
نفوس 

انــدازه و ســاختار نفــوس عناصراســـــاسی پلانگــذاری انکشــافی انــد کــه الزامــاً بایــد حیــن طـــــرح پلان هــــــا و پروگــــــرام هـــــــای 
انکشــافی در نظــــر گرفته شــوند.

مجمــوع نفــوس افغانســـــتان درســال 1395 حــدود 29,2 ملیـــــون نفـــربرآورد شــده بــود از آن جملــه 51 فیصــد را ذکــور و49 
فیصــد را انــاث تشــکیل میــداد.

توزیــع نفــوس میــان مناطــق شهـــری و دهاتــی نشــان میدهــد کــه از مجمــوع نفــوس مســکون کشـــــــور20,8 ملیــون نفــــــر در 
مناطــق دهاتــی و 6,9 ملیــون نفــر در مناطــق شهـــــری زندگــی میکنند.عــاوه بــر آن حــدود 1,5 میلیــون نفــر کوچــی هســتند.

خصوصیــات بســیار برجســتۀ نفــوس افغانستـــــــــان ســاختار ســنی بســیار جــــوان آنســت. حــدود 46,2 فیصــد) 12,8 ملیــون( 
زیــر ســن 15 ســــــال میباشــند، در حالیکــه کهــن ســـــــالان 65 ســــــــاله و بالاتــر صــرف حــدود 3,7  فیصــد نفــوس را تشــکیل 
میدهنــد. فیصــدی نفــوس زیــر 15ســــال در میــان بلندتریــن فیصــدی هــا در جهــان بــوده و نظــــــــــــر بــه کشــور هــای همســایه 

بــه میــزان قابــل ملاحظــه ئــی بلنداســت.

ــوان بــه نســبت باردوشــی بســیار بلنــد کمـــــک مــی کنــد. بــه ایــن معنــی کــه درمقابــل هــر100 نفــر نفـــــوس ســن  نفــوس جـــ
ــر از 64 ســال وجــود دارد. ــر ســن 15 و بالات ــد زی ــر مول ــر در ســنین کمتـ ــاله 99 نف کار15-64 سـ

براســـاس ارقــام فهــــرست بــرداری خانــوار 1382-1384وسرشــماری نفــوس  ســــال 1358 رشــد نفــوس افغانســـتان 2,03 
فیصــد محـــاسبه شــده و ایــن رشــد بنابرمهاجــرت از دهـــــات بــه شهـرهــــــا در مناطــق شــهری بالاتــر مــی باشــد.

وګړی

د وګـــړو انــدازه او جوړښــت د پرمختیائــی پــان جوړونــی لپــاره بنســټیز عناصــر دی چــی بایــد د پرمختیائــی پروګــــــرامونو پــه 
طــرح کــی پــه پــام کــی ونیــول شــی.

د افغانســــتان د ټولــو وګــــــړو شــمیر پــه 1395 کال کــی نیــږدی 29,2 ملیـــون تنــه اټــکل شــــــوي وه چــی لــدی جملــی څخــه51 
ســلنه ېــی نارینــه او 49 ســلنه ېــی ښــځینه جــوړوی .

د وګــړو ویــش پــه ښــاری او کلـــیوالی ســیمو کــی ښــئي چــی د هیــواد د میشــتو وګــړو لــه جملــی څخــه 20,8 ملیــون تنــه پــه کلیوالــی 
ســیمو او 6,9 ملــــیون تنــه پــه ښــاری ســیمو کــی ژونــد کـــــوي. عــاوه پــردي نیــږدی 1,5 ملیونــه تنــه کوچیان دی.

 د افغانســـتان د وګــړو روښــانه ځانګړتیــاوي د هغــوی د ډیــر ځــوان عمرونــو جوړښــت دی. نیــږدی 46,2 ســلنه ) 12,8 ملیــون 
تنــه ( 15 کلنــی عـــــمر لانــدی دی. همــدا ډول د زیــات عمــر لرونکــی یعنــی د 65 کلونــو څخــه د لــوړ عمــر لرونکــی پــه ســـلو کــی 
3,7 ســلنه جـــوړوی . تــر 15 کلنــی عمرلانــدی وګــړو ســلنه  د نــړی پــه کچــه او همدارنګــه د ګاونډیــو هیوادونــو پــه پرتلــه د پــام 

وړ ډیــره لــوړه ســلنه ده.

دغــه ځــوان وګــړی د باردوشــی د ډیــر لوړنســبت ســره مرســته کــوی . پــه دی معنــی چــی د هــرو ســـلو تنــو د 15-64 کلنــی د کار 
د عــــــمر وگــړو پــه مقابــل کــی 99 تنــه تــر 15 کلنــی لانــدی او د 64 کلنــی څخــه پــه لــوړو عمرونــو کــی کــم  مؤلــده  شــتون لــری.

د 1382-1384 د کورنیو د نوم لړ او د 1358 كال د سرشــميرني پربنســټ د افغانســـتان د وګړو کلنی وده په سلــــو کی 2,03 
ســنجول شــویده چــی دغــه وده د کلـــــیو نــه ښــارونو تــه د کډوالــې پــه اســاس پــه ښــاری ســیمو کی لــوړه ده.
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Population

The structure and size of the population are principle components in the development planning, which are 
to be considered while designing development plans and programs.

The total population of Afghanistan in the year 1395 (2016-17) was estimated around 29.2 millions of 
which 51 percent are  males and 49 percent females. 

Distribution of population between urban, rural areas shows that out of the settled population 20.8 millions    
are living in rural areas and 6.9  millions in urban   areas. In addition 1.5 millions are living as nomads.

The most striking  feature of the Afghan population is its very young age structure. 46.2  percent             
(12.8 millions)
are under the age of 15 years, where elderly of 65 and over are around 3.7 percent. The proportion under 
15 is among the highest in the world and significantly higher than that of the neighboring countries.

This young population contributes to a very high dependency ratio for every 100 persons in the working 
age 15-64, there are 99 persons in the less productive ages, under 15 and over 64.

Based on 2003/05 household listing data,and population census 1979 the growth rate of Afghan 
population was calculated  as 2.03 percent per annum. Population growth due to rural-urban migration 
is higher in urban areas. 
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10586268 10151317 100 20737585 3563570 3355990 100 6919560 14149838 13507307 100 27657145 Total

1978595 2115678 20 4094273 648059 610309 19 1258367 2626653 2725987 19 5352641 00-04

1567105 1521059 15 3088164 539343 507926 15 1047269 2106448 2028985 15 4135433 05-09

1245266 1107431 11 2352697 443954 418094 12 862048 1689221 1525525 12 3214745 10-14

1022710 893369 9 1916079 362929 341788 10 704718 1385640 1235157 9 2620797 15-19

856540 801905 8 1658446 293470 276375 9 569844 1150010 1078280 8 2228290 20-24

680941 700201 7 1381142 234816 221138 7 455954 915757 921340 7 1837097 25-29

543493 616058 6 1159551 193074 181827 6 374901 736567 797885 6 1534453 30-34

483025 547387 5 1030411 165858 156197 5 322054 648882 703583 5 1352466 35-39

447184 446816 4 894000 144929 136487 4 281416 592113 583303 4 1175416 40-44

409986 370490 4 780477 126622 119247 3 245869 536609 489737 4 1026346 45-49

363247 298423 3 661669 108092 101796 3 209888 471339 400218 3 871557 50-54

300857 231836 2 532693 89514 84300 2 173815 390372 316136 2 706508 55-59

233749 175635 2 409384 71394 67235 2 138629 305143 242871 2 548014 60-64

453569 325029 4 778598 141514 133271 3 274786 595084 458300 4 1053383 65+

جــدول 2-1: نفـوس مسکون به تفکیک گروپ های سـن و جنس-1395
جدول 2 - 1: ميشت وګړي د عمر د گروپونو او جنس په توپير-1395

Table 2-1: Settled Population by Sex and Age Groups-2016-17 

گراف 2-1: نفوس مسکون به تفکیک گروپ های سن و جنس درسال 1395 / ميشت وګړی، د عمر د گرپونو او جنس په توپير1395  
Graph 2-1: Settled Population by Sex and Age Groups-2016-17

Female    اناث / ښځینهMale    ذکور/ نارینه
+65

یادداشت : نفوس کوچی ) 1,5 ( ملیون شامل جدول فوق نمیباشد 
يادونه : كوچي وګړي )1,5 (ملیونه په پورتنى جدول كى شامل ندي
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Province

اناث ذکور مجموع نسبت جنس

ښځينهولایت نارينه ټول د جنس نسبت

Female Male Total Sex ratio

 Total

Total 13507307 14149838 27657145 104.7 مجموع / ټول

Urbanمجموع/ ټول 3355990 3563570 6919560 106.2 شهری/ ښاري

Rural 10151317 10586268 20737585 104.3 دهاتی / كليوالي

Kabul

Total 2186567 2337151 4523718 106.9 مجموع / ټول

Urbanکا بل 1852243 1987337 3839580 107.3 شهری/ ښاري

Rural 334324 349814 684138 104.6 دهاتی / كليوالي

Kapisa

Total 222039 226206 448245 101.9 مجموع / ټول

Urbanکاپیسا 661 925 1586 140.1 شهری/ ښاري

Rural 221378 225281 446659 101.8 دهاتی / كليوالي

Parwan

Total 333969 341826 675795 102.4 مجموع / ټول

Urbanپروان 30138 30799 60937 102.2 شهری/ ښاري

Rural 303831 311027 614858 102.4 دهاتی / كليوالي

Wardak

Total 296757 309320 606077 104.2 مجموع / ټول

Urbanوردک 1586 1586 3172 100.0 شهری/ ښاري

Rural 295171 307734 602905 104.3 دهاتی / كليوالي

Logar

Total 195786 202749 398535 103.6 مجموع / ټول

Urbanلوگر 5023 5155 10178 102.6 شهری/ ښاري

Rural 190763 197594 388357 103.6 دهاتی / كليوالي

Nangarhar

Total 754387 791061 1545448 104.9 مجموع / ټول

Urbanننگرها ر 115379 122413 237792 106.1 شهری/ ښاري

Rural 639008 668648 1307656 104.6 دهاتی / كليوالي

Laghman

Total 220840 232082 452922 105.1 مجموع / ټول

Urbanلغمان 2511 2776 5287 110.5 شهری/ ښاري

Rural 218329 229306 447635 105.0 دهاتی / كليوالي

Panjsher

Total 76232 79769 156001 104.6 مجموع / ټول

Urbanپنجشیر  ـ ـ ـ ـ شهری/ ښاري

Rural 76232 79769 156001 104.6 دهاتی / كليوالي

Baghlan

Total 451887 475082 926969 105.1 مجموع / ټول

Urbanبغلا ن 92925 96361 189286 103.7 شهری/ ښاري

Rural 358962 378721 737683 105.5 دهاتی / كليوالي

Bamyan

Total 224206 230427 454633 102.8 مجموع / ټول

Urbanبا میا ن 6609 6609 13218 100.0 شهری/ ښاري

Rural 217597 223818 441415 102.9 دهاتی / كليوالي

 جدول 2-2:  نفـــوس مسکون به تفکیک ولایـت -1395
جدول2-2 : ميشت وګړي د ولايت په توپير- 1395

Table 2-2: Settled  Population by Province -2016-17
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Province

اناث ذکور مجموع نسبت جنس

ښځينهولایت نارينه ټول د جنس نسبت

Female Male Total Sex ratio

Ghazni

Total 610976 638400 1249376 104.5 مجموع / ټول

Urbanغزنی 30270 31592 61862 104.4 شهری/ ښاري

Rural 580706 606808 1187514 104.5 دهاتی / كليوالي

Paktika

Total 215138 226745 441883 105.4 مجموع / ټول

Urbanپکتیکا 1322 1586 2908 120.0 شهری/ ښاري

Rural 213816 225159 438975 105.3 دهاتی / كليوالي

Paktya

Total 274298 286902 561200 104.6 مجموع / ټول

Urbanپکتیا 12425 12954 25379 104.3 شهری/ ښاري

Rural 261873 273948 535821 104.6 دهاتی / كليوالي

Khost

Total 285009 299066 584075 104.9 مجموع / ټول

Urbanخوست 5816 6213 12029 106.8 شهری/ ښاري

Rural 279193 292853 572046 104.9 دهاتی / كليوالي

Kunarha

Total 223617 234513 458130 104.9 مجموع / ټول

Urbanکنرها )کنړونه( 6874 7402 14276 107.7 شهری/ ښاري

Rural 216743 227111 443854 104.8 دهاتی / كليوالي

Nooristan

Total 73671 76720 150391 104.1 مجموع / ټول

Urbanنورستان ـ ـ ـ ـ شهری/ ښاري

Rural 73671 76720 150391 104.1 دهاتی / كليوالي

Badakhshan

Total 474211 492578 966789 103.9 مجموع / ټول

Urbanبدخشان 18770 19695 38465 104.9 شهری/ ښاري

Rural 455441 472883 928324 103.8 دهاتی / كليوالي

Takhar

Total 490146 510190 1000336 104.1 مجموع / ټول

Urbanتخا ر 65563 67678 133241 103.2 شهری/ ښاري

Rural 424583 442512 867095 104.2 دهاتی / كليوالي

Kunduz

Total 505499 523974 1029473 103.6 مجموع / ټول

Urbanکندز 128485 135861 264346 105.7 شهری/ ښاري

Rural 377014 388113 765127 102.9 دهاتی / كليوالي

Samangan

Total 192548 201939 394487 104.9 مجموع / ټول

Urbanسمنگا ن 15201 15201 30402 100.0 شهری/ ښاري

Rural 177347 186738 364085 105.3 دهاتی / كليوالي

Balkh

Total 661190 692436 1353626 104.7 مجموع / ټول

Urbanبلخ 245755 259315 505070 105.5 شهری/ ښاري

Rural 415435 433121 848556 104.3 دهاتی / كليوالي

Sar-e-Pul

Total 277696 291347 569043 104.9 مجموع / ټول

Urbanسر پل 21678 23132 44810 106.7 شهری/ ښاري

Rural 256018 268215 524233 104.8 دهاتی / كليوالي

:Continued Table 2-2ادامۀ جدول 2-2: / د 2-2 جدول دوام:
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Province

اناث ذکور مجموع نسبت جنس

ښځينهولایت نارينه ټول د جنس نسبت

Female Male Total Sex ratio

Ghor

Total 343259 358394 701653 104.4 مجموع / ټول

Urbanغور 3569 3701 7270 103.7 شهری/ ښاري

Rural 339690 354693 694383 104.4 دهاتی / كليوالي

Daykundi

Total 227742 240436 468178 105.6 مجموع / ټول

Urban       دایکندی  1851 1982 3833 107.1 شهری/ ښاري

Rural 225891 238454 464345 105.6 دهاتی / كليوالي

Urozgan

Total 172866 183498 356364 106.1 مجموع / ټول

Urbanارزگا ن 5155 5420 10575 105.7 شهری/ ښاري

Rural 167711 178078 345789 106.1 دهاتی / كليوالي

Zabul

Total 150616 158576 309192 105.3 مجموع / ټول

Urbanزا بل 6080 6477 12557 106.5 شهری/ ښاري

Rural 144536 152099 296635 105.2 دهاتی / كليوالي

Kandahar

Total 610144 642642 1252786 105.3 مجموع / ټول

Urbanکند ها ر 217518 230744 448262 106.1 شهری/ ښاري

Rural 392626 411898 804524 104.9 دهاتی / كليوالي

Jawzjan

Total 270055 279845 549900 103.6 مجموع / ټول

Urban جوز جان 58557 60540 119097 103.4 شهری/ ښاري

Rural 211498 219305 430803 103.7 دهاتی / كليوالي

Faryab

Total 497157 518178 1015335 104.2 مجموع / ټول

Urbanفا ریاب 61597 63712 125309 103.4 شهری/ ښاري

Rural 435560 454466 890026 104.3 دهاتی / كليوالي

Helmand

Total 457514 482723 940237 105.5 مجموع / ټول

Urbanهلمند 26833 29477 56310 109.9 شهری/ ښاري

Rural 430681 453246 883927 105.2 دهاتی / كليوالي

Badghis

Total 246466 257719 504185 104.6 مجموع / ټول

Urbanبا دغیس 7402 7799 15201 105.3 شهری/ ښاري

Rural 239064 249920 488984 104.5 دهاتی / كليوالي

Herat

Total 951449 976878 1928327 102.7 مجموع / ټول

Urbanهرات 276337 285422 561759 103.3 شهری/ ښاري

Rural 675112 691456 1366568 102.4 دهاتی / كليوالي

Farah

Total 251349 264624 515973 105.3 مجموع / ټول

Urbanفراه 18506 19827 38333 107.1 شهری/ ښاري

Rural 232843 244797 477640 105.1 دهاتی / كليوالي

Nimroz

Total 82021 85842 167863 104.7 مجموع / ټول

Urbanنیمروز 13351 13879 27230 104.0 شهری/ ښاري

Rural 68670 79963 140633 104.8 دهاتی / كليوالي

:Continued Table 2-2ادامۀ جدول 2-2: / د 2-2 جدول دوام:

           Source : Central Statistics Organizationمنبع :  ادارۀ مرکزی احصائیه/ سرچينه : داحصائيۍ مرکزی اداره
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No Province

ممالک دیگر
ایران پاکستان

مجموع

ولایت

ره
شما

نور هیوادونه ټول
Other countries Iran Pakistan Total
نفر فامیل ها نفر فامیل ها نفر فامیل ها نفوس فامیل ها

کورنی کورنی کورنی  فیصدی
/ سلنه تعداد کورنی

Person Families Person Families Person Families Percent person Families
Total  196  41  2,029  106  368,702  65,422 100% مجموع/ ټول 65,569  370,927

1 Kabul  164  34  1,196  39  79,504  14,385 22% کابل 14,458  80,864   1 

2 Kapisa  -    -    11  1  384  64 0% کاپیسا 65  395   2 

3 Parwan  -    -    32  2  3,564  648 1% پروان 650  3,596   3 

4 Wardak  -    -    18  1  1,324  233 0% وردک 234  1,342   4 

5 Logar  -    -    3  -    23,107  4,207 6% لوگر 4,207  23,110   5 

6 Nangarhar  -    -    3  -    115,111  20,350 31% ننگرهار 20,350  115,114   6 

7 Laghman  -    -    10  1  24,570  4,197 7% لغمان 4,198  24,580   7 

8 Panjsher  -    -    -    -    384  69 0% پنجشیر 69  384   8 

9 Baghlan  -    -    24  3  27,961  4,965 8% بغلان 4,968  27,985   9 

10 Bamyan  -    -    122 4  161  26 0% بامیان 30  283   10 

11 Ghazni  -    -    69  6  843  144 0% غزنی 150  912   11 

12 Paktika  1  -    1  -    1,134  207 0% پکتیکا 207  1,136   12 

13 Paktya  5  1  -    -    20,249  3,755 5% پکتیا 3,756  20,254   13 

14 Khost  -    -    -    -    4,157  750 1% خوست 750  4,157   14 

15 Kunar  -    -    -    -    6,425  1,134 2% کنرها/  1,134  6,425 
کنړونه

 15 

16 Nooristan  4  1  -    -    33  6 0% نورستان 7  37   16 

17 Badakhshan  3  1  1  -    132  19 0% بدخشان 20  136   17 

18 Takhar  9  2  24  2  2,728  456 1% تخاز 460  2,761   18 

19 Kunduz  -    -    62  13  25,337  4,433 7% کندز 4,446  25,399   19 

20 Samangan  -    -    16  1  1,980  357 1% سمنگان 358  1,996   20 

21 Balkh  -    -    76  2  8,206  1,465 2% بلخ 1,467  8,282   21 

22 Sar-e-pul  -    -    44  3  3,987  687 1% سرپل 690  4,031   22 

23 Ghor  -    -    11  1  10  1 0% غور 2  21   23 

24 Daykundi  -    -    -    -    36  7 0% دایکندی 7  36   24 

25 Urozgan  3  1  50  2  96  19 0% ارزگان 22  149   25 

26 Zabul  -    -    -    -    539  90 0% زابل 90  539   26 

27 Kandahar  -    -    3  -    5,543  833 1% کندهار 833  5,546   27 

28 Jawzjan  -    -    6  1  5,981  1,066 2% جوزجان 1,067  5,987   28 

29 Faryab  -    -    45  5  1,878  324 1% فاریاب 329  1,923   29 

30 Helmand  -    -    2  -    1,587  241 0% هلمند 241  1,589   30 

31 Badghis  -    -    -    -    53  8 0% بادغیس 8  53   31 

32 Herat  7  1  178  16  1,491  246 0% هرات  263  1,676   32 

33 Farah  -    -    18  2  131  20 0% فراه 22  149   33 

34 Nimroz  -    -    4  1  76  10 0% نیمروز 11  80   34 

     جدول 2-3: عودت مهاجرین افغـــان به تفکیک ولایت-1395
جدول 2-3 د ا فغاني كډوالو راستنيدنه د ولايت په توپير- 1395

Table 2-3: Repatriation of Afghan Migrants by Province- 2016-17 

    .Source: UNHCR Officeمنبع: دفتـــــــر کمیشنری عالی ملل متحد درامور پناهنده گان / سرچينه: د کډوالو په چارو کي د ملگرو ملتونو عالی کمیشنرې.
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Month

ممالک دیگر
ایران پاکستان

مجموع

ماه / میاشت

نور هیوادونه ټول
Other countries Iran Pakistan Total

نفر
فامیل ها

نفر
فامیل ها

نفر
فامیل ها

نفر
فامیل ها

کورنی کورنی کورنی کورنی
Person Families Person Families Person Families person Families

Total 196 41 2,029 106 368,702 65,422 370,927 65,569 مجموع / ټول

April 32 7 163 8 1,700 314 1,895 329 حمل / وری

May 20 3 170 16 2,342 440 2,532 459 ثــور/ غویی

June 10 3 63 7 1,433 264 1,506 274 جوزا/ غبرګولی

July 7 2 419 14 11,416 2,113 11,842 2,129 سرطان / چنګاښ

August 24 6 515 21 60,204 10,834 60,743 10,861 اســــد / زمری

September 20 4 248 11 87,303 15,412 87,571 15,427 سنبله / وږی

October 11 2 124 9 145,955 25,615 146,090 25,626 میزان / تله

November 25 4 64 4 58,214 10,404 58,303 10,412 عقرب / لړم

December 13 4 68 7 135 26 216 37 قوس / لیندۍ 

January 5 1 58 5 0 0 63 6 جــدی/ مرغومی

February 12 2 41 4 0 0 53 6 دلـــو/ سلواغه

March 17 3 96 0 0 0 113 3 حوت/ کب

جدول 2-4 : عودت ماهوار مهاجرین افغان - 1395
جدول 2-4: د افغانی کډوالو مياشتنې راستنيدنه - 1395

Table 2-4: Monthly Repatriation of Afghan Migrants -2016-17

    .Source: UNHCR Officeمنبع: دفتـــــــر کمیشنری عالی ملل متحد درامور پناهنده گان / سرچينه: د کډوالو په چارو کي د ملگرو ملتونو عالی کمیشنرې.
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ممالک دیگر
نورهيوادونه

Other countries

ایران پاکستان
مجموع

Year / سال / کال

ټول
Iran Pakistan Total

نفر فامیل ها نفر فامیل ها نفر فامیل ها
نفر

فامیل ها
کورنی کورنی کورنی کورنی

Person Families Person Families Person Families person Families
16447 3145 925087 153308 4244388 743534 5185922 899987 Total / مجموع/ ټول

9683 2273 259792 37231 1565066 281565 1834541 321069 2002/1380-81

1171 206 142280 22241 332183 58939 475634 81386 2003/1381-82

650 128 377151 68263 383322 66539 761123 134930 2004/1382-83

1140 65 63559 11532 449391 79234 514090 90831 2005/1383-84

1202 103 5264 913 133338 24046 139804 25062 2006/1384-85

721 71 7054 1388 357635 56335 365410 57794 2007/1385-86

628 68 3656 641 274200 45062 278484 45771 2008/1386-87

204 21 6028 1069 48320 8414 54552 9504 2009/1387-88

150 28 8487 1476 104331 17343 112968 18847 2010/1388-89

113 22 18851 3675 48998 8564 67962 12261 2011/1389-90

86 18 15035 2873 79435 14064 94556 16955 2012/1390-91

131 24 8247 1180 30388 5429 38766 6633 2013/1391-92

226 47 4,512 513 12,257 2,172 16,995 2,732 2014/1392-93

157 31 2,881 199 55,422 10,135 58,460 10,365 2015/1393-94

185 40 2290 114 370102 65693 372577 65847 2016/1394-95

جدول 2-5:عودت مهاجرین افغان  -1395-1380
 جدول2-5: د افغانی كډوالو راستنيدنه - 1380 - 1395

Table 2-5: Repatriation of Afghan Migrants - 2002-2016
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گراف 2-2: عودت مهاجرین افغان -1380 -1395
گراف 2-2: د افغانی کډوالو راستنیدنه -1380 - 1395 

Graph 2-2: Repatriation of Afghan Migrants -2002-2015

    .Source: UNHCR Officeمنبع: دفتـــــــر کمیشنری عالی ملل متحد درامور پناهنده گان / سرچينه: د کډوالو په چارو کي د ملگرو ملتونو عالی کمیشنرې.
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Coutry

توقع به حیات هنگام 
تولد / د زیږون پر مهال 

د ژوند تمه

 میزان وفیات      فی 
هزار

 میزان تولدات فی 
 هزار

 رشد نفوس 
مجموع نفوس     (٪)

کشور هیواد

N
O

 / 
ڼه

/ ګ
ره 

شما

Life expectancy 
at birth

 د مړینو میزان په
      زروکی

 زیژیدنو میزان 
    په زرو کی

    د وگړو وده 
ټول وگړی       (٪)

اناث
ښځینه

Female

ذکور
نارینه
Male

Deaths rate 
perThousand

Births 
rate per 

Thousand

Growth 
rate  (%)

Total 
population

Afghanistan 45.0 44.0 14.1 38.8 2.03 29157145 افغانستان 1

Albania 81.2 75.7 6.7 13.1 0.31 3,038,594 البانیا 2

Algeria 78.2 75.5 4.3 23.0 1.77 40,263,711 الجزایر 3

Andorra 85.1 80.6 7.1 7.8 0.07 85,660 اندورا 4

Angola 57.2 54.8 11.3 38.6 2.72 20,172,332 انگولا 5

Antigua and 
Barbuda

78.8 74.4 5.7 15.8 1.23 93,581 انتی گوا و باربودا / انتی گوا 
اوباربودا

6

Argentina 80.4 74.0 7.5 17.0 0.93 43,886,748 ارجنتاین 7

Armenia 78.3 71.4 9.4 13.3 -0.18 3,051,250 ارمنستان 8

Australia 84.8 79.8 7.2 12.1 1.05 22,992,654 استرالیا 9

Austria 84.3 78.9 9.5 9.5 0.51 8,711,770 اتریش  10

Azerbaijan 75.6 69.5 7.1 16.2 0.92 9,872,765 اذربائیجان 11

Bahamas 74.8 70.0 7.1 15.4 0.83 327,316 باهاما 12

Bahrain 81.1 76.7 2.7 13.5 2.33 1,378,904 بحرین 13

Bangladesh 75.4 71.0 5.3 19.0 1.05 156,186,882 بنگله د یش 14

Barbados 77.7 73.0 8.5 11.8 0.30 291,495 بار با دوس 15

Belarus 78.4 66.91  13.3 10.5 -0.21 9,570,376 بلاروس 16

Belgium 83.7 78.4 9.7 11.4 0.73 11,409,077 بلجیم 17

Belize 70.4 67.2 6.0 24.3 1.84 353,858 بلیز 18

Benin 63.3 60.5 8.0 35.5 2.75 10,741,458 بینین 19

Bhutan 71.1 69.1 6.6 17.5 1.09 750,125 بوتان 20

Bolivia 72.1 66.4 6.5 22.4 1.54 10,969,649 بولیویا 21

Bosnia and 
Herzegovina      

80.0 73.7 9.9 8.8 -0.14 3,861,912 بوسنیا  و هرزگوینا 22

Botswana 52.6 56.3 13.3 20.7 1.19 2,209,208 بوتسوانا 23

Brazil 77.5 70.2 6.6 14.3 0.75 205,823,665 برازیل 24

Brunei 79.6 74.8 3.6 17.2 1.60 436,620 برونی 25

Bulgaria 78.0 71.2 14.5 8.8 -0.60 7,144,653 بلغاریا 26

جدول 2-6: شاخص های عمده دیموگرافیکی کشورهای عضو ملل متحد -۱۳۹5
جدول 2-6: د ملگرو ملتونو دغړوهیوادونوغوره دیموگرافیکي شاخصونه -۱۳۹5   

  Table 2-6: Major Demographic Indicators of UN Member Countries-2016-17
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Coutry

توقع به حیات هنگام 
تولد / د زیږون پر مهال 

د ژوند تمه

 میزان وفیات      فی 
هزار

 میزان تولدات فی 
 هزار

 رشد نفوس 
     )٪( مجموع نفوس

کشور هیواد

N
O

 / 
ڼه

/ ګ
ره 

شما

Life expectancy at 
birth

 د مړینو میزان په
      زروکی

 زیژیدنو میزان 
    په زرو کی

 د وگړو وده 
    )٪( ټول وگړی   

اناث
ښځینه

Female

ذکور
نارینه
Male

Deaths rate 
perThousand

Births 
rate per 

Thousand

Growth 
rate (%)

Total 
population

Burkina Faso 57.6 53.4 11.5 41.6 3.01 19,512,533 بورکینا فاسو 27

Burma 69.2 64.2 7.9 18.2 1.00 56,890,418 برما 28

Burundi 62.3 58.8 9.0 41.7 3.26 11,099,298 بروندی 29

Cambodia 67.1 62.0 7.7 23.83  1.56 15,957,223 کمبودیا 30

Cameroon 59.9 57.1 9.8 35.8 2.58 24,360,803 کامرون 31

Canada 84.6 79.2 8.5 10.3 0.74 35,362,905 کانادا 32

Cape Verde 74.5 69.8 6.1 20.2 1.35 553,432 کپ ورد 33

Central African 
Republic

53.7 51.0 13.5 34.7 2.12 5,507,257 جمهوری افریقای  مرکزی                                          
دمرکزی افریقا جمهوریت    

34

Chad 51.5 49.0 14.0 36.1 1.88 11,852,462 چاد 35

Chile 81.9 75.7 6.1 13.7 0.80 17,650,114 چیلی 36

China 77.9 73.5 7.7 12.4 0.43 1,373,541,278 چین 37

Colombia 79.0 72.6 5.4 16.3 1.02 47,220,856 کولومبیا 38

Comoros 66.6 61.9 7.4 26.9 1.71 794,678 کومو روس 39

Congo 60.6 58.1 9.7 35.1 2.06 4,852,412 کانگو 40

Congo Dem 
Rep

58.9 55.8 9.9 34.2 2.42 81,331,050 جمهوری 
دیموکراتیک کانگو                                      

دکانگو دیموکراتیک 
جمهوریت 

41

Costa Rica 81.4 75.9 4.6 15.7 1.19 4,872,543 کوستاریکا 42

Croatia 79.2 72.7 12.1 9.0 -0.50 4,313,707 کرواسی 43

Cuba 81.1 76.4 8.6 10.8 -0.30 11,179,995 کیوبا 44

Cyprus 81.6 75.8 6.7 11.4 1.38 1,205,575 قبرس 45

Czech Republic 81.8 75.7 10.4 9.5 0.14 10,644,842 جمهوری چک/ دچک 
جمهوریت

46

Denmark 82.0 77.0 10.3 10.4 0.22 5,593,785 دنمارک 47

Djibouti 65.8 60.7 7.6 23.6 2.18 846,687 جی بوتی 48

Dominica 80.1 74.0 7.9 15.2 0.20 73,757 دومینی کا 49

Dominican Rep. 80.5 75.9 4.6 18.6 1.21 10,606,865 جمهوری دومینیکن/ د 
دومینیکن جمهوریت 

50

East Timor 69.7 66.5 6.0 33.8 2.39 1,261,072 تیمورشرقی /ختیځ تیمور 51

Ecuador 79.9 73.8 5.1 18.2 1.31 16,080,778 ایکوادور 52

Continued Table 2-6ادامۀ جدول 2-6 / د 2-6 جدول دوام
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Coutry

توقع به حیات هنگام تولد د 
زیږون پر مهال د ژوند تمه

 میزان وفیات      فی 
هزار

 میزان تولدات فی 
 هزار

 رشد نفوس 
     )٪( مجموع نفوس

کشور هیواد

N
O

 / 
ڼه

/ ګ
ره 

شما

Life expectancy at 
birth

 د مړینو میزان په
      زروکی

 زیژیدنو میزان 
    په زرو کی

 د وگړو وده 
    )٪( ټول وگړی   

اناث
ښځینه

Female

ذکور
نارینه
Male

Deaths rate 
perThousand

Births 
rate per 

Thousand

Growth 
rate (%)

Total 
population

Egypt                         74.2 71.4 4.7 30.3 2.51 94,666,993 مصر 53

El Salvador 78.1 71.4 5.7 16.3 0.25 6,156,670 السلوادور 54

Equatorial 
Guinea

65.4 63.1 8.0 32.8 2.48 759,451 گینی استوائی 55

Eritrea 67.5 62.4 7.3 30.1 0.81 5,869,869 ایریتریا 56

Estonia 81.7 71.9 12.5 10.3 -0.54 1,258,545 استونیا 57

Ethiopia 64.7 59.8 7.9 36.9 2.88 102,374,044 ایتوپیا 58

Fiji 75.5 70.0 6.1 19.0 0.63 915,303 فیجی 59

Finland 77.9 80.9 9.9 10.7 0.38 5,498,211 فـنلند 60

France 85.1 78.7 9.3 12.3 0.41 66,836,154 فرانسه 61

Gabon 52.5 51.6 13.1 34.3 1.92 1,738,541 گابون 62

Gambia 67.3 62.5 7.1 30.1 2.11 2,009,648 گامبیا 63

Georgia 80.6 72.1 10.9 12.5 -0.05 4,928,052 گرجستان 64

Germany 83.1 78.4 11.6 8.5 -0.16 80,722,792 المان 65

Ghana 69.1 64.1 7.1 30.8 2.18 26,908,262 گانا 66

Greece 83.3 77.9 11.2 8.5 -0.03 10,773,253 یونان 67

Grenada 77.1 71.7 8.1 15.8 0.46 111,219 گری نادا 68

Guatemala 74.4 70.3 4.7 24.5 1.79 15,189,958 گواتیمالا 69

Guinea 62.2 59.0 9.2 35.4 2.62 12,093,349 گینی 70

Guinea-Bissau 52.7 48.6 14.1 32.9 1.88 1,759,159 گینی بیساو 71

Guyana 71.5 65.4 7.4 15.5 0.17 735,909 گیانا 72

Haiti 66.4 61.2 7.7 23.3 1.71 10,485,800 هایتی 73

Honduras 72.8 69.5 5.2 22.8 1.64 8,893,259 هندوراس 74

Hungary 79.8 72.2 12.8 9.1 -0.24 9,874,784 مجارستان 75

Iceland 85.3 80.9 6.3 13.8 1.17 335,878 ایسلند 76

India 69.8 67.3 7.3 19.3 1.19 1,266,883,598 هندوستان 77

Indonesia 75.5 70.1 6.4 16.4 0.89 258,316,051 اندونیزیا 78

Iran 73.1 69.8 5.9 17.8 1.18 82,801,633 ایران 79

Iraq 77.2 72.6 3.8 30.9 2.87 38,146,025 عراق 80

Ireland 83.2 78.5 6.5 14.5 1.20 4,952,473 ایرلیند 81

Continued Table 2-6ادامۀ جدول 2-6 / د 2-6 جدول دوام
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Coutry

توقع به حیات هنگام تولد د 
زیږون پر مهال د ژوند تمه

 میزان وفیات      فی 
هزار

 میزان تولدات فی 
 هزار

 رشد نفوس 
     )٪( مجموع نفوس

کشور هیواد

N
O

 / 
ڼه

/ ګ
ره 

شما

Life expectancy at 
birth

 د مړینو میزان په
      زروکی

 زیژیدنو میزان 
    په زرو کی

 د وگړو وده 
    )٪( ټول وگړی   

اناث
ښځینه

Female

ذکور
نارینه
Male

Deaths rate 
perThousand

Births 
rate per 

Thousand

Growth 
rate (%)

Total 
population

Isreal 84.4 80.6 5.2 18.3 1.53 8,174,527 اسرائیل 82

Italy 85.0 79.6 10.3 8.7 0.23 62,007,540 ایتالیا 83

Ivory Coast                   84.9 79.5 10.2 8.7 0.27 61,855,120 ساحل عاج / دعاج 
ساحل

84

Jamaica 75.3 72.0 6.7 18.0 0.68 2,970,340 جامائیکا 85

Japan 88.6 81.7 9.6 7.8 -0.19 126,702,133 جا پان 86

Jordan 76.1 73.2 3.8 25.5 0.83 8,185,384 اردن 87

Kazakhstan 75.7 65.6 8.2 18.7 1.09 18,360,353 قزاقستان 88

Kenya 65.5 62.6 6.8 25.1 1.81 46,790,758 کینیا 89

Kiribati 68.8 63.7 7.1 21.3 1.14 106,925 کری باتی 90

Korea (north) 74.5 : 66.6 9.3 14.6 0.53 25,115,311 کوریا ی شمالی/ 
شمالی کوریا 

91

Korea (south) 85.8 79.3 5.8 8.4 0.53 50,924,172 کوریای جنوبی / 
سهیلی کوریا 

92

Kuwait 79.4 76.6 2.2 19.6 1.53 2,832,776 کویت 93

Kyrgyzstan 75.1 66.5 6.6 22.6 1.09 5,727,553 قرغزیستان 94

Laos 66.4 62.2 7.5 23.9 1.53 7,019,073 لاوس 95

Latvia 79.3 69.9 14.4 9.9 -10.70 1,965,686 لتویا 96

Lebanon 78.9 76.3 4.9 14.4 0.85 6,237,738 لبنان 97

Lesotho 53.1 52.9 14.9 25.1 0.30 1,953,070 لیسوتو 98

Liberia 60.8 57.3 9.5 33.9 2.44 4,299,944 لایبیریا 99

Libya 78.3 74.7 3.6 17.8 1.80 6,541,948 لیبیا 100

Liechtenstein 84.6 79.7 7.3 10.4 0.82 37,937 لیختن اشتاین 101

Lithuania 80.6 69.5 14.5 10.0 -1.06 2,854,235 لتوانیا 102

Luxembourg 84.9 79.8 7.3 11.4 2.05 582,291 لوکزامبورگ 103

Macedonia 79.0 73.6 9.1 11.5 0.18 2,100,025 مقدونیه 104

Madagascar 67.4 64.4 6.7 32.1 2.54 24,430,325 مدغاسکر 105

Malawi 63.2 59.2 8.1 41.3 3.32 18,570,321 مالاوی 106

Malaysia 67.4 64.4 6.7 32.1 2.54 24,430,325 ما لیزیا 107

Maldives 78.0 73.3 3.9 16 b -0.07 392,960 مالدیف 108

Mali 57.7 53.9 12.6 44.4 2.96 17,467,108 مالی 109
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توقع به حیات هنگام تولد 
دزیږون پر مهال د ژوند تمه

 میزان وفیات      فی 
هزار

 میزان تولدات فی 
 هزار

 رشد نفوس 
     )٪( مجموع نفوس

کشور هیواد
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/ ګ
ره 

شما

Life expectancy at 
birth
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      زروکی
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اناث
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Malta 82.8 78.0 9.2 10.1 0.29 415,196 مالتا 110

Marshall Islands 75.4 70.9 4.2 25.0 1.60 73,376 جزایرمارشال / د 
مارشال جزیری

111

Mauritania 65.4 60.7 8.1 30.9 2.20 3,677,293 موریتانیا 112

Mauritius 79.2 72.2 7.0 13.1 0.61 1,348,242 موریشس 113

Mexico 78.8 73.1 5.3 18.5 1.15 123,166,749 مکسیکو 114

Micronesia 75.0 70.8 4.2 20.3 -0.49 104,719 میکرونیزیا 115

Moldova 74.8 66.9 12.6 11.8 -1.04 3,510,485 مالداویا 116

Monaco 93.5 85.6 9.6 6.6 0.18 30,581 موناکو 117

Mongolia 74.1 65.4 6.3 19.6 1.25 3,031,330 منگولیا 118

Montenegro 73.6 68.5 9.6 10.2 -0.35 644,578 مونتینیگرو 119

Morocco 80.1 73.8 4.8 18.0 0.99 33,655,786 مراکش 120

Mozambique 54.1 52.6 11.9 38.3 2.45 25,930,150 موزمبیق 121

Namibia 65.1 62.1 8.1 27.9 1.98 2,436,469 نامیبیا 122

Nauru 70.5 63.0 5.9 24.4 0.52 9,591 ناورو 123

Nepal 71.3 70.1 5.7 19.9 1.24 29,033,914 نیپال 124

Netherlands 83.6 79.2 8.8 10.9 0.40 17,016,967 هالند 125

New Zealand 83.3 79.1 7.4 13.3 0.80 4,474,549  زیلاند جدید / نوی 
زیلاند

126

Nicaragua 75.5 71.1 5.1 17.9 0.99 5,966,798 نیکارا گوا 127

Niger 56.8 54.3 12.1 44.8 3.22 18,638,600 نیجیر 128

Nigeria 54.5 52.4 12.7 37.3 2.44 186,053,386 نایجیریا 129

Norway 83.9 79.8 8.1 12.2 1.07 5,265,158 ناروی 130

Oman 77.5 73.5 3.3 24.3 2.05 3,355,262 عمان 131

Pakistan 69.8 65.8 6.4 22.3 1.45 201,995,540 پاکستان 132

Palau 76.5 69.9 8.0 11.2 0.39 21,347 پالاو 133

Panama 81.6 75.8 4.9 18.1 1.30 3,705,246 پانامه 134

Papua New 
Guinea

69.5 65.0 6.5 24.0 1.75 6,791,317 پاپوا نیوگینی 135

Paraguay 80.0 74.5 4.7 16.5 1.17 6,862,812 پاراگوی 136

Peru 75.9 71.7 6.0 18.0 0.96 30,741,062 پیرو 137

Philippines 72.9 65.7 6.1 24.0 1.59 102,624,209 فلیپین  138
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توقع به حیات هنگام تولد 
دزیږون پر مهال د ژوند تمه
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Poland 81.7 73.7 10.3 9.6 -0.11 38,523,261 پولند 139

Portugal 82.8 76.1 11.1 9.1 0.07 10,833,816 پرتگال 140

Qatar 80.8 76.7 1.5 9.7 2.64 2,258,283 قطر 141

Romania 78.8 71.7 11.9 9.0 -0.32 21,599,736 رومانیا 142

Russian 
Federation

76.8 65.0 13.6 11.3 -0.06 142,355,415 143 فدراتیف روسیه

Rwanda 61.7 58.5 8.8 33.3 2.53 12,988,423 روندا 144

Saint Lucia 80.7 75.0 7.6 13.5 0.33 164,464 سنت لوسیا 145

Saint. Vincent & 
vegre Newis

77.4 73.3 7.3 13.4 -0.26 102,350 سنت وینسینت و 
گری نادینس         

146

SaintKitts & 
Nevis

78.2 73.3 7.1 13.3 0.75 52,329 سنت کیتس و نیویس/
سنت کیتس اونیویس

147

Samoa 76.8 70.8 5.3 20.6 0.59 198,926 ساموا 148

San Marino 86.1 80.7 8.6 8.6 0.78 33,285 سان مارینو 149

Sao tome and 
principe  

66.3 63.6 7.0 33.3 1.78 197,541 سوتوم و پرنسپ/
سوتواوپرنسیپ

150

Saudi Arabia 77.4 73.2 3.3 18.4 1.46 28,160,273 عربستان سعودی/
سعودی عربستان

151

Senegal 63.8 59.7 8.3 34.0 2.42 14,320,055 سینی گال 152

Serbia 78.5 72.6 13.6 9.0 -0.46 7,143,921 صربستان 153

Seychelles 79.4 70.2 6.9 13.9 0.80 93,186 سیشل 154

Sierra Leone 60.9 55.6 10.6 36.7 2.36 6,018,888 سرالیون 155

Singapore 87.8 82.3 3.5 8.4 1.86 5,781,728 سنگا پور 156

Slovakia 80.9 73.5 9.8 9.8 0.01 5,445,802 سلواکیا 157

Slovenia 82.0 74.6 11.5 8.3 -0.29 1,978,029 سلوانیا 158

Solomon Islands 78.1 72.7 3.8 25.3 1.98 635,027 جزایر سلیمان / د 
سلیمان جزیری

159

Somalia 54.5 50.3 13.3 40.0 1.92 10,817,354 سومالیا 160

South Africa 64.6 61.6 9.6 20.5 0.99 54,300,704 افریقای جنوبی / 
سهیلی افریقا

161

south sudan 59.8 69.1 8.0 36.2 3.92 12,530,717  سودان جنوبی / 
سهیلی سودان

162

Spain 84.9 78.7 9.1 9.4 0.84 48,563,476 اسپانیا 163

Sri Lanka 80.4 73.3 6.2 15.5 0.80 22.235 سریلانکا 164

Sudan 66.3 62.0 7.5 28.5 1.69 36,729,501 سودان 165

Suriname 74.8 69.8 6.1 16.0 1.05 585,824 سورینام 166
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توقع به حیات هنگام تولد 
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Swaziland 51.0 52.2 13.4 24.3 1.10 1,451,428 سوازیلند 167

Sweden 84.1 80.2 9.4 12.0 0.81 9,880,604 سویدن 168

Switzerland 85.0 80.3 8.2 10.5 0.70 8,179,294 سویتزرلیند 169

Syria 77.4 72.5 4.0 21.2 1.56 17,185,170 سوریه 170

Tajikistan 71.0 64.6 6.1 23.8 1.66 8,330,946 تاجکستان 171

 Tanzania 63.6 60.8 7.8 36.0 2.77 52,482,726 172 تانزانیا

Thailand 78.0 71.5 7.9 11.1 0.32 68,200,824 تایلند 173

Togo 67.7 62.3 7.1 33.7 2.66 7,756,937 توگو 174

Tonga 77.8 74.7 4.9 22.6 -0.01 106,513 تونگا 175

Trinidad & 
Tobago

75.9 69.9 8.7 13.1 -0.17 1,220,479 تریند داد و توباگو/
تریند داد او توباگو

176

Tunisia 78.4 74.0 6.0 16.4 0.86 11,134,588 تونس 177

Turkey 77.3 72.5 5.9 16.0 0.90 80,274,604 ترکیه 178

Turkmenistan 73.3 67.1 6.1 19.3 1.13 5,291,317 ترکمنستان 179

Tuvalu 68.8 64.3 8.6 23.8 0.85 10,959 توالو 180

Uganda 56.9 54.0 10.4 43.4 3.22 38,319,241 یوگندا 181

Ukraine 76.9 67.1 14.4 10.5 -0.39 44,209,733 اوکراین 182

United Arab 
Emirates

80.2 74.8 2.0 15.3 2.47 5,927,482 امارات متحده عرب                                                
دعربی متحده 

امارات

183

United 
Kingdom

83.0 78.5 9.4 12.1 0.53 64,430,428 انگلستان 184

United States of  
America

82.1 77.5 8.2 12.5 0.81 323,995,528 ایالات متحده امریکا                                              
دامریکا متحده 

ایالتونه

185

Uruguay 80.5 74.1 9.4 13.0 0.27 3,351,016 یوروگوی 186

Uzbekistan 77.0 70.7 5.3 16.9 0.93 29,473,614 ازبکستان 187

Vanuatu 75.1 71.8 4.1 24.5 1.90 277,554 وانواتو 188

Venezuela 78.9 72.7 5.2 19.2 1.28 30,912,302 وینزویلا 189

Vietnam 76.2 70.9 5.9 15.7 0.95 95,261,021 ویتـنام 190

Yemen 67.8 63.4 6.1 29.2 2.37 27,392,779 یـمن 191

Zambia 54.1 50.8 12.4 41.8 2.94 15,510,711 زمبیا 192

Zimbabwe 58.7 57.3 9.9 31.9 2.20 14,546,961 زمبابوی 193

Continued Table 2-6ادامۀ جدول 2-6 / د 2-6 جدول دوام
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