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UvoD
Zasto ovaj zbornik?

Zbornik je nastao na temelju priéa polaznica Zenskostudijskog programa o

pravima, politikama roda, diskriminaciji i drustvenoj isklju¢enosti Zena,
povezanih tankim nitima razumjevanja, nade i otpora.

medusobno

Promisljanja ovih mladih Zena o problemima sa kojima se Zene svakodnevno susrecu, shvatila

sam kao potrebu ili bolje reéi njihov nacin ,, da puste van” vlastito iskustvo i krenu u susret

sudbini i promjene tok vlastitog Zivotnog puta.

Moj susret sa njima tokom radionica osnovnog obrazovnog programa, formalnih i

neformalnih druZenja u ovih Sest mjeseci, pomogao mi je da shvatim da se sve dogada sa

razlogom i da je rije¢ o izuzetnim mladim Zenama koje puno znanja drze u glavama a imaju

dodatni vlastiti interes da se ,sukobe” sa nepravdom kojoj su izlozene Zene. Vecdina ovih

mladih Zena nije bila upuéena u isprepletenost kulture Zivljenja sa politikama roda. Stoga

smo u pristup uveli novu metodu rada, razumjevanje kroz pri¢anje iz osobnog iskustva.

Metoda pricanja iz iskustva, podsticala je svaku od polaznica programa na ,sukobljavanje”

sa vlastitim strahovima, tugama, nemodima, ljutnjama ali i otporima o temama oko kojih su

imale proturijeCna razumjevanja. Svaka radionica je bila srediSte bliskosti, razmjene i

dijaloga oko pitanja na koja su trazile odgovore. Ova blizina omogucavala je uvid u teme koji

mozda nemaju teorije ali zato ima ovaj aktivisticki pristup koji nudi znanja, stvara kapcitete i

gradi dugoro€na prijateljstva . Rezultat saradnje i sudjelovanja u ovom prostoru oglasavanja

Zena jesu price u kojima su polaznice oblikovala vlastita misljenja o Zenskoj subjektivnosti i

osvijestile svoj vlastiti i drustveni polozaj Zena kao i razloge svoje nemodi, utiSanosti i otpora.

Ovaj zbornik je doprinos debati o temama Zenskostudijskog programa u Bosni i Hercegovini u

okviru Zenskih studija ,Zarana Papi¢“. Kao udruzenje koje od 1998.godine provodi ovaj

program, zbornikom Zelimo staviti na raspolaganje znanja i iskustva Zena koje ulaze u povjest

odgovornog angaZiranja i uceséa . Takoder, namjera nam je da animiramo mlade Zene i

muskarce da se informiSu o ovoj inovativhoj metodi dijalogiziranja u pristupu ljudskim

pravima Zena u javnom i privatnom Zivotu.

mr.sci. Memnuna Zvizdic
direktorica
UdruZenje Zene 7enama
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Zenske studije ,,Zarana papic¢“ u BiH- o prgramu

Ideja o Zenskim studijama u BiH je bila izazov za civilnu demokratsku scenu jer je polazila od
potreba i interesa Zena, koje su bile nevidljive, manipulisane i sistematski liSavane socijalne i
politicke moéi. Zenske studije su bile alternativa tradicionalnim obrazovnim institucijama u
kojima su se sticala znanja koja su doprinosila subjektivizaciji i omocavanju Zena u BiH kroz
znanje. Bududi da je znanje najvazniji nositelj modi, to je poseban akcent stavljen na sticanje
Zenskog znanja i Zenske spoznaje koje potice iz specificnih Zenskih iskustava.

Bosanskohercegovacko razumjevanje polno/rodnih razlika je nesklad izmedu ideala koje su
muskarci zamislili i principa podredivanja i posluSnosti koje su nametali Zenama. Taj nesklad
odnosno protivrije¢nost izmedu revolucionarnih govora politicara o ravnopravnosti Zzena i
njihovog odbijanja da Zene prihvate izvan okvira tradicioalnih uloga , pokrenuo je grupu
aktivistikinjama u Zene Zenama da otpo¢nu sa programom Zenskih studija u BiH.

Zenske Studije “Zarana Papi¢”’-Zene Zenama je prvi interdisciplinarni studij o Zenskim
temama u Bosni i Hercegovini, osnovan 1998.godine u Sarajevu, kojim smo Zeljele izraziti nas
stav u pogledu poloZaja Zena, njihove podredenosti i nevidljivosti.

Zasto smo usle u prostor Zenskostudijskih programa ,mozZda ¢e najbolje pojasniti pri¢a jedne
od inicijatorica programa Zenskih studija-""Zarana Papi¢": ,Patnja Zena, rodena u ratu, navela
me da sebi priznam kako nemam pravo da ne budem aktivna. Zeljela sam sticati neka nova
znanja i usmijeriti ih u korisne svrhe. Znala sam da to ne mogu sama i zato sam trazila
istomisljenice. Htjela sam usmjeriti svoje snage u borbu za socijalnu pravdu, protiv podjele i
diskriminacije. Zene Zenama su bile to moje sigurno mjesto gdje sam mogla promisljati o
sebi, ali i o drugima. Tu sam se oslobadala strahova. MoZda je pokretac bio ¢eznja, odnosno
radoznalost, teznja da sebi i drugima objasnim osjecanja, dogadaje ili potreba za stvaranjem
istinskih  prijateljstava sa kojima ¢e zapoceti jedno novo doba u nasem radu. Javno
istrazivanje Zenskih problema doprinosilo je boljem razumijevanju feminizma na ovim
prostorima. Pomagalo je da nadvladam egzistencijalni kukavi¢luk zavisnosti i ohrabrilo me
da na sebe preuzmem odgovornost da pravim prostore u kojima ¢u zajedno sa drugim
Zenama slobodna promisljanja preinaciti u odgovornost prema razlic¢itosti".

Mapiranjem Zenskih tema u Sirokom rasponu sadrZaja od drustvenih i humanisti¢kih nauka
do umjetnosti, pomogla je da nas javnost prepozna kao studij o Zenama, feminizmu i
Zzenskom znanju. Od drugih obrazovnih programa razlikovali smo se po sadrzaju, obliku i
cilievima u osposobljavanju za naucni rad i aktivisti¢ki angazman. Fokus je bio na slobodi
izbora i vlastitoj kreaciji svih zainteresiranih, kako bi se osigurao siguran prostor za
otvorenost u redefiniranju pojmova unutar naucnih disciplina kao Sto su knjizevnost,
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istorija,sociologija,antropologija te kritika mizogene tradicije u filozofiji. Preispitivali smo
praksu, teoriju i tretman Zena u institucijama posebno kada su u pitanju ljudska prava, nasilje
nad Zenama i Zensko zdravlje. Zenske studije afirmidu aktivisticko znanje, feministiske
principe i osobni pristup u razumjevanju i prihvatanju drugog i drugadijeg stava od
ukorjenjenih stereotipa i predrasuda o Zenama i Zenskim ulogama u porodici i drustvu.

Vecina polaznica i polaznika Zenskostudijakog programa nije bila upucena u znanja o
mnogostrukosti muskoZenskih svijetova, o isprepletenosti jezika, kultura i obicaja. Vecina
njih kao i tradicionalne naucne discipline prenosila je” slijepa “ znanja o polu/rodu koja su
utvrdeni simbiotski obrazac odreden patrijarhalnom kulturom, religijom i drzavom.

Uc&estvujuéi u obrazovnom programu Zenskih studija, i Zene i muskarci su razumjele/i da se
politicka i normativna regulacija jednakosti Zena i muskaraca nuzno susrece sa problemom
razlikovanja formalne od stvarne jednakosti. Stvarna jednakost mora biti osjetljiva na
povrede licnog integriteta ,socijalne deprivacije i moguc¢nostima pristupa resursima.

U ovih proteklih Sesnaest godina uticale smo na razumjevanje feminizma i rodnih politika u
Bosni i Hercegovini kroz razliCite aktivnosti vezane za poticanje Zenskog obrazovanja u formi
Zenskih studija. O feminizmu, javnost je govorila kao o fantaziji ili mrznji prema muskarcima.
Feministicka misao i praksa, predstavljena kroz aktivnosti Zenskostudijskog programa,
oslobodila je i Zene i muskarce od sekstistickog razmisljanja, podredivanja i marginalizacije a
u korist jednakosti, pravde i istine da smo svi/e rodeni/e jednakima. Feminizam je dodirnuo
njihova srca a feministicka misao i teorija stvorili su temelje za propitivanje i mjenjanje
vlastitog misljenja o problemima Zena i muskozZenskim odnosima u porodici i drustvu.

Feministkinje Sire drugalije spoznaje i njihova rije¢ je utemeljena u Zivotnosti licnog
angazmana Sto uvijek otvara put ka novim izumima u rjeSavanju svakodnevnih Zenskih
problema. Feministkinje se prepoznaju po zivotnim ulogama, politickim govorima, razlicitim
modelima angaziranja, po nacinima upotrebe diskursa kao i po tipu kritike.

Program Zenskih studija u Bosni i Hercegovini, utemeljile su vlastitim angaZiranjem Zarana
Papi¢ i Biljana Kasi¢ koje su nas podstakle da iskustva preZzivljavanja u teskim okolnostima i
podjeljenim zajednicam , pretomo u nova znanja i novi smisao Zivota. Nada Ler Sofroni¢ je
Zzenske bosanskohercegovacke autobiografije teorije i iskustva srocila u prvi koncept koji
kritikuje muske politike koje proizvode nasilje protiv Zena. Milica Kajevi¢ i Radmila Sekuli¢, u
skladu sa tim konceptom, organiziraju prve radionice protiv diskriminacije i marginalizacije
Zzena. Nirman Moranjak Bambura¢, Jasna Baksi¢ Muftic¢ i Jasminka Avdispahié Babi¢ otvaraju
prostor za institucionalizaciju Zenskostudijskog programa. Osnovni obrazovni program
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senskih studija organizovale su i vodile aktivistkinje/i i akademitarke/i* iz Bosne i
Hercegovine i regije koje/i imaju iskustva u kreiranju multidimenzionalnog pristupa o
Zzenskom subjektivitetu i angaziranju u sloZzenim odnosima Zenske emancipacije,
nacionalizama, demokratije i feminizama.

Uz kontinuirani obrazovni program organizirali smo i druge aktivnosti u saradnji sa
nevladinim organizacijama iz Banja Luke, Bihaéa, Tuzle, Mostara, Foce, Visegrada, Bijeljine,
Stoca i Zagreba kao $to su radionice u lokalnim zajednicama za Zene, djevojke i djevojcice,
regionalnu konferenciju o ulozi Zena u definiranju Zenskostudijskih programa, seminar o
civilnom angaziranju i odgovornosti i viSe tribina za studente Univerziteta u Banja Luci, Tuzli,
Bihadu, Sarajevu i Mostaru. Ovdje je svako vrijedno spomena i izdavanje ¢asopisa Patchwork
kojeg su osmislile i uredivale Nirman Moranjak Bamburaé, Jasna Baksi¢ Muftié, Jasminka
Babi¢ Avdispahi¢, Angelina Simi¢ , Alma Suljevi¢, Ajla Demirovi¢ i Damir Arsenijevié¢. Od 2013
godine izdavanje Casopisa je preuzeo Centar za interdisciplinarne studije Univerziteta u
Sarajevu u okviru magistarskog programa Rodnih studija uz veliko zalaganje i podrsku
urednica Nejre Nune Cengi¢ i Gorane Mlinarevi¢ kao i ostalih ¢lanova/€lanica uredivackog
kolegija, Jasminke Babi¢ Avdispahic, Jasne Baksi¢ Mufti¢, Zlatana Deli¢a i Uge Vlaisavljevica.

Od 2003.godine Program Zenskih studija u B&H, nosi ime Zarane Papi¢, nase prijateljice i
podrzavateljice koja je sve od kraja 1997. do septembra 2002. aktivno stvarala preduslove za
nastanak i opstanak Zenskostudijskog programa. Zarana Papi¢ je bila i ostala nezamjenijivi
element egzistencije Zenskih studija u BiH a sjecanje na njen rad je nas doprinos otimanju i
(ne)utopljavanju od zaborava.

1Lepa Mladenovi¢, Zarana Papi¢, Biljana Kasi¢, Nada Ler Sofroni¢, Svjetlana Fabjan¢, Selma Hadzihalilovi¢,
Nada Masi¢, Ljubomir Berberovi¢, Vojka Smiljani¢ Diki¢, Sonja Lokar, Snjezana Ler, Elisa Helms, Maja
Uzelac, DZenana Karup, Zorica Mrsevi¢, Mirjana Luka¢, Dunja Blazevié¢, Lejla Hodzi¢, Jasminka Babi¢
Avdispahi¢, Ugo Vlaisavljevi¢, Nirman Moranjak Bambura¢, Jasna Baksi¢ Mufti¢, Svetlana Purkovié, Jadranka
Mili¢evié, Ranko Milanovi¢ Blank, Radmila Sesar, Miodrag Zivanovi¢, Nada Mladina, Vesna Popovié¢, Jasmina
Bajramovi¢, Zilka Spahi¢ Siljak, Amila Pustahija, Ljupka Kovacevié, Valentina Pellizzer, Nejra Nuna Cengi¢,
Danijela Dugandzi¢ Zivanovi¢, Alma Suljevi¢, Sasa Gavri¢, Mirjana Musi¢, Memnuna Zvizdi¢.
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Deset je godina proslo od smrti Zarane Papi¢. Rodjena u Sarajevu 4 jula 1949, umrla u
Beogradu 10 septembra 2002. Opsta mjesta o Zarani- bila je sociologinja, antropoloskinja,
profesorica na Filozofskom fakultetu u Beogradu i na Zenskim studijama diljem regiona. U
istoriji jugoslovenskog feminizma Zarana Papi¢ slovi kao jedna od njegovih pionirki. Postavila
je visoke feministicke standarde kako u teoriji tako i u aktivizmu, boreci se istovremeno za
ravnopravnije i pravednije drustvo.

Ja na ovoj tribini danas govorim iz dva razloga : prvo, jer me za Zaranu vezuje zajednicka
bogata i uzbudljiva feministicka pro$lost i drugo, jer sam Zaranu, svoju mladju koleginicu,
drugaricu licno jako voljela i cijenila.

Cijenila sam je i voljela stoga Sto je zaista bila rara avis in terris-rijedak spoj akademskog i
aktivistickog- kako je mislila, tako je pisala, kako je pisala tako je djelovala, kao je mislila i
pisala, tako je Zivjela svoj javni i privatni Zivot. Nije bilo one, nama nazalost toliko poznate,
diskrepance izmedju deklarisanih teorisjkih stajaliSta i iskaza i njenog javnog angazmana i
licnog i politickog Zivota.

Buducdi da sam bila njena starija koleginica u sebi sam je uvijek ocjenjivala kao djevojku sa
stavom i licnom odvaZzno$éu da taj stav iskaze javno. Sa svim rizicima koje takav cin
podrazumijeva. A to nije tako ¢esta pojava, priznacemo.

Feministicka kritika patrijarhata u socijalizmu -, Proleteri svih zemalja, ko vam pere
carape?”

U javnosti i istoriji naSeg feminizma je manje vise poznata ¢injenica da smo zajedno osmislile
i organizirale Prvu medunarodnu feministicku konferenciju na tlu socijalistickog svijeta—
seminar pod naslovom Drug-ca Zena Zensko pitanje-novi pristup? sa onim ¢uvenim motom
»Proleteri svih zemalja-ko vam pere ¢arape” (Studentski kulturni centar, Beograd, 1978).
Poznato je i to i da je ta konferencija znacila radikalan preokret. Znacila je kritiku dotadasnjeg
partijsko-birokratskog pristupa Zenskom pitanju i organizovanju Zena u realnom socijalizmu
jugosovenskog tipa. Tada je feminizam u Jugoslaviji burno izasao u javni prostor i definitivho
ga, uprkos otporima, osvojio. Zajedno smo postavljale intelektualne i aktivisticke temelje tzv
drugog talasa lijevo orijentisanog feminizma kod nas.

% Redigovana rije¢ izgovorena na Tribini Sjeéanja na Zaranu Papi¢ u organizacijai Zene zenama, program
zenskih studija "Zarana Papi¢" Sarajevo i Centra za ljudska prava Univerziteta Sarajevo.
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Formirale smo krug feministickih teoreticarki , akademicarki, poslenica u kulturi i medijima, i

aktivistkinja/a iz cijele Jugoslavije, a Sto je teorisko-metodoski i prakticno najznacajnije,

otvorile smo put za toliko potrebnu feministicku kritiku patrijarhata u socijalizmu i potstakle

kriticko preispitivanje marksisticke teorije, ili tacnije re¢eno dogmatskog marksizma, kroz

rodnu optiku. Ono $to nas dvije privatno vezuje, jeste moj licni odnos prema Zarani kao

izuzetno vrijednoj, mudroj, hrabroj, dobroj, ucenoj, i nadasve mozZda cak i pretjerano

samokriténoj mladjoj koleginici visokih eti¢kih principa i sjajnih ljudskih osobina. Ukratko

voljela sam je i cijenila. Zarana je dio moje vlastite proslosti u nezavisnom Zenskom pokretu

u Jugoslaviji kome obje pripadamo- i dio je moje licne i politicke proslosti i sadasnjosti.

Moj prvi susret sa Zaranom

Kada sam doputovala iz Sarajeva u Beograd 1977 ili ve¢ 1978 godine (bila sam tada

asistentkinja na Fakultetu politickih nauka) preporu¢eno mi je da posjetim mladju, agilnu

koleginicu Zaranu, sociologinju, poznatu u ljevi¢arskim krugovima i

alternativnim

aktivnostima u Studentskom kulturnom centru i da se ba$ sa Zaranom konsultujem o svojoj

ideji o konferenciji koja bi okupila Zene Istoka i Zapada koje teorijski i prakti¢no

problematiziraju patrijarhat u sistemima u kojima Zive. Medju novim socijalnim pokretima,

neofeminizam se tada vec¢ artikulisao kao jak agens progresivnih drustvenih i kultrunih

promjena u svijetu. Cinilo mi se da je Studentski kulturni centar bo najpogodnije mjesto za

takvo jedno alternativno zbivanje.

Tako sam prvi put vidjela Zaranu. Posjetila sam je u njenom stanu u Beogradu u Baba

Visnjinoj ulici gdje je stanovala sa mamom Milenom. Vrata mi je otvorio mrsavi djevojcurak-

tako sam je tada doZivjela- lijepog , pametnog lica, inteligentnih zelenih ociju. Njena soba je

od poda do plafona bila pretrpana knjigama i ¢asopisima, a na podu rasprostrti Vidici, sa

svojim carsaf- formatom, pa Studnet.

Odusevljeno je prihvatila ideju, sprijateljile smo se i sve je krenulo. Organizaciju tog velikog

Zenskiog skupa koji je uskovitlao javnost i poslije koga nista viSe nije bilo kao prije, iznijele su

na svojim ple¢ima Zarana Papié¢ i Dunja BlaZevi¢, tadasnja agilna direktorica Studentskog

kulturnog centra.Tako je pocelo.

Neke sasvim privatne slike koje su mi se urezale u sjeéanje

Puno godina poslije toga, sje¢éam se kako me vodala po Budimpesti gdje smo se zadesile na

nekom regionalnom feministickom skupu, da pronadje ¢arapice za mamu Milenu- one plitke,

Sto se stavljaju u cipele, u Beogradu ih nije bilo. | kako ju je zvala vise puta dnevno da vidi

kako je, jer je mama dugo bolovala. Brizna, dobra, kéer, odgovorna djevojka ova Zarana

mislila sam. Umrle su iste, 2002 godine.
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Kada sam ¢ula za Zaraninu smrt, naravno nisam vjerovala, mislila sam da je neka zabuna, a
kad sam shvatila da nije rije¢ o zabuni, pomislila sam kako nas, koje smo istovremeno snazne
i krhke , odvazine i ranjive, rat ubija sa odloZzenim djelovanjem .

| jo$ jedno sasvim liéno sjeéanje: Zarana Papi¢ mi je dvadesetak godina nakon nae ¢uvene
Konferencije, kad je rat u Jugoslaviji joS buktao, doslovno spasila Zivot. Bile smo na
regionalnom feministickom seminaru, opet u Budimpesti. U sred noéi mi je jako pozlilo,
borila sam se za dah, sama u sobi. Nekako sam dobila njenu sobu i jedva rekla ,Zlo mi je“.
Dojurila je kao andjeo spasilac odmah, jer je bila budna —pisala je uglavhom nocu. Pozvala
recepciju, hitnu pomo¢, veé sam se gubila, davala mi lijekove, brinula o meni sve dok nisam
stala na noge i mogla putovati nazad!

Govoriti o Zarani danas i ovdje

Potrebno je sjedati se i ne zaboravljati godisnjice. Kultura sjecanja je nesSto Sto nasem
feminizmu jako nedostaje. Sta vise, rekla bih, na$ feminizam ili feminizam pod navodnicima,
¢esto njeguje upravo auprotno-kulturu amnezije, a dosta Cesto i ,preradu” istorije.

Li¢no ne volim ritualne, romantizirane reminiscencije, a nije ih voljela ni Zarana. Mislim da u
nasem pokretu, viSe nego ikada, godiSnjice treba da budu povod za kriticko sagledavanje
sistema, kulture, politike kakve su one danas i ovdje. Jer samo sje¢anje nema mnogo smisla
ako ono ne polazi od konteksta u kome se sjeéamo-mjesta i vremena u kome se sje¢amo. Tek
tada sjecanje prestaje biti samo ritual, forma, lijep manir i postaje vodi¢ za razumjevanje
onoga S$to zZivimo danas.

Zato ovo Sto govorim danas, 10. Septembra 2012 u Sarajevu, nije samo osvrt na jednu sjajnu
liénost u istoriji ex jugoslovenskog i postjugoslovenskog feminizma i Zenskog pokreta , nego i
povod da Zaraninim tragom aktueliziramo bar neka od kljuénih pitanja naeg danas i naseg
ovdje, gledanog kroz Zensku-feministicku optiku. Jer Zensko pitanje i danas postoji, a u
mnogim aspektima jos je i zaoStrenije nego kad smo mi pocinjale nasu avanturu.

Naime, kada se pominjemo pocetaka neofeministickog pokreta kod nas i u svijetu
osamdesetih, njegovih nesumnjivih utopijskih energija i emancipatorskih potencijala,
moramo se pitati gdje su te energije danas-ima li ih, a ako se ¢ini da su presusile, jenjale-
zasto je to tako. Je li feminizam izgubio emancipatorski potencijal i Sansu da bude jaki
agregat stvarnog drustvenog preobraZaja , istinske egalitarizacije i demokratizacije ili se
uklopio u zadate okvire neoliberalnog kapitalizma, ,,endzioizirao” i izgubio snagu pokreta?
Zar nas postojanje bolnog Zenskog pitanja i danas, ne podjseéa da je negdje moida
napravljena krupna greSska na Stetu pokreta i na Stetu Zena, na Stetu manjina i svih
diskriminiranih i marginaliziranih, na stetu svih onih koji su liSeni drustvene mo¢i?

Postoji li danas kriticna masa Zena kojima je feminizam Zivotni credo, a ne (ponekad vrlo
unosno) zanimanje ili epizoda u vlastitom Zivotu? Postoji li kriticna masa Zene koje doista
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misle, stvaraju i Zive feminizam, spremne da sa tog stanovisSta odvazno kritikuju sistem i

drustvene odnose moéi?

Naravno, uz ogromne rizike i traume koje im na kraju vrlo ¢esto prerano dodju zdravlja i

glave.

| najzad dakle pitanje koje se neizbjezno postavja nama feministkinjama danas i ovdje.

Imamo li danas feministickih teorijskih kapaciteta i licne i politicke hrabrosti da osvijetlimo

spregu patrijarhata i liberalnog ,0od zida do zida“(N. Fraser) kapitalizma? Imamo |li

progresivnog zenskog pokreta? Pravimo li od feminizma performanse i biznis i registrujemo
NGOs koje se bave problemima Zena (nekad manje , nekad viSe ozbiljno) ne propitujuci
strukturne odnose moci u drusvu i ne dovodeéi u pitanje viadajuéu paradigmu? Imamo li u

tzv feministickim krugovima viziju drugacijeg drustva? Imamo li danas viziju alternative?

Ka kritici drustva kroz rodnu optiku. Da budem sasvim jasna.

Zaranin teorijsko-aktivisti¢ki pristup je pretstavljao prije svega drustvenu kritiku u

spolnom/rodnom kljucu, demistifikaciju i dekonstrukciju sprege patrijarhata i birokratskog

socijalizma koji je Zensko pitanje stavljao pod tepih.

Nesto kasnije, Zaranin je feminizam imao u fokusu kritiku sprege nacionalizma,

patrijarhalizma i tradicije i znacaja te sprege za ono Sto ¢e nam se petnaestak godina kasnije

desiti sa raspadom Jugoslavije i kravim ratom. U vrijeme raspada SFRJ pocetkom 1990-tih

Zarana Papi¢ je pripadala onom manjem broju intelektualne elite koja je odbacila rat i

nacionalizami i etnicki konflikt. Za vrijeme rata pokretala i ulestvovala u antiratnim

aktivnostima.

Feministicko razumijevanje prirode konflikta koje ukazuje na spregu izmedju nacionalizma,

patrijarhalizma i rata, ucinilo ja da smo bile pelcovane od nacionalizma, odrzavale veze i

naravno patile jer je nase misljenje bilo manjinsko i takvo je i ostalo, a mnoge su kad je

raspad Jugoslivajie krenuo u svojim nacionalistickim sredinama ¢ak proganjane kao vjestice iz

svojih sredina. (Slavenka Drakuli¢, Vesna kesi¢, Dubravka Ugresi¢ i Rada Ivekovié, na primjer.)

Zarana je postavila i temelje alternative akademskom mainstreamu . Bila jedna od osam Zena

koje su osnovale Beogradski centar za Zenske studije 1992 godine, kao alternativho mjesto za

Zenske intelektualne i antiratne aktivnosti na kojima sam kasnije i sama na njenu preporuku i

poziv predavala.

Centar za 7enske studije i Rekonstrukcija Zenski fond organizuju takodje danas, 10.

Septembra, u Beogradu vece sjecanja na Zaranu. Bi¢e promovisana i knjiga sa njenim

tekstovima od 1977-2002. Zao mi je $to ne mogu istog dana biti i tamoi ovdje-ipak mislim da

je iz viSe razloga vaznije da budem i govorim upravo o u Sarajevu.
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Zarana Papi¢- nasljede i ostavstina

Zarana Papi¢ je bila jugoslavenska sociologinja-antropologinja, profesorka fakulteta, jedna od
osnivacica feministickog pokreta u Jugoslaviji, suosnivacica (1992) beogradskog Centra za
Jenske studije. Zarana Papi¢ je je pripadala prvoj posleratnoj generaciji jugoslovenskih
feministkinja i imala je ogromnog uticaja na razvoj mladih generacija a pamticemo je po

- tome Sto je postavila visoke
standarde kako u teoriji tako i u
aktivizmu, boredi se za
ravnopravnije i pravednije drustvo.
Tokom Zivota njen izgled kao i
njena licnost odavali su snagu i
krhkost, hrabrost i integritet. Bila
je Zena jedinstvenog stila i
rafiniranost , kosmopolitkinja koja
je mnogo putovala i odrzavala veze

sa mnogobrojnim kako na
prostorima bivée Jugoslaviji tako i u inostranstvu. Zarana Papi¢ je rodena u Sarajevu 4. jula
1949 god. U Beogradu je Zivjela od 1955 godine do svoje smrti 10 septembra 2002.godine.

Zarana Papi¢ je maturirala 1968 godine kao uéenik generacije u petoj beogradskoj gimnaziji a
diplomirala 1974 godine na katedri za Sociologiju Filozofskog fakulteta u Beogradu.
Magistrirala je 1986 godine sa temom "Feministicka kritika sociologije" na odjelejnju za
antropologiju Filozofskog fakulteta u Beogradu. Doktorirala je sa tezom: "Dijalektika pola i
roda - priroda i kultura u savremenoj socijalnoj antropologiji" i dobija mesto docenta na istoj
katedri. Zarana je redovno predavala Socijalnu i kulturnu antropologiju i Studije roda kao
izborni predmet. Njen doktorat je objavljen 1997 pod nazivom: "Polnost i kultura: telo i
znanje u savremnoj antropologiji. Kao ¢lanica savjetodavnog odbora Centra za Zenske studije
bila je u orgazicionom komitetu prve istono evropske feministicke konferencije : Sta
mozemo da ucinimo za sebe? koja je odrzana u junu 1994. Takode je bila osoba za kontakt iz
Srbije za Evropski forum lijevo orjentisanih feministkinja. Bila je ¢lanica urednistva (1995-
2002) casopisa Zenske studije beogradskog Centra za Zenske studije i glavna urednica
casopisa Sociologija (1995-1997). Sredinom 90tih kao stipendistkinja HESP-a, saradivala je na
Programu rod i kultura na Centralno evropskom univerzitetu u Budimpesti a zimu 1996
provela je u Francuskoj u Laboratoriji za socijalnu antropologiju College de France u Parizu.
Od 1998 Zarana je koordinirala projekt saradnje Centara za Zenske studije zemalja bivie
Jugoslavije i Francuske.


http://sh.wikipedia.org/wiki/Feminizam
http://sh.wikipedia.org/wiki/1949
http://sh.wikipedia.org/wiki/1974
http://sh.wikipedia.org/wiki/Filozofski_fakultet_u_Beogradu
http://sh.wikipedia.org/wiki/1986
http://sh.wikipedia.org/wiki/1997
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Nasljede koje nam je ostavila

Mnogo je Zarana putovala i bez problema uspostavljala komunikaciju na svim meridijanima.
Napisala je tri knjige i objavila veliki broj tekstova, samostalno ili u koautrstvu sa drugima.
Njen izbor Zivota je bio povezati praksu i teoriju feminizma u privatnom i javhom Zivotu.
Nikad nije pristajala da bude u centru paznje, govorila je uvijek o drugim i njihovom iskustvu.
Jedan od posljednjih tekstova Zarane Papi¢ nosi naslov "Bosanke, Albanke i Romkinje su nase
sestre: Feministicka politika u Srbiji”.Posthumno joj francuska vlada dodeljuje Palmes
Academiques i dobija zvanje Chevalier dans I'Ordre des Palmes Academiques. 2003. godine
Centar za Zenske studije u Beogradu je dobio Legat Zarane Papié, koji sadrZi preko 2000
naslova kao i materijal i dokumentaciju od neprocjenjive vrijednosti za istoriju Zenskog i
feministi¢ckog pokreta u Srbiji i bivioj Jugoslaviji a Zenske studije "Zarana Papi¢" UdruZenja
Zene Zenama u Sarajevu preko 100 knjiga i materijala iz osobne biblioteke.

Citati iz knjiga ili ¢lanaka-vrijednost nemjerljiva kada govorimo o identifikaciji Zenskog
subjekta. U knjizi "Polnost i kultura" Zarana kritikuje savremena shvatanja opozicije
priroda/kultura i kaZe: "Kutura je utisnuta u nasu krv, u nase meso, u nase kosti. Zena je
vekovima gradila svoju prirodu i nalazila svoje ostvarenje samo u sferi privatnog — u
porodicnom prividu, jedinog oblika njenog postojanja. Ali, utopljena u privatnost i udaljena
od Sirih drustvenih tokova, iskljucena iz proizvodnog procesa, iz razumevanja i kontrole svojih
reproduktivnih funkcija i dokinuta za aktivno stvaranje preduslova vlastite egzistencije, Zena
je predstavijala nezamenljivi element samoobnavljanja svakog drustvenog poretka, jer
porodica ima bitni zadatak reprodukcije ljudskih kvaliteta u skladu sa dominantnim odnosima
u drustvu”.

U ¢lanku "Nacionalizam, patrijarhat i rat u bivioj Jugoslaviji", Zarana pie o raznim
nacionalistickim ideologijama koje su promovisale agresivnu i nasilnu muskost Cije je
varvarsko ponasanje opravdano u ime nacije. Kada se ljudska prava tako uniste, Zenska prava
se brisu i Zene se svode na supruge i majke koje obezbjeduju buduce branioce naroda. Ona
zakljuéuje da je u uslovima rata rodna politika definisana tako da se muskarci uglavnom
nalaze na bojnom polju a Zena u kuéi.

Knjiga Zarana Papi¢. Tekstovi 1979-2002 predstavljaju presjek kroz njeno djelo. U njoj je
sabrano 18 tekstova, dva intervjua i puna bibliografija njenih objavljenih radova. Knjigu
zajedno izdaju Centar za studije roda i politike(www.zenskestudie.edu.rs), Rekonstrukcija
Zenski fond (www.rwfund.org) i Zene u crnom (www.zeneu crnom.org).

Eksperimentalni film To je moj izvestaj vama sadrizi citate i autenticne audio materijale iz
Zaraninih tesktova, razgovora i predavanja. Film je preveden i na znakovni jezik sa idejom
kontinuiranog preispitivanja misli i jezika. Produkcija i ideja za film Rekonstrukcija Zenski
fond.

Stipendije Zarana Papi¢ je program finansijske podrike aktivistkinjama/ akademkinjama za
sticanje znanja,regionalnu i globalnu razmjenu iz oblasti rodnih/Zenskih pitanja
(www.rwfund.org). pitanja.


http://sh.wikipedia.org/wiki/2003
http://sh.wikipedia.org/wiki/Beograd
http://sh.wikipedia.org/wiki/Priroda
http://sh.wikipedia.org/wiki/Kultura
http://sh.wikipedia.org/wiki/Ljudska_prava
http://www.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fwww.zenskestudie.edu.rs&h=0AQGZzg6x&s=1
http://www.rwfund.org/
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Finalni tematski eseji
Generacija 2010/2011
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Lejla Hasandedi¢

Feminizam i psihologija
(feministicka psihoterapija)

Na pitanje Sta je feminizam veoma je tesko dati odgovor. Naime, nije jednostavno jednom
definicijom, jednim jednostavnim zahvatom, obuhvatiti obilje praksi i Siroko teorijsko polje
koje se otkriva u ovom pojmu.Feminizam je — kao i mnogi drugi ,izmi“ pokret, ideologija,
licno uvjerenje, mreza teorijskih pozicija, polazna tacka u razmatranju fenomena koji se vise i
ne moraju ticati Zena, pojmovni okvir, skup razli¢itih aktivnosti Ciji je cilj pospjeSenje polozaja
u kojem se Zene danas nalaze, a nerijetko i pokusaj da se historija procita drugacije, da se iz
njenog tkanja ,izvuku® neka nevidljiva mjesta koja bi mogla posluZziti kao putokaz za buduce
prakse.Feminizam ima svoje pocetke u koje je upisana njegova buduca historija, a to je
historija stalnih uspona i padova, ponekih iznevjerenih i ostvarenih ocekivanja, konstruisanja
novih poredaka i dekonstruisanja postojedih, historija spora sa pisanom historijom, sporova
sa ustanovljenim sistemima vrijednosti, i sporova medu samim Zenama koje su gradile
feminizam Sirom svijeta u posljednja tri stoljeca.

U XVIII stoljeéu jenjava neprikosnoveni utjeca religije u svjetovnim stvarima, prosvijetiteljska
reforma javnog mijenja sve viSe uzima maha, Stampane informacije postaju prvi put Siroko
dostupne, u Evropi polako pocinju da se formiraju nacionalne drzave, gradovi se uveéavaju
velikom brzinom usljed sve brojnijih migracija, kapitalisti¢ki nacin ubrzano istiskuje sve ranije
oblike proizvodnje, raznovrsna otkri¢a se nezaustavljivo umnoZavaju — napravljeni su prvi
klaviri, parne masine, termometri, telegrafi , podmornice, katanci, bicikli, a apsolutni vladari
prvi put osje¢aju masovno nezadovoljstvo naroda. Dvije revolucije Americ¢ka i Francuska,
sasvim ce izmijeniti tok historije zapadnog svijeta, a, samim tim, i svijeta uopce. (prema,
Zaharijevi¢, 2008)Uprkos tome $to se ¢ovecanstvo , priziva razumu i, kako bi prosvijetitelji
rekli, najzad odlucuje da ga samostalno koristi, jedan od najdrevnijih temelja drustvene
kohezije, dominacija muskaraca nad Zenama, ostaje nepoljuljan. Spolna razlika koja Zzenama
dodjeljujenize mjesto u vrijednosnom smislu, i dalje sluzi kao objasnjenje zbog ¢ega Zenama
nije mjesto u javnosti — u politici, zakonodavstvu, obrazovnim, kulturnim i verskim
ustanovama. Zene su, ,po prirodi“ slabiji spol, i tu prirodnu/bozansku hijerarhiju ljudi ne
mogu i ,ne treba” da mijenjaju.Upravo na osnovu razlicitih, a opet sli¢énih tumacenja spolne
razlike, Svicarke nisu osvojile pravo glasa sve do 1971. godine; Zene $irom Evrope nisu mogle
da budu svedokinje pri potpisivanju dokumenata: Francuskinje nisu imale pravo staranja nad
sopstvenom djecom svedo 1907. godine; francuski zakon je propisivao obavezne razlicite
obrazovne sisteme za djecake i djevojcice sve do 1925. godine; Englezi su do 1870. godine
odgovarali za zlocine koje bi pocinile njihove supruge; a do pred Drugi svjetski rat mnoge
Evropljanke nisu mogleda rade, odlaze na ljekarski pregled, upisSu fakultet, otvore racun u
banci, dobiju paso$ ili vozacku dozvolu ,bez muZeve dozvole”. (prema, Zaharijevié,
2008)Feminizam se, dakle, javlja u doba kada se sve mijenja, sve osim polozaja Zena.

XIX stoljece ostaje upamcéeno kao period progresa, optimizma, naizgled neuzaustavljivog
uspona nauke, nastanka svjetskih imperija, i prvog organizovanog djelovanja Zena u historiji.
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Pitanje gradanstva i politickih prava i dalje ostaje u prvom planu ove borbe, iako se u
XlIXstoljecu o njima prije svega govori iz vizure institucije braka, moralnosti i seksualnosti. Da
bi Zene bile gradanke, odnosno da bi imale moguénosti uces¢a u javnoj sferi, moguénosti
odlucivanja o njoj i njenog definisanja, one su morale biti prepoznate kao pravna lica. To
pravo, medutim, nije pripadalo udatim Zenama, to jest najve¢em broju Zena Sirom svijeta.
Utoliko se prica o feminizmu u XIX stolje¢u nacelno vezuje za pitanja nezavisnosti, prava
narad, prava na posjedovanje svojine i prava na razvod. Jer sve dok je vazila maksima po
kojoj su ,muzZ i Zena jedno, a to jedno je muz”“, pitanje Zenske emancipacije nije se moglo
razluditi od pitanja bracnog ugovora. lako se njena patrijarhalna priroda ne mijenja, bracna
ustanova u ovom periodu ima vrlo proturije¢an poloZaj u odnosu na ranija razdoblja. Ideal
poboZzne ,majke valjanog republikanca” koja treba da razvije i o¢uva moralne vrijednosti i
vrlinu muskarca/gradanina, u javnhom diskursu se nikada nije vise podsticao. Brak je znacio
napredak vrste i jamcio je zdravlje drustva.

Feministicki aktivizam izrasta iz ove duhovne klime. Prve feministkinje su mahom udate,
ugledne bijele Zene iz srednje ili vise klase, Ciji utjecajni supruzi (i/ili oCevi) odobravaju
njihovo djelovanje poput, Harriet Taylor Mill, Millicent Fawcett i Emmeline Pankhurst.

Prve feministkinje su zapravo veoma takti¢cno manevrisale pitanjima morala, pazljivo birajudi
retoriku koja je najéesée iskljucivala i inace drustveno neprihvatljive prakse i slojeve. Kadasu
prvi put organizovano pocele da lobiraju za pravo glasa, moralna superiornost Zena, Cije je
porijeklo u bitno Zenskim/majc¢inskim vrlinama — Cestitosti, neznosti, brizi za druge — postala
je glavni adut u ovoj borbi. Ukoliko se Zzenama da pravo glasa, drzava ¢e biti uredena kao
porodica (u kojoj ¢e muskarac biti glava, a Zena srce), Sto drzavi obecava moralnu reformu i
nacionalnu obnovu. Moralnost je klju¢ za razumijevanje razli¢itih stavova i praksi prvih
feministkinja: iz nacina na koji se moralnost tumacila, formirao se i njihov odnos prema
braku, Zenskom ,ropstvu“, muskoj seksualnosti, ali i nacin formulisanja zahtjeva za pravo
glasa. (prema, Zaharijevi¢, 2008)

Nakon ovog perioda dolazi do pojave sve veceg broja ratova. U tom periodu Zene svoju
borbu za prava stavljaju u drugi plan i pokusavaju pomodi svojim drZzavama koje su u ratu. |
upravo u tim trenutcima kada svjetske sile postaju svjesne da rat neée trajati 3 mjeseca i da
se obradivanje zemlje i proizvodnja moraju nastaviti, Zene nenadano dolaze do manevarskog
prostora za svoj razvoj. Naime one se ukljucuju, ulaze u tvornice, obraduju zemlju i na kraju
pronalaze svoje mjesto i u vojsci. Upravo ovaj period predstavlja kljuénu fazu u kojoj je
poljuljan patrijarhat i Zene su dobile priliku da budu ,glava“ kuce i ukljuce se u rad na svim
poljima ljudskog djelovanja. One su dobile pravo glasa za koje su se borile i postavlja se
pitanje da li je to kraj borbe. Medutim kada se rat zavrsio i iza sebe ostavio promijenjene
odnose, muskarci su nastojali Zenama njihovo pravo glasa prikazati kroz prizmu smrti
njihovih sinova. Dakle Zene su dobile pravo glasa zato Sto su bile majke heroja, a ne zato sto
su to pravo oduvijek trebale imati. Sli¢na situacija se ponavlja i nakon Drugog svjetskog rata
kada dolazi do razvoja Baby boom generacije, jer Zene ponovno postaju instrument za
izgradnju novog drustva i apelira se nanjihovo ,vra¢anje u kuée”. Tada Zenama postaje jasno
da borba za njihova prava tek pocinje.

Priguseni glas feministikinja u XX stoljeéu pocinje se ¢uti kroz ponovno propitivanje historije,
knjizevnu kritiku itd.Cinjenica da Zene dijele istu biolosku strukturu, pruzala je prirodnu
osnovu za ujedinjenje svih Zena, bez obzira na razlike koje medu njima postoje. Cinjenica da
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joS uvijek Zivimo u patrijarhalnom sistemu, ali da su Zene prozrele da je rod drustveno
konstruisana kategorija, omoguduje im sestrinsku solidarnost u borbi protiv nametnutih
zahtjeva Zenskosti i osnovu za stvaranje nekog boljeg ili sasvim drugacijeg sistema
vrijednosti.Srz feminizma Sezdesetih i sedamdesetih godina XX stolje¢a postaje
esencijalisticka politika identiteta, zasnovana na pretpostavci da je za sve Zene ovoga svijeta
odlucujuce $to su Zene, a da su odlike poput boje koZe, klasnog statusa, sposobnosti tijela i
duha, seksualne orijentacije,starosne dobi, dijela sveta iz kojeg dolaze itd., sekundarne, pa
Cak i sasvim nebitne — zajedni¢ka je, uz neznatna odstupanja, svim njegovim vidovima.
Drugim rijeCima, Cak i kada se javljaju kritike razliCitih feministickih pozicija, ta kritika nije
kritika ,iznutra“, veé¢ je to kritika teorijskih i ideoloskih okvira u koje se feminizmi
smjestaju.Medutim ova idilicna ideja dolazi u pitanje odnosom feministkinja prema
lezbejkama. Naime, feministkinje se skrivaju iza lezbejstva pokuSavajuci muskarcima dokazati
da im oni nisu ni potrebni. Dok s druge strane lezbejke jedino sebe smatraju pravim
feministkinjama.Pocetkom osamdesetih godina XX veka, javljaju se sve brojniji glasovi crnih
feministkinja koji ¢e doprineti temeljnoj promijeni kursa feministickog pokreta. Ideologija
sestrinstva je toliko dovedena u pitanje tekstovima crnih feministkinja, da je ova kritika
iznutra prijetila razaranjem svega steenog i zaustavljanjem naizgled nezaustavljivog hoda
feministickog pokreta. Frazu Sisterhood is global (Sestrinstvo je globalno), crne feministkinje
su najostrijesuocile s pitanjem: ,Kada kazemo sestrinstvo, na koje mi to sestre tacno
mislimo?“

umnogome ocituje paradoksalnost pokreta. Zene koje su se u XIX i po¢etkom XX stolje¢a
borile za pravo glasa, rijetko su, kako bismo danas mogli pretpostaviti, na umu imale
univerzalni zahtjev koji je u svim Zenama prepoznavao ljude, pa samim tim, na nekoj
hijerarhijskoj ljestvici vrijednosti ni svim Zenama nije dodjeljivao jednak status. Britanske
sifrazetkinje su tako pruzale zdusnu podrsku brutalnoj imperijalisti¢koj politici, koju je gotovo
po pravilu pratila politika ,,nau¢nih dokaza“ o inferiornosti osvojenih ,rasa®.

Osamdesete stoga pocinju ponovnim preispitivanjem iskustva, odnosno razlicitih iskustava
uglavnom sa margine, ¢ime se odluéno nalaze odustajanje od nekakvog ,Zenskog” iskustva
na kojem je potom izgradena fiktivna, apstraktna konstrukcija, nazvana Zenom.Da bi
sestrinstva uopée moglo biti, to je bila poruka crnih feministkinja, mora se odustati od iluzije
da postoji jedinstveni identitet Zene.Alternativa politici identiteta izumljena je na
univerzitetima, uz radanje novih teorijskih disciplina, kakve su queer i postkolonijalna teorija,
crnacke studije ili studije etniciteta. A ta defragmentacija znanja sasvim odgovara novoj ideji
politika razlike.Na pocetku XXI stoljec¢a, kada Zene Sirom svijeta uZivaju prava i moguénosti o
kojima prve feministkinje nisu mogle ni da sanjaju, za feminizam jo$ uvijek ima mesta. Za to
je zasluzno drustvo koje se i dalje sporo mijenja i tesko odrice tradicionalnih obrazaca; za to
su odgovorne Zene i muskarci koji razli¢ito Zive promijene uslovljene feminizmom; za to je,
najzad, odgovoran sporni karakter Zelja koje u Zenski pokret ulazemo, mogucnosti koje nam
se nude, vizija buducéeg drustva i feministicke proslosti koja nam sluzi kao uzor.
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Gdje je tu psihologija?

,Kada postoji raskorak izmedu svijeta kako ga Zene doZivljavaju i rijeci koje su im date da
razumiju svoje iskustvo, Zene imaju malo alternativa da se ne osecaju ludim”. (Penfold &
Walker)

Psihologija je nauka koja je dobila naziv od rijeci psihe $to znaci dusa i logos $to znaci nauka.
lako nam se na prvi pogled moze uciniti da se psihologija jednostavno moze definisati kao
nauka o dusi, to bas i nije tako jednostavno. Po pravilima logike definicija mora sadrzavati
jasno definisane pojmove, a pojam ,,duse” je apstraktan pojam koji nije jasno definisan. Zbog
dozivljajima i o ponasanju koje je odraz tih doZivljaja.” (Petz, 2001)lako su ljudi od samog
postanka bili zainteresovani za teme koje obraduje savremena psihologija, psihologija
postaje nauka tek 1879 godine kada je Willhelm Wundt osnovao prvi psihologijski
laboratoriji. Od tog dogadaja pa do danas psihologija se razvija i postaje naukom koja zalazi u
sve pore ljudskog Zivota i njegove licnosti. Usporedujuci njen hostorijski razvoj sa razvojem
feminizma mozZzemo reéi da su imali jednako trnovit put. Naime, psihologija se za svoje
mjesto u nauci borila sa filozofijom i medicinom kao i Zene sa muskarcima za svoj poloZaj u
drustvu. Uvod za pri¢u o feminizmu i psihologiji ne pocinje s nastankom prve psiholoske
teorije, ve¢ s nastankom patrijarhata. Od nastanka drustva postojale su norme i kriterijumi
drustveno prihvatljivog ponaSanja i sa njima neraskidivi koncepti ,normalnog” i
,henormalnog”, ,zdravog” i ,bolesnog”. Zajedno s njima javili su se i nacini postupanja sa
osobama koje se ne uklapaju u te norme. Patrijarhalno drustvo propisuje jedna pravila i
ocekivanja za Zene, a druga i razli¢ita za muskarce, Sto jednako vazi i za nacine sankcionisanja
odstupanja od normi. Davno prije nastanka psihologije kao nauke postojao je koncept
y,hormalne” i ,zdrave” Zene i zamisli kako ona treba da se ponasa, osjeca, misli i izgleda.
Samim tim, stvorena je i kategorija ,problemati¢nih” Zena, Zena koje su od tih normi
odstupale. To su bile Zene koje su mozida bile previse — ili premalo — bijesne, bucne,
samostalne, povucéene, brizne i njegujuée, agresivne, hladne, tuzne... Razlika izmedu
»problemati¢nih” muskaraca i Zena bila je, prije svega, u tome $to su ocekivanja vezana za
Zzene formulisana u odnosu na njenu funkciju u patrijarhalnom drustvu — u odnosu sa
muskarcem, a zatim i s potomstvom koje se samo po sebi podrazumijevalo. Jo$ Hipokrat
spominje fenomen histerije , lutaju¢e materice” koja ,,Seta” kroz tijelo i, poput spuzve, isisava
Zivotnu energiju i ono malo intelekta iz Zene, koja je ve¢ po svojoj prirodi slaba i nesposobna
za znacajnije intelektualne napore. A Freud svojom psihoanalitickom teorijom i isticanjem
problema Zena koji se ogleda u zavisti zbog nedostatka penisa nastavlja negativni trend
tretiranja Zena u psihologiji. Historija je Zenama dodijelila ulogu pacijentkinja, a muskarcima
ulogu doktora.



Zbornik radova — Osnovni obrazovni program Zenskih studija “Zarana Papi¢"- broj 1

Feminizam i psihologija

LJedan pogled na predavanje iz nekog kolegija na Odsjeku za psihologiju pokazuje da vecinu
slusalaca cCine studentice, medutim penjuci se po hijerarhijskoj ljestvici taj broj se smanjuje i
ide u korist muskaraca na vrhu akademske ljestvice. lako danas u svijetu vecéinu cine
psihologinje, na fakultetu se uci o teoretskim postavkama koje su iskljuCivo postavili
muskarci, tako da u toku studija gotovo neclete naic¢i ni na jednu psihologinju.”

Feminizam je u psihologiju usao realtivho nedavno. Taj ulazak nije bio nagao i iznenhadan,
nego postepen i suptilno se uvladio u sve pore psihologije kao struke i nauke.Pocetak
prisutnosti feminizma u psihologiji mozZe se pripisati Naomi Weisstein koja je prije visSe od 30
godina u svom djelu , Psiholoski konstrukti Zenskog spola“ (1968) naglasila kako je
psihologija istostavila Zene iz korpusa svojih znanja. Od tada su psihologinje ulaganjem svoga
truda i napora revidirale i rekonstruisale ovu disciplinu. (prema, Worell 2000)Najvazniji cilj
feministicke psihologije bio je razotkriti, preoblikovati, preimenovati i transformisati
disciplinu, te je na taj nacin spojiti sa stvarnim Zivotom djevojaka i Zena Sirom svijeta. Kao
propratna pojava ovoga cilja, kada se Zivoti Zena transformisu i postanu liberalni, muskarci ¢e
se osloboditi svojih okova koji su im nametnuti spolnom ulogom.Preokret koga je
prouzrokovala feministicka psihologija pofeo se ogledati u skretanju paznje na probleme
istrazivanja koja su u vecini slu¢ajeva za uzorak imala muskarce, a rezultati istih su se uzimali
kao standardi pri ispitivanju odredenog konstrukta. PoSto su se ovako formirani standardi
koristili i kod Zena, one su Cesto proglasavane devijantnima, jer su njihovi rezultati odstupali
od prosjeka nametnutih tim standardima. Tako su istrazivanja pokazala da su Zene u odnosu
na muskarce manje motivisane ka postignuéu, manje asertivne i sposobne u nauci i
matematici. Ovakvi rezultati su odgovarali muskarcima kako bi ,,nau¢no” udaljili Zene od
,muskih“ profesija i poslovnog postignuca i uspjeha.

Feministicke psihologinje i psiholozi su poceli preispitivati ovakva istraZivanja i dovoditi u
pitanje stereotipe koji su potekli kao rezultati istih. Tako su istraZivanja spolnih stereotipa
koje je uradila psihoterapeutkinja Broverman i njene kolege 1970 godine, pokazala da postoji
velika razlika u stereotipima koji se pripisuju zdravim Zenama i muskarcima. Muskarci se
najéesce dozivljavaju kao nezavisni, agresivni, dominantni, kompetentni i bez emocija, te ih
se zbog ovih osobina dozivljava ,zdravijim osobama“ od Zena. Dok se s druge strane Zene
dozivljavaju kao tople, osje¢ajnje, djetinjaste i sl. Istrazivaci su ovo pripisali postojanju duplih
standarda o mentalnom zdravlju koji su prisutni u androcentri¢énim modelima.
Suprostavljajuéi se ovim stereotipima istraZivacica Sandra Bem (1974) je pokazala da mnogi
muskarci i Zene posjeduju i feminine i maskuline karakteristike Sto je ona nazvala
»psiholoskom dvosplonoséu”. Dalje, ona je predolozila da je ova dvospolnost idealni model
mentalnog zdravlja u kome muskarci i Zene mogu biti fleksibilni i pokazivati svoje
karakteristike u skladu sa situacijom u kojoj se nadu. Prema ovom modelu Zene mogu biti
nezavisne, snazne i slicno a sve zavisno od situacije. Model je naiSao na odobravanje kao
dobra alternativa postoje¢im modelima. Medutim on se takoder nasao na udaru kitika, tako
su ga mnogi kritikovali jer su smatrali da promovise stereotipe i da ne obuhvata osobine koje
nisu navedene u modelu i sl. Bilo kako bilo ovaj model je udario temelje prespitivanju
inferiornosti Zena koja je bila iskazivana u prijasnjim istraZivanjima.
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Nakon ovoga usljedile su godine u kojima se feministicka psihologija razvijala uzlaznom
putanjom, doSlo je do razvoja mnogih novih teorija, istrazivackih metoda i niza
istrazivanja.Neka od podrucja koja su feministicke psihologinje i psiholozi transformirali su:
konstrukti etickog ponasanja (Rave and Larson 1995), proces razvoja i pedagogija (Kimmel
and Worell 1997), nasilje nad Zenama (Koss 1994), Zenska seksualnost (Wyatt i Riederle
1994), razumijevanje mentalnog zdravlja Zena i dobrobiti (Rosewater i Walker 1985; Worell i
Remer 1992). Utjecaj je bio prisutan i u konceptima efikasnog menadZmenta i liderstva
(Eagley i Johnson 1990) kao i strukturi i nacinu funkcionisanja profesionalnih organizacija
(Mednick i Urbanski 1991). Ovo se odrazilo i na promjene koje su se desile u drugim
podrucjima psihologije poput socijalne psihologije, psihologije licnosti, forenzicke, razvojne
psihologije i sl.Val interesovanja za novu psihologiju Zena i spola pratilo je osnivanje
feministickih organizacija i ¢asopisa. Tako je u sklopu Ameri¢ke Psiholoske Asocijacije 1973
godine osnovan i Sektor za psihologiju Zena, kao i €asopis Psihologija Zzena 1975 godine.
(prema, Stake 2009) Nakon $to je feminizam zauzeo svoje mjesto u psihologiji pocele su se
desavati druge promjene koje su se najviSe ogledale u prihvatanju razlicitosti. Ove razli¢itosti
nisu bile samo spolne nego i socijalne, kulturalne, geografske, rasne i slicno a sve ih je pod
svoje okrilje prihvatila feministicka psihologija, nastojec¢i ukazati na vaZnost njihovog
razumijevanja i prihvatanja.

Feministi¢ka psihologija je imala utjecaja na mnoga podrucja psihologije i to:

otvaranje inovativnih podrucja istraZivanja postavljanjem novih pitanja
imenovanje problema

postavljanje izazovnih istrazivackih metoda i prioriteta

revidiranje pristupa psihoterapijskoj praksi

integriranje razli¢itosti

primjena istraZzivanja na donosenje legislativa

transformiranje programa i institucija kako bi postali vise prilagodeni Zenama

NouswNeE

Feministicka terapija

Ovaj terapijski pristup se u mnogo segmenata razlikuje u odnosu na druge psihoterapijske
pristupe. Feministicka terapija u srediste terapijskog procesa stavlja spol i moé i smatra da je
izuzetno vazno razmotriti drustveni i kulturalni kontekst koji utjece na necije teskoce kako
bismo mogli razumjeti tu osobu.Obzirom na ¢injenicu da se za pomoé¢ savjetodavnim
centrima i privatnim ordinacijama najceSée obraéaju Zene, kao i to da veéinu psihoterapeuta
¢ine Zene, logican slijed je bilo stvaranje pravca koji bi se bavio pitanjem Zena i feminizmom u
sklopu psihoterapijske teorije i prakse.Ono sto je zajedni¢ko veéini psihoterapijskih pravaca i
teorija je to da su postavljene od strane muskaraca, bijelaca iz zapadnjackih kultura. Zbog
ovoga se sa pravom postavlja pitanje, da li ovi pristupi mogu razumjeti i zadovoljii potrebe
Zena, osoba drugih rasa i onih koji dolaze iz drugacijeg kulturalnog okruzenja. Prevazilazenje
ovih probelma nam omogudava feministic¢ka terapija.
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Historijski razvoj

Feministicka terapija razvila se iz potreba obic¢nih ljudi, kao odgovor na izazove i rastuce
potrebe Zena (Brabeck i Brown, 1997, prema Corey 2004).

Historija ovog pristupa je relativno kratka, a njezin osniva¢ nije jedna osoba. Poceci ovog
terapijskog pravca povezani su sa Zenskikm pokretom 1960-ih godina, s razdobljem kada su
Zene pocele ujedinjavati svoje glasove u izrazavanju nezadovoljstva zbog ogranicavajuce
prirode tredicionalnih Zenskih uloga. Grupe za osvjeStavanje, tj.male grupe Zena koje su se
sastajale kako bi djelile svoja iskustva i opazanja, pomagale su pojedinim Zenama da osvjeste
kako nisu usamljene u svojim pogledima. Razvilo se sestrinstvo i iz zajednickih Zelja Zena da
poboljsaju drustvo razvile su se razli¢ite usluge poput skloniSta za zlostavljane Zene, centara
za ublaZavanje posljedica silovanja te centara za opce i reproduktivno zdravlje Zena. (prema
Corey 2004).Grupe za osvjeStavanje jako su djelovale na Zene, ali njihov cilj nije bio mijenjati
tradicionalan nacin provodenja psihoterapije. Samopomoc¢ se smatrala najdjelotvornijim
nacinom pomaganja Zenama da se oslobode ogranienja te stavova i uvjerenja proizaslih iz
socijalizacije u djetinjstvu. Posto je terpijski odnos hijerarhijski ureden tako da terapeut ima
moc¢, psihoterapija je smatrana sredstvom odrzavanja ugnjetavajuéeg stanja stvari. Promjene
u psihoterapiji dogodile su se tek kad su u grupama za osnaZivanje pocele sudjelovati
terapeutkinje koje je iskustvo u takvoj grupi promijenilo. Osnivale su grupe feministicke
terapije koje su djeloavale prema istim pravilima kao i grupe za osvjeStavanje, Sto znaci da su
imale nehijerarhijsku strukturu, snage i mo¢i su podjednako rasporedene i Zene su ojacavane
uvjezbavanjem novih vjestina u sigurnom okruzenju. Ovi principi poceli su prodirati i u rad
koji su mnoge terapeutkinje provodile sa svojim individualnim klijentima. One su vjerujuéi da
je licno savjetovanje takoder valjano sredstvo za izazivanje promjene, terapiju smatrale
partnerstvom jednakih. Kako su terapeuti postajali osjetljivima na moguéu destruktivnu
dinamiku modi u terapiji, tako su u terapijski proces poceli ugradivati uzajamnost. Zauzeli su
stav da se terapija mora prestati oslanjati na koncepciju psihopatologije pojedinca i da se
treba usmjeriti na razumjevanje patoloskih sila u kulturi koje uniStavaju i ograni¢avaju Zene.
Ovakvo usmjerenje stvorilo je osnovu za jednu od temeljnih postavki feministicke terapije -
licno/osobno je isto $to i politicko. Zatim 1970-ih pojavljuju se snage koje pomazu daljem
razvoju feministicke terapije. Tako se pojavljuju mnoga istraZzivanja spola i spolnih stereotipa,
podrska UdruZzenja za psihologiju Zena, razli¢ite aktivnosti Ameriske psiholoske asocijacije,
kao Sto je Grupa za proucavanje spolnih stereotipa (APA, 1975). Medutim u tom periodu
feministicki terapeuti jo$ nisu imali svoju teoriju i priklanjali su se dijelovima tadasnjih
teorijskih gledista. (Enns, 1993)Tokom 1980-ih ucinjeni su napori u smjeru definisanja
feministicke terapije kao posebnog entiteta, rad na razli¢itim glasovima Zena i moralnosti
skrbi, te rad Millerove i struénjaka iz Stone centra na stvaranju modela osnosa pojedinca i
okoline, kao temelja Zenskog pokreta, utjecali su na razvoj feministicke teorije
licnosti.Feministicki terapeuti poceli su istraZivati odnos feministi¢ke teorije s tradicionalnim
psihoterapijskim sistemima i predloZena je integracija s razli¢itim postojeéim pristupima. Ovi
napori su bili posebno usmjereni na razvoj feministicke psihoanalize, feministicke obiteljske
terapije i feministi¢kog savjetovanja za odabir zanimanja.
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Do 1980-ih godina ova terapija se izmjenila postala je mnogo raznolikijom, usmjeravajuci se
sve viSe na specificne teSkoce i pitanja kao $to su slika tijela, zlostavljaju¢i odnosi, poremecaji
hranjenja, te incest i spolno zlostavljanje (Enns, 1993). | tada je individualna terapija bila
najcesce koristen oblik feministicke terapije.Tokom 1980-ih godina feministicke psihologinje
koje su vodile terapijsku praksu postale su sve raznolikijima. Enns spominje Cetiri trajne
feministicke psihologije: liberalnu, kulturalnu, radikalnu i socijalistiCku. Sve one zagovaraju
aktivizam kao svoj cilj, ali imaju razli¢ito stajaliSte o izvorima ugnjetavanja i najdjelotvornijim
metodama mijenjanja drustva.

Liberalni feministi usmjereni su na pomaganje Zenama da svladaju svoje granice i ogranicenja
socijalistickih obrazaca. Po njima najvazniji ciljevi terapije uklju€uju liéno osnaZivanje Zena
kao pojedinaca te postizanje dostojanstva, samoispunjenja i jednakosti.

Kulturalni feministi smatraju da ugnejtavanje proizilazi iz drustvenog omalovazavanja zenskih
snaga. Po njima glavni cilj terapije je uvodenje u drustvo vrijednosti koje se temelje na
saradniji.

Radikalni feministi usmjereni su na ugnjetavanje Zena koje je utjelovljeno u patrijarhalnosti i
oni nastoje promijeniti drustvo aktivizmom. Glavni ciljevi su mijenjanje odnosa medu
razli¢itim spolovima, transformacija drustvenih institucija, te davanje prilika Zenama da same
odlucuju o seksualnosti i da budu kreativne.

Socijalisticki feministi za cilj imaju druStvenu promjenu i usmjereni su na viSestruko
potlacivanje i vjeruju kako rjeSenja drustvenih teSko¢a moraju ukljucivati pitanja klase, rase i
drugih oblika diskriminacije. Pa je po njima glavni cilj terapije mijenjaje drustvenih odnosa i
institucija.

1993 godine na Nacionalnoj konferenciji o edukaciji i treningu u podrucju feministicke prakse
skupilo se viSe od 75 psihologa koji su prihvatili razli¢ita feministicka stajalista. Sastali su se
kako bi raspravljali o prinicipima feministicke psiholoske prakse i kako bi se dogovorili o nizu
temeljnih pitanja i pretpostavki na kojima se ona temelji. Ova je konfernecija bila vazan
korak prema integraciji razli¢itih feministickih stajalista.

Pogled na ljudsku prirodu

Worrel i Remer (1992) isticu brojne osobine po kojima se feministicka teorija razlikuje od
mnogih tradicionalnih modela, a jedan od najvaznijih je pogled na ljudsku prirodu. Mnoge
tradicionalne terorije izrasle su iz historijskog razdoblja kada se smatralo da su drustveni
dogovori ukorijenjeni u necijem spolu. Tako Worell i Remer opisuju Sest osobina
tradicionalnih teorija koje odrzavaju zastarijele pretpostavke o ulozi spola u ponasanju:

1. pri zakljuivanju o ljudskoj prirodi androcentricna teorija koristi konstrukte
usmjerenje na muskarce

2. pema teorijama usmjerenim na spol, zene i muskarci razvijaju se na dva razlicita
nacina

3. etnocentri¢ne teorije pretpostavljaju kako su cCinjenice o razvoju Covjeka i o
interakcijama sli¢ne u razlic¢itim rasama, kulturama i nacijama

4. heteroseksizam smatra kako je heteroseksualna orijentacija normativna i pozZeljna, a
omalovaZzava odnos medu pripadnicima istog spola
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5. unutarpsihicka orijentacija smatra kako ponaSanje uzrokuju unutrasnji, psiholoski
uzroci
6. determinizam pretpostavlja da su sadasnji ponasajni obrasci uspostavljeni u raznim
fazama razvoja

Tradicionalne teorije imaju ogranicenja kada je rije¢ o savjetovanju i to u onom stepenu
koliko sadrZze takve spolno pristrasne elemente. Worell i Remer (1992) navode kako su
konstrukti feministicke teorije, za razliku od onih iz tradicionalnih teorija, nepovezani sa
spolom, prilagodljivi, interakcionisticki i usmjereni na cjeloZivotni raspon.Feministicki
terapeuti isticu kako drustvena ocekivanja o spolnim ulogama jako utjecu na covjekov
identitet od samog rodenja i da su duboko usadena u li¢nost odrasle osobe. Psiholoske
razlike izmedu muskaraca i Zena nestaju zbog cinjenice da su Zene primarni skrbnici koji
podizu djecu. Pa se identitet djevojcica temelji na osjecaju kontinuiteta u odnosu sa majkom,
dok djecaci svoj identitet oblikuju tako Sto sebe definiraju drugacijim od majki i
poistovjeéujuci se sa ocem. Tako djevojcice u€e druzenju sa drugima, brizi, empatisanju, dok
djecaci poprimaju agresivnu prirodu odraslih muskaraca koji traze mo¢ i smanjuju kapacitete
za izrazavanjem emocija.Medutim problem se javlja u Cinjenici da se teorije ¢ovjekovog
razvoja gotovo isklju¢ivo temelje na istrazivanjima provedenim na djecacima i muskarcima,
Sto dovodi do pogresnih interpretacija Zenske prirode, pri ¢emu se Zene predstavljaju
nesposobnima, manjkavima i sl.Tako nas feministicki terapeuti podsje¢aju da u nasoj kulturi
jos uvijek preovladavaju tradicionalni spolni stereotipi o Zenama, a neki su:

e od Zena se, vise nego do muskaraca, oCekuje da imaju osobine poput topline,
izraZajnosti i njegovanja

e Zene ne bi trebale pokazivati nezavisan duh

e Zene se tradicionalno smatra emocionalnim i intuitivnim, a ne racionalnim i logi¢nim

e od Zenske uloge tradicionalno se oéekuju osobine kao $to su pasivnosti podredenost,
usmjerenost na kucu, skonost plakanju, neodlucnosti sl

e smatra se kako Zene prirodno viSe zanimaju odnosi nego postignuce

Principi feministicke terapije

Brojni feministic¢ki autori izrazili su sredisSnje principe koji ¢ine temelj primjene feministicke
terapije. Ovi principi su medusobno povezani i velikim dijelom se pereklapaju, a oni su:

1. Osobno je politicko. Osnovni cilj feministicke prakse je druStvena transformacija t;j.
mijenjanje postojeceg stanja i poboljSanje poloZaja i dobrobiti Zena. Klijentovi
individualni problemi imaju drustvene i politicke korijene. Zbog ovoga feministicka
terapija nastoji proizvesti ne samo individualnu, ve¢ i drustvenu promjenu. Cilj je
pruziti drugaciji pogled na drustvenu organizaciju koja ¢e osloboditi Zene i muskarce
od ograni¢enja nastalih zbog océekivanja o spolnim ulogama.

2. Savjetodavni odnos obiljeZzava jednakost. U feministickoj terapiji najviSe paznje
poklanja se modi, a terapijski odnos obiljezava jednakost. Klijenti su aktivni sudionici u
odredivanju sebe, a terapeut je samo jos jedan, ali ne i najbolji izvor informacija.
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3. Iskustva Zena se uvaZavaju. Ona se smatraju centralnim elementom u razumijevanju
teSkoc¢a. Tradicionalne terapije koje djeluju po androcentri¢nim pravilima vrednuju
Zene prema normama za muskarce i na temelju toga procjenjuju Zene odstupajuc¢ima
od norme.

4. Definicije teskoca i , dusevnih bolesti” su izmijenjne. Feministicka terapija odbacuje
,model bolesti“ u objasnjenju dusevnih bolesti. Umjesto toga, feministicki terapeuti
smatraju kako se individualnim psihickim i interpersonalnim faktorima samo
djelimi¢no moZe objasniti bol koju ljudi donose u terapiju, te oni u obzir uzimaju i
vanjske faktore.

5. Feministic¢ki terapeuti koriste integralnu analizu ugnjetavanja. Spol je kljuéno pitanje
u feministickoj terapiji i to u pogledu tiranije te razlika koje mogu utjecati na
razumijevanje onoga Sto se dogada.

Terapijski ciljevi

Najvazniji cilj ove terapije je transformacija, i to transformacija pojedinca i drustva u cjelini.
Na razini pojedicna pomaZe se Zenama i muskarcima da prepoznaju, zahtjevaju i prihvate
svoju osobnu moc¢. Zahvaljuju¢i ovakvom osnazivanju klijenti se mogu osloboditi ogranicenja
postavljenih socijalizacijom spolnih uloga i proSiriti svoje Zivotne moguénosti, izbore i prilike.

Feministicka terapija je i svjestan politicki pothvat. Njen cilj je zamijeniti sadasSnju
patrijarhalnost feministickom svjeSéu, stvaranjem drustva gdje su odnosi meduzavisni,
saradnicki i medusobno podrzavajuéi. Terapeuti pomazu Zenama i muskarcima da uvide kako
su njihove definicije sebe i odnos s drugim ljudima neizbjeZzno pod utjecajem ocekivanja od
spolne uloge. Prema tome cilj nije kad kod vecine drugih terapijskih pravaca prilagodba, nego
nadmoénost. Pomagati klijentima u prilagodbi na seksisti¢cko drustvo samo bi odrzavalo
postojeée stanje. Preuzimanje osobne modi, Zene mogu upotrijebiti kako bi pomogle
drugima.

Feministicki terapeuti pomazu klijentima da:

e postanu svjesni svog osobnog procesa socijalizacije spolnih uloga
e prepozanju svoje internalizirane poruke povezane sa spolom i da ih zamijene vlastitim
konstruktivnim vjerovanjima
e shvate kako seksisticka i ugnjetavajuéa drusStvena vjerovanja i djela imaju negativan
utjecaj
e usvoje vjestine potrebne za mijenjanje okoline
e nauce razli¢ite postupke koje ¢e sami slobodno birati
Oni rade i na drugacijem tumacenju duSevnog zdravlja Zena. Njihov cilj je ukinuti tendenciju
da se nacin dozivljavanja Zena proglasava bolesnim i promijeniti drustvo kako bi Zenski glas i
odnosne kvalitete Zena postale cijenjenima.Sto se tice terapeutove funkcije i uloga, mnoga
uvjerenja feministickih terapeuta su jednaka uvjerenjima terapeuta humanistickih
usmjerenja. Oni vjeruju u klijentovu sposobnost pozitivhog i konstruktivhog napredovanja.
Smatarju kako bi terapijski odnos trebao biti ustrojen nehijerarhijski, kako bi to trebao biti
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odnos izmedu dvije osobe i nastoje klijente osnaziti da Zive prema svojim vrijednostima te da
se oslanjaju na svoje snage u odredivanju onoga $to je za njih dobro. Klijenti su aktivni
sudionici u terapijskom procesu. Feministicki terapeuti jako se trude da taj proces ne postane
jo$ jedno ratiSte u kome su Zene pasivne i ovisne. Vazno je da klijenti ispri¢aju svoje pice i
izraze svoje doZivljaje. Cilj je osnaZivanje koje ukljuCuje stjecanje osje¢aja samoprihvaéanja,
samopouzdanja, veselja i samoostvarenja, dok se terapijski odnos temelji na osnaZivanju i
jednakosti.

Tehnike i strategije koje se koriste u feministickoj terapiji su:

analiza spolne uloge

intervencije u podrucju spolne uloge

analiza modi i intervencija u podrucju moci
biblioterapija

samootkrivanje

trening asertivnosti

uspostava novog stajalista i pridavanje drugacijih oznaka
grupni rad

e drustvena akcija

Feministi su dali veliki doprinos u podrucju savjetovanja i psihoterapije i to najvise u
segmentu kréenja puta za praksu koja ¢e biti osjetljiva na pitanja spola. Usmjerenost na spol
je u sredistu prakse viSekulturalnog savjetovanja. Prednosti se ogledaju i u primjeni principa
oslobodenih utjecaja spola u terapijskom procesu. Feminizam je dosta ucinio kako bi
terapeuti postali osjetljivima na spolno tipiziranu upotrebu moc¢i u odnosima. Oni su doveli i
do preispitivanja tradicionalnih teorija savjetovanja, posebno pretpostavki tradicionalnih
terapijskih pristupa o Zenskim iskustvima. Feministi¢ka terapija nam pomaze da uklonimo
ono S$to nas zasljepljuje, kako bismo jasnije vidjeli odredenu stvarnost, a njeni principi i
tehnike se mogu ukljuciti u veéinu drugih terapijskih modela. Pored prednosti feministicka
terapija ima i odredenja ograniCenja i upuceni su joj prigovori. Moguce ograniCenje
feministickog pristupa nalazi se u terapeutima cija ratobornost i pretjerana revnost mogu
dovesti do nametanja vlastitih vrijednosti klijentima. Problem se ogleda i u tome Sto
feministicki terapeuti ne zauzimaju neutralan stav. Zamjera se i prevelika usmjerenost na
vanjske faktore, a kao prigovor se navodi i to da postoji neslaganje oko toga da li je
feministicka terapija filozofsko usmjerenje ili teorija, kao i Cinjenica da su ovu terapiju
stvorile bjelkinje i heteroseksualne pripadnice srednje klase.
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Istrazivanje
Koliko psiholozi znaju o feministickoj psihoterapiji?

Nakon svega predhodno navedenog postavlja se pitanje kakav je stav savremenih psihologa
prema feminizmu i u kojoj mjeri su upoznati sa feministékom psihoterapijom.Zeleéi ispitati
ovo, pristupilo se realiziaciji malog istraZivanja kojim su se nastojali ispitati stavovi studenata
poslijediplomskog/master studija psihologije o navedenoj tematici.Uzorak je sacinjavalo 20
studenata poslijediplomskog/master studija Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta
Univerziteta u Sarajevu, od ¢ega 17 studentica i 3 studenta.lspitivanje je uradeno putem
upitnika (v. prilog) koji se sastojao od 4 segmenta i kojim su se ispitivali stavovi prema
feminizmu, poznavanje feministi¢ke psihoterapije i stavovi o njenoj efikasnosti.

Rezultati
U prvom pitanju od ispitanika se zahtjevalo da navedu tri asocijacije na rije¢ feminizam.

Tabela 1: Prikaz asocijacija i frekvencija odgovora

asocijacije frekvencije (f)
Zena / zene

pokret/grupa

prava/Zenska prava

borba

jednakost

homoseksualnost

umjetnost

aktivizam/akcija

revolucija

spol

rod

ravnopravnost/borba za ravnopravnost
izjednacenost

8. mart

Lidija Vasiljevié

Virginia Woolf

samostalnost

kategoricnost

alternativa

pravednost

antiseksizam

politika

sebi¢nost

arogancija
preuvelicavanje/pretjerivanje
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uskovidnost

zastupanje

demokratija

glupost

omalovaZzavanje Zena od strane samih
sebe

snaga

svijest/svijest o vlastitim pravima 2
emocije 1

[ SN N [ SNy YN

=

Kao Sto se iz tabelarnog prikaza mozZe uociti najées¢e asocijacije na rije¢ feminizam kod
ispitanika su Zene, pokret, grupa, jednakost, ravnopravnost, aktivizam i svijest.lz ovoga
mozemo vidjeti da se feminizam najceS¢e doZivljava kao pokret Zena koji se bori za
ravnopravnost, jednakost i koji kroz aktivizam budi svijest kod Zena.Medutim u manjoj mjeri
ali ipak zastupljene bile su i asocijacije sa negativnim konotacijama poput sebi¢nost,
arogancija, uskovidnost, glupost, omalovazavanje Zena od strane samih sebe. Ovakve
asocijacije su zabrinjavajuce jer sve dolaze od strane Zena i to psihologinja koje bi trebale
imati razvijenu svijest o Zenskim pitanjima i otvoreno bez predrasuda posmatrati ovu
problematiku.Objasnjenje za ovakvu situaciju moZzemo naci u samom obrazovnom sistemu i
programu koji na Odsjeku za psihologiju isklju¢ivo nameée ucenje o psiholozima bez
spominjanja psihologinja. Tako da se ono $to je nepoznato najc¢esée dozivljava i kao loSe, a
stvari postaju joS gore ako tome dodamo i ¢injenicu da ipak Zivimo u patrijarhalnom drustvu.

Tabela 2: Prikaz frekvencija odgovora o upoznatosti sa terminom feministicke psihoterapije

Da li ste upoznati sa terminom Feministicka psihoterapija? | frekvencija odgovora

DA 11

NE 9

Tabela 2 nam pokazuje kako je 11 ispitanika upoznato sa terminom feministicke
psihoterapije, a 9 njih nije. Ovo je poraZavajuéi podatak ako u obzir uzmemo ¢injenicu da su
ispitanici studenti poslijediplomskog studija, koji su na ve¢em broju kolegija obradivali teme
iz oblasti psihoterapije. Medutim krivca za ovo stanje moZemo potraziti ponovno u planu i
programu rada koji ne obuhvata bavljenje psihologinjama i u kome se ne spominje
feministicka terapija. Takoder od velikog broja udzbenika koji se koriste na kolegijima koji
obraduju teme iz psihoterapije ne spominje se feministicke psihoterapija, sa izuzetkom jedne
knjige koja je obavezna literatura ali koja ocigledno po dobivenim odgovorima nije pobudila

zanimanje studenata.



Zbornik radova — Osnovni obrazovni program Zenskih studija “Zarana Papi¢"- broj 1

Tabela 3: Prikaz tvrdnji i aritmetickih sredina odgovora

Tvrdnje aritmeticka sredina
1. U feministickoj terapiji osobno je politicko. 3,1
2. Savjetodavni odnos obiljezava jednakost. 4

3. Feministicka terapija je iskljuivo usmjerena na | 3,05
pomaganje i lije¢enje Zena.

4. Definicije teSkoéa i dusevnih bolesti su izmijenjene. 3,3
5. Iskustva Zena se uvaZavaju. 4,4
6. Terapeuti u feministickoj terapiji su samo Zene. 2,5
4,5 ~
4 .
3,5 1
3 .
2,5 1
2 .
1,5 A
1 -
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Slika 1: Graficki prikaz tvrdnji i aritmetickih sredina odgovora

Treéi segment upitnika odnosio se na ispitivanje stavova i poznavanja feministicke terapije.
Tvrdnje 1, 2, 4 i 5 se u potpunosti odnose na feministicku terapiju, a tvrdnje 3 i 6 su u
suprotnosti sa principima i ciljevima feministicke terapije.Aritmeticke sredine odgovora
ispitanika su prikazane u tabeli 3. Rezultati pokazuju tendenciju ka odludivanju za neutralne
odgovore $to ukazuje na ne poznavanje ispitivane tematike i na to da ispitanici nemaju jasan
stav o istoj.Ohrabruju visoke aritmeticke sredine na tvrdnjama 2 i 5 jer one predstavljaju
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osnovne principe feministicke psihoterapije. Medutim s druge strane nize ali ipak znacajne
vrijednosti aritmetickih sredina su dobivene na tvrdnjama 3 i 6 koje se ne odnose na principe
feministicke terapije i koje jos jednom pokazuju postojanje stereotipa i predrasuda prema
ovoj vrsti terapije od strane studenata.U Cetvrtom segmentu upitnika od ispitanika je trazeno
da iznesu svoj stav o feministickoj psihoterapiji i o tome da li je smatraju efikasnom u
pomaganju klijentima da prevazidu svoje poteskoce.Veliki broj ispitanika nije naveo svoj stav,
Sto je i o¢ekivano ako u obzir uzmemo podatak da veliki broj ispitanika nije bio upoznat sa
terminom feministicke terapije i da je znanje o ispitivanoj problematici dosta povrsno.
Medutim odredeni broj ispitanika je naveo svoj stav, kao $to mozZete vidjeti u nastavku.

..”Dobar i efikasan pravac.”
..”Smatram da je ova psihoterapija efikasna, posebno za pruzanje pomoci Zenama."

..”Nisam upoznata sa pravcem pa je upitna moja kompetentnost za donosenje zaklju¢aka o
istom.”

..”Nije mi poznat rad feministicke psihoterapije znam samo onoliko koliko sam procitala sada
kada sam dobila upitnik.”

..“Smatram feministicku terapiju u kombinaciji s drugim usmjerenjima jako efikasnom jer
omogucava svojim klijenticama da osnaZe svoje potencijale koji su im procesom kulturalnih
promjena i socijalizacije oslabili tj. nisu bili u mogucnosti da se 'iskaZu'. Danas je integracija
znanja i iskustava jako popularna i smatra se jednim od boljih rjeSenja eventualnih poteskoca
pojedinaca, a moglo bi se reci i drustava. “

..”Cula sam za termin feministicka psihoterapija, ali nisam mnogo upudena i informisana tako
da nemam neko ¢vrsto misljenje o istoj”

..’Obzirom da pomazu i pruZaju podrsku Zenama da raspoznaju i upotrijebe svoje snage na
socijalne i politicke utjecaje, moglo bi se re¢i da su efikasne. Pomazu Zenama da se bolje
suoce sa problemima koje im je drustvo nametnulo(tradicija, patrijarhat) i u teSko¢ama kada
je naruseno njihovo mentalno zdravlje zbog fizickog ili psihickog zlostavljanja i sl, terapija
takoder pomaze da se osnuju Zenske grupe pomoci i sl organizacije.”

..”Protiv sam feminizma kao pokreta, pa tako i protiv feministicke psihoterapije. Smatram da
ima puno boljih i efikasnijih pravaca u psihoterapiji od ovog.”

..”Ne smatram je boljom od drugih psihoterapija, vec kao vid popularne psihologije”

..”Protivnik sam bilo kakvih rodnih isticanja, neovisno muskaraca ili Zena. Smatram da se
danas takve stvari prenapuhavaju. Psihoterapija, bilo koji njen pravac, u nekim stvarima
pomaZe ljudima pa tako i ovaj. Djelomi¢no mislim da moZe biti od koristi Zenama. S tim da
smatram ako ih se oblikuje za borbu za ,nekakva prava Zena” (koja sama po sebi postoje
zavisno od stila Zivota koji sama Zena izabere da Zivi) to ¢e im nametnuti jos vise problema
nego sto su imale prije psihoterapije!!l”
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Kao Sto je prikazano odgovori se krecu u Sirokom dijapazon od onih koji potpuno negiraju
dobrobiti, preko neutralnih misljenja zbog nedostatka znanja, pa do onih koji je smatraju
dosta efikasnom.Medutim problem nastaje kada postanemo svjesni podatka da je su svi
negativni komentari dati od strane studentica koje su navele da nisu upoznate sa terapijskim
pravcem i Cije je poznavanje tematike veoma povr$no. Medutim patrijarhalno drustvo i
sistem obrazovanja koji je proiziSao iz njega su izgleda imali veliki utjecaj na stavove ovih
mladih studentica.

Nakon $to smo pokusali dati pregled razvoja feminizma i osvrnuti se na poloZzaj feminizma
unutar psihologije te sve sagledati kroz prizmu feministicke terapije kao spoja feminizma i
jednog dijela psihologije, pokusali smo pruziti i jedan praktican savremeni uvid putem
istazivanja.Nakon svega navedenog bitno je napomenuti da smo u prikazanim informacijama
samo zastrugali po povrsini feminizma i psihologije. Naime, obe tematike su mnogo Sire i
dublje nego S$to je to mogudée predstaviti u ovom kratkom prikazu. Takoder prikazanim
istrazivanjem se pokusalo sagledati trenutno stanje i odnos psihologinja i psihologa prema
feminizmu i njihovo znanje o feministickoj terapiji. U istraZzivanje je ukljuéen veoma mali i
prigodan uzorak, istraZivanje samo po sebi obiluje nedostacima, ali bez obzira na sve rezultati
koji su dobiveni bi nas trebali zabrinuti. Evidentno je veoma oskudno i znanje puno
stereotipa koje je prisutno kod stru¢njaka. Ova cinjenica je zabrinjavajué¢a i ukazuje na
potrebu daljeg istrazivanja i aktualiziranja problematike odnosa feminizma i psihologije, kao
tema koje ¢e u buducnosti zauzeti centralno mjesto u drustvima kojima tezimo.Nadamo se
da ¢e ovaj rad dati mali doprinos i podstrek tom proceu, a pred nama je dug i tezak put do
zvjezdanog neba u kome ¢e feminizam i psihologija stajati rame uz rame, prepuni novih
znanja i spoznaja u procesu stvaranja drustva u kome ¢e svaka osoba imati priliku biti
iskonski svoja, sretna i slobodna.



Mirela Vrana

Lilith i feminizam

Tumacenja o Lilith su razlicita i uglavnom je interpretirana krajnje negativno. Ukoliko je u srZi
feminizma borba za jednakost,izjednaCavanje prava Zena sa pravima muskaraca,nije li onda
upravo to prica o Lilith?

Priznati mit i pricu o Lilith na nacin na koji je priznata prica o Evi znacilo bi priznati jednakost
prije svega. Sta bi se u tom slucaju desilo sa religijskim konceptima gdje sve ne ostaje u
konceptu pri¢e vec prelazi u vjerovanje.Vjerovatno bi sve bilo drugacije, ne samo u sferi
religije nego i svega ostalog.

Religija, Mitologija i Lilith?

Informacije o Lilith su dvosmislene, cesto nezavrSene i dolaze sa razlicitih strana i iz razlicitih
epoha: u Asiriji je Lilitui jedna od trijada-duhova vjetra ,kod Sumerani Lulu/Lalu, u Babilonu
Ardat-Lili, kod Egipéane ona je Nephtys ali se prepoznaje i kao Nut, Arapi je zovu Ghul-bice iz
pustinje i Layla tamna no¢, za Rumune je Liliy kraljica duhova, u astrologiji crni,tamni mjesec i
asteroid. Za Zidove nosi ime Lilith, no ono $to je najbitnije da se provla¢i i spominje kroz
cijelu istoriju. Lilith se javlja i u astrologiji, gdje postoje cak tri Lilith. Asteroid /planetoid Lilith,

Tamni mjesec msatelit Lilith i Crni mjesec Lilith, odnosno matematicki izracunata
tacka.Obicno su je predstavljali kao Zenu u gornjem dijelu tijela,a u donjem kao vatru,sovu ili
¢ak ponegdje i zmiju. Vatra simbolicno znaci stvaranje i preobrazbu,cistoéu i

moc¢,prosvjetljenje i mudrost.Sova takoder predstavlja mudrost i osamljenost, a zmija
takoder simbolise mudrost,plodnost i snagu. Naravno, svi ovi simboli imaju i negativnu
simboliku,ali s obzirom da je uglavhom predstavljena negativnho, ono S$to je meni
interesantno jeste da svi simboli sa kojima su je poistovjecivali imaju zajednicku znacajku-
mudrost.Prikazana je i kao mjesec,koji takoder znaci mudrost,plodnost i Zenski je
princip.Lilith je u stvari samo jedna verzija Zenskog principa kojeg su politeisti priznavali,
predstavlja isto Sto i Ishtar, Inanna, Ereshkigal, Ninhursag, ali i Atena, Demetra, Cerera, Hera,
Gea, Rhea, Venera, Diana, Cerridwen, Morgaine, Leanan Sidhe, Shakti, Kali, Anat, Shekinah,
Sophia, Nika, Freya, i.t.d. No, u politeizmu je postojala ravnoteza, balans muskog i Zenskog
principa, dok u monoteizmu se gubi i pocinje preovladavati muski princip koji na silu uzima
ulogu stvaratelja,odnosno stvarateljice, a samim tim nestaje i Lilith,kao Zenski princip unisten
od strane monoteizma.Po hebrejskoj mitologiji postoje zapisi u kojima se tvrdi da je Bog na
Sesti dan stvaranja, stvorio muskarca i Zenu da zajedno upravljaju svijetom. Ko je bio
muskarac znamo svi- Adam, no, Zena se zvala Lilith. Predanje govori kako su i Adam i Lilith
stvoreni na isti nacin, od zemaljske prasSine, ali ovdje se ide malo dalje pa se spekulise da je
Lilith stvorena od “neciste” zemlje (ma Sta to znacilo) i da je zato “takva” kakva jest.



Adam i Lilith ocito nisu bili na istoj talasnoj, jer kada je on pozZelio sex, ona je odbijala
argumentum da su stvoreni od iste materije i da su ravnopravni. Onda je Adam odlucio uzeti
stvar u svoje ruke i to uciniti na silu, ali Lilith se naljutila i izustila magi¢no boZje ime i na taj
nacin poletila ka Crvenom moru i oslobodila se Adama . Zanimljivo je to sto se u prici
naglasava da je Lilith znala tajno,magic¢no BoZije ime i ima dozvolu za njegovo izgovaranje a
Adam ne.Krije li se mozda u ovome rivalstvo i strah zbog ocitog povlastenijeg polozaja?Jos
kada se uzme u obzir da je Zena ta koja rada i u kojoj se stvara Zivot,definitivnho prednjaci u
odnosu na muskarca.Predanja dalje govore kako je Lilith ovim ¢inom postala majkom svih
demona tj. onih koji se protive Bozjoj volji, ona koja zavodi uspavane muskarce i jede malu
djecu.Veoma interesantno bududi da nije otjerana nakon odbijanja Adama ve¢ je sama otisla.
Adam je traZio od Boga da je vrati i Bog je poslao andele po nju da se pokaje,,no ona se nije
htjela vratiti ¢ak ni kada su joj zaprijetili da ¢e joj ubijati djecu..

U Postanku (1:27) pise da je na svoju sliku Bog stvorio ¢ovjeka, odnosno muskarca i Zzenu, a
par poglavlja dalje (2:22) da nije imao pomo¢ kakva mu je bila potrebna i onda je stvorena
Zena od rebra covjeka? Kontadiktorno do kraja, osim ako se ne radi o dvije razlicite Zene.
Samo na jednom mijestu Lilith je spomenuta imenom, kod lzaija 34:14 u “SvrSetak Edoma” : "
Ondje ce se sretat divlje macke s hijenama, jarci ¢e dozivati jedan drugoga; ondje ¢e se
odmarati Lilit nasav pocivaliste.”

Cijela ovo prica o Lilith prepuna je simbolike,a interpretirana je onako kako je to odgovaralo,
odnosno ignorisana, jer tesko bi bilo objasniti da se Zena drznula suprostaviti, otici i odbiti
pokajanje. Sa druge strane i Eva se suprostavila izri¢itoj zabrani pa je opet tu,ali sa tacno
odredenom svrhom.



Lilith i Eva u religiji

Interesantno je da su i Lilith i Eva prikazane negativno-Lilith se suprostavilaAdamu i samom
Bogu,a Eva je navela Adama na grijeh i prekrsila BoZiju zabranu. Eva je gresnica,a Lilith
grijeh. Eva je kaznjena od strane Boga za neposlusnost,a Lilith za neprilagodeno ponasanje i
odmetnistvo, i jedna i druga u cilju toga da se napravi jasna razlika izmedu Zena i muskaraca,
ali svakako i zbog toga kako bi religija ostala isklju¢ivo “muska “ sfera.

U patrijarhalno doba na Zenu se gleda kao na majku, njezina seksualnost je limitirana samo u
cilju razmnozavanja, dok seksualnost od Lilith pripada samo njoj i u sluzbi je uZzitka i
ravnopravnosti.Buduci da je sex bio jedino podrucje u kojem je Zena mogla zadobiti neku
moc i biti dominantnija u odnosu na muskarce, patrijarhat je bio svjestan da ne moze unistiti
Lilith u smislu da se ne spominje i zaboravi, ali je zato uspjesSno ”“sotonizirao”. Eva je plodna
ali aseksualna, dok je Lilith naj¢eS¢e neplodna ili sposobna samo radjati demonsku djecu,ali
predstavlja strast i pozudu,kao i samozastitnicu,nasuprot Eve koja je u neku ruku i Zrtva-
prevarena od zmije. U jednom od predanja spominje se da je Lilith poslala zmiju ili ¢éak sama
se pretvorila u zmiju. Zasto? Da se samo osveti Adamu ili postoji mogucnost da je zmija
upravo radi Eve-da joj pruZzi spoznaju, da je nauci, da je ,natjera” ka istrazivanju i uceniju, jer
u pitanju je bilo drvo spoznaje, odnosno razlikovanja dobra i zla. Po sumerskoj tradiciji zmija
je bila simbol znanjal!Sa tom spoznajom da moZe postojati i druga strana,éovjek postaje
inteligentna Zivotinja,koja pocinje da bira i razmislja.Nije li po ovome Zena bila ta koja je prva
shvatila da postoji joS nesto osim raja i da li po ovome Zenski mozak prednjaci u evoluciji?
Nije onda ni ¢udno Sto su obje prikazane negativho i Sto opéenito Zene u religiji imaju
“drugaciji” poloZaj od muskaraca,jer ako je /su otkila/e tako nesto,gdje bi im onda bio
kraj,gdje bi se zaustavile u svojoj znatizelji i istrazivanju?Umjesto toga svi ljudi naslijeduju
istocni grijeh, Eva je greSnica, Adam zaveden od nje,a svi ljudi ispastaju.

Eva je ipak “politicki” korektan lik i zato je potisnuo Lilith u stranu, ona je pasivna,
napravljena od muskarca i zato “pripada” muskarcu. Eva je ona koja moZe zadovoljiti sve
svoje potrebe u jednom, bez obzira o kakvom se odnosu radi,dok Lilith to ne moZze.Ona
odbija da bude zavisna i potcinjena ,ona je vid Zenskog ega u procesu individualizacije koji
moze da se razvija ukoliko je slobodan i otvoren .Eva ,s druge strane,je prikovana za
porodicu,muza ,djecu, ona je majka roditeljica i prenositeljica Zivota, idealna slika Zene kakvu
je patrijarhat trebao.

Najveca razlika izmedu njih dvije jeste to sto je Eva prikazana kao Zrtva svog loseg
prosudivanja,svoje znatizelje,dok Lilith je imala pravo slobode izbora i Lilith je izabrala i to
dva puta.Prvi put kada je rekla ne i otisla,a drugi put kada je Adam pozelio da se vrati i
zamolio Boga je vrati. Bog je poslao andele po nju,a ona opet rekla ne i ostala dosljedna
sama sebi i svojoj slobodi izbora.



Lilith (i Eva) u nama

Za mene Lilith predstavlja simbol slobode i samopostovanja.Sposobnosti odupiranja bilo
kakvoj vrsti sputanosti, sposobnost da se osvjesti i bude ono Sto jeste,konstruktivna moc i
snaga.Ona je strast u svim sementima — prema Zivotu, ucenju, otkrivanju i sexualna strast,
koja joj se najvise i zamjera, mnogo bliskija Jungovom arhetipu animusa,ali buduci da je
kompleksna tvorevina u njoj je skrivena i anima.Ona je divlja,dinamic¢na i instiktivna

Otudena od drustva ali dosljedna sama sebi,rjeSava se komformizma kako bi dobila
samostalnost i ostala svoja. Lilith i njena snaga mogu da se probraze, ali samo ako se
prethodno upoznaju, prihvate i afirmisu, Ako je pravilno afirmisemo energija se preobrazava
u kretivnu snagu, licnu nezavisnost i harizmu.. Ona je sloboda, tj. nagoni coveka da se ostvari
kao "slobodna licnost", u skladu sa svim svojim karateristikama i nagonima, ona odbija da
robuje moralnim predrasudama i nametnutim normama drustva.

Medutim, meni je nemoguce razmisljati o Lilith kao strani licnosti a da ne spomenem i Evu sa
druge strane ili kao protuteg Lilith, jer posmatrajuci sa ovog aspekta nosimo li u sebi oba
principa,odnosno da li se u nama Lilith i Eva bore za prevast? Lilit je nagonski,zemaljski vid
Zzenskog,njena seksualnost je Ziva, pokretacka ,poZzudna i na kraju krajeva prirodna.Eva je
Majka, hraniteljska i majcinska strana Zenstvenosti.Lilith je aktivnost,Eva pasiva.Eva je ona
Zena koja slijepo ostaje uz vezu ,odnos ma kakvi oni bili, odana do kraja.Lilith odbija biti u
vezi i odnosu koji je ne ispunjavaju, Lilith radije bira bol i izganstvo,samocu, sve to samo da
ne izgubi sebe.

Lilith u sadasnosti

Ovo je prica o Lilith koja je je u biti klasi¢an tragican lik i antijunakinja bez obzira koje
tumacenje i mit uzmemo kao polaziste. Javlja pitanje postoiji li Lilith i danas u svakodnevnom
Zivotu i na bilo kojem mjestu na planeti, u svakoj silovanoj, zlostavljanoj i obespravljenoj Zzeni
bilo na poslu, ulici,kuci,bilo gdje i bilo kada?Koliko se stvarno promjenilo drustvo, koliko smo
zaista napredovali od prvih pokusaja osvjestivanja Zzena?Da, zaista jesmo,ali ne dovoljno sve
dok moramo dokazivati da neSto mozemo,znamo ,ho¢emo i postojimo.Nema nas u dovoljnoj
mjeri u istoriji,izbrisali su nas u religiji,nema nas ni u kulturi ,tu i tamo ¢uvamo svoje mjesto u
mitologiji, ali samo kao mit,nepriznate,na margini istorijskih i druStvenih deSavanja,kao
,Cuvarice ognjista“,do kraja diseminirane.Prikazane smo kao kurve,vjestice,zrderacice
muskaraca i male djece, kao feme fatale pocevsi od Lilith pa sve do danas.Sta se treba desiti
da dodje do promjene?Novi pocetak i da Lilith i trec¢i put kaze ne?Mislim da ne!Hrabre i
pametne Zene davno su pocele i izborile se za ono Sto danas imamo,ali drustvo je i dalje
bazirano na principima dominacije, strukturalno hijerarhijski,koje je potrebno destruktuirati
mozda na nacin da podemo od sebe,jer feminizam je izmedu ostalog aktivizam,pravo na
slobodan izbor promisljanja i djelovanja.Onog trenutka kada mi osvjestimo sve nasSe
identitete, kada izgradimo u sebi samopostovanje,kada se oslobodimo istocnog grijeha i svih
prica i priCica sa negativhim kontekstom o Zenilkada ne bude seksizma u
jeziku,kulturi,politici,drustvu,porodici i svim ostalim segmentima,kada sve osvjestimo Lilith u
sebi,tek tada ¢ée biti drugacije i mozda ée tada price o Lilith biti ispri¢ane na drugi nacin...
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Krystyna Zukowska

Na marginama margina — seksualni rad u viSe konteksta

Seksualni rad — kome usi para i zasto?

- Da, da. Pocela sam radit. Ma super mi je na novom poslu. Da, da, Zenski projekti. A detaljnije?
Radim sa seksualnim radnicama.

Obaveznih par dugih sekundi sutnje.

- Sta?! Kako to misli? Sa onim... pa... sa prostitutkama?!

- Da.

- Cekaj. Radis sa ... kurvama???

- Da.

- Ovdje, KOD NAS? U Bosni i Hercegovini?
- Da..

- Ali kod nas... zar to postoji.... Cekaj, jos jednom, SA KURVAMA RADIS?!

- Zar to nema ovdje postenih Zena? Zena Zrtava rata, Zena ubijenih, nestalih,
Zena zrtava kuénog nasilja, Zena-majki samohranih, Zzena-majki oboljele djece, Zzena udovica,
penzionerki, otpustenih radnica, nezaposlenih, oboljelih od raka dojke ili grlica maternice...

Ima. Ima ih puno naZalost. PreviSe. No, na srecu (ipak) ima i onih koji se za njih zalazu, kad im
je potrebno a ¢ak kad im nije potrebno. A seksualne radnice, prostitutke, kurve, prodavacice
ljubavi kako ih milosrdno karakteriSe Zakon o Radu Federacije Bosne i Hercegovine? Za njih
se niko ne zalaZze, ni one same, ni placeni ni volonterskih aktivisti, niti jedna stranka, niti
jedan sindikat, nijedan jumbo plakat nije njima posvecen, nijedna skupa medijska kampanija
medunarodnih agencija za razvoj. Olena Popik bila je davno, umrla je. Metalni, plombirani
zauvijek, lijes poletio u daleku Ukrajinu. Odnio raspadnuto od svih mogucih bolesti tijelo i
ostavio veliko nista iza sebe. Istina, da se pola Mostara (i to sa obje strane!) diglo na noge i
otréalo na anonimno testiranje na HIV i druge spolno prenosive bolesti, ali hajde, hvala Bogu
uspjeli smo opet sve zaboraviti, izbrisati. A ova pokvarenica viSe nikome nece nastetit. Jadni
muskarci, sigurno ih je natjerala da to rade bez kondoma, namjerno skrivala bolesti da ih
zarazi... Jadni oni i njihove Ciste Zene u bra¢nim krevetima, koje su sve one no¢i kad su oni
morali ,,duZe ostat na poslu” ili ,gledati utakmicu s jaranima“, mirno ¢ekale, a sljedeéi dan
obavljale braénu obavezu.A druge Ukrajinke, Moldavke, Rumunjke su nekako nestale... Sta
¢es, ekonomija odreduje egzistenciju bez obzira na stalezZ i profesiju. Cure sa Istoka otisle su
trbuhom za kruhom u Europsku Uniju, u rajsku Schengen Zonu protoka kapitala, robe i
svakako tijela. Mi smo ostali. Ostale su i nase cure, koje svakodnevno rade to $to vecina vas
prezire, ali opet sanja da barem jednom proba. Nase cure rade na marginama margina, polu-
skriveno i tajno, iza vasih leda, u korist vasih udova i ega. | to se deSava, bez obzira na to
koliko ¢ete jako zatvarat odi i pravit se da se to nas ne tice.
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Uzaludno cekajuéi dok se drustvo demokratizira, detranzicionizira, depatrijarhalizira,
sekularizira, sustinski promijeni te skine zakorjelu masku dobrih obicaja ili dok strani i domadi
donatori ne odluce za finansiranje bilo kojeg projekta vezanog za tu ,ruznu” temu, ja se,
posto mi je ovih briga ocigledno premalo, svakodnevno borim sama sa sobom, preispitujuci
granice i sustinu seksualnog rada kao drustvene pojave u kontekstu feminizma. Ovaj tekst je
ishod ove borbe i prije svega pokusaj sistematizacije ¢injenica koji ¢e me, iskreno se nadam,
dovesti do nekog konsenzusa izmedu teorije, mojih uvjerenja i svakodnevne prakse. To jeste
takoder pokusaj da feministicke organizacije otvore oci i prestanu okretat leda od seksualnih
radnica i konacno pozabave tim problemom.

Pojam seksualnog rada je dosta Sirok. Prema definiciji UNAIDS seksualni rad je razmjena
novca ili robe za seksualne usluge, bilo to redovno ili povremeno, ukljucujuci Zenski, muski i
transrodni spol gdje seksualni radnik/radnica moZe ali ne mora smatrati taj akt kao izvor
prihoda. | da stvari na samom pocetku budu jasne — seksualni rad je nestigmatizirajuci
pojam, prihvacen od vedine seksualnih radnica i radnike, i javne institucije, organizacije
civilnog drustva i osvjesteni pojedici trebali bi izbjegavati pojam prostitucija i prostitutka. On
nije neutralan, ima mnoge negativne, visoko stigmatizirajuée konotacije a uostalom odnosi
se na uski pojma pruzanja seksualnih usluga u obliku vaginalnog odnosa a u danasnjem
svijetu seksualni rad ukljuCuje i mnogo drugih stvari tipa vruce linije, striptiz i sl. Sama
definicija seksualnog rada zvuci dosta jednostavno i ocigledno, ale ko nikad nije ulazio u ovu
tematiku, vjerovatno nije svijestan Sirine i komlikovanosti ove teme. Prije svega treba
naznaciti dvije vrlo bitne stvari. Dobrovoljni seksualni rad se razlikuje od trgovine ljudima u
svrhe seksualnih usluga. Dakle poistovjeéivanje Zena koje su najéesée prevarom prisiljene
pruzati seksualne usluge s onima koje iz nekih razloga same biraju ovaku vrstu aktivnosti je
kljuéno. Zrtve trgovine ljudima su uvijek Zrtve i tako treba da se ih tretira, a seksualne radnice
mogu biti Zrtve raznih iskoriStavanja, ali sama njihova odluka o tome da to postanu ne
stavlja ih u polozaj Zrtve Sto mnoge organizacije i pojedinci, ¢esto zaobilaze. Razlika je
takoder prije svega u tome, da sustina trgovine ljudima je od samog pocetka usmjerena na
krSenje ljudkih i gradanskih prava, krivicno je djelo i ne postoji ni jedan oblik trgovine ljudima
koji ima pozitivnu konotaciju ili koji je opravdan. Seksualni rad, kad odbacimo upitne moralne
i drustvene standarde, sam po sebi trebao bi da ima neutralni status, polazeéi od toga da
svaka osoba ima pravo na to da raspolaze svojim tijelom i da bira nacin na koji ¢e razadivati
za zivot. Teoretski, Sto je upitno u tome da dvije odrasle osobe koje pristaju na takav princip
imaju seks za novac. NaZalost teorija odudara od prakse. Trebamo biti svijesni da zbog
ogromne stigmatizacije i iskljuéenosti seksualnih radnica i radnika, oni trpe mnoga krsenja
njihovih prava i izuzetno su izloZeni svim oblicima nasilja pocevsi od seksualnog i fizickog do
psiholoSkog i ekonomskog. Od toga dakle pocinje dilema da li ,podrzavati“ u aktivistickom i
feministickom smislu seksualni rad, da li se boriti za dekriminalizaciju seksualnog rada i gdje
prelazi ova tanka granica izmedu iskoristavanja a Ciste, dobrovoljne ,transakcije“?
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Feminizam i seksualni rad

Zapravo koliko postoji svjetonazora, ideologija i teorija toliko i postoji feminizama. Sigurno
svi oni negdje tamo imaju zajednicki cilj, no realizacija tog cilja biva razli¢ita. Seks kao takav a
posebno seksualni rad i pornografija su stvari oko kojih feminizam najvise se razlikuje, ali
nijedna od struja nije neutralna u odnosu na ove teme. Intenzivna debata o seksualnosti,
seksu kao aktu, Zenskom tijelu i poziciji Zena te pornografiji pocela je u kasnim 70. a
kulminirala u ranim 80. godinama 20. vijeka. Cak se taj period zove ,Feminist Sex Wars“. Sve
je pocelo od Catharine MacKinnon, Andreje Dworkin i Robin Morgan koje su stavile
pornografiju, prostituciju i sadomasohizam kao vrh iskoriStavanja zena. Osnovale su u 1974
anti-pornografsku skupinu ,Zene protiv pornografije“ koja bila je vrlo aktivha u veéini
americkih gradova. Radikalizam pogotovo Andree Dworkin i Robin Morgan doveo do toga da
mnogobrojne feministice zapocele raspravu sa njihovim diskursom te kontra-pokret.
Polaziste da zapravo svaki seksualni odnos, svaka porno produkcija i svaki oblik seksualnog
rada stavljaju Zenu samo u polozZaju Zrtve i odraz su muske dominacije i patrijarhalnog
sistema,bio je previSe radikalan i netacan za mnoge Zene. Nije samo da mnoge su ga
osporavale ali protivile se da ove teme, kako god bitne i nezaobilazne, postanu temelj i
centralna tema feminizma. Koliko god Andrea Dworkin mozZe se smatrati ikonom feminizma i
Zzenom koje imala je do kraja dobre namjere i koja puno doprinijela feminizmu, toliko god
radikalizam od kojeg je krenula pretvorio se u Cisti konzervatizam i na kraju krajeva sveo Zenu
u polozaj u kojem nije u stanju sama odludivati o svom tijelu i seksualnoj praksi koja joj
odgovara, $to u svom eseju koji mozemo smatrati za pocetak tako zvanog ,seks-pozitivnog
feminizma“® ili ,seksualno liberalnog feminizma“ naglasavala Ellen Willis (,Feminizam,
moralizam i pornografija®, 1979). Seks-pozitivni feminizam Sto treba prije svega naglasiti
nikad nije prihvadao bilo koji nacin prisiljavanja, iskoriStavanja i izrabljivanja Zenskog tijela, ali
nije se slagao sa konceptom formalne, zakonske i drustvene kontrole nad Zenskim tijelom Sto
ukljucuje takoder pornografiju i komercijalni seks. Ova struja uvijek je promovirala stav da
seksualni odnos bilo koje vrste izmedu odraslih osoba a koji ne krsi osje¢aje ni prava i
slobode angazZovanih u njega osoba trebao bi biti izvan drustvene i drzavne kontrole. Neke
od seks-pozitivnih feministica smatraju da seksualni rad, ukoliko je osloboden svih negativnih
pojava, moZe imati i pozitivhe strane, za Zene i muskarce. S druge strane borba s
nepravilnostima vezanim za seksualni rad, s obzirom na njihovo utemeljenje u
patrijarhalnom sistemu, mora biti uvijek u centru paznje i ne smije biti marginalizirano. Treba
ovdje napomenuti i struju tako zvanih feministica treceg svijeta koje naglasavaju da mnoge
Zene u nerazvijenim dijelovima svijeta poput Afrike i Azije nalaze stalni izvor financiranja
pruzajuéi seksualne usluge. To daje im, koliko god zvuci to kontroverzno na prvi pogled
pogotovo za obrazovane bijele Zene iz Zapada, osje¢aj moéi i kontroli na svojim Zivotom.
Kriminalizacija seksualnog rada u tim regijama svijeta kao i moralno uvjetovanje Zena
seksualnih radnica moze dovesti i u nekim zemljama dovodi do kriminalizacije i drustvene
izolacije samih tih Zena, kojima je oduzet Cesto jedini nacin za ekonomsku neovisnost i
psihicku samostalnost. Problem sa feminizmom i seksualnim radom, koji moze osjecati
vecéina samosvjesnih i angaziranih Zena je takav, da prakticno moZzemo se sloziti istovremeno
sa teoretski protivnickim strujama. Sama, koja svakodnevno radim sa seksualnim radnicama,
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s obzirom na razne slucajeve, mogla bih potpisati se pod veinom toga Sto je napisala i
Andrea Dworkin i Gayle Rubin...

Praksa. Ako nista - smanjenje Stete i dekriminalizacija

Bez obzira koliko seksualni rad smo mi kao feministice i feministi spremni da prihvatimo kao pojavu,
ne bio trebalo da nasa uvjerenja okrecu nas od bilo kojih grupa Zena ili pojedinki. U idealnom svijetu
ne bi niko trebao da prodaje svije tijelo ili bilo $ta drugo. Jer moramo biti iskreni sami sa sobom, ako
odbacimo sakralizaciju nasih tijela ¢im se razlikuje prodavanje svoje vagine odnosno penisa od
prodavanja svoga uma — svojih tekstova, projekata, generalno ideja, ali takoder svoga vremena,
sposobnosti, Cesto dostojanstva. Zasto bi prodavanje ,,svoje duse” bilo opravdano a prodavanje svoga
tijela nemoralno, ponizavajuée i na kraju krajeva krivicno djelo? Hajmo sad teoretski — ko ima vise
dostojanstva, djevojka koja dobrovoljno radi u eskort agenciji i moze birati svoje klijente, zastiéena je
od nasilja i iskoriStavanja te dobiva za to pristojnu platu od konobarice u drugorazrednom restoranu
koju svaki drugi musterija uhvati za guzicu a gazda svakako oduzme joj zaraden baksis? Sve se tu radi
o vrlo jednostavnoj stvari — postivanju osnovnih ljudskih prava svakog pojedinca, bez obzira sto i gdje
radi. Sa mojih razgovora sa pojedinkama koje se bave seksualnim radom, moram priznati da neke od
njih uzivaju u svom poslu i vrlo su svjesne svega $to on nosi sa sobom. Osim rizika, on im donosi i
osjecaj modi, kontrole, takoder nad muskarcima, a vise konkretno: same su sebi Sefice, rade kad zele,
imaju vremena, imaju para za stvari koje ne bi sebi mogle priustit radeéi neki drugi posao. lako
priznajem, taj model nije najucestali, zato ja nikad sebe neéu jednostavno staviti na stranu Zestokih
zagovornika legalizacije seksualnog rada i slavljenja ga kao pojave. Dekriminalizacija, pogotovo smaih
sekusalnih radnica ¢ini se najboljim rjeSenjem a dodatno rjeSenjem koje moze smiriti ,feministicku
dusu”. Pristup tako zvanog smanjenja Stete (harm reduction) Cini se tu jednim od najboljih ne samo
zbog svoje sustine ali i zbog toga $to ne kolidira sa drugim pristupima kao Sto je npr. resocijalizacija,
prekvalifikacija itd. Programi smanjenja Stete su skupovi prakticnih strategija koje smanjuju negativne
posljedice rizicnih ponasanja. Da pribliZimo — taj princip, u kojem ako ve¢ nekog ne mozemo izvuci iz
Stetne za njega situacije, koncentriSe se na smanjenju svakog rizika vezanog za polozaj pojedinca koji
ga ugrozava. Smanjenje Stete je minimum toga Sto realno danas moZzemo uraditi da se poboljsa Zivot
seksualnih radnica u Bosni i Hercegovini. Sirenje znanja o tome kako se zastiti od HIV i drugih spolno
prenosivih bolesti, od nasilja i krSenja ljudskih i gradanskih prava je prvi i neophodni korak. Tek
kasnije slijedi dodatna edukacija, eventualna prekvalifikacija i druge aktivnosti. Jer trebamo pamtit da
nikoga ne moZemo spasiti ako on to ne Zeli u odredenom trenutku. Trebamo biti svjesne da
uravnoteZen i izgraden feministi¢ki pristup doprinosti poboljSanju Zivota, uopste ne tako male i
marginalne kako bismo htjeli vjerovati, grupe Zena. S druge strane konzervativni, radikalni i
viktimizirajuci pristup seksualnom radu donosi Stetu seksualnim radnicama, a okretanje leda vecine
feministickih organizacija ili tretiranje svih seksualnih radnica kao Zrtava, sigurno ne pridonosi
poboljsanju njihovog Zivota. Cini se da je doslo vrijeme da Zenske organizacije zauzmu odreden i
utemeljen stav prema tom problemu.
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Edita Colo

Osjeé¢am - Zelim - razumijem - ¢inim Zenu
(Teorija izbora i feminizam)

Teorija izbora ili teorija izvanjske kontrole Williama Glasera je humanisticka psiholoska
teorija koja zagovara ideju da se ljudi trebaju osloboditi Zivljenja u svijetu kontrole. Svijetu
gdje dogadaji ,tjeraju” i ,obavezuju” osobu, grupu pojedinaca ili drustvo da odgovara tj.
reaguje na razne pojave u njemu.Svijet u kojem vijekovima Zivimo jeste upravo takav svijet.
Od ranog djetinjstva drustvo nas uci o tome Sto je dobro,a Sto loSe. U¢e nas da zatrpavamo
svoje Zelje i htijenja, prilagodavajudi se onim ve¢ ustaljenim trivijalnim normativima, koje je
netko, nekada postavio kao kriterij normalnog i primjerenog. Laganim koracima, isto to
drustvo uzima kontrolu nad nasim osjecajima, mislima, ponasanjem, nasim Zivotima. Ako
smo ti ,sretnici” koji ispunjavaju prefikse normaliteta i sufikse prihvatljivsti, onda mozemo i
ocekivati i nadati se ostvarenju Zivotne srece. A ako ne, prepusteni smo sami sebi, u lutanju i
trazenju onoga $to jesmo i Sto Zelimo biti, uz konstantnu osudu okoline. Teorija izbora govori
da je ovakav svijet izvor svih nedada, patnji i jada u kojem se Covjecanstvo, a time Zena i
Covjek nalaze. Svojim tumacenjem ljudske prirode teorija izbora pokusava da vrati svijest
pojedincu/ki da ne reaguje na podraZaja iz spoljne okoline onako kako ga je neko naucio i
kako je ustaljeni normativ ponasanja, ve¢ da bira ona ponasanja koja ¢ée Ciniti da se osjeca
dobro, radosno i sretno, onako kako najbolje zna i umije (naravno izuzimajuci ponasanja koja
kao posljedicu imaju povredu drugih bi¢a i dobara). Pomjeranjem fokusa na sebe i lokusa
kontrole ka sebi, prihvacanjem odgovornosti za svoje potrebe, osjecaje, misli i izborom svojih
ponasanja, jedini je put ka istinskom zadovoljstvu i velikoj Zivotnoj srec¢i. Ovakvo tumacenje
zagovara da i pod velikim utjecajem svijeta izvanjske kontrole kojim smo svakodnevno
izloZeni, ponasanje osobe, grupe ljudi ili jednog naroda nije ultimativnho uslovljeno
dogadajima u spoljasnjoj sredini, veé je posljedica izrazavanja jedne ili vise od potreba koje
su u osnovi ljudskog ponasanja. Kroz prizmu paradigmi teorije izbora i teorije kontrole,
mozZemo posmatrati i drustvene pojave patrijarhata i feminizma. Teorija izbora je u zadnjih
nekoliko decenija pokazala da, mo¢ i kontrola nije jedini nacin na koji drustvo i odnosi medu
ljudima mogu i trebaju funkcionirati. Istu stvar je ucinio i pokret feminizma spram
patrijarhata. Stoga se moze reci da, teorija izbora postavku vrijednosti u svijetu, preispituje
na sli¢an nacin kao i $to feminizam preispituje proslo i savremeno patrijahalno drustvo.

Teorija kontrole i aktiv/odgovor FEMINIZMA

Prevenstvena veza koju sam vidjela izmedu teorije izbora i feminizma jeste nacin na koji su
odgovorili ustaljenim vjerovanjima teorije izvanjske kontrole. Prema tumacenju Glassera tri
su vjerovanja izvanjske kontrole.Prvo vjerovanje teorije kontrole je da su nasi osjecaji i
ponasanja uslovljeni, odnosno da osoba na podrazaje iz vanjske okoline reagira na ustaljen i
naucen nacin. Prema teoriji izbora, bez obzira na dogadaje iz spoljnog svijeta svako kontrolira
samo svoje ponasanje. Dogadaji iz spoljasnje sredine su jedino informacija koju primamo, ali
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mi na njih ne reagiramo po sistemu povratne sprege, ve¢ odlucujemo kako ¢emo se ponasati.
Na slican nacin, feminizam tumaci da je uloga Zene u drustvu jedinstvena prema onome Sto
ona odabere. To $to je jedna Zena, djevojka i/ili supruga jednog muskarca, ne znaci da ona
nema pravo na svoje individualne i samo sebi svojstvene osjeéaje i ponasanja. Da nema
pravo odabrati seksualni odnos ili ne, ako njen partner isti poZeli. Da mora dodati ¢asu vode
svom decku/suprugu samo zbog toga Sto mu pripada i zbog toga Sto je to normativ. Da
ponasanja muskarca ne uslovljavaju njeno ponasanje, kao i da u krajnjoj granici njena rodna
obiljeZja i opredjeljenost nisu uvjetovani spolom kojem pripada. Drugo vjerovanje teorije
kontrole, da se moze utjecati na ljude kako bi oni ¢inili ono $to Zelimo, ¢ak i ako oni to ne Zele
to udiniti, teorija izbora odgovara primjerom odgoja. Roditelji u odgoju mogu koristiti
razliCite mehanizme i stilove roditeljstva, ali oni svojim ponasanjem ne mogu uslovljavati
ponasanje djeteta. Nacin na koji se dijete ponasa biti ¢e svojstven samo njemu i u skladu sa
njegovim potrebama. Posmatrajuéi patrijarhat kao drustvenu pojavu, kroz vijekove
majcinstvo i domacinstvo kao jedinu pravu i istinsku obavezu i ulogu koju Zena treba imati.
Cijeli druStveni sistem, od antike pa do danas je utemeljen na ovom vjerovanju. Na
vjerovanju da Zena bez obzira Zeljela to ili ne treba i mora biti dobra majka i domadica.
Feminizam se vec¢ decenijama bori protiv ovog uvjerenja. Svojim aktivnostima i
zagovaranjima, oslobada Zenu iz okova ovakvih patrijahalno utemeljenih videnja. Zene su
pokazale i dokazale da se njihovi osjeéaji i ponasanja ne mogu kontrolirati. Da imaju pravo na
svoja ponasanja, na formiranje svojih uloga, a prije svega da najviSe prava polazu na same
sebe i na ono Sto ée Ciniti u svom Zivotu. Trece uvjerenje teorije kontrole govori da je
opravdano, pa C¢ak je i moralna obaveza, ismijati prijetiti, kazniti one koji ¢ine ono $to im mi
kazemo ili ih pak nagraditi ako ¢e to pomodi da ucinim Sto Zele. Patrijarhat Cesto koristi
mehanizam nasilja i prisiljavanja kako bi mocnici ispunili svoje moralne obaveze. Od tuda
osudujuci stavovi, predrasude i stereotipi prema Zenama. Neposlusna Zena, Zena sa ve¢im
brojem seksualnih partnera je loSa Zena. Ona je ambiciozna, kurva, loSa majka ili pak
neobuzdana i raskalasena. Feminizam je poceo borbu za odbranu i mijenjanje ovakvih
stavova. Pokret je ucinio da se seksualne odnose i pravo Zene na seks i slobodno seksualno
ponasanje detabuizira, podstakao je razvoj Zenske kulture i ohrabrio veliki broj Zena da se
njihov glas ¢uje. Boredi se za ljudska prava Zene, isti€uéi njenu vaznost i vrijednost pomjerio
je granice, i danas iako ne u potpunosti vise nije moralno, ¢ak je i kaznjivo ismijavati i prijetiti
Zeni samo jer je Zena. Ali u éemu i zaSto ovakva sliénost izmedu feminizma i teorije izbora?
Slicnost je upravo u tome, Sto i jedna i druga paradigma govori da kontrola nije istinski nacin
na koji ljudi, ali i drustvo funkcionira. | zagovara da je ponasanje i djelovanje u skladu sa
potrebama osobe i drustva, jedini ispravni nacin do ostvarivanja srece.

Sto je feminizam radio, $to je feminizam trebao

Glasser razlikuje pet osnovnih ljudskih potreba koje su u osnovi svih drugih. To su: potreba za
prezivljavanjem, potreba za ljubavlju i pripadanjem, potreba za modi, potreba za slobodom i
potreba za zabavom. Svaka osoba se u razli¢itim trenutcima svog Zivota razli¢ito ponasa jer
joj je vazno zadovoljiti razlicite potrebe. Ako feminizam krenemo posmatrati kao jednu Zenu,
a svijet kontrole kao patrijarhat u kojem bivstvuje sistem vrijednosti moZzemo postaviti
ovako.Teorija izbora govori da je osnovna ljudska potreba za prezivljavanjem koja obecava
dugovjecénost. To je osnovna ljudska potreba koja je u osnovi svih drugih potreba i jedina je
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potreba koja uvijek mora biti zadovoljena. Feminizam je u svojim pocetcima djelovanja
upravo pomagao ostvarivanju ove potrebe jedne Zene. Postao je prvo lokalni, a zatim
globalni mehanizam koji je omogucdio Zenama da preZive u muskom svijetu. Prvi feministicki
pokreti i djelovanja upravo se pojavljuju iz ove potrebe da Zena ostane u Zivotu. Borba za
radnicka prava Zene, borba za zastitu i oCuvanje fizickog, psihickog integriteta zlostavljanih
Zena vodila je ka tom cilju. lako, ova poredenje moze biti dovedena u pitanje sa argumentima
da hranjenje, pijenje i seks (osnovne ljudske potrebe), nisu isto §to i samo - aktualizacija Zene
u drustvu. Ali ako samo pretpostavimo, koliko bi pretucenih Zena, da se niSta nije poduzelo
do danas umrlo, ne mozemo reci da prvi koraci feminizma nisu motivirani upravo iz potrebe
da Zena kakvu poznajemo danas Zivi. Napredujuéi u ostvarenjima svojih osnovnih ljudskih
prava, postajudi sigurna Zene su se pocele grupirati. Pocele su formirati svoj Zzenske klubove,
pokrete i Ciniti zajednicke aktivnosti, odnosno boriti se za ono 3to je njima u tom trenutku
bilo i danas jeste vazno. Feminizam je pocCeo da zadovoljava svoju potrebu za ljubavlju i
pripadanjem. Zenski feministi¢ki pokret se $irio, ujedninjavao i glas Zene uz ljubav i osjecaj
pripadnosti je postajao sve jaci.

Ali neSto se desilo, feminizam se u jednom trenutku svog razvoja poc¢eo mijenjati i raslojavati.
Potreba za uvaZzavanjem razli¢itih misljenja kod Zena i potreba za modéi kod razliCitih
feministickih teorija dosla je u prvi plan. Zene su nakon zadovoljavanja svojih potreba za,
ostvarivanjem osjecaja pripadnosti i ljubavi, poceli traziti nacine kako da zadovolje svoju
mocé. Mo¢ kojom su muskarci vijekovima uspostavljali kontrolu nad Zenama, je u jednom
trenutku postalo oruzje feminizma.

Potreba Zene za svojom samoaktuelizacijom, osvajanje poloZaja i trona na polju politicke i
pravne jednakosti, kao centralne ideje nije niSta drugo nego zadovoljavanje potrebe za
ZENSKOM MOCI. U trenutku kada se feministicki zenski pokreti bore za svoja prava, potreba
za modi ja najvisoCije izrazena i ako ne govorimo jezikom modéi koji vlada ne moZzemo
zadovoljiti svoje potrebe. Opasnost nije u modi, nego u ideji da sa mo¢i mozemo kontrolirati
druge, jer izvanjska kontrola djeluje za moéne, ali djeluje i za bespomoéne, jer su iskusili
njeno djelovanje na sebi pa se nadaju da ¢e mozda i sami primjeniti na nekom drugom. U
ovom trenutku feminizam treba i mora ostati svojstven sebi, ne pokusavati kontrolirati
druge, vec kontrolirati sebe. U preuzimanju jedinstvene odgovornosti za sebe i prepustanjem
kontrole drugome je najveca kontrola.

Dalje, posmatrajuci Zensku umjetnost, leprsavost slobode i kreativnosti mozemo vidjeti da
feminizam kroz razliCite kreativne aktivnosti ispunjava i svoju potrebu za slobodom
(slobodom izrazavanja) i kreativnos¢u. Mnogobrojna Zenska djela, savremene umjetnice kroz
svoja djela promoviraju Zenu, promoviraju njene vrijednosti i ljepote, oslobadaju je okova i
razbijaju zid vijekovima sagraden oko nje.

Na kraju ... Covjek i Zena vjekovima Zive u svijetu u kojem je uvrijezen misljenje da na
ponasanje jedne osobe druga odgovara svojim ponaSanjem, i teSko je ocekivati velike i
iznenadne istinske promjene. Nauceni samo da Zivimo u sistemu povratne sprege odnosa
medu Zivim bi¢ima i svim pojavama koje su do danas poznate za Covjeka. Ali da |i je ta
povratna sprega toliko egzaktna, da li je moZemo mijeriti ili predvidjeti.? Sva druge teorije
kontrole i bioloSke ponasSajna teorije koje pokusSavaju razumjeti i kontrolirati ljudsko
ponasanje uspjele su djelimi¢no, ali nikada u potpunosti dosedi svoj cilj. Na isti nacin, kroz
vijekove patrijarhat je pokusao kontrolirati Zenu, ali Zena nije u potpunosti podlegla takvom
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mehanizmu. Tako da je jasno vidljivo da ni svijet kontrole, ali ni patrijarhat nikada nije uspio
dosegnuti i ispuniti svoj ultimativni cilj. Taj cilj nikada nece niti biti dosegnut, jer u osnovu
ljudskog ponasanja nije kontrola koja nam je nametnuta, ve¢ upravo prepoznavanje
ugrozenih potreba, ali i pronalazenja pravih nac¢ina na koji ¢e se zadovoljiti.

Zbog toga ¢u na kraju reci:

Feminizam je Zena sa slobodom svog izbora. Zena koja Zivi svoj izbor i svoj Zivot. Zena koja
viSe ne Zeli da Zivi u svijetu kontrole. Feminizam je Zena koja Zivi u skladu sa svojim
potrebama, prepoznaje ih, integrira ih u svoje Zelje, strahove, htijenja i nadanja. Feminizam
je Zzena koja odabire svoje osjecaje, svoje ponasanje i ispoljava se kroz svoju kreativnost.
Ipak, kako joS uvijek Zivimo u svijetu u kojem je mo¢ i kontrola nad onim drugim bilo
bivstvenim ili materijalnim najjac¢i mehanizam utjecaja na necije ponasanje (ne iz razloga sto
je to prirodno, ve¢ sto je decenijama i vijekovima integrirano), teorija izbora kao i feminizam
tek zapocinju svoju borbu. Zapocinju svoju borbu za dostojanstvo Zene i muskarca, za
slobodu Zene i muskarca u donosenju svojih odluka i ponasanja, borbu za svoja prava i za
Covjecnost ili kako vec reéi zenstvenost.
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Dina Durakovi¢ Moranki¢

Sudski mehanizmi zastite rodne ravnopravnosti u BiH - naznake o osnovnim problemima u

praksi

Formalna rodna ravnopravnost u Bosni i Hercegovini osigurana je

zakonskom

ravnopravnos$éu spolova koja je naslijedena iz prethodnog drustvenog sistema. U periodu
nakon rata '92-95. godine, u tzv. tranzicijskom periodu, ova naslijedena formalna zakonska
ravnopravnost nadogradena je usvajanjem zakona koji se bave zastitom
ravnopravnosti i zastitom od diskriminacije, kao i osnivanjem institucija Ciji je primarni
zadatak zastita i unapredenje rodne ravnopravnosti, kao $to su entitetski Gender centri® i
Agencija za ravnopravnost spolova u BiH*. Bosna i Hercegovina je, takoder, potpisnica i
brojnih medunarodnih sporazuma i protokola koji su usmjereni ka ostvarivanju rodne
ravnopravnosti.Sto se ti¢e domace zakonske regulative, svakako je najvainiji Zakon o
ravnopravnosti spolova u BiH, usvojen 2003. godines, te Zakon o zabrani diskriminacijes. Za
oba zakona je karakteristicCno da obezbjeduju posebne mehanizme zastite u slucajevima
diskriminacije, kroz moguénost pokretanja postupka kod institucija koje se bave promocijom
rodne ravnopravnosti i putem podizanja tuzbi pred redovnim sudovima kao i pokretanja
kriviénih i prekrSajnih postupaka u slucaju diskriminacije. Neki od ovih mehanizama sadrze
aspekte koji su prilicno inovativni za nas pravni sistem, o ¢emu ¢e biti rijeci dalje u tekstu.

Bez obzira na gore spomenutu formalnu ravnopravnost i Cinjenicu da je pravni i
institucionalni okvir za promociju i zastitu rodne ravnopravnosti relativno uobli¢en, u
stvarnosti je i dalje evidentna jasna fakticka neravnopravnost izmedu spolova/rodova i to u
skoro svim poljima javnog i privatnog sivota.” Zene su nedovoljno prisutne u javnoj sferi, u
velikoj mjeri su iskljucene iz procesa odlucivanja buduéi da su nedovoljno zastupljene u
zakonodavnim i izvrSnim organima vlasti, te skoro potpuno iskljuéene iz neformalnih centara
modi i odlucivanja. One su opterecene neplaéenim poslovima, koji se tipiéno smatraju
»zenskim®, ¢ime je ugroZen i njihov ekonomski poloZzaj i mogucnost ostvarivanja finansijske
sigurnosti i napredovanja u karijeri, te su i u centrima odlucivanja u poslovnoj sferi znacajno
manje prisutne. | u privatnoj sferi nalazimo na razli¢ite oblike diskriminacije, uzrokovane
prvenstveno patrijarhalnim naslijedem, stereotipizacijom rodnih uloga i podjelom poslova u
porodici na ,,Zenske”, najées¢e neplaéene i sakrivene u privatnu sferu, i ,muske”, usmjerene
na osiguranje materijalne egzistencije porodice koji se ostvaruju kroz realizaciju muskaraca

na poslovnom planu i u javnoj sferi.?

% http://www.fgenderc.com.ba/ i
http://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Vlada/centri/gendercentarrs/Pages/default.aspx
* http://www.arshih.gov.ba/

> Precisceni tekst objavljen u Sl.glasniku BiH br. 32/10.

® Sl.glasnik BiH br. 59/09.

" 7a sliku zenskih prava u stvarnosti pogledati Baksi¢-Mufti¢, Zenska prava u sistemu ljudskih prava, Sarajevo,

2006. godina, str. 295-318.

® Alternativni izvjestaj o implementaciji CEDAW Konvencije i Zenskim ljudskim pravima u Bosni i
Hercegovini, izdat pod koordinacijom ,,Prava za sve* Sarajevo i ,,Helsinski parlament gradana‘“ Banja Luka,

oktobar 2010. godine, str. 5 — 10.


http://www.fgenderc.com.ba/
http://www.vladars.net/sr-SP-Cyrl/Vlada/centri/gendercentarrs/Pages/default.aspx
http://www.arsbih.gov.ba/
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Ovakva razlika u formalnoj i faktickoj slici ostvarivanja rodne ravnopravnosti nije tipicna
samo za Bosnu i Hercegovinu — ona se moZe naci kako u drugim zemljama u tranziciji, tako i u
razvijenim zemljama koje bastine zapadne demokratske vrijednosti. Razlozi su mnogostruki i
kre¢u se od snaznog patrijarhalnog naslijeda koje je vrlo tesko iskorijeniti, pa sve do
nedovoljne angaziranosti Zena, feministickih i Zenskih organizacija i pokreta, ¢emu opet
razlozi mogu biti i objektivne i subjektivne prirode.

Cilj ovog teksta je da ponudi neke odgovore na pitanja koja se ti¢u dostupnih sudskih
mehanizama za ostvarivanje rodne ravnopravnosti i zaStitu prava Zena, te njihovog
(ne)koristenja u praksi, pri tome se fokusirajuci na gradanske, a ne krivicne postupke. Da li je
jedan od razloga diskrepancije izmedu formalnog i faktickog u sferi zastite i ostvarenja
Zzenskih prava nedovoljno koristenje dostupnih mehanizama zastite? U kojoj mjeri Zene
koriste dostupne mehanizme da bi ostvarile svoja prava? Sta mogu biti razlozi za ovo
nekoriStenje? Na koji nacin je mogude prevazici ove razloge i uciniti postojece mehanizme
znacajnim alatom u borbi za osiguranje rodne ravnopravnosti? Ko snosi odgovornost za
njihovu promociju/koristenje, na koji nacin ih uciniti efikasnim? Ovo su samo neka od pitanja
s kojima sam se susrela kada sam pocela analizirati ove mehanizme i njihovu mogucu
upotrebu i na neka od njih ¢u probati da odgovorim u ovom tekstu.

Bitno je napomenuti da se zakljuéci i preporuke ponudeni u ovom tekstu baziraju
prvenstveno na mom vlastitom iskustvu u radu sa marginaliziranim Zenama, kao i opéem
iskustvu u postupcima pred sudovima u ostvarivanju prava fizickih i pravnih lica. Ovo je prije
svega uzrokovano nepostojanjem zvani¢nih indikatora i statistika o mehanizmima sudske
zaStite rodne ravnopravnosti Sto je slucaj i sa ve¢inom drugih prava u postupcima pred
redovnim sudovima®, te vrlo limitiranim teorijskim razmatranjima dostupnim u ovoj oblasti.
Druga sekcija ovog teksta ponudic¢e kratki osvrt na postoje¢e mehanizme sudske zastite u
gradanskim postupcima i ostvarivanja rodne ravnopravnosti u kontekstu Zakona o
karakteristikama. Treci dio ¢e ponuditi razmatranja o (ne)iskoristenosti ovih mehanizama u
praksi, kao i dati neke preporuke u smislu otklanjanja postojecih prepreka, dok se u ¢etvrtom
dijelu daju odredene zakljuéne napomene.

® ako se izdaju odredeni bilteni sudske prakse na razli¢itim nivoima organizacije pravosuda, ipak ne postoje
sveobuhvatni registri sudske prakse, niti su oni dostupni sistematizirani na nacin koji bi omogucio jednostavnu
analizu. Takoder, sudska praksa varira od suda do suda i ne postoje institucionalni na¢ini njene harmonizacije
(kao npr. usvojeni stavovi vrhovnih sudova koji su u biv§em sistemu postavljali standarde za odlu¢ivanje u
odredenim pitanjima). Ovo sve znacajno otezava analizu dostupne sudske prakse opéenito, a posebno u ovako
specifi¢nim pitanjima kakvo je rodna ravnopravnost. Treba imati na umu i da se fakticka rodna ravnopravnost
ostvaruje (ili ne ostvaruje) i u mnogim drugim postupcima koji se vode pred sudovima, a koji, na prvi pogled,
nisu usmjereni ka ostvarivanju rodne ravnopravnosti. Ovi postupci su moZda i bitniji u svakodnevnoj zastiti Zena
i zenskih prava, kao npr. postupci koji se ticu zastite od nasilja, postupci kojima se ostvaruje zastita iz oblasti
porodi¢nog prava (pravo na izdrzavanje, podjela imovine poslije razvoda braka, starateljstvo nad djecom, itd.) ili
prava iz oblasti nasljedivanja. Ovi postupci ipak nisu predmet razmatranja u ovom tekstu.
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Karakteristike mehanizama zastite rodne ravnopravnosti u gradanskim postupcima u smislu

Zakona o ravnopravnosti spolova i Zakona o zabrani diskriminacije

Zakonom o ravnopravnosti spolova ureduje se i Stiti ravnopravnost spolova, te ureduje
zastita od diskriminacije na osnovu spola. Zakonom se propisuje da svako ko smatra da je
Zrtva diskriminacije, odnosno da mu je diskriminacijom povrijedeno neko pravo moze traZiti
zastitu tog prava u postupku u kojem se odlucuje o tom pravu kao glavhom pitanjulo, bez
pojasnjenja Sta bi takav postupak mogao predstavljati. Buduéi da ovaj zakon sadZi odredbu
kojom se vrSenje nasilja, uznemiravanje ili seksualno uznemiravanje na osnovu spola
predvida kao krivicno djelo (za koje se predvida kazna zatvora od 6 mjeseci do 5 godina),

odito je da je zakonodavac ovdje mislio na krivi¢ne i prekriajne postupke.'*

Zrtva diskriminacije takoder moZe traZiti i zastitu od diskriminacije u skladu sa Zakonom o
zabrani diskriminacije?, $to je opisano dalje u tekstu. Zrtva takoder ima pravo na naknadu
Stete prema opétim pravilima obligacionog prava,’® $to znadi da je u sudskom postupku
duzna dokazati postojanje Stete (materijalne ili nematerijalne), visinu Stete, te da je Steta
nastala odredenom protupravnom radnjom Stetnika, konkretno zbog diskriminacije.

Bitno je napomenuti i da zakon predvida da sve odluke nadleznih sudskih organa u vezi sa
povredom neke od odredbi Zakona o ravnopravnosti spolova moraju biti dostavljene Agenciji
za ravnopravnost spolova BiH (od strane sudova na nivou BiH), te entitetskim Gender
centrima (od strane sudova na nivou entiteta). lako ova zakonska obaveza za sudove postoji,
u toku istrazivanja za potrebe pisanja ovog teksta postalo je jasno da sudovi ovu svoju
obavezu jos uvijek ne izvrSavaju, pri ¢emu treba imati na umu da je ona uvedena izmjenama i
dopunama Zakona o ravnopravnosti spolova koji su usvojeni tek u decembru 2009. godine.
Buducdi da se ipak radi o pitanjima koja su od velike vaZnosti za rad tijela koja se bave rodnom
ravnopravnos$cu, iz komunikacije sa njihovim predstavnicima proizilazi
samoinicijativno prikupljaju sudske odluke koje su relevantne za njihov rad, iste analiziraju i

takve analize koriste u svom radu.

Zakon o zabrani diskriminacije ne ureduje niti se odnosi isklju¢ivo na diskriminaciju na
osnovu spola/roda, nego ukljucuje sve oblike diskriminacije — koja predstavlja svako razli¢ito
postupanje, isklju¢ivanje, ogranicavanje ili davanje prednosti prema bilo kojem licu ili grupi
na osnovu, izmedu ostalog, rase, boje koZe, jezika, vjere, etni¢ke pripadnosti, nacionalnog ili
socijalnog porijekla, spola i spolnog izrazavanja i orjentacije itd.**, dakle diskriminacija na
osnovu spola predstavlja samo jedan od osnova diskriminacije koju ovaj zakon tretira. Ipak,
ono $to je bitno kod ovog zakona jeste da on relativno detaljno ureduje postupke za zastitu
od diskriminacije i uvodi odredena rjeSenja koja su inovativna u nasem pravnom sistemu.

Prije svega, zakon definiSe da svako lice ili grupa lica koja smatra da je diskriminirana moze
trazZiti zastitu svojih prava putem postojeéih sudskih i upravnih postupka, a moguéa je i
kumulacija zahtjeva u upravnom i sudskom postupku u slucaju da diskriminacija proizilazi iz

10 Clan 23. st. (1) Zakona o ravnopravnosti spolova.

! Takav postupak na osnovu ovog zakona voden je protiv Dragana Marinkovi¢a Mace i drugih u predmetu br.
K-03/08 u kojem je Marinkovi¢ oglasen krivim zbog krivi¢nog djela iz ovog zakona od strane Suda BiH i osuden

na uslovnu kaznu zatvora u trajanju od 6 mjeseci.
12 Clan 23. st. (1) Zakona o ravnopravnosti spolova.
13 Clan 23. st. (2) Zakona o ravnopravnosti spolova.
¥ Clan 2. st. (1) Zakona o zabrani diskriminacije.
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upravnog akta.’> Takoder, zakon propisuje i koje vrste tuzbenog zahtjeva se mogu istaéi u
sudskom postupku od strane lica ili grupe lica koja su izloZzena bilo kojem obliku
diskriminacije, odnosno da takva lica mogu da podnesu:

e tuzbu za utvrdivanje diskriminacije;
e tuzbu za zabranu ili otklanjanje diskriminacije;
e tuzbu za nadoknadu Stete; te

e objavu presude kojom je utvrdena povreda prava na jednako postupanje u medijima,
kada je diskriminacija pocinjena kroz medije;16
pri ¢emu o ovakvim tuzbama odlucuju nadlezni sudovi primjenjujuc¢i odredbe relevantih
zakona o parni¢nom postupku, osim u onim slucajevima koji su posebno regulisani Zakonom
o zabrani diskriminacije.17

U naSem gradanskom pravnom sistemu, od usvajanja entitetskih Zakona o parni¢nom
postupku 2003. godinels, promijenilo se generalno nacelo koje se ti¢e tereta dokazivanja
¢injenica u parnicnom postupku. Dok je do tada vrijedilo nacelo materijalne istine, po kojem
je obaveza sudova bila da pravilno utvrdi ¢injeni¢no stanje u svakom pojedinom predmetu,
od 2003. godine usvojeno je nacelo tereta dokazivanja koje je inherentnije anglosaksonskom
pravnom sistemu, i po kojem vrijedi generalno pravilo da teret dokazivanja lezi na
strankama, odnosno onoj strani koja nesto tvrdi*® - dakle, stranka je duzna dokazati &injenice
na kojima zasniva svoj zahtjev. Takoder, ukoliko sud na osnovu ocjene dokaza ne moze sa
sigurnos$éu utvrditi neku cinjenicu, o njenom postojanju, odnosno nepostojanju, zakljucit ¢ée
primjenom pravila o teretu dokazivanja.’® U praksi ovo znadi da u slu¢aju da stranka koja
nesto tvrdi nije u moguénosti dokazati tu tvrdnju ili ¢injenicu, sud ¢e smatrati da ista nije ni
dokazana. Ovaj princip bi mogao biti posebno problemati¢an kod dokazivanja Cinjenica koje
se ticu diskriminacije, buduéi da se u slucajevima diskriminacije c¢esto radi o
¢injenicama/tvrdnjama koje je posebno tesko dokazati jer nisu potkrijepljene materijalnim
dokazima (npr. ispravama, nalozima, dokumentima), narodito u slucajevima npr. posredne
diskriminacije, uznemiravanja ili mobinga. Ovo je vjerovatno i bio osnovni razlog Sto je Zakon
o zabrani diskriminacije predvidio posebno pravilo o teretu dokazivanja, koje odstupa od
opceg, gore opisanog pravila o teretu dokazivanja koji vazi u ostalim parni¢nim postupcima
koji se vode pred redovnim sudovima u Bosni i Hercegovini. Tako, ¢lan 15. Zakona o zabrani
diskriminacije predvida da u sluc¢ajevima kada lice ili grupa lica navode Cinjenicu u postupku

> Clan 11. Zakona o zabrani diskriminacije.

18 Clan 12. st. (1) Zakona o zabrani diskriminacije.

" Najzanimljivije iznimke opisane su dalje u tekstu.

18 Zakon o parni¢nom postupku FBiH (SI. novine FBiH 53/03, 73/05, 19/06) i Zakon o parni¢nom postupku RS
(SI. glasnik RS 58/03, 85/03, 74/05, 63/07, 105/08, 45/09, 49/09).

9 Clan 7. Zakona o parni¢nom postupku FBiH utvrduje da su stranke duZne iznijeti sve &injenice na kojima
zasnivaju svoje zahtjeve i izvoditi dokaze kojima se utvrduju te ¢injenice. Sud je ovlaSten da utvrduje i ¢injenice
koje stranke nisu iznijele ali samo ako stranke idu za tim da raspolazu zahtjevima kojima ne mogu raspolagati.
Clan 123. istog zakona predvida da je svaka stranka duzna dokazati ¢injenice na kojima zasniva svoj zahtjev.

20 Clan 126. Zakona o parni¢nom postupku FBiH.
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pred sudom, potkrepljujuéi navode o tome da je zabrana diskriminacije prekrSena, navodni
prekrsilac je duzan da dokaZe da nije prekrSio princip jednakog postupanja ili zabrane
diskriminacije.21 Ipak, i ova odredba ostavlja dosta prostora za razliite interpretacije.
Najprije, nije jasno Sta predstavlja adekvatan standard 'potkrijepljenosti' navoda o tome da
je zabrana diskriminacije prekrsena. Nasi sudovi koriste standarde vjerovatnosti (npr. u
postupku odredivanja privremenih mjera gdje se zahtjeva da predlagac/ica ucini vjerovatnim
svoje potrazivanje ili pravo) ili osnovanosti (npr. kod odlucivanja o osnovanosti tuzbenog
zahtjeva). U Evropi vaZi pravilo da osoba koja se poziva na diskriminaciju mora uciniti
vjerovatnim da je doslo do diskriminacije, a teret dokazivanja da do diskriminacije nije doslo
leZi na protivnoj strani.?* Ipak, s obzirom na jezitku nedoreéenost ove odredbe Zakona o
zabrani diskriminacije, standard dokazivanja bi mogao biti predmetom razli¢itih tumacenja
sudova i primjene razli¢itog standarda dokazivanja. Bez obzira na ovaj potencijalni problem,
ipak ne treba zanemariti znaéaj Cinjenice da je teret dokazivanja u postupcima povodom
povrede zabrane diskriminacije prebacen na navodnog prekrsitelja/icu, sto smatram vrlo
znacajnom inovacijom u ovom postupku i Sto bi svakako trebalo adekvatno iskoristi i u
praksi, buduéi da je teret dokazivanja zasigurno najvece opterecenje za tuZitelja/icu u
parni¢cnom postupku i s obzirom da citav ishod postupka ovisi isklju¢ivo o tome da li je
tuZitelj/ica uspio/la ili ne dokazati ono sto tvrdi u tuzbi.

Jo$ jednu odredbu koja se ti¢e tereta dokazivanja smatram vrlo vaznom, a to je ¢lan 15. st.
(2) zakona, koja eksplicitno navodi da se kao dokazno sredstvo u ostvarenju prava u slucaju
povrede zabrane diskriminacije mogu koristiti i statisti¢ki podaci, odnosno baze podataka. Pri
tome treba imati u vidu da ée se znacaj ove odredbe vjerovatno pokazati u buduénosti, kada
Bosna i Hercegovina bude raspolagala adekvatnim i relevantnim statistickim podacima, Sto
sada, nazalost, nije slucaj.

Kolektivna tuzba

Zakon o zabrani diskriminacije takoder predvida i moguc¢nost podnosenja kolektivne tuzbe za
zastitu od diskriminacije. Clan 17. ovog zakona predvida da udruZenja, tijela, ustanove ili
druge organizacije (registrovane u skladu sa relevantnim propisima), ako imaju opravdan
interes ili se bave zastitom od diskriminacije odredene grupe lica, mogu podnijeti tuzbu
protiv lica koje je povrijedilo pravo na jednako postupanje, ako ucine vjerovatnim da je
postupanjem tog lica povrijedeno pravo vedeg broja lica koja preteino pripadaju grupi cija
prava tuZitelj/ica stiti. Ovim se otvara mogucnost da tijela za zastitu rodne ravnopravnosti
osnovana na razini drzave ili entiteta (u zavisnosti do nacina njihovog organizovanja ili
osnivanja), te posebno udruzenja koja se bave zastitom od diskriminacije odredene grupe
lica budu podnositelji tuzbe u ime veceg broja (anonimnih) lica koja mogu biti ostec¢ena
odredenim radnjama, izostankom istih ili nekim diskriminatornim postupanjem.

Takoder, zakon pruza moguénost da se u postupcima pokrenutim od strane lica ili grupe lica
koja tvrde da su zrtve diskriminacije pridruzi tijelo, organizacija, ustanova, udruzenje ili drugo

2! Jako to nije eksplicitno odredeno u zakonu, moZe se pretpostaviti da se prijenos tereta dokazivanja sa
tuzitelja/ice na tuzenog/u odnosi samo na gradanske postupke, a ne na krivicne i/ili prekrSajne buduéi da tu
vrijedi temeljni princip presumpcije nevinosti. U ovom smislu, pogledati i Vehabovi¢, Izmirlija, Kadribasic,
Komentar Zakona o zabrani diskriminacije, Sarajevo, 2010., str. 113.

22 yVehabovié, Izmirlija, Kadribasi¢, Komentar Zakona o zabrani diskriminacije, Sarajevo, 2010., str. 111.
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lice koje se u okviru svoje djelatnosti bavi zastitom od diskriminacije odredene grupe o Cijim
pravima se odlucujue u tom postupku.23 Dakle, i na ovaj nacin je omoguceno institucijama i
udruZenjima koja se bave zastitom odredenih grupa da se aktivno uklju¢e u ostvarivanje
prava ovih grupa u postupcima pred nadleznim sudovima.

U skladu sa dostupnim informacijama, moguénost podnosenja kolektivne tuzbe jo$ uvijek
nije iskoriStena u praksi, odnosno nema indikacija da je bilo sudskih odluka na osnovu
kolektivnih tuzbi.**

Posebnost postupaka propisanih Zakonom o zabrani diskriminacije ogleda se i u tome da
nadlezni sud moze odluditi da Zalba protiv odluke ne zadrZava izvrSenje (Sto nije slucaj u
Lregularnim” parni¢nim postupcima), te moze odrediti i krace rokove za ispunjenje radnje
koja je naloZena tuzenom/j (nego Sto su to oni propisani opéim pravilima parni¢nog
postupka) u slucaju zabrane poduzimanja radnji kojima se krsi pravo na jednako postupanje,
kao i u slu¢aju objave presude kojom je utvrdena povreda prava u medijima.” Zakon
propisuje i da su sudovi i sva druga tijela koja sprovode postupak duzna da sve radnje u
postupku poduzimaju hitno.? Bitno je napomenuti i da zakon odreduje relativno kratak rok
za podnosenje tuzbe, koji iznosi 3 mjeseca od dana saznanja o ucinjenoj povredi prava, a
najdalje godinu dana od dana u¢injenja povrede,”’ $to znati da se nakon isteka ovih rokova,
tuzba viSe ne moze podnijeti.

Koristenje postoje¢ih mehanizama zastite rodne ravnopravnosti u gradanskim postupcima u
praksi

Kao Sto je opisano u sekciji 2 ovog teksta, Zakon o zabrani diskriminacije sadrZzi posebne
odredbe o ostvarivanju prava na zastitu od diskriminacije pred redovnim sudovima, a Zakon
o ravnopravnosti spolova upuduje na primjenu ovog mehanizma u slucaju diskriminacije na
osnovu spola. Zakon o zabrani diskriminacije relativno je nov akt, usvojen u julu 2009.
godine, te je djelimiéno razumljivo, s obzirom na pravni sistem u Bosni i Hercegovini koji se
suocava sa brojnim teskoéama, da joS ne moZemo govoriti o njegovoj punoj implementaciji.
Ipak, ¢ini se da je iskoristenost mehanizama koje ovaj zakon predvida u praksi na vrlo niskom
nivou. Za potrebe pisanja ovog teksta, kontaktirala sam drZavne i entitetske institucije koje
se bave zastitom rodne ravnopravnosti i na osnovu ovih kontakata, mog liénog iskustva i
dostupnih materijala, ¢ini se da su informacije o koristenju ovih mehanizama vrlo limitirane,
¢emu je opet primarni razlog njihova slaba primjena u praksi. Iz svih navedenih izvora,
uspjela sam dodéi do svega pet presuda nadleznih sudova u Bosni i Hercegovini koje se ti¢u
Zakona o zabrani diskriminacije i/ili Zakona o ravnopravnosti spolova, sto ukljucuje i krivicne i

2% Clan 16. Zakona o zabrani diskriminacije.

# U predmetu koji se vodio pred Opéinskim sudom u Mostaru po tuzbi malodobnog E.B. protiv Ministarstva
obrazovanja, nauke, kulture i sporta HNK, zbog diskriminacije povredom prava na jednako postupanje u oblasti
obrazovanja u smislu Zakona o zabrani diskriminacije, sud je u julu 2010. godine donio prvostepenu presudu
kojom je utvrdio povredu zakona u ovom smislu. Iz obrazloZenja presude proizilazi se da se radnjama tuzenog
diskriminiraju i drugi pripadnici iste grupe, medutim, kako se nije radilo o kolektivnoj tuzbi (iako su tuzitelja
zastupala lica koja su uposlenici udruzenja koje se bavi pruzanjem besplatne pravne pomoc¢i), to je presuda
usmjerena samo na ostvarenje prava tuzitelja.

2 Clan 13. st (3) Zakona o zabrani diskriminacije.

% Clan 12. st. (2) Zakona 0 zabrani diskriminacije.

2" Clan 13. st. (4) Zakona o zabrani diskriminacije.
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gradanske predmete.?® Sve i da takva evidencija nije potpuna, to je vrlo moguce, zbog
ograni¢enog obima ovog istraZivanja, kao i Cinjenice da relevantna sudska praksa nije lako
dostupna, ipak se radi o izuzetno malom broju presuda nadleznih sudova donesenih u bilo
kakvoj vezi sa ova dva zakona. Ovo svakako upucuje na vrlo malu iskoristenost postojecih
mehanizama, ¢emu su uzroci vjerovatno visestruki.Prije svega, treba imati na umu da
odredeni sektorski zakoni (npr. porodi¢ni zakoni) doneseni mnogo prije Zakona o zabrani
diskriminacije i Zakona o ravnopravnosti spolova, ve¢ sadrze odredbe kojima se u praksi
moze ostvarivati zastita od rodne diskriminacije u op¢im gradanskim postupcima, dakle bez
koristenja posebnih mehanizama koji su dostupni na osnovu Zakona o zabrani
diskriminacije.”® Nadalje, sigurno je jedan od razloga i taj da ne postoji dovoljna
informisanost zainteresovanih lica o ovim mehanizmima, prvenstveno onih iz pravne struke
(advokata/ica, sluzbi/organizacija za pruzanje pravne pomodi) koji trebaju upudivati stranke
na mogucnost koristenja ovih postupaka, a jo§ manje Zrtava diskriminacije. Pri tome treba
imati na umu da su rokovi predvideni Zakonom o zabrani diskriminacije relativno kratki (3
mjeseca od dana saznanja za ucinjenu povredu za podnoSenje tuzbe), Sto u nedostatku
relevantnih i lako dostupnih informacija moZe dovesti do toga da Zrtve diskriminacije
propuste rok za podnoSenje tuzbe i na taj nac¢in budu onemoguéene da koriste ove
mehanizme. Stoga je neophodno Sto prije provesti Siru kampanju kojom bi se informacije o
mehanizmima zastite na osnovu Zakona o zabrani diskriminacije ucinile dostupnim S$to Sirem
krugu javnosti, sa posebnim fokusom na profesionalce/ke koji prakticiraju pravo, odnosno
advokate/ice, zaposlenike/ce u udruzenjima koja se bave zastitom ljudskih prava i pruzanjem
besplatne pravne pomoci i sl. Ovo bi svakako moglo biti predmetom javnih kampanja, kao i
obuka usmjerenih na odredene grupe koje se u svom radu najviSe susre¢u sa problemom
diskriminacije. Bilo bi vrlo bitno obuciti udruZenja gradana i organizacije civilnog drustva o
moguénostima podnosSenja kolektivne tuzbe, te iskustvima u ovoj oblasti iz drugih evropskih
zemalja u kojima je takva praksa razvijena. U smislu ostvarivanja rodne ravnopravnosti i
koristenja postoje¢ih mehanizama u ovom cilju, nositelji ovakvih aktivnosti bi primarno
mogle biti entitetske i drZzavna institucija koje se bave zastitom rodne ravnopravnosti.30

Takoder, u samim postupcima koji mogu biti inicirani na osnovu ovih zakona, za ocekivati je
da se pojave brojna pitanja na koja sudska praksa tek treba da odgovori. Prije svega,
sudije/sutkinje (i tuZitelji/ce u krivicnim postupcima) nisu posebno obuceni za sudenja u
postupcima ostvarivanja prava na zaStitu od diskriminacije koji imaju dosta svojih

% Ovdje ne ukljuéujem postupke pred Evropskim sudom za ljudska prava koji se indirektno mogu odnositi na
zastitu od diskriminacije, buduci da je pravni osnov za odluéivanje ovog suda predstavlja prije svega Evropska
konvencija o ljudskim pravima.

% U Kombiniranom &etvrtom i petom izvjestaju prema Konvenciji i eliminaciji svih oblika diskriminacije Zena
za Federaciju Bosne i Hercegovine (2006 2009), koji je pripremio Gender centar Federacije Bosne i Hercegovine
navode se podaci prikupljeni od opé¢inskih i kantonalnih sudova i tuziteljstava, a koji se ticu nasilnickog
kriminaliteta, nasilja u porodici, povjeravanja djece na roditeljsko staranje, povrede prava iz radnog odnosa i
zastite Ustavom zagarantiranih prava u upravnom sporu. Ipak, u izvjestaju je prezentiran samo broj predmeta po
svakoj oblasti (ukljucujudi krivi¢ne i gradanske postupke) uz neke druge pokazatelje, koji ne dozvoljava
kvalitativnu analizu predmetnih postupaka.

% prema informaciji dostupnoj na web stranici Gender centra RS, ovaj centar organizuje jednodnevnu obuku
sudija/sutkinja i tuzitelja/ica o primjeni Zakona o ravnopravnosti spolova, u okviru implementacije Strategije za
borbu protiv nasilja u porodici u RS do 2013. godine, pa se moze zaklju¢iti da ¢e ova obuka biti usmjerena na
borbu protiv nasilja u porodici.
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specificnosti i u kojima je potrebno adekvatno primijeniti ne samo domace zakone, nego i
medunarodne konvencije i protokole koji su direktno primjenjivi u Bosni i Hercegovini. U
ovakvim je postupcima jako bitno da sudije/sutkinje budu senzibilizirani za prava Zena i sve
specifi¢nosti rodno zasnovane diskriminacije od kojih je jedna od najbitnijih svakako teSkoda
u dokazivanju diskriminacije.31 Takoder, bit ée potrebno usvojiti primjerene standarde
dokazivanja, koji su, kako je objasnjeno u prethodnoj sekciji u relevantnim zakonskim
odredbama nedovoljno precizni, te je ostavljeno dosta prostora za razlicita tumacenja. U
ovom smislu, tek je potrebno izgraditi sudsku praksu koja bi dala odgovore na nedorecenosti
koje postoje u samom zakonu, a tu bi kljuénu ulogu imala obuka sudija/sutkinja i tuzitelja/ica
u oblasti primjene ovih standarda ne evropskom nivou.Takoder treba imati i u vidu da je
nedostatak relevantnih baza podataka i statistickih podataka na nivou dCitave Bosne i
Hercegovine svakako znacdajan problem u ostvarivanju zastite od svih oblika diskriminacije i
ostvarivanju rodne ravnopravnosti, posebno imajuéi u vidu da Zakon o zabrani diskriminacije
eksplicitno predvida da se ovakvi podaci mogu koristiti kao dokazna sredstva u postupku.
Zasada, ova odredba predstavlja samo mrtvo slovo na papiru, budué¢i da je tesko
pretpostaviti da bi se nekompletni, parcijalni i neadekvatni podaci koji su dostupni mogli
iskoristiti u svrhu dokazivanja bilo koje tvrdnje u postupku zastite od diskriminacije. Stoga,
dokazivanje u slucajevima diskriminacije ostaje najvedi teret tuZiteljima/icama s obzirom na
specificnosti povrede prava na jednako postupanje.

Konacno, u razmatranju prepreka za puno koristenje postojeé¢ih mehanizama zastite u praksi,
ne smijemo iskljuciti ni ekonomski aspekt. Kao $to je u gore u tekstu veé navedeno,
ekonomski polozZaj Zena (kao najceséih Zrtava rodno zasnovane diskriminacije) znacajno je
logiji nego ekonomski polozaj muskaraca. Zene Z#rtve diskriminacije vrlo ¢esto nemaju
finansijska sredstva neophodna da pokrenu i uspjeSno vode postupke za zastitu svojih prava,
budu¢i da se radi o kompleksnim pravnim stvarima u kojima je potrebno angaZirati
profesionalnu pomo¢ — advokate/ice ili osobe ovlastene za pruzanje pravne pomodéi. Samo
pokretanje postupka zahtijeva odredena sredstva u vidu sudskih taksi, a troSkovi vodenja
postupka, pribavljanja i izvodenja dokaza, dolazaka na rocista i sl. takoder mogu biti znacajni,
¢ak i u slucaju da Zrtva bude oslobodena placanja sudskih troSkova u skladu sa opéim
pravilima koja reguliSu ovo pitanje. Stoga se nemoguénost finansiranja vodenja ovakvih
postupaka, koji u krajnjoj liniji imaju veoma neizvjestan ishod, svakako treba uzeti u obzir kao
jedna od bitnih prepreka njihovom koristenju u praksi.Kao $to je prethodno navedeno, Bosna
i Hercegovina ima relativno adekvatan pravni okvir za ostvarivanje rodne ravnopravnosti i
relativno razradene mehanizme za zastitu od diskriminacije. Ipak, Cini se da se isti u praksi
rijetko koriste i to iz viSe razloga od kojih su neki navedeni gore u tekstu. Liéno mi se ¢ini da
su dva razloga primarna — prvi se odnosi na nedovoljnu informiranost Sire javnosti o
postoje¢im mehanizmima zastite i nedovoljnu obucenost za njihovo koristenje, a drugi se tice
slabe ekonomske pozicije Zrtve, koja u krajnjoj liniji rezultira odustajanjem od koristenja ovih
mehanizama.

31 .te je zabrinjavajuée nizak nivo znanja i senzibiliteta sudija i tuZilaca za prava Zena i rodno zasnovanu
diskriminaciju®, Alternativni izvjestaj o implementaciji CEDAW Konvencije i zenskim ljudskim pravima u
Bosni i Hercegovini, str. 19.
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S druge strane, kada razmatramo moguca rjeSenja za uklanjanje prepreka za koristenje ovih
mehanizama u praksi, ova dva problema ipak se Cine rjeSiva. UspjeSne javne kampanje, te
obuke ciljnih grupa i pojedinaca/ki o postojanju i nacinu koriStenja dostupnih mehanizama
trebalo bi biti relativno jednostavno organizirati, uz neophodnost koordinacije ovakvih
aktivnosti od strane institucija koje se bave promocijom rodne ravnopravnosti na teritoriji
cijele BiH. Sto se ti¢e slabe ekonomske situacije Zrtava koja ih moze odvratiti od koristenja
ovih mehanizama, ovdje bi trebalo dodatno raditi sa udruZenjima i tijelima koja pruzaju
besplatnu pravnu pomoé¢ u smislu njihove pojacane angaZiranosti u ovim predmetima.
Takoder, moglo bi se razmisliti i o inicijativi koja bi bila upu¢ena advokatskim komorama u
Bosni i Hercegovini, putem koje bi se pokusalo institucionalizirati i/ili aktuelizirati pruzanje
besplatne pravne pomodi (tzv. pro bono zastupanje) od strane advokata/ica ¢lanova/ica

komora u ovoj oblasti, Sto je prisutno u mnogim razvijenim pravnim sistemima
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Uma Isi¢

Komunikacijski aspekti javnih nastupa Zena u predizbornoj kampaniji
(Zasto zZene ne glasaju za Zzene?)

Ve¢ godinama pokuSavam dobiti odgovor na pitanje - zasto Zene ne glasaju za Zene na
izborima u Bosni i Hercegovini? Zasto su Zene samo na kandidatskim listama, ali u malom
broju u poslanickim klupama? Zasto je malo Zena u izvr$noj vlasti? Zasto kampanje Zenskih
organizacija i udruzenja nemaju efekte koje bi trebale razultirati povecanim brojem ucéesca
Zena u vlasti? Gdje je nestala Zenska solidarnost? Vjeruju |i Zene Zenama stvarno?
Teoreticarke feminizma daju odgovor i kazu da je rijec o tzv. “piramidalnoj ravnopravnosti”,
koja podrazumijeva da kako raste kolicina uées¢a i odlucivanja o vaznim politickim odlukama,
smanjuje se udio Zena. MoZzda ée ovo moje promisljanje dobiti uzaludnost sizofovskog profila
pokus$acu da to bar rasvijetlim polazeéi od dvije Cinjenice — da su propisi koji regulisu pitanje
izbora u Bosni i Hercegovini stavili obaveze pred politicke celnike (uglavhom muskarce) da na
kandidatskim listama mora biti 30 % manje zastupljenog pola (&itaj: zena)®® i da Zene u
predizbornoj kampanji ,podrzavaju zene”, ali im i manje vjeruju, ocjenjuju ih kako izgledaju a
ne na osnovu onog Sta govore i nazalost, na kraju za njih i ne glasaju. Ne ulazedi u detaljnije
analiziranje Cinjenica koji govore da su Zene u birackom tijelu Bosne i Hercegovine brojnije od
muskaraca i da se povecava broj Zena na kandidatskim listama, istina je da ih je svake izbore
sve manje izabranih da budu poslanice, nacelnice, ministrice, direktorice. Koliko su i same
kandidatkinje doprinijele tome?

IZBORNI SISTEM I TEHNICKA PROVEDBA
IZBORA U BOSNI I HERCEGOVINI

2.342.141 55,5 % 69 7.351 4.079 11.640.313
2002.

2.322.687 46,8 % 274 27.415 4.065 7.300.000
2004.

2.734.287 55,31 % 56 7.245 4.570 10.000.000
2006.

3.024.127 55,28 % 414 29.043 4.989 11.000.000
2008.

3.126.599 56,28 % 63 8.242 5.276 12.615.679
2010.

32 Clan 4.19 stav (4) Izbornog zakona BiH ("Sluzbeni glasnik BiH", broj: 23/01, 07/02, 09/02, 20/02,
25/02,04/04,20/04, 25/05,52/05, 65/05,77/05,11/06, 24/06, 32/07, 33/08, 37/08 1 32/10)
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Zene u birackom [zlaznost Zena na Izabrano Zena
tijelu BiH izbore
2002.
Op¢i izbori 1.201.519 (51,3%) 629.412 (48,47 %)
109 (20,15%)
2004.
Lokalni izbori 1.193.861 (51,4%) 518.246 (47,64 %)
550 (16,76 %)
2006.
Op¢i izbori 732.398 (48,43%)
1.374.646 (50,28%) 89 (17,21%)
2008.
Lokalni izbori 1.513.836(50,05%) 820.442 (49,08 %) 469 (14,9%)

Pregled ucesca Zena u birackom tijelu, izlaznosti na izbore i izabranih zvanicnica u

U periodu od 1.3.— 20.03.2011. godine na wuzorku od 200 Zena iz svih deset kantona u
Federaciji Bosne i Hercegovine i svih regija u Republici Srpskoj, a koje su iskoristile svoje
biracko pravo, provela sam istraZivanje o razlozima zaSto Zene ne glasaju za Zene na
kandidatskim listama na izborima u Bosni i Hercegovini.

Ucesnice ankete su odgovarale na sljedeéa pitanja:

1.Da li ste na Opcéim izborima 2010. godine glasali za Zene - kandidatkinje na listama
politi¢kih subjekata?

a) ni za jednu Zenu nisam glasala

b) dala sam svoj glas i Zenama i muskarcima

c) glasala sam iskljucivo za muskarce

2.Ako ste glasale za Zene navedite razloge zasto ste glasale.
Ako niste glasale za Zene navedite razlog zasto niste glasale.
3.Da li Zene mogu biti u politici uspjesSnije od muskaraca i zasto?
4.Sta smatrate dobrim, a $ta losim stranama javnih nastupa Zena u predizbornoj kampaniji?
5.Da mozete ponovo da glasate da li biste glasale ponovo za Zene ili za muskarce?
Rezultati ovog istrazivanja bili su porazavajudi za Zene u Bosni i Hercegovini. Krenimo redom:
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1.0d 200 ispitanica njih 127 (63,5 %) je glasalo samo za muskarce, 43 (21,5 %) su dale svoj
glas i Zenama i muskarcima, a samo 30 (15 %) je glasalo samo za Zene.

2.Najcesdi razlozi zbog kojih su glasale za Zene bili su:

- vise im vjerujem,

- ako mogu voditi porodicu mogu i drZavu,

- Zene su odgovornije od muskaraca,

- Zene mogu istovremeno imati vise uloga (porodica, javni Zivot),

- dosta mi je muskog svijeta u kojem su samo oni upravu,

- Zeljela sam pokazati da Zene nisu glupe i da im mjesto nije samo u kuhinji,
- pokazale su znanje, odlucnost da realizuju ono sto su predlagale,

- nacin na koji su predstavile izlaz iz nasih problema bio mi je prihvatljiv.

Najcesci razlozi zbog kojih se nisu glasale za Zene bili su:

- Zene nemaju snagu da se bore sa muskarcima na politickoj sceni,

- zasto da glasam za Zene kada u njihovim kampanjama argumente da su pametne i vrijedne govore
muskarci (ono manje zbori kampanja...),

- nisu bas u javnim nastupima izgledale lijepo i sigurno,

- vise su se trudile da lijepo izgledaju pred kamerama, nego sto su vodile racuna o cemu govore,

- govorile su neubjedljivo,

- nemaju Zene sansu pored toliko muskaraca na listama,

- Zeni nije mjesto u politici, nego da bude dobra majka i domacica.

3.Ispitanice vjeruju da Zene mogu biti uspjesnije u politici od muskaraca 146 (73 %) i
kako najceséi razlozi se navode:

- da su odgovornije,

- da imaju inace vise uloga (majka, supruga, domacica,...) tako da je uloga politicarke samo jos
jedna,

- da ima vise osjecaja za porodicu, zajednicu i njihove probleme,

- da Zena i treba da pokaZe da je ravnopravna sa muskarcima i da moze i vise,

- da Zene su u svemu uspjesnije ali da Zive u muskom svijetu (Balkanu,).
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4.Najces¢i odgovori o loSim i dobrim stranama nastupa Zena u predizbornim kampanjama:

Dobre strane LoSe strane
v" Dobro argumentiranje problema v' Nesiguran stav
v" Nudenje rjesenja V' Losa dikcija
v Interaktivan odnos sa biracima v' Nepoznavanje materije o kojoj se
v Prijatan glas QOV0ri
v' Lijepo obucene V' Lose snalaZenje u dijalogu sa
V' Sigurno drZanje muskarcima kandidatima
V' Spremmost da se razgovara o v' Nisu mogle da se izbore za dobiju
razlicitim temama rije¢ u debatama
V' Dobra priprema za javni nastup v Previse obracaju paznju na
garderobu nego na ono sto ce reci
v' Pricale su o nezanimljivim
temama
v Previse nakita i sminke
v’ Trema
v' Uvijek su u pozadini
v' Ne odrZavaju kontakt oc¢ima sa
sagovornicima pa izgleda da laZu
ili se neceg stide...

Od 200 ispitanica njih 67 (33,5 %) bi glasalo za Zene, a 133 (66,5 %) za muskarce.lz rezultata
upitnika moze se zakljuciti da su Zene ukazale da ih je neverbalna i verbalna komunikacija (ili
pak informisanje?) sa kandidatkinjama opredjeljivala da |i ga glasaju za njih ili ne.
Komunikacija je sredstvo pomoéu kojeg stvaramo prijateljice i prijatelje, izrazavamo svoja
misljenja, stavove, molimo za pomo¢ i mnogo drugih stvari. Od svoga rodenja u¢imo kako
komunicirati da bi te sposobnosti dalje kroz Zivot razvijali. Teorija komunikacije kaze da je
komunikacija prijenos informacija od posiljaoca k primaocu uz uslov da primalac razumije
informaciju. Da bi komunikacija bila uspjesSna neophodno je da postoji prilagodavanje svih
ucesnika/ca u njoj, zato $to se u komunikaciji desava proces razmjene, uzajamnog djelovanja
i formiranja odnosa medu ucesnicima/cama tako da svaki ucesnik/ca dobija svoje mjesto i
znacaj. Dakle, komunikacija zahtijeva da ucesnici/ce u komunikaciji budu ravnopravni/e, jer
samo na taj na¢in mogu razumjeti i rjeSavati konflikte. Takode, komunikacija podrazumijeva
da ucesnici/ce posjeduju komunikacijske vjestine kao S$to su: slusanje, decentracija,
postavljanje pitanja, empatija, poznavanje situacije, ukljuéenost i upravljanje interakcijom,
fleksibilnost ponasanja. Samo onaj ko razumije sebe moze da razumije i drugoga. Kada se
govori o Zenama, nema vaznijeg cilja za ucesnike/ce u komunikaciji od uzajamnog
razumijevanja i razmjene koja ih povezuje. To je polje na kome su svi ravnopravni/e i
jednaki/e, jer bez obzira na to ko su ucesnici/ce u komunikaciji oni su samo sagovornici/e.
Ravnopravan i partnerski odnos izmedu ucesnika/ca u komunikaciji je onaj koji najvise
doprinosi kvalitetu razmjene i njemu teZzimo, a ogleda se u medusobnom postovanju i
prihvatanju. Nacini na koje to radimo odreduju da li ¢e doéi do povezivanja sa sobom i
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drugima ili do prekida komunikacije, gubljenja kontakta li izbijanja konflikta. Bez obzira o
kojoj vrsti uzroka konflikata se radi svi su jednako opasni za naruSavanje komunikacije,
intenzivno nastajanje stereotipa i predrasuda i pojavu nasilja, kao jednog odgovora na uzroke
i nastanak konflikta.

Kandidatkinje su u javnim nastupima u predizbornoj kampanji verbalnom komunikacijom
prenosile: informacije, stavove, upute, ideje, osjecaje, uvjerenja i pri tome se desavalo da su:

- koristile strane rijedi

- izrazavale se dugim recenicama

- koristile zamjenice (neki, neke, oni, one, to)
- pretjerale sa upotrebom pridjeva

- govorile ,samim sebi“

- nefleksibilne za sagovornike/ce

Istrazivanja su pokazali da muskarci u komunikaciji ¢eS¢e koriste:

izjave o kvantitetu (10 kilograma, 2 miliona KM)

pridjeve kojima se procjenjuje neka osoba (slab, pametan, loS)

upute ili naredbe drugima Sto da ¢ine («Vratite ih na mjesto koje im pripada»)
lokacije koje ukazuju na poziciju necega («Nalazi se na 30 kilometara od...»)
izjave usmjerene na sebe («Moje misljenje je...»)

YVVVVY

Zene u komunikaciji ée$ce koriste:

intenzivne pridjeve (strasno, prelijepo)

dodatna pojasnjenja (»a to znadi da...»)

izjave emocija (ogorcena, odusevljena)

prosje¢no duze recenice

recenice zapocinju Siroko («Zahvaljujuci svemu tome..»)

glagole nesigurnosti («Cini se da...»)

neodluc¢ne izjave («Na neki nacin...kao»)

negacijske izjave da nesto nije («To nije ...»)

suprotne izjave («Umorna sam od ukazivanja na probleme, ali imam snage»)

VVVVVVVYVYY

Neverbalna komunikacija nadopunjava verbalnu i prenosi emocionalne komponente poruke.
Neverbalna komunikacija obuhvata:

1. Glasnoca, ton, intonacije govora
Promjene u tonu ¢esto ukazuju na promjene emocionalnih stanja, pojacavaju sadrzaj poruke,
ali ga mogu i promijeniti.
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2.Pauze

Pauze u govoru su potrebne da se u javnhom nastupu organizuju misli, ali i da se kontroliSu
emocije. Takode, pauze treba praviti u kratkim intervalima, kako se ne bi prekinuo proces
komunikacije.

3.Pokret i kontakt o¢ima
Pogled duZe traje, ako je veca privlacnost medu sagovornicima/cama. Ukoliko se pogled
odvraca od sagovornika/ca moze biti primljeno kao povlacenje, nesigurnost, skrivanje neceg.

4.Izraz lica
Izrazava intenzitet i kvalitetu emocije.

5.Geste

Pokreti ruku i tijela najmanje su kontrolisani i odrazavaju: stav, osje¢aje o samom sebi, mog,
status.

Nacini komunikacije medu ucesnicima/cama je klju¢ uspjesne komunikacije ali i istovremeno
osnovni razlog za izbijanje konflikta. Pozicija Zene cesto bude zloupotrebljavana u
komunikaciji i umjesto ravnopravnog odnosa muskarci se Zenama obracaju na razlicite
nacine rizikujuci da tako izazovu sukobe ili ih rasplamsaju. Koliko se Zenski i muski govor
razlikuje pokazatemo na nekim nacdinima obradanja muskarca i Zene o istoj
situaciji/problemu njihovom djetetu.

1.NAREDIVANIJE
Muskarac: Moras Cuvati brata dok smo u gostima i gotovo.
Zena: Ti i ve¢ veliki, zamolila bih te da ¢uvas brata dok smo mi u gostima.

2. PRIJETNJA
Muskarac: Ako ne pozoves sestru da dode u Skolu biées kaznjen.
Zena: Lijepo bi bilo da pozoves§ sestru da ode u $kolu da te otac ne bi kaznio.

3. NAVODENJE RAZNIH "TREBALO BI"

Muskarac: Kada dodes na posao, svoje liéne probleme treba da ostavis kod kuce, gdje im je i
mjesto.

Zena: Mislim da bi trebalo da napokon shvatis koliko ti je godina, ostavi$ probleme kod kuce i
ne ponasas se drsko prema kolegama.

4. NUDENJE RESENJA
Nastavnik: Nemoj i¢i igrati nogomet, pa ¢e$ onda modi da zavrsis sve obaveze.
Zena: Ako se ne budes i$ao igrati nogomet zavrsi¢e$ svoje obaveze i vise ¢e te cijeniti u $koli.
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5. ARGUMENTISANJE

Muskarac: Ostalo ti je joS samo mjesec dana do kraja godine, a ti joS nisi popravio slabu
ocjenu iz geografije.

Zena: Za mjesec dana ¢e kraj godinem potrosili novac za tvoje knjige, a ti ih nisi ni otvorio i
zato imas slabu ocjenu iz geografije.

6. KRITIKOVANJE
Muskarac: Lijen si i ¢ekao si toliko dugo da se gradivo nagomila?
Zena: Da si redovno ucio gradivo se ne bi nagomilalo.

7. ETIKETIRANJE
Muskarac: Ti si izuzetno lijena osoba.
Zena: Ne smijes biti lijen.

8. ANALIZA
Muskarac: Ti hoces$ sa napustis kucu, u stvari samo hoces da se izvuces i da nista ne radis.
Zena: Ne bi bilo dobro da odes iz kuce, jer bi trebalo da nam pomognes u &iséenju.

9. HVALIENJE

ee v

Zena: Ja znam da sam rodila pametno dijete i ti ¢e$ to dokazati rje$avanjem problema.

10. TJESENJE
Muskarac: Nemoj se brinuti i ja sam imao slabu ocjenu.
Zena: Zasto se brinuti kada ni ja nisam zavrsila fakultet?

11. ISPITIVANJE

Muskarac: Mislis li da je zadatak bio toliko tezak? Koliko ti je vremena bilo potrebno da ga
uradis? Zasto si odustao?

Zena: Za$to mi nisi rekao da ti pomognem u $koli?

12. POVLACENJE
Muskarac: Neée ti biologija trebati u Zivotu, idemo mi Cistiti dvoriste.
Zena: Ostavimo sada pricu o biologiji, hajde da pricamo o ne¢em prijatnijem!

Pored cCinjenice da Zene trebaju da posjeduju vjestinu komuniciranja i aktivnog slusanja
potrebno je da posjeduju i vjestinu asertivnosti. Asertivnost znaci zastupanje i ostvarivanje
vlastitih potreba i interesa na neagresivan nacin i ne na Stetu drugih osoba. Asertivno
komuniciranje pomaze covjeku da bude ucinkovitiji u zauzimanju za sebe i da razvije
kvalitetne odnose s drugim ljudima. MoZda se u asertivnosti biraca i kandidatkinja krije i
odgovor na pitanje — zasto Zene ne glasaju za Zene?
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Asertivnost generalno znadi:

- pokusSavati ostvariti svoja prava bez ugrozavanja prava drugih
- biti spremna na razgovor — biti spremna komunicirati

- uticati na druge koristeéi svoje sposobnosti

- postova sebe bez ponizavanja drugih

- nastojati otkriti $ta je dobro a ne ko je u pravu

U situaciji kada Zena doZivi: izrugivanje drugih, zastraSivanje, omalovazavanje, iskljucivanje i
dr. Zena reaguju agresivno.Kao vecina ljudskog ponasanja i asertivnost se uci. Od rodenja
dijete tezi zadovoljenju svojih potreba i to Zeli odmah i neposredno. Kako se s vremenom se
potrebe dopunjuju, mijenjaju, a dopunjuju se i mijenjaju nacini na koje dijete izrazava te
potrebe i nacini na koje ih zadovoljava. Odredena kultura, drustvo, pa onda i porodica
ucestvuju u odredivanju Sto je dobro Zeljeti, kako to ostvariti, Sto je pristojno, Sto je
agresivno, kako nekoga ne/povrijediti i slicno.Asertivna osoba svoje misli i stavove izrazava
jasno, glasno i bez dvoumljenja a zahvaljujuéi nacelima asertivne komunikacije vjesto
izbjegava sukob. Da bi se osoba uspjesno preobrazila u asertivnu osobu potrebno je da
promijeni misljenje i odnos prema onima s kojima ima problem u komunikaciji. Asertivna

komunikacija se provodi u sedam koraka:

1.0pisuj ponasanje, a ne osobu
2.Izrazi osjecaj

3.0pisi efekt

4.1zrazi zahtjev

5.Pitaj osobu kako to doZivljava
6.Sacekaj odgovor druge osobe
7.Zahvali se

Iz svega spomenutog zakljuCujemo da je asertivnost nuZna za uspjeSno funkcionisanje
kandidatkinja i grupe (Zena). Nikada ne moZemo udovoljiti zahtjevima svih ljudi i nerealno je
misliti da ¢e nas svi voljeti i imati lijepo misljenje o nama ako ¢inimo ono $to oni traze od nas.
U razvijanju tih odnosa, a u ovom slucaju odnosa kandidatkinje — potencijalnih biraca (zena),
pored asertivnosti, nuzno je ukazati na jatanje Zenske solidarnosti, koja se ne zadrzava samo
na verbalnoj ili neverbalnoj osnovi, nego u aktivnom djelovanju koje ¢e kao krajnji rezultat
imati — davanje glasa na izborima Zeni i omogucavanje da budu u klupama u parlamentu, da
upravljaju javnim poslovima. Rezolucija Vije¢a Evrope 1464 (2005.) ukazuje da na jednoj
strani imamo ekstremno krienje ljudskih prava (zlo¢ini zbog ,cCasti”, prisilni brakovi i
genitalno osakacivanje Zene), a da drugoj su suptilniji oblici netolerancije i diskriminacije, koji
su u Evropi rasireniji, a koji su jednako ucinkoviti u postizanju potéinjenosti Zena, poput
odbijanja da se dovede u pitanje patrijahalna kultura koja odbija usvojiti pozitivnhe mjere u
korist Zena (npr. na parlamentarnim izborima). Nuzno da odmah mijenjamo svoj stav o
,emotivnim“ kandidatkinjama u odnosu na ,,agresivne” kandidate. Zato prvo treba pobijediti
sebe, vlastite stereotipe i predrasude, da vjerujemo Zenama, da jaéamo Zensku solidarnost.

Mene su Zenske studije pocele mijenjati i uévrséavati u toj borbi. Na vas je red!
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Nina Hadzi¢

Izlaz iz Sutnje i znacaj suportivnog konteksta za Zene Zrtve nasilja

Moc¢ govora i rasudivanja su darovi pripadnika i pripadnica ljudske vrste, koji se mogu
pretvoriti u ubojito oruzje koje zadaje neizljeCive posljedice. Svjesna i namjerna Sutnja
takoder je osobina ljudske vrste. Takva Sutnja se po nacelu javlja pod utjecajem snaznih
emocija poput straha, ljutnje, bijesa, Zalosti, tuge, krivice, srama, itd. A moZe se javljati i u
grupama ljudi kao Sto su Zrtve nasilja. Takva Sutnja je cCeS¢e neproduktivna, nego
produktivna. (Klain, 2009). Na nasSim podrucjima, mnogim Zenama (i drugima) ucinjeni su
zlocini i o njima se Suti viSe od 20 godina. Postavlja se pitanje zasto Sutimo, kako Zene Zrtve
seksualiziranog zlocina, tako i oni koji bi trebali ¢uti Sta stoji iza Sutnje te na taj nacin bolje
preradili proSlost. Presutiti i Sutiti znaci pakao, a progovoriti i govoriti takoder. U svakom
slu¢aju za Zene Zrtve seksualiziranog ratnog nasilja je traumatizirajuée. Pricati o nasilju,
narocito vlastitom, je sramotno, ponizavajuée. Sutnja se ¢ini najlak$im nacinom da se porice
Sto se desilo i sakrije od sebe i drugih traumatizirajuce suocavanje. ,,Ako se ne pri¢a mozda i
ne postoji“. Negacija, i potiskivanje su klasi¢ni odbrambeni mehanizmi koji se koriste za sve
Covjeku neprijatne i / ili bolne pojave. Silovane Zene (i seksualno maltretirani muskarci)
razvijaju jak nesvjesni osjecaj krivnje za ono $to im se dogodilo i trpe teSku povredu li¢nosti,
stid i gubitak samopostovanja (Klain, 2009). Medutim, progovaranje o ovom ¢inu i prizivanje
u svijest presutanih dogadaja, znacio bi pokusa okoncanja traumatiziranog stanja. Govoriti o
nasilnom ¢inu, znadi i preuzeti kontrolu nad vlastitim Zivotom, i tijelom, a pogotovu traumom
koja moZe biti adekvatnije tretirana kada je izre¢ena. Covjek po svojoj prirodi i psihi¢kom
ustrojstvu moze sprijeciti traumatsko iskustvo, a ukoliko do njega dode moze ga prevladati i
usmijeriti pozitivnim tokovima (Klain 2009).U slucaju nasilja, to bi znaciloprogovoriti i boriti se
za pravdu te pomazudéi drugima, zrtvama i potencijalnim Zrtvama traumatskih dogadaja.
Uslov da se velike kolektivne tragedije ne ponove je da se o njima otvoreno pri¢a, rasuduje i
preraduje. Kako bi razumili uzroke Sutnje, potrebno je razumjeti i proslost te ulogu
socijalizacije. Upravo patrijarhalni sistem je osnovni razlog muskog nasilja nad Zenama, a
polozaj Zene u takvom sistemu podrazumijeva i Sutnju o nasilju, jer time potvrduje ulogu
»,poslusne Zene”. ProSlost biva kroz stavove, predrasude, oja¢ana i ne iS¢ezava, vec Cini
plodno tlo za Sutnju. (Seleskovié i Zoleti¢, 2009). Zavjera Sutnje je Cesta posljedica odnosa uze
i Sire okoline prema prezivjelima rata. Pojam je predocila Danieli (1982., 1988) koja kaze:
,Ljudi ne samo da nisu bili spremni da Cuju iskustva prezivjelih, oni su, takoder, odbijali da
vjeruju u strahote koje su ovi dozivjeli. Prevladavajuée socijalno izbjegavanje, potiskivanje i
negiranje Cesto su uzrokovali da su se prezivjeli osjecali izdanim, napustenim i Sutjeli su”“.
Drustvo cesto izbjegava pruziti priliku da slusaju prie iz perspektive Zrtava, njihovim
doZivljajima rata, jer su zasi¢eni pricama o ratu iz medija. Sutnja moze biti izraz Zelje da se
bude neprimijeéen, zaobiden pitanjima, moze biti kontrola nad svojim umom i tijelom da se
ponovo ne prezivi traumatsko iskustvo, ali i stanje bespomocénosti. U ovom slucaju, Sutnja
sluzi i u svrhu prilagodbe na novonastalu Zivotnu situaciju ili svjetonazor Zrtve nakon

traumatiziraju¢eg dogadaja (Lane i sur., 2002; Levitt, 2002, prema Moro, 2009)
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Pitamo se sada kako pomo¢i Zenama koje su pretrpjele teske traume i koje su viSe ili manje
osudene na Sutnju? Namjera rada je osvrt U toku rata u BiH (1992.-1995.) deSavala su se
masovna mucenja kao metoda namjernog nanosenja fizicke i psihicke patnje osobama, a
posebno Zenama. Godinama nakon zavrSetka rata imamo veliki broj prezivjelih Zrtava
mucenja i Zena Zrtava seksualiziranih zlocina. Budué¢i da se radi o jednoj od
najtraumatiziranijih kategorija Zrtava iz ovog rata potrebno je bilo obezbijediti odgovarajuci
tretman i rehabilitaciju. N naSim podrucjima postoji samo nekoliko udruZenja podrske
Yenama Zrtvama seksualiziranih zlo¢ina. Sto znaci, mali je broj onih kojima bude pruZena
prilika da se ohrabre kako bi pred grupom ljudi ili javnho mogle govoriti o svom silovanju i
otpoceti put ka izlijecenju i osjeéaju pravde.

Mnoge Zene su prepustene da se same bore sa svojom traumom i pate u $utnji. Zenama koje
su ipak skupile hrabrost da prekinu Sutnju, da se bore za pravdu i svjedo¢e na sudu, potrebno
je obezbjediti prijateljsko okruzenje tokom procesa svjedocenja. To podrazumijeva stru¢nu
podrsku prije, za vrijeme svjedocenja, kao i pracenje emocionalnog stanja svjedokinje poslije
davanja izjava. Podrska, kao i prijateljsko okruzenje na sudnici je potrebno radi slobodnog
svjedocenjao iskustvu i sprecavanje retraumatizacije zrtava. Na Zalost, u nasim sudnicama,
mnogi uvjeti za suportivni kontekst su daleko od prihvatljivog, Sto je pokazalo istrazivanje i
analiza sudenja za ratno seksualizirano nasilje na Sudu BiH od strane nevladinog udruzenja
eksperata u podrucju evropskih integracijskin procesa, demokracije, ljudskih prava,
upravljanja drzavom, humanitarnih poslova, studija roda i religijskih studija ACIPS (Asocijacija
Alumni Centra za interdisciplinarne postdiplomske studije). U decembru 2012. predstavljen
je izvjestaj gdjesu identificirani problemi u procesuiranju takvih slucajeva, te se nude
preporuke za njihovo rjeSavanje iz rodno osjetljive perspektive. lzvjestaj predstavlja
konstruktivni prijedlog Sudu i TuZilastvu BiH u cilju prepoznavanja pogresnog tretmana
svjedokinja i onih koji/e su preZivjeli/e ratno seksualizirano nasilje te preduzimanja koraka
koji bi trajno unaprijedili ophodenje prema pomenutim svjedokinjama/cima koje je manje
ponizavajuce i emotivno uznemirujuée. Iskustvo nesuportivnog okruZzenja svjedoéenja moze
biti razlog zbog Cega Zrtve izbjegavaju da svjedoce: pocevsi od hladnog i stranog okruzZenja
sudnice, u koju veéina prvi put u svom Zivotu ulazi, preko traumatizirajucih pitanja, pa sve do
utiska da je optuZeni/a viSe zastiéen od svjedokinje koja je preZivjela nasilje. Simbolicno,
sudenja za ratne zloCine treba da obezbijede osjec¢aj pravde za Zrtve, a drustvu vjeru u
praviénost i pravdu. To se moze posti¢éi samo ako su ona javna, a Sud BiH karakterizira
netransparentnost i sudenje koje nije javno. Kada bi osuda zlo¢ina bila javna, reafirmirala bi
se drustvena neprihvatljivost takvog zlo¢inackog ponasanja i na taj nacin obezbijedila makar
neka vrsta olakSanja za Zrtve. Stoga, skrivanje informacija od javnosti sprecava, izmedu
ostalog, da se drustvo suoci sa prosloséu, prezivjelima proces zalijeenja, a nekima i izlaz iz
Sutnje. Sudskim vije¢ima postala su praksa zatvorena sasluSanja kada je tematika silovanje,
pa Cak i protiv volje svjedokinje. Takva mjera zastite je kontraefektna podrsci svjedokinja
ipostaje stigmatiziraju¢a.Osim toga, podrazumijevaju da ta svjedocenja necée postati dijelom
javnog i drustvenog pamcenja, nikada nece biti ispricane na nacin na koji su ga njegove Zrtve
dozZivjele. Takoder, okruzenje je daleko od suportivnog za svjedokinje jer nema nikoga ko bi
pratio kako se vodi ispitivanje svjedokinja i jesu li izloZzene novim traumama, poniZenju i
retraumatizaciji. Praksa zatvaranja sudenja znadi i to da sudije/sutkinje, tuZioci/teljice i
odbrana u tom slucaju ne moraju u svakom trenutku paziti kako se ponasaju i Sta govore.
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Razumljiva je potreba za zastitom Zrtve, ali isto tako treba obezbijediti objasnjenje svjedokiniji
zaSto je javno sudenje potrebnije, za nju samu i za druStvo. Treba jasno obrazloZiti da je
silovanjeratni zlocin i zloCin protiv ¢ovjecnosti. Takvim objasnjenjem, Zrtve bi shvatile da
svjedodenje zatvoreno za javnost zapravo vise sluZi interesu zlocinca jer se Stiti i njegov
identitet, a ujedno bi se ohrabrile za svjedocenje. lzvjestaj ACIPS-a je otkrio i problematiku
nesuportivne interakcije, konkretno komunikacije sa svjedokinjama silovanja. Nedostatak
empatije, kao i proceduralna forma saslusanja i ispitivanja je ta koja je neosjetljiva na
traume Zrtava silovanja. Patrijarhalno okruZenje ne zaobilazi ni sudnicu, pa tako ¢esto dolazi
do potcjenjivanja traumati¢nog iskustva svjedokinje i dovodi do osjeéaja osramocenosti.
Osobe koje rade sa svjedokinjama trebale bi pruziti pripremu za sud i tok sudenja, i naravno
uspostaviti odnos povjerenja sa svjedokinjama prije samog sudenja i time doprinijele
osjecaju uvazavanja iskustava zlocina. Silovanje u ratu koje su pretprjele nase Zene postaje
tabu tema u drustvu, ali i na samom sudenju. Praveéi od ovakvih svjedodenja tabue,
zatvaranjem za javnost, Sud BiH samo doprinosi ucvrs¢avanju predrasuda i stigmatiziranju
Zena koje su preZivjele silovanje. Takva praksa u velikoj mjeri odmaze Zenama koje su bile
silovane u ratu da prevazidu probleme koje imaju i danas: Sutnja, nedostatak podrske
porodice i okoline, suo¢avanje sa stigmom i krivicom, tabuiziranje seksualiziranog nasilja, Sto
sve zajedno pokazuje nedostatak djelotvornog i neophodnog psihosocijalnog rehabilitiranja
ovih Zena. Analizom ACIPS-a potvrdeno je da svjedokinje nisu imale psiholosko lijecenje koje
bi ih osnaziloda otvorenopricaju o svom iskustvu zbog osjeéaja nelagode, te da nisu prosle
psiholoSke tretmane koji bi im pomogli da u svojoj osvijeste i razlikuju seksualizirani zlocin
koji su prezivjele od seksualnosti u cjelini. Takoder, na Sudu se trebaju i moraju izbjegavati
opisni pojmovi i Zargoni za silovanje Sto u protivnom moZe dovesti do dvosmislenosti.
Sutkinje/sucicesto koriste i strucne izraze koje svjedokinje ne razumiju, i koji ih dodatno
zbunjuju i koce u otvorenom svjedocenju.

Izvjestaj ACIPS-a ukazuje na jo$ jedan bitan Cinitelj nesuportivnog konteksta za svjedokinje, a
tice se odnosa odbrane prema svjedokinjama. Naime, odbrana cesto smisljeno provocira
svjedokinje, verbalno je agresivna i sarkasti¢na, ironiéno komentira odgovore i koristi druge
metode zbunjivanja svjedokinja. Kako bi sudnica bila suportivna svjedo€enjima, sudski sistem
u okviru svog pravosudnog diskursa mora pronaci novi nacin da dobije neophodne odgovore
za dokazivanje zlocina formulisana na eticki profesionalan nacin, u psiholoskom smislu.
Svojom dosadasnjom praksom doprinosi samo usSutkivanju Zrtve i pravde. MoZda jedan od
najvaznijih aspekata suportivnog konteksta za Zrtve da progovore o svom iskustvu zlocina
jeste da im se u svakom trenutku omogucdi svjedocenje; sto bi znacilo da se pokrene odjel u
okviru Suda ili TuZilaStva koji bi mogao uspostaviti saradnju sa razli¢itim nevladinim
organizacijama koje se bave pitanjima Zrtava rata, kao i saradnju sa medijima. Takva saradnja
bi potaknula potencijalne svjedokinje na izlaz iz Sutnje. Prema izvjestaju ACIPS-anove Zrtve,
koje nisu mogle biti informirane da postoji istraga o odredenom zlocinu, bile su odbijene za
svjedocenje jer su se kasno javile Sudu i Tuzilastvu. Suportivno okruzenje bi znacilo da Sud i
TuZilastvo budu otvoreniji za nova i, eventualno, vazna svjedocenja i nakon Sto sudenje
otpocne, pa cak i nakon zavrsetka izvodenja dokaznog postupka.Ovo je vaino kako bi Zrtve
imale osjecaj pravde i bile ohrabrene za svjedocenje. Premda su istrazivadi i istraZivacice u
izvjestaju ACIPS-a otkrili mnoge nedostatke u procesu svjedocenja seksualiziranog nasilja u
nasim sudnicama, namece se logi¢no pitanje da |i bi ratne zlodine trebalo procesuirati u



Zbornik radova — Osnovni obrazovni program Zenskih studija “Zarana Papi¢"- broj 1 _

posebnoj instituciji koja bi se bavila isklju¢ivo procesuiranjem ratnih zlocina? Je li alternativna
pravda moguca? MozZda bi to bio jedini nacin da Zrtve budu posmatrane kao relevantne
us€enice u postupcima. Kako bi se poboljSao rad Suda i Tuzilastva BiH i doprinijelo
unapredenju sudnice u sigurno okruZenje u kojem ¢ée svjedokinje modi ispricati svoje pri¢e o
patnji i prezZivljavanju u procesu trazenja pravde, svakako je potrebno promijeniti domaci
pravni sistem u smislu educiranjaosoba uklju¢enim u sudstvo, po pitanjima rodne osjetljivosti
i rada sa Zrtvama seksualiziranog nasilja.

Medutim, sudski sistem je generalno u osnovi patrijarhalan, pravo Stiti drzavu i drustvo koji
jesu zasnovani na patrijarhalnim nacelima. Podaci koji su dobiveni u izvjestaju ACIP-sa,
vjerovatno su karakteristi¢ni i za druga drustva i drzave, pa ¢ak i za ,,mirnodopske” sredine.
Pretpostavka je da formalni pravni sistem ne razumije patnju Zrtve i ¢ak ako su pokusaji da se
postupa pravedno, oni ne moraju nuzno donijeti osjec¢aj pravde Zrtvama. Tada je potrebno
traziti alternativnu pravdu. Takva pravda bila bi namijenjena i potrebna je osobama koje su
liSene moci u politickom, gradanskom i socijalnom smislu. Iz ovih se premisa poceo razvijati
pokret Zenskog suda. Posmatrajuci Zene kao Zrtve koje pate najvise u iskustvima nasilja i /ili
zlo¢ina, Zenski sudovi nastoje donijeti pravdu onima koji su uutkaniod strane opresivnih
institucija. Na taj nacin ovaj, sada vec¢ globalni pokret, ima za cilj dati glas onima kojese
opcenito ne tretira na ravnopravne odnose i stoga ostaju bez pravde u vlastitim Zivotima i sa
stigmom, ako ne progovore (Adriana Zaharijevi¢, 2012). Umjesto objekta institucionalnog
pravnog sistema, kroz Zenske sudove Zene postaju subjekti pravde, podsti¢u stvaranje
drugacije sudske prakse i vrSe uticaj na institucionalni pravni sistem. Pruzaju ,siguran®
prostor Zzenama ne samo da svjedoce o svakodnevnom iskustvu nepravdi, ve¢ i da stvaraju
nove koncepte pravde i mira te uticu na mijenjanje zvani¢nih sudova i institucija. Zenski
sudovi razbijaju tiinu ucutkanih Zena te objelodanjuju nasilje i nasilnistvo. Namjera Zenskih
sudova je stvoriti prostor zainteresiranih osoba za ono Sto ¢e bi izgovoreno, okruzenje koje
¢e potaéi Zene da podijele svoja bolna iskustva i pruZiti im podrsku i tako jedan vid
satisfakcije i pravde. Ovakvo svjedolenje ne posjeduje zacrtan cilj, popud osude, Zenski sud
je proces i to je cilj sam po sebi.

Kako bi se stvorilo prijateljsko okruZenje u kojem ¢e Zene moc¢i slobodno svjedoCiti, Zenskom
sudu prethode pripreme u kojima se medu ostalim odrzavaju edukativne aktivnosti,
umjetnicki dogadaiji, stvaraju se core groups (koje ¢e analizirati kontekst u kojem se deSava
nasilje, razgovaraju sa medijima, animiraju javnost i sl.), obraca se paZnja da svaka Zena koja
Zeli svjedoditi bude uvazena, ali da ima nekog ko ¢e joj tokom cijelog procesa biti podrska, te
druge aktivnosti pripreme. Takoder, Zenski sudovi se ne pridriavaju forme, svjedocenja
mogu biti odrZana na raznovrsne nacine koristenjem razli¢itih metoda pristupa, a pri tome
imajudi u vidu stvaranja suportivnog konteksta za svjedokinje i one Zene Zrtve nasilja koje jos
trebaju naci svoj put izlaska iz Sutnje. Pa tako, svakom licnom svjedocenju prethode poetske
slike, razliciti estetski prizori, umjetnicke scene o iskustvima Zena, a to podrazumijeva ples,
muziku, filmove, performanse i ru¢ne radove. Zenama je tesko govoriti o silovanju, pa kao
sredstvo izrazavanja mogu koristiti razliCite estetske forme.Licna svjedolenja Zena nisu
jednostavna izlaganja govora, vec¢ su priCe izgovorene vlastitim jezikom i rijeCima, a koje
bivaju zaista saslusane. Tokom svjedocenja prisutne su i ekspertkinje/eksperti koji analiziraju
kontekst u kojem se deSava nasilje i tako licno svedocenje dobija politicku podlogu. Skupa sa
porotom i medunarodnom porotom Zenskog suda, povezuje se objektivna realnost sa
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subjektivnim svedocenjima Zena, stvarajuc¢i nove politicke vizije i nove paradigme pravde.
Zenski sudovi su okruZenja u kojima Zene mogu da artikuliraju svoje bolne doZivljaje u formi
koja Stiti njihovo dostojanstvo.
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Aldijana Kovacevi¢
Kroz teske trenutke i iskustva rata osnazili smo se kroz umjetnost

(osvrt na kratki dokumentarni film Jasmile Zbani¢ ,,Slike sa ugla“)

Na pocetku prvo da predstavim ono $to ¢u raditi i o ¢emu Cu pisati. Preko interneta odniosno
stranice You tube pogledala sam kratki dokumentarni film autorice i redateljice Jasmile
Zbani¢ ,Slike sa ugla“. Film se bavi tematikom rata i ratnih de$avanja u Sarajevu, kao i
sjecanja autorice filma na prijateljicu sa kojom se druZila i iSla u Skolu a koja je u njenoj ulici
padom granate teSko stradala, izgubila oca i na koju je rat ostavio teSke posljedice u vidu
invalidnosti. Jasmila se nje rado sjeca i nakon rata pocinje se sjecati Sta se deSavalo i pita se
gdje je ona sada. Kroz tu potragu i ispitivanja ona pokuS$ava saznati od komsija i prijatelja Sta
se desilo sa njenom prijateljicom nakon $to je ranjena. Na kraju ona saznaje da je ona sada
Zivi u Francuskoj da se isto kao i Jasmila bavi umjetnoscu i da pored svih stradanja i onoga Sto
je preZivjela nastavlja Zivot dalje boreci se sa sje¢anjima i posljedicama koje rat ostavio na nju
i njenu porodicu a Jasmila se raduje njihovom moguéem videnju.

Ovaj film je na mene ostavio utisak posebno zbog toga kako Jasmila Zbani¢ govori o
desavanjima u ratu, iz njene perspektive i ugla gledanja, pogotovo kada je spomenula kako je
jedan inostrani novinar dosao u Sarajevo i snimao i slikao sva stradanja nasih ljudia izmedu
ostalih i njenbe prijateljice koju je u toku ranjavanja i bespomocénog stanja i zapomaganja
samo slikao ne pokusavajuci da joj pomogne. Zatim ljudi koji su pricali o ratu u ovom filmu i
Sta su dozivjeli kako su pomagali drugima, pokuSavali naéi izlaze iz situacija koje su ih
zadesile, opiruci se bespomocnosti i usmjeravajuéi se samo na to kako prezivjeti i pomoci
drugima, uz svo Zalovanje, bol i tugu koju je sa sobom donosio rat. Sada bih se osvrnula na to
Sta kaZze Judith Batler u spisku Nasilje, Zalovanje, politika.

»PredloZila bih da razmotrimo onu dimenziju politickog Zivota vezanu za nasu izloZenost
nasilju te osobni udio u njoj, za nasu ranjivost, prilikom iskustva gubitka te za Zalovanje koje
potom slijedi odnosno za pronalazenje osnove za zajednicu u traumatskim okolnostima.. Ne
mozZemo precizno ,raspravlajti protiv’ ovih dimenzija ljudske ranjivosti, utoliko Sto one
funkcioniraju u stvarnosti, kao granice onoga o ¢emu se uopée moze raspravljati, pa mozda i
¢ak kao ucinak neraspravljivog. Gubitak nas je sve obgrlio krhkim ,mi“. A iz toga Sta smo
izgubili, samo slijedi da smo nekad imali, da smo Zudjeli i voljeli, da smo ustrajavali u borbi
kako bismo pronasli nadine za ozbiljenje nasih Zudnji.“ (prema Judith Batler Nasilje,
zalovanje, politika, Tre¢a broj 1, voli 1X,2007) .Ranjovost i gubitak ¢ini se slijede iz nasih
drustveno ustanovljenih tijela, priljubljenih drugim tijelima, uz rizik koju takva izloZenost
donosi. Freud je promijenio misljenje o ovome, ;predloZio je da uspjesno Zalovanje
predpostavlja moguénost zamjene jednog predmeta drugim, tvrdeéi kasnije kako je
inkorporacija, izvorno povezana sa melaholijom, iskljuiva potreba procesa zZalovanja.
Freudovo prvo misljenje i nadanje da se privrzenost moze izgubiti ali zatim i ponovo pridobiti
impicira izvjesnu zamjenu predmeta privrienosti, Sto prikazuje terapijsku nadu, kao da
ociglednost ponovog ulaska u Zivot zahtjeva koristenje nekog tipa promiskuitetnosti
libidinalnog cilja. To moZe biti tacno ali ne mislimo da uspjeSno Zalovanje podrazumjeva
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zaborav one druge osobe ili da neko drugi koji dolazi moZe zauzeti mjesto prvobitne
privrZenosti, kao da je potpuna zamjenjivost bila nesto ¢ime smo tefili.

MoZda zaista, Zalovanje pocinje spoznajom da se gubitkom kroz koji prolazimo i sami
mijenjamo, vjerovatno zauvjek. MoZda Zalovanje je povezano sa pristankom prolaska kroz
preobraZaj Ciji se rezultat ne mozZe znati upotpuno unaprijed. Postoji gubitak, kao sto znamo,
ali tu je isto tako i transformativni ucinak gubitka, a ovaj drugi ne moZe biti zacrtan ili
planiran. Kad izgubimo odredene ljude ili kada smo izmjeSteni ili liSeni svoje zajednice, moZe
nam se samo uciniti kako prolazimo kroz nesto privremeno, moZze nam se Ciniti da ce
Zalovanju dodi kraj te ée se omoguciti neka obnova prijasnjeg reda. Ali mozda se u samom
procesu prolaska kroz iskustvo gubitka otkrije neSto o nama samima, nesto $to ocrtava nase
veze sa drugima, pokazujuc¢i da nas upravo one Cine onime $to jesmo: veze i spone nas
najizravnije oblikuju. Mnogi shvaéaju Zalost kao nesto Sto bi trebalo biti sasvim privatno, i
ono Sto nas vraca u situaciju osamljenosti, pa je u tom smislu sklanjaju od politickog
znacenja. Ovo se Cini posve jasnim kada je posrijedi pitanje Zalosti. Ali ne smijemo zaboraviti
da je sadasnje Zalovanje zapravo nekadasnja Zudnja. Nije nam svejedno. Mogli bismo Zeljeti
da nam bude svejedno ili ¢ak u tome uspijevati na neko vrijeme, ali unato¢ nasim najveéim
naporima budemo slomljeni prisutno$séu onog drugog, dodirom, mirisom, osjetom,
mogucnosti dodira, sjecanjem na osjet. Nije lako razumjeti na koji nacin politicka zajednica
je konstruirana iz takvih veza. ,,Govorimo , govorimo za druge, drugima, a aopet moguénost
rusenja odvojenosti izmedu Drugog i sebe. Kada kazemo ,mi“ ne ¢inimo nista visSe nego
oznacujemo zajednicko stanje veoma problemati¢nim. Time ga ne rjeSavamo, i mozda je ono
uistnu, kako bi i trebalo biti nerjesivo. Ova raspoloZivost nas samih izvan nas samih ¢ini se da
slijedi iz tjesnog Zivota, iz stalne ranjivosti i izloZenosti.“(prema Judith Batler Nasiljje,
Zalovanjee, politika Treca, broj 1, vol.IX, 2007.,strana 71).

Iz ove perspektive nasSega ugla gledanja kroz rat i ono $to smo doZivjeli moZzemo reci da nas
mada je ostavilo posljedica na nase Zivote, ljudske Zrtve, drzavu i politiku mi kao narod smo
opstali zahvaljujuéu velikoj snazi volje boreéi se za to da se nikada ne zaboravi ono sto se
desilo naSem narodu, njegovim Zrtvama, gubicima, i posljedicama, da smo osnaiili i to
zapecatili kroz umjetnost, pripovjedanja i ispovjesti. Ono Sto se unutar sfere umjetnicke i
kulturne produkcije u BiH bori se za prostor i vrijeme snova i nadanja prije svega se mora
oduprijeti zloupotrebama gubitka koje se javljaju kada se proslost gleda kroz oficijelne,
singularne, toatalizirajuée i hegemone price onoga Sto nam ostaje nakon trauma. Nasuprot
tim opasnim fantazmama prosloga, sadasSnjega i buduéega, mozZe se uciniti i razmisljati
drugacije, i to preradom trauma i nada., time Sto se stvaraju svojevrsni drustveni prostori
inersubjektivnosti, te specificni politicki projekti koji se protive ,indolentnosti srca” kao
korjenu beznadnog fiksiranja ostataka. Stoga, da bi bila emancipativna, politika sjecanja
mora produktivno animirati gubitak u svrhu politike nadanja, pripisujuéi gubitku kreativno
svojstvo, animirajuéi historiju u smjeru buducénosti stvaranjem tijela i subjekta, prostora i
reprezentacija, ideala i znanja, potrebnih za trecu politiku izvan etnonacionalizma i
liberalnoga konformizma( kao sto primjecuje Jasmina Husanovi¢ u izdanju Treca, broj 1,vol.
IX, 2007.,strana 59).. Visestruko i medunardodno nagradivani radovi redateljice, scenaristice
i producentice Jasmile Zbanié¢ sigurno su jedno od eti¢ko-politi¢ki najproduktivnijih bavljenja
traumatskim sadrzajima iskustva putem jezika filmske umjetnosti u kontekstu (poslije) ratne
Bosne. To je zato Sto daju neke bitne emancipativne i univerzalne obrate samom dozivljaju i
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preradi gubitka, tugovanja i svega onoga Sto nam ostaje poslije susreta sa momentom
»politicnog/“realnog” ( kao sustinski traumatizirajuceg). Ono Sto se desilo Cesto je izvan
moguénosti komunikacije: to je paradoks da moramo svjedociti i i zvan i unutar rijecnika
moci-osjecaj dislokacije, pripadanj i nepripadanja , zajednici ¢ijim registrima komuniciranja
ne moZemo politizirati vlastito iskustvo, nego vrlo cesto ponovo dovesti u poloZaj
bespomodosti, nijemosti i ponovne iznevjere povjerenja. Kako isplesti novu mrezu prica i
djelovanja u Zenskom rodu mnozine? Kako bismo tome pristupili, moramo nalaziti nacine
otpora, govorenja, reakcija i djelovanja izvan institucionalnih registara u novoj vrsti zajednice
u kojoj nema kratkog spoja izmedu Zrtava i nasilnika, u kojoj nema oblika subjektivnosti
podredenosti modi koji nas depolitiriziraju i ¢ine irelevantnim.

»Negdje izmedu medicine i historije, privatne bolesti i izloZenosti politickom nasilju, nalazi se
i traumatizirana subjektivnost danasnjih gradanki i gradana, i onih koji Zive u drustvima
obilja, upregnutih u imperativ sve veée zarade i sve manje moguénosti predaha od
neprestalnog socijalnog pritiska poZeljnog zalaganja, koliko i onih koji uzaludno ¢kaju da
prorade medunarodne organizacije za zastitu ljudskih prava, u meduvremenu izlozeni
najbrutalnijem genocidu”( prema Natasa Govedi¢, ,Zrak ove zemlje” ili politicka trauma,
Treéa, broj 1, vol. 1X,2007, ,strana 4.).. Kao $to je joS pisao Dostojevski u Ponizenima i
uvrijedenima, mi ¢esto ,,ne razumijemo u ¢emu se sastoji nasa bolest” ali znamo da je na na
neki svojevrstan nacin povezana sa kompleksnim procesima degradacije kroz koje nas
rutinski provlaci birokratska ravnodusnost ,odgovornih“ institucija. Kao $to je napisao Kafka,
mi ¢esto ne znamo ni u ¢emu je zapravo sudsko utemeljenje ,optuzbe” ili istrage pod kojom
se nalazimo, ali znamo da neko mora preuzti krivicu za bezdusnost sistema, pa nam se ¢ak
¢ini da je posve logi¢no internalizirati pretrpljeno nasilje kao nesto Sto ,zasluzujemo ili
»izazivamo“. To je ujedno i forma politicke traume: duboko smo pogodeni i progonjeni
politickim dogadajima koji nas dezorjentiSu, stvaraju osje¢anje nemodi, gubitka nade,
repetitivne tjskobe, umora iz kojeg se ne uspjevamo ,probuditi“. Rije¢ je o dogadajima
kojima nasSe psihokorporalno uporiste do te mjere uzdrmano da ih veoma teSko uspijevamo
izreéi. Oni su tu, pokraj nas, u nama, poput otrovnog zraka, ali izmiCu moguénostima
razgovora ili raspravljivoga . U svakom slu¢aju obraCum sa traumom znaci reformulaciju
identiteta i zajednice. Trauma, nasilje, i politi¢ka zajednica isprepli¢u se , a njihova dinamika
svakodnevno odigrava se u praksama sje¢anja, memoralizacije, svjedoéenja, u politi¢koj
akciji, a svi su ti prostori mjesto borbi. Medutim, kreativna alternativna praksa zahtjeva i
nove jezike, nove simboli¢ke okvire unutar pregovaranja izmedu Sutnje i govora unutar
oficijelne politicke buke oko nas. Situacija vezana za individualne i kolektivne traume u Bosni
i Hercegovini te pokusaji da se svjedoéi o njima na nacin koji traverzira matrice koje su je i
proizvele obeshrabrujuéa je, stoga je svaki korak u tom smjeru u javnoj sferi , filmu,
knjizevnosti, kulturnoj produkciji od izuzetne vaznosti.

,,» Ljudi nisu glupi da ne bi vidjeli kako je tesko pomiriti svijet i sebe, ni dovoljno pametni da to
ne pokusSavaju, i sticu iskustva uvidajuci da je svijet tajanstvo. Narocito ako ga vidimo kao
pojedinacna kretanja, kao neponovljive posebnosti, Sto on i jeste za sve nas koji mu ne
odredujemo formule, i tad je bogatstvo i nedokucivost. Bogatstvo, jer se razliva u bezbroj
tokova, zato i neuhvatljiv. Otud i nemogucénost prisnosti, jer sve tecCe svojim pravcem, i ostaje
posebnost i kad ga sila spaja. Kao kap vode u rijeci. Teznja da izmijenimo zakon ostavlja nam
glavobolju” (prema Mesa Selimovi¢ ,TiSine” roman starna 79).. Jedino nam ostaje pomiriti se
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sa surovom stvarno$éu, posmatrati proslost iz ugla sje¢anja kroz dozivljeno kao Cistu
opomenu ili slu¢aj da nas je to samo zadesilo zbog onih kojima nije bilo stalo Sta c¢e se sa
nama deSavati i koje ¢e posljedice na nas ta deSavanja i iskustva ostaviti. U podlozi sje¢anja
ima onogsa €ega se ne smijemo bojati u buducnosti a proslosti ostaviti trag sje¢anja koji nas
opominje da je ovaj svijet prolazan, nasa iskustva doZivljena i ne doZivljena samo nasa koja se
mogu kroz nase djelovanje i osvijetliti kao kroz film Jasmile Zbani¢ koji ostaje kao poruka i

opomena onih koji znaju Sta se deSavalo i Sta je ova multikulturalna zemlja nezasluzeno
doZivjela.
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Alma Imamovic
Kad Zensko dostojanstvo postaje ljudsko dostojanstvo

Ljudsko dostojanstvo je osnov svih ljudskih prava. Isto je prihvaceno kao univerzalno
drustveno dobro i Siroko primjenjeno kao moralni | pravni osnov za zastitu protiv poniZavanja
I zIostavaanja.33 Ljudsko dostojanstvo legitimira ljudsko pravo na dostojan Zivot u drustvu.
Potpisivanjem Univerzalne deklaracije o ljudskim pravima, drZave su se obavezale da je svako
ljudsko bi¢e rodeno slobodno | jednako u dostojanstvu | pravima, sto je takoder istaknuto u
mnogim drugim dokumentima,?, ali da li mi zaista imamo ta prava. Ako samim rodenjem
dobivamo | dostojanstvo onda je ono jedno od nasih prirodnih prava. Ako je dostojanstvo
pravo onda trebamo biti svjesni da pravo pocinje sa posjedovanjem odredenog dobra ili
upotrebom tog dobra za obavljanje odredenih duZnosti. Dozvola pojedincu/ki da se osjeca
dobrim dolazi od drustva organizovanog u drzavu jer zakon postoji samo u organizovanom
drudtvu. Ne postoji konkretna definicija izraza “ljudsko dostojanstvo”® ali je moguée naéi
razlicite definicije rijeci dostojanstvo. U engleskom jeziku rije¢ dostojanstvo dolazi od staro-
francuske rije¢i digneté koji ima korjene u latinskoj rije¢i dignus $to zna&i vrijedan.>® Ljudsko
dostojanstvo podrazumijeva da jednostavno zbog cCinjenice da smo ljudi zasluzujemo
postovanje. Dostojanstvo je vrijednost osobe koje zahtjeva priznanje i poStovanje od strane
drustva. Ako pogledamo kroz hitoriju, vijdet éemo da je dostojanstvo pripisivano elitama, ova
vrsta ljudske vrijednosti se razlikuje od jednakosti. Dostojanstvo je bilo neSto Sto je
rezervisano za plemstvo, a bilo je osporavnano robovima, prestupnicima i jo$ uvijek se
osporava mnogim pripadnicima manjina, kao na primjer Zzenama. Dostojanstvo se cesto
pogresno svodi pod pravo na dostojanstvo.

U ovom radu ja ¢u se fokusirati na ljudsko dostojansvo, pravo na dostojanstvo | iluziju koju
nazivamo urodena prava kao Sto je Zensk dostojanstvo. Ponekad je dostojanstvo greSkom
zamjenjeno sa drugom ljudskom vrijedno$éu, jednako$cu. Ljudsko dostojanstvo moze biti
uvecano ili umanjen aktivno$éu pojedinca u drustvu. Dostojanstvo mora biti priznato od
strane organizovanog drustva | takoder moze biti subjektivno | objektivno. Ako nekoj osobi,
njeno dostoanstvo nije priznato od strane drustva, ta osoba biva uskracena za sva prava jer
je ljudsko dostojanstvo osnov svih ljudskih prava. Nekad du potrebni brojni dokumenti |
deklaracije kako bi postigli priznanje naseg dostojanstva, a ponekad nam nasSa uloga u
drustvu | subjektivni kapaciteti garantuju dostojanstvo.>” Ukoliko osoba ne koristi svoje pravo
na jacanje svog polozaja u drustvu onda je ugroZena legitimnost svih njenih prava. Dakle,
ukoliko osoba nije u mogucnosti da poboljSa svoj poloZaj u drustvu, ta osoba postaje
pojedinac sa ograni¢enim dostojanstvom. Zene u modernom drustvu, uprkos &injenici das u

% Schachter, Oscar. Human Dignity as a Normative Concept. American Society of International Law,
http://www.jstor.org/stable/2202536,

% Charter of Fundamental Rights of the European Union, adopted by European Convention on 7 December
2000, Article 1 affirms the inviolability of human dignity.

% Schachter, Human Dignity.

% Donnelly, Jack. Human Dignity and human rights. University of Denver, 2009

¥ Vaigvila, Alfonsas. Human dignity and the right to dignity in terms of legal personalism. Vilnius, Lithuania,
2009
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ukljucene u brojne deklaracije joS uvijek spadaju u manjine sa ogranicenim dostojanstvom.
Posto ljudsko dostojanstvo predstavlja moralnu | pravnu osnovu svih ljudskih prava, da bi bili
priznati od strane drustva treba d auZivamo pravo na vlasnistvo, gdje nema vlasnistva, nema
ni dostojanstva. Da bismo osigurali novu garanciju za naSe dostojanstvo, treba da djelujemo
politicki. Uskradivanjem Zenama prava, bilo da je rije¢ o javhom Zivotu, radu, uc¢eséu u politici
ili porodici, Zene su smjeStene u grupu osoba sa ograni¢enim dostonanstvom, time im se
poriCe pravo na prava. Osoba ograniCenog dostojanstva biva liSena priznanja svoje
vrijednosti od strane drustva, $to znaci da biva liSena | prava na prava. Ljudsko dostojanstvo
kao univerzalna drustvena vrijednost utkano je u sva ljudska prava dok Zensko dostojanstvo,
garantovano mnogim dokumentima kao kao dio ljudskog dostojanstva, jako Cesto biva
zanemareno u praksi jer su Zene jako ¢esto u praksi svrstane u grupu manjina ogranicenog
dostojanstva Sto automatski ograni¢ava pravo na prava

Ljudsko dostojanstvo i pravo na dostojanstvo

Ljudsko dostojanstvo nije samo jednostavan drustveni odnos vec¢ takoder sposobnost
pojedinca/ke da da Zivi | u¢estvuje u drustvu po principu ekvivalentnosti.>® Prema Kré¢anskoj
tradiciji, Bog daje ljudima vrijednost koju nazivamo dostojanstvo. Ovo je takozvano pasivno
dostojanstvo>. Ovo navodi na zaklju¢ak da, ukoliko pojedinac ne dobiva svoje dostojanstvo
od ljudi, to znaci da ne moze biti ograni¢eno niti oduzeto od strane ljudi. Dostojanstvo nije
bilo odvojeno od prava na dostojanstvo | veoma rijetko se povezivalo sa ljudskom aktivnoscu.
Pravo na dostojanstvo je shvatano kao nesto $to nije garantovano od strane drzave niti je
izrgadeno od strane pojedinca ve¢ postoji “neovisno od spola, rase, nacionalnosti ili nacina
Zivota”® Ovo znati da pojedinac/ka nije umije$an u izgradnju svog dostojanstva. U skladu sa
kr§¢anskim shvatanjem, pojedinac ne mozZe uticati na svoje dostojanstvo, Sto znaci da oni
rodeni kao robovi ili druga vrsta uskraéenih manjina kao Sto su Zenski gradani nisu u
mogucnosti da uveliCaju svoje dostojanstvo | samim time su liSeni svih ljudskih prava.
Ovakvo poimanje ljudskog dostojanstva uticalo je na razne medunarodne deklaracije |
konvencije. Virdinijska deklaracija (Virginia Bill of Rights, 1776. VL.I), na primjer kaze: “Svi
ljudi su rodeni jednaki, slobodni | imaju odredena urodena prava ” (Article )** isto se odnosi |
na Univerzalnu Deklaraciju Ljudskih Prava (1949). “Sva ljudska bi¢a su rodena slobodna |
jednaka u dostojanstvu | pravima” (Article 1). Rodenje moZe postati izvor prava samo u
drustvima koja su premna da priznaju svaku osobu kao vrijednost. U mnogim drustvima kao
Sto su robovlasnicka, nisus vi bili rodeni jednaki | slobodni u dostojanstvu | pravima ni
stvoreni od Boga. U anti¢kim vremenima, dostojanstvo je bilo rezervisano za plamstvo |
pravo na dostojanstvo je bilo uskraéeno robovima, prestupnicima | Zenama. Pravo na
dostojanstvo je historijsko-drustvena kategorija pozitivnhog prava. Pravo na dostojanstvo je
ipak pravo | kao takvo mozZe se praktikovati kroz posjedovanje odredenih dobara |
upotrebom tih dobara za izvodenje odredenih aktivnosti.** Ljudsko dostojanstvo je priznato
od strane drzave, dakle ljkudsko dostojansvo je tijesno povezano sa ljudskom vrijednoséu.

% Anotation to Vaisvla, Alfonsaas. Human Dignity and the rights to dignity in terms of legal personalism.
% Vaigvila, Human Dignity and the righst to dignity.

%0 Zenthofer, Jochen. Rechtsphilosophie. Berlin 2001

! Virginia Bill of Rights, June 12, 1776 http://www.constitution.org/bor/vir_bor.htm,

“2 Vai$vila, Human dignity and the right to dignity.
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Nova garancija za ljudsko dostojanstvo

Hannah Arendt je pisala o neuspijehu ljudskih prava da osiguraju ljudsko dostojanstvo | o
opasnostima koje prijete ljudskim pravima u modernom svijetu. Kad postajemo svjesni prava
na prava | kako politickim aktivnostima moZemo obezbijediti nove garancije za ljudsko
dostojanstvo. Da bi osigurala dostojanstvo, osoba mora da djeluje politicki. Politickim
djelovanjem osoba osigurava svoje dostojanstvo | obezbjeduje moguénosti da uveéa svoju
drustvenu vrijednost, a samim time povecava svoje dostojanstvo. Danas, u mnogim
zemljama, Zene jo$ uvijek ne uéestvuju jednako u politici, Sto zandi das u liSene moguénodti
da uvecaju svoje dostojanstvo. Hannah Arendt je viSe poznata po svojim pisanjima o
prijetnajma ljudskim pravima u modernom drustvu. Njena politicka terorija je skoncentrisana
oko problema nemoguénosti prava da zaétite ljudsko dostojanstvo.** Motivisana problemima
izgnanstva, u svojoj teroriji pokuSava da restaurira javni svijet. Ona taj problem naziva
“wordlessness”** Suotavajudi se sa “wordlessness” tretira niz problema kljuénih za ljudska
prava, nekompatibilnost nacionalnih suvereniteta sa ljudskim dostojanstvom, potrebom da
promisle o eti¢kim osnovima ljudskih pravau vrijeme kad liberalni piati o prirodnim pravima
gube sav kredibilitet zbog nemoguénosti da osnaze gradane kako bi stvorili ¢vrst temelj za
ljudska prava.*’ Arendt tvrdi da ljudsko dostojanstvo treba novu garanciju jer je stari sistem
mirnog postivanja prirodnih prava, unisten.

Za Arendt, ljudska prava su konvencije, priznanje koje individual dobiva ljudskim
sporazumom | umjece ljudskog suzivota. Prema njenom poimanju, ljudksa prava nisu
prirodna. U modern doba, kad je Zivot najeca vrijednost, deSavaju se genocide | masovna
ubijanja. U ovom stanju, ljudska produktivnost je najpostojaniji kriterij ljudskog dobrostanja,
dakle gradanska akcija je civilna inicijativa kojom ljudi suzbijaju segregaciju | povecavaju
svoje dostojanstvo. Arendt ne odobrava doktrinu gdje je Zivot najveée dobro jer ona cijeni
Slobodan Zivot.*® U vrijeme kad je Zivot shvacen kao najveca vrijednost, postajemo svjesni
prava na prava samo nakon nam budu negirana prava Covjeka. Arendt kaze: “Postajemo
svjesni prava na prava | prava d apripadamo nekoj organizovanoj zajednici samo kad imamo
milione ljudi koji su izgubili | nisu mogli povratiti prava zbog nove globalne situacije”.47 Arendt
tvrdi da pravo na prava ne moZe postojati bez politicke podrske. Njena politicka teorija
predstavlja jedan napor za podrsku za ostvarenje prava na prava. Pravo na prava ne moze
biti osigurano samo politikom, ona takoder tvrdi da ljudska prava nisu dio ljudske prirode,
ona su rezultat politika koje nastoje da osiguraju proctor za ljudsku slobodu | dostojanstvo.
Arendt smatra da je nacionalna drzava prepreka dostojanstvu kojem individue | zajednice
teZe. Kako bi osigurali novu garanciju za ljudsko dostojanstvo, moramo djelovati politicki.

*® Arendt, Hannah. The Origins of Totalitarianism. New York: Harcourt, 1973.
44 H
Ibid.
* Ibid.
“® Arendt, The Origins of Totalitarianism..
“" Ibid.
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Prava Zena | gradanki

Nakon okoncanja Francuske revolucije, donesena je “Deklaracija o pravima muskarca |
grad’anincl.”48 Francuska spisateljica | aktivistkinja Olympe de Gouges proglasava Deklaraciju
o pravima Zena igradanki. Razo¢arana ishodom Revolucije | poricanjem bilo kakvog priznanja
za doprinos koji su dale Zene, isklju€ivanjem Zene iz poznatog slogan “sloboda, bratstvo |
jednakost”, de Gouges se obra¢a muskarcima u svojoj deklaraciji zahtjevajuéi pravdu
,Covjece, da li si sposoban biti pravedan? Zena postavlja ovo pitanje; ti je neces lisiti bar tog
prava. Reci mi, $ta tiebi daje suvereno pravo da ugnjetavas moj pol?”* Dalje, istice
apsurdnost muske Zelje da komanduje | zahtjeva jednakost, a potom ne uradi nista | vezi s
tim. lako je Deklaracija o pravima muskarca | gradanina proglasena nakon revolucije, nije
ukljucila gradanke. De Gouges vjeruje da je isklju¢ivanje | ugnjetavanje Zena, uzrok mnogim
javnim nedac¢ama | korupciji.”® Zbog toga u uvodu Deklaracije o pravima Zena | gradanki,
stoji: ,,Majke, kéerke, sestre | predstavnice nacionalnog zahtjeva koje ¢e da budu ukljucene u
parlament ... Pol koji je superiorniji kako u ljepoti tako | u hrabrosti tokom porodajnih patnji,
pod pokroviteljstvom Vrhovnog Bica, priznaje | proglasava Deklaraciju o pravima Zena
igradanki”

Clan I: “Zena je rodena slobodna | uZiva svoja prava jednako kao | muskarac. Drustvena
razlika se moZe praviti samo u slucaju zajednicke koristi.”

Kao sto moZzemo vijdeti u citatu de Gouges, duboko razocarana ishodom Revolucije poziva
Zene da zahtjevaju svoja prava. lako su ucestvovale jednako kao | muskarci u revoluciji, nisu
dobile ista prava. Deklaracija o pravima muskarca | gradanina je smatrana za veliko
dsotignuée revolucije iako su gradanke bile izostavljene. Zene su bile ugnjetavane | bial sui m
uskraéena mnoga prava, zato de Gouges naglasava ta prava u ovoj deklaraciji. Borba za
dostojanstvo | prava nije zavrSila proglasenjem s Deklaracija o pravima muskarca |
gradanina, naprotiv, nastavila se sve do dans. Zvani¢na vrijednost pojedinca je priznata
brojnim medunarodnim deklaracijama, konvencijama | nacionalnim ustavima, dakle pravo na
dostojanstvo ne moze zavisiti od pola, rase ili Zivotnog stila. Ako su sva ljudska bi¢a rodena
jednaka u dostojanstvu | pravima, ne bi trebalo biti razlike u moguc¢nostima pojednica da
funkcioniSe u drustvu. Kako bi aktivno ucestvovala u drustvu, osoba mora da koristi svoja
prava. Ljudsko dostojanstvo je osnov svih tih prava. Ako je pojedincu uskrac¢eno dostojanstvo
ili moguénost da uveca svoje dostojanstvo, taj pojedinac je uskraéen za sva ljudska prava. U
proslosti je ljudsko dostojanstvo bilo rezervisano za elite | mnogima je bilo uskraéeno. lako su
u nekim slucajevima brojna veéina, Zene su smatrane | tretirane kao manjina sa ogranicenim

“8 Approved by the National Assembly of France, August 26, 1789
http://avalon.law.yale.edu/18th_century/rightsof.asp
* de Gouges, Olymp. Declaration of the Rights of Woman and of the Female Citizen.

30 Mary Wollstonecraft wrote about women’s rights from the similar point of view. By oppressing women and
limiting their education on preparations for marriage, no good value can be developed in women. Human value
comes from education, freedom and equality, none of these was entitled to women. Wollstonecraft, saw
degradation of a woman as a degradation of entire society, by developing non valuable persons, of which half
of the population consists, non valuable society is being developed.

Wollstonecraft, Mary. Odbrana Zenskih prava. Zagreb: Zenska infoteka, 1999 translated by me
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pravom na ljudsko dostojanstvo. Ukoliko je nekoj grupi pojedinaca drustvo uskratilo
priznanje vrijednosti ta grupa je svrstana u grupu sa ograni¢enim ljudskim dostojanstvom.
Osoba sa uskraéenim dostojanstvom je uskraéena od prava na prava. Zene u modernom
drustvu, iako su uklju¢ene u brojne deklaracije, joS uvijek su manjina sa ograni¢enim
dostojanstvom. lako je ljudsko dostojanstvo uklju¢eno, ¢ak je | osnov svih ljudskih prava,
zagarantovano brojnim deklaracijama | konvencijama svim ljudima, Zensko dostojanstvo u
odresenim aspektima tek treba da postane dio ljudskog dostojanstva.
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Amra Jajetovic

Odnos institucije psihijatrije prema Zzenama:
Slavne umijetice | psihijatrijske dijagnoze

Poseban doprinos u izuc¢avanju ljudskog ponasanja svakako ima psihologija. Svjetska
zdravstvena organizacija (SZO) definirala je mentalno zdravlje kao stanje dobrobiti u kojem
osoba ostvaruje svoje potencijale, moZe se nositi s normalnim Zivotnim stresom, mozZe raditi
produktivno i plodno te je sposobna pridonositi zajednici. Prema ovoj definiciji duSevno
zdravlje dio je opéeg zdravlja, a ne samo odsustvo bolesti. Cesto, kada se ne mogu otkriti
organski razlozi ili kada lije¢enje postane problem, ljekari osobe upuéuju na psihijatrijsko
lijeCenje. Podrucje definiranja zdravlja i “ludila” se smatra jako problemati¢nim. Kao kriteriji
abnormalnog ponasnja se navode statisticka rijetkost, osobna patnja, neocekivanost,
onesposobljenost ili teSkoée u funkciniranju i krSenje drustvenih normi (prema Davison G.C i
Neale J.M.). Nekad se ponasanje koje ljudi nazivaju poremeéenim moze objasniti bioloskim
procesima (bolesti mozga, epilepsija), ali veéina ponasanja ipak ne moze. Normalnost se ne
bi trebala svoditi na statistiku. “Definicija duSevnog zdravlja koju su predlozili eksperti
uglavnom je jednaka potcinjavanja manje ili vise pravno postavljenim drustvenim normama.
Ili su te definicije tako prikladno poopéene — npr. “sposobnost tolerancije i razvoja kroz
sukob”- da gube bilo kakav operacioni znac¢aj. Ostavljeni smo sa tuznom primisli da su zdravi
mozda oni koji su izbjegli da budu primljeni u dudevnu bolnicu na promatranje. Sto znaé¢i da
se zdravi definiraju manjkom odredenog iskustva.” (D.Cooper, 1980. str 27)Mnogi
profesionalci koji se bave mentalnim zdravljem, posebno psihijatri i psiholozi muskarci, mogu u
lije€enju polaziti od iskrivljenih Cinjenica o Zeni. Njihova razmisSljanja se mogu bazirati na
naucenim pogresnim postavkama o psiholoSkom razvoju Zene i na pogresnim predstavama o
Zivotu Zena. Klini¢ke teorije licnosti pripisuju Zeni urodenu pasivnost, zavisnost i mazohizam, a
psiholoski tretman ¢esto ima namjeru da umaniji prigovore na uslove njenog Zivota i da odrzi
postojedi redoslijed stvari. Rijetko da profesionalci koji se bave mentalnim zdravljem shvataju da
nepovoljan poloZaj Zena direktno osteéuje njihovo mentalno zdravlje. ,Nasilje i trauma su
ozbiljni zdravstveni faktori za Zene. Istrazivaci/ce i prakti¢arke/i u polju mentalnog zdravlja
postaju sve viSe svjesni uticaja nasilja na Zivote Zena sa hroni¢nim i persistentnim mentalnim
problemima. Razvoj odgovarajuéih mjera zastite su obi¢éno zamagljeni navodno neslaganjem
uloge nasilja i traume u etiologiji mentalnih bolesti i diskusijama kako ¢e sluzbenici u
mentalnom zdravlju uzimati u obzir Zenska iskustva nasilja.“ (Marrow, 2002) Strucnjaci
smatraju da Zenski emotivni problemi, za razliku od muskih, poti¢u iznutra (intra-psihicki) i
odbijaju da prihvate uticaj svakodnevice i stresa na Zivot Zena. Ovo shvatanje ima za posljedicu
da psihijatri daleko vise propisuju psihoaktivne lijekove Zenama nego muskarcima. Praksa na taj
nacin gura Zenu u zamke psihoterapije, u zavisnost od lijekova i ka gubitku samopostvanja.
,Kada smo napravili analizu zatvaranja u ludnice, postalo je jasno da su unutar te strukture,
koja je jako rigidna, Zene uvijek bile vi$e ugnjatavane nego muskarci. Sto se ti¢e Zena, jasno je
da postoji veza izmedu tipova bolesti kojima one najcescée podlijezu i njihove uloge u drustvu.
Klasi¢ni psihijatrijski tretman proivodi separatisticku kulturu koja izdvaja bolesne od zdravih.
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Ovaj momenat je vrlo vazan kada se radi o Zenama, jer Zene su u svojoj historiji oduvek bile
izdvojene, iskljucene, zatvorene u kucu./... a kada psihijatar razdvaja bolesnu Zenu od zdrave
Zene on, on samo dodaje gresku/diskiminaciju jednu na drugu i jos vise produbljuje Zeninu
potcinjenost, i beskajno je umnoZava. Ludnica, dakle, ukida Zenu. Psihijatrija stvara Zenu po
mjeri drustvene uloge koju ona treba da ispuni.” (Djanikeda, 1988)

Dijagnosticke klasifikacije mentalnih bolesti

Psihijatrija, prema definiciji, je grana medicine koja se bavi zaStitom i unapredenjem
mentalnog zdravlja, otkrivanjem i lijeCenjem psihickih poremecaja. Kao posebna naucna
disciplina konstituisana je krajem 18. vijeka. U 19. vijeku konstituisana je prva klasifikacija
dusevnih poremecaja, koju je izvrSio E.Kraepelin. Danas su DSM IV i ICD 10 dvije
preovladavajuce psihijatrijske klasifikacije mentalnih bolesti.

DSM (Dijagnosticki i statisticki priru¢nik za mentalne poremecaje) je prirucnik stvoren i
izdavan od strane Americke psihijatrijske udruge. U njemu se nalaze kategorizirani mentalni
poremecaji i kriteriji za uspostavu dijagnoze. Priru¢nik je Siroko upotrebljavan, od raznih
klinika i istraZivaca, do osiguravajucih drustva, farmaceuta i sl. DSM je prvi put izdan 1952.
godine. Zadnja veca izmjena je DSM-IV iz 1994. godine, a revizija teksta je napravljena 2000.
godine. DSM-V je trenutacno u periodu priprema i konzultacija, njegovo izdavanje planira se
za 2013. godinu. Na medunarodnom samitu strucnjaka za mentalno zdravlje u Engleskoj
2001. godine, DSM je izglasan kao jedan od najgorih radova iz sfere psihijatrije ikad
napisanih. Medunarodna klasifikacija bolesti i srodnih zdravstvenih problema, 10 revizija
(MKB-10; u upotrebi skraéenica ICD-10"), predstavlja klasifikaciju i kodiranje bolesti, kao i
simptoma, loSih nalaza, socijalnih i spoljnih uslova za nastanak i razvoj bolesti i poremecaja
koju sacinjava i objavljuje Svjetska zdravstvena organizacija. Prva objavljena i medunarodno
prihvacena klasifikacija datira iz 1893. godine i objavio ju je Medunarodni institut za
statistike pod nazivom Medunarodni spisak uzroka smrti. Od 1948. godine projekat
klasifikovanja bolesti preuzela je SZO, koja ga i danas vodi. Danas je u upotrebi 10. revizija
ove klasifikacije, koja je objavljena 1992. godine, a sa radom na njenoj pripremi se zapocelo
jos 1983. godine. Trenutno je u pripremi MKB-11, Ciji prvi nacrt treba da se pojavi 2010.
godine. Prvo objavljivanje se o¢ekuje 2014. Navodi se da je jako malo informacija o Zenama
koje su prakticirale psihijatriju®? iako su, $to je jako simptomati¢no, zenske pacijentice kojima
su psihijatri bili muskarci privukle kroz historiju najvise paznje. Histori¢ari/¢arke koji su
istrazivali historiju Zena su koristili dvije metode : jedan pristup koji se bazirao na tome da
ponovo potraze Zene koje su mogle biti previdene prethodnim istraZivanjima, pogotovo
ukoliko su se ta fokusirala na lidere u oblastima (koji su obi¢no bili muskarci). Drugi pristup je
nastojao razumjeti vezu izmedu modi i organizacijske promjene tokom vremena, kao i nacin
na koji je mo¢ povezana sa pretpostavkama o spolu.

5t Originalni naslov: International Statistical Classification of Diseases and Related Health Problems

52 . . . . . . . . v . . el s
Sredinom 20 stoljeca, trebaju se spomenuti Anna Freud i Melanie Klein, koje su dale znacajne doprinose psihoanalitickoj teoriji.

% Npr. Anna O. (Bertha Pappenheim)-mlada Zena koju je Josef Breuer lije¢io metodom katarze ili “lijeCenjem razgovorom”, postala je jedan
od najpoznatijih slucajeva u psihoterapijskoj literaturi, a izvjesaj o tom lije¢enju, objavljen 1895.g. bio je temelj za kasnije znacajne
doprinose S.Freuda.
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Stigmatizacija

Sve nauke, koje za predmet istrazivanja imaju ¢ovjeka, moraju voditi ra¢una o etici** i eti¢kim
ogranicenjima. Etika, prije svega, pripada filozofiji koja proucava ljudsko ponasanje koje je
prihvaéeno pod odredenim moralnim aspektom. Odgovornost svakog psihologa/psihologinje
je ostvarenje najvisih etickih standarda vlastitog ponasanja te poticanje eticnog ponasanja
kod svojih ucenika/ca, studenata/tica i kolega/ica. Psiholozi/psihologinje su svjesni
postojanja individualnih i kulturalnih razlika medu ljudima s obzirom na dob, spol, rasu,
nacionalnost, etni¢ko porijeklo, religijsku pripadnost, seksualnu orijentaciju, tjelesne
osobine, jezik i socioekonomski status. Postojeée razlike prihvacaju na otvoren i tolerantan
nacin. Oni nastoje u svom radu otkloniti sve oblike diskriminacije, te odlu¢no odbijaju
sudjelovati u bilo kakvom obliku nepostenih i neeti¢nih diskriminatorskih odnosa.”Jedan od
problema sa kojim se susre¢u osobe sa psihosocijalnim potesko¢ama je svakako
stigmatizacija. Stigmatizacija® je drustveni proces etiketiranja i izop$tavanja svih onih grupa,
i pojedinaca kao njihovih pripadnika/ca, koje se razlikuju od ,,normalnosti veéine u svom
drustvenom okruzenju, a gde upravo ta sredina diktira pojam drustvene prihvatljivosti, bilo
da je u pitanju etni¢ka, moralna ili bilo koja druga razli¢itost. Sve te predrasude u znatnoj
meri oteZavaju proces resocijalizacije, bilo da je u pitanju zaposlenje, pronalazak
partnera/partnerica i dr. Stigmatizacija osoba koje imaju psiholoskih poteskoca definira se
kao negativno obiljezavanje, marginaliziranje i izbjegavanje osoba upravo zato Sto imaju
psihickih poteskoca. Savremene teorije nastanka i odrzavanja stigme nam govore da je
proces nastanka i odrZavanja stigmatizacije zatvoreni krug koji sam sebe hrani. Krug
stigmatizacije pocinje od toga da se nekoj osobi dodijeli negativha oznaka (atribut,
dijagnoza), potom dolazi do izricanja negativne oznake Sto Cini stigmatizaciju a zatim dolazi
do diskriminacije te otezavanja Zivotnih okolnosti za drugu osobu. Sve ovo vodi smanjenju
samopouzdanja i otpora stigmatizirane osobe, te povecanju njenih problema. Neke zemlje
ozbiljno shvataju posljedice po drustvo u kojem postoji diskriminacija i predrasude a u prilog
tome ide i podatak da je Engleska u periodu od 2009. do 2011. godine uloZila 18 miliona funti
u svoj program destigmatizacije ,Time to Change”. Stigma nije puka apstrakcija vec
drustvena nepravda i ona onemogudava pravo na zaposlenje, smanjuje mogucnost
svakodnevnog funkcionisanja bez straha i stresa unutar svojih porodica, ali i u Siroj
drustvenoj slici. Stigmatizirana osoba gubi svoja osnovna ljudska prava, te joj je otezano i
psiholosko i drustveno funkcionisanje, dolazi do manjka samopouzdanja Sto dalje moze
dovesti do izolacije i osjecaja bespomoénosti.

% Etika je nauka o moralu koja istrazuje smisao i ciljeve moralnih normi, osnovne kriterije za moralno vrednovanje, kao i uopée zasnovanost
i izvor morala.

Rijec stigma i njen izvorni pojam svoje porijeklo imaju u antickoj Grckoj. Anticki Grci su iz Cinjenice da neki ljudi govore drugadijim
jezikom od njihovog izveli zaklju¢ak da su oni necivilizovani. Etiketiranje stranaca kao divljaka i ¢udaka nerijetko je kroz historiju sluZilo kao
opravdanje za rdavo postupanje, porobljavanje, pa ¢ak i istrebljivanje ,,drugacijih“ osoba.
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Slavne umjetnice i psihijatrijske dijagnoze
“Sto ste beznadezniji, to vas na udaljenija mjesta kriju.” S.Plath

1. Sylvia Plath (1932.-1963.) bila je americ¢ka spisateljica, pjesnikinja i
novelistica koja se od ranih Skolskih dana isticala izvrsnim uspjehom i
interesom za knjizevnost. Pisala je pjesme od ranog djetinjstva a kao
ucenica redovno je pobjedivala na Skolskim knjizevnim natjecanjima.
Nakon zavrSene druge godine studija, 1953. pada u depresiju, doZivljava
nervni slom te pokusava izvrsiti samoubojstvo (zavukla se u podrumsko
skroviSte i otrovala tabletama za spavanje). Nasli su je nakon tri dana i
uspjeli joj spasiti Zivot. Narednih nekoliko mjeseci provodi u privatnoj bolnici, na
rehabilitaciji®. Nakon toga nastavlja $kolovanje i diplomira radom o Dostojevskom. Godine
1956. je upoznala pjesnika Teda Hughesa sa kojim se vjencala tri mjeseca kasnije. 1962. je
otkrila njegovu nevjeru, razdvajaju se i Sylvia s djecom odlazi Zivjeti u London. U ovim
posljednjim mjesecima Zivota pisala je po dvije-tri pjesme na dan, a u zadnjoj sedmici svog
Zivota napisala ih je pet. Uspjela je pripremiti svoju narednu knjigu: "The Bell Jar" za Stampu
potpisavsi je pseudonimom Victoria Lucas. U januaru 1963. izaslo je "Stakleno zvono". 11.
februara 1963. zacepila je sve pukotine u kuhinji krpama, gurnula glavu u pecnicu i otvorila
plin. Svoj Zivot potpuno otkriva u svojoj poeziji. Zbirka poezije “Kolos” ove misteriozne
pjesnikinje koja je vise puta bila hospitalizirana u psihijatrijske ustanove i “lije¢ena”
elektroSokovima, odraZava osjecaje neprilagodenosti i otudenja (“Zasto sam ja tako
nematerinska i otudena?”)

2. Slava Raskaj (1877.-1906.) bila je hrvatska slikarica koja je u 29
godina svog Zivota ostavila bogat slikarski opus. Njeni akvareli
predstavljaju najvisi domet hrvatskog akvarelnog slikarstva
krajem 19. i pocetkom 20. stoljeéa. Rodena je gluhonijema, a
talent za slikarstvo pocela je iskazivati jos od malih nogu. lako je
bila samouka, nakon zavrSene osnovne i srednje Skole u Zavodu
za gluhonijemu djecu u Becu, roditelji je Salju u Zagreb da izudi
slikarski zanat. U njenom umjetnickom stvaralastvu mogu se
uoditi dvije faze. U prvoj su crtez i boja izraz Ciste opservacije dozivljaja ljepote prirode. U
drugoj fazi nastaju njena najbolja djela (akvareli "Kruske", "Suncokreti", "Potocnice"). Pred
kraj Zivota povladi se u svoj svijet i obolijeva od teske depresivnosti, a 1902.g. otac je odvodi
u umobolnicu u Stenjevcu, gdje ostaje do smrti 1906. godine. Nedugo prije dusevnog
poremedaja, Slava je naslikala i svoj poznati "Autoportret”, a nakon toga njezini radovi
postaju sve viSe izraz ekspresije, da bi u samoj duSevoj bolesti pocela slikati potpuno
halucinantno.

% To razdoblje svog Zivota i tu krizu opisala je u autobiografskom romanu "Stakleno zvono" (1963.g.)
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3. Anne Sexton (1928.-1974.) bila je americka pjesnikinja koja je
djetinjstvo provela u Bostonu u dobrostojec¢oj protestantskoj obitelji.
Skolovala se u enskom internatu i neko se vrijeme u mladosti bavila
manekenstvom. 1948.g. pobjegla je od kuce i udala se za Afreda
Mullera Sextona, s kojim je dobila dvoje djece i od koga se pocetkom
sedamdesetih razvela. Nakon drugog nervnog sloma 1955.g. doktor joj
predlaze da u sklopu psihoterapije pocne pisati. U¢lanila se u poetsku
radionicu Johna Holmesa i tako zapocela svoju pjesnicku egzistenciju.
Od velike vaznosti bio je i susret s pjesnikom R.Lowellom 1959. u
njegovoj pjesnickoj radionici gdje se sprijateljila sa Sylvijom Plath. Za svoju treéu knjigu "Live
or Die" 1967. dobila je Pulitzerovu nagradu. Nikad se nije uspjela rijesiti svoje zagonetne
dusevne bolesti, koja nije klini¢ki jednoznacno dijagnosticirana. 4. oktobra 1974. sebi je
oduzela Zivot. Pisala je hrabro i izravno o depresiji, usamljenosti, samoubojstvu, ocaju, braku,
majcinstvu, abortusu, masturbaciji i preljubima. Srusila je mnoge barijere u americkoj poeziji
i jedna je od prvih autorica koje su u americ¢ku knjizevnost uvele tzv. Zensko pismo i "Zensko"
pitanje.

4. Virginia Woolf (1882. - 1941.) engleska spisateljica, jedna je od
kljuénih autorica narativnoga modernizma i osnivacica feministicke
knjizevne kritike. Rodena u uglednoj viktorijanskoj intelektualisticki
nastrojenoj obitelji. Godine 1912. Virginia se udala za izdavaca, pisca i
drustvenoga aktivista Leonarda Woolfa. Uskoro objavljuje svoj prvi
roman, «The voyage out», koji je postavio neke od njenih dominantnih
tema i vidova izri¢aja: lirski pristup realnosti i introspekciju u analizi
stanja ljudske (posebice Zenske) psihe. U tom dobu su se javili njeni prvi
snazniji nervni slomovi i napadi psihickoga raskola (slusSne i vizualne
halucinacije, duboka depresija) koji su je pratili do konca Zivota i koji su
bili i uzrok njenog samoubojstva. Virginia Woolf pocinila je samoubojstvo tako Sto se utopila
u rijeci Ouse, kraj imanja u Rodmellu u Sussex. Njeni romani i kriticki tekstovi su dozZivjeli
snazno osporavanje i kritiku poslije rata. U 70-ima, s valom feminizma, ponovo je potvrdena
kao velika autorica, narocito kao preteca feministicke ideologije.
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5. Audrey Hepburn (1929-1993) je na filmskom platnu pomijerala
granice, u svijetu mode postala ikona stila te je njeno ime i danas
sinonim za dobar ukus. Najpoznatija je po ulogama u filmovima
“Dorucak kod Tifanija” i “Praznik u Rimu”. Magazin “People” ju je
1990. godine svrstao medu pedeset najljepsih ljudi na svetu, a magazin
“Empire” medu stotinu najvecih filmskih zvijezda svih vremena. Najtezi
trenutak u njenom Zivotu je bio kad je njenu majku i nju napustio njen
otac. Sa majkom i dvojicom polubrade prolazila je kroz teSke trenutke
tokom nacisticke okupacije, a neuhranjenost je bila samo jedan od
njih. Borba sa gladu je iskustvo koje nikada nije mogla da zaboravi. Na
snimanju filma “The Unforgiven”(1960) glumica je doZivjela nesrecu, pala je sa konja i
povrijedila ki€mu. Tada je pobacila dijete koje je ¢ekala sa Melom Ferrerom S$to je Audrey
potpuno slomilo. Pala je u depresiju, pocela naglo da mrSavi i da konzumira duvan
intenzivno. U filmu S.Spilberga “Always” odigrala je svoju posljednju ulogu. Nakon rada na
ovom filmu, Audrey se sa velikim entuzijazmom posvetila humanitarnom radu. Zbog
sopstvenog iskustva tokom Drugog svjetskog rata, odlucila je da pomaze siromasnoj djeci iz
raznih zemalja svijeta. Kao UNICEF-ov ambasador dobre volje, posjecivala je siromasne
zemlje u razvoju — Etiopiju, Tursku, Sudan i Bangkok. Za ovu humanitarnu organizaciju je
radila do kraja Zivota. Bila je viSe puta nagradivana, izmedu ostalog i Medaljom slobode koju
joj je 1992. urucio americki predsjednik George Bush. Posthumno je dobila jos nekoliko
glumackih i humanitarnih nagrada.

6. Marilyn Monroe se rodila 19. Juna 1926. kao Norma Jeane Mortenson u Los Angelesu.
Njena majka je bila depresivna, a njen ujak i pradjed su pocinili samoubojstvo vjeSanjem.
Marilyn je provela veéinu djetinjstva kod skrbnika te je promijenila ¢ak 12 skrbnickih obitelji.
Dok je njezin suprug Dougherty sluZio vojni rok u marincima, primijetili su je fotografi
casopisa za americke vojnike, i ubrzo je postala popularna manekenka. Ubrzo ju je primijetio
agent 20th Century Foxa Ben te je postala glumica studija Fox. Do 1953. Marilyn je postala
velika filmska zvijezda. Ipak, iza kulisa, njezin svijet je uglavhom bio u
rasulu, a brzi uspon slave donio joj je depresiju, poremecaje u prehrani te
nestabilne veze. Bejzbolaski velikan Joe DiMaggio ju je oboZavao, oZenili
su se, ali on je bio suludo ljubomoran. Nakon DiMaggia udala se za
dramaturga Arthura Millera, a to je pocetak problemati¢nog dijela
njezina Zivota i prerane smrti. Od Millera se razvela godinu dana prije
smrti. Njen posljednji film je "The Misfits" ¢ije je snimanje pro$lo manje
ugodno jer je Marilyn cesto izbivala zbog bolovanja, a bolovanje je
znacilo depresiju, ovisnost o tabletama i poremecaj u prehrani. 5.
augusta 1962., Marilyn Monroe pronadena je mrtva u svojoj rezidenciji u Brentwoodu, a
autopsija je utvrdila uzrok smrti kao "akutno trovanje barbituratima, posljedice vjerojatnog
suicida". Zadnjih godinu dana Zivota, Marilyn je medu filmasima bila znana kao glumica s
kojom je tesko raditi, a zbog alkoholizma i tableta je dobrovoljno otisla na rehabilitaciju. Od
siromastva i sirotiSta uspjela se izboriti za tron na samom vrhu filmske industrije, ali taj
proces ju je istrodio, mentalno i fizi¢ki. Citav Zivot je posjedivala psihijatre te je psihijatrica
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Marianne Kris bila je njezina glavna nasljednica, a ona je kasnije 25 posto ostavstine Marilyn
Monroe ostavila klinci za djecu Anna Freud u Londonu.

4.7. Vivien Leigh (1913. - 1967.), engleska filmska glumica koja je
smatrana jednom od najljepSih glumica svog doba, a redatelji su to
isticali u vecini njezinih filmova. Osvojila je dva Oscara za uloge
pripadnica viseg sloja s Juga Amerike, Scarlett O'Hara u Zameo ih vjetar
(1939.) i Blanche DuBois®’ u Tramvaju zvan ¢eznja (1951). Bila je i plodna
pozoriSna glumica, a ¢esto je nastupala sa svojim muzem, Laurenceom
Olivierom, koji je rezirao nekoliko njezinih predstava. Tijekom
tridesetogodiSnje pozorisne karijere, nastupala je u ulogama heroina u
komedijama Noela Cowarda i Georgea Bernarda Shawa pa do klasi¢nih
Sekspirijanskih likova kap Sto su Ofelija, Kleopatra, Julija i Lady Macbeth.
Leigh je ¢esto mislila kako je ne shvacaju ozbiljno zbog njene ljepote, ali kao njezina najveca
prepreka pokazalo se njeno krhko zdravlje. Kako je cijelog Zivota patila od bipolarnog
poremecaja, stekla je reputaciju teSke suradnice, radi ¢ega joj je patila i karijera. Njen
suprtug Olivier je poceo prepoznavati simptome - nekoliko dana hiperaktivnosti koje prati
period depresije i eksplozivni nervni slom, nakon kojeg se Leigh ne bi nicega sjecala, ali bi se
osjecala postideno i pokajnicki. Dodatno ju je oslabila tuberkuloza, koja joj je prvi put
dijagnosticirana sredinom Cetredesetih. Ona i Olivier su se razveli 1960, a Leigh je nakon toga
radila na filmu i u kazalistu, sve do smrti od tuberkuloze.

4.8. Katharine Hepburn ( 1907. - 2003.) bila je ameri¢ka filmska,
televizijska i pozorisSna glumica, poznata po svojoj oStroumnosti,
otmjenosti i Zestokoj neovisnosti. Hepburn drZzi rekord s najvise
osvojenih Oscara. Njena majka bila je aktivistica za Zenska prava a
Hepburnovi su zahtijevali ¢es¢u obiteljsku raspravu o raznim temama a
kao rezultat svega njihova su djeca bila upoznata s drustvenim i
politickim problemima. Roditelji su djecu ohrabrivali da izraze svoja
misljenja o svim pitanjima. Tragi¢an dogadaj koji je ostavio velike
posljedice po njeno psihicko zdravlje je bio kada je 1921. pronasla
starijeg brata Toma kako visi s grede potkrovlja na uzZetu a njezina obitelj poricala je da je se
sam ubio. Katharine je bila duboko pogodena njegovom smréu i pala u depresiju. Nije se
druZila s vrSnjacima, a veé¢inom se Skolovala u kuéi. Mnogo je godina slavila Tomov rodendan
kao svoj. Njeno nekonformisti¢ko, anti-holivudsko ponasanje izvan filma, koje ju je ucinilo
jednom od najomiljenijih filmskih zvijezda i ikonom feminizma. Iskrena intelektualka oStrog
jezika, prkosila je stereotipima o "plavusama seks-bombama" te ere, noseéi obi¢no Zenska
odijela i preziru¢i Sminku. Slavan je bio njen teski odnos s novinarima, redovito je odbijala
intervjue pa ju publika nije bolje upoznala. Hepburn je umrla 29. lipnja 2003. prirodnom
smréu u Fenwicku, u obiteljskoj kuéi Hepburnovih. Katherine je 1991. godine objavila
autobiografiju prepunu osobnih detalja - potaknuta potrebom da razdvoji sve dijelove svoje
fiktivne i stvarne licnosti.

> Leigh je u kasnijim godinama rekla da ju je igranje Blanche DuBois "odvelo u ludilo".
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4.9. Mary Edith Barnes (1923.-2001.) je bila engleska umjetnica i spisateljica
koja je bolovala od shizofrenije ali se oporavila i postala uspjesna slikarica. Ona
je poznata i zbog dokumentiranja svog iskustva u eksperimentalnoj
terapeutskoj komuni Kingsley Hall (London) pod vodstvom psihijatra
R.D.Lainga. Mary je bila medicinska sestra i pridruzila se vojsci u Drgom
svjetskom ratu. Radila je u Frankfurtu dvije godine prije nego se vratila u
London. 1963. godine, nakon S$to je procitala knjigu ,Podijeljeno ja“ od
R.D.Lainga, kontaktirala ga je i zapocela terapiju, a nakon toga se pridruZila
Kingsley Hallu 1965. Tokom ove terapije je otkrila svoj talent za umjetnost. Njeni radovi su
prvi put izlozeni 1969 u Camden centru za umjetnost. Ona je vremenom postala poStovana
umjetnica koja je putovala svijetom i govorila o svojim iskustvima glede mentalnog zdravlja,
svojoj umjetnosti i djelima. Njena knjiga razgovora, promisljanja i slika je objavljena 1989
godine. 2010.god. napravljena je velika izloZba njenih radova u studiju Space u Londonu.

4.10. Sinéad O’Connor rodena je 8. decembra 1966. godine u Dublinu
(Irska). Roditelji su se rastali kad je Sinead imala osam godina. S
trojicom brace ostala je Zivjeti s majkom Marie koja ih je zlostavljala.
Pjesma ”“Fire on Babylon” je ispovijed vlastitog proZivljavanja
zlostavljanja zbog Cega se Sinead Citavog Zivota nastavila boriti protiv
zlostavljanja djece. Njena prva dva albuma , The Lion and the Cobra“
(1987) i, Do Not Want What | Haven’t Got” (1990) dobili su odlicne
kritike koje su se odnosile na njen vokal i originalan autorski rad. Dok
su se na prvom albumu nasle pjesme raznolikog Zanra, na drugom \
albumu nasla se "Nothing Compares 2 U” (obrada Princeove pjesme), zahvaljujuci kojoj ju je
snasla planetarna slava. Sam tvorac pjesme izjavio je da ju je ona tako dobro otpjevala da je
pjesma - postala njena. 1992. godine nastupila je kao glazbena goséa u emisiji ,Saturday
Night Live“. Dok je izvodila a cappella pjesmu ,,War” Boba Marleya, kojom je promijenivsi
rije€ rasizam u zlostavljanje djece Zeljela izraziti protest zbog seksualnog zlostavljanja u
rimskoj katoli¢koj crkvi, izvadila je sliku Pape Ivana Pavla Il dok je izgovarala rije¢ zlo i
poderala fotografiju na komadice uz izjavu , Borite se protiv pravog neprijatelja“. Televizijsku
stanicu su momentalno zasuli pozivi nezadovoljnih gledatelja, a Sinead je otisSla sa stagea
potjerana zvizducima publike. Ploce su joj mahom uniStavane, a radio stanice odbijale su
emitirati njene pjesme. U emisiji ,Oprah Winfrey Show” 2007. godine izjavila je da joj je Cetiri
godine ranije dijagnosticirana bolest zvana bipolarni afektivni poremecaj>® te da se na 33.
rodendan pokusala ubiti.

% psihoza za koju se ranije koristio izraz ,,mani¢na depresija“.
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Maria Theresa Maan- Besi¢

Tamara de Lempicka

Tamara de Lempicka

Born into a wealthy and prominent family, her father was a Polish lawyer, her mother, the former Malvina Decler, a Polish socialite. Maria
was the middle child with two siblings. She attended boarding school in Lausanne, Switzerland, and spent the winter of 1911 with her
grandmother in Italy and the French Riviera, where she was treated to her first taste of the Great Masters of Italian painting. In 1912, her
parents divorced and Maria went to live with her wealthy Aunt Stefa in St. Petersberg, Russia.
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“1 live life in the margins of society,and the rules of normal society don't apply to those who live on
the fringe."

Tamara's life

The Polish painter Tamara de Lempicka was born in Warsaw on May 16, 1898. Her actual
name was Maria Gorski, she was the daughter of a bourgeois family. She marries the
solicitior Tadeusz Lempicki in 1916 and lives with him in St. Petersburg. In 1918 they flee the
October Revolution to Paris. During her adolescence she is taught painting. In Paris she
attends the Académie de la Grande Chaumiére where she takes classes with Maurice Denis
at first and later with André Lhote, who influences her the most. Tamara de Lempicka begins
to work as an artist and also exhibits her works. At the same time the Paris art scene offers
her the opportunity to get in contact with Paris's upper class. Up until 1925 she pretends to
be a male artist by using the male form of her last name to sign her paintings. Her first one-
man show takes place in Milan in 1925. Her painting that captures the "Art déco"
atmosphere also catches on in Paris. She makes numerous portraits of members of the
upper class and also nude drawings that live up to the erotic desires of those days. Tamara
de Lempicka is ambitious and determined to be successful and part of the Parisian high
society. Her career reaches its peak at around 1935, however her marriage suffers and
breaks, but she soon marries the Hungarian baron Kuffner. Tamara de Lempicka mostly
executes portraits and nudes. Her oeuvre comprises very few still lifes, city views or abstract
compositions. As of 1935 her paintings become more and more decorative and loose their
formal tension and cool erotic appeal. Together with baron Kuffner she emigrates to Beverly
Hills in the USA in 1935. Even though Tamara de Lempicka becomes one of Hollywood's most
popular painters, her art looses its persuasive power. The couple lives in New York as of
1943. She returns to Paris for several short visits after World War Il and moves to Houston,
Texas after her husband's death in 1962. This time also marks the beginning of her abstract
period that is not crowned with success, however. In 1978 she moves to Cuernavca in
Mexiko where she dies on March 18, 1980. When someone mentions the Roaring Twenties,
it conjures up the Jazz Age, flappers, Prohibition, the Charleston, gangsters, The Great
Gatsby, Mary Pickford, and F. Scott Fitzgerald. Designers and architects also remember the
20's for the Chrysler Building, the luxury liner Normandie, and the interior of Radio City
Music Hall, all outstanding examples of the decorative arts style called Art Deco. To many
designers of jewelry, furniture, clothes, fabrics, and ceramics, Art Deco of the 20's with its
geometric motifs and bright, bold colors represents the best and purest forms of that
decorative art period. Art Deco, a classical, symmetrical, rectilinear style that reached its
high point between 1925-1935, drew its inspiration from such serious art movements as
Cubism, Futurism, and the influence of the Bauhaus. In Paris, it was a dominant art form of
the 1920-1930 period.
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& Tamara and Tadeusz in Cannes, 1928

: Ny Of all the artists pursuing the style "Arts Decoratifs”, one of the most
memorable was Tamara de Lempicka. She was born Maria Gorska of well-to-
do parents in turn-of- the-century Poland. After her mother and father
divorced, her wealthy grandmother spoiled her with clothes and travel. By age
14 she was attending school in Lausanne, Switzerland. Tamara vacationed in
St. Petersburg with her Aunt Stephanie, whose millionaire banker husband
had their home decorated by the famous French firm Maison Jansen.
All this high living gave the young girl an idea of how she wanted to live and
what her future should be.

Tamara with fur fox, 1928

Soon after Russia and Germany declared war in 1914, she fell in love with the
most handsome bachelor in Warsaw, a lawyer named Taduesz Lempicki.
She set her sights on him and two years later they were married in
fashionable St. Petersburg. Her banker uncle provided the dowry, and
Lempicki, who had no money of his own, was delighted to marry this beautiful
|6 year old girl. A year later, Taduesz was arrested by the Bolsheviks, and
Tamara braved the Russian Revolution to free him, using her good looks to
charm favors from the necessary officials. The couple fled to Paris and that's
where the story of Tamara de Lempicka's fantastic life really begins.

Wagram studio, Paris 1924

Now known as Tamara de Lempicka, the refugee studied art and worked day
and night. She became a well-known portrait painter with a distinctive Art
Deco manner. Quintessentialy French, Deco was the part of an exotic, sexy,
and glamorous Paris that epitomized Tamara's living and painting style.
Between the wars, she painted portraits of writers, entertainers, artists,
scientists, industrialists, and many of Eastern Europe's exiled nobility. Her
daughter, Kizette de Lempica-Foxhall wrote in her biograpy of Tamara De
Lempica Passion By Design, "She painted them all, the rich, the successful, the
renowned -- the best.

The work brought her critical acclaim, social celebrity and considerable
wealth.

Tamara 1938

At the threat of a second World War, she left Paris for America. She went to
Hollywood, to become the "Favorite Artist of the Hollywood Stars".
She and her second husband, Baron Raoul Kuffner, one of her earliest and
wealthiest patrons, moved into American film director King Vidor's former
house in Beverly Hills. The Baron and Tamara moved to New York City in
1943, to a stunning apartment at 322 East 57th Street, in whose two-story
north light studio she continued painting in the old style for another year or
two. Tamara decorated the apartment with the antiques she and the Baron had rescued from his
Hungarian estate. When the war was over, she reopened her famous Paris studio in the rue
Mechain, redecorated in rococo style.
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Tamara at her easel, Paris 1949

Friends then asked her to decorate apartments in New York City with her
individual touch. After the Baron's death in 1962, she moved to Houston
to be near her daughter Kizette. She began painting with a palette knife,
much in vogue at the time. The lolas Gallery in New York exhibited her
newest and latest paintings in 1962, but the critics were indifferent, there
were not many buyers, and she swore to herself that she would never
exhibit again. The advent of Abstract Expressionism and her advancing
age halted her career in the 1950's and 1960's. Somewhat forgotten, her work ignored, she
continued to paint, storing her canvases, new and old, in an attic and a warehouse.

Tamara's Tres Bambus, Mexico 1980

In 1966, the Musee des Arts Decoratifs mounted a commemorative exhibition in
Paris called "Les Annees '25". Its success created the first serious interest in Art
Deco. This inspired a young man named Alain Blondel to open the Galerie du
Luxembourg and launch a major retrospective of Tamara de Lempicka.
It was a revelation in the art world and was to have been followed by an
exhibition at the Knoedler Gallery in New York City but Tamara, ever imperious,
made too many demands on how the exhibit was to be mounted, and the curator
at Knoedler walked away. Gradually, as Art Deco and figurative painting came
into favor again, she was rediscovered by the art world.

Tamara's bedroom, Mexico 1980

In 1978 she moved to Mexico permanently, buying a beautiful
house in Cuernavaca called Tres Bambus, built by a Japanese
architect in a chic neighborhood. She despaired of growing old and
in her last years sought the company of young people. She
mourned at the loss of her beauty and was cantankerous to the
end. Tamara de Lempicka died in her sleep on March 18, 1980 with
her daughter Kizette at her side. Her wish to be cremated and have
her ashes spread on the top of the volcano Popocatepetl was
carried out.

Tamara's timeline and work's
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Tamara with lilies, 1937 Tamara with pleated stoll, 1938 Tamara 1939

e 1898 - Tamara de Lempicka was born Maria Gérska in Warsaw, Poland on May 16. There are

claims that she was in fact born in Moscow, Russia.

e 1911 - Tamara de Lempicka was exposed to the art of Italian masters while spending the

winter with her grandmother in Italy and the French Riviera
e 1912 - Tamara de Lempicka's parents divorced

e 1916 - Tamara de Lempicka married lawyer Tadeusz Lempicki in St. Petersburg, Russia and

gave birth to a daughter she named Maria Krystyna, also known as Kizette

e 1917 - Tadeusz de Lempicki was arrested by the Bolsheviks during the Russian Revolution but
was soon released with the help of Tamara de Lempicka. They traveled to Denmark and

England and finally settled in Paris, France.

e 1918 - Tamara de Lempicka studied art the Academie de la Grande Chaumiere in

Montparnasse under Maurice Denis and Andre Lhote
e 1923 -Tamara de Lempicka began showing her work at various galleries in Paris

e 1924 - Tamara de Lempicka's work was shown at the Salon des Femmes Artistes Modernes

(FAM) also in Paris

e 1925 - Tamara de Lempicka had her first major exhibition in Milan, Italy. It is believed that

she finished 28 new works in 6 months
e 1928 - Tamara de Lempicka divorced her husband Tadeusz

e 1929 - Tamara de Lempicka traveled to the United States to paint a commissioned portrait
and to organize an exhibition of her work in Pittsburgh, Pennsylvania at the Carnegie Institute

e 1933 -Tamara de Lempicka married the Baron Raoul Kuffner
e 1939 - Tamara de Lempicka and Baron Kuffner moved to Beverly Hills, California
e 1943 - Tamara de Lempicka moved to New York City

e 1960 - Tamara de Lempicka started using palette knives and changed her style to abstract

e 1962 - Baron Kuffner died of a heart attack
e 1978 - Tamara de Lempicka moved to Cuernavaca, Mexico
e 1980 - Tamara de Lempicka died in her sleep on March 18 in Mexico

Places of Residence

It is hard to find any better embodiment of the Art Deco style than the paintings of Tamara de
Lempicka. Just as her work captured the new modern spirit of the twenties and early thirties,
Tamara's life was equally daring, glamorous, and with a finely sharpened edge. Tamara de Lempicka
is said to have committed herself to the life of gesture in which every detail of her outward
appearance was attended to with great thought, from the decor of her studios to the haute couture
she wrapped herself in: For example, although she depicted herself in a green Bugatti, she actually
drove a yellow and black Renault. "When | drove in it, | wore a pullover of the same bright yellow,

always with a black skirt and hat. | was dressed like the car and the car like me."

The apartment on Place Wagram. In 1922 Tamara de Lempicka lifed together with her husband

Tadeusz and their daughter Kizette at 1 Place Wagram.

The aparatment Guy de Maupassant in Paris. In 1925 Tamara de Lempicka moved to 5 rue Guy de
Maupassant in Paris. The extraordinary design of the bedroom with its commissioned furniture,

emblazoned with Tamara's art work.
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Bedroom in Tamara's apartment on Rue Guy de Maupassant, Paris

The apartment on Place Wagram. In 1922 Tamara de Lempicka lifed together with her husband
Tadeusz and their daughter Kizette at 1 Place Wagram.

The aparatment Guy de Maupassant in Paris. In 1925 Tamara de Lempicka moved to 5 rue Guy de
Maupassant in Paris. The extraordinary design of the bedroom with its commissioned furniture,
emblazoned with Tamara’s art work.

Tamara's apartment Rue Mechain, Paris

The studio on Rue Mechain. Tamara's studio on the Rue Méchain in the building designed by the
architect Robert Mallet-Stevens in 1929, furniture by Rene Herbst with light grey walls and ceiling.
Tamara's sister, Adrienne de Montaut (Gorska), designed the upstairs smoking room paneled in
polished walnut. Tamara's initials are woven into the brown upholstery. After the war, Tamara
returned to her Rue Méchain studio and redecorated it in the rococo style. The 1950s Art &
Décoration article which featured Lempicka's new scheme commented on her intentional
juxtaposition of the clean, severe architecture with the bourgeois neo-Louis XV style.
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First address in the USA. In 1933, she married Baron Raoul Kuffner. In 1939 with war looming, they
sailed to the United States, first to California and later to New York, where they lived until the early
1960s.

The apartment in New York. The double height living room gave excellent northern light at their
apartment on 322 East 57th Street, built in 1929 as a studio hotel and also once home to Lily Pons.

Tamara decorated the apartment with antiques taken from the Baron's Hungarian estates. Their
friends, such as Helena Rubinstein's sister Muzka Bernard, called upon her to decorate their places.

Tamara's Artwork

A

»1 was the first woman, who did clear painting and that was the success of my painting and
the galleries began to put me in the best rooms, always in the center, because my paintings
attracted people. It was neat; it was finished."

Artwork

Tamara de Lempickas work from...
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Period 1918 -1922 / Stylistic development

Tamara Gorska-Lempitzky arrived in Paris in 1918 in difficult circumstances: she was only
twenty, her husband had no position, and she was the mother of a very young little girl. On
the other hand, she had lost none of her remarkable energy. Deciding to continue the
studies she had interrupted in St. Petersburg, she signed up for Maurice Denis's course at the
Académie Ranson, and that of André Lhote at the Académie de la Grande Chaumiere. The
influence of both teachers made itself felt; for instance, in the wavy lines of "Mother and
Child" (B.12) in the fashion of Denis, and in the triangular facets used to build up the face of
"The Chinese Man" (B.1), borrowed from Lhote. At this early point of her artistic career,
Lempicka had a taste for expressivity, which made her seek out models whose body and face
showed deep marks left by life. Increasingly, she took to painting themes beyond the
academy studio's range, and to adding props that provide clues as to the sitter's
psychological attitude or social status.

Period 1925 — 1926 / Stylistic development

By now, Lempicka had assimilated Lhote's revised brand of cubism; his teachings had left her
with a taste for simplified volumes. And, from the Quattrocento masters, she retained,
instinctively, the "linea serpentina”. Her work of this period conveys the pleasure of using
tonal gradations to model the spheres and cylinders with which she built up the bodies of
her figures. Partial to a certain monumentalism, Lempicka chose her female models
accordingly: whether naked or dressed, they are solidly and powerfully built, yet indisputably
female. A certain pictorial aggressivity in her works of this period links them to the Neue
Sachlichkeit painters across the Rhine. Frequent stays in Italy, together with the discovery of
"Realismo Magico" gradually moderated this approach.

Period 1927 — 1929 / Stylistic development

These were the years of Lempicka's greatest success. The museum of Nantes acquired her
"Kizette in Pink" (B.81), and a number of rich collectors commissioned portraits - their own,
of course, but also that of a wife and daughter for one, or of a mistress, for the other. At the
peak of her talent, Lempicka was able to make the most of her feminine models, enhancing
their charms with signs of the new spirit of the times. She thus imbued them with elegance
and supreme nonchalance, sensuality and throbbing vitality. The portraits - and even the still
lifes - belonging to this period convey contagious optimism in a triumphantly youthful and
modernist vein. Success lent Lempicka wings, encouraging her to work and exhibit tirelessly.
By now, she had found a certain signature style: a highly original, and effective, synthesis of
Mannerism and toned down Neo-Cubism. This style was so well matched to the era that, in
retrospect, it can be termed as emblematic of it.

Period 1930 — 1933 / Stylistic development

By the late twenties, art and fashion journals had carried Lempicka's fame across the
Atlantic. She was asked to come to New York to do several portraits. The year she accepted,
1929, was the fateful year when the extravagances of many a euphoric patron came to a
brutal end, as did, by the same token, the creatively carefree attitude of the artists obliged
to them. She nonetheless found time enough to paint several superb portraits, and to finish
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off several studies of skyscrapers.For some time after returning to France, Lempicka filled
the backgrounds of her new portraits of women with idealized buildings that look like dark
crystal rocks, as if to conjure up the mineral outline of a future city. In the same spirit, her
female models became perfect matches for their dehumanized backdrops: women whose
physical appeal hides a soul of ice (see "Portrait of Marjorie Ferry" (B.166).But it was the
tenderness of her own soul that caused her distress and drove her to create a painting - the
ecstasy of "Saint Teresa of Avila" (B.140) - foreshadowing a deep, and lasting, personal
mystical crisis.

Period 1934 — 1938/ Stylistic development

After 1934, Lempicka's mystical crisis was complicated by deep depression. The artist lost
nothing of her talent, but her production slowed down considerably. Only religious subjects
could find favor with her, inspiring a series of resigned and tear-streaked Madonna portraits.
By 1937, Lempicka had recaptured a certain serenity; she began depicting persons of humble
birth, peasant men and women, in painstaking detail. At the time, she underwent a
temporary conversion embracing the sort of ethical values that were worlds apart from the
worldly vanities revered in her usual circles.

Period 1939 — 1952 / Stylistic development

In March 1939, Lempicka arrived in New York, along with her latest paintings. She had also
brought along several of her large-scale classics - such as "The Musician" (B.117) - which she
planned to display together with the new works. Despite the hassle of settling in and
preparing several shows (in New York, San Francisco, Los Angeles, Milwaukee), she managed
to find time for several very ambitious creations, such as "Wisdom" (B.221) and "At the
Opera" (B.222), which she had started before leaving.

After her last exhibition at the Julian Levy Gallery of Los Angeles, in 1941, the spread of war
relegated such mundane events as opening receptions to the sidelines. Consequently,
Lempicka withdrew to her country house in Connecticut. Here, she devoted herself to a
series of still lifes comprised of commonplace objects, vegetables and fruits, affording her
occasion to attain a state of peace far removed from the era's upheavals. She became less
sharply precise, attending more to the solidity of her compositions, and using skilfully
gradated contours to build up rounded volumes, which nonetheless retain their fullness.
Once back in New York, where, given the times, no further portrait commissions were
forthcoming, she painted portrait after portrait of idealized young women, gradually defining
the norms of a model-face that would become somewhat of an obsession (cf. the series with
turban [B.254, B.262]). In parallel, she continued her still lifes, adorning them with drapes in
a most classical spirit, or even in a trompe I'oeil vein. At the same time, she began doing
copies of works by the Renaissance masters.With the return of peacetime, Lempicka took
painful stock of the changes wrought in all realms; in the realm of art, these could only cut
her off even more from the mainstream. In January 1949, she left for Italy, where she spent
six months. From then on, Lempicka would become a perpetual commuter between New
York, Paris, Florence, Capri, Zurich, Monaco, Marrakech, and more.
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Period 1953 — 1971/ Stylistic development

In the late fifties, Lempicka was quite bewildered as to her painting career. She reached out
in various directions, and, for a time, worked "in the manner of ..." various artists. For
instance, she reverted to several of her own previous still lifes, reinterpreting them in the
manner of Georges Braque (see "Apple, Quince, Grapes" | and Il [B.373]). She was also
attracted to the elongated style characteristic of Bernard Buffet. At this stage of her
development, Lempicka began working with a palette knife, discovering a taste for the paint
matter itself, and for the looser contours of directly applied colors. This looked like the
opening she had been waiting for, so she applied herself to this technique with uttermost
diligence, producing a great number of still lifes and new versions of former compositions.
However, this artist's basically versatile nature motivated her to renew with abstraction from
time to time. Thus, in the early sixties, she undertook a series of paintings obviously inspired
by the abstract painter Serge Poliakoff (1900-1969). Reverting to a figurative approach,
Lempicka next turned to landscapes and animals, depicting (often in double) pigeons,
roosters, rabbits, swans... In consideration of the ocher red dominating this period of her
production, Lempicka grouped these works under the general heading of "terra-cotta". They
were set on display at a retrospective show at the Ror-Volmar Gallery in Paris (in 1961), and
reappeared the following year at the Alexander lolas Gallery in New York. Commercially
speaking, both shows were absolute fiascos, which wounded the artist to the core. She
slowed down her production and, in her bitterness, maintained that she was through with
exhibitions. Her idea was to continue working on a limited number of recurrent themes,
creating several series such as cutlery and bottles on a table, bouquets of flowers, baskets
and bowils of fruits. By the end sixties, her production comprised many

replicas.

Period 1972 — 1980/ Stylistic development

The retrospective mounted at the Galerie du Luxembourg in 1972 - the object of Lempicka's
drawn out hesitations - provided occasion for a new, and, above all younger, generation to
rediscover and admire Lempicka's oeuvre from the thirties. The extent of this show's success
came as a surprise, and rewarded the artist with the feeling that her work was once again
appreciated on the art market. Indeed, it became very much in demand, and many art lovers
pressed her for more famous-titled works - such as "My Portrait" (B.115), "La belle Rafaéla"
(B.87) - which would once again bear her renowned signature. Yielding to their pressure, she
accepted to produce replicas of her most popular paintings. Unfortunately, she no longer
had the same sure hand as forty or fifty years earlier, nor the same color perception that had
lent a mauve cast to the originals: the copies she now created could in no way be taken for
those originals. Meanwhile, for her own sake, she could be found - alone and in the silence
of her studio - painting version after version of her venerated St. Anthony.
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Kad Zene zaborave koliko mogui koliko vrijede, jedna od polaznica im poklanja
“Fenomenalnu Zenu” Maye Angelou da ne zaborave da vole svaki dan svog Zivota.

Lepe Zene se pitaju gde je moja tajna Nisam slatka niti gradjena po pomodnoj meri
Ali kad pokusam da im objasnim One misle da lazem.
KaZem to je u dometu mojih ruku Sirina mojih bedara Bat mojih koraka Zavoj mojih usana
Ja sam Zena Fenomenalno Fenomenalna Zena
To sam ja.

Ja ulazim u sobu smirena koliko Zelis A spram muskarca

Ljudi stoje ili padnu nicice Onda se sjate oko mene Kosnica osa
KaZem to je vatra u mojim ocima | bljesak mojih zuba obrt mog struka
I radost u mojih stopalima

Ja sam zena Fenomenalno Fenomenalna zena

To sam ja

I sami muskarci pitali su se Sta u meni vide PokuSavaju Zestoko ali ne mogu da dodirnu
Moju unutarnju tajnu Kada pokusam da im je pokaZem Oni opet tvrde da je ne vide.
KaZem ona je u luku mojih ledja U suncu mog osmeha u drZanju mojih grudi

U gracioznosti mog stila

Ja sam zena Fenomenalno Fenomenalna Zena

To sam ja

Sada vi razumete Upravo zasto mi glava nije povijena

Ja ne vicem i skacem okolo Niti moram zaista glasno da govorim

Kada me vidite da prolazim Trebalo bi da ste ponosni

KaZem to je u tapkanju mojih stikli Uvijenosti moje kose dlana moje Sake
Potrebi za mojom brigom

Jer ja sam Zena Fenomenalno Fenomenalna Zena

To sam ja.
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Nada Hasanovié

Razmisljanja o svemu i svacemu, a najvise feminizmu

Evo prode i par dana od kad sam primila Indirin mail vezano za ovaj mali zadatcic. |
razmisljam. Sjedim, gledam tv i razmisljam. Tréim za kéerkom s Cetkicom u ruci ne bi li joj
uspjela oprati zube i razmisljam. Stojim u kuhinji, i pripremajudi ru€ak- razmisljam. Da li sam
ikada u Zivotu doZivjela da sam diskriminirana zbog toga $to sam pripadnica Zenskog spola?
Odgovor na to pitanje koje je i vise nego ocito nije niti malo jednostavno formulirati. Moj
odgovor je ,da“. Instinktivno da. | opet sjedim i razmiSljam. Ali mi plasti¢ni primjeri
diskriminacije iz svakodnevnog Zivota uzasno tesko padaju na um (onda kada razmisljam o
vlastitom iskustvu). | onda misli dalje lete i ne mogu ih zaustaviti- pa ja sam diskriminirana od
samog svog pocetka. Samim time Sto su mi odredili Sto je to za mene prikladno kao
djevojcicu i kao Zenu su me diskrminirali. Primjereno je da sam obucdena u roza boju i da
imam dugu kosu s predivnim plavim loknama. Primjereno je i da se igram s barbikama i
lutkama. | da pri tome u¢im na maloj kuhinjici kako se prava djevojcica treba ponasati.
Promatram svoju djevojcicu dok se igra. | ona ima poludugu plavu kosicu. | upravo se igra sa
igrackama. Pored nje stoji mala kuhinjica. Ona ponekad skuha kafu mami, ali vec¢inu vremena
joj ta ista kuhinja sluzi za penjanje. Gledam u ormar i promatram Sarenilo njene male odjede.
Prevladava roza boja. Imala sam dovoljno sre¢e da sam naslijedila od muzeve sestre sve $to
je potrebno za obuci malu djevojcicu. Mi osobno smo joj kupili samo par komada odjece koja
joj je bila neophodna a nismo dobili. | taj dio je preteino neutralnih boja. Cesto mi prode
kroz glavu da sam pristajuc¢i da uzmem svu tu robicu morala zanemariti dio svojih stavova i
razmisljanja. A vrlo ¢esto zamjetim da mi je kéer obucena kao ,tipicna“ djevojcica. S druge
strane razmisljam- pa mozda ipak pretjerujem- mozda bi i da sam sama birala svaku od tih
stvari atmosfera bila svejedno tako ,,pink”.

Sjedim maloprije i pijem kafu s jednom od Zena iz komiSiluka. Ona je sad veé nana trojice
unuka. | kako to obi¢no biva kada stariji savjetuju mlade a pogotovo u drustvu Zena,
dotaknemo se teme prije i sada. Pa tako kaZe ona: , Ja sam bila glupa, nisam se dovoljno
trudila da se zaposlim. A trebala sam. Zensko treba da radi. Vjeruj da mi je draZe kad ¢ujem
da se Zensko zaposlilo nego musko.” | ja se na to nasmijem. | kazem u sebi: ,, Vidi, nas
feministkinja ima stvarno na sve strane i svih dobnih skupina. Samo sto veéina nas to ne
zna”“. | sretna sam. | ponosna. Ponosna sam $to mi nekoliko puta dnevno padne na pamet
pitanje prava Zena, feminizam, jednakost, spol, drustvene uloge.

Kad smo ve¢ kod drustvenih uloga uvjetovanih spolnim razlikama moram navesti recenicu
koju ¢esto govorim drugima (a najviSe Zenama). Pa tako se uhvatim kako se smjeSkam i
ponosno govorim onoj istoj komsinici: ,,Ja ako se ikad odlu¢im na drugo dijete, i ako bude
musko- imaju da mi zajedno njih dvoje sve rade. On ima da zna sve $ta zna i ona“. Cesto
razmisljam i zamisljam o toj situaciji. O tom izazovu bolje re¢eno. Razmisljam i istinski me
zanima kako bi se ta situacija doista odvila. Kako bi ja zapravo odgojila musko dijete? Ne
mogu uopce da odgovorim na to pitanje. Ali znam da ée se razlikovati od onog pristupa koji
je moja majka imala prema bratu i meni. Nemojte me krivo shvatiti- ne aludiram da mi je
svojim odgojem majka nanjela Stetu i nepravdu. Ali je mogla malo drugadije. | trebala.
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Svejedno ja svoju majku (a i brata) volim beskrajno, iako se ne slazem u potpunosti s njenim
pristupom odgoju muskog i Zenskog djeteta. Ali svi mi svemu nademo manu. | uvijek krivimo
majku za sve. NazZalost.

Prolazim pored tv-a dok kora¢am prema kuhinji jer sam stavila rucak da se kuha i zacujem
neki poglupi komentar. Glas starijeg muskarca mi para usi. Okrenem se i pogledam ekran. Al
Jazzera i neka emisija o nogometu. Ovih dana (bolje re€eno mjeseci) sve je u znaku tog
nogometnog prvenstva. A ja ne kontam. Sto je to ljudima toliko zanimljivo. Stvarno ne
kontam. | stojim tako pred tv-om i sluSam: , Danas bi Zene da su veéi muskarci od samih
muskaraca. Pa to tako ne ide. Nije Zena za nogomet. Neka plese balet.” Opet se nasmijem.
Ovaj put od muke. Nije mi muka Sto to cujem od starijeg muskarca koji ionako nema mozda u
vrh glave 15ak godina Zivota. Muka je meni jer pomislih koliko ih jo$ ima Sto isto tako
razmisljaju. | strah me odgovora, makar on bio i moja vlastita projekcija i potpuno
neobjektivan.A ja pokusavam po tom pitanju biti i optmisiticna ako se uzme u obzir kakav
sam pesimista inace. S koliko sam mladih (onih do 30 godina) muskaraca u Sarajevu
razgovarala na temu Zensko-muskih odnosa i generalno prava Zena i jednakosti. | svaki put
ostanem razocarana. | frustrirana. Ali bas strasno frustrirana. Toliko da kad me netko gleda
sa strane pomisli da izgledam kao kokos koja mlatara perjem u potrazi za neéim. A to nesto je
mrvica nade (da ne kazem pameti) mojih sugovornika. Ali uzalud. Nista. Ni nade ni pameti.
Sve gore navedeno, i joS mnogo toga je dio odgovora na pitanje zasto sam se odlucila na
pohadanje Zenskih studija. Zelim odgovore na pitanja. Na pitanja koja mi se otvaraju u glavi
na svakodnevnoj bazi. | Zelim i dalje promisljati o tome, i razgovarati s ljudima. Ne samo sa
Yenama. Zelim tako razgovarati i s muskarcima. O svemu ovome gore navedenom, i mnogo
vise.Najvise ramisliam o tome kakva ¢e biti moja djevojCica kad odraste. A bit de
feministkinja. | to ponosna. E da, i odoh joj sutra kupiti plasti¢ni kamion da se igra.l mozda
onaj stol s alatima za popravljanje. Nek se uli kako se popravlja auto. Trebat ce joj.
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Martina Gajic¢
Izvuci pouku o nasilju

Uvijek mi se namecu ista pitanja: Sto se dogada pa Zene unato¢ nasilju ostaju sa nasilnikom?
Sto se dogada pa Zene trpe i postaju zrtve? Kako netko tko je bio zlostavljan na kraju i sam
postane zlostavljac? Tesko je, uzasno vas boli kao Zenu, ljudsko biée, kada Cujete u svom
okruZenju Sto vam sve prijateljice, poznanice trpe. Jedno je odrastati u obitelji u kojoj
svakodnevno gledate kako vam otac udara majku, verbalno se izZivljava nad njom, a vi kao
dijete, niste uopée krivi, bespomocni ste i logicno je da ne mozete pobjedi, oti¢i negdje
daleko. | ostaju modrice, ne na tijelu, one su bile za majku, ali na dusi su udarci nebrojivi,
vjecni i nepromijenjivi. Samo na kraju se naviknete na njih, naudite Zivjeti s njima jer ipak:
,Ziv se ¢ovjek na sve navikne.” Ali ono §to mi moZemo izabrati jeste nacin nodenja sa svojim
modricama... Jer ono $to éete uraditi s njima, kako ¢ete se ponasati prema njima samo na
vama je. Da, na vama je hocete li ih zanemariti tako Sto ¢ete uzeti drogu ili alkohol i pokusati
ih u zaboravu ostaviti? Ali samo pokusati... jer alkohol kao ni droga ih nece izlijeciti. lli uzeti
noz i pokusati se samokaZnjavati. Da, lakSe je podnijeti tjelesnu bol, ali ne i psihicku...
Psihicka kao da nas poput Zara u tijelu pe€e. To vam se moze uciniti kao neko olaksanje, ali
ne vi ste samo zamijenili bol za bol. Ali opet je bol. MoZete se u sobu zatvoriti, staviti glavu u
jastuk, ruke na usi i bezbroj puta ponoviti: ,,Proci ¢e. Uvijek prode.” Ta mantra uvijek djeluje.
Vjerojatno, pomislite. Da vjerojatno je tako, vjerojatno galama prodéi ée, vika, na tijelu
modrice, ali ruzno sjecanje uvijek ostaje i zagaduje sve. Jedino Sto bi uspjelo i Sto bi uistinu
trebalo pokusati jest izvudi iz cijele situacije pouku. Isto ono Sto svi radimo na kraju kad
knjigu procitamo. Istina, u ovom slucaju je na$ Zivot u pitanju, nisu tamo neki likovi o kojima
samo jedno vrijeme znamo razmisljati. Ali moZe se i to desiti. Da, nas toliko zaboli da iz svog
tijela odemo i na sve iz daljine gledamo. Psiholozi i psihijatri takvo stanje bi nazvali
disocijativnim poremecajem licnosti. Znate ono $to smo uistinu nekad i gledali u filmovima?!
Hitchcock je u ,,Psihu”“ jo$ davno takvo nesto prikazao, jedna osoba, a ima vise odvojenih
identiteta. Da, to zaista postoji. Nije samo u filmovima. Upravo se deSava osobama koje su
joS od djetinjstva bile izlozene stalnim torturama. Svakom vidu nasilja. Da, to jeste dosta
rijedak poremedaj ali zato je disocijacija dosta uobicajnija. Osoba nema disocijativni
poremedaj identiteta, ali kao da na sve $to joj se deSava s neke distance promatra, kao da se
njoj ne dogada. Da se vratimo negdje na pocetak svega. lzvucite pouku, na to se trebamo
vratiti. MoZete se pitati kakvu pouku? Kako izvuéi pouku iz tako grozne situacije? Kako izaci
bez rana, a rane su neizbjezne? Pouka u vidu osvjesStavanja Sto se dogada i da ljubav nikada
ne treba da boli jer ako krene da boli onda znajte da to nije ljubav i da ta osoba ne zna da
voli. To je jedini nacin da vas dom ne bude identi¢an vaSem domu iz djetinjstva. | tako bi se
sigurno izbjeglo i prekinulo da zlostavljani postane zlostavljac. Sve ovo se odnosilo na nasilje
kojem ste bili neizravno izlozeni tijekom odrastanja. A, Sto se dogada kada konacno
odrastemo? Da, tako brzo nastojimo odrasti, a onda kada odrastemo htjeli bismo da smo jos
uvijek ona mala djeca. Vjerojatno i vi ¢esto Cujete onu tipi¢nu recenicu koju odrasli upute
djeci: ,UzZivaj dok jo§ moze$.“ Ja ni danas ne kontam $to se to sada ne moze. Stovise, mislim
da se sada mnogo toga viSe moze. Jer sada sami odlu¢ujemo o svemu, sada smo mi ti koji
mozemo birati. Ostati ili otiéi. Izbjeci ili pobjedi. Tréati ili ukoéeno stajati. Da, sada mi pravimo
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izbore. Biti ili ne biti? Biti zlostavljan/zlostavljana ili ne biti? Nismo viSe mali. Nismo vise
dijete od dvije, tri godine. Sada znamo reci: ,Dosta je. Ovako ne Zelim da bude.” Da, sada se
to tako moze napraviti. | trebalo bi. Ali ne, vi ostajete, opet ostajete. NeSto vas vrati, opet
osjetite onaj miris doma, djetinjstva i kocnice. Blokirani. | dopusta se da dijete u vama
prevlada i da dijete odraslog Covjeka oboji u sivo. Bez obzira $to vas je tamo boljelo
nesvjesno vas i danas vuce u taj bol jer to vam je ipak bio dom. | onda se pitate , pa kako sam
se nasla/nasao ovdje? Isto je kao Sto mojoj majci bilo je. UCinite nesto, na vrijeme zastanite!
Donesite ispravnu odluku, razum poslusajte i ne dopustite da se netko s vama poigra kao da
ste krpena lutkica bez ikakvog osjecaja. | zapamtite,

Ljubav ne boli!

Ljubav je emocija koja podrazumijeva da je obostrana!

Ona je lijeciva, a ne smrtonosnal

Zapamtite ovo i nemojte ostajati u bolesnoj , ljubavi jer Sto prije izadete prije cete shvatiti
da Zivot je lijep i vrijedi ga bez straha i boli Zivjeti!
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Selma Tabakovic

Zeni polovica svijeta — Mugkarcu polovica kuée

lako smo uveliko u treéem valu feminizma, zahtjevi iz drugog vala nisu prevazideni. Drugi val
feminizma, koji je trajao od 60-ih do 80-ih godina, kao osnovne ciljeve imao je organizaciju
masovnog pokreta, rodnu ravnopravnost, antiimperijalizam, promjenu zakonodavstva,
Zenske i feministicke Casopise, edukacija Zena, problematiku muskog nasilja. Trazeno je
ravnopravno ucesée Zena u drustvenim djelatnostima, kao i podjela poslova u privatnoj sferi.
Bez aktivnog i ravnopravnog sudjelovanja Zena u drustvu i bez odbijanja da vodenje
domacdinstva i briga o djeci budu iskljuéivo Zenski posao, Zzene bi mogle izgubiti prava za koja
su se decenijama borile. Ukoliko Zena nije aktivni sudionik drustveno-politickih procesa u
opasnosti je da o njoj odluc¢uju drugi. Da o njoj, njenim potrebama i u njeno ime govore
drugi. Pored relativho dobrih zakonskih propisa i medunarodnih dokumenata koji se ticu
ravopravnosti spolova integrisanih u Ustav, kao jedan od zahtjeva i danas je aktuelan onaj iz

drugog vala feminizma: ,Zeni polovica svijeta — Muskarcu polovica kuée®.

Zakon o ravnopravnosti spolova u Bosni i Hercegovini u ¢lanu 20 propisuje:

(1) Drzavna tijela na svim nivoima organizacije vlasti, i tijela lokalne samouprave, ukljucujudi
zakonodavnu, izvr$nu i sudsku vlast, politicke stranke, pravna lica s javnim ovlastenjima,
pravna lica koja su u vlasnistvu ili pod kontrolom drzave, entiteta, kantona, grada ili opéine
ili nad ¢ijim radom javni organ vrsi kontrolu, osigurat ée i promovirati ravnopravnu
zastupljenost spolova u upravljanju, procesu odlucivanja i predstavljanju. Ova obaveza

postoji i za sve ovlastene predlagace prilikom izbora predstavnika i
medunarodnim organizacijama i tijelima.

delegacija u

(2) Ravnopravna zastupljenost spolova postoji u sluc¢aju kada je jedan od spolova zastupljen

najmanje u procentu 40% u tijelima iz stava (1) ovog ¢lana.

(3) Diskriminacijom po osnovu spola smatra se situacija kada ne postoji ravnopravna

zastupljenost iz stava (2) ovog ¢lana.

(4) Tijela iz stava (1) ovog ¢lana u cilju ostvarivanja ravnopravne zastupljenosti spolova i
otklanjanja diskriminacije duzna su donositi posebne mjere propisane c¢lanom 8. ovog

Zakona.>

Clan 20. Zakona o ravnopravnosti spolova u BiH svoju primjenu je na$ao i u Izbornom zakonu
BiH koji propisuje da na kandidacijskim listama mora biti najmanje 40 % manje zastupljenog
spola, te propisuje ¢ak i redoslijed Zena na listi.*° Ovaj zakon putem ove tzv. spolne kvote
omogucava Zenama da budu izabrane u zakonodavna i izvrSna tijela, ali su Zene u
zakonodavnim tijelima zastupljene sa oko 20%. U izvrSnoj vlasti Zene gotovo da i nisu
zastupljene. Ovo je uglavhom posljedica toga da Zene ili ne glasaju ili glasaju za muske
kandidate. Tako imamo slu¢aj da donoSenje zakona, izmjena i dopuna zakona, kao i
podzakonskih akata, koji bi trebali da promicu ravnopravnost spolova ili se odnose na
specificno Zensku problematiku, donose velikom ve¢inom muskarci. Pokrivanje manjka u

%% 7akon o ravnopravnosti spolova u Bosni i Hercegovini - pregiséeni tekst (,,Sluzbeni glasnik BiH* br. 32/10)

% Clan 4.19 Izbornog zakona BiH
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budzetu vréi se smanjivanjem naknada za porodilje u KS®* (posebno je perfido obrazlozenje
da ¢e ova promjena u isplatama dovesti do povecanja naknada za porodilje koje nisu u
radnom odnosu za 60 KM, ¢ime Vlada KS prepoznaje da su ove porodilje u izrazito teSkom
poloZaju). Na esencijalnim listama lijekova malo je ili nimalo lijekova koji su namjenjeni
isklju¢ivo Zenama. O majcinstvu i pravima porodilja odlucuju muskarci. TeSko da se moze
ocekivati da bi prosla inicijativa da se majkama koje doje djecu omoguci da jedan sat dnevno
odstustvuju s posla do navrSene druge godine djetetovog sivota®®, ako na mjestu koje treba
da odlucuje o tome sjedi preko 80% muskaraca. Istu sudbinu bi doZivjela i inicijativa da se
tetama u vrtiéu prizna beneficirani radni staz. Provodenje ¢lana 20 Zakona o ravnopravnosti
spolova prilikom zaposljavanja teSko da se moze ocekivati ako znamo da ga trebaju provoditi
uglavnom muskarci. Jer, velika veéina rukovodecih pozicija pripada muskarcima. Upravo je to
razlog Sto se nad Zenama kontinuirano vrsi diskriminacija prilikom zapoSljavanja i
unaprjedenja.

Kao ilustracija toga moZe posluziti slucaj policijske sluzbenice MUP-a BPK. U Ministarstvu
unutrasnjih poslova Bosansko podrinjskog kantona od 168 ovlastenih sluzbnih lica ukupno je
156 muskaraca i 12 Zena. Od ovog broja samo jedna Zena se nalazi u ¢inu koji zahtijeva VSS —
ima Cin inspektora. Nad ovom policijskom sluzbenicom se od 2012. godine kontinuirano
provodi diskriminacija prilikom unapredivanja. Komisija za ¢inovanje 2012. god. od dvoje
prijavljenih kandidata prednost daje muskom kandidatu, iako su oba prijavljena kandidata
imala jednak broj bodova. Prilikom narednog c¢inovanja policijska sluzbenica opet nije
unaprjedena, ¢in su dobila petorica policijskih sluzbenika. Ovo pokazuje kako policijske
sluzbenice, ali i Zene u drugim institucijama, teSko dolaze do svoje “polovice svijeta.”

Poticem iz patrijahalne porodice u kojoj se znala jasna podjela poslova na muske i Zenske.
lako dijete usvaja obrasce ponasanja koja vidi, meni takva podjela nije bila prirodna.
Smatrala sam da nije uredu da obavljanje kuc¢anskih poslova bude samo briga Zene. Na moju
iznesenu tvrdnju da nema muskih i Zenskih poslova, te da sve poslove mogu obavljati i
muskarci i Zene, moj babo mi je u $ali odgovorio: “Da, ali Zene mogu da rade muske poslove a
muskarci nece da rade Zenske.” Ovoga sam se sjetila Citajuc¢i dio pozdravnog govora Prve
Savezne konferencije Zena u Frankfurtu na Majni: 'Privilegirani jo$ niti jedanput u historiji
nisu dobrovoljno odustali od njihovih prava. Zbog toga mi zahtijevamo da Zene postanu
odluéujuéi faktor u dedavanjima. Zene se moraju same organizirati, spoznati njihove
vijekovima stare probleme i nauciti da zastupaju vlastite interese.'® Patrijahalno drustvo
oblikuje porodice kao patrijahalne osnovne jedinice tog drustva. “Patrijahalnost je osnovna
struktura svih suvremenih drustava. Odlikuje se institucijski nametnutim autoritetom

¢ Ministarstvo za rad, socijalna pitanja, raseljene osobe i izbjeglice KS donijelo je u aprilu 2014. godine Zakon o
izmjenama i dopunama ovog zakona kojom je predvideno smanjivanje naknada porodiljama koje su u radnom
odnosu za 100 KM.

%2 Clan 59 Zakona o radu FBIH regulise ovo pitanje: Zena, koja nakon koristenja porodajnog odsustva radi puno
radno vrijeme, ima pravo da odsustvuje s posla dva puta dnevno u trajanju po sat vremena radi dojenja djeteta, na
osnovu nalaza ovlastenog lijecnika. Pravo iz stava 1. ovog clana zena moze Kkoristiti do navrsene jedne godine
zivota djeteta.

Vrijeme odsustva iz stava 1. ovog clana racuna se u puno radno vrijeme. (Zakon o radu sa komentarima i
prilozima (SI. novine F BiH br. 43/99, 32/00,29/03))

% http://www.dadalos.org/bih/frauenrechte/woher/frauenbewegung2.htm
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muskaraca iznad Zena i njihove djece u obiteljskoj jedinici. Da bi se taj autoritet mogao
primijeniti, patrijahalnost mora proZimati cjelokupnu organizaciju drustva, od proizvodnje i
potroSnje do politike, prava i kulture. Meduljudski odnosi, a time i osobnost, takoder su
obiljeZzeni dominacijom i nasiljem koji izviru iz kulture i institucija patrijahalnosti. Pa ipak,
analiticki je i politicki bitno da se ne zaboravi ukorijenjenost patrijahalnosti u strukturu
obitelji i u druStveno-biolosku reprodukciju vrsta, kao povijesno (kulturno) uokvirenu. Bez
patrijahalne obitelji, patrijahalnost bi se razotkrilo kao puku dominaciju i tako je se kona¢no
prevladalo pobunom one “polovice raja” koju se, povijesno gledano, drzalo u podcinjenom
polozaju.”® “Masovno uklju¢ivanje zena u placeni posao povecao je zensku mo¢ pogadanja u
odnosu prema muskarcima i potkopao legitimnost dominacije muskaraca kao hranitelja
obitelji. Osim toga, ono je Zivotu Zena stavilo nepodnosljiv teret svakodnevne Cetverostruke
smjene (pla¢eni posao, vodenje kucanstva, odgoj djece i noéna smjena za muza).
Neophodno je prekinuti ovaj zacarani krug patrijarhata, pokazati da on nije zasnovan na
realnim pretpostavkama i da je muskarac, kao dio porodice, obavezan preuzeti i dio obaveza
u domadinstvu i odgoju djece. Do ovoga ¢e doéi samo ako Zene postanu svjesne da imaju
pravo da zahtjevaju podjelu poslova i oslobode se one rodno odredene uloge Zene-
domacice. Uloge za koju narodna mudrost kaze da Zena moze da zavrsi pet fakulteta ali je

krpa i Serpa svejedno cekaju.

Moje misljenje i znanje o feminizmu i Zenskom pokretu donedavno je bilo veoma oskudno.
Zenske studije su mi izgledale kao divna prilika da obogatim svoje znanje. Ono $to me
posebno odusevilo jeste da je izreCeno na predavanjima bilo putokaz da razmisljam i
istrazujem u pravcu u kojem inace nikada ne bih. Sada znam da je feminizam kao pokret
prosao brojne faze. Da to nije jedan jedinstven pojam i pokret. ViSe je nastojanje Zena da
zauzmu prostor koji im pripada — polovica svijeta, ali i da muskarci u porodi¢cnom Zivotu
preuzmu dio poslova. Izlazak Zene iz sjene patrijarhata. Da prava i privilegije ne zavise iz
drustveno konstruiranih rodnih identiteta. Stvarnost koju decenijama Zivimo ne daje
opravdanje da se polovica drustva isklju¢i iz mjesta donosSenja odluka — izvrSne i
zakonodavne vlasti. Ova isklju¢ena polovica drustva ima svoje predstavnike uglavnom u
nevladinom sektoru. Medutim, bez mogucnosti jaCeg uticaja nevladinog sektora na
donosioce odluka tesko da ¢ée se moze dodéi do izgradnje pravednog drustva ravnopravnih

drustvenih subjekata — muskaraca i Zena.

Smatram da je neophodno izgraditi ¢vrsto uvezanu mrezu nevladinih organizacija koje se
bave promoviranjem i zastitom Zenskih ljudskih prava i borbom za ravnopravnost spolova,
akademske zajednice, institucija koje se bave zastitom ljudskih prava, lokalnih zajednica i
foruma Zena svih politickih stranaka na svim nivoima. Putem ove mreZe treba kontinuirano i
zajednicki raditi na animiranju Zena da se vise ukljuc¢e u politicko djelovanje, da se Sto vedi
broj Zena edukuje o svojim pravima i podstakne na borbu za njihovo ostvarivanje kao i da
Zene ne izborima biraju Zene. Tek tada bi Zene mogle postati subjekti drustveno-politickog

Zivota i zauzeti mjesto koji im pripada - “polovicu svijeta”.

& Castells Manuel, Mo¢ identiteta, Golden marketing, Zagreb 2002., str. 139-140
® Ibid, str. 140
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Jasmila Tali¢

Budi hrabra - budi Orlando

Hrabrost? Da li je hrabrost Zeljeti biti utopljen u sivu masu, ljepljivu masu, ukalupljen, ispecen
i posluZzen na pladnju, za vladare koji nemaju pameti i koji mljackaju dok jedu, otvaraju usta i
iz njih izlaze lazi, i sjaj bijede koja umire, jer sve prolazi? lli je hrabrost ustati? Uzeti mac samo
svoje boje i njome rasje¢i pladanj, i napraviti jedan sjajan produkt takozvane toboinje
konceptualne umjetnosti (a ko umjetnosti dade ime?)? Da li je hrabrost izabrati kako ¢e$
Fivjeti? Ko ¢e biti? Sta ¢e$ biti? Kojim putem ¢e$ i¢i? Reéi im: ,Ja sam Zena. Pa $ta? Hajde
sada pogledaj me u odi i reci kako trebam da Zivim? Ako zna$ uopce ima li tvoj Zivot smisao?“
Hrabrost. Orlando. Da li je VirginiaWoolf svjesno birala ime svog glavnog junaka/junakinje,
znajuc¢i da mu je porijeklo talijansko, i da znaci ,hrabrost“? Je li svjesno izabrala rodno
neuvjetovano ime, vremenski vje¢no, hrabro, jer je androgino? Roman ,Orlando”, kojeg
mnogi nazivaju eksperimentalnim u Virginijinom opusu, i sam pocinje hrabro:On — jer nije
moglo biti sumnje u njegov spol, iako to zbog mode onog vremena nije uvijek bilo sasvim
jasno(...) (Woolf, 2000: str. 11). Usmjereno protiv uobicajenih konvencija ,jer nije moglo biti
sumnje u njegov spol”, pocetak romana upucuje na jedan bunt, i neocekivanost. | roman,
iako naizgled eksperimentalan, ima veliki znacaj za samu Virginiju i njena promisljanja o
feminizmu, o Zenskom pismu, i o smislu pisanja i knjizevnosti, a narocito o pisanju jedne
Zene. lzmedu prirode i knjiZevnosti kao da postoji prirodna odbojnost; spojite ih i rastrgat c¢e
se na komade (Woolf, 2000: str. 14), pocetno je uvjerenje Orlanda, dok je jos bio muskarac.
On je na pocetku aristokrata, plemié, dje¢ak — miljenik kraljice, ali tako njeznih crta lica i
uvojaka, te pjesnickih sklonosti i zaljubljenosti u prirodu. Zbog prirode, i slike jednog
zadubljenog melanholicnog pjesnika u sobi, on je podeo pisati pjesmu Hrast. Ali jos nije
istinski volio. Koga je volio, Sta je volio dosad? Pitao se u zbrci osjeéaja. Jednu staricu,
odgovorio je, samu kost i koZzu. Bludnice rumenih obraza, previse da bi ih sve nabrojao.
Cmizdravu opaticu. Prekaljenupustolovku okrutnih usta. Klimajuéu gomilu Cipke i ceremonija.
Ljubav je dotada za njega bila samo piljevina i pepeo (Woolf, 2000: str. 37). U ovim
nabrajanjima, moZe se vidjeti da su dotada za njega Zene bile samo niz, stepenica, slika,
tijelo. Sve dok nije upoznao rusku princezu Sasu, koja je imala neodredene crte lica, u smislu
spola. On se zaljubio u nju, i kad ju je prvi put vidio, ne znajuéi da li je muskog ili Zenskog
spola Orlando si je zamalo Cupao kosu od jada Sto je ta osoba bila njegova spola, tako da
nikakvi zagrljaji nisu dolazili u obzir(Woolf, 2000: str. 29. ). Ali, Sasa je ipak bila Zena, i njegova
prva velika ljubayv, i jedina ljubav, dok je jos bio muskarac. Ona je bila njegova lisica u snijegu,
dinja, zumbul, sve. Planirali su pobjeéi, daleko od zahtjeva dvora i drustvenih normi, sami, u
ljubavi, kad sat otkuca ponoé. Ali sat je otkucao i ponoé, i jedan, i dva, i ruski brod je otplovio.
Sasa ga je iznevjerila. Do koljena u vodi, dovikivao je nevjernoj Zeni sve uvrede koje su
oduvijek bile sudbina njezina spola. Nazvao ju je nevjernicom, nestalnom, prevrtljivom,
varalicom, sotonom; a zakovitlana voda primila je njegove rijeci i izbacila pred njegove noge
razbijeni lonac i malo slame (Woolf, 2000: str. 51). | poslije toga, on je pisao i pisao, ali
sje¢anje na njene od€i, na lisicu u snijegu, na pomen ljubavi, u njemu je brisao sve, kad bi
pokusao da izbrise rije¢ ,ljubav”.
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Iz njegove dalje biografije, od Virginije saznajemo da je bio veleposlanik, i pregovarac izmedu
kralja Charlesa i Turaka. U to vrijeme on boravi u Konstantinopolu, zagledan u daleke planine
iza mora, u Galata most i zvijezde daleke prosSlosti. Na tom mjestu, izmedu Istoka i Zapada,
¢voru civilizacija, nakon pobune Turaka, Orlando se razbolijeva, pada u postelju, bude ga, ali
ne mogu da ga probude u javu ni nakon sedam dana. U tom ¢voru razli¢itih kultura: od
Londona do Istanbula — On postaje Ona. Orlando postaje Orlando. Na prvi pogled, ovaj dio
romana (biografije, molim lijepo!) je nejasan, sestre Nasa Gospa Cednost, Nasa Gospa
Djevicanstvo i Nasa Gospa Nevinost se prepiru sa Istinom, ko ¢e Orlanda probuditi. Istina
pobjeduje, i Sestre se povlace: Nije uvijek tako bilo! Ali muskarci nas vise ne Zele, Zene nas
mrze ...(Woolf, 2000: str. 108). Nije uvijek bilo tako! Nije ni sad. Kazu nam, muskarci se
ponasaju tako, Zene ovako. Kako Gatens (prema Babi¢-Avdispahi¢, 2004: str. 207) istice: Nije
u pitanju rod vec spolna razlika. Iste vrste ponasanja (bilo maskulina ili feminina) imaju
potpuno razli¢ito licno i drustveno znadenje kada ga izvodi muski subjekt, s jedne strane, ili
Zenski subjekt, s druge. Identi¢ni drustveni ,trening”, stavovi, ili, ako hoéete, kondicioniranje
zadobivaju razli¢ito znacenje kad se primijene na muske i Zenske subjekte. U suprotnosti sa
Gatens, prema misljenjuLucylrigaray, ,spol” nije ni bioloska ni drustvena kategorija, nego je
on jezicka kategorija koja se nalazi, takoreci, na razdjelnici izmedu drustvenog i bioloskog.
Stoga je Zenstvenost, shvacena upravo kao ono $to ne moze biti uhvaéeno brojem, ,spol koji
nije jedan” (prema Butler, 2000: str. 39). Istina je pobijedila. Istina je probudila Orlanda.
Musko je postalo Zensko. A mozda je uvijek i bilo tako? Ve¢ je Platon spominjao dvospolnost
u djelu ,Gozba ili o ljubavi“, kad Aristofan prica svoju ,verziju“ o tome kako je nastala ljubav:
Isprva su bila tri ljudska roda, ne kao sada samo dva, tj. muski i Zenski, nego je bio jos i treci,
koji je pripadao i jednome i drugome rodu i od koga je danas jo$ samo ime ostalo. (...) Zatim,
cijela prilika svakoga ¢ovjeka bila je okrugla: leda i strane mu imale su oblik kruga, a ruke je
imao Cetiri, i nogu isto toliko koliko i ruku (Platon, 1964: 28-29).Tako i C.G. Jungu svojoj
teoriji o kolektivnom nesvjesnom i arhetipovima, isti¢e kako je nesvjesna strana persone
dusevna slika, koja je uvijek predstavljena suprotnim spolom: dusevna slika kod muskarca je
Zenska: anima, a kod Zene je muska: animus. Muska dusSevna slika je proZeta prirodom Erosa
(ljubavi), a Zenska duSevna slika je proZeta prirodom Logosa (razuma). Jungova teorija je
imala velikog utjecaja na djela Hermana Hessea, pa tako u njegovom djelu ,Stepski vuk”,
Harry Haler i Hermina djeluju kao anima i animus. Da je Hermina doista dio Harryja, vrlo je
jasno iz njenog obracanja: Zar ne shvatas, uceni gospodine, da za tebe predstavljam neku
vrstu ogledala? (Hesse, 1978: str. 117), $to joj Harry i priznaje naglasavajuci, pored njihovih
slicnosti: Ti si moja susta suprotnost; ti imas sve ono $to meni nedostaje (Hesse, 1978: str.
54). Bududi da je Anima oli¢enje Erosa, a Animus Logosa, tako se moze i objasniti Herminina
zapovijest: Naucicu te da igras i da budes razigran (...). Nauci¢u od tebe da mislim, da sti¢em
znanje (...) (Hesse, 1978: str. 115).

Tako je i Orlandov lik u jednom spajao musku snagu i Zensku ljupkost. Orlando je postao
Zena — to se ne moze poreéi. Ali u svakom drugom pogledu, Orlando je ostao ta¢no onakav
kakav je bio (Woolf, 2000: str. 109. i 110). Orlando je prihvatila da je Zena, i nakon pobune
Turaka, na pocetku je Zivjela s Ciganima, u prirodi, noseéi svoje pergamente sa rukopisom
Hrast medu njedrima, i pisuci, kad god je bila u prilici. Ali, éeZnja za Engleskom i domom je
bila jaca. Ukrcala se na brod, i tad prvi put skinula turske hlace, obukla suknju, i sve Sto je
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ocekivano da obuce jedna Zena. Tada je prvi put pocela razmisljati o svom spolu, i o0 promjeni
koja joj se desila. Vec joj se kapetan na brodu udvarao, i ona je tu vidjela mo¢ Zene da se
poigrava muskim umom (Woolf, 2000: str. 121): Tada je progonila, sada je bjeZala. Koji je od
ta dva uzitka bio veci? Muskarcev ili Zenin? | nisu li oni mozda jednaki? Ne, mislila je, ovo je
najugodnije, odbiti i vidjeti ga kako se mrsti. ... Jer nista nije boZanskije nego se oduprijeti i
zatim popustiti; popustiti i zatim se oduprijeti. Na to Orlando sarkasticno dodaje, kad vidi da
mornari pri pogledu na njene noge posréu na palubi broda: Ako pogled na moje gleznjeve
znaci smrt nekog posStenog momka koji zasigurno ima Zenu i djecu koje mora uzdrzavati,
moram ih, ¢ovje€nosti radi, drzati pokrivenima. Covjeénosti radi, mora Zena da popusti. Mora
da pokrije to svoje grjesno tijelo, spoj skulpture bozanstva i satanske strasti. Molim lijepo,
Covjec€nosti radi, jer drustvo treba da raste i da se razmnozZava, a da trune i sahne iznutra,
pojedeno automatizmom i normom konformizma, i one sive ukalupljene mase pripremljene
za vladajuéu manjinu, bijelca muskarca sa Zapada. | da li je istina, kao Ssto Mackkinova kaze,
da hijerarhijska struktura heteroseksualnosti, prema kojoj se muskarci smatraju za one koji
podreduju Zene, proizvodi rod? lli je rod prethodio seksualizovanom odnosu, a ne obratno,
kako ona tvrdi? Kada je zaustavljena u poziciji odlike neke osobe, spolna nejednakost uzima
oblik roda; a kada se kre¢e kao odnos izmedu ljudi, ona uzima oblik spolnosti/seksualnosti.
Rod se javlja kao zgusnuti oblik seksualizacije nejednakosti izmedu muskaraca i Zena (prema
Butler, 2005: str. 48).

Rekli su nam: muskarac je snazan, Zena je krhka. | kraj pri¢e. Znamo Sta treba da znamo.
Znamo kako da se ponasamo. RijeSeni su problemi naSeg identiteta. Ali socijalna
antropologinja MargaretMead, u svom istrazivanju tri plemena koja su Zivjela po vlastitim
pravilima, utvrdila je kako u tim plemenima muskarci imaju ,,Zenske osobine” a Zene ,, muske
osobine” (po zapadnom sistemu videnja stvarnosti). Tu Margaret (prema Karapetrovic,
2007, str. 102) isti¢e: Nisam ni u snu pomisljala da bi temperamenti koje mi smatramo
prirodenim jednom spolu, mogli, naprotiv, biti tek puke varijacije ljudskog temperamenta...
U ovim varijacijama, desila se nadmo¢ jednih nad drugima, zbog kompenzacije muskih
egzistencijalnih strahova, koje oni ne mogu nadomijestiti doZivljajem radanja niti vezom sa
prirodom koju pri tome ima Zena. Zbog toga, potrebna im je nadmoc.

U svojim daljima promisljanjima o promjeni svoga spola, te opazanju muskaraca, iz svog
vlastitog iskustva kao nekadasSnjeg muskarca i sadasnje Zene, Orlando se zgrozila nad
spoznajom kako je nisko misljenje stvorila o suprotnom spolu, muskom, kojemu je nekada s
ponosom pripadala. 'Pasti s jarbola', mislila je, 'pri pogledu na Zenske ¢&lanke; Sepiriti se
poput GuyaFawkesa i paradirati ulicama da bi te Zene hvalile, uskratiti Zenu naobrazbu da ti
se ne bi mogla podsmjehivati; biti rob najkrhkije djevojke u podsuknjama, a drzati se kao da
si sam Bog stvoritelj. 'Boze mili', mislila je, 'kakve budale rade od nas — kakve smo mi budale!'
Ona je kudila oba spola: muski, zbog tolike slabosti i toboZznje nadmocdi koju su nametnuli, i
Zenski — zbog toga Sto su snazne, a dozvolile su da im se Cini to Sto im se Cini. Budale! | jedni i
drugi! Virginia nam je skrenula paznju da uporedimo sliku Orlanda kao muskarca i Orlanda
kao Zene, kako bismo primijetili odredene promjene, iako su oboje nesumnjivo ista osoba.
Ona nam skrece paznju na sljedece razlike (str. 147):Muskarac ima slobodnu ruku da se masi
maca, Zena mora svoju upotrijebiti da pridrzi svilu da joj ne sklizne s ramena. Muskarac
svijetu gleda ravno u lice, kao da je napravljen upravo za njega i po njegovoj volji. Zena na
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njega baca pogled sa strane, suptilan i lukav, ¢ak sumnjicav. Da su oboje nosili istu odjecu,
njihovi bi pogledi moZda bili drugaciji.

\ e .
Slika 1. Orlando kao veleposlanik Slika 2. Orlando nakon povratka u
Englesku

Orlando pri dolasku u Englesku mora da se bori za svoje imanje jer je Zena, pa prolazi kroz
neka visoka drustva i zabave, prerusena slusa price 'posrnulih Zena', u osamnaestom stoljecu,
a u devetnaestom stolje¢u pokusava pisati sentimentalnu poeziju. Dolazi u razdoblje kad zna
da bi trebala pronadi muza (tako drustvo zahtijeva), ali odlucuje da ¢e radije uzeti korijenje
drveta kao prsten i sroditi se s prirodom. | tako pada, u prirodi, ugane glezanj, spremna je da
bude mrtva, i upoznaje svoju drugu veliku ljubav, svoju prvu veliku ljubav dok je Zena:
MarmadukeaBonthropaShelmerdinea, pomorskog kapetana. On ima njezne crte lica, i bas
kao i Sasa, ruska princeza, ne moze se odmah razaznati da li je musko ili Zensko. Virginia se u
toku romana poigrava sa percepcijom C(itatelja, pocevsi od videnja samog lika i
njegovog/njenog spola pa do spola svih ostalih bitnih osoba u Zivotu Orlanda. Njih dvoje,
jedno su, ljubav, jastvo, kvaternitet i krug, spolno neodrediv, jer je sve S$to je uzviseno
nemoguce odrediti atributom, ili kvantitetom, onim ,jednim“. Sve je ,drugi pol“. U
dvadesetom stolje¢u, Orlando zavrSava svoju pjesmu Hrast, ali i 'plisakvica u ribarnici
privukla je mnogo vecdu paznju od gospode koja je dobila nagradu'. Orlando je od muskarca
atistokrata koji je Zivio na dvoru, postala Zena pjesnikinja, koja ima mnogo pasa u svom
dvoristu, i koja voli jednog pomorskog kapetana, i gleda guske kako lete, dok ceka
Shelmerdinea da se vrati, da side iz aviona. Roman zavrsava lirickim i ekstati¢nim jezikom,
gdje se Orlando prisje¢a mnogih svojih ja, za vrijeme svojih traganja, pisanja, Zivota u
Konstantinopolu, Zivota medu Ciganima, ljubavi sa Sasom, povratka u Englesku, i u njoj je
buka, raskol, i potraga za spojem svih tih ja, nakon ¢ega je zasSutjela. Jer moZe biti da, kad
Covjek govori naglas sam sebi, njegovi ja (kojih moZze biti viSe od dvije tisuce) postanu svjesni
razdvojenosti i pokuSavaju uspostaviti komunikaciju, a kad uspiju, usSute(Woolf, 2000: str.
244). Pjesma Hrast je zavrSena, kao odgovor Prirode na Ljubav sa Knjizevnos¢u, kao odgovor
na ljubav 'muZevne Zene' i 'Zenstvenog muskarca'. | u tome je hrabrost. Spojiti ono sto su
vam rekli da ne moZe. Uvidjeti da ni$ta nije crno ni bijelo. Nita nije kako su vam rekli. Citali
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su vam bajke za lahku no¢, da zaspete, kako bi oni mogli nastaviti mljackati i prosipati svoje
laZi. A propustili su da vam kaZu najbitnije: ,Ti si ono $to izabere$ da budes. Ti si Sloboda.
Ljubav. Ti si snaga. Njeznost. Ambicija. Borbenost. Ti nisi siv. Nisi ni crn ni bijel. Osim ako to
odaberes$ da budes. Ali nemoj spavati, duso. Nemoj spavati.” Budi hrabra, kazem vam ja. Budi
Orlando.
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Paulina KuZin
Girls with Safety Pins: Anarcho-feminism in Polish (Popular) Music

In my paper | would like to focus on some aspects of Polish anarcho-feminism, particularly on
its musical-textual realization and manifestation. Throughout this analysis of the activities of
several music groups | will expose some philosophical aspects and cultural backgrounds of
the anarchofeminist subculture expressed in organizations, manifests, fanzines, activities,
etc. The time frame of my investigated material includes the period ranging from the 1980s
till 2013. In that respect, the context of the political transformation in Poland is very
important, as well as the development of the womens' movement (third wave of feminism),
which is shaped by the echoes of the Riot Grrrls manifesto but also by the context of feminist
issues that appeared much earlier (second wave of feminism).

For my rewiev | chose several music bands that consist or consisted of women only, yet also
those in which a vocalist and lyricist was a woman and her presence had significant influence
on the artistic broadcast. The main music genres of these groups, ranging from alternative
and underground scenes to more popular genres, are: punk-rock, rock, hip-hop and ska.
While selecting bands, songs and lyrical content for this paper | focused on feminist and/or
gender issues that are manifestated in a revolutionary way, calling for rebellion or being
subversive.

What is Anarcho-feminism (Anarcha-feminism, Anarchist feminism)?

It is extremely hard to try to describe the whole anarchofeminist philosophy in a few lines.
Yet, shortly put, anarchofeminism shares the basic awareness and areas of concern together
with anarchism (state's power, capitalism, ecology, globalisation, veganism, etc.) enriched by
engendered and intersectionalized perspectives. The main message of anarchofeminism is
the idea of an intertwined structure of the state and patriarchy — one cannot exist without
the other. What is more, the anarchofeminist movement goes even further than radical
feminism by rejecting all forms of organised state structures, even matriarchy, recognising
the state as the main source of the (re)distribuition of power, inequality and social injustice
Riot Grrrl revolution.

Riot Grrrl is a feminist movement connected with the punk/rock/grunge scenes, established
at the beginning of the 1990s in the USA. The main impulse for a new branch was female
musicians' Reation against experienced discrimination and the urge for the expression of
their accumulated rage. Riot Grrrl also wanted to break down the stereotypical images of
women in music (especially in the pop scene) presented either as “sweet, silly girls” or
persistently sexualized. Moreover, Riot Grrrl spoke out against capitalism and underlined the
intersectionality and multiplication of inequalities (racism, sexism, ageism, speciesism,
thinism, able bodyism, etc.) therefore showing its own identification/roots within Third
Wave of Feminism. The most famous bands that were intertwined with the Riot Grrrl
Manifesto were: Bikini Kill, Bratmobile and Excuse 17. [See S. Marcus, Girls to the Front. The
true Story of the Riot Grrl Revolution, 2010]
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Polish transformation.

It is frequently argued that Polish feminism started only after 1989 together with the
beginning of the political transformation and does not have any history being only an
imported product from the West. This is of course a huge simplification of reality. Yet,
because of more than 40 years of communist regime, which officially did not recognise
inequality between genders and blocked the need of citizens' initiatives and ogranizations,
feminism could not be recognised as a wellorganised, continuous movement. Opening the
space for freedom of speech after 1989 caused a polyphony thus overlapping ideas and
crucial points that were shaped by second and third waves of feminism. Paradoxically, after
years of communism, when problems of gender discrimination were hidden from the public
sphere for the sake of the illusion of egalitarianism, in democratic Poland old gender-related
issues arose and were revealed. The first and most significant of these issues was the
introduction of the new anti-abortion law, one of the strictest in Europe that was established
despite mass protests against it. Then in the 1990s when feminist organizations started a
campaign against domestic violence, it displayed how huge - and so far silenced — this
problem was. Moreover, in the 1990s one can observe an increase in human trafficking of
which the victims weremostly women sold into the illegal sexual industry. Lastly, the new
economy and free market reality also very quickly verified the issue of unemployment,
disadvantaging women since theunemployment rate among them grew much faster than
among men. The aforementioned appeared as the most crucial issues for feminist
movements in Poland after 1989.

Polish Anarcho-feminism — music, zines, organisations.

Anarchofeminism in Poland appeared as a recognised submovement/subculture in the
second halfof the 1990s. That is when several anarchofeminist organisations were
established, with particularly influential groups such as: “Kobiety przeciwko Dyskryminacji i
Przemocy” (Women against Discrimination and Violence, Warsaw), “Emancypunx” (Warsaw),
“Eko-Femina” (Elblgg), “Femina Front” (Grudzigdz), ,WiedZma” (The Witch, Siedlce),
“Koedukacyjna  Unia  Rewolucyjno-  Wyzwolenczo-Anarchistyczna”  (Coeducational
Revolutional Liberationist Anarchist Union, Warsaw) “Sister To Sister” (Elblag), “Liberta”
(Wroctaw), “Dziewczyny w Akcji” (Girls in Action, Biatystok), “Radykalne Czirliderki” (The
Radical Cheerleaders, Warsaw, Wroctaw). These groups were responsible for various
activities, such as organising workshops, conferences, manifestations, happenings, editing
and printing information materials, booklets and releasing musical material and fanzins
(among the zines: Vacula, Leworeczna, Birthday Girrrl, Lustro, XYZ, Dum Spiro, Garlic Trasher,
In Full Swing, Bunt, Crossword, Hide and Seek, Bubamara, Biuletyn A-FE, Marrrcowanie

and Chaos Grrrlz). Beside the official anarchofeminist and/or Riot Grrrl involvment in the
1990s, evidence of an active role of women in alternative scenes can be traced back to the
1980s. As an example, the band Post regiment with the charismatic vocalist, Nika, can be
mentioned. Moreover, it is interesting that at the turn of the 1980s there were a lot of
women that appeared on the musical rock and alternative scenes in general (Closterkeller,
Hey, Artrosis, Edyta Bartosiewicz and Blade Loki).
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Some examples of bands and musical-textual manifestations.

Crust Punk. Piekto Kobiet (The Hell of Women). Piekto Kobiet is one of the most

radical and harshest anarchofeminist groups in the Polish music scene. The band - consisting
of two female and two male members - was established in 1992 and performed until 2002.
The music style known as crust punk is characterised by a fast tempo, dirty sounds, loud,
screaming vocals and an unintelligible lyrics. The group was identified with the activist,
radical anarchofeminist group WiedZma (The Witch) that was established by the Piekto
Kobiet members' initiative in 1996. The band's discography consists of: Moralna inwigilacja
(Moral Invigilation, 1996), Pro-life jest ofiarg na ottarzu wojny (1997), Wyzwolenie kobiet
wyzwoleniem mezczyzn (1998), Niechciana cigza (1999), Piekto Kobiet/Pussy Face (2000).
Because of the vivid exposition of the pro-choice elements that one can find in the lyrical
content it is justifiable to link the name of the band with the essay Piekto kobiet written
against the abortion ban law by Tadeusz Boy-Zelerski in 1929.

Fuck Finger. Fuck Finger is another band that identifies with the WiedZzma group. It was
established in 1999 and released only one album so far, entitled Krélowa bandytéw (The
Queen of the Bandits). Fuck Finger consists of three female members involved in the feminist
movement and focused on a commited broadcast of their music. The great majority of the
lyrics revolve around the issues of abortion, sisterhood and gender/race/poverty
intersectionality. Songs such as Zapisane w her-storii (Written in her-story) underline the
intertwined character of the state, patriarchy and clergy in Poland referring to the anti-
abortion law — this theme can be recognised as the denominator of the anarchofeminist and
riot scene's priority issues that are touched on throughout the lyrics.

Histeria. This is a group that is connected with the Emancypunx label, still working on its first
album. Histeria officially claims that the inspiration for its activities was the Riot Grrrl
movement combined with queerpunk. The group's songs express resistance against
homophobia, sexism, racism, animal cruelty, beauty terror and global injustice. The lyrics are
written in the name of minorities, marginalized and “forgotten” ones, like in the song
Statistics: “I am a child, dying from starvation, dreaming about a bow! of rice/l am a tortured
prisoner, plundered from dignity/l am forgotten by everyone, freezing homeless/I am
another raped woman/I am one of the thousands knocked down foxes/But for you I’'m only a
number in statistic calculations/A simple number you can ignore/Unnamed number that
easily disappears from your memory...”

Holy Mother in disco lights. Mass Kotki. Mass Kotki (Mass Kitten, play on words:

“maskotki” means also mascots) represents the electro punk genre. Throughout their songs
the band brings closer topics such as: beauty terror (Forever 18), romantic love delusions,
women's struggle in everyday life (Kombinacje - Combinations) or the expression of a girl's
rage (Butelki - Bottles).

But the real storm began after the release of a music piece called Maryja (Mother Mary) that
places Mother Mary as an ordinary woman in the context of a party. Knocking the holiness
(the holy figure) off her pedestal can be interpreted in this context at least in two ways: as
bringing the holiness closer to an ordinary person, but also as an indication of how the
symbol is being created and even how reality is shaped according to a symbol's demands:
“Widziatam na obrazku twojg smutng twarz/Hej moze bysmy mogty sie zabawié¢/Widziatam
na obrazku twojg smutng twarz/Hej moze podrzucisz dzieciaka babci/Swieta, $wieta, $wieta
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Maryjo/ znacznie ci lepiej w kolorofonach” (“I saw your sad face on the picture/Hey, maybe
we could go for a party/I saw your sad face on the picture/ Hey, maybe you could drop off a
kid at grandma's/ Holy, Holy, Holy Mother/You look much better in disco lights”). Obviously,
the song also recalls the figure of Mother Pole — being ready to sacrifice in the name of the
family and the nation. Moreover, these lyrics show the entanglement of women in the
contradictory portrayal that characterizes a woman either as a virgin or as a whore.

Punk rock in cabaret - Lost Trabantos and Betty Be.

A softer version of introducing and underlining the female expression in rock music is
offered by the band Lost Trabantos. The group uses a technique of pastiche, grotesque and
sarcastic play on words which reveals the absurdism of reality. After Los Trabantos fell apart
some members decided to establish a new band, Betty Be (2007). The band continued the
characteristic sound of Los Trabantos, enriched with a saxophone and an ironic sense of
humor. The most famous song, Rozmiar (The Size), throughout the lyrics —“Czy bedziesz
wcigz kochat mnie w staniku rozmiaru B?” (“Would you still love me if | would wear a bra size
B?”) —touches on, in a funny way, an urge of women to fit to the demands of the market and
patriarchal (pop)culture. Also the music video, in which band members dressed up and
stylized themselves as pin-up girls while washing an old van with exaggerated enthusiasm
and sexual gestures, supports this message. In this respect the paradox of pop culture is
revealed in its whole extent — the production and duplication/multiplication of meanings
(also gendered codes/patterns), yet active resistance against this culture within/by pop
culture (by using already known and common images in subversive ways). Los Trabantos and
Betty Be are definitely the mildest and the most approachable - in terms of the artistic and
social message - bands that were chosen for this presentation.

Polish Cosmic Rape on the Holy Virgin or Rhymes against the Patriarchy. Duldung. The band
Duldung was established in 2001 in Warsaw by three women: Katarzyna Bratkowska, Claudia
Snochowska-Gonzales and Anna Zawadzka. It was the very first feminist hip-hop band in
Poland. All of the band’s members are actively involved in the feminist movement. In 2005
Duldung released its only album called Sukisukom. Through rhythmic beats and rhyming
lyrics the band manifests its disagreement with the patriarchal society in Poland and the
stereotypical female-male roles. Moreover, it is an attempt to break down the monopoly of
the male perspective on the hip-hop scene enriching it with women’s/girls’ point of view.
The themes that appear within the lyrics touch mostly on the problem of abortion, the
intersection between politics and the Catholic Church or the domestic violence issue.
Duldung finished its activities in 2006. The most significant song for the women's rights
movement and debate is Manifowy (Manifa-related), known also as Jestem wtedy kiedy
krzycze (I am when | scream). The lyrics of this song focus on the restricted abortion law in
Poland. Through rhymed lyrics, the group exposed the problem of the lack of reproductive
rights being a result of an intersection between politics and religion. Jestem wtedy, kiedy
krzycze (I am when | scream) is a verse that repeats after each strophe of the song.
According to the lyrics the law is a result of men’s (especially politicians and clergy) intention
of making women subordinate. Through the limitation in procreative rights, the lack of
sexual education and the difficulties in the access to contraception and legal abortion,
women’s rights have been gradually limited. The lack of pro-choice option pushes women
into the underground abortion market. The song is an expressive, firm call for action
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addressed to all women who want to make their situation better. It is an invitation for going
out on the streets to protest against the current policy and to demand equal rights. The song
was performed during Manifa - an annual 8th of March event in Poland that connects
women marching during Women’s Day — in Warsaw in 2005.

To make a short summary: it is not possible to present with details the aforementioned topic
in short paper - that is why | tried only to introduce some bands and problems that can be
the object of deeper analysis in the future. What is interesting to emphysize as a conclusion,
is the fact that although the bands and their musical roots sometimes differ significantly,
repetitevely come the topics of: abortion, women's human rights, the intersection between
politics and the Catholic Church, domestic violence, sexualization and objectification of
women in the (popular) culture. Thus, the connection with The Riot Grrl movement and
anarcho-feminism as a sybversion and a protest against the power that comes from the
intertwined structure of the state and the patriarchy is highly visible.
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Melira Nuredini
Islamski feminizam - prava Zena u Islam

(stereotipi i predrasude o Zenama u Islamu)

Propisi o Zeni u Islamu su stari koliko i sam Islam. Na njih nisu uticale nikakve revolucije kao
ni mjenjanje vremena. Zanimljivo je to kako propisi i prava Zene u Islamu nailaze na teske
kritike tek u ovom vremenu. Razlog za ovo mozZe biti to Sto se prije, kao Sto smo vec i same
svjesne, nije toliko paZnje posveéivalo Zenama i pravima Zena. Tek pojavom feminizma,
borbe za ljudska prava pocinje ostro kritikovanje Islama kao i prava Zena u Islamu. Problem s
kojim se susrecemo jeste Cinjenica da oni koji najvise osuduju Islamu su upravo oni koji o
njemu znaju najmanje. Svakodnevno nailazim na naslove u kojima se Islam optuZuje za
poniZzavanje Zena, ugrozavanje njenih prava i slicno. Borimo se za jednakost, ravnopravnost
spolova, prihvatanje drugih bez obzira na boju koZe, seksualnu orjentaciju, nacionalnost, ali,
kada je u pitanju prihvatanje Islama tu nailazimo na konstantna odbijanja kao i na ne
osnovane kritike. Ovom u prilog ide Cinjenica da se islamofobija konstantno povecava u
Skandinavskim zemljama. Prva stvar na koju ljudi pomisle, govore i piSu na svim internet
stranicama ukljucujuci i feministickim stranicama kada govorimo o Zenama u Islamu jeste to
da su one neobrazovane, prisiliene na pokrivanje, prisiliene na brak, da nemaju nikakva
prava te da su muslimani generalno primitivni. Prva stvar koja se navede kao relevantan
faktor ukoliko se desi nasilje nad Zenom u porodici koja je navodno muslimanska jeste
upravo vjera. Cesto vidim naslove: Muskarac musliman ubio Zenu, pretukao Zenu, silovao
Zenu itd. Zanimljivo je to kako se bas uvijek deSava to naglasavanje religije kojoj on navodno,
napominjem navodno, pripada, a kada to uradi pripadnik neke druge religije to se
zanemari.Predrasuda je jako puno, i ja, kao feministkinja koja je i pored toga muslimanka
Zelim da objasnim poloZaj Zene u Islamu. Prije svega zelim da navedem da Islam ne treba
gledati kroz muslimane jer svako ima razlicitu interpretaciju vjere, sto je ne cini jedinom
pravilnom interpretacijom.  Feministkinja- osoba koja vjeruje u potpunu socijalnu,
ekonomsku i politicku jednakost spolova. Feminizam je naziv za skupinu ideologija, dakle radi
se o feminizmima, i politickih pokreta kojima je cilj bio poboljSanje polozaja Zene u drustvu,
odnosno izjednacavanje prava Zena s pravima muskaraca.

Fokusi danasnjeg feminizma: Jednaka gradanska i politicka prava muskaraca i Zena,
Besplatna i sigurna kontracepcija te pravo na pobacdaj, Pravo na slobodu i Zivot Zena bez
muskaraca te lezbijsko materinstvo, Silovanje u braku, Jednake plaée muskaraca i Zene te
jednake moguénosti na radnom mjestu, Reproduktivna prava i kontrola radanja, Nasilje u
obitelji, Seksualna eksploatacija, Trafficking - Zensko ropstvo, Zenska solidarnost, Prava
LGBTIQ osoba, osobito lezbijki, te Zena iz drugih marginaliziranih skupina, etni¢kih skupina..
Teza "privatno je politicko" - ne postoji privatno pitanje ukoliko se radi o diskriminaciji i
nasilju, jer oni su sami politicko pitanje i zahtjevaju drustvenu ili drzavnu intervenciju.

Vjerski feminizam je izraz koji u najSirem smislu oznacava feminizam koji svoje argumente
odnosno inspiraciju pronalazi u religiji.
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U uZzem smislu se on Cesto izjednacava s feministickom teologijom, odnosno pokretima koji,
prije svega u krsé¢anstvu i judaizmu nastoje tumaciti tradiciju, obrede, svete spise i teologiju s
feministicke perspektive. Pod time se Cesto podrazumijeva i pokret za uvodenje Zena-
sveéenika, odnosno nastojanje da se u potpunosti izjednaci poloZaj Zena i muskaraca unutar
pojedinih vjerskih zajednica. U nekim vjerama se, pak, nastoji preispitati koriStenje muskog
roda za oznacavanje Boga. Jedan od novijih obilka feminizma jeste upravo Islamski
feminizam. To je oblik feminizma u kojem se istice uloga zene u Islamu. Njen cilj je da se
postigne potpuna jednakost svih muslimana bez obzira na spol kako u javnosti tako i
privatno. Zagovornici pokreta nastoje istaknuti duboko ukorijenjenje uéenja jednakosti u
vjeri, te poti¢u na propitivanje patrijahalnog tumacenja islamskog ucenja kroz Kur’an, Hadis
(izreke poslanika Muhameda a.s.)i Serijat (zakon) u cilju postizanja vece jednakosti i
pravednijeg drustva. Islamske feministkinje se zalazu za potpunu ravnopravnost zena i
muskaraca koristeci argumente upravo iz islamskih ucenja. Zahtijevaju da se zenama
omoguci ukljucivanje u javnim diskusijama. U novije vrijeme pojam islamskog feminizma se
prosirio, sto smatram da je jako bitno za nastavak borbe za prava zena. Predrasuda o Zenama
u islamu ima jako mnogo. Mnogo puta sam bila u situaciju u kojoj sam cula komentare svojih
kolega sa fakulteta o Zenama koje su muslimanke i koje su se odlucile na edukaciju. Vecinom
se smatra da Zene u Islamu nemaju pravo na edukaciju, da su prisiljene da se udaju, da se
moraju nositi hidzab, obrezivanje Zena i slicno. Problem koji nastaje prilikom interpretacije
vjere jeste kultura i tradicija. Mnogo stvari koje ljudi danas, nazalost, povezuju sa Islamom
jesu upravo stvari koje su se zadrzale u kulturi ljudi i prije pojave Islama.

Zena u islamu nema pravo na obrazovanje.

Prve rijeci u Kur’anu su bile- "U¢i, Citaj, u ime Gospodara tvoga Koji stvara, stvara ¢ovjeka od
ugruska. Citaj, plemenit je Gospodar tvoj, Koji pou¢ava peru, Koji ¢ovjeka poucava onome $to
ne zna." Kao sto je poznato objava je univerzala i za muskarca i za Zene i samim ovom
rijecima se potvrduje da se muslimanima nareduje da povecavaju svoje znanje. Problem koji
nastaje u drustvima kao Sto je naSe jeste pogresna interpretacije Kur'ana kao univerzale
objave kao i tradicija i kultura naroda. Na podruciju balkana djevojke su ucene da je
najbitnije da se udaju, da je Zeni mjesto u kuci. Cinjenica je da su se feministkinje morale
godinama boriti da bi uspjele da obezbjede obrazovanje za Zene u cijelom svijetu, dok po
ovoj objavi to bi trebalo biti omogiceno. Ovdje problem viSe nije religija, problem postaje
tradicija i kultura. Kultura ne stvara ljude, ljudi stvaraju kulturu, koja postaje problem kada su
u pitanju stvari koje su povezane za osnovna ljudska prava. Ja kao muslimanka i feministkinja
smatram da treba da se djevojkama podigne svijest o njihovim mogucnostima. O tome koliko
je ekukacija bitna i sta sve mozemo da time postignemo. A sto je veci broj obrazovanih i
visoko pozicioniranih zena to ce nas polozaj u drustvu biti cvrsci.

Ponizavanje i omalovaZavanje Zena u Islamu

Zena u predislamskom drustvu, u momentu objave islama, nije igrala nikakvu ulogu, a to nije
bila u mogucnosti ni zbog zapostavljenosti i podredenosti. Ona nije bila licnost, vec je islam
takvom napravio. Poznato je da su zensku djecu zakopavali zivu, da su arapi imali
neogranicen broj zena i slicno. Islam je takva ideologija koja joS onda Zeni daje punu zastitu.
Na prvom mjestu zabranio je zakopavanje Zive Zenske djece i takve slucajeve strogo
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progonio. Poliandrija je za sva vremena ukinuta, a poligamija je ograni¢ena, odnosno strogo
uslovljena. Punoljetstvom Zena po Seri'atskom pravu postaje slobodna gradanka; sposobna je
da vrsi sve dopustene pravne poslove. Ima pravo da raspolaZe, kako ona hoée i kako nalazi za
shodno, sa svojom imovinom. Punoljetna muslimanka moZe se obavezati i primati obaveze,
ona mozZe i¢i na sud, podnositi tuibu sudu, a moZe na sudu svjedoliti. Zena moZe biti
zastupnik kao i muskarac samo kada ispuni uslove koji se za to traZe, a ti su uslovi jednaki
kako za muskarce, tako i za Zene. Muslimanka, kad je punoljetha moZe sama sticati zaradu i
izdrZavati se.

Ugovoreni brak

Kako van braka, tako i u braku, Zena je po islamu ravnopravan ¢lan drustva. Stupanjem u
brak muslimanka ne gubi nista od ovih prava, koja je imala dok je bila neudata. Punoljetna
djevojka - muslimanka mozZe se udati za koga god muslimana Zeli. Niko nema pravo, pa ni
roditelji, da se mijesaju u njen izbor. Brak punoljetne muslimanke pravno je nevazeci ako je
sklopljen protiv njene volje.

Zena muslimanka nekada se isticala i radila na svim poljima ljudske djelatnosti. To je bilo
vrijeme kada su muslimani bili nosioci kulture i civilizacije.Medutim, kasnije kada muslimani
pocinju da nazaduju i kao takvi propadaju, a to je period kada su skrenuli s pravog puta, puta
koji ih je doveo do te slave, glas islamske Zene vise se ne Cuje ili veoma rijetko.

Od tada su Zenu muslimanku poceli istiskivati iz drustva.

Ona se prestala baviti naukom, skoro je prestala da se koristi pravima koja joj islam daje, pa
je doslo i do toga da je bila potpuno zanemarena u ¢itavom islamskom svijetu.

Za ovakvo stanje Zene-muslimanke, neupuceni najviSe krive islam, iako za to ni najmanje
nemaju pravo, jer pravi razlog takvom stanju prije svega leZi u skretanju sa pravog kur'anskog
puta i nepridrzavanju osnovnih islamskih principa.

Nasljedivanje

Poznato je da su se feministkinje jako dugo borile za uvodenje prava na nasljedivanje. U
islamu je to Zeni vec obezbjedeno od samog pocetka. Posto Zena ostvaruje pravo imovine na
osnovu mehra, a muskarac - ne, i potpuno slobodno raspolaze svojom imovinom po svim
osnovama, sa nasljedstvom, darovima, mehrom, zaradom i uopce nije duzna iz svoje imovine
izdrzavati, hraniti i odijevati muza i djecu, time su svi napadi na islam u pogledu Zenske
imovinske ravnopravnosti promaseni i zlonamjerni.

Islam je dodijelio Zeni pravo nasljedstva, dao joj pravo posjedovanja kapitala, tro-Senje i licno
raspolaganje imetkom, dok joj, u isto vrijeme, neke zemlje Evrope to pravo nisu jos$ dale.
Feminizam i Islam imaju dosta dodirnih tacaka. Pogresna interpretacija vjere je problem koji
je stvarao sukobe izmedu njih. Naravno da postoje oni koji se deklariSu kao muslimani, a ne
postuju osnovne propise vjere. Naravno da postoje, kao i u drugim kulturama i religijama, oni
koji ponizavaju Zene i stavljaju je na najnizi moguci nivo, ali to ne znaci da je to Islam. To ne
znaci da je islamski propisano da se tako postupa prema Zenama. Kultura i tradicija su
osnovni problemi na kojima treba raditi. Treba nastojati odgajanju novih generacija sa vise
postovanja prema svima, od spola pa do religije i sekualne orjentacije. Raditi na uklanjanju
predrasuda o ljudima i pojavama. Da ne znaci da sam homoseksualna ako sam feministknja,
da ne znaci da sam terorista ako sam muslimanka i da ne znaci da sam manje vrijedna ako
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sam Zena. Odluke koje donosim bi trebale biti iskljucivo moje. Nadam se i pokusavam da
radim na ukljucivanju sto je vise moguce zena muslimanki u feministicka udruzenja i
pokusavam da objasnim da se feminizam bori za prava Zena koja su prirodna i normalna, a
iznad svega vecinom i islamski odobrena.



