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JANUARY ജനുവരി

Thiruvananthapuram Standard

  തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസ്വ  ർ മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 5.16 6.36 12.29 3.49 6.18 7.33
 4-6 5.17 6.38 12.30 3.50 6.19 7.34
 7-9 5.19 6.39 12.31 3.52 6.21 7.35

 10-12 5.20 6.40 12.33 3.53 6.22 7.37
 13-15 5.21 6.41 12.34 3.54 6.24 7.38
 16-18 5.22 6.41 12.35 3.56 6.25 7.39
 19-21 5.23 6.42 12.36 3.57 6.27 7.40
 22-24 5.24 6.42 12.37 3.58 6.28 7.41
 25-27 5.24 6.43 12.37 3.59 6.29 7.42
 28-31 5.25 6.43 12.38 3.59 6.30 7.43

രാടം 27-17 ഉ ാടം 34-27 തി േവാണം 42-06 അവി ം  49-59 ചതയം 57-38 ാതി  60-00 ാതി  04-42
  0-22 ഥമ 06-15   ദവി തീയ   12-43 തീയ 19-33 ച ർtി  26-19 പ മി    32-37 ഷ ി  38-02

     േചാതി  04-49 വി ശാഖം 07-08 അനി ഴം 10-37 േk  15-14 ലം  20-49
      ഏകാദശി  46-46 ദവാദശി   48-29 േയാദശി  51-23 ച ർdശി  55-24  60-00

ജനുവരിജനുവരി

രവി സംരകമം
14ന്  രാ ി   07 മണി  

51 മി നി ി ന്  മകരസം മം
ഞാററുേവലകൾ

11ന് പകൽ  01 മണി  20 മി നി ി ന് 
ഉ ാടം ഞാ േവലയാരംഭം

24ന്  പകൽ 03 മണി  40 മി നി ി ന് 
തി േവാണം ഞാ േവലയാരംഭം

1194 ധനു – മകരം 1940 പൗഷം  –  മാഘം
1440  റബീ  ഉൽ  ആഖി ർ – ജമാദുൽ  അവൽ

ശബരിമല 

NB: വn അk ൾ ഗവ. ഒഴി ക ം ഖ ളിൽ 
താെഴ ll അk ൾ െകാlവർഷ ം µകളിൽ 
ഇട വശ llത്  ശകവർഷ ം വല  വശ llത് 
ഹി ജറാവർഷ തീയതി ക മാ

നട തുറ ു ത്   :  14-1-2019
 നട   അടയു ത്   :   20-1-2019 

നവവtരദി നംനവവtരദി നം മnം ജയnി മnം ജയnി 

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം

റി pbി ക് ദി നംറി pbി ക് ദി നം

വിേശഷദിവസ ൾവിേശഷദിവസ ൾ

ഉദയാsമയ ൾ
ഉ ാതി  10-38 േരവതി  15-02 അശവതി  17-38 ഭരണി  18-17 കാർtി ക  17-00 േരാഹി ണി  13-52 മകയി രം  09-10
സpമി   42-06 അ മി    44-25    നവമി  44-42 ദശമി   42-57 ഏകാദശി   39-14 ദവാദശി   33-43 േയാദശി  26-44

ണർതം 56-20 യം 48-59 ഥമ 00-31 മകം 34-46 രം 28-44 ഉ ം 23-53 അtം 20-31
ച ർdശി   18-38  09-46   ദവി തീയ 51-25 തീയ   42-49 ച ർtി   35-08  പ മി   28-40 ഷ ി  23-42

ചി tി ര 18-52 േചാതി  19-00 വി ശാഖം 20-57 അനി ഴം 24-31 േk  29-30
സpമി  20-29 അ മി   19-07   നവമി   19-36 ദശമി  21-47 ഏകാദശി  25-28

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

മുഹൂർt ൾ
ഗൃഹാരംഭം   :   ജν. 18  (09.11 -10.19)
േചാറൂണ്   :  ജν.12 (09.00 -09.35 )
വി വാഹം  :  ജν.18 (09.11 -10.19 ), 
                                   28 (08.00-09.35)

വി േവകാന  ജയ ി 

േലാക ചി രി ദി നം

ആർമി ദി നം

േഡാ. പലപു ചരമദി നം

ശി വഗി രി  രബhവി ദയാലയ 
ആരംഭ ദി നം

ജനുവരി

യുവജന ദി നം

മകരവി ളk ്മകരവി ളk ്

ൾ
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മകരമാസം

മകരെചാവ

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

സവാമി  ആനnതീർt
ജnദി നം

ധർ സംഘം ാപകദി നം
രപവാസി  ദി നം

ശി വഗി രി  തീർtാടന
അനുമതി  ദി നം



ര 14-321/2 മകരം
 1-71/2 ധν
 20-351/2 മകരം
 1-343/4 ി കം
 29-411/2 ധν

ചമര

സ

ശി 

ആ ഴി മല ശി വ േk രത tിൽ 
തൃ െkാ ടി േയ ്

ശി വലി ംഗസവാമി  സമാധി ദി നം

ര സാ ി ദി നംര സാ ി ദി നം

െതാഴുവൻേകാട്  െപാ ാല

െതാഴുവൻേകാട് േkരതtി ൽ
തൃെkാടി േയ ്

എരുേമലി  േപ തുളളൽ

അർ ു ൽ െപരു ാൾ

(േശഷം ജാതകഫലം േപജി ൽ)

ഞായർ 4.30-6.00 3.00-4.30 12.00-1.30
തി ൾ 7.30-9.00 1.30-3.00 10.30-12.00
െചാv 3.00-4.30 12.00-1.30 9.00-10.30
ധൻ 12.00-1.30 10.30-12.00 7.30-9.00

വയാഴം 1.30-3.00 9.00-10.30 6.00-7.30
െവllി 10.30-12.00 7.30-9.00 3.00-4.30
ശനി 9.00-10.30 6.00-7.30 1.30-3.00

ആഴച രാഹുകാലം ഗുളി കകാലം യമക കാലം

ൈത ൂയം ആയി ലയം        41-39തി വാതി ര  03-11



1 .  ഏ കാ ദ ശി  തം. രാ ി 7 മ ണി 25 മി നി  ി  ന് ഹ രി വാ 
സ രാ രം ഭം, ക വി ർ മ ഹാ േദവ േk  tിൽ ഉ t 
വം ആ റാ ്

2 .  പ കൽ 7 മ ണി 39 മി നി   ി ന് ഹ രി വാ സാ ര വ സാ നം. 
3 .   േദാ ഷ  തം. 
4.  അ േ  രി kാ വ് പാ ന pറ  റ pാ ടാ രം ഭം
5.  അ മാ വാ സി ഒ രി kൽ. ഇ ട t രി ക  കാ വിൽ താ ല 

െpാ ലി, ക വി ർ മ ഹാ േദവ േk  tിൽ ഹ ν മ ദ് ജ 
യ nി

6 .  അ മാ വാ സി ദാ നം. sാ ലീ പാ കം, തി  വ mാ ടി 
േk  tിൽ തി  വ mാ ടി േവ ല

7 .  പൗ ഷ മാ സാ രം ഭം. 
8 .  പ മ നാ ഭ സവാ മി േk  tിൽ 14 വ െര മാർ ക ഴി ക 

ള ഭം ആ രം ഭം, വാ േഴ ട ന ര സിം ഹ ർ tി േk  
tിൽ െകാ ടി േയ ം. 

9. അ ർ പാർ t സാ ര ഥി േk  tിൽ െകാ ടി േയ ്
10 . അ ർ   ൽ   െസ   ആ ൻ  സ്  ബ സ ലി k   ( അർ 

  ൽ   ബ ല സി k )   െകാ ടി േയ ,് വയ തീ പാ ത  ണയ 
കാ ലം, ബാ  േശ രി േകാ  േവ  െkാ  മ കൻ േk  
tിൽ പാ  ്മ േഹാ t വം

11.  എ  േമ ലി േപ   llൽ, എ റ ണാ  ളം    േtാ    µ k 
t്  ഭ ഗ വ തി   േk  tി ൽ   സ ർ ൈv ശവ രയ   ജ

12 .  ഷ ി  തം, എറണാ ളം േk tിൽ െകാടി 
േയ ്

13 .  നാ ഗർ േകാ വിൽ െകാ ടി േയ ം. 
14 .  പ മനാ ഭ സവാ മി േk  tിൽ മ ക ര ശീ േവ ലി, ശ 

ബ രി മല മ ക ര വി ള k ്. ഏ ർ െകാ ടി േയ ം. തി  വ 
ന n  ര t ് മ ക ര ശീ േവ ലി. ഇ  µ തൽ നാ  ദി വ 
സം നി റം ൈക ത േkാ ് ഉ t വം. ഉ t രാ യന  
ണയ കാ ലം, െച  വാ ര ണം   ീ നാ രാ യ ണ  രം   (  t 
ന m ലം )   േk  tി ൽ   െകാ ടി േയ ്, കാ ിരമ ം 
പllി ൈശവ് ഫരീ dീൻ മ ബറയിൽ െകാടി t് 
ചnന ടം ഉ സ്,  മ ക ര   വി ള k്  േകാ nി   ക േl ലി   ഊ 
രാ ളി   അ  p ൻ   കാ വി ൽ  41    p ടി    ജ  ,   ആ ഴി  ജ  ,  
െവ llം    ടി   നി േവ ദയം,  ച രി     രാ ത ന മാ യ   ം ഭ   പാ 

 ്, ത ല യാ ം   ക ളി , ഭാ ര ത ക ളി ,  µ ടി യാ ം   ക ളി  ,  ക    ക 
ളി

15 .  ഏ n യാ ർ   െച lി യ mാ ൾ   േകാ വി ലി െല   ഉ tം, ഇ  
µ തൽ നാ  ദി വ സം െകാ   ർ താ ല െpാ ലി. µ t 
ി യാർ kാ വി ം െകാ ടി  n  കാ വി ം ഉ t 

വം. ൈത െpാ ൽ. മ ക ര െcാ v, െകാ   ർ ീ  
ംബ ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ താ ല െpാ ലി 

16.  t  nം ീ നാ രാ യ ണ മം ഗ ലം േk  tിൽ 
െകാ ടി േയ ്, പ റ യ കാ ട്  നാ   ള  ര   േദ വി േk  
tി ൽ   െകാ ടി േയ ്,    t  nം   ീ നാ രാ യ ണ മം ഗ 
ലം   േk  tി ൽ   മ േഹാ t വ   െകാ ടി േയ ്

17. െതാ  വ ൻ േകാ ട്  ചാ µ ി   േദ വി േk  tി ൽ    
െkാ ടി േയ ,് ഏ കാ ദ ശി  തം. ക ട വ ർ  ധാ നം. പ 
കൽ  4 മ ണി 57 മി നി  ി  ന് ഹ രി വാ സ രാ രം ഭം. ചാ  

ഷ മ നവാ ദി. മാ ഹി ീ   േk  tിൽ ഉ t വം. 
തി  വി ള യ നാ  കാ വിൽ െകാ ടി േയ ം, ീ വ ള യ 
നാ ട് േദ വി േk  മ േഹാ tവ െകാ ടി േയ ്

18.  െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ  നഃ  തി 
ാ വാർ ഷി കം ഭ  കാ ളി േദ വി k്,  േദാ ഷ  തം. 

മം ഗ ലം അ  ർ tി േk   tിൽ ആ റാ ്.  മ 
ര കം   ീ  മാ ര മം ഗ ലം   േk  tി െല   പി. െക.    
ത   യ ൻ   ത nി   അ ν s ര ണം, ഉ ദ യാൽ ർ വം 
4 മ ണി k് ഹ രി വാ സ രാ വ സാ നം, അ ർ പാർ t 
സാ ര ഥി േk  tിൽ ഗ ജ േമള ആ റാ ്, അ ർ  

 ൽ   െസ   ആ ൻ  സ്  ബ സ ലി k യി ൽ   ച രി  
 സി d മാ യ   തി  ന ട    റ k ൽ. ശിവ രം 

ശി വഗി രി  തീർtാടന സമാപനം

അർtു ൽ പllി  െകാടി േയ ്

ശി വകൃ പുരം േkരതtി ൽ
തൃെkാടി േയ ്

ശി വകൃ പുരം േkരതtി ൽ
തി രുവാറാ ും പൂരവും



SINCE 1911

2019

കമുകി ൻേകാട് പളളി  െകാടി േയററ്കമുകി ൻേകാട് പളളി  െകാടി േയററ്

       1 2 

 3 4 5 6 7 8 9

 10 11 12 13 14 15 16

 17 18 19 20 21 22 23

 24 25 26 27 28  


ഉ ാടം 50-07 തി േവാണം   57-52 അവി ം 60-00 അവി ം  05-41 ചതയം  13-12 ാതി   20-15 ഉ ാതി  26-33
ച ർdശി     42-34       49-15   ഥമ   56-01 ദവി തീയ 60-00 ദവി തീയ  02-34 തീയ 08-37 ച ർtി   13-55

FEBRUARYെഫരബുവരിെഫരബുവരി   //1194 മകരം– കുംഭം 1940  മാഘം  – ഫാൽഗുനം
1440    ജമാദുൽ അവൽ – ജമാദുൽ ആഖി ർ

കുംഭമാസം

േരവതി  31-51 അശവതി  35-50 ഭരണി   38-15 കാർtി ക 38-58 േരാഹി ണി   37-54 മകയി രം  35-03 തി വാതി ര 30-35
പ മി     18-14 ഷ ി   21-12   സpമി  22-35 അ മി  22-16 നവമി  20-07 ദശമി  16-11 ഏകാദശി  10-32

ദവാദശി  03-26 യം 18-00 ആയി ലയം 10-33 രം  55-37 ഉ ം 49-05 അtം 43-44 ച ർtി   03-22
േയാദശി  55-09 ച ർdശി    45-58    36-27 ഥമ   27-03 ദവി തീയ   18-08 തീയ 10-04 പ മി   58-29

 േചാതി  38-13 വി ശാഖം 38-28 അനി ഴം 40-47 േk  45-02 ലം 50-51
 ഷ ി   55-39 സpമി  54-59   അ മി   56-24 നവമി   59-46 ദശമി  60-00

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

           ലം 35-38 രാടം 42-36
                ദവാദശി  30-21 േയാദശി  36-10

േകരളകൗമുദി േകരളകൗമുദി 
sാപകദി നംsാപകദി നം

മാർച്

 31     1 2

 3 4 5 6 7 8 9

 10 11 12 13 14 15 16

 17 18 19 20 21 22 23

 24 25 26 27 28 29 30


ഉ ാടം 05-40 തി േവാണം   13-38 അവി ം  21-24 ചതയം 28-45 ാതി  35-29 ഉ ാതി   41-27 േരവതി  46-35
ദവാദശി   17-36  േയാദശി     24-26   ച ർdശി  31-02  37-10 ഥമ  42-37 ദവി തീയ  47-14 തീയ 50-58

MARCHമാർc് മാർc് //

ഞാ ുേവലകൾ
5ന്  ഉദഃ ർvം  05 മണി   

37  മി നി ി ന് ാതി  
ഞാ േവലയാരംഭം

18ന്  പകൽ 02 മണി k് 
ഉ ാതി  ഞാ േവലയാരംഭം

1194  കുംഭം - മീനം 1940 ഫാൽഗുനം  - 1941 ൈചരതം
1440    ജമാദുൽ ആഖി ർ  – റജബ്

അശവതി  50-43 ഭരണി  53-49 കാർtി ക 55-41 േരാഹി ണി  56-11 മകയി രം 55-16 തി വാതി ര 52-52 ണർതം  49-04
ച ർtി   53-40 പ മി  55-15   ഷ ി   55-34 സpമി   54-28 അ മി  51-55 നവമി   47-51   ദശമി  42-22

യം 43-59 ആയി ലയം 37-55 മകം 31-15 രം 24-17  01-33 അtം  11-20 ചി tി ര 06-18
ഏകാദശി   35-36 ദവാദശി   27-49   േയാദശി  19-20 ച ർdശി   10-27 ഥമ  53-18 ദവി തീയ   46-00 തീയ  40-06

േചാതി   02-45 വി ശാഖം 01-10 അനി ഴം 01-43 േk  04-28 ലം 09-13 രാടം 15-31 ഉ ാടം 22-55
ച ർtി     35-57 പ മി  33-51  ഷ ി   33-57 സpമി   36-11 അ മി    40-19 നവമി  45-53 ദശമി  52-20

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

തി േവാണം 30-47          രാടം  57-54 ഉ ാടം 60-00
ഏകാദശി  59-05           ദശമി  04-48 ഏകാദശി     10-54

രവി സംരകമം
15ന് ഉദഃ ർvം   05  മണി  

40  മി നി ി ന്  
മീനസം മം

ആററുകാൽ  െപാ ാലആററുകാൽ  െപാ ാല

ശി വരാരതി ശി വരാരതി 

നട  തുറ ു ത്            :  12-2-2019
നട അടയു ത് :  17-2-2019 

Thiruvananthapuram Standard

 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസ്വർ മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 5.25 6.43 12.39 4.00 6.32 7.44
 4-6 5.25 6.42 12.39 4.00 6.33 7.44
 7-9 5.25 6.42 12.39 4.01 6.33 7.45
 10-12 5.25 6.42 12.39 4.01 6.34 7.45
 13-15 5.25 6.41 12.39 4.00 6.35 7.46
 16-18 5.24 6.40 12.39 4.00 6.35 7.46
 19-21 5.24 6.39 12.39 4.00 6.36 7.46
 22-24 5.23 6.38 12.39 3.59 6.36 7.46 
 25-27 5.22 6.37 12.38 3.58 6.36 7.46
 28-28 5.21 6.36 12.38 3.57 6.36 7.46

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം
Y£

iY
¢     Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 

1 6  40 6  34 6  42 6  33 6  46 6  36 
2 6  38 6  34 6  40 6  33 6  44 6  37 
3 6  38 6  34 6  40 6  33 6  44 6  37 
4 6  38 6  34 6  40 6  33 6  44 6  37 
5 6  38 6  34 6  40 6  33 6  44 6  37 
6 6  38 6  34 6  40 6  33 6  44 6  37 
7 6  36 6  34 6  37 6  34 6  41 6  37 
8 6  36 6  34 6  37 6  34 6  41 6  37 
9 6  36 6  34 6  37 6  34 6  41 6  37 
10 6  36 6  34 6  37 6  34 6  41 6  37 
11 6  36 6  34 6  37 6  34 6  41 6  37 
12 6  33 6  34 6  35 6  34 6  39 6  38 
13 6  33 6  34 6  35 6  34 6  39 6  38 
14 6  33 6  34 6  35 6  34 6  39 6  38 
15 6  33 6  34 6  35 6  34 6  39 6  38 
16 6  33 6  34 6  35 6  34 6  39 6  38 
17 6  31 6  34 6  32 6  34 6  36 6  38 
18 6  31 6  34 6  32 6  34 6  36 6  38 
19 6  31 6  34 6  32 6  34 6  36 6  38 
20 6  31 6  34 6  32 6  34 6  36 6  38 
21 6  31 6  34 6  32 6  34 6  36 6  38 
22 6  28 6  33 6  29 6  34 6  33 6  38 
23 6  28 6  33 6  29 6  34 6  33 6  38 
24 6  28 6  33 6  29 6  34 6  33 6  38 
25 6  28 6  33 6  29 6  34 6  33 6  38 
26 6  28 6  33 6  29 6  34 6  33 6  38 
27 6  26 6  33 6  26 6  34 6  29 6  33 
28 6  26 6  33 6  26 6  34 6  29 6  33 
29 6  26 6  33 6  26 6  34 6  29 6  33 
30 6  26 6  33 6  26 6  34 6  29 6  33 
31 6  26 6  33 6  26 6  34 6  29 6  33 

NB: വn അk ൾ ഗവ. ഒഴി ക ം ഖ ളി ൽ 
താെഴ ll അk ൾ െകാlവർഷ ം µകളിൽ ഇട വ 
ശ llത് ശകവർഷ ം വല  വശ llത്  ഹി ജറാ വർഷ 
തീയതി ക മാ

നട തുറ ു ത്       : 14-3-2019
നട അടയു ത്  : 19-3-2019

Thiruvananthapuram Standard

 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസവ്ർ  മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 5.21 6.36 12.37 3.57 6.36 7.46
 4-6 5.20 6.34 12.37 3.56 6.36 7.46
 7-9 5.18 6.33 12.36 3.54 6.36 7.46
 10-12 5.17 6.31 12.35 3.53 6.36 7.46
 13-15 5.15 6.30 12.35 3.51 6.36 7.46
 16-18 5.14 6.28 12.34 3.49 6.36 7.46
 19-21 5.12 6.27 12.33 3.47 6.36 7.45
 22-24 5.11 6.25 12.32 3.45 6.36 7.45 
 25-27 5.09 6.24 12.31 3.43 6.36 7.45
 28-31 5.07 6.22 12.30 3.41 6.35 7.45

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം

ശബരിമല 

ഉദയാsമയ ൾ

േലാക കാൻസർ ദി നം

വാലൈനറൻ ദി നം

നടരാജഗുരു ജ ദി നം േലാക മാതൃഭാഷാ ദി നം
പൂ ാനം ദി നം

വിേശഷദിവസ ൾ

മൂലൂർ 150–ാമത് ജയ ി 

ശബരിമല 

ഉദയാsമയ ൾ േലാക ജലദി നം

െഫരബുവരി 

േദശീയ ശാസ്രതദി നം

നടരാജഗുരു സമാധി ദി നം

േലാക വനി താദി നം

േലാക യേരാഗ ദി നം

ൾ

           12 25 13 26

            18  19

Y£
iY

¢     Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 

1 6  45 6  29 6  49 6  27 6  53 6  30 
2 6  45 6  29 6  49 6  27 6  53 6  30 
3 6  45 6  29 6  49 6  27 6  53 6  30 
4 6  45 6  29 6  49 6  27 6  53 6  30 
5 6  45 6  30 6  48 6  29 6  53 6  32 
6 6  45 6  30 6  48 6  29 6  53 6  32 
7 6  45 6  30 6  48 6  29 6  53 6  32 
8 6  45 6  30 6  48 6  29 6  53 6  32 
9 6  45 6  30 6  48 6  29 6  53 6  32 
10 6  44 6  32 6  47 6  30 6  52 6  33 
11 6  44 6  32 6  47 6  30 6  52 6  33 
12 6  44 6  32 6  47 6  30 6  52 6  33 
13 6  44 6  32 6  47 6  30 6  52 6  33 
14 6  44 6  32 6  47 6  30 6  52 6  33 
15 6  43 6  33 6  46 6  31 6  50 6  34 
16 6  43 6  33 6  46 6  31 6  50 6  34 
17 6  43 6  33 6  46 6  31 6  50 6  34 
18 6  43 6  33 6  46 6  31 6  50 6  34 
19 6  43 6  33 6  46 6  31 6  50 6  34 
20 6  42 6  33 6  44 6  32 6  48 6  35 
21 6  42 6  33 6  44 6  32 6  48 6  35 
22 6  42 6  33 6  44 6  32 6  48 6  35 
23 6  42 6  33 6  44 6  32 6  48 6  35 
24 6  42 6  33 6  44 6  32 6  48 6  35 
25 6  40 6  34 6  42 6  33 6  46 6  36 
26 6  40 6  34 6  42 6  33 6  46 6  36 
27 6  40 6  34 6  42 6  33 6  46 6  36 
28 6  40 6  34 6  42 6  33 6  46 6  36 

 14 27 15 28 16 29 17 01 18 02 19 03 20 04

  20  21  22  23  24  25  26

 21 05 22 06 23 07 24 08 25 09 26 10 27 11

  27  28  29  01  02  03  04

 28 12 29 13 30 14 01  15 02 16 03 17 04 18

  05  06  07  08  09  10  11

 05 19 06 20 07 21 08 22 09 23

  12  13  14  15  16

ഞാ ുേവലകൾ
6ന് രാ ി  06 മണി  47 മി നി ി ന് അവി ം ഞാ േവലയാരംഭം

19ന്  രാ ി   11 മണി  18  മി നി ി ന് ചതയം ഞാ േവലയാരംഭം

 10 24         10 24 11 25

  17          17  18

 12 26 13 27 14 28 15 29 16 30 17 01 18 02

  19  20  21  22  23  24  25

 19 03 20 04 21 05 22 06 23 07 24 08 25 09

  26  27  28  29  30  01  02

 26 10 27 11 28 12 29 13 30 14 01 15 02 16

  03  04  05  06  07  08  09

 03 17 04 18 05 19 06 20 07 21 08 22 09 23

  10  11  12  13  14  15  16

മീനമാസം

ഗുരുവായൂർ ആറാ ്

ശബരി മല െകാടി േയററ്

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

െവൺ പാലവ ം ഭഗവതി  
േ രത ി ൽ െപാ ാല

വി വാഹം  :   െഫ . 09  (12.20-01.50), 
                                         10 (08.18-08.48)
ഗൃഹാരംഭം   : െഫ . 15  (09.33-10.10),
21. (08.06 - 09.48), 23 (08.00 - 09.17) 

മുഹൂർt ൾ
വി വാഹം  :   മാർc്  21  (10.35 -11.50), 
                                      22 (09.49 - 11.40)
ഗൃഹാരംഭം  :  മാർc്  02 (07.36 -08.13 ).
04 (07.23-09.05), 13 (06.46-07.42)

മുഹൂർt ൾ

അyാ ൈവ സവാമി  ജയnി  നാടാർ 
സµദായtി െല സർkാർ ജീവനkാർk ് 
നി യnി ത അവധി 

88–ാമത് മൂലൂർ ചരമവാർഷി കം

രവി സംരകമം
13-ന് ഉദഃ ർvം   08 
മണി     49 മി നി ി ന്  

ംഭസം മം

ര 13-05 ംഭം
 05-421/4 േമടം
 07-081/4 ംഭം
 25-51/4 മീനം
  24 - 40 മകരം

സ

ര
ശി  
ചമ 

ഗുരുവായൂർ സഹരസകലശം 

അരുവി ുറം രപതി ഷഠാ വാർഷി കം

വിേശഷദിവസ ൾ

േപ  പു ൻേകാവി ലിലും 
െകാ ി റവി ളയി ലും െപാ ാല

ര 14-571/2 മീനം
 07-291/2 ഇടവം
 03-1/2  ംഭം

 02-121/2 ധν
 26-231/4 ംഭം

സ 26-231/4 മി നം
ശി  26-231/4 ധν

ശി 

ചമ

സര

ഉ ം 17-29

ഞായർ 4.30-6.00 3.00-4.30 12.00-1.30
തി ൾ 7.30-9.00 1.30-3.00 10.30-12.00
െചാv 3.00-4.30 12.00-1.30 9.00-10.30
ധൻ 12.00-1.30 10.30-12.00 7.30-9.00

വയാഴം 1.30-3.00 9.00-10.30 6.00-7.30
െവllി 10.30-12.00 7.30-9.00 3.00-4.30
ശനി 9.00-10.30 6.00-7.30 1.30-3.00

ആഴച രാഹുകാലം ഗുളി കകാലം യമക കാലം

മുടപുരം െത ുംവി ള മുടപുരം െത ുംവി ള േ രത ി ൽ െകാടി േയററ്

േപ  കാ ി രവി ളാക ും   മുടപുരം 
െത ുംവി ള േ രത ി ലും  തൂ ം

േലാക സാമൂഹയ നീതി ദി നം

നട തുറ ു ത്       : 11-3-2019
നട അടയു ത്  : 21-3-2019

േലാക വനയജീവി  ദി നം

ബാലരാമപുരം തലയൽ 
ശി വേkരതtി ൽ െകാടി േയ ്

വലി യ  വലി യ  കൂനmായി കുളം േkരതം ചnെpാ ൽ

ശംഖുംമുഖ േ രത  തൃെ ാടി േയററ്

ശാർ ര െപാ ാലശാർ ര െപാ ാല

ശാർ ര േദവീേ രത ി ൽ
തൃെ ാടി േയററ്

പാ ച ലലൂർ ചു ടു കാ ട് േദ വി 
േ  രത ിൽ തൃ െ ാ ടി േയ ററ്

കരി കം േ രത ി ൽ 
െപാ ാല

അyാ ൈവകു സവാമി  ജയnി അyാ ൈവകു സവാമി  ജയnി 

േലാക ഉപേഭാ ൃദി നം

മnം ചരമദി നംമnം ചരമദി നം

ശബരി മല ആറാ ്

(േശഷം ജാതകഫലം േപജി ൽ)(േശഷം ജാതകഫലം േപജി ൽ)

ആ ഴി മല ശി വ േk രത tിൽ 
ആറാ ്

ആ ഴി മല ശി വ േk രത tിൽ 
െപാ ാല

കടയൽ തി രുവാതി ര

ഗുരുവായൂർ െകാടി േയററം

ണർതം         24-48 മകം 02-53 ചി tി ര 40-02

കുംഭഭരണി 

ൈപ ുനി  ഉരതം

1. അ  മാ ർ ീ ന യി നാ ർ േദ വ േk  tിൽ  
െkാ ടി േയ ്

2 .  േദാ ഷ  തം. 
3  . െച റി യ നാ ട് െകാ ടി േയ ം. 
4 . ഴി വി ള nേtാട് മാടൻനട േk tി ൽ 

െകാ തി  മേഹാtവം 8 വെര, അ മാ വാ സി ഒ രി 
kൽ.  ദാ നം. ആ റൻ µ ള ം  ലി യ  ം ആ റാ 
്. ഇ  µ തൽ അ  ദി വ സം െച  താ ഴം രാ ഘ വ 
 ര t് ഉ t വം, പനയµ ം ആയി രവlി  ഭ കാളി  

േk  മേഹാtവം െകാടി േയ ്
5 .  മാ ഘ മാ സ ശി ശി രർ tവാ രം ഭ ൾ. sാ ലീ പാ 

കം. കാ ല ടി ീ   േk  tിൽ െകാ ടി േയ ം, 
എറണാ ളം േk tിൽ ധവജ തി

6 .  ാർ ധർ m ശാ sാ വ് േk  tിൽ ആ റാ .് 
8.  ആ ഴി മല ശി വ േk  tിൽ െപാ ാല,  പ llി  

റം   വ ട ം ക ര   ഭ  വി ലാ സം   േk  tി ൽ   െകാ 
ടി േയ ്,   എ റ ണാ  ളം    േtാ    µ k t്  ഭ ഗ വ തി   
േk  tി ൽ   സ ർ ൈv ശവ രയ   ജ

7 .   µ kി ം അ n മ ന ട യി ം ഏ  മാ  ം െപാ തി 
യിൽ ീ   േk  tി ം െകാ ടി േയ ം, ആ 

ി ലി tാ നം   േദവ പാ ക  തി ാ േk  
tിൽ പാ ക  ജാ മ േഹാ t വം െകാ ടി േയ ്

 9 . ആ ഴി മല ശി വ േk  tിൽ ആ റാ ്,   വാ ർ 
ക ല ശാ രം ഭം. തി  ൈവ രാ ണി  ള ം തി  വ l 
യി ം െകാ ടി േയ ം. വ ര ച ർ tി, തി  വ l ീ 
വ lഭ േk  tിൽ െകാ ടി േയ ,് പനയµ ം ആയി 
രവlി  ഭ കാളി  േk tി ൽ സ ഹ െപാ ാല 

10 . ചീ രം  ള ര  രം. വ സ n പ  മി, അ  മാ ർ 
ീ ന യി നാർ േദ വ േk  tിൽ തി  ആ റാ ്,  
t  nം ീ നാ രാ യ ണ മം ഗ ലം േk  tിൽ 

 തി ാ ദി നം,  വാ   ഴ   ീ  മാ ര ഭ ജ ന   േദ വ സവ   
േk  tി ൽ   ം ഭ  യ   മ േഹാ t വം    െkാ ടി 
േയ ്,    t  nം   ീ നാ രാ യ ണ മം ഗ ലം   േk  
tി ൽ    തി ാ ദി നം.

11.  പ  മി   േദ വി േk  tി ൽ   െപാ ാ ല,   ആ റാ ,് ഷ 
ി  തം. കാ ല ടി ീ   േk  tിൽ ആ റാ .് 

ക രി kാ ട്   h ണയ േk  tിൽ  െകാ ടി േയ 
ം, തി  വ mാ ടി േk  tിൽ സ ഹ  ക ല ശം, 
െകാ   ർ ഉ  വ  ക ട വ് ീ നാ രാ യണ സ മാ 
ജം മ  േര ശവ ര  രം   h ണയ േk  tി ം 

  ് തി y ധർ m പ രി പാ ലന േയാ ഗ tി ം ഷ 
ി മ േഹാ t വം, െകാ   ർ അ ഴീ േkാ ട് െകാ ി 

kൽ ീ ശാ ര ദാ സ മാ ജം േk  tിൽ ഉ t വം, 
വ ള വ നാ ട്   t ൻ കാ വ്  േദ വി േk  tി ൽ   െകാ 
ടി േയ ്

12. ആ  കാൽ േദ വീേk  tിൽ െപാ ാല മ േഹാ 
t വം: കാ p ് െക ി  ടി യി  tൽ, അ േ  രി 
kാ വ് ഭ ര ണി േവല , െച റി യ നാ ട് ആ റാ .് ര ഥ സ p 
മി.  രയ സാ വർ ണി മ നവാ ദി. െപാ തി യിൽ ീ  

 േk  tിൽ ആ റാ .് ശാ sാം േകാ  യി ം എ 
 േമ ലി യി ം കാ ണി p ർ അ nം  ള  ര യി ം 

െകാ ടി േയ ം,   ക ണി   ള  ര   േദ വി േk ം   െകാ 
ടി േയ ്

13 . ശാർkര േദവീേk tിൽ െപാ ാല, അ  
ർ കാ വ് ഉ t വം , വി  പ ദീ  ണയ കാ ലം.  േചാ ാ 

നി k ര ം പ രി യാ നം പ  ം െകാ ടി േയ ം.  മ ര 
കം   ീ  മാ ര മം ഗ ലം   േk  tി ൽ    െkാ ടി േയ 

,് ഭീ ാ  മി, ആ ി ലി tാ നം   േദവ പാ ക 
 തി ാ േk  tിൽ ആ റാ ,്  േkാ  മന ശി വ 

േk  tിൽ ഉ t വം, െപ രി േ ാ  ക ര   കാ നാ ടി 
മ ഠം   േk  tി ൽ   തി റ െവ llാ  ് മ േഹാ t വം

14 . ആ  കാൽ േദ വി േk  tിൽ  tി േയാ   താ 
രം ഭം, വ ളർ kാ വ്  രം െകാ ടി േയ ം, ൈവ  തി  
ണയ കാ ലം. മാ ധവ ന വ മി. µ ള  n  കാ വിൽ െകാ 
ടി േയ ം.  േധാ പ tി, െപ രി േ ാ  ക ര   കാ നാ 
ടി മ ഠം   േk  tി ൽ   തി റ   െവ llാ  ്  പ k ളം

15 . അ വി   ർ ആ റാ ്.   വാ  ര് ത tവ ക ല ശം. 
ൈവ ര േ ാ  ്വ ലിയ തീ യാ ,് µ ഹ m   ആ രയ k ര   ഭ 
ഗ വ തി   േk  tി ൽ   െകാ ടി േയ ്

16 . ഏ കാ ദ ശി   തം. ഉ ദ യാൽ ർ വം 5 മ ണി 36 മി നി  
µ തൽ പ കൽ 4 മ ണി 19 മി നി  വ െര ഹ രി വാ സ രം. 
തി  nാ വാ യ ം േനാ    ം  ധാ നം. െച 
ന k  ര്  രം.  തി  ൈവ രാ ണി  ള ം   µ 
kി ം അ n മ ന ട യി ം ഏ  മാ  ം ആ റാ .്   
വാ  ർ സ ഹ  ക ല ശം. മ ല യാല  ഴ േദ വീ േk  
tിൽ െകാ ടി േയ ം. 

17.  ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല kാ 
ർ c ന,   അ n ദാ നം, ഴി വി ളാകt ് ത രാൻ 

1 . േപ  tൻേകാവിൽ ഭഗവതി േk tിൽ 
െkാടിേയ ,്  തിയ  േkാ വി ലി ം  ൈk  

nി ം െകാ ടി േയ ം,  കീ ഴാ  ർ   രാ ജ രാ േജ ശവ രി   േk 
 tി ൽ    െkാ ടി േയ ് , പാ രി p llി   െകാ ടി  ി 

ൽ   ഭ  കാ ളി   േk  tി ൽ   െപാ ാല, തി  വി ലവാ 
മല  ീ വ ലവാ ി നാഥ േk  tിൽ ഏ കാ ദ ശി വി 
ള k്, ഓർ kാ േ  രി  µ llി േk  മ േഹാ t വം, ഇ 
രി ൽ ധർ m ശാ sാ േk ം  തി ാ ദിന മ േഹാ 
t വം, െകാ ടി  ി ൽ   ീ ഭ  കാ ളി േk  tി   ൽ   
െപാ ാ ല,   െകാ ടി   േയ .്

2. വ ലിയ  ന mാ യി  ളം ഭ  കാ ളി േk  tിൽ 
 െkാ ടി േയ ്,  െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  
tിൽ ഉ t വാ രം ഭം,  കµകി ൻേകാട് പllി യിൽ 
ച ദkി ണം, ഏ കാ ദ ശി  തം. തി  വി ലവാ മല 

 ധാ നം. േനാ   ർ  ധാ നം. വയ തീ പാ ത  ണയ 
കാ ലം. ഉ ദ യാൽ ർ വം 4 മ ണി 28 മി ν  µ തൽ പ 
കൽ 5 മ ണി 45 മി നി  വ െര ഹ രി വാ സ രം. 

3.  േദാ ഷ  തം, കµകി ൻേകാട് പllി  െപ nാൾ
4 . െകാ  ാ   മ ഹാ േദ വ   േk  tി െല   മ ഹാ ശി വ രാ 

ി   മ േഹാ t വം, അ വി റം തി ാ വാർഷി 
കം, 150 -ാ മ ത്  ർ ജ യ nി,  െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ 
തി േk  tിൽ  tി േയാ   താ രം ഭം, µട രം 
െത ംവിള േk tിൽ െകാടിേയ ്, പllി 
മ  േk tി ം നി റമംഗലം േk tി ം 
ചാലyൽ േk tി ം  വർ kല  m ർ ഭ ഗ വ 
തി േk  tിൽ മ ഹാ ശി വ രാ ി  െkാ ടി േയ 
്, ക ണി   ള  ര   േദ വി േk  tി ൽ   ആ റാ ്  മ 
േഹാ t വം,   മാ രാ രി  ളം   മ ഹാ േദ വ   േk  tി 
ം ത m ല kാ ട്  േkാ വിൽ മ ഹാ േദ വ േk  tി 
ം നാ വാ യി  ളം ശ  ര നാ രാ യ ണ സവാ മി േk  
tി ം ശി വ രാ ി, പ ര ർ പ ന  ട് മ ഹാ േദ വ േk 

 tി ം ശി വ രാ ി, ആ റാ ്, ഏ  മാ ർ, ൈവ 
kം, തി  ന k ര, െച  ർ ക    tി, വ ട 

ം നാഥ േk ം, മ mി ർ േk ം, തി  വ ി 
 ളം, െച  ബാല മ nം ശി വ േk ം, െവ llാ യ ണി 

ശി േവാ ദ യം േk ം,  വ ള േശ രി േk ം, െവ ll 
റട േലാ ക നാഥ േk ം, വി ള pിൽ ശാല മ ഹാ േദവ 
േk ം, ആ ല ഴ െതാ   ള  ര, െചാ v ർ മ 
ഹാ േദവ േk ം, മാ രാ രി  ളം മ ഹാ േദവ േk ം, 
ത ി േtാ ട് മ ഹാ േദവ േk ം, ക ഴ മ ഹാ േദവ 
േk ം, കി ളി മാ ർ മ ഹാ േദ േവ ശവ രം, ക ി ർ 
മ ഹാ േദ വ േk ം, പ n ളം മ ഹാ േദവ േk ം, ഓ 
cിറ പ ര  h േk ം, വ ര n ര pി llി ീ ക േ  
ശവ രം, പ  ണ kാ ട് േk ം, െപ  വ നം േk ം, 

 t ർ േk ം, വ യ ലാർ നാ ഗം  ള  ര, തി  
മി  േkാ ട്,  ക  രം ച m മാ ണം മ േഹ ശവ രം, െച 
ൽ ശി വ ശ kി േk ം, ക ണ k ർ ശി വ േk 
ം, ക ണ k ർ ശി വ േk ം, ഊ റ ചി ദം ബ ര 

നാ ഥ േk ം, ആ  വ, പാ ർ െപ ം  േkാ വിൽ, 
േപാ tൻ േകാ ട് ന nാ  കാ വ്, െവ ാ റ  ട്. മാ ണി 
േkാ ട്, ഉ ദ യം േപ ർ,  p ര p് മ ഹാ േദ വ േk ം, 
ശാ s മം ഗ ലം, ഗൗ രീ ശ പ ം, അ േtാ ളി kാ വ്, ക ഠി 
നം  ളം, ത ടി ർ ീ ക േ  ശവ രം, മാ ഴ മ ഹാ േദ വ 
േk ം, പ nി പാ കം േk ം, തി  മ ല േk ം, 
ച ട യ മം ഗ ലം മ ഹാ േദവ േk ം,  റി യ ർ മ യി 
ലാ  പാ റ,  nാ ർ മ ഹാ േദവ േk ം, േക േള ശവ 
രം ശി വ േk ം, പാ റ ശാല മ ഹാ േദവ േk ം, െപ 

 െm ി മ ഹാ േദവ േk ം, അ  മി cിറ േk ം, 
 റ ർ  ര n േര ശവര േk ം, ഏ ണി k ര, ൈക ലാ 

സ  രം, പ  tി p llി,  ത ന k ര, ക ണ k ർ 
േk ം,  ള െകാ ർ മ ഹാ േദവ േk ം, ത ളി യാ 
ദി c  രം ശി വ േk ം,  അ ഗ sയ േkാ ട് മ ഹാ േദ വ 
േk ം,  റ നാ ട് പ ട നി ളം, µ ഖ tല µ രാ രി േk 
ം, രാ ജാ kാ ട്, ക ഴ മ ഹാ േദ വ േk ം, ക  pന 

ല kീ നാ രാ യണ േk ം, േവ േളാർ വ ം, േകാ nി µ 
രിം ഗ മം ഗ ലം മ ഹാ േദവ േk ം എnി വി ട ളി ൽ 
ശി വ രാ ി. േച ല മ  ം  k പാ ലം ശി വ േk  
tി ം  ൈk  n് ശി വ േk  tി ം   ണി 

 റ ം ആ റാ .് ക വി ർ മ ഹാ േദവ േk  tി ം 
 ർ വ ട ം നാഥ േk  tി ം േകാ ഴി േkാ ട് 
ീ ക േ  ശവര േk  tി ം ഒ ർ ശി വ േk  
tി ം ആ ലി േശ രി ശി വ േk  tി ം ശി വ രാ 
ി, എറണാ ളം േk tിൽ ശിവരാ ി

5.  പാ c  ർ     കാ ട്  ഭ  കാ ളി   േദ വി േk  tി ൽ   
െkാ ടി േയ ്

6 . ബാലരാമ രം തലയൽ ഭരദവാജ ഋഷീശവര ശി 
വേk tി ൽ ആറാ ്,  വ ലിയ  ന mാ യി  ളം 
ഭ  കാ ളി േk  tിൽ മാ ല  റം െക  കാ , ത ളി p 

അരുമാനൂർ രശീനയി നാർ 
േkരതtി ൽ െകാടി േയ ്

  ക ണി cു കു ള  ര   േദ വി േk രതം   
െകാ ടി േയ ്

  ക ണി ചു കു ള  ര  ആറാ ്

   കാ ർ യാ യ നി   േദ വി േ  രത ി ൽ   പൂ രം കാ ർ യാ യ നി   േദ വി േ  രത ി ൽ    ആറാ ്

േപ  പു ൻേകാവി ലി ൽ 
തൃെ ാടി േയററ്

കമുകി ൻേകാട് പളളി  െപരു ാൾകമുകി ൻേകാട് പളളി  െപരു ാൾ

അരുമാനൂർ രശീനയി നാർ 
േkരതtി ൽ ആറാ ്

മണണ ല ആന വലലീശവരം
േ രത ി ൽ െകാടി േയററ്

േപ  കാ ി രവി ളാകം േ രത ി ൽ
 െകാടി േയററ്

മ ല യിൻ കീ ഴ് രശീ കൃ ഷണ സവാ മി 
േ  രത ിൽ െകാ ടി േയ ററ്

മ ല യിൻ കീ ഴ് രശീ കൃ ഷണ സവാ മി  േ  രത ിൽ ആറാ ്

മുടപുരം െത ുംവി ള േ രത ി ൽ തൂ ംമുടപുരം െത ുംവി ള േ രത ി ൽ തൂ ം

അഴൂർ ഭഗവതി  േ രത ി ൽ െപാ ാല

െവൺ പാലവ ് തൃെ ാടി േയററ്

േചാററാനി ര  മകംേചാററാനി ര  മകം

ബ
ാ

് അ
വധ

ി 

പാ ച ലലൂർ ചു ടു കാ ട് േദ വി 
േ  രത ിൽ  െപാ ാല

ബാലരാമപുരം തലയൽ 
ശി വേkരതtി ൽ ആറാ ്

പ മി  േദവി േkരതtി ൽ
െപാ ാല

പ മി  േദവി േkരതtി ൽ
തൃെkാടി േയ ്
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 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസവ്ർ  മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 4.48 6.06 12.22 3.37 6.35 7.47
 4-6 4.47 6.06 12.22 3.39 6.35 7.48
 7-9 4.46 6.05 12.22 3.40 6.35 7.49
 10-12 4.45 6.04 12.21 3.41 6.36 7.49
 13-15 4.44 6.03 12.21 3.42 6.36 7.50
 16-18 4.43 6.03 12.21 3.43 6.37 7.51
 19-21 4.42 6.03 12.21 3.44 6.37 7.52
 22-24 4.41 6.02 12.22 3.45 6.38 7.53 
 25-27 4.41 6.02 12.22 3.46 6.39 7.54
 28-31 4.41 6.02 12.22 3.47 6.39 7.55

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം

   1 2 3 4 5 6

 7 8 9 10 11 12 13

 14 15 16 17 18 19 20

 21 22 23 24 25 26 27

 28 29 30



അശവതി  05-56 ഭരണി  08-22 കാർtി ക 09-54 േരാഹി ണി  10-30 മകയി രം 10-12 തി വാതി ര 08-54 ണർതം  06-40
ദവി തീയ  24-07 തീയ      24-43                           ച ർtി   24-23 പ മി  23-06 ഷ ി  20-52 സpമ ി  17-38 അ മി   13-27

APRILഏരപി ൽ ഏരപി ൽ //

ഞാററുേവലകൾ
1-ന് ഉദഃ ർvം 12 മണി  54  മി നി 
ി ന് േരവതി   ഞാ േവലയാരംഭം 

14-ന്  പകൽ 02 മണി  09  മി നി ി 
ന് അശവതി   ഞാ േവലയാരംഭം
28-ന്  ഉദഃ ർvം 06 മണി  03 മി 

നി ി ന് ഭരണി  ഞാ േവലയാരംഭം

1194 മീനം - േമടം 1941  ൈചരതം  - ൈവശാഖം
1440   റജബ്   –  ഷഹബാൻ

ആയി ലയം 59-17 ദശമി  02-08 രം 48-53 ഉ ം 43-16 അtം 37-51 ചി tി ര 33-04 േചാതി  29-18
നവമി      08-16 ഏകാദശി    55-17   ദവാദശി  47-53 േയാദശി  40-19 ച ർdശി   32-56  26-08 ഥമ  20-16

വി ശാഖം 26-57 അനി ഴം 26-19 േk  27-38 ലം 30-56 രാടം 36-01 ഉ ാടം 42-33 തി േവാണം 50-00
ദവി തീയ  15-46 തീയ   12-57   ച ർtി   12-05 പ മി   13-18 ഷ ി    16-26 സpമി    21-12 അ മി   27-05

അവി ം 57-43 ചതയം  60-00 ചതയം 05-11
നവമി   33-27 ദശമി  39-43 ഏകാദശി   45-18

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

   അവി ം 38-38 ചതയം 45-58 ാതി  52-30 ഉ ാതി  58-03 േരവതി  60-00 േരവതി   02-30
    ദവാദശി  60-00 ദവാദശി  05-36 േയാദശി    11-19 ച ർdശി   16-07   19-51 ഥമ   22-30

രവി സംരകമം
14-ന്    02 മണി  

09 മി നി ി ന്  േമട
വി സം മം

വി ഷുവി ഷു

     1 2 3 4

 5 6 7 8 9 10 11

 12 13 14 15 16 17 18

 19 20 21 22 23 24 25

 26 27 28 29 30 31



ഭരണി  25-36 കാർtി ക 26-08 േരാഹി ണി  25-44 മകയി രം 24-37 തി വാതി ര 22-52 ണർതം 20-33 യം 17-44
ഥമ    54-40  ദവി തീയ  52-57   തീയ  50-24 ച ർtി   47-11 പ മി  43-19 ഷ ി  38-56 സpമി    34-04

MAYേമയ്േമയ് / /1194 േമടം - ഇടവം 1941  ൈവശാഖം – േജയഷഠം
1440    ഷഹബാൻ - റംസാൻ

ആയി ലയം 14-30 മകം 10-51 രം  06-54 അtം 58-58 ചി tി ര 55-24 േയാദശി   00-53 വി ശാഖം 50-38
അ മി   28-47 നവമി    23-07   ദശമി  17-13 ഏകാദശി  11-14 ദവാദശി   05-24 ച ർtി  55-11  51-29

അനി ഴം 50-00 േk  50-55 ലം 53-30 രാടം  57-44 ഉ ാടം 60-00 ഉ ാടം 03-30 തി േവാണം 10-24
ഥമ    49-03 ദവി തീയ   48-10   തീയ   48-59 ച ർtി  51-30 പ മി  55-32 ഷ ി   60-00 ഷ ി  00-52

അവി ം 17-51 ചതയം 25-19 ാതി  32-10 ഉ ാതി  37-59 േരവതി  42-24 അശവതി  45-16
സpമി  06-53 അ മി    13-00    നവമി  18-36 ദശമി  23-10 ഏകാദശി  26-21 ദവാദശി  27-57

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

േമ ദി നംേമ ദി നം
ഞാററുേവലകൾ

12ന്  പകൽ 12 മണി  08 മി നി ി ന് കാർtി ക  ഞാ േവലയാരംഭം
25ന്  രാ ി   08 മണി  25 മി നി ി ന് േരാഹി ണി  ഞാ േവലയാരംഭം

Thiruvananthapuram Standard

 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസവ്ർ  മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 5.05 6.20 12.29 3.37 6.35 7.45
 4-6 5.03 6.18 12.28 3.35 6.35 7.45
 7-9 5.01 6.17 12.27 3.32 6.35 7.45
 10-12 5.00 6.15 12.26 3.29 6.35 7.45
 13-15 4.58 6.14 12.26 3.29 6.35 7.45
 16-18 4.56 6.14 12.25 3.31 6.34 7.45
 19-21 4.55 6.11 12.24 3.32 6.34 7.46
 22-24 4.53 6.10 12.24 3.34 6.34 7.46 
 25-27 4.51 6.09 12.23 3.35 6.35 7.46
 28-30 4.50 6.07 12.23 3.35 6.35 7.47

നട തുറ ു ത്        :  11-4-2019
നട അടയു ത്  :  19-4-2019 

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം

Y£i
Y¢ 

    Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 
 íoA  aD  íoA  aD íoA  aD

h. h¢  h h¢ h h¢ h h¢ h h¢ h h£ 
1 6  23 6  33 6  23 6  34 6  26 6  38 
2 6  23 6  33 6  23 6  34 6  26 6  38 
3 6  23 6  33 6  23 6  34 6  26 6  38 
4 6  23 6  33 6  23 6  34 6  26 6  38 
5 6  23 6  33 6  23 6  34 6  26 6  38 
6 6  20 6  32 6  20 6  34 6  23 6  38 
7 6  20 6  32 6  20 6  34 6  23 6  38 
8 6  20 6  32 6  20 6  34 6  23 6  38 
9 6  20 6  32 6  20 6  34 6  23 6  38 
10 6  20 6  32 6  20 6  34 6  23 6  38 
11 6  18 6  32 6  17 6  34 6  21 6  38 
12 6  18 6  32 6  17 6  34 6  21 6  38 
13 6  18 6  32 6  17 6  34 6  21 6  38 
14 6  18 6  32 6  17 6  34 6  21 6  38 
15 6  18 6  32 6  17 6  34 6  21 6  38 
16 6  15 6  32 6  15 6  34 6  18 6  38 
17 6  15 6  32 6  15 6  34 6  18 6  38 
18 6  15 6  32 6  15 6  34 6  18 6  38 
19 6  15 6  32 6  15 6  34 6  18 6  38 
20 6  15 6  32 6  15 6  34 6  18 6  38 
21 6  13 6  32 6  12 6  34 6  15 6  39 
22 6  13 6  32 6  12 6  34 6  15 6  39 
23 6  13 6  32 6  12 6  34 6  15 6  39 
24 6  13 6  32 6  12 6  34 6  15 6  39 
25 6  13 6  32 6  12 6  34 6  15 6  39 
26 6  11 6  32 6  10 6  35 6  13 6  39 
27 6  11 6  32 6  10 6  35 6  13 6  39 
28 6  11 6  32 6  10 6  35 6  13 6  39 
29 6  11 6  32 6  10 6  35 6  13 6  39 
30 6  11 6  32 6  10 6  35 6  13 6  39 

ഉദയാsമയ ൾ

NB: വn അk ൾ ഗവ. ഒഴി ക ം ഖ ളി ൽ 
താെഴ ll അk ൾ െകാlവർഷ ം µകളിൽ ഇട വശ 

llത്  ശകവർഷ ം വല  വശ llത് ഹി ജറാവർഷ 
തീയതി ക മാ

നട തുറ ു ത്       : 14-5-2019 
നട അടയു ത്   : 19-5-2019 

Y£i
Y¢ 

    Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 

1 6  10 6  32 6  8 6  35 6  11 6  40 
2 6  10 6  32 6  8 6  35 6  11 6  40 
3 6  10 6  32 6  8 6  35 6  11 6  40 
4 6  10 6  32 6  8 6  35 6  11 6  40 
5 6  10 6  32 6  8 6  35 6  11 6  40 
6 6  8 6  33 6  6 6  36 6  9 6  41 
7 6  8 6  33 6  6 6  36 6  9 6  41 
8 6  8 6  33 6  6 6  36 6  9 6  41 
9 6  8 6  33 6  6 6  36 6  9 6  41 
10 6  8 6  33 6  6 6  36 6  9 6  41 
11 6  7 6  33 6  5 6  37 6  8 6  41 
12 6  7 6  33 6  5 6  37 6  8 6  41 
13 6  7 6  33 6  5 6  37 6  8 6  41 
14 6  7 6  33 6  5 6  37 6  8 6  41 
15 6  7 6  33 6  5 6  37 6  8 6  41 
16 6  6 6  34 6  4 6  38 6  6 6  43 
17 6  6 6  34 6  4 6  38 6  6 6  43 
18 6  6 6  34 6  4 6  38 6  6 6  43 
19 6  6 6  34 6  4 6  38 6  6 6  43 
20 6  6 6  34 6  4 6  38 6  6 6  43 
21 6  5 6  35 6  3 6  39 6  6 6  44 
22 6  5 6  35 6  3 6  39 6  6 6  44 
23 6  5 6  35 6  3 6  39 6  6 6  44 
24 6  5 6  35 6  3 6  39 6  6 6  44 
25 6  5 6  35 6  3 6  39 6  6 6  44 
26 6  5 6  36 6  3 6  40 6  5 6  45 
27 6  5 6  36 6  3 6  40 6  5 6  45 
28 6  5 6  36 6  3 6  40 6  5 6  45 
29 6  5 6  36 6  3 6  40 6  5 6  45 
30 6  5 6  36 6  3 6  40 6  5 6  45 
31 6  5 6  37 6  2 6  41 6  5 6  46 

ശബരിമല 

ഉദയാsമയ ൾ

 അംേബദ്കർ ജയ ി  അംേബദ്കർ ജയ ി 

േലാക ആേരാഗയദി നം സി .വി .കു ുരാമൻ ചരമദി നം

ടി .െക. മാധവൻ ചരമദി നം

നഴ്സസ് ദി നം എസ്.എൻ.ഡി .പി  ാപകദി നം

രാജീവ്ഗാ ി  ര സാ ി തവദി നം സി . േകശവൻ ദി നം ഗുരുധർ  രപചാരണസഭ ാപക ദി നം

വിേശഷദിവസ ൾ വിേശഷദിവസ ൾ

ശബരിമല 

േലാക കുടുംബദി നം

േമയ്ഏരപി ൽ

േലാക മേലറി യ ദി നം

േലാക പരതസവാത ദി നം

േലാക െടലി കമയൂണി േ ഷൻ ദി നം

ജാലി യൻ വാലാബാഗ് ദി നം

െറഡ് േരകാസ് ദി നം സാേ തി ക ദി നം

േകാമൺ െവൽ ് ദി നം
®

®

ൾ

ഈsർഈsർ

   11 25 12 26 13 27 14 28 15 29 16 30

    18  19  20  21  22  23

 17 01 18 02  19 03 20 04 21 05 22 06 23 07

  24  25  26  27  28  29  30

 24 08 25 09 26 10 27 11 28 12 29 13 30 14

  31  01  02  03  04  05  06

 01 15 02 16 03 17 04 18 05 19 06 20 07 21

  07  08  09  10  11  12  13

 08 22 09 23 10 24        

  14  15  16        

       11 25 12 26 13 27 14 28

        17  18  19  20

 15 29 16 30 17 01 18 02 19 03 20 04 21 05

  21  22  23  24  25  26  27

 22 06 23 07 24 08 25 09 26 10 27 11 28 12

  28  29  30  01  02  03  04

 29 13 30 14 31 15 01 16 02 17 03 18 04 19

  05  06  07  08  09  10  11

 05 20 06 21 07 22 08 23 09 24 10 25  

  12  13  14  15  16  17 

േചാതി               52-30

          ാതി  11-43 ഉ ാതി  17-06 േരവതി  21-13 അശവതി  24-00
               ദവാദശി  49-47 േയാദശി  53-01 ച ർdശി   54-50    55-19

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

പദ്മനാഭസവാമി  േ രത ി ലും 
രതി വി രകമംഗലം വി ഷണു േ രത ി ലും 

ആറാ ്

പ ാമുദയം

വി വാഹം   :   േമ യ്  01 (11.58-01.25), 02 (11.13-
01.02), 07 (10.53-01.), 19 (10.06-12.14)
നാമകരണം :   േമ യ്  19   (12.14-02.00)
ഗൃഹാരംഭം  :   േമ യ്  16 (10.34-12.26)

മുഹൂർt ൾ

വി വാഹം  :   ഏ ി ൽ  15 (12.35-02.00), 
                 20 (12.01-02.00)
ഗൃഹാരംഭം  :   ഏ ി ൽ 19 (12.05-02.00),
                                                26 (11.35-01.43)

മുഹൂർt ൾ

ഞായർ 4.30-6.00 3.00-4.30 12.00-1.30
തി ൾ 7.30-9.00 1.30-3.00 10.30-12.00
െചാv 3.00-4.30 12.00-1.30 9.00-10.30
ധൻ 12.00-1.30 10.30-12.00 7.30-9.00

വയാഴം 1.30-3.00 9.00-10.30 6.00-7.30
െവllി 10.30-12.00 7.30-9.00 3.00-4.30
ശനി 9.00-10.30 6.00-7.30 1.30-3.00

ആഴച രാഹുകാലം ഗുളി കകാലം യമക കാലം

ൈവശാഖമാസാരംഭം

അ യതൃതീയ

തൃശൂർ പൂരം

ഉ ം 02-51

കു ള ് ശ ു ി ളളയുെട  ചരമദി നം

ബാ ് കണെ ടു ്
ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

െന റുവി െn ചരമദി നം േലാക പുകയി ല വി രുd ദി നം

ശബരി മലയി ൽ രപതി ഷഠാദി നം

(േശഷം ജാതകഫലം േപജി ൽ)

േമടമാസം

ഇടവമാസം

ഉദി യnൂർ േkരതtി ൽ
തൃെkാടി േയ ്

ഉദി യnൂർ േkരതtി ൽ
െപാ ാല

െകാടു ലലൂർ ഭരണി 

ച mി സവാമി  സമാധി ച mി സവാമി  സമാധി 

രവി സംരകമം
15ന് ഉദഃ ർvം  11 മണി  01 
മി നി ി ന്  ഇടവ സം മം

സ

ര 14-191/2  േമടം
11-55 മീനം

 22-47 3/4 ി കം
15-47 മീനം

മശി 

ച

ര

 

യം 03-26 മകം                 54-20

ര 15-12 1/4  ഇടവം
 7-13/4  മി നം
 3-27 1/4  േമടം
18-43 1/2 ഇടവം

 10-32 1/4േമടം

മ ശി 

രച സ

1.  ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ   ഉ ല  ട െപ  മാ ൾ   
ഊ   t വം   സ മാ പ നം, െന yാ ിൻ  കര െകാ ടി 
േയ ം. പ കൽ 12 മ ണി 43 മി നി ി ന് ഹ രി വാ സ രാ വ 
സാ നം.  

2 . േകാ ല  കര ശി വ േk  tിൽ  െkാ ടി േയ ,് 
 േദാ ഷ  തം. ചാ  ർ െകാ ടി േയ ം, അ റ yൽ േദ വി 

േk  tിൽ മ ല ട മ േഹാ t വം,   േകാ ത മം ഗ 
ലം   േദ വ ഗി രി   നാ രാ യ ണ     േദ വ   മ ഹാ േk    ഉ 
t വം   െകാ ടി േയ ്

3 . െന nാറ വ l ി േവ ല. തി  വി ഴ ം വാ ഴ pി llി ശി 
വ േk  tി ം  k രി  ർ ച  പാ ണി േk  
tി ം െകാ ടി േയ ം. തി  വി ഴ   മ ഹാ േദ വ   േk  
tി ൽ   െകാ ടി േയ ,് െപ ഴി ീരാജരാേജശവരി 
േk tിൽ െkാടിേയ ് 

4 . െച m nി  ം  p lാ  ം  െകാ ടി േയ ം.
5 . അ മാ വാ സി  ഒ രി kൽ. അ മാ വാ സി ദാ നം. sാ ലീ 

പാ കം.  ി േല രി ഉ t വം.
6 . ൈവ  തി  ണയ കാ ലം. ൈച  മാ സ വ സ n ഋ  
h വി കാ രീ t നാ മ സം വ t രാ രം ഭ ൾ. വ രാ ഹ 
ക lാ ദി. എ റ ണാ  ളം    േtാ    µ k t്  ഭ ഗ വ തി   
േk  tി ൽ    തി    വാ ർ ഷി കം,   ക ല ശാ ഭി േഷ 
കം,   താ ല െpാ ലി.

7. ീ വ രാ ഹം µ േkാ ല yൽ ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ 
െപാ ാ ല, ത m ല kാ ട് ധർ m ശാ sാ േk  
tിൽ അ ശവ തി മ േഹാ t വം, എൽ   t ് ീ 
വി ദയാ  കാ ശി നി സ ഭ വക ീ  മാര   h ണയ 
േk  tിൽ െകാ ടി േയ ്,  െകാ   ർ ീ  
ംബ ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ അ ശവ തി കാ വ് തീ 
ൽ,  പാ ണാ വ llി   ീ ക േ  ശവ രം   മ ഹാ േദ വ   

േk  tി ൽ   െകാ ടി േയ ്
8. ശം ം µ ഖം   േദ വി േk  tി ൽ   െപാ ാല,  

ശാർ k ര  ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ റാ ്. 
ശാർkര േദവീേk tിൽ ഗ ഢൻ kം, 

ംബാ kാവ് േk tി ൽ ഭരണി, െകാ   
ർ ഭ ര ണി, വ kം ൈദ വ ര േk  tിൽ രാ p ട,  

ഭ ര ണി kാ വ് േദ വി േk ം, പ ന യം േദ വി േk ം, 
ഇ ടവ കാ pിൽ േദ വി േk ം, പ ന ർ േദ വി േk 
ം, വാ ഴ p llി േമൽ  ള ര േk ം, േചർ tല 

വാ ര നാ ട് േദ വി േk ം,  ാർ ന ട yൽ ഭ  കാ 
ളി േk ം, തി  വ ർ േദ വി േk ം, െവ ll നാ 
ട് ഭ ഗ വ തി േk ം, പ ന യ nാർ kാ വ് ീ ഭ ഗ വ തി 
േk ം, മ ണർ കാ ട് േk ം, കാ വിൽ േk ം, മ 
െ ാ m് േk ം, ച m kര േദ വി േk ം, തി  മല 

  മൺ ഭാ ഗം േദ വി േk ം,  േവാ  േകാ ണം ീ 
ഭ  കാ ളി േk ം, െച  ർ വ ി മ ല, െകാ ടി  
ിൽ േk ം, നീ റ ക tല ീ ഭ  കാ ളി േk ം, 
ത ല േയാ ല p റ m് കാർ tയാ യ നി േk ം, പ ന ർ 
േദ വി േk ം, ഇ ള മാ ട് േദ വി േk ം, താ ർ ഭ ഗ വ 
തി േk ം, ീ കാ രയം ക   േkാ ണം േk ം, 
ക ള രി kൽ േദ വി േk ം, െകാ l േ ാ ട് േk ം, 

 മ ര കം  തി യ കാ വ് േk ം, ക ണി യാം െപാ y 
ഭ ഗ വ തി േk ം, വാ ഴ p llി േമാർ  ള ര േk 
ം, മാ േവ ലി kര  തി യ കാ വ് േk ം, പ nന മീ 

നാം േതാ ിൽ േk ം, ക രി µ ള yൽ   tി യിൽ 
േദ വി േk ം, ത m ല kാ ട് മ ഹാ കാ ളി പാറ േദ വി 
േk ം, ചാ ഴി kാ ട് ഭ ഗ വ തി േk ം, കി ട  ർ 
പ llി µ k t് േദ വി േk ം, ആ റാ  ഴ പ tി േ  
രിൽ ഭ ഗ വ തി േk ം, പാ യി pാ ട്  tൻ കാ വ് ഭ 
ഗ വ തി േk ം, ത m ല kാ ട് മ ഹാ കാ ളി പാ റ േദ വി 
േk ം എnി വി ട ളി ൽ മീ ന ഭ ര ണി, ആ ല - േകാ 
ത പ റ m് ീ നാ രാ യണ ധർ m  കാ ശി നി േയാ ഗം 
ീ ശ ര നാ രാ യണ േk  tിൽ െകാ ടി േയ ്

9 . ശം ം µ ഖം   േദ വി േk  tി ൽ   തി .   ആ റാ ്,   
മാ ര  രം ബാ ല   h ണയ സവാ മി േk  tിൽ 

 െkാ ടി േയ ്, വ kം ൈദ വ ര േk  tിൽ പ 
കൽ pട, രാ മ മം ഗ ലം െപ ം  േkാ വിൽ ബാ ല ന ര 
സിം ഹ േk  tിൽ െകാ ടി േയ ം. മാ ടാ യി തി  
വർ kാ ക്ാ വ് െകാ ടി േയ ം. ചാ ർ ആ റാ .് ർ m ക 
lാ ദി. ക  മം ഗ ലം   രാ ജ രാ േജ ശവ രി   േk  tി ൽ   
ആ റാ ,് അ ർ ഭഗവതി േk tിൽ kം

10. െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി 
േഷ കം ഭ  കാ ളി േദ വി k്, ത മ ലം ി വി  മം ഗ ലം 
മ ഹാ വി  േk  tിൽ  െkാ ടി േയ ,് പ മനാ 
ഭ സവാ മി േk  tിൽ ൈപ  നി ഉ t വം െകാ ടി 
േയ ്, പ ഴ ിറ േദ വി േk  tിൽ  െkാ ടി േയ 
്, അ േ  രി kാ വ് ശി വ ഭ ഗ വാ െn  തി ാ ദി നം, 
േലാ ക നാർ കാ വിൽ െകാ ടി േയ ം. െന yാ ിൻ ക ര 
യി ം  k രി  ം ആ റാ .് പാ റ േമ kാ വ്  തി ാ 

1. ൈവ   തി   ണയ കാ ലം. പ കൽ 6 മ ണി 45 മി ν ി 
ന് ഹ രി വാ സ രാ വ സാ നം. 

2 . നാ വാ യി  ളം ശ  ര നാ രാ യ ണ േk  tിൽ 
െകാ ടി േയ ം.  േദാ ഷ  തം. മ tയ ജ യ nി, നാ 
വാ യി  ളം ശ  ര നാ രാ യ ണ സവാ മി േk  
tിൽ െകാ ടി േയ ്

3 . അ ഴ െകാ ടി kാ വിൽ െകാ ടി േയ ം. 
4 . അ മാ വാ സി ഒ രി kൽ. ദാ നം. 
5 . ൈവ ശാ ഖ മാ സാ രം ഭം.  ചീ n ം െകാ ടി േയ 

ം. sാ ലീ പാ കം.
 6 .  ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    െkാ ടി േയ  ് ഉ 

t വ   സ മാ രം ഭം, പ  വിൽ   h ണയ േk  
tിൽ ആ റാ ്. ഇ yാൽ കാർ tയാ യ നി േk  
tിൽ  രം., െകാ   ർ ീ  ംബ ഭ ഗ വ തി 
േk  tിൽ കാർ tിക ചാ nാ ം

7 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി 
േഷ കം ഭ  കാ ളി േദ വി k ്, അ k യ  തീ യ. ബ 
ല രാ മ ജ യ nിൻ തി  വ mാ ടി േk  tി ം  
ർ പാ റ േമ kാ വ് േk  tി ം  ർ  രം 

െകാ ടി േയ ,്
8. രാജ രാ േജ ശവ രി േk  tിൽ  തി ാ ദി നം,  

വാ   ഴ   ീ  മാ ര ഭ ജ ന   േദ വ സവ   േk  tി ൽ   
 തി ാ ദി നം.

9 . െകാ ാ ര k ര യി ം  p y ി ർ tി േk  tി 
ം ഉ t വം. ീ ശ  രാ ചാ രയ ജ യ nി,  ർ വ ട 
ം നാഥ േk  tിൽ ശ ര ജ യ nി

10 .   ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ   ഉ t വ   െപാ ാ 
ല,   ഉ dി  കാ രയ   സി dി ജ, അ ഴ െkാ ടി kാ വ് 
ആ റാ .് ഷ ീ  തം. തി  െവ ി ടാ ച ല പ തി േk 

 tിൽ െകാ ടി േയ ം. െപ  വ ന t്  തി ാ 
ദി നം, അ ഴ െകാ ടി മ ഹാ േദ വി േk  tിൽ ഉ 
t വം, എ റ ണാ  ളം    േtാ    µ k t്  ഭ ഗ വ തി   
േk  tി ൽ   സ ർ ൈv ശവ രയ   ജ

11 . നാ വാ യി  ളം ശ  ര നാ രാ യ ണ സവാ മി േk  
tിൽ ആ റാ ്

12 .  ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ   ആ യി ലയ ജ,  
െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ യി ലയ 
ജ, ആ ദി തയ  രം  രയ േk  tിൽ ര k ച n 

ന കാ വ ടി അ ഭി േഷ കം. പ റ േkാ  കാ വ്  രം. 
13 .  ർ  രം, തി  വ mാ ടി േk  tി ം  ർ 

പാ റ േമ kാ വ് േk  tി ം  ർ  രം,  ർ 
വ ട ം നാഥ േk  tിൽ  ർ  രം

14 . ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ   ഉ t വ ബ ലി,   പ 
llി േവ ,  ചീ n ം  ആ റാ .് 

15 . ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ   തി    ആ റാ ,് ഏ 
കാ ദ ശീ  തം. ഉ ദ. ർ വം 5 മ ണി 12 മി നി  µ തൽ 
പ കൽ 4 മ ണി വ െര ഹ രി വാ സ രം.  വി  പ ദീ  
ണയ കാ ലം. തി  െവ ി ടാ ച ല പ തി  േk  tിൽ 
ആ റാ .് 

16 .  േദാ ഷ  തം, എ ട വി ല  ്േകാ വി ല ക t് മ ഹാ 
ി  ര  n രി േദ വി േk  tിൽ  തി ാ ദി 

നം
17 . വയ തീ പാ ത  ണയ കാ ലം, െകാ ി ർ ൈവ ശാഖ മ 

േഹാ t വം
18 . പൗർ ണ മി ഒ രി kൽ ദാ നം, െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ 

തി േk  tിൽ ഐ ശവ രയ ജ
19 . sാ ലീ  പാ കം.  ഴ yൽ ധർ m ശാ sാ േk  
tിൽ  തി ാ ദി നം, ഊരകtm തി വടി 
േk tിൽ തി ാദിനം

25. െകാ ി ർ ൈവ ശാഖ മ േഹാ t വം ഇ ള നീർ വ y്
26. െകാ ി ർ ൈവ ശാഖ മ േഹാ t വം ഇ ള നീ രാ ം
27 . ൈവ   തി    ണയ കാ ലം. 
30 . ഏ കാ ദ ശീ  തം. പ കൽ 10 മ ണി 20 മി നി  µ തൽ 

രാ ി 10 മ ണി 48 മി നി  വ െര ഹ രി വാ സ രം. 
31.  േദാ ഷ  തം.

േകാല ുകര േ രത ി ൽേകാല ുകര േ രത ി ൽ
തൃെ ാടി േയററ്തൃെ ാടി േയററ്

രശീവരാഹം മുേ ാലയൽ
േ രത ി ൽ െപാ ാല

പദ്മനാഭസവാമി  േ രത ി ലും 
 രതി വി രകമംഗലം  വി ഷണു 

േ രത ി ലും െകാടി േയററ്
േകാല ുകര േ രത ി ൽേകാല ുകര േ രത ി ൽ

ആറാ ്ആറാ ്

പഴ ി റ േ രത ി ൽ െപാ ാല

തി രു വി ഴ   മ ഹാ േദ വ   തി രു വി ഴ   മ ഹാ േദ വ   
േ  രത ി ൽ   െകാ ടി േയ ററ്േ  രത ി ൽ   െകാ ടി േയ ററ്

ശാർ ര, െകാലലേ ാട്  തൂ ം
തളാ ് സു േരശര േ രത ി ൽ െകാടി േയററ്

തളാ ് സു േരശര േ രത ി ൽ ആറാ ്

െകാ ാര ര ഗണപതി  
േ രത ി ൽ  െകാടി േയററ്

ശുചീര േ രത ി ൽ  െകാടി േയററ്

െകാ ി യൂർ ൈവശാഖ മേഹാ വം

െകാ ി യൂർ ഇളനീരാ ം

െപരു ുഴി  രശീരാജരാേജശവരി  
േ രത ി ൽ തൃെ ാടി േയററ്

െപരു ുഴി  രശീരാജരാേജശവരി  
േ രത ി ൽ െപാ ാല

അഴൂർ ഭഗവതി  േ രത ി ൽ തൂ ം

െപസഹ വയാഴംെപസഹ വയാഴം ദുഃഖെവllി ദുഃഖെവllി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ശംഖുംമുഖം േ രത െപാ ാല

ശംഖുംമുഖ ് ആറാ ്
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 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസവ്ർ  മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 4.45 6.08 12.29 3.56 6.47 8.04
 4-6 4.46 6.08 12.29 3.56 6.47 8.04
 7-9 4.47 6.09 12.30 3.56 6.48 8.04
 10-12 4.48 6.10 12.30 3.56 6.48 8.04
 13-15 4.49 6.11 12.31 3.56 6.48 8.04
 16-18 4.50 6.11 12.31 3.56 6.48 8.04
 19-21 4.50 6.12 12.31 3.55 6.48 8.03
 22-24 4.51 6.12 12.31 3.55 6.48 8.03 
 25-27 4.52 6.13 12.32 3.54 6.47 8.02
 28-31 4.53 6.13 12.32 3.53 6.47 8.01

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം

  30      1

 2 3 4 5 6 7 8

 9 10 11 12 13 14 15

 16 17 18 19 20 21 22

 23 24 25 26 27 28 29


കാർtി ക 46-25 േരാഹി ണി    45-07 മകയി രം  42-39 തി വാതി ര 39-33 ണർതം  35-58 ച ർtി  03-55 ആയി ലയം  28-11
ച ർdശി   26-27   23-38   ഥമ   19-43 ദവി തീയ  14-58 തീയ 09-37 പ മി  58-02 ഷ ി  52-07

JUNEജൂൺ  ജൂൺ  / / 1194 ഇടവം - മി ഥുനം 1941  േജയഷഠം – ആഷാഢം
1440  റംസാൻ   – ശവാൽ

മകം 24-20 രം 20-40 ഉ ം 17-18 അtം  14-21 ചി tി ര 12-01 േചാതി  10-26 വി ശാഖം 09-41
സpമി  46-20 അ മി  40-49   നവമി   35-38 ദശമി  30-56 ഏകാദശി   26-52 ദവാദശി  23-35  േയാദശി   21-12

അനി ഴം 10-00 േk  11-29 ലം 14-19 രാടം 18-28 ഉ ാടം 23-52 തി േവാണം 30-18 അവി ം 37-28
ച ർtി   19-53  19-48   ഥമ 21-05 ദവി തീയ 23-43 തീയ 27-38 ച ർtി  32-36 പ മി  38-20

ചതയം 44-59 ാതി  52-15 ഉ ാതി  58-47 േരവതി  60-00 േരവതി   04-01 അശവതി  07-40 ഭരണി  09-34
ഷ ി   44-24 സpമി  50-14  അ മി  55-18 നവമി    59-05 ദശമി  60-00 ദശമി  01-19 ഏകാദശി  01-41

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

 ദവാദശി  00-17           ഭരണി  46-34
 േയാദശി  57-08            േയാദശി  27-57

രവി സംരകമം
15ന്  പകൽ 05 മണി  38 

മി നി ി ന്  
മി ന സം മം

ഞാററുേവലകൾ
8ന്  പകൽ  06 മണി  13 മി നി ി 
ന് മകയി രം ഞാ േവലയാരംഭം

22ന്  പകൽ 05 മണി  18 
മി നി ി ന്  തി വാതി ര 
ഞാ േവലയാരംഭംകാർtി ക  09-43

  1 2 3 4 5 6 

 7 8 9 10 11 12 13

 14 15 16 17 18 19 20

 21 22 23 24 25 26 27

 28 29 30 31



രം 35-07 ഷ ി      03-46 അtം  27-41 ചി tി ര 25-26 േചാതി  24-20 വി ശാഖം 24-25 അനി ഴം 25-40
പ മി  10-20 സpമി        58-01   അ മി    53-16 നവമി    49-37 ദശമി    47-08 ഏകാദശി  45-51 ദവാദശി   45-42

JULYജൂലായ് ജൂലായ് //1194 മി ഥുനം - കർ ടകം 1941  ആഷാഢം – രശാവണം
1440   ശവാൽ - ദുൽ ക അദ്

േk  28-04 ലം 31-38 രാടം 36-17 ഉ ാടം 41-55 തി േവാണം 48-21 അവി ം 55-27 ചതയം   60-00
േയാദശി  46-46 ച ർdശി   49-00  52-19   ഥമ  56-37 ദവി തീയ  60-00 ദവി തീയ  01-44 തീയ 07-31 

ചതയം 02-58 ാതി  10-26 ഉ ാതി  17-27 േരവതി   23-36 അശവതി     28-27 ഭരണി  31-41 കാർtി ക 33-02
ച ർtി     13-36 പ മി   19-36   ഷ ി    25-03 സpമി   29-35 അ മി       32-43 നവമി  34-11 ദശമി  33-43

േരാഹി ണി  32-31 മകയി രം 30-11 തി വാതി ര 26-16 ണർതം 21-01
ഏകാദശി  31-21 ദവാദശി  27-10  േയാദശി  21-23 ച ർdശി  14-16

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

രവി സംരകമം
17ന് ഉദഃ ർvം  04 മണി  

33 മി നി ി ന്  
കർkടക സം മം

ഞാററുേവലകൾ
6ന്   പകൽ  04 മണി  50 മി നി ി ന് ണർതം  ഞാ േവലയാരംഭം

20ന്  പകൽ  04 മണി   26 മി നി ി ന്  യം ഞാ േവലയാരംഭം

രാമായണ മാസാരംഭം

Thiruvananthapuram Standard

 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസവ്ർ  മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 4.40 6.02 12.23 3.48 6.40 7.56
 4-6 4.40 6.03 12.23 3.49 6.41 7.57
 7-9 4.40 6.03 12.24 3.50 6.42 7.58
 10-12 4.41 6.03 12.24 3.51 6.43 7.59
 13-15 4.41 6.04 12.25 3.52 6.43 8.00
 16-18 4.41 6.04 12.26 3.53 6.44 8.01
 19-21 4.42 6.05 12.26 3.54 6.45 8.02
 22-24 4.42 6.05 12.27 3.54 6.45 8.02 
 25-27 4.43 6.06 12.28 3.55 6.46 8.03
 28-30 4.44 6.07 12.28 3.55 6.47 8.03

നട തുറ ു ത്        :  11-6-2019
നട അടയു ത്   : 12-6-2019

Y£i
Y¢ 

    Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 

1 6  5 6  37 6  2 6  41 6  5 6  46 
2 6  5 6  37 6  2 6  41 6  5 6  46 
3 6  5 6  37 6  2 6  41 6  5 6  46 
4 6  5 6  37 6  2 6  41 6  5 6  46 
5 6  6 6  38 6  3 6  43 6  5 6  48 
6 6  6 6  38 6  3 6  43 6  5 6  48 
7 6  6 6  38 6  3 6  43 6  5 6  48 
8 6  6 6  38 6  3 6  43 6  5 6  48 
9 6  6 6  38 6  3 6  43 6  5 6  48 
10 6  6 6  40 6  3 6  44 6  6 6  49 
11 6  6 6  40 6  3 6  44 6  6 6  49 
12 6  6 6  40 6  3 6  44 6  6 6  49 
13 6  6 6  40 6  3 6  44 6  6 6  49 
14 6  6 6  40 6  3 6  44 6  6 6  49 
15 6  7 6  41 6  4 6  46 6  6 6  50 
16 6  7 6  41 6  4 6  46 6  6 6  50 
17 6  7 6  41 6  4 6  46 6  6 6  50 
18 6  7 6  41 6  4 6  46 6  6 6  50 
19 6  7 6  41 6  4 6  46 6  6 6  50 
20 6  8 6  42 6  5 6  47 6  7 6  52 
21 6  8 6  42 6  5 6  47 6  7 6  52 
22 6  8 6  42 6  5 6  47 6  7 6  52 
23 6  8 6  42 6  5 6  47 6  7 6  52 
24 6  8 6  42 6  5 6  47 6  7 6  52 
25 6  9 6  43 6  6 6  48 6  8 6  53 
26 6  9 6  43 6  6 6  48 6  8 6  53 
27 6  9 6  43 6  6 6  48 6  8 6  53 
28 6  9 6  43 6  6 6  48 6  8 6  53 
29 6  9 6  43 6  6 6  48 6  8 6  53 
30 6  10 6  44 6  7 6  49 6  10 6  54 

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം

ഉദയാsമയ ൾ

നട തുറ ു ത്        :  16-7-2019
നട അടയു ത്  :  21-7-2019

Y£i
Y¢ 

    Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 

1 6  10 6  44 6  7 6  49 6  10 6  54 
2 6  10 6  44 6  7 6  49 6  10 6  54 
3 6  10 6  44 6  7 6  49 6  10 6  54 
4 6  10 6  44 6  7 6  49 6  10 6  54 
5 6  11 6  45 6  8 6  49 6  11 6  54 
6 6  11 6  45 6  8 6  49 6  11 6  54 
7 6  11 6  45 6  8 6  49 6  11 6  54 
8 6  11 6  45 6  8 6  49 6  11 6  54 
9 6  11 6  45 6  8 6  49 6  11 6  54 
10 6  13 6  45 6  10 6  49 6  12 6  54 
11 6  13 6  45 6  10 6  49 6  12 6  54 
12 6  13 6  45 6  10 6  49 6  12 6  54 
13 6  13 6  45 6  10 6  49 6  12 6  54 
14 6  13 6  45 6  10 6  49 6  12 6  54 
15 6  14 6  45 6  11 6  49 6  13 6  54 
16 6  14 6  45 6  11 6  49 6  13 6  54 
17 6  14 6  45 6  11 6  49 6  13 6  54 
18 6  14 6  45 6  11 6  49 6  13 6  54 
19 6  14 6  45 6  11 6  49 6  13 6  54 
20 6  15 6  45 6  12 6  49 6  15 6  54 
21 6  15 6  45 6  12 6  49 6  15 6  54 
22 6  15 6  45 6  12 6  49 6  15 6  54 
23 6  15 6  45 6  12 6  49 6  15 6  54 
24 6  15 6  45 6  12 6  49 6  15 6  54 
25 6  16 6  45 6  13 6  48 6  16 6  53 
26 6  16 6  45 6  13 6  48 6  16 6  53 
27 6  16 6  45 6  13 6  48 6  16 6  53 
28 6  16 6  45 6  13 6  48 6  16 6  53 
29 6  16 6  45 6  13 6  48 6  16 6  53 
30 6  16 6  44 6  14 6  47 6  17 6  52 
31 6  16 6  44 6  14 6  47 6  17 6  52 

ഭാഗയസംഖയ അനുസരി cുll
ഭാഗയ ആ കൾ

 ഭാഗയസംഖയ ആ
   (1, 10, 19, 28  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ഞായർ
 (2, 11, 20, 29  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) തി ൾ
 (3, 12, 21, 30  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) വയാഴം
 (4, 13, 22, 31 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) തി ൾ, ശനി ,
  ഞായർ
 (5, 14, 23  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ധൻ
 (6, 15, 24  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) െവllി  
 (7, 16, 25  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ഞായർ, തി ൾ 
 (8, 17, 26  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ശനി , ഞായർ
 (9, 18, 27  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) െചാv, െവllി , 
  വയാഴം

 

ശബരിമല 

ഉദയാsമയ ൾ

േലാക പരി ി തി  ദി നം

അയ ാളി  ചരമദി നം േലാക പി തൃദി നം

സവാമി   ശാശവതി കാന   സമാധി ദി നം
േഡാക്േടഴ്സ ് ദിന ം

ശി വലി ംഗ സവാമി  ജ ദി നം

േലാക സൗഹൃദ ദി നം

വിേശഷദിവസ ൾവിേശഷദിവസ ൾ

ശബരിമല 

ജൂലായ്ജൂൺ 

േലാക  ര ാകർതൃദി നം

േലാക ജനസംഖയാ ദി നം

കാർഗി ൽ വി ജയദി നം
ൾ ൾ

 09 25           11 26

  15            18

 12 27 13 28 14 29 15 30 16 01 17 02 18 03

  19  20  21  22  23  24  25

 19 04 20 05 21 06 22 07 23 08 24 09 25 10

  26  27  28  29  30  31  32

 26 11 27 12 28 13 29 14 30 15 31 16 01 17

  01  02  03  04  05  06  07

 02 18 03 19 04 20 05 21 06 22 07 23 08 24

  08  09  10  11  12  13  14

 16 03 17 04 18 05 19 06  20 07 21 08 22 09

  22  23  24  25  26  27  28

 23 10 24 11 25 12 26 13 27 14 28 15 29 16

  29  30  31  01  02  03  04

 30 17 31 18 01 19 02 20 03 21 04 22 05 23

  05  06  07  08  09  10  11

 06 24 07 25 08 26 09 27      

  12  13  14  15      

   10 26 11 27 12 28 13 29 14 01 15 02

    16  17  18  19  20  21

കർkടകമാസം

ര 16-551/4  കർkടകം
 30-141/2  മി നം
 23-161/2  കർkടകം

ച

മ ശി 

ര
സ 

   േരാഹി ണി      08-13 മകയി രം 05-15 ണർതം 56-15 യം 50-51 ആയി ലയം 45-18 മകം  39-58
   ച ർdശി      52-26    46-33 ഥമ 39-48 ദവി തീയ 32-31 തീയ  24-58 ച ർtി   17-28

തി വാതി ര 01-09

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

വി വാ ഹം   :   ൺ   04 (09.05-11.10), 
          30 (10.03-11.31)
േചാറൂണ്    :  ൺ  12 (09.15-10.40), 
14 (09.07-10.17), 15 (09.57-10.28)
നാമകരണം     :  ൺ  30 (11.31-12.44)

മുഹൂർt ൾ

വി വാ ഹം   :   ലായ്  08 (08.58-10.55),
 11 (10.25.10.45, 10.48-12.46)
േചാറൂണ്  :  ലായ്  08 (09.40-11.00),
11 (10.25-10.48), 13 (09.19-10.40),
29 (08.18-09.38)
നാമകരണം  :   ലായ്  03 (12.05-01.19), 
04 (11.15-11.55), 11 (10.48-12.48), 17 (12.04-
12-24), 18 (10.25-12.20), 22 (10.25-12.05), 24 
(09.58-10.13), 28 (09.42-11-21), 29 (09.38-
11.38)
ഗൃഹാരംഭം  :   ലായ്  08 (09.00-11.00)

                            11 (10.25-10.48)

മുഹൂർt ൾ

റംസാൻറംസാൻ

മാസpി റവി  കാ nതνസരി c് 
വയതയാസം വരാം

ഞായർ 4.30-6.00 3.00-4.30 12.00-1.30
തി ൾ 7.30-9.00 1.30-3.00 10.30-12.00
െചാv 3.00-4.30 12.00-1.30 9.00-10.30
ധൻ 12.00-1.30 10.30-12.00 7.30-9.00

വയാഴം 1.30-3.00 9.00-10.30 6.00-7.30
െവllി 10.30-12.00 7.30-9.00 3.00-4.30
ശനി 9.00-10.30 6.00-7.30 1.30-3.00

ആഴച രാഹുകാലം ഗുളി കകാലം യമക കാലം

ഉ ം 30-58

    ഗു   രു   വാ   യൂർ        േk   രത        
നി   തയ   പൂ   ജ   കൾ

രാ വി െല  3   മ ണി   -   ന ട    റ kൽ,   നിർ mാ ലയ   ദർ ശ നം
3.10   µ തൽ  3.45   വ െര   -   വാ ക cാർ t്,   ശം ഖാ ഭി േഷ കം
3.45   µ തൽ  4.10   വ െര   -   മ ലർ   നി േവ ദയം,   µ ഖ ല ാ രം
4.30   -  4.50   വ െര   -   ഉ ഷ   നി േവ ദം
6.15   -  7.15   -   ദർ ശ നം,   ശീ േവ ലി
7.15   -  9   വ െര   -   പാ ല ഭി േഷ കം,   ന വ കാ ഭി േഷ കം,   
പ nീ ര ടി   നി േവ ദയം,   ജ
9   -  11.30   വ െര   -   ദർ ശ നം
11.30   -  12.30   വ െര   -   നി േവ ദയം,   ഉ c ജ
ൈവ കി  ്4.30 ന്  -   ന ട    റ kൽ
4.30   -  6.15   വ െര   -   ശീ േവ ലി,   ദർ ശ നം
6.15   -  6.45   -   ദീ പാ രാ ധന
6.45   -  8.15   -   ദർ ശ നം,   നി േവ ദയം,   അ tാ ഴ ജ
8.30   -  9   വ െര   അ tാ ഴ ീ േവ ലി
9.15 ന്  -   ന ട   അ ട yൽ

േലാക സമുരദദി നം

േലാക വായനാദി നം

േലാക ലഹരി വി രു ദി നം

മി ഥുനമാസം

ര 15-28 3/4  മി നം
 22-43  കർkടകം
1-451/2 മി നം
 20-501/4  കർkടകം
 4-13  ഇടവം
 28-481/2  മി നം

മ ശി 

രച
സ

യം                32-08

കർkടക വാവ്കർkടക വാവ്

2 . അ മാ വാ സി ഒ രി kൽ. 
3 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി 

േഷ കം ഭ  കാ ളി േദ വി k ് , പ  മി   േദ വി േk  
tി ൽ    തി ാ   വാ ർ ഷി കം , അ മാ വാ സി ദാ നം. 
sാ ലീ  പാ കം. 

4 . വർ kല  m ർ ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ   നഃ  
തി ാ വാർ ഷി കം, േജയ  മാ സ - ീ  ഋ  ആ രം ഭ 

ൾ. അ ാ ടി  റം   ത ളി േk  tി ൽ   ഇ ട വ മാ 
സ tി ൽ    തി ാ ദി നം

5. അ ര ക t ് േദ വി േk  tിൽ ധവജ  തി ാ 
വാർ ഷി കം

6 . ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല kാ ർ 
c ന,   അ n ദാ നം, ക നയാ  മാ രി െകാ ടി േയ ം.  

7. െവ ാ n  ർ  തി ാ ദി നം, ആ ി ലി tാ 
നം   േദവ പാ ക  തി ാ േk  tിൽ   
േദവ പാ ക  തി ാ വാർ ഷി കം

8 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ യി ലയ 
ജ, ഷ ി  തം.

9.   മ ര കം   ീ  മാ ര മം ഗ ലം   േk  tി ൽ   േദ വി    
തി ാ ദി നം 

11 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി 
േഷ കം ർ ഗാ േദ വി k്, വയ തീ പാ ത  ണയ കാ ലം.

13 . ഏ കാ ദ ശീ  തം. പ കൽ 10 മ ണി 55 മി നി  µ തൽ 
രാ ി 10 മ ണി 35 മി നി  വ െര ഹ രി വാ സ രം.  

14.  േദാ ഷ  തം. എ റ ണാ  ളം    േtാ    µ k 
t്  ഭ ഗ വ തി   േk  tി ൽ   സ ർ ൈv ശവ രയ   ജ, 
െകാ ം ളം േk tിൽ തി ാദിനം

15. ക നയാ  മാ രി  ആ റാ .് ഷ ഡ ശീ തി  ണയ കാ ലം. 
16 .  െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ഐ ശവ 

രയ ജ, പൗർ ണ മി ഒ രി kൽ.  d ർ ണി മ. ന 
ര സിം ഹ ജ യ nി. 16,17 തീ യ  തി ക ളിൽ ഓ cി 
റ k ളി. അ ാ ടി  റം തി  മാ nാം  n്േk  
tി ൽ   മ ഹാ േദ വ    തി ാ ദി നം

17 . പൗർ ണമി ദാ നം. sാ ലീ പാ കം. 
21 . ൈവ  തി  ണയ കാ ലം. 
22. ത m ല kാ ട് ഇ l t pൻ കാ വിൽ  തി ാ ദി നം
27 . ദ tാ േ  യ ജ യ nി. 
28 . രാ ി  12 മ ണി 43 മി നി  ി ന് ഹ രി വാ സ രാ രം ഭം. 
29 . ഏ കാ ദ ശി   തം. പ കൽ 12 മ ണി 37 മി നി ി ന് ഹ 

രി വാ സ രാ വ സാ നം.
 30 . െവ ൺ പാ ല വ ം   ഭ ഗ വ തി   േk  tി ൽ    തി 

ാ   വാ ർ ഷി കം,  േദാ ഷ  തം.

2 . അ മാ വാ സി ഒ രി kൽ. ദാ നം. 
3 . േപ    താ ഴ േശ രി   വി രാ ട്  വി ശവ  h   േk  tി ൽ   

 തി ാ വാ ർ ഷി കം,  ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി 
ൽ    ണ ർ തം   ല kാ ർ c ന,   അ n ദാ നം, വ ളർ kാ 
വ് ധർ m ശാ sാ വി െn  തി ാ ദി നം, sാ ലീ പാ 
കം. ആ ഷാ ഢ മാ സാ രം ഭം, ച n ര െകാ   ർ 
െന ടി യ ത ളി ശി വ േk  tിൽ  തി ാ ദി നം

4 . െപ രി േ ാ  ക ര   കാ നാ ടി മ ഠം   േk  tി ൽ    തി 
ാ ദി നം , അ  ത ല kീ  തം. െവ ll റ kാ ട് ീ രാ 

മ സവാ മി േk  tിൽ  തി  ാ ദി നം  
5. െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ യി ലയ 

ജ , രം ഭാ  തീ യ, എ ട µ ം ക ഴി mം വാ ഴ p llി രാ 
ജ രാ േജ ശവ രി േk  tിൽ സർ p ബ ലി

6.   മ ര കം   ീ  മാ ര മം ഗ ലം   േk  tി ൽ   ന വ  
ഹ   േk     തി ാ ദി നം 

7 . ഷ ീ  തം. വയ തീ പാ ത  ണയ കാ ലം. 
8.   െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ  നഃ  തി 

ാ വാർ ഷി കം ർ ഗാ േദ വി k് 
9.  െപ രി േ ാ  ക ര   കാ നാ ടി മ ഠം   േk  tി ൽ   പാ  

t വാ രം ഭം
10. ത ല p  വി  േk  tിൽ ഉ t വം, െപ രി 

േ ാ  ക ര   കാ നാ ടി മ ഠം   േk  tി ൽ   പാ  t വം   
-  പ k ളം

11.  പ മനാ ഭ സവാ മി േk  tിൽ 17 വ െര ആ നി ക ള 
ഭം ആ രം ഭം,  പാ c  ർ     കാ ട്  ഭ  കാ ളി   േദ വി േk 

 tി ൽ    തി ാ   വാ ർ ഷി ക   ദി നം
12 . ഏ കാ ദ ശീ  തം. രാ ി 6 മ ണി 37 മി നി  ി ന് ഹ രി 

വാ സ രാ രം ഭം. എ റ ണാ  ളം    േtാ    µ k t്  ഭ ഗ 
വ തി   േk  tി ൽ   സ ർ ൈv ശവ രയ   ജ

13 . പ കൽ 6 മ ണി 30 മി നി ി ന് ഹ രി വാ സ രാ വ സാ നം, 
ത ളി മ ഹാ േk  tിൽ  തി ാ ദി നം

14 .  േദാ ഷ  തം. 
16. െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ഐ ശവ രയ 

ജ, പൗർ ണമി ഒ രി kൽ. ദാ നം. ൈവ  തി  ണയ 
കാ ലം. േദ വ സാർ വ ി മ നവാ ദി.

17 . പ മ നാ ഭ സവാ മി േk  tിൽ കർ k ടക ശീ േവ 
ലി, sാ ലീ  പാ കം. ദ kി ണാ യ ന  ണയ കാ ലം, തി 

 വ mാ ടി േk  tിൽ രാ മാ യണ മാ സാ രം ഭം,  
ർ വ ട ം നാഥ േk  tിൽ ആ ന  ്

28 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി 
േഷ കം ഭ  കാ ളി േദ വി k്, ഏ കാ ദ ശീ  തം. പ കൽ 
1 മ ണി µ തൽ രാ ി 12 മ ണി 25 മി നി  വ െര ഹ രി 
വാ സ രം. 

29.  േദാ ഷ  തം. 
31 . ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല kാ 

ർ c ന,   അ n ദാ നം, അ മാ വാ സി ഒ രി kൽ. കർ k 
ടക വാ വ്. പ ര ർ പ ന  ട് മ ഹാ േദ വ േk  tിൽ 
കർ k ടക വാ  ബ ലി തർ p ണം

നട തുറ ു ത്        :  15-6-2019
നട അടയു ത്   : 20-6-2019

കനയാകുമാരി   െകാടി േയററ്

കനയാകുമാരി   ആറാ ്

ബാ ് അവധി 

ചാ   മ   ര       േയാ   ഗം
ചാ മ ര   േയാ ഗ tിൽ   ജ നി cാൽ   രാ ജ  
ജയൻ,   വി ദവാൻ,   വാ gി,   പ ി തൻ,   സർ v 
jൻ,   േവ ദ ശാ t ൾ k്  അ ധി കാ രി,   
എ  പ  വ യ  വ െര   ആ  സ്. ല gാ ധി 
പൻ   ത െn   ഉ c tിൽ   േക n   sി ത നാ യി 

   വ രി ക ം   അ വി െട   വയാ ഴ  ി   ഉ ാ യി രി 
ക ം   െച yാൽ   ചാ മ ര   േയാ ഗം. 



SINCE 1911

2019

ശബരിമല 

      1 2 3 

 4 5 6 7 8 9 10

 11 12 13 14 15 16 17

 18 19 20 21 22 23 24

 25 26 27 28 29 30 31



ഉ ം 48-36 അtം             43-45 ചി tി ര  40-16 േചാതി  38-18 വി ശാഖം 37-58 അനി ഴം 39-15 േk  42-01
ച ർtി  31-24 പ മി   24-08   ഷ ി  18-05 സpമി  13-31 അ മി  10-34 നവമി   09-19 ദശമി  09-40 

AUGUSTആഗs് ആഗs് //
1194 - 1195
കർ ടകം - ചി ം 1941  രശാവണം – ഭാരദപദം

1440  ദുൽ ക അദ്  – ദുൽ ഹജ്

ലം 46-08 രാടം 51-22 ഉ ാടം 57-29 തി േവാണം  60-00 തി േവാണം   04-19 അവി ം 11-34 ചതയം 19-02
ഏകാദശി  11-28 ദവാദശി  14-35   േയാദശി    18-44 ച ർdശി   23-42   29-16 ഥമ 35-12 ദവി തീയ   41-18

ാതി  26-31 ഉ ാതി  33-45 േരവതി  40-25 അശവതി  46-13 ഭരണി  50-46 കാർtി ക 53-47 േരാഹി ണി  55-00
തീയ 47-20 ച ർtി  53-03   പ മി  58-06 ഷ ി   60-00 ഷ ി   02-08 സpമി  04-45 അ മി    05-42

മകയി രം 54-17 ദശമി  02-03 ണർതം  47-20 യം 41-32 ആയി ലയം 34-41 മകം 27-13 രം 19-33
നവമി  04-50 ഏകാദശി  57-20  ദവാദശി  50-51 േയാദശി  42-57 ച ർdശി    34-04  24-33 ഥമ 14-50

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

           06-08 ആയി ലയം 08-03 രം   54-29
         ഥമ 57-24 ദവി തീയ 48-23 തീയ     39-35

രവി സംരകമം
17ന് പകൽ 01 മണി  

02 മി നി ി ന്  
ചി  സം മം

സവാത ദി നംസവാത ദി നം

െനഹ്റു േരടാഫി  വളളംകളി 

യം                14-49

  1 2 3 4 5 6 7

 8 9 10 11 12 13 14

 15 16 17 18 19 20 21

 22 23 24 25 26 27 28

 29 30


ലം 00-23 രാടം   05-43 ഉ ാടം 12-09 തി േവാണം 19-17 അവി ം  26-48 ചതയം   34-14 ാതി   41-35
ദശമി   41-02 ഏകാദശി    45-35   ദവാദശി  51-02 േയാദശി  57-06 ച ർdശി   60-00 ച ർdശി   03-19  09-26

SEPTEMBERെസpംബർ െസpംബർ //1195 ചി ം - ക ി 1941  ഭാരദപദം – ആശവി നം
1441  മുഹറം  

ഉ ാതി  48-38 േരവതി  55-14 അശവതി  60-00 അശവതി  01-11 ഭരണി   06-13 കാർtി ക 10 -08 േരാഹി ണി  12-42
ഥമ 15-19 ദവി തീയ  20-47   തീയ 25-40 ച ർtി  29-46 പ മി    32-53 ഷ ി  34-45 സpമി  35-08

മകയി രം 13-44 തി വാതി ര 13-03 ണർതം 10-39 യം 06-37 മകം  54-26 േയാദശി  03-14 ഉ ം  39-26
അ മി  33-51 നവമി  30-49   ദശമി  26-03 ഏകാദശി   19-42 ദവാദശി  11-59 ച ർdശി  53-50  44-13

അtം 32-08 ചി tി ര  25-34            
ഥമ   34-58 ദവി തീയ  26-29               

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

ദവി തീയ 05-18 അtം 05-31 േചാതി  56-19 വി ശാഖം 54-26 അനി ഴം 54-31 േk  56-33 ലം 60-00
തീയ 56-33 ച ർtി  49-00 പ മി  42-57 ഷ ി  38-42 സpമി  36-25  അ മി  36-09 നവമി  37-47

രവി സംരകമം
17-ന് പകൽ 01 മണി  

02 മി നി ി ന്  
കnി    സം മം

ഞാററുേവലകൾ
14-ന്  ഉദഃ ർvം  02  മണി  54  മി 
നി ി ന്  ഉ ം ഞാ േവലയാരംഭം

27-ന്  രാ ി  06 മണി  
26 മി നി ി ന്  അtം 
ഞാ േവലയാരംഭം

അ യാപകദി നം

തി രുേവാണംതി രുേവാണം മൂnാം ഓണംമൂnാം ഓണം

മാതാ അമൃതാന മയി  ജ ദി നം

രശീനാരായണഗുരുരശീനാരായണഗുരു
സമാധി സമാധി നട തുറ ു ത്        : 16-8-2019

നട അടയു ത്  : 21-8-2019 

Y£i
Y¢ 

    Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 

1 6  16 6  44 6  14 6  47 6  17 6  52 
2 6  16 6  44 6  14 6  47 6  17 6  52 
3 6  16 6  44 6  14 6  47 6  17 6  52 
4 6  17 6  43 6  15 6  46 6  18 6  51 
5 6  17 6  43 6  15 6  46 6  18 6  51 
6 6  17 6  43 6  15 6  46 6  18 6  51 
7 6  17 6  43 6  15 6  46 6  18 6  51 
8 6  17 6  43 6  15 6  46 6  18 6  51 
9 6  17 6  41 6  15 6  44 6  18 6  49 
10 6  17 6  41 6  15 6  44 6  18 6  49 
11 6  17 6  41 6  15 6  44 6  18 6  49 
12 6  17 6  41 6  15 6  44 6  18 6  49 
13 6  17 6  41 6  15 6  44 6  18 6  49 
14 6  17 6  39 6  16 6  42 6  19 6  47 
15 6  17 6  39 6  16 6  42 6  19 6  47 
16 6  17 6  39 6  16 6  42 6  19 6  47 
17 6  17 6  39 6  16 6  42 6  19 6  47 
18 6  17 6  39 6  16 6  42 6  19 6  47 
19 6  17 6  37 6  16 6  40 6  19 6  44 
20 6  17 6  37 6  16 6  40 6  19 6  44 
21 6  17 6  37 6  16 6  40 6  19 6  44 
22 6  17 6  37 6  16 6  40 6  19 6  44 
23 6  17 6  37 6  16 6  40 6  19 6  44 
24 6  17 6  35 6  16 6  37 6  19 6  42 
25 6  17 6  35 6  16 6  37 6  19 6  42 
26 6  17 6  35 6  16 6  37 6  19 6  42 
27 6  17 6  35 6  16 6  37 6  19 6  42 
28 6  17 6  35 6  16 6  37 6  19 6  42 
29 6  17 6  33 6  16 6  35 6  19 6  39 
30 6  17 6  33 6  16 6  35 6  19 6  39 
31 6  17 6  33 6  16 6  35 6  19 6  39 

Thiruvananthapuram Standard

 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസവ്ർ  മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 4.58 6.14 12.25 3.29 6.34 7.44
 4-6 4.58 6.13 12.24 3.29 6.32 7.42
 7-9 4.58 6.13 12.23 3.30 6.30 7.40
 10-12 4.58 6.13 12.22 3.30 6.28 7.38
 13-15 4.58 6.12 12.21 3.31 6.27 7.36
 16-18 4.57 6.12 12.20 3.31 6.25 7.35
 19-21 4.57 6.12 12.19 3.31 6.23 7.33
 22-24 4.57 6.11 12.18 3.31 6.21 7.31 
 25-27 4.56 6.11 12.17 3.31 6.20 7.29
 28-30 4.56 6.11 12.16 3.31 6.18 7.27

നട തുറ ു ത്   :  9-9-2019
നട അടയു ത്  :   13-9-2019

Y£i
Y¢ 

    Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 

1 6  17 6  33 6  16 6  35 6  19 6  39 
2 6  17 6  33 6  16 6  35 6  19 6  39 
3 6  16 6  30 6  16 6  32 6  19 6  36 
4 6  16 6  30 6  16 6  32 6  19 6  36 
5 6  16 6  30 6  16 6  32 6  19 6  36 
6 6  16 6  30 6  16 6  32 6  19 6  36 
7 6  16 6  30 6  16 6  32 6  19 6  36 
8 6  16 6  27 6  16 6  29 6  19 6  33 
9 6  16 6  27 6  16 6  29 6  19 6  33 
10 6  16 6  27 6  16 6  29 6  19 6  33 
11 6  16 6  27 6  16 6  29 6  19 6  33 
12 6  16 6  27 6  16 6  29 6  19 6  33 
13 6  15 6  24 6  15 6  25 6  19 6  29 
14 6  15 6  24 6  15 6  25 6  19 6  29 
15 6  15 6  24 6  15 6  25 6  19 6  29 
16 6  15 6  24 6  15 6  25 6  19 6  29 
17 6  15 6  24 6  15 6  25 6  19 6  29 
18 6  15 6  21 6  15 6  22 6  18 6  26 
19 6  15 6  21 6  15 6  22 6  18 6  26 
20 6  15 6  21 6  15 6  22 6  18 6  26 
21 6  15 6  21 6  15 6  22 6  18 6  26 
22 6  15 6  21 6  15 6  22 6  18 6  26 
23 6  14 6  18 6  15 6  19 6  18 6  23 
24 6  14 6  18 6  15 6  19 6  18 6  23 
25 6  14 6  18 6  15 6  19 6  18 6  23 
26 6  14 6  18 6  15 6  19 6  18 6  23 
27 6  14 6  18 6  15 6  19 6  18 6  23 
28 6  13 6  16 6  14 6  16 6  18 6  20 
29 6  13 6  16 6  14 6  16 6  18 6  20 
30 6  13 6  16 6  14 6  16 6  18 6  20 

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം
Thiruvananthapuram Standard

 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസവ്ർ  മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 4.54 6.14 12.31 3.51 6.46 8.00
 4-6 4.55 6.14 12.31 3.50 6.45 7.59
 7-9 4.56 6.14 12.31 3.48 6.44 7.56
 10-12 4.56 6.14 12.30 3.46 6.43 7.56
 13-15 4.57 6.15 12.30 3.44 6.42 7.55
 16-18 4.57 6.15 12.29 3.42 6.41 7.53
 19-21 4.57 6.15 12.29 3.40 6.40 7.52
 22-24 4.58 6.14 12.28 3.37 6.39 7.50 
 25-27 4.58 6.14 12.27 3.34 6.32 7.48
 28-31 4.58 6.14 12.26 3.32 6.36 7.46

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം

േലാക യുവജനദി നം

േലാക മനുഷയതവ ദി നം സദ്ഭാവനാ ദി നം

േദശീയ കായി കദി നം

ഓേസാൺ  ദി നം പരതാധി പർ െക. സുകുമാരൻ
ചരമദി നം

േലാക വി േനാദ സ ാര ദി നം

മാസpിറവി കാ nതνസരിc ് വയ 
തയാസം വരാം

സർkാർ ജീവനkാരായ വി ശവകർmജർk ് 
വി ശവകർമദി നtി ന് നി യnി ത അവധി  

ഭാഗയസംഖയ അനുസരി ചുളള
ഭാഗയേദവതകൾ

 ഭാഗയസംഖയ േദവത
   (1, 10, 19, 28  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ശി വൻ
 (2, 11, 20, 29  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ർഗാേദവി 
 (3, 12, 21, 30  തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) വി 
 (4, 13, 22, 31 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) നാഗം
 (5, 14, 23   തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ീ ൻ
 (6, 15, 24 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ലkി േദവി 
 (7, 16, 25   തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ഗണപതി 
 (8, 17, 26   തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ശാsാവ്
 (9, 18, 27   തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) µ കൻ, ഭ കാളി 

വിേശഷദിവസ ൾ വിേശഷദിവസ ൾ

േലാക സാ രതാ ദി നം

ശബരിമല 

ഉദയാsമയ ൾഉദയാsമയ ൾ

ആഗസററ് െസപതംബർ

േലാക നാളി േകര ദി നം

േലാക ജനാധി പതയ ദി നം
േലാക സമാധാന ദി നം

ഹി ി  ദി നം

ൾൾൾൾ

         10 28 11 29 12 01

          16  17  18

 13 02 14 03 15 04 16 05 17 06 18 07 19 08

  19  20  21  22  23  24  25

 20 09 21 10 22 11 23 12 24 13 25 14 26 15

  26  27  28  29  30  31  01

 27 16 28 17 29 18 30 19 31 20 01 21 02 22

  02  03  04  05  06  07  08

 03 23 04 24 05 25 06 26 07 27 08 28 09 29

  09  10  11  12  13  14  15

 10 01 11 02 12 03 13 04 14 05 15 06 16 07

  16  17  18  19  20  21  22

 17 08 18 09 19 10 20 11 21 12 22 13 23 14

  23  24  25  26  27  28  29

 24 15 25 16 26 17 27 18 28 19 29 20 30 21

  30  31  01  02  03  04  05

 31 22 01 23 02 24 03 25 04 26 05 27 06 28

  06  07  08  09  10  11  12

 07 29 08 30          

  13  14          

രശീകൃ ജയnി രശീകൃ ജയnി 

ഉ ം  12-09

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

നാമകരണം   :   െസpം.  01 (11.28-01.39) 
09 (11.05-11.36), 11 (11.43-01.08), 
20 (10.23-12.30), 29 (10.04-11.47)
േചാറൂണ്  :  െസpം. 25 (07.47-09.27),
                30 (07.27-07.07)

മുഹൂർt ൾ

നാമകരണം  :  ആഗs്  07 (09.59-11.06),
25 (11.55-02.00), 28. (12.01-01.54)
േചാറൂണ്   :  ആഗs്  07(09.59-11.06)

മുഹൂർt ൾ

ന വ  ഹ  ളിൽ ഏ െത ി ം  ഹം ചാ ര വ ശാൽ 
അ നി  sാ ന t് വ  n താ ണ്  ഹ pി ഴ.  തി 
വി ധി ക ളി  െട ഏ  േദാ ഷ െt ം  റ yാ നാ ം. 

 ഹ pിഴ ഒ ഴി വാ kാൻ ജ പം, ന മ sാ രം, േഹാ മം, 
ദാ നം  ട ി വി വിധ മാർ ഗ   .് ഒ േnാ അ തി 
ല ധി ക േമാ  ഹ ൾ ഒ  മി c് അ നി  sാ ന  
വ nാൽ ആ   ഹ  െള  തി k ണം. ദി വ സ ം 
രാ വി െല  ളി c്  tി  ll വ tം ധ രി cാ ണ് ഈ മ 
nം ജ പി േk  ത്.

രഗ ഹ p ിഴ േദാ ഷം കു റ yാം

ച mി സവാമി  ജയnി ച mി സവാമി  ജയnി 

അy ാളി  ജയnി അy ാളി  ജയnി 

ബരകീദ്ബരകീദ്

മുഹറംമുഹറം ഒnാം ഓണംഒnാം ഓണം

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

വി ശവകർmദി നംവി ശവകർmദി നം

ഞാററുേവലകൾ
3ന്  പകൽ 03 മണി  18  മി നി ി ന് ആയി ലയം  ഞാ േവലയാരംഭം

17ന്  പകൽ   01  മണി   02  മി നി ി ന്  മകം ഞാ േവലയാരംഭം
31ന്  പകൽ  09  മണി k്  രം ഞാ േവലയാരംഭം

ഔഷധേസവനം

തി വാതി ര 51-41

വി നായക ചതുർ ി 

ര 17-16 3/4  കnി 
 25-1/2  കnി 
 10-56 1/2  കnി
 29-16 1/2  ലാം
 9-48 1/2  കnി 

മശി 

സ

ര

ച

നാലാം ഓണംനാലാം ഓണം

ബാ ് അവധി 
രശീനാരായണഗുരു ജയnി രശീനാരായണഗുരു ജയnി 

ആവണി  അവി ംആവണി  അവി ം

കവി ററ് ഇ യാദി നം

സാമൂഹയനീതി  ദി നം

ആറ ുള വളളംകളി 

െകാലലവർഷാരംഭം
ചി മാസം

കnി  മാസം

ര 17-  16 3/4ചി ം
 26-19 1/2  ചി ം
 16-36  ചി ം

മ ശി 

ച
ര

സ



മകം                  01-05

ഞായർ 4.30-6.00 3.00-4.30 12.00-1.30
തി ൾ 7.30-9.00 1.30-3.00 10.30-12.00
െചാv 3.00-4.30 12.00-1.30 9.00-10.30
ധൻ 12.00-1.30 10.30-12.00 7.30-9.00

വയാഴം 1.30-3.00 9.00-10.30 6.00-7.30
െവllി 10.30-12.00 7.30-9.00 3.00-4.30
ശനി 9.00-10.30 6.00-7.30 1.30-3.00

ആഴച രാഹുകാലം ഗുളി കകാലം യമക കാലം

അtcമയംഅtcമയം

ബാ ് അവധി 

ചി tി ര  00-03

രം 47-03ആയി ലയം  01-06

1 . വർ kല ജ നാർ d ന സവാ മി േk  tിൽ കർ k 
ടക വാ  ബ ലി , ാ വ ണ മാ സ വർ  ഷർ തവാ രം ഭ 
ൾ. അ മാ വാ സി ദാ നം. ഔ ഷ ധ േസ വ. 

2 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ യി ലയ 
ജ , വയ തീ പാ ത  ണയ കാ ലം. അ  ത ല kീ  

തം.
4 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി 

േഷ കം ർ ഗാ േദ വി k ്, നാ ഗ ച ർ tി, തി  വ 
mാ ടി േk  tിൽ ഇ lം നിറ

5 . സ് ക n പ  മി.  
6 . ഷ ീ  തം. 
9.  തി  വ mാ ടി േk  tിൽ തി  നാ മാ ചാ രയ ജ 

യ nി
11 . ഏ കാ ദ ശീ  തം. ഉ ദ യാൽ ർ വം 4 മ ണി 41 മി നി  

 µ തൽ പ കൽ 5 മ ണി 10 മി നി  വ െര ഹ രി വാ സ 
രം. ൈവ  തി  ണയ കാ ലം. േകാ nി   ക േl ലി   ഊ 
രാ ളി   അ  p ൻ   കാ വി ൽ   ക ർ kി ട ക   വാ വ്  ബ ലി   
കർ mം

12 .  േദാ ഷ  തം.
13. പ ര ർ എ സ്. എൻ. വി. ആർ. സി ബാ ിൽ സ ഹ 

ക രണ െസ മി നാ ം അ ഡവ. ടി. ജി. വി ശവ നാ ഥൻ 
അ ν s ര ണ ം

14. െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ഐ ശവ രയ 
ജ

15 . സവാ ത രയ ദി നം. ഗു രു പൂർ ണി മ. ര ാ  ബ 
ൻ. 

16 . നാ വാ യി  ളം ശ  ര നാ രാ യ ണ സവാ മി േk  
tിൽ ീ രാമ പ ാ ഭി േഷ കം, വ ളർ kാ വ് ഇ lം 
നിറ, sാ ലീ പാ കം. രാ മാ യണ മാ സാ വ സാ നം. 
എ റ ണാ  ളം    േtാ    µ k t്  ഭ ഗ വ തി   േk  
tി ൽ   സ ർ ൈv ശവ രയ   ജ

17. െവ ൺ പാ ല വ ം   ഭ ഗ വ തി   േk  tി ൽ   വി േശ 
ഷാ ൽ   ക ള ഭാ ഭി േഷ കം,   കീ ഴാ  ർ   രാ ജ രാ േജ ശവ രി   
േk  tി ൽ   ല kാ ർ cന, ആ വ ണി pി റ p്. വി 

 പ ദീ  ണയ കാ ലം, നാ വാ യി  ളം ശ  ര നാ രാ 
യ ണ സവാ മി േk  tിൽ പ n  ്ക ള ഭാ ഭി േഷ 
കം ആ രം ഭം

22 . ച  mി സവാ മി ജ യ nി. 
23 . അ  മി േരാ ഹി ണി  തം. ീ   ജ യ nി, ത m 

ല kാ ട് ീ   സവാ മി േk  tിൽ അ  മി 
േരാ ഹി ണി , തി  വ mാ ടി േk  tിൽ ീ  

 ജ യ nി, ച ള കാവിൽ ഗൗരീ ദർശനം, 
ചി േ ര െഞ വേശരി യി ൽ അ മി േരാഹി 
ണി  

24. െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി 
േഷ കം ഭ  കാ ളി േദ വി k്

26 . ഏ കാ ദ ശീ  തം. രാ ി 10 മ ണി 54 മി നി  ി ന് ഹ രി 
വാ സ രാ രം ഭം. 

27 . ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല kാ 
ർ c ന,   അ n ദാ നം, പ കൽ 10 മ ണി 35 മി നി ി ന് 
ഹ രി വാ സ രാ വ സാ നം. വയ തീ പാ ത  ണയ കാ ലം. 

28.   േദാ ഷ  തം. 29 -ാം ൹ അ മാ വാ സി ഒ രി kൽ. 
29. െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ യി ലയ 

ജ
30 . അ മാ വാ സി ദാ നം. sാ ലീ പാ കം. 
31.  ഭാ  പ ദ മാ സാ രം ഭം.

1 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ 
ഭി േഷ കം ർ ഗാ േദ വി k് , അ t c മ യം. ക lി ജ 
യ nി,  ഏ n യാ ർ   െസ   േമ രീ സ്  േദ വാ ല യ tി ൽ   
എ  േനാ യ m്  തി  നാ ൾ. 

2 . വി നാ യ ക ച ർ tി, െവ ൺ പാ ല വ ം   ഭ ഗ വ തി   
േk  tി ൽ   വി നാ യ ക   ച  ർ tി, തി  വ mാ 
ടി േk  tിൽ വി നാ യക ച ർ tി 

3.   േപ    താ ഴ േശ രി   വി രാ ട്  വി ശവ  h   േk  
tിൽ    ഋ ഷി പ  മി

4. ഷ ി   തം. 
5 . ൈവ  തി  ണയ കാ ലം. 
9 . ഏ കാ ദ ശീ  തം. പ രി വർ t ന ഏ കാ ദ ശി. പ 

കൽ 6 മ ണി 5 മി നി  ി ന് ഹ രി വാ സ രാ രം ഭം. 
10 . വാ മ ന ജ യ nി. പ കൽ 7 മ ണി 5 മി നി  ി ന് ഹ 

രി വാ സ രാ വ സാ നം. ഉ ാ ടം.   വാ ർ കാ  
ല സ മർ p ണം, തി  വ mാ ടി േk  tിൽ 

ഉ ാ ട ല സ മർ p ണം, അ ാ ടി  റം തി 
 മാ nാം  n ്േk  tി ൽ     t രി, 

ച ള കാവിൽ ഉ ാട സദയ 
11 . തി  േവാ ണം.  േദാ ഷ  തം, തി  വ mാ ടി 

േk  tിൽ തി  േവാ ണം
12 . അ ന n  തം. 
13 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ഐ ശവ 

രയ ജ, പൗർ ണമി ഒ രി kൽ.  എ റ ണാ  ളം    
േtാ    µ k t ്  ഭ ഗ വ തി   േk  tി ൽ   സ ർ 
ൈv ശവ രയ   ജ, ക മംഗലം 5439-ാം ശാഖ 

േദവ തി ാ വാർഷി കം
14 . പൗർ ണമി ദാ നം. sാ ലീ  പാ കം. 
15 . ആ റ  ള വ llം ക ളി. 
17 . ഷ ഡ ശീ തി  ണയ കാ ലം. 
18. പ ാധി പർ െക. മാരൻ ചരമദി നം 
19 . തി  വി ലവാ മ ല ം െവ ll റ kാ ം നി റ മാ ല.
21. െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ 

ഭി േഷ കം ഭ  കാ ളി േദ വി k്
20 .  ഷ ി  തം. 
24. ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല 
kാ ർ c ന,   അ n ദാ നം

25.  െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ യി 
ലയ ജ , ഏ കാ ദ ശി  തം. ആ യി ലയം. പാ തി രാ 

 n ം പാ  േമ kാ ം വ ട  mാ ം െവ ി 
േkാ ം  ധാ നം, ച ള കാവിൽ ആയിലയ 
ജ 

26 .  േദാ ഷ  തം. സ നയ s മ ഹാ ള യം. ക ലി  ഗാ 
ദി.   വാ  ർ മ കം ാ dം. അ ാ ടി  റം   ത 
ളി േk  tി ൽ   സ ർ p ബ ലി,   അ ാ ടി  റം തി 

 മാ nാം  n്േk  tി ൽ   ഭ ഗ വ തി  െട   പി 
റ nാ ൾ   എ n   സ  ൽ p tി ൽ   ആ േഘാ ഷി  

27 . േക ദാ ര  തം. 
28 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല 

ശാ ഭി േഷ കം ർ ഗാ േദ വി k് , അ മാ വാ സി. ഒ രി 
kൽ. ദാ നം. മ ഹാ ള യ പ kാ  കാ കാ ലാ വ സാ 
ന ൾ. 

29 . എം.എസ്. മ ദനൻ ചരമദി നം, ആ ശവി ന മാ 
സ ശ ര ത് ന വ രാ യാ രം ഭ ൾ. sാ ലീ പാ കം. 
ക നയാ  മാ രി െകാ ടി േയ ം.

നട തുറ ു ത്   :  16-9-2019
നട അടയു ത്  :   21-9-2019

െവ ി േ ാ ് ആയി ലയം



SINCE 1911

2019

ശബരിമല 

ഒക്േടാബർ

    1 2 3 4 5

 6 7 8 9 10 11 12

 13 14 15 16 17 18 19

 20 21 22 23 24 25 26

 27 28 29 30 31


രാടം 22-01 ഉ ാടം  27-55 തി േവാണം  34-51 അവി ം 42-19 ചതയം   49-55 ാതി  57-14 ഉ ാതി  60-00
അ മി   11-39 നവമി   15-59   ദശമി  21-29 ഏകാദശി   27-39 ദവാദശി   34-01 േയാദശി   40-11 ച ർdശി    45-53

OCTOBERഒ േടാബർഒ േടാബർ  //1195 ക ി  - തുലാം 1941  ആശവി നം – കാർ ി കം
1441  സഫർ -  റബി  ഉൽ അവൽ

ഉ ാതി  04-03 േരവതി  10-11 അശവതി  15-35 ഭരണി  20-12 കാർtി ക 23-58 േരാഹി ണി  26-46 മകയി രം  28-29
  50-56 ഥമ   55-16   ദവി തീയ    58-48 തീയ    60-00 തീയ  01-28 ച ർtി  03-09 പ മി  03-47

തി വാതി ര 28-57 സpമി   01-19 യം 25-52 ആയി ലയം 22-18 മകം 17-32 രം 11-48 അtം 58-51
ഷ ി   03-13 അ മി   58-00   നവമി   53-15  ദശമി  47-13 ഏകാദശി  40-05 ദവാദശി  32-09 േയാദശി  23-46

ചി tി ര 52-28  07-07 വി ശാഖം 42-13 അനി ഴം 39-15 േk  38-05
ച ർdശി   15-18 ഥമ  59-43  ദവി തീയ  53-42 തീയ  49-19 ച ർtി  46-50

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

     േചാതി  20-13 വി ശാഖം 16-30 അനി ഴം 14-45 േk   15-09 ലം 17-39
       തീയ 19-11 ച ർtി  13-31 പ മി   09-49 ഷ ി   08-17 സpമി  08-59

രവി സംരകമം
18ന് ഉദഃ ർvം   01 മണി  

03  മി നി ി ന്  
ലാ    സം മം

ഞാററുേവലകൾ
11ന്  പകൽ 07  മണി   26  മി നി ി ന്  ചി tി ര ഞാ േവലയാരംഭം
24ന്   പകൽ 05 മണി   59 മി നി ി ന്  േചാതി  ഞാ േവലയാരംഭം

ഗാnി ജയnി ഗാnി ജയnി 

       1 2

 3 4 5 6 7 8 9

 10 11 12 13 14 15 16

 17 18 19 20 21 22 23

 24 25 26 27 28 29 30


ഉ ാടം 46-30 തി േവാണം 52-39 അവി ം 59-43 ചതയം  60-00 ചതയം 07-18 ാതി  14-40 ഉ ാതി  21-26
സpമി   51-34 അ മി    56-34   നവമി    60-00 നവമി  02-35 ദശമി  08-59 ഏകാദശി  15-13 ദവാദശി  20-48

NOVEMBERനവംബർ നവംബർ //1195 തുലാം- വൃ ി കം 1941  കാർ ി കം – മാർഗശീർഷം
1441   റബീ ഉൽ അവൽ -  റബീ ഉൽ ആഖി ർ

േരവതി  27-21 അശവതി  32-19 ഭരണി  36-12 കാർtി ക 39-06 േരാഹി ണി  41-02 മകയി രം 42 -03 തി വാതി ര 42-11
േയാദശി   25-30 ച ർdശി   29-12    31-47 ഥമ  33-19 ദവി തീയ  33-53 തീയ  33-28 ച ർtി  32-10

ണർതം 41-27 യം 39-51 ആയി ലയം 37-25 മകം  34-09 രം  30-09 ദശമി  06-33 അtം               20-47
പ മി  29-59 ഷ ി  26-54   സpമി   22-59 അ മി  18-14 നവമി   12-41 ഏകാദശി  59-59 ദവാദശി  53-16

ചി tി ര 15-53 േചാതി  11-15 വി ശാഖം 07-15 അനി ഴം 04-14 േk  02-38 ലം 02-37 രാടം 04-22
േയാദശി  46-41 ച ർdശി   40-38   35-25 ഥമ  31-24  ദവി തീയ  28-54 തീയ  28-05 ച ർtി  29-07

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

            ലം  38-58 രാടം 41-48
           പ മി   46-27 ഷ ി  48-03

രവി സംരകമം
17ന്  ഉദഃ ർvം 12 മണി  

51  മി നി ി ന്  
ി ക    സം മം

ഞാററുേവലകൾ
7ന്  ഉദഃ ർvം   02 മണി  05 

 മി നി ി ന്  വി ശാഖം 
ഞാ േവലയാരംഭം

20ന്  പകൽ 08 മണി  11 മി നി ി ന്  
അനി ഴം ഞാ േവലയാരംഭം

മ ലകാലാരംഭം

മണണാറശാല ആയി ലയം

ദീപാവലി ദീപാവലി 

ഐകയേകരളദി നം

േകരളpി റവി േകരളpി റവി 

േഡാ. പലപു ജ ദി നം

ശി ശുദി നംശി ശുദി നം

ആന തീർ ർ സമാധി ദി നം

േലാക പരി ി തി  സംര ണ ദി നം

Thiruvananthapuram Standard

 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസവ്ർ  മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 4.56 6.10 12.15 3.31 6.16 7.26
 4-6 4.55 6.10 12.14 3.31 6.15 7.24 
 7-9 4.55 6.10 12.13 3.31 6.13 7.23
 10-12 4.55 6.10 12.12 3.31 6.12 7.21
 13-15 4.55 6.10 12.11 3.31 6.10 7.20
 16-18 4.54 6.10 12.11 3.30 6.09 7.19
 19-21 4.54 6.10 12.10 3.30 6.07 7.18
 22-24 4.54 6.10 12.10 3.30 6.06 7.17 
 25-27 4.54 6.10 12.09 3.30 6.05 7.16
 28-31 4.54 6.10 12.09 3.30 6.04 7.15

Y£i
Y¢ 

    Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 

1 6  13 6  16 6  14 6  16 6  18 6  20 
2 6  13 6  16 6  14 6  16 6  18 6  20 
3 6  13 6  13 6  14 6  13 6  18 6  16 
4 6  13 6  13 6  14 6  13 6  18 6  16 
5 6  13 6  13 6  14 6  13 6  18 6  16 
6 6  13 6  13 6  14 6  13 6  18 6  16 
7 6  13 6  13 6  14 6  13 6  18 6  16 
8 6  12 6  10 6  14 6  10 6  18 6  13 
9 6  12 6  10 6  14 6  10 6  18 6  13 
10 6  12 6  10 6  14 6  10 6  18 6  13 
11 6  12 6  10 6  14 6  10 6  18 6  13 
12 6  12 6  10 6  14 6  10 6  18 6  13 
13 6  12 6  8 6  14 6  7 6  18 6  11 
14 6  12 6  8 6  14 6  7 6  18 6  11 
15 6  12 6  8 6  14 6  7 6  18 6  11 
16 6  12 6  8 6  14 6  7 6  18 6  11 
17 6  12 6  8 6  14 6  7 6  18 6  11 
18 6  12 6  6 6  14 6  5 6  18 6  8 
19 6  12 6  6 6  14 6  5 6  18 6  8 
20 6  12 6  6 6  14 6  5 6  18 6  8 
21 6  12 6  6 6  14 6  5 6  18 6  8 
22 6  12 6  6 6  14 6  5 6  18 6  8 
23 6  12 6  4 6  15 6  3 6  19 6  6 
24 6  12 6  4 6  15 6  3 6  19 6  6 
25 6  12 6  4 6  15 6  3 6  19 6  6 
26 6  12 6  4 6  15 6  3 6  19 6  6 
27 6  12 6  4 6  15 6  3 6  19 6  6 
28 6  13 6  2 6  15 6  1 6  20 6  4 
29 6  13 6  2 6  15 6  1 6  20 6  4 
30 6  13 6  2 6  15 6  1 6  20 6  4 
31 6  13 6  2 6  15 6  1 6  20 6  4 

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം

Thiruvananthapuram Standard

 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസവ്ർ  മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 4.54 6.11 12.09 3.30 6.03 7.15
 4-6 4.55 6.12 12.09 3.30 6.03 7.14
 7-9 4.55 6.12 12.09 3.30 6.02 7.14
 10-12 4.55 6.13 12.09 3.30 6.02 7.14
 13-15 4.56 6.14 12.09 3.31 6.02 7.14
 16-18 4.57 6.15 12.10 3.31 6.02 7.15
 19-21 4.57 6.16 12.10 3.31 6.02 7.15
 22-24 4.58 6.17 12.11 3.32 6.02 7.16 
 25-27 4.59 6.18 12.12 3.33 6.03 7.16
 28-30 5.00 6.20 12.13 3.34 6.03 7.17

മ ലപൂജയായി 
നട തുറ ു ത്       :   16-11-2019

Y£i
Y¢ 

    Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 

1 6  13 6  2 6  15 6  1 6  20 6  4 
2 6  14 6  1 6  16 5  59 6  21 6  2 
3 6  14 6  1 6  16 5  59 6  21 6  2 
4 6  14 6  1 6  16 5  59 6  21 6  2 
5 6  14 6  1 6  16 5  59 6  21 6  2 
6 6  14 6  1 6  16 5  59 6  21 6  2 
7 6  15 6  0 6  18 5  58 6  22 6  1 
8 6  15 6  0 6  18 5  58 6  22 6  1 
9 6  15 6  0 6  18 5  58 6  22 6  1 
10 6  15 6  0 6  18 5  58 6  22 6  1 
11 6  15 6  0 6  18 5  58 6  22 6  1 
12 6  16 6  0 6  19 5  57 6  24 6  0 
13 6  16 6  0 6  19 5  57 6  24 6  0 
14 6  16 6  0 6  19 5  57 6  24 6  0 
15 6  16 6  0 6  19 5  57 6  24 6  0 
16 6  16 6  0 6  19 5  57 6  24 6  0 
17 6  17 6  0 6  21 5  57 6  26 6  0 
18 6  17 6  0 6  21 5  57 6  26 6  0 
19 6  17 6  0 6  21 5  57 6  26 6  0 
20 6  17 6  0 6  21 5  57 6  26 6  0 
21 6  17 6  0 6  21 5  57 6  26 6  0 
22 6  19 6  0 6  23 5  57 6  28 6  0 
23 6  19 6  0 6  23 5  57 6  28 6  0 
24 6  19 6  0 6  23 5  57 6  28 6  0 
25 6  19 6  0 6  23 5  57 6  28 6  0 
26 6  19 6  0 6  23 5  57 6  28 6  0 
27 6  21 6  1 6  25 5  58 6  30 6  1 
28 6  21 6  1 6  25 5  58 6  30 6  1 
29 6  21 6  1 6  25 5  58 6  30 6  1 
30 6  21 6  1 6  25 5  58 6  30 6  1 

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം

േവയാമേസനാ ദി നം

േലാക തപാൽ ദി നം

േലാക ഭ യദി നം

രടാൻേസപാർ ് ദി നം

സൂരയനാരായണ ദീ ി തർ
ജ ദി നം ആർ.ശ ർ ചരമദി നം

േദശീയ നി യമ ദി നം പതാക ദി നം

വിേശഷദിവസ ൾ വിേശഷദിവസ ൾ

ഉദയാsമയ ൾഉദയാsമയ ൾ

ശബരിമല 

മ
നനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനനന

നവംബർ

േലാക വേയാജന ദി നം

േലാക മാനസി കാേരാഗയ ദി നം

േലാക ടി വി  ദി നം

ഇ ി രാഗാ ി  ര സാ ി തവദി നം

ൾ ൾ

     09 01 10 02 11 03 12 04 13 05

      15  16  17  18  19

 14 06 15 07 16 08 17 09 18 10 19 11 20 12

  20  21  22  23  24  25  26

 21 13 22 14 23 15 24 16 25 17 26 18 27 19

  27  28  29  30  31  01  02

 28 20 29 21 30 22 01 23 02 24 03 25 04 26

  03  04  05  06  07  08  09

 05 27 06 28 07 29 08 01 09 02    

  10  11  12  13  14    

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

ബ
ാ

് അ
വധ

ി 

           10 03 11 04

            15  16

 12 05 13 06 14 07 15 08 16 09 17 10 18 11

  17  18  19  20  21  22  23

 19 12 20 13 21 14 22 15 23 16 24 17 25 18

  24  25  26  27  28  29  30

 26 19 27 20 28 21 29 22 30 23 01 24 02 25

  01  02  03  04  05  06  07

 03 26 04 27 05 28 06 29 07 30 08 01 09 02

  08  09  10  11  12  13  14

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി 

പദ്മനാഭസവാമി  േ രത ി ൽ
അലപശി  ഉ വം െകാടി േയററ്

പ മനാഭസവാമി  േkരതtി ലും  പാൽkുള ര 
മഹാവി ു േkരതtി ലും  ആറാ ്

െതാഴുവൻേകാട്  തുളസീധര
സവാമി കളുെട സമാധി 

ദശാകാലം അനുസരി ച്
ധരി േ  ര ൾ

 രയ ദശ  മാ ണി കയം
ച n ദശ  µ t്
െചാ v    വ n പ വി ഴം
രാ    േഗാ േമ ദ കം
വയാ ഴം   മ   ഷയ രാ ഗം
ശ നി   ഇ n നീ ലം

 ധൻ   മ ര ത കം
േക    ൈവ  രയം

 ൻ   വ ം

കാ ല   ഷ െn അം ഗ ൾ പ n ് രാ ശി ക ളാ യി വി 
ഭ ജി k െp ി രി  . ശി ര സ് - േമ ടം, µ ഖം - ഇ ട വം, ബാ 

 േദ ശം - മി  നം,  ദ യം - കർ kട കം,  kി - ചി 
ം, ക ടി  േദ ശം - ക nി, വ sി -  ലാം,  ഹയ േദ ശം 

-  ി കം, ഊ  kൾ - ധ ν, കാൽ µ  കൾ - മ ക രം, ക 
ണ ാ  കൾ - ം ഭം, കാ ലിൻ പാ ദ ൾ - മീ നം. കാ ല  

 ഷ െn ആ tാ വാ ണ്  രയൻ. മ ന സാ ണ് ച nൻ. സവ 
തവം  – െചാ v, വാ k ്  –  ധൻ, jാ ന  ഖ ൾ 
–വയാ ഴം, കാ മം  -  ൻ, ഃ ഖം - ശ നി.

കാ ല പു രു ഷ െn അം ഗ ൾ

വി വാ ഹം   :   ഒ േടാ.  18  (12.40-02.00)
                    30   (11.52- 01.48)

േചാറൂണ്   :  ഒ േടാ.  03 (07.15-08.55), 
10 (08.13-08.53), 30 (11.52-01.40)
ഗൃഹാരംഭം   :   ഒ േടാ. 18 (08.21-10.32),
 24 (07.57-10.08), 26 (07.49 - 10.00), 
30 (07.33-09.44)
നാമകരണം   :   ഒ േടാ.  10 (08.53-11.00),
18 (08.21-10.32)

മുഹൂർt ൾ
വി വാ ഹം   :   നവം.  03  (11.39-01.30),
09 (11.09-01.04), 10 (11.05-01.00), 
14 (11.00-12.50), 22 (10.25- 12.20)
നാമകരണം  :  നവം.  03 (07.18-09.29),
07 (07.02-09.13), 10 (07.00-08.50)
േചാറൂണ്  :   നവം.  03 (11.37-01.03),
10 (11.00-01.00), 14 (11.00-01.00),
22 (10.25-12.00), 24 (10.00-12.13)
ഗൃഹാരംഭം :   നവം.  01 (07.25-01.30)
06 (07.06-09.17), 09 (07.00-09.00)
14 (06.35-08.45), 22 (12.21-02.00)

മുഹൂർt ൾ

െവ ുകാട് പളളി യി ൽ  െകാടി േയററ്

പൂജവy്പൂജവy്

മഹാനവമി മഹാനവമി വി ജയദശമി വി ജയദശമി 
വി ദയാരംഭംവി ദയാരംഭം

ബാ ് അവധി ബാ ് അവധി 

ദുർഗാ മി ദുർഗാ മി 

േചാതി                46-45

ഞായർ 4.30-6.00 3.00-4.30 12.00-1.30
തി ൾ 7.30-9.00 1.30-3.00 10.30-12.00
െചാv 3.00-4.30 12.00-1.30 9.00-10.30
ധൻ 12.00-1.30 10.30-12.00 7.30-9.00

വയാഴം 1.30-3.00 9.00-10.30 6.00-7.30
െവllി 10.30-12.00 7.30-9.00 3.00-4.30
ശനി 9.00-10.30 6.00-7.30 1.30-3.00

ആഴച രാഹുകാലം ഗുളി കകാലം യമക കാലം

ഉ ം                 25-37

നബി ദി നംനബി ദി നം

ൈവ ഷടമി 

മാസpി റവി  കാ nതνസരി c് 
വയതയാസം വരാം

തി  ളാ    രവ തം
ക  ു ം ബ   േ  യ സി νം   ഐ ശവ രയ tി νം   ഉ t 
മ മാ ണ്  തി  ളാ     തം.   പ ാ k ര   ജ പം   ശി വ 
പാർ v തീ    ജ,   ഒ രി k  ണ്  എ nി വ   അ ν ി 
k ണം.   ശി വ  രാ ണം   വാ യി  n ം   ശി വ േk 

   ദർ ശ നം   ന ട  n ം   തി  ളാ     ത ഫ ലം   
വർ dി pി ം.

േലാക വനയജീവി ദി നം

േദശീയ നി യമ േസവനദി നം

തുലാമാസം

വൃ ി കമാസം

ണർതം      25-05 ഉ ം                 05-26

ര 17-47  ലാം
 23-42 1/4 ി കം
 3- 57 1/2  ലാം
28-5 1/2  ി കം

സ

മശി ര ച

തൃരപയാർ  ഏകാദശി 

ര 16-46  ി കം
 10-20  ലാം
 7-24  ലാം

 4-57 1/2 ധν
 21-15  ധν

സ

രചമ
ശി 

2. ഗാ nി ജ യ nി.  
4. എം.എസ്. ീനി വാസൻ ചരമദി നം, ആ രയ ശാല േദ 

വി േk  tിൽ ന വ രാ ി അ gി kാ വ ടി മ േഹാ 
t വം രാ ി 7 ന്

5 .  ജ വy്, മാ ഹി െസ  െത േര സാ സ് തി  നാൾ ആ രം 
ഭം,  േകാ nി   ക േl ലി   ഊ രാ ളി   അ  p ൻ   കാ വി ൽ ആ 
യി ലയം    ജ  ,  ം   പാ ം  , സ ർ p   പാ  ്, പ റ െകാ ി പാ ,് 
( ആ  ് ആ യി ലയം  )

6. ർ gാ  മി. 
7. മ ഹാ ന വ മി. 
8 . വി ജ യ ദ ശ മി. വി ദയാ രം ഭം. തി   ll kാ വി ം  കാം 

ബി ക യി ം  ധാ നം.   വാ ർ   നാ ം അ ര 
േ  ം. ക നയാ  മാ രി ആ റാ .് 

9 . ഏ കാ ദ ശി  തം.  ള സീ ഗൗ രീ  തം. 
10 . േഗാ ദവാ ദ ശി. 
11 .  േദാ ഷ  തം. 
13 . സ nാ ന േഗാ പാ ല  തം. പൗർ ണ മി ഒ രി kൽ. ദാ നം. 
14. sാ ലീ പാ കം. 
18 . വി  പ ദീ  ണയ കാ ലം രാ യി ര െന ർ മ ല ക യ ം. തി 

 മാ nാം  n t് മം ഗ ലയ  ജ. അ ാ ടി  റം തി  
മാ nാം  n്േk  tി ൽ   ആ   േയ റ്

19 . ഷ ി  തം, േകാ nി   ക േl ലി   ഊ രാ ളി   അ  pൻ   കാ 
വി ൽ വി ജ യ   ദ ശ മി   വി ദയാ രം ഭം 

21. ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല kാ ർ c 
ന,   അ n ദാ നം

23. െവ ൺ പാ ല വ ം   ഭ ഗ വ തി   േk  tി ൽ   സ ർ p ബ ലി, 
ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ   ന വ രാ ി   മ േഹാ t 
വം   സ മാ രം ഭം

24 . ഏ കാ ദ ശി  തം. 
25 .  േദാ ഷ  തം. 
26. പ മ നാ ഭ സവാ മി േk  tിൽ അ l ശി ഉ t വം 

െകാ ടി േയ ,്   ണി റ മ േഹാ t വം. തി  വ ന n 
 ര t് െകാ ടി േയ ം. 

27. അ മാ വാ സി ഒ രി kൽ. ദീ പാ വ ലി. ക ട ലാ േ  രി പി 
ഷാ രി kൽ വാ വാ റാ .് 

28 . sാ ലീ പാ കം. അ മാ വാ സി ദാ നം. കാർ tി ക മാ സ 
 ള സീ  ജാ രം ഭ ൾ. അ ക തി ർ ക ല ശ മല പി റ 

യിൽ േk  tിൽ വാ വാ റാ .്
30.  പാ ൽ  ള  ര   െച റി യ   ഉ േദ ശവ രം   മ ഹാ വി    

േk  tി ൽ    െkാ ടി േയ ്, അ ര ക t ് േദ വി 
േk  tിൽ ആ റാ  ്ഉ tവ െകാ ടി േയ ,് 

1 . ഐ കയ േക ര ള ദി നം. 
2 . സ് ക n ഷ ി  തം. 
4 . പ മനാ ഭ സവാ മി േk  tിൽ ആ റാ ് , തി  

േവാ ണം ഗ ണ പ തി. തി  വ ന n  ര t് ആ റാ 
്. പാ ൽ  ള  ര   െച റി യ   ഉ േദ ശവ രം   മ ഹാ വി    
േk  tി ൽ   ആ റാ ്, ആ ല tി ർ െപ ം ത 
േkാ വിൽ ഉ t വം. ഇ രി ാ ല ട  t രി നി 
േവ ദയം, അ ര ക t് േദ വി േk  tിൽ ആ റാ ്

5 . േ  താ  ഗാ ദി. ഇ രി ാ ല ട µ  ടി നി േവ 
ദയം.  

6. െവ ൺ പാ ല വ ം   ഭ ഗ വ തി   േk  tി ൽ   വി ജ 
യ ദ ശ മി   -   വി ദയാ രം ഭം

8 . ഏ കാ ദ ശി  തം. ഉ tാ ന  ഏ കാ ദ ശി. 
9 .  േദാ ഷ  തം. സവാ േരാ ചി ഷ മ നവാ ദി. ൈവ k 
t് െകാ ടി േയ ം, തി  വ mാ ടി േk  tിൽ 
ീ   ന് ല kാർ cന

10. െതാ വൻേകാട് ളസീധര സവാമി  സമാധി ദി 
നം, തി  വ mാ ടി േk  tിൽ ഭ ഗ വ തി k് ല 
kാർ cന, െപ രി േ ാ  ക ര   കാ നാ ടി മ ഠം   േk 

 tി ൽ   പാ  t വ രം ഭം
11 . പാ ഷാ ണ ച ർ d ശി, െപ രി േ ാ  ക ര   കാ നാ ടി 

മ ഠം   േk  tി ൽ   പാ  t വം   -    പ k ളം
12. പൗർ ണമി ഒ രി kൽ. ദാ നം. ധർ m സാ വർ ണി മ 

നവാ ദി. 
13. sാ ലീ പാ കം. 14,15,16 തീയതി ക ളിൽ ക lാ 
tി ര േഥാ t വം. 

15 . െവ  കാ ട് മാ െ  േദ  സ് േദ വാ ല യ tിൽ െകാ 
ടി േയ ് , രം ഭാ  തീ യ.   വാ  ർ മ  ല  
dി, പഴയ ർ നി റമാല 

16 .  ച ർ tി.   വാ ർ മ  ല  dി, േവ y 
രൻകാവ് നി റമാല 

17 . ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല kാ 
ർ c ന,   അ n ദാ നം, മ  ല കാ ലാ രം ഭം. വി  
പ ദീ  ണയ കാ ലം. തി  മാ nാം  n t് ക ളം 
പാ ്  റ യി ടൽ.   വാ ർ പ  ഗ വയം. ഇ  
µ തൽ 8 ദി നം േക ര ളാ ധീ ശവ ര  രം ഉ t വം. അ 

ാ ടി  റം തി  മാ nാം  n്േk  tി ൽ   ക 
ളം പാ ്   റ യി ടൽ,   േകാ nി   ക േl ലി   ഊ രാ ളി   
അ  p ൻ   കാ വി ൽ   മാ സ  ജ   (  ചി കം   ) മ  ല 
കാ ല മ ക ര വി ള k്  ഉ t വം   ആ രം ഭം

18 .  മാ ര ഷ ി  തം. 
20 . ൈവ k t  മി. 
21 . ൈവ k tാ റാ .് 
22 . ഏ കാ ദ ശി  തം.   യാർ  ധാ നം. 
23 .   ണി  റ ം േച േനാ  േkാ വി ം െകാ ടി 

േയ ം. 
24 . െവ  കാ ട് മാ െ  േദ  സ് േദ വാ ലയ തി  നാൾ, 

 േദാ ഷ  തം. േമ l  ർ ദി നം. 
25. അ ാ ടി  റം   ത ളി േk  tി ൽ   ആ രാ ധ നാ   

സവാ ത  ദി നം
26 . അ മാ വാ സി ഒ രി ൽ. ദാ നം. 
27 . sാ ലീ പാ കം, േകാ nി   ക േl ലി   ഊ രാ ളി   അ  
p ൻ   കാ വി ൽ   ധ ν   മാ സം   ഏ ഴ്  മ  ല    ജ : അ 
c ൻ േകാ വി ൽ   ത    അ n െkാ ടി y്  വ ര േവ ൽ p്

നട തുറ ു ത്        :  26-10-2019
നട അടയു ത്  :  27-10-2019

നട തുറ ു ത്        :  17-10-2019
നട അടയു ത്  :  22-10-2019

െവ ുകാട് േദവാലയ തി രുനാൾ

ബാ ് അവധി പാൽkുള ര മഹാവി ു േkരതtി ൽ
തൃെkാടി േയ ്



SINCE 1911
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 29 30 31

ഡി സംബർ



അശവതി  52-23 ഭരണി    56-10 കാർtി ക 58-31 േരാഹി ണി  59-34 മകയി രം  59-21 തി വാതി ര 58-10 ണർതം 56-08
ഏകാദശി   04-56 ദവാദശി    08-24   േയാദശി  10-27 ച ർdശി   11-03  10-20 ഥമ 08-24 ദവി തീയ 05-31

DECEMBERഡി സംബർ ഡി സംബർ //1195 വൃ ി കം- ധനു 1941  മാർഗശീർഷം – പൗഷം
1441    റബീ ഉൽ ആഖി ർ - ജമാദുൽ  അവൽ

തീയ 01-48 ആയി ലയം 50-24 മകം 47-01 രം 43-25 ഉ ം  39-47 അtം 36 -13 ചി tി ര  32-53
ച ർtി  57-28 പ മി  52-38   ഷ ി    47-32 സpമി   42-13 അ മി   36-53 നവമി   31-35 ദശമി    26-31

േചാതി  29-54 വി ശാഖം 27-29 അനി ഴം  25-46 േk   25-00 ലം 25-22 രാടം  27-01 ഉ ാടം 30-02
ഏകാദശി  21-48 ദവാദശി   17-36   േയാദശി    14-06 ച ർdശി   11-30   10-04 ഥമ   09-53 ദവി തീയ 11-10

തി േവാണം 34-27 അവി ം 40-07 ചതയം 46-46          
തീയ 13-53 ച ർtി     18-01   പ മി    23-16            

ര ാം ശനി ര ാം ശനി 

ഉ ാടം 07-56 തി േവാണം  13-03 അവി ം 19-27 ചതയം 26-34 ാതി  33-56 ഉ ാതി  41-00 േരവതി  47-16
പ മി  31-56 ഷ ി     36-19 സpമി  41-52 അ മി  48-03 നവമി  54-20 ദശമി  60-00 ദശമി     00-09

രവി സംരകമം
16ന് പകൽ  03 മണി  

28  മി നി ി ന്  ധν സം മം
ഞാററുേവലകൾ

3ന് പകൽ 12  മണി  24  മി നി ി ന്  
േk  ഞാ േവലയാരംഭം

16ന് പകൽ 03 മണി  28 മി നി ി ന്  
ലം ഞാ േവലയാരംഭം

29ന് പകൽ  05 മണി  35 മി നി ി ന്  
രാടം ഞാ േവലയാരംഭം

രകി സ്മസ്രകി സ്മസ്

യം 53-31നട അടയു ത്  : 27-12-2019
നട തുറ ു ത് : 30-12-2019

Thiruvananthapuram Standard

 തീയതി  ഹ്  ഉദയം  ഹർ അസവ്ർ  മഗ് രി ബ് ഇശാ
 1-3 5.01 6.21 12.14 3.35 6.03 7.18
 4-6 5.02 6.23 12.15 3.36 6.05 7.19
 7-9 5.04 6.24 12.16 3.37 6.06 7.20
 10-12 5.05 6.26 12.18 3.38 6.07 7.22
 13-15 5.07 6.27 12.19 3.39 6.08 7.23
 16-18 5.08 6.29 12.21 3.41 6.10 7.25
 19-21 5.09 6.30 12.22 3.42 6.11 7.26
 22-24 5.11 6.32 12.24 3.44 6.12 7.27 
 25-27 5.12 6.33 12.25 3.45 6.14 7.29
 28-31 5.14 6.35 12.27 3.47 6.15 7.30

മുസലി ം നമസ്കാര സമയം Y£i
Y¢ 

    Y¢j¤lcÉd¤j« d¡k´¡T® ©J¡r¢©´¡T® 

1 6  21 6  1 6  25 5  58 6  30 6  1 
2 6  23 6  2 6  27 5  59 6  32 6  1 
3 6  23 6  2 6  27 5  59 6  32 6  1 
4 6  23 6  2 6  27 5  59 6  32 6  1 
5 6  23 6  2 6  27 5  59 6  32 6  1 
6 6  23 6  2 6  27 5  59 6  32 6  1 
7 6  26 6  4 6  31 6  1 6  35 6  3 
8 6  26 6  4 6  31 6  1 6  35 6  3 
9 6  26 6  4 6  31 6  1 6  35 6  3 
10 6  26 6  4 6  31 6  1 6  35 6  3 
11 6  26 6  4 6  31 6  1 6  35 6  3 
12 6  29 6  5 6  33 6  2 6  38 6  5 
13 6  29 6  5 6  33 6  2 6  38 6  5 
14 6  29 6  5 6  33 6  2 6  38 6  5 
15 6  29 6  5 6  33 6  2 6  38 6  5 
16 6  29 6  5 6  33 6  2 6  38 6  5 
17 6  31 6  8 6  36 6  4 6  41 6  7 
18 6  31 6  8 6  36 6  4 6  41 6  7 
19 6  31 6  8 6  36 6  4 6  41 6  7 
20 6  31 6  8 6  36 6  4 6  41 6  7 
21 6  31 6  8 6  36 6  4 6  41 6  7 
22 6  34 6  10 6  38 6  7 6  43 6  9 
23 6  34 6  10 6  38 6  7 6  43 6  9 
24 6  34 6  10 6  38 6  7 6  43 6  9 
25 6  34 6  10 6  38 6  7 6  43 6  9 
26 6  34 6  10 6  38 6  7 6  43 6  9 
27 6  36 6  13 6  41 6  9 6  46 6  12 
28 6  36 6  13 6  41 6  9 6  46 6  12 
29 6  36 6  13 6  41 6  9 6  46 6  12 
30 6  36 6  13 6  41 6  9 6  46 6  12 
31 6  36 6  13 6  41 6  9 6  46 6  12 

NB: വn അk ൾ ഗവ. ഒഴി ക ം ഖ ളി ൽ 
താെഴ ll അk ൾ െകാlവർഷ ം µകളി ൽ ഇട വശ 

llത് ശകവർഷ ം വല  വശ llത് ഹി ജറാവർഷ 
തീയതി ക മാ

ഭാഗയസംഖയ അനുസരി ച് 
ധരി േ  ര ൾ

 ഭാഗയസംഖയ രtം
 (1, 10, 19, 28 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) മാണി കയം
 (2, 11, 20, 29 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) µt്
 (3, 12, 21, 30 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) മ  ഷയരാഗം
 (4, 13, 22, 31 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) േഗാേമദകം
 (5, 14, 23 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) മരതകം
 (6, 15, 24 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ൈവരം
 (7, 16, 25 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ൈവ രയം
 (8, 17, 26 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) ഇnനീലം
 (9, 18, 27 തീയതി കളി ൽ ജനി cവർ) പവി ഴം

േലാക വി കലാംഗദി നം നാവി കേസനാ ദി നം അംേബദ്കർ ചരമദി നം

േലാക മനുഷയാവകാശ ദി നം

രശീനാരായണീയ ദി നം

ശി വഗി രി  തീർ ാടന 
രവതാരംഭം

േദശീയ കർഷക ദി നം േദശീയ ഉപേഭാ ൃദി നം

87–ാമത് ശി വഗി രി  
തീർ ാടന ആരംഭം ശി വഗി രി  തീർ ാടനം

വിേശഷദിവസ ൾ വിേശഷദിവസ ൾ

ശബരിമല 

ഉദയാsമയ ൾ

ഡി സംബർ

േലാക എയ്ഡ്സ് ദി നം

േലാക അഴി മതി  വി രു  ദി നം

മ ലപൂജമ ലപൂജ

ൾ

 10 03 11 04 12 05 13 06 14 07 15 08 16 09

  15  16  17  18  19  20  21

 17 10 18 11 19 12 20 13 21 14 22 15 23 16

  22  23  24  25  26  27  28

 24 17 25 18 26 19 27 20 28 21 29 22 30 23

  29  30  01  02  03  04  05

 01 24 02 25 03 26 04 27 05 28 06 29 07 30

  06  07  08  09  10  11  12

 08 01 09 02 10 03        

  13  14  15       

ബാ ് അവധി 

ബാ ് അവധി ബാ ് അവധി 

വി വാഹം    :    ഡി സം.  06  (09.27-11.23),
07 (09.23-11.19), 12 (09.04-11.00)
നാമകരണം    :    ഡി സം.  01  (11.42-01.28),
േചാറൂണ്  :    ഡി സം.  01  (09.46-11.40),
02 (09.42-11.40), 06 (09.27-11.23), 
08 (09.19-11.00), 22 (08.21-10.17)
29 (08.54-09.50)

മുഹൂർt ൾ

െ യി ൻ                                     േപര് സമയം
നmർ  

                   തിരുവനnപുരtുനിnുll െരടയിൻ സമയം        

 വടേkാ ്
22653 തി വനn രം നിസാµdീൻ pർ എk് സ് (ശനി)  00:30
15905  കനയാ മാരി ദി ഗാർഹ് വിേവക് എ്ര സ് ശനി  00:45
22655  തി വനn രം നിസാµdീൻ pർ എk് സ് ( ധൻ)  01:00
16606  നാഗർേകാവിൽ മംഗലാ രം എk് സ് ദിവസ ം  03:35
22620  തി െനൽേവലി ബിലാ ർ തിവാര pർഫാs് (ഞായർ)  04:25
16332  തി വനn രംസി.എസ്.എം.ടി.എk് സ് െമയിൽ (ശനി)  04:25
16302  തി വനn രം െഷാർ ർ േവണാട് ദിവസ ം  05:00
12076  തി വനn രം േകാഴിേkാട് ജനശതാbി ദിവസ ം  06:00
22646  തി വനn രം അഹലയാനഗരി എk് സ് (ശനി)  06:15
22648  തി വനn രംേകാർബ pർഫാs് എk് സ്  06:15
12512  തി വനn രംേഗാര ർ രpിസാഗർ എk്പ് െചാv,, ധൻ, ഞായർ,  06:15
16650  നാഗർേകാവിൽ മംഗലാ രം െമയിൽ എk് സ് ദിവസ ം  06:20
56700  മ ര ന ർ പാസ ർ ദിവസ ം  06:55
17229  തി വനn രം ൈഹദരാബാദ് ശബരി െമയിൽ എk് സ് ദിവസ ം  07:15
07116  തി വനn രം ൈഹദരാബാദ് അവധികാല സ്െപഷയൽ തി ൾ  07:45
16382  കനയാ മാരി µംബായ് െമയിൽ എk് സ്  08:55
16346  തി വനn രം µംബായ് േന ാവതി ദിവസ ം  09:30
19577  തി വനn രം അഹmദാബാദ് ജാംനഗർ എk് സ് തി ൾ, െചാv,  10:55
12625  തി വനn രം ന ഡൽഹി േകരള എk് സ് ദിവസ ം  11:15
16723  െചൈn െകാlം അനn രി എk് സ് ദിവസ ം  11:45
12515  തി വനn രം സിൽcാർ pർഫാs് ഞായർ 12:40
16525  കനയാ മാരി ബാം ർ ദിവസ ം  12:45
12643  തി വനn രംനിസാµdീൻ pർഫാs് െചാv  14:15
22633  തി വനn രംനിസാµdീൻ pർഫാs് ധൻ  14:15
56304  നാഗർേകാവിൽ േകാ യം പാസ ർ ദിവസ ം  14:35
12082  തി വനn രം: ക ർ ജനശതാbി െചാv,ശനി ഒഴികെയുllദിവസ ളിൽ  14:45
12624  തി വനn രംെചൈn െമയിൽ  14:55
16334  തി വനn രം വെരേവൽ എk് സ് െമയിൽ എk് സ്. തി ൾ.  15:45
16336  തി വനn രം ഗാnിധാം എk് സ് െചാv 16:05
12659  നാഗർേകാവിൽ ഷാലിമാർ േദവ് pർഫാs് ഞായർ  16:05
16317  കനയാ മാരി ൈവഷ്േണാേദവി ഹിമസാഗർ എk് സ് െവllി  16:05
56716  തി വനn രം ന ർ പാസ ർ ദിവസ ം 16:45 
12507  തി വനn രം സിലാcിൽ pർഫാs് െചാv 16:55
22641  തി വനn രംഷാലിമാർ pർഫാs്.വയാഴം, ശനി,  16:55
12696  തി വനn രം െചൈn pർഫാs് ദിവസ ം  17:15
16342  തി വനn രം വാ ർ ഇnർസി ി എk് സ് ദിവസ ം  17:30
16304  തി വനn രം എറണാ ളം വ ിനാട് എk് സ് ദിവസ ം  17:45
56308  തി വനn രം െകാlം പാസ ർ  18:00
16604  തി വനn രം മംഗലാ രം മാേവലി എk് സ് ദിവസ ം  18:45
16629  തി വനn രം മംഗലാ രം മലബാർ എk് സ് ദിവസ ം  19:00
12431  തി വനn രം നിസാµdീൻ രാജധാനി എk് സ് െചാv, വയാഴം, െവllി  19:15
66305  കനയാ മാരി െകാlം പാസ ർ െമµ െവllിഒഴിെകദിവസ ം  19:25
12698  തി വനn രം െചൈn pർഫാs് ശനി 20:20
16347  തി വനn രംമംഗലാ രം എk് സ് ദിവസ ം  20:30
22208  തി വനn രം െചൈn എ.സി. എk് സ് ധൻ, ഞായർ  21:25

16343  തി വനn രം മ ര അ ത എk് സ് ദിവസ ം  22:00
16127  െചൈn വാ ർ എk് സ് ദിവസ ം  23:20

 െതേkാ ്

22619  ബിലാസ് ർ - തി െനൽേവലി pർഫാs് വയാഴം  01:15 
16128  വാ ർ െചൈn ദിവസ ം  04:00
16335  ഗാnിധാംനാഗർേകാവിൽ ഞായർ  05:20
56311  തി വനn രം നാഗർേകാവിൽ പാസ ർ ദിവസ ം  06:50
15906  േദബ് ർഗ് കനയാ മാരി എk് സ് ധൻ 07:15
56715  ന ർ കനയാ മാരി പാസ ർ ദിവസ ം  09:25
16381  µംബായ് സി.എസ്.ടി കനയാ മാരി എk് സ്  10:15
66304  െകാlം കനയാ മാരി പാസ ർ െമµ െവllിെയാഴിെകദിവസ ം  11:55
56317  െകാ േവളി നാഗർേകാവിൽ പാസ ർ ദിവസ ം 13:20
16526  ബാം ർ കനയാ മാരി എk് സ് ദിവസ ം  13:30
16724  െകാlം െചൈn അനn രി എk് സ് ദിവസ ം  16:10
56315  തി വനn രംനാഗർേകാവിൽ പാസ ർ ദിവസ ം  17:10
56313 തി വനn രംനാഗർേകാവിൽ പാസ ർ ദിവസ ം  18:00                                                       
19578    ജാംനഗർ - തി െനൽേവലി എk് സ് തി ൾ, ഞായർ,   18:30
16649  മംഗലാ രംനാഗർേകാവിൽ പര റാം ദിവസ ം  19:05
16318  ൈവഷ്േണാേദവി കനയാ മാരി ഹിമസാഗർ വയാഴം  19:20
12660  ഷാലിമാർ നാഗർേകാവിൽ േദവ് pർഫാs് െവllി  20:00
56701  െകാlം മ ര പാസ ർ ദിവസ ം  20:25
16605  മംഗലാ രം നാഗർേകാവിൽ ഏറനാട് ദിവസ ം  21:05

തിരുവനnപുരt ് യാരത അവസാനിpിkുn െരടയിനുകൾ

16331  µംബായ് സി. എസ്. ടി. തി വനn രം ധൻ  03:50
16348  മംഗലാ രം - തി വനn രം െമയിൽ ദിവസ ം  05:15
22634  നിസാµdീൻ - തി വനn രം pർ എk് സ് തി ൾ,   05:25
16333  െവരാേവൽ - തി വനn രം എk് സ് ശനി  06:05
16344 മ ര - തി വനn രം അ ത എk് സ് ദിവസ ം    06:55
12697  െചൈn - തി വനn രം pർഫാs്  തി ൾ  07:05
22207   െചൈn - തി വനn രം എ.സി pർഫാs്  07:15
16603  മംഗലാ രം - തി വനn രം മാേവലി എk് സ് ദിവസ ം  07:55
12695  െചൈn - തി വനn രം pർഫാs് ദിവസ ം  08:05
12432 നിസാµdീൻ - തി വനn രം രാജധാനി എk് സ് െചാv, വയാഴം, െവllി,  08:30
56307  െകാlം - തി വനn രം പാസ ർ ദിവസ ം   08.56
16630 മംഗലാ രം - തി വനn രം മലബാർ എk് സ് ദിവസ ം  09:30
 16341  വാ ർ -തി വനn രം ഇnർസി ി ദിവസ ം  09:50
16303  എറണാ ളം - തി വനn രം വ ിനാട് എk് സ് ദിവസ ം 10:00                    
12644   നിസാµdീൻ - തി വനn രം സവർ ജയnി pർഫാs് ഞായർ   11:35
12623   െചൈn - തി വനn രം pർഫാs് ദിവസ ം   12:15  
12081   ക ർ - തി വനn രം ജനശതാbി ധൻ,ഞായർ ഒഴിെകദിവസ ം     14:25
22654   നിസാµdീൻ - തി വനn രം ധൻ   14:50 
22656   നിസാµdീൻ - തി വനn രം   ഞായർ     14:50 
12626   ന ഡൽഹി - തി വനn രം േകരള എk് സ് ദിവസ ം   15:15
 56309 െകാlം - തി വനn രം പാസ ർ ദിവസ ം  17.45
 22645 ഇൻേഡാർ - തി വനn രം അഹലയനഗരി എk് സ് ധൻ  17.20
 22647 േകാർബ - തി വനn രം pർഫാs്, തി ൾ,െവllി  17.20
 12511    േഗാര ർ തി വനn രം രpിസാഗർ pർഫാs് െചാv,ശനി,ഞായർ  17.20

17230 ൈഹദരാബാദ് - തി വനn രം ശബരി ദിവസ ം  18:55
16345 ർള-തി വനn രംേന ാവതി ദിവസ ം 19:55                                                      
12075    േകാഴിേkാട് - തി വനn രം ജനശതാbി ദിവസ ം   21:35 
16301    െഷാർ ർ - തി വനn രം േവണാട് ദിവസ ം   23:00 
12516    സിൽചാർ - തി വനn രം pർഫാs് െവllി     22:40
12508     സിൽചാർ - തി വനn രം   pർഫാs് ഞായർ    22:40

െകാcുേവളിയിൽ നിnുll െരടയിൻ സമയം
 വടേkാ ്
22114  െകാ േവളി േലാകമാനയതിലക് ൈദവവാര pർ എ സ് തി ൾ വയാഴം  00:35 
16319  െകാ േവളി ബാനസവാഡി ഹംസഫർ എk് സ് വയാഴം, ശനി  6.05
22659  െകാ േവളി െഡറാ ർ pർഫാs് െവളളി  08:45
12202  െകാ േവളി േലാകമാനയതിലക് ഗരീബ് രഥ് വയാഴം, ഞായർ  08:45
12483  െകാ േവളി അ tർ pർഫാs് ധൻ  09:20
12217  െകാ േവളി ച ിഗഡ് സmർk ാnി തി ൾ,ശനി  09:20
19261  െകാ േവളി േപാർബnർ എk് സ് ഞായർ,  11:00
19331  െകാ േവളി ഇൻേഡാർ എk് സ് െവllി  11:00
12778  െകാ േവളി bി pർഫാs് വയാഴം  12:50
22678  െകാ േവളി യശവn രം എ.സി. എk് സ് െവllി  12:50
19259  െകാ േവളി ബവനഗർ എk് സ് െമയിൽ  15:45
16312  െകാ േവളി ഗാnിനഗർ െമയിൽ എk് സ്  15:45
16316  െകാ േവളി ബാം ർ എk് സ് ദിവസ ം 16:45
12258  െകാ േവളി യശവn രം ഗരീബ് രഥ് തി ൾ, ധൻ, െവllി  17:00
16355  െകാ േവളി മംഗലാ രം അേnയാദയ എk് സ് വയാഴം, ശനി  21:20

 െതേkാ ്

56307  െകാlം തി വനn രം പാസ ർ ദിവസ ം  08:15
66304  െകാlം കനയാ മാരി െമµ െവllിെയാഴിെക ദിവസ ം  11:05
56317  െകാ േവളി നാഗർേകാവിൽ പാസ ർ ദിവസ ം  13:05
56309  െകാlം തി വനn രം പാസ ർ ദിവസ ം  16:50
56701  െകാlം മ ര പാസ ർ ദിവസ ം  20:00

െകാcുേവളിയിൽ യാരത അവസാനിpിkുn െരടയിനുകൾ
16320  ബാനസവാഡി - െകാ േവളി ഹംസഫർ ശനി, തി ൾ,  9.05 
07115  ൈഹദരാബാദ് - െകാ േവളി െsഷയൽ തി ൾ  03.20
19260  ഭവനഗർ - െകാ േവളി െചാv  06:05
16311  ബിkാെനർ - െകാ േവളി എk് സ് െവllി   06:05
12777 bി - െകാ േവളി pർഫാs് വയാഴം   06:35
22677  യശവn രം - െകാ േവളി എ. സി. എk് സ് െവllി 06:50
16356  മംഗലാ രം - െകാ േവളി അേnയാദയ തി ൾ,ശനി  08:15
16315  ബാം ർ -െകാ േവളി എk് സ് ദിവസ ം  09:20
12257   യnവn രം - െകാ േവളി തി ൾ, ധൻ,െവllി    13:15
19262    േപാർബnർ െകാ േവളി എk് സ് ശനി  18.15
22660    െഡറാ ൺ - െകാ േവളി pർഎk് സ് ധൻ  18.15
12484    അ tർ - െകാ േവളി pർഫാs് െചാv  18.15
12218    ച ീഗഡ് - െകാ േവളി സmർk ാnി pർഫാs് െവllി, ഞായർ 18.15
19332    ഇൻേഡാർ - െകാ േവളി എk് സ് വയാഴം  18:40
12201    േലാകമാനയതിലക് െകാ േവളി ഗരീബ് രഥ് െചാv,ശനി   23:30
22113    േലാകമാനയതിലക് െകാ േവളി എk് സ് ധൻ, ഞായർ      23:30
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ധനുമാസം കുേചലദി നം

ര 16-22 ധν
 25-37  ി കം
 5-10  ി കം
 25-22 1/2  ധν
 16-28 1/4  മകരംച

ര

സ

മ
ശി 

ഞായർ 4.30-6.00 3.00-4.30 12.00-1.30
തി ൾ 7.30-9.00 1.30-3.00 10.30-12.00
െചാv 3.00-4.30 12.00-1.30 9.00-10.30
ധൻ 12.00-1.30 10.30-12.00 7.30-9.00

വയാഴം 1.30-3.00 9.00-10.30 6.00-7.30
െവllി 10.30-12.00 7.30-9.00 3.00-4.30
ശനി 9.00-10.30 6.00-7.30 1.30-3.00

ആഴച രാഹുകാലം ഗുളി കകാലം യമക കാലം

ഗുരുവായൂർ ഏകാദശി 

തൃkാർtി കതൃkാർtി ക

ച ുള ുകാവ് െപാ ാല

1 . എ ള  n ഴ െകാ ടി േയ ം. ഉ ദ യ നാ  ര t് െകാ 
ടി േയ ം. പ റ  ി ഫവഫനി k ട വിൽ ഉ t വം. 

2. മാധവി  മാരൻ ചരമദി നം,   ണി  റ 
ം േച േനാ  േkാ വി ം  മാ ര െന  ം െകാ ടി 

േയ ം. 
4 -. മി ഥി ലാ  മി. 
5 .   ള യ ക lാ ദി. 
8 .  ഏ n യാ ർ   െസ   േമ രീ സ്  പ llി യി െല    ധാ ന   തി 

 നാൾ, ഏ കാ ദ ശി  തം.   വാ ർ  ധാ നം. 
9 .  േദാ ഷ  തം. 
10 .   kാർ tി ക. കി ർ  രം. എ ള  n ഴ ആ 

റാ ്. പ രി യാ ന m   ധാ നം, അ ര ക t ് േദ 
വി േk  tിൽ  kാർ tിക ഉ t വം, 
ച ള കാവിൽ കാർtിക െപാ ാല 

11 .  ഉ ദ യ നാ  ര t ് ആ റാ ്.  മാ ര െന  ർ ആ റാ ്. 
പൗർ ണ മി ഒ രി kൽ. 

12 . പൗർ ണമി ദാ നം. sാ ലീ പാ കം. 
14 .  ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല kാ 

ർ c ന,   അ n ദാ നം, ക ട വ നാ ട് അ y pൻ കാ വ് ഉ 
t വം. ീ മ nാ രാ യ ണീ യ ദി നം, പ ര  രാ മ ജ യ 
nി. 

15 . ഷ ഡ ശീ തി  ണയ കാ ലം. 
16. ഷ ി  തം.   വാ  ർ ഇ ട t രി ക  കാ വിൽ 

പാ ാ രം ഭം.  k േ ാ  ്നി റ മാ ല. 
17. ച ള കാവിൽ 12 േനാm ് മേഹാtവ 

െkാടിേയ ് 
18 . അ വിൽ ദി നം,  n ർ pാ ടി തി  വ pന മ േഹാ 

t വം, തി  വ mാ ടി േk  tിൽ  േച ല ദി നം
19. പ ര ർ  n t് ീ   േk  tിൽ  േച ല 

ദി നം, എ ട േc രി അ y pൻ കാ വ് മ േഹാ t വം 
20. എ ട േc രി േകാ ട േ  രി മ ണി ക  മ ഠം ആ ഴി 

ജ  മ േഹാ t വം, ച ള കാവിൽ നാരീ ജ 
ആദിെവllി

22. ഏ കാ ദ ശി ദി നം. 

23 .  േദാ ഷ  തം, പ ര ർ പ ന  ട് മ ഹാ േദ വ േk 
 tിൽ തി  വാ തി ര, ത m ല kാ ട്  േkാ 

വിൽ മ ഹാ േദ വ േk  tിൽ െകാ ടി േയ ,് എ ട 
േc രി   യിൽ മ ഹാ ഗ ണ പ തി േk  മ േഹാ 
t വം.

25. അ മാ വാ സി ഒ രി kൽ. 
26. കി ഴ k േ  രി ര േഥാ t വം. sാ ലീ പാ കം. അ 

മാ വാ സി ഒ രി kൽ. 
27. പാ c  ർ     കാ ട്  ഭ  കാ ളി   േദ വി േk  tി 

ൽ   ല k ദീ പം   ( മ  ല    ജാ ദി വ സം),  പൗ ഷ 
മാ സാ രം ഭം, ച ള കാവിൽ തി വാഭ രണ 
േഘാഷയാ , കലശം

28. ത t മം ഗ ല t് േത ര്, ച ള കാവിൽ കാവ 
ടി കരകം േഘാഷയാ , ആറാ ,് മ ൾനീരാ ് 

30. ത m ല kാ ട്  േkാ വിൽ മ ഹാ േദ വ േk  
tിൽ ആ റാ ്
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നkരതഫലം  രശീ. കു nം കു ളം കാ ണി p yൂർ    നാ രാ യ ണൻ ന mൂ തി രി pാ ട്
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ശിവ  േk tിൽ െkാടിേയ ് 
19 .  അ വി   ം   ം എ റ ണാം  ള ം െകാ ടി േയ ം.   വാ  

ര് ധവ ജ  തി ാ ദി നം. പാ  പ റ mിൽ താ ല െpാ ലി.   ർ ആ റാ .് 
എറണാ ളം േk tിൽ ആറാ ്

20 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ഐ ശവ രയ ജ, ഉ ദി യ  ർ   
േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല kാ ർ c ന,   അ n ദാ നം, പാർ kാ 
ടി  രം. ൈവ  തി   ണയ കാ ലം. പൗർ ണ മി ഒ രിkൽ. ചി റ k ട വ് മ 
ഹാ േദ വ േk  tിൽ െകാ ടി േയ ം, വ ള വ നാ ട്  ല kീ നാ രാ യ ണ   
േk  tി ൽ   െപാ ാ ല,   അ ർ   ൽ   െസ   ആ ൻ  സ്  ബ സ 
ലി k യി ൽ   െപ  nാൾ

21 . വർ kല ര  നാ ഥ  രം   h ണയ സവാ മി േk  tിൽ ൈത 
യ മ േഹാ t വം, ൈത  yം. പ ഴ നി ര േഥാ t വം. പൗർ ണ മി ദാ 

നം. µ  ളം     h ണയ സവാ മി   േk  tി െല   ൈത  യ   മ േഹാ 
t വം, sാ ലീ പാ കം. െകാ  m് േത ര്,  ർ വ ട ം നാഥ േk 

 tിൽ മ ണി ക  നാൽ ൈത  യം, െകാ   ർ ഓം ീ സ cി 
ദാ ന n   h ണയ േk  tിൽ  യം മ േഹാ t വം, െച  വാ ര 
ണം   ീ നാ രാ യ ണ  രം   (  t ന m ലം )   േk  tി ൽ   ആ റാ ്

22 .  െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ യി ലയ ജ, നാ ഗർ േകാ 
വിൽ ആ റാ .്  

23.  ഏ ർ ആ റാ .്, എ ട േc രി - ക kം െവ llി ഒ ത േയാ t് പ ര േദ വ താ 
േk  tിൽ തിറ മ േഹാ t വം

24.  തി  വി ള യ നാ  കാ വിൽ ആ റാ ്. ഇ  µ തൽ 8 ദി നം ക ട ലാ യി 
ീ   േk  tിൽ ഉ t വം,  t  nം ീ നാ രാ യ ണ മം 

ഗ ലം േk  tിൽ ആ റാ ്, എ ട വി ല ് േകാ വി ല ക t് ധർ m 
സഭ മ ഹാ ി  ര  n രി േദ വി േk  tിൽ മ േഹാ t വം, എ ട µ 
ം ക ഴി mം വാ ഴ p llി രാ ജ രാ േജ ശവ രി േk  tിൽ മ ക ര പ t് 
മ േഹാ t വം, ചാ വ kാ ട് മ ണ tല ന രി യൻ  llി ഭ ഗ വ തി േk 

 മ േഹാ t വം, പ റ യ കാ ട്  നാ   ള  ര   േദ വി േk  tി ൽ    
രം   ആ റാ ,്    t  nം   ീ നാ രാ യ ണ മം ഗ ലം   േk  tി ൽ   ആ 
റാ ്

25.  െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി േഷ കം ർ ഗാ േദ 
വി k്

26.  എ റ ണാ  ള ം ആ റാ .് ആ റൻ µ ള ം  ലി യ  ം െകാ ടി േയ 
ം. റി p bി ക് ദി നം, ഓർ kാ േശ രി - ശിവ ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ 
താ ല െpാ ലി മ േഹാ t വം, െകാ ടി േയ ,് ശിവ േk tിൽ 
തി വാറാ ം ശിവ ര ം

27.  വി േവ കാ ന n ജ യ nി, അ യി ലം അ ി റ േkാ ണം േദ വി േk  
tിൽ ചി tിര  െkാ ടി േയ  ്, െതാ  വ ൻ േകാ ട്  ചാ µ ി   േദ വി 
േk  tി ൽ   െപാ ാല

28. അ ർ പ nി വിഴ പീ ടി ക യിൽ ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ തി  µ ടി എ 
 n ll t് ഉ t വം

29 . െകാ  ാ     h ണയ സവാ മി   േk  tി െല   മ ക ര   വി ശാ ഖ   മ 
േഹാ t വം, ചി റ  ട വിൽ ആ റാ .് 

30.  ആ ഴി മല ശി വ േk  tിൽ  െkാ ടി േയ ,്  ാർ ധർ m ശാ 
sാ േk  tിൽ െകാ ടി േയ ം. 

31. ഏ കാ ദ ശി   തം. പ കൽ 10 മ ണി 40 മി ν  µ തൽ രാ ി 11 മ ണി 31 
മി നി  വ െര ഹ രി വാ സ രം, ഓർ kാ േശ രി - ശിവ ഭ ഗ വ തി േk  
tിൽ ഉ t വം സ മാ പ നം

േk tി ൽ ണർ തം മേഹാ tവം ,   വാ ർ െകാ ടി േയ 
ം. പ കൽ  n് മ ണി k് ആ ന േയാ ം.  േദാ ഷ  തം,  മ ര കം   
ീ  മാ ര മം ഗ ലം   േk  tി ൽ   പ llി േവ    മ േഹാ t വം, തി  

വ mാ ടി േk  tിൽ ഉ t വം െകാ ടി േയ ,് വ ള വ നാ ട്   t ൻ 
കാ വ്  േദ വി േk  tി ൽ   താ ലി ചാ ർ t്,    വാ   ഴ   ീ  മാ ര ഭ 
ജ ന   േദ വ സവ   േk  tി ൽ ആ റാ ,്  

18 .     മ ര കം   ീ  മാ ര മം ഗ ലം   േk  tി ൽ   ആ റാ  ് മ േഹാ t വം, 
ക രി kാ ം തി  വ l യി ം ആ റാ .് തി  വ mാ ടി  തി ാ ദി നം, 
തി  വ l ീ വ lഭ േk  tിൽ ആ റാ ്, വാ ണി േമൽ µ t 
pൻ കി ട േ ാ  ്േk  tിൽ ഉ t വം

19 . കµകി ൻേകാട് പllി  െകാടി േയ ്, പൗർ ണ മി ഒ രി kൽ ദാ നം. 
േചാ ാ നി kര മ കം  ധാ നം. മ cാ ട്  തി ര േവ ല. വർ kല ക  
നി ല േkാ ട്  tൻ  ാ വ് ഭ  കാ ളി േk  tിൽ മ കം തി 

 നാൾ മ േഹാ t വം,  െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ 
ഐ ശവ രയ  ജ,  െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ യി 
ലയ  ജ, ത ല േശ രി ജ ഗ nാ ഥ േk  tിൽ െകാ ടി േയ ,് പ ര ർ 
എ ഴി യ t് ർ ഗാ േദ വി േk  tിൽ ഉ t വം, ഉ ാളി kാവ് 
േk ം പറ റpാട്

20 . ആ  കാൽ േദ വീേk  tിൽ െപാ ാ ല- െപാ ാല അ  pിൽ 
തീ ക tി  n ത് രാ വി െല 10.15 ന്,  െപാ ാല നി േവ ദയം : ഉ c 
y് 2.15 ന്,  പ രി യാ നം പ  ആ റാ .്  sാ ലീ പാ കം. േചാ ാ നി kര 
ആ റാ ്.  വ ളർ kാ വ്  രം, പ llി  റം   വ ട ം ക ര   ഭ  വി ലാ സം   
േk  tി ൽ   ആ റാ ,്   വ ള വ നാ ട്  ല kീ   നാ രാ യ ണ   േk  tി 
ൽ   മ കം   െതാ ഴൽ

21 . ആ  കാൽ േദ വി േk  tിൽ കാ p ഴി c്  ടി യി ള  n ത്: രാ 
ി 9.15 ന്,   തി തർ p ണം : രാ ി 12.15 ന്, െകാ ി റ വിള ഭ ഗ 

വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി േഷ കം ർ ഗാ േദ വി k്, ആ ലി യാ ട് 
ഊ   ്മ  പം  െkാ ടി േയ ,് അ nം  ള ര  രം. µ ള  n 

 കാ വി ം ശാ sാം േകാ  യി ം എ  േമ ലി യി ം ആ റാ .് താ 
യ ാ വിൽ െകാ ടി േയ ം, വ ള വ നാ ട്   t ൻ കാ വ്  േദ വി േk  
tി ൽ   ആ റാ ്,   അ ാ ടി  റം   ത ളി േk  tി ൽ   മ ഹാ     യ 
jം

22.   വ ർ  lാ  കാ വ് തിര മ േഹാ t വം
23 . േകാ ഴി മാം പ റ m് െകാ ടി േയ ം.
24 .   വാ  ർ എ ാം വി ള k്. അ  കാ കാ ലാ രം ഭം,  തി  വ mാ ടി 

േk  tിൽ ആ റാ ,് കാര  തി യ േറാ ഡ് നാ  മാ kൽ ധർ m 
ൈദ വ േk  tിൽ മ േഹാ t വം, ബാ  േശ രി - െപാ nാ രം 
െത  മ ഹാ ഗ ണ പ തി േk  tിൽ ഉ t വം.

25 .  ബാലരാമ രം തലയൽ ഭരദവാജ ഋഷീശവര ശി വേk tി ൽ 
െകാടി േയ ,്   വാ  ർ പ llി േവ . പ llി   p്. േച ലാ മ  ം 

  ണി  റ ം  k പാ ല ം െകാ ടി േയ ം. മാ രാ രി  ളം   മ 
ഹാ േദ വ   േk  tി ൽ   െകാ ടി േയ  ്,   മ ര കം   ീ  മാ ര മം ഗ ലം   
േk  tി ൽ   ീ നാ രാ യ ണ     േദ വ    തി ാ ദി നം

26 . ത ല േശ രി ജ ഗ nാ ഥ േk  tിൽ ആ റാ  ്,   വാ  ർ ആ റാ .്  

ൈവ k t  മി. മ ല യാ ല ഴ ആ റാ .് ഉ ാ ളി kാ വ്  രംതി  വി 
ലവാ മല  ീ വ ലവാ ി നാഥ േk  tിൽ അ  മി വി ള k്, വാ ര നാ 
ട്  േദ വി േk  tി ൽ   െകാ ടി േയ ,് ഉ ാളി kാവ് േവല

27 . തി  വ ി  ള  െകാ ടി േയ ം., തി  വി ലവാ മല  ീ വ ലവാ ി 
നാഥ േk  tിൽ ന വ മി വി ള k്, ക േkാ ടി  വ ർ േk േ ാ 
t വം,   േവ േളാ ർ വ ം   മ ഹാ േദ വ ർ   േk  tി ൽ   െകാ ടി േയ ്

28. താ യ ാ വ് ആ റാ ്., തി  വി ലവാ മല  ീ വ ലവാ ി നാഥ േk  
tിൽ ദ ശ മി വി ള k്

ഏരപി ൽഏരപി ൽ

റ m് രാ ജ രാ േജ ശവര േk  tിൽ െകാ ടി േയ ,് അ മാ വാ സി ഒ രി 
kൽ. ദാ നം. ദവാ പ ര  ഗാ ദി. അ  ക കാ ലാ വ സാ നം. തി  വ ി 

 ള ം  തിയ  േkാ വി ലി ം ആ റാ ,് അ ർ െപ രി  നാ ട്  
േc n മം ഗ ലം മ ഹാ േദവ േk  tിൽ െകാ ടി േയ ,് േവ േളാ ർ വ ം   
മ ഹാ േദ വ ർ   േk  tി ൽ   ആ റാ ,്   മാ രാ രി  ളം   മ ഹാ േദ വ   േk 

 tി ൽ   ആ റാ ്
7 . ഫാൽ  ന മാ സാ രം ഭം.  c m ര t് ഉ t വം, വാ ണി േമൽ ക രി  

ളം േച േല കാ വ് ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ഉ t വം.
8. െവ ൺ പാ ല വ ം   ഭ ഗ വ തി   േk  tി ൽ    െkാ ടി േയ ,് വ ലിയ 

 ന mാ യി  ളം ഭ  കാ ളി േk  tിൽ ച n െpാ ൽ,  മാ ര 
 രം ബാ ല   h ണയ സവാ മി േk  tി െല  തി ാ വാർ 

ഷി കം, പാ c  ർ     കാ ട്  ഭ  കാ ളി   േദ വി േk  tി ൽ   മാ ല ചാ ർ 
tൽ, ീ രാ മ   ജ യ nി. തി  േവ ഗ  റ  െകാ ടി േയ ം. േകാ 
ഴി മാ m റ m് ആ റാ ,് തി  വ mാ ടി േk  tിൽ ീ   െn  
തി ാ ദി നം, എ റ ണാ  ളം    േtാ    µ k t ്  ഭ ഗ വ തി   േk  
tി ൽ   സ ർ ൈv ശവ രയ   ജ

9.  േപ  tൻേകാവിൽ ഭഗവതി േk tിൽ പറെയ െp n 
llt ്, മ  nല ആ ന n വ lീ ശവ രം േദ വി േk  tിൽ  തി 
ാ വാർ ഷി ക ം െകാ ടി േയ  ്മ േഹാ t വ ം

10 . േപ  tൻേകാവിൽ ഭഗവതി േk tിൽ െപാ ാല, െകാ 
ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ െപാ ാ ല, കീ ഴാ  ർ   രാ ജ രാ േജ 

ശവ രി   േk  tി ൽ   അ ശവ തി   െപാ ാല, വർ kല  m ർ ഭ ഗ വ 
തി േk  tിൽ അ ശവ തി െപാ ാ ല, ച മ യ വി ള k്,  µ ള ർ ഭ 
ര ണി േവ ല. പാ രി p llി   െകാ ടി  ി ൽ   ഭ  കാ ളി   േk  tി ൽ   ഗ 
ജ േമള, എ ള വ llി ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ അ ശവ തി മ േഹാ t വം. 

 nാ ന ദി നം, െകാ ടി    ി   ൽ   ീ ഭ  കാ ളി േk  tി   ൽ   ഗ ജ േമ ള,   
ആ റാ .്

11. പാ c  ർ     കാ ട്  ഭ  കാ ളി   േദ വി േk  tി ൽ    tി േയാ ം , വ 
ലിയ  ന mാ യി  ളം ഭ  കാ ളി േk  tിൽ മ േഹാ t വം, വർ 
kല  m ർ ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ തി  ആ റാ ,് ം ഭ ഭ ര ണി. 
െച ി  ള ര  ധാ നം.  ചീ n t് െകാ ടി േയ ം. ക  വ nല  
ധാ നം, േപ  കാ ി ര വി ളാ കം േദ വി േk  tിൽ വി lിൽ  
k മ േഹാ tവ െകാ ടി േയ ,് µട രം െത ംവിള േk tിൽ 
ഗ ഢൻ kം 13. ആറാ ഴ രം െകാടിേയ ് , അ ർ ഏ ഴം  
ളം േദ വി േk  tിൽ ം ഭ ഭ ര ണി,  െകാ   ർ ീ  ംബ ഭ 
ഗ വ തി േk  tിൽ െച  ഭ ര ണി െകാ ടി േയ ്, ഒ ള വ  പാ ല  
ംബ േk  tിൽ താ ല െpാ ലി മ േഹാ t വം, വാ ര നാ ട്  േദ വി 
േk  tി ൽ   ം ഭ ഭ ര ണി

12. പാ c  ർ     കാ ട്  ഭ  കാ ളി   േദ വി േk  tി ൽ   െപാ ാല, ശ ബ രി 
മല െകാ ടി േയ ം. കി ട  ം വർ k ല യി ം െകാ ടി േയ ം. ഷ ി 

 തം. ൈവ  തി  ണയ കാ ലം, വർ kല ജ നാർ dന സവാ മി േk  
tിൽ െകാ ടി േയ ,്  അ ർ ഏ ഴം  ളം േദ വി േk  tിൽ  kം, 
ഊരകtm തി വടി േk tിൽ േരാഹിണി വിളk്

13.  പാ c  ർ     കാ ട്  ഭ  കാ ളി   േദ വി േk  tി ൽ   പ llി േവ  , െകാ 
ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി േഷ കം ഭ  കാ ളി േദ 

വി k ്, ക രി k കം ചാ µ ി േk  tിൽ  െkാ ടി േയ ്, പ 
ര ർ  n t ് ീ   േk  tിൽ േരാ ഹി ണി മ േഹാ t 
വം. പ ര ർ µ ll ഴി കം ഭ ാ േദ വി േk  tിൽ ഉ t വം, െവ nി 
മല ല k ണ േk  tിൽ ആ റാ .് േച രാ െന   െകാ ടി േയ ം., 
ഊരകtm തി വടി േk tിൽ മകയിരം റpാട്

14. പാ c  ർ     കാ ട്  ഭ  കാ ളി   േദ വി േk  tി ൽ   തി    ആ റാ ്, 
െവൺ പാ ല വ ം   ഭ ഗ വ തി   േk  tി ൽ   െപാ ാല , േച ർ t ല   
കാ ർ tയാ യ നി   േദ വി േk  tി ൽ   െകാ ടി േയ ്

15.  േപ  കാ ി ര വി ളാ കം േദ വി േk  tിൽ  k ലയാണ  ജ, 
അ ർ െപ രി  നാ ട്  േc n മം ഗ ലം മ ഹാ േദവ േk  tിൽ ആ 
റാ ്, ഷ ഡ ശീ തി  ണയ കാ ലം. ആ രയ  ാ വിൽ  രം.  kാ രി   
െകാ ടി േയ ം. തി  േവ ഗ റ ആ റാ ്. ഇ  µ തൽ 12 ദി വ സം ക 

   m kാ വ് േതാൽ pാ വ  t് താ ല െpാ ലി, ആറാ ഴ തി 
വാതി ര വി ളk്

16. ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല kാ ർ c ന,   അ n ദാ 
നം , ഊരകtm തി വടി േk tിൽ െപ വനം രം

17 . ഏ കാ ദ ശീ  തം. പ കൽ 3 മ ണി 31 മി നി ി ന് ഹ രി വാ സ രാ രം ഭം. 
18. െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ യി ലയ ജ,  േദാ ഷ  

തം. ഉ ദ യാൽ ർ vം 2 മ ണി 4 മി നി ി ന് ഹ രി വാ സ രാ വ സാ നം. 
19. ക രി k കം ചാ µ ി േk  tിൽ െപാ ാല,  ചീ n t് ആ 

റാ ്. ആ റാ  ഴ  രം, ഊരകtm തി വടി േk tിൽ 
ആറാ ഴ രം, ഇ ളം കാ ട്  േടാ p്  പാ ർ വ തി   േദ വി േk  tി െല   
ഉ t വം

20. േപ  കാ ി ര വി ളാ കം േദ വി േk  tിൽ വി lിൽ  kം, െകാ 
ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ഐ ശവ രയ  ജ, വർ kല ജ നാർ 

d ന സവാ മി േk  tിൽ പ llി േവ , പൗർ  മി ഒ രി yൽ.   
സാ വർ ി മ നവാ ദി.  രം ഗ ണ പ തി. കി ട  ം േച രാ ന  ം ആ 
റാ .് വാ യി ലയാം  n t്  രം,  േച ർ t ല   കാ ർ tയാ യ നി   േദ വി 
േk  tി ൽ    രം

21 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി േഷ കം ർ ഗാ 
േദ വി k്, വർ kല ജ നാർ d ന സവാ മി േk  tിൽ തി  ആ റാ ,് 
പ  നി ഉ ം. ശ ബ രി മല ആ റാ ്. sാ ലീ പാ കം. പൗർ ണമി ദാ 
നം. േചർ  t ല ം വർ k ല യി ം ആ റാ .്  മ ാർ kാ ട്  രം. അ 
രി യ  ര് െകാ  ടി േയ ം,   േച ർ t ല   കാ ർ tയാ യ നി   േദ വി േk  
tി ൽ   ആ റാ ്, ഊരകtm തി വടി േk tിൽ അtം 
െകാടി t്, െവ bി   മ ഹാ മാ യ   േk  tി െല   ഉ t വം

22 .  88 -ാ മ ത്  ർ ച ര മ വാർ ഷി കം, െതാ   ഴ ം  മാ  േവ ലി k ര ം അ 
m ല  ഴ ം തി  µ l വാ ര ം  cി ാ ം െകാ ടി േയ ം. 

23 .  തി േയ ടം പാർ t സാ ര ഥി േk  tി ം ആ േമ ട മം ഗ ല ം 
െകാ ടി േയ ം. 

24 . പ ഴ യ  ർ,  മ ല യൻ കീ ഴ് ീ   േk  tി ം െകാ ടി േയ ം,
25 .   ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ   ഉ ല  ട െപ  മാ ൾ   ഊ   t വം   

സ മാ രം ഭം , വ രാ ഹ ജ യ nി. 
26. വ llി വ ം µ  ി പ റ mിൽ ഭ  കാ ളി േk  tിൽ ഉ t വം
27 . വയ തീ പാ  ത  ണയ കാ ലം. 
28.  ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ   ഉ ല  ട െപ  മാ ൾ   ഊ     

െപാ ാല , അ രി യ  ർ  രം. 
30 . ശാർ k ര ഭ ഗ വ തി േk   tിൽ െകാ ടി േയ ം. ആ േമ ട മം ഗ ല 
t് ആ റാ .് ച n ന kാ വ് ക ള െമ  t് പാ  t വം. 

31 . ശം ം µ ഖം   േദ വി േk  tി ൽ    െkാ ടി േയ ്,  ീ വ രാ 
ഹം µ േkാ ല yൽ ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ഉ t വാ രം ഭം ( പ 
c p n ലിൽ  ടി യി  t ്), ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി 
ൽ  ൈവ കി ് 4 ന്  പ ട യ ണി   നി ല tി ൽ   നി ം   ഊ   t വ   
േഘാ ഷ യാ  ം    റ pാ ം, അ റ yൽ േദ വി േk  tിൽ 
മം ഗള െപാ ാ ല,  െകാ   ർ ീ  ംബ ഭ ഗ വ തി േk  
tിൽ േകാ ഴി k l്  ടൽ, വ kം ൈദ വ ര േk  tിൽ  
െkാ ടി േയ ം െപാ ാ ല ം, രാ മ n ളി ശ  ര നാ രാ യണ േk 

 tിൽ െകാ  ടി േയ ം.  ചി ാ ് െതാ   ഴ  യി ം മാ േവ ലി 
k ര യി ം പ ഴ യ  ം തി  µ l വാ രം അ m ല  ഴ ം മ ല 
യി ൻ കീ ഴി ം  തി േയ ട ം ആ റാ ്. ഏ കാ ദ ശി  തം. രാ 
ി 11 മ ണി 24 മി നി ി ന് ഹ രി വാ സ രാ രം ഭം, ക  മം ഗ ലം   

രാ ജ രാ േജ ശവ രി   േk  tി ൽ   െകാ ടി േയ ്, അ ർ ഭഗവതി 
േk tിൽ െപാ ാല

ദി നം.   മല ഭ ഗ വ തി േk  tി ം തി  വ ന n  ര ം തി 
 വ mാ ടി ം െകാ ടി േയ ം. പ ന  റി ി കാ വിൽ  രം  റ pാ ട്,  
 ർ പാ റ േമ kാ വ് േk  tിൽ  തി ാ ദി നം, െപ ഴി 
ീരാജരാേജശവരി േk tിൽ അgിkാവടി അഭിേഷകം

11 . േകാ ല  കര ശി വ േk  tിൽ തി  ആ റാ ,് തി  മാ nാം  
n്  രം  റ pാ ട്.  ഴ ലി ഭ ഗ വ തി േk   tി ം െകാ ടി േയ ം.  
p lാ ർ ആ റാ .് ഷ ി  തം. 

12. വാ ഴ pി llി ം െച m nി  ം തി  വി ഴ യി ം ആ റാ .് ക kാ ട് ഗ 
ണ പ തി േk  tിൽ െകാ ടി േയ ം. തി  വി ഴ   മ ഹാ േദ വ   േk 

 tി ൽ   ആ റാ ,്   എ റ ണാ  ളം    േtാ    µ k t്  ഭ ഗ വ തി   േk 
 tി ൽ   സ ർ ൈv ശവ രയ   ജ, െപ ഴി ീരാജരാേജശവരി 

േk tിൽ െപാ ാല
13. ഉ ദി യ  ർ   േദ വി േk  tി ൽ    ണ ർ തം   ല kാ ർ c ന,   അ n 

ദാ നം, ത ളാ p്  n േര ശവര േk  മ േഹാ t വം െകാ ടി േയ ,് അ 
m ല tറ   kാ ട് േദ വീ േk  tിൽ  തി ാ വാർ ഷി ക ം 
െപാ ാല മ േഹാ t വ ം, െചർ  ള േ  രി മാ േ ാ ക്ാ വിൽ െകാ 
ടി േയ ം, തി  വ mാ ടി േk  tിൽ ഭ ഗ വ തി  െട  തി ാ ദി 
നം, എൽ   t് ീ വി ദയാ  കാ ശി നി സ ഭ വക ീ  മാര  

 h ണയ േk  tിൽ മ േഹാ t വം, പാ ണാ വ llി   ീ ക േ  
ശവ രം   മ ഹാ േദ വ   േk  tി ൽ   ആ റാ ്

14. െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ യി ലയ  ജ, മ lി േയാ ് 
പാ േലാ  കാ വ് വി  വി ള k് മ േഹാ t വം, തി  വാർ pി ം െച  

 n ം തി  വ ാ ം തി  nാ വാ യ യി ം െകാ ടി േയ ം. തി 
 െന lി ഉ t വം. വി  വൽ  ണയ കാ ലം.  ീ രാ മ ന വ മി, തി  

വി ലവാ മല  ീ വ ലവാ ദി നാഥ േk  tിൽ ീ രാ മ ന വ മി, ആ 
ല - േകാ ത പ റ m് ീ നാ രാ യണ ധർ m  കാ ശി നി േയാ ഗം ീ ശ 
ര നാ രാ യണ േk  tിൽ  മ േഹാ t വം, ത ളി മ ഹാ േk  
tിൽ െകാ ടി േയ ,് 

15 . വി . ഇ n്  ലർ െc ക ണി. ഏ കാ ദ ശി  തം. തി  വാർ pി ം 
തി  െന lി യി ം ഉ t വം. ഹ രി pാ  െകാ ടി േയ ം. ഇ n് µ തൽ 
10 ദി നം ചി റ ര ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ താ ല െpാ ലി. രാ ി  11 
മ ണി 4 മി നി ി ന് ഹ രി വാ സ രാ രം ഭം, തി  വ mാ ടി േk  tിൽ 
വി , മാmിllി ശിവ രാമ  േk tിൽ വി രം, 
വാരണാ ളം േk tിൽ വി  രം

16 . പ ഴ ിറ േദ വീേk  tിൽ െപാ ാല, പ കൽ 9 മ ണി 39 മി നി 
ി ന് ഹ രി വാ സ രാ വ സാ നം. േലാ ക നാർ കാ വി ം മാ ടാ യി ം   
മ ല യി ം ആ റാ .് 

17.  െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ക ല ശാ ഭി േഷ കം ർ 
ഗാ േദ വി k്,  േദാ ഷ  തം.  ഴ ലി ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ആ 
റാ ്. മ ദ ന  േയാ ദ ശി  തം. ഇ രി ാ ല ട െകാ ടി േയ ം, വ ട 
കര െത  ഗ ണ പ തി േk  tിൽ െകാ ടി േയ ്, കിടായി ളം 
േk tി ം െകാ ം ളം േk tി ം ഉ ം വിളk ്, 
ച ള കാവിൽ ആ േനേയാtവം, ഉദയംേപ ർ 
േതവലkാ ്  ീഘ ാ കർണ ഭഗവതി  േk tി ൽ 
ഉtവം

18. അ േ  രി kാ വ് ഭ ഗ വ തി - അ nി മ ഹാ കാ ളൻ  തി ാ ദി നം, ചി 
ാ ർ ണി മ.  ഴി  ളം ല k ണ േk  tിൽ െകാ ടി േയ ം.  രാ 

മ മം ഗ ലം െപ ം  േkാ വിൽ ആ റാ .് പൗർ ണ മി ഒ രി kൽ. 
19 . െകാ ി റ വിള ഭ ഗ വ തി േk  tിൽ ഐ ശവ രയ  ജ, ത മ ലം ി 

വി  മം ഗ ലം മ ഹാ വി  േk  tിൽ ആ റാ ,് പ മ നാ ഭ സവാ മി 
േk  tിൽ ആ റാ ,് പൗർ ണ മി ദാ നം. ക kാ ട് ഗ ണ പ തി േk 

 tി ം തി  വ ന n  ര ം തി  വ ാ ം ആ റാ .് താ ണി  
ടം  തി ാ ദി നം. sാ ലീ പാ കം., വ ട കര െത  ഗ ണ പ തി േk 

 tിൽ സ മാ പ നം, ച ള കാവി ൽ ഹνമത് ജയnി 
20 . എം.എസ്. രവി  ചരമദി നം, ത ളാ p്  n േര ശവര േk  tിൽ 

ആ റാ ,് െചർ  ള േ  രി മ േ ാ  കാ വിൽ താ ല െpാ  ലി. െച  
 nി ം തി  വ ാ ം ആ റാ .് 

21 . വയ തീ പാ ത  ണയ കാ ലം , െകാ   ർ മാ ട വന ന  µ റി ഭ ഗ വ തി 
േk  tി മ േഹാ t വം, ത ളി മ ഹാ േk  tിൽ പ llി േവ .

22 . തി  nാ വായ ആ റാ .്  
23 . തി  വാർ pിൽ ആ റാ ,് േകാ nി   ക േl ലി   ഊ രാ ളി   അ  p ൻ   കാ 

വി ൽ   പ tാ µ ദ യ   മ േഹാ ൽ സ വം    (  സി d മാ യ   പ tാ µ ദ യം  ), 
വ ലി യ   മ ല y്  പ േട നി  ,  ക േl ലി   െപാ ാ ല,  ം ഭ പാ  ്,  ഭാ ര ത ക ളി, 
പ െട നി ക ളി,  ത ല യാ ം   ക ളി  ,  ( പാ ം   ക ളി ം  )

24. ത m ല kാ ട് മ ഹാ കാ ളി പാറ േദ വി േk  tിൽ െപാ ാല
27.  ഴി  ള ം ഇ രി ാ ല  ട യി ം ആ റാ .് 
28 .   h ണയ േk  tിൽ െകാ ടി േയ ം, ഉ ാളി kാവ് തി 

ാദി നം 
29 . െകാ ാ ര kര ഗ ണ പ തി േk  tിൽ െകാ ടി േയ ം. 
30 . ഏ കാ ദ ശി   തം. പ കൽ 5 മ ണി 44 മി നി ി  ന് ഹ രി വാ സ രാ രം ഭം.

അ ശവ തി : ഏ റ  െറ ർ tി യായ  ഹ tിൽ താ മ സി   ട ം. 
   k  േട ം സ ഹ  വർ t ക  േട ം സ ഹാ യ tാൽ ഏ െ  

 t   tി കൾ സ മ യ ബ nി ത മാ യി ർ tീ ക രി kാ നാ ം. വി 
ദയാർ tി കൾ k ് അ ല സ ത ം ഉ ദാ സീന മ േനാ ഭാ വ ം വർ dി ം. 
യാ ാ േവ ള യിൽ അ  d െകാ ് പ ണ ന  tി ന് സാ dയ ത  ്. 
പി താ വി ന് അ  ഖം വർ dി kം. കർ m രം ഗ t ് അ തയ dവാ ന ം അ 
തി  യ t ം േവ ി വ ം. സാ m tിക േന  µ ാ  െമ ി ം െച ല 
വി ന  ളിൽ നി യ n ണം േവ ണം. ബ  വി ന്  ഹ നിർ mാ ണ tി ന് 
സാ m tിക സ ഹാ യം െച  വാ നി ട വ ം. വാ ത - ര k  ഷയ ജ നയ  
ളായ േരാ ഗ പീ ഡ കൾ k്   തി - ആ ർ േവദ ചി കി t കൾ  ട ം. 
ഭ ര ണി   :   ഈ ശവര ാർ t ന ക ളാ ം   കാ ര ണ വ nാ  െട അ 
ν  ഹ tാ ം ധർ m   tി ക ളിൽ താ l രയം േതാ ം. ഉ േദയാ ഗ 
tിൽ  തീ kി c ഉ യർ c ം sാ ന  ം ല ഭി  ക യി l. കാർ 
ഷിക േമ ഖ ല ക ളിൽ  തന ആ ശ യ ൾ ആ വി  രി c ്  ന ട pി ലാ 

ം. ഉ പ രി പ ഠ ന tി ന് ഉ േd ശി c വി ഷ യ tിൽ  േവ ശ നം ല ഭി kാ 
t തി നാൽ പ ണം െകാ  t ് അ നയ സം sാ ന െt വി ദയാ ഭയാസ 
sാ പ ന െt ആ  യി ം. െച ല വ് വർ dി  n തി നാൽ  ം ബാം 
ഗ  െള നാ ിൽ പാർ pി c ് വി േദ ശ േt k ് തി രി  േപാ ം. ഭി nാ ഭി 
ാ യ  െള ഏ േകാ പി pി kാൻ അ ാ n പ രി  മം േവ ി വ ം. 

കാർ tിക  :  ഭ  ച ക  ളായ   tി ക ളിൽ  d േക nീ 
ക രി  n  വ ഴി ആ t സം  pി  ാ ം. ഉ േd ശി c വി ഷ യ tിൽ 
ഉ പ രി പ ഠ ന tി ന്  േവ ശ നം ല ഭി ം.  സ ീർ  മായ    െള 
അ ഭി µ ഖീ ക രി c ് ഫ ല ാ pി യി െല tി  വാൻ സാ ധി ം. െപാ  
ജ നാ ഭി ാ യം അ റി   വർ tി  n   െn സ മീ പ ന tിൽ 
ആ ശവാ സ മാ ം. മാ താ പി താ k െള മാ സ  േളാ ളം താ മ സി pി  
വാൻ വി േദ ശ േt k ് െകാ  േപാ ം.  ഹ ത് സം രം ഭ ൾ k ്  ട 
kം  റി ം.  ഹ നിർ mാ ണം ർ tീ ക രി c്  ഹ  േവ ശ ന കർ mം 
നിർ വ ഹി ം. 
േരാ ഹി ണി :  നി  tി വ c കർ m പ d തി കൾ  ഹ നിർ mാ ണം. 
കാർ ഷിക േമ ഖ ല കൾ  ട ി യവ ഒ േടാ ബർ µ തൽ  ന രാ രം ഭി ം. 
ഭ ര ണ സം വി ധാ ന tിൽ  തിയ ആ ശ യം ആ വി  രി c ് ന ട pി ലാ 

ം. അ ν ഭ വ jാ ന µ ll േമ ഖ ല ക ളിൽ പ ണം µ ട ം. ആ  ഹി v 
വി േദശ യാ  സ ഫ ല മാ ം. ദ m തി കൾ ഒ് ഒ  മി c ് താ മ സി  വാൻ 
ത k വ ം ഉ േദയാ ഗ മാ  µ ാ ം. 2019ൽ ഉ പ രി പ ഠ ന tി ന് ഉ േd ശി 
c വി ഷ യ tിൽ  േവ ശ നം ല ഭി ം. ശാ tീയ ാ േയാ ഗി ക വ ശ 

ൾ പ ഠി  െച  n   tി ക െള lാം അ ν ഭ വ ാ pി േന ം. സ 
തയ സ n ം നീ തി  k  മാ  ll സ മീ പ നം സർ vാ ദ ര ൾ ം വ 
ഴി െയാ  ം.  െപാ   വർ t ന ൾ k ് െപാ  ജ നാം ഗീ കാ രം 
ല ഭി ം. 
മ ക യി രം  : ആ t വി ശവാ സം കാ രയ നിർ വ ഹ ണ ശ kി ഉ tാ ഹം, 
ഉ േn ഷം  ട ി യവ  വർ t ന k മ ത ം സാ m tി ക േന  tി 
νം വ ഴി െയാ  ം. സ  l ൾ യാ ഥാർ tയ മാ ം. ഭി nാ ഭി ാ യ 

 െള ഏ കീ ക രി  വാൻ ക ഴി  n തി നാൽ  ം ബ tിൽ സവ s ത 
ം സ മാ ധാ ന ം ഉ ാ ം.  pി യായ വി ഭാ ഗ tി േല k് ഉ േദയാ ഗ മാ 

 µ ാ ം.  േരാ ഗ തി യി lാ t  ഹം വി lന െച y് പ ണി െച  വ  
n  ഹം വാ ി ം. പ രീ k, ഇ nർ വ   ട ി യവ  pി യാ ം വി ധ 
tിൽ അ വ ത രി pി  വാൻ ക ഴി ം. സവ ഭാവ സ വി േശ ഷ ത യാൽ  
തിയ െതാ ഴി ല വ സ ര ൾ വ  േച ം. സ ഹ വർ tി തവ  ണ tാൽ 
സ ദ് ചി n കൾ വർ dി ം. ആ dയാ tി കാ tീയ   tി ക ളിൽ താ 
l രയം വർ dി ം.
തി രു വാ തിര : അ ഭി ായ സവാ ത  tാൽ ആ tാർ t മാ 
യി  വർ tി ം. ഭ ര ണ സം വി ധാ ന tിൽ  തിയ ആ ശ യ ൾ അ 
വ ലം ബി c് ന ട pി ലാ ം. വി ദയാർ tി കൾ ം ഗ േവ ഷ കർ ം ശാ t 
jർ ം അ ν ല അ വ സ ര ൾ വ  േച ം. സ nാ ന ൾ k ് 
ഉ യർ n പ ദ വി  ll ഉ േദയാ ഗം ല ഭി c തിൽ അ ഭി മാ ന ം ആ ശവാ സ 
ം േതാ ം. ആ tാർ t മായ  വർ t ന  ളാൽ ആ ഹ ാ pി 

ൈക വ ം.  ഹ നിർ mാ ണം ർ tീ ക രി c ്  ഹ  േവ ശ ന കർ mം 
നിർ വ ഹി ം.  k മായ തീ  മാ ന  ളാ ം  വർ t ന  ളാ ം  
സാ m tി ക ഭ ത ൈക വ ം.  
പു ണർ തം :  ഈ വർ ഷം  ണ േദാഷ സ mി  ഫ ല മാ ണ്. വി ദ gd 
ചി കി t ക ളാ ം ഭ kണ  മീ ക ര ണ  ളാ ം അ  ഖ  െള അ തി 
ജീ വി c് ആ േരാ ഗയം നി ല നി   വാൻ സാ ധി ം. െതാ ഴിൽ േമ ഖ ല ക 
ളിൽ ഉ യർ c ം സാ m tിക േന  ം ഉ ാ ം.  താ പ ം ഐ ശവ 
രയ ം സ nാ ന  ഖ ം അ ν ഭ വ േയാ ഗയ മാ ം. വി േദ ശ t ് ഉ പ രി പ ഠ 
ന tി ന്  േവ ശ നം ല ഭി ം.  തന  ഹ വാ സ tി ന് േയാ ഗ µ ്. 
പ രീ kണ നി രീ k ണ  ളിൽ വി ജ യി ം. സവാർ t താ l രയ tി 
നാ യി അ േഹാ രാ ം  വർ tി ം.  തി സ nി ക ളിൽ ത ള രാ െത 

 വർ tി  വാൻ   k nാ  െട വാ  കൾ ഉ പ ക രി ം.
പൂ യം   :   മാ  കാ പ ര മായ  വർ t ന ൾ കാ  വ  വാൻ സാ ധി 

ം. അ സാ dയ െമ n് േതാ  n കാ രയ ൾ ഈ ശവ രാ രാ ധ ന ക ളാൽ 
സാ dയ മാ ം. വയ kി തവ tി ν േയാ ജി kാ t   tി ക ളിൽ നി 

ം പി nാ  n ത് ഭാ വി യി േല k ്  ണ  ദ മാ ം. ജീ വിത നി ല വാ രം 
വർ dി c തി നാൽ   തൽ വി  തി  ll  ഹം വാ  വാൻ അ േനവ ഷ 
ണ മാ രം ഭി ം. ഉ പ രി പ ഠ ന tി ന് ഉ േd ശി c വി ഷ യ tിൽ  േവ ശ 
നം ല ഭി ം. വി ദയാർ tി കൾ ം ഗ േവ ഷ കർ ം ശാ t jർ ം 
അ ν ല അ വ സ ര ൾ വ  േച ം. വി  മ tാ ം ചി കി t യാ ം 
സ nാ ന ഭാ ഗയ µ ാ ം. വയാ പാര വയ വ സായ േമ ഖ ല ക ളിൽ  മാ ν ഗ 
ത മായ  േരാ ഗ തി ഉ ാ ം.  വാ ത - നാ ഡീ േരാഗ പീ ഡ കൾ k ് വി ദ 
gd ആ ർ േവദ -   തി ചി കി t കൾ ആ വ ശയ മാ യി വ ം.
ആ യി ലയം  :  ഔ േദയാ ഗിക േമ ഖ ല യി ം   tി മ  ല  ളി ം 
ഉ യർ c  ാ ം. ഉ പ രി പ ഠ ന tി ന ν സ ര ണ മായ വി േദശ ഉ േദയാ 
ഗ tി ന് നി യ മ നാ ν മ തി ല ഭി ം. ഈ ശവര ാർ t ന ക േളാ ം േവ 

 െp  വ  െട നിർ േd ശ tാ ം െച  n കാ രയ ൾ അ nി മ ഘ  
tിൽ അ ν ഭ വ ാ pി  ാ ം. സ മ യ ബ nി ത മായ  വർ t ന 

ൾ െച  തീർ  വാൻ സാ ധി ം.    k േളാ െടാ pം  തിയ 
വയാ പാര വയ വ സാ യ ൾ k്  ട kം  റി ം. ആ jാ ν വർ tി ക 
ളിൽ നി ം ല ഭി  n നിർ േd ശ ൾ പ ല േpാ ം യാ ഥാർ tയ  േളാ 
ട് െപാ  t െp  n തി നാൽ ആ ശവാ സ മാ ം. kീ ണാ വ s യി  ll 
െതാ ഴിൽ േമ ഖ ല ക ളിൽ ഡി സം ബർ µ തൽ ഉ ണർ വ് ക   ട ം. ാ 
േയാ ഗിക വി jാ നം  വർ t ന k മ ത y് വ ഴി െയാ  ം. ആ dയാ 
tാ tീയ   tി ക െള lാം വി ജ യി ം.   
മ കം : വി ദയാർ tി കൾ k് ഉ ദാ സീന മ േനാ ഭാ വ ം വി ജ യ ശ ത മാ ന 

 റ ം അ ν സ ര ണ മി lാ y ം  ട ി യ വ  ാ ക യാൽ ഉ പ രി പ 
ഠ ന tി ന് ഉ േd ശി c വി ഷ യ tിൽ  േവ ശ നം ല ഭി  ക യി l. സാ ര 
സവ ത  തം നി തയ ം കാ ല t്  ളി c് േസ വി  n ത് ന n്. അ നാ േരാ 
ഗയ tാൽ ഏ െ   t ദൗ തയം നിർ വ ഹി  വാൻ പ ല േpാ ം കാ ല താ 
മ സം േന രി ം. േദ ഹ സം ര k ണ tി െn ഭാ ഗ മാ യി േയാ ഗ, ാ ണാ 
യാ മം, വയാ യാ മം എ nിവ ശീ ലി ം.  ം ബാം ഗ  െള ഒ  മി c ് താ മ 
സി pി  വാൻ ത k വ ം െതാ ഴിൽ  മീ ക രി ം.  ആ ഹ സാ ഫ 
ലയ tാൽ ആ t നിർ  തി  ാ ം. വി േദശ ഉ േദയാ ഗം  ന  െp ം. 
പ രീ kണ നി രീ k ണ ൾ ക kി രാ tീയ  വർ t ന ൾ  ട 

ി യ വ യിൽ വി ജ യം ൈക വ രി ം.   ഹ tി െn അ    പ ണി ക 
 െട   tിൽ വാ  ശാ t  കാ ര µ ll മാ  ൾ വ  ം. µൻ േകാ 

പം നി യ nി k ണം.  
പൂ രം : പ ഠി c വി ഷ യ േtാ ട ν ബ n മായ ഉ േദയാ ഗം ല ഭി ം. ഉ 
േദയാ ഗ tിൽ sാ ന k യ ം sാ ന മാ  ം യ ഥാ സ മ യ t് ല ഭി ം. 
വി വി ധ  ം വയ തയ s   മായ  വർ t ന  ം ആ ശ യ  ം ാ 
ബ ലയ tി ം ഫ ല tി ം വ  േച ം.  ഏ െ    n   tി കൾ 
നി ിത സ മ യ tി ν llിൽ െച  തീർ ം. ആ  ഹി c  വി േദ ശ യാ 

 സ ഫ ല മാ ം. കർ m േമ ഖ ല യിൽ  മാ ν ഗ ത മായ വ ളർ c ം സാ 
m tി ക േന  ം ഉ ാ ം. µ ട ി kി ട  ll  വർ t ന േമ ഖ ല കൾ 

 ന  d രി c ്   വർ t ന k മ മാ ം. അ  ശയ മായ ക ഴി  കൾ  ക 
ടി pി  വാൻ അ വ സ ര µ ാ ം. ഗ ഹ ന മായ വി ഷ യ ൾ ല ളി ത മാ 
യി അ വ ത രി pി  വാൻ ക ഴി ം. മാ താ പി താ k  െട ആ  ഹ ൾ 
k ് ാ ധാ നയം നൽ ം. അ മി ത മായ മ   പ േയാ ഗ tാൽ ര k സ 
mർ dം,  േമ ഹം  ട ി യവ വർ dി ം. 
ഉ രതം :  ജീ വിത യാ ഥാർ tയ  െള മ ന sി ലാ kി  വർ tി  
വാൻ ക ഴി  n ത് മ ന s മാ ധാ ന tി ന് വ ഴി െയാ  ം. വി ജ യ ശ ത മാ 
നം വർ dി c തി നാൽ ഉ േd ശി c വി ഷ യ tിൽ ഉ പ രി പ ഠ ന tി ന്  
േവ ശ നം ല ഭി ം. വി ദയാർ tി കൾ k് അ ല സത വർ dി ം.  ഗ േവ ഷ 

കർ k് അ ν ല അ വ സ ര ൾ വ  േച ം. സവ nം  മ ത ല കൾ അ 
നയ െര ഏൽ pി  n ത് അ ബ d മാ ം. സ ഹ ജ മായ ക ഴി  കൾ k് അം 
ഗീ കാ രം ല ഭി ം. ആ tാ ഭി മാ നം സം ര kി  വാൻ വി  വീ ാ മ േനാ 
ഭാ വം സവീ ക രി ം.  തി സ nി യി ലാ യി  n പല കാ രയ ൾ ം 
തീ  മാ ന മാ ം. വി േശ ഷ െp  േദ വാ ലയ ദർ ശ നം ന ട  വാ നി ട വ 
ം.   തി ല സാ ഹ ച രയ ൾ ഒ ഴി  മാ റി അ ν ല അ വ സ ര ൾ 

വ  േച ം.  ആർ jി c വി jാ നം പിൻ ത ല µ റ യി  ll വർ k ് പ 
കർ  െകാ  ം. വി േദ ശ  ll വർ അ വ ധി  വ nാൽ െതാ ഴിൽ ന 

 െp  വാൻ സാ ധയ ത  .് 
അ tം :   നഃ പ രീ k യിൽ വി ജ യ ശ ത മാ നം വർ dി ം.  ഹ 
ത് പ d തി കൾ k ്  പ ക lന െച y് വർ ഷാ nയ tിൽ ന ട pി ലാ ം. 
അ വ ഗ ണി k െp  n അ വ sാ വി േശ ഷം മാ റി പ രി ഗ ണി k െp  
n തിൽ ആ ശവാ സം േതാ ം. വി ദ gd ചി കി t ക ളാൽ േരാ ഗ ശാ nി 
ൈക വ ം. സാ m tിക ഭ ത ഉ റ  വ  tി  ഹം വാ  വാൻ തീ  
മാ നി ം. സ ഹ പാ ഠി ക േളാ െടാ pം ഉ പ രി പ ഠ ന tി ന് േച  വാൻ തീ 

 മാ നി ം. ബ  വി െn സ മീ പ ന tിൽ അ  pി േതാ  െമ ി ം 
 തി ക രി kാ തി രി  ക യാ ണ് ന l ത്. ക ഴി വി െn പ ര മാ വ ധി  േയാ 

ജ ന െp  tാൻ സാ ധി ം. അ വയ k മായ പ ണ മി ട പാ  ക ളിൽ നി 
n ്  kി ർ vം പി nാ ം. പാർ ശവ ഫ ല   ll ഔ ഷ ധ ൾ ഉ േപ 
kി ം. അ പ രയാ p ത കൾ മ ന sി ലാ kി ജീ വി  വാൻ ത yാ റാ ം. 
ചി tിര :   അ നാ േരാ ഗയ ക ര മായ അ വ sാ വി േശ ഷ tാൽ പ ല 
േpാ ം അ വ ധി െയ  േk ി വ ം. ക ഴി വി െn പ ര മാ വ ധി പ രി  മി 

 െമ ി ം അ ν ഭ വ ഫ ലം  റ ം. ഏ െ   t ദൗ തയം ർ tീ ക രി 
 വാൻ അ േഹാ രാ ം പ രി  മ ം സ ഹ  വർ t ക  െട സ ഹാ യ 
ം േവ ി വ ം. ഉ േദയാ ഗ മ േനവ ഷി  ll വി േദ ശ യാ  വി ഫ ല മാ ം. 

സാ ഹ ച രയ ൾ k ν സ രി c് സാ m tിക  dി µ  കൾ പ രി ഹ രി  
വാൻ  മി വി l ന y ് ത yാ റാ ം. വി ദയാർ tി കൾ k ് അ ല സ ത ം ഉ 
േപ kാ മ നഃ sി തി ം വർ dി ം. ഉ േദയാ ഗ tി േനാ ട ν ബ n മാ യി 
ഉ പ രി പ ഠ ന tി ന് േച  n ത് ഭാ വി യി േല k ് ഉ പ ക രി ം. പ റ  n 
വാ  ക ളിൽ അ ബ d µ ാ കാ െത  kി k ണം.  ആ  ഹി  n 
കാ രയ ൾ k് ാ രം ഭ tിൽ ത ട s ൾ േന രി ം.  േലാ ഭ ന ൾ പ 
ല ം വ  േച  െമ ി ം വി ദ gd മാ യി അ േനവ ഷി c റി യാ െത ഇ ട െപ 
ട  ത്. അ  ധാ ന മായ കാ രയ  ളിൽ ഇ ട െപ  n ത് അ ബ d ൾ k ് 
വ ഴി െയാ  ം. 
േചാ തി : ജീ വിത യാ ഥാർ tയ  െള മ ന sി ലാ kി  വർ tി  
വാൻ ക ഴി  n ത് ആ ശവാ സ tി ന്  വ ഴി െയാ  ം. വി ദയാർ tി കൾ 
k് അ ല സത വർ dി ം. വി േദ ശ t് വ സി  n വർ k് മം ഗ ള കർ m 

 ളിൽ പ െ    വാൻ സവ േദ ശ t ് വ  േപാ  വാൻ ക ഴി ം. നി 
 യി c കാ രയ ൾ k വയ തി ച ല നം വ  േച ം. സ ീർ ണ മായ  

 ൾ k ് ശാ ശവ ത പ രി ഹാ രം ക െ  ം. അ റി ം ാ pി ം അ വ 
സ ര ം ഉ െ  ി ം  ഫ ലം  റ ം. വാ ഹ നാ പ ക ട tിൽ നി ം അ 

 ത ക ര മാ യി ര k െp ം. സാ m tിക വി ഷ യ tിൽ   തൽ  d 
ം  k ത ം േവ ണം. ബ  kൾ ത mി  ll തർ k  ളിൽ അ ഭി 
ാ യം പ റ യ  ത്.  വയ k മായ കർ m പ d തി കൾ k് പ ണം µ ട ം. 

വി ശാ ഖം : അ ഭി ായ വയ തയാ സ ൾ പ രി ഹ രി c ് ഐ ശവ രയ ർ 
ണ ം ആ ന n  ദ  മായ ജീ വി തം ന യി  വാ നി ട വ ം. ആ  ഹി  
n കാ രയ ൾ സ ഫ ല മാ ം. സവ p സാ kാ കാ ര tാൽ ആ t നിർ 

 തി  ാ ം. സ ഹ പാ ഠി ക േളാ െടാ pം വി േനാ ദ യാ  y ് അ വ സ ര 
µ ാ ം. സർ vർ ം  pി യായ നി ല പാ ട് സവീ ക രി  n തിൽ ആ 
t സം  pി  ാ ം.  ഊർ jവ സവ ല ത േയാ   ടി  വർ tി  n 
തി നാൽ സർ v കാ രയ വി ജ യം ൈക വ ം. യാ ഥാർ tയ േബാ ധ േtാ 

  ടി  ll ജീ വി ത പ ാ ളി  െട ആ ശ യ ൾ സവീ ക രി ം.  ം ബ 
tിൽ സവ s ത ം സ മാ ധാ ന ം ഉ ാ ം. ന ട പ ടി  മ  ളിൽ  
തയത പാ ലി ം. സാ m tിക വി ജ യ  ളിൽ വ ള െര  d ം  k 
ത ം േവ ണം. ഭ ര ണ സം വി ധാ ന tിൽ  തിയ ആ ശ യ ൾ ആ വി 

 രി c് ന ട pി ലാ ം.  
അ നി ഴം :  അ ഭി ാ യ സ മ നവ യ േtാ   ടിയ സ മീ പ നം സർ vർ 

ം സവീ കാ രയ മാ ം. മ േനാ ൈധ രയ tാൽ  തി ല സാ ഹ ച രയ  
െള അ തി ജീ വി  വാൻ സാ ധി ം. സം sാര  നയ  മാ  ll ആ t 
ബ n tിൽ നി ം പി nാ  വാൻ ഉൽ േ  ര ണ  ാ ം. സ തയ സ 
n മായ  വർ t ന ൾ ല kയ ാ pി േന ം. നി ര വ ധി കാ രയ ൾ 
നി ർ ഷ േയാ   ടി െച  തീർ ം. ഉ പ രി പ ഠ ന േtാ ട ν ബ n മായ 
ഉ േദയാ ഗം ല ഭി ം. വി േദ ശ t ് sിര താ മ സ മാ  വാ ν ll അ ν മ 
തി ല ഭി ം. സാ ഹ ച രയ ൾ k ν സ രി c് സവ യം പ രയാ pത ആർ jി 

ം. ക ഴി  വർ ഷം  ട ി വ c കർ m പ d തി കൾ k ്  മാ ν ഗ ത 
മായ  േരാ ഗ തി  ാ ം. ആ  ഹ സാ ഫ ലയ ം  താ പ ം ഐ ശവ 
രയ ം ഉ ാ ം. വി േദ ശ യാ  സ ഫ ല മാ ം. 
തൃ േk  : വി ദയാർ tി കൾ k ്  പ ല വി ധ tി ം ത ട s ൾ വ  
േച ം. പ രീ k യിൽ  തീ kി c വി ജ യ ശ ത മാ നം  റ ം. പ ണം µൻ 

 ി µ തൽ µ ട kി  ll   tി കൾ ഉ ചി ത മ l. അ വി ചാ രി ത മാ യി ഉ 
േദയാ ഗം ന  െp ം. സാ m tിക  യ വി  യ  ളിൽ വ ള െര  d 
ം  k ത ം േവ ണം. ജാ മയം നിൽ k  ത്. വാ  ക ളിൽ അ ബ d 

µ ാ കാ െത  kി k ണം. k മ ം ആ t നി യ n ണ ം പ കവ ത 
ം നിർ ബ n മാ ം േവ ണം. വയാ പാര വയ വ സായ േമ ഖ ല യിൽ നി ല 

നി lി nാ ധാ ര മായ അ ν ല അ വ സ ര ൾ വ  േച ം. വി േദശ ഉ 
േദയാ ഗ tി ന് നി യ മ നാ ν മ തി ല ഭി ം. സാ m tിക sി തി െമ c 
െp ം.  സവ p tിൽ ദർ ശി  വാൻ ഇ ട യാ യ തിൽ ചി ല ത് യാ ഥാർ 
tയ മാ യി വ ം.  
മൂ ലം : വി ദയാർ tി കൾ k് അ ല സ ത, അ മി ത മായ ഉ റ kം k മാ ശീ 
ല  റ വ്  ട ി യവ വർ dി ം. സാ ര സവ ത  തം കാ ല t ്  ളി c ് 
േസ വി  n ം വർ ഷ tി െലാ രി kൽ  കാം ബിക ദർ ശ നം ന ട  
n ം ന l താ ണ്. ആ േരാ ഗയ സം ര k ണ tി ന്   തൽ  d ം ഭ 
kണ  മീ ക ര ണ ം േവ ി വ ം. നി sാര കാ രയ ൾ  േപാ ം 
അ തയ nം േk ശ ം പ രി  മ ം  തീ kി c തി  പ രി പ ണ െc ല 
ം േവ ി വ ം. വി ഭാ വ നം െച y പ d തി കൾ k ് ത ട s ൾ അ ν 

ഭ വ െp ം. പ രീ kണ നി രീ k ണ ൾ പ ര മാ വ ധി അ  t വർ ഷ മാ 
ം ന l ത്. വാ s വ വി  d മായ ചി n ക െള ഉ േപ kി k ണം. ഈ ശവ 

ര ാർ t ന ക ം സ തയാ വ s മ ന sി ലാ kി  ll സ മീ പ ന ം യാ 
ഥാർ tയ  െള അ വ ലം ബി  െകാ  ll സ മീ പ ന ം അ ν ഭ വ s 

 െട ഉ പ േദ ശം േത ടി െച  n   tി ക ം ഫ ല  ദ മാ യി തീ ം.
പൂ രാ ടം :   ഏ െ   t  ക രാ   േജാ ലി കൾ   ദ് സ ഹാ യ tാൽ 
നി ിത സ മ യ tി ν llിൽ ർ tീ ക രി ം. ഉ േദയാ ഗം ഉ േപ kി c ് 
വയാ പാര വയ വ സായ േമ ഖ ല ക ളിൽ ഏർ െp  n ത് അ ബ d മാ ം. ക 
ടം െകാ  t സം ഖയ ഗ  k ളാ യി തി രി  ല ഭി ം. µ ട ി kി ട  n 
ഹ നിർ mാ ണം ർ tീ ക രി ം. സവ ജ ന  ളിൽ നി ം ഔ േദയാ 

ഗിക ത ല tിൽ നി ം വി പരീത   തി ക ര ണ ൾ വ  േച ം. ദാ 
m തയ സൗ ഖയ ം സ nാ ന   െട സ മീ പ ന ം ആ ശവാ സം നൽ ം. 
അ വ ന വ നിൽ നി kി p മായ  മ ത ല കൾ മ  ll വ െര ഏൽ pി cാൽ 
അ nി മ മാ യി അ ബ d മാ ം. അ വ സ ര വാ ദ ം അ ന വ സ ര  ളി  
ll വാ  ക ം ആ പ tി ν വ ഴി െയാ  ം. ഈ ശവ രാ രാ ധ ന ക ളാൽ 
സൽ സ nാ ന ഭാ ഗ µ ാ ം.  
ഉ രതാ ടം : ഉ പ രി പ ഠ ന tി ന് ഉ േd ശി c വി ഷ യ tിൽ  േവ ശ നം 
ല ഭി ം. ശാ t പ രീ kണ നി രീ k ണ  ളിൽ വി ജ യി ം. ഭ kയ 
വി ഷ ബാ ധ േയൽ kാ െത  kി k ണം. മ ന sി  േd ശി  n കാ രയ 

ൾ ഈ ശവ ര ാർ t ന ക ളാൽ സാ ധി ം. ശ  താ മ േനാ ഭാ വ tി 
ലാ യി  n പ ല ം മി   ളാ യി തീ ം.    k േളാ െടാ pം ഉ 
lാസ വി േനാ ദ യാ  y് അ വ സ ര µ ാ ം. അ വ സ േരാ ചി ത മാ യി  
വർ tി  n തി നാൽ പല ആ പ ഘ   ം ഒ ഴി  േപാ ം. േമ ല 
ധി കാ രി ക േളാ ം ഉ n ത nാ േരാ ം വാ ക് തർ k tി ν േപാ ക  ത്. ജീ 
വിത പ ാ ളി k് ആ ക sി ക മാ യി അ പ ക ടം സം ഭ വി . ഈ ശവ രാ രാ ധ 
ന ക ളാ ം വി വിധ ചി കി t ക ളാ ം ആ  ഹി c േപാ െല സ nാ ന ഭാ 
ഗയ µ ാ ം. പ രീ kണ നി രീ k ണ  ളിൽ വി ജ യം ൈക വ രി ം. 
തി രു േവാ ണം :  ം ബാം ഗ ൾ kി ട യി  ll  sം ശ യ ൾ k്  
വി ശ ദീ ക ര ണം നൽ  വാൻ നിർ ബ nി ത നാ ം. സ nാ ന   െട അ 
ഭി  dി kാ യി വി േശ ഷ െp  േദ വാ ല യ ദർ ശ നം ന ട  വാ നി ട വ ം. 
പാ ര m രയ   tി ക ളിൽ താ l രയം വർ dി ം. യാ ഥാർ tയ  േളാ 
ട് െപാ  t െp  n ജീ വിത പ ാ ളി  െട ആ ശ യ ൾ സർ vാ t 
നാ സവീ ക രി ം. ഏ കാ ഭി ാ യ േtാ   ടിയ ദ m തി ക  െട ആ ശ യ 

ൾ പ രി ഗ ണി k െp ം. പ d തി സ മർ p ണ tിൽ വി ജ യം ൈക വ 
രി ം. ബ  സ മാ ഗ മം ഗ ത കാല s ര ണ കൾ k് വ ഴി െയാ  ം. നി 
ല വി  ll ഉ േദയാ ഗം ഉ േപ kി c് മ െ ാ nി ν  മി  n ത് ഈ വർ ഷം 

ഉ ചി ത മ l. േമ ല ധി കാ രി ക േളാ ട്  സ തയാ വ s േബാ ധി pി  വാൻ ക 
ഴി  n തിൽ  താർ t നാ ം. 
അ വി ം : അ നാ േരാ ഗയ പ ര മായ അ വ sാ വി േശ ഷ  ളാൽ പ ല 
േpാ ം അ വ ധി െയ  േk  താ യി വ ം. ക kി രാ tീയ  വർ t ന 

 ളിൽ പ രാ ജ യം സം ഭ വി ം. അ വ ഗ ണി k െp  അ വ sാ വി േശ 
ഷ ൾ ഒ ഴി  മാ റി പ രി ഗ ണി k െp  n തിൽ ആ ശവാ സ മാ ം. നി 

ിത കാ ല യ ള വി ν µൻ പ് ഉ േദയാ ഗം ഉ േപ kി c ്  ജ n നാ ിൽ തി രി  
വ  വാൻ സാ dയ ത  ്. സർ vർ ം  pി ക ര മായ നി ല പാ ട് സവീ ക 
രി  n തിൽ ആ ശവാ സ മാ ം. മാ താ പി താ k  െട ആ  ഹ മ ν സ രി 
c ്  വർ tി  വാൻ ക ഴി  n തിൽ ആ tാ ഭി മാ നം േതാ ം. േമ ല 
ധി കാ രി ക ളിൽ നി n ് അ  pി വ ച ന ൾ േകൾ kാ നി ട വ  െമ ി 
ം  തി ക രി kാ തി രി  ക യാ ണ് ന l ത്. ക  തിയ ആ t ബ nം ഉ 

ട െല   െമ ി ം അ n മാ യി വി ശവ സി k  ത്. പ d തി ആ   ണ 
 ളിൽ ല kയ ാ pി േന ടി യ തി നാൽ ഉ n താ ധി കാര sാ ന േt 

k് മ t രി  വാൻ അർ ഹത േന ം.   വർ t ന ൈശ ലി യിൽ കാ േലാ 
ചി ത മായ മാ  ൾ വ   വാൻ ത yാ റാ ം. 
ച ത യം :  േലാ ഭ ന ൾ പ ല ം വ  േച  െമ ി ം ആ േലാ ചി 
kാ െത  വർ tി k  ത്. പ രീ k ക ളിൽ േവ  വി ധ tിൽ അ വ ത 
രി pി  വാൻ സാ ധി ം. പ റ  n വാ  ക ളിൽ അ ബ d ൾ ഉ ാ 
കാ െത  kി k ണം.  േമഹ േരാ ഗ പീ ഡ കൾ വർ dി ം. കാ ല ഹ 
ര ണ െp   േഹാ പ ക ര ണ ൾ മാ ി വാ ം. ഭ kയ വി ഷ ബാ ധ േയൽ 

kാ െത  kി k ണം. ലാ ഭ ശ ത മാന വയ വ s ക േളാ   ടിയ  വർ 
t ന ൾ k ്   ട kം  റി ം. വി jാ നി ക  െട വ ച ന ൾ പ ല 
േpാ ം  ധാ ന െp  തീ  മാ ന ൾ എ   വാൻ ഉ പ ക രി ം. അ തി 

 ക ട n ആ t  ശംസ അ ബ d ൾ k് വ ഴി െയാ  ം.  ആർ jി 
c വി jാ നം പ കർ  െകാ   വാ ന വ സ രം ഉ ാ ം. നി  tി വ c  
കർ m പ d തി കൾ  ന രാ രം ഭി ം. 
പൂ രു രു ാ തി:  വി ദയാർ tി കൾ k ് അ ല സ ത ം ഓർ m ശ kി 

 റ ം മാ  വാൻ സാ ര സവ ത  തം കാ ല t ്   ളി c ്  േസ വി  n ത് 
ന n്.  മ ത ല കൾ വർ dി  n വി ഭാ ഗ tി േല k് ഉ േദയാ ഗ മാ  µ ാ 
ം. മ ന sി ν േd ശി  n കാ രയ ൾ k ് ആ ദയം ത ട s  ം പി nീ 

ട് കാ രയ സാ dയ ം വ  േച ം.  d  റ വി നാൽ പല ന l അ വ സ 
ര  ം ന  െp ം. അ ാ n പ രി  മ tാൽ െതാ ഴിൽ  േരാ ഗ തി 

 ാ ം.  ചി കി t ഫ ലി ം. സ nാ ന ഭാ ഗയ µ ാ ം. വയ kി തവ 
tി ν േയാ ജി kാ t   tി ക ളിൽ നി n ്  പി nാ  n ത്  ഭാ വി യി 
േല k് ഉ പ കാ ര  ദ മാ ം. െതാ ഴിൽ sാ പ ന tി െn  േരാ ഗ തി kാ 
യി ഉ ദാ സീ ന രായ ഉ േദയാ ഗ s െര പി രി  വി ം. അ വ ഗ ണി k െp  n 
കാ രയ ൾ പ രി ഗ ണി k െp ം. ഭ ര ണ സം വി ധാ ന tി െന തി െര അ 
പാ ക ത കൾ പ രി ഹ രി  വാൻ വി ദ േgdാ പ േദ ശം േത ം.
ഉ രത ാ തി : ഉ േദയാ ഗ tി േനാ ട ν ബ n മാ യി ഉ പ രി പ ഠ ന tി 
ന്   േച ം. പ ഠി c വി ഷ യ േtാ ട ν ബ n മായ ഉ േദയാ ഗ tി ന് നി യ 
മ നാ ν മ തി ല ഭി ം. വി േദ ശ t ് വ സി  n വർ k ് sി ര താ മ സാ 

ν മ തി ല ഭി ം. ആ  ഹ സാ ഫ ലയം ഉ ാ ം. മ k േളാ െടാ pം മാ സ 
 േളാ ളം താ മ സി  വാൻ അ നയ േദശ യാ  ന ട ം.  ത ന  ഷി 

സ m ദാ യം ആ വി  രി c ് ന ട pി ലാ ം. ശ mള വർ d ന വ്  µൻ കാല 
ാ ബ ലയ േtാ   ടി ല ഭി ം. നി ഗ മ ന ൾ sി രീ ക രി c തി നാൽ 

സാ m tിക വി ഭാ ഗ tിൽ   തൽ  d േക nീ ക രി ം. മ  ll വ 
 െട വി ഷ മാ വ s കൾ k് ശാ ശവത പ രി ഹാ രം നിർ േd ശി kാൻ ക ഴി 

 തിൽ ആ tാ ഭി മാ നം േതാ ം. ന ട പ ടി  മ  ളിൽ  തയത പാ 
ലി ം. വി ത രണ സ m ദാ യം വി  ല മാ  വാൻ കർ േmാ  ക രാ യ 
വ െര നി യ മി ം. സ nാ ന   െട ഉ യർ c യിൽ ആ ശവാ സ ം ആ tാ 
ഭി മാ ന ം േതാ ം.
േര വ തി :    തി സ nി ക ളിൽ ത ള രാ െത  വർ tി  വാ ν ll 
ആ t  േചാ ദ ന µ ാ ം. ചി n യിൽ ഒ  ാ t വി ഷ യ ൾ ഉ 
േപ kി ം. പ ര sര വി ശവാ സം ന  െp  തി നാൽ സം  k സം രം 
ഭ  ളിൽ നി n ്  പി nാ ം. ഉ േദയാ ഗ tിൽ sാ ന k യ  ം ഉ േd ശി 
c s ല േt k ് s ലം മാ  ം ഉ ാ ം.  ഹ നിർ mാ ണം ർ tീ 
ക രി c ്  ഹ  േവ ശ ന കർ mം നിർ വ ഹി ം. മാ താ പി താ k െള മാ 
സ  േളാ ളം വി േദ ശ t ് താ മ സി pി  വാൻ സാ ധി ം.  താ പ ം 
ഐ ശവ രയ ം വർ dി ം. ആ േരാ ഗയം  pി ക ര മാ യി രി ം. വർ ഷ 

ൾ  േശ ഷം ജ n നാ ി െല ഉ t വാ േഘാ ഷ  ളിൽ പ െ    വാ 
നി ട വ ം.  ം ബ tിൽ ക ല ഹ   ാ കാ െത  kി k ണം. ആ 

 ഹി c  മി   വി lന സാ dയ മാ ം.  ണ നി ല വാ രം  റ   േഹാ പ 
ക ര ണ  ളിൽ നി n് അ gി ഭീ തി k് സാ dയ ത  .് 


