Potgczenie sztuki, stylizacj,
designu, mody, literatury, relaksu
oraz — CO najwazniejsze — wy-
Smienite] kuchni i wina brzmi
kuszgco, prawda”? Zapewniam,
ze 1o nie sg puste stowa.

TEKST: CAMILLA HULTQVIST ZDJECIA: MALGORZATA OPALA
PRZEPISY ZE SPOT. ZNAJDZIECIE NA KONCU MAGAZYNU.

poznaniskim SPOT. od kreatywnos$ci

az kipi. ,, To miejsce dla 0séb poszuku-

jacych nowych rozwigzan, w ktérym

w interesujacy sposéb mozna spedzié

czas, wzigc¢ udzial w warsztatach, wy-
pic kawe, poczytad, poprzebywac wsrdd oryginalnych przedmio-
téw, a nawet zabrad je do domu” — méwia o sobie. Ciekawe.

Znajdujemy si¢ w centrum Poznania, chociaz troch¢ na ubo-
czu, przy ulicy Dolna Wilda 87. Patrzac na ceglane $ciany, mozna
by ulec ztudzeniu, Ze to miniatura Starego Browaru. Jednak to nie
zadna wspdlczesna architektura historyczna, ale przemystowy bu-
dynek z konica XIX wieku znajdujacy sie na terenie Legow
Debinskich, w parku Jana Pawta II. W ciggu minionych stu lat
miescily sie tu najrézniejsze przedsiebiorstwa: najpierw elektrow-
nia, pdZniej m.in. mleczarnia i serownia, fabryka tabaczna, faznia
publiczna i magazyn $rodkéw sanitarnych.

SPOT. to bardzo nowoczesne i unikalne miejsce. W niezwykle
udany sposob potaczono tu historyczng architekture i wspolczes-
ny, minimalistyczny wystrdj. To krélestwo otwartych przestrzeni.
Stare, duze okna zapewniaja naturalne §wiatlo i czynia piekne oto-
czenie budynku integralnym elementem wnetrza.

Mamy okazje zje$¢ kolacje i porozmawiac z paniag Monika
Sadowska, wspottworczynig idei SPOT.
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Zabytkowy budynek ze 115-letnig historia.
Idealny mariaz konserwatorsko-uzytkowy.




SPOT.

Otwarte przestrzenie, wiclkie okna nadajg
wnetrzom nowoczesng atmosfere.

& -

] STEK Z MIECZNIKA *

F z czarmym risotto i pikantng -
.Sa{atﬁz kalaﬂor@

Monika Sadowska moze juz z usmiechem
spogladac na swoje dziefo.

— To miejsce rézni sie od innych tego typu w Polsce przede
wszystkim tym, ze staramy sie nie tylko prowadzic¢ nietuzinkowa
dziatalno$c komercyjna, ale takze wieloaspektows edukacje za-
réwno dla dorostych, jak i dzieci. Z tego powodu powstala Fun-
dacja SPOT., ktéra organizuje wystawy, przedstawienia, wyklady,
warsztaty i projekty artystyczne — wyjasnia Monika Sadowska,
ktéra prowadzi réwniez wspoélnie ze swoja przyjaciétka z czasow
szkolnych, Agnieszka Buli¢, dwie inne, specjalizujace sie
w kuchni polskiej restauracje: poznanska Fryge (od 1998 r.)
oraz Dwa Pokoje z Kuchnig (od 2001 r.) w odleglym o 25 kilo-
metréw od Poznania Rogalinie, tuz przy osiemnastowiecznym
patacu rodziny Raczyniskich.

Monika Sadowska mijala codziennie dawng elektrownie
w drodze do pracy. Zdewastowany budynek od 1995 roku stat
pusty. Pojawialy sie rézne pomysly na jego zagospodarowanie,
ale na restauracje byt zdecydowanie za duzy, a jako przestrzen
tylko na okolicznosciowe imprezy zbyt atrakcyjny. Z wielu po-
tencjalnych rozwiazan wylonila sie wreszcie idea SPOT., czyli
miejsca bedacego concept store. Aby ruszyc z rewitalizacja zabyt-
kowego budynku, trzeba bylo najpierw zajac sie niekonczacymi
sie procedurami zdobywania pozwoleni, urzedowych wytycz-
nych, zatwierdzen konserwatora i ogromem papierkowej roboty.
I tak oto w 2008 1., po dwuletnim remoncie, SPOT. otworzyt

—

swoje podwoje. I wtedy zaczela sie prawdziwa praca.

— Ostatnie dwadziescia cztery miesigce to najbardziej inten-
sywny okres w moim zyciu. Kierujac nowym przedsiewzieciem,
bardzo trudno jest zrezygnowac z catkowitej kontroli nad nim.
Kazdy chce wtedy ingerowad dostownie we wszystko — méwi
Monika Sadowska.

Zupelnie sie z nig zgadzam. Dodam tez, ze w tym roku uro-
dzila drugie dziecko, tak wiec mimo pomocy niani, zatrudnianej
na osiem godzin dziennie, ma rece pelne roboty.

Wysitku i kreatywnosci wymaga rowniez praca w restauracji
SPOT. Menu odznacza si¢ nowoczesnoscia i wyrafinowaniem —
nie moglo byc inaczej. Chociaz laczy smaki z odleglych zakat-
kéw $wiata, Monika Sadowska nie chce okre§la¢ go mianem
cross kitchen.

— Taki termin wskazywalby, ze nie mamy wlasnych tradycji
kulinarnych i dlatego czerpiemy z obcych. A przeciez polska
kuchnia jest bogata, w dodatku jeste§my juz na tyle otwarci, aby
nie bad sie eksperymentéw. I tak wlasnie postepujemy w naszej
restauracji. £aczymy to, co kuchnie r6znych kultur maja najlep-
szego do zaoferowania. Serwujemy na przyktad tradycyjne pol-
skie czy francuskie danie urozmaicone akcentem azjatyckim albo
dodajemy polskie elementy do dalekowschodnich potraw. Wazne,
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SPOT.

by goscie zaakceptowali nasze menu, zamiast uznad je za zbyt eg-
zotyczne i nowoczesne. Chcemy prezentowac nowe smaki , krok
po kroku” i dobieramy je tak, ze kazdy znajdzie co$ dla siebie.

Wyrazny azjatycki wplyw da sie, by¢ moze, wyjasnié podréza-
mi whasdcicielki do Tajlandii, Wietnamu i Kambodzy.

— Zawsze kiedy wyjezdzam na urlop, staram sie je$¢ to samo,
co miejscowi. Jesli co$ bardzo mnie zainteresuje, probuje to
wkomponowac w nasze menu.

Moze wlagnie w ten sposdb trafily do niego tajskie smaki?

— mysle sobie.

Wielokrotnie odwiedzalam restauracje SPOT. i za kazdym
razem bylam réwnie zadowolona. Pewnie uznacie, ze kiepski ze
mnie recenzent, skoro probowalam tylko jednej potrawy, ktérej
nazwy nie zdradze, ale $piesze wyjasnic swoje powody. Ot6z,
zawsze przychodzitam tu po dlugiej przerwie, teskniac za ulu-
bionym daniem, i nie potrafitam sie przetamac i zaméwic cze-
gos innego. To byla jedyna szansa, by je ponownie skosztowac.
Zazwyczaj tak nie postepuje, poniewaz fascynujg mnie nowe
smaki i inspirujace polaczenia. Lecz c6z, czasem trzeba zdobyc
sie na osobiste wyznanie, a to, ktére wlasnie uczynitam, z pew-
noscia nie zaszkodzi restauracji SPOT.

Szefem kuchni odpowiedzialnym za podawane tu pysznosci
jest Piotr Hadula, kt6ry zdobywat do§wiadczenie w restauracjach
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Po lewej: Piotr Hadula lubi eksperymentowad z nowymi smakami.
Powyzej: Letni taras i zielone otoczenie tworzg atmosfere relaksu.

w Londynie i irlandzkim Dungloe. Niestety, nie mieliémy szansy
z nim porozmawiac. Wspaniale menu — wspélne dzielo jego,
Moniki Sadowskiej i Agnieszki Buli¢ — wspélgra z sezonows ofer-
ta produktéw. Biorgc pod uwage fakt, ze Monika Sadowska jest
wspolautorka karty dan, pytam o jej ulubione. Nie odpowiada od
razu, dopiero po chwili zastanowienia méwi z u§miechem:

— Lubie wszystkie nasze potrawy. Lecz gdybym musiata wy-
brad tylko jedng, bylby to filet z okonia morskiego w pikantnym
sosie mango z jaéminowym ryzem i kapusta pak choi.

Przepis na ten smakolyk dostaliSmy w prezencie i podzielimy
si¢ nim z czytelnikami. Wprawdzie okazuje sie, ze kapusta pak
choi jest trudno dostepna w Polsce, mamy jednak nadzieje, ze
uda wam sie ja znaleZC. Jesli nie, zawsze mozecie skusic sie na
oryginat w SPOT.

— A co wskazalaby Pani jako ulubione danie gosci? — pytam.

— Najczesciej zamawiaja poledwiczke wieprzowa w sosie pie-
przowym z glazurowanymi warzywami i chrzanowym purée
ziemniaczanym. Z pewnoscig byliby rozczarowani, gdyby znik-
nela z menu.

Juz sama nazwa potrawy sprawia, ze $linka leci, lecz niestety
znéw zdazylam zrezygnowac z przejrzenia calej karty na rzecz
mojego ulubionego dania.

— Sami jeste$my ciekawi, co najbardziej smakuje go$ciom,

FILET Z OKONIA MORSKIEGO
w pikantnymisosie mango

Z jaSminowynryzem

i kapusta paki€hoi.




SPOT.

ZUPA RYBNA
z krewetkami, kalmarami i szafranem

DOMOWE LODY WANILIOWE
ieptymi owocamilesnymi

Doskonate potaczenie architektury
z designem uzytkowym.

i dlatego pod koniec kazdego miesigca analizujemy zamoéwienia.
Dzieki temu mozemy wycofaé mniej popularne potrawy, a za-
miast nich dodaé nowe, bardziej dopasowane do gustéw naszych
Klientow.

Od rozmawiania o jedzeniu az zasycha w ustach. Na szcze-
$cie na miejscu jest sktad win o pieknej nazwie VINOLA prowa-
dzony przez Hiszpana Inigo Moreno.

— Co miesigc organizujemy warsztaty, podczas ktérych moz-
na sie spotkad, wypi¢ dobre wino i przyrzadzic¢ potrawy wspélnie
z roznymi ekspertami kulinarnymi. Najczesciej pochodza oni
z kraju, ktérego kuchnie przedstawiamy. Oferujemy réwniez
warsztaty z wiedzy o winie z udzialem sommeliera. Mozna na
nich poznac kulture picia alkoholu w réznych krajach, szczepy
winogron oraz zasady doboru wina do positku — opowiada Monika
Sadowska.

W tym roku w czasie wakacji w urokliwej scenerii ogrodu
SPOT. rozpoczat sie nowy projekt polegajacy na przyrzadzaniu
danl pod golym niebem. Miejmy nadzieje, ze do przyszlego sezo-
nu ta niezwykla inicjatywa zyska szerokie grono amatoréw.

Otoczenie SPOT. daje w rzeczy samej mndstwo mozliwosci.
Jest tu duzo miejsca, za$ ogrodzenie zapewnia bezpieczenistwo
dokazujgcym na plazy dzieciom, tak by rodzice nie musieli stale

ich pilnowad. Poza samodzielng zabawa najmtodsi moga roéw-
niez wzig¢ udzial w tematycznych warsztatach organizowanych
przez ,Ksiegareke”.

Rodzicom Fundacja SPOT. zapewnia ,edukacje poprzez sztu-
ke” — jak czytamy na stronie internetowej, a Monika Sadowska
dodaje kilka szczegotow:

— To ludzie zaangazowani w promocje kultury i sztuki. W tym
roku organizujemy kilka bardzo ciekawych projektow, m.in.
,Ponderabilia. 3 oblicza designu” czy ,Re.architektura”.

Inny przyklad to warsztaty z 16dzka grupg architektéow Moo
Moo, ktdra brytyjski magazyn , Wallpaper” uznal za jedna z trzy-
dziestu najlepiej zapowiadajacych sie mlodych pracowni na
$wiecie. W SPOT. wiele sie dzieje, tak wiec radzimy miec oczy
i uszy otwarte oraz zapisac sie na liste newsletterowa. Wtedy na
pewno nic was nie ominie.

Na koniec dam wam jeszcze malg rade. Kiedy odwiedzicie
SPOT. — czy to pierwszy raz, czy kolejny — doktadnie przestu-
diujcie cate zaskakujace menu. Odwazcie sie poeksperymento-
wac z azjatyckimi smakami. Zapewniam, ze kazdy znajdzie
tu co$ dla siebie.

restauracja@spot.poznan.pl - www.spot.poznan.pl - www. spotmag.pl
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