285 éve sziiletett dr. Matyus Istvan, Marosszék, Kibéd orvosenciklopédikusa

Matyus Andras, Matyus Gyula sen.

Dr. Matyus Istvan, savant al satului Chibed, al Comitatului Mures
s-a nascut acum 285 de ani

Lucrarea de fatd aratd si apreciaza viata, activitatea enciclopedica a
savantului medic dr. Métyus Istvan din Comitatul Mures, din seco-
lul al XVIII-lea cu ocazia aniversdrii a 285 de ani de la nasterea lui.
Lucrarea evidentiaza straduintele umanistice, importanta medico-is-
torica si stiintificd a activitétii sale precum si operele sale Diaetetica
I-1I si Diaetetica Veche si Cea Noud I-VI.
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A felvilagosodas évtizedeiben alakult ki Erdélyben a pol-
gari fogantatasa értelmiség. Tuddsainak hivatastudataval
pedig az a torekvés, amely a nemzeti kultdra kibontako-
zasat el@segité intézményes, tudomanyos formak terem-
tésére, a tudomanyos ismeretek széleskorti népszertisité-
sére, enciklopédikus muvek létrehozasara tett lépéseket
[9,10]. Az erdélyi orvosok is mint értelmiségiek érdekelve
voltak a hazai tarsadalom fejlédésében, a hazai tudoma-
nyos életért, az anyanyelvli mtivelédésért folyd kiizde-
lemben. Ezen torekvéseknek orvosenciklopédikusa,
kivalo székely egyénisége volt dr. Matyus Istvan Marosszék
els6 orvostudora, tudésa is. Enciklopédikus tudasédnak
kezdé alapjait a Marosvasarhelyi Reformatus Kollégium
falai kozott szerzi tobb éves, célra tord természettudoma-
nyos felkésziilésben. A kotelezd, kollégiumi nyilt vizsga
utat nyitott szamdra Nyugat-Eurdpa felvilagosult eszméi-
rél ismert egyetemeire (Utrecht, Marburg, Goéttinga,
Bécs). Matyus Istvan természettudomadnyos, filozofia,
teoldgia, latin, gorég, magyar, német, francia, holland
nyelvtuddsa 29 éves koraban eljuttatja Hollandia Utrecht-i
egyetemére. Utrechtben folytatja enciklopédikus tuddsé-
nak bévitését [4,8]. A két évi megfeszitett tanulds utdn
1756-ban orvosdoktori avatasara két latin nyelvii disszer-
tacidval jelentkezik: a ,Dissertatio medica theoretica-
practica de melancholia univerzali et hypochondriaca.,
és a ,,Positiones medicae inaugurales de irritabilitate et
aliis quibusdam medicinae capitibus” cimmel, melyet a
hires Joanis Broedelet mtihelyében az Akadémia Nyomda
adott ki [5]. Joanne Ooesterdyk Schacht professzor,
Alberti Voget rektor elnokletével és az egyetem profesz-
elétt
Disszertacidinak gondos 6sszedllitdsa, a tudas rendszere-
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285 years have passed since Dr. Matyus Istvan, medical scholar
and scientist, was born in Kibéd village, Marosszék

This study presents and appreciates the life and encyclopedic work of
Dr. Mityus Istvan, the first medical scholar and scientist of Marosszék,
on the 285" anniversary of his birth. The study also presents his effort
to edit books such as Diaetetica I-IL., O és Uj Diaetetica I-VI. in his
native language, and acknowledges the important place these works
hold in the medical history and science of the 18" century.
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zésére, magas tudomanyos igényére utal. A két orvosdok-
tori tézisében enciklopédikus szellemisége kezdetét veszi
és kés6bb beépiil a sorra megjelend Diaeteticaiba.
Marburg, Gottinga, Bécs egyetemein elmélyiti tuddsat.
Bécsben, mint a protestans egyetem végzdsét diplomadja
honositasara, nosztrifikaltatasara kotelezték, melyre nagy
szorgalommal tanult és errdl bizonyitvanyt is szerzett.
Bécsi tartozkodasa alatt vasarolta valogatottan konyvta-
ranak alapjat képezd orvosi, természettudomanyi ismere-
teket tartalmazo konyveit. 1756-ban hazatér sziiléfoldjére
és 1757-ben Marosszék elsé fizikusavd, orvostudorava
megvalasztjak.  ,,...El6ttem
Marosszéken nem volt orvos ... konyv is az egészség meg-

emberemlékezet  dta
tartasardl és tudtomra magyar nyelven eziddig nem
latott..” irja [4,11]. Marosvasarhely akkor vidéki mezéva-
ros, 1786-ban alig szamolt 5.934 lakost, de a kultdra , az
orvostudomany nemcsak Europa nagy févarosaiba,
hanem sok mas kisebb, liiktetd szellemii varosaban is
alakitolag szolt bele a tudomany haladasaba, torténetébe.
Ez tortént Marosvasarhelyen is. A marosvasarhelyi refor-
matus kollégiumi tanulmanyai és a korabeli Erdély tarsa-
dalmi, torténelmi valdsdgai hataroztak meg a humaniz-
mus, a reneszansz eszméin nevelkedett Matyus Istvan
életmivét is [9]. Métyus Diaetetica-it kovette Bolyai Janos
zsenialitisa a matematikaban. Itt nyert teret Zagoni
Aranka Gyorgy nyelvmiivel6 mozgalma. Itt igyekezett
magyar Gottingat megteremteni Teleki Samuel, a vilag-
hirt ,Teleki Théka” alapitdja. Itt sziiletett 1810-ben dr.
Szotyori Jézsef kezdeményezésére az els6 erdélyi polgari
koérhdaz, melyben késébb dr. Knopfler Vilmos szemész
igazgato és dr. Gecse Didniel a felvilagosodds harmadik
nemzedékét képviselé orvosok is dolgoztak. Itt élt Laskoi
Csdkds Péter szotarkészitd és természettudos, Koteles
Samuel, Mentovics Ferenc filozéfus is, a regényir6
Tolnai Lajos, Molter Karoly, Spielmann Jézsef orvos-
torténész vagy a nemrég elhunyt Stit6 Andrds is. Fizikusi
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évei alatt az orvostudomanyi ismeretek teljességre tore-
kedve megirja a Diaetetica I. darabjat, melyet Kolozsvarott
Paldi Istvan nyomdajaban 1762-ben kinyomtat.
Nemsokara a Diaetetica II-ik kotete is 1766-ban a Péaldi
Istvan nyomddjaban nyomtatasra kertil. A XVIII. szdzad
végén 1778-1793 kozott, most mar Pozsonyban a Fiistkuti
Landerer Mihdly nyomddja kiadja az O és Uj Diaetetica
I-VI. kotetét, darabjat szintén sziiletett nyelvén [4, 6, 7,
11]. A kiadast Zilahi Samuel feliigyelte. Szinte panaszként
hangzik, amikor kijelenti, hogy milyen nehéz... ,efféle
dolgokat e mi sziik és tudomanyhoz nem szokott magyar
nyelviinkén réviden és mégis vilagosan kibeszélni, aki
nem probalta alig hihetné el.”. Ezért magyar nyelvi
konyvei, nyelvi torekvése igazi gyongyiinkké, kincstinkké
valtak és egyben ezzel a magyar nyelvii orvostudomany
megalapozdja, bator kezdeményezdje lett. Kibédi Matyus
Istvan életének, munkassaganak enciklopédikus orvosi
miiveinek kutatdsat a Marosvasarhelyi Orvostudomanyi
és Gyogyszerészeti Intézet kivald orvostorténészének,
Spielmann Jézsefnek koszonhetjitk [9, 10]. Spielmann
elinditja a nyolc magyar nyelvii kotet 4000 oldalnyi orvos-
torténeti feldolgozasat, melyet Racz Erné Lajos, Szini
Karola, Csavossy Gyorgy, Frenkl Robert, Légradi Péter,
Matyus Andras, Matyus Gyula, Komordczy Gyorgy,
Péterfy Laszld, Péter Mihaly, Sido Zoltan, Halmy Laszlo,
Deé Anna, Sebestyén Mihdly, Roth Andras Lajos,
Szathmary Laszl6, Szedi Gabor s masok kovettek és val-
tak, lettek a Spielmann iskola folytatdi, a Matyus Istvan
kultusz meger6sit6i. Sziletett nyelvében egyedit alkotott
az erdélyi és a magyar orvostudomanyban. Magyar nyelvi
torekvései, tudomanyos életének gazdagsaga segiti a
magyar nyelv érvényre jutdsat a tudomdnyos vilagban.
Matyus Istvan Diaetetica-it 260 év tavlatdbdl az orvostu-
domany rank testalt 6rokségeként méltatjuk. Konyvei a
magyar muvel6dési élet, kultura gyongyszemei, Gjboli
kiaddsuk idészert lenne. Kutforras-platformja visszanyu-
lik az dkorba, az 6gorog, a romai, a perzsa, a kinai, az
indiai, az europai irodalomba. Nem nélkiilozheti a Biblia,
az O- és az Ujtestamentum ismereteit sem. Taplalkozas-
tudomanyi ismereteivel, asvanyviz-elemzéseivel, a testne-
velés, a gydgytorna, a balneoldgia, az anya- és csecsemd-
védelem, a geriatria, a botanika és mas teriiletek
bemutatdsaval lett enciklopédikus és uttord [2, 3, 4]. A
svéd tudds, Linné rendszerében bemutatja a novény és
allatvilagot. Botanikai munkdassaganak elismeréséért a
regensburgi Botanikai Tarsasag,al6csei Samuel Genersich
és Leibitzer Janos, a kelceni Jékefalussy Jozsef, az eperjesi
Semmowitz Matyds mellett tagjai kozé iktatta a marosva-
sarhelyi orvos-fizikus-enciklopédikust, irja az osztrak
Tudomanyos Akadémia ,,Intelligenzblat zu den Annalen”
1807 majusaban a 205-216 oldalon [12]. Roth Andras

jelzi, hogy ez Gjdonsag, mert a lexikonokban sem talal-
hato ez az oldal. Méria Terézia 1767-ben nemesi rangra
emelte tudomanyos munkassagéért. Sebestyén Mihily,
Deé Annaelemzi Matyus Istvan,,Bibliotheca Matyusiana”-
nak sorsat is. Az 1802. esztend$ majus 24-én kelt végren-
deletében a marosvasarhelyi reformatus kollégiumra tes-
talta. Innen atkertilt a vildghirt Teleki Tékaba, ahol most
a Bolyai konyvallomany torzsét képezi. Konyvnyomdajat
is a kollégiumra hagyta, melyen késébb kinyomtattak
Bolyai Janos Appendixét is. Kibéd kozség, Kibéd refor-
matus egyhdza, a Métyus Istvan leszarmazottak orvostor-
téneti emlékgytiléseken (2000, 2002,2007) addztak emlé-
kének. A két Matyus dr. kezdeményezésére, segitségével a
reformétus templom épitéjének emléktablat helyeztek el
a templomban, emlékmiivet allitottak, az altalanos iskola
Matyus Istvan nevet kapott, emléktablaval, telehazzal [8].
Nincs teriink mar mds részletek bemutatasara, késziilink
az orvosenciklopédikus sziiletésének 285-ik évforduldjanak
megiinneplésére. Ismereteink szerint dr. Matyus Istvan
Diaetetica-i Erdélyben, Nagyenyeden, Marosvasarhelyen
a Teleki Tékaban, Kolozsvaron a Kézponti Didk Konyvtar-
ban, Székelyudvarhelyen a Tudomdnyos Konyvtarban
megtalalhatok. Magyarorszagon az Eurdpa Kozponti
Konyvtarban, az Orszdgos Széchényi Konyvtarban, a
Semmelweis egyetem konyvtdraban olvashatd. Tovabbi
keresésiiket folytatjuk. Matyus Istvan enciklopédikus
helyét a tudomany- és mivelédéstorténetiinkben
Diaetetica-ival vivta ki [6, 7]. Matyus nemcsak az erdélyi,
a magyar orvostorténetébe irta be a nevét, de kiemelkedd,
kivalo székely képvisel6je volt a korai felvilagosité moz-
galomnak. Mtiveiben Apdczai Csere Janos enciklopédikus
hagyomanyait folytatta. Miiveinek f6 célja az egészséges
életmod szabdlyainak, régulainak kidolgozasa, a testi és
szellemi jolétet befolydsold tényezdk felderitése, a beteg-
ségek megeldzése, az élet meghosszabbitasa [1, 11].
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