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[ pessari grein er sagt fra rannsékn 4 notkun kennsluadferdarinnar sérfraedingskdpunnar
i islensku skolastarfi. Adferdin er a svidi leiklistar 1 kennslu og byggist 4 pvi ad
nam nemenda fari fram 1 hlutverki sérfredinga 1 tilteknu vidfangsefni innan
imyndunarheims. Pannig lera nemendur i gegnum frjalsan imyndunarleik en
fjolmargir freedimenn telja hann vera nattarulega leid barna til nims og proska.
Rannsoknin var starfendarannsékn og for fram haustid 2016. DPitttakendur i
rannsékninni voru prir kennarar og 41 nemandi 2. bekkjar 1 grunnskoéla 1 Reykjavik.
Gagna var aflad med rannsoéknardagbdk, myndbandsupptokum, samtolum vid
kennara og vidtolum vid nemendur. Tilgangur rannséknarinnar var ad skoda hvernig
kennsluadferdin sérfredingskapan nytist kennara 1 starfi og hvada ahrif pad hefur a
kennsluhztti hans ad greina pad nam sem fram fer 1 skélastofunni pegar nemendur
bregda sér 1 hlutverk 1 ndmi sinu.

Rannséknarspaurningin var: Hvernig tekst ad nota sérfradingskapuna i kennslu og
hvada ahrif hefur notkun hennar 4 kennslu? Nidurst6dur rannséknarinnar gefa til
kynna ad notkun rannsakenda a sérfredingskipunni hafi bett upplifun nemenda
af ndmi. Pa virdist notkun sérfredingskipunnar geta studlad ad tilfinningalegri
hvatningu i niminu fyrir nemendur. Ahugi nemenda virtist aukast pegar peir upplifdu
spennu 1 naminu og pad jok afkost peirra. Nidurstodurnar benda til pess ad frekari
rannsoknir 4 notkun sérfraedingskapunnar 1 islensku skolastarfi séu askilegar til pess
m.a. a0 kanna betur ahrif notkunarinnar 4 nimsarangur. Nidurstodurnar @ttu einnig
ad vera kennurum hvatning til ad kynna sér adferdina og nota hana 1 eigin kennslu,
auka vegi imyndunarleiks 1 nimi og auka pannig dhuga nemenda 4 pvi sem fram fer
i skolanum.

Efnisord: kennsluadferdir, leiklist, hlutverkaleikur, sérfredingskipan, skemmtun,
ahugahvot.

Inngangur

Miklar breytingar hafi ordid a umbhverfi barna 2 sidustu aratugum. Badir foreldrar vinna i
auknum meli utan heimilis, fjolskyldumynstur eru ordin fléknari en fyrr og oft eru fjolskyldur
margsamsettar. Uppeldishlutverk skoéla hefur fengid aukid vaegi. Detta kallar 4 breytingar 1
skolakerfinu og breytt hlutverk skéla. I pvi hlutverki felst m.a. ad studla ad pvi ad nemendur
leeri ad setja sig 1 spor annarra, 60list abyrgdakennd, leri ad syna 60rum umburdarlyndi og efli
frumkvaedi sitt og sjalfstedi. I 1josi pessa atti ad vera forgangsatridi fyrir samfélagio 1 heild ad sj
til pess ad nemendum pyki nam a4 grunnskolastigi dhugavert, hvetjandi og skemmtilegt. Aukin
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notkun kennsluadferda leiklistar 1 skdlum er ein peirra leida sem ef til vill veri hegt ad fara til
pess ad auka anzgju og dhuga nemenda 4 nami 4 grunnskolastigi. Sérfredingskapan er ein pessara
adferda, en hin gengur Gt 4 pad a0 nim nemenda fari fram 1 hlutverki 1 imyndudum heimi.
Velta ma fyrir sér hvort sérfredingskapan sé ekki sérstaklega vel fallin til notkunar 1 skolastarfi, en
erlendar rannsoknir 4 notkun adferdarinnar benda til pess ad hin bati arangur og auki dhuga og
dnegju nemenda af skolastarfi (Andersen, 2004; Aitken, 2013; Kahnemann, 2012).

I pessari grein verdur fjallad um rannsokn 4 notkun kennsluadferdarinnar sérfiedingskdpunnar i
islensku skolastarfi'. Markmid starfendarannsdknarinnar var ad skoda hvernig tekist til vid ad
nota pessa kennsluadferd i islensku skolastarfi og skapa pannig pekkingu 4 adferdinni hérlendis og
afla upplysinga um mogulegan avinning af henni fyrir nemendur. Rannsékninni er einnig atlad
ad afla gagna sem geta nyst kennurum vid beitingu kennsluadferdarinnar og verda peim vonandi
hvatning til ad nota leik 1 auknum meli 1 kennslu sinni.

Sérfraedingskapan

Kennsluadferdin sérfredingskapan (e. mantle of the expert) gengur Gt 4 pad ad nemendur lera i
hlutverki sem sérfreedingar. Nam nemenda fer fram i imyndunarleik par sem sérfreedingarnir
(nemendur) nota sérfredikunnattu sina til ad leysa verkefni fyrir hond imyndadra skjolsteedinga.
Kennarinn gegnir annars vegar hlutverki leidbeinanda sem heldur hlutverkaleiknum gangandi
eftir ymsum leidum og hins vegar hlutverki skipuleggjanda sem sér til pess ad verkefnin sem
nemendur leysa 1leiknum byggist 4 markmidum namskrar. Nemendur vinna verkefnin 1 hlutverki
sérfraedinga en pd ad peir taki ad sér hlutverk eru peir 1 grunninn ,,peir sjalfir*. Vidbotin sem
imyndunarleikurinn ferir peim er pekking og reynsla af storfum sérfreedinga 4 tilteknu svidi sem
peir taka ad sér (Aitken, 2013).

Viv Aitken (2013) setti fram tiu kjarnapetti sem segja til um skipulagningu og notkun
sérfredingskapunnar 1 kennslu med pad tyrir augum ad hjilpa kennurum ad itta sig betur a
hugmyndafrazdinni sem liggur henni ad baki. Kjarnapattirnir eru eftirfarandi:

Imyndunarheimur (e. fictional context) Fyrirtaekid (e. the enterprise)

Skjélstadingur (e. client)

2.

Rammi (e. frame) 4. Verkefni (e. commission)
6. Skipulagning nams (e. framing the curriculum)
8

Valdatilfeersla (e. power reposition) . Leiklist (e. drama)

oot =

Spenna (e. tension) 10. Igrundun (e. reflection)

Allir kjarnapaettirnir eru mikilvagir til pess ad skapa heildstaett, ahugavert og spennandi ferli.
Unnid er med nemendum 1 imyndudum heimi sem sérfredingum i dkvednu efni. Peir vinna
1 hépi sem hefur sameiginleg markmid, kalladur fyrirtaeki, og skapar nemendum sameiginlega
hagsmuni, gildi, vidhorf og afstddu gagnvart naminu og studlar ad samvinnu peirra (Aitken,
2013). Leida ma ad pvi likur ad avinningur nemenda af pvi ad vinna med sérfredingskdpuna sé
einna mestur af peirri miklu samvinnu sem han kallar 4. Han gerir nemendum grein fyrir kostum
jakvadra, gagnkvemra tengsla og gildi samvinnu. Leikurinn parfnast dkvedins ramma sem
nemendur starfa 1 og verkefni purfa ad vera dhugaverd en um leid krefjandi. Verkefnin tengjast
starfsemi fyrirtaekisins og arlausn peirra krefst sérfraedipekkingar nemenda. Verkefnin berast
fra imyndudum, utanadkomandi adila sem kalladur er skjélstaedingur. Dott skjolstadingurinn
sé imyndadur ferir hann nemendum tilgang med naminu par sem unnid er i pagu einhvers
sem parf 4 hjalp ad halda. Skipulagning namsins er 1 héndum kennara og parfnast nakvams
undirbinings og stodugrar igrundunar. Mikilvegt er ad kennarinn tengi 6ll verkefni nemenda
namskra en tengi pau einnig dhugasvidi nemenda, starfsemi fyrirteekisins og framgangi leiksins.
Par sem nemendur eru sérfreedingar 4 sinu svidi nalgast kennarinn pa sem slika. Nemendur eru

' Greinin er byggd i gdgnum i meistaraprofsverkefni Hikonar Seberg Bjornssonar (2017). “Dagurinn lidur 6tralega hratt og ég er alltaf komin
strax heim”. Starfendarannsékn a notkun kennsluadferdarinnar sérfraedingskipan par sem nim nemenda fer fram i hlutverki.
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sérfredingar, ekki kennarinn. Detta studlar oft ad valdatilfeerslu milli nemenda og kennara i
att a0 auknu jafnraedi. Leiklist gegnir veigamiklu hlutverki 1 sérfredingskapunni. Kennarinn parf
oft ad bregda sér i morg hlutverk til ad koma a framferi upplysingum, setja fram nyjar askoranir
og skapa spennu og eftirventingu, dsamt pvi ad hvetja til pekkingaréflunar (Aitken, 2013).
Dami um askorun geti verid tilkynning fra kennara til nemenda um ad skjolsteedingur fylgist
naid med storfum peirra. Petta getur verid leid til ad auka spennu, en kapphlaup vid timann eda
haettuastand getur skapad mjog mikla spennu. Sidast en ekki sist ma nefna igrundun nemenda,
sem er mikilvegur pattur 1 sérfredingskdapunni. Til ad namid verdi arangursrikt purfa nemendur
a0 igrunda pau verkefni sem peir taka sér fyrir hendur 1 hlutverki og hvernig pau tengjast peirra
eigin 1ifi i raunveruleikanum.

Nemendamidadir kennsluhattir

Hugtakid nemendamidad skélastarf gefur til kynna ad nemendur hafi dhrif 4 nam sitt og
namsumbhverfi, ad kennsluhaettir séu nemendamidadir. Slikt kallar 4 fjolbreytt nimsframbod og
kennsluhztti til ad tryggja ad allir nemendur eigi kost 4 ndmi vid sitt haefi (Reykjavikurborg,
Skéla- og fristundasvid, 2015). I nemendamidadri kennslu er nemandinn midpunktur kennslunnar
en kennarinn vinnur med nemendum ad pekkingarleitinni og allir taka patt 1 efnis6flun, ndmi
og kennslu. Ahersla er 4 samvinnu og lydredisleg vinnubrégd. bad hlytur ad vera mikilvaegt
a0 hlusta 4 raddir nemenda og studla pannig ad pvi ad peir eflist 1 ad hafa dhrit 3 nam sitt og
namsumhverfi. Ef til vill er félagslifid pad eina 1 skolastarfinu sem nemendur hafi hingad til
radid mestu um. Gudmundur Heidar Frimannson (2013) telur ad hefdin 1 islenskum grunn- og
framhaldsskolum sé st a0 nemendur fai einungis ad rida og stjérna félagslifi skélanna en pegar
komi ad skoélastarfinu sjalfu virdist sjonarmid peirra hafa litil ahrif. Hann beetir vid ad pessu
sé svipad farid hja nigrannalondum okkar, pratt fyrir mikla umredu um stodu, vilja og dhrif
nemenda.

Nidurstodur rannsdéknarinnar Starfshettir 1 grunnskélum vid upphaf 21. aldar syna ad algengustu
kennsluadferdirnar eru bein kennsla, med eda dan umredna vid nemendur, og kennsla par sem
studst er vid vinnubakur. Mun meiri ahersla er 4 kennarastyrt nim en nemendamidad (Ingvar
Sigurgeirsson, Amalia Bjérnsdéttir, Gunnhildur Oskarsdéttir og Kristin Jénsdéttir, 2014). I sému
rannsokn kom fram ad kennarar vildu gjarnan nota adra kennsluhztti, pa skorti ekki viljann en
peir attu erfitt med breytingarnar. Skolastarf 4 tuttugustu og fyrstu 6ldinni breytist haegt ad
mati Fullan (2001), en hann bendir 4 ad hefdirnar séu sterkar 1 sk6lum og geti 4 vissan hatt veitt
Oryggi 1 margslungnum heimi sem er sifellt ad breytast. Hann leggur aherslu 4 ad mikilvaegt sé ad
kennarar atti sig 4 pvi a0 porf sé breytinga, pd peer taki tima.

Valdefling nemenda

Hlutverk kennara er ad skapa adstzdur fyrir nemendur par sem beir fa taekiferi til ad talka
sinar eigin hugmyndir og annarra. Hugtakid tri a eigin getu (e. self efficacy) var sett fram af
salfredingnum Albert Bandura. I pvi felst mat einstaklings 4 eigin haefileikum til ad leysa tiltekid
verkefni. Tra einstaklinga 4 eigin getu segir til um ferni peirra 1 ad skipuleggja athafnir sinar og
setja sér markmid 1 samraemi vid getu sina (Bandura, 1977, 1997). Ma par nefna vilja peirra til ad
vinna akvedin verkefni, hversu mikid peir eru tilbanir ad leggja 4 sig i nAminu og hversu f1jott
peir gefast upp. A hugtakinu valdeflingu er badi persénuleg og pélitisk hlid. Hin persénulega
snyr ad breytingum hja einstaklingnum (hér nemandanum), p.e. pvi ad eflast, hafa meiri stjorn
4 eigin lifi, geta haft ahrif 4 adra og koma 4 breytingum. Hin pdlitiska snyr ad mannréttindum,
t.d. getu rikis til pess ad mata porfum allra nemenda (Beresford og Croft, 2000). Pad hlytur ad
vera afar mikilvagt ad kennarar efli tri nemenda a eigin getu fra upphafi skolagéngu med pvi ad
gefa peim kost 4 ad 6dlast jakvada reynslu af 6llu nami sinu.

Bandura (1977, 1997) skilgreindi fjora paetti sem hafa dhrif 4 tra 4 eigin getu: beina reynslu, eda
personulegan arangur (e. performance accomplishment), dbeina reynslu (e. vicarious experience),
utanadkomandi hvatningu (e. social/verbal persuasion) og tilfinningalega hvatningu (e. emotional
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arousal). Patturinn bein reynsla byggist 4 peirri feerni sem nemandi byr yfir til a0 leysa verkefnin
sem 16gd eru fyrir og fyrri reynslu hans af aGrlausn verkefna sem reyndu 4 pa ferni. Sé reynsla
nemanda af vidfangsetninu gbd eru allar likur 4 ad trt hans 4 eigin getu verdi pad einnig. Dar
sem tru a eigin getu radur nokkru um pad hvada vidfangsefni nemendur taka sér fyrir hendur
er nemandi sem tileinkar sér vissa feerni, og 6dlast par med jakvada reynslu af vidfangsefninu,
liklegur til ad velja sér verkefni sem reyna a pessa somu ferni og auka pannig enn frekar tra a
eigin getu. Obein reynsla er aftur 4 méti reynsla sem nemendur hljéta af pvi ad fylgjast med
60rum. Ef nemandi verdur vitni ad arlausn verkefnis eykur pad tr hans 4 ad geta leyst pad
sjalfur. Detta 4 sérstaklega vid ef hann verdur vitni ad arlausn jatningja (Gaskill og Hoy, 2002).

batturinn utanadkomandi hvatning snyr ad mikilvagi uppbyggilegrar gagnryni og hvatningar
fra 60rum. Jakvad, utanadkomandi hvatning getur verid sérstaklega dhrifarik vid ad auka tra
nemenda 4 eigin getu sem hefur minnkad 1 kjolfar mistaka (Gaskill og Hoy, 2002). Med pvi
ad fa vidurkenningu annarra 4 ferni sinni getur einstaklingurinn aftur 6dlast tra a sjalfum
sér. Islenskar rannsoknir benda til pess ad hvetjandi andrimsloft geti skipt skdpum par sem
synt hefur verid fram a sterk tengsl milli skélatengdrar hvatningar og triiar ungmenna a eigin
getu til sjalfsjornunar 1 ndmi (Elsa Lyng Magnuasdottir, Steinunn Gestsdottir og Kristjan Ketill
Stefansson, 2013).

batturinn tilfinningaleg hvatning snyr ad dhrifum tilfinninga 4 métun traar 4 eigin getu, en peer
gegna par lykilhlutverki. Litilli tra 4 eigin getu vid trlausn verkefna fylgja gjarnan tilfinningar
4 bord vid kvida, reidi eda leida sem geta haft neikvaed ahrif a Grlausnina og par med dregid enn
frekar Gr tra 4 eigin getu. Tilfinningar 4 bord vid gledi, spennu (e. tension) og Oryggi geta aftur
4 moéti studlad ad auknum afkdstum sem auka tra 4 eigin getu (Bandura, 1977, 1997). Af bessu
ma xtla ad 1 nAmi nemenda purfi ad leggja aherslu 2 ad skapa Sruggt umhverfi sem kallar 4 gledi
og spennu, dregur Ur kvida og ytir undir danagju af nami.

Ahugi og eftirventing nemenda

Born hafa fra 6réfi alda notad leiki og og imyndunaraflid til ad laera 4 1ifid og tilveruna. Leikurinn
gefur visbendingar um pad hvernig barnid skynjar adstaedur sinar og attar sig 4 umheiminum.
(Alfheidur Steinpérsdottir og Gudfinna Eydal, 2003). bad er i pessum imyndada heimi leiksins
sem pau baa sér til sem leerdomur fer fram. Nemandinn byggir 4 eigin reynslu og skilningur og
nam 4 sér stad pegar hann tengir reynsluna raunheimi, eins og adur er getid (Anna Jeppesen og
Asa Helga Ragnarsdottir, 2004).

bPegar nemendur finna fyrir dhuga 4 verkefni sokkva peir sér nidur 1 vinnu sina og timinn lidur
hratt, einkum ef verkefnin eru spennandi og ahugaverd. Abuhamdeh og Csikszentmihalyi (2012)
hafa beint sjéonum sinum ad idhugahvot (e. motivation) folks. Peir leggja aherslu 4 a0 hvatning
til a0 takast 4 vid verkefni komi ad innan (e. intrinsic motivation), ad nemendur purfi ad hafa
einlegan ahuga 4 vidfangsefninu. Pessar hugmyndir eru natengdar ddurnefndum kenningum
Bandura (1977, 1997) um mikilvagi triar nemenda 4 eigin getu. Pad er pvi 6maksins vert ad leita
adferda til a0 kynda undir innri ahugahvét nemenda 1 skélastarfi.

Bisson og Luckner (1996) benda a4 ad bein tengsl séu a milli innri dhugahvatar og skemmtunar.
Deir telja einnig ad pad sé kennslufredilegur dvinningur af skemmtun 1 skélastarfi, ad kennarar
sem leggja dherslu 4 skemmtun 1 nimsverkefnum sinum uppskeri dhuga barnanna. Skemmtun
eykur innri dhugahvét, rétt eins og innri dhugahvét eykur skemmtun. Salfreedingurinn William
Glasser (1986) er sama sinnis. Hann telur skemmtun vera sérlega mikilvaega 1 skélastarfi og likir
henni vid verdlaun fyrir nam par sem han er ,,hvati sem gerir allt sem vid tokum okkur fyrir
hendur betra og pess virdi ad gera aftur og aftur™.

Ef nemendum finnst gaman ad vinna verkefni sin keppast peir gjarnan vid, gledi og anxgja tekur
voldin vid nimid. Fledi er hugtak sem silfradingurinn Mihaly Csikszentmihalyi (1990) gaf
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pvi hugarastandi pegar einstaklingur sekkur sér nidur 1 vidfangsefni og gleymir stund og stad.
Csikszentmihalyi telur ad allir einstaklingar (hér nemendur) geti komist 1 petta hugarastand ef
verkefnid veitir peim anzgju og gledi og er byggt 4 faerni sem peir bta ytir. Hann leggur dherslu
4 ad flxdi sé ekkert sem einstaklingur dettur 6vart inn 1, heldur geti hann komid sjalfum sér 1
slikt astand. Kennsluadferdir leiklistar geta verid til pess fallnar ad nemendur upplifi fledi, en
Csikszentmihalyi (1990) sagdi nemendur komast 1 flaedi fyrir samspil vitsmuna og tilfinninga vid
Grlausn verkefna sem eru 6grandi en jafnframt tilfinningalega hvetjandi.

Framangreind atridi, innri dhugahvét og gledi nemenda og dnagja 1 tengslum vid ndm, hljéta ad
hata ahrif 4 hegdun peirra. Velta ma fyrir sér hvort hegdunarvanda gati sidur ef kennsluadferdir
leiklistar eru notadar. Pegar Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons (2006) rannsékudu
hegdunarvanda 1 grunnskélum Reykjavikur syndu nidurstddur ad pegar skolar juku patt list-
og verkgreina dr6 Gr agavandamilum og nimsirangur nemenda vard betri og peim leid betur.
Vert er ad geta pess ad Ann Bamford (2006) telur ad kennsluadferdir leiklistar komi ad gagni vid
ad vinna gegn skolaleida. Annars vegar telur hin ad fjolbreyttir kennsluhettir leiklistar skerpi
einbeitingu og athygli og veiti nemendum 4nzgju en hins vegar skapist félagsleg tengsl vid
samnemendur pegar leiklist er notud.

Leikur barna i nami

Leikur er stor hluti af heimi ungra barna. I frjilsum hlutverkaleik lifa pau sig inn i leikinn, gleyma
sér og leika leikinn hér og nt. Sliku astandi algleymis svipar til pess sem Mihaly Cziczentmihaly
(1990) kallar fledi og fjallad var um hér ad framan. Cziczentmihaly segir fledi krefjast verdugs
vidfangsefnis sem kalli 4 stddugan dhuga og virkni einstaklingsins. ZAtla ma ad hid sama gildi um
notkun leiks i nami, p.e. ad uppbygging leiksins studli ad stodugum dhuga og virkni patttakenda.
Viola Spolin (1986) skrifar einnig um petta astand og hversu mikilvegt og eftirsdknarvert pad sé
fyrir nemandann. Han bendir 4 ad i sliku fleedi komist nemandinn 1 samband vid sképunarkraft
sinn og innsa&i og ad leidin inn 1 petta tladi sé ad leika leiki, pvi leikir 6rvi svo vel hugmyndaflug
og skdpunargafu.

Rannsoknir 4 tengslum leiks barna og proska hafa verid gerdar um aldir og nidurstédur peirra
renna stodum undir nattarulega tilhneigingu barna til ad lera i gegnum leik (Dewey, 1938/2000;
Holzman og Newman, 2008; Mead, 2016). Nidurstodur rannsdkna sem syna fram 2 gildi leiksins
6had menningarlegu uppeldi renna einnig sterkum stodum undir pd kenningu ad hann sé
manneskjunni edlislegur (Kweon og Kim, 2016). Leikur gegnir mikilvegu hlutverki i malérvun
barna. Rannsoknir syna ad leikur stydur préun lesis hjd barni, sérstaklega ef hann orvar og
studlar ad fjolbreyttri malnotkun (Roskos og Christie, 2001). Born geta audveldlega buid til
imyndadar adstedur 1 leiknum pegar pau leika mismunandi hlutverk og nota pann ordaforda sem
tengist verkefninu hverju sinni.

Leiklist 1 kennslu

Hugtakid leiklist i kennslu er almennt notad yfir kennsluadferdir sem sprottnar eru upp ar leiklist.
ber eru notadar til pess ad kenna ymsa ferni innan namsgreina og oft er um sampattingu
namsgreina ad rada. Segja ma ad hugmyndafraedi leiklistar 1 kennslu sé undir dhrifum fra
kenningum Dewey (1938/2000) um mikilvagi pess ad nemendur framkvami hlutina sjalfir (e.
learning by doing), sem og um mikilvagi reynslu, p.e. ad pekking verdi til pegar nemandi tengir
nam sitt reynslu sem er mikilvag fyrir hann sjalfan.

Leiklist 1 kennslu byggist 4 samskiptum nemenda hverra vid annan og oftast er um hépavinnu
a0 reda (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004; Dickinson og Neelands, 2006; Van
de Water, McAvoy og Hunt, 2015). Par af leidandi er samvinna nemenda orjafanlegur hluti af
leiklist i kennslu. I raun ma segja ad nim med adferdum leiklistar sé i edli sinu samvinnunam.
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Fjoldi rannsdkna hefur synt fram 4 ad kennsluadferdir leiklistar styrkja tengsl milli nemenda,
studla ad sjalfstedi peirra, auka abyrgdarkennd og efla akvedni. Adferdirnar skapa adsteedur par
sem nemendur fi tekiferi til ad skapa, talka og tja eigin hugmyndir og annarra (Asa Helga
Ragnarsdéttir og Rannveig Bjork DPorkelsdottir, 2010; DICE Consortium, 2010). Allt eru petta
pattir sem Jacobs og Kimura (2013) segja ad liggi til grundvallar samvinnunami.

Geta mé pess ad 1 rannsékn Asu og Rannveigar (2010) t6ludu nemendur um ad peim pattu
kennsluadferdir leiklistar skemmtilegar. Ef til vill ma ad einhverju leyti rekja petta til tengsla
kennsluadferda leiklistar vid sjalfsprottinn leik barna og mikilvagis hans fyrir nim peirra (Shaffer
og Kipp, 2013). T kennsluadferdum leiklistar er notadur leikur par sem nemendur taka ad sér
hlutverk, leika akvednar personur og leysa verkefni 1 hlutverki sem skapar spennu, gledi og jatnvel
stundum wsing (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004). Pad reynir 4 leikhafileika
nemenda, spenna er 1 himarki og nemendur skemmta sér um leid og nam fer fram. Med pvi ad
gata pess ad slik verkefni séu 4 dagskra nemenda vid og vid er haegt ad studla ad aukinni dnzgju
peirra i skoélanum.

Par sem fjoldi og fjolbreytileiki kennsluadferda leiklistar er mikill og rannséknir benda til mikils
avinnings af peim fyrir nemendur er rik asteeda til a0 skoda hvada leidir henta best ef auka a hlut
peirra i skolastarfi. Sérfredingskdapan er ein pessara adferda.

Rannsdknin

Rannsoknarsnidid er starfendarannsékn og byggt 4 eigindlegum adferdum. Starfendarannsdknir
eiga pad sameiginlegt med 6drum rannséknum ad par er kerfisbundid leitad nyrrar pekkingar
og skilnings. Rannsakandi er virkur patttakandi. Hatdis Gudjénsdottir (2011) bendir 4 ad ,,i
starfendarannséknum er rannsakandinn adalrannséknarefnid og pvi skrair hann eigin gjordir,
tengsl og samskipti sin vid nemendur®. Oft er fl6kid ad vera rannsakandi 4 vettvangi, enda er
stodugt verid ad lesa 1 eigin vidbrogd um leid og verid er ad kenna hopi barna nyja kennsluadferd.
Kennarar sem stunda starfendarannsoknir leggja sig fram um ad afla gagna, skra upplifun sina,
ryna i gognin, thuga og kynna ad lokum nidurstddur sinar. Yfirfaerslugildi starfendarannsokna
birtist med 6drum hztti en annarra rannsdéknarsnida par sem markmid peirra er ad skilja pad sem
er ad gerast en ekki ad syna fram 4 einhvern algildan sannleika, ad mati Hafdisar. I rannsékninni
sem hér um raedir var rannsakandi ad skoda eigid starf um leid og préfud var kennsluadferd sem
1itid hefur verid notud. I reynd var rannsakandi ad préa med sér pekkingu og préa hana sidan
afram. A0 mati Hafdisar og télaga (2007) eru meiri likur 4 ad teknar séu dkvardanir byggdar
4 faglegum grunni um framhald préunarstarfs ef rannsakandi leggur aldd vid skriningu og
igrundun, talkun og mat. Rannsakandinn er med sénnunargégn um starfid, hann hefur skrad
hja sér Iysingu 4 framkvemdinni og rékstydur hana.

Rannsoknir benda til pess ad petta rannsoéknarsnid henti sérstaklega vel pegar markmidid er
ad prba nyja kennsluhatti og beta starfshetti kennara (Luttenberg, Meijer og Oolbekkink-
Marchand, 2016). Starfendarannséknir eru byggdar 4 akvednu ferli sem skipta ma 1 fjogur stig.
Kennismidurinn Kemmis Iysir pessu sem eins konar spiral. A fyrsta stigi er valid dhugasvid sem a
ad kanna og pad thugad vandlega. Annad stig er a0 bia til dztlun sem 4 ad studla ad nyrri pekkingu
og umbotum. Pridja stigid er ad innleida dztlunina og 4 £jérda stigi gerir rannsakandi athuganir,
skrair athugasemdir og skodar ahrifin sem athuganirnar hafa 4 aherslupattinn sem valinn var 1
upphafi. Skodun getur leitt af sér nyja dztlun og ad pvi leyti likist ferlid spiral sem getur haldid
afram og alltaf baett vid pattum (Kemmis og McTaggart, 1988). Ary, Jacobs og Razavieh (2010)
benda 4 ad talkun rannséknargagna 1 starfendarannséknum sé had personulegum bakgrunni,
vidhorfum, pekkingu og fredilegum bakgrunni rannsakanda. Med pvi ad talka eigindleg
rannsdknargdgn sé rannsakandinn ad stadfesta pekkingu med studningi rannsdéknargagna.
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Tilgangur, markmid og rannséknarspurning

Markmid starfendarannsdkna er gjarnan tvipaett, annars vegar ad skoda, greina og meta
hugleidingar rannsakanda um persénulega upplifun og lerdéom af rannséknarferlinu og hins
vegar hugleidingar um atburdaris og avinning (McNiff, 2002; Schmuck, 2009). I pessari
starfendarannsdkn var aherslalogd 4 proun eigin starfshatta ogad auka pekkingu 4 sérfredingskapunni
og afla upplysinga um mogulegan avinning hennar fyrir nemendur. Eins og adur er getid var
tilgangur starfendarannsdknarinnar ad skoda hvernig tekist til vid ad nota kennsluadferdina
sérfredingskapuna 1 islensku skolastarfi og pannig skapa pekkingu 4 adferdinni hérlendis.
Rannsoknarspurningin var: Hvernig tekst ad nota sérfreedingskdpuna i kennslu og hvada ahrif hefur
notkun hennar 4 kennslu? Leitad var 6likra leida til ad reyna ad svara rannsOknarspurningunni
sem best. Gagnaoflunin for fyrst og fremst fram med skrifum 1 rannsdknardagbdk, en pad er
s6gd ahrifarik leid til ad skyggnast inn 1 hugsanir rannsakandans medan 4 starfendarannsokn
stendur (Hafdis Gudjénsdottir, 2011). I dagbdkina skrifar rannsakandinn vangaveltur sinar,
hugsanir, eigin upplifun og hugmyndir um allt pad sem fram fer. Leitast var vid ad taka sem
flestar kennslustundir upp 4 myndband pannig ad hagt vari ad ryna 1 kennslu og kennsluhatti
og fa sem besta yfirsyn yfir pad sem var ad gerast 1 skdlastofunni. Einstaklingsvidtdl voru tekin
vid nemendur til pess ad kanna upplifun peirra af pvi ad taka patt 1 verkefninu og sidast en ekki
sist nyttust samtol vid samstarfstolk vel, en slik samtdl hljota ad vera vel til pess fallin ad veita
kennurum aukna innsyn 1 starf'sitt og tjolbreytt sjonarhorn.

batttakendur

batttakendur 1 rannsékninni voru nemendur i1 2. bekk 1 grunnskdla i Reykjavik, 41 talsins.
Umsjénarkennarar nemendanna voru tveir og téku peir einnig patt i rannsékninni, asamt
svokolludum pridja kennara. I skolanum par sem rannsoknin for fram er vidhofd teymiskennsla
4 yngsta stigi par sem tveir umsjonarkennarar hafa saman umsjéon med heilum argangi i
stad bess ad vera hvor um sig med einn bekk. I pessu fyrirkomulagi fylgir pridji kennarinn
umsjoénarkennurunum tveimur 1 kennslunni en sa gegnir hlutverki sem svipar til sérkennara.
Kennararnir prir voru ekki rannsakendur en toku gjarnan patt 1 skipulagningu kennslustunda og
toku ad sér hlutverk pegar vid atti. Rannsoknin er byggd 4 hlutverkaleik og téku kennararnir
prir oft ad sér hlutverk 1 ferlinu. Rannsakandi skipulagdi kennslustundirnar, samkennarar toku
virkan patt 1 peirri skipulagningu og nain samvinna skapadist.

Gagnasofnun og urvinnsla

Rannséknin for fram haustid 2016. Gégnum var safnad yfir allt rannséknartimabilid til ad haegt
veri ad leggja mat 4 préun starfshitta sem og breytingar a starfsvettvangi. Gagnadflun for
adallega fram med skrifum i rannséknardagbdk, en einnig med myndbandsupptokum, vidtolum
vid nemendur og samtSlum vid kennara nemendanna.

Skrad var i rannsoknardagbok daglega ad kennslu lokinni & medan atburdir dagsins voru
i fersku minni. Farid var yfir pad hvernig dagurinn hatdi gengid, rannsakandi velti fyrir sér
helstu atridum tengdum pvi sem fram fér og ritadi hugleidingar um nastu skref. I skrifum
sinum 1 rannsdknardagbdk parf rannsakandi ad spyrja sig gagnryninna spurninga og reyna ad
koma auga 4 hvernig badi hugsun hans og starf tekur breytingum a rannséknartimanum (Hafdis
Gugjonsdottir, 2011).

Flestar kennslustundirnar voru teknar upp 4 myndband. Alls voru 52 kennslustundir teknar upp 4
iPad-spjaldtolvu sem komid var fyrir 4 g6dum stad til ad fordast truflandi ahrif af hennar véldum.
Upptokur geta nyst vel til ad fanga andrimsloftid 4 vettvangi 1 starfendarannséknum ad mati
Hatdisar Gudjonsdoéttur (2011). Han telur myndbandsupptokur gagnlegar fyrir kennara til ad
ryna af nakvaemni i kennslu sina og velta fyrir sér hvad gerist 1 skolastofunni. Talkun rannsakanda
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4 adstedum getur breyst séu paer pannig skodadar fra nyju sjéonarhorni. Rannsakandi getur t.d.
komid auga 4 atvik eda heyrt samradur sem hann missti af 1 kennslustundinni.

[ lok rannséknartimabilsins voru tekin einstaklingsvidtdl vid ellefu nemendur, p.e. um fjérdung
bekkjarins. Samkennarar rannsakanda véldu pessa nemendur til patttoku med pad fyrir augum ad
spegla sem best heildarmynd nemendahopsins med tilliti til kynjahlutfalls, namsgetu, félagsproska
og menningarlegs bakgrunns. I vidtélunum var studst vid vidtalsramma med fyrirfram dkvednum
spurningum en vidmalendur fengu frelsi og sveigjanleika til ad svara og gatu leitt vidtalid Gt
fyrir spurningarnar. Slik viotol henta betur en st6dlud vidtdl til ad audvelda skilning a upplifun
vidmealenda (Lichtman, 2013).

Medan a rannsokninni stdd var einnig aflad gagna med samtoélum vid samkennara. Oftast
voru pessi samtol nokkud oformleg og attu sér stad 1 midri kennslustund eda strax ad henni
lokinni. Med pessum samtolum var unnt ad fa alit samkennara 4 ymsum malum er snertu
kennsluna eda vérdudu nemendur. Ad auki var kénnud upplifun peirra af kennslu med adferdum
sérfredingskapunnar og hvernig peir matu hana Gt frd kennslureynslu sinni. Nidurstodur pessara
samtala voru skradar 1 rannséknardagbokina.

Gagnagreining hofst medan 4 rannsokn st6d. Sérfredingskdpan inniheldur kjarnapeetti sem Aitken
(2013) og Taylor (2016) hafa sett fram, og pessir pattir voru notadir til igrundunar pegar greining
gagnanna for fram. Myndbond voru greind og athugasemdir skradar, vidtolin vid nemendur
voru lesin yfir aftur og aftur og minnispunktar skrasettir. Rannséknardagbok var skodud og
studst var vid skraningarnar i henni til ad draga alyktanir og nilgast nidurstédur. Vid greiningu
gagnanna var reynt ad varpa ljosi 4 framgang verkefnisins, hvad gekk vel og hvad matti beta. Ad
gagnadflun lokinni voru sidan 61l gogn skodud aftur, samberileg atridi Gr rannsdknardagbdk og
myndbandsupptokum flokkud saman og pemu greind.

Framkvamd

[ upphafi kennslunnar var nemendum tjad ad nt tekju peir patt i leik par sem peir feru i
hlutverk reyndra spajara. Astzda pess ad ,,spajarar” urdu fyrir valinu var tvipatt. Annars vegar
er ,,spaejari” ekki almennt starf hér 4 landi og pvi gafst nemendum kostur a ad skapa sina eigin syn
4 pad hvad felst 1 storfum spagjara. Pa er starf spajarans til pess fallid ad stydja visindalega hugsun
par sem speajarar rannsaka, draga alyktanir, setja fram tilgatur og profa per. Reett var stuttlega
vid nemendur um imyndunarleik og spajara 4dur en verkefnid hofst fyrir alvoru. Akvedid var ad
nemendur skyldu loka augunum og lata h6foi um leid og peir feru 1 og Gr hlutverki spajara til
ad draga skyrar linur milli raunveruleikans og imyndunarheimsins.

[ fyrstu kennslustundinni voru spajararnir (nemendurnir) ginntir af glepamanninum Sigga
Stra (kennari i hlutverki) til ad fremja glaep, nanar tiltekid ad rena banka. I kjolfarid voru peir
handteknir af 16greglustjéra (einnig kennari 1 hlutverki) sem fékk pa til lids vid 16gregluna.
»Fyrirtekid® sem sett var 4 stofn var spajaradeild 16greglunnar og fengu allir nemendur starf
par 1 hlutverki spajara. Neastu kennslustundir verkefnisins, sem fékk nafnid spajaraleikurinn
medal nemenda, voru nyttar til pess ad ramma inn (e. frame) hlutverk nemenda, eins og Aitken
(2013) radleggur, til pess ad auka trt nemenda a fyrirtekid og dypka skilning hvers og eins 4
reglum imyndunarheimsins og somuleidis 4 sérfraedipekkingu sinni sem spajarar. Skolastofan
var endurskipul6gd sem logreglustéd og sérstok rymi skilgreind innan hennar, svo sem fangelsi,
ytirheyrsluherbergi, fundaherbergi og skjalaskapar. Dessi rymi hjalpudust nemendur ad vid ad
merkja asamt pvi ad skolastofan var merkt ad utan med skilti sem 4 st69: 16greglustdd. betta var
gert til ad nemendur 68ludust tri a fyrirtekid og upplifdu par med sameiginlega hagsmuni, gildi
og vidhorf.

Allir spxjarar atbjuggu nafnspjold sem peir skrifudu nafn sitt 3 og sérpekkingu sina, pad er
hvers konar spajarar peir vaeru. P6 ad nemendur veru 1 hlutverki spajara héldu peir réttu nafni
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sinu. Sérpekkingu sina mattu peir aftur 2 moti akveda sjalfir, og tengdu peir hana gjarnan
dhugamalum sinum. Pannig matti finna fétboltaspajara og fimleikaspajara en einnig matti finna
krokodilaspajara og njdsnaspajara.

Staersta verkefnid sem spajararnir toku sér fyrir hendur var ad leita uppi og klofesta glepamanninn
sem hafdi gabbad pa. Pegar sérfredingskapan er notud berast nemendum yfirleitt verkefni fra
utanadkomandi adila. Verkefnid ,,ad na Sigga Stra® barst nemendum ekki 4 pennan hatt, en
akvedid var ad nyta pa tilfinningalegu hvatningu sem sameiginlegur 6vinur getur veitt til ad
auka 4huga nemenda 4 patttoku. A leid ad markmidi sinu purftu spajararnir ad glima vid fjolda
verkefna og leysa hin ymsu mal. Med pessum verkefnum var

unnid ad markmidum adalnamskrar og peim haefnividmidum sem hofo voru til hlidsjonar hverju
sinni. Akvedid var ad fylgja kennsluiztlun umsjénarkennaranna og vinna ad hafnividmidum
islensku og samfélagsfraedi sem skilgreind voru 1 namsaztlun 2. bekkjar 1 skdélanum. Hugmyndin
var ad nota sérfredingskdpuna til ad flétta fyrirfram akvedna kennsludztlun umsjénarkennara
saman vid heildstzeda sogu 1 imyndunarheimi par sem nadm nemenda geti farid fram. Til ad pau
verkefni sem @tlunin var ad leggja fyrir nemendur skv. kennsludztluninni samramdust stérfum
fyrirtekisins og peirri sogu sem skapadist 1 kringum storf spajaranna purfti ad huga vandlega ad
skipulagningu namsins.

Samkvemt kennsludaetlun umsjonarkennaranna atti i upphafi skélaars ad vinna med bodkina
Komdu og skodadu fjollin. Til ad skapa sdgusvid sem krafdist pess ad spajarar kynntu sér {joll
var akvedid ad Siggi suri hetdi flid upp 4 eitt slikt. Detta fengu spajararnir ad vita pegar peir
yfirheyrdu Birnu bankastjora (kennari 1 hlutverki), eiganda bankans sem peir brutust inn 1, en
han sagdist hafa séd Sigga hlaupa upp til fjalla. 1 kjolfarid vildu margir spajarar halda strax
upp 4 fjoll 1 leit ad Sigga stra en peir voru minntir 4 ad spxjarar @da aldrei Gt i 6vissuna. bvi
akvadu spajararnir ad kynna sér {joll adur en haldid vaeri af stad. Par sem nemendur héfdu na
astzeou til ad lera um {joll innan sGgunnar var hagt ad vinna ad fyrirfram akvednum verkefnum
umsjonarkennaranna a tiltélulega hefdbundinn hatt. Pennan patt sérfredingskapunnar kallar Aitken
(2013) skipulagningu nams (e. framing the curriculum) og gengur hann Gt 4 pad ad verkefni
nemenda innan imyndunarheimsins eru tengd badi vid namskra og svo vid storf fyrirtekisins.
Skipulagning namsins folst ekki sist 1 breyttri innlégn kennara fyrir nemendur par sem verkefni
voru tengd sdgunni. Sem demi ma nefna ad kennsluadferdin ,kunna-vita-laera® var kynnt
nemendum sem ,,spajarafundur®. P4 barst spajurunum einnig visbending sem peir gatu einungis
lesid eftir ad hafa leyst ymis lesisverkefni { stodvavinnu. I 8llu pvi sem nemendur toku sér fyrir
hendur var imyndunarleikurinn nyttur til ad minna pa 4 mikilvegi vinnu peirra.

Vid arlausn verkefna um {j6ll komust spajararnir ad pvi ad Siggi sari héldi sig uppi a Heklu.
Astada pessa var i raun st ad eldfjoll voru nast 4 dagskra kennsludzetlunarinnar. Hofu spajararnir
par med ad afla sér upplysinga og leysa verkefni um eldfjoll par sem imyndunarheimurinn var
nyttur til ad tengja Grlausn verkefna vid sdguna. Skipulagning nims var med pessum hatti 1
60rum namspattum sem finna matti a kennsludztluninni, svo sem. tréllum og pjédsogum (spxjarar
hittu troll 4 leid sinni upp a Heklu) og hrafuinum (spajararnir purftu adstod hrafns til ad koma
skilabodum aleidis til Sigga stra).

Notkun imyndunarleiksins var ekki einungis til pess fallin ad skapa tilfinningalega hvatningu
fyrir nemendur heldur leiddi han einnig til valdatilfaerslu milli kennara og nemenda. Hana matti
einna helst greina tt fra breytingum 4 samtSlum peirra 4 milli. T stad pess ad sagt vaeri ,,pid hafid
verkefni ad leysa® var nt sagt ,,vid hofum verkefni ad leysa®. Pannig unnu kennarar og nemendur
meira saman 2 jafningjagrundvelli en adur.

Leiklist var ekki eingongu bundin vid hlutverk nemenda sem spajara heldur skipadi hun
veigameiri sess 1 verkefninu. Nemendur foru i ymis hlutverk til ad studla ad framvindu ségunnar,
svo sem bladamanna sem skrifudu fréttir um glaepi sem nemendur gitu sidan leyst 1 hlutverki
spajara og vitna sem adrir nemendur 1 hlutverki spzjara gatu yfirheyrt. Pa voru kennsluadferdir
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leiklistar nyttar 1 ferlinu, badi til ad skoda sjénarhorn annarra, svo sem pegar nemendur skopudu
evisdgu Sigga stra, og dypka skilning nemenda 4 hugtokum, og einnig pegar peir bjuggu til
kyrrmyndir af fjollum.

Leiklist gegndi lykilhlutverki pegar kom ad pvi ad skapa spennu i ferlinu. Reynt var ad nyta
hvert teekiferi sem gafst til a0 skapa spennu og auka pannig dhuga nemenda 4 niminu sem fram
tor. Leitin ad Sigga stra skapadi undirliggjandi spennu i langan tima en einnig var reynt ad sja til
bess ad 4 hverjum degi verkefnisins gerdist eitthvad éfyrirsjaanlegt sem skapadi évanta spennu. I
upphafi verkefnisins reyndist einna best ad skapa spennu med pvi ad lata Sigga stira hafa samband
vid spajarana. Einnig tokst vel ad skapa spennu med pvi ad bua til adsteedur par sem haetta gat
verid 4 ferdum. Ma par nefna pegar fara purfti upp a virkt eldfjall, pegar spajararnir purftu ad
takast 4 vid Outreiknanleg troll, pegar spajurunum barst timasprengja 1 posti og pegar peir voru
sendir 4 nimskeid 1 ad ledast.

Igrundun var stor pattur i verkefninu og for oftast fram i hlutverki. Hver dagur héfst 4 yfirferd
16greglustjorans yfir pad sem hafdi verid gert daginn a0ur og endadi 4 pvi ad hann fér yfir vinnu
spajaranna pann daginn. Pa var einnig farid yfir pann avinning sem vidfangsefni dagsins hatdi
feert spajurunum. Pegar nemendur voru komnir Gr hlutverki spajara féoru gjarnan fram stuttar
umradur um hvernig peim patti leikurinn ganga. Par gafst faeri 4 ad heyra hvad nemendum
patti skemmtilegast og pad gaf hugmyndir um hvernig halda maetti verkefninu afram og vidhalda
ahuga peirra. Eftir pvi sem 2 leid vard igrundun ar hlutverki fyrirferdarmeiri par sem nemendur
hofdu 60last betri faerni 1 letknum og attu audveldara med ad sja heildarmyndina.

Nidurstodur

Rannséknin sem hér liggur fyrir er gerd 1 peim tilgangi ad varpa ljoési 4 kennsluadferdina
sérfredingskapuna, ad skoda hvernig kennsluadferdin nytist kennara 1 starfi og hvada ahrif pad
hefur a kennsluhatti hans ad greina pad nam sem fram fer i skdlastofunni pegar nemendur
bregda sér i hlutverk 1 ndmi sinu. Vid gagnagreiningu var farid itarlega yfir gdgnin og pau
flokkud i pé nokkur pemu sem rannsakenda pottu koma berlega 1 [jos. Hér 4 eftir verda settar
fram helstu nidurstodur sem sntia ad premur peirra. I fyrsta lagi verdur fjallad um tilfinningalega
hvatningu nemenda 1 tengslum vid kennsluadferdina. Nemendur voru settir 1 pa sérstodu ad
vera sérfradingar, skodad er hvort og pa hvernig st hvatning skiladi sér. I 63ru lagi er raett um
skemmtun nemenda, spennu i nimi og hvada ahrif slikt hefur 4 nim nemenda. I pridja lagi
er fjallad um upplifun nemenda, hvort dhugi peirra entist i gegnum ferlid. Gagnagreiningin
i hverjum peatti hafdi ahrif 4 framvindu starfendarannséknarinnar, reynt var ad vinna at fra
pvi sem ritad var i rannséknardagbok, peim verkefnum sem unnin voru og hafnividmidum
adalndmsskrar.

Tilfinningaleg hvatning

[ skrifum rannsakanda i rannséknardagbék vid upphaf rannséknarinnar métti greina ad nemendur
virtust fra upphafi vera ohreddir vid ad taka patt 1 imyndunarleik. Peir toku leikinn reyndar
svo alvarlega ad stundum virtust peir eiga 1 erfidleikum med ad greina 4 milli imyndunar og
raunveruleika:

Ahugavert hvernig linurnar 4 milli raunveruleikans og leiksins eru ad verda 4 einhvern
hatt 6skyrari. Nemendur leita ad stadfestingu trekk 1 trekk 4 pvi ad leikurinn sé 1 raun
bara plat. ,,Eg veit ad pa ert Siggi 1 alvorunni, er pad ekki?* (Rannséknardagbok, 2.
september 2016).

Samkennari minn, 1 hlutverki 16greglufulltraa, tekur nemendur ar hlutverki i lok

kennslustundar. Pegar nemendur lita upp bendir einn peirra a hana og kallar yfir hopinn:
,,Hah! Eg vissi ad petta veri pa* (Rannséknardagbdk, 11. oktdber 2016).
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bessar nidurstodur leiddu til pess ad rannsakandi reyndi ®tid ad koma pvi skyrt til skila ad um
leik veri ad reda, en ekki alvoru, 1 hvert sinn sem nemandi virtist vera 6viss. Taylor (2016) segir
a0 kennari megi ekki yta undir trd nemenda 4 ad imyndunarheimurinn sé raunverulegur. Ef
kennari heldur pvi fram ad svo sé geta nemendur misst triina 4 nim 1 hlutverki pegar peir komast
ad pvi ad svo er ekki.

Rannsakandi hafdi vissar dhyggjur 1 upphafi af pvi hvort leikurinn myndi kannski ekki hafa
jakved ahrif 4 nam nemenda. Pessar hugleidingar komu skyrt fram 1 rannséknardagbok:

Fribart ad sja hvernig nemendur hafa tekid patt 1 leiknum. Dad gaeti samt verid ad
bad hafi mikid ad gera med einmitt pad, ad vid erum 1 leik. Dessir tveir dagar hafa
verid nemendum frekar audveldir nimslega séd. Mikil sképun og félagsterni, en
ekki mikid um skriflega/boklega verketnavinnu. Hvernig wtli pau bregdist vid pvi
pegar ég tengi hefdbundnari verkefni samkennara inn? Heldur afram ad vera gaman?
(Rannséknardagbodk, 26. agast 2016).

Pad kom fljétt 1 1jés ad vinna nemenda i hlutverki myndi ekki koma nidur a verkefnavinnu,
heldur pvert a4 moti:

Leikurinn virdist skila sér 1 auknum atkéstum nemenda. Samkennarar minir telja sig
geta greint aukna virkni nemenda og namslega anzgju 1 verkefnum sem unnin eru
innan leiksins, sérstaklega hja nemendum sem eiga vid namserfidleika ad strida
(Rannsoknardagbok, 9. september 2016).

Nemendur virtust ad verkefninu loknu vel medvitadir um ad pegar spajarar fa nyjar
upplysingar parf ad skrd peer nidur. Peir stinga upp a pvi sjalfir. Peir eru 1 raun ad bidja
um ad fa ritunarverkefni (Rannsoknardagbok, 6. oktober 2016).

[ gegnum ferlid var reynt ad koma auga 4 hvad pad vari sem studladi ad pessum aukna dhuga.
Sa dkvoroun ad lata nemendur skapa sér sérstddu medal spajaranna var t.d. talin yta undir dhuga
peirra a patttdku, ekki sist 1 upphafi leiksins. Fljotlega taldi rannsakandi sig hafa komid auga a
hvers vegna svo vari:

Eg er ekki fra pvi ad nemendur lifi sig enn frekar inn { leikinn ef peir finna fyrir ad peirra
eigin hugmyndir geti haft ahrif 4 framvinduna. I dag leddumst vid fram hja leisergeislum
i hépum. Nemendur notudu sjalfskipud hlutverk sin 1 leiknum. Fimleikaspajarar foru
4 handahlaupum milli geislanna, njésnaspajarar leddust og krokodilaspajarinn skreid.
Nemendur purfa ad fa tekifeeri 4 ad hafa ahrif 4 s6guna (Rannsdknardagbdk, 31. agust
2016).

Vid skipulagningu verkefna sem spajararnir toku sér fyrir hendur var allra leida leitad til ad veita
nemendum tilfinningalega hvatningu 1 letknum med pvi ad gefa peim takiferi til ad hafa ahrif
4 framvindu hans:

I ger kom nemandi med ,,bréf fra Sigga stra® sem hann hafdi skrifad sjilfur heima,
6umbedid. Eg las bréfid upp og hrésadi nemandanum fyrir pennan mikla fund. Hvatti
alla spajara til ad lata mig hafa 61l bréf sem peim berust fié Sigga. I dag fengu spaejararnir
3 slik bréf fra 3 nemendum. Hrésadi pessum nemendum og fékk pa til ad lesa upp bréf sin
fyrir hina. Allir 3 nemendur voru inagdir med ad bréf peirra voru sett 1 skjalageymsluna.
Geri pad sama fyrir brétf 1 framtidinni (Rannséknardagbdk, 6. oktdber 2016).

Eftir pvi sem linurnar milli leiksins og alvérunnar téku ad skyrast fyrir nemendum var likt og
peir attudu sig betur 4 hversu mikla stjorn peir hofdu sjalfir a letknum. Petta sast einna best a pvi
ad vidfangsetni peirra innan leiksins toku ad faerast Gt fyrir kennslustofuna:
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Nemendur halda leiknum gangandi eftir ad kennslu Iykur. Sau hrafn ati 1 friminGtum
og tengdu vid soguna. Kennari 1 ativeru hafdi ord a pvi ad pad veri addaunarvert
ad sj4 nemendur fylgjast med og reda um hrafha sem voru 4 vappi ati. Eg verd ad
hvetja nemendur til pess ad halda afram ad tengja vid leikinn (Rannsoknardagbok, 21.
september 2016).

begar enn lengra var 1idid 2 leikinn byrjudu nemendur ad tengja atburdi utan kennslustofunnar
vid leikinn innan hennar:

Ruda var brotin 1 skélanum. Nemendur eru vissir um ad par hafi Siggi Stri verid ad
verki (Rannsdknardagbok, 4. oktdber 2016).

Taxkifzeri nemenda til ad hafa 3hrif 4 séguna og tengja hana sinum eigin upplifunum utan
kennslustofunnar virtust gegnalykilhlutverkiipviad tengjanemendursterkum tilfinningabéndum
vid verkefnin sem peir unnu 1 hlutverki:

Nemendur akvadu 1 lok timans framvindu ségunnar 1 nastu kennslustund. Sjalfsprottin
algjorlega. Hrafninn gat ekki borid bréfin og nemendur akvadu ad bua til sina eigin
hrafna til ad koma bréfunum til skila. Trollid spurdi hver vildi hjilpa sér og ALLIR
réttu upp hond med akafa! Frabert, viljinn til ad vinna verkefni 1 eigin pagu og annarra
er lykilatridi. Eg heyri nemanda segja: ,,Eg parf ad gera hrafninn vel til ad hann geti
orugglega flogid med bréfid“. Sagan skiptir nemendur mali (Rannséknardagbok, 21.
september 2016).

Spenna

Tilfinningaleg hvatning var ekki pad eina sem wvirtist studla ad pvi ad nemendur upplifdu
skolastarfid a jakvadan hatt. Skemmtun virtist einnig aukast toluvert pegar skdpud var spenna og
pbegar reyndi a leikhafileika nemenda.:

Nemendur voru ordnir nokkud preyttir 4 pvi ad vinna laesisverkefni undir lokin, en pad
er s.s. agett. Pad ma ekki alltaf vera gedveikt gaman. Lifid er ekki bara dans 4 résum.
Tokst ad breyta andrimsloftinu med pvi ad enda timann a ad halda Orstutta =fingu i
vad ledast (nemendur leddust Gt ar skélastofunni). Petta endadi daginn 4 jikvedum/
skemmtilegum nétum og tok ENGA stund. DPad var eins og pungu fargi veri létt af
morgum. Petta hefur vonandi jakvad ahrif fyrir morgundaginn (Rannsoknardagbok, 1.
september 2016).

Kveikja dagsins var 4 pann veg ad ég metti 1 skolann og gaztti pess ad nemendur myndu
ekki sja mig. BEg kom mér fyrir i sérkennslustofu sem ekki var i notkun og beid pess ad
nemendur kemu inn 1 kennslustofuna. Pa hringdi ég inn 1 kennslustofuna 1 hlutverki
Sigga Stira. Nemendur voru MJOG spenntir fyrir pvi ad heyra loksins aftur i honum.
Hann gaf peim verkefni og lagdi 4. Eg gekk pi ad stofunni og bankadi hressilega 4
dyrnar. Spennan vard 6barileg. Nemendur héldu ad hér veri Siggi mattur. Ahuginn 4
verkefninu jokst gifurlega. Best heppnada kveikjan i pé nokkurn tima. I kjslfarid fylgdi
ein afkastamesta kennslustundin hingad til. Eg er viss um ad pad er samhengi hér 4 milli
(Rannsoknardagbok, 6. september 2016).

Igrundun rannsakanda um mikilvaegi spennu leiddi til pess ad htin vard fyrirferdarmikill pattur
i skipulagningu verkefna. Med pvi ad gata pess ad spennandi atburdir veru 4 dagskra daglega
virtist vera haegt ad studla ad aukinni 4nzgju nemenda i verkefnavinnu innan leiksins. I flestum
tilfellum virtist spenna 1 leiknum skila sér 1 auknum atkéstum nemenda. Nemendur virtust finna
ad ef peir leystu verkefni sin vel af hendi leiddi pad til frekari framgangs sdgunnar og par med
aukinnar spennu:
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Samkennarar minir s6gdu ad peir upplifdu mikla hvatningu medal nemenda 1 stédvavinnu
1 hlutverki. Einn hopur var svo stressadur yfir ad na ekki ad klara verkefnid sitt vel, og par
med fengi hopurinn ekki stimpil 4 lykilinn sinn, ad einn nemandi 1 hépnum var naestum
farinn ad grata (Rannséknardagbdk, 31. agast 2016).

Greina mitti fjolmorg demi pess ad nemendur virtust skemmtu sér vel 1 kennslunni og oftar en
ekki virtist spenna gegna par lykilhlutverki:

,,Pad var alveg 6gedslega gaman 1 ratunni® (Nemandi, myndbandsupptaka 7. september
2016).

,Pad var svoooo fyndid pegar ad pa varst litla trollid. Hvenaer kemur pad aftur?®
(Nemandi, myndbandsupptaka, 21. september 2016).

. HVAD ER VERID AP BANKA HER?!“ Dad var fyndid pegar ad Siggi sagdi pad.*
(Nemandi, myndbandsupptaka 13. oktober 2016).

Foreldrar nemenda hofdu einnig ord a pvi ad pau greindu aukinn dhuga, spennu og gledi 1 ndmi
barna sinna 1 leikferlinu:

,,Hann vaknadi syngjandi 1 morgun. Hann var svo spenntur ad fara ad vinna skolaverkefni
til a0 finna Sigga Stira. Og af pvi sem hann sagdi pa var pad 1jost ad patttaka kennaranna
i leiknum meelist alveg afskaplega vel fyrir” (T6lvupdstur fra foreldri, 26. agast 2016)

Eg sit foreldraviotsl i bekknum. Foreldrar allra nemenda hafa ord 4 pvi ad bérn peirra
hati talad mikid um spaejaraleikinn heima. Samkennarar minir ségdu eftir fundinn ad pad
hefdi komid peim skemmtilega 4 dvart ad heyra suma foreldra segja ad bornin téludu
um spajaraleikinn pvi fyrir h6fdu pessir nemendur 1itid sagt fra skolastarfi sinu heima
(Rannsoknardagbdk, 19. oktéber 2016).

Upplifun nemenda

[ rannséknardagbdk voru oft skridar spurningar um pad hvort gledi nemenda i leiknum myndi
endast:

Skolastarfi nemenda hefur verid gjorbreytt med notkun sérfredingskapunnar Getur verid
ad skemmtunin stafi af huga nemenda 2 ad profa eitthvad nytt? Pa mun ahugi peirra
ventanlega dvina eftir pvi sem lidur a2 (Rannséknardagbdk, 6. september 2016).

Vid lok rannséknartimabilsins virtist pessu vera pverdfugt farid, p.e. ad ahugi nemenda og
anzgja af letknum virtist aukast eftir pvi sem a leid. Petta matti einna best sja 4 nidurstddum
umbunarkosninga i bekknum. Nemendur s6fnudu stjornum med pviad syna goda hegdun i matsal
og fengu reglulega umbun ef vel gekk. Peir settu sjalfir fram hugmyndir ad pessari umbun og var
lokaakvordun tekin med lyoraedislegri kosningu. Umbunarkerfid h6fdu umsjénarkennarar notad
arid adur og hofdu nemendur pa valid sér umbun af ymsum toga, svo sem dotadag, sparinesti,
biémynd, Palinubod, spiladag og frjilsan leik. Pegar lida tok ad fyrstu kosningu vetrarins barust
ovantar fréttir:

Nokkrir nemendur hafa bedid samkennara mina um ad umbunin verdi ,,ad halda afram 1
spajaraleiknum®. Akvedid var ad athuga hvort 4hugi vaeri fyrir pvi medal fleiri nemenda.
Eg atla ad passa upp 4 ad hvetja nemendur ekki sérstaklega til ad velja spajaraleikinn. Ef
pad verdur nidurstadan er pad einhver staersta visbendingin hingad til um ad eitthvad
sé a0 ganga mjog vel. Ef nemendur mega velja um hvad sem er, p.m.t. dotadag, en velja

spajaraleik, sem er 1 raun skolastarf, lerddmur, nam (Rannsoknardagbdk, 6. september
2016).
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Nidurstodur kosninganna komu a 6vart. Meirihluti nemenda kaus ad halda doétadag en ellefu
nemendur kusu ad fara i spajaraleikinn. Eftir adeins prjar vikur 1 verkefninu valdi yfir fjérdungur
nemenda spajaraleikinn sem umbun fram yfir dotadag. Ad atta vikum lidnum 1 verkefninu
ho6fou nemendur unnid sér inn umbun ad nyju og haldin var 6nnur kosning. Par kaus rétt
ramur meirihluti nemenda spajaraleikinn fram yfir annad. A rétt rimlega ménudi hafoi peim
nemendum sem vildu fara i spajaraleik umfram annad fjolgad um helming. Meira en helmingur
nemenda 1 bekknum kaus ad lera 1 hlutverki. Skommu 4dur en rannsékninni lauk var haldin
enn ein umbunarkosningin. Par sigradi spzjaraleikurinn aftur med yfirburdum, par sem adeins
fjorir nemendur kusu eitthvad annad. Allt @tladi um koll ad keyra 1 hvert sinn sem atkvaedi med
spajaraleiknum var lesid upp. Par af leidandi virtist sem dhugi 4 leiknum hefdi eingéngu aukist
eftir pvi sem a leid.

Jakvett viohorf nemenda gagnvart nimi 1 hlutverki matti einnig greina 1 vidtdlum sem
rannsakandi tok vid ellefu nemendur 1 lok rannsdknartimabilsins. Par voru nemendur m.a. spurdir
ad bvi hvad peim patti skemmtilegast ad gera { skolanum. I pessum vidtélum var adeins einn
nemandi sem nefndi ,,spajaraleikinn® strax sem pad skemmtilegasta sem hann gerdi i skélanum
en hann gat ekki atskyrt hvers vegna svo veri. Adrir nemendur nefndu annad en spajaraleikinn
sem pad skemmitilegasta sem peir gerdu i skélanum. Pessir nemendur voru spurdir, 1 lok hvers
vidtals, hvort peir myndu heldur velja, pad sem peir h6fdu adur sagt skemmtilegast eda ad fara i
spajaraleikinn. Allir nemendur voldu pa spajaraleikinn utan einn, en pratt fyrir pad matti greina
a0 verkefnid hafdi ekki meelst illa fyrir hja honum:

Rannsakandi: Ef pt mettir velja 4 milli pess ad fara 1 spaejaraleikinn eda fara {1 list- og
verkgreinar, hvort myndir pt velja?
Nemandi: List- og verkgreinar

Rannsakandi: En.ef bt maettir velja 2 milli pess ad fara 1 laesi og fara 1 spajaraleikinn,
hvort myndir pa velja.

Nemandi: Eg myndi segja spajaraleikurinn.

(Viotal vid nemanda, 11. ndévember 2016).

Niu nemendur skiptu um skodun og s6gdu ad spxjaraleikurinn vari pad skemmtilegasta sem peir
gerdu 1 skélanum. Asteda pess ad peir skiptu um skodun kom rannsakendum a évart:

Rannsakandi: Ef pt mettir velja 4 milli pess ad fara 1 spajaraleikinn og fara 1 tonmennt,
hvort myndir pt velja?
Nemandi: Mér finnst adeins skemmtilegra 1 spajaraleiknum

Rannsakandi: Hvers vegna sagdir pt ekki ,,spajaraleikurinn® 40an pegar ég spurdi
hvad veri skemmitilegast?

Nemandi: Eg veit ekki. Eg bara gleymdi pvi.
(Vidtal vid nemanda, 11. névember 2016).

Rannsakandi: Ef pi mattir velja & milli pess ad fara 1 spajaraleikinn og gera
skemmitilegustu bladsiduna i raudu bodkinni, hvort myndir pa velja?

Nemandi: Sp=jaraleikinn. Hann er svo skemmtilegur

Rannsakandi: Hvers vegna sagdir pt ekki ,,spajaraleikurinn® 4dan pegar ég spurdi
hvad veri skemmitilegast?

Nemandi: Ja ... pa bara gleymdi ég.
(Vidtal vid nemanda, 11. névember 2016).
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Svor nemenda voktu upp spurningar. Hvernig gatu nemendur gleymt spajaraleiknum sem var
bainn ad vera nar pridjungur af ollu skolastarfi peirra undanfarnar tolf vikur? Hvernig gatu
nemendur gleymt pvi sem peir s6gdu ad peim petti skemmtilegast? Rannsakanda datt 1 hug ad
e.t.v. adskildu nemendur spajaraleikinn fra skdlanum sékum pess hversu frabrugdinn hann er
hefdbundnu skolastarfi. Akvedid var ad spyrja nemendur hvort peir upplifdu spajaraleikinn ekki
sem hluta af skélanum, og st virtist vera raunin:

Rannsakandi: Ef pt meattir velja 2 milli pess ad fara 1 spajaraleikinn og fara 1 Sprota,
uppahalds bokina pina, hvort myndir pa velja?
Nemandi: Spxjaraleikinn. Mér finnst pad skemmtilegra

Rannsakandi: Hvers vegna sagdir pt ekki ,,spzjaraleikurinn® 40an pegar ég spurdi
hvad veri skemmitilegast?

Nemandi: Eg var bara btinn ad gleyma honum pa
Rannsakandi: Er spajaraleikurinn hluti af skdlanum?

Nemandi: (hugsar) ... sko, hann er 1 skélanum, en hann er ekki eins.
(Viotal vid nemanda, 11. ndévember 2016).

Rannsakandi: Ef bt mettir velja 4 milli pess ad fara i spajaraleikinn og fara 1 sund, hvort
myndir pa velja?

Nemandi: Spajaraleikinn.

Rannsakandi: Hvers vegna sagdir pt ekki ,,spaejaraleikurinn® 40an pegar ég spurdi
hvad veri skemmtilegast?

Nemandi: Eg var bara btin ad steingleyma honum.
Rannsakandi: Er spajaraleikurinn hluti af skélanum?
Nemandi: Hann er sko EKKERT eins og skolinn
Rannsakandi: Hvernig er hann 6druvisi?

Nemandi: Af pvi ad vid erum ad njésna og madur gerir pad ekki 1 skdlanum.
(Viotal vid nemanda, 11. ndévember 2016).

Rannsakandi: Ef pt mettir velja 4 milli pess ad fara 1 spajaraleikinn eda staerdfradi,
hvort myndir pt velja?

Nemandi: Spajaraleikinn. Pad er skemmtilegra

Rannsakandi: Hvers vegna sagdir pt ekki ,,spajaraleikurinn® 40an pegar ég spurdi
hvad veri skemmtilegast?

Nemandi: Hann er skemmtilegastur. Eg gleymdi pvi bara
Rannsakandi: Er spajaraleikurinn hluti af skdlanum?
Nemandi: NEI! ba erum vid 1 alvéru ad handtaka!

Rannsakandi: Erum vid pa ekki lengur 1 skélanum pegar vid erum 1 spaejaraleik?

Nemandi: Eg held ekki.
(Viotal vid nemanda, 11. ndévember 2016).
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Rannsakandi tok sjalfur viotolin vid nemendur og e.t.v. hafdi pad ahrif 4 svor peirra. Allflestir
nemendur sem tekid var vidtal vid s6gdu spajaraleikinn vera pad skemmtilegasta sem peir gerdu
i skélanum. En rannsakanda potti merkilegt hvernig peir virtust ner undantekningarlaust lita
spajaraleikinn 60rum augum en hefdbundid skoélastarf. Sidasta vidtalid gaf visbendingu um
hvernig nemendur, jafnvel nidur 1 sj6 ara aldur, virdast hafa fyrirfram gefnar hugmyndir um nam
og skolastarf:

Rannsakandi: Ef bt mattir velja 4 milli pess ad fara 1 spajaraleikinn og lesi, hvort
myndir pa velja?

Nemandi: (Hugsar) ... madur lerir allavegana meira 1 leesi
Rannsakandi: Hvernig pa?

Nemandi: Dvi pa getur madur kannski lert eitthvad nytt. Madur lerir ekkert pegar
madur hleypur 4 eftir pjofum.

Rannsakandi: Larir madur ekkert vid ad handsama pjofa?

Nemandi: ... j4, a0 vera hradari. En madur lerir ekkert sem ad madur parf ad lera pegar
madur er ad teikna alls konar grajur og svoleidis. Eina sem madur lerir er eitthvad sem
madur part ekki ad lera ... eins og ad teikna. Mér finnst skemmtilegra 1 spajaraleiknum
heldur en lesi, en pad er betra ad fara 1 lesi ... held ég.

(Vidtal vid nemanda, 11. névember 2016).

Rannsdéknarspurningu svarad

Vid upphat rannsoknarinnar var sett fram eftirfarandi rannsoknarspurning: Hvernig tekst ad nota
sérfredingskapuna 1 kennslu og hvada dhrif hefur notkun hennar a kennslu?

Vid greiningu 4 nidurst6dum ma fera rok fyrir pvi ad notkun sérfredingskapunnar hafi gert
kennsluna dhugaverdari og skemmtilegri fyrir nemendur. Pad virdist sem kennsluadferdin heilli
nemendur og veiti peim aukna inzgju og dhuga 4 pvi nimi sem fram fer { skolanum. Ahugi
nemenda 4 niminu virtist mestur annars vegar pegar peir fengu sjalfir ad hata ahrit 4 framvindu
sogunnar og hins vegar pegar peir upplifdu mikla spennu. DPessar dlyktanir rannsakanda urdu
til pess ad kennslan var 1 auknum meli skipul6gd med pessa pxtti 1 huga, p.e. tekiferi fyrir
nemendur til pess ad hafa ahrif 4 leikinn og auka pannig tilfinningalega hvatningu og spennu
til pess ad vidhalda dhuga peirra. Med pvi ad hafa pessa patti ofarlega 1 huga vid skipulagningu
kennslu telur rannsakandi ad honum hafi tekist ad nota kennsluadferdina 2 pann hatt ad ahugi a
naminu sem fram for jokst.

Umrada og lokaord

Nidurstodur rannsoéknarinnar koma ef til vill ekki 4 6vart par sem born hafa nittarulega
tilhneigingu til ad lera i gegnum leik og peim finnst pad skemmtilegt (Asa Helga Ragnarsdottir
og Rannveig Bjork Porkelsdottir, 2010; Dewey, 1938/2000; Holzman og Newman, 2008;
Mead, 2016). Nidurstodurnar benda til pess ad notkun sérfredingskapunnar geti studlad ad aukinni
tilfinningalegri hvatningu og innri dhugahvot til nims, en ferd hafa verid rok fyrir pvi ad pessir
pattir gegni lykilhlutverki pegar kemur ad trt 4 eigin getu, anegju og arangri nemenda 1 ndmi
(Abuhamdeh og Csikszentmihalyi, 2012; Bandura, 1977, 1997; Bisson og Luckner, 1996; Gaskill
og Hoy 2002). Pessar nidurstddur eru i samrami vid erlendar rannséknir 4 notkun adferdarinnar
sem benda til pess ad han studli ad bzttum arangri, dhuga og inzgju nemenda 1 skdlanum
(Andersen, 2004; Aitken, 2013; Kahnemann, 2012).

Nidurstodur rannsdknarinnar gefa tilefni til frekari rannsdékna 4 sérfredingskapunni hér i landi.

Ahugavert vari ad skoda ahrif sérfiedingskdpunnar 4 namsirangur nemenda. Erlendar rannsoknir
hafa bent til pess ad nam 1 hlutverki hafi ekki einungis jakvaed dhrif 4 ndmsahuga heldur einnig
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namsarangur (Andersen, 2004; Aitken, 2013; Kahnemann, 2012). Rannsakandi telur ad notkun
sérfredingskapunnar hati ekki komid nidur 2 ndmi nemenda par sem 6ll verkefni peirra 1 hlutverki
voru skipulogd tt fra hefniviomidum adalndmskrar grunnskéla. Detta pyrfti ad rannsaka nanar.
Rannsakandi vonast til ad nidurstodur rannsdknarinnar verdi 6drum hvatning til ad kynna sér
og profa kennsluadferdina sérfraedingskapuna. Pannig ma ef til vill studla ad tilfinningalegri
hvatningu nemenda i ndminu, gledi peirra og anagju. Detta verdur ad veruleika med notkun
leiks, nattarulegrar leidar barna til nams.

Mantle of the expert — learning in role.: A study on the use of drama with
young students in schools

This article describes research on the use of the teaching method The Mantle of the
Expert within an Icelandic school. The method derives from the field of drama in
education wherein students take on a role as experts in a particular subject within a
fictional context. In this way, students’ learning takes place through free play which
numerous scholars consider to be children’s natural way of development and learning.
The methodology of action research was adopted for this study which was carried out
in autumn 2016. Participants were three 2nd grade teachers and 41 2nd grade students
in a compulsory school in Reykjavik. Data was collected from a research journal,
video recordings, and conversations with teachers and interviews with students. The
purpose of the study was to examine the use of the Mantle of the Expert and to study
its impact on student learning and teacher practice.

The students took on roles as spies, experts of deduction, logic and rational thinking.
In role, the spies established a special team along with the local police (teachers in
role) to catch a criminal by the name of Siggi the Sour (a teacher in role) who tricked
them into inadvertently helping him robbing a bank. Catching Siggi required the
students to undertake many tasks and assignments, which, unbeknownst to them,
integrated their regular schoolwork into the fictional context. All of the assignments
and tasks the students solved in role as spies were organized according to a pre-
defined education plan by their classroom teachers since before the research began.
For instance, the students were to study mountains according to the education plan
so Siggi the Sour fled to the mountains. In order to catch him, the students had to
read up on and investigate different types of mountains in order to find out where he
could be hiding. After reading, writing and learning about mountains, using mostly
conventional learning methods, the students found out that Siggi was hiding on a
volcano, as volcanoes were next up on the education plan.

The results of the study indicate that the Mantle of the Expert has a positive effect
on students’ motivation for learning. The findings suggest that students who learn
in role, within an imaginary world, experience motivation in education. Especially
apparent was the students’ increased intrinsic motivation toward school assignments
due to the fictional context providing them with a purpose for every task. This
seemed to have a positive effect on students’ self-efficacy and involvement in the tasks
at hand. The formation of the expert team and the “common enemy” were meant
to instill common interests, values, attitudes and perspectives towards the fictional
context among the students. The results also seem to indicate that students in role
experience fun in education. The fun was most noticeable at times of great dramatic
tension and when free play got to flourish. Such tasks were scheduled daily, which in
turn contributed to students’ increased satisfaction in other, more routine assignments
within the fictional context. Indications of students’ enjoyment were apparent in
their remarks toward the schoolwork throughout the research, as well as in parent-
teacher communication.
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The results indicate that further research into the use of the Mantle of the Expert
within Icelandic schools is necessary, for example to examine the method’s effects on
learning outcomes. The results will hopefully encourage teachers to further read up
on the method, try it on their own and thereby increase student motivation.

Keywords: Teaching methods, Drama, Role-play, Mantle of the Expert, Fun,
Motivation.
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