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Om e n nieuw denkbeeld inaanu te doen vinden zijn nootlig: 
daden n woord n. D daad zond l' het woord i .. een ·tommo 
cr tlliO'e, lien ni mand ver tnat. Het woord zonder 1 daad 

e n ijdele klank, die in de lu ht vervli O't. Vrouwen van 

de daad n vrouwen van het woord moet n w1i bebben, zal 
de vrouw nzaak slaO'en. 

Ik beboor tot de eer te oort, 
Hierin liO't mijn verontschuldiging dat ik met ijzeren 

con equ nti ,die OIDS op onh u chh id gelijkt, heb geweigerd 
de vrouwenzaak m t /foOl'den t dienen, n dat ik de taak, 

om l1ie1' voor u op t tI' d 'n, ni t dan met aarzelinO' h h 
aanvaard. 

Toch, w iger n hi r t kom n mocht ik niet. Dat zou 
en ontkenninO' gewe .. t zijn van den band, di mijn werk 

11l t h t O'roote tt-ev n tler vrouw nb we inO' verbindt n 
daaraan mocht ik mij ni t 'chuldiO' mak n, 

Wann l' ik dan mijn b 10ft aan h tB 'tum d r Nationale 

Tentoon telling van Vrouw narb id hi r O'a vel'Vullen, dan 11 b 
ik aller en,t u mUn vel'ont. chuldiging aan te bieden, dat ik 
ni t datg n breng n kom, wat gij mi .. schien van mij verwacht. 
Ik kom u 0' nuit nzetting a V n van d n tand (lel' VI' uw 11-

zaak in 't alaam 1 'n' z 11: wil ik ni ,t tm ht 1\ u te s 'h t n 
ho' 't in mijn eiU' n vak, cl, g n 'kunst met h ,t .. tl' 'ven en 

kunnen del' vrou, Il i g 'teld. 
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Tegenov r de verklm'in et van één Onzel' hoorde ral' n, Prof. VElT, 

dat d vrouw noU' niet' van bet ek l1i in d eten kun t he ft 

gepm teerdj tegenover duit pruak van n and r Uil. coloog, 

Prof, Tl(EUB de vrom kan vat de man kan' t genover het 

betooO' van een d rden, dien ik niet noemen wil, omdat zijn 

woorden niet op chrift taan, dat de vrouw krachten haar 

phy i ken en p cru chen aan I g voor de weten chll.p niet deulJ't, 

heb ik ni tanders ov l' te tellen dan en eenvoud iet : d tijd 

zal het Ie ren, ik w et 11 t niet. Wat ik weet i ,dat n 

tot iJl tinct g worden arbeid draJlO' mij, p l' oonlijk, drijft l1l 

stap voor tap h t bet, i te tel'l'ein te beh'eden, voor z ov '1Te 

mijn b perkte krucht en aanleg reikt. E r t de r ultant 

van het werk van duizenden op deze wijze arbeidende vrouw 11 

zal, ua lanet tijd verloop den ru. tieten waarnemer moeten leereu 

in hoeverre het kIt/wen van mannen n vrouw n am nvalt, 

eu waar de nieuwe banen liO'g n, die d amenwerkil1g del' 

beid ksen op elk aebi d van m n chelijk trev n zond r 

quae tie opent. 

In afwachting van dez ding n der toekom t zult etij mij 

wel v rgulln n, mij t b p rken tot b heiden l' taak, en uit 

mijn ervl1rina al. ' prakt' 'eerend o'en 1 undiO' u en en ander 

mede t cl I n dat met d vrouwenzaak verband houdt elI, 

al van m r maat .. chappelijke dan medi che beteekeni , mi -

chien bet r hier, dan iu e u kring van vaketenooten pa t. 

Ik wellsch tot u te "pr ken over: Het tekort aan leven, energie 

bij onze jonge vrouwen en meisje. 

Ni t zonder aarz linet heb ik dit ond rwerp gekozen, Ik vroeg 

mij af: i 't wij 11 wÏ g daan, n paradox te kom n w rp n 

in de National T nto n, t llinlJ' van Vrouw nal'beicl? E n 

parmlox, di nauw l~jks mi en knn t kw ct n en tont t mOl 11 

en die bij d fnnfal' , cl I' vrouwenb w Ifting w 'ini,~ pn t! 

Wanne r ik, dit g vn. l' trot • 'I' 'nd nogtall. 01 t dit ond r

w rp tot u kom, dnn is dnt, ollldn.t ik in d n I'fl, t rlet' 

Vl' llwenb 'W gin v n van dez 'l'el1toon:tcllintt , die har uitdl'uk-
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king ziin wil, g loof, en omdat ik meen, dat niet verblo men n 

verfraai n, maar naakt waal,h id zi n on verder brenO'en mo t, 

e zi kte, di ik m tube preken O'a, hoort thltis in de 

ruiddelkla ' e d r maat chappij, d. i. in d kla' waar het 

intellect ovenvo O't, en darbeid h t zwaar ti. e volk -

kIn' , on d hoog t krIDO' n hel b n ne z kere immuniteit, 

en mo t n di uit d n atwd 1 r zaak h bben. p dit feit, 

venal op d int rnationalo v rbr i ling d l' zi kelijke afwijking, 

kom ik strak teruO'. E l' t wil ik u h t zi kteb ld in alO' -

meen tI' kk n O'even, zooals ik h t uit de waam ming van 

talrijk gevallen uit mijn praktijk heb opg bouwd. 

Wat ik u schet n ga is een type; niemand zoeke naar 

een portI' t. 

H t i een bezorgd mo der, di in mijn spre kkamer tr edt. 

Haal' volgt n melRJe, Vc n circa 20 jaar. H t zi ktever ,laO' 

is, met kl ine variatie, altijd 0' lijk. H t mei.i was vroeger 

vl'oolijk 11 gezond, in elen laat ten tijel i .. ",ij O'eh el omO' ke rel. 

Zij klaagt ov l' hoofdpijn en pijn in den rug, he ft la t van 

hartkloppingen on 'ukkelt nu en dan ook m t de maaO'. Zij 

i , da.delijk moe, zoodat zij ov rdaO' vaak mo t gaan liggen. 

, Nachts daar ntoO' n ,laapt zij 1 cht. Zij heeft nergen ploi

ziel' in, i dikwijls kribbiO' en uit haal' humeur, en zond l' 

l' d n telken in tran n. Toch i er niemand, di haal' 

i ts in den w g I gt; zij kan krijO' n wat zij noodig heft, 

n vindt thui zoovel nuttiO' bezigb id al zij v rlangt. .Ik 

.do wat ik kan", voegt de moed [' l' g woonliik aan toe; .ik 

.loop haal' d n {reh elen elag m t m Ik en ieren na; ik laut 

• haat· " middacr ' ru ten al zij mo i; ik stuur haal' uit wan

.delen m t mooi we 1'; ik vormijcl alle' wat haar prikk len kan, 

.maar hot wordt niet b ·teL·. Ik b gin nu te VI' zen, dat L' 

• wat rn, tigs acbt l' chuilt, en kom u vrag n, of u z 0 go d 

• wil zijn llaar eeu te nderzo ken". 

Dan volgt h t ond rzo k van d patient, pa i f bij d n 

mo derlijken woorden troom, Een blok jong ding, 1ll t i twat 
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z nuwtrilling om den mond, die, s hijnbaar willoo', ov r zich 

v rgaun laat, wat ik do. Hart, 10nO' n, alle organ n zijn 
gezond. Een i tJo te bI eke tint van 't bloed jen weirug wi 'e
ling in d n rythmus van h t hart; n w inig traaO'hcid van 

h t pij verteerings-apparaat i all ,wat ik vind . 

• Ik dank u," z at d moed 1', half t leurge teM, al 'k haar 
d nuit laa medede 1. Maar d patient, haar apathie verge
tend, w rpt l' haa tig tu ch n: • Mag ik :fiet en? ' 

Ja, zij mag :fi t en, ondanks 't w nkbrauwfronz n van d 
mo der, die mij onvoorzi hti vindt. 

En zij fiet, t. 
Na korten tijd zi ik d m edel' we r. En zéer tevr d n. 

't Is en wond r, maal' het kind. dat tot ni ts goed in 
taat wa ', n op all reageel'd m t hoofdpijn, rugpijn, moeh id, 

lu t 100 heid, zit drie à vier uur op de fiets, n vaart r ko tlijk 

bij· laap, etlu t en humeur, 't aant all .. be t .• H t schijnt, 
.dat u 't in 11S gehoffi n heeft,' wordt r aan toe evoegd. 

Maar ik w et bet r. 

Al pro f nbwijs van lichamelijk kunu n i dB t uit
t kend jUl.' radi aal tren esmiddel deuat zij ni t j hoog tens 

als tijd 1 ijk palliati f. 

Want de ziekte, waarm • zoovele jong mei je rondloop n, 
i geen ing beelde kwaal, di voor een weinig aft idinO' wijkt. 

Het is d op h t lichaam terugknat nel ziel ziekte, die uvol
daanheid h et met het be taan, en in gemi van 1 ven taak 
zijn OOI prong heeft. 

Ik heb iu den aanvanC'r g zegel, dat de ziekte 't me t v 01'

komt iu d n midd u tand, n dat mij dit natuurlijk 'chijnt. In 
de volk klas 'e, waar het: • \Vi ni t w rkt zal ook niet t n" 

van dag tot aaO' 0' ldt, zijn d JU i j w 1 tot werken g dwon

g 11. In d r te kring 11, waar h t 1 v n voor n groot d el 
in • taud v rtegenwoordig n" b taat, loopt de leven taak van 

mann n en vrouw n zoovel' ni tuiMen, u ontbreekt dus 11 t 
nad nk 11 w kkend contra t. In d 11 voor 1 v n o11d rh ud II 
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po 'itie hard w rkenden midd n tand daarent g n j tu 'chen 
het beo taan van d n man, die voor zijn bl'o d w rkt en van 

de vrouw, die (lit ni t do t, steed grootere klov ont taan. De 
dochter d s huiz is nict meer de onmi bare arb idskraeht, die 

zij t VOl' n was, en h t "heilige moet n" van voorheen vindt 
in het .plichten zoek n' onzer daO' n e n leeht UlToaaat. 

Zoolana (1 schooltijd duurt, O'aat alle aoed. De do. taak 

vult d n daO', n naar de toekom t vraa t g n vroolijk kind. 

'l'en zij mi chi n om met verlangen te haken naar den tijd, 
waarop de hooldwanO' afg daan he ft, n het • vrije leven 

thui " b gint. Treuriger deceptie dan dat vrij 1 ven thui is 
w I ni t denkbaar. In de eer te maanden merkt m n 't nog 

zoo ni t. De lori van h t • met de groote men 'eh 11 mee
do n" overheer eht, en er t als 't nieuwtje r af i sluipt, 

onmerkbaar, dunvoldaanheid in h t jong leven binnen. Dan 
komt de toorni in het p yehi eh ven wicht, d hommeling 
tu eh n lecht humeur en zelfverwUt, di fler t den leven 'lust, 
straks d gezondh id kneu t. De naal' uemoed en intell ct het 

hooO' t b decld lijdt het mee t. 
H t aaat beraaf, maar t gaat niet zonder trijd. Want met 

e n jui tinstin t gevo I nd waar d eho n wringt, zo kt zij 
naar nuttig w 1'k. aar zijn li fdadigh id bazar , en kinder
bond 11, en ziekenzorg, en braille- ch1'ift voor blind n, n 

• bloem ndame zijn" in t ga thui, en aUerhand vorm van 
Toynbee-werk. Voor wi wat kÜI1 tleri eh i aangel gd of 
m ent te zijn, komt daar noO' litt mil' of muzikaal ueknut .. el 
bij, dn.t w er zoo b t in philantropiseh W rk j om te z tten. 

Zoo lukt het, tijdelijk, den zi lehong r, di verveling h t, te 
still n niet, maar te bedri O'en. Doch lapw rk bl~jft het, en 

het aaat, m t i d t· jaar, bergaf. 
Intu ehi 11 zie - J' komt i ts ander aan do lucht. Er is 

van trouw n s11rak. Mag zij 't wagon? Het kind is in den 
laat ten tijd zóo -lap, dat all . haar t v el . ·hijnt. Maar, de 
dokter 7. gt, het zal w I gaan. an zulk n slap jonr,. dinO' 



groeit 'om ' n flink vrouw. En 't i to h de b ·temming 
van n m i je. De kan ' Dll weg te gooien i · ook wat ge
waaad j want wèlO'erekend i zij ook zoo jong niet m er. Zij 
ha.dt al hall t de d rtig. Daal'bij - zij krijat een red lijk man 
tot echtgenoot, die be t begrijpt, dat hij haal' 'paren moet, 
en l1aar g n zware lasten op zal leggen. 

Kind ren - natuurlijk ni t voor 1'. t. M n kan dat l' ., len 
teg nwoorclia zooal, men wil. Na jaren mog lijk, al alle 
0'0 d aaat, éen of twe . 

Zoo ov rlegt men - en h t huwelijk k mt tot tand. In 
't l' t jaar aaat alle best naar w n eh. Zij schijnt wat 
. terkeI', dau zij vroeger placht te w z n; t n min te, 't hui -
b ·ti l' v rmoeit haar ni t te ze 1'. In 't twe de jaar gaat het 
i t. mim1 l' ao cl. In 't derde wordt h t ukkel en, en tot 
overmaat vau ramp - daar moet n kleintje komen. Bij 
ouO' luk, natuurlijk. Era O'enoeg, uu zij zoo slap i·. Maar d 
dokter zegt dat zij h t b st door taan kan, eu nu i zij wat 
gel'UstO'e ·teld. Het lijkt zeU ' of zij ople ft, n al 't ni t t 
gek wa , zou m n z ga n, dat zij plezier he ft iu de lui rmand. 

't I woud rljjk, men kan van zulke Vl'ouwtj .' nooit wat 
ze gen. Maar, nu 't geval er toch toe ligt, i het maar goed, 
dat zij t zóo opvat. 

- En het kleintje komt. 't Gaat alle glad en go d. En 
z is g lukkiO'. Het stralend moedertje O'evoelt voor 't eel' t 
dat zij wat waard i, n wat kan. En heilia i haar plan om 
voor het kl ine wicht t lev 11. Zij wil zelf ?Oog u, z If ver
zorg u zelf van alle do n. 

Ach, d J' ID di kwam t laat. Ni t traff 100. verb uzelt 
m n ti n mooi ja!' n van zijn lev n in putterige zorg v or 
ig n lijf. D tI' ug plicht, di zóó laat in h t lev u binn n

tI' dt, wordt niet me r al en vri nd b groet, maar al, e n 
b oz vijand nfO' w en1, zo dra zijn i ch in botsin r komt 
m t rust of m t grif. 

G n half jaa\' lat 1', n m n moet haar naar en badplaat 
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. tUl' n. D kl ine, met d juffrouw, blijft natuurlijk thui, 
Arm kind, bij onO'eluk gebor n n O'ed md allé n t blijven, 
n t mi en h t herlijk 'am n stoeien, samen v chten, am n 

cl elen, dat in g en kinderl ven onO' ·traft ontbl'e kt; om stmks, 
als é Dig zoontj of verw nde dochter te copi l'en, al wat 
aan zelfzucht n aan lecht humeur in t oud rhui ' te I eren viel. 

Dool' de Koninklijke Acad mie van W ten chappen te Erfurt 
we1'd voor h t jaar 1 96 de volg nde prij-Vl'aag uitge chr ven: 
, Wie Iii. t ich di El'ziehung d l' W iblichen JuO'end in den 
• höh r n Beruf: kla . n un re Volke vom 15, bi zum 20, 
.L b n jabr am zweckmä. iO' 'ten O'e talt n?" 

Tw b kroonde b antwool'diDgen di I' prii vraaO' liO'g D hi t' 

vóor mij, dool' twe vrouw DJ LUI E HAOEN en A ' NA BEYER, 
0' chr v n, 

Èn d prij vraaO' zelf èn d b antwoordingen zijn gewichtig 
voor d qua tie di 011S bezighoudt, omdat zij bet bewij' 
) v l'en dat h t bankroet van de t genwoordige op) iding d l' 
Vl' uw ook lder I zelf: in uit cbland, g vo Id wordt en be
zorgdh id wekt. 

Beid g .'chriften zijn ook daarom I zenswaard, omdat h t 
d r chrijf ter VI'ij klaar v or oog n taat dat de oroot 
fout zit in halfslacbtiO' opleidinO' en in 0' bl' kaan ern tig werk, 

B ide zoek n h t a ne middel in e n b wu t , opz ttelijke, 
t'nstia opleiding del' jong m isj tot mo dr ' van 11 to -

komstig ge lacht. Ontwikk ling van g mo d en Imrakt l' mo t 
daarbij op d n voorgrond taan, opleiding van mannen 
n vrouw n wordt di nteng volge principi I v rschill nd, D 

man h ft al zijn kracM n en rgi t aev n aan het b -
machtigen van d k nni. n b kwaamh id, noodig voor zijn 
to komstig b 1'0 p; d \'rouw he ft zich g heel t wiid 11 aan 
haat' eig n g e telijke ontwikk ling, di lat r haat' gezin ten 
aoed komt, m bet J1l t d woord 11 van A NA BEY ER uit 
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te d1'llkk n: • 'i ,oU in ih1' m Ehel 'b n, in .l!'allJili ulld 

• G lliO'keit, j ne.' all iti" Inter .. hab n und pA gen, dm; 

~d r Mann, dureh di Notw ndigk it If zwung 11, verli rt; 

"die Fachk nntni. ein l' einzelnen Wi en eh aft cr hen i nicht 

"an abel' ie soH die au all m That ach n - und Einzelwi."en 

"und ub l' da lb hinauswach nden VOl' telLul1cren, B '-'I'ift' 

~ und Id n v r ,t hen und fodpflanzen, i oll w it l' d m in 

"allen M n 'chen ti g nd n Tri be ZUl' chönh it owohl in 

"ihr r eicren 11 Er chei11un r, al in ihr r 

"drucke v 1'b lt n; i lllU vel'st h Il können, in w lch Ol 

"innigen Zu ammenhancre da Ae -th ti 'ch mit d r ittlichk it 

" tebt, urn .' in B deutung in Haus und e 'elligkeit ZUl' 

"GeltuIlo' Zll brincren kurz, . i JUU jen chroffen Ein ' iticr-

~ keiten die au d r Brut 'bildwlcr d Manne rwach. en, 

"durch ein umfa' nd Bildung abschwiiclwn und au crleich n. 

~B)'aucht der Mmm zu r t Fachbildung 0 i,·t di ihricre VOl' 

~all m allcr m in Bilduncr. ' 

umma UlTlm< rum: cl do r d koninklijke Acad mi van 

,,,,r et 11 'chapp n te Erful't b kroonc1 oplo' incr van d g teld 

vraag i cl z : d opl idin lr van d vrouwelijk j ugd behoort 

te zijn en opl idin rr voor h t huwelijk. 

Dat cl Z oplo .... ing prakti h onbruikbaar 11 pl'incipi" I fout 

i , zal ik tracht n u aan t to n n. 

Zij is praktisch onbruikbaar, maat zij feitelijk uiet.' is dan 

en vo rtz ttinlr van cl tot dusv 1'1' crevolgd Ol thod , waar

van het bankTo t ni t m l' te looch nen valt. De opleidill cr 

(lel' vrouwelijk j ugcl in onze maat c1mppii is tot dusverr 1'11 

opl iding g w t vo I' het huw lijk, n cl Z opleidinO' i mi ,

lukt. Dool' d n ,til. taanden po 1 wat uit te (liep n maakt 

m 11 h m ni t t ten troom nd rivier. Een i twat bl' der 

litt rail'e n a ,th tisch vOl'minc, maakt het. lapp choolm i je 

011Z l' dag n niet t( t en klo k, z lfstanclig VI' uw, wi I' 

p I' oonlijkh iel in h t hui lijk n maat 'chaPI) lijk I ven ge

wicht in d 'chl1a\ \ 'g't. 
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Inteu nd el. De onvoldaanheid JUet het be.'taan, di aan 

het I vensO'eluk oni:er vrouwen n mel J knaagt n haar 

]1hy iek en more I m t onvru htbaarh id 'laat, i · med het 

product van haar hoog re int llectu ele ontwikkeling. In zijn 
voor circa dertiO' jaar g chrev 11 wer],je: • De slavernij der 

vrouw,' mer)d 'r AltT MILL ter cht op, dat, al' men d ociale 

po itie del' vrouw wil laten blijv n, wat zij tot nog to i, 

all wat men tot du ven 0' daan h eft om d u rreest d r 
vrouw vrij t maken, eeu mi O'reep i 0' \v t .• M n had haar 

.nooit lett rkundig moeten ontwikkelen, want vrouw n di 

.1 z n, n v 1 me r nog, vrouwen di 'chrijv n, i:Ün in den 

ft be taand 11 toe tand n teO' n trijdigheid, e 11 torend lcm nt. ' 

Wilt ~Ü naast (1 n ociolo <f ook clen kUil tenaar hoor 11 

ov I' h t effect ener bI' dere intellectueele op)eidiuO', O'ericht 

op de eigen O'eestelijk ontwikkelinO' der VI' uwen 0(1 d ze 

all én? L e ft Het ééne noodige" van ANNA DE 'AVORNJN LOIlMAN. 

Zie, wat er gro it van de b rraafde jong vrouw n, wi r O'ee t 

O'e tI' eld wor lt met cle hatten van w ten. chap en kunst, 

maar ai t 0' stevigd door cl n 'h na 11, de 1100d . dorr 11, dagelijk

. chen plicht; - het zijn d KATJE', die g en wortel h bh n 

in zich-zelf, en di , aan li fde voor en door heUl' phantn i 

ge chapen mé rd re, t rven. 

D tt'enO' pli ht nu, die in h t t genwoordig 'y te Dl bU 
de oplejding onz r mei jes ontbreekt, i' op O'eenerlei wUze in 

dat .'y teem in t vo r n. 
Wanneer L I 'E HAGE iu haar b hoond prij' chl'ift t1 n ei ch 

stelt. dat d pvoedil g del' docht r. in het <fezin van h t 

15do tot het 20sto jaar aan d oud r tot taak mo t worden 

ge teld, dan is dat n vrom w nsch, m t cl inrichtinO' van 

het tegenwoordiO' maat chappelijk 1 ven onb stn,anbaal'. De 
tijcl )., nu 0 nniaal vo 1'bjj, da.t de in]lOud cl l' linn('nka ,t thuis 

werd 0' wev 11 van i:elfO' 'ponn n draad; 'n kunstlllatiO'e pli Men, 

die men voor d natuurlijk in de plaats st lt, labo!' ren aan 

de fout, dat zij kUI1.'tmati<f zUn, n daardoor ol1Vl'llchtbaal'. 



12 

- E n andere red n, waarom ik de opleiding voor het 
huwelijk principiëel fout acht is d ze, dat zij noodzakelijk tot 
onwaadleid vo rt. 

H t zou en and re zaak 7.ijn, wanneel· all meisje lat l' 
trouwden, of wanneer men vooruit kon bepal n, wie w-'l en 
wi ni t voor h t huwelijk i b t md. Nu dit ni t het 0" val 
is, b teekent .opleiding voor het huw lijk" eiO"enlijl - .opleiding 
ft voor e u huwel!jk kau· . ' aardoor komt al dad lijk iet 
halfslachtigs. Terwijl wie voor en vak wordt opg 1 id in h t 
bewustzijn I eft: .diLt wil ik bereiken, dlL.il"voor werk ik," 
wordt bij de opleidiuO' voor het huweliik nooit recht open 
kaart g peeld. 

e opleidina voor ieel l' and r vak luit b t recllt in. 9m UiL 

voltooid studie m t alle macht t . treven mUL!· de uito fening 
van dat vak. Hoe groot l' coucunenti , d .. te meer klemt 
d plicht, om door all eerlijke middelen e n vo l' PI' ng te 
verkrijaen op zijn In d dinaer ; en de jon man, di daarbij 
.. laagt, verw l"ft daarm de ni t lecht voordeel, maal' ook lof. 

Gebeel ander de vrouw met hare conv ntioneel huwelijk
opleiding. 

Trachten te b reiken wat men haar, niet aang we7.en, maar 
ina blaz n h ft al do 1 voor haar be taan, komt ni t te pas. 
Haar taak i. wachten, wachten, wachten - tot h t komt, n 
komt het niet, verdor!" n n verdrooaen in doodende verveling, 
met en alimlacb op ·t gelaat. Zóo pa. t het voor n meI ~ . 
Trouwen zoo behoeft het niet te ZijII; wann r het zoo maar 
·cltijnt j 't ook go d, n nog wï zoo prakti ch. En nu komt, 

al kroonlij t op lIet would-b thi ch geb uw d r vorming 
voor het huw lijk, de groote leug n d r vel"lnomde mannen
jacht -- di ft mij ni t lu t te ·ch ten. 

Een derde reden om d opleielina voor het huwelijk af te 
k ur n i · dez , dat zij bij vrouwen zond r ia n middelen voert 
tot economi che afhn.nkeIUkbeid, hetzij van d n toekom tigen 
echtgenoot, hetz[j, wc nneer de huweliiksloterij een niet g eft, 
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van d~ mannelijke verwanten, Dat het bewu tzijn niet ' te 

h bben, wat men ni t dool' O'un, t 11 gave krijgt, verlammend 

en vcrdon nd werkt op z lfgevoel n leven ' 111 d, ho ft geen 
betoog, En evenmin, dat daarin mede een orzaak liO't voor 

het tekort aan leven: nergie, dat ik u in den aanvang heb 

ge chet t, Men JUO t van nabij de tl11100ze kleine grieven u 

teleur tellingen hebb n gezien, die zelf: in welgestelde families 

uit dat gemi ' van zelfb chikken ov l' igendom ont taan, om 

hunne b t ek nis v or d I venSVl' ugd u de kamkteront

wikkelinO' t begrijp n, 

Dit geldt niet slechts voor d ongehuwde, maal' in vt'lc 
g zilln n ook voor de O'ehuwde \'rouw, En z lfs in het huwe

lijk waal' d vrouw langs r chten of krommen w g, een vrijer 
b hikking he ft. verworven ov l' het d Ol' deu man verdiende 

g ld, ook daal' blijft nog het woord van ST ART MILL van kracht: 

wAl zij geen eigen kapitaal bezit, is het ve1'moge1l om iets te 
wvrdienen on mis baal' vo r ue waardigheid der vrouw," 

Hiermede Dl en ik op afdoend wijze t hehben aangetoond, 
dat van eene opl iding voor het huweliik als therapie teO'en 

de kwaal di n b ziO'houdt, O'een h il i te vel'\vachten, el~ 

wij komen nu tot d vraag, waal' dan w ' l het g wen, cht 

,'middel liO't, Ik b n dikwiil g no g in n concr et geval 

voor d , oplo ing dezer qua ti Iye 'teld, om die oplo: ing 

hiel' in alO' me n n v l'IU te durven g ven, Ni t dat ik bij 

de genezing zoo h el gelukkig ben g w t, Int g nde 1. }~l' 

loopen h el wat onU'enee lijk g van nonder, E n gun tiU'e 

prognos durf ik in en O'egeven g val -I cht stellen, wann el' 
h t g val noO' ni t v rouderd i " wanll er het mij plicht

gevoel b zit, n wann r de mo del' v l' tandig is en vriih iel 
van hand 1 n h ,('ft, V Cl' i 'cht i, - uaarbii nog, dat het ont

vang' ' H onrl 'l'IV lis lIi ,t id te opp 'I'v lakkig l.ii, zooflfLt 'I' op kali 
, ol'd 1\ ,rOOl'tgl'bouwrl. 

Mijll .. st, st .. veil is nu d' l10cht l' n hnnl' llIo ·11 '\' te 

ov rtuigel1, dnt zij licham ,lijk 



De fi ts is daarvoor, zooal reed' O'ezegd is, vaak e n heerlijk 

middel. Mijn twe de, eiO'enlijk taak be taat daarin, het meisje 
aan 't werk te krijg n. Ik b doel, aan rn ·tig, d gelijk werk, 
dat haal' in. pant tot op d ujtel' te O'rens van haar kunnen, 

en dat haar teven n nuttiO'e toekom t b looft. 
De hierbij t ov rwinnen mo ilijkh dil zijn niet 0' ring; 

naa. t tijdvermor nd a wo nt en conv ntie, n an tig over
L zorO'dheid d r moed r vind ik om e n a duchten vijand in 

rl teg nwerlcillg van sommiae eoU aa' , di> d tI' ul'ig leci' 
:t.ijn toeO' daan, dat hard werken voo)' e 11 111 i ct niet tleuO't. 

Ondank ' tl~t nU ~ 11eb ik ,'om succe.· achad, en d z a vallell 

l' ken ik tot de dankbaar te uit miin praktUk. Aan d v 1'

zo kill(f om u di gevall n t vel't Ben, moet ik w I' -tand 
bi den; daal' binn n d mul' n mgner pr ekkam r blijven 

mo t, wat daar binn n behoort. 
Mij rest noO' u clen inhoud onzer b SpI' kingen in d volgende 

amen t vatten: 

10. H t tekort bij onz jon vrouwen 

en mel ~ . i van p chi h n, niet van omati ell n aard. 
Het h ft zijn diep ten O'rond in onteVl' denl1 id met 

en be taan, waarin treng plicht ontbre kt, neen 
dool' e rlijke in panning tbr iken inddo I wordt U'emi t. 

!lD. Het n emt toe JOOl' h t b f van nutt 100 11 id, macll

teloo:sh id en conomi ehe afhank lijkh id, n vo l't ten 

. lotte tot lichamelijk invaliditeit. 
4°. De oorzaak der ziekte i. in hoofdzaak O'el n 10 e n 

verkeel'd opvoeding; bpaaid lijk in d tot leuO' n en 
conomische afhankelijkheid voel' nele opl idillg voor 

het huwelijk. 
:;n. Bij a t g nw ordiO' inrichtin cy del' maatschappij kun 

het g 'ne ,'mi lel 1 sI • llts in ~en J'i h t.ing WOI·tl 'n /.(p1.O(·ht: 

rh·O' lijk , vakopl itlil1O', di dl' vrouw in staat st lt t 
levelI van z lfver(liend brood. 
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Voor ik eindig, heb ik tot 01l1ll1ig II uw r nog een woord. 

Ik b n w 1 z kl:'r dat cr, oncl l' mijne to hoord 1'1:' en vooral, 

.'ommig n zijn, (li ik ni t h b b vr dilJ'(l, n die de vraag p 
de lippen hebb n: i r dan voor on vrouwen in de toekom t 

geen hooger n b ter taak wem J'e1egd, dan in scherpe con

cUlTentie m tIen man, cl n strijd te voer n om het dage1ijksch 

brood? Is cULt nu d w g, die leid n mo t tot die hooO'e1"e 

ontwikk linO' van h t men clleng lacht, w 1ke toch het eind-

410 1 is van all em tiO' werk? 

Tot u, di zoo vraaO't, wil ik mijn Cl' do z O'IJ' n. Ik g loof, 

!lat w1j vrouw n in de e rst plaat' te v rover n hebb n: 

vertrouwen op en achting voor 011' Z H. Ik g loof, dat w~j 

di v r v l'en moet n,lanlJ' d n w IJ' van rn tig n arb id. di 

conomi ch onafhankelijkheid ge ft, H t dool' Z den 11 

conv llti IJ'eijkt typ del' vrouw zal daarbij ten onder gaan, 

ell ell ni uw type voor den dag treden. 0 dit er uit zal 

zien, durf ik niet voor p llen, Maar van éen ding ben ik 

zeker: wij vrouwen zijn d draalJ' ter van het ideale en zullen 

dat zijn, onver cllilliO' of wij d n bezem, het ontleedm of het 

1'0 l' van cl n taat hante l' n, 

En wat nz, door d natuur aangewezen, vrouwentaak b tr ft, 

- wann l' do t' cl g lijke 'aUl nw rkinO' d, l' b ide x: J\ op 

g m en chappelljk arb id, ten iD, zal zijn teniet g danl1 d v r

el r~ lijk invloed e n l' sociale ord, die d 11 mannen IJ' 11 

z lfbelleer hing n cl n vrouw 11 g n waardiah icl h ft gele )'(1, 
dan zal mi chi n de dlla aanbrek D, clnt 11 vrij en krachtia 

vrou w ng lacht w r ll1 t volle toeltijdillg kan W l'k n aan cl 

taak. waarin wii en Dl cl ding 1 h bb n: h th cl nt n dage, 

do ]' mann n n VI'OUW n b id 11, met h t wo l'el v 1'11eerlijkt , 
IHalll' lil ·tt 'l'llal:ul (f 'made moeder chop. 






