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   Ärende nr 5 
 
 

Tjänsteutlåtande 
Utfärdat 2015-03-19 
Diarienummer 0546/14 

Avdelning Förening 
Anton Flöisbon 
Telefon 031-368 21 55 
E-post: anton.floisbon@ioff.goteborg.se 

 
 

Utvecklingsbidrag till HK 415 Östra Göteborg 
 
Förslag till beslut 

Idrotts- och föreningsnämnden beviljar HK 415 Östra Göteborg 150 tkr för inköp 
av sportrullstolar till föreningens rekryteringssatsning 2015. Beslutet förutsätter att: 

• projektets målgrupp är i åldern 7-25 år, 

• föreningen gör en särskilt insats att nå fler flickor/kvinnor till Wheelz HK 
415, 

• sportrullstolarna ska kunna lånas ut till andra föreningar i Göteborg med 
liknande verksamhet vid speciella tillfällen, 

• måluppfyllelse och ekonomiskt utfall redovisas i början av 2016, 

Ärendet 
HK 415 Östra Göteborg söker utvecklingsbidrag på 209 tkr för inköp av sportrullstolar 
med tillhörande reservdelar att användas i föreningens rekryteringssatsning 2015. 

Bakgrund 
HK 415 Östra Göteborg bildades 2012 genom en sammanslagning av Kortedala IF 
Handboll och BK Banér. Eftersom båda föreningarna hade en minskande verksamhet, 
valde man ett samgående för att säkerställa verksamhetens existens i stadsdelen. 
Siffrorna 415 i föreningens namn är stadsdelens postnummer. Idag bedriver HK 415 
både barn- och ungdomshandboll och seniorhandboll med bland annat ett damlag i 
division 2.   
 
HK 415 Östra Göteborg arbetar för att öka tillgängligheten för personer med fysiska 
funktionsnedsättningar. Föreningen var först i Göteborg med att starta rullstolshandboll 
och har idag ett lag, Wheelz HK 415, bestående av 12 spelare med en nästintill jämn 
könsfördelning samt 3 ledare. Föreningen samarbetar med andra organisationer och 
föreningar för att utveckla sporten både regionalt och nationellt. Föreningen har totalt 
277 medlemmar varav 188 är i åldern 7 - 26 år. Av dessa är 103 flickor och 85 pojkar.  

Projektbeskrivning 
HK 415 Östra Göteborgs vill genom projektet Rekrytering 2015 skapa fler 
gemensamma aktiviteter för barn och unga, med eller utan funktionsnedsättningar, inom 
rullstolshandboll genom att köpa in fler sportrullstolar till föreningen. Sportrullstolar är 
en förutsättning för att kunna bedriva verksamheten, men det innebär en kostnad som 
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varken föreningen eller enskilda medlemmar har möjlighet att bekosta. Föreningen har i 
dagsläget nio sportrullstolar och eftersom en ordinarie match involverar sammanlagt 
tolv spelare saknas minst tre sportrullstolar. Föreningen har vid några tillfällen lånat 
extra sportrullstolar från Göteborgs Handikappidrottsförbund för att kunna hantera 
tillströmningen av nya medlemmar. Detta har fungerat på kort sikt men inte varit 
hållbart på längre sikt sett till hur många nya medlemmar föreningen fått. Föreningen 
bedriver även löpande prova-på-verksamhet runt om i Göteborg vilket innebär att 
sportrullstolar ofta används på annat håll. 

Projektets rekryteringsområde är Göteborg med omnejd där alla oavsett ålder eller kön 
är välkomna. I dagsläget har föreningen spelare från 16 till 44 år. Marknadsföringen 
kommer att göras via föreningens samarbetspartners, flyers/affischer, uppvisningar och 
sociala medier. Föreningen har även för avsikt att göra en särskild insats för att nå fler 
flickor/kvinnor under rekryteringssatsningen. Rekryteringsarbetet kommer att löpa 
under hela 2015 och utöver Wheelz HK 415:s ordinarie träningsverksamhet kommer 
föreningen att medverka och bedriva prova-på-verksamhet vid ett flertal arrangemang, 
till exempel: 

• Kortedala Cup 
• Göteborg Open 
• Partille Cup 
• Prova-på-aktiviteter i Torpahallen 
• Prova-på-aktiviteter i Aktiviteten 
• Prova-på-dagar i Pjäshallen med GHIF 
• Leva- och fungera-mässan 
• Uppvisningsmatcher hos andra föreningar  

Föreningen kommer också att bjuda in till prova-på-arrangemang i Sandeklevshallen vid 
15 tillfällen samt minst 5 uppvisningsmatcher på hemmaplan. 
 
Föreningen har kontaktat närliggande skolor för att bedriva skolsamverkan. Det handlar 
främst om att eleverna ska få bättre insikt i funktionsnedsattas situation och därmed 
underlätta möten dem emellan. Föreningen vill dessutom stötta andra föreningar som 
vill starta rullstolshandboll i Göteborg och samarbetar därför aktivt med Svenska 
Handbollförbundet för att marknadsföra och utveckla sporten. Fler handbollsföreningar 
innebär både fler motståndare i tävlingssammanhang och gynnar även föreningens egen 
utveckling och rekryteringsarbete då intresset för sporten ökar. Projektet görs dessutom 
i samarbete med stadsdelsförvaltningen Östra Göteborg och Göteborgs 
Handikappidrottsförbund 
 
Projektet har som mål att: 

• cirka 5 000 barn och ungdomar ska besöka den öppna verksamheten under 2015 
• delta på 30 arrangemang för att visa upp sig och nå fler besökare 
• 10-15 nya medlemmar/spelare ska rekryteras så att föreningen kan skapa två 

träningsgrupper 

Vårt förslag 
Vi anser att HK 415 Östra Göteborgs mål att skapa fler aktiviteter för personer med 
funktionsnedsättningar, framför allt barn och unga, är viktigt och betydelsefullt. Vidare 
är föreningens verksamhet att skapa nya arenor och gemensamma aktiviteter för 
ungdomar med eller utan funktionsnedsättningar angelägen och unik i staden. 
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Satsningen innebär såväl rekrytering, helg- och kvällsaktiviteter som ökade fysiska 
aktiviteter för personer med funktionsnedsättningar. Förvaltningen beviljade 2013 
föreningen ett utvecklingsbidrag på 100 tkr för inköp av sportrullstolar i samband med 
starten av Wheelz HK 415. Satsningen gav då 10 nya ledare och 14 nya medlemmar, 
varav 4 i åldern 7-26 år. Föreningen har sedan dess vuxit och fått många nya 
medlemmar, trots att det varit ett underskott på sportrullstolar. För att föreningen ska 
kunna fortsätta att utveckla sin verksamhet och ta emot nya deltagare föreslår vi att 
föreningen beviljas ett bidrag. Vårt förslag på 150 tkr motsvarar inköp av 5 
sportrullstolar med tillhörande reservdelar. 

 

Projektet kommer att inkludera följande mål inom utvecklingsbidraget: 

• Rekrytering av fler ungdomar. 
• Prova-på-aktiviteter efter schemalagd skoltid.  
• Stöd till projekt för personer med funktionsnedsättning 

 

Konsekvensbeskrivning utifrån kön 
Rullstolshandboll är en idrott där flickor och pojkar sällan delas in i enskilda 
lag/grupper utifrån kön. Verksamheten bygger istället på mixade grupper där både 
pojkar och flickor tränar och tävlar tillsammans. Rekryteringsarbetet följer även 
föreningens motto ”Handboll för alla” där alla, med eller utan funktionsnedsättningar, är 
välkomna.  

 

Ekonomiska konsekvenser 
Budgeten för utvecklingsbidrag uppgår till 1 900 tkr och till och med 2015-03-16 har 
700 tkr av detta anslag beviljats. Föreningen har även sökt bidrag hos Margaretafonden 
motsvarade två sportrullstolar utöver de fem stolar som här avses. 

 

 
Pia Zätterström 
Förvaltningschef 
   Kristina Hejdenberg Sedström 
   Avdelningschef 
 

 

Bilagor: 
Bilaga 1  Projektbeskrivning + budget 
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Projektbeskrivning Rullstolar 
 

HK 415 Östra Göteborg arbetar för att öka tillgängligheten för personer med fysiska funktionsnedsättningar att 

aktivera sig och spela handboll. Därför har vi, som första förening i Göteborg, startat rullstolshandboll. Vi har 

ett lag med 12 spelare samt 3 ledare och vi samarbetar med andra organisationer och föreningar för att 

utveckla sporten både regionalt och nationellt. 

 

Vårt rekryteringsarbete går ut på att medverka i olika events, arrangemang och mässor mm. Det handlar 

mycket om att informera, ha uppvisningsmatcher, prova på-verksamhet osv. Vi samverkar en hel del med 

andra föreningar i vårt arbete, ofta sådana som är medlemmar i Handikappidrottförbundet. 

 

Vi har kanaler där vi marknadsför våra aktiviteter och GHIF är en viktig partner. Vi har också ett nära 

samarbete med SISU Idrottsutbildarna, SDF Östra Göteborg och en hel del andra instanser. Genom Svenska 

Handbollförbundet, där vi är involverade i ett projekt som heter "Handboll för alla", åker vi bl.a. runt i Sverige 

och hjälper till där det behövs. 

 

Vi har börjat kontakta skolor för att bedriva skolsamverkan. Det handlar främst om att funktionella elever ska 

få bättre insikt i de funktionsnedsattas värld, att avdramatisera möten mellan dessa två "grupper" och öka att 

allmänt öka förståelsen. Vi vill visa att det egentligen inte finns någon skillnad, förutom handikappet. Vi vill 

också utbilda eleverna i hur funktionsnedsattas värld ser ut, belysa problem när det gäller exempelvis 

tillgänglighet mm. som finns i samhället. På ett konstruktivt sätt. Eleverna får sätta sig in i en, för dem, ny 

värld. 

 

För att kunna bedriva ett bra och bättre rekryteringsarbete så behöver vi resurser, främst i form av 

sportrullstolar. Vi har fått hjälp att köpa sportrullstolar genom bidrag både från vår stadsdelsförvaltning och 

IOFF. Det har varit en stor hjälp i början, och nu behöver vi utöka verksamheten för att få fler att bli aktiva, 

genom rekrytering. Vi måste också kunna ta emot framtida nya spelare i vår förening 

Projektet, enligt aktuell ansökan, fortlöper under hela året och vi har ett flertal aktiviteter och arrangemang 

inplanerade. Sedan händer det att vi spontant medverkar i aktiviteter som dyker upp under året.  

Planerade aktiviteter (hittills): 

Kortedala Cup – Vår egen cup, där vi förra året introducerade rullstolshandboll.  

Göteborg Open – Ett stort event där vi är medarrangörer för rullstolshandbollsklassen som också den 

introducerades förra året. 

Partille Cup – I år medverkar vi för tredje gången med prova-på-verksamhet/uppvisning på Heden som 

fungerar som cupcentra under turneringen. Det finns framtida planer på en wheelchair-klass.  

Kul på Hjul – Vi har precis haft en samverkan med GRIF Invalidos där vi har kört prova-på-verksamhet i 

Torpahallen. Vi planerar fortsatt samverkan under 2015. 
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Mölndals HF – Vi har inlett samverkan med Mölndals HF och ska nu i vår diskutera framtiden.  Vi är överens 

om att vi ska hitta på roliga saker. 

Leva och fungera-mässan – Vi planerar att medverka.  

Läger – Vi planerar minst 5 läger under året. 2-3 tillsammans med IFK Kristianstad och Furuboda samt egna, 

eventuellt också ett läger i samverkan med Alingsås HK. 

Pjäshallen – Vi ställer upp och hjälper GHIF på vissa av deras evenemang, prova-på-dagar mm. Det är även 

bra rekryteringstillfällen för oss. 

Uppvisningsmatcher – Vi planerar ca 5 – 8 matcher under säsongen i vår egen hall. Vi har fått erbjudande 

från Sävehof, Alingsås, IFK Kristianstad att komma och spela på deras hemmaplaner, planering sker. 

Sandeklevshallen – Förutom uppvisningsmatcher så har vi planer på att bjuda in till specifika prova-på-dagar 

under året. 

Skolor – Vi kommer att besöka Riksgymnasiet i Angered m.fl. 

Listan på aktiviteter ovan är ett axplock av allt vi gör på ett år. Vi har fullt upp hela tiden och vårt mål för 

2015 är att, om resurser tillåter, rekrytera minst 10-15 nya medlemmar mellan 7-26 år.  

Hittills har vi försökt växa i lagom takt men intresset för vårt lag ökar. Tyvärr har vi inte tillräckligt med stolar 

för att bedriva den verksamheten vi skulle ha möjlighet till. Vi vill växa men är lite låsta för tillfället. 

Föreningar och organisationer vi samarbetar med (förutom IOFF) är: 

GHIF – Stödjer oss fullt, vi finns med i deras utbud/folder när de marknadsför olika aktiviteter. De hjälper oss 

via sina kanaler med marknadsföring av våra events mm. De är sammankallande i en rullstolssportgrupp vi 

har bildat (vårt initiativ) för samverkan mellan olika sporter och föreningar som bedriver handikappidrott. Vi 

medverkar i olika aktiviteter som arrangeras av GHIF, t ex Energikicken på Heden senast där vi hade 

uppvisning och prova-på-verksamhet. Referens: Stina Wikström. 

Svenska Handbollförbundet – En viktig partner, där vi sitter med i en arbetsgrupp som heter ”Handboll för 

alla”. Det finns stora planer och vi har precis skickat in en arvfondsansökan för att skapa resurser till att 

jobba med att utveckla sporten i hela Sverige. HK 415 står som medsökande och projektet kommer att 

generera anställningar i diverse föreningar varav en är HK 415. Jag, Jonnie Strömberg står namngiven i 

ansökan.  

Vi står nu i tagen att bilda ett ”Team Sweden” (utanför arvfondsprojektet) som vi och IFK Kristianstad får 

ansvar att arbeta fram. Team Sweden ska användas i internationella sammanhang och även som ett 

uppvisningslag nationellt. 3 träningsläger är bokade nu i vår för uttagning inför en internationell turnering i 

sommar och vi ska besöka föreningar och informera och nominera spelare innan dess samt bjuda in dem till 

läger. Detta ser vi som en stor fördel i vårt framtida rekryteringsarbete, ett sätt att marknadsföra sporten. 

Det blir en morot för framtida föreningar och spelare att satsa på rullstolshandboll. Referens: Anders Wiiand. 
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Göteborg Open/3V HIF – 3V HIF är en handikappförening med ett flertal sporter. De arrangerar varje år en 

stor handikappturnering, Göteborg Open, där vi är med och arrangerar en rullstolshandbollscup. Vi sitter 

med i Göteborg Open-kommittén. Vi är också samverkanspartner med 3V i ett framtida arvfondsprojekt som 

de nu ansöker om. Referens: Rune Karlsson 

SDF Östra Göteborg – Vår främsta/närmaste samarbetspartner som vi arbetar mycket tätt ihop med. SDF 

har avsatt 30 % av föreningssamordnare Leif Palmqvists tjänst för att arbeta med Wheelz HK och 

rullstolshandboll. Detta är unikt och visar på hur viktig denna verksamhet är för vår stadsdel. SDF har även 

gett oss resurser att köpa två stolar samt för att täcka vissa verksamhetskostnader kring Wheelz. Men det 

främsta med den uppbackning vi får ifrån SDF är Leif Palmqvist med sitt kontaktnät och brinnande 

engagemang. Han är förmodligen unik i hela Göteborg med sitt sätt att arbeta. Leif sitter även med i 

arbetsgruppen ”Handboll för alla”. 

SISU Idrottsutbildarna – En fantastisk resurs som hjälpt och hjälper oss med olika processer och konsulterar 

oss i mycket. Vår handläggare Denny Olofsson brinner för sitt jobb och vår verksamhet. Han sitter också i 

arbetsgruppen ”Handboll för alla”. 

IFK Kristianstad/Furuboda – Vi har ett mycket gott utbyte med IFK Kristianstad. Vi genomför olika läger 

tillsammans, hjälper varandra på prova-på-aktiviteter, uppvisningsmatcher mm. Peter Svensson som arbetar 

i Furuboda ansvarar för laget i IFK Kristianstad och sitter med i arbetsgruppen ”Handboll för alla”. 

Alingsås HK – Med AHK har vi också ett bra utbyte och vi planerar att utöka vår samverkan under nästa år. 

Det handlar om gemensamma träningar och prova-på-aktiviteter samt uppvisningsmatcher mm. 

IK Sävehof/Partille Cup – Vi har två år i rad haft prova-på-aktiviteter på Cupcentrat på Heden under Partille 

Cup och vi planerar att fortsätta det samarbetet. Det är här vi får störst effekt när det gäller att få sporten att 

växa, det har verkligen skapat ringar på vattnet. Europeiska handbollförbundet har fattat intresse och har 

önskemål om en landslagsturnering och konvent till sommaren. Jag lovar inget i dagsläget men det ser 

ganska ljust ut. Hinner vi inte få till det i år så blir det nästa år. Och där är vi i högsta grad involverade. Prova-

på på Heden blir det garanterat, det är en lyckad satsning där vi i somras hade närmare 4000 personer som 

provade på rullstolshandboll under veckan, en ökning med ca 1500 från året innan. Vi planerar också 

uppvisningsmatcher i Partillebohallen när Sävehofs elitlag spelar. 

Mölndals HF – Vi har initierat samverkan med Mölndals HF genom att hjälpa dem med prova-på-aktivitet en 

gång i månaden nu i höst (5 tillfällen). Ett hundratal har provat på hittills och ”ryktet” sprids. Utveckling av 

detta samarbete ska diskuteras i vår. 

H43 Lund – Första föreningen i Sverige att starta rullstolshandboll, för ca 7 år sedan. En naturlig 

samverkanspartner från början, vi har lärt oss mycket därifrån. De har även ställt upp och lånat ut några 

rullstolar till oss i starten. 
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GRIF Invalidos – En innebandyförening (Svenska mästare) som har hjälpt oss mycket. De har ställt upp och 

spelat uppvisningsmatcher emot oss, varit med på olika prova-på-aktiviteter, ställt upp med att låna oss 

spelare i början då vi har behövt hjälp. Nu har vi tillsammans startat ett samverkansprojekt som vi kallar ”Kul 

på hjul” och det handlar om att prova på olika rullstolssporter. Annan samverkande förening är GRBK 

(Basket). Ett resultat av vårt samarbete via GHIF och vår rullstolssportgrupp. 

GRBK – Samverkanspartner i prova-på-aktiviteten ”Kul på hjul”. De sitter även med i rullstolssportgruppen i 

GHIF. 

Frösunda Assistans – En samarbetspartner/sponsor och marknadsföringskanal. 

Utöver dessa så har vi stöd från olika organisationer och personer på olika poster. David Lega och Anna 

Johansson är ett par av dem. 

Hela Göteborg med omnejd är i dagsläget vårt rekryteringsområde och vi vill stötta andra föreningar som vill 

och är nyfikna på att starta rullstolshandboll. Vi arbetar tillsammans med handbollförbundet även på en 

nationell nivå och det gynnar i längden vår egen utveckling och vårt eget rekryteringsarbete. Finns det andra 

lag att möta så ökar intresset för sporten. Vi vill satsa på bredd men oavsett vilken nivå man spelar på så vill 

man oftast tävla. 

Med vår verksamhet vill vi som sagt rekrytera fler spelare till vår förening och vi välkomnar personer i alla 

åldrar. I dagsläget har vi spelare från 16 år till 44 år. Fler än hälften är ungdomar men vi vill såklart ha ännu 

fler och siktar på det. Hälften av våra spelare är även flickor/kvinnor.  

Fokus i vårt rekryteringsarbete är ungdomar. Målet är att rekrytera så att vi kan få ihop till två grupper och 

då behöver vi få in ca 12-15 fler spelare/medlemmar under året. Det känns realistiskt. Men jag vill gärna se 

detta i ett större perspektiv. Vårt arbete med uppvisningsmatcher och prova-på-aktiviteter intresserar andra 

föreningar mer och mer, många är nyfikna, och förhoppningsvis kan fler personer aktiveras än enbart i vår 

förening.  

Cirka 5000 barn och ungdomar beräknas besöka den öppna verksamheten under 2015, då är Partille Cup 

inkluderat som drar ca 4000 besökare. 

Vi ska delta på drygt 30 arrangemang under året för att visa upp och nå fler medlemmar.  

Wheelz HK – HK 415 kommer också att bjuda in till prova-på-arrangemang i Sandeklevshallen vid 15 

tillfällen plus minst 5 uppvisningsmatcher på hemmaplan. 

I ett ännu större perspektiv är detta en verksamhet som öppnar dörrar och hjälper till att öka tillgängligheten 

och inte minst förståelsen hos alla. Vi är stolta att få arbeta med detta. 
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Vi har sökt och fått bidrag genom VSIF/SISU till inköp av två sportrullstolar i år (2014). 

En fondansökan för medel till 2 sportrullstolar stolar ligger och bearbetas just nu hos Margareta-fonden. 

Beslutet tas nu i februari 2015. 

Förhoppningsvis får vi de resurser vi efterfrågar och då har vi alla möjligheter att lyckas mycket bra med vår 

verksamhet. Vi är också beredda att dela med oss, d.v.s. låna ut sportrullstolar till verksamheter där de 

efterfrågas och där syftet stämmer överens med våra värderingar samt gynnar arbetet med att öka 

tillgänglighet och erbjuda bra fritidsaktivitet och motion till personer med fysiska funktionsnedsättningar. 

Fast vi ser helst att det sker i någon slags samverkan med oss. 

Ekonomisk specifikation inköp sportrullstolar: 
(sänkt pris med rabatt) 

7 sportrullstolar á 28 272 kr = 197 904 kr 

2 extrahjul á 4 400 kr + reservdelar (slangar, däck mm.), 11 128 kr 

Summa: 209 032 kr 

HK 415 Östra Göteborg är en sammanslagning (2012) av två handbollsföreningar i stadsdelen Östra 

Göteborg. Kortedala IF och BK Banér. Detta gjordes för att säkra handbollens överlevnad i området.  

 

Nedan har jag sammanställt en enkel budget (kostnadskalkyl) för vår verksamhet under året. 

Wheelz HK - Kostnadskalkyl/Budget 2015 

Marknadsföring  70 000:- 

(annonser, tryckmaterial, mässor mm.) 

Material   10 000:- 

(kläder, kontorsmaterial mm.) 

Transporter   45 000:-   

(planerat inköp släpvagn, transport av stolar 

till olika platser/orter.) 

Läger 

(Resor, boende…)  50 000:- 

 

Lokal   23 000:- 

(Kansli, hallhyra)  
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Summa   198 000:- 

 

 

Intäkter för att kunna fullfölja våra planer: 

Utvecklingsbidrag, stimulansbidrag, fonder, sponsorer mm. Ansökningar arbetar vi med fortlöpande under 

året. 

En intäkt/resurs är en satsning ifrån SDF Östra Göteborg: 

SDF lägger nästan en tredjedels tjänst (30 %) genom Föreningssamordnare Leif Palmqvist på vår verksamhet 

med rullstolshandboll.  

Värde   170 000 kr. 

Vi har en ansökan som ligger hos Margareta-fonden. Det handlar om resurser till att köpa två stycken 

sportrullstolar.   66 124 kr. 

 

 

 

 

Med vänliga hälsningar, 

 

 

Jonnie Strömberg 

Wheelz HK 415 / HK 415 Östra Göteborg 

0764-24 26 48 – wheelz@hk415.se 

. 
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