
Kompetenzzentrum geschlechtergerechte
Kinder- und Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e. V.

GESCHLECHTER- UND
FAMILIENVIELFALT

Eine Bücherliste mit Empfehlungen 
für Kinder von 3 bis 8 Jahren

2. Auflage



INHALT

  Einleitung 
 1 Geschlechter- und Familienvielfalt – ein Thema für Kinder 
  von 3 bis 8 Jahren? 

  Ausgewählte Kinderbücher
 7 Geschlechtervielfalt

 25 Familienvielfalt

 39 Toleranz

 43 Fachliteratur und pädagogisches Begleitmaterial

 54 Adressen der Fachbibliotheken

 56 Impressum
  Herausgeberin

Hinweis zur Schreibweise: In der vorliegenden Veröffentlichung wird die queere Schreibweise des Asterisk [ * ] 
(„Stern“) genutzt. Der Stern zielt darauf ab, Geschlechtervielfalt zu verdeutlichen und sämtliche Identitätsfor-
men zu berücksichtigen.



EINLEITUNG

Geschlechter- und Familienvielfalt – ein Thema für Kinder 
zwischen 3 und 8 Jahren?
Wie sind eigentlich richtige Mädchen* und wie sind 
richtige Jungen*? Was macht Vielfalt aus? Wie kann es 
gelingen, geschlechtsspezifische Zuschreibungen und 
unterschiedliche familiäre Lebensmodelle im Vorschul-
alter zu thematisieren, ohne diese besonders hervorzu-
heben? Was können wir tun, damit Vielfalt als Norma-
lität begriffen wird? Mit diesen und ähnlichen Fragen 
werden Fachkräfte in Kindertageseinrichtungen durch 
Eltern und Großeltern, durch Kolleg*innen und auch 
durch die Mädchen* und Jungen* konfrontiert. 
 
Mädchen* und Jungen* setzen sich früh und auf über-
raschend spielerische Art und Weise mit Themen wie 
Geschlecht, Zugehörigkeit und Familie auseinander. Sie 
beobachten ihr Umfeld, erleben verschiedene Modelle 
und entwickeln dabei eine ausgeprägte Neugier. Fragen 
werden gestellt und manchmal auch Ausgrenzungen 
erfahren. Verwirrend scheint, dass wir Erwachsene Kinder 

Eine wunderbare Hei-
terkeit hat meine ganze 
Seele eingenommen, 
gleich den süßen Früh-
lingsmorgen, die ich mit 
ganzem Herzen genieße. 
Ich bin allein und freue 
mich meines Lebens in 
dieser Gegend, die für 
solche Seelen geschaffen 
ist wie die meine. Ich bin 
so glücklich, mein Bester, 
so ganz in dem Gefühle 
von ruhigem Dasein ver-
sunken, daß meine Kunst 
darunter leidet. Ich könnte 
jetzt nicht zeichnen, nicht 
einen Strich, und bin 
nie ein größerer Maler 
gewesen als in diesen 
Augenblicken. Wenn 
das liebe Tal um mich 
dampft, und die hohe 
Sonne an der Oberfläche 
der undurchdringlichen 
Finsternis meines Waldes 
ruht, und nur einzelne 
Strahlen sich in das innere 
Heiligtum stehlen, ich 
dann im hohen Grase am 
fallenden Bache liege, und 
näher an der Erde tausend 
mannigfaltige Gräschen 
mir merkwürdig werden; 
wenn ich das Wimmeln 
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in unserer Gesellschaft ganz selbstverständlich in Mädchen und Jungen einsortieren und 
unsere geschlechtsspezifischen Erwartungen auf sie projizieren. Dabei sind gerade Kin-
der im Vorschulalter inhaltlich offen und möchten erst einmal alles ausprobieren dürfen. 
Wenn Spielzeugläden geglaubt werden kann, dann können Mädchen* und Jungen* klar 
nach „Rosa“ und „Blau“, „Prinzessin“ und „Ritter“ eingeteilt werden. Dies sind Zuschrei-
bungen, die Mädchen* und Jungen* schnell auf Rollenerwartungen einschränken können: 
Mädchen* dürfen nicht lärmen und Jungen* nicht zimperlich sein.

Geschlechtervariante Kinder – also Kinder, die diesen Erwartungen und Normen überwie-
gend nicht entsprechen – müssen sich dadurch in einen Rahmen pressen, der für sie gar 
nicht zu passen scheint. Durch ihr „Anderssein“ unterliegen sie der Gefahr, in der Kinder-
gruppe Zielscheibe für Hänseleien und Ausschlüsse zu werden. Auch die Erwachsenen 
wissen oft nicht, wie sie damit umgehen sollen und versuchen den Kindern (unbewusst) 
zu vermitteln, wie sie sich als Junge* oder Mädchen* „richtig“ verhalten sollen. Ebenso 
verhält es sich mit transgeschlechtlichen Kindern – also Kindern, die entgegen dem ihnen 
bei der Geburt zugewiesenen Geschlecht eine andere Geschlechtsidentität entwickeln 
– und intergeschlechtlichen Kindern – also Kindern, die sowohl männliche als auch weib-
liche körperliche Geschlechtsmerkmale entwickeln bzw. bereits damit geboren wurden.
Diese möglichen Vielfalten unter Kindern gilt es zu thematisieren, ohne die Kinder zu 
überfordern oder zu verwirren. 
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Die moderne Lebensrealität der Kinder sieht bunt aus. Eine stetig zunehmende Zahl 
von ihnen kommt nicht aus der klassischen Kleinfamilie, sondern wird in unterschied-
lich zusammengesetzten Familienformen groß. Neben Alleinerziehenden, Patchwork-, 
Adoptiv- und Pflegefamilien spielen hier auch Queer Families/Regenbogenfamilien – 
also Familien, in denen mindestens ein Elternteil sich als lesbisch, schwul, bisexuell oder 
transgeschlechtlich versteht – eine immer größere Rolle. Auch hier haben Mädchen* und 
Jungen* viele Fragen. Auf diese sollte möglichst undramatisch eingegangen werden, 
damit keine Ängste oder Vorurteile entstehen. Wertschätzende Bilder über gleichge-
schlechtliche Partnerschaften bieten ein gutes Fundament für einen späteren diskrimi-
nierungsfreien Umgang miteinander. Entstehen kann so eine gute Grundlage, um ein 
positives Selbstkonzept und Selbstvertrauen zu entwickeln, das Kindern hilft, ihren 
eigenen Lebensweg unabhängig von Zuschreibungen zu gehen und Abwertung etwas 
entgegensetzen zu können.

Eine vorurteilsbewusste, gendersensible Pädagogik ermöglicht allen Kindern einen 
guten Start in die Zukunft. Dabei gilt es, Mädchen* und Jungen* stark zu machen, indem 
sie eine wertschätzende Resonanz darauf erfahren, was sie an jeweils unterschiedli-
chen Eigenschaften mitbringen. Von einer diversitätsbewussten Pädagogik profitieren 
schließlich alle Kinder – egal, ob aus der klassischen Kleinfamilie oder einer Regenbo-
genfamilie, egal, ob sie sich später gleich- oder gegengeschlechtlich verlieben, egal, ob 
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sie sich in traditionellen Rollenerwartungen an Jungen und Mädchen wiederfinden 
oder nicht. Sie bereitet auf das Leben in einer sich immer stärker ausdifferenzierenden 
Gesellschaft vor. Positive Bilder von Familien- und Geschlechtervielfalt unterstützt 
sie darin. Genutzt werden können dafür diverse Kinderbücher, die sich dem Thema 
aus vielfältigen Perspektiven nähern.  
 
Die hier veröffentlichte Broschüre „Geschlechter- und Familienvielfalt. Eine Bücher-
liste mit Empfehlungen für Kinder von 3 bis 8 Jahren“ soll einen ersten Zugang zum 
Thema erleichtern. Sie ist im Rahmen der Umsetzung des „Aktionsprogramms für 
die Akzeptanz von Lesben, Schwulen, Bisexuellen, Transgendern, Transsexuellen 
und intergeschlechtlichen Menschen (LSBTTI) in Sachsen-Anhalt“ publiziert und soll 
Eltern, Großeltern, weitere Bezugspersonen von Jungen* und Mädchen* sowie Fach-
kräfte in Kindertageseinrichtungen und Grundschulen dazu einladen, sich auf vor-
urteilsbewusste Art und Weise mit Kindern zu den Fragen Geschlecht, Körper und 
Familie auseinanderzusetzen. 
 
Nicht jedes der Bücher werden Sie vollkommen frei von Zuschreibungen oder Stereo-
typen finden. Dennoch spiegelt die Auswahl der Kinderbücher eine große Bandbreite 
von Lebensrealitäten wider, sodass die Liste für eine diversitätsbewusste pädagogi-
sche Praxis hilfreich sein kann.
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Die Kinderbücherliste ist in solche Bücher unterteilt, die sich zur 
Auseinandersetzung mit Geschlechtervielfalt, Familienvielfalt und 
Toleranz im Allgemeinen eignen.
 
Die Stichwörter, mit denen jede Buchvorstellung versehen worden ist, zeigen über die 
Themen Geschlecht und Familie hinaus weitere Aspekte an, die anhand des Buches 
behandelt werden können. Außerdem wird auf Möglichkeiten des freien Downloads 
im Internet sowie auf drei Fachbibliotheken in Sachsen-Anhalt verwiesen, in denen 
die Bücher ausgeliehen werden können. Die Kontaktadressen zu den Fachbibliotheken 
finden sich im hinteren Teil der Broschüre.
 
Abschließend macht die Liste Vorschläge für vertiefende Fachliteratur und pädagogi-
sches Material. 

Über Ihr Feedback zur Liste mit Ihren Erfahrungen aus der pädagogischen Praxis 
freuen wir uns.





KINDERBÜCHER: 
GESCHLECHTERVIELFALT
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Allmächtigen, der uns nach 

seinem Bilde 

Eine wunderbare Heiter-
keit hat meine ganze Seele 
eingenommen, gleich den 

süßen Frühlingsmorgen, 
die ich mit ganzem Herzen 
genieße. Ich bin allein und 

freue mich meines Lebens in 
dieser Gegend, die für solche 
Seelen geschaffen ist wie die 

meine. Ich bin so glücklich, 
mein Bester, so ganz in dem 

Gefühle von ruhigem Dasein 
versunken, daß meine Kunst 

darunter leidet. Ich könnte 
jetzt nicht zeichnen, nicht 

einen Strich, und bin nie ein 
größerer Maler gewesen 

als in diesen Augenblicken. 
Wenn das liebe Tal um mich 

dampft, und die hohe Sonne 
an der Oberfläche der un-

durchdringlichen Finsternis 
meines Waldes ruht, und nur 
einzelne Strahlen sich in das 

innere Heiligtum stehlen, 
ich dann im hohen Grase am 

fallenden Bache liege, und 
näher an der Erde tausend 

mannigfaltige Gräschen mir 
merkwürdig werden; wenn 

ich das Wimmeln der kleinen 
Welt zwischen Halmen, die 

unzähligen, unergründlichen 
Gestalten der Würmchen, 

der Mückchen näher an 
meinem Herzen fühle, und 

fühle die Gegenwart des 
Allmächtigen, der uns nach 

seinem Bilde 

Eine wunderbare Heiter-
keit hat meine ganze Seele 
eingenommen, gleich den 

süßen Frühlingsmorgen, 
die ich mit ganzem Herzen 
genieße. Ich bin allein und 

freue mich meines Lebens in 
dieser Gegend, die für solche 
Seelen geschaffen ist wie die 

meine. Ich bin so glücklich, 
mein Bester, so ganz in dem 

Gefühle von ruhigem Dasein 
versunken, daß meine Kunst 

darunter leidet. Ich könnte 
jetzt nicht zeichnen, nicht 

einen Strich, und bin nie ein 
größerer Maler gewesen 

als in diesen Augenblicken. 
Wenn das liebe Tal um mich 

dampft, und die hohe Sonne 
an der Oberfläche der un-

durchdringlichen Finsternis 
meines Waldes ruht, und nur 
einzelne Strahlen sich in das 

innere Heiligtum stehlen, 
ich dann im hohen Grase am 

fallenden Bache liege, und 
näher an der Erde tausend 

mannigfaltige Gräschen mir 
merkwürdig werden; wenn 

ich das Wimmeln der kleinen 
Welt zwischen Halmen, die 

unzähligen, unergründlichen 
Gestalten der Würmchen, 

der Mückchen näher an 
meinem Herzen fühle, und 

fühle die Gegenwart des 
Allmächtigen, der uns nach 

seinem Bilde 



8   G E S C H L E C H T E R V I E L FA LT   Ro l l enb i l d er

TRAUM-BERUFE

Cai Schmitz-Weicht / Ka Schmitz (2014)

VERLAG: Viel & Mehr
ISBN: 978-3-945596-01-2
(russisch / deutsch)   
NEUPREIS: 12,95 €

ab 4 Jahren

Lisa soll einen Aufsatz zum Thema „Was möchte ich einmal werden?“ 
schreiben. Gemeinsam mit ihrem jüngeren Bruder Philip und seiner 
Freundin Adila werden Ideen und Wünsche rund um die Themen Arbeit 
und Berufe ausgesponnen. Das Buch bietet klischeefreie Anregungen für 
die Auseinandersetzung mit Vorbildern und Träumen. Es ist in fünf ver-
schiedenen Sprachkombinationen erhältlich: Deutsch/Russisch, Deutsch/
Polnisch, Deutsch/Türkisch, Deutsch/Italienisch, Deutsch/Portugiesisch.  

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder, Multikulturalität

Ausleihbar in der Sprachkombination Deutsch/Russisch im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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MEINE FREUNDIN, 
DIE IST INGENIEURIN

Brigitte Hoffmann (2011)

VERLAG: Carlsen (Pixi)
ISBN: n. v.
NEUPREIS: zur Zeit nur 
antiquarisch bzw. teilweise 
kostenlos über verschiedene 
Internetplattformen

ab 5 Jahren

Was hat die Fernbedienung eines Spielzeugautos mit einem Joghurt-
becher zu tun? Mit der Lösung dieser Frage wird Kindern anschaulich ein 
kleiner Bereich aus der Elektrotechnik und der Arbeit einer Ingenieurin 
erklärt. Mädchen kann dadurch ein traditionell „männertypischer“ Beruf 
zum beruflichen Vorbild vorgeschlagen werden. 

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e.V. (Magdeburg).
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MEIN ONKEL MALTE, 
DER IST ERZIEHER

Hanna Sörensen (2011)

VERLAG: Carlsen (Pixi)
ISBN: n. v.
NEUPREIS: zur Zeit nur 
antiquarisch bzw. teilweise 
kostenlos über verschiedene 
Internetplattformen

ab 5 Jahren

Kinder treffen in Kindertageseinrichtungen nur selten auf männliche 
Fachkräfte. Das Pixi-Buch berichtet anschaulich von einem ganz norma-
len Kita-Alltag, in dessen Mittelpunkt eine männliche Fachkraft, Malte, 
steht. Jungen kann dadurch ein traditionell „frauentypischer“ Beruf zum 
beruflichen Vorbild vorgeschlagen werden.

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e.V. (Magdeburg).
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WO DIE WILDEN KERLE WOHNEN

Maurice Sendak (2013)

VERLAG: Diogenes
ISBN: 978-3-257-01161-6   
NEUPREIS: 20,00 €

ab 4 Jahren

Die Geschichte erzählt vom „wilden Max“, der von seiner Mutter ohne 
Essen ins Bett geschickt wird und daraufhin in das Reich der wilden Kerle 
auszieht. Doch dort packt ihn schon bald das Heimweh . . . Das Buch eignet 
sich zur Auseinandersetzung mit stereotypen Jungenbildern.

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder, Junge-Sein

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e.V. (Magdeburg).
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PAUL UND DIE PUPPEN 

Pija Lindenbaum (2008)

VERLAG: Beltz & Gelberg
ISBN: 978-3-407793737
NEUPREIS: 12,90 €

ab 4 Jahren

Das Buch erzählt von Paul, der genug von „Jungenspielen“ hat: Fußball und  
Laserschwerter – alles langweilig, denkt sich Paul und spielt mit Puppen. 
Das Buch zeigt, dass Kinder spielerisch mit Geschlechterrollen umgehen 
und ermuntert dazu, sie zu lassen.

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder, Junge-Sein

Ausleihbar im BBZ lebensart e.V. (Halle).
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HAT PIA EINEN PIPIMAX? 
Das Buch vom kleinen Unterschied

Thierry Lenain / Delphine Durand (2002)

VERLAG: Oetinger
ISBN: 978-3789168369 
NEUPREIS: zur Zeit nur 
antiquarisch

ab 4 Jahren

Im Zentrum steht der Junge Paul, der Mädchen und Jungen anhand von 
Fähigkeiten und Fertigkeiten klar unterscheidet. Doch als er die fuß-
ballspielende und kletternde Pia kennenlernt wird er verunsichert und 
überlegt, wie das passen kann. Das Buch eignet sich ausgezeichnet, um 
über Geschlechterzuschreibungen nachzudenken.

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder, Junge-Sein, 
Mädchen-Sein

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e.V. (Magdeburg).
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ECHTE KERLE 

Manuela Olten (2015)

VERLAG: Beltz & Gelberg
ISBN: 978-3-407-79488-8
NEUPREIS: 6,95 €

ab 4 Jahren

Zwei Jungen, die im Bett liegen, unterhalten sich darüber, wie langweilig 
und ängstlich doch Mädchen seien. Die Autorin lässt sie erst gängige 
Jungen-Mädchen-Klischees ins Bild setzen und stellt sie dann situativ 
in Frage. 

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder, Junge-Sein, 
Mädchen-Sein

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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PRINZESSIN ISABELLA 

Cornelia Funke / Kerstin Meyer (1997)

VERLAG: Oetinger
ISBN: 978-3-7891-6502-3 
NEUPREIS: 12,00 €

ab 4 Jahren

Erzählt wird von Isabella, die es langweilig findet, dass sie sich wie eine 
Prinzessin verhalten soll. Sie beschließt, ihr Leben zu ändern und auch 
andere Dinge auszuprobieren. Als Strafe lässt der König sie in der Küche 
und im Schweinestall arbeiten. Isabella fühlt sich dort sehr wohl. Der 
König lenkt ein. Verdeutlicht wird, dass es eigentlich ganz gut ist, alles 
mal auszuprobieren und dass die eigenen Wege möglich sein können.

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder, Mädchen-Sein

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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DER GEHEIMNISVOLLE RITTER 
NAMENLOS

Cornelia Funke / Kerstin Meyer (2012)

VERLAG: Fischer Taschenbuch  
Verlag
ISBN: 978-3-596-81123-6
NEUPREIS: 5,99 €

ab 4 Jahren

Im Mittelpunkt steht Prinzessin Violetta, die auch so reiten und kämpfen 
können möchte wie ihre großen Brüder, die sie aufgrund ihrer Schwäche 
verspotten. Nachts übt sie heimlich und wird zunehmend flinker und 
treffsicherer. Zum 16. Geburtstag richtet der Vater ein Turnier aus, der 
Sieger soll Violetta zur Frau bekommen. Violetta tritt als Ritter Namen-
los auf und verblüfft die gesamte Gesellschaft. Ihre Lösungsidee bietet 
sich an, um über Alternativen nachzudenken, die Mädchen und Jungen 
entwickeln können.

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder, Mädchen-Sein, 
Junge-Sein

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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ICH HASSE ROSA!

Nathalie Hense / Ilya Green (2009)

VERLAG: Jacoby & Stuart 
ISBN: 978-3-941087-44-6 
NEUPREIS: zur Zeit nur 
antiquarisch

ab 5 Jahren

Das Bilderbuch berichtet aus der Perspektive eines Mädchens, das 
Dinosaurier und Hirschkäfer genauso wie Glitzerspangen liebt – aber 
die Farbe Rosa hasst. Gemeinsam mit ihren Freunden Luis und Anton 
begehrt sie gegen das erwachsene „So ist das nun mal“ eingefahrener 
Geschlechternormen auf. Das Buch verdeutlicht die Vielfalt vom Mäd-
chen-Sein und vom Junge-Sein.

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder, Mädchen-Sein, 
Junge-Sein

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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ALS MAMA NOCH EIN 
BRAVES MÄDCHEN WAR

Valérie Larrondo / Claudine Desmarteau (2015)

VERLAG: Beltz & Gelberg
ISBN: 978-3-407-79491-8
NEUPREIS: 9,95 €

ab 5 Jahren

In einfachen Sätzen mit gegenteiligen Darstellungen des Geschriebenen 
wird dargestellt, wie „Mama“ sich in ihrer Kindheit benommen hat. Ver-
haltensweisen, die eher Jungen zugeschrieben werden, scheinen auch 
für das Mädchen-Sein normal (gewesen) zu sein.

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder, Mädchen-Sein, 
Toleranz

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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I AM JAZZ (nur in Englisch) 

Jessica Herthel / Jazz Jennings (2015)

VERLAG: Penguin Putnam Inc
ISBN: 978-0-8037-4107-2 
NEUPREIS: 14,99 €

ab 6 Jahren

Das auf einer wahren Lebensgeschichte basierende Buch präsentiert 
den Lebensalltag des jungen Transmädchens Jazz, ihren Werdegang 
sowie ihre Unterstützung durch Eltern und Freundinnen. Es kann damit 
zur Auseinandersetzung mit Transgeschlechtlichkeit und Gendervarianz 
dienen.

STICHWÖRTER: 
Transgeschlechtlichkeit, 
Geschlechtsidentität, 
Rollenbilder

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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HAUPTSACHE, ES WIRD KEIN HUND

Martin Baltscheit / Katja Kamm (2008)

VERLAG: Bajazzo
ISBN: 978-3-907588-86-4
NEUPREIS: 13,90 €

ab 4 Jahren

Die Icherzählerin der Geschichte bekommt ein Geschwisterkind. Alle 
fragen, was es denn wird, worauf die Mutter „Hauptsache, gesund!“ 
antwortet und der Vater nachsetzt: „Hauptsache, es wird kein Hund!“ – 
Anlass für die junge Erzählerin, zu überlegen, was es denn noch werden  
könnte: ein Drache? ein Schwarm Schmetterlinge? . . . Das Buch ermun-
tert zu einem erfrischend spielerischen Umgang mit Geschlecht.

STICHWÖRTER: 
Geschlechtersensibilität, 
Rollenbilder, Familie

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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JILL IST ANDERS

Ursula Rosen (2015)

VERLAG: Salmo
ISBN: 978-3-9812206-8-1 
NEUPREIS: 8,95 €

ab 4 Jahren

Im Mittelpunkt des Buches steht das intergeschlechtliche Kind Jill, das 
neu in die Kindergartengruppe kommt. Das Buch greift altersgerechte 
Fragen der Kinder rund um Körper sowie die Unterschiede zwischen 
„biologischem“ und „sozialem“ Geschlecht auf und zeigt, wie mit Gender-
varianz wertschätzend umgegangen werden kann.

STICHWÖRTER: 
Intergeschlechtlichkeit, 
Geschlechtsidentität, Körper, 
Rollenbilder

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).                                                                                    
Außerdem bietet die Homepage der Autorin unter www.kinderbuch-intersexualitaet.de/
downloadbereich.html Begleitmaterial für Fachkräfte zum freien Download.

http://www.kinderbuch-intersexualitaet.de/downloadbereich.html
http://www.kinderbuch-intersexualitaet.de/downloadbereich.html


22   G E S C H L E C H T E R V I E L FA LT   G e s chl e ch t si d en ti t ä t  un d Kö rp er

WIE ENTSTEHT EIN BABY?
Ein Buch für jede Art von Familie und jede Art von Kind

Cory Silverberg / Fiona Smyth (2014)

VERLAG: Mabuse-Verlag
ISBN: 978-3-86321-170-7 
NEUPREIS: 16,90 €

ab 4 Jahren

Im Buch wird auf altersgerechte Weise die Geschichte von Empfängnis, 
Schwangerschaft und Geburt so vermittelt, dass sich auch Adoptivfa-
milien, gleichgeschlechtliche Elternpaare und Familien, in denen Kinder 
durch künstliche Befruchtung gezeugt wurden, darin wiederfinden. 
Verzichtet wird auf Rollenstereotype.

STICHWÖRTER: 
Familie, Adoptivfamilie, 
Regenbogenfamilie, Körper, 
Sexualität

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).







KINDERBÜCHER: 
FAMILIENVIELFALT

Eine wunderbare Heiter-
keit hat meine ganze Seele 
eingenommen, gleich den 
süßen Frühlingsmorgen, 
die ich mit ganzem Herzen 
genieße. Ich bin allein und 
freue mich meines Lebens in 
dieser Gegend, die für solche 
Seelen geschaffen ist wie die 
meine. Ich bin so glücklich, 
mein Bester, so ganz in dem 
Gefühle von ruhigem Dasein 
versunken, daß meine Kunst 
darunter leidet. Ich könnte 
jetzt nicht zeichnen, nicht 
einen Strich, und bin nie ein 
größerer Maler gewesen 
als in diesen Augenblicken. 
Wenn das liebe Tal um mich 
dampft, und die hohe Sonne 
an der Oberfläche der und
durchdringlichen Finsternis 
meines Waldes ruht, und nur 
einzelne Strahlen sich in das 
innere Heiligtum stehlen, 
ich dann im hohen Grase am 
fallenden Bache liege, und 
näher an der Erde tausend 
mannigfaltige Gräschen mir 
merkwürdig werden; wenn 
ich das Wimmeln der kleinen 
Welt zwischen Halmen, die 
unzähligen, unergründlichen 
Gestalten der Würmchen, 
der Mückchen näher an 
meinem Herzen fühle, und 
fühle die Gegenwart des 
Allmächtigen, der uns nach 
seinem Bilde 

Eine wunderbare Heiter-
keit hat meine ganze Seele 
eingenommen, gleich den 

süßen Frühlingsmorgen, 
die ich mit ganzem Herzen 
genieße. Ich bin allein und 

freue mich meines Lebens in 
dieser Gegend, die für solche 
Seelen geschaffen ist wie die 

meine. Ich bin so glücklich, 
mein Bester, so ganz in dem 

Gefühle von ruhigem Dasein 
versunken, daß meine Kunst 

darunter leidet. Ich könnte 
jetzt nicht zeichnen, nicht 

einen Strich, und bin nie ein 
größerer Maler gewesen 

als in diesen Augenblicken. 
Wenn das liebe Tal um mich 

dampft, und die hohe Sonne 
an der Oberfläche der un-

durchdringlichen Finsternis 
meines Waldes ruht, und nur 
einzelne Strahlen sich in das 

innere Heiligtum stehlen, 
ich dann im hohen Grase am 

fallenden Bache liege, und 
näher an der Erde tausend 

mannigfaltige Gräschen mir 
merkwürdig werden; wenn 

ich das Wimmeln der kleinen 
Welt zwischen Halmen, die 

unzähligen, unergründlichen 
Gestalten der Würmchen, 

der Mückchen näher an 
meinem Herzen fühle, und 

fühle die Gegenwart des 
Allmächtigen, der uns nach 

seinem Bilde 



26   FA M I L I E N V I E L FA LT

MAXIME WILL EIN GESCHWISTER

Cai Schmitz-Weicht / Ka Schmitz (2015)

VERLAG: Atelier Neundreiviertel
ISBN: n. v.
NEUPREIS: 10,00 €

ab 3 Jahren

Die Geschichte beschreibt, wie Maxime zu einem Geschwisterkind und 
seine zwei Mütter zu einem zweiten Kind kommen. Das Buch liefert 
altersgerechte Informationen rund um die Themen (gleichgeschlecht-
liche) Liebe und (Regenbogen-) Familie.

STICHWÖRTER: 
Familie, Regenbogenfamilie, 
Liebe, Homosexualität

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).



FA M I L I E N V I E L FA LT   27

WIE LOTTA GEBOREN WURDE

Cai Schmitz-Weicht / Ka Schmitz (2015)

VERLAG: Atelier Neundreiviertel
ISBN: n. v.
NEUPREIS: 10,00 €

ab 4 Jahren

In einfachen Worten und Bildern wird erzählt, wie Lotta von ihrem Papa 
geboren wurde. Das Buch bietet eine altersgerechte Auseinanderset-
zung zum Thema Regenbogenfamilie. 

STICHWÖRTER: 
Familie, Regenbogenfamilie, 
Liebe

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).                                                                                    
Außerdem bietet die Homepage der Autorin unter www.kinderbuch-intersexualitaet.de/
downloadbereich.html Begleitmaterial für Fachkräfte zum freien Download.

http://www.kinderbuch-intersexualitaet.de/downloadbereich.html
http://www.kinderbuch-intersexualitaet.de/downloadbereich.html


28   FA M I L I E N V I E L FA LT

ZWEI PAPAS FÜR TANGO

Edith Schreiber-Wicke / Carola Holland (2006)

VERLAG: Thienemann
ISBN: 978-3522435284  
NEUPREIS: derzeit nur 
antiquarisch

ab 4 Jahren

Das Buch erzählt die wahre Begebenheit von den beiden Pinguin-Jungs 
Roy und Silo, die im New Yorker Central Park Zoo leben. Sie machen alles 
zusammen, sogar ein Nest bauen sie gemeinsam. Eines Tages wird ein 
Pinguin-Ei von seinen Eltern im Stich gelassen und die Tierpfleger schieben 
es Roy und Silo unter …

STICHWÖRTER: 
Familie, Adoptivfamilie, 
Regenbogenfamilie, Liebe, 
Homosexualität

Ausleihbar im BBZ lebensart e. V. (Halle).
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ALLES FAMILIE! 
Vom Kind der neuen Freundin vom Bruder von 
Papas früherer Frau und anderen Verwandten

Alexandra Maxeiner / Anke Kuhl (2013)

VERLAG: Klett Kinderbuch
ISBN: 978-3-95470-029-5
NEUPREIS: 13,95 €

ab 5 Jahren

Berichtet wird auf humorvolle Weise von vielen Familienformen und 
verschiedenen Möglichkeiten des Zusammenlebens. Erklärt werden 
Hintergründe und Beweggründe des Miteinanders. Positiv ist anzumer-
ken, dass auch Aspekte wie Konflikte und Gewalt thematisiert werden. 
Mit dem Fazit: „Jede Familie ist einzigartig“ werden die Kinder am Ende 
des Buches eingeladen, ihre eigene Familie vorzustellen.

STICHWÖRTER: 
Familie, Patchworkfamilie, 
Alleinerziehende, Adoptivfamilie, 
Regenbogenfamilie, Freund-
schaft, Liebe, Geschlechterrollen, 
Konflikte, Multikulturalität

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg) und im BBZ lebensart e. V. (Halle).



30   FA M I L I E N V I E L FA LT

WIE HEIRATEN EIGENTLICH 
TROCKENNASENAFFEN

Ina Voigt / Jacki Gleich (2015)

VERLAG: kwasi
ISBN: 978-3-906183-16-9  
NEUPREIS: 17,00 €

ab 5 Jahren

Im Mittelpunkt des Buches steht die Geschichte von Matti, der ganz 
selbstverständlich mit zwei Müttern lebt und diese in unterschiedlicher 
Art und Weise erlebt. 

STICHWÖRTER: 
Familie, Regenbogenfamilie, 
Adoption, Homosexualität, 
Freundschaft

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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DADDY, PAPA AND ME 
(nur in Englisch)

MOMMY, MAMA AND ME 
(nur in Englisch)

Leslea Newman / Carol Thomson (2009)

VERLAG: Tricycle Press
ISBN: 978-1-58246-262-2
ISBN: 978-1-58246-263-9
NEUPREIS: je 7,99 €

ab 3 Jahren

Völlig selbstverständlich wird aus Kinderperspektive in einfachen engli-
schen Sätzen das Leben mit zwei Vätern bzw. zwei Müttern thematisiert. 
Deutlich werden die erlebte Geborgenheit und die selbstverständliche 
Arbeitsaufteilung in Regenbogenfamilien. Aufgrund der aussagefähigen 
Bebilderung sind die Bücher auch sehr gut für deutsche Muttersprach-
ler_innen verständlich.

STICHWÖRTER: 
Familie, Regenbogenfamilie, 
Geborgenheit

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).



32   FA M I L I E N V I E L FA LT

KÖNIG UND KÖNIG

Linda de Haan / Stern Nijland (2014)

VERLAG: Gerstenberg
ISBN: 978-3-8369-5795-3   
NEUPREIS: 9,95 €

ab 4 Jahren

Als der Prinz zum König werden soll, wird eine Hochzeit notwendig.  
Prinzessinnen werden vorstellig, doch er verliebt sich in einen Prinzen. 
Diese Entscheidung wird im Buch überhaupt nicht in Frage gestellt, 
sondern beide leben und regieren fortan völlig selbstverständlich 
zusammen. 

STICHWÖRTER: 
Familie, Liebe, Homosexualität, 
Toleranz

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg) und im BBZ lebensart e.V. (Halle) auf Deutsch 
sowie im Dornrosa e. V. auf Englisch.
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HERR SEEPFERDCHEN

Eric Carle (2013)

VERLAG: Gerstenberg
ISBN: 978-3-8369-5492-1 
NEUPREIS: 9,95 €

ab 5 Jahren

Das Buch erzählt, wie Herr Seepferdchen Papa wird. Dabei bietet der 
Autor ein altersgerecht vermitteltes Stück Meeresbiologie über See-
pferdchen und andere Meeresbewohner, bei denen die Männchen die 
Kinder großziehen. Zugleich ist dies eine Geschichte über Geborgenheit 
und Verantwortungsbewusstsein.

STICHWÖRTER: 
Familie, Liebe, Geschlechter-
rollen, Geschlechtersensibilität, 
Geborgenheit

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).



3 4   FA M I L I E N V I E L FA LT

UNSA HAUS

Rita Macedo / Ben Böttger (2013)

VERLAG: NoNo
ISBN: 978-3-942471-04-6    
NEUPREIS: 14,90 €

ab 6 Jahren

Das Buch begleitet Fredi, Liam, Dani, Alex und Fatma, die ein verlassenes 
Haus entdecken und anfangen, Zukunftspläne zu schmieden. Davon aus-
gehend werden die unterschiedlichen Herkünfte, Lebensrealitäten und 
Familienformen der Kinder thematisiert.

STICHWÖRTER: 
Familie, Patchworkfamilie, 
Regenbogenfamilie, Alleinerzie-
hende, Freundschaft, Geschlech-
terrollen, Geschlechtersensibili-
tät, Multikulturalität

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg). Das Buch ist online auf Deutsch und auch 
auf Englisch, Portugiesisch, Französisch und Türkisch sowie als Videoclip abrufbar unter:
http://www.nonoverlag.de/downloads

http://www.nonoverlag.de/downloads
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DAS FAMILIENBUCH

Edward Summanen / Johanna Arpiainen (2015)

VERLAG: Alibri
ISBN: 978-3-86569-250-4 
NEUPREIS: 12,00 €

ab 6 Jahren

Dieses Buch erzählt auf spielerische Weise von unterschiedlichen Famili-
enkonstellationen und zeigt, wie ein neuer Mensch überhaupt entsteht 
bzw. wie ein neuer Mensch in eine Familie kommt. Das Buch kann damit 
als Anregung dienen, mit Kindern über die eigene und andere Familien 
und Themen wie Sexualität und Geschlecht, aber auch z. B. Adoption zu 
sprechen. 

STICHWÖRTER: 
Familie, Patchworkfamilie, 
Alleinerziehende, Adoptivfamilie, 
Regenbogenfamilie, Freund-
schaft, Liebe, Geschlechterrollen, 
Multikulturalität, Körper, Sexua-
lität, Toleranz

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).



36   FA M I L I E N V I E L FA LT

DU GEHÖRST DAZU! 
Das große Buch der Familien

Mary Hoffmann / Ros Asquith (2010)

VERLAG: Fischer (Sauerländer)
ISBN: 978-3-7373-6405-8     
NEUPREIS: 14,90 €

ab 4 Jahren

Geboten wird ein differenzierter, multikultureller, generationsübergrei-
fender Überblick über den Facettenreichtum des Zusammenlebens und 
unserer Gesellschaft. Viele Familienformen finden sich hier repräsentiert. 
Immer wieder werden die Kinder angeregt, auch über ihre eigene Familie 
nachzudenken.

STICHWÖRTER: 
Familie, Patchworkfamilie, 
Alleinerziehende, Adoptivfamilie, 
Regenbogenfamilie, Freund-
schaft, Liebe, Multikulturalität

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg) und im BBZ lebensart e. V. (Halle).



FA M I L I E N V I E L FA LT   37

DIE GESCHICHTE UNSERER FAMILIE

Petra Thorn / Lisa Herrmann-Green (2009)

VERLAG: FamART
ISBN: 978-3-9811-4101-6  
NEUPREIS: 20,00 €

ab 4 Jahren

Das Buch handelt von Frauenpaaren mit Kindern. Es eignet sich sowohl 
für Familien, die mit ihren Jüngsten über ihre Zeugungsart sprechen 
möchten, als auch für Fachpersonal, das sich über Samenspende und 
Kindern in lesbischen Beziehungen informieren möchte. 

STICHWÖRTER: 
Familie, Regenbogenfamilie, 
Liebe, Homosexualität

Ausleihbar im BBZ lebensart e. V. (Halle).





KINDERBÜCHER: 
TOLERANZ

Eine wunderbare Heiter-
keit hat meine ganze Seele 
eingenommen, gleich den 

süßen Frühlingsmorgen, 
die ich mit ganzem Herzen 
genieße. Ich bin allein und 

freue mich meines Lebens in 
dieser Gegend, die für solche 
Seelen geschaffen ist wie die 

meine. Ich bin so glücklich, 
mein Bester, so ganz in dem 

Gefühle von ruhigem Dasein 
versunken, daß meine Kunst 

darunter leidet. Ich könnte 
jetzt nicht zeichnen, nicht 

einen Strich, und bin nie ein 
größerer Maler gewesen 

als in diesen Augenblicken. 
Wenn das liebe Tal um mich 

dampft, und die hohe Sonne 
an der Oberfläche der un-

durchdringlichen Finsternis 
meines Waldes ruht, und nur 
einzelne Strahlen sich in das 

innere Heiligtum stehlen, 
ich dann im hohen Grase am 

fallenden Bache liege, und 
näher an der Erde tausend 

mannigfaltige Gräschen mir 
merkwürdig werden; wenn 

ich das Wimmeln der kleinen 
Welt zwischen Halmen, die 

unzähligen, unergründlichen 
Gestalten der Würmchen, 

der Mückchen näher an 
meinem Herzen fühle, und 

fühle die Gegenwart des 
Allmächtigen, der uns nach 

seinem Bilde 

Eine wunderbare Heiter-
keit hat meine ganze Seele 
eingenommen, gleich den 

süßen Frühlingsmorgen, 
die ich mit ganzem Herzen 
genieße. Ich bin allein und 

freue mich meines Lebens in 
dieser Gegend, die für solche 
Seelen geschaffen ist wie die 

meine. Ich bin so glücklich, 
mein Bester, so ganz in dem 

Gefühle von ruhigem Dasein 
versunken, daß meine Kunst 

darunter leidet. Ich könnte 
jetzt nicht zeichnen, nicht 

einen Strich, und bin nie ein 
größerer Maler gewesen 

als in diesen Augenblicken. 
Wenn das liebe Tal um mich 

dampft, und die hohe Sonne 
an der Oberfläche der un-

durchdringlichen Finsternis 
meines Waldes ruht, und nur 
einzelne Strahlen sich in das 

innere Heiligtum stehlen, 
ich dann im hohen Grase am 

fallenden Bache liege, und 
näher an der Erde tausend 

mannigfaltige Gräschen mir 
merkwürdig werden; wenn 

ich das Wimmeln der kleinen 
Welt zwischen Halmen, die 

unzähligen, unergründlichen 
Gestalten der Würmchen, 

der Mückchen näher an 
meinem Herzen fühle, und 

fühle die Gegenwart des 
Allmächtigen, der uns nach 

seinem Bilde 



4 0   TO L E R A N Z

KEINE ANGST IN ANDERSRUM – 
EINE GESCHICHTE 
VOM ANDEREN UFER 
Olivia Jones / Jana Moskito

VERLAG: Schwarzkopf & 
Schwarzkopf
ISBN: 978-3-86265-435-2    
NEUPREIS: 9,99 €

ab 5 Jahren

Im Buch wird auf humorvolle Weise die Geschichte vom Land „Anders-
rum“ erzählt, wo Frauen Männerberufe ausüben und Männer Frauen- 
berufe. Die gleichgeschlechtliche Ehe ist hier die Norm. Doch eines 
Tages verliebt sich ein Kindergartenerzieher in eine Bauarbeiterin . . . 
Das Buch bietet einen altersgerechten Zugang zum Thema Ausgren-
zung und Toleranz.

STICHWÖRTER: 
Familie, Liebe, Homosexualität, 
Rollenbilder, Ausgrenzung, 
Gewalt, Toleranz

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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IRGENDWIE ANDERS

Kathryn Cave / Chris Riddell (1994)

VERLAG: Schwarzkopf & 
Schwarzkopf
ISBN: 978-3-86265-435-2    
NEUPREIS: 9,99 €

VERLAG: Oetinger
ISBN: 978-3-7891-6352-4
NEUPREIS: 12,00 €

ab 3 Jahren

Im Zentrum des Buches steht „Irgendwie Anders“, der versucht, sich an 
andere anzupassen und dem das nicht gelingen will. Er bleibt immer 
„Irgendwie Anders“. Dieses Buch verdeutlicht: Verschiedene passen trotz 
ihrer Unterschiedlichkeit zusammen. 

STICHWÖRTER: 
Toleranz, Zuschreibungen, 
Freundschaft

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).





FACHLITERATUR UND 
PÄDAGOGISCHES BEGLEITMATERIAL

Eine wunderbare Heiterkeit hat meine ganze Seele einge-
nommen, gleich den süßen Frühlingsmorgen, die ich mit 

ganzem Herzen genieße. Ich bin allein und freue mich mei-
nes Lebens in dieser Gegend, die für solche Seelen geschaf-

fen ist wie die meine. Ich bin so glücklich, mein Bester, so 
ganz in dem Gefühle von ruhigem Dasein versunken, daß 
meine Kunst darunter leidet. Ich könnte jetzt nicht zeich-

nen, nicht einen Strich, und bin nie ein größerer Maler ge-
wesen als in diesen Augenblicken. Wenn das liebe Tal um 
mich dampft, und die hohe Sonne an der Oberfläche der 
undurchdringlichen Finsternis meines Waldes ruht, und 

nur einzelne Strahlen sich in das innere Heiligtum stehlen, 
ich dann im hohen Grase am fallenden Bache liege, und 
näher an der Erde tausend mannigfaltige Gräschen mir 

merkwürdig werden; wenn ich das Wimmeln der kleinen 
Welt zwischen Halmen, die unzähligen, unergründlichen 

Gestalten der Würmchen, der Mückchen näher an meinem 
Herzen fühle, und fühle die Gegenwart des Allmächtigen, 

der uns nach seinem Bilde 

Eine wunderbare Heiterkeit 
hat meine ganze Seele 
eingenommen, gleich den 
süßen Frühlingsmorgen, 
die ich mit ganzem Herzen 
genieße. Ich bin allein und 
freue mich meines Lebens 
in dieser Gegend, die für 
solche Seelen geschaffen 
ist wie die meine. Ich bin so 
glücklich, mein Bester, so 
ganz in dem Gefühle von 
ruhigem Dasein versunken, 
daß meine Kunst darunter 
leidet. Ich könnte jetzt 
nicht zeichnen, nicht einen 
Strich, und bin nie ein 
größerer Maler gewesen 
als in diesen Augenblicken. 
Wenn das liebe Tal um 
mich dampft, und die hohe 
Sonne an der Oberfläche 
der undurchdringlichen 
Finsternis meines Waldes 
ruht, und nur einzelne 
Strahlen sich in das innere 
Heiligtum stehlen, ich 
dann im hohen Grase am 
fallenden Bache liege, und 
näher an der Erde tausend 
mannigfaltige Gräschen 
mir merkwürdig werden; 
wenn ich das Wimmeln der 
kleinen Welt zwischen Hal-
men, die unzähligen, uner-
gründlichen Gestalten der 
Würmchen, der Mückchen 
näher an meinem Herzen 
fühle, und fühle die Gegen-
wart des Allmächtigen, der 
uns nach seinem Bilde 



4 4   FA C H L I T E R AT U R U N D PÄ DA G O G I S C H E S B E G L E I TM AT E R I A L

DIE ROSA-HELLBLAU-FALLE. 
Für eine Kindheit ohne Rollenklischees 

Almut Schnerring / Sascha Verlan (2014)

VERLAG: Antje Kunstmann
ISBN: 978-3-88897-938-5    
NEUPREIS: 16,95 €

Im Mittelpunkt des Buches stehen Rollenklischees und Zuschreibungen, 
denen Eltern und Kindertagesstätten aufgrund von Marketingstrategien 
scheinbar kaum entkommen können. Diskutiert wird die Frage: Wie 
würden unsere Kinder aufwachsen, wenn die Klischeefallen und Schub-
laden nicht immer wieder bedient würden? Darüber hinaus gibt es 
ganz konkrete Tipps, um den (Kindergarten-) Alltag zuschreibungsfreier 
zu gestalten.

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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STARKE MÄDCHEN, STARKE JUNGEN

Petra Focks (2016)

VERLAG: Herder
ISBN: 978-3-451-32885-5 
NEUPREIS: 19,99 €

Mit diesem Buch wird eine für den Alltag von Kindertageseinrichtungen 
geeignete Arbeitshilfe rund um eine geschlechterbewusste Pädagogik 
im Elementarbereich vorgelegt. Schwerpunkte des Buches sind z. B. Kon-
fliktlernen, Bildungsprozesse, Sexualpädagogik und Körper / Bewegung. 
Auch Grundlagen rund um Geschlecht werden didaktisch aufbereitet 
vermittelt. 

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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HANDBUCH INKLUSION.
Grundlagen vorurteilsbewusster Bildung 
und Erziehung

Petra Wagner (Hrsg.) (2016)

VERLAG: Herder
ISBN: 978-3-451-32705-6    
NEUPREIS: 24,99 €

Das Handbuch zeigt an Praxisbeispielen, was Erzieher*innen tun können, 
um Zusammengehörigkeit unter unterschiedlichen Kindern zu fördern, 
und was Kinder brauchen, um Unterschiede als etwas Positives und 
Bereicherndes zu erleben. Dabei werden von der respektvollen Zusam-
menarbeit mit den Eltern über spielerische Gesprächsformen bis hin zur 
vorurteilsbewussten Leitung einer Kita verschiedene Bereiche des päda-
gogischen Alltags abgedeckt.

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg).
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VIELFALT FÖRDERN VON KLEIN AUF 
Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt als Themen 
frühkindlicher Inklusionspädagogik 

Sozialpädagogisches Fortbildungsinstitut Berlin-
Brandenburg/Bildungsinitiative QUEERFORMAT (2014)

nur online und auf Nachfrage 
beim Verein

Die Tagungsdokumentation zum gleichlautenden Fachtag bietet einen 
ersten Einstieg in das Thema und verweist auf weiterführendes Material. 
Es finden sich einführende Beiträge u. a. zur Relevanz von geschlechtlich-
sexueller Vielfalt in der Inklusionspädagogik, zur Thematisierung von 
geschlechtlich-sexueller Vielfalt mit Eltern oder auch zu gesetzlichen 
Grundlagen.

Die Veröffentlichung kann unter dem Link www.queerformat.de (im Bereich Kinder- und Jugend-
hilfe, Publikationen) kostenfrei per Fax bestellt bzw. gedownloadet werden.

http://www.queerformat.de
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GESCHLECHTLICHE UND SEXUELLE 
VIELFALT IN DER PÄDAGOGISCHEN ARBEIT 
MIT KINDERN UND JUGENDLICHEN
Sozialpädagogisches Fortbildungsinstitut Berlin-
Brandenburg/Bildungsinitiative QUEERFORMAT (2012)

nur online und auf Nachfrage 
beim Verein

Handreichung für Fachkräfte der Kinder- und Jugendhilfe 

Die 145 Seiten starke Publikation verschafft einen Überblick über aktuelle 
Problemlagen und die Relevanz des Themas in der Kinder- und Jugend-
hilfe und vermittelt darüber hinaus auf anschauliche Art und Weise 
Hintergrundwissen. Neben der theoretischen Einführung präsentiert sie 
zudem Praxismaterialien zur Unterstützung der pädagogischen Arbeit. 

Die Publikation kann unter dem Link www.queerformat.de (im Bereich Kinder- und Jugendhilfe, 
Publikationen) zu einer Schutzgebühr von 7,00 € bestellt werden. Ausleihbar im KgKJH Sachsen-
Anhalt e. V. (Magdeburg).

http://www.queerformat.de
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REGENBOGENFAMILIEN – 
ALLTÄGLICH UND DOCH ANDERS. 

Elke Jansen / Manfred Bruns u. a. (2014)

nur online und auf Nachfrage 
beim Verein

Beratungsführer für lesbische Mütter, schwule Väter und familienbezo-
genes Fachpersonal

Das LSVD-Projekt „Regenbogenfamilien“ hat auf der Grundlage langjäh-
riger Beratungstätigkeiten zur Familienplanung und zum Familienalltag 
lesbischer Mütter, schwuler Väter und ihrer Kinder in dieser Publikation 
umfangreiche Informationen, Erfahrungsberichte und Empfehlungen 
rund um das Thema Regenbogenfamilien zusammengestellt.

Der Beratungsführer kann unter dem Link www.regenbogenkompetenz.de (unter dem Stichwort 
Material) gedownloadet bzw. bestellt werden.

http://www.regenbogenkompetenz.de
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REGENBOGENFAMILIEN. 
Ein Handbuch

Stefanie Gerlach (2013)

VERLAG: Quer Verlag
ISBN: 978-3-89656-184-8
NEUPREIS: 19,90 €

Der praxisorientierte Ratgeber richtet sich informativ und ermutigend
sowohl an künftige, werdende oder bereits gewordene Eltern als auch an
Kitafachkräfte und Lehrkräfte. Neben einer großen Bandbreite an Wissens-
wertem bietet er ein ausführliches Literatur- und Web-Adressen-Kapitel.

Ausleihbar im BBZ lebensart e. V. (Halle).
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DAS INNERE ENTSCHEIDET: 
TRANSIDENTITÄT BEGREIFBAR MACHEN

Thorsten Mell (2014)

VERLAG: Quer Verlag
ISBN: 978-3-89656-222-7
NEUPREIS: 12,90 €

Das Buch bietet einen ersten Einstieg zum Thema Transidentität / Trans-
geschlechtlichkeit. Es sensibilisiert, vermittelt Grundlagen und kann päda-
gogische Hilfestellung für Schulen, Jugendzentren und andere Bildungs-
einrichtungen geben. Erfahrungsberichte, kurze Sachtexte juristischer 
und medizinischer Fachkräfte, Worterklärungen rund um das Thema 
sowie eine Bücherliste und Internet-Adressen bieten Wissenswertes.

Ausleihbar im KgKJH Sachsen-Anhalt e. V. (Magdeburg) und im BBZ lebensart e. V. (Halle).
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HANDREICHUNG FÜR ERZIEHER_INNEN 
UND GRUNDSCHULLEHRER_INNEN 
ZU INTERSEXUALITÄT
Ursula Rosen (2015)

nur online

Im freien Download-Bereich der Autorin des ebenfalls in dieser Broschüre 
vorgestellten Kinderbuches „Jill ist anders“ sind zahlreiche rechtliche und 
medizinische Sachinformationen sowie pädagogisches Material zum 
Thema Intergeschlechtlichkeit zusammengestellt.

Das Material kann im Downloadbereich unter dem Link www.kinderbuch-intersexualitaet.de 
gedownloadet werden.

http://www.kinderbuch-intersexualitaet.de
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MOBBING AN DER SCHULE WEGEN 
DER SEXUELLEN IDENTITÄT 
(für Grundschulen, in leichter Sprache)

Land Brandenburg / LSVD Berlin-Brandenburg (2016)

nur online und auf Nachfrage 
beim Ministerium

Die vom Brandenburgischen Ministerium für Arbeit, Soziales, Gesund-
heit, Frauen und Familie herausgegebene Handreichung richtet sich an 
Grundschüler*innen, um sie für Mobbing aufgrund der sexuellen Identität 
zu sensibilisieren und kurz zu verschiedenen Begriffen rund ums Sich-
Verlieben aufzuklären.

Diese Handreichung und weitere Materialien für Grundschulen sind auf der Seite www.berlin.lsvd.de 
(Download) zu finden.

http://www.berlin.lsvd.de
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ADRESSEN DER FACHBIBLIOTHEKEN

BBZ „lebensart“ e. V.
Fachzentrum für geschlechtlich-sexuelle Identität

Beesener Str. 6
06110 Halle (Saale)
Tel.: 0345 2023385

E-Mail: bbz@bbz-lebensart.de
www.bbz-lebensart.de

Dornrosa e. V.
Frauenzentrum Weiberwirtschaft

Karl-Liebknecht-Str. 34
06114 Halle (Saale)
Tel.: 0345 2024331

E-Mail: fzweiberwirtschaft@arcor.de
www.dornrosa.de

http://www.bbz-lebensart.de
http://www.dornrosa.de
mailto:bbz%40bbz-lebensart.de?subject=
mailto:fzweiberwirtschaft%40arcor.de?subject=
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Kompetenzzentrum geschlechtergerechte Kinder- und 
Jugendhilfe Sachsen-Anhalt e. V. (KgKJH)

Schönebecker Str. 82
39104 Magdeburg
Tel.: 0391 6310556

E-Mail: info@geschlechtergerechtejugendhilfe.de
www.geschlechtergerechtejugendhilfe.de

mailto:info%40geschlechtergerechtejugendhilfe.de?subject=
http://www.geschlechtergerechtejugendhilfe.de
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