
 

 

 

EXAMEN CURSO DE FORMACIÓN INICAL CUERPO AYUDANTES E.P. 2009 

MARTES 9 DE FEBRERO DE 2010. 

 

1) El R. D. 331/2009, de 13 de marzo, que modifica el R. D. 1181/2008 de 11 de julio, que 

desarrolla la estructura básica del Ministerio de1 Interior, en su disposición adicional única 

suprime: 

a) La Subdirección General de Coordinación Territorial 

b) La Subdirección General de Sanidad Penitenciaria 

c) La Subdirección General de Medio Abierto y Medidas Alternativas 

d) La Subdirección General de Gestión Penitenciaria 

 

2) Dentro de la estructura del modelo organizativo que establece el artículo 265.1 del R.P., 

indique cuál de de los siguientes no forma parte de los órganos colegiados de un 

Establecimiento Penitenciario: 

a) La Junta de Tratamiento 

b) El Consejo Social Penitenciario 

c) El Consejo de Dirección 

d) La Junta Económica – Administrativa 

 

3) Indique qué pena no es objeto de regulación por parte del R. D. 515/2005, de 6 de mayo: 

a) La suspensión de la ejecución de las penas privativas de libertad 

b) La localización permanente 

c) Determinadas medidas de seguridad 

d) El arresto de fin de semana 

 

4) Teniendo en cuenta la especial peligrosidad de la criminalidad organizada y una vez que el 

Centro Directivo decide incluir a un interno en el Fichero de Internos de Especial Seguimiento, 

esto supone: 

a) Asegurar una rápida localización de datos relativos al mismo 

b) Ser clasificado en primer grado de tratamiento 

c) Restricción de ciertos derechos 

d) No poder participar en actividades tratamentales 

 

5) Conforme a los indicadores asumidos internacionalmente para poder considerar dentro de la 

Criminalidad Organizada a un grupo de delincuentes, qué característica de las que se cita no 

debe faltar: 

a) Empleo de violencia o intimidación 

b) Reparto de tareas específicas 

c) Permanencia en el tiempo 

d) Ánimo de lucro 

 

6) El concepto de Exclusión Social se vincula a: 

a) Las sociedades tecnológicas avanzadas. 

b) Las sociedades industriales 

c) La salida del lugar de origen de los inmigrantes 

d) Los sujetos beneficiarios del Estado del Bienestar. 

 

7) Podemos afirmar que: 

a) El racismo solo existe en países poco avanzados 

b) El fenómeno de inmigración ha sido lento y paulatino en España 

c) Hay pocos españoles fuera de España 

d) Tradicionalmente en España no se ha dado el racismo como una manifestación social 

normalizada 

 

8) El racismo clásico se basa en la superioridad: 

a) Biológica y genética 

b) Cultural sobre otras sociedades 

c) Social de unas clases sobre las infraclases 

d) Tecnológica y del conocimiento 



 

9) Característica común de las teorías sociológicas sobre la delincuencia es que la conducta 

delictiva (desviada) obedece 

a) A la reacción social 

b) A condicionamientos sociales 

c) A la estructura y características del individuo 

d) A las condiciones biológicas y genéticas 

 

10) Una característica de las instituciones totales es: 

a) No tener un procedimiento específico de ingresos 

b) El personal que trabaja no influye en el funcionamiento institucional 

c) Regula todos los aspectos de la vida del interno 

d) La participación en las actividades son voluntarias 

 

11) En el ámbito de los derechos humanos existe: 

a) Un sistema universal de protección de los mismos únicamente 

b) Un sistema europeo de protección de los mismos únicamente 

c) Un sistema universal de protección de los mismos y varios sistemas regionales, entre ellos 

el europeo 

d) Un sistema universal y varios sistemas nacionales de protección de los mismos 

 

12) El Protocolo Facultativo a la Convención Contra la Tortura de las Naciones Unidas contempla: 

a) Un sistema preventivo de visitas a centros penitenciarios 

b) Un sistema de quejas individuales 

c) Un sistema de demandas interestatales 

d) Un sistema de represión de los actos de tortura 

 

13) El valor de las Reglas Mínimas sobre el Tratamiento de Reclusos es: 

a) Nulo 

b) Únicamente tiene un valor recomendatorio para los Estados 

c) Solo tiene valor moral 

d) Tiene un valor vinculante 

 

14) Entre los requisitos de admisibilidad de una queja o demanda ante organismos internacionales 

figura: 

a) Que se agoten los recursos internos. 

b) Que se agoten los recursos internacionales 

c) Que la demanda o queja la presente el Estado que corresponda 

d) Que la demanda o queja se base en la Declaración Universal de los Derechos Humanos 

 

15) Las sentencias del Tribunal Europeo de Derechos Humanos: 

a) Tienen un valor meramente recomendatorio 

b) Tienen valor vinculante y siendo de carácter ejecutorio 

c) Es un catálogo de derechos similar al de cualquier administrado 

d) Tienen valor jurídico sólo si son confirmadas por los tribunales nacionales 

 

16) Los principios orientadores de la potestad sancionadora de la Administración: 

a) Permiten utilizar medios coercitivos a modo de sanción, por ejemplo el aislamiento 

provisional 

b) Son entre otros el principio de Legalidad, el principio de Culpabilidad y el principio de 

Tipicidad 

c) Convierten las sanciones recaídas en un procedimiento sancionador en firmes y por lo tanto 

inapelables 

d) Todas las respuestas son falsas 

 

17) La Seguridad Integral en un centro penitenciario está integrada por: 

a) El estricto cumplimiento de la LOGP, Reglamento Penitenciario, Instrucciones del Centro 

Directivo y Normativa de régimen interior. 

b) Medios humanos, Medios Organizativos y Medios Técnicos 

c) Medios humanos, Medios Técnicos y Normativa de régimen interior 

d) Ninguna de las anteriores es correcta 

 



18) La seguridad interior en los centros penitenciarios es competencia de: 

a) Funcionarios de Instituciones Penitenciarias destinados en el área de vigilancia (V-1 y V-2) 

b) Todos los funcionarios de Instituciones Penitenciarias, con arreglo a los cometidos propios 

de cada uno 

c) Tanto de los funcionarios de Instituciones Penitenciarias como de las Fuerzas de Seguridad 

del Estado, conforme a los cometidos propios de cada uno 

d) Todas las anteriores son correctas 

 

19) La gestión de los sistemas de seguridad electrónica instalados en el perímetro de seguridad de 

los Centros Penitenciarios es competencia de: 

a) Los funcionarios de Instituciones Penitenciarias que prestan servicio en los centros o torres 

de control 

b) Los funcionarios de Instituciones Penitenciarias o Fuerzas de Seguridad del Estado, 

dependiendo de lo establecido por el Consejo de Dirección de cada centro penitenciario 

c) Las Fuerzas de Seguridad del Estado que prestan servicio en los centros control ubicados en 

el Cuerpo de Guardia 

d) Todas son correctas 

 

20) Diga cuál de las siguientes proposiciones no estaría englobada dentro de la Seguridad Integral 

de los Establecimientos o Centros Penitenciarios: 

a) Seguridad Interior 

b) Seguridad Exterior o Perimetral 

c) Seguridad Telemática 

d) Seguridad Personal de los Funcionarios 

 

21) La Seguridad Perimetral para la detección de intrusos al pasillo de ronda está establecida en 

los Centros Tipo bajo el concepto de: 

a) Barreras perimetrales lineales 

b) Barreras perimetrales concéntricas 

c) Barreras perimetrales activas 

d) Barreras perimetrales pasivas 

 

22) El uso de las medidas coercitivas, según el texto de la Ley Orgánica General Penitenciaria 

estarán dirigidas exclusivamente a: 

a) A la protección de las personas 

b) El restablecimiento de la normalidad 

c) Al control de la población reclusa 

d) A garantiza el mantenimiento del orden y la seguridad 

 

23) La Resistencia la podemos definir como: 

a) Desobedecer las órdenes del Funcionario 

b) Insultar a los Funcionarios 

c) Oposición tenaz, resuelta y decidida a las órdenes de los Funcionarios 

d) Todas son falsas 

 

24) Ante una autolesión consistente en un corte en un brazo por parte de un interno: 

a) El funcionario deberá dar parte al Juzgado de Vigilancia Penitenciaria 

b) La Comisión Disciplinaria sancionará por falta “muy grave” 

c) Se avisará a los Servicios Médicos antes de cualquier actuación 

d) Se realizará un “acta de comparecencia” para aclarar los motivos 

 

25) Estar incluido en el fichero FIES supone: 

a) Limitaciones regimentales 

b) Un procedimiento disciplinario de urgencia en caso de haber lugar 

c) Estar incluido en un fichero informático 

d) Tener intervenidas siempre las comunicaciones 

 

26) No es un medio coercitivo ajustado a la norma: 

a) Los “sprays” de acción adecuada 

b) Los inmovilizadores eléctricos 

c) Las defensas de goma 

d) La fuerza física personal 



 

27) Al practicar el recuento matinal de inicio de la jornada regimental el funcionario encargado de 

practicarlo halla en su celda un interno aparentemente fallecido por ahorcamiento, ¿cuál debe 

ser su reacción? 

a) Cachear toda la celda en busca de alguna nota aclaratoria de lo sucedido 

b) Dejar a un interno con funciones de ordenanza vigilando la celda mientras va a dar la 

alarma 

c) Avisará inmediatamente a los Servicios Médicos y al Jefe de Servicios 

d) Seguirá realizando el recuento y, finalizado el mismo, dará la alarma 

 

28) La estrategia más válida para evitar la entrada de droga en el Centro Penitenciario es: 

a) Los cacheos rigurosos y minuciosos 

b) Reducir al mínimo el contacto de la población reclusa con el exterior 

c) Los elementos electrónicos de dotación de seguridad, sobre todo el scanner 

d) La observación de la conducta y la formación de los internos 

 

29) La agresión mutua entre dos internos, en los que ambos presenten lesiones, dará lugar a: 

a) Responsabilidades penales y administrativas 

b) Los heridos deberán ejercer la acusación particular 

c) Se sustancia con la incoación y tramitación del expediente disciplinario 

d) Se solventará si ambos acceden a un proceso de mediación y superación de conflictos 

 

30) La droga en prisión es un elemento que genera: 

a) Efectos negativos sobre la salud 

b) Efectos negativos sobre la seguridad 

c) Efectos negativos sobre el Tratamiento 

d) Todos los anteriores 

 

31) ¿Cuál de las siguientes actuaciones no es adecuada para la resolución de conflictos? 

a) Escuchar atentamente para entender bien el problema 

b) Formular preguntas abiertas 

c) Centrarse en el problema y no en la persona 

d) Permitir que las emociones dominen el diálogo 

 

32) El arbitraje es un procedimiento de resolución de conflictos que se basa en: 

a) El diálogo y consiste en la negociación entre las partes en conflicto en presencia de una 

tercera neutral 

b) La intervención de un tercero, por voluntad de las partes, que está facultado para tomar una 

decisión que ponga fin al litigio 

c) La intervención de un tercero que reunirá a las partes en conflicto, las estimulará a examinar 

sus posiciones y les ayudará a idear sus propios intentos de solución 

d) El uso de la violencia y consiste en una demostración de poder de cada una de las partes 

para resolver el conflicto 

 

33) En el procedimiento de negociación para la resolución de conflictos entre A y B existen varios 

estilos de control del conflicto. El estilo evitativo se refiere a: 

a) Un escaso interés de A en los beneficios propios y en los de B 

b) Un bajo interés de A en los beneficios propios y alto en los intereses de B 

c) Un alto interés de A en los beneficios propios y en los beneficios de B 

d) Un gran interés de A en su propio beneficio y poco o ninguno en el de B 

 

34) La importancia de la observación de la conducta radica: 

a) En su utilidad para obtener información de actitudes y comportamientos de los internos 

b) En su utilización para dotarnos de una posición de poder frente al interno 

c) No radica en nada concreto 

d) En el aumento del grado de entretenimiento que tendremos como observadores. 

 

35) Los registros de conducta se podrán realizar: 

a) En escalas y cuestionarios 

b) Siempre en parte escrito 

c) En un informe libre de cada funcionario 

d) En escalas, cuestionarios y partes escritos 



 

36) En los informes de evaluación de conducta del interno, hacemos referencia a: 

a) Su situación legal y penitenciaria 

b) Hábitos, higiene, cumplimiento de normativa, conductas laborales, etc. 

c) Enfermedades que padece 

d) Su conducta dentro del módulo o departamento donde prestamos servicio únicamente 

 

37) ¿Qué trastorno de personalidad se presenta más frecuentemente en el medio penitenciario? 

a) Trastorno de personalidad antisocial 

b) Trastorno de personalidad narcisista 

c) Trastorno de personalidad esquizotípico 

d) Trastorno de personalidad anancástico 

 

38) ¿Qué tasa de enfermos mentales existe en el medio penitenciario? 

a) 25% 

b) 50% 

c) 75% 

d) 100% 

 

39) La T.V.R. es: 

a) Una tabla de variables de riesgo destinada a facilitar la toma de decisiones sobre permisos 

de salida 

b) Una tabla de variables de riesgo destinada a facilitar la toma de decisiones sobre 

clasificaciones de grado 

c) Una tabla de variables de riesgo destinada a facilitar la toma de decisiones sobre pronósticos 

para libertad condicional 

d) Una tabla de variables de riesgo destinada a realizar estimaciones sobre posible reincidencia 

en delitos violentos 

 

40) Un Módulo de Respeto es: 

a) Un programa de intervención basado en los principios de comunidad terapéutica instaurado 

en departamento de un C.P. 

b) Un sistema de organización de las actividades de mantenimiento de un departamento de un 

C.P. 

c) Un programa de intervención y un sistema de organización de un departamento en un C.P. 

d) Un sistema de clasificación interior en un C.P. 

 

41) La formación de grupos de internos en un Módulo de Respeto y la elección de sus responsables 

la realiza: 

a) La elección de los responsables la realiza el Centro y éstos se encargan de la formación de 

sus grupos 

b) Ambas son responsabilidad del Centro 

c) En la Asamblea se eligen los responsables, que serán después aprobados por el Centro. Los 

propios internos eligen el grupo al que quieren pertenecer y responsables y Equipo Técnico 

configuran finalmente los grupos 

d) Los responsables son elegidos por sus compañeros en Asamblea, los grupos se forma de 

manera aleatoria y semanalmente se reasignan a partir de los resultados de las evaluaciones 

 

42) Los órganos esenciales de participación en un Módulo de Respeto son: 

a) Asamblea General, Reunión Diaria y Comisiones 

b) Asamblea de Responsables, Asamblea General y Comisiones 

c) Asamblea General, Asamblea de Representantes y Comisiones 

d) Asamblea de Responsables, Asamblea de Representantes y Comisiones 

 

43) La notable inferioridad numérica de la mujer en prisión: 

a) Actúa como fuente de discriminación; sus necesidades no han sido tenidas en cuenta a la 

hora de diseñar las condiciones físicas y estructurales en los Centros Penitenciarios 

b) Es una situación coyuntural que solo se viene dando en los últimos años 

c) Es la consecuencia de un trato más favorable en la Ley hacia la mujer 

d) No incide, en ningún caso, en la realidad penitenciaria de las mujeres 

 



44) Sobre las recomendaciones en materia de seguridad recogidas en el Manual de Autoprotección, 

diga cuál de las siguientes proposiciones no es cierta: 

a) Evite acceder al recinto penitenciario con documentación personal ya que puede ser objeto 

de pérdida o sustracción por un interno 

b) Evite exceso de familiaridad con los internos, ya que cualquier dato que éstos obtengan de 

Vd. Puede utilizarse en su contra 

c) A las entradas/salidas del Centro Penitenciario, al inicio o final de la jornada laboral, 

procure hacerlo no de uniforme 

d) Ponga pegatinas o distintivos en su vehículo particular que identifiquen claramente sus 

gustos o preferencias 

 

45) Los principios éticos y las reglas establecidas en el Capítulo VI del Título III, de la Ley 7/2007, 

del Estatuto Básico del Empleado Público, ¿informan también la interpretación y aplicación 

del régimen disciplinarios de los empleados públicos? 

a) No, para eso ya está el RD 33/86, de 10 de enero 

b) Sí, pero sólo para los funcionarios, no para el personal laboral 

c) Sí, para todos los empleados públicos 

d) No, pues los funcionarios de Instituciones Penitenciarias están sujetos únicamente a la 

LOGP y al Reglamento Penitenciario 

 

46) ¿En qué normativa se establece por primera vez en nuestra legislación una regulación general 

de los deberes básicos de los empleados públicos, fundada en principios éticos y buenas 

prácticas? 

a) En la Ley 7/2007, de 12 de Abril, del EBEP 

b) En la Ley de Funcionarios Civiles del Estado de 1964 

c) En la Orden Ministerial 516/2005 de aprobación del Código de Buen Gobierno de los 

miembros del Gobierno y Altos Cargos de la Administración 

d) En la Constitución Española de 1978 

 

47) Los Centros de Inserción Social: 

a) Dependen siempre de un centro penitenciario 

b) Son Secciones Abiertas de los centros penitenciarios tipo 

c) Pueden ser centros independientes o dependientes de un centro penitenciario 

d) Son instalaciones residenciales a cargo de ONGs 

 

48) De las reglas que se pueden imponer a los sometidos a una medida de seguridad no privativa, 

son de competencia penitenciaria: 

a) Las que se refieren a sumisión a tratamiento externo en centros médicos o establecimientos 

de carácter socio-sanitario, y el sometimiento a programas específicos 

b) Todas las reglas que se le impongan al condenado 

c) Las relacionadas con la custodia familiar 

d) La prohibición de aproximarse a la víctima 

 

49) El plazo de la suspensión de ejecución, para las penas privativas de libertad inferiores a dos 

años, será en todos los casos: 

a) De dos a cinco años 

b) El mismo que el de la condena 

c) Hasta un año 

d) Hasta dos años 

 

50) ¿Qué órgano es competente para reconocer un accidente de trabajo ocurrido en un centro 

penitenciario? 

a) El Director 

b) El Subdirector General de Recursos Humanos 

c) El Subdelegado del Gobierno en la provincia en la que está situado el centro 

d) El Servicio de Prevención 

 


