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»Jeder méchte die Welt verbessern und jeder kbnnte es auch,
wenn er nur bei sich selber anfangen wollte.“
(Karl Heinrich Waggerl)

Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Leserinnen, liebe Leser,

die Folgen menschlichen Raubbaus an Natur und Umwelt zeigen sich immer offensichtlicher. For-
derungen nach einer nachhaltigen Wirtschafts- und Lebensweise werden in Politik und Gesellschaft
derzeit auBergewdhnlich deutlich artikuliert. Dass echte ,,Verbesserung®, im Sinne Karl Heinrich Wag-
gerls (s. 0.), zunachst beim Einzelnen selbst beginnt und in der Regel nur mit persénlichem Verzicht
einhergeht — diese Erkenntnis erscheint hingegen weitaus weniger verbreitet.

Mit dem vorliegenden Programm, das wir unter das Semesterthema ,,Welt(en)“ gestellt haben,
wollen wir Sie erneut dazu einladen und anregen, sich fundiert mit solchen und &hnlichen Fragen
auseinanderzusetzen:

So berichten im Rahmen der Reihe ,,Exzellent. Dresden forscht” namhafte Wissenschaftler tiber das
»Klima im Wandel. Ursachen und Unsicherheiten der Erderwarmung®. Sie erfahren bei uns, wie man
»mit Messer und Gabel das Klima retten* kann. Wie der Speiseplan von morgen aussehen kann erklart
uns die Starkéchin Sarah Wiener. Kulturgeschichtlich schlagen wir mit der Reihe ,,Weltliteratur des 20.
Jahrhunderts*” eine poetische Brilicke bis nach Lateinamerika. Kursangebote zu 31 Fremdsprachen —
»von A wie Arabisch bis V wie Vietnamesisch“ — bieten Gelegenheit, sich auch ,,vor Ort“ in Dresden
in der Welt zu Hause zu flihlen. Zahlreiche IT- und Computerkurse sollen schlieBlich Mut machen
und Orientierung bieten, sich auch in einer digitalen Welt zurechtzufinden. Wahrend Erwachsene
und Kinder in unseren internationalen Kochkursen die Welt kulinarisch entdecken kénnen, stellen wir
Ihnen in unserem Gesundheitsprogramm u. a. fernéstliche Bewegungs- und Entspannungstechniken
(z.B. Tai Chi und Qi Gong) vor.

Dartiber hinaus finden Sie im vorliegenden Programmbheft wieder mehr als 2.000 Kurse und Seminare
zu vielféltigen Themen und Fragestellungen. Wir wiirden uns sehr freuen, Sie dazu bald personlich

begriiBen zu dirfen!

Mit freundlichen GriiBen

=

Jiargen Kufner
Direktor Volkshochschule Dresden e. V.
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Geschéftstelle
AnnenstraBe 10 | 01067 Dresden
Tel: 0351 254 40 0 | Mail: post@vhs-dresden.de

Burozeiten:
Montag bis Freitag: 9 bis 13 Uhr | Dienstag und Donnerstag: 14 bis 18 Uhr
Gesonderte Sprechzeiten im Fachbereich Sprachen:

Montag: 9 bis 12 Uhr | Dienstag und Donnerstag 9 bis 12 Uhr | 14 bis 17 Uhr
Bitte vereinbaren Sie einen Termin fiir die Fachberatung.

Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:

22 Linien: 1 |2|4|8]9]11]|12]|20 - Haltestelle Postplatz
@ Linien: 62 | 94 — Haltestelle Postplatz
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Standort Gorbitz @
Helbigsdorfer Weg 1 | 01169 Dresden

Tel: 0351 254 40 62 | Mail: post@vhs-dresden.de
Burozeiten:

Montag und Dienstag: 15 bis 18 Uhr | Mittwoch: 9 bis 13 Uhr

Sie erreichen uns mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
&2 Linien: 2 | 6| 7 - Haltestelle Merianplatz
@ Linien: 80 — Haltestelle Gorbitzer StraBe

Der VHS-Standort Gorbitz ist barrierefrei zugéanglich.
Die VHS-Geschéaftsstelle ist aufgrund noch nicht abgeschlossener UmbaumaBnahmen
zur Zeit nur eingeschrankt barrierefrei zugénglich.
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Semesterthema: Welt(en)

Mit der nachfolgenden Auswahl zum Semesterthema Welt(en) méchten wir Sie
einladen, andere Welten zu entdecken. Unserer Veranstaltungen zu den Themen
Klimawandel und Nachhaltigkeit geben Antworten auf die Frage: In welcher Welt

wollen wir leben?

Grundfragen der Zeit:
Umdenken — wie sieht der Speiseplan fiir
die Welt von morgen aus?

Die Ansichten dariiber, was gute
Erndhrung ist, ge-
hen weit ausein-
ander. Fur viele ist
Erndhrung  dann
gut, wenn sie zur
Gesundheit beitragt,
fur andere steht das
Sinnliche, der Ge-
nuss im Vordergrund.
Und was ist mit den-
jenigen, fir die Erndh-
rung einfach nur preiswert,
sattigend und verfligbar sein
soll? Wie kann das zusammenpas-
sen, was bedeutet dies flr unser Versorgungs-
system - regional und global? Sarah Wiener
— die bekannte Kéchin und Unternehmerin, die
seit Mai 2019 auch als Abgeordnete im Europa-
parlament sitzt — stellt mogliche ,,Rezepte” zur
L&sung der Herausforderungen und der schein-
baren Gegenséatze vor

1xI3UEI7,50€

20F 1101

Do, 16.04.,18.00 — 19.30 Uhr
VHS, Annenstr. 10

Sarah Wiener, Mitglied des Europdischen Parlaments /
Kachin / Unternehmerin

Weitere Informationen auf Seite 24 oy
'ﬂ'

Foto © Sarah Wiener

Die Welt von morgen schon jetzt in
Dresden!

Weitere Informationen auf Seite 29

Megatrends der Zukunft: Wie werden
wir wohnen?

Weitere Informationen auf Seite 29

Ich konsumiere, also bin ich?
Geschichte, Gegenwart und Zukunft
der globalisierten Konsumgesellschaft

Weitere Informationen auf Seite 29

Eine andere Welt ist méglich

Eine Exkursionsreine zum Thema
Nachhaltigkeit in Theorie und Praxis

Weitere Informationen auf Seite 50

Exzellent. Dresden forscht

Klima im Wandel.
Ursachen und Unsicherheiten der
Erderwarmung

Weitere Informationen auf Seite 56

Mit Messer und Gabel das Klima ret-
ten? Wie unsere Erndhrung die Umwelt
beeinflusst

Weitere Informationen auf Seite 56
Klimawandel in Sachsen:
Quo vadis?

Weitere Informationen auf Seite 57 M7~ (g8 %
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»Always for future”“ — Chancen und
Grenzen individueller und kollektiver
Anstrengungen fiir den Klimaschutz

Weitere Informationen auf Seite 57

»Keep Cool“ - ein Klimaspiel im Test
Weitere Informationen auf Seite 57

Plastic world! Warum sind Kunststoffe
uberall?

Weitere Informationen auf Seite 58
»Future Food.
Essen fiir die Welt von morgen“

Mit der Ausstellung

,Future Food. Es-

sen fir die Welt von

morgen“ ab dem

21.038.2020  stellt

das Deutsche Hygie-

i ne-Museums (DHMD)

eine der dringlichsten

Fragen des 21. Jahr-

hunderts: Wie werden

wir, wie kbnnen wir uns

in Zukunft erndhren?

Eine einmalige Verbindung

von Theorie und Praxis bieten

das DHMD und die VHS Dresden mit

dem Besuch einer thematischen Flihrung durch

die Sonderausstellung und anschlieBendem
Kochkurs in der Volkshochschule an.

Weitere Informationen auf Seite 279

Kochen rund um die Welt

!:q

Von Japanisch liber Spanisch bis
Karibisch

Weitere Informationen auf Seite 287
Kochen weltweit

(fir Kinder ab 10 Jahren)
Japan, Mexiko, Indien, Thailand

Kommt mit auf unsere Weltreise zu den Kiichen
ferner Lander! Unsere Kursleiter aus Asien und
Lateinamerika freuen sich darauf, typische Ge-
richte aus ihrer Heimat mit euch zu kochen und
erzahlen euch gern Interessantes Uber ihr Hei-
matland.

Weitere Informationen auf Seite 368

Landerkunde und Kulturen
Bei uns kommen Weltenbummler zu Wort
und berichten von Reisen in ferne Lander

Weitere Informationen auf Seite 35
Wir sind Welterbe - wieder!

Das UNESCO Welterbe
»Montanregion Erzgebirge*

Die Gartenstadt Hellerau
auf dem Weg zum Welt-
kulturerbetitel

Weitere Informationen auf Seite 88

In der Dresdner Unterwelt:
der Historische Fernwarmekanal

Weitere Informationen auf Seite 45

Welt im Kasten.
Die Geschichte der Fotografie

Weitere Informationen auf Seite 46

Reiseskizzen -
mit sparsamen Mitteln unterwegs

Weitere Informationen auf Seite 124

Tribal Fusion - internationaler Tanzstil

Weitere Informationen auf Seite 113

Die lateinamerikanische Welt-Literatur
des 20. Jahrhunderts

Weitere Informationen auf Seite 95

g -
ey
B v
in N
-5 i
. 8 T oW
=iy v R -
= o o —
2 ‘ f—— -
- !
- o
i

e Volkshochschule Dresden e.V.

www.vhs-dresden.de | Info-Hotline 0351 254 40 0 e



Semesterthema: Welt(en)

Semesterthema: Welt(en)

>
©
Qo
[}
X
o
9
O
w

Sprachen der Welt fiir die Welt—mehr als
30davonin der VHS Dresden zu erlernen

Von den ca. 7,1 Milliarden Menschen
weltweit werden 7.102
Sprachen aktiv ver-
wendet. Die meis-
ten dieser lebenden
Sprachen, namlich
2.301, sind in Asien
beheimatet, dicht ge-
folgt von 2.138 Spra-
chen auf dem afrikani-
schen Kontinent.
An der VHS kann man
zwar nicht alle Sprachen
der Welt erlernen, aber in
diesem Semester stehen im-
merhin 31 zur Auswahl: von A wie

~ Arabisch bis V wie Viethamesisch.

Die Welt bei uns zu Hause: An unserer Ein-
richtung unterrichten iliber 300 Sprachdo-
zenten, die aus 47 Landern kommen. Bei
unseren Teilnehmenden sind rund 120 Na-
tionen vertreten. Sie kommen u.a. aus Benin,
Madagaskar, Mauritius, Myanmar oder sogar
Neuseeland.

Sprachkurse fiir die Reise
mit sprachlichen Redewendungen fiir die Reise
und landeskundlichen Informationen fir:

¢ Chinesisch e Norwegisch

e Danisch *® Polnisch

® Franzosisch ¢ Portugiesisch

* Neugriechisch * Schwedisch

e |talienisch ® Spanisch
e Koreanisch e Tschechisch

Weitere Informationen ab Seite 193

Urlaubsenglisch fiir Anfanger

Weitere Informationen auf Seite 178
Urlaubsenglisch fiir Auffrischer -
Last Minute Intensivkurs

Weitere Informationen auf Seite 178

Englisch fiir Altere: Ich packe meinen
Reisekoffer und nehme mit:

Gute Laune, schones Wetter und ein
paar Brocken Englisch!

Weitere Informationen auf Seite 178

Around the world in 90 minutes! -
Auf Englisch um die Welt, Stufe B1

Weitere Informationen auf Seite 185

Wir geben Orientierung und Unterstiit-
zung fiir eine zunehmend digitale Welt:

So funktioniert Cloudcomputing

Weitere Informationen auf Seite 185

Weblogs und Websites mit WordPress
selbst gestalten

Weitere Informationen auf Seite 185

Sicher im Internet unterwegs

Weitere Informationen auf Seite 354

Digitale Medien in Kinderhdnden -
Zwischen Schutz und Freiraum

Weitere Informationen auf Seite 68
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1. Ausgangsposition Hande vorm Herz, 2. Einatmen Arme Strecken, 3. Ausatmen volle Vorbeuge, 4. Ein-
atmen rechtes Bein nach hinten, 5. Ausatmen herabschauender Hund, 6. Einatmen Liegestitz, Ausatmen
ablegen, 7. Einatmen sanfte Kobra, 8. Ausatmen herabschauender Hund, 9. Einatmen rechtes Bein nach
vorn, 10. Ausatmen volle Vorbeuge, 11. Einatmen Arme Strecken, 12 Ausgangsposition Hadnde vorm Herz

Power Yoga Workshop in englischer
Sprache Do it yourself

Power Yoga ist eine amerikanische Variation
des Ashtanga Yoga. Die Ubungen werden den
Voraussetzungen der Auslibenden angepasst
und damit fur eine breite Bevdlkerungsgruppe
anwendbar gemacht. Durch die Kombination
von Posen, welche zu dynamischen Bewe-
gungsablaufen verbunden werden, und der
richtigen Atemtechnik werden Koérperkraft, Be-
weglichkeit, Balance und Geist trainiert.

In diesem Workshop wird Ihnen eine einfache
Power Yoga Vinyasa Flow Abfolge nahege-
bracht, mit dem Ziel, diese zu Hause praktizie-
ren zu kénnen.

Weitere Informationen auf Seite 263

Vorstellung fernéstlicher Bewegungs-
und Entspannungstechniken

Tai Chi
Weitere Informationen auf Seite 267

Weitere Informationen auf Seite 261
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Volkshochschule Dresden e.V. - Leitbild
Im Jahre 1919 gegrindet, reprasentiert
die Dresdner Volkshochschule eine der
traditionsreichsten Institutionen 6ffentlicher
Weiterbildung in Dresden. Allen Burgerin-
nen und Birgern dieser Stadt verpflichtet,
orientiert sich ihre Arbeit an nachstehenden
Grundsatzen, die sowohl dem lernenden
Individuum, als auch seiner Rolle in Beruf
und Gesellschaft geschuldet sind:

Persénlichkeit starken

Ein facettenreiches und breit geféchertes
Veranstaltungsangebot bietet Raum und
Anregung, individuelle Begabungen und
Anlagen umfassend zu entfalten sowie
personlichen Interessen und Bedirfnissen
in vielfaltiger Weise nachzugehen. Darlber
hinaus erdéffnet es zahlreiche Mdéglichkei-
ten zum Erwerb von Sach-, Fach- und
Handlungskompetenzen - insbesondere
fir den Beruf sowie das blrgerschaftliche
Engagement.

Immer steht in der Volkshochschule der
Mensch als ganzer im Mittelpunkt — mithin
seine eigen- und einzigartige Persoénlich-
keit, die es nicht nur durch die Weitergabe
von Kenntnissen und Fertigkeiten, sondern
auch durch die Férderung und Entwicklung
inrer schopferischen und kreativen Seiten
zu stérken gilt. Mit und neben der Wissens-
vermittlung zielt Bildung dabei besonders
auf die Beféhigung zur eigensténdigen und
kritischen Urteilsbildung.

Lernen in der Volkshochschule heiBt Lernen
in Gemeinschaft: Die Kultivierung eines
von Toleranz und Offenheit gepragten
Miteinanders in Kursen, Seminaren und
Vortragsveranstaltungen erschlieBt nicht
nur vielfaltige, fir den Unterricht wertvolle
Reflexions- und Kommunikationsrdume,
sondern tragt auch unmittelbar zur Attrakti-
vitat der konkreten Lehr- und Lernprozesse
bei; die Erfahrung gelebter Gemeinschaft
spielt dabei eine ebenso groBe Rolle wie
die M&glichkeit zur Auseinandersetzung mit
fremden Sichtweisen und Perspektiven. Der
individuellen Orientierung — insbesondere
auf beruflichem Gebiet — dient schlieBlich
auch das umfangreiche Beratungsangebot
der Volkshochschule.

Teilhabe ermdéglichen

Angesichts des rasanten technologischen,
wirtschaftlichen und soziokulturellen Wan-
dels ist lebenslanges Lernen langst zu einer
Notwendigkeit und Erwachsenenbildung zu
einer unverzichtbaren Aufgabe 6ffentlicher
Daseinsflirsorge geworden. Zu den zentra-
len Aufgaben der Volkshochschule gehort
es deshalb, Menschen durch Bildung Teil-
habe zu ermdéglichen.

Dabei kommt einer Volkshochschule
zuallererst die Rolle der Ubersetzerin zu,
deren Selbstverstdndnis vom Anspruch
bestimmt wird, komplizierte Sachverhalte
sowie komplexe Forschungsgegenstande
so allgemeinverstandlich wie méglich dar-
zubieten, zu erklaren sowie gegebenenfalls
zur Diskussion zu stellen.

Mit der Aufgabe, Teilhabe zu erméglichen,
geht firr die Volkshochschule zugleich die
Herausforderung einher, mit ihren Lehr-,
Lern- und Beratungsangeboten immer
auch diejenigen Menschen zu erreichen,
die den klassischen Bildungsinstitutionen
eher distanziert gegenliberstehen.

Nicht zuletzt vor diesem Hintergrund
bemuht sich die Volkshochschule in be-
sonderer Weise um die Planung eines
bedarfsgerechten Veranstaltungsangebots
sowie um sozialvertrégliche Kursgebihren.
Dartber hinaus sind die Veranstaltungen
der Volkshochschule so konzipiert, dass
sie im Sinne inklusiver Erwachsenenbildung
moglichst niemanden ausschlieBen und
damit prinzipiell fir Jede und Jeden - ob
alt oder jung, mit oder ohne Behinderung
— offen stehen.

Der Absicht schlieBlich, auch auslandi-
sche Mitblrgerinnen und Mitblrger am
gesellschaftlichen und kulturellen Leben
Dresdens teilhaben zu lassen, tragt die
Volkshochschule mit einem ungewdhnlich
breiten und ambitionierten Repertoire
an Deutschkursen sowie interkulturellen
Begegnungs- und Informationsveranstal-
tungen Rechnung. Den Dresdnerinnen und
Dresdnern eréffnen sich dabei nicht selten
ungeahnte Zugange zur bereichernden
Lebens- und Alltagswelt anderer Kulturen.

Biirgergesellschaft férdern

Als gemeinnutziger Verein sowie als 6f-
fentlich geforderter Weiterbildungstrager
versteht sich die Dresdner Volkshochschule
gegenlber der Stadt und der Birgerschaft
auch als eine Dienstleisterin: So ist es
ihr erklartes Anliegen, zur Schaffung
einer lebendigen, weltoffenen und
selbstbewussten Birgergesellschaft
beizutragen.

Als eine weltanschaulich und partei-
politisch neutrale Institution bietet die g
Volkshochschule mit ihrem Angebot
einen geradezu idealtypischen Ort,
um sich Uber aktuelle Fragen und
Probleme der Stadt sowie ihrer Ent-
wicklung offen und kritisch auseinan-
derzusetzen. Foren biirgerschaftlichen Dia-
logs — in eigener und fremder Tragerschaft

@ Volkshochschule Dresden e.V.

Unser Leitbild

—kdnnen dabei als Teil und im Rahmen des
Kurs- und Seminarangebots entsprechend
fundiert vor- und nachbereitet werden.
Ausdrucklich wendet sich die Dresdner
Volkshochschule an all jene Menschen, die
sich ehrenamtlich fur ihre Mitburgerinnen
und Mitburger engagieren: Mit einem eigens
dafir konzipierten, praxisorientierten Fort-
und Weiterbildungsangebot unterstitzt die
Volkshochschule den Dienst und die Arbeit
birgerschaftlich Engagierter in Dresden
und Umgebung.

Um neu Zugezogenen aus dem In- und
Ausland den Zugang zur Dresdner Bir-
gergesellschaft zu erleichtern, bringt die
Volkshochschule ihr vielgestaltiges Instru-
mentarium ebenso gerne ein, wie sie sich
um den Bau von Kulturbriicken bemiht — so
u. a. mit dem Aufbau und der Pflege von Be-
ziehungen zu den Partnerstédten Dresdens
sowie der Organisation und Durchfiihrung
thematisch profilierter Studien- und Begeg-
nungsfahrten.

www.vhs-dresden.de | Info-Hotline 0351 254 40 0 @
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Unser Leitbild

.

Volkshochschule Dresden e.V.
Arbeitsgrundsatze

leistungs- und qualitatsorientiert

Auch als eine der traditionsreichsten 6f-
fentlichen Weiterbildungseinrichtungen
Dresdens bemiht sich die Volkshoch-
schule in jedem Semester erneut um die
Ermittlung des jeweils aktuellen Bildungs-
bedarfs sowie um eine daran anknipfende,
thematisch und methodisch innovative
Programm-planungsarbeit.

Rund 800 fachlich und/oder erwachse-
nenpédagogisch qualifizierte Dozentinnen
und Dozenten garantieren die Qualitat der
jahrlich etwa 3.500 angebotenen Veran-
staltungen und Kurse. Die durchgefiihrten
BildungsmaBnahmen werden kontinuierlich
evaluiert. Die Anwendung des renommier-
ten Qualitdtsmanagementsystems (QES P'“)
gewahrleistet zudem die stédndige Verbes-

Haben auch Sie Verbesserungs-
vorschldage oder Ideen fiir unser
Veranstaltungsangebot? Wir freuen
uns Uber lhre Anregungen!

nur gemeinsam stark

Moderne Birgergesellschaft Iasst sich erst
im Zusammenspiel vieler Menschen und
Initiativen — und nur auf dem Wege der
Zusammenarbeit von Burgerschaft, Politik
und Verwaltung — effizient und konstruktiv
ausgestalten. Darum bemiht sich die
Dresdner Volkshochschule ebenso um die
Kooperation mit unterschiedlichen Perso-
nen und Institutionen, wie sie versucht,
mit mdglichst vielfaltigen Partnerinnen und
Partnern Netzwerke zu knlpfen.

Gibt es auch in lhrem Umfeld ein
Projekt, das Sie am liebsten in Ko-

operation mit der Volkshochschule
durchfiihren wiirden?

Gerne konnen Sie mit uns Kontakt
aufnehmen!

kundenfreundlich und flexibel

Mit ihren ca. 150 Unterrichtsstandorten ist
die Dresdner Volkshochschule wie kaum
ein anderer Bildungstrager in der Flache
der Stadt prasent. Zudem bietet sie maB-
geschneiderte Bildungsangebote vor Ort
— in Firmen, Behorden, Amtern, Schulen,
Initiativen und Vereinen. Im Rahmen zahl-
reicher Kurse kdnnen zudem international
anerkannte Prifungen abgelegt bzw.
zertifizierte Abschlisse erworben werden.

Wie kénnen wir unseren Service
weiter verbessern? Bitte haken Sie
nach und/oder informieren Sie uns!

Foto: Pixabay

Die Bildungsberatung im Quartier wird geférdert

serung der taglichen Arbeit.

durch den ESF, den Freistaat Sachsen und die LH Dresden.

Die Bildungsberatung Stadtweit wird gefordert
durch das Sozialamt der LH Dresden

II Dresden. vhs' Volkshochschule
"@® Dresdene.V.
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Ansprechpartner

Leitung und Verwaltung

Jirgen Kifner
Anja Japel-Nestler
Jens Vogel

Kathrin Schultz

Regina Molke
Katrin Huhle

Cornelia Raupach
Angela Rehfeld

Lydia Leidenberger
Ute Borsdorf

Grit Hoyer

Anja Behle-Augustin

Ute Feldt

Andrea Metzler
Susann Papperitz
Evelyn Schlechte
Angela Sommer

post@vhs-dresden.de

Direktor

Stellvertretende Direktorin
Verwaltungsleiter

Assistentin der Geschéaftsfihrung

Referentin Marketing | Offentlichkeitsarbeit
Marketing | Offentlichkeitsarbeit

Organisation | Beratung
Organisation | Beratung VHS-Standort Gorbitz

Finanzen
Finanzen
Finanzen
Finanzen

Zentrale Anmeldung
Zentrale Anmeldung
Zentrale Anmeldung
Zentrale Anmeldung
Zentrale Anmeldung

Tel. 0351254 4021
Tel. 0351254 4033
Tel. 0351254 4023
Tel. 03512544021

Tel. 03512544027
Tel. 0351254 4045

Tel. 03512544028
Tel. 03512544062

Tel. 0351254 4026
Tel. 03512544015
Tel. 03512544017
Tel. 03512544016

Tel. 0351254400
Tel. 0351254400
Tel. 0351254400
Tel. 0351254400
Tel. 0351254400

Englisch

Sylvia Reimann
Elke Schonlein-Miller

Leitung | Programmplanung
Anmeldung | Beratung
Moderne und Alte Sprachen

Jana Mébius
Karen Gajda de Gélvez

Leitung | Programmplanung
Anmeldung | Beratung

Gesundheit und Bewegung

Durt Graf Leitung | Programmplanung
Beatrice Hendrich Programmplanung

Melanie Ducke Anmeldung | Beratung
Jutta Hubler Anmeldung | Beratung

Ernahrung und Kochkultur

Frank Uhlmann
Katharina Kahl
Petra Fiedler

Leitung | Programmplanung
Programmplanung
Anmeldung | Beratung

Beruf und Qualifizierung

Ansprechpartner

Englisch@vhs-dresden.de

Tel. 03512544030

Tel. 03512544075
Fremdsprachen@vhs-dresden.de

Tel. 0351254 4037
Tel. 0351254 4039

FB6@vhs-dresden.de

Tel. 03512544013
Tel. 0351254 4051
Tel. 0351254 4057
Tel. 03512544011

FB1@vhs-dresden.de

Tel. 03512544012
Tel. 0351254 40 56
Tel. 0351254 4032

FB4@vhs-dresden.de

Mensch und Gesellschaft FB1@vhs-dresden.de

Tel. 03512544012
Tel. 0351254 40 56

Frank Uhlmann
Katharina Kahl
Birgit Krumme
Petra Fiedler

Leitung | Programmplanung
Programmplanung

Programmplanung Tel. 0351254 40 64
Anmeldung | Beratung Tel. 0351254 4032

Kunst und Kultur FB2@vhs-dresden.de

Dr. Kristina Friedrichs Leitung | Programmplanung Tel. 0351254 4044
Birgit Zimmermann Anmeldung | Beratung Tel. 0351254 4024

Kreativitat und Gestaltung

FB2@vhs-dresden.de

Tel. 0351254 4058
Tel. 0351254 4052

Computer und Neue Medien FB4@vhs-dresden.de
Tel. 0351254 4058

Kinder, Jugend und Familie FB5@vhs-dresden.de
Tel. 03512544033

lvo Gerhard
Jana Reichel

Leitung | Programmplanung | Anmeldung
Anmeldung | Beratung

lvo Gerhard Leitung | Programmplanung | Anmeldung

Anja Japel-Nestler Leitung | Programmplanung
Karin Kalms Anmeldung | Beratung Tel. 0351254 4053
Ute Feldt Anmeldung | Beratung Tel. 0351254 4053

Alphabetisierung und Grundbildung

Dr. Kristina Friedrichs
Birgit Zimmermann

Leitung | Programmplanung
Anmeldung | Beratung

Tel. 03512544044
Tel. 03512544024

Annett Lungershausen
Andreas Sternecker

Projektleiterin ,,mittendrin“

Tel. 03512544073
Tel. 03512544072

Projektmitarbeiter ,,mittendrin“

Sprachen und Verstandigung

DaF@vhs-dresden.de

Tel. 03512544047
Tel.0351 254 40 68
Tel. 03512544029
Tel. 03512544049
Tel. 03512544039
Tel. 03512544046
Tel. 0351254 40 34
Tel. 0351254 40 34

Deutsch als Fremdsprache

Ulrike Struck

Dr. Eric Piltz

Ulrike Wolf

Bettina Heymann
Karen Gajda de Galvez
Joanna Wojcik
Monique Hartmann
Anja Teufert

Leitung | Programmplanung
Programmplanung | Anmeldung
Anmeldung | Beratung
Anmeldung | Beratung
Anmeldung | Beratung
Anmeldung | Beratung
Anmeldung | Beratung
Anmeldung | Beratung

Anika Granz Projektreferentin Inklusion Tel. 0351254 4055
Bildungsberatung
Anna Tietze Bildungsberatung | Projektmanagement Tel.03512544074

Beatrix Linge Tel.0351254 4071
Sandra Phan

Christine Schiewe

Bildungsberatung
Bildungsberatung Tel.0351 488 84 84
Bildungsberatung Tel.0351 488 84 84

Vorstand des Vereins ,,Volkshochschule Dresden e.V.“

1. Stellvertreter
3. Stellvertreter
Mitglied des Vorstandes

Annekatrin Klepsch Vorsitzende Ralf Kretzschmar
Dr. Eva-Maria Zehrer 2. Stellvertreterin Prof. Winfried Himmer
Anja Apel Mitglied des Vorstandes Jirgen Kufner

@ Volkshochschule Dresden e.V.
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Anmeldung

Anmeldeméglichkeiten

personlich:

Sie kénnen sich persoénlich in der VHS-Geschaftsstelle und im VHS-Standort in Gorbitz zu

unseren Offnungszeiten (siehe Seite 2) anmelden.

° telefonisch:

Sie kdénnen sich telefonisch wahrend unserer Offnungszeiten anmelden unter:

Tel.: 0351 25440-0

Q per Post oder Fax:

Sie kdnnen dafiir das Anmeldeformular (siehe Seite 415) verwenden. Bei der Anmeldung
mit einem formlosen Schreiben geben Sie bitte die Kursnummer, lhre Adresse sowie lhre

Zustimmung zu den Allgemeinen Geschaftsbedingungen an.
Fax-Nr.: 0351 25440-25

Q Uber das Internet:

Unter www.vhs-dresden.de finden Sie das Kursprogramm und ein Anmeldeformular.
Die Anmeldung schlieBt die Anerkennung der Allgemeinen Geschaftsbedingungen (AGB)

der VHS Dresden ein (siehe Seite 403).

Q Bezahlung:

Die Bezahlung der Kursgebihr ist bar oder mit EC-Karte (in der VHS-Geschéftsstelle
und im VHS-Standort Gorbitz) oder mit Bankeinzug per SEPA-Lastschrift méglich. Fur die
SEPA-Lastschrift wird ein giiltiges SEPA-Mandat bendtigt (siehe Seite 414).

ErmaBigungsregelung

Eine GebiihrenermaBigung erhalten:
e Dresden Pass-Inhaber (30 %)
e Menschen mit Behinderung (30 %)

* Begleitpersonen von Menschen mit Behinderung (bei eigener Kursteilnahme 30 %, ansonsten frei)

e Ehrenamts-Pass-Inhaber (10 %)

Die detaillierten Regelungen sind im Punkt 5 der Allgemeinen Geschaftsbedingungen zu finden.

Ferien

Fir die Kurse Volkshochschule Dresden e. V. gelten in der
Regel die fur offentliche Schulen des Freistaates Sachsen
festgelegten Ferien. Fir einzelne Kursorte sind jedoch

Abweichungen méglich. Uber den zeitlichen Ablauf informieren
die Kursleiter zu Kursbeginn.

Feiertage: 10.04., 13.04., 01.05., 21.05.
und 01.06.2020

Osterferien: 13.04. bis 20.04.2020

Sommerferien: 20.07.bis 30.08.2020

Bitte beachten Sie, dass
lhre Anmeldung verbind-
lich ist und ein Rucktritt in
jedem Fall schriftlich erklart
werden muss.

Wir setzen uns mit lhnen in
Verbindung, wenn der Kurs
nicht stattfindet oder wenn
es Terminveranderungen

gibt.

Termine

Offnungszeiten | Termine fiir die Anmeldung

Mit dem Erscheinen des Friihjahrs-/Sommerprogramms 2020 kénnen Sie sich online rund um die
Uhr im Internet unter www.vhs-dresden.de oder zu den Offnungszeiten in folgenden Standorten

anmelden:

in der VHS-Geschiftsstelle, AnnenstraBe 10:

Montag bis Freitag von 9.00 bis 13.00 Uhr und

Dienstag und Donnerstag von 14.00 bis 18.00 Uhr

Gesonderte Sprechzeiten Fachbereich Sprachen:

Montag von 9.00 bis 12.00 Uhr

Dienstag und Donnerstag von 9.00 bis 12.00 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr

Mittwoch und Freitag geschlossen

O in der VHS, Standort Gorbitz, Helbigsdorfer Weg 1:

Montag und Dienstag von 15.00 bis 18.00 Uhr
Mittwoch von 9.00 bis 13.00 Uhr
Zusatzlich:

am Do., 09.01., Mo., 13.01., Di., 14.01. 2020 von 10.00 bis 13.00 Uhr und 15.00 bis 18.00 Uhr

am Mo., 06.01.2020 geschlossen

Hinweis:

Selbstverstandlich kénnen Sie sich auch wahrend des Semesters fur freie Platze anmelden.
Am 22. Mai 2020 ist die Volkshochschule geschlossen.

Terminvorschau Herbst-/Wintersemester 2020/21

Semesterbeginn: 7. September 2020
Semesterende: 20. Februar 2021

Das néachste Programm erscheint voraussichtlich am 16. Juli 2020.

Zeichenerklarung

D) .
A0
A Osterferienkurse

ﬁ Sommerferienkurse

WissensREICH
Das VHS-Programm in den
Stadtischen Bibliotheken

‘% Durchfiihrungsgarantie im
\@~mJ  Xpert Business LernNetz

Um die Lesbarkeit des Programms zu erleichtern wird an manchen Stellen
auf eine geschlechtsneutrale Differenzeirung, z.B. Teilnehmer/-in, verzichtet.
Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung grundsétzlich

fur alle Menschen.

@ Volkshochschule Dresden e.V.

Bitte melden Sie sich
rechtzeitig (bis spatestens
2 Wochen vor Kursbeginn)

an. So vermeiden Sie die
Enttduschung, dass der
Kurs schon ausgebucht
ist bzw. wegen zu geringer
Teilnehmerzahl abgesagt
wurde.
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In eigener Sache

Das Bundesministerium fir Bildung und For-
schung fordert die Weiterbildungsbereitschaft
in Deutschland tber das Instrument des Pramien-
gutscheins. Die Volkshochschule Dresden ist eine

Beratungsstelle fir die Bildungspramie.

Der Pramiengutschein ist ein staatlicher Zuschuss
zur Finanzierung von Weiterbildungsmafinahmen.
Er ermdglicht die ErmaRigung der Kurs- oder Priifungs-
geblhren um max. 50 %, hdchstens jedoch um 500 Euro.

Zahlt sich aus:
Die
Bildungs-
pramie.

Terminvereinbarungen unter 0351 25440-58

Bundesfreiwilligendienst

Die Volkshochschule Dresden bietet
vielfaltige Bildungsangebote im Rah-
men des Bundesfreiwilligendienstes
(s. S. 327).

Die Volkshochschule Dresden ist auch
Einsatzstelle fiir den Bundesfreiwilli-
gendienst.

Gesucht werden Freiwillige fir die Un-
terstitzung bei der Kursorganisation
sowie flr Tatigkeiten im technischen
Bereich unserer Lehrgebaude.
Interessenten melden sich bitte per
E-Mail: post@vhs-dresden.de

In eigener Sache

Victor Klemperer
geb. Landsberg an der Warthe 09.10.1881,
gest. Dresden 11.02.1960

Seit 1989 tragt die Volkshochschule Dresden den Namen ihres
ersten Nachkriegs-Direktors: Victor Klemperer. Dieser war von
Januar bis Oktober 1946 wissenschaftlicher Leiter der im April des
gleichen Jahres wiederer6ffneten Dresdner Volkshochschule. Einer
gréReren Offentlichkeit wurde er mit seinen Tagebiichern und sei-
nem wohl bedeutendstem Werk ,LTI. Lingua Tertii Imperii* bekannt.

Die Dresdner Volkshochschule bekennt sich bis heute — mit und
in ihrem neuen Leitbild — zu einem kritischen Bildungsverstandnis
im Sinne Klemperers und damit zu einem Selbstverstandnis von Lehr-

und Lernprozessen, die den Einzelnen in die Lage versetzen sollen, sich zu den Dingen
des taglichen Lebens, der Gesellschaft, der Politik und der Wissenschaft ein eigenstéandiges Urteil
zu bilden.

Foto © Bundesarchiv 183-16552-0001

Wie wird man Kursleiter/-in?

Sie verfiigen Uber nachgewiesen gute Fachkenntnisse bzw.
Fertigkeiten auf einem Gebiet und haben Freude daran, diese
interessierten Menschen zu vermitteln? Dann sind Sie an der
. Volkshochschule Dresden herzlich willkommen!

Voraussetzung sind entsprechende Qualifikationsnachweise bzw.

einschlagige Ausbildungs- und Studienabschlisse im jeweiligen

Fachgebiet sowie praktische Lehrerfahrung. Die Vergtitung erfolgt
“d ~_ aufHonorarbasis.

Bitte schicken Sie uns lhre Ideen zu mdéglichen Kursinhalten sowie
lhren Lebenslauf zu, wir nehmen zeitnah Kontakt mit lhnen auf. Wir
freuen uns auf Sie — vielleicht steht |hr Kursangebot schon in einem der
néchsten Programme! Kontakt: post@vhs-dresden.de

Foto © goodluz - Fotolia

bersicht

r Exkursionen
Studienreisen
finden Sie ab

www.vhs-dresden.de | Info-Hotline 0351 254 40 0 @
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Grundfragen der Zeit

SARAH WIENER

UMDENKEN.

WIE SIEHT DER SPEISEPLAN FUR
DIE WELT VON MORGEN AUS?

16.04.20, 18 Uhr

VHS, AnnenstraBe 10, 01067 Dresden
Kurs-Nr. 20F 1101 | gebuhrenfrei



