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при колоректальном раке
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Цель работы — исследование гистологического материала 
у пациентов с колоректальным раком на выявление мутации гена 
K-Ras (экзон 2) для определения чувствительности к фармакологи-
ческой группе противоопухолевых препаратов — моноклональные 
антитела ингибиторов EGFR Цетуксимаб (Эрбитукс), Панитумумаб 
(Вектибикс).

Материалы и методы. Проведено исследование гистологического 
материала на мутации в генах K-Ras (экзон 2) у 253 пациентов в воз-
расте от 55 до 70 лет (средний возраст 60,57 ± 9,43 лет) с диагнозом 
колоректальный рак. Генотипирование гистологического материала 
проводили на амплификаторе «CFX 96» в Центре персонализирован-
ной медицины на базе ГБУ «Республиканская больница № 3».

Актуальность. Колоректальный рак в настоящее время занимает 
в структуре заболеваемости злокачественными опухолями 3-е место 
в мире, причем заболеваемость данной онкопатологией имеет тенден-
цию к росту [1, 2, 6].

В современной терапии онкологических больных ведущее место 
занимает лекарственная терапия. Фундаментальным достижением 
последнего десятилетия является образование нового класса «таргет-
ных, молекулярно-ориентированных препаратов», создаваемых для 
воздействия на определенные, заранее установленные внутриклеточ-
ные молекулярные мишени, имеющие ключевое значение для жиз-
недеятельности опухолевой клетки [4]. В медицинской инструкции 
к Цетуксимабу (Эрбитукс), Панитумумабу (Вектибикс) указано на 
необходимость проведения анализа мутаций K-Ras перед использо-
ванием препаратов.
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Установлено, что при раке кишечника анти-EGFR терапия неэ-
ффективна при наличии мутаций, т. к. происходит нейтрализация 
эффекта блокирующих EGFR таргетных препаратов. По литера-
турным данным, частота встречаемости мутации в генах K-Ras при 
колоректальном раке составляет 40—55% [3, 5, 7].

Результаты и обсуждения. В ходе проведенных исследова-
ний нами получены следующие результаты: из 253 исследованных 
пациентов у 119 (47,04%) выявлена мутация, что свидетельствует об 
отсутствии у данных пациентов чувствительности клеток опухоли 
к терапии моноклональными антителами к EGFR. У 109 (52,96%) 
пациентов мутация не выявлена, что говорит о потенциальной чув-
ствительности к проведению планируемой таргетной терапии анти-
EGFR препаратами. Таким образом, можно предположить, что при 
назначении таргетной терапии без определения молекулярно-генети-
ческого исследования на чувствительность вероятность достижения 
позитивной эффективности таргетной терапии ожидается только 
у 52,96% пациентов, в то время как у 47,04% наличие в опухолях 
активирующих мутаций K-Ras является противопоказанием к приме-
нению препаратов — ингибиторов EGFR.

Выводы:
1. Результаты наших исследований показали, что частота встре-

чаемости мутации K-Ras (отсутствие чувствительности к таргетной 
терапии) у пациентов с колоректальным раком в Республике Саха 
(Якутия) соответствует литературным данным и составляет 52,96%.

2. Молекулярно-генетический анализ на мутации гена K-Ras 
пациентам с колоректальным раком необходим для оценки показаний 
к таргетной терапии препаратами-ингибиторами EGFR.

3. Персонализированный подход и применение молекулярно-ге-
нетических исследований позволят повысить качество медицинской 
помощи в онкологии, более эффективно и рационально применять 
дорогостоящие таргетные препараты в целевой группе пациентов.
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