sfacelus — [sphacelus, sphakelus] gangréna.
S-faza — bunkovy cyklus.

sfenocefalia — [sphenocephalia] oocefalia, trigonocefalia, klinovita, prip. vajcovita malformacia hlavy
nasledkom pred€asnej synostozy Celovych kosti a Sipového Sva, €asto s chybanim sanky, zmien
maxily a usnic.

sfenopalatinny — [sphenopalatinus] tykajuci sa klinovej a podnebnej kosti. Sfenopalatinny syndrom
— pterygopalatinny sy.; Sluderova neuralgia.

Shaftesbury A. A. C. — (1671 — 1713) angl. filozof a moralista. Mravny princip podfa S. nesuvisi s
nabozZenskym citom, je ¢loveku vlastny od narodenia a nuti ho vytyCovat si najvy$Sie moralne ciele.
Cnost je to ¢o prinaSa najvysSie blaho, rozumovy pézitok. To, ¢o stimuluje ¢loveka usilovat sa o
cnost, je ,,entuziazmus®, pomocou kt. sa zmieruju rézne protireCenia. Kritérium mravnych ¢inov tkvie
v ich motivoch, a nie vo vysledkoch. Clovek musi dospiet k harmonickému zladeniu altruistickych a
egoistickych tendencii. Moralnym idealom je harmo-nicky rozvinuta osobnost. VSetko, €o je cnostné,
je zaroven aj esteticky krasne, pretoze krasa spociva v harmonii. Jeho dielo Charakteristika ludi,
mravov, nazorov a ¢ias malo vplyv na Huma, Kanta, Herdera a Schillera.

sférocyt — [sphaerocytus] erytrocyt gulatého tvaru, vyskytuje sa pri niekt. hematol. Chorobach, najma
hemolytickych, typicky pri sférocytoze.

sférocytéza — [sphaerocytosis] 1. pritomnost sférocytov v krvi; 2. hemolyticka —anémia
charakterizovana pritomnostou sférocytov v periférnej krvi.

Hereditarna sférocytéza — HS, je autozOmovo dominantne dedicna membranopatia, kt. postihuje
obidve pohlavia. Tvori asi 0,5 % anémii, je to vSak najcastejSia hemolyticka anémia. Tvar Erc vo
fazovom a elektrénovom mikroskope variruje od diskoidného po rézne formy stomatocytov s velmi
malym poctom pravych sférocytov. V tazSich pripadoch dominuju sférocyty. Vacsinou ide o deficit
spektrinu al. jeho chybnu interakciu s ostatnymi proteinmi skeletu Erc. Casto sa zistuje kvalit.
porucha proteinu 3, ako aj kvantit. poruchy proteinu 3, ankyrinu a proteinu 4.2. Erc stracaju stabilitu
a deformabilitu nasledkom straty povrchovej plochy bez zmensenia objemu, zmensenim pomeru
povrch/objem. Membrana vykazuje zvySend osmoticky fragilitu a priepustnost pre iény Na*. Niekedy
koinciduje HS s hemoglobinopatiami. ZvySena osmoticka fragilita vSak nie konstantnym ukazom HS.
Pripady s deficitom spektrinu vykazuju sklon membrany k mechanickej fragmentacii, umernej
deficitu spektrinu a strate povrchovej plochy. Deformovatelnost a elasticky modul Erc su len lahko
porusené. Chybanie fragmentovanych Erc v obehu poukazuje na to, Ze fragmentacia membrany in
vivo je zriedkava, ide skér o disociaciu lipidovej dvojvrstvy od skeletu. Strata membranovych lipidov
a zmen3enie plochy povrchu Erc je nasledkom deficitu spektrinu. Erc pred€asne eliminuje z obehu
a vychytava slezina.

Klin. obraz — HS sa prejavuje acholuretickym ikterom, anémiou s hemolytickymi krizami
a splenomegaliou. Tazké byvaju tzv. aplastické krizy s tazkou anémiou, zniZenim podtu
retikulocytov a poctu jadrovych elementov v kostnej dreni. Krize oby&ajne predchadza infekcia
(napr. virusova), telesna zataz, uraz, alkoholicky exces. Prejavuje sa bolestami v bruchu, nauzeou,
vracanim, zimnicou a horu€kou. Ako komplikacie HS sa vyskytuju cholelitiaza, tazko sa hojace
vredy na predkoleni (bez varikozity Zil), u deti spomaleny rast a mentalne zaosta-vanie; ¢asté su iné
vyvojové anomalie (turicefalia, gotické podnebie, Siroky korer nosa a i.).

Dg. — sa opiera o tieto néalezy: 1. nalez mikrosférocytov, 2. zmnoZenie retikulocytov a nalez
ojedinelych normoblastov, 3. zniZzena osmoticka rezistencia a zvySena autohemolyza Erc, kt. sa da
znizit pridanim glukézy k suspenzii Erc, 4. nekonjugovana hyperbilirubinémia (30 mmol/l),



nepritomnost bilirubinu v moc€i (acholureticky ikterus) a zvySena pozitivita urobilinogénu v mog¢i, 5.
dbkaz zmensSenej povrchovej plochy Erc ziskany pomocou ektacytometrie.

Th. — splenektémia (podla moznosti az po 6. r. Zivota), kt. upravuje prejavy hemolyzy a dizku Zivota
Erc, sférocytdza a znizena osmoticka rezistencia v§ak pretrvavaju. Komplikaciou splenektémie byva
pnemokokova sepsa, preto sa v profylaxii odporu¢a 2 tyzd. pred splenektdmiou ockovanie
Pneumovaxom®. Délezita je substitucia kys. listovej. Transfundované Erc prezivaju takmer
normalne.

sférofakia — [sphaerophakia] lentiglobus, gulaty tvar ocnej SoSovky. Mbze sa vyskytnut pri wektopii
SoSovky, Marfanovom sy. al. homocystinurii.

sféroplast — protoplast.

sféroproteiny — histony, albuminy a globuliny, bielkoviny royzp. Vo vode a zriedenych elektrolytoch.
sfinganin — dihydroxyderivat —sfingozinu, bezna zlozka sfingolipidov.

sfingofosfatidy —sfingomyeliny.

sfingofosfolipidy — syn. —fosfatidy, lipidy obsahujice dlhy retazec so zasaditou skupinou, ich
zakladom je ceramid, skupina obsahujuca alkohol sfingozin. Podla dalSej latky, kt. je viazana na
ceramid, sa s. dalej delia na —sfingomyeliny (obsahuju fosforylcholin) a sfingoglykolipidy
(obsahujau molekuly cukrov). Tato skupina zahffia cerebrozidy (obsahuju molekulu glukézy al.
galaktozy), sulfatidy (cerebrozidy, kt. vSak dalej obsahuju zvySok kys. sirovej) a galaktozidy
(obsahuju kys. neuraminovu). Chron. stavba s. je zlozita, proto sa daju zaradit’ aj do dalSich skupin
lipiodv. Napr. sfingomyeliny patria akj aj k fosfolipidom, sfingoglykolipidy ku glykolipidom ap. S. maju
velky vaznam pre stavbu bunkovych membran, vyskytuju sa najmi v nervovom tkanive.

sfingogalaktozid — latka, kt. pozostava z materidlu charakteristického pre slezinu pri Gaucherovej
chorobe.

sfingoin — leukomain (zasadity alkaloid) izolovany z mozgu.
sfingol — alkohol, kt. vznika pri hydrolyze sfingomyelinu.

sfingolipidéza - [sphingolipidosis] syn. sfingolipodystrofia; 1. lyzozémova tezaurizmodza
s hromadenim —sfingolipidov; 2. Niemannova-Pickova choroba.

sfingolipidy — [sphingolipidum] komplexné lipidy, kt. kost-ru tvori dlhoretazcovy alkohol —sfingozin.
Zakl. jednotkou je ceramid, kt. sa viaze svojou 1-hydroxylovou skupinou na po-larnu skupinu
»hlavice®. Patria sem sfingomyeliny, glykosfingolipidy, cerebrozidy, sulfatidy, gangliozidy,
sfingoplazmalogény. S. sa zU€astriuju na vystavbe bunkovych membran.

Syntéza sfingolipidov — uskutoChuje sa pdsobenim enzymov spojenych s membranami endo-
plazmatického retikula. Zakl. kostrou tychto fosfolipidov je Cig-nenasyteny aminoalkohol,
—sfingozin. Prenosom acylovej skupiny vy33ej karboxylovej kys. na aminoskupinu sfingozi-nu
pésobenim sfingozintransferazy vznika ceramid (N-acylsfingozin), kt. je prekurzorom dalSich s. (obr.
2).

sfingomyelindza - sfingomyelinfosfodiesterdza. Enzym hydrolyzujuci sfingomyelin na ceramid.
Mutacia podmienuje Niemannovu Pickovu chorobu..

sfingomyelinfosfodiesteraza — EC 3.1.4.12, enzym z ftriedy hydroldz, kt. katalyzuje Stiepenie
sfingomyelinu na ceramid a fosforylovany cholin v hlavnej ceste degradacie sfingomyelinu. Deficit
enzymu podmienuje autozémovo recesivne dedi¢nu Niemannovu-Pickovu chorobu.

sfingomyelinéza — Niemannova-Pickova choroba.



sfingomyeliny — druh sfingolipidov, ceramid-1-fosforylcholin; sfingofosfolipidy, v kt. hlavnu skupinou
je fosforylovany cholin. S. su derivaty —sfinogozinu a jediné fosfolipidy u fudi, kt. nie su derivatmi
glycerolu. Su ddlezitou sucastou membran, najma v nervovom tkanive. Ich hromadenie podmienuje

Niemannovu-Pickovu chorobu.
CH,
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sfingoplazmalogény — zloZené lipidy; patria do skupiny glykosfingolipidov, obsahuju charakteristicky
znak vinyléter (C; sfingozinu) v Strukture cerebrozidu; —sfingolipidy.
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stingomyelin sfingozinacyltransferaza — EC 2.3.1.24, enzym

z ftriedy transferaz, kt. katalyzuje prenos kar-
boxylovej skupiny z acylu (oby€ajne stearoylu) koenzymu A na sfingozin za vzniku cerami-du.
Reakcia prebieha v mikrozémoch ako stuper syntézy sfingolipidov.



sfinkter — [l. (musculus) sphinkter] Specializovana kruhova svalovina, kt. reguluje priechod ustim
ur€itétho organu. Moéze byt z hladkej svaloviny (pylorus na prechode zaludka do dvanastnika)
nepodlieha véli, alebo je z urieCne pruhovanej svaloviny (napr. v kone¢niku al. mo¢ovom mechuri),
takZze ho mozZno klontrolovat volou; —zvierac.

sfinkteralgia — [sphincteralgia] bolest analneho otvoru.

sfinkterektémia — [sphincterectomia] iridektdmia mierneho stupna; malad excizia duhovky bez
odstranenia celého sphincter pupillae.

sfinkterizmus — [sphincterismus] ki€e analneho otvoru.

sfinkteritida — [sphincteritis] zapal analneho zvieraca.

sfinkterolyza — [sphincterolysis] opera¢né uvolnenie dihovky od rohovky pri vazivovych zrastoch.
sfinkteroplastika — [sphincteroplastica] plastickd operacia poskodeného analneho zvieraca.
sfinkteroskopia — [sphincteroscopia] vySetrenie analneho zviera¢a zrakom.

sfinkterotdémia — [sphincterotomia] 1. pretatie zviera¢a; 2. transuretralna rersekcia hypertro-fovanej
plica interureterica al. transvezikalna klinovita excizia kréka mocového mechdra (uvuly) podla
Mariona pri skleréze sfinktera. Transduodenalna sfinkterotémia — papilotémia.

SFT — skr. angl. Sabinov-Feldmannov test, sérol. farebny test na kvantit. stanovenie protilatok proti
Toxoplasma gondii. Princip: ur€i sa pocCet toxoplaziem, kt. farbenie sa v pritomnosti akcesérneho
séra a rozt. metylénovej modrej pri pH 11 inhibuje pésobenim protilatok proti toxoplazme; potom sa
zisti zriedenie séra (titer), pri kt. ostava 50 % toxoplaziem nesfar-benych.

sfygmicky — [sphygmicus] tykajuci sa pulzu.

sfymgo- — prva €ast zlozenych slov z g. sfygmos pulz.

sfygmobolometria — [sphygmobolometria] meranie a registracia pulzu.
sfygmodynamometria, ae, f. — [sphygmodynamoetria] meranie sily pulzu.
sfygmofén — [sphygmophonus] pristroj snimajuci pulz vo forme poc¢utelnych vibracii.
sfygmograf — [sphygmographon] Specialny pristroj na zaznamenavanie pulzu.

sfygmografia — [sphygmographia] graficky zaznam pulzu, objemovej zmeny tepny.

sfygmogram -

P [sphygmogramma] pulzova
¢ d krivka registrovana pomocou
n zapisovaca pulzu (sfygmografu),

napr. krivka pulzu a. carotis.

Perifémy sfygmogram. d - dikroticka vina; n — dikroticky al. aortovy zarez;
p — perkusia viny; f — predikroticka vina (ange tidal wave), E — sfygmicka
peridda, pocas kt. sa otvaraju semilularne chlopne

sfygmochronograf — [sphygmochronograph] druh samopiSuceho sfygmografu.
sfygmokardiografia — [sphygmocardiographia] su¢asna registracia pulzu a ¢innosti srdca.

sfygmolégia — [sphygmologia] nauka o pulze.



sfygmolyza — [sphygmolysis] operacné uvolnenie duhovky od rohovky pri vazivovych zrastoch.
sfygmomanometer — [sphygmomanometron] pristroj na meranie sily a frekvencie pulzu.
sfygmometrograf — [sphygmometrograph] pristroja na registraciu max. a min. artériového tlaku.
sfygmometroskop — [sphygmometroscopus] pristroj na vySetrovanie TK auskultaénou me-tédou.

sfygmooscilometer — [sphygmooscillometron] druh sfygmomanometra, pri kt. sa zjavenie
a vymiznutie pulzu indikuje oscilujucou ihlou.

sfygmogram — [sphygmogramma] pulzova krivka registrovana pomocou zapisovaca pulzu
(sfygmografu), napr. krivka pulzu a. carotis.

sfygmomanometer — [sphygmomanometron] pristroj na meranie TK.
sfygmopalpacia — [sphygmopalpatio] vySetrenie pulzu pohmatom.

sfygmopletyzmograf — [sphygmoplethysmograph] pletyzmograf, pomocou kt. sa registruje sucasne
pulz a zmeny objemu (naplne ciev).

sfygmoskopia — [sphygmoscopia] vySetrovanie sily pulzovej viny.

sfygmosystola — [sphygmosystola] ast’ sfygmogramu, kt. zodpoveda systole srdca.
sfygmotonometer — [sphygmotonometron] pristroj na meranie elastickosti a napatia steny tepny.
sfygmotonometria — [sphygmotonometria] meranie zmien napatia, pulzacie artérie.

sfygmoviskozimetria — [sphygmoviscosimetria] meranie TK a viskozity krvi.

SG - skr. sonografia.
SGI - skr. sekretogranin |.
SG Il — skr. sekretogranin Il.

SGA - skr. angl. subjective global assessment subjektivne globalne hodnotenie nutricného stavu.
Hodnoti sa najma dynamika hmotnosti (vyznamny je pokles o0 10 % aviac atrvajuci pokles),
fyzikalne prejavy malnutricie.

SGOT - skr. angl. serum glutamate oxalacetate transaminase sérova glutamat-oxalacetatova
transaminaza, novsi nazov aspartataminotransferaza, AST.

SGPT - skr. angl. serum glutamate pyruvate transaminase sérova glutamat-pyruvatova transaminaza,
novsSi nazov alaninaminotransferaza, ALT.

SH — skr. 1. sérova hepatitida; 2. STH, somatotropny hormon.

Shaldonov katéter — katéter z plastu dlhy ~ 35 cm, kt. sa zavadza pri hemodialyze napr.
Seldingerovou technikou do v. femoralis a zasuva az do v. cava inferior. Hemodialyza tak moze
prebiehat metddou jedinej ihly (,,single-needle®) al. pomocou druhého S. k. (artériovy ,,nasadec”)
veno-venodzne. Indikaciou jeho pouZitia je urgentna hemodialyza a zlyhanie funkcie —shuntu.

Sharp, Phillip A. — (*1944) brit. biochemik, r. 1993 mu bola spolu s Richardom J. Robertsom udelena
Nobelova cena za med. a fyziol. za objavy Struktiry nestalych génov a prenosu gen. informéacie.

Sharpeyove vlakna — [Sharpey, William, 1802 — 1880, 3kot. anatom a fyziolég] 1. kostné vidkna,
kolagénové vlakna, kt. prechadzaju z periostu do zakl. kostnej hmoty a vystielaju vonkajSie
obvodové a intersticialne kostné lamely; vyskytuju sa v Slachach a vazoch; 2. terminalne Casti
hlavnych vldken, kt. sa upinaju do zubného cementu.

Sharpov syndrém —syndromy.



SHBG - skr. angl. sex hormone binding globuline globulin viazuci pohlavné hormény; [O-globulin
produkovany peceriou, Mr 52 000, viaze ~ 70 — 80 % pohlavnych horménov cirkuluju-cich v krvi.

shear — [angl. strihat]; shear rate — strihova rychlost, gradient rychlosti D, O; shear stress — strihové
napatie (shear stress, t); —viskozita.

Shearov test —testy.
Sheehanov syndrom —syndréomy.
Shellyho priznak —priznaky.

Shentonova ¢€iara (obluk) — [Shenton, Edward Warren Hine, 1872 — 1955, angl. rontgenoldg]
Ménardova-Shentonova Ciara.

SH-enzymy — enzymy a enzymové komplexy s volnymi sulfhydrolovymi skupinami (SH-skupiny). Pre
ich Uc€inok je dblezita intaktnost SH-skupin. Patria sem napr. dehydrogenazy, hydrolazy, enzymy
prenasajuce skupiny. Aktivitu tychto enzymov modZzu reverzibilne inhibovat iony cu?, Hg2+ al. Ag* a
ireverzibilne jédacetamid a N-metylmaleimid. Reverzibilnej inhibicii sa da zabranit’ silnymi chelatmi
(napr. EDTA).

Shepherdova zlomenina — [Shepherd, Francis John, 1851 — 1929, kanad. chirurg] fraktura ¢lenka s
odstiepenim vonkajSieho okraja.

Shermanova platina — [Sherman, Harry Mitechll O'Neill, 1854 — 1921, amer. chirurg] kostna platnicka
zo zliatiny chromu a kobaltu al. nehrdzavejlcej ocele, kt. sa pouziva na fixaciu zlomeniny pomocou
skrutiek, napr. zlomeniny sanky.

Shermanove kritéria — kritérid na identifikaciu enterokokov (Streptococcus faecalis): rast mikrébov pri
10 °C a 45 °C, rezistencia vocCi 40 % ZzICi, rast pri 6,5 % NaCl a v bujone s pH 9,6; redukcia a
koagulacia lakmusového mlieka, ako aj okyslenie manitu, sorbitu a glycerinu.

Sherrington, Charles Scott sir — (1857 — 1952) oxfordsky fyziolog, r. 1932 mu bola spolu s Baronom
Adrianom v Cambridgi udelena Nobelova cena za med. a fyziol. za jeho Studie re-flexnych dejov a
neurofyzioldgie.

Sherringtonove zakony — 1. kazdy dermatén je inervovany z2 — 3 susednych miechovych
segmentov, pri€¢om sa inervacné oblasti senzitivnych miechovych korefiov navzajom prekryvaju; 2.
zakon reciprocnej inervacie; aktivacia motoneurdnov agonistov pri su€asnej inhibicii motoneurénov
antagonistov.

Shibleyov priznak —priznaky.

Shigella — [Shiga, K, jap. bakteriol6g] Sigela, rod gramnegat., fakultativne anaerébnych nepohyblivych
paliCiek, z Celade —Enterobacteriaceae; povodca dyzentérie. Rod S. sa deli na 4 podskupiny: A s
druhom Sh. dysenteriae, B — Sh. flexneri, C — Sh. boydii a D — Sh. sonnei.

Sigely rast na tuhych pédach v 1 — 2 mm, skér plochych koléniach zapachajucich po sperme.
Selektivne dg. pédou je DC agar. Sigely su zo véetkych enterobaktérii biochem. najmenej aktivne.
Nestiepia laktézu, Stiepia glukézu, s vynimkou Sh. flexneri typ 6, len bez vzniku plynu, netvoria H,S
ani mocovinu.

Su malo rezistentné voci pdsobeniu fyz. a chem. faktorov prostredia. V stolici, kt je okyslo-vana
metabolitmi koliformnych enterobaktérii, sa inaktivuja v priebehu niekolkych h. V hline vydrzia
niekolko d. Osobitne citlivé su Sigely na vyschnutie. BeZzné dezinfekéné prostriedky su dostato&ne
ucinné.

Hlavnym faktorom patogenity Sigel je endotoxin viazany na bunkovu stenu. Sh. dysenteriae
obsahuje tepelne labilny toxin, kt. v8ak neprokujuju Zivé bunky do prostredia. Zistuje sa v médiach



velmi starych kultar al. po autolyze mladych kultar. Vplyvom toxinu sa tvoria na Crevnej slizini
hemoragie a ulceracie, ako aj zmeny v CNS. Niekt. kmene Sh. dysenteriae, Sh. sonnei a Sh.
flexneri tvoria termolabilny protein, kt. vyvolava podobne ako toxiny V. cholerae a E. coli
hromadenie tekutiny v podviazanej slucke krali¢ieho ¢reva, ale inym mechanizmom.

Zakl. antigénova schéma $igel je zhodna s ostatnymi enterobaktériami. Sigely su nepohyblivé, preto
nemaju antigén H. S vynimkou Sh. sonnei, kt. sa vyskytuje v jedinom sérotype, nie su ostatné
skupiny antigénne jednotné.

Shigella ambigua — S. dysenteria typ 2.
Shigella arabinotarda typ A — S. dysenteria typ 3.
Shigella arabinotarda typ B — S. dysenteria typ 4.

Shigella boydii — druh, kt. vyvolava akut. hnacku u ludi, najma v tropoch. Ma 15 sérol. typov,
vSetky fermentuju manitol, nie vSak laktézu.

Shigella ceylonensis — S. sonnei.

Shigella dysenteriae — starSi nazov Bacillus dysenteriae, Bacterium dysenterium, vysoko
patogénny druh, pévodca tazkej dyzentérie, ma 10 sérol. typov. Nefermentuje laktézu ani manitol.
Typ 1, klasicky Shigov bacil, produkuje U€inny neurotoxin a vyvolava epidemicku dyzentériu, kt.
moze byt u deti fatalna. Typ 2, Schmitzov bacil, je sérol. pribuzny E. coli typ 0112, vyvolava;
prilezitostne epidemické hnaCové choroby u ludi a Simpanzov. K dalSim typom patri skupina
parasiga, Large-Sachs a arabinotarda.

Shigella etousae — S. byodii typ 7.

Shigella flexneri — S. paradysenteriae, Flexnerov bacil, pévodce tazkej dyzentérie, ma 6 sérotypov
a 2 varianty (X a Y); typ 2 produkuje enterotoxin; fermentuju manitol, nie vSak laktozu.

Shigella newcastle — S. flexneri typ 6.
Shigella paradysenteriae — S. flexneri.

Shigella parashigae — Largeova-Sachsova skupina paraSigovych bacilov, star§i ndzov dyzen-
terickych bacilov, kt. nefermentuju manitol, sérol. odliSitelné od Shigovych bacilov (S. dysen-teriae
typ 1); v su€asnosti su zndme ako S. dysenteriae typ 3 - 7.

Shigella schmitzii — S. dysenteriae typ 2.
Shigella shigae — S. dysenteriae typ 1.

Shigella sonnei — Sonneho-Duvalov bacil, Bacterium sonnei, patogénny druh, pévodca miernejSej
al. Castej formy bacilarnej dyzentérie. Fermentuje manitol, laktézu fermentuje pomaly (5 — 14 d).
Rod je sérol. homogénny, obsahuje vSak rozdielne pomery antigénu | a Il.

shigellosis, is, f. — [Shigella + -osis stav] 8igel6za, bacilarna dyzentéria, choroba vyvolana
mikroorganizmami rodu Shigella.

shimamushi disease — choroba Simamusi, syn. cucugamusi.

Shirokdariova operacia — operacia insuficientného krcka, pri kt. sa uzavrie Ustie kréka pokradujucim
stehom a vykona kolpotdmia; —cerklage.

shock — [angl. rana, Sok] —S$ok.

Shoemakerova ¢&iara — [Shoemaker, Jan, 1871 — 1940, chirurg pdsobiaci v Den Haagu] spojnica
Shoemakerova Giara
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spina iliaca ventricula a hornym okrajom trochanter major; za fyziol. okolnosti smeruje jej prediZenie
k pupku, pri vysokom postaveni trochantera pod pupok.

Shopeho papilém — [Shope, Richard Edwin, 1902 — 1966, amer. patolog] krali¢i papilém.

Shostakovsky Balsam® sol. (Medexport) — Aether polyvinylbutylicus (Vinylin) 100 g; po-mocny liek
pri funkénej gastropatii, ulcus ventriculi et duodeni, funkénej kolopatii, ulceréznej kolitidy; adjuvans
pri ulcus cruris, pyodermii. Podava sa p. o., rektalne a lokalne.

shéshin — [jap.] akut. kardiovaskularna insuficiencia pri beriberi, vaésinou fatalna.
Shprintzenov syndréom —syndromy.

Shradyho pilka — [Shrady, George Frederick, 1837 — 1907, amer. chirurg] subkutanna pilka, kt. sa
zavadza cez fenestrovanu kanylu pomocou trokaru.

Shrapnellova membrana — [Shrapnell, Henry Jones, 1761 — 1841, londynsky anatém a vo-jensky
chirurg] pars flaccida membranae tympani, mala, plochSia ¢ast’ bubienka nad vybez-kom kladivka.

Shulmanov syndrém — [Shulman Lawrence Edward, *1919, amer. reumatoldg] eozinofilna fascitida,
variant —sclerodermia diffusa progressiva.

shunt — [angl.] 1. obchadzka, skrat, bypass; 2. pasaz al. anastoméza medzi 2 prirodzenymi kanalmi,
najma cievami; mdze sa utvorit’ fyziol. (napr. obchadzka trombotizovanej cievy) al. ako Struktarna
anomalia (kardiovaskularne skraty); 3. chir. utvorena anastomoza; operacia utvarajica s.

Arteriovenézny skrat — a-v skrat; 1. priama
pasaz krvi z artérie do vény; 2. plastova A1}
rarka tvaru U medzi tepnou a Zilou ’ V.
(obyCajne a. radialis a v. cephalica), kt. \ ,7

obchadza kapilarne rie€isko, bezny a-v
pristup pri dialyzu. o

Blalockov-Taussigov skrat — Blalockova-

!
L
Taussigova operacia. JJ"
A radialis —— 3.
Buselmeierov  skrat -  modifikacia f ¥ V. cephalica 14N
. . . |
Quintonovho-Scribnerovho s,  pri kt. o oy S
lmplantUJe silastikova trubicka pOd koZu, s 2 Shunty na hemodialyzu, Vlavo — Scribnerov shunt; vpravo - Bresciov-
portami projikujicimi sa cez kozZu. Ciminov shunt

Denverov skrat — modifikacia Le-Veenovho
peritoneovenéznym s., kt. obsahuje manualny &erpadlovy mechanizmus na odsavanie ascitickej
tekutiny.

Glennov skrat — Glennova operacia.
Hex6zomonofosfatovy skrat — pentézofosfatovy skrat.

Kardiovaskularny skrat — abnormalita krvného prddu medzi dvoma stranami srdca al. medzi sys-
témovym a plucnym obehom; lavo-pravy a pravo-lavy skrat.

Komorovocisternovy skrat — Torkildsenova operécia, ventrikulocistertostomia, obsol. procedura,
pri kt. sa utvara komunikacia medzi bo€nou komorou a cisterna magna s cielom drénovat' likvor pri
hydrocefale; ma len historicky vyznam.



Komorovoperitonedlny skrat — najCastejSie pouzivany skrat, kt. uvolfiuje hydrocefalus, pozostava
z utvorenia kanala medzi mozgovou komorou a peritoneom pomocou plastovej rurky.

Komorovopleuralny skrat — komunikacia medzi mozgovou komorou a pleurdlnou dutinou
pomocou plastovej rarky s regulatorom tlaku a prietoku, kt. umozriuje uvolnenie hydrocefalu.

Komorovopredsieriovy skrat — chir. utvorenie komunikacie medzi mozgovou komorou a pred-
siefiou srdca pomocou plastovej rurky s regulatorom tlaku a prietoku, kt. umozfuje drenaz likvoru a
uvolnenie hydrocefalu.

Lavo-pravy skrat — odvedenie krvného prudu z lavej strany srdca do pravej al. zo systémo-vého
obehu do pliucneho cez anomalny otvor, ako je defekt priehradky al. ductrus arteriosus patens.

LeVeenov peritoneovendzny skrat — kontinualna drenaz ascitickej tekutiny z peritonealnej dutiny
do v. jugularis prostrednictvom chir. implantovanej podkoznej plastovej rurky; jednosmerny tok
zabezpecuje tlakom aktivovana chlopfa zabudovana do brusnej steny.

Lintonov skrat — splenorenalny s.

Lumboperitonedlny skrat — spojka medzi Ilumbalnym subarachoidnoidalnym priestorom
a peritoneom prostrednictvom plastovej rurky s regulatorom tlaku a prietoku; umoziuje drenaz
likvoru pri komunikujucom hydrocefale.

Mezokavalny skrat — anastomo6za v. mesenterica sup. a v. cava inf.; pouziva sa v th. pazerako-
vych varixov pri portalnej hypertenzii.

Peritoneovendzny skrat — LeVeenov peritoneovendzny s.

Portosystémovy skrat — portosystémova anastomoza.

#N\Slezina Obr. Portosystémovy skrat. Distalna portosystémova anastoméza podla
Warrena

V. portae -4

V. cava mli Aorta abdominalis

Pottov skrat — Pottova operacia.

Pravo-ravy skrat — obrateny, reverzny s., usmernenie krvného prddu z pravého srdca do la-vého
al. z pfucneho do systémového obehu cez anomalny otvor, ako je defekt septa al. ductus arteriosus
patens.

Quintonov-Scribnerov skrat — a-v skrat pouzivany pri hemodialyze, pozostava z vonkajSej silas-
tikovej kanyly tvaru U s teflénovymi hrotmi; nakladd sa medzi a. radialis a v. cephalica.

Scribnerov skrat — Quintonov-Scribnerov s.

Splenorenalny distalny skrat — Warrenov s., anastoméza medzi distalou v. lienalis a v. cava
inferior so zachovanim sleziny; pouziva sa v th. paZerakovych varixov pri portalnej hypertenzii.

Thomasov skrat — a-v skrat pouzivany pri hemodialyze, pozostava zo silastikovej kanyly s dak-
rénovou manzetou, umiesteny medzi a. fenoralis a v. femoralis.

Torilkdsenov skrat — komorovocisternovy s.

Ventrikuloatriovy skrat — komorovopredsiefiovy s.



Ventrikulocisternovy skrat — komorovocisternovy s.
Ventrikuloperitonedlny skrat — komorovoperitonealiny s.
Ventrikulopleuralny skrat — komorovopleuralny s.

Ventrikulovendézny skrat — utvorenie komunikacie medzi mozgovou komorou a v. jugularis int.
pomocou plastovej rarky s regulatorom tlaku a prietoku, kt. umozfuje drenaz likvoru a uvolnenie
hydrocefalu.

Warrenov skrat — distalny splenorenalny s.

Waterstonov skrat — Waterstonova operacia.
Shyov-Dragerov syndrom —syndréomy.
Shyov-Mageeho syndrom —syndromy.

Schaferova metéda —metédy

Schachowovej $piralové rurky — [Schawova, Seraphina, rus. histologi¢ka pdsobiaca vo Svajgiarskul]
tubuli renales.

Schally, Andrew Victor — (*1926) amer. biochemik litovského p6vodu, r. 1977 mu bola udelena spolu
s Rogerom Charlesom Louisom Gilleminom a Rosalynou Sussmanovou Yalowovou Nobelova cena
za med. a fyziol. za objav liberinov, nizkomolekulovych polypeptidov secernovanych hypotalamom,
kt. reguluju vydaj hormoénov z hypofyzy.

Schambelanov syndrém —syndréomy.
Schambergova choroba —choroby.
Schanzov syndrom —syndrémy.

Schanzov vatovy obvidz — [Schanz, Alfred, 1868 — 1931, drazdansky ortopéd] cirkularny vatovy
obvaz na krk; pouziva sa pri caput obstipum, osteochondréze krénej chrbtice ap.

Schanzova choroba —choroba.
Schardingerov enzym — [Schardinger, Franz, rak. chemik 19. stor.] xantinoxidaza.

Schatzkiho prstenec — [Schatzki, Richard, 1901 — 1992, amer. rontgenol6g nem. pévodu] ezofagovy
prstenec, prstencovitd konS$trikcia dolného Useku paZerdka. Nachadza sa oby&ajne na junkcii
pazerakovej (dlazdicovity epitel) a Zaludkovej sliznice (cylindricky epitel). Vyskytuje sa v suvislosti s
hiatovou herniou. Priesvit pazeraka sa mo6zu zuzit az na 6 — 7 mm. PriCinou byva refluxna
ezofagitida. Prejavuje sa intermitentnou dysféagiou pri hitani tuhych jedal.

Schaudinnova choroba —choroby.

Schaudinnova tekutina — [Schaudinn, Fritz Richard, 1871 — 1906, nem. zoolég a bakterioldg
pdsobiaci v Hamburgu a Berline] tuhnidca zmes, kt. pozostava z chloridu ortutnatého, alkoho-lu a
destilovanej vody.

Schaumannov sarkoid — [Schaumann, Jorgen, 1879 — 1953, Svéd. dermatoldg] sarkoiddza.

Schaumannov syndréom (Schaumannova choroba) — [Schaumann, Jérgen, 1879 — 1953, Svéd.
dermatolég] sarkoidéza.

Schaumannove telieska — [Schaumann, Jorgen, 1879 — 1953, Svéd. dermatoldg] Cervené al. hnedé
uzlikovité lézie podobné Skrupine pri sarkoidoze.

Schautova-Stoeckelova operacia —operacia.



Schautova-Wertheimova operacia —operacia.
Schifferov priznak —priznaky.

Schifferov reflex —reflexy.

Schifferov syndrom —syndrémy.

Scheibeho hluchota — [Scheibe, A., *1875, amer. lekar] kongenitalna hluchota pri aplazii sakula a
ductus cochlearis.

Scheieho syndréom —syndromy.

Scheinerov pokus — [Scheiner, Christoph, 1575 — 1650, nem. astroném] optika vychadza z poznatku,
ze postrehnut drobné rozostrenie obrazu je naroénejSie ako spozorovat’ zdvojenie obrazu. Predmet
sa pozoruje cez clonu s 2 otvormi vzajomne vzdialenymi menej ako & zrenice. Na sietnici sa utvara
obraz pozorovaného predmetu stenopicky zaostreny. Ak oko nie je spravne zaostrené, na sietnici
vznika dvojica obrazov bodu, z kt. je kazdy nepatrne rozostreny (napr. pri nekorigovanej ametropii
al. vtedy, ked je pozorovany predmet blizSie ako blizky bod oka). Ak by sa objekt dostal do blizkeho

bodu akomodujuceho oka al. do dalekého bodu

neakomodujuceho oka, prip. kdekofvek medzi
tieto dva body, pri zaostreni by obidva zdvojené
obrazy na sietnici splynuli do jedného. Pre ludské
oko je ovela lahSie postrehnut zdvojenie obrazu
predmetu utvaraného na sietnici nez rozlisit jeho
neostré zobrazenie. Tento princip sa vyuziva na
indikaciu spravneho zaostrenia obrazu na sietnici
v —Hartingerovom refraktomettri.

Sheinerov pokus

Scheler, Max — (1874 — 1928) nem. filozof a sociolég. Vyznamny predstavitel fenomenologicky
orientovaného myslenia, jeden zo zakladatelov filozofickej antropoldgie. S. nadviazal na Augustina,
Nietzscheho, Bergsona, Diltheya a Euckena, najma v3ak na Husserla. Vo svojom vyvoji preSiel od
teizmu k panteizmu. Pre etické konanie je podla neho rozhodujuca hodnota, kt. sa ¢lovek snaZi
uskutocnit. Kazdé ludské usilovanie ma urcity — aj ked nie jasne poznany — ciel. V kazdom cieli je
urcita hodnota. Hodnoty su absol., sebestaéné a nemenné. Meni sa len naSe poznanie hodnét a nas
vztah k nim. Pochopit tieto hodnoty umozZiuje fenomenologickd metéda. S. odporuje Kantovmu
formalizmu, kt. hlada princip etiky vo vSeobecne plathom zakone. Popiera aj hodnotovy
relativizmus, a to tak subjektivizmus (kt. odvodzuje hodnoty z Eloveka), filozofiu Zivota (v kt. su
hodnoty podriadené Zivotu), ako aj historizmus (kt. pred mnoZstvom typov spravania v dejinach,
straca vlastné kritéria). Venoval pozornost fenoménu lasky ako tvorivému citu — laska je princip
duchovnej komunikacie.

Clovek teda nielen pochadza zo zvierata, ale je zvieratom; na druhej strane je &lovek ,,bytost, kt. sa
modli“, kt. hfada Boha, je duch, osoba. Na to nadvazuje aj Schelerova tedria lasky. Laska nie je
spolo€ensky cit, nie je to sucit, altruizmus; rydza laska sa vZdy obracia na osobu. Sucet vietkych
hodnét milovanej osoby nikdy nevysvetli lasku. VZzdy tu ostdva eSte nieCo ,,navyde®, nie€o
nevysvetlitelné, totiz konkrétna milovana osoba, pravy objekt lasky. NajvysSou formou lasky je laska
BoZia, nie vSak ako laska k Bohu, ale ako fudské spoluuskuto&riovanie BoZej lasky k svetu.

pocitovania, hodnoty prijemného a neprijemného; nad nimi su hodnoty vitalneho citenia, hodnoty
uslachtilého a nizkeho; este vy3Sie stoja duchovné hodnoty poznavania, krasna, spravodlivosti a ich



protikladov; najvy$sie su nabozenské hodnoty svétosti. Dalej rozliSuje hodnoty osobnostné, kt. maju
prednost’ pred vecnymi. Pojem osoby ma vObec u S. Ustredné postavenie. Osoba nie je identicka s
mysliacim Ja. Patri k nej ,,uplna rozumnost, zrelost a schopnost volby“. Osoba je bytostne
duchovna. Duch je princip odliSny od prirody, je od neho nezavisly, ba je jeho protikladnym
principom. Medzi obidvoma lezi priepast. Az duch oslobodzuje c¢loveka, uvolfiuje ho z put
organického zivota. Je autorom viacerych diel (For-malizmus v etike a materialna etika hodnét,
Miesto ¢loveka v kozme, Poriadok lasky).

Schelling, Friedrich Wilhelm Joseph — (1775 — 1854) nem. idealisticky filozof, , filozof nem.
romantiky“. Po Kantovi a Fichtem bol tretim v plejade nem. idealistov. V Ideach k filozofii prirody
(1797) a v spise O svetovej dusi (1798) sa pokusil utvorit’ vlastny naturfilozoficky systém. Vyuzijuc
Kantove myslienky, Lebnizovo u€enie o zivych monadach a ucelnych silach prirody, s€asti aj
Spinozovo ucenie utvoril ideu vyvinu. Vo svojom diele Prvy nacrt systému prirodnej filozofie
(1798/99) a Systém transcendentalneho idealizmu (1800) sa usiloval zlG¢it Fichteho subjektivny
idealizmus s objektivnym idealizmom svojho vlastného systému. Vplyvom Studia prirodovedy a
romantickych basnikov formuluje svoje vlastné chapanie filozofie.

Filozofia musi podla S. odpovedat na 2 otazky: 1. akym spdsobom vedie vyvin neuvedomelej
duchovnej prirody k vzniku vedomia; 2. ako sa, naopak, vedomie, kt. samo osebe je iba subjektom,
stava objektom. Na prvi otazku odpoveda ,,naturfilozofia“, na druha ucenie ,,transcendentalneho
idealizmu®. V oblasti filozofie prirody postavil proti Fichteho subjektu ako vychodisku skimanie, v kt.
prvotné je objektivno. Pod subjektivnym nechape vedomie jednotlivého Cloveka, ale bezprostredné
rozumové nazeranie samého predmetu. Tuto ,,intelektualnu intuiciu®, kt. je vysadou niekolkych
vyvolenych, rozsiril na vSetky stupne uvazovania (,,reflexie“) vedomia o jeho vlastnej ¢innosti. Ked
sa vedomie dopracovalo k pochopeniu svojej spontannosti, chape samo seba aj ako podriadené
nevyhnutnosti, aj ako slobodné. V slobodnych &inoch jednotlivych ludi nevyhnutne pésobié a
prejavuje sa zakonity proces, v kt. sa spaja duch a priroda, subjekt a objekt, sloboda a
nevyhnutnost. Tento proces vS8ak nemozno odhalit poznanim, ale iba vierou. Zarukou historického a
mravného pokroku je iba Boh.

Duchu a vbbec vSetkému Zivotu mbézeme porozumiet z prirody len vtedy, ak nepokladame prirodu
za Cosi mftveho, mechanického, za suhrn atomov, ale ked ju vidime ako jednotny celok, kt.
najhlbSou podstatou je Ziva prasila. Priroda je nekoneéna &innost. Vo v8etkych jednotlivych javoch,
v kt. sa nam javi prasila — absolutho — mozno rozliSovat' 2 rady: jeden, v kt. prevaZuje reélne,
objektivne, idealne (duch a dejiny). Na konci jedného radu je hmota ako mftva latka, na konci
druhého je dokonald sebareprezentacia ducha vo filozofii a umeni. V nijakom jednotlivom jave v8ak
nikdy nie je len jedno al. druhé, pretoZe obidvoje nie je protikladné, ale prave identické. VZdy tu teda
ide o kvantit. mieru prevazovania jedného al. druhého momentu.

V jeho filozofii totoZnosti objektu a subjektu plati najvy3si zakon totoZnosti absol. rozumu so sebou
samym. V tomto absolutne prebieha proces sebapoznavania totoZnosti, prechod od jedného k
mnohému (Filozofické skimanie podstaty fudskej slobody, 1809). Spolu s Fichtem pokladal slobodu
za poznanu nevyhnutnost, nevidel v slobode hrdinsky ¢in jednotlivca, ale vysledok usilia
spoloénosti. Kym podla Fichteho je priroda produktom subjektu utvoreného preto, aby na jeho
odpore ,,ja“ mohlo uskutochovat seba samého, podla S. nie priroda je produktom ducha, ale duch je
vytvorom prirody. Ulohou filozofie je vyloZit vedenie t. j. zhodu subjektu s objektom. Priroda a duch
(ja), redlny a idealny moment st vo svoje hibke identické.

Vyznamny vplyv na S. mal katolicky filozof F. X. Baader (lekar a geoldg), kt. v reakcii na
osvietenstvo a Kantovo strohé oddelovanie vedenia a viery hlasal potrebu zli€enia teoldgie
s filozofiou, navratu k nepodmienenej krestanskej viere. Viera vS8ak podla neho nemala zaujat
miesto vedenia a filozofia sa nemala stat' slizkou teoldgie. Veda neznamena nebezpedie pre vieru a



k spravnej filozofii mozno dospiet bez nabozenskej viery, stelesnenej v dogme. Prave tak k spravnej
moralke nemozno déjst, ked jej zakladom je len autondmia Cloveka. Zakon myslenia a zakon
mravnosti su ,,zakony” len v tom zmysle, Ze ich ustanovil Boh. Svedectvom tejto orientacie S. boli
jeho diela Filozofické badania o podstate fudskej slobody (1809) a Filozofia, mytolégia a zjavenia.
Jeho | filozofiu zjavenia“, kt. hlada pravdu za hranicami rozumu, v ,,naboZenskej skusenosti
kritizoval neskér Engels.

Umenie podla S. je oblastou, v kt. sa svet a ja, realne a idedlne, nevedomé a vedomé pdsobenim
priprdu zjavuju v uplnom sulade. Cestou tedrie je vSak tento sulad nepoznatelny. Tajomstvo jednoty
ducha a prirody mozno nanajvys tusit v ,,intelektualnom nazore™, mozno ho chapat len citom
(intuitivne). Umelecké dielo ako vedomy vytvor Cloveka, v koneénom désledku vSak produkt
nevedome tvorivého zakladu prirody, ukazuje tuto jednotu v dokonalej forme a potvrdzuje tym aj
zakl. myslienku filozofie identity.

Schellongov test —testy.
schema, tis, n. — [g. schéma] schéma, nacrt, vyznacenie hlavnych znakov, tvar, podoba.

schematicus, a, um — [g. schéma nacrt, poloha, tvar] schematicky, vyjadreny schémou, nacrtovy,
polohovy, tvarovy.

Schepelmannov priznak —priznaky.

Scherer, Ernest FrantiSek — (1905, Blatna, okr. Strakonice — 1879, PieStany) pieStansky balneolog,
kt. sa zasluzil o propagaciu kupelov. Je autorom vyznamnej monografie o pieStanskych kupeloch
(1837).

Scheuermannova choroba —choroby.

Scheuthauerov-Marieho syndrém —syndrémy.

Schickov priznak —priznaky.

Schickov test —testy.

Schiefferdeckerova teéria symbiézy —tedrie.

Schietzov tonometer — [Schietz Hjalmar, 1831 — 1896, nor. lekar] —fonometer.

Schiffov biliarny cyklus — [Schiff, Moritz, 1823 — 1896, nem. fyziol6g] enterohepatalna cirkulacia
ZlGovych kys. v ZI&i, kt. sa resorbuju vo villi intestinales a potom putuju spat’ do pe€ene, kde sa opat
utilizuju

Schiffove zasady — [Schiff, Ugo, 1834 — 1915, chemik p&sobiaci vo Florencii] kondenza&né produkty
aromatickych aldehydov s prim. alkylaminmi a arylaminmi, napr. benzaletylamin, benzalanilin atd.
Dobre krystalizujuce latky, urychlovace pri vulkanizacii kau€ukov sirou. Vo svojich reakciach sa
podobaju karbonylovym zIu€. Hydrolyzou ich lahko moZno previest opat na vychodiskové latky, a
preto sa niekedy pouzZivaju na izolaciu aldehydov, resp. keténov.

Schilderov priznak —priznaky.
Schilderova choroba —choroby.
Schillerov test —testy.
Schillingov test —testy.

Schillingova leukémia — [Schilling, Victor Theodor Adolf Georg, 1883 — 1960, nem. hematolég] akut.
monocytova leukémia.



Schimko (Simko), Jan Teofil — (1785, Podluzany pri Banovciach n. Bebravou — 1868, Bratislava)
dietolég. Posobil v Cechach a na Morave, najdih$ie ako mestsky lekar v Olomouci. Podrobil kritike
Hahnemannovu metédou homeopatie (1828). Zaoberal sa najma zasadami spravnej zivotospravy a
vyzivy. Publikoval viaceré prace z dietolégie, z kt. vyznamna je najma prirucka o dietetike (1828),
ako aj o azijskej cholere a i. prace s prirodovenou problematikou.

Schimmelbuschova choroba —choroby.

Schirmerov syndrom —syndréomy.

Schirmerov test —testy.

schisto- — prva ¢ast zlozenych slov z g. schistos rozstiepeny.

schistoblepharia, ae, f. — [schisto- + g. blefaron mihalnica] schistoblefaria, kolobom, razstep
mihalnice.

schistocephalus, i, m. — [schisto- + g. kefalé hlava] schistocefalus, malformacia s raz§tepom hlavy.
schistocheilia, ae, f. — [schisto- + g. cheilos pera] vrodeny razstep ruky.

schistocoelia, ae, f. — [schisto- + g. kolia dutina] schistocélia, vrodeny razstep brusnej steny.
schistocranium, i, n. — [schisto- + g. kranion lebka] schistokranium, vrodeny razstep lebky.
schistocytus, i, m. — [schisto- + g. kytos bunka] schistocyt, fragment erytrocytu.

schistoglossia, ae, f. — [schisto- + g. gléssa jazyk] schistoglosia, vrodeny razstep jazyka.
schistognathia, ae, f. — [schisto- + g. gnathos Celust] schistognatia, vrodeny razstep Celuste.
schistomelia, ae, f. — [schisto- + g. melos ud] schistomélia, vrodeny razstep konc&atin.
Schistomide® (Specia) — anthelmintikum G&inné proti schistozomiaze; amfotalid.

schistonychia, schizonychia, ae, f. — [schisto- + g. onyx-onychos necht] Stiepenie nechtov pri
volnom okraiji, roz8tiepeny necht.

schistopodia, ae, f. — [schisto- + g. pus-podos noha] razStep nohy.
schistoprosopia, ae, f. — [schisto- + g. prosépon tvar] schistoprozopia, vrodeny razstep tvare.

schistopyelia, ae, f. — [schisto- + g. pyelos panvi¢ka] schistopyélia, vrodeny razstep obli¢kovej
panvicky.

schistorhachis, is, f. — [schisto- + g. rhachis chrbtica] —schizorachis.

Schistosoma — [schisto- + g. soma telo] starSi nazov Bilharzia. Su to parazity dlhé niekolko mm, kt.
Ziju v krvnom rieCisku. Z kapilar sa dostavaju ich vajicka do &reva a odtial do vody. Za vhodnych
podmienok sa vo vode vyliahnu larvy, tzv. miracidia. Dal$i vyvoj prebieha v tele lastdrnikov, kde
prechadza sériou vyvojovych Stadii, z kt. posledné sa nazyvaju cerkérie. Tieto utvary, velké 0,5 mm
(pripominaju rybku) infikuju Cloveka cez pokozku pracujuceho vo vode a vihku. Vyvojové formy a
vajicka S. sa morfol. liSia v zavislosti od ich druhu. Na ovalnych vajiCkach je najndpadnejsi tfiovity
ostenl. Dg. sa stanovuje podfa vaji¢ok al. sérol.

Schistosoma haematobium — vyskytuje sa v sev. a vych. Afrike. Postihuje najma mocové cesty.
Schistosoma mansoni — vyskytuje sa v subsaharskej Afrike, Stred. a Juz. Amerike. Postihuje GIT.
Schistosoma japonica — vyskytuje sa na Dalekom vychode a postihuje GIT.

schistosomiasis, is, f. — [Schistosoma + -asis stav] schistozomiaza, choroba vyvolana motolicami
rodu Schistosoma.



schistosternia, ae, f. — [schisto- + |. sternum mostik] razStep mostika.
schistothorax, cis, m. — [schisto- + g. thérax hrudnik] schistotorax, vrodeny razstep hrudnika.
schizo- — prva ¢ast zlozenych slov z g. schizein Stiepat.

schizoaffectivus, a, um - [schizo- + |. affectivitas vzruSivost] schizoafektivny, s prejavmi
maniodepresivnej psychézy.

schizofrénia — [schizophrenia] porucha psychotického typu prejavujuca sa poruchami myslenia,
emotivity, konania a osobnosti. S. sa vyskytuje u 1,0 % populacie. Zacina najcastejSie po puberte a
na zaciatku dospelosti. Zaciatok po 45. r. Zivota je zriedkavy. Vyskytuje sa CastejSie u muzov ako u
zien (podla niektorych prieskumov je az dvojnasobne CastejSia u muzov). U muzov schizofrénia
zaCina v priemere asi o 5 r. skér ako u Zien. Vyskytuje sa priblizne rovnako €asto vo v3etkych
zemiach.

Etiopatogenéza — na vzniku s. sa zuCastfiuje pp. viac pri¢in. Podla biol. orientovanych hypotéz su
dolezité gen. faktory. Pravdepodobnost vyskytu schizofrénie v prvostupnovom pribuzenstve
pacientov je asi 10 %. NajvysSia konkordancia je u jednovajcovych dvoj¢at (asi 40 %). U pacientov s
v€asnym zaciatkom s. je vy3Si vyskyt s. v pokrvnom pribuzenstve ako u pacientov s jej neskorSim
zaciatkom. Predpoklada sa, Ze sa prenasa dispozicia k vzniku s. K manifestacii poruchy su potrebné
dalSie patogénne vplyvy (napr. hormonalne zmeny v puberte, po pdrode, psychogénne vplyvy). Nie
je objasneny spbsob genetického prenosu dispozicie. Zaujimavy je CastejSi vyskyt bipolarnych
afektivnych porich v muzskom pribuzenstve a periodickych depresii v Zenskom pribuzenstve
pacientov so s.

O moznosti vzniku s. na zaklade org. poSkodenia mozgu (napr. virusové choroby matky na zaciatku
gravidity) svedCia zmeny tvaru a velkosti boénych komér, abnormality vo vyvoji favej hemisféry,
znizenie metabolickej aktivity frontalnych lalokov. Uvazuje sa aj o perzistujucej atypickej virusove;j
infekcii.

Na vyznam psychol. a socialnych faktorov poukazuje vy$si vyskyt s. medzi pristahovalcami a fTudmi
z nizSich socialnych vrstiev.

DéleZita je aj porucha vztahov medzi dietatom a matkou (dominantné, overprotektivnhe mat-ky,
nesulad medzi verbalnou a neverbalnou komunikaciou matky s dietatom).

Vztah medzi telesnou konstitiiciou, osobnostnymi charakteristikami a s. je nejasny. Castejsie ide o
jedincov, kt. sa javili ako nesmeli, taZzko nadvazovali znamosti, nevedeli prejavovat emdcie,
pripadne boli podozrievavi.

V patogenéze s. je dblezitda hyperaktivita postsynaptickych mezokortikalnych a mezolimbickych
dopaminovych (D;) receptorov. Antipsychotické ucinky neuroleptik pp. suvisia s ich afinitou k D,
receptorom. Dopaminergicky systém ovplyviiuje vztahy medzi jednotlivymi oblastami mozgu.
Hyperaktivita sa prejavi poSkodenim vztahov medzi najvys$Simi funkciami mozgu. Istu Ulohu hraja aj
abnormality v sérotoninovom (5-HT) systéme., kt. pp. suvisia s negat. a depresivnymi priznakmi pri
schizofrénii.

Priznaky — 1. Poruchy myslenia — pre s. vysoko Specifickymi priznakmi su asociané poruchy
myslenia. Patria k nim zarazy myslenia, paralogické myslenie, asociaCné skoky, inkoherentné
myslenie. Typické su aj abstrahujuce a aglutinujuce myslenie. K porucham myslenia typic-kym pre
s. patri aj symbolické myslenie. Autizmus sa prejavuje jednak nezaujmom o vonkajsie dianie, jednak
bizarnym, od skuto€nosti odtrhnutym svetom udvah a fantazie chorého. Bludy (paranoidné,
megalomanické al. extrapoten&né) nie su obvykle spojené do uceleného systému, ich obsahy su
bizarné (napr. ,,je prenasledovany kozmickou mafiou, odobrali mu vSetky vnutornosti...“). 2. Poruchy
emotivity sa najCastejSie prejavuju chybanim o€akavanych emoénych reakcii, nepriliehavymi a



nevypocitatelnymi emdciami (napr. neoCakavanymi afektami zlosti), emotivhou ambivalenciou
(sudasnymi rozpornymi citovymi vztahmi). Casta je depresivna nalada, smutok s pesimistickymi
Uvahami a autoakuzaciami. 3. Poruchy vnimania su astymi priznakmi s. (sluchové halucinacie,
intrapsychické halucinacie — ,,odnimanie, vysielanie myslienok, vsuvanie cudzich myslienok, hlasy
v hlave®, telové halucinacie, napr. ,,kfu¢ v zaludku®), pohybové halucinacie — ini pohybuju
konéatinami, hovoria Ustami chorého). 4. Poruchy konania a psychomotoriky — produktivne a
neproduktivne katatonické priznaky (hyperaktivita a hyperkinézy, parakinézy, stupor, katatonické
stavy). K porucham konania patri aj ambitendencia s chorobnou vahavostou, dezintegrované
(nemotivované, neucelné, prekvapujuce konanie). Chori moézu prekvapit nahlym hetero- al.
autoagresivnym konanim (impulziv-ne konanie, konanie pod vplyvom bludov al. halucinacii). 5.
Poruchy osobnosti — na zaciatku choroby je niekedy depersonalizacia, chori maju pocit, Ze sa im
zmenila tvar, oci, €asto sa pozoruju v zrkadle (priznak zrkadla). V priebehu s. sa stracaju
predchadzajuce zaujmy, straca sa Zivotné zameranie, dochadza k ,zlomu“ v Zivotnych
perspektivach. Zanedbavaju povinnosti, stracaju zaujem o priatelov, su lahostajni alebo bezcitni k
pribuznym. Pri nepriaznivom priebehu nastava strata kompaktnosti osobnosti, jej rozpad.

Somatické priznaky su neSpecifické, ide o prejavy zvySenej sympatikotonie (tachykardia, zvySeny
TK) a zvySenej aktivity dopaminergného systému (Siroko otvorené oci, rychle sledovacie pohyby
o&i). Je &asto akrocyandza, chladné, spotené akra. Casta je nespavost.

Priznaky s. sa rozdeluju na zakl. a akcesorné (E. Bleuler), na priznaky prvého okruhu a druhého
okruhu (K. Schneider). Rozdelenie priznakov na pozit., negat. a depresivne (Crow, Andreassen)
suvisi s patogenézou s. a je dolezité pri planovani jej th.

K zakl. priznakom s. patria poruchy emotivity (emotivne oplostenie, nepriliehavost, ambivalenciu),
Strukturalne poruchy myslenia, autizmus a poruchy konania (impulzivne konanie, ambivalencia).
Ostatné priznaky patria medzi akcesorne.

K priznakom prvého radu patria intrapsychické halucinacie (ozvu€ovanie, ovplyviiovanie myslienok),
verbalne halucinacie komentujuce spravanie chorého.

Pozit. priznakmi su bludy, halucinacie, psychomotoricky nepokoj, katatonické priznaky. Tvoria obraz
niektorych foriem schizofrénie (paranoidna, katatonicka forma). CastejSie su pritomné pri akutne sa
rozvijajucich obrazoch. Su fahSie ovplyvnitefné farmakami a patria k priaznivym prognostickym
znakom.

Negat. priznaky su prejavmi ochudobnenia psychického Zivota. Patri k nim apaticka nalada, emocna
plochost, ochudobnenie obsahov myslenia a reci, strata spontaneity, hypobulia, hypoaktivita,
nezaujem o inych ludi a obmedzenie socialnych kontaktov. Castejsie sa vyskytuju pri plazivo sa
rozvijajucej a pri chron. prebiehajucej s. Su pri nich CastejSie nalezy Struktirnych abnormit CNS.
Negat. priznaky su tazsie lieCebne ovplyvnitelné a su nepriaznivymi prognostickymi priznakmi.

Depresivne priznaky patria k €astym priznakom s. Patri k nim depresivna nélada a depresivne
obsahy myslenia. Je potrebne odlisit ich od negat. priznakov a od nasledkov neuroleptickej th. (tzv.
akinetickej depresie). DOlezitym dfdg. priznakom je depresivna nalada. Depresivny sy. je pritomny
u25 — 30 % pacientov. CastejSie sa vyskytuje v neskorsich $tadiach s., pri chron. priebehu.
Objavenie sa depresivnej symptomatolégie v intervale medzi atakmi choroby signalizuje relaps.
Rozoznavaju sa viaceré formy schizofrénie:

A. Paranoidna sschizofrénia — je najCastejSia forma s. V jej obraze dominuju relat. stale
expresivne, hypochondrické bludy, €asto paranoidné, kt. obvykle sprevadzaju halucinacie, prevazne
sluchové, a i. poruchy vnimania. Tato forma sa zacCina obyCajne neskor ako iné formy, CastejSie
prebieha v dobre ohrani€enych atakoch a ma pomerne priaznivu prognézu. Poruchy afektivity, vole,



reCi ani katatonické priznaky nie su vyrazné. Bezny je vSak stupern neprimeranosti afektivity,
poruchy nalady (napr. podrazdenost, nahla zlost, strach a podozrievavost).

Pritomné byvaju priznaky schizofrénie, najma perzekuréné, originalne bludy, bludy vztahovaénosti,
mesiasskeho poslania, transformacie vlastného tela al. Ziarlivosti. Pacientovi hrozia al. davaju
rozkazy halucinatérne hlasy, bezné su sluchové halucinacie ako piskanie, bzu€anie al. smiech.
ZriedkavejSie su Cuchové, chutové, zrakové halucinacie a sexualne a i. telové pocity. Pri akut.
stavoch mdézu byt poruchy myslenia, o nebrani pacientovi opisat typické bludy a halucinacie.

Dg. kritéria — musia byt pritomné vSeobecné kritéria pre schizofréniu, vyrazné halucinécie a/al.
bludy. Patri sem parafrénna schizofrénia.

Dfdg. — treba vylucit psychdzy pri epilepsii a pozivani drog. Perzekuény blud ma malu dg. vahu,
najma u fudi z ur€itych krajin a kultdr. Nepatri sem paranoia vratane involuénych paranoidnych
stavov.

B. Hebefrenicka schizofrénia — hebefréniu prvy opisal Hecker a Kahlbaum (1871). Kraepelin ju
zaradil do svojej dementia praecox s 2 formami, hebefreno-katatonickou al. hebefreno-paranoidnou.
Od cias Bleulera (1911) sa uvadza, ze pre dg. neexistuju nijaké Specifické priznaky a ze ju nemozno
odlis§it od s. Za uznanie hebefrénie ako samostatnej jednotky vystupuje Pethé (1972).
Charakterizuje ju akut. nastup a relat. rychly rozvoj v podobe zvySenej nalady, plané filozofovania,
mudrovania, frazovitosti, manierovania, stereotypie, usmievania sa, posmeskov, vtipkovania,
Upadku myslenia az po ,,drobndstkarske hlupnutie® a tupu ne€innost. Za délezité priznaky sa
pokladaju aj oplostenie emotivity, redukcia zaujmov a utlm aktivity. Ide o tzv. negat. priznaky. Roku
1985 T. Crow navrhol rozdelenie s. na 2 typy podfla pritomnosti negat. priznakov al. pritomnosti
pozit. priznakov (bludov, pordch vnimania, katatonickych priznakov). NajvyraznejSimi priznakmi su
poruchy socialnych vztahov a spravania, kt. pripominaju pubertalne prejavy. Je pritomna emocna
nepriliehavost, odbrzdené, netaktné spravanie, hrubost k najbliz§im osobam. Niekedy sa chori
povrchne zaoberaju filozofiou, nabozenstvami. Su to vedomostami nepodlozené, prazdne uvahy
(pseu-dofilozofovanie). Pri plne rozvinutom obraze su pritomné neologizmy, asociacné skoky,
inkoherentné myslenie. Porucha zacina €asto v adolescencii, ma tendenciu k chron. priebehu.
Hebefrénia méa tendenciu k chron. priebehu a nepriazniva prognézu.

C. Katatonicka schizofrénia — ma dve formy: 1. Produktivna forma sa prejavuje psychomoto-
rickym nepokojom aZ agitovanostou, produktivnymi katatonickymi priznakmi. Velmi zriedkava je
letalna katatonia pri ktorej sa po obdobi agitovanosti dostavi utim aktivity, porucha vedomia,
hypertermia a hrozi smrt. 2. Pri neproduktivnej forme je pritomny stupor, katatonické nastavy,
voskovéa ohybnost. Katatonickd s. prebieha v atakoch, v su€asnosti (vdaka lie€ebnym metédam) ma
priazniva progndzu.

D. Simplexna schizofrénia — v klin. obraze prevladaju zakl. priznaky (podla Bleulera): autizmus,
uzatvaranie sa, =zanedbavanie povinnosti, nezaujem o kontakt s inymi fudmi, strata
predchadzajucich zaujmov, emocne oplostenie, nevypravné myslenie, zarazy. Choroba zacina
nenapadne, plazivo progreduje, ma tendenciu k chronickému priebehu a rozvoju neproduktivnych
(negativnych) priznakov.

E. Rezidualna schizofrénia — nie je osobitna klin. forma, ale chron. S§tddium schizofrénie. Dg. sa
(podla MKCH-10) pri dlhodobo pritomnych negat. priznakoch a pri chybani produktivnych
priznakov.

F. Nediferencovana schizofrénia — je nova dg. jednotka v MKCH-10. Je vyhradena pre tie pripady
s., kt. nespifaju dg. kritéria pre niekt. z vy$sie uvedenych foriem.



G. Zriedkavé formy schizofrénie — zahrnuji cenestopaticki s. (podla Hubera), s bohatymi
telesnymi iliziami a halucinaciami, hypochondrickymi bludmi a neprimeranym emoénym postojom
k obtiazam. Velmi zriedkava je amentna forma, s akitnym zacCiatkom a inicialnou poruchou
vedomia. Scénickymi halucinaciami je charakterizovana oneirofrénia.

Priebeh ochorenia byva rézny. Asi u 80 — 90 % pacientov vedie th. k rychlej, plnej remisii al. k
vyraznému zlepSeniu poruchy. K zakl. charakteristikdm schizofrénie patri tendencia k vzniku
relapsov. Kazdy relaps (atak) zhorSuje socialnu situaciu pacienta a méze zanechat dalSie
rezidualne priznaky. Niekedy je psychoticka epizdda vyprovokovana zataZou (zahrani¢na cesta,
rézne typy zivotnych udalosti, somaticka choroba). Th. vedie k pInej remisii a porucha sa v dalSom
zivote neopakuje. Tento typ poruchy bol opakovane popisany (napr. syndrom tretieho decénia —
Vondracek). V MKCH-10 je takto prebiehajuca porucha zaradena medzi akut. a prechodné
psychotické poruchy.

Nepriaznivy je chron. remitujuci priebeh pri ktorom medzi atakmi pribuda rezidualna
symptomatoldgia. Zvlast nepriaznivy je kontinualny, chron. priebeh (trvanie ataku viac ako 2 r.).
V priebehu 1 r. po th. vznika relaps v 20 — 50 % pripadov. Frekvencia relapsov zavisi najma od
kvality liecby. Po 30 — 40 r. od vzniku s. je priblizne 20 % pacientov bez trvalych (rezidualnych)

priznakov. V 54 % pripadov vedie schizofrénia k tazSiemu poSkodeniu psychickych funkcii.
Pracovna spoésobilost je zachovana u 35 % pacientov.

Asi 30 % pacientov sa pokusi o samovrazdu, 10 % pacientov zomiera na nasledky samovrazedného
pokusu. Riziko samovrazedného konania je zvlast vysoké pri chronickom priebehu a pri pritomnosti
depresivnej symptomatologii. Velmi ¢asty je abuzus alkoholu a az v 1/3 pacientov so s. vznikne
alkoholizmus. Prognéza s. zavisi od viacerych faktorov.

Nepriaznivé prognostické znaky pri schizofrénii

* vyskyt schizofrénie v pribuzenstve

* schizoidna premorbidna osobnost’

« zIé adaptacné schopnosti pred chorobou

« v€asny zaciatok a plazivy vyvoj priznakov

* neproduktivne priznaky, neskory zaciatok th. a nesystematicka th.

Dg. — nie je tazka pri plne rozvinutych obrazoch. Dg. najdélezitejSimi priznakmi su autizmus,
asociacné poruchy myslenia a typické poruchy emotivity. Pri plazivom zaliatku a pri schizoidnej
premorbidnej osobnosti je dfdg. taZzka, je potrebné psychodiagnostické vySetrenie. Dfdg. problémom
sU depresivne stavy pri s. M6ze ist o kombinaciu 2 poriuch (malo pp. moznost), schizoafektivnu
poruchu (afektivne priznaky su sucastou obrazu pri kazdom ataku od zadiatku choroby), al. o
depresivny sy. pri s. Aj pri typickych priznakoch treba mysliet na somaticky podmienené poruchy a
vylugit tito moznost (interné, neurol. vySetrenie, EEG a dalSie pomocné vySetrenia).

Stupnice na hodnotenie schizofrénie —testy.

Th. — mozno rozdelit na niekolko etap. Kazda etapa mé svoje Specifika. Urgentna th. sa zamerana
na odstranenie najruSivejSich priznakov, napr. agitovanosti al. agresivneho konania. Pouzivaju sa
vysoké davky incizivnych —neuroleptik (napr. 25 — 35 mg haloperidolu), podavanych parenteralne.

V obdobi akut. th. sa davky neuroleptik koriguju, &asto sa pouzivaju peroralne liekové formy.
Neurolepticka th. sa méze kombinovat s elektrokonvulzivnou th., za€ina sa s rehabilitaciou.

V etape stabilizatnej th. sa hfadaju najnizSie uc¢inné davky liekov, oby€ajne sa peroralne
neuroleptika nahradia depotnymi. Posilfiuje sa motivacia pacientov pre spolupracu pri ambu-lantnej
lieCbe. Rehabilitacia je doplnena o psychoterapiu a edukaciu. OsvedCili sa kratke edukacné
programy pre pacientov a pre ich pribuznych, v ktorych tito ziskaju najdéleZitejSie informacie o s. a



jej th. (napr. PRELAPSE). Cielom tychto programov je zvySenie spoluprace pacientov a ich
pribuznych a znizenie rizika relapsov.

Na udrziavaciu th. je najvhodnejSia kontinualna aplikacia depotnych foriem neuroleptik v dostato¢ne
vysokej davke. Pri relapse sa ma pacient hospitalizovat. Oby¢ajne je nutna nedobrovolna th. (chory
nie je schopny posudit vyznam th. a jednotlivych th. postupov a je vysoké riziko vazneho zhorSenia
zdrav. stavu).

Praca ma rehabilitacny a resocializaény vyznam. Snazime sa preto udrzat pacientov v zamest-nani.
Casto je potrebné navrhnit zmenenu pracovnl schopnost. Pri nepriaznivom priebehu je nutna
Ciasto¢na al. plna invalidizacia. Musime hladat moznost zamestnania pacientov v chranenych
dielnach (v sucasnosti minimalne moznosti). Pri nepriaznivom priebehu prichadza do uvahy
obmedzenie alebo pozbavenie spdsobilosti na pravne ukony. Pri trestnych inoch davaju znalci
sudu podklady pre priznanie nepriCetnosti. Aj pri velmi dobrej remisii totiz nie je mozné vylucit
forenzne vyznamnu poruchu psychickych funkcii.

schizogonia, ae, f. — [schizo- + g. goné semeno] schizogbnia, forma parazita, kt. vyvolava malariu vo
faze nepohlavného rozmnozovania.

schizogyria, ae, f. — [schizo- + . gyros zavit] schizogyria, deformacia mozgovych zavitov
s preruSenim ich suvislosti.

schizoides, es — [schizo- + g. eidos podoba] schizoidny, podobny schizofrénii, abnormalne uzavrety,
ostychavy.

schizoidnd porucha osobnosti — porucha —osobnosti charakterizovana schizoidnymi ¢&rtami.
Napadny je nezaujem o interpersonalne vztahy, neschopnost utvarat hlbSie citové vazby,
prejavovat citové vztahy ani k najbliz§im pribuznym. Ak su nedostatoCne vytvorené socialne aj
etické city a pri svojom konani sa riadia prevazne rozumovou Uvahou su oznacovani (podla
starSieho triedenia) ako citovo chladni. Tento typ poruchy osobnosti sa blizi chapaniu disocialnej
poruchy osobnosti v MKCH-10. Inym typom schizoidnej poruchy osobnosti si osoby s napadnymi
podivinskymi zvykmi, zalubami. Niektori putaju pozornost zanedbanym zovriajskom, ini bizarnostou
oble€enia a upravy. V beznych Zivotnych situaciach su bezradni, ¢asto unikaju do sveta bohatych
fantazii. Ludia napadni bizarnou Upravu zoviajSku a bizarnym spravanim su oznacovani ako bizarni
podivini. Su €astym teréom posmechu, utokov, nedokazu si najst miesto v Zivote, ¢asto nie su
schopni najst si zamestnanie primerané ich intelektu a vzdelaniu.

schizomania, e, f. —[schizo- + g. mania vasen] schizomania, schizoafektivna forma schizofrénia.

schizomelia, ae, f. — [schizo- + g. melos ud] schizomélia, razstep vretennej a laktovej kosti al. piSaly
a ihlice; rozoklana ruka al. noha.

Schizomycetes, um, f. — [schizo- + g. mykés huba] chizomycéty, jednobunkové organizmy, kt. sa
rozmnozuju prie€nym delenim.

schizonychia, ae, f. — [schizo- + g. 6nyx-onychos necht] Stiepenie volného kraja nechta.
schizophasia, ae, f. —[schizo- + g. fasis re€] schizofazia, nezrozumitelna rec.
schizophrenia, ae, f. — [schizo- + g. frén mysel] —schizofrénia.

Schizophrenia catatonica — katatonicka schizofrénia.

Schizophrenia hebephrenica — hebefrenicka schizofrénia.

Schizophrenia paranoides — paranoidna schizofrénia.

Schizophrenia simplex — jednoducha schizofrénia.



schizophrenicus, a, um — [schizo- + g. frén mysel] schizofrénny, tykajuci sa schizofrénie.

schizophreniformis, e —[schizo- + g. frén mysefl + |. forma tvar, podoba] schizofreniformny, podobny
schizofrénii.

Schizophyllan — syn. sizofiran.

Schizopyranida — rad cylindrickych, monopodialnych, jednojadrovych améboidnych prvokov
(podtrieda Gymnamoebia, trieda Lobosea); niekt. druhy prekonavaju prechodné bi¢ikové Stadium;
patria sem rody Naegleria a Vahlkampfia.

schizorachis — [schizorrhachis] razstep chrbtice.

schizorhachis, is, f. — [schizo- + g. rhachis chrbtica] syn. schistorhachis, rhachischisis;
—schizorachis. Vyskytuje na ktorejkolvek Casti, naj¢astejSie v LS useku. Postihuje ~ 0,1 az 0,5 %
novorodencov a tvori ~ 30 % vSetkych vyvojovych poruch nervovej sustavy. Je vysledkom chybného
vyvoja mezenchymu, kt. je hlavnym stimulatorom uzaveru neuralnej platnic¢ky, obrastajucej dorzalnu
chordu a zaklad miechy, dava vznik telam, oblukom a vybezkom stavcov (Recklinghausen, 1886).
Za pri¢inu nespravneho vyvoja sa poklada narusenie oxidacnych procesov virusovymi infekciami,
intrauterinnymi mechanizmami, metabolickymi poruchami, chybnou nidaciou, krvacanim v gravidite,
ionizujucim Zziarenim a i. Asi v 6 % sa zistuje familiarne postihnutie. Podla Gardnera je pricinou
spinalnych dysrafii porucha vyvinu otvorov IV. komory. Hypotézu, podfa kt. myelomeningokély
vznikaju ruptirou neuralnej rary tlakom likvoru zostupujucim z hydrocefalickej hlavy vyslovil uz
Morgagnir. 1761.

Spina bifida — rhachischisis posterior, razStep stavcového obluka, sa vyskytuje asi v 25 %
populacie, je naj¢astejSia na LS prechode, zriedka na krénej a vynimoéne na hrudnej chrbtici. Je
prevazne nahodnych nalezom bez klin. vyznamu. Chrbticovy kanal je neuzavrety, chybaju triiové
vybezky a stavcové obluky. Rozoznavaju sa 3 formy: spina bifida occulta, cystica a aperta.

Spina bifida anterior — neuzavreta predna strana canalis vertebralis, ¢asto s poruchou vyvoja
brusnych a hrudnikovych utrob.

Spina bifida aperta — spina bifida manifesta, —rhachischisis post. v uzS8om zmysle, mdze byt totalna
al. parcidlna. Totalna spinabifida aperta sa vyskytuje vac&Sinou s akraniou a tato naj-tazsia
malformé&cia miechy sa nazyva kraniorachischiza, encefalomyelorafia. Parcialna spina bifida aperta
— vystupuje v 2 variantoch: a) area medullovasculosa nalieha na spodinu neuzavretého Useku
chrbtice; b) area medullovasculosa je na cystickom utvare utvorenom nahromadenim résolovitej
tekutiny medzi arachnoideou a pia mater zo strany neuzavretej dura mater a chrbtice (tzv.
myelocele).

Spina bifida cystica — defekt viacerych stavcovych oblukov a dura mater, cez kt. sa cysticky
vyklefiuje arachnoidea (pod fiou sa nachadza tekutina) — meningocele), miecha krytd arachnoideou
— myelomeningocele al. miecha s cysticky rozSirenym canalis centralis kryta arachnoideou —
meningomyelocystocele.

Spina bifida manifesta — spina bifida aperta.

Spina bifida occulta — najlahsi stupen spina bifida, kt. pozostava z defektu jedného al. viacerych
stavcovych oblukov prekrytého koZou s vyraznejSim ochlpenim.

Spina bifida posterior — defekt uzaveru zadnej strany chrbticového kanala.

Pri spina bifida occulta s okrem razstepu obluka eSte dalSie vyvojové zmeny, z kt. niekt. mézu byt
uz pri¢inou priznakov. Na koZi byva abnormalne ochlpenie, hyperpigmentacia, maly angiém,
dermalny sinus al. lipdm. Dermalny sinus pokracuje do subduralneho priestoru a tu vyustuje do
epidermoidu. Podkozny lipdm modze suvisiet s lipomom obsahujucim korene kaudy. Tvrda plena je



niekedy fixovana do razstepu obluka vazivovou membranou a je zosilnena jazvovitymi pruhmi, kt.
pretkavaju aj subduralny priestor a fixuju miechové korene, prip. miechu. Byvaju tu cysty, nadory,
glioza korenov. Filum terminale byva zhrubnuté, kratke a brani fyziol. vzostupu miechy. Klin. sa
vyvinu rézne stupne motorickych a senzi-tivnych poruch, inkontinencia mocu, valgézne, varézne al.
ekvivar6zne deformacie n6h a tro-fické zmeny na kozi. Dg. sa potvrdzuje vySetrenim miechového
kanala pomocou kontrastu. Th. je chir. a ma sa vykonat ¢o najskér, kym nenastanu ireparabilné
zmeny (resekcia nadoru, zmeneného filum terminale, pretatie adhézii). Rezistentna byva
inkontinencia mocu.

Meningokéla je razStep stavcového obluka, nim vystupuje vak makkych
plien, prip. tvrdej pleny konciacej v jeho kréku. Vak obsahuje likvor,
nahromadeny subarachnoidalne al. subduralne.

Pri meningomyelokéle je v stene vaku vrastena miecha s korenmi, kt.
" ; smeruju spat’ do chrbticového kanala, al. sa konc€ia v stene vaku. Mok je

feningokél Meni - . : .

NS e " nahromadeny pred vykiznutt miechu a korene.

Niekedy mok enormne rozSiruje centralny miechovy kanalik a miecha
ako tenucka vrstvicka tvori vnuatornd stenu vaku  (tzv.
myelocystomeningokéla, syringomyelocystokéla). Klin. sa pre-javuje
parézami koné&atin a zvieraCov, podmienenymi vyvojovymi poruchami
nervovych Struktar. Pri hrudnych lokalizaciach su takmer vzdy pritomné
paraplégie, na prechode bedro-vej Casti je paraplégia v 75 — 90 %.

Myelocystokela Meningomyelo- . . . “ . . . . -
i c,st?,ké.! Inkontinencia zvieracov je v 80 % a v 50 % pri sakralnej lokalizacii.

Formy spina bifida partialis Vak meningokély a myelomeningokély je pokryty normalnou koZou al.

len vrstvickou epitelu. Pri defektnom koznom kryte hrozi nekréza a
perforacia steny vaku s naslednou meningitidou. Infekcia méze preniknat do likvorovych ciest i
neporusenou epitelizovanou stenou vaku. V stene vaku meningokél a najma myelomeningokél byva
Casto lipdm, zriedkavejSie dermoid al. teratém.

Dg. nervovych priznakov u novorodenca méze robit taZkosti. Priznakom tazkej parézy je chabost
zvierata koneénika, o ochrnuti moCového mechura svedé&i vytekanie moc&u pri zatlaceni rukou na
brusko. LahSie nervové poruchy sa odhalia az neskdr. K dg. prispieva pneumoperimyelografia,;
vySetrenie vaku pohmatom a presvietenim je malo presné.

V dalSom vyvoji su deti vystavené velkému utrpeniu su psychicky traumatizované. 90 % ich exituje v
kratkom Case na meningitidu z ruptiry vaku al. uroinfektu. Chir. th. je indikovana len u deti bez
plégie kon&atin al. inkontinencie zvieraov a maju nanajvys lahké parézy, kt. sa horSia (zrasty plien
s korefAmi, kratke filtrum terminale al. tlak al. tah lipdmu za nervové Struktury). U deti s hroziacou
perforaciou vaku al. vakom perforovanym pocas pérodu sa operovuje 6 — 8 h (max. 48 h) po pérode
s cielom zabranit zhorSeniu neurol. priznakov, kt. sa pripisuje gliéze ponechanych afunkénych
miechovych korefiov vo vaku a adhéziam z chron. infekcie steny vaku. Niekt. autori odporu&aju
operaciu az po 3 — 18 mes., ¢o zdbévodriuju neistotou o rozsahu paréz, obavou z vyvoja hydrocefalu
a mentalnej retardacie. Odporuéa sa chranit vak vatovym ven&ekom, proti tlaku a sledovat mozny
vyvoj hydrocefalu. Parézy sa maju sustavne rehabilitovat.

Operacia spociva v resekcii vaku meningokély, ak v iom nie su vrastené nervové Struktury, a v
uzavreti defektu steny chrticového kanala plastikou z fascie chrbtového svalstva al. kériotukovym
transplantatom z koZe vaku. Ked je v stene vaku vrastena miecha, reponuje sa i s vakom spat’ do
chrbticového kanala. Dobré vysledky operacie su ~ v 75 % pripadov. Vo zvySku pripadov sa vyvija
hydrocefalus nasledkom vyvojovej poruchy (sten6za mokovodu, gliové membrany, Arnoldova-
Chiariho malformacia, adhezie z mitigovanej infekcie). Rozvoju hydrocefalu mozZno zabranit



ventrikuloaurikularnym skratom. Neskorou sprievod-nou poruchou byvaju deformacie nozi€iek, kt.
treba v€as zabranit’ ortopedickou starostlivostou. Psychicky vyvoj deti byva va¢dinou normainy.

Myelokéla (myeloschisis) sa vyznacuje expoziciou miechy na povrchu vaku, jej centralny kanalik
vyustuje von a odkvapkava z neho likvor. Neuralna rura sa neuzavrela. Malformacia vznikla eSte v
embryovom vyvoji. Vzdy su tazké defekty nervovych Struktar, pritomna byva paraplégia, niekedy su
miechové funkcie Ciastocne zachované. Operacia je indikovana len v ojedinelych pripadoch.

Diastematomyélia je zriedkava. Mezoderm sa viac vpredu tlaci proti neuralnej rure namiesto toho,
aby ju obrastal, utvara septum, tiesni miechu a brzdi jej fyziologicky vzostup. Operacia je indikovana
v pripade tlaku na miechu. Spociva v resekcii septa.

Diplomyélia (zdvojenie miechy) vznika uz vo faze gastruly (miecha sa pp. zaklada parovo). Miecha
je rozdvojena na urcitom Useku na 2 funk&ne hodnotné pramene. Asi v 1/4 pripadov je medzi nimi
kostné tkanivo, kt. tlakom a tahom vyvolava funkéné poruchy. V takomto pripade je indikovana
vCasna resekcia septa a uvolnenie miechovych pramenov, aby sa dosiahla Uprava funkénych
poruch. Predny razstep postihuje telo stavca a meningokéla vystupuje do hrudnika, brucha al. panvy
a javi sa ako nador. Priromné byvaju neurol. priznaky al. prejavy tlaku vnutornych organov, ale
moze byt aj asymptomaticky. Dg. sa stanovuje pomocou rtg vySetrenia. Indikacia na operaciu sa
riadi podla symptémov.

schizothorax, cis, m. —[schizo- + g. thérax hrudnik] schizotorax, schistotorax, razStep hrudnika.

schizotrichia, ae, f. — [schizo- + g. thrix-trichos vlas] schizotrichia, chorobna zmena vlasu spojena so
Stiepenim.

Schizotrypanum cruzi — [schizo- + g. trypanon nastroj na trepanaciu] Trypanosoma cruzi.
schizotymny — [schiso- + g. thymos mysel] disponovany na schizofréniu (E. Kretschmer).
Schlangeho priznak —priznaky.

Schlatterova-Osgoodova choroba — Osgoodova-Schlatterova choroba.

Schlemmov kanal — [Schlemm, Friedrich S., 1795 — 1858, nem. anatdom] sinus venosus scle-rae.

Schlemmove vazy — [Schlemm, Friedrich S., 1795 — 1858, nem. anatém] dva vazy speviiujuce
puzdro ramenného kibu.

Schlesingerov priznak —priznaky.

Schlesingerov test — skuska na dékaz —urobilinu v mogi.
Schlichterov test —testy.

Schlippeho sol — tioantimonéat sodny, Na;S,Sb.
Schlittlerov priznak —priznaky.

Schlossmannova metéda —metoda.

Schlosserova terapia —terapia.

Schmidtov kvocient — pomer sérovych aktivit AST/(ALT + GLD): pri akut. hepatitide byva > 50, pri
akut. vzplanuti cirhdzy pe€ene 30 — 40, pri obStruk&nom iktere 5 — 15, metastdzach v peceni <10, pri
cholestatickej hepatéze 40 — 50.

Schmidtov priznak —priznaky.

Schmidtov syndrém — [Schmidt, Martin B., 1863 — 1949, nem. patolég pbsobiaci v Géttingene]
endokrinny sy., autoimunitnny polyglanduldrny sy. typu I, charakterizovany autoimunitne



podmienenenou Addisonovou chorobou (adrenalitidou) v spojeni s autoimunitnou tyroiditidou;
(—syndréomy.

Schmidtov sublimatovy test —testy.

Schmidtova-Strassburgerova diéta — [Schmidt, Adolf, 1865 — 1918, nem. lekar pdsobiaci v Bonne a
Drazdanoch] —diéta.

Schmidtove-Lantermanove vrubky — [Schmidt, Henry D., 1823 — 1888; amer. anatém pdsobiaci v
New Orleans; Lanterman, A. J., $trasburgsky anatém z konca 19. stor.] incisures Lantermani. Ide o
prejav lézie nervovych vldken a prechodnej poruchy metabolizmu. Vo svetelnom mikroskope sa v
periférnych nervovych vlaknach zistuju pravidelné Sikmé zarezy v myelinovej posve, elektronopticky
rozvlaknenie tesne na seba naliehajucich myelinovych lamiel.

Schminckeho nador — [Schmincke, Alexander, 1877 — 1953, nem. patolég] Schminckeho-Regaudov
nador; lymfoepiteliainy nediferencovany karcinom.

Schmitzov bacil — [Schmitz, Karl Eitel Friedrich, *1889, nem. lekar] Sigella dysenteriae typ 2.

Schmorlov uzlik — [Schmorl, Christian Georg, 1861 — 1932, nem. patoldg] uzlik na rtg snimke
chrbtice pri prolapse nucleus pulposus do spongiézy susediaceho stavca. Charakteristicky nalez pri
—Scheuermannovej chorobe.

Schmorlova brazda — [Schmorl,Christian Georg, 1861 — 1932, nem. patolég pdsobiaci v Drazdanoch]
brazda na emfyzémovych plicach vyvolana tlakom na rebra.

Schmorlova choroba - [Schmorl,Christian Georg, 1861 — 1932, nem. patolég pésobiaci v
Drazdanoch] 1. herniacia nucleus pulposus do prilahlej prednej steny stavca; 2. necrobacillosis divo
Zijucich a domacich kralikov, potkanov a i. zvierat nasledkom infekcie Fusobacterium necrophorum
(Schmorlov bacil); charakterizuje ju tvorba abscesov v réznych Castiach tela a oblasti nekrézy okolo
ust, nosa, mihalnic, v hrdle a hrudniku.

Schnabelova atrofia — [Schnabel, Isidor, 1842 — 1908, rak. oftalmolég] kavenozna atrofia n. opticus
pri glaukéme.

Schnabelove kaverny — [Schnabel, Isidor, 1842 — 1908, rak. oftalmoldg] glaukomatézna atrofia n.
opticus so zvySenim vnutrooéného tlaku.

Scheebergskad choroba — [podla banskej oblasti Schneeberg v Sasku podobnej jdchamovskym
baniam] bronchialny koarcindbm ako choroba z povolania u banikov taziacich kovové rudy;
vdychovany prach obsahoval arzén a bol radioaktivny. Po vzniku silikézy sa do 10 r. vyvija
karcinébm. Choroba pod tymto nazvom je znama vy3e 300 r.

Schneiderov karmin — [Schneider, Franz Coelestin, 1813 — 1897, nem. chemik] nasyteny rozt.
karminu v konc. kys. octovej.

Schneiderova membrana — [Schneider, Conrad Victor, 1614 — 1680, nem. lekar] tunica mucosa nasi.
Schneiderov-Fischerov syndrém —syndréomy.
Schoberov priznak —priznaky.

Schoemakerova €iara — [Schoemaker, Jan, 1871 — 1940, dan. chirurg] spojnica bodu trochantera so
spina iliaca anterior superior; jej predizenie smeruje normalne k pupku, ked je trochanter vy$sie
uloZeny, smeruje pod pupok.

Schoenbergova choroba —Albers-Schénbergova choroba.

scholastika — [scholastici, povodne ucitelia v Skole, neskér misionari a nakoniec cirkevni ugitelia] 2.
obdobie krestanskej filozofie (800 — 1500), kedy stredoveka filozofia zanikla. V ramci s. sa rozliSuju



3 obdobia: 1. rana scholastika (9. — 12. stor.) — vyznacuje sa utvornim Specifickej scholastickej
metody, tesnym spojenim teolégie a filozofie a zasadnym duchovnym bojom nadvazujucim na
protiklad medzi Platébnom a Aristotelom o platnost v§eobecnych pojmov (spor o univerzalie); 2.
vrcholna scholastika (13.) — zaCina sa narastajucim prijimanim Aristotelovho myslienkového
bohatstva, sprostredkovaného arab. a zidovskou filozofiou stredoveku; znamanala dokonalé
sformovanie stredovekej krestanskej filozofie, najmad v dielach Alberta Magna a Tomasa
Akvinského; 3. neskora scholastika (14. — 15. stor.) — znamena postupny rozklad stredovekej
filozofie vplyvom nominalizmu.

Obdobie scholastickej med. [I. schola $kola] sa zacina okolo r. 1130. Jej predpokladom bolo
prelozenie filozofickych a prirodovednych diel z arab&iny do latininy. Toto obdobie charakterizuje
odklon od ludového lieCitefstva a v lekarskych Skoldch dogmatické uplatfiovanie sa galenizmu
(humoralna patoldgia). Proti Galenovi a arabizmu radikalne vystupil az Paracelsus (,,Luther
mediciny“). Odmietal med., kt. sa nezaklada na skusenosti. Prirodovedna orientacia med. nastava
vSak az v 19. stor.

Scholasticki lekari v mnohom zdokonalili dg. i th. Ulohu med. chapali ako pomoc prirode vylugit z
tela chorobnu latku. Preto sa tak rozSirili potné, hnaCkové a vracavé kury, mocopud-né lieky,
supozitoria. Hojne sa pouzivali Folia Sennae, gafor a Moschus.

Zaklady europskej stredovekej med. vznikli v Salerne r. 850 zalozenim zdruZenia salernskych
lekarov (Civitas hippocratica). Bola to prva nearabska $kola, kde sa prekladali diela arabskych
lekarov. Z prekladatelov vynikol najma Constantinus Africanus (1018 — 1087). Rozkvet tejto Skoly
nastal r. 1150 — 1180. V tom &ase vznikla didakticka basefi Regimen sanitatis Salernitanum, Kkt.
obsahovala rady pre spravny spdsob Zivota. R. 1200 vzniklo v Salerne Auditorium Nicolai so 142
predpismi receptov (z 100 receptur). Tu vznikli aj zdravotné pravidla o dietetike.

Slava salernskej $koly vybledla popri univerzitach v Padove a Monpellieri. R. 1811 vydal franc. cisar
Napoledn |. edikt, ktorym tato lekarsku Skolu zrusil.

Po znovuvydobyti Toleda od Saracénov krestanmi (1085) zalozil arcibiskup Raymond (1125 az
1151) prekladatel'sku Skolu v Tolede, kt. sa stala centrom krestanskej zapadoeurépskej vzdelanosti.
Prekladali sa tu diela Aristotela, arabskych u€encov (Abulcasis, Avicena, Rhazes), Hippokrata a
Galena do latin€iny. Vyznamné Abulcasisovo dielo At-Tasrif prelozil Gerhard z Cremony (1135 az
1187).

V 12. stor. vznikali prvé zdruzenia ucitelov (magistri) a Ziakov (scholari), na kt. sa pestovala pevna
schéma vyucovania (scholastika). Profesor spoza katedry (ex cathedra) pred¢itaval zo zachovanych
spisov antickych a arab. autorit v I. preklade, kym Studenti si latku zapisovali a o latke diskutovali
podla scholastickej schémy: z pozitivne formulovaného tvrdenia (téza) a jemu zodpovedajucej
negacie (antitéza) dospeli sylogickym postupom (porovnanim premis) k zaveru, kt. bol logickym
vyustenim konfrontacie premis. Dosledkom tejto formy odovzda-vania vedomosti, kt. nepripustalo
kritiku, bolo podriadenie sa autoritam — logike a u€eniu vyznamnych autorov. Za nenapadnutelny sa
pokladal najma Aristoteles (aristotelizmus). K vyznamnym osobnostiam raného stredoveku patril
Albertus Magnus (vl. menom Albert z Bolstadtu, 1200 — 1280), Toma$ Akvinsky (1225 — 1274),
Roger Bacon (1219 — 1292).

Prvé univerzity vznikaju na eurdpskych klastornych, katedralnych a sukromnych Skolach zo
spoloCenstiev ucitefov a Studentov (universitas magistrorum et scholarum) v 12. stor. (Bologna,
1113; Montpellier, 1187, Pariz, 1200). Predchodcami eurdpskych univerzit boli arabské Skoly v
GundiSapure, Kahire a v Cordobe (6. az 10. storoCie). R. 1224 zalozil Fridrich Il. v Neapoli prvu
Statnu univerzitu a vydal jej ,,zdravotny poriadok na Upravu Studia. Na univerzitach sa Studovali
najma arabské a antické diela, pripravené prekladatelskymi Skolami v Salerne a Tolede. Asi od r.
1250 sa univerzity €lenili na fakulty (artisticka, pravnicka, lekarska a teologicka). Fakulty si kazdy rok



volili dekana, mali pravo skuSat a promovat, udefovat doktorské, akademické hodnosti, a tym aj
pravo vyu€ovat. NajstarSou univerzitou v stred. Eurdpe je Univerzita Karlova, kt. zalozil Karol IV r.
1348. Mala vSetky 4 fakulty. Na Slovensku prva univerzitu zalozil Matej Korvin v Bratislave
(Academia Istropolitana) r. 1465 (otvorili ju r. 1467). Prvy aprobacny poriadok pre lekarov vydal
normansky kraf na Sicilii Roger Il. r. 1140.

Na ,,ochranu rodin a zdravia“ vznikali — podla mienky scholastickych ideolégov — kontrolované
nevestince, napr. v Bratislave v polovici 15. stor. za krala Zigmunda Luxemburského. Nevestinec
bol na rohu niekdajSej Uhorskej ulice a spravoval ho mestsky kat. Neviestky sa nazyvali
Hubscherinnen.

Scholzova choroba —choroby.

schopnosti — vlastnost —osobnosti, nadanie sa zvafSa tyka normalnej psycholdgie, len —in-
teligencia sa vacsim podielom zucastfiuje na psychopatolégii. S. a nadanie sa mdzu vo vyvoji
jedinca menit. Vznikaju na zaklade nadania al. uenia, ale len kombinaciou obidvoch tychto zloziek
sa vypracuju na vynikajucu uroven. Nadanie musi dozriet, zjavuje sa az v urcitom veku a vyvija sa
autondmne, najviac cvikom. NajvSeobecnejSie nadanie je inteligencia.

Pri difuznych zmenach sa niekedy niekt. talenty stracaju, ale vrodené s. si pomerne odolné vodi
odobraniu. Schizofrénici mézu byt vynikajuci Sachisti, pri parafrénii sa zjavuej al. rastie talent, kt. sa
predtym u pacient neprejavil. Niekedy tvoria pacienti hodnotné vytvarné diela bez nalezitej
profesionalnej pripravy. U dusevne chorych tieto zmeny odrazaju postup choroby. U deti je rast al.
zaostavanie s. dblezitym meradlom vyvoja psychického zivota, kedZe sa schopnosti zvacsa
prejavuju od raného veku po pubertu. Vrodené poruchy sa pozoruju pri —slabomyselnosti, ziskané
poruchy pri demencii, deterioracii, org., lokalnom, endokrinnom a farmakogénnom
—psychosyndréme.

Schottmiillerova choroba —choroby.
Schonbeinov test —testy.

Schoénbeinov-Pagenstecherov papier — biely filtracny papier impregnovany alkoholickym rozt.
gvajakovej Zivice a po vysuSeni vodnym rozt. siranu mednatého; pouziva sa na detekciu HCN; uz
stopy ho sfarbuju na modro.

Schoénleinova-Henochova choroba —choroby.

Schonova tedria —tedrie.

schradan - oktametyldifosforamid; oktametylpyrofosforamid, OMPA, CgH,N,OsP,, M, 286,26;
(eu),N o o wiewp, insekticidum (Pestox I1I®, Sytam®).
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Schregerove ¢iary — [Schreger, Christian Heinrich Theodor, 1768 — 1833, dan. anatém] —dciary.
Schreiberov manéver — [Schreiber, Julius, 1849-1932, nem. lekar] —manéver.

Schroederov priznak —priznaky.

Schroederov test —testy.

Schroederova choroba —choroby.

Schroederov van der Kolk zakon —zakony.

Schroetterov syndrom —syndromy.



Schroderove jednohacikové klieSte — operacny nastroj.

T

Mikuliczova Schréderove Museuxove  Stvorhdékové
peritonedlna jednohacikové dvojhackové klieste Aesculap-
svorka klieste klieste Pratt
Schrédinger, Erwin — (1887 — 1961) rak. fyzik, jeden zo zakladatefov kvantovej mechaniky. R. 1933
dostal Nobelovu cenu za fyziku spolu s P. A. M. Diracom za objav novych produktivnych foriem
atémove;j teodrie.

Schrédingerova rovnica — diferencialna rovnica, kt. opisuje charakteristické fyz. veli€iny
stacionarneho stavu mikroc¢astice v potencialovom poli vinovou funkciou:
Hy = Ey,
A h2 32 32 82
VKt H=— - (—+—+—)+U(X,y, 2
2m ot oyt of
je operator celkovej energie E, m hmotnost mikroCastice, U jej potencialna energia a h = h/2y.
Druha mocnina normovanej vinovej funkcie uréuje pravdepodobnost w vyskytu d&astice v
jednotkovom objeme, t. j. dy/dV = \uz, kde objemovy element dV = dx dy dz. Z tejto interpretacie
vyplyva podmienka konecnosti, spojitosti a jednoznalnosti. ReSpektovanie tychto podmienok
spbsobuje kvantovanie fyz. veli¢in, ¢im vznika nevyhnutnost charakterizovat stav mikrocastice
pomocou kvantovych &isel.

Schrénove-Muchove granuly — [Schrén, Otto von, 1837 — 1917, nem. patolég; Much, Hans
Christian, 1880 — 1932] Muchove granuly, grampozit. neacidorezistentné granuly a pali¢ky v thc
spute, pokladaju sa za modifikované tbc bacily.

Schuchardov rez — [Schuchard, Karl August, 1856 — 1901, nem. chirurg] paravaginalna incizia.
Schulteho test —testy.

schultenit — mineral arzeni¢nan olovnaty PbHAsO,; biely, taZky, jedovaty pradok; pouZiva sa ako
insekticidum.

Schultzeho kéma — fasciculus interfascicularis, Uzky pasik vliaken ulozeny medzi fasciculus gracilis a
fasciculus cuneatus, kt. vznikd fuziou descendentnych kolateral zadnych korefiov v krénej a &asti
hrudnej miechy.

Schultzeho priznak | a || —»priznaky.
Schultzov syndrém —syndréomy.
Schultzova angina — Schultzov sy.; —syndréomy.

Schultzov-Charltonov priznak —priznak.



Schultzova-Charltonova reakcia — [Schuchard, Karl August, 1856 — 1901, nem. lekar] paravaginova
incizia.
Schummov test —testy.

Schiiffnerovo bodkovanie — [Schiffner, Wilhelm August Paul, 1867 — 1949, nem. patolég] jemné
granulovanie erytrocytov infikovanych Plasmodium vivax pri farbeni Romanowského al. Wrightovym
farbivom.

Schiilleho priznak —priznak.
Schiillerov priznak —priznak.
Schiillerova syndréom —syndréomy.

Schiillerova choroba — [Schiiller, Arthur, 1874 — 1958, rak. neurolég] 1. Handova-Schiillerova-
Christianova choroba; 2. osteoporosis circumscripta cranii.

Schiillerova metéda —metdda.
Schiillerova-Christianova choroba — Handova-Schiillerova-Christianova choroba.

Schiitzov zvazok — tr. longitudinalis dorsalis, eferentné vldkna z prednej skupiny hypotalamickych
jadier k parasympatikovym (visceromotorickym) jadram hlavovych nervov na spodine IV.

Schwabachov test —testy.
Schwachmanov syndrém —syndrémy.

Schwalbeho jadro — [Schwalbe, Gustav, *1844, nem. anatém] ncl. terminalis medialis n. vestibuli (ncl.
principalis). Sklada sa z drobnych buniek (ncl. parvicellularis). Vlakna z neho idu do mozocka a do
ipsi- i kontralatreralneho tr. longitudinalis medialis (ascendentne i descendentne).

schwannoma, tis, n. — [Schwannova po$va + -oma bujnenie] schwaném, nador, kt. vychadza so
Schwannovej posvy nervov; neurilemoém.

Schwannova posva — [Schwann, Theodor, 1810 — 1882, nem. anatdom a fyziolég] vrstva plochych
gliovych buniek, kt. obaluje myelin periférnych nervov. V CNS ju nahradzuju astrocyty a v blizkosti
nervovych bunieSk oligodendroglia.

Schwartzeho priznak —priznak.
Schwartzov-Jampelov syndrém —syndromy.

Schwarz, Teodor — (1892, Pukanec — 1980, Bratislava) gynekoldg. Pbsobil na gynekologickych a
pbérodnickych klinikach v Bratislave, Prahe, Martine a najdlhSie v KoSiciach. Zaoberal sa najma th.
nadorovych chorbb, neskorou gestézou, placenta praevia, lekadrskemu vedeniu pérodov a i.

schweinfurtska zelena — mineralna, parizska, smaragdové viedenska zelenda, acetoarzenit mednaty,
C4H6AS.

Schweitzer, Albert — [1875 Keyserberg pri Colmare — 1965, Lambaréné (Gabun)] teoldg, lekar a
organista. P&sobil ako misionar v rovnikovej Afrike. R. 1913 zalozZil v Lambaréné svetoznamu
nemocnicu. Pod vplyvom Schopenhauera a Nietscheho si utvoril vlastny eticko-moralny kédex, kt.
najvys8im principom bolo zachovanie a podpora ludského Zivota.R. 1954 mu bola udelena
Nobelova cena za mier.

Schweizerovo ¢inidlo —¢inidla.




Sl — 1. skr. sakroiliakalny (krizovy) kib; 2. skr. Systéme Internationaled 'Unités medzinarodnéa sustava
jednotiek, spdsob uvadzania fyz. a chem. jednotiek podla sustavy Sl; v med. je dblezité o. i.
zavedenie molarnych jednotiek.

Si — symbol chem. prvku silicium; —kremik.

Sia, R. H. P. — (1895 — 1970) amer. lekar, zaviedol zraZaciu reakciu pévodne na dg. kala azar, ta sa
neskor ukazala patognomickou pren Waldenstrémovu makroglobulinémiu.

SIADH - skr. angl. syndrome of inappropriate antidiuretic hormone sy. neprimeranej sekrécie
antidiuretického horménu (ADH), syn. Schwartzov-Bartterov sy.. Produkcia ADH je nadmerna
napriek sucasnej hypoosmolalite. Pri¢inou su niekt. nadory s ektopickou produkciou ADH,
vnutorlebkové chorobné procesy, choroby pluc, vplyvy niekt. liekov ai. (napr. akuar. porfyria).
Prejavuje sa hyponatriémiou, retenciou vody a v tazSich pripadoch edémom mozgu. V th. treba
monitorovat prajem tekutin a najma odstranit’ pricinu.

siag(o)antritis, itidis, f. — [g. siagon Celust + I. antrum dutina + -itis zapal] siag(o)antritida, zapal
Cefustnej dutiny.

siagozid — gangliozid GM1 (Sygen®).

sial/o- — prva Cast zlozenych slov z g. sialon slina.

sialadeniitis, tidis, f. — [sial- + g. aden zlaza + -itis zapal] sialadenitida, zapal slinnej zfazy. PriCinou
mozu byt virusy, baktérie, prip. upchatie vyvodov konkrementami a i. Hnisavy zapal sa méze Sirit do
okolia; prikladom je —parotitis epidemica.

sialadenographia, ae, f. — [sial- + g. aden Zlaza + g. grafein pisat] sialadenografia, rtg znazornenie
slinovej Zlazy a jej vyvodov.

sialadenoma, tis, n. — [sial- + g. aden Zfaza + -oma bujnenie] sialadeném, benigny nador slinovej
Zlazy.
Sialoadenoma papilliferum — benigna exofyticka papilomatézna lézia slinovej Zlazy, oby€ajne na
tvrdom podnebi al. sliznici lic prevazne u muzZov; vychadza pp. z povrchovej €asti vyvodov slinnych
Zliaz.

sialadenopathia, ae, f. — [sial- + g. aden Zlaza + g. pathos choroba] sialdenopatia, neSpecifikovana

choroba slinovej Zlazy.
sialadenosis, is, f. — [sial- + g. aden Zlaza + -osis stav] sialadenéza, choroba slinovej Zlazy,
sialadenitida.
sialagogum, i, n. — [sial- + g. agdgos veduci] latka, kt. podporuje tok slin, ptyalagogum.
sialat — sol kys. sialove;.
sialectasia, ae, f. — [sial- + g. ektasis rozSirenie] sialektazia, rozSirenie, zva€enie slinovych Zliaz.
sialemesis, is, f. — [sial- + g. emesis vracanie] sialeméza, vracanie slin.

sialidaza — 1. v EC nomenklatire syn. exo-a-sialidaza, enzym z triedy hydrolaz, kt. katalyzuje
Stiepenie glukozidovych vazieb medzi zvySkami kys. sialovej a neredukujucimi terminalnymi
oligosacharidmi v glykoproteinoch, glykolipidoch a proteoglykanoch; autozémovo recesivne dedi¢ny
deficit podmieriuje sializézu; enzym chyba aj pri galaktozidéze; 2. syn. neuraminidaza, Specificky
Stiepi gangliozidy, kt. obsahuju kys. sialovu; jej deficit podmiefiuje mukolipidézu IV.

sialidosis, is, f. — [sialidasis + -osis stav] sialidéza, autozomovo recesivne dedi¢na choroba

z nedostatku sialidaza. Vyskytuje sa v 2 formach: aduliny typ 1 charakterizuje myoklonus,
Ceredfiovo Cervené Skvrny v oliach s progresivhou stratou zrakovej ostrosti a ukladanie



sialyloligosacharidov; pri type 2 su navySe somatické abnormality, drsné Crty tvare a dysosostosis

multiplex. Cim v&assi je zadiatok, tym sU prejavy tazSie; detské formy sa vyznaduju aj
visceromegaliou a mentalnou retardaciou, kongenitalne formy navySe ascitom, hydros foetalis,
edémom tvare, slabinovymi prietrzami a v€asnym exitom. V¢asné juvenilné formy su totozné s
galaktosialidozou.

sialismus, i, m. — [sial- + -ismus] sializmus, nadmerna funkcia slinovych Zliaz, nadmerna salivacia.

sialoadenectomia, ae, f. — [sialo- + g. aden Zlaza + g. ektomé vybrat] sialoadenektdémia, chir. vybratie
slinovych Zliaz.

sial(o)adenitis, itidis, f. — [sialo- + g. aden Zlaza + -itis zapal] sialoadenitida, zapal slinovej Zlazy.

sial(o)adenotomia, ae, f. — [sialo- + g. aden Zlaza + g. tomé rez] sialadetondémia, chir. otvorenie al.
drenaz slinovej Zlazy.

sialoaerophagia, ae, f. — [sial- + g. aér vzduch + g. fagein hltat] sialoaerofagia, nadmerné
prehltavanie slin a vzduchu.

sialoangieectasia, ae, f. — [sial- + g. angeion cieva + . ektasis rozSirenie] sialoangiektazia,
rozSirenie vyvodo slinovych Zliaz.

sialoangiitis, itidis, f. — [sialo- + g. angeion cieva + -itis zapal] sialoangitida, zapal vyvodov slinovej
Zlazy.

sialocele, es, f. — [sialo- + g. kélé prietrZ] sialokéla, cysta al. nador slinovej zlazy.

sialodochitis, itidis, f. — [sialo- + g. doché nadrzka + -itis zapal] sialodochitida, zapal vyvodu slinovej
Zlazy.

sialodochographia, ae, f. — [sialo- + g. doché nadrzka + g. grafein pisat] sialodochografia, rtg

znazornenie vyvodu slinovej Zlazy a jeho vetvenia pomocou kontrastnej latky.

sialodocholithiasis, is, f. — [sialo- + g. doché nadrzka + g. lithos konkrement + -asis stav]
sialodocholitiaza, konkrementy vo vyvodoch slinovej zlazy.

sialodochoplastica, ae, f. — [sialo- + g. doché nadrzka + g. plastiké (techné) tvarne umenie]
sialodochoplastika, plasticka operacia vyvodov slinovej zlazy.

sialoductitis, itidis, f. — [sialo- + I. ductus vyvod + -itis zapal] sialoangiitis.

sialogastrén — [sialo- + g. gaster Zaludok] latka vyskytujuca sa v slinach, kt. inhibuje sekréciu a
motilitu Zaludka.

sialogenes, es — [sialo- + g. gennan tvorit] produkujuci sliny, slinového pdvodu.

sialoglykokonjugat — zlu&., kt. obsahuje zvySok kys. sialovej glykozidicky viazany zvySok kys.
sialovej s glykokonjugatom; vacsina kys. sialovej v telovych tekutinach a tkanivach v takejto forme.

sialoglykoprotein — glykoforin, membranovy MN-glykoprotein, kt. obsahuje 90 % kys. sialovej; je
receptorom virusu chripky.

sialogramma, tis, n. — [sialo- + g. gramma zapis] sialogram, rtg snimka slinovej zlazy.

sialographia, ae, f. — [sialo- + g. grafein pisat] sialografia, rtg zobrazenie slinovej Zlazy a vyvodov
pomocou kontrastnej latky.

sialolit — [sialolithos, calculus salivarius] slinovy kamen. Je pomerne zriedkavy, méze sa vyskytovat
vo vSetkych slinovych Zlazach. NajCastejSie sa vyskytuje vo vyvode podCelustovej Zlazy, v
parenchyme sa vyskytuje zriedkavejSie, a tu je skoro vzdy zdruZeny s chron. zapalom. Vyvodovy s.
byva ojedinely a maly, zriedkavejSie je vo vyvode konkrementov viac. Solitarny s. je ovoidne



pretiahnuty, po strane mava Zliabkovu brazdu, kt. odtekaju sliny. Inokedy je centralne kanalizovany.
Mnohopocetné s. su polyedrické. Farba s. je sivohnedava, inokedy naZltla. Solitarny sialolit je
oby¢€ajne velmi tvrdy, mnohopocCetné konkrementy su zlepené z drobnych zrniek v podobe zlepenca
a su drobivé, pomerne makké. Ojedinele su s. koncentricky vrstvené. Chemicky sa s. skladaju z 80
% fosfore€nanu vapenatého a 20 % ubhli¢itanu vapenatého. S. byva €astejsi u muzov ako Zien.
NajCastejSie sa zistuje v ductus submandibularis, byva velkosti prosa, zriedka lieskovca.

Pritomnost s. je vzdy prejavom chron. infekcie v Zlaze al. vyvodoch. Periodické ventilové upchatie
vyvodov sa prejavi vzplanutim zapalu a hnisavou sekréciou zo zapaleného a zaderveneného Ustia.
Opakujuce sa obstrukcie vyvodu a akut. zapal zavifiuju dilataciu slinovych kanalikov a zdurenie
vlastnej Zlazy. V lymfatickom tkanive su zmnozené lymfocyty, regio-nalne uzliny su zdurené.

sialolithiasis, is, f. — [sialo- + g. lithos kameri + -asis stav] sialolitiaza, konkrementy v slinovej Zlaze.
Vacsinou ide o postihnutie podsankovej Zlfazy. Konkrementy niekedy vznikaju okolo cudzieho
telieska. Staza slin (najméa pred jedenim) vyvolava pocit napatia az bolest. Neskér vznika zapal
(sialoadenitida) a bolesti mézu byt vefmi silné. V th. treba niekedy otvorit’ chirurgicky vyvod Zlazy,
niekedy treba odstranit celu zfazu.

sialolithos, i, m. — [sialo- + g. lithos kameR] —sialolit.

sialolithotomia, ae, f. — [sialo- + g. lithos kamen + g. tomé rez] sialolitotémia, pretatie slinovej zlazy a
odstranenie konkrementov.

sialoma, tis, n. — [sial- + -oma bujnenie] sialdm, nador slinovej zlazy.
sialometaplasia, ae, f. — [sialo- + metaplasia] sialometaplazia, metaplazia slinovej Zlazy.

Sialometaplasia necrotisans — benigny zapalovy proces malych slinovych Zliaz, imitujuci karcinom
Zz mu-koepidermoidnych a skvaméznych buniek. Histol. sa zistuje lobularna nekréza a metaplazia
Zlazy a vyvodov.

sialomucin — [sialo- + mucinum] kysly mukopolysacharid, mucin, kt. sacharidové skupiny obsahuju
kys. sialovu.

sialophagia, ae, f. — [sialo- + g. fagein hltat] sialofagia, nadmerné preltavanie slin.
sialorrhoea, ae, f. — [sialo- + g. rhoia tok] sialorea, slinenie, nadmerné vylu€ovanie slin.

sialoschesis, is, f. — [sialo- + g. schesis zadrZanie] sialoschéza, zastavenie al. potladenie vylu-
Covania slin.

sialosemeiologia, ae, f. — [sialo- + g. sémeion znak + g. logia nduka] sialosemeioldgia, vySetrenie slin
s cielom zistit chorobu pacienta.

sialosis, is, f. — [sial- + -o0sis stav] sial6za; 1. tok slin; 2. ptyalizmus.

sialostenosis, is, f. — [sialo- + g. stenos uzky + -osis stav] sialostenéza, zUZenie vyvodu slinovej
Zlazy.

sialosyrinx, gis, f. — [sialo- + g. syrinx piStala] fistula slinovej zlazy, umelé vyustenie slino-vej Zlazy a
jej vyvodov.

sialové kyseliny — kys. nonulozaminové, skupinové pomenovanie pre estery al. iné derivaty (N- a O-
acylderivaty) kys. neuraminovej, napr. N-acetyl al. N-glykolyl, N-acyl-O-acyl, a O-metylderivaty. K s.
k. patri napr. —kyselina N-acetylneuraminova. Su &astou zloZkou sacharidovej €asti glykoproteinov,
mukoproteinov, mukopolysacharidov a niekt. mukolipidov. Ked s. k. su oby€ajne lokalizované v
sacharidovej Casti molekuly ako posledné, ovplyviuju fyz.-chem. vlastnosti glykoproteinov.
Pritomnost’ s. k. v makromolekule jej dava negat. naboj, kt. mdéze mat ddlezity fyziol. vplyv.



Hovadzie a ovlie submaxilarne Zzfazy obsahuju diacetylové derivaty s. k., oSipanych mucin a
erytrocyty oSipanych, koni a somarov s. k. s N-glykolylovou skupinou.

sialéza — [sialosis] nezapalové zmeny slinnych Zliaz prejavujuce sa ich zdurenim, poruchami sekrécie
a réznymi histopatol. zmenami, Vznikaju v ramci niekt. celkovych choréb (napr. diabetes mellitus,
systémové choroby, heopatopatie, sarkoid6za), po uzivani niekt. liekov; por. Heerfordtov sy.;
(—syndromy).

sialyloligosacharidy — oligosacharidy, na kt. je viazany jeden al. viaceré zvySky kys. sialovej;
hromadia sa v tele, pri deficite sialidazy Specifickej pre oligosacharidy a glykoproteiny, napr. pri
sialidoze a galaktosialidoze.

sialyltransferaza — enzym z triedy transferaz, kt. katalyzuje tvoru sialylglykokonjugatov prenosom
skupiny kys. sialovej z CMP na niekt. akceptor glykokonjugatov.

Sibelium® tbl. (Janssen) — Flunarizini hydrocholoridum 10 mg v 1 tbl.; vazodilatans s predizenym
trvanim U¢inku; antimigrenikum; —flunarizin.

sibilans, antis — [l. sibilare sycat] sycCiaci, pistiaci.
sibilus, a, um — [I.] sykot, sy€anie, piskanie.
Sibol® - estrogén; dietylstilbestrol.

Sibrumin® sir. (Spofa) — expektorans. ZloZenie: Bromoform 115 + Codeini phosphas sesquihydricus
62 mg + Aqua laurocerasi 2 g + Extractum balsami tolu 100 mg + Extractum thymi vulgaruis 200 mg
+ Sirupus simplex + Spiritus + Corrigentia ad 100 ml sir.

Sibsonova aponeuréza — [Sibson, Francis, 1814 — 1876, angl. lekar] Sibsonova fascia, membrana
suprapleuralis; napriamena ¢ast endotorakalnej fascie, kt. sa upina na vnutornu stranu 1. rebra
proc. transversus C-.

Sibsonova brazda — [Sibson, Francis, 1814 — 1876, angl. lekar] brazda niekedy viditefna na dolnom
okraji m. pectoralis major.

Sibsonova incizura - [Sibson, Francis, 1814 — 1876, angl. lekar] zarez na hornom okraji srdcového
stemnenia pri akut. perikardovom vypotku.

Sibsonova predsien — [Sibson, Francis, 1814 — 1876, angl. lekar] vestibulum aortae.
Sibutol® - fungicidum; —bitertanol.

sibutramin — inhibitor spatného vychytavania noradrenalinu a sérotoninu. ZvySuje pocit sytosti
(znizuje prijem energie) a termogenézu (zvySuje vydaj energie). Uginok je zavisly od davky.
Eliminagny t, 5 obidvoch aktivhych metabolitov, prim. a sek. aminov M; a M, pri davke 10 mg je 14
az 19 h. Pocas th. nastava pokles cholesterolu a triacylglycerolu a vzstup HDL v plazme; znizuju sa
aj hodnoty kys. mocove;j.

Indikacie — sucast komplexného manazmentu obezity; BMI > 27-30 kg/m2 a pritomnost rizikovych
faktorov (diabetes mellitus typu 2, dyslipidémie ap.).

Kontraindikacie — tazSie poruchy prijmu potravy (anorexia, bulimia), org. podmienena obezi-ta,
su€asné uzivanie inhibitorov MAO a i. centralne pésobiacich liekov, nekontrolovana hypertenzia,
feochromocyém, ischemicka choroba srdca, hypertyre6za, tazSia hepatopatia a nefropatia,
gravidita, laktacia.

NezZiaduce ucinky — sucho v ustach, nespavost, nechutenstvo a zapcha; mierna tachykardia
a hypertenzia sa zjavuju len na zaciatku th., po poklese hmotnosti sa upravuju.



Davkovanie — spociatku 10 mg raz/d; u pacientov, kt. dosiahnu 5 % Ubytok hmotnosti ma th. trvat’ 3
az 12 mes.

Pripravok — Reductil®.

Sicardov priznak | — [Sicard, Jean Athanase, 1872 — 1929, franc. neuroldg] priznak lézie periférnych
vetiev sedacieho nervu: silna flexia nohy vyvola bolestivost v podkolenovej jamke.

Sicardov priznak Il — [Sicard, Jean Athanase, 1872 — 1929, franc. neuroldg] priznak varixového
rozsSirenia zil so zilovou insuficienciou: pri pokasliavani je viditelna postupujuca vina krvi, kt. bezi
podkoznymi zilami smerom k ¢lenkom.

Sicardov syndrom —Coletov sy. (—syndromy).

Sicardov-Foxov priznak — [Sicard, Jean Athanase, 1872 — 1929; Foix, Charles, 1882 — 1927, franc.
neuroldégovia] porucha obehu likvoru: zvySsené mnozstvo bielkoviny bez zmnozenia leukocytov v
likvore.

Sicarol® (Hoechst) — fungicidum; —pyrakarbolid.

siccaninum — antimykotikum; —sikanin.

siccatus, a, um — [l. siccare vysuSit] ususeny, vysuseny.
siccitas, atis, f. — [l. siccus suchy] suchost, vyschnutost.

siccus, a, um — [I.] suchy, vyschnuty, vysuseny.

sick sinus syndrome — [angl.] sy. chorého sinusu; —syndromy.
sicklaemia, ae, f. — [angl. sickle kosak + g. haima krv] —siklémia.
Sicoclor® (Gramon) — analeptikum; —fenkamin.

Sicorten® crm. a ung. (Ciba-Geigy) — Halomethason monohydricum 50 mg (0,05 %) v 100 g. krému,
resp. masti; lokalny kortizonoid, dermatologikum; —halometazén.

Sicorten Plus® crm. (Ciba-Geigy) — Halomethason monohydricum 50 mg (0,05 %) + Triclosanum 1 g
(1 %) v 100 g krému; kombinacia lokalneho kortizonoidu so Siroko-spektralnym chemoterapeutikum,
dermatologikum.

Sicuteriho sérotoninova tedéria migrény (1972) —sérotonin; —tedrie.
sideraminy — metabolity —deferoxaminu obsahujuce Zelezo, kt. stimuluju rast.
siderans, antis — [l. sidus hviezda, blesk] rychlo prebiehajuci.

sideratio, onis. f. — [l. sidus hviezda, blesk] nahle naruSenie Zivotnych procesov veduce az k nahlej
smrti, napr. mftvica.

sider/o- — prva Cast zloZenych slov 1. z I. sidus hviezda, blesk; 2. g. sidéros Zelezo.

Siderin Yellow — siderinova ZIta, chroman zelezity Fe,Cr;O,, farbivo na keramiku, sklo a smalt (C.1.
Pigment Yellow 45°, C.1. 77505%).

siderinuria, ae, f. — [siderin- + g. dron mo¢€] siderinuria, vylu€ovanie Zelezitych latok mofom.
siderit — mineral uhli¢itan zeleznaty FeCOs.

sideroaschresticus, a, um — [sidero- + g. achréstos nepotrebny] sideroachresticky, charakte-rizovany
nedostatoénym vyuzitim Zeleza pri tvorbe hemoglobinu napriek dostatku Zeleza; napr.
sideroachresticka anémia.



sideroblastos, i, m. — [sidero- + g. blastos vyhonok] sideroblast, erytroblast s venéekovito ulozenymi
granulami Zeleza okolo bunkového jadra; bunka chrakteristicka pre sideroblasticku
(sideroachesticku) anémiu.

siderocytus, i, m. — [sidero- + g. kytos bunka] siderocyt, erytrocyt obsahujuci drobné ¢astice volného
zeleza.

siderodermia, ae, f. — [sidero- + g. derma koza] bronzové sfarbenie koze nasledkom ukladania zeleza
uvolneného pri rozklade hemoglobinu.

siderodromophobia, ae, f. — [sidero- + g. dromos bunka + g. fobos bunka] siderodromofé-bia,
chorobny strach pred jazdou vlakom al. autom.

siderofibrosis, is, f. — [sidero- + fibrosis] siderofibr6za, zmnozenie vaziva, fibréza vyvolana
uloZeninami Zeleza al. jeho zIU€. v tkanivach.

siderofilin — sérovy transferin.

sideroféon — [sidero- + g. foné hlas] pristroj podobny telefénu, pomocou kt. sa deteguju Ciastocky
Zeleza v bulbe.

siderofory — [sidero- + g. forésis nosenie] 1. latky, kt. viazu Zelezo; 2. makrofagy, kt. obsahuju
hemosiderin; 3. mikrébiové chelatory Zeleza; —mykobaktiny.

sideromyciny — metabolity —deferoxaminu, kt. obsahuju Zelezo; syntetizuju ich niekt. druhy
aktinomycét. Inhibuju rast baktérii tym, Ze zabrariuju vychytavaniu zZeleza.

sideropenia, ae, f. — [sidero- + g. penia chudoba] sideropénia, nedostatok zeleza v tele (krvi).

siderophagia, ae, f. — [sidero- + g. fagein zjest] siderofagia, pohlcovanie zelezitého pigmentu
(hemosiderinu).

siderophagus, i, m. — [sidero- + g. fagein zjest] siderofag, bunka, kt. pohlcuje Zelezité pigmenty.

siderophilia, ae, f. — [sidero- + g. filid laska] siderofilia, farbitelnost tkaniv latkami obsahujucimi kov;
afinita k Zzelezu.

sideroprivus, a, um — [sidero- + g. privare zbavit] sideroprivny, chudobny na Zelezo.
Sideros® (Inverni) — hematinikum; —feritin.

sideroscopus, i, m. — [sidero- + g. skopein pozorovat] magnet al. iné zariadenie na detekciu
pritomnosti kovového Zeleza ako cudzieho telesa v oku.

siderosilicosis, is, f. — [sidero- + |. silex kremen + -0sis stav] —siderosilikéza.

siderosilikéza — koniofibroza, Cierna sider6za, kt. postihuje brusiCov ocelového materialu (brusnych
kotu€ov), zaprasenie pluc prachom obsahujucim oxid kremicity a CiastoCky Zeleza al. Zeleznej rudy.

siderosis, is, f. — [sidero- + -0sis stav] —siderdza.

Siderosis bulbi — sider6za o€nej gule; preniknutie &repiny Zeleza do vnutra oka; difuziou Zelezitych
soli sa postupne sfarbi sklovec do hrdzava.

Siderosis Bantu — forma nutrinej siderdzy, kt. postihuje ¢lenov kmena Bantu v juz. Afrike, vyvola-
na pouzivanim Zelezného riadu. MézZe vyustit do cirhézy pedene.

Siderosis conjunctivae — hrdzavohnedé al. Zltavé sfarbenie spojovky nasledkom pritomnosti Zelez-
nych cudzich telies; pozoruje sa aj pri hemochromatéze.

Siderosis hepatica — uloZzeniny abnormalneho mnozZstva Zeleza v peceni; hemosideroza.



siderosoma, tis, n. — [sidero- + g. soma telo] siderozém, zhluk molekul feritinu v cytoplazme bunky
opatreny membranou.

siderotil — mineral, siran zeleznaty FeSO,.

sideroza — [siderosis] 1. nadmerné ukladanie zIU¢. Zeleza do tkaniv; 2. zaprasanie pluc Cias-tockami
Zeleza a jeho zIUE. NajCastejSia je Cervena sideréza. Postihuje pracovnikov papierni (oxid zeleznato-
zelezity sa pouziva pri farbeni papiera) al. u brusi¢ov zrkadiel. Makroskopicky je plucne tkanivo
Cerveno sfarbené.

Sideryl® (Dandoy) — roborans; Zeleznata sol tetrahydrat kys. asparagove;.
SIDS - skr. angl. sudden infant death syndrome sy. nahleho detského umrtia.

sidurén — N-(2-metylcyklohexyl)-N-fenylmocovina, C14H»oN,O, M, 232,32; herbicidum (Tupersan®).

Q NHOONH @ Sidurén
5

Siegemundinova, Justine — (1648 — 1705) nem. pbérodna babica. Pdsobila ako uradna babica v
Legnici. Od r. 1688 ju knieza Friedrich Wilhelm povolal za dvornu babicu do Berlina. R. 1690 vysla
jej uéebnica O tazkych a zlozitych pérodoch, v kt. zhrnula svojej skasenosti. Opisala v iom ,,dvojity
hmat“ na prevratenie prie€ne ulozenégho plodu v maternici do normalnej polohy.

Siegertov priznak —priznak.

Siegleho usny lievik — [Siegle, Emil, 1833 — 1900, stuttgartsky otolég] tzv. pneumaticky usny lievik
opatreny lupou a gumovym balénikom na vySetrovanie pohybov bubienkovej membrany pri zmene
tlaku vo vonkajSom zvukovode.

siemens — [Siemens, W., 1816 — 1892, nem. vynalezca] jednotka elekt. vodivosti v Sl; symbol S.
Vodi¢ ma vodivost 1 siemens, ak sa jeho odpor rovna 1 ohmu. Pretoze vodivost je obrate-na
hodnota odporu, je 1 S = 1/0. Fyz. rozmer je [S] = kg_l.m_z.s_S.AZ.

Siemensova-Blochova-Sulzbergerova pigmentova dermatéza — [Siemens, Hermann W., 1891 az
1969, nem. dermatolég pdOsobiaci v Berline a Leipzigu; Bloch, Bruno, 1878 — 1933, dermatoldg
pdsobiaci v Bazileji a Zirichu; Sulzberger, Marion Baldur, *1895, amer. dermatol6g] syn.
incontinentia pigmenti.

Siemensov-Touraineov syndrém —syndromy.

Siemerlingovo jadro — [Siemerling, Ernst, 1857 — 1931, nem. neuroldg a psychiater] oddiel komplexu
jadier n. oculomotorius.

Sieromicin® (Sierochimica) — antibiotikum podobné tetracyklinu; —pipacyklin.

sietnackovité — Piesmatidae, ¢elad hmyzu z radu bzddch. Malé podlhovasto ovalne bzdochy
ploského tela. Na predohrudi maju pozdiZzne rebrovité vyrastky. Predné kridla maju husto
mriezkovito bodkované. Znamych je ~ 20 druhov z rodu Piesma. Na repe od zaciatku aprila do
konca oktdbra Skodi sietnacka repna (Piesma quadrata), kt. prenasa eurdpsku ku€eravost cukrovej
repy. Napadnuté listy sa skrdcaju a nakoniec odumieraju. Rastlina sa brani tym, Ze tvori nové listy,
kt. sietnacka tiez poSkodzuje. Hlava bulvy vyrasta do vySky, vznikaju v nej dutinky, az zahniva.
Prezimuje na poliach pod repnymi odpadkami, v trave, v aprili po spareni znaSa vajicka na spodnu
stranu mrlikovitych rastlin. Ni¢enim tychto burin mozno predchadzat’ napadnutiu cukrovej repy.

sietnica —|. retina; —zrak.



sietnicovité — Tingitidae.

siet'okridlovce —Neuroptera.

Sieurov priznak —priznaky.

sievert (Sv) — [Sievert, Rolf, 1866 — 1966, Stockholm] jednotka davkového ekvivalentu 1 Sv =1 J.kg™.

Siffertova metéda — urCovanie objemu ZI€nika z jeho tiefia premietnutého na priesvitny papier a
porovnanim so Standardom.

sig. — skr. I. signa, signetur ozna¢ (ako uzivat liek).

Sigacalm® (Siegfried) — anxiolytikum; —oxazepam.

Sigadoxin® (Siegfried) — antibiotikum; —doxycyklin.

Sigamopen® (Siegfried) — antibiotikum; —amoxicilin.

Sigapedil® (Siegfried) — antibiotikum; —erytromycin.

Sigaprim® (Siegfried) — antibiotikovy sulfénamid; —sulfametoxazol.
Siggov priznak —priznaky.

Sigillariaceae — sigilariovité, fosilna ¢elad triedy plaviniov az 20 m vysokych. Zvysky rodu Sigillaria sa
vyskytuju v karbonskych a permskych sedimentoch.

sigm/o- — prva Cast zlozenych slov z: 1. I. colon sigmoideum; 2. g. hlasky ,,s".
sigma — g. pismeno ,,s*; oznacenie pre esovitu ¢ast hrubého &reva (colon sigmoideum).

sigma conduit — [franc.] umely vyvod mocovych ciest do ¢reva. Asi 15 cm dlhy Usek tvaru sigmy sa
vyradi z Creva, oralne naslepo uzavrie, aboralne vyvedie navonok a prekryje brudnou stenou, potom
sa implantuju uretery; mo¢ sa zachytava do plastického vrecuska.

sigma jednotka RNA-polymerazy — podjednotka, kt. rozpopznava promotor. Bez tejto podjednotky
zagina RNA-polymeraza transkripciu na ktoromkolvek mieste retazca DNA.

sigma spanok — Stadium 2 NREM spanku; na EEG sa viny theta (6) so spankovymi vretienkami
(preto tzv. vretienkovy spanok). Pokojny spanok, nie su motorické prejavy, neschopnost udrzat
nestabilnu polohu

Sigmacef® (Sigma Tau) — cefalosporinové antibiotikum; —pivcefalexin.
Sigmacort® — glukokortikloid, antiflogistikum; —hydrokortizén.

Sigmadyn® — stimulans CNS; —pimolin.

Sigmafon® (Fontana) — anticholinergikum, sedativum, hypotonikum; —mekloxamin.
Sigmaform® — tribromfenat bizmutity; antiseptikum.

Sigmart® (Chugai) — koronarne vazodilatans; —nikorandil.

sigmatismus, i, m. — [g. sigma + -ismus] sigmatizmus, chybné vyslovovanie sykaviek (s, z),
Suslavost.

Sigmatismus addentalis — addentalna, prizubna Suslavost.
Sigmatismus aspiratorius — aspiracna Suslavost.
Sigmatismus interdentalis — interdentélna, medzizubna Suslavost.

Sigmatismus labiodentalis — labiodentalna, perozubna Suslavost.



Sigmatismus lateralis — lateralna, bo¢na Suslavost.
Sigmatismus nasalis — nosova SuSlavost.
Sigmatismus stridens — hvizdava Suslavost.

sigmoid(e)/o- — prva ¢ast zlozenych slov z g. sigma ,,s“ + g. eidos podoba, podobny sigme (colon
sigmoideum esovita slucka).

sigmoidectomia, ae, f. — [sigmoid- + g. ektomé vybrat] sigmoidektdmia, chir. vybratie esovitej slucky
al. jej Casti.

sigmoid(e)opexis, is, f. — [sigmoid- + g. péxis upevnenie] sigmoid(e)opexa, prisitie, upevnenie,
spojenie esovitej slucky.

sigmoid(e)optosis, is, f. — [sigmoid- + g. ptosis pokles] sigmoid(e)optdza, pokles, znizenie esovitej
slu¢ky tra¢nika.

sigmoid(e)oscopia, ae, f. — [sigmoid- + g. skopos pozorovat] sigmodoskopia, vySetrenie esovitej
slu¢ky hrubého ¢reva pomocou sigmoid(e)oskopu..

sigmoid(e)oscopos, i, m. — [sigmoid- + g. skopein pozorovat]sigmoid(e)oskop, pristroj na m
vySetrenie esovitej slu¢ky hrubého Creva zrakom.

sigmoides, es (eus, a, um) — esovity, podobny sigme, g. pismenu ,,s".
sigmoideum, a, um (colon) — esovita slu¢ka hrubého €reva; —traviaca sustava.
sigmoiditis, itidis, f. — [sigmoid- + -itis zapal] sigmoiditida, zapal esovitej slu¢ky hrubého Creva.

sigmoidocystoplastica, ae, f. — [sigmoido- + g. kystis + g. plastiké (techné) tvarne umenie]
sigmoidocystoplastika, plasticka operacia esovitej slu¢ky a mo¢ového mechdara.

sigmoidopexis, is, f. — [(colon) sigmoideum + ¢. péxis upevnenie, spojenie] sigmoidopexia, prisitie,
upevnenie esovitej slucky.

sigmoidoproctoanastomosis, is, f. — [sigmoido- + g. proktos konecnik + g. anastomosis spojenie]
sigmoidoproktoanastomadza, chir. napojenie rekta na esovitu slu¢ku (pri €iasto€nej resekcii esovitej
slugky).

sigmoidoproctostomia, ae, f. — [sigmoido- + g. proktos kone¢nik + g. stoma usta] sigmoido-
rektostémia.

sigmoidorectostomia, ae, f. — [sigmoido- + |. rectum koneCnik + g. stoma usta] sigmoido-
rektostomia, umely vyvod vzniknuty vyustenim spojenia esovitej slu¢ky hrubého ¢reva a konecnika.

sigmoidoscopia, ae, f. — [(colon) sigmoideum + g. skopein popozorovat] sigmoidoskopia,
endoskopické vySetrenie esovitej slucky.

sigmoidosigmoidostomia, ae, f. — [sigmoido- + g. stoma Usta] sigmoidosigmostémia, operacné
utvorenie anastomézy medzi 2 Usekmi esovitej slucky; otvor takto utvoreny.

sigmoidostomia, ae, f. — [sigmoido- + g. stoma Usta] sigmoidostomia, umely vyvod esovitej slu¢ky
hrubého Creva.

sigmoidotomia, ae, f. — [(colon) sigmoideum + g. fomé rez] chir. otvorenie esovitej slucky.

sigmoidovesicalis, e — [(colon) sigmoideum + |. vesica urinaria mo&ovy mechur] sigmoido-vezikalny,
tykajuci sa esovitej slu¢ky a mocového mechura.

Sigmundove zlazy — [Sigmund, Karl Ludwig, 1810 — 1883, rak. lekar]epitrochlearne lymfa-tické
uzliny.



signa, signatur (SS) — [I. signare oznadit] ozna¢ (ako uzivat liek).

signalna sustava — pomocné kritéria na odliSovanie nervovych procesov medzi zvieratmi a ¢lovekom.
Prva signdlna sudstava nepodmienenych a podmienenych reflexov sa vyskytuje u zvierat i fudi.
Realizuje sa pomocou zmyslovych organov, priCom sa utvaraju podmienené spojenia skuto€nymi
konkrétnymi podnetmi. Druha signdlnu sustavu ma len Clovek. Vyvinula sa vplyvom hovorenej a
pisanej reci. Umoznila vznik nového spojenia podnetov, kt. dominantnou ¢rtou je myslenie. Slovo sa
oznaluje ako signal signalov. Z hladiska s. s. sa rozliSuju 3 typy fudi: 1. umelecky typ (vytvarnici,
sochari prevlada 1. s. s. — vytvarnici sochari); 2. myslitelsky typ (prevliada druha s. s. — vedecki
pracovnici); 3. zmieSany typ (obidve s. s. sU vyvazené). Na podklade tychto suUstav sa utvara
dynamicky stereotyp (do¢asne nemenna sustava nepodmienenych a podmienenych reflexov).

signatura, ae, f. — signatura, oznacenie o uzivani lieku.

significans, antis — [l. siginificare ukazovat] siginifikantny.

significatio, onis, f. — [l. significare ukazovat] signifikacia, oznacenie, naznacenie, prejave-nie.
signifikantny — [significans] Statisticky vyznamny, prejavujuci sa, vyrazny.

Signopam® — sedativum, hypnotikum; temazepam.

Signorelliho priznak —priznak.

sign. n. pro. — skr. |. signa nomine proprio ozna¢ vlastnym nazvom.

signum, i, n. — [l.] znamenie, znak, oznac¢enie. Signum mali ominis — zlé znamenie. Signa morbi —
priznaky choroby. Sigha mortis — prejavy, znaky smrti.

sikimin — jednovaty uhlovodik, kt. sa nachadza v listoch jap. rastliny lllicium religiosum.

sikkanin - siccaninum; [4S-(4aa,6ac,11ba,13aR*,13ba)]-1,2,3,4a,5,6,6a,11b,13b-dekahyd-ro-
4,4,6a,9-tetrametyl-13H-benzo-[a]-furo[2,3,4-mn]-xanten-11-ol,
o o—_."-;""ﬁ'" S C,oH3003, M, 342,48; antibiotikum s antimykotickym G&inkom, ziskané
A/ o A " z kultiry Helminthosporium siccans Drechsler, parazituje na rastline
T R ™y Tw ™ Lolium multifiorum Lam. (Tackle®).
S ,.—"‘"\ '.,—l». g ..__u
AR ;,3 Sikkanin
sikkimotoxin — 30,4,9,9a-tetrahydro-4-hydroxy-6,7-dimetoxy-9-(3,4,5-trimetoxyfenyl)-nafto[2,3-C]-

furan-1(3H)-6n, Cyx3H,s08, M, 430,44; latka izolovana z korena
Podophyllum sikkimensis R. Chatterjee et Mukerjee, Berberidaceae.

Sikkimotoxin

siklémia — [angl. sickle kosak + g. haima krv] kosaclikovitost erytrocytov (Erc), pritomnost’ kosacikovito
deformovanych Erc v krvi; vyskytuje sa pri drepanocytéze pri dostatku hemoglobinu S v krvinkach, t.
j- uhomozygotov.

sila — [l. vis] 1. schopnost pdsobenia, potencia; 2. miera zva&3enia, napr. v mikroskopii; 3. intenzita
vykonavanej prace.



Fyzikalna sila — F, vektorova veli€ina, kt. charakterizuje mieru vzajomného pdsobenia hmotnych
objektov (telies). M&ze sa prejavit deformaciou (staticky G¢inok) al. zmenou ich pohybovych stavov
(dynamicky uc¢inok). Toto pdsobenie mdze byt sprostredkované silovymi polami (na dialku) al. pri
bezprostrednom styku. Vychadzajuc z Il. Newtonovho pohybového zakona velkost sily mézeme
ur€it vztahom, kt. ma vSeobecnu platnost v klasickej fyzike: F = m.a.

Aby mal hmotny bod s hmotnostou m v inercialnej vztaznej sustave zrychlenie a, musia nan okolné
objekty poOsobit vyslednou silou F = m.a; smer sily a smer zrychlenia su suhlasné. Hlavnou
jednotkou v sustave Sl je newton (N) = m.kg.s™. Podla zaverov modernej fyziky existuju 4 druhy
silového pbsobenia (fyzikalnej interakcie). Je to s. gravitaéna, s. elektromagneticka, slaba a silna
interakcia (2 posledné sa tykaju sil mikrosveta).

Pre s. platia Newtonove pohybové zakony: 1. zakon zotrvalnosti: jestvuje vztazna sustava,
vzhladom na kt. kazdé teleso zotrvava v pokoji al. v priamoc¢iarom rovnomernom pohybe, kym nan
nepdsobia iné telesa, kt. ho nutia tento pohybovy stav zmenit; 2. zakon sily: ak na teleso pésobi s.,
zapricini jeho deformaciu i zmenu jeho pohybového stavu; s kazdou zmenou rychlosti v8ak suvisi
zrychlenie. Zrychlenie, kt. ur€ita s. udeluje telesu, je priamo Umerné pdsobiacej s. a nepriamo
umerné jeho hmotnosti a = F/m.

Molekulové sily — vzajomné pdsobenie medzi molekulami podmiefiujuce skupenstvo latky.
Pritazlivé m. s. zapri€ifiuju vnutornu kohéziu a ubudaju velmi rychlo s rasticou vzdialenostou medzi
molekulami. Ich podstata v latkach s polarnymi molekulami je v pritomnosti —dipdlovych momentov.
Existenciu pritazlivych m. s. pri nepolarnych molekulach vysvetluje kvantova mechanika ako
vysledok vzajomnej polarizacie molekul, kt. je désledkom nepretrzitého pohybu elektrénov v
atémoch. Odpudivé m. s. pdsobia v porovnani s polomermi molekul v malych vzdialenostiach a
zapri¢inuju vefmi malu stladitelnost kvapalin a tuhych latok. Ich pévod vysvetluje kvantova
mechanika vnitroatdmovym pohybom elektrénov (van der Waalsove sily).

Svalova sila — myodynamia; —sval.
silafilkén A a B — hydrofilny material kontaktnych SoSoviek.
Silain® (Robins) — antiflatulencium; —simetikon.
Silamox® (Karlspharma) — antibiotikum; —amoxicilin.
silandrén — 17p-(trimetylsiloxy)androst-4-en-3-6n, C»,H350,Si, androgénovy steroid.
silanoidy —silikény.

silany — kremikovodiky; silikdntetrahydridy; silikany; binarne zlu€. Si s vodou vSeobecného vzorca
SiyHonio. S. okrem 1. ¢lena homologického radu, monosilanu SiH,, obsahuju kremikovy retazec.
Zmes s. vznikd popri nadbytku vodika rozkladom silicidu hore€natého Mg,Si kyselinami. Relat.
mnozstvo jednotlivych s. rychlo klesa s ich stupajucou hmotnostou. S. su velmi nestale, u€inkom
halogénov vznikaju prislusné halogénsilany. Pésobenim alkylovych zlG¢. Mg al. Zn na halogenidy
kremicité vznikaju alkylsilany, kt. su stalejSie. S. sa pouZivaju na vyrobu super€istych silikbnov ako
sucasti polovodi¢ov. Drazdia dychacie cesty.

Silarin® (Boehringer, Mannh.) — hepatoprotektivum; —silymarin.

Silastik® — polymérna silikonova latka, kt. ma vlastnosti gumy; je biol. inertna a pouziva sa na vyrobu
chir. protéz.

silazany — zIU&. kremika s vazbou — Si— NH — Si —; vyznamna skupina organokremicitych zIug¢.



silaz — krmivo pre hovadzi dobytok. Pripravuje sa z rastlin zozbieranych v ¢ase, ked sa utvorili max.
mnozstva biomasy (napr. kukurica v ¢ase mlieCnej zrelosti) spontdnnym kvasenim (bez pristupu
vzduchu) v silaznych veziach; vzniknuty laktat je dobrym konzervantom, chutovo a vyzive vhodnou
latkou pre dobytok.

Silbephylline® (Berk) — bronchodilatans; difylin.
Silberol® — antiseptikum; citronan strieborny.
Silbesan® (Atmos) — antimalarikum, antiamébikum, antireumatikum; chlorochin.

sildenafilcitrat — M, 666,7; —viagra. Pohlavné drazdenie ma za néasledok uvolfovanie NO do
hubovitych telies penisu. NO potom aktivuje aktivitu enzymu, kt. zvySuje tvorbu cGMP (cGMP
vyvolava relaxaciu hubovitych telies penisu a ulah&uje viok krvi do corpora cavernosa). Pomala
degradacia Specifickych enzymov ma za nasledok stratu schopnosti penisu udrzovat erekciu. S.
inhibuje tieto enzymy degradujuce cGMP, &im zvySuje schopnost udrzat erekciu. S. zabranuje
odburavanie cGMP, a tym vyvolava vazodilataciu a zvySuje pritok krvi do corpora cavernosa penis,
kt. potrebny na dosiahnutie erekcie.

S. umoznuje muzovi s erektilnou dysfunkciou odpovedat na sexualnu stimulaciu. Po pohlav-nom
vzrudeni umoziuje v. naplnit penis dostatkom krvi, aby sa dostavila erekcia. Po ukon-&eni
pohlavného aktu erekcia upravi. S. zlepSuje sexualne funkcie v 88 % lie¢enych pripadov, hodnotené
ako frekvencia, tuhost a trvanie erekcie, frekvencia orgazmu, p6zitok z pohlav-ného aktu a celkové
sexualne ukojenie.

Indikacie — erektilna dysfunkcia. S. zlepSuje absorpciu kyslika, pricom neovplyviiuje vyznamne TK a
zvySuje vykon srdca, preto sa skusa aj v inych indikaciach, ako je insuficiencia srdca.

Kontraindikacie — alergie na zlozky pripravku, afekcie penisu (fibrozal/jazvenie, bolestivé erekcie,
priapizmus), kosalikova anémia, leukémia, myeldm, Peyronieho choroba, choroby sietnice,
hepatopatie, nefropatie, hemoragicka diatéza, akitny vred Zaludka, srdcové choroby, iktus, hypo- a
ortostaticka hypotenzia, hypertenzia. Pozitie alkoholu méze zhorsit neziaduce G¢inky. Opatrnost je
ziaduca vo vysSom veku.

NeZiaduce ucinky — dyspnoe, zavrat, alergické reakcie (opuch hrdla, pier, jazyka). Menej zavazné
su bolesti hlavy, vyrazka, nauzea, upchatie nosa, hnacka.

Interakcie — su€asné uzivanie niekt. lieCiv moéze interferovat s uCinkom s. nitraty (nitroglycerin,
izosorbiddinitrat), nitropruside (donory NO), cimetidin, erytromycin, azolové antimykotiké
(itrakonazol, ketokonazol), mibefradil, rifamyciny (rifampin), antihypertenziva, iné lieCiva na
impotenciu, ako je alprostadil (Caverject®, Edex®, Muse®) al. yohimbin (Yocon®, Yodoxin®).

Davkovanie — je individudlne, pouziva sa p. o. 1 h pred stykom, raz/d. Vyvola erekciu len pri
su¢asnom sexualnom vzruseni.

Pripravky — citratova sol, M, 666,7 — Viagra® Pfizer, tbl. 25, 50 a 100 mg.

Silenaceae — syn. Caryophyllaceae, silenkovité. Celad dvojkli¢nolistovych rastlin, 1-r. al. trvacich
bylin, polokrov, krov, s jednoduchymi nedelenymi kriZzmo protistojnymi listami. Kvety su vo
vrcholikovych sukvetiach al. su jednotlivé, 5-pocetné kvety su obojpohlavné a pravidelné. Plodom je
tobolka, nazka al. bobula. Rastli najma v sev. miernom pasme (80 rodov, 2000 druhov). Hviezdica
prostredna (Stellaria media), plevel okolikaty (Holosteum umbellatum), sklerant roény (Scleranthus
annuus), rozec obyc€ajny a rozec polny (Cerastium vulgare, Cerastium arvense) su ¢astymi polnymi
burinami. Oby€ajnymi rastlinami su silenka nadutd (Silene inflata), dvojdoma knotovka biela
(Melandrium album), kukuc€ka li€na (Lychnis flos-cuculi), smolniCka oby&ajna (Viscaria vulgaris),



mydlica lekarska (Saponaria officinalis) a i. Jedovatou burinou je kukol polny (Agrostemma githago).
Velky a premenlivy je rod klin€ek (Dianthus). Druhy rodu prietrznik (Herniaria) su lie€ive.

Silene® — kremigitan vapenaty.
silens, entis — [l. silere mi¢at] mi¢iaci, utajeny, neprejavujuci sa.
Silentium® — antitusikum; —racemetorfan.

silent period — [angl. nema peridda] EMG dokazatelné kratkodobé inervacné ticho vo svale po
reflektorickom al. elekt. indukovanej kontrakcii svalu; chyba napr. pri tetane.

Silepar®— hepatoprotektivum; —silymariny.

silex, icis —[I.] tvrdy kamen, kremen; pazurik; rafinovana forma prasku oxidu kremicitého, mieSatelna
s vodou a pouziva sa ako abrazivna pasta na kovové odliatky.

Silexov priznak —priznak.
Silfverskioldov syndrom —purpura.

silibinin — 2-[2,3-dihydro-2-(4-hydroxy-3-metoxyfenyl)-3-(hydroxymetyl)-1,4-benzodioxin-6-yl]-2,3-
dihydro-3,5,7-trihydroxy-4H-1-benzopyran-4-6n, CysH,,019, M, 482,47; hepatoprotektivum,
antidotum pri otrave muchotravkou.

Silibrin® - anxiolytikum; chlordiazepoxid.

silice — [oleum] starSi nazov éterické oleje (aetheroleum), charakteristicky a intenzivne vonajuce
prchavé olejovité tekutiny, kt. sa nachadzaju v réznych &astiach rastlin. Ide o pestru zmes latok,
vacsinou terpenickych uhlovodikov; —tuky.

Nositele véne

« uhlovodiky — acyklické (myrcén, ocimén — v s. niekt. druhov Ocimum)
— monocyklické monoterpény (limonén — Ol. citri, a-terpinén — Ol. coriandri, a-felandrén — Ol.
foeniculi, Ol. eucalypti),
— bicyklické monoterpény (a-pinén — Ol. terebinthinae) a seskviterpény (chamazulén — Ol. chamo-
millae)
« alkoholy — acyklické (geraniol, linalol, citronelol — Ol. rosae al. Ol. reganii),
— monocyklické (mentol — Ol. menthae piperitae) a bicyklické (borneol — Ol. rosamrini)
» aldehydy — acyklické (monoterpén citral a geranial), aromatické (benzaldehyd, $koricovy aldehyd a vanilin)
* ketony — monocyklické (irén — Ol. iridis, monoterpén mentén — Ol. menthae piperitae, karvon — Ol. carvi)
— bicyklické (gafor — Camphora)
« fenoly — eugenol a tymol (Ol. caryophylli al. Ol. thymi) a karvakrol (Ol. carvi)
« fenolové étery — anetol (Fructus anisi, Fructus foeniculi) a safrol (Fructus anisi stellati)
« estery — octany terpineolu, borneolu al. geraniolu (Ol. citronellae) a salicylan metylovy (Gaultheria procum-
bens)
* peroxidy a oxidy — askaridol (Ol. chenopodii, obsahuje aj 1,4-cineol) a eukalyptol(1,8-cineol, obsahuje Ol.
eucalypti)

Vonavé latky — sekréty — s. zivoCiSneho pdvodu obsahuju osobitné zlozky nositefom ich véne su
Specialne, makrocyklické, neterpénové ketony, dusikaté latky, derivaty cyklodekianénu a i.

S. su obvykle nazvané podla suroviny, z kt. sa ziskavaju, napr.:

Citronelova silica Ol. citronellae
Citrénova silica Ol. citri (Ol. pericarpium citri)
Eukalyptusova silica Ol. eucalypti

Geraniova silica Ol. geranii



Koriandrova silica Ol. coriandri

Kosodrevinova silica Ol. pini pumilionis

Levandulova silica Ol. lavandulae

Mrlikova silica Ol. chenopodii

Nerolova silica Ol. neroli (Ol. aurantii floris, Ol. naphae)
Rascova silica Ol. carvi

Rozmarinova silica Ol. rosmarini

Ruzova silica Oleum rosae

Terpentinova silica Cistena Ol. terebinthinae rectificatum

Z rastlinného materialu sa s. ziskavaju lisovanim, extrakciou prchavymi rozpustadlami, destilaciou
vodnou parou, maceraciou rozpustenymi tukmi al. pohlcovanim za studena do rafinovaného tuku
(enfleuraz). V alkohole dobre rozp. su deterpenované s., kt. sa pripravuju odstranenim malo
vonajucich terpénov. S. sa pouzivaju vo vonavkarskom, kozmetickom, mydlarskom, likérnickom a
napojovom priemysle.

S. €asom tmavnu (zivicnateju) a hustnu. Nasledkom autooxidacie, polymerizacie a hydrolyzy
esterov menia pach. Chem. zmeny podporuje O,, teplo, svetlo a vihko. NajrychlejSie sa menia s. s
vysokym obsahom nenasytenych terpénovych uhfobvodikov (Ol. citri, Ol. pini ap.). Relat. stale su s.
s obsahom alkoholov (Ol. geranii).

V med. sa s. pouzivaju ako: 1. rubefaciencia (Ol. terebinthinae, gaultheriae, rosmarini, Camphora,
Thymolum); 2. antiflogistika (Ol. chamomillae); 3. expektorancia (na inhalaciu Ol. pini pumilionis,
eucalypti, p. 0.: Ol. foeniculi); 4. stomachika (napr. aromatické a ostro chutiace drogy pouzivané ako
koreniny); 5. diuretika (Fructus et Ol. juniperi, Fructus et Radix petroselini, Radix levistici); 6.
emenagoga a abortiva (apiol — Ol. petroselini, Ol. sabinae, Ol. juniperi, Ol. rutae, Semen myristicae,
Flos caryophylli, Crocus, Herba rosmarini, Cortex cinnamomi, Folium lauri); 7. antiseptika,
dezinficiencia, antiparazitika (s. obsahujuce tymol, eugenol, cineol. karvakrol; mocové dezinficiens je
napr. Folium bucco; anthelmintické u€inky ma askaridol — Ol. chenopodii, santonin — Flos cinae,
tymol; na ektoparazity posobi Ol. anisi, eugenol — Balsamum peruvianum; insekticidne vlastnosti
maju terpény niekt. druhov rodu Chrysanthemum; myristicin potencuje uc&inok insekticid; ako
repelent sa pouziva Camphora, Ol. cassiae — cinnamomi, OI. terebinthinae, OI. citronellae, Ol.
menthae — nevyhodou je silny pach, kratka u€innost’ a ¢asté prejavy alergii.

silicidy — binarne zIU€. kremika s menej elektronegat. prvkami. Podobaju sa —karbidom, eSte va&smi
sa priblizuju intermetalickym zIU¢., napr. LisSi, M@,Si, FeSi, CaSi,, BaSi,. Vznikaju z prvkov ich
tavenim al. redukciou oxidu kremicitého dostatoénym nadbytkom kovu. Silicidy kovov alkalickych
zemin sa kyselinami rozkladaju, napr.: 4 HCI + Mg,Si = SiH41 + MgCl,, iné su vo vode a v kys.
stale. Pouzivaju sa na dezoxidaciu nehrdzavejucich oceli.

silicium, i, n. — [I. silex kremefi] kremik. Silicium oxydatum — oxid kremicity, kremef.
silicosis, is, f. — [I. silex kremen + -osis stav] —silik6za.

Silicote® — antiflatulencium; —dimetikon.

silicoticus, a, um — silikoticky, tykajuci sa silikzy.

silicotuberculosis, is, f. — [l. silex kremefi + tuberculosis tbc] silikotuberkul6za, su¢asné ochorenie
pluc silikdzou a tbc.

silidianin — izomér —silymarinu.
Siligaz® (Menley & James) — antiflatulencium; simetikén.

silika — oxid kremicity SiO,.



silikagél — kys. tetrahydrokremicita, H,;SiO,4, vyskytuje sa v prirode vo forme opalu. Ma dobré
adsorpé&né vlastnosti. Pouziva sa ako insekticidum a v chromatografii (Dri-Die®).

silikan — syn. silan.

silikatéza — [silicatosis] pneumokoniéza vyvolana prachom obsahujicim talok, kaolin a pod. zIG¢.
kremika. Podoba sa —silik6ze.

silikaty — kremicitany, soli kremicitych kys., odvodené od H,SiO, al. od jej kondenzaénych produktov,
kt. obsahuju vazbu Si—O-Si. Zakl. stavebnou ¢asticou s. su tetraédre SiO,, kt. sa mézu spajat do
vacsich celkov mostikovymi atobmami kyslika. Dva tetraédre SiO, mdzu mat iba jeden spolo¢ny
atdbm kyslika. Cast atémov kremika v $truktire s. mdZe byt nahradena atémami hlinika
(hlinitokremigitany), prip. atémami béru, berylia, fosforu a i. Castica SiO, mdze byt pospajana s
ostatnymi atdbmami Si pomocou 1, 2, 3 al. 4 atébmov kyslika. Podla toho sa s. delia na 4 skupiny:

» S. s ostrovéekovou Struktdrou obsahuju atomové skupiny SiO,, Si,O;, SisOg, prip. SigO1s, Napr.
mineral olivin (Mg,Fe)ZSiO4, hemimorfit Zn4(OH)2Si207.H20, benitoit BaTlSlgog a beryl BegA|25i6olg;
vazba SiO—M ma ¢asto len malu iénovost, takze ide skor o podvojné oxidy ako o s., napr. forsterit
Mg,SiO,.

» S. s retazcovou Struktirou obsahuju polymérne jednotky (SiO3)2, al. (SiO11)x2y; patri sem
mineral dopsid CaMg[Si,Og¢], tremolit CaMgs(OH), [Si4O11]>- S. tohto druhu maju prevazne vlaknitu
Struktiru a oznacuju sa ako azbesty.

» S. so sietovou Struktirou obsahuju polymérne jednotky (SiZOS)XZX_; patri sem kaolinit Al,

(OH)4[Si,0s] a pyrofylit Al,(OH),[Si,O5],. Vrstvy v tychto mineraloch s velmi mékké. Cast atémov
kremika vrstvy s. sa mdze nahradit atdbmami hlinika. Potom uz vrstvy nemaja zaporny naboj,
kompenzovany nabojom katidonov ulozenych medzi vrstvami. V mineraldgii sa ozna&uju ako sludy.

+ Hlinitokremi&itany s mriezkovou $truktirou obsahuju polymérne jednotky (AISi308)xx—, (AlSi,Og),"
al. (AIGSi6024)Xl°X_. V mineraldgii sa oznaCuju ako Zzivce, zeolity a ultramariny. V tychto zIU¢. je
stechiometrické zloZzenie vzdy (Si, Al):O = 1:2, atébmy Si sa vSak atdmami Al zamiefiaju najviac do
50 %. Ak v takejto Strukture nie su atomy uhlika, latka ma stechiometricky vzorec SiO,.

VSetky s. su pri oby€ajnych podmienkach tuhé latky. Vo vode su vaésinou nerozp., rozpustaju sa len
niekt. s. alkalickych kovov. Ich rozt. su silno zasadité (nasledok hydrolyzy). Okyslenim rozt. sa s.
rozkladaju, pricom vznika kys. kremicita. Niekt. s. sa za rozkladu rozpustaju aj v silnych kys. Vsetky
s. rozkladd kys. fluorovodikova, pricom vznika fluorid kremicity. S. sa rozkladaju aj tavenim s
uhli¢itanmi alkalickych kovov. Fyz. vlastnosti kryStalickych s. zavisia vo velkej miere od ich
kry$talovej $truktury; tyka sa to najma ich $tiepatelnosti pozdiZ retazcov a rovinnych sieti.

Anorganické napuciavajuce s. sa pouzivaju vo farm. na pripravu hydrogélov a slizov. Sem patria
prirodné bentonity, ilové zeminy zo skupiny hydratovanych hlinitych s. (—Bentonitum).

silikoantrakéza — antrakosilikdza; —silikoza.
silikobromoform — syn. tribromsilan, SiHBr3;, M, 268,85; horlava kvapalina.

silikobutan - tetrasilan, Si;H10, M, 122,44; vznika pdsobenim HCI na silicid hore&naty, kvapalina, na
vzduchu vybuchuje.

silikoetan — syn. disilan, Si,Hg, M, 62,23; plyn odporného zapachu, silne drazdi.

silikochloroform — syn. trichlérsilan, SiHCl3, M, 135.47; prchava kvapalina, na vzduchu dymi; pouZiva
sa v org. syntéze.

silikény — polyméry, kt. retazce tvoria kremikové a kyslikové atémy, pricom na atdbmoch Si su viazané
org. zvysky:



CH3 CHs CHs
CHz - Si— O —-Si— O-Si—-CHs
CHs CHs CHs

CHs CHs CHs
HO-Si-OH ..-0-Si—-0-Si—-0-
CHs CHs CHs

Surovinou na pripravu s. je chlorid kremicity, z kt. reakciou s Grignardovym ¢&inidlom vznikaju
prislusné alkyl- al. arylhalogénsilany: SiCl, + CHzMgCl — MgCl; + CH,SiCl;. Reakénym produktom
je zmes monoalkyl- az tetraalkylsildnov, z kt. sa jednotlivé zlozky destiluju. Hydolyzou
alkylhalogénsilanov  vznikaju nestale silanoidy, kt. polykondenzuju na dimetylsilandiol:
(CH5),Si(OH),. Z dialkylsilandiolov vznikaju termoplastické polyméry s linearnymi molekulami. Aj
alkylhalogénsilany mozno pripravit priamou syntézou. Na praskovity Si sa pdsobi pri teplote ~ 350
°C alkylchloridom (napr. metylchloridom) v pritomnosti medi ako katalyzatora. Hlavnym produktom
su dilkylhalogénsilany: Si + 2 CH3;Cl — (CHj3),SICl,. Po pridani trialkylchlorsilanu k dialkylchlérsilanu
pred hydrolyzou maju polykondenzaéné produkty linearne molekuly zakon&ené trimetylovymi
skupinami, ¢im sa zabrani rastu retazcov a produkty maju olejovitu konzistenciu.

Silikénové polyméry si makromolekulové latky, v retazci kt. sa Si strieda s inymi atbmami prvkov
(O, menej s C, N a i), najmad pri kopolyméroch. Kvapalné silikénové polyméry s nizSim
polymerizaénym stupfiom sa oznacuju ako silikénové laky a oleje, polyméry s vySSim stupriom
sluzia ako plasty al. silikdbnové kaucuky.

silikopropan — syn. trisilan HgSis, kvapalina, na vzduchu vybuchuje.

silikoproteinéza — [silicoproteinosis] rychlo progredujuca a fatalna pneumokoniéza, kt. vznika
niekolko mes. po expozicii prachu oxidu kremiCitého; charakterizuje ju pritomnost tekutiny
obsahujucej proteiny v dychacich cestach.

silikosideréza — [silicosiderosis] pneumokoniéza, kt. vznika nasledkom vdychovania prachu
obsahujuceho oxid kremicity a Zelezo; —silikdza.

silikotuberkuléza — [silicotuberculosis] kombinacia silikdzy a tbc; —silikéza.

silikéza — [silicosis] zapraSenie pluc prachom oxidu kremic€itého SiO,; jedna z najzavaznejSich
profesionalnym choréb. Ohrozeni su banici, robotnici v kamerolomoch, brusi¢i kovov, skla ap.
Podla mechanickej tedrie fibroprodukciu vyvolava mechanické drazdenie ostrymi hranami krystalov,
podfa Kingovej tedrie kys. kremicita, kt. vznika pri interakcii kremika s tkanivom, podfa Jagrovej
tedrie organosilikaty posobia nepretrzite fibroplasticky. Podla su€asnych nazorov vdychovany oxid
kremidity fagocytuju po vniknuti do alveol makrofagy. V nich poSkodzuje lyzozémovy aparat bunky a
uvolfiuje hydrolytické enzymy, kt. pésobia pri kyslom pH. Destrukcia lyzozémov je pri¢inou zaniku
makrofagov, zkt. sa SiO, uvolfuje. aby rovnakym spdsobom deStruoval dalSie makrofagy.
Proliferaciu fibroblastov vyvolavaju najma rozpadové produkty makrofagov. Silikéza sa zadina
miernou difzanou retikuarnou fibrézou (,,prachova stigmatizacia“) so zmnozenim perivaskularneho,
peribronchidlneho a interlobularneho vaziva a vaziva alveolovych priehradiek. UloZeniny krysStalov
kremika v novotvorenom a hyalinizovanom vazive sa dokazuju polaroskopicky (Si ota¢a rovinu
polarizovaného svetla). V 2. §tadiu sa tvoria drobé silikotické uzliky, ¢asto po celych plucach. Okolo
uzlikov je perifokalny emfyzém. Rovnaké zmeny vznikaju v pfacnych a tracheobronchialnych
lymfatickych uzlinach. V 3. Stadiu splyvaju silikotické uzliky a vznikd komplaktna masivna fibroza.
V plucach zanikaju kapilary i vacsie cievy a bronchioly, ¢o stazuje plucny obeh, praca pra-vého
srdca a vznika cor pulmonale chronicum. Toto ireverzibilné Stadium ma zlu prognézu. Ak sa k s.



pridruzi tbc zapal, ide o tuberkulosilikdzu. V plucach s rozvinutou tbc sa méze rychlejsie
manifestovat' s. (silikotuberkuléza). Ku komplikaciam tbc patri aj antrakosilik6za a siderosilikdza.

silikristin — izomér —silymarinu.

siliqua, ae, f. —[I.] struk, strukovina.

Silirex® (Lampugnani) — hepatoprotektivum; —silymariny.
Silitat® — antibiotikum, antimykotikum; —kloxychin.
sillimanit — mineral, kremicitan hlinity Al,SiOs.

Silliver® (Abbott) — hepatoprotektivum; —silumarin.

Silomat® inj. (Boehringer Ingelheim; Thomae) — Clobutinoli hydrochloridum 20 mg v 1 amp. 2 mi;
antitusikum; —klobutinol.

Silomat® sir. (Boehringer Ing.; Reims) — Clobutinoli hydrochloridum 4 mg v 1 ml sirupu; antitusikum;
—klobutinol.

silén — umelé vlakno z polyamidu, pouziva sa ako Sijaci material.
Silopentol® (Ciba-Geigy) — antitusikum; oxeladin.

Silo San® (ICI) — insekticidum; primifos-etyl.

siloxany — zIug¢. Si s vazbou

-Si—O-Si—

S. vznikaju pdésobenim vody na &iastoéne halogenované silany, napr. H,O + 2 SiH;Br = H;Si—O-
SiH; + 2 HBr. Na vzduchu su stale a vo vode sa nerozkladaju. NajvyznamnejSia skupina
organokremicitych zIU&. V praxi su zname ako silikony.

Silphidae —zdochlinarovité.
silting effect —efekt.

Silubin Retard® tbl. obd. (Griinenthal; Laboratorios Andromaco; Zdravlje) — Buformini hydrochloridum
100 mg v 1 potahovanej tbl.; peroralne antidiabetikum, derivat biguanidu; —buformin.

Siluridae — hr€ovité. Ryby s telom bez Supin, okolo Ust s dlhymi masitymi fazmi. Sumec (Silurus
glanis), syn. hr€a, ma dihé a znacne Siroké telo, na hornej Celusti 2 a na spodnej 4 fuzy. Je dravy,
Zivi sa inymi rybami. Rychlo rastie, oby&ajne vazi do 50 kg, zname sau vSak az 2 m dlhé a do 200
kg tazké jedince. Zije v hibokych, malo pristupnych vodach.

Silvadene® (Marion) — antibaktériovy sulfénamid; —sulfadiazin.
silvaticus, a, um — [l. silva les] lesny, divy.
Silvermanov syndrém —syndrémy.

Silvermanova ihla — [Silverman, Irwing, *1904, amer. chirurg] biopticka ihla na odber materialu, kt.
pozostava z vonkaj$ej kanyly, obturatora a vnutornej rozpoltenej ihly s pozdiz-nymi Zliabkami, v kt.
sa zachytava tkanivo.

Silverov-Russelov syndrom — [Silver, Henry K., *1918, amer. pediater pdsobiaci na University
of Colorado v Denveri; opaisal aj sy. tyraného dietata] sy. vrodeného nanizmu s kraniofacialnymi
malforméciami, asymetriami, poruchou vyvoja kosti, prstov, koZznymi priznakmi, poruchami
sexualneho vyvoja. Vyvoj intelektu ani vnutorné organy nie su postihnuté. Méze byt variantom
Russelovho nanizmu; —syndrémy.



Silvesterova metoéda — starSia metéda umelého dychania, pri kt. pacient lezi na chrbte a zachranca
stlaca jeho ruky na prsiach (vydych) a potom ota€a ramena za pacientovu hlavu (vdych).

Silvestriniho-Cordov syndrom —syndromy.

silvex — syn. fenoprop; kys. 2-(2,4,5-trichlérfenoxy)propiénova, CoH,Cl;03, M, 269,53; herbicidum,
CH, pesticidum; drazdi o€i, kozu a sliznice [2,4,5-TC®, Miller Nu Set (Hormone Spray)®];
OCHCOOH trietanolaminova sol sa nazyva silvexamin.

c1 .
‘ Silvex
c1

cl

Silvisar® — herbicidum; kakodylat sodny.

Silvius — rod much z ¢elade Tabanidae, Zijucich v Australii.
Silvol® (Parke, Davis) — nukleinat striebra, antiseptikum.
Silybin® — hepatoprotektivum; —silymarin.

Silybum marianum (L.) GAERTN. (Asteraceae) — pestrec mariansky, silyjbum marianske. Jedno- az
2-ro¢na bylina vysoka az 200 cm. Ma perovitolalo€naté, ostro zubkované listy so zltymi ostiiami. Byl
je zakoncena velkym uUborom zlozenym z cervenofialovych rarkovitych kvetov, kt. dozrievaju na
ovalne, mierne splostené, biele az sivé nazky s hladkym lesklym povrchom, ¢asto Cierno ryhované,
7 x 1,5 x 3 mm. Domov ma v Stredomori, pre farm. ciele sa pestuje. Droga — plody (Fructus cardui
Mariae, syn. Fructus silybi mariani) — je bez za-pachu, chut ma olejovitu, horkd. Obsahuje komplex
flavolignanov, tzv. —silymarin, flavonoidy, 20 — 30 % oleja s vysokym podielom kys. linolovej a

olejovej, tokoferol, steroly a sliz. Izolovany silymarin sa pouziva ako hepatoprotektivum,

zapar, extrakt a tct. ako cholagogum-choleretikum, viat, resp. listy (Herba cardui Mariae)

v €ajovinach al. sama ako cholagogum.

Silybum marianum (pestrec mariansky)

silymariny — flavoproteiny, antihepatotoxicky princip izolovany z plodov pestreca marianskeho
[Silybum marianum (L.) Gaertn.]. Maju 3 izoméry: silybin (syn. silymarin), silidanin a silikristin. Tvoria
sa v rastilinach radikalovou reakciou flavonoidu a koniferylového alkoholu. Silybin — silybum

substancia Eg; silymarin |; 2-[2,3-dihydro-3-(4-hydroxy-

A0 'f CH,,0H 3-metoxyfenyl)-2-(hydroxymetyl)-1,4-benzodioxin-6-yl]-
= oo 2,3-dihydro-3,5,7-trihydroxy-4H-1-benzopyran-4-6n,
HO_ 0] SN 0 N ocH,, . T ® ® i ®
[ | o) Y C,5H2,01¢ (Dura-Silymarin™, Silepar™, Silirex").
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Silygal® tbl. obd. (Galena) — Silymarinum 70 mg v 1 potahovanej tbl.; hepatoprotektivum;
—silymariny.

silychristin —silymariny.
Simactil® (Armour-Montagu) — J-adrenergicky blokator; —>ergoloidmezylét.

simaldrat — kremigitan horegnaty, magnéziumtrisilikat; antacidum (Gelusil Lac® tbl., Gelusil Liquid®
susp.).

Siman® (Gobbi-Novag) — anxiolytikum; —>medazepam.



Simanex® (Makhteshim-Agan) — herbicidum; —>simazin.

simarubovité — Simaroubaceae. Celad dvojkli¢nolistovych rastlin, cudzozemskych drvin s perovito
zloZzenymi listami. Drobné, vacsinou obojpohlavné a pravidelné kvety voria bohaté strapce. Rastu v
tropoch (24 rodov, 100 druhov). Casto sa pestuje u nas pajasefi Zlaznaty (Ailanthus glandulosa)
Obclas rastie ako burinovitd drevina. Kbéra korena Simaruba amara Aubl. je horké tonikum a
adstringens, pouzivala sa pri amebiaze. Aktivnym principom je simarubidin.

simarubidin — aktivny princip kéry a dreva amer. stromu Simara amara (Simarubaceae). Pouzival sa
experimentalne pri amebiaze psov.

Simatin® (Geistlich) — antikonvulzivum; —>etosuximid.

simazin -  6-chlér-N,N'-dietyl-1,3,5-triazin-2,4-diamin, C;H1,CINg, M, 201,67; selektivne
C2H5WYNVC’ preemergentné herbicidum (Primatol S®, Princep®, Simanex®).
N J,y‘{ Simazin
NHC,H g

Simeon® — kardiotonikum; —proscilaridin.

Simepar® cps. (Mepha) — hepatoprotektivum. ZloZenie: Silynarinum 70 mg + Cyanocobalaminum 0,12
mg + Thiamini hydrochloridum 4 mg + Riboflavinum 4 mg + Nicotinamidum 12 mg + Pyridoxini
hydrochloridum 4 mg + Calcii pantothenas 8 mg v 1 tob.; hepatikum.

Simeskellina® — vazodilatans; —kelin.

simetikdn — dimetylpolysiloxan, zmes dimetylpolysiloxanov a silikagélov; antiflatulencium, zlozka
masti, vehikulum, dermatoprotektivum.

('1 1 CH, CH,4
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Pripravky — Dimethicone®, Aeropax®, Antifoam A®, Baros®, Bicolon®, Ceolat®, Delesan® Endo-
Paractol®, Infacol®, Lefax®, Meteorex®, MS Polysilon®, Mylicon®, Mylocon®, Ovol®, Phasil®,
Phazyme®, Polysilon®, Sab Simplex®, Sialin®, Siligaz®.

simetrid — 1,4-bis[(2-metoxy-4-propylfenoxy)-acetyl]piperazin, C,gH3sN,Og, M, 498,60; analgetikum
(AP2®, Kyorin AP2®).
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Simetryne(e)® — N,N"-dietyl-6-(metyltio)-1,3,5-triazin-2,4-diamin, CgH:sNsS, M, 213,32; herbicidum (G
cr,s. N e, 32911% Gybon®).
3 Ti/ \\’ 25
ot o Symetrine
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simfibrat — syn. sinfibrat; 1,3-propadiylester kys. 2-(4-chléfenoxy)-2-metylpropanovej, C,3H,5Cl,0Og,
M, 469,36; antichole-sterolemikum (CLY-503®, Cholesolvin®,
Liposolvin®).
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similia similibus curentur — ,podobné sa ma lie€it podobnym®, zakl. th. princip. homeoterapeutov.
similis, e — [.] podobny.
similitudo, onis. f. —[l. similis podobny] podobnost.

Simmondsova choroba -- [Simmonds, Morris, 1855 — 1925, nem. lekar a patolég dan. Pévodu
pdsobiaci v Hamburgu] Simmondsova kachexia; —choroby.

Simmondsova kachexia -- [Simmonds, Morris, 1855 — 1925, nem. lekar a patolog dan. Pdvodu
pOsobiaci v Hamburgu] stav charakterizovany vyraznym schudnutim, celkovou slabostou a
insuficienciou adenohypofyzy (—hypopituitarizmus). Vznika najma v suvislosti s graviditou a
pbrodom (Sheehanov sy.), dalej napr. pfi sarkoidéze.

Simonartove vlakna — [Simonart, Pierre Joseph Cécilien, 1817 — 1847, belg. gynekolég] pruhy
utvorené napnutim adhéziami medzi amniom a plodom pri distenzii amniovej dutiny amniovou
tekutinou.

Simonea foliculorum — Demodex foliculorum.

Simonov septicky faktor — [Simon, Charles Edmund, 1866 — 1927, amer. lekar] pokles poctu
eozinofilov a zmnozenie neutrofilov v periférnej krvi pri pyogénnych infekciach.

Simonova choroba —choroby.

Simonove loziska — [Simon, Georg, sucasny pediater pdsobiaci v Dusseldorfe] kalcifikacie v
placnych hrotoch pri tbc. Su oby€ajne bilateralne, kt. vznikaju hematogénne v prim. periéde tbc,
nachadzaju sa najméa v apikodorzalnych segmentoch hornych lalokoch, zriedka aj v apikalnych
segmentoch dolnych lalokov. Rtg ide o okruhle loZiska, su va&sinou stacionarne, pri reaktivacii su
vychodiskom postprimarne;j tbc. pluc.

Simonovo predné zrkadlo — po3Svové zrkadlo (27,45 cm); —>zrkadla.

Simonsenov fenomén —fenomén.

Simoxil® (Herdel) — antibiotikum; —amoxicilin.

Simpadren® — adrenergikum, vazopresor; —synferin.

Simpalon® — adrenergikum, vazopresor; —synefrin.

Simpamina® — stimulans CNS, anorektikum; —amfetamin.

Simpamina-D® (Recordati) — stimulans CNS, anorektikum; —dextroamfetaminsulft.
Simpatedrin® — stimulans CNS, anorektikum; —amfetamin.

Simpatoblock® — antihypertenzivum; —>hexameténium.

Simplene® — sympatikomimetikum, —>adrenalin (epinefrin).

simplesse — nahrazka tukov na baze proteinov; denaturovany protein mlie€nej syrovatky.
simplex, icis — [I.] jednoduchy, oby€ajny.

Simplexvirus — virusy podobné virusom herpes simplex; rod ubikvitarnych virusov podcCelade



Alphaherpesvirinae (¢elad Herpesviridae), kt. infikuju fudi i zvierata; patri sem virus herpes simplex
1 a 2, virus B a hovadzi herpesvirus 1 a 2.

simplicitas, atis, f. — [l.] jednoduchost, poctivost.
simpliciter — [I.] jednoducho, poctivo.

Simplotan® (Pfizer) — antiprotozoikum G&inné proti trichomonaddam a giardiam, antiamébikum;
—tinidazol.

Simpson, James Young sir — (1811-1970), skét. pérodnik a chirurg. Posobil na univerzite v
Edinburghu. Ako jeden z prvych chirurgov pouzil v porodnictve éter, r. 1847 preSiel na aplikaciu
chloroformu. Zdononalil metédu cisarskeho rezu, vynasiel aj sondu maternice a Specialne vychodové
porodnicke klieste.

Postup pri nakladani kliesti: 1. Po vycievkovani, vySetreni per vaginam a splneni podmienok a
indikacii sa vykona mediolateralna epiziotdmia v lokalnej anestézii. 2. KlieSte sa zavreté priloZia tak
ako sa predpoklada ich smer po nalozeni; potom sa klieSte rozoberu na lavu a pravu lyZicu. 3. Prsty
pravej ruky sa zavedu do poSvy viac vliavo popri hlavicke. 4. Lava lyzica sa uchopi favou rukou,
rukovat sa zdviha smerom k symfyze a plynulym pohybom sa zavadza do poSvy pod kontrolou
prstov pravej ruky. Po zavedeni treba skontrolovast spravnost uloZenia zakrivenia na hlavi¢ku.
Krékova oblast kliesti sa oprie o perineum a poda asistentovi na pridrzanie. 5. Prsty lavej ruky sa
zavedu odbobne na pravu stranu poSvy medzi stenu a hlavi¢ku. 6. Pravou rukou sa uchopi drzadlo
S. k. a lyzica s okienkom sa pod kontrolou lavej ruky zavedie pozdiz konkavity pravej strany hlavigky;
nasledne sa skontroluje spravnost polohy. 7. Pri spravnom nalozZeni obidva zamky do seba zapadnu
a drzadlo sa zovrie; v pripade nespravneho nalozenia al. va¢sej hlavicky sa zamok nesmie uzavriet
nasilne; treba zistit' priinu neuzavretia zamku; skontroluje sa poloha lyzic; v pripade vacsej hlaviicky
sa lyzica nesmie uzatvorit, ale do medzery medzi rukovatami sa vlozi mulovy tampodn. 8. Pravou
rukou sa uchopi drzadlo zhora tak, aby 2. prst pravej ruky bol na pravej strane kliesti, 2. prst medzi
kr€kom a pridrziavala zamok a 4. s 5. prstom boli na lavej strane drzadla. 9. Po pokusnej trakcii sa
vykona vlastna trakcia po€as kontrakcii i opakovane, priCom v prestavke medzi jednotlivymi
kontrakciami treba €iastone uvornit zovretie kliesti na uvolnenie hlavi¢ky; po€as trakcie sa sleduje
smer pohybu hlavi¢ky v pérodnom kanali; ak sa porodi zahlavie tah vodorovny sa postupne meni na
vertikalny smerom nahor, ¢im sa umozni hlavicke utvorit hypomochlién opretim zahlavia o dolny
okraj spony a postupne porodit’ €elo a tvarovu €ast s bradou. 10. Po pbrode hlavicky sa klieste
snimu vefmi fahko otvorenim zamku. Nasleduje pérod ramienok a ostatnej Casti plodu ako pri
normalnom pdrode zahlavim.

Po pbrode plodu nasleduje pérod placenty. Po kontrole jej celistvosti nasleduje kontrola kréka, stien
posSvy a oSetrenie prip. poraneni a zaSitie epiziotdmie. Progn6za je pri dodrzani podmienok pre
matku dobra, CastejSie v8ak vznikaju trhliny a poranenie makkych pérodnych ciest. Matka je tak
ohrozend naslednym krvacanim, prip. infekciou. Pre plod je prognéza dobra, pri nespravnom
naloZeni kliesti, pri nespravnej a rychlej trakcii, prip. nespravnym smerom moZe nastat jeho
poranenie. Plod sa méze poranit’ aj pri malej hlavicke a skiznuti kliesti.

Simpsonov ateroskop — [Simpson, Leonard S., angl. endokrinoldg] katéter pouzivany v th. chron.
excentrickych stendz v tepnach. UmoZfiuje odstranit’ a odobrat’ ateroskleroticky plat na jeho histol.
vySetrenie.

Simpsonov syndrém — gynandrismus adiposus, gynismus adiposus, subor priznakov postinfek&nej
poruchy hypotalamu, kt. sa prejavuje u deti po prekonanych osypkach al. Sarlachu. Byva zrychleny
rast, obezita s oneskorenou pubertou. Chlapci maju zensky vzhlad, u diev¢at je zjavny hirzutizmus.

Simsov-Huhnerov test —testy.



Simsova maternicova sonda — [Sims, James Marion, 1813 -- 1883, newyorsky gynekoldg] sonda so
stupnicou na meranie polohy maternice.

Simsova poloha — [Sims, James Marion, 1813—1883, newyorsky gynekolég] poloha na favom boku s
flektovanym pravym kolenom a bedrom a
R lfavymi konéatinami ulozenymi pozdiz chrbta;

A
N ) - / —_—
(\M ~_ i pouZiva sa pri vaginovom vysetreni.

e Sl P Simsova poloha

Simsovo spekulum — [Sims, James Marion, 1813 — 1883, newyorsky gynekoldg] dvojité spekulum na
vaginové vySetrenie.

simul — [.] zaroven, naraz, su€asne.
simulans, antis — [I.] simulujuci, predstierajuci chorobné priznaky.
simulatio, onis, f. —[l.] simulacia, predstieranie (chorobnych priznakov).

Simuliidae — muskovité, ¢elad z podradu Nematocerca, radu dvojkridlovcov (Diptera). Su to malé
musky s 10 — 11-segmentovanymi tykadlami (~ 600 druhov). Ich telo je tmavo sfarbené. Imaga
vnikaju do spojovky dobytka a neprijemne ju drazdia. Obtazuju aj ¢loveka. Larvy Ziju vo vode a
kuklia sa v osobitnych puzdrach, kde maju na prednom konci tvar osiny.

Simulium — rod musiek ¢elade Simuliidae, z kt. viaceré druhy prena$aju rézne nakazy.
Simulium amazonicum — je vektorom Mansonella ozzardii v Brazilii a Guajane.
Simulium arcticum — vyskytuje sa na Aljaske.

Simulium colombaschense — muska colomba$ska, zije v juz. Madarsku, kde zapri€ifiuje hynutie
dobytka; migruje az 200 — 450 km.

Simulium damnosum — je medzihostitefom Onchocerca volvulus v Afrike.
Simulium decorum katmai — prenasa tularémiu.
Simulium metallicum — prenasa Onchocerca volvulus v Mexiku.
Simulium ochraceum — prena$a Onchocerca volvulus v Mexiku.
Simulium pecuarium — parazituje na kofioch a dobytku.
Simulium venustum — vyskytuje sa v Sev. Amerike a Dansku.

Simulsol 330M® (Montagne Noir) — neiénovy emulzifikator; —polidokanol.

simult(an)agnosia, ae, f. — [simultan- + agnosia] Ciatocna zrakova agndzia, kt. pozostava z poruchy
cielavedomého vnimania zloZitych zrakovych obrazov a neschopnosti rozpoznavat viac ako jeden
prvok zrakovej scény sucasne al. integrovat’ Casti celku.

simultaneus, a, um — [l. simul su€asne] —simultanny.

simultanny — [l. simultaneus] su¢asny, su€asne prebiehajuci. Simultdnny zapis niekolkych vySetreni
sa oznacuje ako polygrafia. Ako simultanny sa oznacuje suc¢asny priebeh dvoch ochoreni, kt. spolu
kauzalne nesuvisia.

SIMV — skr. angl. synchronized intermittent mandatory ventilation synchronizovana intermitentna
(obgasna) vnutena (zastupova) ventilacia. Podporny ventilaény rezim doplfujuci spontanne
dychanie pacienta ob&asnymi riadenymi dychmi s vdzbou na jeho vlastné dychanie. IMV (intermittent
mandatory ventilation) je na rozdiel od neho striedavo riadena ventilacia, kt. umozrfiuje pacientovi



dychat spontannou frekvenciou idychovym objemom bez aktivacie ventilatora, kt. len doda
pridavné, vopred nastavené mnozstvo vdychu. SIMV je teda IMV synchronizovana s pacientom.

Simvacard® — statin; simvastatin.

simvastatin - 1,2,3,7,8,8a-hexahydro-3,7-dimetyl-8-[2-(tetrahydro-4-hydroxy-6-oxo-2H-pyran-2-yl)-

etyl]-1-naftalenylester kys. [1S-[1a,3a,7pB,8B(25*,4S%),8ap]]-2,2-dimetylbutanovej, CysHzg0s5, M,

418,57; kompetitivny inhibitor HMG-CoA reduktazy, synteticky analég lovastatinu;

antihyperlipoproteinemikum zo skupiny —statinov. Podava sa pri

HO =" zvySenej hodnote cholesterolu (prinm. Hypercholesterolémia, zmieSané

o hyperlipidémie); jeho podavanie znizuje kardiovaskularne rioziko

0 \’5<n u pacientov s ischemickou chorobou srdca al. diabetom (MK-733®,

e M() Aterexa 10, 20 a 40°® tbl. fc. Slovakofarma, Corsim®, Egilipid®, Simgal®,
Simirex®, Simvacard®, Simvax®, Simvor®, Vasilip®, Zocor®, Zocord®).

oy Simvastatin

Simvax® — statin; simvastatin.
Simvor® — statin; simvastatin.
sin. — skr. |. sinister favy.

Sin nombre — sérotyp virusov z rodu Hantavirus. lzolovali ho v USA v suvislosti s hantavirusovym
plucnym syndromom.

sinalbin — sinapinglukozinalbat, C3yH42N,015S,, M, 734,82; glukozid hor€icového oleja, z bielej al. Zltej

horcice (Sinapis alba L., Cruciferae).
HO @—Cﬂzﬁ— S§— glukdza

N—O0S0,— sinapin
= Sinalbin

Sinalgico® (Bernabo) — analgetikum, antidepresivum; nefopam.
Sinalost® — antineoplastikum; 2,2',2"-trichl6rtrietylamin.

Sinan® — myorelaxans; —»mefenezin.

sinanomycin — neinterkalativna latka viaZzuca DNA,; syn. netropsin.
sinantrop — vyvojovy stuper opocloveka; —c¢lovek.

sinapin — 2-[[3-(4-hydroxy-3,5-dimetoxyfenyl)-1-oxo-2-pro- penylloxy]-N,N,N-trimetyletdnaminium,
ester kys. hor€icovej, [CisH24NOs]”, M, 310,38; latka

CH, 0~ CH==CHCOOCH,CH,N (CH,) , ziskana zo semien horcice Ciernej (Brassica nigra Koch.,
| Cruciferae).  Sinapinglukozinalbat -  glukozid z
i horcicového oleja; sinalbin.
ocH,, Sinapin

Sinapis alba (Brassicaceae, Cruciferae) — hor€ica biela. Jednoro€na bylina podobna kapuste &iernej
(Brassica nigra). Pochadza z oblasti Stredomoria a pestuje sa v miernom pasme celého sveta.
Drogu tvoria usuSené semena (Semen sinapis albae, Semen erucae) Zltkavobielej farby, gulaté, s &
~ 2 mm. Obsahuju glukozinolat sinalbin (uvolfiuje nepfchavy p-hydroxybenzyl-izotiokyanat,
nedrazdivy, stimuluje travenie), olej (20 -- 25 %), proteiny (25 %) a sliz. Pouzivaju sa na vyrobu



horcice, zlozka korenin a konzervans; stomachikum.

Sinapis nigra (Brassicaceae) — Brassica nigra, kapusta Cierna. Je to jednoro¢na bylina, kt. pochadza
zo Stredozemia. Byl je vysoka az 125 cm, priama, rozkonarena, striedavé listy stopkaté, dolné
lyrovitoperovitolalo€naté, horné kopijovité, celistvookrajové, zlatozIté kvety v strapcoch. Plody su 4-
hranné, zobacdikom zakon¢ené nafiknuté 2-puzdrové SeSule. Pestuje sa po celej Eurépe a Sev.
Amerike. Dari sa jej na kyprej, vapnitej pdde v teplych a suchSich polohach. Vysieva sa na jar a
kvitne asi o 6 tyzd. Drogu tvoria semena (Semen sinapis nigrae). Su gulaté, bledo az
tmavoclervenohnedé, lesklé a za sucha krehké, & 1 — 1,6 mm. Pach nemaju, chut je olejovit, potom
slabo kysla a neskér ostro paliva. Charakteristicky mikroskopicky vyzor ma testa drogy. Rozli¢nou
vySkou palisadovych buniek sa utvara tmavé polickovanie vyplnené priesvithnymi obrysmi
palisadovych kamennych buniek typickej Sirky (4 — 12 mm)(identifikacny faktor, testy z plochy). Su
citivé na vlhkost. Semena obsahuju az 30 — 35 % oleja, med. dblezity je obsah 1 — 5 %
glukozinolatu sinigrinu, kt. sa Stiepi myrozinazou v prostredi vody na prchavy izotiokyanatan alylnaty
(CH,=CH,—CH,—N=C=S) — 0,7 %, tzv. hor€i¢nu silicu (Ol. sinapis). Droga dalej obsahuje ~ 30 %
proteinov, sliz a stopy hydrosiranu sinapinu. Drvené semeno sa pouZziva ako externé derivans pri
reumatizme a bronchitidach. Ol. sinapis byva zlozkou antireumatickych masti a mazadiel. Semeno
sa vyuziva pri vyrobe hor€ice a ako zlozka korenin, najma konzervac¢nych. Drogu vyvaza Rumunsko,
krajiny byv. ZSSR, Turecko, Cina, India a Pakistan.

Sinartrol® (SPA) — antiflogistikum; piroxikam.

sinavost’ —cyanoza.

Sinaxar® (Armour Pharm.) — myorelaxans; styramat.

Sinbar® (Du Pont) — herbicidum; terbacil.

Sincaline® — choleretikum; —ssinkalid.

Sincodex® (Hommel) — antitusikum; —>butamirat.

Sincomen® (Schering AG) — antagonista aldosterénu; —sspironolaktén.
Sincortex® — mineralokortikoid; —deoxykortikosterénacetat.
Sindesvel® — hypnotikum, sedativum; —metachalén.

Sindiatil® — antidiabetikum; —buformin.

Sinding-Larsenova choroba — Larsenova-Johanssonova choroba, asepticka nekréza hrotu jabitka
(apex patellae).

sine — |. bez. V pdrodnictve sa ako pbérod ,sine“ hovor. Oznaduje bez epiziotomie al. natrhnutia
hradze. Op. cum (s).

Sinecod® dr., gtt. a inj. (Hommel) Butamirati citras 5 mg v 1 dr., 5 mg v 1 ml rozt.,, 10 mg v 1 amp. 1
ml, resp. 15 mg v 10 ml rozt.; antitusikum; butamirat.

Sinecod® sir. (Zyma) — Butamirati dihydrogenocitras 15 mg v 10 ml rozt.; antitusikum; butamirat.

Sinecod 50 mg Depot® thl. obd. (Zyma) — Butamirati hydrogenocitras 50 mg v 1 potahovanej tbl.;
antitusikum.

Sineflutter® — antiarytmikum; chinidinpolygalakturonat.

Sinemet CR® tbl. obd. (Merck Sharp Dohme) — Levodopum 100, resp. 200 mg + Carbidopum 25
resp. 50 mg v 1 potahovanej tbl.; antiparkinsonikum.

Sineptina® (Antibioticos) — antibiotikum; leukomycin.



Sinequan® (Pfizer) — antidepresivum, antiprurigindzum; doxepin.

Sinerol® — adrenergikum, dekongescens; oxymetazolin.

Sinesalin® (ICI Pharma) — diuretikum, antihypertenzivum; bendroflumetiazid.
Sin-estrol® — estrogén; dietylstilbestroldipropionat.

Sinetens® (Erba) — blokator a,-adrenergickych receptorov, antihypertenzivum; prazosin.
Sinex® (LaChartre) — adrenergikum, dekongescens; oxymetazolin.

Sinfemix® pulv. (Imuna Slovakia) — kazeinovy hydrolyzat, zmes aminokyselin a maltodextrinu;
dietetikum so znizenym obsahom fenylalaninu, obohateny mineralmi; pouziva sa v th. fenylketonurie
a i. hyperfenylalaninémii.

Sinfenal® plv. (Imuna Slovakia) — kazeinovy hydrolyzat (zmes aminokyselin) s maltodextrinom a
znizenym obsahom fenylalaninu; dietetikum, pouziva sa v th. fenylketonurie a i
hyperfenylalaninémii.

Sinfibrate® — anticholesterolemikum; sinfibrol.
Sinforil® — anxiolytikum; fenaglykodol.
single use only — angl. len na jedno pouzitie.

singletovy kyslik — [angl. single jednoduchy, singlet — jedina &iara v spektre analogicky pojmu
,<dublet® — dve blizke Ciary v spektre] reaktivna forma kyslika (excitovany stav kyslikovej molekuly),
kt. vznika pri niekt. reakciach v tele a vzhladom na svoje relat. dlhy pol€as méze vyvolat poSkodenie
bunkovych Struktur.

Singoserp® (Ciba) — antihypertenzivum; syrozingopin.

singultus, us, m. — [l.] €kanie. Je to nahla prudka kontrakcia, ohrani€eny klonus branice spojeny s
reflexnym uzaverom hlasiviek, sprevadzany kratkym prenikavym zvukovym fenoménom. Ide o reflex,
kt. aferentny podnet vychadza z oblasti senzitivnych vlakien n. phrenicus al. n. vagus, dostava sa do
predizenej miechy k dychaciemu centru a eferentna draha ide motorickymi viaknami n. phrenicus k
branici. S. mdze byt periférneho al. centrdlneho pdvodu. S. periférneho typu vznika drazdenim n.
phrenicus pri chorobach mediastina, pluc, srdca, pazeraka, brusnej (hiatovej hernie, subfrenicky
absces, ileus, peritonitidy, po brudnych operaciach). S. centrdlneho typu byva pri encefalitidach,
meningitidach, cievnych prihodach, nadoroch mozgu, urémii, alkoholovej intoxikacii al.
psychogénneho pdvodu.

Prechodny s. je beznym javom po va¢3om najedeni tlakom roztiahnutého Zaludka na bréanicu, po
vypiti studeného napoja, alkoholu, nahlom ochladeni povrchu tela (studena sprcha) al. psychickom
podrazdeni a oby€ajne nevyzaduje th. Zavaznejsi je dlhsie trvajuci singultus org. pdvodu.

Dg. sa stanovuje rtg. vySetrenim, pri kt. sa branica javi ako tenka, jemna Ciara tvoriaca kranialnym
smerom konvexny obluk siahajuci do rbéznej vysky, prebiehajuci od steny hrudnika k mediastinu.
Pohyblivost branice je obmedzena al. aj paradoxna. Srdce a mediastinum su pretlacené na zdravu
stranu. Pri kontrastnom rtg vySetreni GIT je priestor medzi relaxovanou branicouvyplneny Zalidkom
al. &revami.

Dfdg. treba vylucit diafragmaticku herniu.

Th. je konzervativna a chir. Pacient ma jest CastejSie a menej. OsvedCuju sa rézne manévre, ako je
zadrZanie dychu v hibokom inspiriu, tlak na o&né bulby, vyvolanie reflexu vracania. Ak s. trva > 24 h,
treba pacienta hospitalizovat. Niekedy poméze podanie chlérpromazinu al. sedativ, anestézia al.
podraZdenie sliznice nosa, z lokalnych zasahov obstrek n. phrenicus prokainom. Pri plicnych



komplikaciach a traviacich tazkostiach, kt. sa nedaju zvladnut konzervativne, je indikovany chir.
vykon.

sinice — Cyanophyta. Su to fotosyntetizujuce jednobunkové mikroorganizmy al. ich bunky tvoria dihé
retiazky. Nemaju pravé bunkové jadro a spolu s baktériami tvoria skupinu nizSich mikroorganizmov
(prokaryonta). Jadrova hmota je organizovana podobne ako v baktériach. Nemaju ani chloroplasty,
hoci obsahuju chlorofyl a dalSie pigmenty potrebné na fotosyntézu. Niekt. s. uskuto€nuju aj fixaciu
molekulového dusika a su sebestacné.

S. su prevazne nepohyblivé, len niekt. druhy sa plazivo pohybuju pomocou napucaného slizu.
Rozmnozuju sa nepohlavne. Rastu v sladkych vodach (planktén), na mokrej péde, v péde, na kére
stromov a kamefioch po celej Zemi. Ziju aj endobioticky, prip. symbioticky v li§ajnikoch, niekt. st
termofilné (az pri 80 °C), zrazaju vapenec z horucich véd (travertiny), iné vapence rozrusuja. S. Zili
uz v prekambriu. Patri k nim ~ 1400 druhov (23 ¢eladi so 160 rodmi). Sliznaté povlaky na skalach
tvoria kolénie druhov jednobunkového rodu gleokapsa (Gleocapsa). Jednobunkové druhy
Microcystis flos-aquae a Microcystis aeruginosa tvoria ,vodny kvet‘. Jednoduché vldkna ma drgavka
(Oscillatoria), jednoduché vlakna s bezfarebnymi va¢simi bunkami — heterocystami, ma rod nostok
(Nostoc), rozkonarené vlakna ma rod rivularia (Rivularia) a bedziatoa (Beggiatoa), kt. Zije v sirnych
pramefioch a znedistenych vodach; uskutoCriuje chemosyntézu, preto ju niekedy zaraduju k
baktériam.

sinigrin — jednodraselna sol' 1-tio-B-D-glukopyrandza 1-[N-(sulfoxy)-3-buténimidatu], C1oH16KNOGS,,

M, 397,48; glukozinolat, kt. sa vyskytuje v kapuste Ciernej (Sinapis
Cl{20H CH2CH==CH2

nigra).
H 9 S—C==NOSO4K L
H Sinigrin
OH H
HO H
H OH
sinigrozid — syn. sinigrin.
sinkalid - 1-de-(5-oxo-L-prolin)-2-de-L-glutamin-5-L-metionincerulein, C-terminalny oktapeptid

—cholecystokininu, CaHgrN1gO116Ss, M, 1143,29. Vyvolava kontrakciu hladkych svalov Zlénika a
tenkého Creva, relaxaciu choledochoduodenalneho spojenia, sekréciu proteinov z pankreasu a kyslu
sekréciu Zaludka; je ucinnejsi ako cholecystokinin na vo vyjadreni na hmotnost a mdl; pouziva sa
ako choleretikum (SQ 19844®, Kinevac®).

SO3H
Asp-Tyr-Met-Gly-Trp-Met-Asp-Phe-NH;  Sinkalid
Sinklerov priznak —priznaky.
Sinkron® (Ripari-Gero)— cerebraine vazodilatans; —>citikolin.
Sinlestal® — antihyperlipoproteinemikum; —probukol.
Sinnamin® (Siegfried) — antiflogistikum, analgetikum; —apazén.
Sinoaculine® — analgetikum; —salutaridin.
sinoatrialis, e — [sinus + atrium] sinoatrialny, tykajlci sa sinus venosus a predsiene srdca.

sinobronchitis, itidis, f. — [sinus + bronchitis] sinobronchitida, chron. sinusitida s recidivami epiz6d
bronchitidy.



Sinoflurol® (Kaken) — antineoplastikum; —tegafur.
Sinogan-Debil® — analgetikum; —metotrimeprazin.
sinographia, ae, f. — [sinus + g. grafein pisat] sinografia, rtg vySetrenie sinusov al. patol. sinusu.

sinomenin — syn. kokulin; kukulin; (90,130,140)-7,8-didehydro-4-hydroxy-3,7-dimetoxy-17-
metylmorfinan-6-6n,  CigH,3N0,, M, 329,38; opticky izomér
metoxytebainénu. Latka izolovana z korena druhu Sinomenium acutum
(Thunb.) Rehd. & Wils. (Cocculus diversifolius DC.), Menispermaceae.

Sinomenin

Sinomin® — antibaktériovy sulfénamid; —>sulfametoxazol.

si non val. — skr. |. si non valeat ak nestaci.

Sinophenin® — antipsychotikum, trankvilizér; —promazin.

sinopulmonalis, e — [sinus + pulmo] sinopulmonalny, postihujuci prinosové dutiny a pluca.
Sinorytmal® (Giulini) — betablokator, antihypertenzivum, antianginézum; —toliprolol.
Sinos® — adrenergikum, nosové dekongescens, —cyklopentamin.

Sinosid® (SIF) — antiamébikum; —>paronomycin.

sinoventricularis, e — [sinus venosus + ventriculus] sinoventrikularny, tykajuci sa sinus venosus a
komory srdca.

Sinovial® (Irbi) — antiflogistikum, analgetikum; —parsalmid.
Sinox® — selektivne herbicidum, insekticidum; —dinitrokrezol.
Sinox W® (FMC) — herbicidum, insekticidum; —>dinoseb.
Sintecort® — glukokortikoid; —sparametazén.

sinter — 1. miner. sediment z mineralneho pramena; 2. hut. pérovita trda latka, kt. vznika spekanim
zrniek kovu al,. prazenej rudy; specenec.

Sintespasmil® — antiperspirant; —kyselina agarikova.

Sinthrome® (Geigy) — antikoagulans; —acenokumarol.

Sintisone® (Farmitalia) — glukokortikoid; —>prednizén 21-stearylglykolat.
Sintoclar® (Pulitzer) — cerebralne vazodilatans; —citikolin.

Sintolexyn® (ISF-Italseber) — cefalosporinové antibiotikum; —cefalexin.
Sintomicetina® (Lepetit) — antibiotikum; —chloramfenikol.
Sintomodulina® (ltalfarmaco) — imunoregulator; —tymopentin.
Sintosulfa® — antibaktériovy sulfénamid; —sulfaperin.

Sintotiamina® — kofaktor enzymov; —prosultiamin.

Sintotrat® (Edmond) — glukokortikoid, antiflogistikum; —hydrokortizénacetat.



Sintrom® — antikoagulans; —acenokumarol.
Sinufed® (Hauck) — sympatikomimetikum, nosové dekongescens; —efedrin.

sinus, us, m. — [l.] sinus; 1. mat. goniometricka funkcia, funkcia ostrého uhla v pravouhlom
trojuholniku, kt. vyjadruje pomer protilahlej odvesny a k prepone c; znacka sin (sin a = a/c); 2. splav,
zatoka, zahyb, z4liv, brazda

Sinus anales — vyklenky medzi columnae anales v konec¢niku.
Sinus anteriores — predné ¢uchové dutiny, s. ethmoidales.

Sinus aortae — s. Valsalvae, zatoka srdcovnice, Valsalvov sinus, dutina medzi stenou aorty a jej
chloprfiami.

Sinus caroticus — mierne rozSirenie a. carotis communis v mieste Stiepenia; obsahuje
presoreceptory.

Sinus cavernosus — hubovity Zilovy priestor dura mater po obidvoch stranach sella turcica, do kt. o.
i. ustia vv. ophthalmicae; lezi v Aiom a. carotis interna a n. abducens; v jeho bo¢nej stene prebiehaju
hlavové nervy: lll, IV, V; a V,.

Sinus coronarius cordis — vencovity splav srdca; —vencovité tepny.

Sinus durae matris — nestlacitelné vnutorlebkové Zilové splavy, ulozené medzi dura mater a
vnutrolebkovym periostom; prijimaju krv odtekajucu z mozgu a mozgovych obalov a ustia do v.
jugularis interna. Patria sem s. cavernosus, s. intercavernoi, s. marginalis, s. occipitalis, s. petrosus
inferior et superior, s. rectus, s. sagittalis inferior et superior, s. sigmoideus, s. sphenoparietalis a s.
transversus; —venae.

Sinus epididymidis — serézna $trbina medzi semennikom a nadsemennikom pristupna z lateralnej
strany, kt. hore a dole ohranicuju Igg. epidydimidis superius et inferius.

Sinus ethmoidalis — cellulae ethmoideae, pocetné (3 — 18) tenkostenné dutinky, ulozené v
lateralnych castiach Cuchovej kosti (v tzv. labyrinthus ossis ethmoidis). Vyklefiuju sa €asto do
okolitych kosti, kt. ich obklopuju: kranialne do os frontale (bulla frontalis et frontoetmoidea), dorzélne
do os sphenoides (bulla sphenoidea), medialne do hornej a strenej konchy (bulla ethmoidea). Ich
laterélna stena je obratena do ocnice (lamina orbitalis), je tenka, niekedy dehiscentna, takZe infekcie
z nich sa mo6zu Sirit do oc¢nice. Frontalnou rovinou, kt. ide cez foramen ethmoideus ant., sa deli
topograficky na s. e. anteriores (tvoria 2/3 Euchového labyrintu) a s. e. posteriores, kt. nevyustuju do
stredného nosového priechodu ako predchadzajuce, ale do horného nosového priechodu. U
dospelého su dlhé asi 5 cm, vysoké ~ 2 cm a 1 cm Siroké. U novorodenca su uz vcelku ~ 1 cm dihé;
ich v€asné zjavenie sa ma velky klin. vyznam, lebo mézu byt skoro postihnuté infekciou.

Sinus frontalis — parovy sinus velmi variabilného tvaru a rozsahu, uloZzeny v Celovej kosti pod
glabelou a pod medialnou &astou nadocnicovych oblukov. Znaéne vyvinuty sinus mdézZe vSak
zasahovat vysoko do Supiny Celovej kosti, lateralne az k sutura zygomaticofrontalis a dozadu az k
malému kridlu klinovej kosti, &¢im nastava zdvojenie stropu ocnice.

Neuplne, zhruba sagitalne, ale aj Sikmo a asymetricky uloZzené septum oddeluje pravy a favy sinus.
Kostné hrany al. vazivové priehradky mézu tieto sinusy dalej ¢lenit na mensej jamky. Tym dostava
sinus tvar trojbokej pyramidy, s bazou obratenou kaudalne a hrotom smerujucim kranialne. Baza je
nerovna a medialne oddeluje sinus frontalis od sinus ethmoidei anteriores, kt. dutiny sa sem mézu
vyklefiovat’ ako tzv. bulla frontalis.

Sinus frontalis vyustuje asi v 1/2 pripadov do predného oddielu meatus medius, v druhej 1/2 do
infundibulum ethmoideum spolo€ne s prednymi sinus ethmoidei. S. f. je vysoky ~ 3,2 cm, Siroky 2,6
cm a hiboky 1.8 cm. U muzov byva vacsi ako u zien. Jeho kapacita je ~ 14 (1 — 45) ml. U deti su



Celové sinusy sotva naznacené (v 2. r. 5 x 4 x 3 mm), v 8. r. ~ 2-krat vacsie), po 10 r. sa vyvijaju
rychlejSie. Zriedka chybaju Uplne al. na jednej strane.

Sinus Highmori — s. maxillaris.

Sinus intercavernosi — medzidutinové splavy, zilové splavy dura mater, spojky medzi pravym a
lavym s. cavernosus pred hypofyzou a za fiou; —»venae.

Sinus lactiferi — vretenovité rozSirenia koncovych ¢asti ductus lactiferi tesne pred ich vyldstenim na
bradavke prsnika; v obdobié laktacie maju & 5 -8 mm.

Sinus marginalis — Zilovy splav dura mater, lezi pri obvode foramen magnum a spaja Zilové splete
vnutri lebky so spletami chrbticového kanala.

Sinus lienalis —s. splenicus.

Sinus maxillaris — s. Highmori, antrum Higmori, ¢elustna dutina, najvacsia prinosova dutina,
ulozena v tele maxily. Dobre vyvinuty s. mdze zasahovat aj do vybezkov maxily v podobe recesov
(recessus frontalis, zygomaticus, alveolaris, palatinus), ¢im sa stava nepravidelnym a jeho kapacita
prekro€i priemer 25 ml. Ma tvar pyramidy s bazou obratenou medialne k bo¢nej stene nosa,
vrcholom lateralne do processus zygomaticus maxillae. V baze s. je vysoko ulozeny hiatus
semilunaris, prip. ostia maxillaria accessoria, kt. vyustuje s. do stredného nosového priechodu.
Horna stena s. susedi s oCnicou, predna s tvarou, zadna s fossa infratemporalis. Kaudalne sa
zbiehaju steny s. do brazdy, uloZenej nad processus alveolaris maxillae, do kt. sa vyklefuju 16zka
stoliCiek mdzu preniknut az do sinusu. Tato brazda, kt. tvori dno s., je ulozena pod rovinu dna
nosovej dutiny. Priemerna vyska s. je 3,5 cm, $irka 2,5 cm, hibka ~ 3,2 cm. S. je &asto nelplne
rozdeleny kostnymi a vazivovymi septami na mensSie oddiely. Mozno don vniknat z meatus nasi inf.
(za stredom dolnej musle, aby sa neporanilo Ustie ductus nasolacrimalis), z vestibulum oris
(prednou stenou sinusu al. 16zkom prvej stolicky po jej extrakcii).

Sinus medii — stredné ¢uchové dutinky; Ustia pod strednou nosovou muslou.

Sinus obliquus pericardii — zahyb perikardu medzi pravymi plicnymi Zilami a v. cava inferior na
jednej strane a favymi pfucnymi zilami na druhej strane.

Sinus occipitalis — zahlavny splav, Zilovy splav dutra mater, zacina sa zo Zilovej splete pri foramen
magnum a v upone falx cerebelli prebieha ku confluens sinuum; —venae.

Obr. Sinus paranasales. 2 — sinus
maxillaris; 3 — sinus sphenoidalis; 4 —
sinus frontalis; 5 — sinus ethmoidalis; 6
— sinus anteriores; 7 — sinus medii; 8 —
sinus sinus posteriores; 9 — bulla
ethmoidea (rudimentarna musla vo
forme vyklenutia jedného z €uchovych
dutin pod dolnou muslou); 10 —
infundibulum ethmoidale (vkleslina
pred a pod bulla ethmoidalis pod

strednou muslou, pristupna z hiatus
semilunaris; tu Usti sius maximmalris a sinus frontalis); 11 — hiatus
semilunaris (vkleslina sliznice kosakovitého tvaru medzi bulla
ethmoidalis a proc. uncinatus)

Sinus paranasales — prinosové, vedlajSie nosové dutiny. Patria sem: s. ethmoidales, s. frontalis, s.
maxillares a s. sphenoidales.



Sinus petrosus inferior — dolny skalny splav, zilovy splav dura mater, prebieha po zadnej dolne;j
hrane skalnej kosti od s. cavernosus do foramen jugulare. Z meatus acusticus internus vychadzaju
zilové vetvy do tohto splavu (vv. labyrinthales); —venae.

Sinus petrosus superior — horny skalny splav, zZilovy splav dura mater, ide do sinus cavernosus po
hornej hrane skalnej kosti do s. sigmoideus; —venae.

Sinus phrenicocostalis — branicovorebrovy zahyb.

Sinus posteriores — zadné ¢uchové dutiny, s. ethmoidales.

Sinus posterior — mala jamka medzi fossa incudis a eminantia pyramidalis v stredousi.
Sinus prostaticus — Zliabok po obidvoch stranach colliculus seminalis; zvySok ductus Mdilleri.

Sinus rectus — priamy splav, zilovy splav dura mater, zac¢ina sa na sutoku v. magna cerebri a sinus
sagittalis inferior a ide v mieste spojenia falx cerebri s tentorium cerebelli do confluens sinuum;
—venae.

Sinus renalis — obli¢kova zatoka, konkavne vtiahnutie na margo medialis pre hilus obli¢ky

Sinus sagittalis inferior — dolny Sipovy splav, mensi Zilovy splav dura mater vo volnom okraji falx
cerebri; konci sa v sinus rectus; —»venae.

Sinus sagittalis superior — horny Sipovy splav, zilovy splav dura mater, prebieha v Upone falx
cerebri a siaha od crista galli ku confluens sinuum. Ma malé postranné vyklenky, tzv. lacunae
laterales; —venae.

Sinus sigmoideus — ZzZilovy splav, patri k s. durae matris, nadvazuje na s. transversus, opusta
bo¢nu stenu lebky a esovite sa vinie k foramen jugulare; —»venae.

Sinus sphenoidalis — prinosova dutina v klinovej kosti. Kostnym septom (septum sinuum
sphenoideorum) je tato parova dutina rozdelena asymetricky na pravy a lavy oddiel. Kazdy zo
sinusov vyustuje samostatne okrihlym otvorom v prednej stene klinovej kosti (apertura sinus
sphenoidei) do recessus sphenoethmoideus horného nosového priechodu. Sinus ma zhruba tvar
kocky o strane ~ 2 cm. MbdzZe vSak mat aj nepravidelny tvar, lebo niekedy zasahuje do velkych kridel
klinovej kosti, kaudalne do processus pterygoidei, dorzalne do tela zahlavnej kosti.

U novorodenca je naznaceny, po 10. r. je dlhy ~ 1 cm, v dospelosti ma kapacitu ~ 8 ml. Zriedka
chyba. Vyznamné su jeho vztahy k okoliu. Horné stena je obratena do lebkovej dutiny (v mieste
impressio fasciculorum opticorum, fossa hypophyseos a clivus zahlavnej kosti); dolna stena je hruba
a tvori Cast’ stropu nosovej dutiny a klenbu hltana; na &elové steny sa kladu sinus cavernosi s
utvarmi v nich ulozenymi (a. carotis int., hlavné vetvy n. trigeminus a okohybné nervy); zadna stena
hraniCi na clivus zahlavnej kosti; predna stena s Ustiami sinusov su obratené do nosovej dutiny a
ocnice.

Sinus sphenoparietales — klinovotemenny splav, mensi Zilovy splav dura mater pod okrajmi
malych kridel klinovej kosti; usti do s. cavernosus; —venae.

Sinus splenicus — s. lienalis, tenkostenny Zilovy splav, bohato anastomozujuci uUtvar v Cervenej
pulpe sleziny, veduci krv.

Sinus tarsi — priestor medzi talom a kalkaneom, uzavrety medzi sulcus talis a sulcus calcanei. Je tu
lig. talocalcaneare interosseum.

Sinus terminalis — hraniény splav.
Sinus tonsillaris — mandlova zatoka.

Sinus transversus — prieény splav, Zilovy splav, kt. patri k s. durae mater. Zagina sa v confluens



sinuum a lateralne prechadza do sinus sigmoideus; —»venae.

Sinus transversus pericardii — Uzky priechod po zadnej strane dutiny perikardu za aortou a trunus
pulmonalis, medzi prechodom perikardu do epikardu, kt. prebieha po aorte a truncus pulmonalis a
druhym prechodom prebiehajucim okolo Zil.

Sinus trunci pulmonalis — tri vydute steny truncus pulmonalis nad Uponmi semilunarnych chlopni.
Sinus unguis — hlboky kozny zarez, v kt. je zasadeny koren nechta.

Sinus urogenitalis primitivus — predny Usek kloaky oddeleny embryovym septum urorectale,
vznika z neho dolny pél mo¢ového mechura, uretra a vestibulum vaginae.

Sinus Valsalvae — s. aortae.

Sinus venarum cavarum — usek predsiene srdca ohrani¢eny pomocou crista terminalis, s hladkou
stenou; prijima krv z obidvoch dutych Zil. Vznika z embryového sinus venosus.

Sinus venosus — zilovy splav; —venae.
Sinus venosus sclerae —Schlemmov kanal.

sinusitida — [sinusitis] zapal prinosovych dutin. Ide o zapal sliznice jednej al. viacerych dutin
(polysinusitis, pansinusitis). M6ze byt akut. al. chron. Vznika oby€ajne po nadche, chripke al. po
alergii. Charakterizuje ju bolest hlavy v Cele (pri s. v prednej Casti rie€ice, Celustnej a elovej dutine)
al. v temene a zahlavi (pri s. v zadnej Casti rieCice a v dutine klinovej kosti). Pri akut. zapaloch a
komplikaciach byva horucka. V nose sa udrziava sekrécia (obyCajne hnisova), sliznica byva
opuchnuta, najma v dolnej a strednej musli. Zapal méze byt zdrojom fokalnej infekcie a priinou sek.
zapalov v nosohltane, hitane, dolnych dychacich cestach a stredousi.

Obstrukciu ustia prinosovych dutin mézu vyvolat okrem zapalu sliznice nosa a prinosovych dutin
mechanické faktory (vazky sekrét, hypertrofia musli, polypy ap.), vaskularne a nepriamo aj nervové
faktory. Kedze do stredného priechodu usti vacsia prinosovych dutin, hovori sa aj o tzv.
ostiomeatalnej jednotke (Naumann, 1965). Ostia s priechodom su totiz dolezité pre ventilaciu a
drenaz prinosovych dutin. Nasledkom uzéveru Ustia prinosovej dutiny je stagnacia sekrétu, porucha
¢innosti riasiniek a epitelu a zapal, ¢im sa utvara zaCarovany kruh. Pri€inou nepriechodnosti Ustia
mobze byt v nosovej dutine, samotnom usti al. v efustnej dutine, prip. ide o kombinéaciu pri€in. O
nepriechodnosti Ustia sa treba vzdy presvedCit punkciou dutiny. Alergicka s. sa klin. mbze
prejavovat rinogénnymi bolestami hlavy (drazdenie nosovej sliznice a zvySenie tlaku v strednom
priechode mézZe vyvolat neuralgiu parasympatikového ggl. sphenopalatinum.

Dg. — stanovuje sa na zaklade anamnézy, rinoskopie (prednej a zadnej), diafanoskopie,.
Fraenkelovho pokusu, rtg snimky, bakteriol. vySetrenia sekrétu, alergologického vySetrenia a dg.
vyplachu.

Pri rtg. vySetreni sa pri normalnej sliznici zistuju obrysy mukoperiostalnej vystelky ako ostra Ciara.
Pri edéme vystelky obrysy nevidno a dutina je zastreta, najma pri zapalovom infiltrate a hnisovom
sekréte v dutine. Pri transsudate v &elustnych dutinach vo vertikalnej polohe pacienta sa da
pozorovat hladina tekutiny. V €elustnej dutine sa daju zistit prip. polypy a cysty. Nepravé cysty
klesaju na bazu dutiny. Pri chron. s. sa zistuje difizne zatienenie al. syty lem hypertrofickej sliznice,
najma pri kontrastnej naplni.

V dg. alergickej s. je dblezité rtg vySetrenie s kontrastnou néplfiou, kt. sa aplikuje do Eelustnej dutiny
priamo po punkcii al. Proetzovou metédou nepriameho plnenia (podtlakovy vyplach, angl.
displacement irrigation). Po instilacii kontrastnej latky s nizkou viskozitou sa vyvevou zriedi vzduch v
polovici nosovej dutiny, pricom kontrastnd latka vtelie druhou polovicou do prinosovych dutin.
Reedova metdéda spociva v obratenom Valsalvovom pokuse. Pacient opakovane forsirovane



vdychuje pri zatvorenych ustach do nosovych dutin. Pritom sa vzduch nad kontrastnou latkou zriedi
podobne ako pri vysavani a vsaje do dutin.

Akutne sinusitidy -- akut. zapal ¢elovej dutiny (sinusitis frontalis acuta) sa prejavuje spontannou a
palpacnou bolestivostou nad postihnutou dutinou, najma rano pri vstavani (upchatie Ustia
nahromadenym sekrétom), epiforou, malym hnisovym vytokom z nosa, posmrkavanim. Dg. sa
potvrdzuje rtg vySetrenim (zazavojovanie dutiny). Celkove sa podavaju antibiotika podla vySetrenia
sekrétu z nosa, ischemizuje sa sliznica (Sanorin®); pomaha aj solux. Dutina sa vyplachne
transnazalne pomocou ohnutej rurky cez vyvod cCelovej dutiny; pri neldspechu mozno dutinu
vyplachnut transfrontalne al. vydrénovat supraorbitalne. Pritom sa méze obsah z dutiny odsat a
aplikovat antibiotika aj lokalne.

Akut. zapal Celustnej dutiny (sinusitis maxillaris acuta) vznika najCastejSie po nadche, pri upchati
nosovych dutin (tamponada); do dutiny méze preniknut infekcia z kariéznych zubov al. pri Uraze.
Dg. potvrdzuje rinoskopicky nalez (hnisovy sekrét v strednom priechode nosovej dutiny na
postihnutej strane pri punkcii pomocou ihly vbodnutej pod dolnou muslou a pri vyplachu. V th. sa
podavaju antibiotika podla bakteriol. vySetrenia celkove a do dutiny spolu s hydrokortizonom, do
nosa sa aplikuje Sanorin® a na tvar solux (10 min).

Akut. zapal €uchovych dutin (sinusitis ethmoidalis acuta) vznika najCastejsie pri nadche. Prejavuje
sa bolestou a tlakom v koreni nosa, oc¢nici, prip. spankoch. Objektivne sa zistuje zhrubnuta sliznica
a hnis al. hlienohnis v strednom priechode nosovej dutiny, na rtg., najma pri axialnej projekcii su
zaclonené dutinky rieCice. Celkove sa podavaju antibiotika podfa bakteriol. vySetrenia sekrétu z
nosa, do nosa sa aplikuje Sanorin® a na tvar solux. U mensich deti sa osved&uje odsavat sekrét z
nosovych dutin.

Akut. zapal dutiny klinovej kosti (sinusitis sphenoidalis acuta) — sa vyskytuje zriedka. Charakterizuje
ho bolest v zahlavi, hu€anie v uSiach, zavraty, horucka, svetloplachost’ a nespavost. Dg. potvrdzuje
rtg snimka a nalez hnisu v klenbe choany. Th. spo€iva v ischemizacii sliznice a vysati sekrétu z
nosa. Mozno sa pokusit o zasunutie rirky do dutiny cez jej vyvod al. nabodnutie dutiny Celkove sa
podavaju antibiotika.

Akut. s. sa mdze vyhoijit spontanne al. prechadza do chron. Stadia Niekedy sa vyvinu komplikacie
(o€nicové,vnutrolebkové al. celkové — sepsa).

Vnutrolebkové komplikéacie akutnych sinusitid -- aj ked incidenciu hnisavych intrakranialnych
komplikacii u pacientov so s. nepozname, paranazalna s. je zdrojom 35 — 65 % subduralnych
empyémov. Intrakranialne Sirenie sa infekcie je 2. naj¢astejSou komplikaciou akut. s.

Infekcia mozZe vstupovat do lebky 2 cestami. Priamo sa infekcia 3iri cez nekrotické oblasti
osteomyelitidy v zadnej stene frontalneho sinusu al. cestou sfenoidalneho sinusu. Prifahld dura
mater byva pritom zhrubnuta, tvori sa zapalovy exsudat a hruba vrstva granulaéného tkaniva.
Baktérie mozu prenikat pozdiz malych ciev prestupujucich dura mater. Nasledkom je subdurainy
empyeém. Priama cesta Sirenia sa infekcie v lebke sprevadza &astejSie chron. otitidu ako s. Baktérie
sa mdzu do lebky dostat' aj cez bezchlopriové zZilové splete, kt. spajaju vnutrolebkovy Zilovy systém
s vaskulaturou sliznice sinusov.

Tromboflebitida sliznicovych Zil sa Siri postupne na Zily prechadzajuce otvormi v kostiach lebky
(emisaria), zilové sinusy dura mater, subduralne zily a nakoniec mozgové Zzily. Intermediarne
Struktury pritom nemusia byt postihnuté a nemusi sa preto najst hnis v extraduralnom priestore ani
prejavy osteomyelitidy. Dal$ie Sirenie infekcie zavisi od stavu arachnoidey a jej bariérovej funkcie.

Hoci subarachnoidalna infekcia nasledkom subduralneho empyému je u malych deti zriedkava,
Castou komplikaciou je rozsiahla kbérova tromboflebitida. Postihnuté gyry su edematdézne a
hyperemické, vykazuju €asto malé infarktové loZiska. Niekedy vznika septicka trombdza velkych



sinusov dura mater, kt. ma za nasledok masivny bilateralny edém mozgu a hemoragicky infarkt.
Klin. sa tieto zmeny prejavia kifémi, loZiskovymi zanikovymi priznakmi a prejavmi zvySeného
intrakranialneho tlaku. Asi v 50 % pripadov subduralneho empyému su priznaky akut. frontalne;j s.
al. akut. exacerbacie chron. pansinusitidy. Pritomné byvaju subfebrility, malatnost, bolesti hlavy v
Celovej oblasti (refraktérne vodi analgetikdm a antibiotikam) a €asto jej palpacna, resp. poklepova
bolestivost. MdZe sa dostavit Gporné vracanie a postupné zhor$ovanie vedomia. Casté st priznaky
meningizmu vratane oponencie Sije a fotofébie. Loziskové neurol. priznaky zahriiuju slabost, obrna
okohybnych svalov (porucha kontralateralnych konjugovanych pohybov) a vyrazna dysfazia. Nie su
zriedkavé loziskové kf¢e V tazSich pripadoch su pritomné priznaky intrakranialnej hypertenzie.

Dg. — najcennejSou dg. metédou je CT. V likvore ziskanou lumbalnou punkciou je pleocytéza a
znizené hodnoty glukdzy a zvy$ené hodnoty proteinov. EEG a radionuklidové vySetrenie su znacne
nespecifické. NajcastejS§im pdvodcom subduralneho empyému je Staphylococcus aureus,
Streptococcus pneumoniae a aneroby.

Th. — spociva v chir. drenazi paranazalnych dutin a prip. intrakranialneho abscesu. Podavaju sa
antibiotika podla citlivosti. Vasinou sa aplikuje kombinacia penicilinu G, penicilinazovo-rezisteného
penicilinu a chloramfenikolu. Mortalita subduralneho empyému a abscesu mozgu byva aj v
sucasnosti > 25%.

K dalsim komplikaciam akut. s. patri: o€nicova celulitida, o€nicovy absces, subperiostalny absces a
trombdza sinus cavernosus.

Chronické sinusitidy -- chron. zapaly Celovej dutiny (sinusitis frontalis chronica) sa vyvijaju
pomaly. Charakterizuje ju kefalea, mierna sekrécia z nosa a hypertroficky zapal sliznice, najma
strednej musle. Dg. sa stanovuje rtg vySetrenim. LieCi sa ako akut. zapal, v pripade neuspechu,
najma Sirenia do okolia je indikovana chir. th.

Chron. zapal cCelustnej dutiny (sinusitis maxillaris chronica) sa vyznacuje hypertrofovanou az
polypovitou sliznicou. Priznaky su podobné ako pri akut. s., kefalea zrana (z nahromadenia sekrétu
v Celustnej dutine) a hnisovy, ¢asto zapachajuci vytok z nosa. Dg. potvrdi hnisovy sekrét pri punkcii
a vyplachu dutiny. V th. sa osvedCuju vyplachy dutiny s instilaciou antibiotik (podla bakteriol. nalezu)
a hydrokortizénu. V pripade neuspechu sa lie€i chir.

Chron. zapal Cuchovej dutiny (sinusitis ethmoidalis chronica) sa vyskytuje ¢asto u alergikov. V
dutinkach &uchovej kosti a na strednej musli je sliznica hypertrofickd s hypersekréciou, niekedy sa
zistuje uzavrety empyém. Dg. sa potvrdi rtg vySetrenim. V th. sa postupuje najprv konzervativne ako
pri akut. zapale. Pri pretrvavani tazkosti pomahaju chir. vykony.

Chron. zapal dutiny klinovej kosti (sinusitis sphenoidalis chronica) charakterizuje bolest’ a ostatné
priznaky ako pri akut. zapale dutiny, su vSak menej vyrazné. Pri zadnej rinoskopii sa zisti hnis v
choane. Dg. sa potvrdzuje rtg vySetrenim. Th. je podobna ako pri akut. zapale, pri trvani priznakov
je indikovany chir. vykon.

sinusitis, itidis, f. —[l. sinus splav, zatoka + -itis zapal] —sinusitida.
Sinusitis ethmoidalis acuta et chronica — akut. a chron. zapal Cuchovych dutin.
Sinusitis frontalis acuta et chronica — akut. a chron. zapal elovych dutin.

Sinusitis infectiosa — beZnda, niekedy vysoko fatalna choroba moriakov a i. hydiny, vyvolana
pdvodcami podobnymi pévodcom pleuropneumonie. Vyznacuje sa zdurenim pod o¢ami a kychanim.

Sinusitis maxillaris acuta et chronica — akut. a chron. zapal €elustnych dutin.
Sinusitis sphenoidalis acuta et chronica — akut. a chron. zapal dutiny klinovej kosti.

sinusoida — [sinus + g. eidos tvar, podoba] 1. geom. krivka, kt. znazornuje funkciu sinusu, sinusova



krivka; 2. forma koncovych krvnych ciev, sinusoidné kapilary. Pozostavaju z velkych,
nepravidelnych anastomozujucich ciev, kt. vystiela retikuloendotélium, len s malym podielom al.
chybajucou adventicie. S. sa vyskytuju v peceni, nadobli¢kach, srdci, pristitnej zlazach, glomus
caroticum, slezine, hemolymfovych uzlinach a pankrease. S. v adenohypofyze, kére nadobli¢iek a
Langerhansovych ostrovéekoch pankreasu maju suvislu bazalnu membranu a tenké fenestrované
endotélium, kt. otvory maju tenku diafragmu, pri mnohych cicavcoch endotelové bunky
vystielajuce s. pe€ene sa stykaju, kym pri niekt. si medzi nimi Strbiny (diskontinualne s.).

sinusoidovy — 1. tykajlci sa sinusoidov; 2. podobny sinusovej vine.
sinusoscopia, ae, f. — [I. sinus zaliv + g. skopein pozorovat] sinusoskopia.

sinusoskopia — [sinusoscopia] syn. antroskopia, endoskopické vySetrenie prinosovych dutin. Tenky
endoskop so 70° optikou sa zasuva do Celustnej dutiny otvorom utvorenym v dolnom nosovom
priechode troakarom. Indikaciami su stavy s nejasnym rinoskopickym a rtg nalezom, ak okrem dg.
inSpekcie prichadza do Uvahy chir. vykon al. odobratie tkaniva na histol. vySetrenie (nepriechodnost’
ustia, nahromadenie sekrétu, polypy, cysty, hodnotenie fokusu, patranie po zdroji krvacania a i.

sinusotomia, ae, f. — [sinuso- + g. fomé rez] sinusotdmia, chir. otvorenie prinosovej dutiny.
Siocarbazone® — tuberkulostatikum; tiacetazon.

Siogéne® (Geigy) — antibiotikum, fungistatikum; chlérchinaldol.

Siomine® — antiseptikum, zdroj j6du; meténamintetrajod.

Sionit® — sorbitol.

sionizmus — [od terminu Sion biblicka riSa Boha, druhotne nazov pahorku v Jeruzaleme) od 19. stor.
ideolégia a politika asti Zidov a ich organizacii vo svete. Pévodne sa zameral na utvorenie $tatu
Izrael a v suCasnosti smeruje k jeho vSestrannému upevneniu a kt. trvalym cielom je posilfiovanie
narodného a nabozenského vedomia Zidov Zijucich v diaspore. V krajinach, kde Ziju Zidia, sa
prejavuji (medzi Zidmi i Nezidmi) dve tendencie, sily, kt. su za asimilaciu Zidov s ostatnym
obyvatelstvom a sily, kt. tento proces znemoZziuju. Jestvuju v8ak nazory o tom, Ze idea ,,svetového
zidovského naroda™ (kt. nie je totozny s izraelskym narodom) je faloSna a vyvolava nepriatel'sku
naladu k asimilacii, naladu ,,géta™’, kt. sa stala vychodiskom pre antisemitov i hlavhou oporou
sionizmu. K horlivym stipencom asimilécie Zidov patril napr. Moses Hess (*1812), autor prace Rim a
Jeruzalem (1862).

Sionisti vypracovali koncepciu ,dvojakého vlastenectva“. Cast z nich tvrdila, Ze Zidia st napriek
mienke okolia ,svetovy narod“, druha &ast tvrdila, Ze prave v désledku mienky okolia su Zidia
,,Svetovym narodom’ . Ortodoxny j. chapal sam seba zarovern ako nabozenstvo i ako narodnost.
Premena tejto naboZensko-nadornej identity na nacionalne hnutie sa udiala az v 19. stor. vplyvom
haskaly. Haskala utvorila novua svetskd narodnu kulturu, nositefom kt. bola hebrejéina. Sionizmus
ako narodnostnu otazku chapal ako jeden z prvych bosniansky Rabin Jehuda Alkalai a Cvi Hirsch
Klascher, kt. chceli utvorit svetovl Zidovsku organizaciu. Z nej vzniklo vychodoeurdpske Zidovské
hnutie Chibat Cion (Laska k Sionu) a neskdr politicky sionizmus. Pogromy, kt. vznikli po zavrazdeni
cara Alexandra Il (1881) boli podnetom pre Chibat Cion, kt. pochopila, ze ani kultirna asimilacia
nezachrani Zidov pred antisemitizmom. Hnutie sa rychlo $irilo a v kratkom &ase sa mu podarilo
zalozit' v Palestine viaceré pofnohospodarske osady.

Sionizmus je vyrazom narodne oslobodeneckého a emancipaéného hnutia Zidov. Jeho ciele su: 1.
branit Zidovstvo pred prenasledovanim, odnarodriovanim pokrestanCovanim, resp. ateizovanim (v
byvalych socialistickych krajinach), asimilaciou a prip. fyzickou likvidaciou; 2. dosiahnut pozit.
rieSenie vztahu medzi krestanstvom a j., Zidmi a arabskym svetom; 3. napomahat prepajaniu Zidov
ako narodnostne-naboZenskych skupin al. mensim v jednotlivych krajinach, kde Ziju v diaspore.



Ako politické hnutie sa sionizmus konstituoval na I. sionistickom kongrese r. 1897 v Bazileji. Utvorila
sa Svetova sionisticka organizacia (World Zionist Organisation, WZO), kt. najvy$§im organom je
Jewish Agency (Zidovska agentura). K vzniku politického programu WZO prispela publikacia
viedenskéého Zurnalistu Theodora Herzla (1860 — 1904) s nazvom Der Judenstaat (Zidovsky $tat,
1896). V suvislosti s Palestinou Herzl hovoril o ,zemi bez fudu pre fud bez zemé&*, pri¢om nebral
dostatocne na vedomie existenciu palestinskych Arabov. Herzl podriadil j. sionizmu a vyuzil ho na
propagandistické ciele; sionisticka propaganda sa stala su€astou bohosluzieb. V Herzlovom ponati
bol sionizmus politickym hnutim bez ndbozenského naboja, vysadné postavenie v Palestine vSak
ziskali ortodoxni Zidia z vych. Europy, ¢o sa prejavilo aj v zakonodarstve nového $tatu.

Daldou organizaciou je American Jewish Committee (Americko-Zidovsky vybor), utvoreny r. 1906
velkymi zidovskymi finan&nikmi a priemyselnikmi, najméa nem. pdvodu. Jeho ciefom bolo pomahat a
ochrariovat prava Zidovskych emigrantov, kt. prichadzali do USA, neskér Zidov po celom svete.

Najvacsia medzinarodna sionisticka organizacia vystupujuca ako humanitna organizacia su B,nai
Brith (Synovia ve¢ného zvazku), kt. vznikla r. 1843 v USA. Jej hlavné sidlo je vo Washingtone;
stredisko pre vych. Eurépu je v Berline. Tato organizacia zdruzuje vplyvnych ludi z finanénickych,
literarnych, novinarskych a politickych kruhov. Jej hlavnym ciefom je prehibit narodnu
spolupatri¢nost zidov v diaspore, vychovavat mladu generaciu v sionistickom duchu, aktivizovat
medzinarodné kontakty zidovskych stredisk, upeviovat spolupracu diaspory s lzraelom a utvarat
proizraelsky orientovanu svetovl verejnu mienku. Organizacia sa Specializuje na infiltraciu stredisk
inteligencie. Metddou ovplyviovania je aj poskytovanie materialnej pomoci.

Okrem tychto existuju dalSie sionistické organizacie, ako je Jewish Labour Committee (Zidovsky
vybor prace), Americko-zidovsky spojeny distribuény vybor (American Jewish Joint Distribution
Committte, JOINT), United HIAS Service (Hebrew Immigrant Aid Society), Svetové hebrejské
spojenectvo (Brit lwrit Olamit, BIO) a i.

V Izraeli je oficialnym nabozenstvom a zakladom svetského zakonodarstva judaizmu; nabozenstvo a
zakon sU tu synonyma. Podla judaizmu (halachicka definicia) Zidom je dieta Zidovskej matky al.
konvertita na judaizmus. Krestanské dieta sa rodi ako ,pohan®, krestanom sa stava az na zaklade
krstu. Zidovské dieta sa narodi ako Zid, je Zidom eSte pred obriezkou a aj vtedy, ked nie je obrezany
(ak je muzského pohlavia). Obriezke (zmluve obrezania, brit mila), kt. symbolizuje zmluvu, kt. urobil
Boh s Abrahamom a jeho potomkami, sa podrobi 8. d po narodeni, kedy dostane aj hebrejské meno.

Zakl. sporom medzi judaizmom a krestanstvom je supor o MesidSa. Podla judaizmu vykupenie
znamena vykupenie zo vSetkého zla, vnatorného i vonkajsSieho, podfa krestanstva vykupenie je
duchovnej povahy, prejavuje sa v dusi vnutornou premenou, kt. nemusi byt navonok viditelna. V
judaizme sa Mesia$ prejavi predovsetkym svojou risou. Cas pred prichodom Mesia$a bude &as
biedy a mravného rozkladu. Zid sa méa v priprave na prichod Mesia$a pripravovat a spravat tak,
akoby vsetko zaviselo od neho, a modlit sa tak, akoby vSetko zaviselo od Boha.

Sionizmu sa vytyka jeho rasisticky postulat o Bozom, vyvolenom nérode, téza o jeho nadradenosti
zidovského naroda, kt. ho predurCuje k nadvlade nad vSetkymi ostatnymi narodmi a opravriuje
ovladnut vSetky krajiny sveta s ciefom nastolit' kralovstvo BoZie. Boh v3ak vraj ponukol Téru vSetkym
narodom, ale iba lIzrael ju prijal.

Podla Weizmanna ,,antisemitizmus je bacil, kt. nosi so sebou vSade kazdy Elovek, nezavisle od
viery™". Hlavna pri€ina antisemitizmu je v tom, Ze jestvuje Zid. Pinsker poklada Zidofébiu dokonca za
psychicky stav; kt. je dedi¢ny ako choroba, €o sa po tisice rokov dedila, stala sa nevylie€itelnou.

Sionon® — sorbitol.

Siosteran® (Geigy) — antibiotikum; —chlérchinaldol.



Sipcar® (Bernabo) — antidepresivum; —snoxiptilin.
sipeimin — syn. imperialin.

Siphonaptera — blchy; syn. —Aphaniptera. Z > 800 druhov, kt. sa delia na 6 al. viac ¢eladi sem
patria:

Amphipsylla sibirica hetera — Zije vo Vysokych Tatrach na hraboSovi sneznom tatranskom a
hrabosSikovi tatranskom (Rhadinopsylla mesoides).

Atyphloceras nuperus palinus
Citellophilus martinoi — Zije na sysloch.

Citellophilus simplex — Zije na sysloch. Na netopieroch parazituju Ischnopsyllus elongatus
parazituje na netopieroch

Ctenocephalides canis — parazituje na psoch.
Ctenocephalidesfelis — parazituje na mackach.
Ctenoobtusus orientalis — Zije na sysfoch.

Ctenophtalmusagyrtes — typicky druh parazitujuci na malych hlodavcoch a hmyzozravcoch, kt. Ziju
v luznych lesoch.

Ctenophtalmusagyrtes assimilis — Zije na na poliach a lukach.

Ctenophtalmusagyrtes enefideae — parazituje na vtakoch v najvy§som vegetacnom pasme.
Ctenophtalmusaryrtes obtusus — Zije vo vrchoch.

Ctenophtalmusagyrtes solutus — Zije na pahorkatinach.

Ctenopthalmusaryrtes uncinatus — zije vo vrchoch.

Ctenophtalmusagyrtes vagabundus — parazituje na vtakoch v najvy§Som vegetacnom pasme.
Doratopsylla asychema — parazituje na krtoch.

Hystrichopsylla tapae — nasa najvacsia bicha (5,5 mm), parazituje na krtoch.
Ischnopsyllus obscurus — parazituje na netopieroch.

Malaraeus arvicolae

Megabothris penicilliger kratochvili

Megabothris rectangulatus — Zije vo Vysokych Tatrach na hraboSovi sneznom tatranskom a
hraboS$ikovi tatranskom (Rhadinopsylla mesoides)

Megabothris turbidus — typicky druh parazitujaci na malych hlodavcoch a hmyzozravcoch Zijucoch
v luZznych lesoch.

Neopsylla serosa — Zije na sysloch.

Nycteridopsylla dictena — dosahuje na Slovensku sev. hranicu rozsirenia.
Palaeopsylla steini — parazituje na krtoch.

Pulex irritans — blcha oby€ajna; —Aphaniptera

Rhadinopsylla integella

Rhinolopsylla unipectinata — dosahuje na Slovensku sev. hranicu rozsirenia.

S. prenasSaju vela choréb, napr. Xenopsylla cheopis, kt. Zije na potkanoch prenaa Pasteurella



pestis. NajlepSou ochranou proti blcham je dékladna telesna hygiena, prip. insekticidy. Fosilne bichy
sU zname z jantaru.

Siphonophora — rdrkovniky, morské mechudrniky. Su to réznotvarne polypovce. Maju jemné
huspeninovité, sklovito priesvitné, jemne sfarbené telo. Vznasaju sa volne v moriach. Jedince
kolénie su spojené rurkou do jedného celku. Na vrchnej strane koldnie je mechudr (pneumatofor),
naplneny plynom, regulaciou mnozstva plynu sa pohybuju smerom hore a dolu. V kolénii su aj iné
Specializované jedince, napr. traviace (gasterozoidy), pohlavné (gonozoidy), tykadla (daktylozoidy).
Z vajiCka sa liahne larva planula a z nej vyrastd vo vofnej vode nova kolénia. Physalia méa
pneumatofor ~ 30 cm velky a chytavé ramena az 20 cm dlhé.

Siplarol® (Erba) — antipsychotikum; —flupentixol.

Sippleho syndrém —syndrémy.

Siponic® (Alcolac) — polyoxyetylénalkohol.

Siptazin® (Isei) — blokator vapnikovych kanalov; —cinarizin.
Siqualine® (Squibb) — antipsychotikum; —flufenazin.

Siqualon® — antipsychotikum; —flufenazin.

Siquil® (Squibb) — antipsychotikum, trankvilizér; —triflupromazin.

sira — sulfur, chem. prvok zn. S zo VI. skupiny periodickej sustavy (patri k chalkogénom), elektrénova
konfiguracia atdmu [Ne] (33)2 3p)* (z = 16, A, = 32,06). V prirode sa vyskytuje najma v blizkosti
sopiek. V zlu€. s inymi prvkami sa vyskytuje v podobe siranov, najma ako mineral sadrovec,
anhydrit, barit a glaberit, a sirnikov, ako je pyurit, markazit a chalkopyrit. V zemskej kére je ~ 0,03
hmot. %. Elementarna S je znama ako kosostvorcova, jednoklonna, plasticka, sirny kvet a koloidna.
Kosostvorcova S je zlta krystalicka latka, stala za obycajnej teploty, t. t. 110 °C, p = 2,06 g.cm™. Vo
vode je nerozp., dobre sa rozpusta v sirouhliku. Jednoklonna S je takmer bezfarebna krystalicka
latka, stala > 95,6 °C, t. t. 119 °C, t. v. 444,6 °C, p =1,96 g.cm®. Kosostvorcova i jednoklonna sira je
zloZena z molekul S8. Molekula S, ma 2 nesparené elekirény a je paramagneticka. Rychlym
ochladzovanim par S vznika sirny kvet. Odlievanim kvapalnej S zohriatej na 120 °C do foriem sa
ziska kolikova S. Kolikova S a sirny kvet su beZné predajné formy elementarnej S. Zavedenim
sirovodika do studeného vodného rozt. oxidu siri¢itého vznika koloidna S: SO, + 2 H,S =3 S + 2
H,O0.

Zluceniny siry
ZIu€. S s vodikom je —sirovodik. Ku kyslikatym zIU&. S patria: oxid siri€ity (—Acidum sulfurosum
anhydricum), kys. siriCitd (—Acidum sulfurosum), oxid sirovy (—Acidum sulfuricum anhydricum).

kys. sirova (—Acidum sulfuricum), kys. sirovad dymiva (—Acidum sulfuricum fumans), kys. tiosirova
(—Acidum thisoulfuricum). Soli kys. siri€itej su siriCitany (sulfity), soli kys. sirovej sirany (sulfaty).

Biologicky vyznam siry -- S je biogénny prvok, pretoze je su€astou bielkovin. Rastliny asimiluju S
len ako siran, ale vyuzZivaju ju az po uplnej redukcii na sulfidova S (8042_ — HS — S;,). Riasy
druhu Thiospirillum a baktérie druhu Beggiatoa asimiluju H,S a ukladaju S vo svojom tele. Oxidacia
S je pre nich zdrojom energie. Ludsky organizmus oxiduje v metabolizme S org. zIG¢., ak ma S nizsi
oxidagny stupen, najviac na sirany, kt. vyluéi v nezmenenej forme. Ako konecny Stiepny produkt
bielkovin obsahujucich S zjavia sa v mod&i ibny S0,7, estery kys. sirovej a v malej Casti aj S. Kys.
sirova je dolezity detoxikaény faktor, viaZe sa napr. s fenolom a indoxylom na estery. Cista S nie je
toxicka.

Kolobeh S v prirode — premena zlu€. obsahujucich S v prirode sa uskuto€riuje za u€asti rastlin a
mikroorganizmoyv; ucast zivoCichov je nepatrna. Anorg. sirany sa premiefiaju na org. zlu¢. (najma



sirne aminokyseliny). Metabolizmus S pri vy$Sich Zivocichoch, mikroorganizmoch a rastlinach sa
uskutocniuje rozdielnymi cestami. Org. S sa v metabolizme €loveka, zivo€ichov a mikroorganizmov v
malom mnozZstve meni na siran, vacsia Cast sa ucinkom baktérii redukuje na sirovodik, kt. sa
uc€inkom dalSich baktérii al. neenzymovo oxiduje na siran, a tak sa stava znova dostupnym pre
rastliny. Mikroorganizmy a rastliny syntetizuju zo siranov esencialne sirne aminokyseliny (cystein,
metionin) a bielkoviny.

Obsah siry v krvi, plazme a erytrocytoc-h

Krv Plazma Erytrocyty
Celkova S 38,1 mmol/l 24,3 mmol/l 59,8 mmol/l

(1220 mg/l) (780 mg/l) (1900 mg/l)
Bielkovinova S 36,8 mmol/l 23,1 mmol/l 58,0 mmol/l

(1180 mg/l) (740 mgl/l) (1860 mg/l)
Nebielkovinovéa S 0,92 — 1,17 mmol/l (30 - 38 mg/l)
S anorg. siranov 0,31 - 0,58 mmol/l (10 — 19 mg/l)
Neutralna S 0,28 — 0,61 mmol/l (9 — 20 mg/l)

Vo farm. sa pouzivaju 3 formy S: 1. precipitovana S (—sirne mlieko); 2. sublimovana S (—sirny
kvet); 3. premyta S (pripravuje sa zo sublimovanej S s amoniakom, ¢im sa zbavuje necistot, najma
arzénu a kys.). Sublimovana a premyta S su vo forme jemného, zltého krystalického prasku so
slabym zapachom a chutou. Rozpustaju sa neuplne v sirouhliku. Sirne masti (Unguentum
sulfuratum) sa pouzivaju ako dermatologika.

Sulfurylfluorid sa pouziva ako fumigant. Silne drazdi dychacie cesty, ma podobné u&inky ako NaF.

Jodid sirny — ziskava sa zmieSanim 4 dielov jodu a 1 dielu siry. Je to sivoierna latka s kovovym
leskom, jodového zapachu. Pouziva sa ako dermatologikum, vo veter. med. v th. ekzému a ako
anthelmintikum (Approx Sl«, lodosulfanex).

sirany — sulfaty, soli kys. sirovej v§eobecného vzorca M,'SO,, v kt. M mdze mat oxidacny stupen |, 11,
Il a IV. Znadme su aj polysirany M2'8n03n+1, napr. dvojsirany M2'8207, trojsirany M2|83010,
hydroxidosirany M'”(OH)SO4, oxidosirany (M'O)SO4 a hydrosirany, napr. M'HSO,. V plazme (sére)
sa nachadza 0,33 (0,22 — 0,43) mmol/l anorg. S, u novorodencov 1. d 0,47 (0,29 — 0,95) mmol/l.

Siran amoénno-Zeleznaty, hexahydrat — Mohrova sol (NH4),Fe(S0,),.6 H,O, bledozelena
krystalicka latka Pouziva sa v odmernej analyze.

Siran amoénny — (NH,),SO,, bezfarebna krystalicka latka. Pouziva sa ako priemyselné hnojivo.

Siran bérnaty — BaSO,, barytova bieloba, biela, vo vode nerozp. krystalicka latka, p 4,49 g.cm™. V
prirode sa vyskytuje ako baryt. Pouziva sa na gravimetrické stanovenie siranovych a barnatych
i6nov. Zndma mineralna farba barytova bieloba. PouZiva sa ako rtg kontrastna latka.

Siran draselno-hlinity, dodekahydrat — kamenec draselno-hlinity KAI(SO,,4),.12 H,0, bezfarebna,
vo vode rozp. krystalicka latka, t. t. 92,5 °C, p 1,75 g.cm‘3. Zihanim sa Uplne odvodni (paleny
vapenec). Pouziva sa v textilnom priemysle, garbiarstve a med.

Siran draselny — K,SO,, bezfarebna, vo vode dobre rozp. krystalicka latka, t. t. 1 074 °C, p 2,67
g.cm™. Vyraba sa zo schonitu. PouZiva sa na vyrobu skla a kamenca, v polnohospodarstve ako
draselné hnojivo.

Siran etylovy — dimetylsulfat, C,Hs(SO,),, je jedovata kvapalina, pouziva sa na alkylaciu.

Siran hlinity — Al;,(SO,),, biela vo vode rozp. krystalicka latka. Pouziva sa v papiernickom priemysle,
ako moridlo, na farbenie tkanin a v garbiarstve.



Siran hore¢naty — Magnesii sulfas, MgSO,, rozp. sol horCika, biela praskovita latka, p 2,65 g.cm™.
S vodou tvori niekolko hydratov, z kt. najddlezitejSi je monohydrat MgSO,.H,0, znamy ako mineral
kieserit a heptahydrat MgS0,.7H,0O, znamy ako mineral epsomit (epsomska sol). Pouziva sa ako
myorelaxans a laxativum. Ako myorelaxans (homeostatikum) sa ordinuje ako adjuvans pri kf€och
(tetanus, preeklampsia, eklampsia, spazmofilnd neuropatia) a pri hypomagneziémii, najma pri
dlhodobej parenteralnej vyzive. Ako laxativum zvySuje osmoticky obsah ¢reva, uvolfuje
cholecystikinin a sek. stimuluje peristaltiku hrubého &reva; len min. sa vstrebava. Pouziva sa v th.
habitualnej a sek. zapchy, na pripravu pred endoskopickym al. rtg vySetrenim hrubého Creva.
Kontraindikaciou je precitlivenost na MgSQO,, nahla brusna prihoda; opatrnost je Ziaduca pri tazsej
poruche obli¢iek. K nezZiaducim ucinkom patri riziko poruchy hydromineralnej rovnovahy pri vyssich
davkach, kfgovité bolesti brucha [Andrews Liver Salt® plv., Andrew Liver Salt (diabetic)®, Magnesium
sulfuricum 10 a 20 % Biotika® inj.]; AMagnesium sulfuricum CSL 4.

Siran med’naty — CuSO, (Cuprum sulfuricum) je biely prasok, p 3,64 cm™. Ma silné dehydratagné
vlastnosti. U&inkom vody zmodrie, 6o sa vyuziva na dékaz vody, napr. v org. kvapalinach. Zihanim
sa rozklada: CuSO, = CuO + SO, + 1/2 O,. Z vodného rozt. krystalizuje ako pentahydrat
CuS0,4.5H,0, kt. tvori modré krystaly (modra skalica), rozpusta sa vo vode na kysly rozt. (v désledku
hydrolyzy), kt. ma slabo leptavé a emetické ucinky. Za vySSej teploty dehydratuje na biely silne
hygroskopicky prasok, kt. sa pouziva na odvodriovanie alkoholu. SlUzi na pripravu farbiv, morenie
osiva, ni¢enie Skodcov rastlinnych kultar, pripravu pomedovacich kupefov a v Daniellovom a
Meidingerovom ¢lanku. V med. sa pouziva ako antiseptikum, kaustikum a emetikum, najma pri
otravach fosforom. Je sucastou Fehlingovho ¢&inidla na dékaz a stanovenie redukujucich cukrov.

Siran olovnaty — PbSQO,, biela, vo vode nerozp., tuha krystalicka latka. Pri nabijani akumulatora sa
na andde oxiduje na oxid olovigity: PbSO, + 2 H,O — 2 e = PbO, + 4 H" + 3042_ a na katode
redukuje na olovo PbSO, + 2 € = Pb + SO,*.

Siran ortutnaty — Hg,SO,, bezfarebna krystalicka latka. Pouziva sa na urychlovanie oxidacie org.
latok konc. kys. sirovou, stanovenie dusika Kjeldahlovou metédou a oxidaciu naftalénu na kys.
ftalovu.

Siran sodny — Na,SO,, bezdfarebna, vo vode dobre rozp. krystalicka latka. Vyskytuje sa v solnych
jazerach (Kaspické more). Z vodného rozt. krystalizuje ako dekahydrat Na,S0,.10 H,O (Glauberova
sol), kt. sa pouZiva na suSenie, najma org. rozpustadiel, pri vyrobe skla, pracich prostriedkov, v
med. ako laxativum. Oznaleny radiosirou 35S sa pouZiva na meranie objemu extracelularnej
tekutiny.

Siran vapenaty — CaSQ,, biela, vo vode len malo rozp. krystalicka latka. V prirode znamy ako
mineral anhydrit. Z vodného rozt. krystalizuje pri teplote 66 °C ako jednoklonny dihydrat CaS0O,.2
H,O, znamy v prirode ako mineral sadrovec. Zahrievanim pri 100 °C sa dehydruje na hemihydrat
CaS0,.1/2 H,0 - sadru, kt. zmieSana s vodou rychle tuhne na tvrdu latku, priCom sa opéat’ hydratuje
na dihydrat. Na tom je zaloZené pouZitie sadry v praxi.

Siran zino¢naty — ZnSQ,, biela krystalicka latka. Je hygroskopicka, z vodného rozt. krystalizuje ako
heptahydrat ZnSO,.7H,0O (biela skalica). Pouziva sa vo farbiarstve, v tlagi tkanin, na pripravu
litopénu, impregnaciu dreva, v galvanostégii na pripravu pozinkovanych kupelov. V med. sa pouziva
ako adstringens a dezinficines na umyvanie a obklady. Po poziti v davkach 0,1 —0,2gal. v1 %
rozt. pésobi v priebehu niekolkych min emeticky, koncentrované rozt. leptaju. S. z. Je suéastou
multimineralnych pripravkov. Z jeho mono- al. heptahydratu v kyslom prostredi Zaludka vznika
chlorid zinoCnaty, kt. silne drazdi a mbéze poskodzovat zaludkovu sliznicu preto sa nema pouzivat
nalac¢no.

Siran Zeleznaty, heptahydrat — zelena skalica FeSO,.7H,0, zelena krystalicka latka, pouziva sa
na vyrobu atramentu, berlinskej modrej a v med.



Sirdalud® tbl. (Sandoz) — Tizanidini hydrochloridum 2, 4 al. 6 mg v 1 tbl.; centralne myorelaxans.

siréna — v g. mytoldgii obluda so Zenskom hlavou a vta¢im telom. Vynikali krasnym hlasom, z pychy

vyzvali na sutaz muzy (g. bohyne umeni, dcéry boha Dia), kt. ich po vitazstve za trest premenili na
polovtakov. Od hanby sa utiahli na ostrov nedaleko Skylly a
Charybdy (Mesinska 0zina medzi Siciliou a Apeninskym
polostrovom), kde svojim spevom lakali moreplavciov, aby
ich zaskrtili a vycicali.
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Kérokozec bezzuby

Sirenia — sirény. Cicavce prispdsobené Zivotu vo vode, podobaju sa velrybam. Maju vretenovité telo,
zakon€ené horizontalnou plutvou, holu kozu. Predné nohy sa vyvinuli ako plutvovité vesla a zadné
zakrpateli. S. maju zlozeny zalidok ako prezuvavce. Rodia jedno mlada. Mlieéne bradavice su na
hrudi medzi prednymi kon&atinami (staré pomenovanie ,morské panny®). Ziji v pobreznych
morskych vodach, prenikaju aj do ustia riek. Lamantiny (Trichechus) ziju v Karibskom mori a pri
pobrezi tropickej Casti zap. Afriky. SU ~ 4 m dlhé, trocha sa podobaju tulefiom. Dugong Zije v
Indickom oceane az po Australiu.

sirenomelia, ae, f. — [Asiréna] vrodena chyba, pri kt. s obidve doIné kong&atiny spojené do jedne;.
siriasis, i, s. f. — siridza, tepelny Gpal; Aupal.

Siricidae — piloritkovité. Celad z radu blanokridlovcov. Imaga maji valcovité &iernozlté al.

fialovomodré, asi 4 — 5 cm dlhé telo. Larvy Ziju na listoch, ihliciach a patria k najnebezpecnejSim
Skodcom uzitkového dreva. Znamy druh je piloritka velka (Uroceros gigas),
vyskytuje sa v podhorskych ihli¢natych lesoch. Je 4 — 5 cm dlha, Ciernozlta
pasikava. Samitka znasa do dreva vajicka a husenice vyzZieraju v dreve
chodbi¢ky, kde sa kuklia. Imago sa potom prehryzava z dreva von. V nizSich
polohach je beznejsi druh fialovo sfarbena piloritka fialova (Sirex juvencus),
Zije podobne ako piloritka velka.

Piloritka vel'ka (Siricidae)

siri€itany — sulfity, soli kys. siri€itej vSeobecného vzorca M,'SO3, v kt. M mdze mat oxidaény stupen |
all.

Siringina® (Toyo Jozo) — antihypertenzivum; sirozingopin.
Sirledi® (Causyth) — antiprotozoikum Gg&inné proti trichomonadam; nimorazol.

sirne mlieko — Lac sulfuris, zraZzana sira, Sulfur praecipitatum. S. m. vznika okyslenim vodnych rozt.
amorfnej siry (NH,4),S a Na,S,0; al. povarenim siry s hydroxidom vapenatym a filtraciou rozt. s HCI.
Je vo forme prasku, bez zapachu a bez chuti. Je lepSie rozp. v sirouhliku. PouzZiva sa ako
dermatologikum, skabicidum.

sirniky — sulfidy, Salia sulfurata, binarne zIG¢. siry (s menej elektronegat. prvkami ako sira) so
vSeobecnym vzorcom M,'S; soli —>sirovodika. Nerozp. vo vode st ddlezité v analytickej chémii, su
oby€ajne sfarbené. Rozdielna rozpustnost' s. v HCI, s. aménnom a amoniaku sa vyuZiva na delenie
kationov. S. a hydrogénsirniky kovov alkalii alkalickych zemin sa pouzivali ako depilatoria. V
dosledku hydrolyzy s. vznika alkalicka reakcia, takZe povrchova vrstva vlasov sa rozpusta a H,S
vnika lepSie do hibSich vrstiev, tvori sa bielkovinami rozp. polysulfidy. Tento keratolyticky ucinok
nezasahuje vlasovu cibulku.

Biely sirnik aménny — (NH4)2S, améniumsulfid, Ammonium sulfuratum, pripravuje sa nasytenim ~
10 % amoniaku sirovodikom. Nasledkom silnej hydrolyzy je vefmi zasadity. PouZiva sa na delenie
katiénov. Casom Zltne.



Sirnik kremicity — karborundum SiC, je velmi tvrda (ako diamant), bezfarebna krystalicka latka
(p 3,20 g.cm'?’). Vyraba sa zahrievanim, zmesi piesku s koksom pri ~ 2000 °C v elekt. peci: SiO, + 3
C = SiC + 2 CO. Chem. je velmi odolny. Pri teplote > 2200 °C sa rozklada. Pouziva sa ako brusivo a
na vyrobu Ziaruvzdornych tehiel. Pod nazvom silundum a silit sa pouziva v elekt. peciach ako
Zeraviaci odpor.

Sirnik med’naty — CusS je Cierna vo vode a zriedenych kys. nerozp. latka. Je dobry vodi¢ elektriny.

Sirnik med’ny — Cu,S je tmavosiva, vo vode nerozp., tuha krystalicka latka. V prirode sa vyskytuje
ako mineral chalkozin. Kry&talizuje v ortorombickej sustave. Je dobry vodi¢ elektriny.

Polysirniky — polysulfidy, vznikaju zdruzovanim atémov siry. V dvojsirnikoch (disulfidoch), napr.
Na,S, su atémy siry viazané tzv. disulfidovou vazbou —S—-S—(Na—-S—-S—-S—Na).

ZIty sirnik aménny — (NH,) ,S,, améniumpolysulfid, Ammonium sulfuratum flavum, pouZiva sa pri
analyze katiénov. Od poctu atbmom siry zavisi intenzita jeho sfarbenia.

sirny kvet — sublimovana —sira, Sulfur sublimatum. Usadzuje sa pri destilacii (Cisteni) S na
studenych €astiach nadob ako amorfna S. Je to bezna predajna forma S.

sirovodik — H,S, monosulfan, je befarebny plyn, t. t. -85,60 °C, t. v. —60,75 °C, p = 1,19, odporného
zapachu po skazenych vajciach, mimoriadne toxicky. Volny s. je sucastou sopeénych plynov.
Nachadza sa v sirnych mineralnych vodach, napr. v PieStanoch a Smrdakoch. Tu pochadza zo
siranu vapenatého, kt. sa zredukoval na sirnik vapenaty a ten dava s kys. uhli¢itou s.: CaS + H,CO;
= CaCO; + H,S. Okrem toho sa s. vyskytuje v ¢érevnych plynoch, kde vznika hnitim bielkovin, a v
pokazenych vajciach, v stokovych plynoch a ako viazany vo vela sirnikoch. M& veflky podiel na
kolobeho S v prirode. Za obyc¢ajnych podmienok sa rozpusta 1 obj. vody a 3 obj. H,S na vodny rozt.
sirovodikovu vodu (kys. sirovodikovu, Ac. hydrosulfuricum). V teplej vode je s. menej rozp., varenim
sa z rozt. vypudi Uplne. S. ma reduk¢né vlastnosti. Je to slaba dvojsytna kys., kt. disociuje najma do
1. stupna na hydrogénsulfidové iény. Zapaleny na vzduchu zhori modravym plamenom. S vacésinou
kovov reaguje za vzniku prislusnych sirnikov.

Vdychovanie vzduchu 0,04 % obj. H,S vyvolava bolesti hlavy, vracanie, nevolnost a mdloby, obsah
0,07 % obj. je po niekofkych h nebezpeény Zivotu, 0,15 % obj. vyvolava smrtelnd otravu. H,S
blokuje enzymy prenaSajuce kyslik, najma aktivované kationmi tazkych kovov v ich molekule. Ako
protiied je ucinny kyslik (Cisty vzduch). V priemyselnych podnikoch su najvy$Sie pripustné
koncentracie 0,01 mg/l.

sirup — [l. sirupus] lie€ivy pripravok ziskany rozpustanim. Je to koncentrovany rozt. cukrov (obvykle
sacharéza, prip. glukdza, invertny cukor, fruktoza) al. viacsytnych alkoholov (alkoholické cukry,
napr. manitol, sorbitol) vo vode, vyluhoch z drog al. v ovocnych Stavach. S. obsahuju rozp. lie€iva,
prip. aj farbiva, umelé sladidla, aromatizujice, konzervujuce, stabilizujuce a i. prisady v povolenom
mnozstve.

Niekt. hromadne vyrdbané pradkovité zmesi lie€iva, sacharézy, zahustovadla a stabilizancii, ur€ené
pridanim vody na ex tempore elaboraciu chutovo korigovaného rozt. al. suspenzie, sa oznacuju
»suchy sirup“, napr. niekt. antibiotik a i., namiesto spravnejSieho nazvu Trituratio pro sirupo, pro
suspensione.

S. vznikli v arab. odbobi med. a aZz do polovice 20. stor. sa pouZivali ako korigencia chuti a
terapeutika. Predtym sa uplatfiovala manna a med, neskér sacharéza. V sucasnosti maju mensi
vyznam a pouzivaju sa len ako chutové korigencia. Sachardza v s. nema th. G&inok, u deti vyvolava
tazkosti zo strany GIT. Vyroba chutovo korigujucich s. typu Sirupus rubi idaei ap. prestali uz byt
naplfiou lekarenskych a i. farm. pracovisk a presli do potravinarstva.

Obsah sacharézy v s. pri 20 °C je 67 %, lahko sa presycuje stratou vody vyparenim al. poklesom



teploty. Sacharéza sa z takto presytenych rozt. vykrystalizuje vo velkych krystaloch, konc. rozt. sa
znizi a je nebezpedie napadnutia mikrobmi. Leuconostoc mesenteroides rozklada sacharézu na
vysoko polymerizovanu glukézu — dextran — tak, Ze s. sa meni na viskéznu hmotu.

Pri oficinalnom 64 % rozt. (jednoduchy s., Sirupus simplex), ¢o je koncentracia vodného rozt.
sacharézy nasyteného pri 0 °C, presytenie nenastava. Koncentracia 64 % pésobi konzervacne,
najma pri s. pripravenych z rastlinnych vyluhov (v hypertonickom prostredi sa mikroorganizmy
dehydratuju, a tym zbavia schopnost rozkladat sacharézu).

S. sa pripravuju: 1. pridanim lieCiv, tct., extraktov ap. k jednoduchému s. (napr. zlozeny
bromoformovy s., zlozeny tymianovy s., ipekakuanovy s.). Je to pracovne ekonomicky, rychly
postup, kt. umozniuje pripravu z poloproduktov akostne vyhovujucich a skladovatelnych, schopnych
Standardizacie; 2. rozpustanim sachar6zy vo vode (jednoduchy s.), vyluhoch ziskanych extrak&nymi
metddami maceraénymi al. perkolaénymi (napr. ibiSovy s.), prip. v tekutine ziskanej kvasenim Stiav
rastlinnych plodov (napr. malinovy s.).

K hromadne vyrabanym s. patri Atilen pro infantibus¢, Atilen pro adultis< (antipyretikum, analgetikum,
antireumatikum), Latol® (rastlinné laxativum, kt. obsahuje Extractum corticis frangulae), Spofavit
sirup® (kombinacia vitaminu C a skupiny B), Thymomel® (expektorans), ako aj s. s indikaciami
prislusnych antibiotik: Chloramphemicol sirup®, Oxymykoin sirup®, Tetracyklin sirup®, V-Penicilin
sirup®. Vo forme tzv. suchych s. sa nachadza ampicilin, erytromycin, oxacilin.

Ku skuskam totoznosti patri dékaz sacharézy a konzervaénych prisad, dalej dokaz alkaloidov
Mayerovym skumadlom v ipekakuanovom s., dbékaz antokyanov v malinovom s., dékaz tymolu,
NH4+ a Br— v zloZzenom s. z materinej dusky. S. maju byt ¢ire, nemaju mat cudziu chut. Nemaju byt
pritomné chloridy, v malinovom s. kys. vinna, mravcia, oxid siri¢ity a cudzie farbiva. Stanovenie
hustoty CSL predpisuje pri jednoduchom pomaran&ovom, zlozenom bromoformovom a tymianovom
s., stanovenie indexu lomu v ibiSovom a jednoduchom s.

Bromoformovy sirup, zlozeny — Sirupus bromoformi compositus.

Ibisovy sirup — Sirupus altheae.

Ipekakuadnovy sirup— Sirupus ipecacuanhae PhBS II.

Jednoduchy sirup — Sirupus simplex; ¢es. prosty s.

Malinovy sirup — Sirupus rubi idaei PhBS II.

Sirup z materinej dusky obycajnej, zloZzeny — Sirupus thymi compositus (Ces. tymianovy s.)
Pomarancovy sirup — Sirupus aurantii.

Skrobovy sirup — je zmes glukdzy, dextrinu, maltézy a i. latok, kt. sa vyraba z réznych druhov
Skrobu chem. al. biochem. hydrolyzou. Chem. sa hydrolyzuje zriedenymi mineralnymi kys., biochem.
pdsobenim enzymom amylaza a glukozidaza. Je to silno viskézna, €ira, sladka hmota, kt. je zakl.
surovinou na vyrobu cukroviniek. Pouziva sa ako spojivo , kt. spaja obal a jadro farm. pripravku
pdsobenim adhezivnych a kohezivnych sil.

sirupus, syrupus, i, m. — [l.] -»sirup

Sirupus Altheae — ibiSovy sirup; pripravuje sa rozpustenim sacharézy kratkym povarenim vo
vodnom vyluhu ibiSového korena. p20 = 1,30 -- 1,32 g.cm_a, n°, = 1,445 — 1,456. Pouziva sa ako
expektorans.

Sirupus aurantii — pomarancovy sirup; pripravuje sa rozpustenim sachardzy za obyCajnej teploty v
pomarancéovej vode ziskanej z pomarancovej tct. p,, = 1,300 — 1,315 g.cm‘a. Pouziva sa ako
korigens chuti a véne.



Sirupus bromoformi compositus — zlozeny bromoformovy sirup, obsahuje ipekakuanovu a
prilbicova tct., extrakt toluanskeho balzamu, horkomandfovu vodu, jednoduchy sirup, Cervené
farbivo a 0,075 az 0,105 bromoformu. p,y = 1,260 — 1,270 g.cm‘3. Pouziva sa ako expektorans.

Sirupus ipecacuanhae PhBS Il — ipekakuanovy sirup CSL 2; obsahuje 10 % ipekakuanovu tct. a
jednoduchy sirup; Pouziva sa ako separandum a expektorans. rebarborovy sirup.

Sirupus Rhei — rebarborovy sirup.

Sirupus Rubi idaei PhBS Il — malinovy sirup CSL 2; pripravuje sa rozpustanim z kvasenej $tavy
malinikovych plodov; nesmie obsahovat cudzie farbiva. Pouziva sa ako korigens chuti a véne.

Sirupus simplex — jednoduchy sirup; pripravuje sa rozpustanim sacharézy vo vode pri 50 — 60 °C.
Obsahuje 63,0 — 65,0 % sachardzy. n®,, = 1,4480 — 1,4532. Chutové korinegs a vehikulum sirupov.

Sirupus Thymi compositus — zloZeny sirup z materinej disky obyc&ajnej; obsahuje 10 % tekuty
extrakt z materinej dusky, 1 % bromid amoénny a jednoduchy sirup. pyo = 1,265 -- 1,285 g.cm‘s.
Pouziva sa ako expektorans.

sisal — Agave sisalana Perrine, Amaryllidace, rastlina amer. pusti. Vyrabaju sa z nej sisalové lasa,
medziprodukt pri vyrobe steroidov. Pary drazdia dychacie cesty.

sisomicin - syn. rickamycin; antibiotikum 6640; O-3-deoxy-4-C-metyl-3-(metylamino)-p-L-
arabinopyranozyl-(1—6)-0O-[2,6-diamino-2,3,4,6-tetradeoxy-o-D-glycerohex-4-enopyranozyl-(—4)]-2-
deoxy-D-streptamin, CigH3;N507, M, 447,55;

CH,NH,, ] ) ) e ;
VY 0o - aminoglykozidové  antibiotikum  podobné
-:j"’ju-/vf'/\ gentamicinu, produkované kultdrou
-\ ~NK . . X
\ HO~ ’0\‘\/ 2 Micromonospora inyoesis (NRRL 3292).
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Mé& podobné spektrum ucinnosti ako aminoglykozidové antibiotika, pouziva sa parenterélne pri
infekciach vyvolanych Proteus vulgaris, Pseudomonas aeruginosa; pésobi synergicky s
karbenicilinom. Pri vy$§ich davkach je oto- a nefrotoxicky (Sch 13475%, Siseptin®, Sisoline®; siran
CasHsaN10034Ss — Baymicin®, Extramycin®, Mensiso®, Pathomycin®, Sisobiotic®, Sisomin®).

Sistov priznak —priznaky.

sistovat’ — [I. sistere zastavit] zastavit, tyka sa napr. menstruécie, vykonu pravneho rozhodnutia ap.
Sistrunkova operacia —operacie.

siti/o- — prva Cast zloZenych slov z g. sitos jedlo, potrava.

sitieirgia, ae, f. — [siti- + g. eirgein odmietat] odmietanie jedla, potravy.

siti(o)logia, ae, f. — [sit(i)o- + g. logos potrava] sit(i)oldgia, nduka o vyZive, dietetika.

siti(o)mania, ae, f. — [sit(i)o- + g. mania vasen] sit(i)omania, chorobna tuzba po jedle.

siti(o)phobia, ae, f. — [sit(i)o- + g. fobos strach] sit(i)ofébia, chorobny strach pred jedlom, odmietanie
jedla.

siti(o)therapia, ae, f. — [sit(i)o- + g. therapeia lieCenie] sit(i)oterapia, lieCenie vybranym jedlom, diétou;
dietoterapia.

sitis, is, f. — [I.] smad.

as-sitosterol — syn. citrostadienol; (3B,4a, 5a,24Z)-4-metylstigmasta-7,24(28)-dien- 3-ol, C3Hs500, M,



426,70; latka, kt. sa nachadza v rastlinach, izolovala sa z oleja
pSeniénych zfn.

a-sitosterol

B-sitosterol — syn. cinchol; a-fytosterol, kupreol, kvebrachol, ramnol; sitosterin; (3p)-stigmast-5-en-3-
ol, CyoHs500, M, 414,69. Je to jeden zo 44 znamych fytosterolov, kt. sa nachadzaju v rastlinach v
zakl. al. esterifkovanej forme, prip. konjugovany vo forme glykozidov. NajbohatSin zdrojom su

C,H; rastlinné oleje, orechy, semend, ceredlie, strukoviny a malej
miere sa vyskytuje aj v zelenine a ovocii. ZniZuje koncentraciu

cholesterolu v krvi znizenim resorpcie cholesterolu v ¢revach a

zvySenim jeho vyluCovanie ZICou; brania rozvoju steatézy

pecene. Tieto uCinky sa vyuzivaju v th. dyslipoproteinémii

(Flemun®, Harzol®, Prostasal®, Sito-Lande®).

S-sitosterol

y-sitosterol — syn. Klionasterol; (3p,24S)-stigmast-5-en-3-ol, CyHgoO, M; 414,69; hlavny sterol

sojového oleja.
CyH,

H,  ysitosterol

HO=" S Sy

sitotoxinum, i, n. — [sito- + g. toxikon jed] sitotoxin, jedovaté latky, kt. sa nachadzaju v potrave.
situs, us, m. —[I.] poloha, uloZenie, umiestenie.

Situs perversus — dislokacia akéhokolvek vnutorného organu.

Situs solitus — normalna poloha vnutorného organu.

Situs transversum (fetus) — prieCna poloha plodu.

Situs viscerum inversus — [l.] heterotaxia, parcialna (napr. dextrokardia) al. totalna zrkadlova
dystopia vnutornych organov (napr. Kartagenerov sy.).

SIV — skr. angl. simian immunodeficiency virus virus imunodeficiencie opic; —»AIDS.
si vir. perm. — skr. |. si vires permittant ak sily (prostriedky) dovolia.

Siweho choroba — [Siwe, Sture A., *1897, Svéd. lekar pdsobiaci v Lunde] Abtova-Letererova-Siweho
choroba.

sizofiran — imunostimulacny polysacharid produkovany hubou Schizophyllum commune Fries. Ide o
polymér z opakujucich sa tetrasacharidovych jednotiek zloZenych z 3 D-glukopyranézovych zvySkov
viazanych B(1—3) vazbou a jeden z nich nadviazany jedinou B-(1—»6) vézbou na boény D-
glukopyranozylovy retazec. Tvori trojreftazcové helixy s M, ~ 450 000; antineoplastikum
(Schizophyllan®, SPG®, Sonifilan®).

Sjogrenov syndrém | a Il -»syndromy.
Sjogrenov-Larssonov syndrém — Larssonov-Sjégrenov sy.; —»syndromy.

Sjogrenov-Marinescuov syndrém — Marinescuov-Sjégrenov sy.; —»syndromy.



Sjoqvistova metéda — [Sjoquist, John August, 1863 — 1934, Svéd. lekar] kvantitat. stanovenie
mocoviny v mo¢i pomocou zmesi oxidu barnatého.

Skabicid® emul. (Lé&iva) — Lindan (y-hexachlorocyclohexanum) 1 g v 100 g emulzie; dermatologikum,
skabicidum.

skabiolid — scabiolidum; 6-[(acetyloxy)metyl]-2,3,3a,4,7,8,11,11a-0ktahydro-10-metyl-3-metylén-2-

CH, oxocyklodeka-[b]-furan-4-ylester kys. 2,3-dihydroxy-2-
LN o,(\{/o metylpropionovej, C,H,g0g, M, 408,45; seskviterpénovy lakton,
| ' l horky princip rastliny Centaurea scabiosa (L.) Presl., Compositae.

i 2 Skabiolid
H,CCOOCH,, Oocu:“cnzou
CH
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skalenovy syndrém —syndréomy.

skalice — skupinovy trivialny nazov pre niekt. —»sirany: FeS0O,.7 H,O (zelena s.), ZnS0O,4.7 H,O (biela
s.) a CuS0O,.5 H,O (modra s.).

skalpel — [I. scalpellum] chir. néz.

—————— 2o = Skalpel
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skandium — [podla naleziska nerastov v Skandinavii] scandium, chem. prvok llI. skupiny periodickej
sustavy, znacky Sc, elektrénova konfiguracia atému [Ar] (?)d)l (4s)® , A, 44,96, Z = 21. Sc objavil L.
F. Nilson (1879). Jeho existenciu predvidal uz Mendelejev (1871) a nazval ho ekabdr. Sc spolu s
ytriom, lantanom a i. prvkami sa vyskytuje ojedinele v monazitovom piesku. V krvi sa nachadza7,6
mg/l (neutrénova aktivacia)

Skarnitzl, Eduard — (1894, Chlumec nad Cidlinou — 1970, Karlovy Vary) ¢es. farmakolég a farmaceut.
Farméciu Studoval v Prahe, r. 1928 habilitoval v odbore farmakognézie a r. 1933 bol vymenovany za
prof. Od r. 1918 pracoval v Statnom ustave pre skumanie lieéiv, kt. od polovice 20. r. viedol Bol
hlavnou osobnostou pri priprave a vydavani Ceskoslovenského liekopisu, autorom viacerych
odbornych prac a u€ebnice Rostlinna anatomie (Praha 1946).

skatol — 3-metyl-1H-indol, CgHgN, M, 131,17; kryStalicky amin. M& charakteristicky intenzivny zapach,
zlozka stolice, cukrovej repy a kamenouholného dechtu. Vznika rozkladom proteinov v Creve a
priamo z tryptofanu dekarboxylaciou. Da sa pripravit pdsobenim KOH na vajcovy albumin.

skatoxyl — oxida¢ny produkt skatolu, nachadza sa v modi pri niekt. chorobach hrubého Creva.
skein — spirém. Holmgrenov skeinovy test vyuziva skeinmi sfarbené tkanicky pri skuske farbocitu.
skelalgia, ae, f. — [g. skelos kon¢atina, noha + g. algos bolest] bolesti néh.

skelasthenia, ae, f. — [g. skelos kon&atina, noha + g. asthenia slabot] skelasténia, slabost konc&atin,
noh.

Skelaxin® — metaxalon.



skelet — [skeleton] kostra, pevna a pohyblivda opora tela, pasivny pohybovy aparat (aktivnym
pohybovym aparatom je svalstvo), tvori ochranné puzdra (napr. lebka pre mozog a zmyslové
organy).

S. tvori kostné tkanivo. Ide o spojivové (podporné) tkanivo s nerezatelne tvrdou zakl. hmotou. Kost
je natvrdSia oporna sucast tela. Vznikd z mezenchymu (—osifikacia). Podfa prevladajucich
rozmerov sa kosti delia na dlhé, ploché a kratke. DIhé kosti maju strednu Cast (telo, diafyza) a dva
kibové konce (epifyzy). V tele dihych kosti sa nachadza drefiova dutina (cavum medullare). Kazda
kost sa sklada z okostice (—periosteum), kostného tkaniva a kostnej drene.

Kostné tkanivo je dvojaké: 1. sudrzné (kompakta, substantia compacta), kt. tvori obycajne
povrchovu vrstvu; 2. hubovité (spongiéza, substantia spongiosa), kt. je vnutri. Diafyzu dlhych kosti
tvori kompaktna kost, epifyza ma na povrchu vrstvicku kompaktnej kosti, vnutri je hubovita kost.
Tramc&eky hubovitej kosti nie su usporiadané nahodne, ale do urCitych smerov podlfa pdsobenia
tlaku a tahu (architektonika hubovitej kosti). Ploché a kratke kosti maju na svojom povrchu vrstvicku
kompaktnej k., uprostred je hubovita kost.

Mikroskopicka stavba hutnej kosti je plstovita al. lamelozna. Plstovité kostné tkanivo sa tvori vo
vyvojovom obdobi, trvalo sa udrzuje pri nizSich stavovcoch (napr. obojzivelnikoch), ako aj pri niekt.
kostiach malych cicavcov. U €loveka sa nachadza v miestach uponov niekt. vézov a Sliach. Plstovita
kost sa sklada z tramcov navzajom sa spajajucich, medzi kt. su roztrisené kostné bunky. U Cloveka
sa uz v 1. r. veku postupne nahradzuje lamel6éznou kostou.

Lameldzna kost sa sklada zo sustrednych vrstviciek, kt. obklopuju jemné kostné cievy al. tvoria
sustredné vrstvy na povrchu kosti. Rozoznavaju sa: 1. Haversove lamely tvoriace sustredné vrstvy
okolo drobnych Haversovych kanalikov, v kt. prebiehaju drobné krvné cievy a tvoria okolo nich
mnohovrstvové sUstavy lamiel, tzv. osteémy; 2. vmedzerené (intersticialne) lamely, kt. vypifiaju
Strbiny medzi jednotlivymi ostedmami; su to zvySky pdévodnych Haversovych sustav, kt. sa sek.
zrusili vrastanim ciev, okolo kt. sa utvorili nové Haversove lamely. Tenka vazivova vrstvi¢ka, kt. sa
nachadza na rozhrani medzi kostou a drefovou dutinou sa nazyva endost. Tvori ho zahustené
retikularne vazivo kostnej drene, kt. sa zachovava kostotvornu a krvotvornua aktivitu.

Kostna drefl sa nachadza v dihych kostiach a vypifa dutinky spongiéznych kosti. Kostotvorna
(osteogénna) dren ma vyznam pri vyvoji a raste kosti. Z jej buniek sa vyvijaju bunky schopné
produkcie a vyluCovania zakl. hmoty kosti. Krvotvorna (hematogénna) kostna dren je délezZita z
hladiska tvorby niekt. krviniek. U dospelého €loveka ostava zachovana len v spongiéze lebkovych a
klaénych kosti, rebier, lopatiek a panvovych kosti. ZIta, tukova kostna drefi sa sklada z retikularneho
véziva, obsahuje mnoZstvo tukovych buniek a siet krvnych viasoénic. U dospelého &loveka vypinia
drefové dutiny dihych kosti a niekt. dutinky spongiéznej kosti.

Kostna drefi (medulla ossium) sa nachadza v drefiovych dutinach dlhych kosti a v dutinkach
hubovitej kosti. Spociatku je vo v3etkych kostiach kostnd drefi Cervena, neskér sa v drefiovych
dutinach dihych kosti meni na zlta. Cervena kostna drefi je krvotvorny organ, v dospelosti sa
udrziava len v spongi6ze kratkych a plochych kosti.

Spojenie kosti mdze byt dvojaké: kosti suvisia pomocou niekt. spojivového tkaniva (—»syndezmézy,
—synchondrézy, —synostézy) al. dotykom plochami, kt. su pokryté chrupavkou (kib, articulatio).

Kib (articulatio) je pohyblivé spojenie > 2 kosti, kt. sa dotykaju kibovymi plochami pokrytymi
vrstvickou chrupavky. Kibové plochy (facies articulares) st oby&ajne upravené tak, Ze vypukla
hlavica zapada do vyhibenej kibovej jamky. Hlavicu pokryva a jamku vystiela vazivové kibové
puzdro (capsula articularis). Vnutorna vrstva kibového puzdra produkuje do kibovej dutiny kibovy
maz.

Kibovy maz (synovia) je &ira vazka tekutina obsahujica bielkoviny. Vyzivuje kibové chrupavky



(nemaju cievne zasobenie), zvysuje hladkost kibovych pléch a zmierfiuje trenie pri pohyboch.
Kibové puzdro speviuju vézy (—ligamenta). Niekt. st priamo st&astou puzdra, iné sa prikladaju k
povrchu puzdra. V okoli kibov sa vyskytuju mazové vacky (—bursae synoviales), kt. vznikaju na
miestach, kde sa $lachy svalov al. vazy tri po kibovom puzdre. Najviac ich je v okoli velkych
koné&atinovych kibov.

Podla poétu kosti, kt. sa v kibe spajaju, sa delia kiby na jednoduché, ak sa spajaju len 2 kosti a
Zlozené, ked sa v kibe spaja viac kosti, al. je medzi kibové plochy vsunuta platnicka z vazivovej
chrupavky (diskus al. meniskus). Podla tvaru kibovych pléch sa rozlisuje kib gulovity, elipsovity,
sedlovity, valcovity, kladkovity, plochy a pevny.

Z&kl. plocha kibu je poloha, v kt. sa nachadza kib pri vzpriamenom stati s hornymi kong&atinami
volne visiacimi vedla tela s dlafiami obratenymi dopredu. Stredna poloha kibu je poloha, v kt. je
kibové puzdro &o najviac uvolnené. Strednu polohu zaujima kib pri réznych chorobnych stavoch
(nahromadenie krvi, hnisu ap.).

Metabolické procesy v kostiach zavisia od aktivity —osteoblastov a —osteoklastov; —osteomalacia;
—osteopordza.

Osifikacia — kost sa vyvija priamo na vazivovom podklade (dezmogénna osifikacia) al. vznikne
najprv na mieste buduceho s. hyalinova chrupavka, kt. sa neskér premeni na kostné tkanivo
(chondrogénna osifikacia). Vacésina kosti osifikuje chondrogénne, dezmogénne osifikuju Kkosti
lebkovej klenby a niekt. kosti tvare.

Osifikacia sa za¢ina v malych loziskach (osifikaénych jadrach). V kratkych a plochych kostiach
vznika osifikaéné jadro asi v strede a odtial postupuje osifikacia na perifériu, v dlhych kostiach sa o.
zadina uprostred dizky tela a odtial sa $iri k obidvom koncom. Konce dlhych kosti osifikuju
samostatne, maju svoje vlastné osifikacné jadra. Medzi telom dlhej kosti a epifyzami sa udrzi az do
14. — 18. r. vrstvicka chrupavky (rastova, al. epifyzova chrupavka). Umozfiuje rast kosti do dizky.
Rast kosti do hrubky prebieha v perioste.

Bunky zucasthujuce sa na vystavbe zakl. org. hmoty kostného tkaniva sa nazyva osteoblasty.
Nachadzaju sa na povrchu tvoriacej sa kosti. Vykazuju zna&nu proteosynteticku aktivitu, z
vnutornych Struktur prevldda Golgiho aparat a endoplazmatické retikulum s nadviazanymi
ribozobmami, na kt. prebieha tvorba sekre¢nych bielkovin, najma kolagénu a i. glykoproteinov
kostného matrixu. V osteoblastoch je vysoka aktivita alkalickej fosfatazy, kt. sa zu€astriuje na
vystavbe kostného tkaniva. V priebehu vystavby kosti sa osteoblasty zabudovavaju do kostnej
hmoty a premienaju sa na osteocyty. Po ich obklopeni kostnou hmotou stracaju proteosynteticku
aktivitu osteoblastov, su vSak schopné hromadit’ i6ny Ca” a PO,> a tvorit vezikuly s obsahom
Ca3(P04)2, kt. sluzi na tvorbu anorg. zloZky s. Mineralna zloZka zabezpec&uje tvrdost a pevnost’ s.
Zdrojom ca’ a fosfatovych iénov na tvorbu hydroxyapatitu v medzibunkovej hmote s. je krv.
Dostatoény privod vapnika je délezity najmd polas rastu, ked prebieha intenzivna tvorba s.
Koncentraciu ionov Ca** v krvi reguluju tri Cinitele: paratyrin, kalcitonin a vitamin D. Paratyrin
(parathormon, PTH) umoziuje premenu vitaminu D na aktivnu formu, kt. je potrebna na resorpciu
Ca®* z ¢reva a reabsorpciu Ca* v obli¢kovych tubuloch. Po vazbe na osteoblasty PTH stimuluje
vytok Ca”" z ich mitochondrii do krvi (rychly, mindtovy uginok). V sucinnosti s osteoblastami aktivuje
—osteoklasty (na ich povrchu sa nenachadzaju receptory pre PTH), o ma za nasledok dalSie
vyplavenie Ca” a fosfatov do krvi (pomaly, hodinovy U&inok).PTH sa pp. viaZze na receptory v
membrane o., o vyvolava tvorbu prostaglandinov, kt. sa uvolfiuji z osteoblastov a aktivuju
osteoklasty. Podnetom na vyplavenie PTH z priétitnych Zliaz je pokles koncentracie Ca®".

Velka mnohojadrovéa bunka, kt. sa nachadza najma v miestach rozruSovania kostného tkaniva sa
nazyva osteoklast. Obsahuju znaéné mnoZstvo lyzozémov, v cytoplazme prebieha intenzivna
glykolyza s produkciou laktatu. Produkty ich metabolizmu sa dostavaju do medzibunkovej hmoty,



kde znizuju pH prostredia s naslednym vznikom rozp. vapenatych soli laktatu a fosforec¢nych iénov.
Osteoklasty sa zuc€astfiuju na degradacii org. zlozky kosti tym, Ze syntetizuju a do matrixu kosti
uvolfiuju lyzozémové degradacné enzymy, ako su fosfatazy, kolagenazy, glykozidazy a sulfatazy. O.
aktivuje suginnosti s osteoblastmi (Aparatyrin).

Remodeldcia kosti -- trabekularna kost’ sa roéne obmiefia asi z 25 %, kym kortikalna kost' len asi z
2 — 3 %. Remodelovanie kosti, kt. prebieha v hniezdach, zabezpecuje Cinnost osteoklastov,
reverznych buniek a osteoblastov. Osteocyty pokryvaju cely povrch kosti, no ak sa na niekt. mieste
povrch obnaZzi, pokryju ho osteoklasty, kt. resorbuju prislusnt &ast kosti. Potom sa nahradia
reverznymi bunkami a nasledne osteoblastmi, kt. vyplnia dutinu organickym matrixom. V priebehu
25 — 35 d matrix mineralizuje. Dblezita je pritom uloha rastovych faktorov: inzulinu podobného
rastoivého faktora Il (insulin-like growth factor Il, IGF Il) a rastovy faktor B (TGF-B) produkovanym
osteoblastmi, kt. sa ukladaju do matrixu uz pri budovani kosti. Ked osteoklasty odburavaju kost, IGF
Il a TGG-B sa uvolfuju a stimuluju rozmnozovanie osteoblastov a tvorbu kosti. Osteoporéza méze
byt teda nasledkom zvySenej osteolyzy al. zniZzenej osteogenézy. Ukladanim mineralov do kosti sa
zvySuje ich denzita, kt. ma najvacsSiu predikénu hodnotu v dg. osteoporézy a osteoporotickych
fraktur.

Kérova kost' vykazuje vrchol svojej hmotnosti (vrcholova hmotnost kosti, peak bone mass, PBM) v
35. roku zivota. Od 3. decénia sa hmotnost kosti u muzov i Zien postupne zmensuje, a to rychlostou
asi 0,5 %/r. U zZien po menopauze sa proces Ubytku hmotnosti kosti urychli asi o 1 %, v tretine
pripadov az o 2 %; u muzov nastava zrychlenie ubytku po poklese produkcie androgénov. Cim
vysS8ia je vrcholova hmotnost kosti, tym neskér sa dosahuju kritické hodnoty (asi 50 % vrcholovej
hmotnosti kosti). Osteoporéza starSich oséb sa poklada za vystupfiovanie vekového Ubytku kosti.
Rychlost’ strat je vacsia u zien ako muzov a zvySuje sa u zien asi 5 rokov po menopauze.

Mineralizacia kosti — kluCovym mineralom, kt. determinuje denzitu kosti, je vapnik. Jeho
plazmaticku koncentraciu reguluje viacerymi mechanizmami: privodom, resorpciou v Creve,
ukladanim do kosti a vylu€ovanim vapnika mo€om. Denna potreba vapnika dospelého jedinca je asi
1 g/d (25 mmol/d), rasticich jedincov, gravidnych a dojciacich zien az 1,5 g/d (37,5 mmol/d).
Vstrebavanie vapnika v &reve riadi najma vitamin D;. Denne sa obmiefia asi 500 mg (20 mmol)
kostného vapnika. Pri hypokalciémii vapnika z kosti ubuda, pri hyperkalciémii pribuda. Bod zvratu
zavisi od regulacénych faktorov. Ukladanie vapnika do kosti, resp. jeho uvolfiovanie z kosti urychluje
vyrovnavanie vykyvov koncentracie vapnika v plazme, pretoZe je rychlejSie ako vylu€ovanie vapnika
mocom.

Reguldcia obmeny kosti -- sa tyka sa matrixu a mineralizacie. Zu€astfiuju sa na nej estrogény,
gestagény, paratyrin, vitamin D a kacitonin. Estrogény pésobia primarne na matrix, ako aj na
exkréciu Ca (a Mg) mocom. Jeho receptory sa nachadzaju na osteoblastoch i osteoklastoch.
Estradiol vSak pOsobi pp. nepriamo prostrednictvom cytokinov a i. horménov (kalcitoninu,
interleukinu 1 a 6, TGF-B, prostaglandinu E,, faktora nekrotizujeho nadory a inzulinu podobného
rastového faktora | a Il. Nedostatok estrogénov sa prejavuje zvySenym remodelovanim kosti a
vznikom osteoporézy. Suplementacia estrogénov spomaluje zvySenu resorpciu kosti. Gestagény
inhibuju resorpciu kosti. Ich podavanie pri osteoporéze potencuje priaznivy uc€inok estrogénov.
Paratyrin (PTH) zasahuje prim. do metabolizmu vapnika, stimuluje vSak aj tvorbu IGF, kt. moduluje
replikaciu osteblastov. NavySe stimuluje 1a-hydroxylyzu, kt. katalyzuzje hydroxylaciu 25-
hydroxycholekalciferol na 1,25-dihydroxycholekalciferol (kalcitriol) v obli¢kach. ZvySuje tieZ resorpciu
vapnika v oblickach. Tento jeho u€inok prekryva hyper- kalciémia a fosfaturia. Pri nedostatku
estrogénov a zvySenom uvolfiovani vapnika z kosti koncentracia paratyrinu v plazme klesa a
nasledne sa zniZuje aj syntéza kalcitriolu. Klesa aj resorpcia vapnika v &reve, ¢o zapricifiuje popri
znizenom privode vapnika negat. bilanciu vapnika v tele. Vitamin D — v peCeni sa syntetizuje 25-
hydrocholekalciferol (25D), takZe pri hepatopatiach je jeho tvorba zniZena. Z 25D sa u€inkom



prislusnych hydroxylaz v oblickach syntetizuje 1,25- (1,25D) a 24,25-dihydroxycholekalcieferol
(24,25-D). Vitamin D zvySuje resorpciu vapnika v Creve, koncentraciu vapnika v plazme a nasledne
znizuje tvorbu paratyriénu, ¢o spatne znizuje aktivitu hydroxylaz a tvorbu kalcitriolu.

Vonkajsiu kostru ¢&lankonozZcov tvori chitin, stavovce maju kostru vnutornd chrupavkovitu al.
kostenu.

S. Cloveka tvori 233 kosti, sklada sa z osovej kostry (lebka, chrbtica, hrudny kéS) a z kostry
koné&atin. Ku kostre patria nielen kosti, ale aj vetky ich spoje (vézy, synchondrézy, kiby). Najvaésou
kostou je stehnova kost, najmensou strmienok v strednom uchu, meria 3 mm.

Na kostre hlavy sa zU¢astriuju dva oddiely: 1. mozgova ¢ast lebky (—neurocranium), kt. tvori puzdro
najma pre mozog a zmyslové organy (statoakusticky, zrakovy a cuchovy); 2. utrobna (visceralna)
Cast' (—splanchnocranium), kt. sa k neurokraniu pripaja ventralne a tvori sa zlozitym sp6sobom
okolo zaciatku traviacej rury.

Chrbtica (columna vertebralis) sa sklada zo stavcov (—vertbebrae); —chrbtica.
Kostra hrudnika pozostava z rebier (—costae) a mostika.

Mostik (sternum) je plocha kost na prednej strane hrudnika. Ma tri €asti: rukovat (manubirum), telo
(corpus) a mecovity vybezok (proc. ensiformis, proc. xiphoides).

ohranicuje hrdlovi jamku (fossa jugularis). Lateralne od hrdlového zarezu su po obidvoch stranach
zarezy pre skibenie s kluénou kostou (incisurae claviculares), potiahnuté chrupavkou a privratené
do zlozeného sternoklavikularneho kibu. Na bokoch rukovite i tela si zarezy pre skibenie s
ventralnym koncom 1. az 7. rebra (incisurae costales). Prvy zarez je na rukovati, druhy na rozhrani
rukovate a tela, ostatné su na tele mostika. Ku kaudalnemu koncu tela je pripojeny mecovity
vybezok. Jeho tvar je variabilny.

Spojenia na hrudniku tvoria dorzalne rebrovostavcové a ventralne mostikovorebrové kiby.
Rebrovostavcové kiby (articulationes costovertrebrales) st dvojaké: 1. spojenie medzi hlavou rebra
a telami stavcov (articulationes capitis costae); 2. spojenia medzi hrbéekom rebra a prie€nym
vybezkom stavca (articulationes costotransversariae). Mostikovorebrové kiby (afticulationes
sternocostales) su v mieste, kde sa pripajaju pravé rebra k mostiku. Nepravé rebrd sa pripajaju
medzichrupkovymi kibmi (articulationes interchondrales) k chrupkam predchadzajlcich rebier.

Tvar hrudnika — hrudnik je zretelne ventrodorzalne splosteny, €o suvisi s priamym drZzanim tela.
Toto oploStenie nie je eSte na hrudniku novorodenca. Spravne vyvinuty hrudnik ma byt klenuty a ma
mat nalezity obvod. Horny vchod hrudnika (apertura thoracis superior) je pomerne maly, kaudalnym
smerom sa hrudnik rozSiruje a zvaé3uje, na kaudalnom konci hrudnika je velky otvor (apertura
thoracis inferior).

Obvod hrudnika sa meria paskovou mierou, obopinajucou hrudnik vo vySke prsnikovych bradaviek
(u Zien tesne nad nimi), a to pri vdychu, ako aj vydychu. Rozdiel medzi obvodom hrudnika v inspiriu
a exspiriu ma tvorit 10 % stredného hrudnikového obvodu (ich aritmetického priemeru). Sudkovity je
akoby fixovany v inspiriu, ma maly rozdiel medzi inspiraénym a exspiraénym obvodom, preto nie je
fyziol. zdatny. Priebeh rebier kostnej Casti je takmer horizontalny, objem hrudnika byva znaény.
Astenicky hrudnik je opakom predchadzajuceho, hrudnik je akoby fixovany v exspiraénej polohe. Je
dlhy, Uzky, so strmym priebehom rebier, mava maly obvod, ale pritom je €asto zachovany dobry
rozdiel medzi inspiratnym a exspirathym obvodom. Je oby€ajne prejavom svalovej slabosti;
extrémny pripad sa oznacoval ako ftizicky hrudnik.

Ku koncu fetalneho obdobia a u mitvo narodenych novorodencov su horna apertdra hrudnika a
rebra sklonené dopredu, chrbtica nie je eSte vtla¢ena proti hrudnej dutine, k. hrudnika je kraniélne



uzka, ma hruskovity tvar a hrudna dutina je na priereze skoro kruhova.

Po narodeni tvar hrudnika menia dychacie pohyby. Svaly za¢astnené na dychani dvihaju rebra, a
tym hornu apertdru hrudnika. V Case, ked sa dieta uci chodit, rebra mierne klesaju a hrudna
chrbticasa vtlaca proti hrudnej dutine, rebra sa zretelnejSie ohybaju v anguli costarum a v hrudniku
sa tvoria po obidvoch stranach chrbtice priehlbiny (sulci pulmonales). Zaroveh sa hrudnik, v
désledku priameho drzania tela ventrodorzalne oplostuje.

Pri dychani sa rebra pohybuju v rebrovostavcovych kiboch. Su to otadavé pohyby okolo osi
prechadzajucej krékom rebra, pri kt. sa ventralne konce rebier i s mostikom dvihaju a klesaju.

Kostra hlavy (cranium)

Na k. hlavy sa zU&astriuju 2 oddiely: 1. mozgova ¢ast lebky (—neurocranium), kt. tvori puzdro najma
pre mozog a zmyslové organy (statoakusticky, zrakovy a ¢uchovy); 2. utrobna (visceralna) cast
(—splanchnocranium), kt. sa k neurokraniu pripaja ventralne a tvori sa zlozitym spdésobom okolo
zaciatku traviacej rury.

Kostra hiornej konéatiny (skeleton membri superioris)
K pletencu hornej koncatiny patri kfu¢na kost (—clavicula) a lopatka (—scapula), ku kostre volnej

hornej kon€atiny —ramenna kost (humerus), kosti prelaktia (—vretenna kost — radius a laktova kost
—ulna). a kosti ruky.

Kosti ruky sa delia na zapastné kosti (ossa carpi), zaprstné kosti (ossa metacarpi) a ¢lanky prstov
(phalanges); —ruka.

Kostra dolnej konéatiny (skeleton membiri inferioris)

K pletencu dolnej kon€atiny patri panvova kost (—panva), ku kostre volnej dolnej kon€atiny patri
stehnova kost' (—femur), kosti predkolenia — pistala (—tibia) a ihlica (—fibula) a kosti ¢lenka a nohy
(—tarsus).

skeletin — Zelatinézne latky, kt. sa vyskytuju v tkanivach bezstavovcov; patri sem chitin, sericin,
spongin a i.

skeletisatio, onis, f. — [g. skeleton kostra, mumia] skeletizacia, extrémna chudost, takze je viditelna
kostra.

skeleton, i, n. —[g., |. sceletum] kostra; —skelet.

sken [angl. scan prehliadat] snimka zhotovena scintilaénou komorou (—skener).

Abdominalny sken — [abdomin- + |. scintilla iskra; angl. to scan prehliadat, snimat’ (kamerou)] dg.
metdda v nuk- learnej medicine na vySetrenie Zaludka a tenkého &reva pomocou scintilaénej komory
al. priamociareho skenera. Vyuziva sa najma na lokalizovanie Meckelovych divertikulov. I. v. podany
pertechnetat sodny oznadeny 99mTc sa aktivhe vychytava sliznicou Zaludka, vratane ektopickej
sliznice Zaludka v Meckelovom divertikule. Radionuklid znazorni aj intususcepcie, obStrukcie a
duplikatury Creva; por. scintigrafia.

Skeneho vyvody — [Skene, Alexander J., 1838 — 1900, brooklynsky gynekoldg] Zlazové vyvody z
pdvodného sinus urogenitalis za ustim moc&ovej rary u Zeny, kt. zodpovedaju prostate.

skener — [angl. scan prehliadat] pristroj na bodovité snimanie nosi€a informacii a registraciu a
zobrazenie dat. Pozostava z detektora a tladiarne. PouZiva sa pri scintigrafii a ultrasonografii.

skew deviation — [angl. Sikma odchylka] Hertwigov- Magendieho sy. (—syndréomy).

Skiabaryumc« plv. (Slovakofarma) — Barii sulfas pro roentgeno cum corrigentibus; 1 kg obsahuje
863,75 g siranu barnatého; rtg diagnostikum.



skia- — prva ¢ast zlozenych slov z g. skia tien.
skiagrafia — [skiagraphia] vySetrovanie organov pomocov rtg snimok.

skiagramma, tis, n. — [skia- + g. gramma zapis] skiagram, rtg snimka, fotografia na citlivom filme po
presvieteni tela rtg lu¢mi.

skiagraphia, ae, f. — [skia- + g. grafein pisat] —»skiagrafia.

skiascopia, ae, f. — [skia- + g. skopein pozorovat] 1. vySetrovanie organov priamym presvecovanim
rtrg 10Emi; 2. retinoskopia. Tieflova skuska, urCenie nastavenia vzdialeného bodu z tieha, kt. sa
utvori z jednotlivych vzdialenosti pri zrenici osvietenej rovinnym zrkadlom cez centralny otvor.
Pouziva sa pri ur€ovani refrakcie, jej anomalii a astigmatizmu.

skiametria, ae, f. — [skia- + g. metria meranie] 1. meranie intenzity rtg. Ziarenia; 2. meranie
akomodacie oka pomocou Specialneho pristroja retinometra.

skimmianin — 4,7,8-trimetoxyfuro[2,3-b]chinolin; B-fagarin, C14H13NO,4, M, 259,25; latka izolovana z
rastliny Skimmia japonica Thunb., Fagara spp., Glycosmis pentaphylla
Corr., Ruta graveolens L., Rutaceae.

Skimmianin

OCHG

skimmin - 7-(B-D-glukopyranozyloxy)-2H-1-benzopyran-2-6n; umbiliferénglukozid, CisHi160s, M,
gIUKULa 324,28; latka, kt. sa nachadza v koére a dreve rastliny Skimmia japonica
| > Thonb., Rutaceae.
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Skimmin
=

skin expander — [angl. rozpinag koZe] prsnikova protéza.

Skinnerov box — [Skinner, Burrhus Frederic, 1904 — 1990, amer. psycholdg] klietka na pokusné
vypracuvanie podmienenych reflexov zvierat.

Skinnerova klasifikacia — [Skinner, C. N., amer. dentista zo za&. 20. stor.] klasifikacia parcialnych
bezzubych stavov a parcialnych zubnych protéz podla lokalizacie bezzubych priestorov vo vztahu k
zvy$nym zubom.

Skiodan®— metjodal sodny.
skip lesions — [angl. skokové |ézie] prestenotické dilatacie pri enteritis regionalis Crohn.
skirhus — scirrhus.

Sklené Teplice — alkalicko-sadrové kupele s prirodnym jaskynnym parnym kupelom v okrese Ziar nad
Hronom. Kupele boli zname uz v 16. stor., obnovené r. 1946. R. 1955 sa zriadilo no&né sanatérium
pre pracujucich Zavodov SNP v Ziari nad Hronom. Klasické kupelné stavby z r. 1835 az 1848,
neskér prestavané. LieCia sa tu choroby pohybového ustrojenstva a nervové choroby. Zasluhou
kupelov a termélneho kupaliska patria S. T. k turistickym a rekreaénym strediskam.

skléra — [sclera] o¢né bielko, nepriehfadny fibrézny obal oka, vonkajSia vrstva bulbu oka, skelet bulbu.
Zaujima ~ 4/5 povrchu bulbu. Skladd sa z lamelézne usporiadaného fibrildrneho vaziva,
prepleteného vo vSetkych smeroch. Pre malé mnoZstvo ciev ma Sfachovity vzhlad a mlie¢ne bielu
farbu. V detstve je tenka a presvitajuca cievovka jej dava namodraly nadych, v starobe sa v nej



ukladaju zrnie¢ka tuku, a tak nadobuda nazltly odtieri. Hrubka s. je najvacsia pri zadnom péle (1 — 2
mm), pred ekvatorom v miestach Uponu svalovych Sliach sa stanCuje az na 0,4 mm a pri okraji
rohovky je ~ 0,6 mm.

Nazalne od zadného pdlu v mieste, kde z bulbu vystupuju nervové viakna (fasciculus opticus) je s.
reSetovite prederavena (area cribriformis sclereae). V okoli si drobné otvoréeky, emissaria
posteriora pre prestup aa. choriodeae et iridis, nn. ciliares breves et longi; za ekvatorom su
emissaria aequatorialia, kade z bulbu vystupuju vv. chorioideae majores (vv. vorticosae) a v blizkosti
okraja rohovky jemné emissaria anteriora pre prestup drobnych ciev.

Na povrchu s. je riedke episklérové vazivo, prelozené systémom $trbin, spatium circumbulbare
(spatium interfasciale Tenoni), kt. oddeluju s. od capsula bulbi (fascia bulbi Tenoni). Capsula bulbi je
tuha, vazivova blana, kt. pokryva bulbus v rozsahu skléry. Pri ekvatore je najhrub$ia, vpredu sa
stenduje a vzadu prechadza do vézivového obalu fasciculi optici. Mozno ju prirovnat ku kibovej
jamke, v kt. sa bulbus pohybuje vSetkymi smermi. UmoZzZfuje to riedke spatium circumbulbare.
Zvonka suvisi capsula bulbi s tukovym vankiaSom ocnice.

Vnutornu plochu skléry oddeluje od cievovky tenka vrstvicka riedkeho vaziva, kapilarny lymfaticky
priestor (spatium perichorioideum) a obsahuje chromatofory, kt. pigment podmiefiuje hnedé
sfarbenie tejto vrstvicky (odtial nazov lamina fusca sclerae).

Na s. sa upinaju okohybné svaly. Cez Sikmé kanaliky v s. (emisaria) prestupuju cievy a nervy, kt.
slizia na vyzivu vnutrooCnych Struktar. V blizkosti zadného pdlu je lamina cribrosa sclerae, kt. sluzi
na vystup vlaklen zrakového nervu z bulbu. Prednu 1/5 plochy s. tvori priehfadna —rohovka.

Sklérou prestupuje mnozstvo ciev, smerujicich do strednej vrstvy bulbu, v sklére sa vSak
nerozvetvuju, ani do nej nevydavaju svoje vetvicky. S. je teda prakticky bezcievna a vyzivuje sa
najma z jemnej episklérovej cievnej siete. Lymfatické cievy v sklére nie su pritomné. Skléru inervuju
ciliarne nervy.

skleradenitida — [scleradenitis] zapalové stvrdnutie Zliaz.

skleredém — [scleroedema] opuchové stvrdnutie tkaniva. Vyskytuje sa niekedy u pred€asne
narodenych a dystrofickych novorodencov na koZi chrbta a predkolenia.

sklerektazia — [sclerectasis] ohrani¢ené vyklenutie o&ného bielka.
skleritida — [scleradenitis] zapalové stvrdnutie Zliaz.

sklerektémia — [sclerectomia] 1. chir. odstranenie skléry; 2. odstranenie zrastov pri chron. zapale
stredousia.

sklerém — [sclerema] stvrdnutie tkaniva, najma koze, sklerodermia.
skleritida — [scleritis] zapal o€ného bielka.

sklerécium — [sclerotium] 1. tvrdd masa prepleteného mycélia hub, oby&ajne s pigmentovanymi
stenami odolnymi voc&i vplyvom vonkajSieho prostredia; za priaznivych podmienok z neho vznikaju
nové hyfy; 2. mnohojadrové tvrdé cysty, v kt. sa plazmédium deli vplyvom vonkajSich podnetov,
napr. vysusenia; sklerécia pudia a splyvaju, ¢im utvaraju nové plazmaodia.

sklerodaktylia — [sclerodactylia] stuhnutie prstov, ,,drapovita ruka™, priznak typicky pre sklerodermiu.
sklerokonjunktivitida — [scleroconjunctivitis] su¢asny zapal oéného bielka a spojovky.
sklerodermatitida — [sclerodermatitis] zapalové stvrdnutie koZe.

sklerodermatomyozitida — [sclerodermatomyositis] sklerotizacia kozného vaziva s postihnutim
svalstva, sklerodermia.



sklerodermia — [sclerodermia] choroba spojiva, kolagendza, charakterizovana sklerotizaciou vaziva.
sklerogénny — [sclerogenes] vyvolavajuci stvrdnutie tkaniva.

skleroiritida — [scleroiritis] su¢asny zapal o¢ného bielka a duhovky.

sklerokeratitida — [sclerokeratitis] zapal rohovky a bielka.

sklerédm — [scleroma] infekéna choroba, kt. postihuje prevazne sliznicu nosa a hornych dychacich
ciest so zhrubnutim a zvredovatelnim sliznice, vyvolana Klebsiella rhinoscleromatis.

sklerotizacia — [sclerotisatio] 1. proces, kt. vyvolava sklerézu, stvrdnutie, skleréza; 2. postup
pouzivany v th. varixov. SpocCiva v aplikacii sklerotizujucej latky, kt. po vyvolani drobného zapalu
vyvola ich zajazvenie a uzavretie. Jedna z metdd th. varixov na dolnych kon¢atinach, pazeraku
a v th. hemoroidov.

sklerotdbm — [sclerotoma] dorzomedialna &ast somitu (prvosegmentu), kt. pri diferenciacia (od
zaciatku 4. tyzd. vyvoja zarodku) nadobuda charakter mezenchymu, zahustuje sa okolo chordy a
zUcCastiiuje sa na tvorbe zakladu osového (axialneho) skeletu — stavcov, rebier, sterna, lebkovej
bazy.

sklerotémia — [sclerotomia] chir. narezanie oéného bielka.
skleréza — [sclerosis] chorobné stvrdnutie tkaniva, kt. nahradzuje zaniknuty parenchym.

sklo — homogénna, izotropnda, zvacSa prihfadna anorg. latka, kt. vznikd ochladenim taveniny
prislusného zlozenia tak, aby pri chladeni nevykrystalizovala. Skleny stav latky sa vyznacuje
izotropiou. Jednotlivé stavebné Castice su usporiadané nahodne a bez symetrie typickej pre
rozlozenie Castic v krystali. Podobéa sa tym podchladenej kvapaline s vysokym stupriom viskozity. Z
hladiska termodynamického je skleny stav metastabilny. S. su zlozené zvacésa z oxidov, z kt. niekt.
su sklotvorné, t. j. schopné samy tvorit' s. (napr. SiO,, B,03, P,Os), iné nie su sklotvorné (Na,O a i.),
ale svojou pritomnostou ovplyviiuju kone¢né vilastnosti s. NajCastejSie su kremicité s., technicky
vyznam maju aj borokremicité s. Jednotlivé zlozky s. vplyvaju na jeho vlastnosti. Oxid kremigity SiO,
ako hlavna sklotvorna zloZzka kremicitych s. zlepSuje jeho mechanicku pevnost a tvrdost, zva&suje
chem. odolnost, zmenSuje tepelnu roztaznost, a tak zlepSuje jeho odolnost proti zmenam teploty.
Nevyhodou je, Ze zhor3uje tavitelnost' (do skloviny sa pridava ako sklarsky piesok). Oxid bority B,O3
zlep8uje mechanické vlastnosti s., jeho chem. i tepelnt odolnost. Oxid sodny Na,O a oxid draselny
K,O vyrazne zlepsuju tavitelnost s., ale zvacsuju jeho tepelnu a elektroizolaénu schopnost. Oxid
vapenaty CaO zlep3uje mierne mechanické a chem. odolnost' s. Oxid olovnaty PbO dodava s. dobré
elektr. a opt. vlastnosti. Zvy3uje jeho index lomu. S. s obsahom Pb maju velku hustotu a vyznaduju
sa znizenou priestupnostou rtg Ziarenia. S. sa oznacuje podla zloziek (napr. s. sodno-vapenato-
kremicité), v technickej praxi aj podrfa ich u€elu (tabulové, fladkové ap.) a podfa rozliénych
Specialnych vlastnosti (s. opticke, fotosenzitivne, citlivé na kratkovinné Ziarenie ap.).

Odmerné sklo — nadoby pouzivané na odmerné stanovenia a merania. Su vyrobené z chem.
odolného s. vyznadujuceho sa malou roztaZznostou. Su kalibrované na doliatie (D) al. vyliatie (V).
Nadoby kalibrované na doliatie po naplneni po zna¢ku obsahuje presné mnozstvo kvapaliny udané
znackou. Vyprazdnenim sa ziska menSie mnozstvo kvapaliny, pretoze vplyvom adhézie zostava
trocha kvapaliny na stenach nadob. Nadoby kalibrované na doliatie maju udaj teploty, pre kt. boli
kalibrované. Pri nadobach kalibrovanych na vyliatie (vytok) udané mnoZstvo kvapaliny ziskame jej
vyliatim z nadoby. Nadoba jej teda obsahuje o nieCo viac. Patri sem: byreta, odmerna banka,
odmerny valec a pipeta.

Optické sklo — sa vyznacuje lamavostou, kt. sa zvy€ajne charakterizovala indexom lomu nD pre
svetlo zodpovedajuce Ciare D (A= 589,3). Disperzna schopnost sa vyjadrovala tzv. strednou
disperziou, t. j. rozdielom indexov lomu pre svetlo ¢iar F a C



An=nF-nC

V sucCasnosti sa CastejSie pouzivaju Ciary F,, e, C,, kt. sa ziskavaju kombinaciou kadmiovej a
ortutovej vybojky. Zltozelena &iara Hg (oznacdovana e) s vinovou dizkou 546,1 nm leZi totiz blizSie k
hranici max. citlivosti oka ako &iara D.

Ddlezitou konstantou optického skla je stredna disperzia An a vyraz:

nD-1 ne—1
v=———— alebov==——

nF—-nC nF —nC
Ide o tzv. Abbeho ¢islo, kt. hodnoty sa pri roznych materidloch pohybuju v rozpati 20 — 96. Pri
korunovych s. je rozdiel indexov lomu pre 2 rézne vinové dizky mensi, o znamena, Zze maji mensiu
disperziu a Abbeho ¢islo > 50. Flintové s. maju farebnu disperziu vacésiu a Abbeho ¢islo < 50. Preto
ma flintové s. vacsie farebné skreslenie ako korunove s.

sklovec — [corpus vitreum] hydrogél, kt. vypifia dutinu o&ného bulbu medzi sietnicou, zadnou plochou
SoSovky a vraskovcom a podmiefiuje tvar a zachovanie turgoru oka; —zrak.

Sklowskyho priznak — [Sklowsky, E. L., nem. lekar] priznak vari€ely: ked stlatime zdravd kozu vedla
puchierika, jeho obsah vyteka.

skok antigénu — antigénovy shift, zasadna zmena polypeptidov povrchovych antigénov virusu chripky
typu A (hemaglutininu a neuraminidazy) vysvetlovany vymenou antigénovych zloziek fudského a
zvieracieho chripkového kmena pri ich su¢asnej infekcii hostitelskej bunky; por. posun.

skolex — [g. skoéléx Cerv] hlavicka pasomnice.

skoliéza — [scoliosis] vychylenie chrbtice nabok (vo frontalnej rovine). S. mdze byt kongenitalna al.
ziskana. S. sa vzdy spdja s rotaciou tiel okolo dlhej osi na stranu zakrivenia a v koneénom §tadiu aj
so zvacSenym zakrivenim v sagitalnej rovine (kyfoskolidza). Rozoznava sa benigna velkooblikova s.
(tzv. C), maligna dextrokonvexna torakalna s. s kompenzaénym [avostrannym lumbalnym
zakrivenim (tzv. S) a menej ¢asto progredujuca pravostranna al. lavostranna lumbalna s.

S. sa vyvija v obdobi rastu do 20. — 24. r., bolestivost z poSkodenej statiky a neuralgie prichadzaju
az v dospelosti. Spociatku sa da funkéné zakrivenie (chybné drzanie) kompenzovat, neskér sa
svalstvo a vazy skracuju a vznikaju zmeny stavcov (Struktdrna s.). ZvySenym zakrivenim rebier na
strane konvexity vznika rebrovy gibus. TaZ$i stuperi s. moZe zapriginit trakénd léziu miechy.
Deformita hrudnika podmieriuje znizenie vitalnej kapacity plic a pravostranné pretazenie srdca (cor
pulmonale chronicum).

Dg. — opiera sa o somatické vySetrenie: zakrivenie viditelné najma v predklone, na strane s.
paravertebralne vyklenutie vo forme kostalneho gibu, plece posunuté kranialne, odstavanjuca
lopatka, skrateny trup, rebra naliehajuce na kridla bedrovej kostri, jednostranné prehibenie nad
bedrovou kostou. Zakrivenie sa porovnava na opakovanych rtg snimkach. Stuperi s. sa udava uhlom
ohnutia (Cobb): I. stuperi do 30°, Il. stupen do 60°, Ill. stuperi do 90°, IV. stupen > 90°.

Th. — doleZita je prevencia. DepistaZz sa robi Skolskymi prehliadkami. U malych deti sa aplikuje
sadrové 16Zko a cvienia v polohe na bruchu. Pri skoliéze I. stupfia sa osvedCuje trakény Blountov
korzet (typ Milwaukee), tzv. TSL-ortéza (korzet). Operacia je indikovana pri progredujucej s. Il.
stupfia, v puberte i skér. NajcastejSie sa vykonava Harringtonova operacia: korekcia deformity
Harringtonovou tyou za tahu a spondylodézou kostnymi Stepmi po predoperacnej priprave
trakénym korzetom a rehabilitaciou. Po operacii sa naklada sadrovy a sklolaminatovy korzet na 9 az
12 mes. Menej sa pouZivaju klinovité osteotdmie na vrchole zakrivenia chrbtice. Pri paralytickej
forme a na dolieCenie po operaciach a vypestovanie silného svalového korzetu symetrickym
cvi¢enim chrbtového, dychacieho a brusného svalstva. Zo Sportov je vhodné plavanie.



skombrin — protamin zo spermy makrely.

skoparin — syn. skoparozid; 8-B-D-glukopyranozyl-5,7-
OCH, dihydroxy-2-(4-hydroxy-3-metoxyfenyl)-4H-1-benzopyran- 4-6n,
| OH Cx»H»,011, M, 426,40; latka izolovana z listov a vetiev rastliny

Spartium scoparium L., Leguminosae.

Skoparin

skoparén — 6,7-dimetoxy-2H-1-benzopyran-2-6n, Ci1H;004, M, 206,19; latka izolovana z rastliny
Zanthoxylum a Artemisia spp.

CH40 o o
m Skoparén
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skoparozid — syn. skoparin.

skopintropat — syn. skopolamin.

skotopsin — skotopsiny; Aopsiny.

-skopia — prva Cast zloZenych slov z g. skopein pozorovat; —scopia.

skopofilia — [scopophilia] zvratené pohlavné ukajanie sa z pozorovania nahej osoby al. pohlavného
styku inych osbb; voyeurizmus.

skopolamin -  syn. 6,7-epoxyatropintropat; hyoscin;  skopintropat; 9-metyl-3-oxa-9-
azatricyklo[3.3.1.02,4]non-7-yl-ester  kys.  [7(S)-(1a,2B,4B,7B)]-o-(hydroxymetyl)benzénoctove;j,
C17H21NOy4, M, 303,35; tropanovy alkaloid izolovany z durmana (Datura metel L.), Scopola carniolica
Jacq a i. rastlin ¢elade Solanaceae; anticholinergikum (Scop®, Scopoderm TTS®, Transderm-V®;
metylnitrat C,sH,,N,0; — Skopolate®, Skopyl®); —Scopolaminium bromatum, CSL4.

skoptofébia — [scoptophobia] chorobny strach pred obnazenim, pocit menejcennosti, patol. strach,
obava, hanblivost.

skorbut — [scorbutum] avitaminéza C, charakterizovany perifolikuldarnymi hemoragiami na
kon€atinach, sufuziami, krvacanim z dasien. Vitamin C je nevyhnutny na syntézu tvorbu kolagénu,
kt. je délezitou su€astou cievnej steny a podporného tkaniva malych ciev. Vitamin C je délezZity aj
pre metabolizmus trombocytov, o éom sved¢i aj ich zhorSena agregabilita po ADP pri s. S. mbzZe
postihnut staré, zanedbané osoby, alkoholikov a ludi trpiacich malnutriciou. Krvacavost sa prejavuje
na dasnach, kt. byva opuchnutd, lividna, prip. ulcerézna a pri najmensej traume krvaca. Kozné
krvidcania su prevazne na dolnych kongatinach, najma okolo vlasovych folikulov. Casta je
mikrohematuria. U malych deti su subperiostalne krvacania najma v oblasti ramena, erytrocytiria a
i. (Mdllerova-Barlowova choroba). Krvacavosti predchadza oby&ajne infekcia.
? Dg. mozZno potvrdit stanovenim koncentracie vitaminu C v krvi. V th. sa
osvedcuju vysoké davky vitaminu C.

’ skorocel kopijovity — Plantago lanceolata L. (Plantaginaceae) (Ces. jitrocel
kopinaty). Droga Folium plantaginis (lanceolatae), Semen plantaginis
(lanceolatae) obsahuje glykozid aukubin (aukubiogenin + D-glukéza, az 2 %),
flavonoidy (bajkalein, skularein), enzymy (invertin, emulzin), sliz, pektinové
latky, do 6,5 % trieslovin , saponin, hor€iny, kys. askorbovl. Z mineralnych




latok je to kys. kremic€itu, soli vapnika a draslika.

Skorocel kopijovity

Vlastnosti: mucilaginézum, expektorans, antiflogistikum, stomachikum, antiseptikum (advulnans);
semeno ma laxativne ucinky. Pouziva sa v th. vredovej choroby zaludka a dvanastnika, achlérhydrie,
¢revnych katarov, proktitid, infikovanych hemoroidov a dyspepsii, vulvovaginitid (obklady a sedacie
kupele), dermatitid a ran (pdsobia protibaktériové latky a ochranny sliz), nekomplikovanych
konjunktivitid (o&né kupele s prefiltrovanym odvarom).

Zapar sa pripravuje z 1,5 g (1 kavova lyzi¢ka) na Salku vody, odvar Decoctum Folii plantaginis z 1
az 1 /12 lyzice na 2 pohare vody, kt. sa uzZiva v davke 1/2 pohdra 2 — 4-krat/d. Podobne sa
pripravuje odvar na vonkajSie pouzitie. Extractum plantaginis fluidum ma jednotlivi davku 1 g (40
kv.). Droga zo semena sa predpisuje pri rovnakych indikaciach, ale aj pri obstipacii. Macerat sa
pripravuje z 1,5 g (1 kavovej lyZi¢ky) drogy. Na zvyraznenie expektoraénych ucinkov sa kombinuje
list s drogami: Folium farfarae, Fructus foeniculi, Radix primulae, Herba thymi; na zlepSenie chuti do
jedenia a podporu travenia s drogami: Herba absinthi, Radix calami, Fructus carvi, Herba cnici
benedicti, Folium menthae piperitae, Folium menyanthidis, Herba millefolii. Pri vredovej chorobe
zaludka a dvanastnika sa pridavaju drogy: Radix altheae, Radix calami, Flos chamomillae, Radix
liquiritiae, Folium malvae.

Odvodené pripravky — z listov: Extractum plantaginis, Sirupus plantaginis; Thé Salvat®, Species
pectorales Planta®, Benephorin®, Thymomel®, zo semien: Mucilago plantaginis®, Mucilogran®.

skotodinia — [scotodinia] zavrat spojeny s mdlobou.
skotofilia — [scotophilia] radost z tmy, zaluba v tme.
skotofébia —[scotophobia] chorobny strach z tmy.

skotofobin — peptid zloZzeny z 15 aminokyselin, kt. sa izoloval z mozgového tkaniva potkanov a mysi,
po vypestovani podmienene reflektorického strachu na strach z tmy; po inj. normalnemu hlodavcovi
vyvolava strach z tmy.

skotém — [scotoma] vypad &Casti —»zorného pola. S. mdze byt podla intenzity absol. al. relat. Podla
toho, &i postihnuty vypadok zorného pola vnima al. nevnima, hovori sa o pozit. a negat. s. Pri
vySetreni sa registruje umiestenie a tvar s. Pri€inou vzniku s. mdze byt’ krvacanie do sietnice, zapal
al.degenerativne ochorenie sietnice, zakal optickych prostredi a i. (—perimetria; —skampimetria).

Absolutny skotém — s. s Uplnym vypadkom zorného pola.
Anularny skotom — prstencovy s. okolo fixacného bodu.

Bjerrumov skotom — pokraCovanie Seidelovho s., kosacikovity defekt, kt. susedi so slepou Skvrnou
a siaha nahor a nadol od fixatného bodu obkolesujuc ho CdiastoCne al. uUplne; vypadok
papilomakularneho zvazku, vyskytuje sa pri glaukéme.

Centralny skotém — oblast zniZeného videnia, kt. zodpoveda bodu fixacie a Uplne al. €iastoCne
znemoznuje centralne videnie.

Centrocekalny skotém — horizontalny ovalny s. medzi bodom fixacie a slepou Skvrnou.

Farebny skotém — izolovana oblast znizeného al. poruSeného videnia farieb v zornom poli. s. pre
Cervenu a zelenu farbu svedCi o |ézii zrakovej drahy, s. pre modru a zlta farbu o lézii sietnice a
cievovky.

Fyziologicky skotém — absol. negat. s. v oblasti slepej Skvrny, lokalizovanej 13° — 18° temporalne.



Hemianopicky skotéom — hemianopia, znizené al. vymiznuté videnie, kt. postihuje polovicu
centralneho zrakového pofa.

Mentalny skotom — psychicky s., figurativna slepa Skvrna pozornosti, pacient je neschopny ziskat
vhlad a pochopit’ psychicky problém.

Mihotajuci sa skotom — angl. flittering scotoma, scintilaCny s., teichopsia, do€asné porucha videnia
so zrakovymi preludmi.

Negativny skotém — s., kt. postihnuty nevnima.

Oblukovity skotém — s., kt. vznika blizko slepej Skvrny a smeruje oblukovite nadol a nahor k
nazalnej oblasti, sleduje drahy vlaken sietnicovych nervov.

Periférny skotom — oblast znizeného videnia vzdialena od bodu fixacie, smerom k periférii zorného
pola.

Pozitivny skotom — s., kt. postihnuty vnima.
Prstencovy skotém — anularny s.
Relativny skotém — s. s CiastoCnym vypadkom schopnosti videnia v danom mieste zorného pola.

Seidelov skotom — pokracovanie oblukovitého s., kt. sa rozprestiera na jednom al. obidvoch
koncoch, konkavita prediZzenia smeruje vzdy k fixaénému bodu.

Sluchovy skotém — strata schopnosti vnimat sluchové podnety z ur€itého smeru.
skotometer — [scotometron] pristroj na meranie skotému; —kampimetria.

skotomizacia — [scotoma + g. -izein spracovat] vznik skotdmov al. slepych $kvfn, najma mentalnych
skotomov (psychicka ,slepa skvrna“); pacient sa pokuSa popierat vSetko, ¢o je v konflikte s jeho
ego.

skotopia — [scotopia] videnie v tme, adaptacia zraku na tmu.
skotopsin — opsin sietnicovych ty€iniek, kt. sa zluCuje s 11-cis-retinalom za vzniku rodopsinu.
skototerapia — [scototherapia] lie€enie s vylu€enim svetla.

skrat — [angl. shunt] boénik, kanal; 1. Struktirna anomalia, anastoméza medzi dvoma prirodzenymi
kanalmi, najma cievami; 2. fyziol. obchadzka (napr. kolateraly pri flebotrombdze), najméa cievami; 3.
chir. anastoméza; —bypas; —shunt.

Prlucne skraty -- podiel krvi pretekajucej plucnymi skratmi za fyziol. okolnosti tvori 0,02 — 0,04, za
patol. sa pokladaju hodnoty > 0,04. Plicne s. sa daju odhadnut z hodnét krvnych plynov al.
vypoditat. Vypocet plucnych s. vychadza z predpokladu, Ze danu tenziu O, v inspirovanom vzduchu
a ustalenou tenziou O, v zmieSanej Zilovej krvi je alveolo-artériovy kyslikovy gradient (A—aDO,)
zavisi od tej Casti minutového srdcového vyvrhu, kt. preteka €astami plic s nizkym ventilaCno-
perfuznym pomerom. Pravolavy plucny s. konstantnej velkosti vyvolava tym vacsi gradient O,, &im
vacsia je koncentracia O, v inspirovanom vzduchu. Pre tuto zavislost sa uprednosfiuje vyjadrovanie
tohto gradientu vo forme podielu skratovej krvi pred hodnotou A-aDO,. Plicny s. sa da vypocitat
podla tychto vzorcov:

» Podla Moora po 20 min inhalacie Cistého O,. Ak su len fyziol. plicne skraty, dosahuju sa hodnoty
~ 80 kPa. Umerne zvySujucemu sa objemu skratovanej krvi klesa dosahovana hodnota p,O,. Pred
testom, sa musi dosiahnut konstantna koncentracia O, v zmieSanej Zilovej krvi, aby bola aj
konstantna tenzia v alveoloch. Preto sa odporuca 20-min interval, kt. v8ak v pripade Cistého kyslika
nema byt dlhsi, pretoZze tato vysokd koncentracia mbéze sama po dlh3ej inhalécii vyvolat’ pfucne



skraty.

* Podla Nunna - zacina sa inhalovat 30 % O,, ak sa nedosiahne urcita p,O,, musi sa podiel O,
zvySovat na 57, 97, prip.100 %. Hodnota, pri kt. sa upravi p,O, na normu, urCuje aj podiel skratovej
krvi. Tento test vyZaduje Casto opakované vySetrenie p,0..

* Odhad podla Johnsona z koncentracie O,, kt. pacient prave inhaluje, takZe netreba podavat ani
100 % O, ani menit jeho koncentraciu; hodnotu mozno odcitat z tab.

Priklad: Pacient inhaluje ¢isty O,, t. j. F;0, = 1,00. Tomu zodpoveda p;02 96,7 kPa a p,0O, 90 kPa.
Ak sa zisti p,O, 24 kPa, od¢itame z tab., Zze plucny skrat = 0,30. Ked pacient inhaluje zmes s F,O, =
0,70, piO, = 66,7 kPa a p,O, = 60 kPa. Potom pri pfucnom skrate = 0,30 nameriame jeho p,0, 12
kPa. V prvom pripade bude teda A—aDO, = 90 — 24 = 66 kPa, v druhom pripade 60 — 12 = 48 kPa.

* V urgentnych pripadoch mozno A-aDO, a plucne skraty odhadnat jednoducho. Pri dychani
vzduchu (FiO, = 0,21) sa vySetri krvné plyny v artériovej krvi a vypocita sa podla vzorca

A-aDO; = 19 — (paO2 + paCO,)
a vysledok nasobit' 5.

VSetky vypodty su len hrubym odhadom plucneho s. Predpokladaju totiz Standardné podmienky. Su
to koncentracia Hb 150 g/l, pH 7,4 a a-v rozdiel kyslika (a—vDO;) = 40 ml/l krvi. V pripade
kyslikového dlhu sa vyrazne zvySuje a—vDO, a Stadiu B sepsy sa zmenSuje, lebo su poruSena
aktivita enzymov energetickych systémov, kt. utilizuju kyslik. Preto sa validita vypoctu plucnych s.
podstatne zvySuje, ked pocitame podla vzorca:

Cc02 - Ca02

Placny skrat= ———— -
CCOZ - Cvorz

C.0, = obsah O, v krvi v plucnej kapilare; C,0, = obsah O, v artériovej krvi; C,0, = obsah O, v
zmieSanej zilovej krvi.

VSetky 3 hodnoty sa pocitaju podla vzorca: CO, = pO, . 0,0233 — 0,134 . Hb . SO, (koncentracia Hb
je v g/l). PrisluSné saturacie Hb sa od¢itaju z nomogramov. Pod O, a sO, sa vzdy doplni patricna
hodnota pre artériovu krv, centralnu zilova krv v plucnej kapilare. Pre tu sa pO, poklada za totozny s
pO, v alveolarnom vzduchu, kt. sa vypoéita podla vzorca: p,O, = FO,(pB— 6,25) — p,CO, (pB =
barometricky tlak v kPa; 6,25 parcialny tlak nasytenych vodnych par pri telesnej teplote 37°C).

Pretoze je na analyzu nevyhnutna zmiesana zilova krv z plucnice al. pravého srdca a — ak sa
uspokojime s men3ou presnostou — aj z hornej al. dolnej dutej Zily, bude pouzitie tohto vypoctu
obmedzené len na pracoviska, kde mozno ziskat prislusné vzorky krvi.

Odhad podielu krvi pretekajucej placnymi skratmi (podfa Johnsona)

FiO. 0,39 0,49 0,60 0,70 0,81 0,91 1,00
piO, 36,7 46,7 56,7 66,7 76,7 86,7 96,7

paO. pAO; 30 40 50 60 70 80 90

4,0 0,65 0,66 0,66 0,67 0,68 0,68 0,69
53 0,53 0,55 0,56 0,57 0,58 0,59 0,60
6,7 0,42 0,44 0,46 0,47 0,49 0,50 0,52
8,0 0,34 0,37 0,39 0,41 0,43 0,45 0,47
9,3 0,27 0,30 0,34 0,35 0,38 0,40 0,44
10,7 0,24 0,28 0,31 0,33 0,36 0,38 0,40
12,0 0,20 0,24 0,27 0,30 0,33 0,35 0,37
13,3 0,17 0,20 0,24 0,27 0,30 0,33 0,35
16,0 0,14 0,17 0,21 0,25 0,28 0,31 0,33

18,7 0,11 0,15 0,19 0,23 0,26 0,29 0,32



21,3 0,07 0,14 0,18 0,21 0,25 0,28 0,31

24,0 0,05 0,12 0,16 0,20 0,23 0,27 0,30
40,0 0,01 0,03 0,06 0,11 0,15 0,19 0,23
53,3 0,01 0,01 0,03 0,04 0,08 0,12 0,17

FiO2 — podiel O v inspirovanej zmesi plynov; piO2 — parcialny tlak Oz v inspirovanom vzduchu; pAO; —
parcialny tlak O, v alveoloch; paO; — parcialny tlak Oz v artériovej krvi

skrining — [angl. screening] predbezna identifikacia dosial nerozpoznaného ochorenia al. poruchy
pomocou rychlo a lahko vykonatelného testu, vySetrenia al. postupu.

Skriningovy test rozliSi osoby, kt. su pp, choré (infikované), od osdb, kt. pp. choré (infikované) nie
su. Skriningova metdda je obvykle vysoko citliva, ale malo Specificka, preto nesluzi na dg., ale len
na zakladnu orientaciu. Osoby s pozit. vysledkom testu sa musia na upresnenie dg. podrobit’ dalSim
vySetreniam.

Skrining sa zameriava najma na tieto problémy:

Kardiovaskularne choroby

Aneuryzma brusnej aorty

Asymptomaticka stendza a. carotis
Asymptomaticka koronarna choroba
Hypercholesterolémia a i. abnormality lipidov
Hypertenzia

Choroby periférnych artérii

Vrodené poruchy

Vrodena hypotyre6za

Downov sy. Syndrome

Hemoglobinopatie

Defekty neuralnej rary vratane profylaxie kys. listovou
Fenylketonuria

Infekéné choroby

Asymptomaticka bakteriuria

Chlamydiéza vratane o¢nej profylaxie u novorodencov
Genitalny herpes simplex

Gonorea vratane o¢nej profylaxie u novorodencov
Infekcia virusom hepatitidy B

AIDS

Rubeola vratane imunizacie adolescentnov a dospelych
Syfilis

Tbc vratane imunizacie BCG

Psychické poruchy a abuzus latok
Demencia

Depresivne stavy

Drogova zavislost

Nasilie v rodine

Alkoholizmus

Riziko samovrazd

Metabolické, nutricné a environmentalne poruchy
Diabetes mellitus

Hyperplumbinémia u deti a v gravidite
Sideropenicka anémia vratane profylaxia zelezom
Obezita

Tyreopatie

Svalovokostrové poruchy
Idiopaticka skoliéza adolescentov
Postmenopauzova osteoporéza

Nadorové choroby
Karcindom moc€ového mechura
Karcinom prsnika



Karcindbm kréka maternice
Kolorektalny karcindm
Karciném pluc

Karcindm ustnej dutiny
Karcinébm vaje¢nikov
Karcindm pankreasu
Karcinom prostaty
Karcindbm koze

Karcindm semennikov
Karcindm 8titnej Zlazy

Prenatalne poruchy

D (Rh) inkompatibilita

Domécie monitorovanie aktivity maternice
Intrapartum elektronické monitorovanie plodu
Preeklampsia

USG v gravidite

Poruchy zraku a sluchu
Glaukém

Poruchy sluchu
Poruchy zraku

Skrining drog — vykonava sa vo vySe 15 krajinach v nemocniciach, zariadeniach pre lieCbu
drogovych zavislosti a roéznych typoch resocializatnych zariadeni, ako aj organmi policie
(protidrogové jednotky, kriminalistické ustavy, dopravna a poriadkova policia), ochrany hranic,
armadou a zbormi vazenskej straze.

Jednoparametrovy skrining drog v moci (DruglLab)

Skratka Testovana latka Horna hranica

AMP Amfetamin 1 000 ng/ml
BAR Barbiturat 300 ng/ml
BzO Benzodiazepin 300 ng/ml
COoC Kokain 300 ng/ml
MDMA Metyléndioxymetamfetamin (extaza) 500 ng/ml
MTD Metadon 300 ng/mi
M-AMP Metamfetamin 1 000 ng/ml
MOP/OPI Opiaty/Morfin/Heroin (Stand.) 300 ng/ml
OPI2000 Opiaty 2000 2 000 ng/ml
PCP Fencyklidin 25 ng/ml
TCA Tricyklické antidepresiva 1 000 ng/ml
THC Tetrahydrokanabinol 15 ng/ml

Viacparametrovy skrining drog v moci (DruglLab)

Skratka Zlozenie

Multi 5/1 amfetaminy, kokain, metamfetaminy, opiaty/morfin/heroin a THC

Multi 6/1 5/1 + benzodiazepiny

Multi 6/2 5/1 + benzodiazepiny, metadon

Multi 10 5/1 + barbituraty, benzodiazepiny, fencyklidiny, metadén a tricyklické antidepresiva

skrofuloderma — [scrofuloderma] tbc al. netbc mykobaktériova afekcia kozZe, kt. postihuje deti a
adolescentov. Ide o priame Sirenie tbc v miestach, kde sa prevalili kolikvujuce loziska tbc v
lymfatickych uzlinach (najma krénych), kostiach al. plicach (tuberculosis colliquativa) al. po kontakte
s tbc. Prejavuje sa bolestivym podkoZnym zdurenim, z kt. sa vyvija studeny absces, mnohopodetné
vredy a fistuly

skrofuléza — [scrofulosis] —skrofuloderma.



skrétum —scrotum.

skvalan - syn. perhydroskvalén; 2,6,10,15,19,23-hexametyltetrakozan, CsoHep; [(CH3),CHCH,.
CH,CH(CH3)CH,CH,CH,(CH3)CHL,CH—],, M, 422,80; lubrikans, mastovy zaklad; pripravuje sa
hydrogenaciou skvalénu (zo ZraloCej pecene).

skvalén - (all-E)-2,6,10,15,19,23-hexametyl-2,6,10,14,17, 22-tetrakozahexan, CzoHsy, M, 410,70,
izoprenoid. Nachadza sa v ZraloCej pefeni, v menSom
mnozstve (0,1 — 0,7 %) v olivovom oleji, v pSeni¢nych

H,C | CH, klickoch, ryzi a kvasniciach; intermediat v biosyntéze
X | cholesterolu Ma baktericidne ucinky. Pouziva sa vo farm. a
CHy org. syntéze (Spiracene®, Supraene®).
Skvalén

skybala — [g. skybalon stolica] stvrdnuta stolica.

SL — skr. 1. streptolyzin; 2. sublingvalny.

SL1 - skr. angl. selectivity transcription factor eukaryoticky transkripény faktor, kt. sa viaze na zakl.
Cast promotdéra RNA-polymerazy 1. Jeho sucastou je protein TBP a faktory TAF.

slabomysel'nost’ — oligofrénia, vrodena al. v utlom veku ziskana tazka duSevna zaostalost’; tazka
mentalna retardacia; 1Q < 25.

Nejde o oneskorenie vyvoja psych. funkcii, ale o poruchu, kt. brani tplnému rozvinutiu tychto funkcii.
Najviac je postihnutd inteligencia. Je to vrodena al. v prvych r. po narodeni ziskana porucha
intelektovych schopnosti. Ide o globalnu poruchu, kt. postihuje (v réznej miere) vSetky psychicke
funkcie, postihuje osobnost. V. MKCH-10 sa definuje ako stav zastaveného al. neuplného
psychického vyvoja, charakterizovany narusenim zru€nosti a prejavujuci sa uz poc¢as vyvojového
obdobia. Jedinci so s. zlyhavaju v situaciach, kt. klada vy$Sie naroky na usudok. Nevedia spravne
posudit situaciu a pouzZit ucelné, adaptivhe spOsoby jej rieSenia. S. sa vyskytuje asi v 3 %
populacie, u Skolopovinnych deti asi v 5 %, najvyssi vyskyt je vo veku 10 — 14 r. Asi 2-krat CastejSia
je u muzov ako u Zien.

Etiolégia — pri€inou s. su: 1. gen. faktory, a to chromozdémové aberacie (m. Down, Turnerov sy.,
Klinefelterov sy., fragiliny X chromozém) a i. geneticky podmienené poruchy (enzymopatie,
neurofibromatbéza a tuberdézna skleréza) (najCastejie priciny); 2. prenatalne infekéné a toxické
vplyvy (napr. rubeola, chripka, cytomegélia, toxémia, alkohol); 3. perinatélne traumy a asfyxia (asté
v minulosti); 3. infekcie CNS, intoxikacie a Urazy v prvych r. zivota; 4. psychol. a socialne faktory
(nedostato€na vychova, malo stimulujuce prostredie, napr. vychova rodiCom, kt. je mentalne
retardovany, chybanie psychologickych a socidlnych podnetov negat. ovplyvnia rozvoj
spoloCenskych navykov a zru€nosti, mézu vSak poskodit aj rozvoj inteligencie, dihSia absencia
komunikacie s fudmi, napr. zatulané deti v subtropickych oblastiach); 5. nezname priciny
(idiopaticka s.).

Priznaky — prvé prejavy sa zjavuju uz v prych mes., pri fahSich formach su nenapadné. Deti neskoro
nadvazuju kontakty s matkou, nereaguju na jej pritomnost, neusmievaju sa na fiu, jej pritomnost
nevyvola napr. zmiernenie placu. Pri tazSich formach je Casta porucha reflexov, problémy s
krmenim. Dieta zaostava v psychomotorickom vyvoji, najma vo vyvoji re€i. Sediet, stat' a chodit’ sa
nau&i neskér. Oneskoruje sa aj osvojenie hygienickych navykov (vac&Sina deti sa aj po 3. r. Zivota



pospinuje). Dieta so s. ma primitivhe vyrazové prostriedky, malo diferencovanu mimiku, chudobné
pantomimické prejavy. Pri hre su deti neobratné, tazkopadne. Neprejavuju radost’ z hry, nevydrzia
pri nej dihSie. Chyba obdobie zaujmu a detskych otazok, al. dieta kladie otazky mechanicky,
bezcielne. Nie je vyvinuta fantazia, dieta nema zaujem o rozpravky. Medzi rovesnikmi vydrzi kratko,
byva neznaSanlivé al. nejavi o iné deti zaujem. Deti so s. ¢asto nechapu nebezpecie, CastejSie su
preto u nich uUrazy. Pri lahkych formach s. sa mbéze porucha inteligencie prejavit az v Skolskom
obdobi nepozornostou, nervozitou. Pri zvySujucich sa narokoch a v predmetoch, kt. vyzaduju
logické myslenie sa porucha inteligencie demaskuje. Cim blizsie k puberte, tym zrejmejsie su
poruchy. Aj puberta je oneskorena. Znamosti s partnermi druhého pohlavia sa nenadvazuju.

Pre vSetky druhy s. je spolo¢na nedostato¢na asociacéna schopnost (nedostatocna tvorba predstav a
pojmov, neschopnost operovat s nimi). Citovy zivot je chudobny, vysSie city chybaju al. nie su
dostatocne rozvinuté. Infantiina zavislost, poslusnost a zvySena sugestibilita vS8ak mézu niekedy
imponovat ako silny citovy vztah ku klucovej osobe. Klasifikacia vychadza z rozsahu poruchy
psychickych funkcii, jej priznakov al. vyvolavajucich pricin.

A. Klasifikicia podla hibky deficitu intelektovych schopnosti (MKCH-10) rozoznéva lahku, stredne
tazku, tazku a hlboku s.

1. Lahka slabomyselnost (debilita) — vo vyvojovom obdobi sa prejavuje znacne oneskorenym
vyvojom re€i a psychomotoriky, ¢astymi rytmickymi pohybmi tela, hlavy, kon€atin al. len pier, jazyka,
grimasovanim, reakciami na dotyk, teplo, chlad, vlhko, krikom, utekmi, zvySenou sexualitou
(masturbaciou, exhibicionizmom). Pritomné byvaju perseveracie, echolalia.

Deti su vzdelavatelné, vacsina z nich sa naudi uc€elne pouzivat re€¢, mozno ich naudit hovorit
primitivne, dyzartroticky, dyslalicky, agramaticky. Mozno nacvicit zakl. navyky (Cistota, umyvanie,
samostatnost’ pri jedeni), su schopné sa o seba postarat (obliekat, umyvat sa, samostatne sa
stravovat, naucia sa ovladat vyprazdfiovacie funkcie). Pri velmi lahkej poruche a dobrej
starostlivosti rodicov mézu v zakl. Skole dobre prospievat a su schopni absolvovat (s problémami) aj
odbornu Skolu. Pri vyraznejSom deficite zlyhavaju aj v zakladnej Skole a vzdelanie ziskaju v
osobitnych Skolach. Vacsina z nich je schopna zamestnat sa v nenaronom zamestnani, kt.
nekladie vy8Sie naroky na teoretické schopnosti. Pri stabilizacii v zamestnani je déleZita starostlivost’
rodiCov al. inych blizkych oséb. Aj dobre stabilizovani jedinci obvykle nie su schopni plne sa
postarat’ o seba a po strate blizkych osdb (napr. po smrti rodi¢ov) zlyhavaju.

2. Pri strednom stupni slabomyselnosti (imbecilita) je zaostavanie v psych. vyvoji napadnejsie. Vyvoj
reci je vyrazne oneskoreny, slovna zasoba je chudobna, vyjadrovanie primitivne. jedinci so stredne
taZkou s. hovoria agramaticky, ¢asto nespravne artikuluju a napadna je aj porucha modulécie redi.
Je tiez narusena schopnost starat sa o seba. Cast jedincov méZe navstevovat osobitné Skoly,
nauCia sa zakladom pisania a €itania, dokazu sa reCou dorozumievat. Chapu inStrukcie, dokazu
slovne zdelovat svoje poZiadavky a informéacie o emo&nom stave. Emoc&ne reakcie su pri strednom
stupni s. Zivé, malo diferencované, nedostato¢ne kontrolované. Jedinci so stredne tazkou s. nie su
schopni systematicky pracovat, aj ked niektori mézu podfa inStrukcii vykonavat jednoduchSie
manudlne prace. Vacsina postihnutych je odkdzana na pobyt v zariadeniach socialnej starostlivosti.
Casto sa vyskytuju priznaky detského autizmu. Castej$i je aj vyskyt telesnych choréb a taZzSich
poruch CNS (poruchy motorickych funkcii, epilepsia).

3. Tazku slabomyselnost —idiocia.
4. Hiboka slabomyselnost (hlboka —idiocia).

Prechod medzi s. a neporusenymi intelektovymi schopnostami tvori mentalna subnorma. Ide o
jedincov s horS§imi Usudkovymi schopnostami. Usilovnostou a dobrou pamatou kompenzuju
nedostatoény usudok. zlyhavaju len v naro&nych, zloZitych Zivotnych situaciach. Poklada sa za



,,SirSie pasmo normy’” a nezaraduje sa k porucham ani v sucasnych klasifikacnych systémoch.
Pomocou psychol. vySetrenia sa urCuje miera postihnutia inteligencie a stupen s. (1Q): fahky (50—
59). stredne tazky (35 — 49), tazky (20 — 34) a hlboky (< 20).

B. Specidlne formy slabomyselnosti

Podfla priznakov s. v emotivite a konani sa rozoznava ereticka a torpidna m. r. Pri eretickej s. je
emotivita Ziva, emdcne reakcie prudké, nedostatoCne kontrolované. Jedinci reaguju burlivo na
nevyrazné podnety, su tazko zvladnutelni. Konanie je charakterizované Zivostou, neposednostou,
nestalostou. Torpidna s. sa prejavuje nedostatonou inciativou, pasivitou, nezaujmom, nevyraznymi
emaéénymi reakciami.

Klin. prejavy s. su do znacnej miery zavislé od jej pri¢in. Niektoré typy maju Specificky
psychopatologicky aj somaticky obraz.

1. Geneticky podmienené formy slabomyselnosti zahriuji chromozémové aberacie a vrodené
metabolicky pod-mienené s. Patria sem: a) Chromozomové aberacie: Downov sy. (tvori 10 %
vSetkych s. vyskyt 1:700 pérodov, u 35-r. matiek je jeho pravdepodobnost 1:300, u 50-r. az 1:17
pbérodov), sy. fragilného chromozému X (1:1.000 pérodov, 2-krat €astejSi u muzov ako u zien) ,
Klinefelterov sy. (vyskytuje sa u muzov), Turnerov sy. (postihuje vyluéne zeny). Iné typy
chromozoémovych aberacii su zriedkavé, ich vyskyt je 1:10 000 az 15 000 pdrodov: trizémia 13. al.
18. chromozdému, trizémia 15. chromozému (Praderov-Williho sy.) a porucha 5. chromozému (cri-du-
chat sy.). b) Vrodené poruchy: fenylketonuria, galaktozémia, Tayova-Sachsova choroba, tuberézna
skleréza.

2. Prenatalne infekcie — najobavanejSia je rubeola, okrem s. vyvolava srdcové vady, mikrocefaliu,
kataraktu, hluchotu. Infekcia v prvom trimestri gravidity vedie k poSkodeniu plodu v 10 az 15 %
pripadov (v prvom mesiaci az u polovice pripadov). Kongenitalna toxoplazméza (mdze vzniknut aj
pri bezpriznakovom priebehu u matky) sa méze spajat s tazkym poSkodenim mozgu a telesnych
organov. K priznakom poskodenia mozgu patria okrem s. hydrocefalus, chorioretinitida,
intrakranialne kalcifikaty a epileptické paroxyzmy. S. (a anomalie lebky a mozgu) mézu vyvolat aj
daldie v&asné prenatalne infekcie: herpes simplex, cytomegalovi-rus, chripka.

3. Poruchy vyvoja intelektu mézu vyvolavat prenatalne intoxikacie. NajCastejsi je fetalny alkoholovy
sy. (1:1000 — 1500 pérodov), obvykle ide 0 mentalnu subnormu al. fahku s. Typické je zaostavanie
telesného vyvoja a facialne zmeny. Prechodné zaostavanie psychického a telesného vyvoja sa
pozoruje u deti, kt. matky uzivali v gravidite heroin alebo kokain.

V minulosti bol €asty kretenizmus zapri¢ineny poruchou vyvoja mozgu pri hypotyreoidizme matky al.
v&asnom hypotyreoidizme dietata (chybanie, nedostatony vyvoj &titnej Zflazy alebo porucha tvorby
jej horménov, nedostatony privod jodu). Typické je nizky vzrast, sucha a drsna pokozZka,
brachycefalia. Obvykle ide o stredne tazki az tazka s. V&asnou diagnézou a substitu¢nou
hormonalnou lie€bou méZeme predist poskodeniu inteligencie.

PridruZzené psychické poruchy — sa vyskytuju az v 50 % pripadov. Pri fahkej forme su to poruchy
osobnosti, najCastejSie asocialnej s vy$Sou pohotovostou k trestnym &inom a psychoreaktivne
poruchy. Obvykle ide o kratkodobé poruchy typu abnormalnych reakcii. Casté skratové al.
impulzivne reakcie suvisia so zniZzenim schopnosti vyrovnat sa s naro€nejSimi situaciami. Pri fahkej
aj stredne tazkej s. su Casté priznaky autistického sy. Schizofrénia sa pri s. nevyskytuje CastejSie,
ma atypicky al. neuplny obraz a nepriaznivu prognézu. Zriedkavé su afektivne poruchy. Vysvetluje
sa to neuplnym psychopatol. obrazom, najma nedostatoéne vyjadrenou poruchou nalady. Pomerne
Casté su kratkodobé ,,cyklické poruchy spravania“, niekedy ¢asto sa opakujuce poruchy. Ide pp. o
neuplne vyjadrené afektivne poruchy. Pri dg. afektivnej poruchy sa opierame o fazicky, niekedy



sezonny priebeh, pritomnost typickych telesnych priznakov al. o pozit. dexametazénovy test. V
dospelosti a involucii sa €asto pozoruje progredujuce zhorSovanie kognitivnych funkcii (demencia).

Dg. — opiera sa o anamnézu (v€asné zaostavanie psychického vyvoja) a vysledky vySetrenia
intelektovych schopnosti. Doélezité je posudenie adaptacnych schopnosti, napr. pomocou
Specialnych Skal adaptacnych schopnosti, —Haycoxovej behavioralnej $kaly (pdvodne utvorenej na
hodnotenie demencii. Pri dg. Specialnych foriem pomaha telesné vySetrenie. Niektoré formy s. sa
daju identifikovat eSte v prenatalnom obdobi. NajCastejSie sa vyuziva prenatalna diagnostika
Downovho sy. U Zien s vysokym rizikom (vy38i vek, nizka hladina materského sérového a-
fetoproteinu) je indikovana amniocentéza. Tazka je dg. pridruzenych psych. portch a pri kombinacii
s v€asnymi, chron. psychickymi poruchami (autisticky sy.). Niekedy je tazké tiez odlisit' s. od v€asnej
demencie. Je potrebné opakované psychiatrické a psychologické vySetrenie s odstupom niekolkych
mes. Pri podozreni na demenciu je nevyhnutné neurolog. vySetrenie.

K zakl. priznakom s. patri v€asny vznik a relat. stalost poruchy po dosiahnuti dospelosti. Deficit
intelektu je spociatku nenapadny, v prvych r. Zivota sa rozdiel v porovnani s rovesnikmi zvyraznuje
(napr. pri Downovom sy.). Pri niekt. typoch s. nastava v priebehu zZivota zhorSovanie funkcii mozgu
(s. pri vrodenych metabolickych poruchach). Stabilita v dospelosti zavisi od podmienok, v kt. jedinci
Ziju. Pri zhorSeni socialnych podmienok (napr. strata blizkej osoby) hrozi dekompenzéacia — zlyhanie
adaptaénych schopnosti. Pri tazSich stuprioch s. je vyrazne skratena priemerna dizka Zivota. Je to
dané Castymi pridruzenymi somatickymi poruchami, ¢astejSimi Urazmi aj imunodeficienciou. Pri
Downovom sy. je priemerna dizka Zivota v sugasnosti asi 60 rokov. U takmer v$etkych jedincov sa v
dospelosti zjavi progredujuca demencia (Alzheimerovho typu).

V&asna dg. a th., intenzivna a systematicka rehabilitacia mézu zvysit samostatnost jedincov,

) v

niekedy zmiernit priznaky s., v Specialnych pripadoch predist’ tazSiemu poskodeniu psych. funkcii.

Th. — délezita je v€asna dg. a th. liecitelnych stavov (metabolické, horménové poruchy). Nootropika
maju nespecificky (stimulaény) efekt. Iné psychofarmaka sa pouzivaju pri pridruzenych priznakoch —
haloperidol pri timeni agresivity a pri pohybovych stereotypiach, litium, propranolol, buspiron pri
timeni agresivity, psychostimulancia pri poruchach pozornosti. Rehabilitacia ma zlepSit motorické
schopnosti (pohybovu koordinaciu, zruénost) aj psych. schopnosti a zvysit samostatnost’ jedinca.
Ide o systematicky nacvik aktivit a rieSenia beznych Zivotnych situacii. Dolezity je tréning psych.
schopnosti (pozornosti, paméti, rozSirovanie slovnej zasoby), nacvik spolo€enského spravania v
skupinach rovesnikov. Pri lahSich formach s. sa pre psychol. a socidlnu rehabilitaciu vyuzivaju
Sportové aktivity. V prim. prevencii sa uplatiiuje zdrav. osveta, zdrav. starostlivost v gravidite,
rodinné a gen. poradenstvo.

Posudzovanie — pri fahkych forméach s. su zachované pracovné schopnosti. Systematicka pri-
merana praca ma rehabilitatné a resocializacné ucCinky. Aj pri stredne tazkej s. mnohi jedinci mézu
vykonavat' jednoduch8ie pracovné vykony v chranenych dielfiach. Vaésina potrebuje pomoc pri
rieSeni pravnych otazok. Aj pri lahkom stupni s. je vhodna zmena (obmedzenie, zruSenie) pravne;j
spbsobilosti a ustanovenie poruénika. Pri posudzovani v suvislosti s trestnymi ¢inmi sa vychadza z
miery postihnutia inteligencie a typu trestného &inu. Pri fahkom stupni s. a jednoduchych trestnych
Cinoch (bitky, kradeZe) obvykle nie suU rozpoznavacie a ovladacie schopnosti vyraznejSie
narusené. Posudzovanie je vysoko individualizované, znalci musia prihliadnut napr. aj k zvysSenej
sugestibilite a k naruSeniu schopnosti diStancovat sa od osobnych motivov (napr. od pokusenia pri
zidtnych trestnych &inoch).

slabozubce — Edentata.

sladiéovité —Polypodiaceae.



sladidla — latky sladkej chuti nachadzajuce sa v potrave al. do nej pridavané kvéli Uprave chuti.
NajbeznejSimi s. su cukry (sacharoza, glukdzy, fruktétza), kt. su energeticky bohaté. V niekt.
pripadoch (a najma u diabetikov) sa pouzivaju alternativne (,umelé“) s. Niekt. z nich maju taktiez
vysoiky ebnergeticky obsah (napr. sorbitol). VhodnejSie su preto tzv. ,neenergetické“ (nekalorické)
alternativne s., ku kt. patri najma aspartam, dalej acesulfam K, sacharin.

sladké drievko — sladovka; —Glycyrrhiza glabra.
sladovka —Glycyrrhiza glabra.

SLAK - slintacka a krivacka; —stomatitis epidemica.
slamiha pieso¢éna — Helichrysum arenarum.

Slatina — teplé mineralne vody tvoriace malé prirodné jazierka al. zachytené do malych konopnych
jam a bazénov, vyuzivalo miestne obyvatelstvo na naméacanie lanu i konopi a na kupanie. Na
oznacenie mocaristej pédy pri zZriedlach so zlym odtokom sa vzil nazov slatina, slatvina i menej
Casty sliac¢, sliace. Tieto nazvy sa uplatnili aj pri pomernovani obci a osad (Slia¢, Liptovské Sliace,
Slatina a Slatvina). V Slatine, juzne od kupelov Dudince su zname zemité kyselky, kt. sa radili medzi
najucinnejSie mineralne vody v Eurdpe. Analyzoval ich prof. J. Wehrle, kt. vydzvihoval najma ich
ucinky pri traveni, riedeni prebyto¢nej zaludkovej Stavy a i.Uz r. 1804 tu postavil majitel gréf Kohari
kupelnu budovu s kabinami a vafiami. Okolie kupelov upravili na park. Postupne vSak kupele
upadali a r. 1945 zanikli. Nadalej sa v3ak vyuziva kyselka, ako znama prirodna stolova voda,
pouzivana aj na pitnu lieCbu choréb zaludka, obliCiek a mo&ovych ciest.

SLE - skr. angl. systemic lupus erythematodes systémovy lupus erythematosus.
sled’ oby¢éajny — Clupea harengus; —Clupeidae.
slepuchovité —Anguidae.

slepy pokus — metodicky pristup slGziaci na objektivizovanie klin. al. terénnej kontrolovanej Studie.
Jednoduchy s. p. eliminuje subjektivne skreslenie pacientom (pacient nevie, zZe dostal liek, vakcinu
al. placebo), dvojity s. p. vyluCuje navySe umyselné al. neumyselné ovplyvnenie zo strany lekara
(pozorovatela). V niekt. pripadoch sa v zavere¢nom Statistickom hodnoteni Stidie vykonava na stale
zakodovanych sledovanych i kontrolnych skupinach (frojity s. p.). Kédovanie by sa malo vykonat
vzdy aZz po ukoncCeni Studie, prip. po ich &tatisticom vyhodno-teni.

SLE-virus — skr. angl. St. Louis-Encephalitis virus; —arbovirusy.
slez lesny —Malva sylvestris.

slezina —lien.

slezinnikovité —Aspleniaceae.

slezovité —Malvaceae.

slimakovité —Helicidae.

slina — [g. ptyalon, |. saliva] sekrét —slinnych Zliaz. Denne sa tvori 1 — 2 | s. Ich zlozenie koliSe v
zavislosti od funk&ného stavu slinovych Zliaz. S. obsahuju K*, Na*, Ca**, CI", P a HCO3", ako aj
enzymy lyzozym, slinovu amylazu (AMS) a aprotinin, muciny a imunoglo-buliny (najma IgA); pH ~
5,8 —7,8. V s. sa vyluCuju telu vlastné latky (napr. krvné skupiny), ako aj cudzorodé latky (napr. jod),
ako aj virusy. S. mdze byt riedka (serézna), hlienovita, vazka (mucindzna) al. zmieSana. S. chrania
sliznicu Ustnej dutiny a sklovinu, zu€astfiuju sa na mechanickom Cisteni, imunitnej obrane, ako
rozpustadlo molekul stimulujucich chutové pohariky.



Sekrécia s. je riadena reflektoricky a zvySuje sa podmienenymi reflexmi. Podrazdenie
parasympatika ma za nasledok sekréciu s. najma z gl. parotidea, podrazdenie sympatika sekréciu
mukdznej s. najma z gl. submandibularis.

ZniZzené vyluéovanie s. (oligo- al. asialia) sa vyskytuje pri xerostomii, vplyvom liekov, pri org.
chorobach mozgu, neurézach a endogénnej depresii, chorobach slinovych Zzliaz (najma
Sjogrenovom sy.), poruchach hydromineralnej rovnovahy (napr. diabetes insipidus).

ZvySena sekrécia s. (sialorrhoea al. ptyalizmus) moéze byt nasledkom stomatitidy, prerezava-nia
zubov a niekt. neurol. chordb (napr. epilepsie).

Fyzikalne a chemické vilastnosti slin

Voda — nestimulovanej celkove;j s. tvori 99,4 g/l, suSina tvori 6 (3 — 8) g/l,~ 20 % je suspendovanych,
80 % rozpustenych; asi 1/3 tvoria anorg. latky, 2/3 org. latky.

Relat. hustota — celkovej nestimulovanej s. je 1,0034 + 0,0009, s. z priusnice pri toku 0,058 ml/min
1,0034, pri 0,94 ml/min 1,0061.

Dynamicka viskozita s. — z priudnice pri 0,54 ml/min je 1,058 £ 0,037 mPa s, pri 0,94 ml/min 1,20 £
0,10 mPas.

Povrchové napétie — nestimulovanych s. je 15,2 — 26,0 dyn cm™.

Osmolalita s. — z priusnice pri 0,053 ml/min je 48,6 + 15,8, pri rychlosti toku 1,02 ml/min 127,2 £ 35,0
mmol/kg.

pH — koreluje s koncentraciou HCO3™ a rychlostou toku. V s. z priusnice je pH 7,8, u deti > 8, u Zien
7,0, v gravidite 6,6.

Hydrogénuhli¢itany — hodnoty sa zvySuju s rychlostou toku s. V s. z priusnice su hodnoty HCO;™ pri
rychlosti toku 2,0 ml/min 50 mmol/l Tento vzostup sa nepozoruje u deti s cystickou fibrézou.

Chloridy — koncentracia CI” sa sa zvySuje s rychlostou toku s. az na hodnoty 40 mmol/l. V' s. z gl.
labiales su hodnoty CI™ podobné ako v plazme. Pohlavné rozdiely CI” v s. sa neazistili. Pri cystickej
fibréze nie su ich hodnoty zmenené.

Fosfaty — ~ 70 % celkového fosfatu v s. tvori anorg. fosfat. Org. fosfat je vac¢sinou rozp. v kys. a
zahrfiuje fosfoetanolamin, adenozinfosfaty, fosfory lované sacharidy a fosfoglycerét; frakcia nerozp.
v kys. obsahuje stopy fosfolipidov. S rychlostou toku s. sa koncentracia anorg. fosfatov znizuje. V
nestimulovanej s. z priusnice je 7,8 mmol/l H,PO4, a 1 mmol/l HPO,*. V stimulovanej s. priusnice je
pritomny len HPO,* (3 mmol/l; vy8Sie pH). ZvySené hodnoty fosfatov v s. z podsankovej Zfazy su pri
cystickej fibréze, v celkovych s. pri prim. hyperparatyreéze.

Fluoridy — v stimulovanej s. z priusnice su hodnoty F~ 1,05 umol/l a nezavisia od rychlosti toku s.;
zvySuju sa po privode NaF vo vode al. po miestnej aplikacii fluoridov.

Jodidy — ich koncentracia v s. je 6 — 10-krat vy3Sia ako v sére (0,3 — 1,9 umol/l). Koncentruju sa v
priusnici, podsankovej i labialnych Zlazach, nie v8ak v podjazykovej zlaze. Pri rychlejSom toku s. sa
ich hodnoty znizuju: pri toku 0,30 ml/min je ich koncentraciia 1,621,1, pri 0,9 ml/min 0,7 + 0,3 mmol/l.

Dusi¢nany — nachadzaju sa v nestimulovanej celkovej s. v koncentracii 0,11 — 0,63 umol/l.

Draslik — v celkovej nestimulovanej s. sa nachadza v koncentracii 21 (14 — 41) mmol/l, v sti-
mulovanej s. su hodnoty K niZ8ie. U deti su vy3Sie ako u dospelych. Zvy3ené hodnoty su pri
primarnom hyperaldosteronizme, Bartterovom sy. a intoxikacii digitalisom.

Sodik — hodnoty Na sa zvySuju s rychlostou toku a nezavisia od pohlavia; u deti byvaju vySSie ako u
dospelych.



Pomer Na/K — s rychlostou toku s. sa hodnoty Na/K zvySuju. Z pomeru sa daju vyvodzovat zavery o
aktivite kory nadobliCiek: po podani deoxykortikosterénu, pri prim. hyperaldosteronizme,
Bartterovom sy. a hyporeninovej hypertenzii su jeho hodnoty nizSie.

Vapnik — asi 28 % Ca v s. z priusnice a ~ 23 % z podsankovej Zlazy je nedialyzovatelnych. V' s. z
priusnice a podsankovej zlazy stupaju jeho hodnoty s rychlostou toku, kym v s. z drobnych Zliaz
klesaju. Pri cystickej fibr6ze byvaju hodnoty Ca v s. z podsankovej zlazy zvySené, ¢o vyvolava zakal
s. nasledkom vyzrazania jeho komplexu s proteinmi. Hodnoty Ca v s. su zvySené aj pri intoxikacii
digitalisom a prim. hyperparatyreéze.

Horéik — v nestimulovanej celkovej s. sa nachadza v koncentracii 0,20 £ 0,08 mmol/l; s rasticou
rychlostou toku sa hodnoty Mg v s. znizuju. Pri cystickej fibroze su jeho hodnoty nizSie.

Zelezo — nachadza sa v s. z priusnice pri rychlosti toku 1,03 ml/min v koncentracii 7 (3 — 15) pmol/l.
Med’ — nachadza sa v s. z priusnice pri rychlosti toku 1,03 ml/min v koncentracii 7 (3 — 15) umol/l.

Sacharidy — su z 86 % nedialyzovatelné a su zlozkou glykoproteinov a mucinu. Muciny su zvacsa
zlozkou podsankovych a podjazykovych Zliaz; ur€uju viskozitu s. Muciny v s. sekretorov podmieriuju
ich skupinovo $pecifické viastnosti.

Glukéza — nachadza sa v s. v koncentracii 30 umol/l (5 mg/l), pri hyperglykémii je jej koncentracia
vys8ia; korelacia medzi plazmatickou a slinovou glukzou sa nepozorovala.

Laktat — nachadza sa v celkovych stimulovanych s. v koncentracii 0,11 — 0,56 mmol/l, v s.
z priusnice pri rychlosti toku 0,35 — 1,0 mli/mi 0,2 — 0,48 mmol/l; jeho koncentracia sa zvySuje po
privodu fruktézy, laktézy a sacharézy.

Pyruvat — v s. z priusnice sa pri rychlosti toku 0,35 — 10 ml/min nachadza v koncentracii 0,01 az 0,07
mmol/l. Jeho koncentracia sa zvysuje po privode fruktézy a sacharézy.

Lipidy — v bezbunkovych s. je koncentracia lipidov velmi nizka. Nachadzaju sa v nich triacyl-
glyceroly, fosfolipidy, cholesterol a volné karboxylové kys. Eikozapentaénove kys. tvoria ~ 40 %.

Proteiny — pri rychlejSom toku s. sa zvySuje koncentracia proteinov v s. z priusnice i podsan-kovych
Zliaz. V priudnici zZien je vySSia ako u muzov a s vekom sa u obidvoch pohlaviach zvySuje. V
priebehu gravidity a najma v prvych d po pérode su hodnoty proteinov v s. zvySené.

K proteinom patria slinovoSpecifické glykoproteiny a muciny, plazmatické proteiny, ako aj proteiny
leukocytov, epitelovych buniek a baktérii. V s. z priuSnice je hlavnou zlozkou amylaza (30 — 40 %,
kym v s. podsankovej Zlazy 25 %). Na polyakrylamidovom géli sa da rozliSit v s. priusSnice az 36, v
S. z podsankovej Zlazy 21 frakcii. Imunol. metédami sa v s. z priuSnice zistuje prealbumin, albumin,
B1- a Bo-glykoprotein, transferin, transkobalamin, IgG, IgA a enzymy amylaza, esteraza a lyzozym, v
S. z podsankovej Zlfazy prealbumin, albumin, os-antitrypsin, transferin, 1gG, IgA, IgM, ako aj
amylaza, proteiny bohaté na prolin, kt. vykazuju gen. polymorfizmus.

IgA — pozostava zo 70 — 80 % zo sekre¢ného IgA, z 10 % z normalneho IgA a 10 — 20 % z di-
mérového, ako aj trimérového sekrecného IgA. Asi 1/3 IgA pochadza z drobnych slinovych Zliaz.
Protein chyba v s. novorodencov; hodnoty dospelych dosahuje v puberte.

Enzymy — vySetruju sa v Cistej katetrizovanej s., pretoze celkové s. obsahuju odumreté epitelove
bunky, baktérie a leukocyty, kt. si bohaté na rbézne enzymy. Enzymy glykolyzy, proteolytické
enzymy, vacSina glukozidaz, ako aj LD sa nachadzaju len v sedimente s. AMS vylu€uje najma
priusnica, kalikrein najma podsankova Zlaza. Aktivita alkalickej fosfatazy, lyzozymu a neSpecifickych
esteraz je vy38ia v podsankovej Zfaze ako priudnici. B-N-acetyl-glukozaminidaza, a-fukozidza,
kysla fosfataza, cholinesteraza a ribonukleaza su v obidvoch frakciach slin v rovonakej koncentracii.



Amylaza (AMS) — pomocou ELFO na polyakrylamidovom géli sa da izolovat az 7 izoenzy-mov AMS.
U novorodencov je jej aktivita mala a hodnoty dospelych dosahuje koncom 1. r. U deti s cystickou
fibrézou je aktivita AMS v submandibularnej s. zvysena.

Lyzozym — u deti s cystickou fibrézou je koncentracia lyzozymu v s. zvySena

Vitaminy — pochadzaju pp. zo sedimentu; v s. priamo odobratej z gl. parotis sa napr. nenachadza

kys. listova.

ZlozZenie slin

Zdroj priudnica podsankova Zfaza
Rychlost' toku ml/min 0,1 3,0 0,26 0,3
pH 5,8 7,8 6,47 7,62
pCO; kPa 47+0,3 52+04 2,2 36
HCO3™ mmol/l 5+1 60 £ 6 12+2 32+10
Fosfat mmol/l 4+1 2+03
Na mmol/l 31 84 +7 33 55+12
K mmol/l 18,5+1,2 12,8 +0,8 14,4+22 13,7+3,6
Ca mmol/l 0,9+0,1 1,5+0,3 1,56 +0,45 2,13+0,26
Mg mmol/l 110 £ 25 305 0,96 +0,40 3,44+1,32
Fe  priusnica 1,03 ml/min 6,6 (2,9-14,9) pmol/l
Cu celkové s., nestimulovana 5+2,4 (0,8 -12) umol/l

priusnica, 1,03 ml/min 0,3-1,9 pmol/l
zn priusnica, stimulovana 0,78 + 0,21 pmol/l
Se  celkové s., stimulovana 39+£13 pmol/l
Pb  celkové s., stimulovana 0,54 (0,14 — 1,11) pumol/l
cAMP priusnica, nestimulovana 10 nmol/l

stimulovana 36+13 nmol/l
Sacharidy — celkové s.

priusnica, stimulovana 245 + 58 mg/l

podsankova, 0,26 ml/min 84 + 35 mg/|

— viazané na proteiny

priusnica, stimulovana 213+ 58 mg/|

podsankova, stimulovana 90 +£49 mg/l

— neviazané na proteiny

priusnica, stimulovana 32+6 mg/l

podsankova, stimulovana 14 +10 mg/|
Glukoza celkové s., nestimulované 15 (0 — 56) pmol/l

priusnica, 0,058 ml/min 45+ 17 pmol/l

0,62 ml/min 8,3+3,3 pmol/l

Laktat celkové s., stimulované 0,11 - 0,56 mmol/I

priusnica, 0,35-1,0 ml/min 0,2 -0,48 mmol/I
Pyruvat priusnica,0,35-1,0 ml//min 0,01 — 0,07 mmol/l
Kys. citrénova celkové s. 0-0,1 mmol/|
Lipidy priusnica 28+ 15 mg/|

podsankova 20+ 13 mg/l
Proteiny celkové

celkové s., nestimuovana 14-6,4 g/l

priusnica, 0,10 ml/min 2,28 + 1,66 g/l

podsankova, 0,13 ml/min 0,90 + 0,61 ol

labialna, nestimulovana

2,96 + 1,02 gll




slinné zlazy — |. glandulae salivariae. Vo fyfologenéze sa Zzfazy
ustnej dutiny zjavuju v su-chozemskych stavovcoch, pretoze
zvlh&uju sliznicu, uplatiuju sa pri obalovani susta a hltani; okrem
toho obsahuju ptyalin, Stiepiaci 8krob na jednoduch$ie sacharidy.
Seréznymi zlazami u ¢loveka su Ebnerove zlazy jazyka a gl. parotis.
Mucinézne zlazy su Weberove Zlazy a gll. palatinae. Ostatné slinné
Zlazy su zmieSané.

Drobné slinové Zlazy — glangulae salivariae minores, su vo va¢som
pocte uloZzené najma v sliznici ustnej predsiene (gll. labiales,
buccales, molares, retromolares) a vo vlastnej uUstnej dutine: na
podnebi (gll. palatinae), a na jazyku (gl. apicis linguae, gll. linguales
anteriores et posteriores). Produkuju slinu neustale.

Obr. 1. Podnebie zdola (hore) a dstna dutina so zdvihnutym jazykom (dole); drobné slinové Zlazy
(glandulae salivariae minores). 6 — labium superius (horna pera); 10 — commissura labiorum (prechod hornej
pery do dolnej v ustnom kutiku); 21 — frenulum labii inferioris ( riasa medzi dasnom a dolnou perou v strednej
Ciare); 22 — gingivae (dasna); 23 — margo gingivalis (vyvySeny okraj dasna okolo zuba); 24 — papilla gingivalis
(p. interdentalis, medzizubna papila); 32 — gl. labiales (malé slinové Zlazy na vnutornej ploche pier); 33 — gl.
buccales (malé mucinézne slinové Zzfazy na vnutornej
ploche lic); 34 — gl. molares (Zliazky zodpovedajuce
bukalnym, ulozené vo vyske stoli¢iek); 35 — gl. palatinae
(mucindzne slinové Zliazky ulozené pod sliznicou
podnebia, 2 vaésia skupiny su vpravo a vlavo od strednej
Ciary); 36 — gl. lingulaes (vacési pocet sliznicovych
seréznych a zmieSanych slinovych Zliazok na jazyku ,
najma po jeho stranach a vzadu); 37 — gl. lingualis anterior
(gl. apicis linguae Nuhni, zmieSana slinova Zlaza pri hrote
jazyka s viacerymi vyvodmi na spodnej plochu jazyka)

Verlké slinoveé zl'azy — glandulae salivariae majores su
uloZené na dne Ustnej dutiny (gl. sublingualis) i mimo
ustnu dutinu (gl. parotis et submandibularis); tie
odvadzaju svoj sekrét dlh§im vyvodom do ustnej
dutiny.

Obr. 2. Velké slinové Zlazy (glandulae salivariae

majores) z medialnej strany (vlavo) a z lateralnej strany (vpravo). 2 — gl. sublingualis (podjazykova slinova
Zlaza, prevazne mucindzna, s vacsim poctom vyvodov; je uloZzena na diaphragma oris); 3 — ductus sublingualis
major (hlavny vyvod podjazykovej Zl'azy; usti spolu s ductus submandibularis na caruncula sublingualis); 4 —
ductus sublinguales minores (40 malych vyvodov podjazykovej Zlazy, kt. ustia na plica sublingualis a na
caruncula sublingualis); 5 — gl. submandibularis (podsankova slinova zlaza, prevazne serézna, ulozena takmer



celkom pod m. mylohyoideus); 6 — ductus submandibularis (vyvod podsankovej zlazy; obkolesuje zadny okraj
m. mylohyoideus a Usti na caruncula sublingualis; sprevadza ho ast zlazy); 7 — gl. parotidea — priuSna slinova
Zlaza, Cisto ser6zna, uloZena na r. mandibulae a za nim); 8 — pars superficialis (povrchovy lalok priusnice,
ulozeny na vetveni n. facialis); 9 — pars profunda (hlboky lalok priusnice, pod vetvenim n. facialis; 10 — gl.
parotidea accessoria (pridavny lalok prinusnice pod vetvenim n. facialis

VSetky s. Z. su zlozené tubuloalveolarne. Vazivo uloZzené v priestoroch medzi paranchymom Zzfazy
rozdeluje zlazu na lal6€iky, lobuli. Sekre¢né konce jednotlivych Zliaz (alveoly) sa liSia podla akosti
vylu€ovanej sliny. Alveoly seréznych Zlaz sa skladaju z vazivovej blany, na kt. nasadaju polyedrické
vysokeé, serézne bunky ohraniujuce uzky, ¢asto bodkovity priesvit; priesvit zasahuje aj medzi bunky
(intercelularne kapilary). Bunky maju gulaté, bazalne uloZzené jadro a plazmu vyplnenu acidofilnymi
granulami (Langleyove sekretorické zymogénne zrna). SekreCné Casti mucindéznych Zliaz su
vystlané nizkymi, polyedrickymi mucinéznymi bunkami s oplostenym jadrom, zatlaCenym ku
glandileme; plazma je svetla s gulkami muci-nogénu. Priesvit je Siroky, bez intercelularnych kapilar.

ZmieSané zfazy obsahuju obidva druhy buniek. Na mucindzny alverolus nasadaju ser6zne bunky v
podobe Ciapocky (Ebnerova al. Gianuzziho lunula) V zmieSanej Zzlaze m6zu vSak byt alveoly Cisto
serézne okrem Cisto mucinéznych.

Sekretoricka Cast' Zliaz pokraCuje do uzkeho vsunutého vyvodu (istmického), s nizkym kubic-kym
epitelom; odtial odteka slina do SirSich vyvodov vystlanych cylindrickym epitelom, bazalne
pruhovanym, kt. ma schopnost secernovat vodu a soli vapnika. Maju dihSie vyvody (lobularne,
interlobularne a hlavné) a vystiela ich jednovrstvovy, vacsie vyvody dvoj- az viacvrstvovy cylindricky
epitel.

Priusnica — glandula parotis; —parotis.

Podsdnkova Zl'aza — gl. submandibularis, je ovalna oplostena Zlaza, ulozena mimo ustnej dutiny v
zadnom oddieli spatium submandibulare. Je asi 2,5 — 3,5 cm dlha a 1,5 cm Siroka. Svojou
kraniomedialnou plochou nalieha na hlboky list suprahyoidnej fascie, pokryvajucej svalové dno
ustnej dutiny: m. mylohyoideus, dalej dozadu m. hyoglossus, m. biventer a m. stylohyoideus.
Pokryva tak a. facialis, a. submentalis a n. mylohyoideus. VonkajSia (latero-kaudalna) plocha je
pokryta povrchnym listom suprahyoidnej fascie, podkoZznym vazivom, m. platysma a koZou. Tu kriZi
Zlazu v. facialis; Inn. submandibulares lezia obyC€ajne pri hornom, resp. vonkajSom okraji zlazy.
Lateralny okraj nalieha v rozsahu fovea submandibularis na sanku. Dorzalny okraj vybieha do
vybeZku, kt. pri zadnom okraji m. mylohyoideus zahyba s vyvodom Zfazy dopredu a mdze dosiahnut
az podjazykovu Zlazu.

Ductus submandibularis Whartoni, ~ 5 cm dlhy, zacina sa pri zadnom okraji Zlazy; zata€a sa potom
okolo m. mylohyoideus, na jeho vnutornu plochu, kde prebieha po medialnom okraji podjazykovej
Zlazy dopredu tak, Ze prebieha cez n. lingualis. Usti na papilla salivaria sublingualis, pri frenulum
linguae.

Cievne zasobovanie Zlazy zabezpecluje aa. facialis et lingualis, spravadzané rovhomennymi Zilami.
Lymfa odteka do Inn. submandibulares a odtial do hlbokych krénych uzlin. Sympatikové viakna sa
do Zlazy dostavaju pozdiz artérii. Parasympatikové vidkna pochadzaju z n. intermediofacialis a
dostava sa cestou chorda tympani — n. lingualis — ggl. submandibulare a jeho vetvami (rr.
glandulares) do zlazy.

Podjazykova Zlaza — gl. sublingualis je pretiahnuta, zaoblene trojboka Zlaza, ~ 3 — 4 cm dlha a 1
cm hruba. Predstavuje subor 10 — 12 Zliaz, spojenych navzajom vazivom. LeZi na hornej ploche m.
mylohyoideus, teda v Ustnej dutine, nadvihujuc sliznicu sublingvalnej oblasti do riasy, plica
sublingualis, kt. sa koné&i vpredu pri frenule vyvySenim — papilla salivatroria sublingualis. Lateralna
plocha sa dotyka sanky (fovea sublingualis), medialna plocha m. genioglossus a m. hyopglossus; po



tejto ploche prebieha n. lingualis, ductus submandibulatris a a. sublingualis. Vpredu obidve Zlazy
konverguju, vzadu siahaju k zadnému okraju m. mylohyoideus a spajaju sa s vybezkom
podsankovej Zlazy.

MenSie vyvody, ductus sublinguales minores Rivini, v poéte 5 — 15 vyudstuju kranialne na
vyvySeninach, uloZenych na plica sublingualis (carunculae sublinguales). Z prednej Casti Zlazy
vznika ductus sublingualis major Bartholini, kt. vyastuje podobne ako ductus submandibulatris na
papilla salivaria sublingualis.

Tepny odstupuju z a. sublingualis a submentalis; Zilova krv odteka rovhomennymi Zilami. Lymfatické
cievy patria do oblasti hornych hibokych krénych uzlin. Inervacia je rovnaka ako pri gl
submandibularis.

slivka —Prunus.

slizniaky — Limacidae; —Gastropoda.

slizovce — Arionidae; —Gastropoda.

slizovky —Myxophyta.

sliz oby¢ajny — Nemachilus barbatulus; — Cobitidae.
slncovky —Heliozoa.

slneéna sustava — heliocentricka sustava, skupina planét, mesiacov, asteroidov, komét a meteoritov,
kt. sa pohybuju takmer po kruhovitych drahach okolo sinka. S. s. tvoria planéty: Merkur, Venus$a,
Zem, Mars, Jupiter, Saturn, Uran, Neptdn a Pluto. Mylnu predstavu, Ze stredom vesmiru je Zem
vyvratil r. 1543 M. Kopernik, ked zistil, ze Zem a planéty obiehaju okolo Sinka; —vesmir.

slneéné ziarenie —Ziarenie.
slneénica ro¢na — Helianthus annuus.
slneény upal —upal.

SInko — znacka $, Ustredné teleso nasej sinec¢nej sustavy (sucast Mlie¢nej drahy, Galaxie), kt. ovliada
svojou gravitaciou a svojim ziarenim jej dodava vacsinu energie. @ S. je 1,4 mil. km (je 10%-krat
vacsie ako Zem) a hustota 1,4 hustoty vody. S. sa kruti okolo svojej osi za 25,4 d. Je to plynova
gula, kt. teplota a hustota vzrasta k jej stredu. Sklada sa vacsinou z H (90 %) a He (8 %) s primesou
dal8ich ~ 60 prvkov. S. obehne okolo stredu Galaxie za ~ 200 mil. r. S. vyZaruje do priestoru za
sekundu 89.10%* cal, ma teda vykon ~ 3,8.10% kW. Jeho hmotnost je 2.10*° kg. 1 g vysiela teda do
priestoru 45.107° cal. Teplota sIne€ného povrchu je ~ 6000 °C, vnutra 13 mil. °C. Na 1 m? hornych
vrstiev atmosféry dopada priblizne 1,4 kW energie za rok (1,9 cal/min — tzv. slneéna konstanta). Z
tohto Ziarenia Cast odraza spat (tzv. albedo, kt. umozruje viditelnost planéty z inych planét).
Najvadsiu intenzitu ma vo viditefnej Casti —spektra, okolo Zltozelenej farby, na kt. je fudské oko
najcitlivejSie. Obsahuje aj ultrafialova zloZku, kt. podmiefiuje opalovanie, a infraervenu, kt. nas
zohrieva. Zdrojom energie su termonuklearne reakcie, pri kt. nastava fuzia 4 atbmov H do atému
He, t. j. 4 Castic a: 4 protdony — jadro hélia + energia. 1 g H utvori 0,993 g He a zaroven vyZiari 150
miliard cal (H je ,,palivom*, He ,,popolom*). Energia sa vyZaruje vo forme svetla, tepla a i. zloZiek
elektro-magnetického Zziarenia, kt. umoznuje existenciu zZivota na Zemi. VonkajSia ¢ast' S. sa sklada
z fotosféry, chromosféry a korény (oblast hordceho plynu). Zvlastnostou fotosféry su slneéné Skvrny
(tmavé miesta so silnym magnetickym pofom a teplotou ~ 2000 °C niZSia ako okolie).

slnovrat — astronomicky zacliatok leta a zimy, okamih, ked Sinko pri svojom zdanlivom pohybe
dosiahne najvacsiu odchylku od rovnika a za&ina sa vracat. Pri zimnom s. 21. decembra stoji sinko
nad obratnikom KozoroZca, pri lethom s. 21. juna nad obratnikom Raka.



sloboda — psychol. v najSirSom zmysle je to moznost konat ako chcem. V tomto zmysle zahrriuje s.
fTubovolu a tvori protiklad nevyhnutnosti ako —dondtenia konat tak al. onak. S. v uzSom slova
zmysle sa spaja so zodpovednostou a lubovélou. Kym u Aristotela tkvie podstata s. v rozumovo
,uvazenej ziadosti toho, ¢o je v naSej moci“, rozvija stredoveka filo-zofia metafyzické ponatie
slobodnej vble ako mohutnosti nezavislej od rozumu. V novovekej filozofii sa véla spaja s
pudovostou (T. Hobbes, B. Spinoza), je prejavom pudu sebazachovy. Charakteristickou teériou B.
Spinozu (1632 — 1677) je nauka o pudovosti (afektivite) ako skrytom zaklade zdanlivej slobodnej
aktivity. Tu ista tedriu rozvija Leibniz. Spinoza vSak zaroven rozvija nauku o ,,uvedomelej s.“, kt.
zalezi v tom, ze na zaklade ,,intelektualnej lasky k Bohu“ ucinime afekty adekvatnymi voci
substancii ako metafyzickému zakladu vSetkého. Spinoza odmietal idealistické ucenie o s. vole, vélu
pokladal vzdy zavisli od motivov, ale zarovernl sa domnieval, Ze ako konanie je s. mozna len na
zaklade poznania nevyhnutnosti. V6élu stotoznil s rozumom. Podla neho slobodna neméze byt
masa, len mudry ¢lovek. Za najvy$Siu formu poznania pokladal bezprostredné uchopenie pravdy,
intuiciu. Cielom naboZenstva nie je poznanie povahy veci, ale iba usmerfiovanie mravného Zivota
fudi. Preto ani &tat ani nabozenstvo nesmu siahat na s. myslenia. V uceni o spoloCnosti je
pokracovatelom Hobbesa. No na rozdiel od neho za najdokonalejSiu formu moci nepokladal
monarchiu, ale demokraticku viadu. J. Locke (1632 — 1704) a F. Hume (1711 — 1776) rozliSuju
medzi ,,s. vble” (ta je metafyzickou entitou a je nam neznama) a ,,s. konania®“ (tU ma ¢lovek, ak
moze vykonat, o chce). P. H. D. Holbach (1723 — 1789) cestu k oslobodeniu videl v osvete. Clovek
je sucastou prirody, podriadujucou sa jej zakonom. Ludsky rod sa podla neho dostal do poroby a
stal sa obetou vlad preto, lebo nepoznal vlastnu podstatu. Bol privrzencom konstitu€énej moarchie
(p6vodom bol nem. barénom). Burzoaznu spolo€nost' chapal ako kra-fovstvo rozumu. V dejinach ma
podla neho rozhodujucu ulohu &innost zakonodarcov. ,,Na-zory vladnu svetom*. Podla I. Kanta je s.
autonémiou ,,praktického mravného rozumu®. Ludska pudovost sa na rozdiel od Zivo&iSnehej
pudovosti vyznaduje urcitou uvolnenostou, kym nasa mravna autondmia je schopna motivovat sa
statusom druhého ako rovnako autondmnej bytosti. Z toho Kant vyvodzuje svoj zakl. mravny zakon
(kateroricky imperativ), predpisujuci konat s ohladom na hodnotu druhého ako samoucelu. M.
Heidegger (Sein und Zeit, 1927) a J. P. Sartre (L,etre et le néant, 1943) nepokladaju s. za vlastnost
Cloveka, ale za zakl. Crtu jeho existencie. U Sartra patri s. k volbe, niCovaniu a ¢asovému
rozvrhovaniu, kt. suvisi s negativitou a intencionalitou. U Heideggera je s. v zmysle ,,va3nivej,
faktickej iluzii anonyma (»Man«) zbavenej, seba samej si istej a o seba sa strachujucej slobody
k smrti“ jedna z ustrednych tém. Novopozitivisti pokladaju s. za zdanlivy problém, kt. sa neda overit
zmysluplnymi vyrokmi (M. Schlick: Fragen der Ethik, 1930). S. v mravnom zmysle nie je s. ,,od"
nie€oho, ale ,,k* nie€omu. Hans Jonas (*1903) vo svojej knihe Princip zodpovednosti (1979) kladie
do stredu pozornosti uchovanie stvorenia. Podla neho ma ¢&lovek zodpovednost' nielen za seba a
inych fudi, ale za celu prirodu a celu obyvatelnt Zem. Jeho zodpovednost siaha aj za pritomnost’ a
tyka sa aj Zivota buducich generacii. Tento nazor ma aj John Passmore, kt. sa vo svojom diele
Man's Responsability for Nature (1980) zaobera 4 praktickymi problémami: zneCistovanim zivotného
prostredia, nakladanim s obmedzenymi zdrojmi (nerastné bohatstvo a energia, vyuZitelna pdoda,
fauna a fléra, voda a vzduch), uchovanim nedotknutej prirody v rezervaciach a nebezpedim
preludnenia).

slony —Proboscoidea.

Slovenska lekarska komora — SLK, profesijnd stavovskd organizacia slovenskych lekarov. Je
naslednickou organizaciou lekarskej komory Rakusko-Uhorska, lekaskej komory CSR na Gzemi
Slovenska (1929), lekarskej komory Slovenského $tatu (1942) a povojnovej CSR (1946), Zvazu
slovenskych lekarov (1969), kt. €innost bola ukon€ena r. 1970 a znovu obnovena a peremenovana
na SLK rozhodnutim lekarskeho stavu 26. 1. 1990 na zilinskom zhromazdeni. Spoloény zakon
0 SLK, Slovenskej komore zubnych lekarov bol uverejneny pod €. 13/1992 Zb. z. Novu verziu
Zakona o povolani lekara, SLK, povolani zubného lekara a Slovenskej komore zubnych lekarov



schvadlila NR SR 1. maja 2002. Pre vykon lekarskeho povolania sa v zmysle tohto zakona stalo
Clenstvo lekarov v SLK povinné. Podfa zakona &. 578 z 21. 10 2004 o poskytovatefoch zdrav.
starostlivosti, zravotnickych pracovnikoch, stavovskych organizaciach v zdravotnictve a o zmene
a doplneni niektorych zakonov ustano-vuje v § 50 sa stalo ¢lenstvo v komore opat dobrovolné.

Zakl. tlohy SLK:

a) zdruzuje lekarov, kt. su jej ¢lenmi,

b) vedie a aktualizuje zoznam svojich ¢lenov,

¢) chrani prava a zaujmy svojich ¢lenov v suvislosti s vykonom povolania lekara,

d) poskytuje svojim ¢lenom bezplatné sprostredkovanie odborného, pravneho a ekonomického
poradenstva v suvislosti s vykonom povolania lekara,

e) sprostredkuva svojim ¢lenom v pripade potreby zastupovanie v konani pred sudmi, organmi
Statnej spravy a Uzemnej samospravy vo veciach suvisiacich s vykonom povolania lekara,

f) zastupuje svojich ¢lenov v spolo¢nych otazkach dotykajucich sa vykonu povolania lekara, riesi
podnety, navrhy a staznosti svojich ¢lenov v suvislosti s ich pravami a povinnostami vyplyvajicimi
z tohto zakona v sulade s disciplinarnym poriadkom,

g) zabezpecuje sustavné vzdelavanie lekarov

h) vedie register lekarov v sulade s § 62 az 64 zakona a smernicou o vedeni registra,

i) vydava potvrdenia o zapise do registra,

j) poskytuje udaje z registra MZ na ucely Statnych Statistickych zistovani,

k) vydava potvrdenie o vykone povolania lekara na tuzemi SR pre prislusné organy ¢lenskych Statov
na ucely vykonu povolania lekara v inom ¢lenskom State; potvrdenie osvedCuje, Ze osoba na
Uzemi SR vykonavala povolanie lekara najmenej 3 r. v poslednych 5 r. pred vydanim potvrdenia
v sulade so smernicou o vydavani potvrdenia,

) zriaduje, zluCuje, rozdeluje a zruSuje svoje regionalne komory a uréuje ich €innost,

m) rozhoduje o vydani, doasnom pozastaveni a zruSeni licencie v sulade s § 68 az 74 zakona,

n) vykonava dozor nad drzitelmi licencii v sulade s § 81 ods. 1 pism. b) zakona,

0) kontroluje dodrziavanie povinnosti ¢lenov komory v sllade s § 52 ods. 2 zakona,

p) rozhoduje o disciplinarnych opatreniach v sulade s § 65 az 67 zakona,

r) spolupracuje so samospravnym krajom pri tvorbe verejnej siete, ak je verejna siet mensia ako
minimalna siet.

SLK dalej:

a) spolupracuje s prislusnym organom Statnej spravy pri vykone dozoru na dodrziavanim podmienok
na prevadzkovanie zdrav. zariadeni,

b) spolupracuje s MZ, s profesiovymi zdruZeniami a obc&ianskymi zdruzeniami, odbornymi
spolo€nostami, vzdelavacimi inStiticiami a dalSimi pravnickymi a fyzickymi osobami
v zdravotnictve vo veciach suvisiacich s vykonom povolania lekara,

c) zuCastiiuje sa na tvorbe vdeobecne zavaznych pravnych predpisov suvisiacich s vykonom
zdrav. povolania a s poskytovanim zdrav. starostlivosti,

d) vydava vnutorné predpisy SLK,

e) vydava pre svojich &lenov stanoviska k etickym otazkam vykonu povolania lekara,

f) m6ze vykonavat podnikatelsku €innost vo vlasthnom mene v oblasti vzdelavania, vydavania

g) odbornych &asopisov a publikacii na podporu plnenia svojich Uloh a v sulade so svojim posta -
venim,

h) vykonava dalSie €innosti, ak to ustanovuje zakon,

i) rieSi podnety, navrhy a staznosti na poskytovanie zdrav. starostlivosti.

Organmi SLK su: a) snem; b) rada; c) prezidium; d) prezident; e) discipilarna komisia; f) kontrrolny
vybor.



Slovit® C 100 a 200 tbl. a Slovitc C 250 a 500 tbl. efferv. (Slovakofarma) — kyselina askorbova;
—vitamin C.

slovnik — inform. angl. dictionary, uceleny subopr jazykovych jednotiek (slov, slovnych spojeni, mien,
terminov, skratiek al. znakov) vymedzenej oblasti, kt. su usporiadané do urcitej zostavy a ku kt. su
pripojené prisludné vyklady, jazykové charakteristiky al. ekvivalenty v inych jazykoch. S. mbze byt
samostatnou publikaciou al. suCastou iného publikaéného celku. S., kt. sU samostatnymi
publikaciami, sa vydavaju formou jednozvazkovych i viaczvazkovych knih al. brozar a patria do
vyznamne] kazegoérie priruckovej literatiry. NajcharakteristickejSou ¢&rtou s. je Usilie poskytnut
maximum okamzite vyhladatelnych informacii pri ¢o najmenSom rozsahu publikacie, comu sa
prispdsobuje celkova prezentacia obsahu, spdsob spracovania prislusnych informacii, Struktura s.,
utriedenie materialu, charakter informaénéhoaparatu atd. Tomuto cielu sluzi heslovita prezentacia
obsahu, pri kt. sa rozoznava lava strana (zoznam slov) atzv. prava strana (poskytované
informacie).Charakter a rozhas poskytovanych informacii je dany typom slovnika: méze mat podobu
inojazyCného ekvivalentu, definicie, stru€éného vykladu i obsiahlej state. Informécie, kt. s. poskytuju,
maju charakter jazykového al. vecného poucenia. Podla toho, kt. stranka informacie previada
(filologické charakteristiky slov al. vecné informacie o osobach, predmetoch, udalostiach a javoch),
sa rozliSuju dve zakladné skupiny s., jazykové a vecné.

Slow-Fe® - pripravok siranu Zeleznatého.
Slow-K® - pripravok chloridu draselného.
SIow-Mag® — pripravok chloridu hore€natého.

slow reacting substance of anaphyllaxis — SRS-A, pomaly reagujica latka anafylaxie. Komplexy
proteinov a lipidov, kt. pozostavaju z leukotriénov LTC,4, LTD, a i. faktorov lipoxygenazy. Mediatory,
kt. sa tvoria de novo v aktivovanych mastocytoch a monocytoch. Zu€asthuju v ramci reakcie
precitlivenosti okamzitého typu sprostredkovanej IgE na v€asnej faze zapalu, neskor ako pdsobiace
ako histamin.

slow spikes and waves — [angl.] pomalé hroty a viny; —EEG.

slow virus infections — [angl.] pomalé virusové infekcie; —priondzy.

SLP — skr. I. sacrolaeva posterior lava sakroposteriérna (poloha plodu).

SLT — skr. I. sacrolaeva transversa (positio) zadna sakrotransverzalna (poloha plodu).

sluda — makky, fahko Stiepatefny nerast, krystalizuje v jednoklonnej sustave. Vyskytuje sa v dvojakej
podobe: svetla sfluda muskovit a tmava sfada biotit.

Sluderov syndrém (Sluderova neuralgia) —syndréomy.
Sluderova operacia — [Sluder, Greenfield, 1865 — 1925, amer. laryngol6g] metdda tonzilek-témie.

sludge phenomenon — [angl. sludge bahno, blato] porucha mikrocirkulacie s reverzibilnou agregaciou
erytrocytov (nestabilizovanou fibrinom) nasledkom spomalenia krvnégho pradu (napr. pri Soku);
moZe vyvolat stazu krvi a zhorSenie zasobovania tkaniv kyslikom.

sluch — zmysel, kt. umozZiuje vnimat rézne zvuky. Zvuky (tény a Sumy, resp. Selesty) sa prenasaju
kmitanim vzduchu cez bubienok a sluchové kosticky na vnutorné —ucho, kde su vlastné receptory.
Mlady €&lovek vnima tény od 20 do 20 000 Hz (kmitov/s).; u starSich osdb je vnimavost znizena na
10 000 — 12 000 Hz; pes vnima zvuky do 36 000 Hz. Absol. s. je schopnost’ aktivhe (spevom) al.
pasivne (posluchom) stanovit presnu (absol.) vySku ténov. Mozno ho rozvinat, ale nemozno ho
ziskat’ bez vrodenych dispozicii. Relat. s. je schopnost stanovit na podklade daného tonového
vychodiska aktivne al. pasivne r6zne intervalové a akordické vztahy. Mozno ho rozvinut cviCenim
pri normalne vyvinutom sluchovom Ustroji.



slukovité —Scolopacuidae.
Slyho syndrém —syndrémy.

slzny aparat — systém, kt. produkuje a vylu€uje slzy do spojovkovej Strbiny. Patria k nemu slzné zlazy
aich vyvodné cesty.

Sizné Zl'azy — gll. lacrimales, su uloZené vo fossa gl. lacrimalis pri vonkajSom obvode stropu oCnice.
Aponeuroticka Sfacha m. levatoris palpebrae suprioris ju rozdeluje na 2 Casti, pars orbitalis et
palpebralis gl. lacrimalis. Pars orbitalis (gl. lacrimalis superior) je ulozena nad Slachou zdvihaca
mihalnic, je ventrodorzalne pretiahnuta a prednym prihrotenym okrajom sa dotyka oc&nicovej
priehradky. Vzadu susedi s oCnicovym tukom, zvonka sa dotyka m. rectus bulbi temporalis a
nazalne dosahuje k okraju m. levator palpebrae sup. Pars palpebralis (gl. lacrimalis inf.) je menSia,
plocha, netvori kompaktnu Zzfazu, jej lalké¢iky su od seba volne oddelené a maju samostatne
vyvody. Spociva na fornix conjunctivae superior a od ocnicovej Casti Zlazy ju oddeluje Slacha
zdvihaca mihalnice.

Gl. lacrimales accessoriae Krausei et Wolfringi su drobné tubuloacinézne slzne Zliazky roztrusené v
hornej klenbe spojovky.

SIzné vyvody, ductuli excretorii, su kratke tenké kanaliky, kt. vyustuju vo vonkajSom hornom
kvadrante do fornix conjunctivae. Pri Zmurkani sa slzy roztieraju po povrchu bulbu a do-pravuju
uzkym trojpokym Zliabkom medzi zovretymi mihalnicami a bulbom — rivus lacrima-lis — k nazalnemu
kutiku do slzného jazierka, kde je zaciatok vyvodnych slznych ciest.

Slznu Zlazu zasobuje a. lacrimalis (vetva a. ophthalmica), lymfatické cievy idu povrchovo do Inn.

praeauriculares. Sekre¢né nervové vlakna privadza n. lacrimalis (cestou n. petrosus superficialis

major z n. facialis cez ggl. pterygiopalatinum do n. zygomaticus a spojkou r. communicans do n.
lacrimalis).

Slzné cesty sa skladaju z 2 slznych bodov, 2 slznych
kanalikov, slzného vaku a slzovodu (ductus nasolacrimalis).
Slzné cesty sa zalinaju slznymi bodmi, malymi slznymi
otvoréekmi (puncta lacrimalia) uloZzenymi na kuZelovitych
hrboléekoch spojovkového okraja mihalnic na hranici medzi
pars ciliaris a lacrimalis palpebrarum. Od puncta lacrimalia
sa za€inaju tenké, uhlovito zalomené ductuli lacrimales
superiores et inferiores, kt. sa v mieste ohybu rozSiruju do
ampullae ductuli lacrimalis sup. et inf.

Ductuli lacrimales prebiehaju tesne pod koZou a otvaraju sa
samostatne al. CastejSie spolo¢-nym ustim do slzného vaku,
saccus lacrimalis (dacryocystis). Saccus lacrimalis je ulozeny
vo fossa sacci lacrimalis medzi crista lacrimalis ant. a post. a
je tu obkolesena obidvoma ramienkami lig. palpebrae
nasale. Nahor sa vyklefiuje svojim zaoblenym fornix sacci
lacrimalis al. malo nad horny okraj ligamenta. Zozadu
nalieha na slzny vak pars lacrimalis m. orbicularis oculi (m.
Horneri), kt. sa za€ina na crista lacrimalis post., pripina sa do steny slzného vaku a pri kontrakcii
rozSiruje jeho priesvit.

Smerom do canalis nasolacrimalis prechadza saccus lacrimalis do slzovodu, ductus nasolacrimalis.
Slzovod je ~ 2,5 cm dlhy a jeho Ustie sa otvara pod dolnou nosovou muslou do dolného prieduchu.
Priesvit slzovodu je Strbinovité, sagitalne postaveny a jeho sliznicu pokryva cylindricky epitel. Na
povrchu slzovodu je husté Zilova siet a lymfatické cievy. Ustie v metaus nasi inf. je 2 — 3 cm dozadu



od zadného okraja nosovej dierky, je Strbinové al. oval-ne a byva prekryté sliznicovou riasou, plica
ductus nasolacrimalis (valvula Hausneri).

Cast spojovkového vaku od vnatornych o&nych kutikov az k vertikalne prebiehajlcej slznymi bodmi
sa nazyva slzné jazierko (lacus lacrimales). Zadnu stenu jazierka tvori slzna jahddka (caruncula
lacrimalis), k jej temporalnemu okraju sa primyka polmesiacovita riasa (plica semilunaris). Okraje
mihalnic v oblasti slzného jazierka nazyvame jazierkové okraje. Margo palpebralis, medziokrajova
pléska, t. j. pléSka medzi vonkajSou a vnutornou hranou mihalnice je v jazierkovej oblasti menej
vyznaCena a jej zadna (vnutorna) hrana (limbus palpebrae posterior) nie je ostra, uhlova, ale
zaoblena ako predna hrana.

Slzné jazierko je dlhé 5 mm a v mieste slznych bodov vysoké 3 mm. V mieste jeho prechodu do
vlastného spojovkového vaku tvori vnutorny okraj mihalnice tupy uhol. Tarsus a riasy siahaju len k
hraniénému uhlu, v jazierkovych €astiach mihalnic chybaju.

Slzné body tvoria zacliatok slznych ciest. LeZia normalne na limbus palpebrae
posterioris na vrchole hrani€ného uhla. Su ulozené v slznych bradavkach
(papilla lacrimalis). Slzné bradavky tvori tuhé vazivo, kt. prechadza do
medialneho konca tarzu a udrzuje slzné body stale otvorené. Dolna papila je
SirSia a plochSia ako horna. U mladych osbb byvaju slzné bradavky malo
vyznaceng, niekedy ich nevidiet, vynimocne je v ich mieste malé vpacenie.
U starych os6b znacne vyCnievaju, byvaju pretiahnuté, vysoké az 3 mm.

Slzné body su obyc&ajne okruhle, niekedy ovalne s dlhSou osou v smere
mihalnicovej hrany, vynimo&ne S&trbinovité a stoja kolmo na mihalnicovu
hranu. Dolny slzny bod je Siroky 0,32 az 0,64 mm, horny je o nie€o uzsi. Pri
pohybe mihalnic kize horny slzny bod po plike, dolny po jej temporalnom
okraji. Ked su vlakna zavreté, lezi dolny slzny bod tesne temporalne pri
hornom slznom bode.

Obr. Zhora: mihalnica (sagitélny rez), slzna Zlaza a slzny aparat. 1
— tunica conjunctiva bulbaris (bulbarna spojovka, ¢ast spojovky
pokryvajuca bulbus; skladd sa z nerohovatejuceho viacvrstvového
dlazdicového epitelu s nmalym mnozstvom poharikovych buniek a
riedkej lamina propria chudobnej na bunky, prestupenej elastickymi

ST vlaknami); 2 — tunica conjunctiva palpebralis (mihalnicova spojovka,
spojovka na zadnej strane mihalnic; sklada sa z dvojvrstvového az
viacrvrstvového cylindrického epitelu s poharikovymi bunkami a riedkej lamina propria chudobnej na cievy); 3 —
fornix conjunctivae sup.; 4 — fornix conjunctivae inf.; 5 — saccus conjunctivalis (spojovkovy vak, Strbinovity
priestor medzi bulbarnou a palpebralnou spojovkou; jeho horny a dolny koniec tvori fornices conjunctivae,
superior et inferior); 6 — gl. ciliares Molli (apokrinné Zlazy na okrajoch mihalnic; ustia do vlasovych poSiev rias
al. na okraji mihalnic); 7 — gl. sabeceae Zeis (malé mazové Zlazky, kt. Ustia do vlasovych poSiev rias); 8 — gl.
conjunctivales (nahromadenie lymfocytov podobné lymfatickym uzlikom v spojovke pri vnutornom o¢nom
kutiku); 9 — apparatus lacrimalis (slzny aparat, sluzi na zvih¢ovanie rohovky a spojovky); 10 — gl. lacrimalis
(slzna Zzfaza uloZzena vo vonkajSom hornom kvadrante ocnice; priebehom Slachy m. levator palpebrae
superioris je rozdelend na hornu a dolnu Cast); 11 — pars orbitalis (vac¢Sia Cast slznej zflazy ulozena nad
Slachou m. levator palpebrae superioris); 12 — pars palpebralis (menS$ia Cast’ slznej Zlazy uloZzena pod Slachou
m. levator palpebrae superior); 13 — ductuli excretorii gl. lacrimalis (6 — 14 vyvodov slznej Zlazy vyustujucich do
fornix conjunctivae superior); 14 — gl. lacrimales accessoriae (menSie pridavné roztrisené slzné zlazy, najma v
blizkosti fornix conjunctivae superior); 15 — rivus lacrimalis (trojboky Zlabok medzi zovretymi mihalnicami a
bulbom); 16 — lacus lacrimalis (slzné jazierko, vkleslina vo vnutornom o€nom kutiku okolo caruncula lacrimalis);
17 — papilla lacrimalis (mala kuzelovita vyvySenina na vnatornom okraji hornej a dolnej mihalnice pri vnatornom



o¢nom kutiku; na ich vrcholoch lezia puncta lacrimalia); 18 — punctum lacrimale (bodkovity zaciatok odvodnych
slznych ciest vo vrchole papilla lacrimalis); 19 — canaliculus lacrimalis (az 1 cm dlhy kanalik veduci v obidvoch
mihalniciach z punctum lacrimale k saccus lacrimalis); 20 — ampulla canaliculi lacrimalis (malé rozSirenie v
mieste ohybu canaliculus lacrimalis); 21 — saccus lacrimalis (slzny vak, je ulozeny vo fossa sacci lacrimalis, na
dolnom konci prechadza do ductus nasolacrimalis; je ~ 1,5 cm dlhy a ~ 0,5 cm S$iroky); 22 — fornix sacci
lacrimalis (nahor vyklenuty vrchol slzného vaku); 23 — ductus nasolacrimalis (slzovod, vychadza zo saccus
lacrimalis, prebieha v dizke 1,2 — 2,4 cm cez canalis nasolacrimalis; Usti v dolnom nosovom priechode; jeho
Strbinovity priesvit vystiela dvoj- aZ viacvrstvovy cylindricky epitel, miestami opatreny riasinkami); 24 — plica
lacrimalis (sliznicova riasa pri vyusteni slzovodu do meatus nasi inf., 3 — 5,5 cm za nosovymi dierkami pod
concha nasalis inf.

slzny kanalik —canalis lacrimalis.

slzy — [g. dakryon, I. lacrimae] &ira, bezfarebna, zasadita kvapalina, chuti mierne slanej, s ma-lym
obsahom, proteinov, sekrét —slznych Zliaz, kt. sluzi na Cistenie spojovkového vaku, ako aj
zvlh€ovanie rohovky a sliznice nosa. S. zlepSuju optické vlastnosti rohovky tym, Zze vyrovnavaju
nerovnosti jej povrchu podmiene-né epitelovymi bunkami. Slzny film na rohovke je ~4 mm hruby
a pozostava z 3 vrstiev. Vnutorna vrstva, kt. nalieha na epitel rohovky, obsahuje muciny a
glykoproteiny, strednd, najhrubsia vrstva tvori vodnata tekutina, vlastné s., kym vonkajsia vrstva je
olejovita. Zmurkanim sa s. distribuuji po bulbe. Eferentné sekreéné podnety k slznym Zlazdm
prichadzaju cestou parasympatikovych vlaken. Akcesérne slzné Zlazy produkuju s. kontinualne.
Olejovity sekrét tvoria mazové Zlazy mihalnic.

Celkové s. v spojovkovom vaku su zmesou sekrétov jednotlivych Zliaz. Elektrolytové zlozenie s. po
potlaceni reflektorickej sekrécie sa liSi od s. po stimulacii S. si v porovnani so sérom mierne
hypertonické, o podmieriuje zvySend koncentracia draslika. V désledku pritomnosti olejovitého
sekrétu a epitelovej drviny s. mierne opaleskuju. V spojovkovom vaku sa nachadza ~ 7 ml, rychlost
produkcie sa odhaduje na 0,6 ml/min (izotopova diluéna metéda) az 1,2 ml/min (fluoresceinova
diluéna metdéda). Denna produkcia s. sa ur€uje tazko, pretoze Cast' s. sa odparuje, ¢ast odteka do
dolnej nosovej musle. Denne sa produkuje 0,5 — 0,6 g/16 h (15 az 16 kv). Po€as spanku sa netvoria.

Sekrécia s. sa orientaCne urCuje Schirmerovym testom pomocou pasika filtratného papierika
(Whathman 41) s rozmermi 5 x 35 mm. Pri fyziol. sekrécii s. sa po¢as 5 min navihéi min. 15 mm.
Fluoresceinovou diluénou metédou u deti sa zistila nestimulovana produkcie ~ 80 mg/h, po
stimulacii pilokarpinom ~ 440 mg/h, u dospelych bola nestimulovana produkcia ~38, stimulovana ~
260 mg/h.

Hypersekrécia sdiz — hyperlakrimia, vyskytuje sa pri chorobach o&i spojenych s drazdenim. Spaja
sa aj s nervovymi chorobami, tyreopatiami. Od pravej hypersekrécie treba odlisit zvySeny tok s. pri
upchati slzovodov. Sekrécia s. sa zvySuje po expozicii cibuli, akroleinu, amoniaku,
brémacetofenénu, brémaceténu, brombenzylu, brémtoluolu, chléracetofenénu, chlérpykrinu, esteru
kys. brémcotovej, kyanidom, xylyloromidu a i. Niekt. z nich sa pouzivaju ako slzotvorné bojové
chem. latky.

Hyposekrécia siz — hypolakrimia, byva vo vy$§om veku (aj bez prejavov suchosti), pri Sjégreno-
vom sy. (keratoconjunctivitis sicca) a u deti s familidrnou dyzautonémiou, dalej pri rozli€-nych
neurol. léziach, pri trachéme a po extirpacii Casti al. celej slznej zlazy.

Proteiny — hodnoty su v porovnani so sérom ~ 10 %. V ELFO na polyakrylamidovom géli sa da
detegovat 14 zloziek. Niekt. z nich pochadzaju z plazmy, iné sa tvoria lokalne. Typicky je vysoky
obsah prealbuminu a lyzozymu. Hodnoty (sekre¢ného) IgA su na rozdiel od plazmy vysSie ako
hodnoty IgG. V s. sa zistili stopy komplementu C4.



Enzymy — v s. sa vyskytuje min. 11 enzymov: laktat- a malatdehydrogenaza, AST, ALT,
pyruvatkinaza, ALP, kysla fosfataza, AMS, lyzozym, a-galaktozidaza A (ddlezita v dg. heterozygocie
Fabryho choroby), a-N-acetylhexozaminidaza (délezita pre dg. heterozygocie Tayovej-Sachsovej
choroby), L-serindehydrataza. Aktivita LD je vy$Sia ako v plazme, v s. pritom prevazuje izoenzym V
(dokaz, Ze sa tvori v s.). Lyzozym, kt. sa da stanovit' sledovanim lyzy mftvych buniek Micrococcus
lysodeikticus, vykazuje baktericidnu aktivitu s. (da sa sledovat inhibiciou rastu Micrococcus
lysodeikticus). Nelyzozymovym faktorom je B-lyzin. Aktivita lyzozymu je vysSia u deti, znizena byva
pri keratoconjunctivitis sicca.

Glukéza — po stimulacii su hodnoty glukézy vysSie ako v bazalnom sekréte. Jej hodnoty koreluju s
glykémiou.

Ketolatky — koncentracia ketolatok v s. je v porovnani so sérom asi polovi¢na.

Lipidy — pochadzaju prevazne zo sekrétu mazovych Zliaz, kt. ma podobné zloZenie ako sebum a
pozostava z komplexnej zmesi voskov, ako aj volného a esterifikovaného cholesterolu.

ZloZenie siz

Relat. hustota 1,004 — 1005

Index lomu 1,336 - 1,337

Povrchové napatie (30 °C) 40-50 dyncm™

Relat. viskozita 1,26 -1,32

Osmolalita 309 — 347 mmol/kg

pH 75-8,2

— z vyvodov 72-17,8

Susina 18,7 gl

HCOs 26 (20 — 40) mmol/l

Cl 110-135

Fosfat org. 0,1-10,3 mmol/l 35-320 mg/|

K 29+31 mmol/l 1,13+ 0,12 g/l

Na 142 £17  mmolll 3,27 £ 0,39 g/l

Ca 0,57 (0,4 - 0,8) mmol/l 23 (14 -31) mg/l

Celkovy N 113 mmol/l 1,58 g/l

Nebielkovinovy N 36 mmol/| 0,51 o/l

Mocovina 55-23 mmol/l 0,33-14 g/l

Amoniak 50 mg/l

Volné aminokyseliny ~50 mg/l

Proteiny: (celk. N — nebielk. N) x 6,25 6,69 gl

— celkové (podla Lowryho) 8(4-12) g/l

— celkové albuminy 3,94 o/l

— celkové globuliny 2,75 g/l

— az-antitrypsin 15 mg/l

— az-antichymotrypsin 14 mg/l

— inhibitor inter-a-trypsinu 5 mg/l

— ceruloplazmin 40 mg/|

— transferin 100 mg/l

—1gG 40 - 620 mg/|

—IgA 40 - 800 mg/l

—IgM stopy

— IgE deti 60 — 700 mg/l
dospeli 61 mg/|

— lyzozym 1,0-2,8 mg/|

Glukoza 0 — 2500 umol/l 0 - 450 mg/|



Hexoézy 2,4 —3,1 umol/l 425 - 560 mg/l

Hexozamin 2,50 umol/l 448 mg/l
Kys. N-acetylneuraminova 1,2 £ 0,2 umol/l 369 + 64 mg/|
Pyruvat 120 — 990 umol/l 41 (11 -87) mg/l
Kys. citrénova 26 — 36 umol/l 5-7 mg/l
Kys. askorbova 0 — 970 umol/l 0-140 mg/l
Cholesterol 0,4 + 0,1 mmol/l 171+ 3,7 mg/l

SM — 1. skr. sadomasochizmus; 2. skr. somatomedin; 3. skr. angl. simple mastecectomy jednorucha
mastektomia; 4. streptomycin.

Sm — symbol prvku samarium.

Sm antigén - druh extrahovatelného nuklearneho antigénu (ENA), glykoprotein obsiahnuty
v bunkovom jadre. Autoprotilatky proti Sm antigénu su pozit. napr. pri lupus erythematosus
systemicus, overlap sy. (kombinacia priznakov progresivnej systémovej sklerézy — sklerodermie
s inym systémovym ochorenim — inou kolagendézou).

SMA - 1. skr. angl. spinal muscular atrophy spinalna svalova atrofia; 2. skr. angl. smooth muscle
antibodies protilatky proti hladkej svalovine; druh organovych neSpecifickych autoprotilatok, kt. su
pozit. napr. pri aktivnych chronickych hepatitidach s autoimunitnymi &rtami.

SMAF — skr. angl. specific macrophage arming factor $pecificky faktor zosilfiujuci makrofagy.

SMART - angl. skr. Symbicort maintenance and reliever therapy nova stratégia th. asthma bronchiale
pomocou pripravku Symbicort. Podstatopu je moznost pouzit kombinovany pripravok obsahujuci
bronchodilatans s rychlym nastupom Gc€inku a su€asne s dlhodobym trvanim ucinku (formoterol)
spolu s kortikoidom (budezonid) nielen na dlhodobu (udrzovaciu) th., ale aj ako ulavovy liek.
Zabranuje sa fiou rozvoju exacerbacie azamedzuje sa samostatnému pouZzivaniu
bronchodilatancia. DoterajsSi spdsob th. spocival v dlhodobom podavani liekov obsahujucich
bronchodilatans spolu s kortikoidom, av8ak pri opriznakoch astmy pacient uzival samotné
bronchodilatans. Ako €isto symptomaticku th., kt. nelie€i podstatu astmy, teda zapal. Vyhodou pre
pacienta je aj to, Ze mbzZe uzivat len jeden pripravok, ¢o zvySuje komplianciu s th.

SMAS - skr. angl. superficial muscular aponeurotic system podkozny vazivovosfachovy obal
pokryvajuci hlavu a krk. Je pokracovanim temporalnej fascie, royprestiera sa cez parotidovu fasciu
a platyzmu. Jeho vlakna sa upinaju do koZe uloZzenej nad nim.

SMAS lifting — angl. vytiahnutie povrchovéhoo podkozného muskuloaponeurotického systému tvare
a krku. Vykonava sa ako sucast faceliftingu na dosiahnutie dlhodobého efektu tejto operacie. Jeho
principom je vypnutie na licach pred u$nicou a na krku pomocou plikacie, resekcie al. disekcie.

SMC — skr. selenometylnorcholesterol.

Smecta® — antidiaroikum s u&innou latkou diosmektit na baze prirodného ilu.Vyvolava adsorpciu
¢revného obsahu.

smegma, tis, n. — [g. mast, mydlo] mast, maz; sekrét mazovych Zliaz, najma tvarohovity sekrét,
obsahuje deskvamované epitelové bunky.

Smegma embryonum — vernix caseosa.

Smegma clitoridis — drazdcovy maz, nachadza sa v oblasti drazdca a malych pyskov zien pri
nedo-stato€nej hygiene.

Smegma praeputii — predkozkovy maz.



smegmolithos, i, m. — [g. smégma maz + g. lithos kamer] smogmolit, konkrement v predkozkovom
vaku.

Smellieho metdéda — [Smellie, William, 1697 — 1763, brit. pérodnik] Mauriceauov manéver.
Smellieho noznice — [Smellie, William, 1697 — 1763, brit. pérodnik] pérodnicke noznice.
Smelloffova-Cuterova chlopna — jeden z typov umelej srdcovej chlopne.

smerodajna odchylka — angl. stadard error, SE, smerodajna odchylka bodového odhadu, Pouziva sa
na vypocet intervalov $tatistickej spolahlivosti.

smerodajna odchylka — angl. standard deviation, SD, najCastejSie pouzZivana miera rozptylu
frekvencénej distriblcie. Rovna sa odmocnice variancie. Priemer udava, kde sa vyskytuje najviac
hodnét pozorovanych v skupine, al. kde ma rozlozenie svoj stred. Smerodajna odchylka sumarizuje,
ako su tieto hodnoty okolo tohto stredu rozlozenia rozptylené.

smerovac¢ — inform. angl. router; 1. spojovacie zariadenie, kt. spaja siete internetu; 2. smerovaci
program, kt. ukazuje cestu zo sietového uzla na uzol v ingj sieti. Obidve siete mézu byt oddelené
niekolkymi d'alSimi sietami, prip. velkou vzdialenostou. Smerovanie obycajne vykonava hardverové
zariadenie posiobiace v sietovej vrstve. Na prepajanie rdznych pocitaCovych sieti a komunikaénych
Standardov je urCené hardverové zariadenie s prisluSnym softverovym vybavenim (tzv. brana,
medzisietovy pocita€, ang. gateway). Niekt. brany zabezpecuju pristup k Specialnym sluzbam, napr.
e-mailu, faxu.

smery v tele — smerové oznacenia pouzivané v nazvoch anatomickych Utvarov a ich &asti pri opise
lekarskych vykonov ai. Zakladné smery zodpovedajau 3 priestorovym osiam: hornej (superior)
a dolnej (inferior), prednej (anterior) a zadnej (posterior) a v kazdej polovici tela bocnej (lateralnej)
a smerujucej k stredu (medialnej, pristrednej). Na koncatinach sa rozliSuje vzdialenejSia (distalna)
a blizSia (proximalna), na predlakti a predkoleni (t. j. aj na ruke a nohe) sa strany oznacuju podla
prislusnych kosti (ulnarna a radialna, resp. tibialna a fibularna), dlafiova plocha ruky a predlaktia sa
oznaCuje ako palmarna (volarna), opacna plocha ako dorzalna (spakru¢na), na nohe podobne
plantarna (stupajova) a dorzalna (spaknozna). V GIT sa smer bliz§i k istam oznacuje ako oralny
(proximalny), opacny ako aboralny (distalny). V oblasti oka sa vnutorna (mediélna) strana niekedy
oznaluje ako nazalna, vonkajSia (laterdlna) ako temporalna. Na zube sa plédky vnutri zubného
obluka nazyvaju distalne a mezialne (vzdialenejSie a blizSie stredu obluka), volné plosky ako
lingvélne (smerom Kk jazyku) a proti nej facialne (smerom k licam — niekedy tiez bukalne, pri
prednych zuboch proti peram — labialne). V smere kolmo na povrch tela sa rozliSuju utvary
povrchové (superficialis) a hlboké (profundus). Dalej sa pouziva oznadenie periférny (okrajovy)
a centralny (stredovy), to viak tiez z funkéného hfadiska. Predtym sa aj zdkladné smery oznacovali
podla €asti tela: kranidlny (horny) a kaudalny (dolny), ventralny (prSedny) a dorzélny (zadny), na
hlave podobne rostralny (smer k nosu).

SMI - skr. angl. sperme microinjection priama mikroinjekcia spermie do oocytu. Jedna z metdd
asistovanej reprodukcie vyuZivajucich mikromanipulaciu.

smiech —I. risus.

Smlg — skr. surface membrane immmunoglobulin povrchovy membranovy imunoglobulin v membrane
lymfocytov.

smilacin — jedovaty glykozid, kt. sa nachadza v sarsaparile (Smilax ornata).

Smilacaceae — smilaxovité. Celad jednoklignolistovych rastlin, priamych, popinavych al. ovijavych
rozkonarenych polokrov, krov al. lidn s dvojradovo striedavymi al. protistojnymi stopkatymi listami so
sietovitou zilnatinou. Pri listovej stopke byvaju uponky. Prevazne su dvojdomé. TrojpoCetné kvety



tvoria klasy, strapce, metliny al. okoliky. Plodom je bobufa. Rasti najma v tréopoch (4 rody, 400
druhov). Rozli€né druhy rodu Smilax poskytuju saponinovu drogu (Radix Sarsaparilae)

smilagenin — syn. izosarsasapogenin; (25R)-spirostan-3p-ol, C,7H4403, M, 416,62; C25-izomér
sarsasapogeninu, steroidovy sapogenin izolovany z rastliny Smilax ornata Hooker, Liliaceae
(Sarsaparilla) a Agave lecheguilla Tou., Amaryllidaceae. Pouziva sa na pripravu zIU¢€. pregnanovej
série.

smilaxovité —Smilacaceae.

Smilax — sarsaparila, rod plazivych rastlin efade Smilacaceae (Liliaceae).

Smilax aristolochiaefolia, S. febrifuga, S. glabra, S. officinalis a S. regeli — $plhavé drevnaté
liany s velkym podzemkom a rozprestretymi korefimi. Ich tffiové stonky nesu ovalne listy
s priliepavymi Uponkami a sukvetiami malych zelenkavobielych kvetov. Drogu tvori korefi
a podzemok, kt. obsahuju saponiny na baze smilaginu a sarsapogeninu, ako aj steroly vratane
stigmasterolu. Ma ucinok stimulujuci metabolizmus a vyluCovanie, protizapalove, antiprurigindzne a
spazmolytické ucinky; uvolfiuje plynatost. Do Eurdpy bol dovezeny zo Stred. Ameriky zag. 16. stor.
ako liek na syfilis. Skrobové korene sluzili Indianom ako potrava. Do 20. stor. bol stéastou eurdp.
liekopisov. V su€asnosti sa pouziva na ochucovanie liekov a nealkoholickych napojov, ako aj pri
niekt. dermatdzach (psoriaza). Su zdrojom steroidového prekurzora smilageninu. S. glabra a S.
china sa pouzivaju v &in. med. pri niekt. reumatizme, dermatézach, cystitide a hnacke. Pouziva sa
vo forme zaparu, tbl., tct a extraktu.

Smith, Hamilton Othanel — (*1931) amer. mikrobiol6g, r. 1978 mu bola spolu s Wernerom Arberom a
Danielom Nathansom udelena Nobelova cena za med. a fyziol. za ich prace o restrikénych
enzymoch.

Smithov priznak — [Smith, Eustace, 1835 — 1914, angl. lekar] —priznaky.
Smithov test —testy.

Smithova dislokacia — [Smith, Robert William, 1807 — 1873, irsky chirurg] dislokacia metatarzalnych
kosti a strednej os cuneiforme nahor a dozadu.

Smithova operacia — [Smith, Henry, 1862 — 1948, angl. chirurg pdsobiaci v Indii] —operacie.

Smithova zlomenina — [Smith, Robert William, 1807 — 1873, irsky chirurg] Colesova fraktura,
zlomenina dolného konca radia blizko kibovej pldsky s dislokaciou dolného fragmentu dopredu.

Smithov-Lemliho-Opitzov syndrém —syndromy.

Smith-Petesrsenov klinec — [Smith-Petersen, Marius Nygaard, 1886 — 1953, amer. ortopéd]
trojlamelovy ocelovy klinec, kt. sluzi na fixaciu stehnovej kosti pri zlomeninach krcka podla
Johanssonovej metddy; por. osteosyntéza.

Smithov-Strangova choroba — [Smith, Allan J., brit. lekar 20. stor.; Strang, Leonard Birnie, *1925,
brit. lekar] —choroby.

smithsonit — prirodny uhli¢itan zino€naty. PraSok sa pouziva v €in. med. ako adstringens a ako zdroj
zinku pri dermatézach a stavoch s nedostatkom zinku.

smog - [angl. smoke dym + angl. fog mrak] mraky, kt. vznikaju najma pri inverzii, obsahuje Skodlivé
latky z dymu a vyfukovych plynov (popoléek, SO,, CO,, CO, oxidy N, HCI a i.). Tzv. londynsky typ s.
sa tykal zmesi dymu z Cierneho uhlia a hnmly s vysokym obsahom SO2 a mal vysoké redukéné
vlastnosti, kym losangelesky typ s. sa vyznacoval mohutnymi oxida¢-nymi ucinkami.

smolka — |. meconium, mekénium. Hnedozeleny hlienovity material v &reve plodu podobny smole. Ide
0 zmes sekrétov pecene, &revnych Zliaz a amniovej tekutiny. Obsahuje epitélie, mucin, bilirubin,



biliverdin (podmierfiuje sfarbenie smolky), Zlcové kys., cholesterol, tuk, mydla, stopy enzymov,
fosforeCnan vapenaty a hore¢naty. Neobsahuje v8ak cukor, rozp. bielkoviny, peptény, hnilobné
produkty ani sterkobilin, ¢o je dékazom toho, Zze v GIT plodu neprebiehaju hnilobné procesy.
Plodova voda obsahujuca m. znamena riziko pre plod. Vdychnutie smolky s amniovou tekutinou
novorodencom pocas porodu ma za nasledok tzv. —mekdniovy aspiracny sy. (—syndromy).

smolni¢ka — Viscaria vulgaris (Silenaceae).

SMON - skr. angl. subacute-myelo-optico-neuropathy subakut. myeloopticka neuropatia. Subakut.
prebiehajuca choroba, kt. sa vyskytovala v Japonsku po poziti chlérjédhydroxychinolinu. Spociatku
sa prejavovala bruSnymi kolikami a hnackou, symetrickou senzitivhou, neskdr senzomotorickou
polyneuropatiou na dolnych kon€ationach a poruchami videnia az oslepnutim. Typické je zelené
sfarbenie jazyka, mocu a stolice. Morfol. sa vyznaluje zanikom gangliovych buniek miechy a
prednych rohov, degeneraciou zadnych povrazcov a spinocerebelarnej drahy, ako aj periférnych
nervov a n. opticus.

Smrdaky — kupele na Zahori pri Senici (~ 80 km od Bratislavy). Za svoj nazov vdaéi cha-
rakteristickému zapachu z mineralnych sirovodikovych pramerfov v jej blizkosti. Kupele sa
nachadzaju na upéati Bielych Karpat, 7 km od Senice, v nadm. v. 241 m. Kedysi tadeto viedla
,,Jantarova cesta“. Historické dokumenty spominaji obec Smrdaky r. 1551 a darovacia listina krala
Maximiliana z r. 1572 ako osadu Szmerdek. Prvé zmienky o lieCivej vode kupelov su Belovych
Notitia Hungariae Novae, ale az r. 1763 Jan M. Gottmann, Uradny lekar, pripravil pre viadnu komisiu
rozbor véd, a navrhol v ich okoli zriadit kipele. Prvy kdpelny dom postavil majitel pozemkov v okoli
pramenov, Jozef Vietoris r.1833 a r. 1839 dalSi. Ten po niekolkych prestavbach slizi dodnes ako
kupelny hotel Mier. Mimoriadne silne minerali-zovana voda obsahuje > 3400 mg/l mineralnych soli,
a to najma sirovodik (az 680 mg/l). V blizkosti Smrdak su aj zdroje slanej jodovej vody.

Mineralna voda obsahuje vela sirovodika, ¢o sa vyuziva v th. koznych ochoreni. Za cenné sa
poklada aj sirne bahno. Zakladom th. je balneoterapia, kt. vyuziva G¢inky mineralnej vody. Vo forme
zabalov sa aplikuju sirne peloidy, mineralne variové kupele, fototerapia vo forme UV ziarenia, v lete
slnenie v prirodnom solariu, farm. externa liecba, hydro- a elektroterapia, masaze a rehabilitacia.

Indikacie — 1. kozné choroby (psoriasis vulgaris generalisata, arthritis psoriatica, eczema atopicum,
chronicum et profesionale, neurodermitis circumscripta, pruritus, prurigo, prurigo nodularis Hyde,
ichtyéza, sclerodermia circumscripta, parapsoriasis, acne vulgaris, indurata et conglobata, rosacea,
dermatitis rosaceiformis, urticaria, stavy po popaleninach); 2. choroby pohybového aparatu (arthritis
rheumatica, vertebropatie, Bechterevova choroba).

Kontraindikacie — asthma bronchiale, epilepsia, gravidita, zavazné srdcovocievne ochorenia,
maligne procesy a infekéné ochorenia.

Kupelné hotely: Central, Vietoris, Mier, Morava, Zahorie, Eva.

smrt’ — [l. exitus letalis, letum, mors] koniec —Zivota, trvalé zastavenie Zivotne dbélezitych &innosti
organizmu. S. mdze nastat' rychlo al. pomaly (umieranie, agénia). Jednotlivé tkaniva preZivaju s.
rézne dlho: bradytrofné tkaniva, malo naro¢né na O, prezivaju dlhSie (kosti niekolko d, oblicky ~ 6
h), kym tkaniva naro&né na kyslik kratSie (napr. mozog ~ 6 min). Po odumreté tkaniv sa zac&ina
pomala dezintegracia celého organizmu.

Zname su 3 ,,brany s.“ (atria mortis): pluca, srdce a mozog. Zastavenie obehu sa zistuje podla
vymiznutia pulzu a srdcovych oziev, zastavenie dychania podlfa chybania pohybov hrudnika,
prerusenia prudenia vzduchu z nosa, auskultaciou ap., zastavenie funkcie CNS podfa vyhasnutia
reflexov, najma rohovkového a zrenicového. Pri resuscitacii vypad ¢innosti niekt. Zivotne délezitého
organu nahradzuju srdcové pumpy, respiratory ap. a najdéleZitejSimi kritériami s. je ¢innost CNS;
funkcia ostatnych organov je totiz oby€ajne obnovitelnd. Ak funkcia CNS vyhasne mozno



reanimaciu zastavit. Priznaky ireverzibilnosti vyhasnutia mozgovych funkcii podfa ,,Smernic o
podmienkach pre mimoriadne odoberanie tkaniv a organov z tiel mftvych® (Vestnik MZ €. 14 — 16, z
24. 10. 1986) su: 1. dokazané zastavenie srdca na min 15 min; 2. elektrocerebralne ticho trvajuce
min. 24 h; 3. zastavenie mozgovej cirkulacie dokazané sériografickou panangiografiou vykonanou 2-
krat s odstupom min. 15 min.

V okamihu s. su tkaniva morfol. nezmenené, postupne sa vSak dostavuju posmrtné (destruk-tivne
kadaverdzne, mftvolné) zmeny, najma nasledkom pdsobenia tkanivovych enzymov. Patria k nim: 1.
fyz. zmeny: chlad (algor mortis), bledost’ (pallor mortis), hypostaza, kt. sa prejavuje posmrtnymi
Skvrnami (livor mortis), difuzia tekutin s naslednou maceraciou tkaniv, difazia plynov, kt. sa
prejavuje najma pdsobenim difundujuceho sirovodika z &riev); 2. chem. zmeny: enzymové, ako je
stuhnutost (rigor) svalov, hemokoagulacia, autolyza; 3. baktériové zmeny (hniloba).

Posmrtna autolyza (samonatravenie) vznika najprv v mieste najvyssej koncentracie proteoly-tickych
enzymov (GIT, pankreas, pecen oblicky atd.). V bunkach sa straca bazofilia cyto-plazmy, jadra sa
zmrastuju a tmavnud (pyknéza), chromatinova hmota sa hromadi na periférii (nastenna
hyperchromatéza) a jadra sa postupne vyluhuju (karyolyza) a neskor rozpadaju (karyorexa).
Koneénym vysledkom je strata farbitelnosti jadra a Uplny rozpad bunky.

Konanie lekara pri ur€eni s. stanovuje vyhlaska ¢. 48/85 Zb. ,,0 postupe pri umrti a pohrebnictve®,
kt. urCuje, kto je povinny s. ohlasit. S. musi potvrdit Uradne prehliadajuci lekar. Pri prehliadke
mitveho ma zistit s. a jej pri€inu uradne prehliadajuci lekar, pri prehliadke mftveho v nemocnici
uréeny lekar, pri umrtiach mimo nemocnicu prislusny obvodny lekar. Pri imrtiach v nemocnici sa
mftvola spravidla pitve. Vyhlaska upravuju aj pohreby, ner€uje vSak spdsob zistenia s.

Klinicka smrt’ — |I. mors clinica, stav charakterizovany zastavenim dychu a ¢innosti srdca, pricom
okamzite zapoc&atou resuscitaciou mozno v niekt. pripadoch tieto funkcie obnovit.

Mozgova smrt — |. mors cerebralis, je stav, kt. vznikd pri nevratnom poskodeni mozgu
s poskodenim jeho funkcii, poc¢as kt. je mozog bez kyslika; méze nastat uz po 5 min, ale tento ¢as
ovplyviuju dalSie faktory, predizuje sa napr. pri podchladeni a je dIhSi u malych deti. Postihnuty je
v hlbokom bezvedomi, nereaguje na podnety, vymiznuté su zakladné reflexy. Dokazuje sa pomocou
EEG a arteriografie mozgovych tepien. Stanovenie mozgovej s. je délezité z hladiska darcovstva
organov.

Nahla smrt — |. mors subita) je nenasilné umrtie relat. zdravych ludi, u kt. s. nastala rychlo po¢as
niekofkych s az h, pri€¢om chorobny stav sa pred s. neprejavoval varovnymi prinakmi. Postihnuty
mohol mat urcité tazkosti, tie vS8ak neboli takého charakteru, Zze by sa na ne liecil, al. vyhladal
lekarsku pomoc. Nahla s. méze nastat po€as transportu do zdrav. zariadenia al. poskytovania prvej
pomoci a pri prvom vySetreni pricina smrti nie je znama. Neo&akavana s. zahrfiuje umrtia, ked sa po
prekonanej chorobe al. v zlepSenom stave zdrav. stav nahle zhorSi a nastane s. Nejde vSak o nahle
umrtie. Ak je v8ak pri€inou s. ind choroba, kt. sa predtym neprejavila a s lie€enou chorobou
nesuvisela, ide o nahlu s.

Nahla s. ¢asto vzbudzuje podozrenie na nasilnu s. nielen u pribuznych a v okoli zomrelého, ale aj
obhliadajuceho lekara, najma ak iSlo o s. po hadke, na podozivom mieste al. za nejasnych okolnosti.
Aby sa zistilo, ¢i sa pod obrazom nahlej s. neskryva nasilna s., a urCila sa jej pri€ina, musi sa
vykonat z rozhodnutia obhliadajuceho lekara podfla vyhlasky €. 346/85 Zb. sudnolekarska pitva. Pri
podozreni na mozné nasilie treba vyrozumiet' vySetrujuce organy a navrhnat sudnu pitvu, kt. podla §
115 Tr. por. mbZe nariadit’ vySetrovatel policie al. prokurator.

Nahla s. je najCastejSie u muzov vo vekovej skupine 60 — 75 r. (30 %); z chordb, kt sa pri pitve zistia
ako pricina s., su najCastejSie choroby srdca a ciev (> 50 %). Ide zvac3a o akut. iktus al. zlyhanie na
podklade ischemickej fibrézy srdca.



Na 2. mieste su najCastejSie choroby dychacich organov, u dojCiat choroby v 1. r. Zivota
(bronchiolitidy, pneumonitidy, bronchopneumopatie). Pomerne €asté su pripady, ked doj¢a zomiera
nahle za plného zdravia, al. sa pred s. zistia len kratkodobé priznaky, takze sa nepoklada za choré a
nemoze sa jednoznacne vysvelit pri€ina s. Pre takéto nahle s. sa navrhol termin sy. nahleho umrtia
dojCata.

Nahla srdcova smrt — mors subita cardiaca, NSS, je neocakavana, Uplna strata prejavov Zivota
u predtym aktivnej osoby bez sprievodnych priznakov al. s priznakmi, kt. sa zjavili kratko pred
smrtou. NSS nie je v su€asnosti presne definovana. Podlfa Hinkleho (1981) ide o prirodzenu s.
zapri¢inenu kardialnymi pri¢inami, kt. sa prejavi nahlou stratou vedomia v priebehu 1 h od zjavenia
sa akut. priznakov u osoby s preexistujucim ochorenim srdca al. bez neho, ale ¢as a spdsob s. su
neoCakavané. Ide teda vzdy o prirodzeny proces, neoCakavanu udalost’ a jej rychly vyvoj. Va&sinou
sa vSak v definicii NSS uvazuje o 4 atribatoch: 1. prodromy; 2. zadiatok; 3. vlastné zastavenie
srdcovej ¢innosti; 4. biol. s.

Niekedy NSS predchadzaju 24 h neSpecifické priznaky. Méze to byt Uplne novy priznak al.
zhorSenie kardiovaskularnych priznakov (bolest na hrudniku, dychavi¢nost, palpitacie, slabost),
najma vyvolavajucich poruchu vedomia (nahle znizenie prietoku krvi mozgom). Terminalna faza
tejto udalosti, t. j. interval, medzi zaciatkom mechanizmu priamo zodpovedného za zastavenie
srdcovej ¢innosti a jej realnym zastavenim, trva < 1 h. Poslednou v celej sekvencii je s. definovana
biol. aj pravne ako absol. ireverzibilny stav, a to aj po prip. neuspesnej resuscitacii. Termin NSS sa
vztahuje na pacientov, kt. boli resuscitovani a prezili, ako aj pacientov, kt. skutoéne exitovali. V
pripade Uspesnej resuscitacie mdze teda pacient ,,prezit NSS*, ¢o je kontradikciou. Pri konstatovani
NSS treba uviest aj miesto, kde udalost nastala (svedok). V epidemiol. a patol.-anat., kde sa dg.
stanovuje bez pritomného svedka sa definicia NSS vztahuje na osoby, kt. Zili a vykazovali 24 h pred
exitom vSetky zZivotné funkcie. V Kklin.-patol. dg. NSS je rozhodujuci interval 1 h od zadiatku
terminalnej udalosti (biol. s.). Rozoznava sa preto aj okamzita s. (nastava v priebehu niekolkych
min), velmi nahle umrtie (< 1 h) a nie nahle umrtie (> 24 h po zaciaktu priznakov).

NajCastejSou pri¢inou NSS je fibrilacia kombér (60 — 75 %), komorova bradyarytmia (25 — 30 %) a
komorova tachykardia (7 %). Z komorovej bradyarytmii je to va€Sinou zavazna sinusova arytmia al.
zastavenie sinusové rytmu (90 %) a AV blokada llI°. Fibrilacia komdr sa zacina vacSinou ako
monomorfna al. polymorfna komorova tachykardia. Polymorfna komorova tachykardia (torsade de
pointes) sa Casto spaja s predizenym intervalom Q-T a vznika oby&ajne po antiarytmickej th. a v
pritomnosti poruch hydromineralnej rovnovahy.

Vznik fibrildcie komdr podporuje nehomogenita excitability a refraktérnosti myokardu. Vyvola ju
najma podnet, kt. zasahuje do vulnerabilnej periddy srdcového cyklu, t. j. 30 ms pred vrcholom viny
T, v kt. je max. asynchrénnost trvania akéného potencialu, €o umoziiuje uplatnit sa mechanizmu re-
entry. Fibrilagny prah komér zniZuje 1ézia myokardu, napr. pri ischemickej chorobe srdca. Vyrazne
znizeny je fibrilaény prah a prediZzena refraktérna peridda v loZisku infarktu myokardu, &im sa
vysvetluju fatalne, tzv. maligne arytmie. Infarkty, kt. postihuju SA a AV uzol a i. oblasti vodivého
systému vyvolavaju brayarytmie, kt. zapricifiuju NSS priamo (asystdlia) al. nepriamo (bradyarytmia s
kritickym zhor8enim hemodynamiky a komorovou tachykardiou al. komorovou fibrilaciou).

Ochorenia kardiovaskularneho systému spojené s nahlou srdcovou smrtou

Ischemicka choroba srdca (80 %) *aneuryzma korondrnej artérie
* aterosklerdza Postihnutie chlopni
* infek&né ochorenia « prolaps mitralnej chlopne
* zapalové ochorenia * stendza aorty
* kongenitalne anomalie Kardiomyopatia al. myokarditida

» embdlia do koronarnej artérie « idiopaticka



* hypertroficka kardiomyopatia
* infek&né ochorenia
» sarkoidoza
* svalova dystrofia
* arytmogénna dysplazia komory
Predizeny interval Q-T
* idiopaticky
* kongenitalny
« iatrogénny (lieky, diéta)
Metabolické poruchy
* hyperkaliémia, hypokaliémia
* hyperkalciémia, hypokalciémia
» hypomagneziémia
« zvySeny vydaj katecholaminov
Kongenitalne srdcové choroby
* primarna plucna hypertenzia
* Fallotova tetralogia
» vrodena kompletna AV blokada
* Ebsteinova anomalia
Lieky
* antiarytmika
* antidepresiva
* trankvilizéry
Intrakardialne nadory
* primarne
» metastatické
Ganglionitida srdca
Syndrém WPW
Bez zjavného ochorenia srdca




Smrt plodu v maternici — intrauterinna smrt’ plodu, angl. intrauterine fetus death (IUFD), |. mors in
utero.

Socidlna smrt’ — |. mors socialis, stav, pri kt. nastalo Ciastoéné odumieranie mozgu (a to jeho
vy$Sich oddielov), kyam nizSie oddiely riadiace obhe a dychanie su zachované. Postihnuty jedinec
sam dycha a ma zabezpeceny aj krvny obeh, ale ostatné funkcie (vratane rozumovych, kumunikacie
s ludmi ap.) ma poskodené az znic¢ené (por. coma vigile).

Zdanliva smrt’ — |. vita minima, stav, pri kt. su funkcie organizmu obmedzené na minimum, takze sa
Clovek podoba mitvemu. Nemusi byt viditelna ani aktivita na zazname EEG a EKG. Mobze nastat
v kéme, pri zasiahnuti elekt. pruidom, u hibernizovanych al. utopenych.

Sydneyska deklaracia o smrti (revidovana r. 1983)

Vo vacsine krajin zakonnu zodpovednost za konStatovanie smrti nesie lekar a tak by malo aj ostat.
Lekar, kt. pouzije vSeobecne zname klasické kritéria, mdze bez cudzej pomoci rozhodnut, kedy je
Clovek mftvy.

V medicine sa vSak objavili dve moderné metody, kt. si v tejto oblasti vyzaduju spresnenie:
1. dychacie pristroje, kt. umozfuju udrziavat okysliCeny krvny obeh v nezvratne poSkodenom
organizme; 2. odnimanie organov mftveho, napr. srdca a obli¢iek, na ucely transplantacie.

Problém spocCiva v tom, ze smrt je pokracujuci proces, lebo bunkové tkanivo odliSne reaguje na
nedostatok kyslika. Klin. zaujmom v3ak nie je udrzanie jednotlivych buniek pri Zivote, ale osud
Cloveka. Rozhodujuca je istota, ze smrtelny proces je nezvratny a oZzivenie ani pomocou
technickych pristrojov nie je mozné. Cas smrti jednotlivych buniek a organov pritom nemé
najdélezitejSiu ulohu.

Je nevyhnutné konstatovat nezvratné vyhasnutie vSetkych mozgovych funkcii mozgového kmerna.
Konstatovanie smrti sa musi zakladat’ na klin. posudeni, v pripade potreby doplnenom o rézne dg.
pomécky. Pri denSnom stave med. poznania vS8ak nemdze stalit urCenie smrti na zaklade
technickych kritérii a technické prostriedky nemozu nahradit komplexny usudok lekara al. skupiny
lekarov.

Pri pldnovanej transplantacii organov by smrt mali konstatovat najmenej 2 lekari. Tito lekari nesmu
mat priamy vztah k samej transplantacii.

Moznost uréit ¢as smrti Cloveka nam z etického hladiska dovoluje ukoncit pokus o jeho ozivenie a
pri splneni vSetkych zédkonnych poZiadaviek odfiat mftvemu potrebné organy.
smrtelny — |. letalis, mortalis.

smrtnost’ — [l. fatalitas, letalitas, mortalitas] pomer pocétu zomrelych na dané ochorenie k celkovému
poctu chorych na dané ochorenie v %.

Snedonova-Wilkinsonova choroba — [Snedon, lan Bruce, *1915, angl. dermatolég; Wilkin-son,
Darren Sheldon, angl. dermatolég 20. stor.] —choroby.

Snell, George Davis — (*1903) amer. genetik, r. 1980 mu bola spolu s Jeanom Baptistom Gabrielom
Daussteom a Barujom Benacerrrafom udelend Nobelova cena za med. a fyziol. za ich prace o
hlavhom komplexe histokompatibility a gen. kontrole imunitnych reakcii.

Snellenov implantat — [Snellen, Hermann, 1834 — 1908, hol. oftalmol6g] umelé oko utvorené z 2 stien
s dutinou medzi nimi.

Snellenov pomer — [Snellen, Hermann, 1834 — 1908, hol. oftalmoldég pdsobiaci v Utrechte] pomer
zrakovej ostrosti pacienta a Standardom pozorovatela s normalnou ostrostou.



Snellenov priznak — [Snellen, Hermann, 1834 — 1908, hol. oftalmolég] —priznaky.

Snellenov reflex — [Snellen, Hermann, 1834 — 1908, hol. oftalmolég] kongescia ucha pri stimulacii
distalneho konca rozdeleného n. auriculotemporal.

Snellenov test — [Snellen, Hermann, 1834 — 1908, hol. oftalmolég] t. zrakovej ostrosti Citanim
optotypu z urcitej vzdialenosti jednym, potom druhym okom a nakoniec obidvoma o€ami.

Snellenove optotypy — [Snellen, Hermann, 1834 — 1908, hol. oftalmolég pdsobiaci v Utrechte]
tabulky s tlaenymi pismenami rozlicnej velkosti na vySetrovanie vizu. Pre

‘ negramotnych slizia tabulky s figurami tvaru E; —optotypy.

-
|
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Snellenove optotypy

Snellenove Svy — [Snellen, Hermann, 1834 — 1908, hol. oftalmolég] operacia entropion musculare.
Snellov zakon — [Snell, Willebrord van Roijen, 1591 — 1626, hol. astrondm] —zékony.

snimacia elektréda — vodivy prvok sprosredkujuci prenos elekt. signalu z zivého objektu do
meracieho zariadenia.

snimaé - [sensor] zariadenie sluzZiace na transformaciu neelektrickej (biofyzikalnej) veliciny na elekt.
signal. Snimac¢ biosignalu — prvok, kt. snima prim. biosignal a je va¢sinou v bezprostrednom styku
s vySetrovanym objektom. Suc¢astou snimaca je meni¢, kt. meni snimanu veli€¢inu najcastejSie na
elekt. signal. S. charakterizuju vlastnosti ako su citlivost, stabilita, rozsah, spolahlivost ap.
Biosnimac musi byt biol. inertny.

SNOMED - skr. angl. Systemized Nomenclature of Medicine rozSirena nomenklatira med. utvorena
na principe —-SNOP, obsahuje ~ 45 000 terminov.

SNOMED CT® — skr. angl. Systemized Nomenclature of Medicine Clinical Terminology Kklinické
terminy systemizovanej nomenklatury mediciny. Je to vSeobecny kddovany slovnik, kt. pouzivaju
v narodnej zdrav. starostlivosti (National Health Service, NHS) na ulahenie komunikacie medzi
profesionalmi zdrav. starostlivosti v jasnej a jednoznacnej forme. Utvorili ho v spolupraci NHS
a Kolégium americkych patolégov (College of American Pathologists, CAP) na zlepSenie
a zabezpeclenie starostlivosti o pacienta pouzivanim dohodnutej terminolégie. Ma vacsi vplyv a
pdsobnost na zdrav. starostlivost ako verzie Clinical Terms (Read Codes), kt. nahradila. UmoZiiuje
klinikom, vyskumnym pracovnikom a pacientom na celom svete spolo¢ne vyuZivat a vymienat
terminy zdrav. starostlivosti a klinické poznatky. Vyvoj a implementacia terminolégie je otvoreny
pokradujuci proces. SNOMED CT ma pre licencovanych pouZivatefov k dispozicii on-line
vyhladavac.

Klin. terminoldgia je Strukturovany register terminov na pouzivanie v klin. praxi. Tieto terminy opisuju
starostlivost a th. Pacientov a pokryva také oblasti, ako su choroby, operéacie, th., lieky a
poskytovanie zdrav. starostlivosti. To umozZiuje podrobny zdznam o th. jednotlivého drazov al.
kompletného chorobopisu pacienta.

PouZtie terminoldgie a pocitatového systému umoZiuje klinikovi zaznamenat’ informécie pacienta
konzistentnym spésobom. Zdrav. pracovnici si mézu efektivne navzgjom vymienat klin. udaje, napr.
preskripcie, poukazovanie pacientov na konzilia a prepustacie spravy. Vyskumné organizacie maju
moznost' spolo€nou terminolégiou referovat o zdrav. trendoch a tym zabezpedit' porovnatefnost’ dat
z rozliénych NHS.

Narodny program pre informacné technologie (IT) zavisi od spoloéného jazyka na zber a spolo¢né
vyuzivanie med. Poznatkov. SNOMED CT je jazykom, kt. poskytuje NHS zdrav. administrative a
vylu€uje moznost rozdielnej interpretacie informacii a omylov, kt. vznikaju pri tradi€cnom spdsobe



vyhotovovani zdrav. zaznamov. Umozriuje aj elektronicky prenos a vymenu klin. Informacii; por.
—MeSH.

SNOP - skr. angl. Systematized Nomeclature of Pathology Stvormiestna nomenklatdra patoldgie.
Obsahuje dimenzie topografie (T), morfolégie (M), etiolégie (E) a funkcie (F). Kazdému
Stvormiestnemu kodu sa predraduje inicialka dimenzie, napr. TXxXxx, Mxxxx, Exxxx, resp. FXxxx.

sobrerol — syn. 6,8-karvometéndiol; pinolhydrat; 5-hydroxy-a,a-4-trimetyl-3-cyklohexén-1-metanol,
CH, C10H180,, M; 170,25; oxidacny produkt terpentinového oleja utvoreny autooxidaciou
AN 9% a-pinénu, v pritomnosti vody a sineného svetla mukolytikum (dI-trans-forma —
| Lysmu-col®, Sobrepin®).

l\_ Sobrerol

soda — trivialny nazov uhli¢itanu sodného; s. bikarbéna — hydrogénuhli¢itan sodny, NaHCOs.

sodik — [egypt. neter rastlinny popol, zaviedol ho J. J. Berzelius r. 1811] natrium, znac¢ka Na, chem.
prvok |. skupiny periodickej sustavy (patri k alkalickym kovom), elektronova konfiguracia atomu [Ne]
(33)1, Ar 22,98977, Z = 11. Prvy ho pripravil H. Davy (1807), kt. ho oznacil ako sodium. V zemskej
kére sa nachadza 2,40 hmotn. % , najma ako mineral halit (kamenna sol). Na je aj sucastou
roéznych kremicitanov. V morskej vode je ~ 2,5 hmot. % NaCl.

Na je striebroleskly, velmi makky, leskly a velmi neuslachtily kov, t. t. 97,8 °C, t. v. 883 °C, 0O 0,971
g.cm’s. Je velmi reaktivny. Na vzduchu sa pokryva vrstvou NaOH a Na,CO;. Zahriaty zhori na
peroxid sodny Na,O,. S vodou prudko reaguje za vzniku NaOH, s alkoholmi za vniku alkoholatov a
vodika Bezfarebny plamen sfarbuje intenzivne Zzlto. Spektrum sodika vo viditelnej oblasti
charakterizuje intenzivna Ciara pri 589,3 nm.

VyznamnejSie zluc¢eniny sodika

Alizarinsulfonat sodny — C,,H;NaO-S, M, 342,25, jednosodna sol kys. 9,10-dihydro-3,4-dihydroxy-
9,10-dioxo-2-antracénsulfonovej; alizarin S; alizarinovy karmin; oranzovozlty praSok, pouziva sa ako
acidobazicky indikator a pri stanovovani fluéru (pri pH 3,7 je Zlty, pri 5,2 purpurovy); €inidlo na
stanovenie hlinika a histol. farbivo (C. I. Mordant Red 3% C.l. 58005®).

Amylosulfat sodny — sodna sol sulfatovaného zemiakového amylopektinu je inhibitor enzy-mov.

Arzanilat sodny dibazicky — dinatriumarzenat, AsHNa,O,, M, 185,91; prasok, rozp. vo vode, mierne
rozp. v liehu. Heptahydrat su bezfarebné krystaliky, Sumia na teplom vzduchu. Su toxické. Pouzival
sa ako antimalarikum a dermatologikumk, vo veter. med. ako antiparazitikum a i.

Arzenitan sodny — metaarzenilat sodny, NaAsO,, biely al. sivobiely, mierne hygroskopicky prasok;
je velmi jedovaty, pouziva sa ako externé akaricidum.

Arzfenamin sodny - dvojsodna sol 4,4,-arzenobis[2-aminofenolu]; arzfenamin sodny,
C12H10AS:N,Na,0,, M, 410,75; pouzival sa ako antisyfilitikum.

Askorbat sodny — sodny derivat kys. askorbovej, Ce¢H;NaOg, M, 198,12; zdroj vitaminu C
(Ascorbicin®, Ascorbin®, Cebitate®, Cenolate®, Natrascorb®, Sodascorbate®).

Azid sodny — NaN;, M, 65,02, vysokotoxické hexagonalne krystaliky, dobre rozp. vo vode; inhibitor
cytochrémoxidazy, nematocidum, herbicidum, pouZiva sa v bakteriol., pri automatickom podcitani
krviniek, konzervans laborat. Cinidiel a i. Ma vazodilatané ucinky. Intoxikacia sa prejavuje
hypotenziou, tachykardiou, tachypneou, hypotermiou, konvulziami a silnymi bolestami hlavy
(Smite®).



Benzoat sodny — C;HsNaO,, M, 144,11; biele, bezfarebné granuly al. krystalicky prasok, nasladlej,
stahujucej chuti. 1 g sa rozpusta v 1,8 ml vody, 1,4 ml vriacej vody a ~ v 75 ml liehu, 50 ml zmesi
4,7,5 ml liehu a 3,7 ml vody. Pouziva sa ako diagnostikum pri testoch pecefiovych funkcii, pri
stanoveni bilirubinu a ako konzervans potravin a farmak.

Boran sodny — biborat sodny, pyroborat sodny, tetraborat sodny, B;Na,O;, M, 201,27; pozitie 5 az
10 g mdéze u deti vyvolat vracanie, hnacku, 3ok a exitus. Pouziva sa pri letovani, vyrobe glazur a
emailov, Cistiacich prostriedkov, konzervans, antiseptikum proti drevnym hubam, konzervans koZzi,
dezinsekény prostriedok (proti Svabom).

Fenolsulfonat sodny - sodna sol Kkys. hydroxybenzénsulfénovej, natriumsulfokarbonat,
CeHsNaO,S, M, 196,15; Crevné antispetikum, pri oSetrovani zle sa hojacich ran, vredov a
v zriedenom rozt. o€nych poraneni.

Fenoxid sodny — natriumfenat, natriumkarbolat, natriumfenolat, CsHsNaO, M, 116,10; vodny rozt.
ma leptavé ucinky.

Hydroxid sodny — NaOH (Natrium hydroxydatum) je biela kryStaklicka latka, zierava,
hygroskopicka, rozpusta sa vo vode za pomerne velkého vyvoja tepla. Pohlcuje CO,. Pouziva sa na
vyrobu mydla, chem. vyrobkov a ako skimadlo a susidlo. Zmes CaO, s 5—-20 % NaOH a6 - 18 %
vody sa pouziva ako adsorbens CO, pri testoch bazalneho metabolizmu, v anestetickych
pristrojoch, potapaéskych pristrojoch a pri stanovovani uhlika. Je silnou Zieravinou , drazdi kozu,
sliznice a oéi.

Bromid sodny — NaBr (Natrium bromatum) sa pouziva ako sedativum. Jodid sodny Nal (Natrium
jodatum) sa podaval v th. hypotyreozy.

Dusitan sodny — NaNO, (Natrium nitrosum) sa pouziva ako diazotizacné Cinidlo a vazodilatans.
Dusi¢nan sodny NaNO; (Natrium nitricum, Cilsky liadok) sa upotrebliva ako umelé hnojivo a v
domacnosti na nakladanie masa.

Fluorid sodny — NaF (Natrium fluoratum) sa pouziva ako rozp. sol fluorovodika v zubnom lekarstve a
ako anthelmintikum; enzymovy inhibitor.

Fosfovolframat sodny ~ 2Na,0.P,05.12 W0O3.18 H,0; biely, zrnity prasok, rozp. vo vode; analytické
¢inidlo na stanovenie alkaloidov, kys. moC€ovej a draslika.

Chlorid sodny — NaCl (Natrium chloratum), kuchynska —sol. Fyziol. rozt. je rozt. 0,9 % NacCl
(Solutio natrii chlorati isotonica), Ringerov rozt. (Solutio Ringeri) obsahuje NaCl, KCI a CaCls,.

Chloristan sodny — NaClO, (Natrium perchloricum) sa pouziva na chem. niCenie buriny, lebo
pdsobia destrukéne na jemné korienky rastlin.

Chloérnan sodny — NaClO ma bieliace a dezinfekéné vlastnosti.

Hydrogénfosforeénan dvojsodny — Na,HPO,.12 H,O (sek. fosforenénan sodny, Natrium
hydrogenphosphoricum, Sorensenov fosfat, angl. dibasic sodium phophate, DSP) pdsobi ako
laxativum. Pri vy3Sich koncentraciach zvySuje Zaludkovl sekréciu a stimuluje nervovy systém.
Anhydrid mierne drazdi kozu a sliznice, po poziti pdsobi laxativne. Pouziva sa spolu
s dihydrogénfosfore€énanom sodnym NaH,PO,, M, 119,98 (prim. fosfore¢nan sodny, angl.
monobasic sodium phosphate), ma vyznam v timivom systéme organizmu. Prim. fosfore¢nan sodny
sa pouziva ako prostriedok na acidifikaciu mocu, praSok do peciva, okyslovanie pokrmov.
NaH,*PO, sa pouziva v dg. zhubnych nadorov a ako liek pri polycytémii. Dihydrogénfosfore¢nan
dvojsodny (Dinatrium dihydrogenpyrrophosphoricum) H,Na,O;P,, M, 221,97 je biely prasok,
pouziva sa v praskoch na pecenie. Trihydrogénfosfore¢nan sodny NasPO,, M, 163,94, angl.



trisodium orthophophate, trisodium phosphate, TSP, pouziva sa ako fotograficka vyvojka, na
rafinaciu cukru, odstrafiovanie vodného kamefa, zméak&ovanie vody, pri vyrobe papiera, Cinenie
kozi, ako detergent (Oakite®).

Kremicitan sodny — vodné sklo, rozp. sklo, Na,SiO3, NaSi,O, Na,Si;O- s priblizne 5 H,0. Rozt. sa
pouziva na konzervaciu vajec, ako ohhovzdorny material, detergent a i. Drazdi a lepta kozu a
sliznice. Po poziti vyvolava vracanie a hnacku.

Oxid sodnohlinity — AINaO,, M, 81,97, alumkinat sodny, hlinitan sodny, biela zrnita latka, dobre
rozp. vo vode, nerozp. v liehu, vodny rozt. je silne zasadity. Pouziva sa v polygrafii, pri vyrobe farbiv,
mlie€neho skla, mydla, tvrdnuti stavebnin a zmak¢ovadlo vody.

Octan sodny — C,H3;NaO,, M, 82,04, natriumacetat, hygroskopicky prasok, dobre rozp. vo vode,
mierne rozp. v liehu. Anhydrid sa pouziva pri acetylaciach, trihydrat vo fotografii, ako moridlo,
okyslujuci prostriedok, zloZka dialyzacnych rozt.

Oxid sodny — Na,O je nestala zIUC., fahko prechadza na peroxid sodny. Peroxid sodny Na,O,
(Natrium preorxydatum) je vyznamné oxida¢né Cinidlo. Pouziva sa v stomoatolégii na bielenie zubov
a oSetrovanie zubnych kazov.

Perchlorat sodny — NaClO,4, M, 122,44; monohydrat su biele krystaliky; pouziva sa pri vyrobe
vybu$nin; inhibitor funkcie Stitnej zlazy (Irenal®).

Peroxid sodny — natriumdioxid, superoxid sodny, Na,O,, M, 77,99; Zltavobiely zrnity prasok,
absorbuje vodu a CO, zo vzduchu. Je dobre rozp. vo vode, s kt. tvori NaOH a H,O, (ten sa rychlo
rozklada na kyslik a vodu). V styku s org. latkami al. oxidaénymi Cinidlami hori a vybuchuje. Pouziva
sa ako bielidlo zivogiSnych a rastlinnych vlaken, peria, kosti, slonoviny, dreva, vosku, koralov; pri
Uprave vzduchu s vy$§im obsahom CO,, ako su torpédové ¢&lny, potapacské zvony, pri Cisteni
nemocni¢nych izieb, farbeni textilu, chem. analyze; drazdi a lepta (Solozone®).

Persiran sodny — persulfat sodny, peroxydifulfat sodny, Na,S,0s, M, 238,13; bielidlo, exidovadlo,
silne drazdi kozu, sliznice.

Pertechnat sodny **"Tc — Na®"TcO,; radiodiagnostikum, pouZiva sa na znacenie erytrocytov,

zobrazovanie §titnej Zfazy, Meckelovho divertikula, mozgu a i. (Pertscan®, UItra—Technekov®).

Salicylat sodny — jednosodna sol kys. 2-hydroxybenzoovej, C;HsNaOs;, M, 160,11; analgetikum,
antipyretikum, pouZiva sa aj ako konzervant past, lepidiel a i. (Alysine®, Clin®, Enterosalicyl®,
Enterosalil®, Idocyl-Novum®, Magsalyl®, Parbocyl-Rev®).

Selenat sodny — Na,SeO,, M, 188,94; dekahydrat su biele krystaliky, dobre rozp. vo vode;
insekticidum. Selenid sodny Na,Se, M, 124,95; amorfné krystaliky, dekahydrat su ihli¢ky, kt. na
vzduchu menia farbu na ¢ervenu az hnedu. Selenit sodny Na,SeOs;, M, 172,95; pouziva sa na
odfarbovanie zeleno sfarbeného skla a stanovenie alkaloidov.

Siri¢itan sodny — Na,SO3.7 H,O (Natrium sulfurosum) ma vyznam ako dezinficiens a anti-septikum.
Aj hydrogénsiri€itan sodny NaHSO; (Natrium hydrogensulfurosum) je dezinficiens a pouziva sa ako
Cinidlo na aldehydy a ketddy. Siran sodny Na,SO,. 10 H,O, M, 142,06 (Natrium sulfuricum,
Glauberova sol). Vyskytuje sa v prirode ako mineral mirabilit a tenardit. Pouziva sa pri stanovovani
bielkovin Kjeldahlovou metédou, pri vyrobe skla, ult-ramarinu, v mraziacich zmesiach, ako farbivo a
i. Ma vyznam ako laxativum. Obsahuje ho aj karlovarska sol. Bezvody siran sodny Na,S,0Os
(Natrium sulfuricum siccum) sa pouziva ako vysuSovadlo. Disiri€itan sodny Na,S,Os (Natrium
pyrosulfurosum) sa vyuZziva pre svoje redukéné vlastnosti na stabilizaciu rozt. lahko oxidovatelnych
lie€iv. Sulfid sodny Na,S, Mr 78,05 (natriummonosulfid, sulfuret sodny); pouziva sa pri vyrobe gumy,
farbiv, spractvani kovov, ako laborat. ¢inidlo a i.



Stearat sodny — sodna sol kys. stearovej, ~ C1gH3sNaO,; pouziva sa vo farm. ako emulzifikator a
tuzidlo, v glycerinovych €apikoch, zubnych pastach, ako vodotesny material.

Sukcinat sodny — C,H;Na,O,, M, 162,05; stimulans dychania, analeptikum; alkalizuje moc,
diuretikum laxativum (dinatriumsukcinat) (Soduxin®).

Tetraboritan sodny — Na,B,0;. 10 H,O (bdrax, Natrium tetraboricum) pdsobi ako mierne
dezinficiens a antiseptikum a ako zméak&ovadlo vody.

Tiosiran sodny — Na,S,0;, M, 158,13, tiosulfat sodny, hyposulfit sodny (Natrium thiosulfuricum) je
kryStalicka, bezfarebna latka, rozp. vo vode. Jej pentahydrat Na,S,03.5 H,O sa pouziva vo fotografii
ako fixaéna sol. Rozpusta halogenid strieborny, kt. zvySil po vyvolani, na rozp. komplex tiosiranu
strieborného [Ag(S,03),]>". V jodometrii sa pouZiva tiosiran sodny na stranovenie jodu a latok, kt. v
kyslom prostredi uvolfiuju jéd. Pouziva sa aj ako antidétum pri otravach tazkymi kovmi a kyanidmi;
tazké kovy viaze ako nerozp. sirniky (Ametox®, Sodothiol®, Sulfothiorine®).

Uhli¢itan sodny — Na,CO; (Natrium carbonicum) je po kuchynskej soli nadjdélezitejSia zIG¢. Na. Pri
normalnej teplote krystalizuje z rozt. s 10 molekulami vody ako bezfarebné lahko vetrajuce krystaliky
(s6da), bezvody je biely prasok (kalcinovana séda). Pouziva sa na zmak&ovanie vody, do pracich
praSskov, na vyrobu skla ap. Hydrogénuhli¢itan sodny NaHCO; M, 84,00 (Natrium
hydrogencarbonicum, Natrium bicarbonicum, natriumbikarbonat, jedla sdéda, s6da bikarbona),
NaHCO;z; pouziva pri hyperchlérhydrii (ak nie je vhodnejSie antacidum), na pripravu Sumivych
praskov a ako protijed pri otravach kyselinami. Nachadza sa v niekt. prirodnych vodach (kyselkach).

Biologicky vyznam sodika — Na je biogénnym prvkom. Rastliny a zvierata ho prijimaju z vody.
Vnutorozemské rastliny obsahuju viac K, morské viac Na (0,07 az 0,15 %). Organizmus zvierat
obsahuje viac Na (0,2 %) ako K. Denny privod Na u dospelého ¢loveka je ~ 4 — 8 g (180 — 360
mmol). Asi 95 % (100 — 200 mmol) sa vylu€uje mocom, zvySok potom a stolicou (po <5 mmol).

Celkové mnozstvo Na v tele je ~ 4200 mmol, t. j. ~ 96 g, z toho %2 sa nachadza v mimo-bunkovej
tekutine, 40 % v kostre a 10 % v bunkach. V sére sa nachadza v koncentracii ~ 140 mmol(l, v
erytrocytoch a slinach ~ 7 mmol/l, v lymfe 120 — 130 mmol/l, v likvore 134 — 154 mmol/l.
Hospodarenie organizmus s Na reguluje systém renin—angiotenzin—aldosteron, predsiefiovy
natriureticky hormén, ADH a i. hormény.

Hodnoty sodika v sére a krvinkdch

Sérum 140 = 5 (135 — 155)mmol/l 3,2+0,13 (3,1-3,6)g/l
Erytrocyty 7,4 +1,3(4,8-9,9) mmol/l 169 £ 29 mg/l
Trombocyty 27 (25 — 28) mmol/kg 621(575 — 644) mg/kg
Leukocyty (suSina): 119 + 17 mmol/kg 2,74 £+ 0,39g/kg

Na je hlavnhym determinantom osmolality mimobunkovej tekutiny (plazmy), kt. zavisi od vonkajSej
bilancie vody; prioritu v tychto interakciach ma udrzovanie objemu telovych tekutin. Objem telovych
tekutin riadi organizmus reguléciou vonkajsej bilancie (prijmu a vydaja) Na. Denne prijima dospely
Clovek 100 — 200 mmol Na a v rovnovaznom stave také isté mnoZstvo Na vylu€uje mo€om; solicou
a kozou sa vylu€uje < 5 mmol Na.

Osmolalitu séra (S-Osm mmol/l) mozno vypocitat zo suétu koncentracie S-Na, glukézy (S-Glc) a
mocoviny (S-urea):

IS-Osm = 2 . S-Na + S-Glc + S-ured|




a regulacii koncentracie Na v mimobunkovej tekutine sa vyznamnou mierou zucasthuje obliCkovy
mechanizmus vylu€ovania Na a vody. Vydaj Na (a Cl) mo€om sa rychlo prispésobuje zmenenému
privodu. Koncentracia Na v sére neodraza stav jeho celkovych zasob v tele, ani bunkovej tekutine,
resp. plazme.

Ak nejde o deficit vody, deficit Na v tele sa vypocita podla vzorca:

DDeficit Na [mmol/l] = CTV (140 — S-Na)|

kde CTV je celkova telova voda (v I) a S-Na je koncentracia Na v sére (v mmol/l).

Ak sa zisti deficit vody, zahrnie sa do vzorca pre vypocet deficitu Na:

| Deficit Na [mmol/l] = CTV (140 — S-Na) + (140 x deficit H,0O)|

Retencia Na v tele sa spaja s retenciou vody (hyperhydratacia) a za urcitych podmienok aj s tvorbou
opuchov.

Zvysenie koncentracie Na v sére > 146 mmol/l sa oznacuje ako hypernatriémia. NajvysSie hodnoty
Na v sére sa pozorovali u psychotika, kt. sa ,,prekrmoval“ solou (220 mmol/l). Hypernatriémia sa
zistuje zriedkavejSie ako hyponatriémia a je vzdy spojena s hyperosmolalitou séra. Obycajne ide o
nasledok straty vody, nadbytok mineralokortikoidov al. zvySeny privod Na pri neschopnosti obli¢iek
adekvatne ho vyluCovat. Retencia Na sa pozoruje pri sek. hyperaldosteronizmom, kt. sa spdja s
nedostato¢nostou ¢innosti srdca, obliCiek, peCene a i. Hyperaldosteronizmus sam nezapricifiuje
vznik opuchov, ak nespolupbsobia dalSie Cinitele, ako je hypoproteinémia a zvySeny Zzilovy tlak.
Retenciu Na moze vyvolat samotny pokles glomerulovej filtracie.

Stavy spojené s hypernatriémiou

1. So znizenymi zasobami Na
+ extrarenalne straty vody (potenie, hnacka)
* renalne straty vody (osmoticka diuréza)
2. S normalnymi zasobami Na
« straty vody pri horucke
3. Relat. vacsie straty
* hypermineralokorticizmus
* iatrogénne (infuzie koncentrovanych rozt. Na, dialyza)
» nadmerny privod Na

Znizenie koncentracie Na v sére < 130 sa oznacuje ako hyponatriémia. Je vzdy spojena s
hypoosmolalitou. Mé2u ju vyvolat vacsie straty sodika ako vody al. va&si privod vody ako sodika.

Stavy spojené s hyponatriémiou

1. Zvy8ené zasoby Na v tele s retenciou vody

* sek. hyperaldosteronizmus (insuficiencia srdca, pecene)

* hypoproteinémia (nefroticky sy., exsudativna enteropatia ap.)

* znizena glomerulova filtracia (nefropatie, kardiopatia a i.)

2. Znizené zasoby Na v tele s deficitom vody

* GIT (vracanie, odsavanie, hnacka, fistuly, paralyticky ileus)

* oblickami (diuretika, polyuricka faza akut. renalnej insuficiencie,
intersticialna nefritida, polycystické obli¢ky, hypomineralokorti-
cizmus)

* kozou (horucka, popalaniny)

3. Normalne zasoby Na so zvySenou produkciou ADH

* choroby CNS (encefalitidy, nadory, abscesy)



* lieky (chlérporpamid, karbamazepin, vinkristin a i.)
* nedostatok glukokortikoidov
* sy. neprimeranej sekrécie ADH
4. Pseudohypernatriémia
» zriedenie vzorky pri odbere krvi pocas infuzie)
* hyperlipidémia
* hyperproteinémia (napr. myelém)

sodoku — horucka z pohryzenia potkanom vyvolana Spirillum minus. Inkubaé&né obdobie je dlhSie (>
10 d) ako pri streptobacilovej forme (— Streptobacillus miniliformis), infekcia sa zjavuje v mieste
rany, vyrazka je menej vyrazna, artritida je zriedkava a horuc¢ka je vacsinou remitujuca.

Soederbergov-Schilderov priznak —priznaky.

sofalkén - kys. [5-[(3-metyl-2-butenyl)oxy]-2-[3-[4-[(3-metyl-2-butenyl)oxy]fenyl]-1-ox0-2-
€y} ,C=CHCH0 A~ O EH=C (Citg) propenyllfenoxy]-octova, C,;H300s, M, 450,54;
l [| . antiulcer6zum (SU—88®, Solon®).
L T
1 Sofalkén

HOOCCIL,0 0

sofistika — [g. sofia mudrost] 1. pOvodne vzdelanost ziskana diskusiou; 2. zdmerné pouzitie
nespravnych argumentov (sofiziem) a z nich odvodené klamné zavery; ,prekricanie slov®. Sofisti
boli profesionalni ucitelia filozofie a i. nauk potrebnych na politicki ¢innost' (najma gramatiky,
rétoriky, prava a dejepisu), kt. pdsobili v g. mestskych Statoch v 5. a 4. stor. pr. n. I. Z protikladu
priroda—zakon demokraticky orientovani sofisti vyvodili dékaz o prirodzenej rovnosti ludi a
neprirodzenosti otroctva (Antifén). Precenovanie rétorskej stranky vlastnych argumentov Ustila ¢asto
do etického a noetického relativizmu az skepticizmu (napr. u Protagora).

soforabiozid — 3-[4-[[-2-O-(6-deoxy-a-L-manopyranozyl)-f-D-glukopyranozyl]oxy]fenyl]-5, 7-dihydroxy-
4H-1-benzopyran-4-6n; genistein-4'-glukozidoramnozid,
Co7H30014, M, 578,54; latka izolovana z plodov Sophora
japonica L., Leguminosae.

Soforabiozid

0-D-glukéza-L-ramnbza

soforikozid — 3-[4-(b-D-glukopyranozyloxy)-fenyl]-5,7-dihydroxy-4H-1-benzopyran-4-6n; genistein-4'-
glukozid, C,H>0010, M, 432,37; latka izolovana zo
zelenych  strukov rastliny Sophora japonica L.,
Leguminosae.
Soforikozid
O-D-glukoza

soforéza — 2-O-B-D-glukopyranozyl-a-b-glukéza, Ci,H»,01;, M, 342,30; latka izolovana zo strukov
cn 00 Sophora japonica L., Leguminosae.
0
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softver — potitag. angl. sofware, programové vybavenie pocitac¢a, matematické zabezpecenie pocitaca.
Suhrn programov, kt. zabezpeduju: a) €innost' pocditaa samého (operacny systém); b) preklady
programov z vy$Sich programovacich jazykov; c) rieSenie urcitych vybranych tried uloh Upre urcité
profesionalne skupiny pouzivatelov (napr. pre informacnych pracovnikov, Statistikov, ekonémov,
lekarov...), tzv. programové systémy al. programové baliky. Programové vybavebnie pre €innosti a)
a b) dodava vacsinou vyrobca priamo s pocitacom (tzv. zakl. sofver), prip. Specializované firmy, kt.
navyse predavaju aj programoveé systémy pre ¢innosti c).

séja fazulova — Glycine soja.

Sokrates — (469 — 399 pr. n. I.) starogrécky filozof pésobiaci v Aténach. O jeho uceni, kedze ni¢
nenapisal, mozno usudzovat len na zaklade Platdbnovho a Aristotelovho svedectva. Stavba sveta,
fyz. povaha veci je nepoznatelna; poznat mézeme len seba samych. Toto chapanie predmetu
poznania vyjadril S. vyzvou: ,,Poznaj seba samého!®. Centrum jeho zaujmu je €lovek, nie priroda,
kozmos. Cesta k vedeniu je podla S. cestou k sebapoznaniu. Najst pravdu sa usiluje v dialégu so
spolo¢nikom. In3pirujuc sa povolanim svojej matky, nazval svoju metdédou babickym, resp.
poérodnickym, umenim ¢ize maieutikou. Spochybriovanim a relativizovanim tradiénych hodnét a
nazorov S. pokracuje v tradicii vtedajSej novej vzdelanosti — sofistiky. Aténska demokracia
umoznovala ziskat' politicky vplyv a Uspech aj obanom nearistokratického pévodu, ak dokazali
presved€ivo vystupovat. Rozhodovalo vySSie vzdelanie a rétoricka obratnost, ¢o sa dalo ziskat' u
sofistov. S. sa poklada za otca etiky. Podla neho treba poznat seba samého a toto poznanie je
pravdivé vtedy, ked je pristupné, objektivne a lo-gické nielen pre jednotlivca, ale pre mnohych.
Podla S. ten, kto pozna, ¢o je pravdivé a podla toho kona, je hlasatefom dobra. Pretoze kazdy kona
len to, ¢o je prefiho najlepSie, a mravne dobré je prave toto, staci ludi, aby sa stali ctnostnymi
poucit. Ten kto pozna, €o je pravdivé a podla toho kona, je hlasatelom dobra. S. bol vS§ak na druhej
strane hlboko nabozZensky zaloZzenym c¢lovekom, kt. pokladal povinnost vo€i bohom za zakl.
povinnost c¢loveka. Uznaval existenciu vnuatorného hlasu, kt. Cloveka vedie a zdrZuje od
nespravneho konania. Nazyval ho ,,daimonion®, svedomie (doslova ,,bozské®). Ale hlas svedomia
nedokazal dalej zdévodnit. Velkost S. spociva najma v jeho neotrasitelne zalozenej, autonémne;j
osobnosti vnutorne slobodného Eloveka, kt. kona dobro kvoli nemu samému. R. 399 ho obZalovali,
Ze neveri v Statom uznavanych bohov, zavadza nové bozstva a kazi mladez. Kedze neprijal
rozsudok, odsudili ho na smrt’ vypitim &aSe jedu.

sol, lis, m. —[1.] sInko.

so6l — koloidna sustava s koloidne dispergovanou tuhou fazou v kvapaline, tekuty koloidny rozt. Ak je
dispergujucim prostredim voda, ide o hydrosdl, ak org. rozpustadlo, o organosal.

sol. — skr. I. solutio rozt.

sol — 1. chem. binarna, terciarna, prip. viaczlozkova zIUC., zloZzena z jednoduchych al. zlozenych
katiébnov a aniénov. V tuhom stave, prip. v tavenindch maju s. ibnovu Struktaru, v taveninach al. rozt.
dobre vedu elekt. prad. Ak su rozp., su silnymi elektrolytmi. S. méZu byt normalne (neutrélne), kyslé
(hydrosoli) al. zasadité (hydroxisoli).

2. Kuchynskd sol, halit, chlorid sodny, NaCl, mineral, kt. kryStalizuje v kubickej sustave, al. tvori
zrnité agregaty. LoZiska NaCl vznikali v roznych geologickych dobach v suchej (pustnej) klime
odparovanim zalivov morskej vody al. slanych jazier. Pod zénou s. sa v loziskach obyc¢ajne
vyskytuje anhydrit sadrovec, resp. vapenec; v nadloZi NaCl draselné a hore¢naté s. NaCl sa
pouziva v potravinarstve a chem. priemysle. U nas su loZiska v preSovskej solnej panve; zo slanych
ilov sa tazi v podobe solanky, nasyteného slaného rozt. Nové velké loziska sa objavili pri Zbudzi pri
Michalovciach.



Normalne (neutralne) s. daju sa pripravit: a) reakciou kys. a hydroxidov (napr. HCI + NaOH = NaCl);
b) reakciou kys. s oxidmi (napr. H,SO, + MgO = MgSO,); c) reakciou 2 oxidov (CaO + CO, =
CaCO0y); d) reakciou kys. a s. (napr. H,SO, + CaCl, = CaS0O,| + 2 HCI; e) reakciou hydroxidov a s.
(napr. Ca(OH), + Na,CO3; = CaCOs3| a 2 NaOH); f) podvojnou zamenou 2 s. (napr. NaClO; + KCI =
KCIO3; + NaCl; g) rozpustanim kovov v kys. ( napr. Zn + H,SO, = ZnSO,4 + H,1); 8. reakciou s. s
kovmi (napr. CuSO, + Fe = FeSO, + Cu); h) priamym zli¢enim 2 prvkov (napr. 2 Fe + 3 Cl, = 2
FeCly).

Kyslé s. (hydrosoli) mozno pripravit: 1. nelplnym nasytenim kys. (napr. H;PO, + NaOH = H,0O +
Na,HPO,); 2. reakciou normalnych s. s ich kyselinami (napr. CaCO3; + H,COs); 3. reakciou s. s inymi
kyS. (napr. K,CO3 + 2 H,SO, = 2 K,HSO,4 + H,O + COzT)

Zasadité s. (hydroxisoli) mozno pripravit: 1. nedplnym nasytenim hydroxidov [napr. Bi(OH)3; + HNO;
= Bi(OH) ,NO3; + H,0Q]; 2. reakciou s normalnych s. s ich hydroxidmi [napr. ZnCl, + Zn(OH) , = 2
Zn(OH)CI]; 3. reakciou s. a hydroxidov (napr. Bl; + 2 KOH = BOI| + 2 KI + H,0); 4. ¢iasto¢nou
hydrolyzou s. (napr. BiCl; + H,O = BiOCI + 2 HCI); 5. reakciou s. tazkych kovov so s. slabej kys.
(napr. 2 CuSQy)

solacium, i, n. —[I.] utecha.

solan — N-(3-chlor-4-metylfenyl)-2-metylpentanamid; 3'-chlér-2-metyl-p-valerotoluidin, C13.H1gCINO, M,

cit 239,75; herbicidum (Niagara 4512®).
3

HNCOCHCH,CH,CHy  Solan

Cl

s Solanaceae — lulkovité. Celad dvojklignolistovych rastlin, bylin, polokrov a krov

a v trépoch aj stromov s jednoduchymi aj zlozenymi striedavymi listami. Patpocetné kvety su
pravidelné a obojpohlavné. Plodom je tobolka al. bobula. Obsahuju alkaloidy. Rasti najma v trépoch
Juz. Ameriky (84 rodov, 1500 druhov). Délezitou kultirnou rastlinou je zemiak (Solanum
tuberosum). Rajciak oby€ajny (Lycopersicum vulgare) sa pestuje pre duzinaté bobule, paprika ro¢na
(Capsicum annuum) pre vysychavé bobule a druhy su [fufok &ierny (Solanum nigrum) a fulok
sladkohorky (Solanum dulcamara), blen &ierny (Hyoscyamus niger) a durman oby€ajny (Datura
stramonium). Na rubaniskach rastie jedovaty lulkovec zlomocny (Atropa bella-donna). Okrasnhou
rastlinou je petunia hybridna (Petunia hybrida). Starou kultirnou a magickou rastlinou je
mandragora lekarska (Mandragora officinarum). Do Zivych plotov sa sadieva jedovaty ker
kustovnica cudia (Lycium halimifolium). S. carolinense rastie v Juz. Amerike, na Floride a i.
oblastiach USA. Obsahuje solanin, solanidin. Sudené plody maju sedativne a antikonvulzine uginky.

solanidin — solanid-5-en-3-$-ol, C,;H43NO, M, 397,62; aglykon —solaninu.

HO Solanidin

solanin — C4;H7z3NOjs, M, 868,04; zmes Siestich glykoalkaloidov so spoloénym aglykénom
solanidinom, kt. sa liSia sacharidovou zlozkou. S. sa
vyskytuje najma v Supke zelenych zemiakov, nezrelej

0— solanidin

°“2°'; paprike a nezrelych paradajkach. Jeho hydrolyzou vznika
" /n ° " solinidin. V naklicenych zemiakoch sa vyskytuje aj vo
OH H
HO H
H OH HO
CH3 o
H H

Sotanin



volnej forme. Tvorba s. v zemiakoch zavisi od druhu zemiakov, podmienok ich rastu (vo vihku
obsahuju viac s.), hnojenia (dusikaté hnojiva), od zrelosti hluz (vy3Si vyskyt s. je v nezrelych
zelenych a starych zemiakoch, kt. uz vyklicili) a podmienok skladovania (intenzita svetla, teplota,
vihkost). S. sa pouziva ako insekticidum (Solutanine®). Toxicka davka s. pre Cloveka je ~2 — 5
mg/kg, letalna 3 — 6 mg/kg. Uz 20 mg/100 g Cerstvej zemiakovej hmoty sa poklada za toxické
mnozstvo.

Otrava solaninom sa prejavuje Skriabanim, palenim a suchostou v hrdle, erytémom v tvari,
cyanézou pier, nevolnostou, malatnostou, zakalenym vedomim, kefaleou, zavratmi,
nekoordinovanymi pohybmi, tinitom, poruchami videnia, kfémi svalstva tvare, krku a koncatin,
excitaciou, neskoér udtimom CNS, nauzeou, vracanim, hnackou, kolikou, horid¢kou do 39 °C,
hemolyzou, hemoglobinuriou, makroskopickou hematuriou, ikterom, bradykardiou, bradypnoe
a exantémom. Dg. sa opiera o anamnézu, potvrdzuje ju chromatograficky nalez s. al. solanidinu v
sére al. moci. Dfdg. treba odlisit otravu inymi latkami (hubami, CO, kyanid-mi, lie€iva, prchavymi
latkami, alkoholom, organofosfatmi a tricyklickymi antidepresivami), botulizmus.

solanismus, i, n. — [solaninum + -ismus] solanizmus, otrava solaninom.

solanokapsin — 3-amino-16,23-epoxy-16,28-sekosolanidan-23-ol, Cy7HssN.O,, M, 430,65; latka
izolovana z rastliny Solanum pseudocapsicum L., S.
capsicastrum Link., S. hendersonii hort., Solanaceae.

P Solanokapsin
(/:\1/1’\(/
po S ) 16
1B /| 3 solanén — [R-(E)]-8-metyl-5-(1-metyletyl)-6,8-nonadien-2-
N — . .
¢’ I = 6n, CiH.O, M, 194,31; latka
3 & 2 3 . ’
- _\\‘7_‘_,“\5“_/. . izolovana z tabaku.
s Solanén
X CH,
BaC” CHy

Solanum - lufok; —Solanacae. — Solanum tuberosum.

Solanum tuberosum (Solanacae) — zemiak, lufok zemiakovy. Bylina z Celade fulkovitych s tenkymi
podzmekami, na kt. sa tvoria podzemkové hluzy, vyplnené Skrobnatym zasobnym pletivom
(zemiaky). Stonky su bohatro rozkonarené, listy su striedavé, preruSované nepdarnoperovité.
Pravidelné patpocetné kvety utvaraju sukvetie, tzv. dvojzavinok. Maju bielu, modra al. fialovu
nalevkovu korunu. Plody su gulovité Zltozelené bobule.

Z. pochadzaju z nizin Chile a Peru. Pestované kultivary sa ziskali z divokého druhu Solanum
andigenum JUZ et BUK a i. Do Eurdpy sa dostali v 16. stor. prostrednictvom Span. moreplavcov, ale
spociatku sa pestovali ako okrasné rastliny len v botanickych zédhradach a ako pokrm boli kuriozitou.
Na za€. 18. stor. sa zadali pestovat ako hospodarska plodina, najma v Nemecku. V 19. stor. sa uz
pestovali ako technicka plodina pre Skrobarne a liehovary. VSetky Casti rastliny vratane surovych
hliz obsahuju jedovaty pseudoalkaloid solanin. Varenim sa v3ak solanim rozklada. V hluzach sa
nachadzaju aj fenolické latky, kt. oxidaciou tmavnu a najma velké mnoZstvo Skrobu.

V Tudovom lieCitelstve sa z. pouzivaju na oSetrovanie popraskanych ruk (uvarené zemiaky sa
rozotrd s mliekom na kasu, prida sa do nich pSeni¢na muka, az vznikne husta pasta, ta4 sa nanesie
na pokoZku a necha sa pésobit asi 10 min). Po aplikacii sa ruky umyju teplou vodou a natrd sa
polomastnym krémom. Vyuzitie fenolickych latok na pigmentaciu velmi bledej pokozky (napr.



pridavanim do opalovacich krémov) sa neujalo. Zriedka sa pouzival zemiako-vy Skrob pri vyrobe
zasypov a pudrov (ma omnoho vacsie zrna ako ryzovy a kukuriény skrob).

Zlozenie zemiakov (Solanum tuberosum) (na 100 g)

Zlozka Cerstvé Susina Chips Cerstvé Susina Chips
Voda (g) 79,8 7,1 1,8 Mineraly (mg)

Proteiny (g) 2,1 8,3 5,3 Na 3 84 340
Tuky (9) 0,1 0,6 39,8 K 410 1600 880
Sacharidy (g) 17,7 80 50 Ca 14 44 40
VIdknina (g) 0,5 14 1,6 Mg 27 - 48
Energia (KJ) 032 147 238 Mn 017 - -
Vitaminy (mg) Fe 0,8 2,4 1,8
A+B-karotén(lE) stopy stopy stopy Cu 0,16 - 0,36

B1 (mg) 0,11 0,25 0,21 Zn 0,87 - -
B, (mg) 0,04 0,10 0,07 P 53 203 139
Bs (MQ) 0,2 - - S 29 - -
Niacin (ug) 1,2 4.8 4,8

Kys. listova (ug) 9 - -

Biotin (mg) 0,1 - -

Kys. pantoténova (mg) 0,3 - -

Kys. askorbova (mg) 20 26 16

Tokoferol (mg) 0,06 - 6,4

solaris, e — [I. sol sInko] solarny, sine¢ny.

solarium, i, n. —[l. sol sInko] solarium, zariadenie na ozarovanie UV al. infraéervenymi lGémi.

solarny syndréom — zvySena citlivost v oblasti plexus solaris spojena s obCasnymi vegetativnymi
tazkostami.

solasodin — syn. purapuridin; solanidin; solanokarpidin; spirosol-5-en-3-0-ol, C,;H43NO,, M, 413,62;

steroidovy alkaloid izolovany z roznych druhov Solanum;
vychodiskova latka pri vyrobe steroidovych lieCiv.

Solasodin
solasonin — syn. purapurin; solanin S; (33pB,22a,25R)-spirosol-5-en-3-yl O-6-deoxy-o-L-ma-
nopyranozyl-(1—2)-O-[3-D-glukopyranozyl-(1—3)]-p-D-
cn on galaktopyranozid, C,sH;sNOis, M, 884,04; latka izolovana z

rastliny Solanum aviculare Forst F., S. sodomeum L., S.
xanthocar-pum Schrad & Wendl., Solanaceae.

Solasonin




solasulfon — Stvorsodna sol  kys.  1,1-[sulfonylbis(4,1-fenylénimino)bis[3-fenyl-1,3-propan-
disulfonovej, C3H2sN-Na,014Ss, M, 892,89; antibaktériovy sulfénamid, leprostatikum.
csu5?1cu2<|nmuceﬂ4sozc6u4mlmcnzc':ucsns Solasulfén
Na0;S  504Na Na0,5  SO4Na

solea, ae, f. —[l.] €rievicka, sandal.

solen, solenos, m. —[g.] rdra, kanal.

solenonychia, ae, f. — [g. sé/én kanal, rira + g. onyx-onychos necht] pozdiZne rarovité nechty,
deformacia nechtov.

soleus, i, m. —[1] lytkovy.

Solidago virgaurea L. (Asteraceae) — zlatobyl' oby€ajna (Ces. celik zlatobyl pravy). Trvaca az 1 m
vysoka rastlina z elade astrovitych. Ma valcovity, Sikmy koref. Byl ma priamu v dolnej €asti lysu, v
hornej chlpatu, jednoduchu. Listy su hladké, dolné vajcovité az elipsovité, zizené do dolnej stopky,
na okraji hrubo pilkovité. Horné listy maju kratku stopku, su Uzke, kopijovité, listy v sukveti su tiez
Uuzke, ale sediace. Hlavky su v koncovom hustom al. riedkom jednoduchom al. zloZenom
strapcovitom sukveti. Ubory st malé, v priemere 10 — 15 mm, zakrov je valcovity, listene
podlhovasté, holé, kvety ZIté. Nazka je rebernata a chocholec jednoduchy. Kvitne od jula do oktébra.
U nas je po celom uzemi velmi hojna. Droga (viat) ma diuretické Gcinky, pouzivala sa v fludovom
lieCitel'stve aj ako antireumatikum, stomachikum a sedativum. Odvar z listov sa pouzival ako
nahrada pravého €aju. Z listov a kvetov sa pripravuje zIté farbivo.

Odvodené pripravky — Solidaginis extractum (Heumann Blasen + Nieren Solubile N® spe-cies);
Solidaginis herba (Harntreibender Tee N® spec., Mantisol® spec., Species Antirheuma-ticae® spec.,
Teekanne Arzneitee, Blasen + Nieren® spec., Urcyston Planta® spec.).

solinidin — latka vznikaju hydrolyzou —solaninu.
soliditas, atis, f. — [I. solidus tuhy] hustota, hutnost.
solidum, i, n. = [I.] tuha, tvrda pbda; cela suma.
solidus, a, um — [I.] tuhy, silny, hutny, tvrdy.

soliloquia, ae, f. — [l. solus samojediny + I. loqui hovorit] solilokvia, samovrava, hovor pre seba
samého.

solipsismus, i, m. — [I. solus samojediny, osamely + |. ipse sam] solipsizmus, individualizmus, krajny
idealisticky nazor, podla kt. je jedinou realitou viastné ja.

solitarius, a, um — [l. solus samojediny] solitarny, ojedinely, samotny, oddeleny, sam osebe.
solitudo, onis, f. — [I. solus samojediny] samota, opustenost.

sollemnis, e — [I.] pravidelny, vyro€ny, slavnostny.

sollicitatio, onis, f. —[I.] solicitacia, nepokoj, vzruSenie.

sollicitus, a, um — [.] vzbureny, vzruSujuci.

Sollux — [l. sol sIlnko + I. lux svetlo] hovor. solux, pristroj na th. svetlom a teplom, infralerveny Ziaric,
umely zdroj infracerveného —Ziarenia. Pozostava zo ziarovky rézneho tvaru s prikonom 250 — 1000
W, ktorej vlakno je rozZeravené na teplotu 2200 — 2700 °C, reflektora, kt. zraZa Ziarenie a tubusu, kt.
privadza Ziarenie na ozarovanu oblast. Vysoka teplota vlakna zaru€uje max. podiel prenikavého
ziarenia IR-A vo vyzarovanom spektre, ako to vyplyva z Wienovho posunovacieho zakona.



Ozarovat mozno aj cez filtre, najCastejSie sa pouziva €erveny a modry. Modry filter obmedzuje
Ziarenie zdroja, preto sa pouziva na zmiernenie u€inku ziarenia.

solna chyba — chyba, kt. méze vzniknat pri ur€ovani pH pomocou acidobazickych indikatorov, ak sa
porovnava zafarbenie indikatora v rozt. s rozli¢nou iénovou silou.

solny mostik — [angl. salted bridge] vodivé spojenie dvoch roztokov pomocou nasyteného roztoku
bez moznosti mieSania jednotlivych roztokov.

solubilis, e — [I. solvere uvolnit] rozpustny.

solubilitas, atis, f. — [l. solvere uvolnit] solubilita, rozpustnost.
solum, i, n. —[l.] p6da, zem, zaklad, dno.

solus, a, um — [l.] samojediny, samotny.

solutio, onis, f. — [l. solvere rozpustat] 1. skr. sol., —roztok; 2. rozviazanie, uvolnenie, napr. s. retinae
—ablatio retinae.

Solutio acidi borici — borova voda.

Solutio hydrogenii peroxydati concentrata et diluta — konc. a zriedeny rozt. peroxidu vodika,
CSL 4.

Solutio chlorhexidinii digluconici — rozt. chlérhexidiniumdiglukonatu, CSL 4.
Solutio iodi spirituosa — liehovy rozt. jédu, jodova tct.
Solutio isotonica — izotonicky rozt.
Solutio moderans mc. livain pH 6,8 - 7,6
Solutio natrii chlorati isotonica — izotonicky (0,9 %) rozt. NaCl.
Solutio natrii citrici anticoagulans pro transfusione — rozt. citrénanu sodného na transfuziu.
Solutio natrii lactatis molaris — molarny rozt. mlie€nanu sodného.
Solutio picis lithanthracis — rozt. kamenouholného dechtu.
Solutio phenoli camphorata — Chlumského rozt. fenolu s gafrom.
Solutio resinae elasticae — kau€ukovy rozt.
Solutio zinci chlorati caustica — rozt. chloridu zino€natého leptavy.
solutus, a, um — [l. solvere rozpustat] rozpusteny.
solux — hovor. —Sollux.

solvatacia — obalovanie rozpustenych ¢Castic (ibnov, molekdl) molekulami rozpustadla, kt. sa
pohybuiju spolu s ibnom. Ak je rozpustadlom voda hovorime o hydratécii.

solvaty — kryStalické produkty s rozpustadlom; ak je rozpustadlo voda, ide o hydraty.
solvens, entis — [l. solvere rozpustat] solventny, rozpustajdci, uvolfujuci, rusiaci.
Solvolan — expektorans, mukolytikum; ambroxol.

solvolyza — dvojita rozkladna reakcia typu hydrolyzy, amdniolyzy, sulfolyzy.

soma, tis, n. — [r. soma] telo.

som/ato- — prva Cast zloZenych slov z g. séma telo.

Somagyiho priznak —priznaky.



somalin — kardioaktivny glukozid z rastlin rodu Adenium.

soman - 1,2 2-trimetylpropylester kys. metylfosfonofluoridovej; pinakolylmetylfosfonofluo-ridat,
C;HisFOLP, M, 182,19; inhibitor cholinsesterazy, bojova nervovoparalyticka chem. latka. Je to
priehladna, bezfarebna, neprchava kvapalina s gafrovym zapachom. Je obmedzene rozp. vo vode.
Absorbuje sa do poréznych a farebnych povrchov. Ma podobné uc&inky ako

CHg paration, sarin a tuabun, ale je toxickejsi. LDsy (mysi) i. p. 0,062 mg/100 g, i. d.
(CH3>3CCH0\(I> 0,78 mg/100 g. Expozicia koze kvapkam al. param vyvolava celkovu otravu (GD).
/p o Soman
H4C

somasthenia, ae, f. — [som- + g. astheneia slabost] somasténia, telesna slabost, vycerpanost.
somatalgia, ae, f. — [som- + g. algos bolest] telesna bolest.

somaticosplanchnicus, a, um — [somatico- + @. splanchnikos vztahujaci sa na vnuatornosti]
somatikosplanchnicky, tykajuci sa tela a vnutornych organov.

somaticus, a, um — [g. sdma telo] somaticky, telovy, tykajuci sa tela.

somatisatio, onis, f. — [g. sdma-sématos telo] somatizacia, uvadzanie réznych telesnych tazkosti u
neurotikov.

somatodendriticus, a, um — [somato- + g. dendron strom] somatodendriticky, spojenie neurénov
(synpasia), spojenie dendritu jedného neurénu s telom druhého neurénu..

somatodidymia, ae, f. — [somato- + g. didymos dvojity] somatodidymia, dvojCata zrastené v oblasti
trupu.

somatoformné poruchy — hypochondricky sy. vratane psychoreaktivnych poruch. Podla MKCH-10
sem patri somatizatna a hypochondricka porucha. Nové nazvy zodpovedaju starSim opisom
hypochondrickych poruch (hypochondrickych reaktivnych stavov, vyvojov, neurdz). Zaraduje sa sem
dysmorfofobicka telesna porucha, dysmorfofébia (bez bludov), hypochondricka neuréza a
nozofdbia.

45.0 Somatiza¢na porucha

45.1. Nediferencovana somatizana porucha

45.2. Hypochondrickd porucha — sklon k zveli€ovaniu al. vsugerovaniu si choroby, sklon pokladat
zdanlivé al. aj skuto¢né tazkosti za ovela vaznejSie a nebezpecnejSie. MOze sa zja-vit' po silnom
zazitku, napr. po vaznejSej chorobe znamej osoby. Hovori sa o tzv. hypochond-rickom vyvaoiji.

Podstatnou &rtou hypochondrie je, Ze sa pacient stale zaoberd moznostou, Ze ma jednu al. viac
vaznych a progredujucich fyzickych poruch, ¢o sa prejavuje stalymi somatickymi tazkostami al.
zaoberanim sa vlastnym fyzickym vzhfadom. Normalne a v3edné pocity a prejavy interpretuje ¢asto
ako nenormalne a vyvolavajuce tiesen a obvykle zameriava svoju pozornost len na jeden al. dva
organy al. organové systémy. Pacient méze udavat obavanu telesnu poruchu al. zohyzdenie, ale aj
tak sa stupen presvedCenia o jej pritomnosti a zdOrazfiovanie jednej poruchy viac ako druhej
obvyklej medzi jednotlivymi navstevami lekara meni. Pacient oby€ajne uvazuje o moznosti, Ze mézu
existovat este iné al. pridavné somatické poruchy, okrem tej jednej, kt. pripisuje najvacsi vyznam.

Casto je pritomna depresia a Uzkost, kt. moéZu opraviiovat dodatoénl dg. Poruchy sa zriedka
Zjavuju prvykrat po 50. r. a priebeh ochorenia je oby&ajne chron. a kolisavy. Nie su pritomné
fixované bludy o telesnych funkciach al. vzhlade. Mali by sa tu klasifikovat obavy z pritomnosti
jednej al. viacerych chordb (nozofébia).



Hypochondria postihuje muzov i Zeny a neexistuju Specialne rodinné charakteristiky (na rozdiel od
somatizanej poruchy). Mnohi pacienti, najma s miernejSimi variantmi choroby, zostavaju v
primarnej starostlivosti al. u inych nepsychiatrickych lekarov Specialistov. Odporucanie k
psychiatrovi pacient odmieta, pokial sa nepodari na zaciatku rozvijajucej sa choroby a pri taktnej
spolupraci lekara s psychiatrom. Niekt. pacienti vdaka svojim symptémom ovladaju a manipuluju
rodinou a okolim.

Dg. — zakl. dg. priznakom hypochondrickej poruchy su obavy o zdrav. stav, na rozdiel od
dihotrvajucich telesnych tazkosti pri somatizacnej poruche, priCom somaticky nalez je negat. Dg.
hypochondrie ma spifat dve podmienky: a) stale presvedéenie o pritomnosti jednej al. viacerych
vaznych somatickych chordb, kt. sa prejavuje priznakmi, aj ked opakované vySetrenia nepriniesli
nijaké dostatoéné somatické vysvetlenie al. vytrvalé zaoberanie sa domnelym zohyzdenim al.
znetvorenim; b) pacient stale odmieta prijat radu a ubezpecCenie, a to aj viacerych lekarov, ze
podkladom priznakov nie je nijaka somaticka choroba al. abnormalita.

Dfdg. — treba odlisit: 1. somatizaCnu poruchu (byva mnohopoletna, dominuju pestré telesné
tazkosti GIT, kardiovaskularne, respiracné, algické, pricom klin. obraz sa ¢asto meni; CastejSie
postihuje zeny ako muzov); 2. depresivne poruchy (mdzu byt prim., ak su osobitne vyznamné a
predchadzaju rozvinutiu hypochondrickych predstav); 3. bludné poruchy (viera v ochorenie nie je
taka pevna ako pri depresivnych a schizofrénnych poruchach, kt. sprevadzaju somatické bludy); 4.
uzkost' a panickl poruchu (somatické symptomy uzkosti sa niekedy interpretuju ako prejavy vaznej
telesnej choroby, ale vysvetlenie pacienta upokoji a presvedéi o tom, Ze sa telesna choroba
nerozvinie).

V th. je délezita psychoterapia. Vyber metdd zavisi od priznakov a zamerania terapeuta.
somatogenes, es — [somato- + g. gignesthai vznikat] somatogénny, telesného povodu.

somatoliberin — syn. somatokrinin; faktor uvolfujici rastovy faktor, faktor uvolfiujuci somatotropin,
GH-RF, GH-RH, GRF, angl. growth hormone-releasing factor (hormone), hGRF, hpGRF.
Hypotalamicky faktor, kt. spolu so somatostatinom reguluje sekréciu somatotropinu. Prasaci GRF
sa rozklada trypsinom, chymotrypsinom a pepsinom. Synteticky peptid, analég prirodzeného
hypotalamového somatoliberinu, GRF 1-44 (Groliberin®) ma po i. v. aplikacii plazmaticky tys 6,6
min, eliminaény ty 5 39 min a klirens 0,12 mg/l/min.

Indikacie — podozrenie sy. insuficiencie osi hypotalamus-hypofyza (deficiet somatotropinu al.
somatoliberinu), th. hypofyzového nanizmu (ma vSak slabsi uc€inok ako fudsky rastovy hor-mén).

Kontraindikacie — gravidita a laktacia.
NeZiaduce ucinky — prechodné, nezdvazného zacervenanie na tvari s pocitom tepla.
Interakcie — u€inok sa zniZuje pri su€asnej aplikacii kortikoidov.

Davkovanie — pri teste sa rano nalacno pomaly i. v. aplikuju 2 pg/kg. Na zabranenie sekrécie STH
spojenej so stresom ma vySetrovany zotrvat aspofi 1 h pred testom pokoj. Na stanovenie davky
STH sa somatoliberin stanovuje radioimunoanalyzou, priCom krvné vzorky sa odoberaju v +30.;
+45. +60. a +120. min.

Pripravky — Groliberin® inj. sicc.

somatologia, ae, f. — [somato- + g. logos nauka] somatoldgia, teloveda, nauka o tele, jeho zloZeni,
funkciach a vlastnostiach.

somatoma, tis, n., somatomum, i, n. — [somat/o- + -oma bujnenie + g. tomé rez] somatém; 1.
prvosegment, somit, zadklad stredného zarodkového listu; 2. Specidlny pristroj na prerusenie trupu
pri embryotomii.



somatomediny — UGF, angl. insulin-like growth factor | a Il, rastové faktory podobné inzulinu.
Skupina peptidovych horménov s M, ~ 7500, s mitogénnymi vlastnostami a u€inkom podobnym
inzulinu,kt. sprostredkivaju ucinok somatotropinu (STH) na kostrové svalstvo. Produkuju sa
prevazne v peceni, ale aj mimo nej (hypofyza, mozog a rdézne organy plodu) a pdsobia ako
autokrinné a parakrinné regulatory réznych bunkovych funkcii. Pévodne sa nazyvali ,,sulfaény
faktor”, pretoze stimuluju inkorporaciu sulfatu do chondroitinsulfatu. Neskor sa opisal s. A (SM-A), s.
C (SM-C), rastovy faktor podobny inzulinu Il (insulin-line growth factor I, IGF-Il) a aktivita
stimulujuca multiplikaciu (MSA), Dva peptidy IGF sa oznadili aj ako NSILA-S (non-supressible
insulin-like acting substance). VSetky s. cirkuluju v plazme vo vysokomolekulovej forme, pretoze su
nadviazané na Specifické proteinové prenasace. Hoci koncentracie s. v sére zavisia od STH, medzi
nimi je negat. spatna vazba: s. stimuluju vydaj somatostatinu, polypeptidu inhibujiceho vydaj STH.

S. zasahuju do metabolickych regulacii, ale aj morfolégie a mitogénnych odpovedi réznych
bunkovych typov. Stimuluji syntézu steroidov v Leydigovych bunkach, tvorbu kolagénu a
proteoglykanov, ako aj erytropoetinu. Okrem toho maju mitogénne uc€inky a urychluju proliferaciu
niekt. nadorov (napr. karcinomu prsnika). Stimuluji syntézu DNA a pdsobia ako induktory
bunkového cyklu. IGF-1 je mediator odozvy STH. Podanie exogénneho rastového faktora vyvolava
zvySenie produkcie IGF-1 v pec€eni a lokalne v tkanivach, ako su kostrové svaly a chrupavka.
Podporuje epitelizaciu trachey po poraneni vyvolanom inhalaciou dymu. Receptory IGF sa zistili na
keratinocytoch. Exogénne podanie rastového horménu ovplyviuje expresiu receptorov IGF-1 na
tychto bunkach.

somatomegalia, ae, f. — [somato- + g. megas-megalu velky] somatomegalia, abnormalne velky
vzrast.

somatometria, ae, f. — [somato- + g. metria meranie] meranie jednotlivych Casti tela; antropometria.

somatomotoricus, a, um — [somato- + |. movere pohybovat] somatomotoricky, tykajuci sa hybnosti
tela.

somatopaedia, ae, f. — [somato- + . paideia vychova] somatopédia, vedny odbor Specialnej
defektolégie, kt. sa zaobera vychovou telesne postihnutych.

somatopagus, i, m. — [somato- + g. pégnynai pripevnit] somatopag, dvojCata zrastené trupom.
somatoplasma, tis, n. — [somato- + g. plasma hmota] somatoplazma, protoplazma bunky.

somatopleura, ae, f. — [somato- + |. pleura pohrudnica] embryovéa vrstva mezodermu priliehajuca k
ektodermu.

somatopsychicus, a, um — [somato- + g. psyché duSa] somatopsychicky, vzlahujici sa na telesné a
duSevné funkcie.

somatoscopia, ae, f. — [somato- + g. skopein pozorovat] somatoskopia, telesna prehliadka.

stomatosexualis, e — [somato- + |. sexus pohlavie] somatosexualny, vztahujici sa na telesny a
pohlavny vyvohj.

somatoschisis, is, f. — [somato- + . schizein Stiepat] somatoschiza, anomalny vyvoj plodu

s razStepom trupu.

somatosomaticus, a, um — [somato- + g. soma telo] somatosomaticky, kontakt (synapsia) medzi
telami dvoch neurdénov.

somatostatin — SST, faktor inhibujuci uvolfiovanie somatotropinu, angl. growth hormone-release
inhibitind factor, GH-RIF, somatotropin release inhibiting factor, SRIF, SRIF-14, C;gH104N1801¢S,, M,
1637,92. Rozsireny cyklicky tetrapeptid, kt. sprostredkiva, spolu so somatoliberinom,
neuroregulaciu sekréciu somatotropinu. Inhibuje vydaj STH, inzulinu a glu-kagénu. Je aj silnym



inhibitorom réznych systémov v centralnom a periférnom nervovom systéme, GIT a cievhom

hladkom svale.

Ala-Gly-Cys-Lys-Asn-Phe -Phe-~Trp

| Somatostatin
Cys-Ser-Thr-Phe-Thr-Lys

Autoradiograficky sa zistilo, Zze vysoky pocet receptorov pre s. (SST2) maju gastrindmy a glu-
kagonémy (100 %), vazoaktivne intestinalne polypeptidéomy (87 %), karcinoidy (80 — 90 %)
ainzulinébmy (40 — 72 %). Vysoku afinitu k SST2, kt. sa nachadza vo velkom mnozstve v
neuroendokrinnych nadoroch, méa synteticky analég somatostatinu, oktreotid. Zobrazenie receptorov
pre SST sa vyuziva na lokalizaciu a stanovenie §tadia neuroendokrinnych nadorov. Predoperacna
scintigrafia s pentetreotidom ‘*'In ma dg. citlivost 80 %, $pecifickost 100 %, negat. prediktivnu
honodtu 71 % a celkovu presnost 87 %.

Poziva sa v th. tazkych akut. krvacani z vredov GIT, erozivnej hemoragickej gastritidy, ako
experimentalne antidiabetikum a inhititor somatotropinu.

Pripravky — octan — SRIF-A®, Aminopan®, Modustatina®, Somatofalk®, Stilamin®.

somatostatinoma, tis, n. — [somatostatinum + -oma bujnenie] somatostatin, nador produku-juci
—somatostatin.

somatotomia, ae, f. — [somato- + g. fomé rez] somatotdomia, anatomia ludského tela; pitva.
somatotrophicus, a, um — [somato- + g. trofé vyziva] somatotroficky, pésobiaci stimulaéne na rast.
somatotrophinum, i, n. — [somato- + g. trofein zZivit] somatotrofin, somatotropin.

somatotropin — STH, syn. fyén, angl. Growth Hormone, GH, rastovy hormodn, najhojnejsie
produkovany hormén hypofyzy. Ide o peptid tvoreny 191 aminokyselinami. Struktirne sa podoba
niekt. inym rastovym hormonov (erytropoetin, faktor stimulujuci kolénie granulocytov a makrofagov a
interleukiny 3, 4, 6 a 7). Napadna je aj podobnost ich receptorov. Na th. ucely je k dispozicii
rekombinantnou technikou produkovany rhGH. Jeho podavanie je indikované u tazko popalenych
deti a niekt. druhov nanizmu.

STH sa tvori v somatotrofnych bunkach adenohypofyzy, a to najma vo forme pulzov pocas prvych h
spanku. Jeho tvorbu ovplyviiuju po€etné faktory, ako je stres, ndmaha, vyZiva, spanok a STH sam.
NajmohutnejSimi regulatormi su v8ak dva hypotalamické hormdny, somatoliberin (angl. growth
hormone releasing hormone, GHRH) a somatostatin (angl. somatotropine release inhibitory
hormone, SRIH, kt. inhibuje vydaj STH).

STH je prim. zodpovedny za rast cicavcov, urychluje lipozyzu a proteosyntézu. Jeho sekrécia je
vyrazne znizena pri obezite, pri€inu tohto poklesu v3ak nepozname. Sekrécia STH klesa aj s
vekom, telesnou namahou a zavisi od stavu vyZivy. Pokles sekrécie STH pri obezite sa poklada za
sek., pretoze s upravou telesnej hmotnosti sa normalizuje.

STH vyrazne ovplyvfiuje zloZenie tela, a to u dospelych oséb s jeho deficitom i bez neho. U starSich
a obéznych jedincov zvySuje netukovd hmotu a zniZuje mnoZstvo tuku v tele. Pri obmedzeni privodu
energie sa po podavani STH straca viac telovej hmoty.

Somatotroficku os tvori viacero hormonov. Rastovy faktor podobny inzulinu (angl. insulin-like growth
factor, IGF) je peptid, kt. ma u ludi to5 len ~ 25 min, postaCujuci v8ak na stimulaciu jeho
vychytdvania do pecene, kde sa premiefia na rastové faktory. NajdélezZitejSim z nich je IGF-1, kt.
utvara negat. spatnu vazbu s STH. Vysoké hodnoty IGF-1 maju za nasledok pokles sekrécie STH
tym, Ze potla€aju laktotrofné bunky a stimuluju vydaj SRIH z hypotalamu.



Sekréciu STH stimuluju al. inhibuju aj mnohé neurotransmitery (napr. noradrenalin, adrenalin a
acetylcholin) a neuropeptidy (opioidové peptidy a galanin). Peptidy ovplyviiuju sekréciu STH
nepriamo cestou GHRH a SRIH.

STH poésobi priamo po interakcii so Specifickymi receptormi (GHR), kt. su v tele Siroko distribuované.
GHR sa nachadzaju napr. v adipocytoch, kde STH vyvolava degradaciu triacylglycerolov a znizuje
ich schopnost vychytavat a hromadit sa v obehu vo forme lipidov. STH interaguje aj s vazbovym
proteinom STH (GH-binding protein, GHBP), skratenou formou GHR. GHBP tvori v plazme s ¢astou
STH komplexy, kt. moduluju u€inok STH na receptorovej Urovni.

Nepriame uc€inky STH sprostredkivaju najma IGF-1. VacSina rastového ucinku STH je vlastne
podmienena uc¢inkom IGF-1 na jeho cielové bunky. IGF-1 stimuluje chondrocyty, ¢im vyvolava rast
kosti. Stimulaciou diferenciacie a proliferacie myoblastov, vychytavania aminokyselin a
proteosyntézy vo svalstve a i. tkanivach podporuje aj rast svalstva. IGF-1 je v obehu vacsinou
nadviazany na protein viazuci IGF-3 (IGF binding protein-3, IGFBP-3) a kyslolabilni podjednotku
(acid labile subunit, ALS), v komplexe, kt. umozruje zotrvavat IGF-1 dlhsi ¢as v obehu.

STH ovplyvniuje metabolizmus proteinov, lipidov a sacharidov priamo i nepriamo prostrednictvom
IGF-1. Stimuluje proteosyntézu, zvySuje vychytavanie aminokyselin a znizuje oxidaciu proteinov.
ZvySuje utilizaciu tukov stimulaciou Stiepenia triacylglycerolov a oxidacie v adipocytoch. Inhibuje
schopnost inzulinu stimulovat vychytavanie glukézy v periférnych tkanivach a zvySuje syntézu
glukézy v peceni. Max. plazmaticka koncentracia sa dosahuje 3 h poi. m. a 4 — 6 h po s.c. aplikacii.
Biol. ty 5 je asi 4 h. Metabolizuje sa ako endogény somatotropin. Rozklada sa proteazami.

Indikacie — nanizmus, najma vyvolany nedostatkom somatotropinu pred ukonéenim rastové fazy (t.
j- uzavrenim rastovych Strbin); skisa sa aj pri inych druhoch nanizmu s normalnymi hodnotami
somatotropinu.

Kontraindikacie — nadorové ochorenia.

NezZiaduce ucinky — pri predavkovani mozna retencia soli s edémami a znizena tolerancia glukozy.
U niekt. pacientov vznikaju protilatky proti hGH, len velmi zriedka vsak rusia th. u¢inok.

Interakcie — u€inok sa zniZuje pri su€asnej aplikacii kortikoidov.

Davkovanie — méa byt individudlne. Podava sa s. c. 2 IU/tyZzd. ve€er (napodobenie fyziol.
cirkadianneho rytmu sekrécie hGH). V priebehu th. sa obvykle ucinok G. na rast znizuje. Tomuto
poklesu mozno &elit zvySenim davky. S extraktmi fudskych hypofyz sa prendsaju priény, kt. po
niekofkoronom inkubaénom odbobi vyvolavaju Creutzfeldovu-Jacobovu chorobu. Preto sa v
sucasnosti podavanie tychto pripravkov neodporuca.

Pripravky fudského STH CogoH1520N2630260S7 — CB 311°, Asellacrin®, Bio-Tropin®, Crescormon®,
Grom 2 a 4°, Nanormon®, Norditropin®, Saitzen®.

somatotypus, i, m. — [somato- + g. typos obraz] somatotyp; suhrn vSetkych gen. podmienenych
morfol. a funk&nych znakov jedinca, utvarany aj vonkajSimi vplyvmi prostredia.

Sommerfeld, Arnold — (1868 — 1951) mnichovsky atdmovy fyzik a matematik, zaoberal sa kvantovou
tedriou; utvoril tedriu spektra vodika ap.

somn/i/o- — prva &ast zloZenych slov z |. somnus spanok.

somnambulismus, i, m. — [somn- + |. ambulare chodit] somnambulizmus, ndmesacnictvo, porucha
—spanku. Je to stav poruSeného vedomia, v kt. sa kombinuju fenomény spanku a bdelosti. Po¢as
epizédy jedinec vstane z postele, obvykle pocas prvej tretiny no€ného spainku a prechadza sa,
pricom prejavuje nizku Urovefi vedomia, reaktivity a motoriky. Postihnuty oby€ajne opusti svoju
spalfiu a moézu aj vyjst z domu. Tym sa vystavuju znacnému riziku Urazu. Naj¢astejSie sa vSak



pokojne vratia do svojej postele sami al. pod opatrnym vedenim inej osoby. Pri prebudeni po
epizéde ani nasledujuce rano si na udalost nespomenu. Namesacnictvo a no¢ny des su podobné,
pokladaju sa za poruchy aktivacie, vyskytujuce sa pri najhlbSich stadiach spanku (Stadium 3 a 4).
Obidve poruchy sa zjavuju v rodinne i osobnej anamnéze, CastejSie byvaju u deti, o poukazuje na
ulohu vyvojovych faktorov v ich etiolégii. Niekedy koinciduje ich zaciatok s horu€kovu chorobou. Ked
pokracuje ich vyskyt al. sa prvykrat zjavia v dospelosti, spaja sa oby¢ajne s vyraznou psychotickou
poruchou. MézZe sa zjavit prvykrat aj v starobe a ranych Stadiach demencie.

Dg. kritéria: 1. prevladajucim priznakom su opakované epizédy (jedna al. viaceré) vstavania
z postele poCas spanku a prechadzanie sa, a to v prvej tretine spanku; 2. poCas epizody ma
postihnuty bezvyraznu strnulu tvar, relat. nereaguje na snahu ostatnych ovplyvnit tato udalost” al.
komunikovat s nim a méze sa prebudit len s tazkostami; 3. pri prebudeni podas epizddy al.
nasledujuce rano ma jedinec amnéziu na epizdédu; 4. do niekolkych min po prebudeni z epizddy sa
neprejavuje zhorSenie duSevnej akivity al. spravania, aj ked spocCiatku mdéze byt postihnuty
kratkodobo zmateny a dezorientovany; 5. nepritomnost org. poruchy (napr. demencie) al.
somatickej poruchy (napr. epilepsie).

Dfdg. — treba odliSit psychomotorické epileptické zachvaty, pri kt. pacient vdbec nereaguje na
okolité podnety a obvykle su stereotypné pohyby, napr. hitanie a madlenie ruk (dg. potvrdzuje EEG,
aj ked epilepsia nevyluduje koexistujici somnambulizmus). Dalej treba odli$it disociativnu poruchu.
Pri konverznych poruchach trvaju epizédy ovela dlhSie a postihnuti byvaju bdelejsi a schopni
komplexného a cielavedomého spravania; u deti su zriedkavé a zacinaju sa typicky po€as dennych
hodin.

somnambulus, i, m. — [somn- + |. ambulare chodit] namesacnik.

somnifer, a, um — [somni- + . ferre nosit] uspavajuci, prinasajuci spanok.

somnipathia, ae, f. — [somni- + g. pathos choroba] somnipatia, porucha spanku.
somnium, i, n. — [l. spanok] sen, snivanie.

somnolentia, ae, f. — [I. somnus spanok] somnolencia, lahSia kvantit. porucha vedomia.
somnolentus, a, um — [l. somnus spanok] somnolentny, spavy, ospaly, trpiaci ospalostou.
somnoloquentia, ae, f. — [somno- + I. loqui hovorit] somnolokvencia, rozpravanie zo spanku.
somnus, i, n. —[l.] spanok.

Somogyiho efekt — [Somogyi, Michael, 1883 — 1971, saint- louisky biochemik] —efekt.
Somogyiho test —testy.

son — porovnavacia jednotka hlasitosti.

songorin — syn. napelonin; zongorin; (10,150)-21-etyl-1,15-dihydroxy-4-metyl-16-metylén-7,20-

0 cykloveatchan-12-6n, C,H3;NOs;, M, 357,48; latka izolovana z
s ‘..-—/'k\ - Aconitum songoricum Popov, Ranunculaceae.
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sonitus, us, m. — [l. sonare zvu&at] zvuk, zvu€anie, Sumenie, hu€anie.



Sonneova uplavica — [Sonne, Carl, 1882 — 1948, dan. lekar, fyziolég a bakteriolég pdsobiaci vo
Finsenovom laboratériu v Kodani] jedna z beznych foriem epidemickej dyzentérie vyvolana bacilom
Shigella sonnei.

sono- — prva Cast zlozenych slov z . sonare zvucat.

sonoembryologia, ae, f. — [sono- + embryologia] Studium vyvoja embrya pomocou ultrazvuku;
umoziuje zobrazovat niekt. vrodené chyby a vyvojové poruchy.

sonogramma, tis, n. — [sono- + g. gramma zapis] sonogram, graficky zaznam ultrazvukového
signalu, kt. sa transponuje na elekt. napatie; —ultrazvuk.

sonographia, ae, f. — [sono- + g. grafein pisat] sonografia, neinvazivna vySetrovacia technika, kt.
vyuZziva na dg. ultrazvukové viny; —ultrazvuk.

sonomorphologia, ae, f. — [sono- + morphologia] sledovanie tvvarovych charakteristik (plodu)
pomocou ultrazvuku a odhalovanie prip. malformacii.

sonor, oris, m. — [l.] zvuk, Sum.
sonorius, a, um — [l. sonare zvu&at] zvu¢ny, Sumiaci, huciaci
sonus, i, m. —[l.] zvuk.

soor — [staronem. sor hubka, nem. sohr zvadnuty] mucénatka; kandidéza ustnej dutiny, kt. sa prejavuje
belavymi povlakmi na sliznici a jazyku. Postihuje napr. pacientov lieCenych Sirokospektralnymi
antibiotikami, kt. poru$ia prirodzenu rovnovahu mikroorganizmov v ustnej dutine; —mykozy.

sophisma, tis, n. — [g. sofia mudrost] sofizma; —sofizmus.

soplavka — [malleus] velmi kontagiézna infekéna choroba jednokopytnikov (kone, mule a somare),
vyvolana Malleomyces mallei. V Eurépe sa nevyskytuje. Clovek sa méze nakazit priamo pri styku so
zvieratom al. nepriamo pri spracuvani koze a kopyt chorych zvierat. Zname su aj laborat. nakazy.
Mozny je aj prenos z Cloveka na Cloveka. Branou vstupu mdézu byt kozné oderky a drobné
poranenia al. dychacie cesty. lde o granulomatézny zapal stendenciou k rozpadu a tvorbe
abscesov. V réznych organoch, najma v plucach, sa zjavuju tzv. maleové uzliky, kt. neskor
skalcifikuju.

Klin. obraz — inkuba&né obdobie je 2 — 5 (3 — 14) d. Akut. forma sa prejavi malou Skvrnou v mieste
vstupu infekcie, meni sa na pupenec a vred spojeny so zdurenim regionalnych lymfatickych uzlin a
tazkymi celkovymi priznakmi (nevofnost, bolest hlavy, vracanie, artralgie, vysoka horucka).
Pritomna byva makulopapulozna vyrazka a neskor vredy s hemoragickou exsudaciou po celom tele.
| z nosa vyteka hnisovokrvavy sekrét, kt. maceruje koZu v okoli nosovych dierok. Pfuzgiere sa tvoria
aj na sliznici ust. Chory upada do bezvedomia a zomiera za priznakov dychavice, vracania a
hnacky. Chron. forma sa prejavi opatovnym vzplanutim ochorenia so sliznicovymi a koZznymi
zmenami v podobe Skvin, pupencov, vredov, abscesov a fistil secernujucich hnis s velkym
mnozstvom baktérii. Choroba prebieha mes. az r., kym sa zvy€ajne skon¢i nasledkom pridruzene;j
komplikacie letalne. Pri zvieratach su typické uzliky a vredy na sliznici nosa, kozZi a vnutornych
organoch. Choroba prebieha chronicky.

Dg. — stanovuje sa na zaklade klin. priznakov, kultivaéného dbkazu pdévodcu v hnise, krvi,
sekrétoch. Sérol. dbkaz spociva v reakcii viaZzucej komplement, citlivejSia je ELISA. Pri chron.
soplavke byva pozit. maleinovy kozny test. Primoizolacia na pbédach je vefmi taZzka. Mozny je aj
dokaz pokusom na morcati (Straussov pokus).

Th. — antibiotika nie su velmi u€inné, podava sa streptomycin v kombinacii s tetracyklinom, prip.
chloramfenikol. Preventivne i th. sa pri experimentalnych infekciach osved¢ila kombina-cia sulfazinu



al. sulfametoxinu s trimetoprimom al. sulfadiazin, a to viac tyzd. Délezita je podporna th. (transfuzie,
infuzie glukdzy). Akut. forma sa koncieva obycCajne letalne.

sopor, oris, m. — [l.] kvantit. porucha vedomia tazSieho stupna,pri kt. sa pacient neda zobudit a
reaguje len na bolestivé podnety.

soporifer, a, um — [I. sopor spanok + I. ferre niest] prinaSajuci, navodzujuci hlboky spanok
soporosus, a, um — [l. sopor spanok] soporézny, v hlbokom spanku, s poruchou vedomia.

sorafenib — inhibitor kinazy, anineoplastikum; pouziva sa v th. pokrocilého karcindmu obliCiek
(Nexavar®).

Soranos z Efezu — (98 — 138) g. lekar a gynekoldg. Med. vzdelanie ziskal v Alexandrii a neskér
posobil ako gynekoldg a pérodnik v Rime. Ako prvy pouzil poSvové zrkadlo a pri pérode odporucal
pohodiné pbérodné kreslo. Je autorom diela De arte obstetrica morbisque mulierum, kt. sa pouzivalo
az do stredoveku. Obsahuje navrhy na zmenu polohy plodu v maternici, opisy zenskych choréb a
ich th., ako aj rady na zabranenie pocatia. ZaloZil lekarsku Skolu ,,metodikov“, kt. chape chorobu ako
poruchu ,,organického atomizmu“. ,,ak su steny telovych pérov medzi atdmami napnuté,
vylu€ovanie telovych tekutin klesa, ak su ochabnuté, stupa“.

sorbat — [l. sorbere srkat] plyn al. kvapalina zachytené sorpénym mechanizmom na sorbente.

sorbent — [l. sorbere srkat] latka, kt. zachytdva sorp&nym mechanizmom plyny al. kvapaliny (aktivne
uhlie, silikagél ap.).

Sorbifer® — antrianemikum obsahujuce zelezo.
Sorbimon® — nitratové vazodilatans; izosorbiddinitrat.

sorbinil — (S)-6-fluor-2,3-dihydrospiro[4H-1-benzopyran-4,4-imidazolidién]-2',5'-dién, C;;.HgFN»O3, M,
236,20; spirohydantoinovy inhibitor aldézareduktazy (CP-45634®).

sorbitio, onis, f. — [l. sorbere srkat] srkanie.

sorbitol — D-glucitol; D-sorbitol; L-gulitol; sorbit, CsH1406, M, 182,17; latka izolovana v zrelych plodoch
jarabiny Pyrus aucuparia Ehrh. (L.) (Sorbus aucuparia L.), Rosaceae. Vyskytuje sa aj v CereSniach,
slivkach, hruskach, jablkach,chaluchach a riasach. Pouziva sa pri vyrobe sorbézy, kys.

f"2°" askorbovej, propylénglykolu, syntetickych plastov a Zivic, zvih€ovaé (v klimatizaénych
"‘I-‘O" zariadeniach). Vo veter. med. v th. ketbézy preZuvavcov, ako osmotické diuretikum,
HOCH laxativum (Diakarmon®, Cholaxine®, Karion®, Nivitin®, Sionit®, Sionon®, Sorbicolan®,
. Sorbilande®, Sorbo®, Sorbol®, Sorbostyl®).

HCOH Sorbitol

énzon

sorbitoldehydrogenaza — syn. L-iditol-2-dehydrogenaza, EC 1.1.1.14, enzym z triedy oxidoreduktaz,
kt. katalyzuje oxidaciu L-iditolu na L-fruktézu; akceptorom elektrénov je NAD®. Enzym posobi aj na
iné alkoholové cukry. Vo va¢Som mnozstve sa vyskytuje len v pecCeni; zvySena aktivita v sére je
indikatorom |ézie pe€eriového parenchymu.

L-sorbéza — syn. sorbin, sorbindza, C¢H;,04, M; 180,16; vznika fermantaciou zo sorbitolu pésobenim

P Acetobacter suboxydans; pouziva sa pri vyrobe kys. askorbove;j.
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Sorbus aucuparia L. (Rosaceae) — jarabina vtacia (Ces. jefab obecny). Ker al. ¢astejSie stredne
velky, 16 — 18 m vysoky strom s okruhlou korunou. Kéru ma svetlosivu, holu, lesklu, najskor
pozdizne ryhovanu. Konare st v mladosti plstnaté, neskor lysé, sivé al. Eervenohnedé. Pugiky su
najmd na Spici chlpaté, zriedkavo holé. Listy su neparno perovito zlozené zo 4 — 9 jariem

podlhovasto kopijovitych, valcovitych, sediacich listkov, kt. maju svoj okraj

pilkovity al. dvojito pilkovity. Na lici su listky len riedko chlpaté, na opaku husto
chlpaté. Kvety su drobé , tvoria priame, bohaté chocholiCnaté metliny. Kalich je
5-cipy, plstnaty, na okraji Zlaznaty, vcelku velmi maly (1,7 mm dlhy). Korunu tvori

5 korunnych lupienkov, kt. su okrahle, 4 — 5 mm dihé, biele. TyCiniek je 20, su

také dlhé ako korunné listky. Semennik ma najc¢astejSie 3 volné ¢nelky. Kvitne

od maja do juna, u nas na celom Uzemi. Sadia ju hodne povedla ciest, najma v

chudobnych, neurodnych krajoch. Plodmi sa Zivia v zime mnohé vtaky, kt.

zanadanim semien v truse prispievaju k rozSirovaniu tohto stromu.

Sorbus aucuparia (jarabina vtacia)

Droga: Fructus sorbi (aucupariae, syn. Bacca sorbi), Flos sorbi (aucupariae). Obsahuje najma org.
kys. (do 0,2 % kys. askorbovej, 0,04 % Kkys. parasorbinovej — najma v nezrelych plodoch, kys.
sorbinovej, jablénej, vinnej citronovej a i. Zo sacharidov je to glukéza, sorbit a sorbéza. Okrem toho
sa tu nachadzaju triesloviny (tzv. kys. sorbitaninova), ~ 1 % pektinu, karotenoidy ((O-karotén,
sorbuzin), antokyany (glukozid kyanidin), silica, flavonoidy (rutin, kvercetrin), horciny a do 10 % D-
sorbitolu. V semenach a listoch sa nachadza glykozid amygdalin, kt. sa Stiepi na jedovaty HCN.

Vlastnosti: diuretikum, vitaminiferum, gastrointestinalne regulans (mierne laxativum), antiflogistikum.
Pouzival sa pri urolitiaze, choleretikum a prokinetikum, najma v geriatrickej praxi.

Macerat sa pripravuje z 1 kavovej lyzi¢ky na Salku vody (maceruje sa ~ 8 h pri izbovej teplote); uziva
sa kazdy druhy d. Zapar sa pripravuje z 1 lyZice na 1 3alku; uZiva sa po 1 lyZici 3-krat/d. Decoctum
Fructus sorbi z 1 lyZice rozdrvenych plodov na 1 a %2 pohara vody sa uZiva po 1/3 pohara 2 — 3-
krat/d. Podobne sa pripravuje aj odvar z kvetov. Sirupus sorbi (zo Stavy Cerstvych plodov, kt. sa
povaria s polovicnym mnoZstvo cukru) sa uziva po kavovych lyzickach 3 — 5-krat/d. Pre mozZnost
toxickych u&inkov sa neodporuéa vacsie mnozstvo Cerstvych plodov. Nestala kys. parasorbinova
drazdi sliznice GIT, zapricifiuje zapal, vracanie, hnacku a poSkodenie obli¢iek. Susenim a varom sa
tato kys. rozklada. Zname otravy plodmi vSak mohli byt vyvolané plesfiami, kt. sa niekedy na nich
nachadzaju. Severania pripravuju z jarabin ocot a palenku. Odvodeny pripravok: Sirupus sorbi.

sordes, is (ium), f. — [I.] necistota.

sordidus, a, um — [l. sordere byt Spinavy] Spinavy, nedisty.

Sorensen, Soren — (1867 — 1939) dan. chemik. Vyznamné su jeho prace z oblasti elektrolytickej
disociacie. Zaviedol stupnicu pH (1909).

Sorensenov fosfat — [Sorensen, Soren, 1867-1939, dan. chemik] hydrogénfosfore€nan dvojsodny;
—sodik.

Soricidae — piskorovité. Mensie hmyzoZzravé cicavce. Zivia sa aj éervami a drobnymi hlodavcami.
Zimu neprespavaju. Maju &erveno pigmentované zuby. Piskor obyCajny (Sorex araneus) je
najrozsirenejsi, asi 6 cm velky, na chrbtovej strane tmavohnedy, na spodku sivobiely, nemé chvost.
Piskor horsky (Sorex alpinus) je vysokohorsky druh, zisteny bol v Tatrach. Piskor maly (Sorex
minutus) je na$ najmensi cicavec, iba 5 cm dlhy, ma dlhsi a silnejSi chvost. Dulovnica ZItobrucha



(Neomys fodiens), vodny druh, na zadnych nohach a na spodnej
strane chvosta ma plavacie Stetinky. Je z piskorovitych najvacsia. Na
chrbte je takmer Cierna, na bruchu biela. U nas je dost rozSirena.

Sorex araneus (piskor oby¢ajny)

sorpcia — [sorptio] vstrebavanie, pohlcovanie zloZiek jednej fazy v druhej al. naopak, vypu-dzovanie
zloziek z jednej fazy do druhej; op. s. je desorpcia.

sorpcné operacie — operacie, pri kt. je charakteristicka s. V SirSom zmysle ide o vSetky difuzne
operacie, v uzSom zmysle len tie, v kt. jedna faza (obyCajne tuhd) nepredstavuje homogénne
prostredie. Transport latky v takom prostredi sa uskuto¢riuje difuziou, kt. mechanizmu zavisi od
Struktury latky. Ide o transport v objeme pérov a dutin tuhej latky al. vylu€ne povrchovy jav, prip. sa
obidva mechanizmy kombinuju, pricom €asto sprievodné deje maju skor chem. ako fyz. charakter. V
tom zmysle sa ako s. 0. oznacuju difuzne operacie, pre kt. oznacenie absorpcia, resp. adsorpcia nie
je jednoznacéné. Patri sem chemisorpcia, vymena idonov, niekt. membranove operacie.

sorptio, onis, f. — [l. sorbere vstrebavat] —sorpcia.

SOS - skr. angl. save our souls zachrante nase duse, radiotelegrafické volanie o pomoc, kt. vysiela
lod al. lietadlo, nachadzajuce sa v bezprostrednom nebezpelenstve; vyjadrené Morseovou
abecedou ... ——— ...

sotalol — N-[4-[1-hydroxy-2-[(1-metyletyl)aminoetyllfenylimetansulfénamid, Ci,H0N,03S, M, 272,36;
neselektivhy O-blokator bez vnutornej sympatikomimetickej aktivity, ma v8ak aj ucinky antiarytmik
triedy Il, a tym osobitné postavenie. Ma mensie kardiodepresivne Ucinky ako vacsina ostatnych j-
blokatorov. Po podani p. o. sa Uplne resorbuje z GIT, metabolizuje sa na 2 aktivne stereocizoméry: |-

ON sotalol (ma pB-blokujuce Uuc€inky) a d-sotalol (ma
CH S0, — : — CHCH,NHCH(CH,) antiarytmické ucinky, podobné amiodarénu). Vylucuje sa
S obli¢kami.
Sotalol

Indikacie — supraventrikularne tachyarytmie vratane fibrilacie predsieni a tachyarytmie pri WPW sy.
vratane ich profylaxie; komorové tachyarytmie; prevencia nahlej smrti u pacientov s dok&zanou
trvalou komorovou tachykardiou.

Kontraindikéacie — sinusova bradykardia, AV-blokada Il. a lll. stupfia (ak nie je pacient zabez-pecCeny

) v

kardiostimulaciou), SA-blokada, tazsia hypotenzia (ak nie je vyvolana arytmiou), asthma bronchiale,

) v

chron. obStrukéna bronchopneumopatia, tazsia nefropatia.
Neziaduce Gcinky — Unava, dychacie tazkosti, zavraty, nauzea, vracanie, bolesti hlavy.

Davkovanie — i. v.: 20 mg poc¢as 5 min, po 20 min mozno inj. aplikaciu opakovat az do davky 1,5
mg/kg; p. 0.: 320 — 640 mg/d.

Pripravky — hydrochlorid Cy,H»CIN,03S — MJ-1999°, Beta Cardone®, Betapace®, Darob® inj. ,
Darob 160 mg® tbl. , Darob mite 80 mg® thl. Sotacor®, Sotahexal® tbl., Sotahexal mite® thl., Sotalex®
tbl., Sotalex i. v. ®, Sotalex mite® thl.
soterenol - N-[2-hydroxy-5-[1-hydroxy-2-[(1-metyletyl)-amino]-etyl]fenyllmetansulfénamid,
/—\ C1oH0N,04S, M, 288,36; O-adrenergicky blokator,
wo— ) CH(ORICH,SHCHICH.),  pronchodilat MJ-1992%).
_\:/ . 1)z ronchodilatans ( )

/
CH,S0,NH Soterenol

Soto-Hallov priznak — [Soto-Hall, Ralph, amer. ortopéd] —priznaky.



Souquesov priznak — [Souques, Alexandre Achille, 1860 — 1944, franc. neuroldg] —priznaky.
Soxhletov pristroj — sklené zariadenie na perkolaciu (kontinualna extrakcia tuhych latok kvapalinou).

spacer — [angl. space priestor, miesto] spojovacia zlu¢., kt. sa pouziva v radiodiagnostike na
zabezpecenie pevnej vazby radionuklidu k makromolekulovému nosicu. S. ma dostatok vazbovych
miest pre makromolekulovy nosi¢ aj pre nuklid. S. ovplyviiuju velkost molekuly nosi¢a a menia aj
jeho biol. vlastnosti. Sem patria napr. bifunkéné chelaty, kt. obsahujiu v molekule chelatujucu
skupinu, schopnu viazat kovovy radionuklid, ako aj reaktivnu skupinu pre stanovovany protein. Biol.
spravanie znacenej a neznacenej zIU¢. sa pritom podstatne lisi.

spaciokardiograf — [spatiocardioghraph] elektronicky pristroj na sledovanie priestorového rozlozenia
bioelekt. potencialov v myokarde.

spaciokardiogram — [spatiocardiogramma] zaznam spaciokardiografu.

spajavky — Conjugatophyceae; trieda oddelenia —zelenych rias. Su to jednobunkové al. vkaknité
(nerozkonarené). Ziju takmer vyluéne v sladkych vodach. Neplohlavne sa rozmnozuju delenim
(jednobunkové) al. fragmentaciou vlakna a pohlavne izogamiou, pri kt. sa spajaju dve bezbicikaté
gaméty vzniknuté z protoplazmy vegetativnych buniek. Bi¢ikata forma sa nikdy nevyskytuje. Z
jednobunkovych patri k s. napr. dvojcatko (Desmidium), vretenovka (Cosmarium) a ozdobny
mikrosterias (Microsterias). Z vlaknitych napr. rod spirogyra (Spirogyra) so zavitnicovitymio
chloroplastmi a jarmovka (Zygnema) s hviezdicovitymi chloroplastmi.

Spaldingov priznak —priznaky.

spalovacie teplo — termochem. veliCina; tepelny efekt reakcie spalenia 1 molu latky so
stechiometrickym mnozstvom plynného kyslika pri Standardnych podmiekach az na koneéné
oxidacné produkty [CO2(g), H.O(l), Nx(g), SO,(g)]. Jednotkou s. t. je joule na mokl (J mol™).
Pomocou s. t. sa pocita reakéné teplo org. reakcii.

spam — pogitaé. nevyziadany e-mail.

spamming — po&itat. masove zavalenie jedného zdroja hromadou elektronickej posty s nezmyselnym
obsahom; niekedy je schranka Uplne zahltena a prestane byt funkéna.

Span® a Tween® — neidnové povrchovo aktivne latky, komplexné estery a esteroétery; ich Startovacim

bodom su hexahydrické alkoholy, alkylénoxidy a karboxylové kys.

Span Materidly typu Span® su &iasto&né estery beznych karboxylovych

0._ _CH,0C0R . . . . . o . .

2 kys. (laurovej, palmitovej, stearovej a olejovej) a anhydridu hexitolu

w0 o (hexitany a hexidy) odvodené od sorbitolu. Su rozp. v tukoch a

dispergovatelné, resp. nerozp. vo vode, kym produkty Tweenu® su

rozp. al. dobre dispergovatelné vo vode. Materialy typu Tween® sa

0. CHOHCH,OCOR odvodzuju z produktov Span® pridanim  polyoxyetylénovych

| l retazcov k neesterifikovanym hydroxylom. Tween 80° sa pouziva
vo farm. (tzv. polysorbat 80).

o Span. R = zvysky karboxylovych kys.

L i

spanaemia, ae, f. — [g. spanos riedky + g. haima krv] spanémia, malokrvnost.

spandex — (elastické, segmentované polyuretanové vlakno, kt. sa pripravuje interakciou diizokyanatu
s glykolom; mé&Ze vyvolat’ kontaktnd dermatitidu (Lycra®, Vyrene®).



spankova kost’ —os temporale.

spankova polygrafia — polysomnografia, skr. PSG, simultanny zadznam niekolkych funkcii organizmu
v spanku. Sucasne sa zapisuje EEG, svalova aktivita (napr. EMG svalstva brady), ocné pohyby,
EKG, dychovy rytmus, TK a i. Umozniuje rozlisit jednotlivé fazy spanku, tzv,. spankovy profil (REM,
NREM). Pouziva sa pri poruichach spanku, pri podozreni na epilepsiu a i.

Spankové prejavy na EEG sa podla Rotha (1980) hodnotia podla hibky spankovych $tadii takto:
Stadium 1A — dezintegracia rytmu o

1 B; — nizkovoltaZzovy zaznam bez v ¢

1 B, — nizkovoltaZové viny 0 5-6 c/s

1 B3z —vIny 3 - 4 c¢/s strednej amplitudy
Stadium 2 — so spankovymi vretienkami a komplexami K o

Podla medzinarodnej klasifikacie (Rechtschaffen a Kalles, US Dept. of Health, Bethesda, 1968) sa rozoznavaju
REM a non-REM S§tadia spanku.

EEG sa vyuziva aj v dg. dyssomnii; —spanok.

Stadium non-REM 1 — charakterizuje ho zjavenie sa spankovych vretien (sigiem - raz podgiarknuté) al. zloZiek
K (2-krat podc&iarknuté). Svalovy tonus a svalové reflexy klesaju, az v 1/2 pripadov sa zjavuju iritacné
pyramidové javy (napr. Babinskiho reflex), ¢o svedCi o utlme, ako aj deliberacii kmenovych a miechovych
Struktar. Asi 10 — 20 % snov v spanku sa odohrava v non-REM-spanku, su v8ak fadne a nezaujimaveé,
pripominaju utrzky bezného myslenia, byvaju vasc¢sinou vizualizované.

V priebehu 1. $tadia synchrénneho (non-REM) spanku nastava prehibenie spanku a z plochého grafu sa stava
zaznam s aktivitou d a nizkou aktivitou 8. Rychle pohyby oc&i prestavaju a miznud al. sa zjavuju velmi pomalé,
kyvavé pohyby o€i. Aktivita bradovych a axialnych (tvarovych a trupovych) svalov pozvolne klesa. Zmensuju sa
aj Slachové reflexy. Klin. sa stav prejavuje somnolenciou, t. j. stavom ospalosti az lahkého spanku, proband
este reaguje na oslovenie, aj ked spomalene. Stale moze byt pritomna paradoxna reakcia zastavenia.

S pokraCovanim synchronného Spanku (non-REM 1) zalina prevazovat aktivita 0 a nizka aktivita 8, ako aj
,,vertexové ostré viny", kt. niekedy imituju epileptické grafoelementy. NajlepSie su viditelné v prie€nom zapojeni
elektrdd, avSak zistuju sa aj v inych zapojeniach. Svalovy tonus uz méze klesat.

Stadium non-REM 1 charakterizuje zjavenie sa spankovych vretien al. zloZiek K. Svalovy tonus a svalové
reflexy klesaju, az v 1/2 pripadov sa zjavuju iritané pyramidové javy (napr. Babinskiho reflex), ¢o svedCi o
utlme, ako aj deliberacii kmerfiovych a miechovych Struktur. Asi 10 — 20 % snov v spanku sa odohrava v non-
REM-spanku, su vSak fadne a nezaujimavé, pripominaju utrzky bezného myslenia, byvaju vascsinou
vizualizované.

Najhibsie $tadia synchrénneho spanku sa vyznagujd vinami & (1 — 3 Hz s vydkou < 75 mV), nijaké al. kyvavé
pohyby o¢i, niekedy aj ,,chamelednovité" pohyby, ked sa kazdé oko pohybuje rézne, t. j. prestavaju asociované
pohyby (deliberacie kmenovych, v tomto pripade mezencefalickych Struktdr). Na min. je potlatena svalova
aktivita, aviak je zachovana. Stadium non-REM 3 ma mat v EEG 20 — 50 % vin & v jednej epoche, non-REM 4
> 50 % &. (Epocha je 8asova jednotka polygramu na hodnotenie spanku = 20 — 30 s dizky zaznamu.).

Po 2 — 3-h predohre synchrénneho non-REM spanku prichadza nahla zmena a nastupuje tzv. paradoxny
(REM) spanok. EEG ma fadny zaznam, nizka a dost nepravidelna je aktivita 9,  a B, niekedy sa zjavuju aj tzv.
pilovité viny (podciarknuté), skor frontalne, v EOG su rychle a nepravidelné pohyby oci, su vSak opat
asociované ako v bdeni, t. j. oCi su stale fixované na jeden bod, v EMG je svalova aktivita vyhasnuta, obCas sa
zjavuju kratke svalové vyboje. Tento spanok sprevadzaju sny vo forme polysenzorickych halucinacii s
emoc¢nym zazitkom a pocitom skuto€nosti.

spankovy apnoicky syndrom — skr. SAS, syndrom spankovej apnoe, porucha spanku, pri kt. sa
v dychani zjavuju dlhé prestavky (apnoe), kt. maju za nasledok zhordenie okysli€¢ovania krvi. Apnoie



je prerusenie dychanie na 10 s a viac. Nastava pri hom hypoxia a hromadenie oxidu uhli¢itého. Byva
aj chrapanie (ronchopatia). Rozoznava sa typ obstrukény a centralny. Pri obStrukénom type (OSA)
sa na jeho vzniku zuc€astiuju anat. Pomery, zuzZenie hornych dychacich ciest, obezita; ma vztah
k metabolickiému syndromu (dioabetes mellitus, hypertenzia) Zriedkavej$i centralny typ (CSA)
vznika v désledku porupch na urovni mozgovych centier, chybaju pri iom dychacie pohyby. Mézu
byt aj kombinacie. Po€as dria trpia pacienti vyraznou spavostopu a mézu usnut aj pri dblezitych
Cinnostiach vratane riadenia motorového vozidla. Komplikaciou su nasledné ochorenia krvného
obehu, plicna hypertenzia ajej nasledky, zvySené riziko nahlej smrti, kardiovaskularnych
a cerebrovaskularnych prihod. Klasickym priékladom tohto pomerne ¢astého stavu je Pickwickov sy.
(—syndréomy). Tieto stavy si vyZzaduju odborné neurol., plicne, katrdiologické a ORL vySetrenie
Pouziva sa polysomnografia, EKG, meranie krvnych plynov. V th. sa uplatiuje rezimova zlozka
(redukcia hmotnosti), vylu¢enie alkoholu, hypnotik, fajéenia, Uprava uUpolohy pri spanku),
oxygenoterapia, zabezpecenie pretlaku pri dychani pocCas spanku (CPAP, BiPAP), NCPAP,
ortodonticka protrakcia, chir. vykony v oblasti faryngu a i.

spanok — [g. hypnos, |. somnus] rekurentna, reverzibilna zmena vedomia s podstatne obmedzenym
kontaktom jedinca sokolim. Ide o fyziol. regeneracny stav opakujlici sa najma v noci so zmenami
vedomia (silne znizena sponténna aktivita a reakcia na vonkajSie podnety, na rozdiel od narkézy
v8ak mozno jedinca hocikedy zobudit) a somatickymi funkciami (prevaha parasympatika). Spanok
pripomina —bezvedomie, nie je s nim vSak totozna. Nie je dosledkom patofyziol. zmien. Spiaci
Clovek reaguje na podnety (napr. aj v s. sa po osloveni, dotykoch odvracia). Silné podnety vedu k
prebudeniu, k navratu bdelého, jasného vedomia. V s. je zachovany kontakt s vonkajSim prostredim,
vyznamné podnety vedu k prebudeniu aj pri ich niZ3ej intenzite. Napr. spiaca matka sa nezobudi na
hluk nakladného auta z blizkej ulice, prebudia ju zvuky otacajuceho sa dietata. Podnety v
nezmenenej al. v skreslenej podobe prenikaju do snov. Napr. algické priznaky zacinajucej telesnej
choroby sa objavia najskér v snoch. V s. siU obmedzené pohyby, ale nejde o uplnu nehybnost.
Casté su drobné pohyby (mimického svalstva a koné&atin), opakovane sa &lovek podas s. otada.
Tieto pohyby maju fyziol. vyznam.

S. je aktivny, fazicky jav. Jeho kvalita sa da sledovat pomocou EEG, EMG, EOG a i. metédami. V
priebehu noci sa opakovane (4 — 5-krat) strieda hlboky s., charakterizovany v EEG difaznymi
pomalymi vinami (non-REM-s., NREM-s.) so s., pri kt. je v EEG rychla, plocha aktivita, su pritomné
oc€né pohyby, relaxacia posti-huje aj antigravitatné svaly a su pritomné sny (REM-s.).

Rytmus bdenia a s. suvisi so zmenami aktivity udava€a kroku v CNS. Striedanie s. a bdenia riadia
hypotalamické jadra, kmernovymi jadrami a retikularnou forméciou a je korigované svetiom.

Dospely Clovek potrebuje asi 8 h noéného s. REM-s. tvori asi 20 % celkového s. V s. sa zvySuje
tvorba RNK a proteinov v neurénoch. Obmedzenie s. vyvolava poruchy psych. a te-lesnych funkcii.
Blokéada REM-s. vyvola priznaky Kliverovho-Bucyho syndromu.

Rozoznava sa ortodoxny (NREM) a paradoxny (REM) s. Pri zaspavani prechadza stav bdelosti
fazou pomalych o€nych pohybov (slow eye movements, SEM) do ortodoxného spanku so Stadiami
B, C, D, E ligiacimi sa hibkou spanku. Paradoxny spanok (rapid eye movement, REM, faza rychlych
pohybov o¢€i, kt. su typické pre tento spanok a bdelost i pri zavretych o€iach) so zvySenou
frekvenciou ¢innosti srdca a dychania sa podoba v EEG lahkému spanku (B); je to faza snov.

Fazy od bdenia (A) po hlboky spanok (E) prebiehaju v priemere 35 — 60 min, hlboky spanok koliSe
od 30 — 60 min (v prvej spankovej peridde) po niekolko min. (v poslednej spankovej periéde). REM
spanok vykazuje predlzenie snov o 10 — 50 min.

Po uritom obodbi bdenia (~po 16 h), preberaju riadenie reZzimu talamokortikalneho okruhu centra

pre synchrénny s. Su to jadra predlZzenej miechy a ponsu, ako aj sérotoninergické ncl. raphe, ncl.
tractus solitarii a ncl. suprachiasmaticus hypotalamu. Pp. sa zu€asthuju aj peptidergické jadra



kmena, kt. secernuju vazoaktivny intestinalny peptid (VIP) a delta sleep inducine peptide (DSIP).
DSIP sa nachadza v likvore komor spiacich kralikov a podany intraventrikularne bdelym kralikom,
rychlo ich uspava. Aj u insomnickych pacientov po i. v. navodzuje s. Uvedené jadra su formatory
pre synchrénny s.

Po faze synchrénneho s., kt. trva v 1. cykle non-REM asi 2 h, nastupuje tzv. paradoxny (REM-s.), kt.
trva asi 10 — 15 min a prechadza opat do non-REM (synchrénneho) s. Takto sa cykly NREM-s.
opakuju 4 — 6-krat/noc a trvanie REM-s. sa v kazdom cykle stava dih§im, kym trvanie NREM-s.
kratSim. Centra kmena, kt. Startuji a riadia REM-s., su noradrenergicky locus caeruleus a
acetylcholinergicky ncl. gigantocellularis v ponse. Divergencia axénov tychto jadier je velmi velka,
ovplyviiuju koérové centra, talamus, bazalne ganglia, limbicky systém i kdru. Uvedené jadra su
formatory paradoxného s. Celkovy podiel paradoxného s. u dospelého Eloveka je 20 — 25 %.

VSetky centra ovplyvnuju funkciu mozgové a somatické funkcie nielen priamo svojimi centrifugalne
prebiehajuci axénmi, ale aj humoralne. V hlbokom NREM-s. sa napr. vyluéuje somatotropin, v
druhej polovici noci ACTH a kortikoidy, v REM-s. prolaktin, testosterén, endorfiny ap.

Sny sa u zdravych os6b dostavuju 3 — 6-krat/noc a zaberaju asi 25 % celkového s. Ak sa nam sniva
o plavani al. behani, utvarame v mozgu pohybové neurénové vzorce vybojov pre plava-nie a
behanie a len blokada v poslednej inStancii v kmeni a mieche, v motoneurdénoch perifér-nej
motorickej drahy, nam nedovoli, aby sme tieto pohyby doviedli do konca, t. j. uskutocnili ich.

Zlozita organizacia s. ma niekolko funkcii. Je to reStauraény somaticky proces, kt. slizi na kontrolu
ziskanych informacii a ukladanie individualne délezitych informacii do pamati. Poas NREM-s. sa v
neurénoch zvySuje mnozstvo RNA a poas REM-s. mnozstvo proteinov. Ak sa zamedzi pokusnej
osobe spat s. REM, zhor$i sa vyrazne zapamatanie novych informacii a klesne inkorporacia
aminokyselin do proteinov.

Spéankové prejavy na EEG maju podla Rotha (1980) 2 $tadia, kt. sa ligia hibkou s.: 1. $tadium: A —
dezintegréacia rytmu o, B; — nizkovoltaZovy zdznam bez vin 0; B, — nizkovoltaZzové viny 0 5 — 6 ¢/s;
B3 — viny 3 — 4 ¢/s strednej amplitudy; 2. Stadium so spankovymi vretienkami a komplexami K a i.

Obr. 1. Polygrafia v priebehu usinania. EOG -
EEG: C4-T4

A/W\WI\/W\MWWW elektrookulogram, EMG - elektromyogram svalov brady. |

,} N___. ukazuje rozpad a aktivity poCas usinania, su¢asne miznu
W\/‘ pohyby od¢i, svalova aktivita sa vacéSinou zasadne nemeni.
Casto sa spomaluje a pulz a dychanie, stavaju sa sudasne

WWMNNWM“MW pravidelnejSimi. | znamena stimulacie, napr. zvuk al. vyzva
EMG musculi mentalis na otvorenie oci, zjavuje sa paradoxne opat aktivita a (tzv.

paradoxna reakcia =zastavenia), kt. sved¢i o tom, ze
splostenie al. spomalenie rytmu nebolo patologické, ale spankové.

Obr. 2. Prvé Stadium synchrénneho (non-REM) spdnku. V

priebehu prehlbujuceho sa spanku sa z plochého grafu stava
zaznam s aktivitou d a nizkou aktivitou 8. Rychle pohyby oci
prestavaju a miznu al. sa zjavuju velmi pomalé, kyvavé pohyby

iy l o&i. Aktivita bradovych a axidlnych (tvarovych a trupovych)
W svalov pozvolne klesa. Zmensuju sa aj Sfachové reflexy. Klin. sa
“HWWWMWMWMW'W stav prejavuje somnolenciou, t. j. stavom ospalosti az fahkého

spanku, proband eSte reaguje na oslovenie, aj ked spomalene.

Stale mbze byt pritomna paradoxna reakcia zastavenia.

C4-T4 Obr. 3. Pokraéovanie synchrénneho spanku (non-REM 1).

'\/WJ\/W\/ Prevazuje aktivita 0 a nizka aktivita 8, ako aj ,,vertexové ostré




viny*, kt. niekedy imituju epileptické grafoelementy. NajlepSie su viditeIné v tomto prie€nom zapojeni elektrdd,
av$ak zistuju sa aj v inych zapojeniach. Svalovy tonus uz méze klesat.

MN\/\MW Obr. 4. Stadium non-REM 1. Charakterizuje ho zjavenie sa
—_— spankovych vretien (sigiem — raz podciarknuté) al. zloziek K
EOG (2-krat podciarknuté). Svalovy tonus a svalové reflexy

Ml klesaju, az v 1/2 pripadov sa zjavuju iritatné pyramidové javy

EMG

MMAM“‘MWW (napr. Babinskiho reflex), €o svedci o utlme, ako aj deliberacii

kmernovych a miechovych Struktur. Asi 10 — 20 % snov v
spanku sa odohrava v non-REM-spanku, su vSak fadne a
nezaujimavé, pripominaju utrzky bezného myslenia, byvaju vaésinou vizualizované.

Obr. 5. NajhlbsSie stadia synchrénneho spanku sa

vyznacuju vinami 6 (1-3 Hz s vySkou < 75 mV), nijaké al.
WWW kyvavé pohyby oci, niekedy aj ,,chamelednovité“ pohyby,
'\Mﬁf'\/\/\\wf\/\- ked sa kazdé oko pohybuje rozne, t. j. prestavaju
asociované pohyby (deliberacie kmefiovych, v tomto
EOG l_— pripade mezencefalickych Struktdr). Na min. je potlaéena

M\/_\,,/—\ svalova aktivita, aviak je zachovana. Stadium non-REM 3
| EMG l MM ma mat v EEG 20 — 50 % vin & v jednej epoche, non-REM

4 > 50 % §. (Epocha je Casova jednotka polygramu na

Cz-T4

hodnotenie spanku = 20 — 30 s dizky zdznamu.)

\—WW Obr. 6. Po 2 — 3-h predohre synchrénneho non-REM

spanku prichadza nahla zmena a nastupuje tzv.

A_‘/”\“},./\/\M/\, paradoxny (REM) spanok. EEG ma fadny zaznam, nizka

I a dost nepravidelna je aktivita 9, 8 a B, niekedy sa zjavuju

M‘V aj tzv. pilovité viny (podgiarknuté), skér frontalne, v EOG su

rychle a nepravidelné pohyby o€i, su v8ak opat asociované
ako v bdeni, t. j. o€i su stale fixované na jeden bod, v EMG
je svalova aktivita vyhasnuta, ob&as sa zjavuju kratke svalové vyboje. Tento spanok sprevadzaju sny vo forme
polysenzorickych halucinacii s emo¢nym zazitkom a pocitom skuto€nosti (podfa Fabera, 1997).

S. je protikladom bdelosti, je stavom fyziol. zmeneného vedomia, kedy je podstatne obmedzeny
kontakt jedinca sokolim. Na rozdiel od bezvedomia pri s. ide o revererzibilny stav, kt. sa da
kedykolvek prerusit. PoCas s. prebiehaju neurofyziol. periodicky sa opakujuce deje. Typicky je EEG
zdznam, vyrazné su zmeny ocnych pohybov, zmeny pulzovej frekvencie. REM-s. a s. spomalymi
vinami su najdélezitejSimi fazami s., pri kt. sa obnovuju psychické a telesné sily. V REM-faze sa
sniva vacSina snov, ma vyznam pre konsolidaciu pamati. Pri intenzivnej duSevnej Cinnosti (uceni)
narasta pocet REM-faz este niekolko d po ukoné&eni psychickej aktivity.

Osobitne zavazna je progndza pri periodickom spankovom apnoe (sy. spankového apnoe). Pri tejto
forme hypersomnie vznika alveolarna hypoventilacia so vSetkymi metabolickymi ddsledkami
(hypoxémia a hyperkapnia). Vyvolava hypertenziu v malom obehu a méze vyustit do srdcového
zlyhania. Respiraéna acidé6za mdze vyvolat arytmie. M6Ze vzniknut aj ndhla smrt' v s.; existuje isty
vztah aj k sy. nahlej smrti novorodencov. Niekt. pripady vykazuju familiarny vyskyt. V désledku
hypoxie sa vyvija poSkodenie intelektu a zmeny osobnosti. Pri vzniku hypoventilacie ma najvacsiu
ulohu zniZena citlivost dychacich centier na vplyvy, kt. stimuluju dychacie pohyby.

Pri¢inou hypersomnie mézu byt aj poruchy ventilacie nasledkom obStrukcie dychacich ciest
v hypofaryngu zo zapadajuceho jazyka. Viedy je dychanie v spanku spojené s hluénym chrapanim,
kt. sa prerusi pri prebudeni pri Uplnej obStrukcii dychacich ciest. Ide o centralne podmienenu
znizenu reflexnu aktivitu svalov (m. genioglossus) braniacich zapadnutiu jazyka. Makroglosia pri
obezite, malformacie Celuste ap. stav zhorSuju.



Naopak alkohol spbsobuje potlatenie REM-s., a to je pp. podstatou alkoholového ,,okna“
(palimpsestu). VstarSom veku sa obvykle skracuje REM-s., ale zachovava si povodné percentualne
zastupenie. Niekedy sa u starSich ludi vREM-s. zjavuju vretienka typické pre 2. fazu NREM-s., tiez
sa znizuje aplituida pomalych vin v 3. a 4. $tadiu NREM-s. Skratenie latencie REM méze mat
vyznam biol. markera (podobne ako kortizolova nonsupresia v de-xametazon-supresivnom teste)
depresivnej poruchy (starSie oznacenie endogénnej depresie).

Doélezitu ulohu v kontrole cirkadianneho rytmu s. a bdenia ma sérotonin a melatonin. Pre REM-fazy
s. je vyznamnd interakciaretikularnej formacie zoblasti ponsu s dalSimi oblastami mozgového
kmenfa, NREM-s. je produktom viacnasobného kontrolného mechanizmu mozgového kmerna a
predného mozgu.

Poruchy spanku — medzinarodna klasifikacia poruch s. z roku 1990 uvadza 88 typov poruch
spanku, z nich 33 sa viaze shyposomniou a insomniou (—insomnie). Zhladiska trvania rozliSujeme
insomniu prechodnu (menej ako 1 tyzd.), kratkodobu (< 1 mes.) a perzistujucu (> 1 mes.). Podla
typu tazkosti rozoznavameporuchy zaspavania,plytky spanok (porucha udrzania dostato&nej hibky
spanku) a skoré prebudzanie. Zavaznost insomnie sa posudzuje podla toho, do akej miery désledky
(denna unava, uUzkost, poruchy koncentracie, podrazdenost) postihuju kazdodenné fungovanie.
Vyskyt zavaznej poruchy s. sa zistil u 17 % dospelej populacie. Kratkodoba, resp. prechodna
insomnia bola najcastejSia (70 %). Poruchy s. sa rozdeluju na dyssomnie a parasomnie.

Medzinarodna klasifikacia porich spanku [ICSD — International classification of sleep disorders: Diagnostic
and coding manual. Diagnostic Classification Steering Committee. M. Thorpy (Ed.). Rochester, American Sleep
Disorder Association 1990]

I. Dyssomnia
I. A. Poruchy spanku z vnutornych pricin
Psychofyziologicka insomnia
Pseudoinsomnia
Idiopaticka insomnia
Narkolepsia
Spankovy apnoicky syndrom
Periodické pohyby koncatinami
Syndrém nepokojnych néh
I. B. Poruchy spanku z vonkajSich pricin
Neprimerana spankova hygiena
Porucha spanku vyvolana prostredim
Syndrém insuficientného spanku
Syndrém noéného ujedania (upijania)
Insomnia zo zavislosti od hypnotik
* Porucha spanku zo zavislosti od stimulancii
* Poruchy spanka zo zavislosti od alkoholu
I. C. Poruchy cirkadiannej rytmickosti
* Syndrom zmeny ¢asového pasma
» Syndrom nepravidelného rezimu spanku
a bdenia
» Syndrom oneskorenej spankovej fazy
» Syndrom predchadzajucej spankovej fazy
Il. Parasomnia
* Nocné kfce
* Bruxizmus (Skripanie zubami)
* Nocné rytmické pohyby hlavou al. telom
» Abnormalne hltanie a vracanie v spanku



* Noc¢né bolestivé erekcie
IIl. Poruchy spanku pri psychiatrickych a soma-
tickych chorobach
Psychiatrické ochorenia
* Psychozy
* Poruchy nélady
+ Uzkostné stavy
« Panicka porucha
« Alkoholizmus
Neurologické ochorenia
* Atrofické mozgové procesy
Alzheimerova choroba
Parkinsonizmus a i.
* Autozémovo dominantne dedi¢na familiarna
insomnia
* Insomnia pri migréne
* Insomnia pri epilepsii
* Insomnie pri cerebrovask. chorobach,
najma talamickych léziach
* Insomnia pri periférnej 1ézii a nervosva-
lovych ochoreniach
Dalsie somatické ochorenia
* Bolestivé stavy
* Pruritus
* Renalna insuficiencia
« Inicialne Stadia hepatalnej insuficiencie
* Tyreotoxikoza
* Arytmie
» Gastroduodenal. vredova choroba a gastro-
ezofagealny reflux, prip. so sek. obstruké-
nym apnoickym syndromom
* No¢na astma

Inverzny spanok — porucha s., pri kt. Clovek vo dne spi a v noci bdie. Je osobitne €asta u starcov.
Umele sa ho usilujeme dosiahnut’ rozli¢nych druhoch noénej prace, ¢o vyZaduje velku pohyblivost
kortikdlnej dynamiky. OdliSnd je zmena spankového stereotypu u zhyralcov, kt. dohanaju
zameskany s. vo dne. Pri neurasténii s oslabenim vnutorného atimu vznikéd nespavost’ aj v noci. Vo
dne Casto previada nadhrani¢ny utim, kt. sa v3ak prejavuje ako celkova ochabnutost, ospanlivost,
malokedy ako skutocny s.

Poruchy mnozstva, kvality al. naCasovania s. sa nazyvaju dyssomnie. Patria sem hypersomnie,
hyposomnie (insomnie) a poruchy spankového cyklu.

Chorobne nadmerna spavost sa nazyva —hypersomnia, skratenie no€ného spanku al. znizenie
jeho efektivnosti sa oznacuje ako —hyposomnia.

Paroxyzmalne poruchy s abnormalnym priebehom s. sa nazyvaju —parasomnie. Patria k nim
—bruxizmus, no¢né mory (—pavor nocturnus), nocné rytmické pohyby hlavou al. telom, abnormalne
hltanie a vracanie v spanku, no¢né bolestivé erekcie, somnambulizmus a i.

Inverzny spanok — porucha s., pri kt. ¢lovek vo dne spi a v noci bdie. Tento jav je osobitne &asty
u starcov. Umele sa usilujeme dosiahnut’ prevrateny typ s. pri rozlicnych druhoch no¢nej prace, ¢o
vyzaduje velkd pohyblivost kortikalnej dynamiky. OdliSna je zmena spankového stereotypu u
zhyralcov, kt. dohanaju zameskany spanok vo dne. Pri neurasténii s celkovym oslabenim



vnutorného utlmu vznika nespavost aj v noci. Vo dne €asto prevliada nadhrani¢ny utim, kt. sa vSak
prejavuje ako celkova ochabnutost, ospanlivost, malokedy ako skutocny s.

Pickwickov sy. (—syndromy) je kombinacia obezity, cor pulmonale chronicum, s h. s periodickym
epnoe; ako ,,kliatba Ondiny“ (rusalka zo starogermanskej mytolégie) sa oznacuje periodické apnoe
pri zniZenej citlivosti dychacieho centra. Hypersomnia s periodickym apnoe postihuje najma muzov.

Th. — doblezita je dg. celonoénym monitorovanim srdcovej frekvencie, saturacie krvi kyslikom a
polohy pacienta (napr. pomocou systtmu MESAM4) a identifikacia morfol. abnormality (napr.
pomocou CT). Konzervativna th. spodiva v aplikacii aparatov zabezpedujucich pretlak v dychacich
cestach (CPAP).

spanomenorrhoea, ae, f. — [g. spanos riedky + g. mén-ménos mesiac + ¢. rhoia tok, prud]
spanomenorea, obmedzené menstruacné krvacanie; por. hypomenorea, oligomenorea.

sparadrapum, i, n. — [l.] leukoplast.

spanomenorrhoea, ae, f. — [g. spanos riedky + g. mén-ménos mesiac + ¢. rhoia tok, prud]
spanomenorea, obmedzené menstruacné krvacanie; por. hypomenorea, oligomenorea.

sparadrapum, i, n. — [l.] leukoplast.

sparassol — syn. metylester kys. oreslinovej; metylester kys. 2-hydroxy-4-metoxy-6-metylbenzoovej,
CooCH C10H1204, M; 196,20; antibiotikum produkované hubou Sparassis ramosa.
3

HO CHy
Sparassol

Sparganiaceae — ezohlavovité. Celad jednokliénolistych rastlin, trvacich priamych vodnych al.
mociarnych bylin s plazivym podzemkom. Listy su dvojradovo striedavé, jednodomé, kvety v
gulatych hlavkach, na vrchole stonky s ty&inkovymi a niZSie s piestikovymi 3- aZz 6-poCetnymi kvetmi.
Plodom je késtkovica al. nazka. Rastu v sev. miernom pasme (1 rod, 20 druhov). V stojatych vodach
nizin rastie jezohlav vzpriameny (Sparganium erectum).

sparganosis, is, f. — [g. sparganon plienka + -osis stav] sparganéza, choroba vyvolana larvami
pasomnice Diphyllobothrium latum.

spargosis, is, f. — [g. spargan opuchat + -osis stav] spargdza, kozny opuch; zdurenie mlie¢nej zlazy.
Sparicon® — antiprotozoikum, trichomonacidum; —karnidazol.

Sparin® (Wyeth) — antipsychotikum, trankvilizér, —promazin.

sparsamycin A — syn. tubercidin.

Spartakon® (ICI) — anthelmintikum; —tetramizol.

Spartase® (Wyeth) — roborans; —kyselina asparagova.

spartein — syn. lupinidin; [7S-(7a,7aa,14a0,14ap)]-dodekahydro-7,14-metano-2H,6H-dipyrido[1,2-
a:1',2-e][1,5]-diazocin, CigHysN,, M, 234,37; oxytocikum. Vyskytuje sa v Zltych a Ciernych béboch
1 Lupinus luteus L. a L. niger Hort, ako aj v Cytisus scoparius (L.) Link. a
"/}<\§/\\ Anagyris foetida L., Leguminosae (sulfat pentahydrat C;5H,gN,04S.5 H,O —

| /(\) Actospar®, Depasan®, Spartocin®, Synastrin®, Tocosamine Sulfate®).
NG
H

Spartein



Spartein-AsaI® (Asal) — oxytocikum; —spartein.
Spartocin® (Ayerst) — oxytocikum; —spartein.
Spartocine® (UCB) - roborans; —kyselina asparagova.
Spartopan® (Pailluseau) — oxytocikum; —spartein.

Spartrix® (Janssen) — antiprotozoikum; —karnidazol.

sparziflorin - 5,6,6a,7-tetrahydro-2-metoxy-4H-dibenzo[de,g]chinolin-1,10-diol, Ci;H7;NO3;, M,
OCH, 283,31; latka izolovana z listov rastliny Croton sparsiflorus Morung,
RO Euphorbiaceae.
= ‘ Sparziflorin
‘ Spasfon-Lyoc® (Lafon) — antispazmodikum; —floroglucinol.
N
L Spasmalex® (Schering AG) — anticholinergikum; —dihexyverin.

Spasmamide® (Schering AG) — antispazmodikum; —fenalamid.
Spasmaparid® (Nordmar) — antispazmodikum; —bietamiverin.
Spasmaverine® (Ethica) — anticholinegrikum; —alverin.

Spasmed® 5 a 15 mg tbl fim (PRO.MED.SC PRAHA) — Trospii chloridum 5 mg v 1 tbl., resp. 15 mg
v 1 tbl. obalenej filmom. Spazmolytikum, antichooinergikum; pouziva sa v th. polakizurie, nyktarie
a inkontinencie pri funkénych poruchach mechura, drazdivom moéovom mechari. Ku
kontraindikaciam patri precitlivenost na zlozky lieku, retencia moc€u z org. pri€in, poruchy Crevnej
motility, glaukém, myasthenia gravis, tachyarytmia, gravidita, dojcenie, deti do 14. r. veku.

Spasmedal® (Medinova) — narkotické analgetikum; —meperidin.
Spasmentral® (Janssen) — antidiaroikum; —benzetimid.
Spasmex® (Pfleger) — antispazmodikum; —trospiumchlorid.
Spasmexan® — antispazmodikum; —feklemin.

Spasmipront® — sedativum; —metachalon.

Spasmisolvina® (Dessy) — antispazmodikum; —bietamiverin.
Spasmium® (Donau) — antispazmodikum; —karoverin.
spasmo- — prva €ast zloZzenych slov z g. spasmos kf¢.

spasmoanalgeticus, a, um — [spasmo- + g. alfa priv. + g. algos bolest] spazmoanalgeticky, pdsobiaci
proti kf€¢ovitym bolestiam.

Spasmocan® — anticholinergikum; —kamylofin.
Spasmocromona® — antispazmodikum, koronarne vazodilatans; —trikromyl.
Spasmocyclon® (Kettelhack) — vazodilatans; —cyklandelat.

Spasmocystenal® — kombinovany pripravok na utimenie miernejSich spazmov mocovych ciest.
Obsahuje Belladonnae radicis alkaloida 0,25 mg + Rubiae tinctorum aglycona 0,93 mg + Etherolea
mixta 575 mg + Magnesii salicylas 14 mg v 1 ml (= 30 kv.) rozt. (

Spasmod ex® (Crinex) — anticholinergikum; —dihexyverin.

Spasmodolin® — narkotické analgetikum; —meperidin.



Spasmo—DoIviran® (Bayer) — anticholinergikum; —fenkarbamid.

spasmogenes, es — [spasmo- + g. gennan tvorit] spazmogénny, vyvolavajuci kice.
Spasmol® — adjuvans antispazmodik; izoamylester kys. mandlovej

Spasmolyn® — myorelaxans; —mefenezin.

Spasmolysin® — bronchodilatans, vazodilatans, relaxans hladkého svalstva; —proxyfylin.
spasmolysis, is, f. — [spasmo- + g. lyein uvolfiovat] spazmolyza, uvolnenie, povolenie kf¢ov.
spasmolytica (remedia) — [spasmo- + g. lyein uvolfiovat] —spazmolytika.

Spasmolytin® — anticholinergikum; —adifeninhydrochlorid.

Spasmonal® — anticholinergikum; —dipiproverin.

Spasmo—Nit® (Stroschein) — relaxans hladkého svalstva, cerebralne vazodilatans; papaverin.

Spasmopan® sup. (Zentiva) — Paracetamolum 500 mg + Codeini dihydrogenophosphs hemihydricus
19,2 mg + Pitofenoni hydrochloridum 10,5 mg + Fenpiverinii bromidum 0,1 mg v 1 &apiku;
spazmolytikum, analgetikum. Pouziva sa pri spastickych bolestiach hladkého svalstva (spazmy GIT,
ZIGové a oblickové koliky, tenezmy mocového mechdra), spastickej dysmenorei, spazmoanalgézii
pred instrumentalnymi vySetreniami a po nich.

Spasmo—Paparid® — antispazmodikum; —bietamiverin.
spasmophemia, ae, f. — [spasmo- + g. fémé hlas] spazmofémia, zajakavost.
Spasmophen® — anticholinergikum; —oxyfenéniumbromid.

spasmophilia, ae, f. — [spasmo- + g. filid sklon] spazmofilia, zvySena nervosvalova drazdivost so
sklonom ku kf¢om svalstva.

Spasmopriv® (Paillusseau) — antispazmodikum; —fenoverin.
Spasmoril® — antispazmodikum; —flopropion.
Spasmostenyl® — adjuvans antispazmodik; izoamylester kys. mandlove;.
spasmotoxinun, i, n. — [spasmo- + g. toxikon jed] spazmotoxin, jed Clostridium tetani.
Spasmoxal(e) ® _ narkotické analgetikum, antispazmodikum; —dioxafetylbutyrat.
spasmus, i, m. — [.] kf¢; —»spazmus.

Spasmus cynicus — risus sardonicus.

Spasmus facialis — tonicky kf¢ svalstva inervovaného n. facialis.

Spasmus glottidis — kf¢ hlasiviek.

Spasmus mobilis — rychla zmena tonusu svalu z hypoténie do hyperténie; vyskytuje sa pri
extrapyramidovych sy., napr. pri atetéze, torznej dystoénii, torticollis spasticus.

Spasmus nicticans — kf€ovité zmurkanie; blefarospazmus.

Spasmus nutans — kyvavy kf&, napr. saalamové ki¢e pri epilepsii (nem. Blitz-Nick-Saalam-Kramp-
fen). Spazmus m. sternocleidomastoideus sa prejavi pokyvovanim hlavou. Jedna z foriem torticollis.

Spasmus palatinus — kf¢ makkého podnebia.

Spasmus rotatorius — rotaény kf¢ s hyperkinézami najma v oblasti svalstva inervovaného n.
accesso-rius pri torticollis spasticus.



Spasmus scriptorius — pisarsky kf¢.
spasticitas, atis, f. — [g. spasmos ki¢] —spastickost.

spasticka chédza — porucha chdédze vyvolana poskodenim kortikospinalnych drah. Poskodené su
zostupné nervové viakna timiace svalovy tonus. Prejavuje sa namahavym pohybom konc&atiny so
stazenym ohybanim kon¢atiny, najma v kolene (noha je akoby prilepena k podlozke). Pri spastickej
hemiparéze pacient chodi tak, Ze postihnutd konéatinu vytaca navonok (cirkumdukcia). Pri
spastickej diplégii (detska mozgova obrna) dieta chodi po prstoch, kolena ma pri sebe a pohybuje
sa ota¢anim trupu okolo osi tela.

spasticka obrna — obrna (paréza), pri kt. svaly postihnutej kon&atiny st zvySene napaté. Je poruSena
hybnost, po prechodnej hypotdnii nastava hypertonia, kon€atiny kladu odpor pasivhemu ohybaniu
(fenomén sklapovacieho noza), sa poruSené reflexy, pritomné su iritacné reflexy (napr. Babinskyho,
Justerov), su aj zanikové paretické priznaky, byva klonus. Désledok poSkodenia nervovych darh, kt.
vedu z mozgu a riadia pohyb (pyramidové drahy), napr. v désledku tazkého mozgového krvacania
al. poSkodenia miechy (syn. centralna obrna). Ked je pri€ina nad decussatio pyramidum, je obrna
kontralateralna, pod skrizenim vznika ipsilateralna (na tej istej strane). Op. chaba obrna, pri kt. su
svaly Uplne uvolnené a ochabnuté; vznika pri poruseni periférneho motoneurénu.

spastickost’ — [spasticitas] stav charakterizovany —spazmom. S. svalov je forma hypertonie svalov,
vyvolana léziou horného motoneurénu. Ide o napinaci reflex, pri kt. poc¢iatoény odpor svalu povoli v
urcitej polohe podobne ako odpor sklapacieho noza. Spazmus sa udrZzuje monosynaptickym
reflexom, kt. sa uzatvara v jednej etazi miechy (sval — zadné miechové korene — motoneurén —
sval). Reflex je inibovany z mozgovej kory, bazalnych ganglii, mozocka a retikularnej formacie.
Facilitacia reflexu nastava pri poSkodeni pyramidovej drahy a pri nociceptivnych podnetoch z
periférie. Naproti tomu rigidita suvisi s poruchou extrapyramidového systému a kontrakcia svalu pri
ohybe kong¢atiny nepovoli. S. mozno v malom rozsahu ovplyvnit rehabilitacnych cvi¢enim, ale
vyznamne chir. vykonom, chemodenervaciou (fenolom) al. na dudrovni svalovej platnicky
botulotoxinom. Chir. vykon a chemodenervacia su ireverzibilné vykony. Botulotoxin zni€i svalovu
platni¢ku a funkcia svalu sa obnovi az po dlh§om ¢ase po jej regeneracii.

spasticus, a, um — [g. spasmos kf€] spasticky, kicovity, kf€¢ovy, zvierajuci.
Spasuret® (Asche) — antispazmodikum; —flavoxat.
spathula, ae, f. — [I.] stierka.

spathulatinum — syn. [O-izospartein, latka izolovana z rastliny Lupinus pusillus, Pursh., Legu-
minosae.

spatium, i, n. —[I.] priestor, miesto, vzdialenost.

Spatium anguli iridocornealis — Fontanove priestory, Strbina medzi zvazkami vidkien retinaculum
trabeculare. Cez kt. odteka komorova voda do Schlemmovho kanala.

Spatium epidurale — s. peridurale, cavitas epiduralis, epiduralny priestor, priestor medzi dura mater
a stenami chrbticového kanala, obsahuje Zilové splete a fibr6zne a alveolarne tkanivo.

Spatium episclerale — s. interfasciale Tenoni, s. intervaginale, priestor na povrchu o¢ného bielka
medzi bulbom a Tenonovou kapsulou, vyplneny riedkym vazivom.

Spatium extraperitoneale — extraperitonealny priestor: tenky priestor medzi bruSnymi stenami
a fascia transversalis, kt. zaujima fascia extraperitonealis.

Spatium Fontani — lig. pectinatum anguli iridocornealis.

Spatium intercostale — medzirebrie.



Spatium interfascialis (Tenoni) — s. episclerale.

Spatia interglobularia — Czermakove priestory, Owenove priestory, globularne priestory, pocetné
nepravidelné, malé nezvapenatené ¢asti dentinu, na vonkajSom povrchu dentinu v koreni zuba.

Spatium interosseum (metacarpi/metatarsi) — priestor medzi metakarpalnymi al. metatarzalnymi
kosti¢kami.

Spatium intervaginale — s. episclerale.

Spatia intervaginalia nervi optici — Schwalbeho priestory, intervaginové priestory zrakového
nervu: subduralne a subarachnoidélne priestory medzi vnatornymi a vonkajSimi poSvami zrakového
nervu.

Spatium intervillosum — priestor medzi choriovymi kikmi placenty.

Spatium parapharyngeum — parafaryngovy priestor.

Spatium paravesicale — ¢ast peritonealnej dutiny po stranach vyprazdneného moc¢ového mechdura.
Spatium peridurale — s. epidurale.

Spatium perichoroidale — lymfatické priestory medzi laminami nevaskularnej vrstvy cievnatky pri
sklére; systém Strbin v tenkej vrstvicke riedkeho vaziva medzi sklérou a cievnatkou (lamina
suprachoroidea). Vplyvom obsahu chromatoforov ma hnedasté sfarbenie (lamina fusca sclerae).
Prechadzaju tu cievy a nervy )dve aa. ciliares posteriores longae, vv. vorticosae, nn. ciliares).

Spatium perilymphaticum — Retziov perilymfaticky priestor vyplneny perilymfou, kt. oddeluje
blanity labyrint od kostného; obsahuje poletné tramceky. Patri k nemu aj scala tympani a scala
vestibuli.

Spatium perinei profundum — hlboky hradzovy priestor, hlboky vak hradze: priestor nad hibokou
hradzovou membranou.

Spatium perinei superficiale — povrchovy hradzovy priestor, povrchovy hradzovy vak: oblast
mwedzi membranou hradze a povrchovou hradzovou fasciou.

Spatium praevesicale — s. retropubicum.

Spatium retroperitoneale — extraperitonealny priestor, priestor medzi zadnym nastennym perito-
neom a zadnou brudnou stenou, obsahuje obli¢ky, nadoblicky, uretery, dvanastnik, vzostupny
a zostupny tranik, pankreas a velké cievy a nervy; —retroperitoneum.

Spatium retropubicum — s. praevesicale, retropubicky priestor: extraperitonealny priestor medzi
dolnou stranou hrotu mo€ového mechura a fascia transversalis, ako aj medzi posterosuperiérnou
stranou lonovej spony, rozprestiera sa po stranach mo&ového mechura k lateralnym vazom; hore ho
ohranicuju ligg. puboprostatica; je vyplneny riedkym vazivom medzi mechurom a lonovou kostou.

Spatium semilunare — Traubeho priestor, polmesiacovité polic¢ko na stene zaludka, kde sa opiera
0 branicu.

Spatium subarachnoideum — cavitas subarachnoidea, subarachnoidovy priestor: priestor medzi
arachnoidea mater a pia mater.

Spatium subdurale — cavitas subdurale, cavum subdurale, subduralny priestor: Uzky priestor
obsahujuci mozgovomiechovy mok, ¢asto len potencialny priestor mwedzi dura mater
a arachnoideou.



Spatium sublinguale — fossa sublingualis, pristor medzi svalmi Ustnej spodiny a jazykom, obsahuje
0. i. glandula sublingualis, ductus submandibularis, n. lingualis, n. hypoglossus; distalne komunikuje
so spatium sublinguale, obsahuje najma podsankovu slinnu Zlazu (glandula submandibularis).

Spatium submandibulare — fossa submandibularis, priestor ohrani¢eny smerom dovnutra m.
mylohyoideus a m. hyoglossus, distdlne komunikuje so spatium sublinguale, obsahuje najma
podsankovu slinnu zlazu (glandula submandibularis).

Spatia zonularia — Petitov kanalo, Strbinovité intersticialne priestory vyplnené lymfou medzi
vlaknami zavesného aparatu SoSovky (zonula ciliaris), komunikujice so zadnou o&nou komorou.

Spatomac® — antidepresivum, anticholinergikum; —benaktyzin.
Spatonin® — anhelmintikum; —dietylkarbazin.

spatula, ae, f. — [.] stierka, hovor. Spachtla; plochy, tupy, oby€ajne flexibilny nastroj, kt. sa pouziva na
roztieranie sadry al. mieSanie masti a i. materialov.

spava choroba — africka —trypanozoméza.
spazmo- — prva Cast zlozenych slov z g. spasmos kf¢.

spazmoanalgetika — [spasmoanalgetica (remedia)] kombinované lieCebné pripravky; obsahuju
—spazmolytika a —analgetika, prip. este daliie latky (Algifen®, Palerol®, Spasmoveralgin®).

spazmogénny — [spasmogenes] vyvolavajuci —spazmus. Napr. spazmogénne UuCinky niekt.
zapalovych a alergickych mediatorov (bradykinin, histamin, sérotonin).

spazmolytika — [spasmolytica (remedia)] antispazmodika, lieky,kt. uvolfuju kiée hladkého svalu.
Pbésobia prostrednictvom vegetativneho nervového systému (neurotropné s.), napr. pa-
rasympatikolytika, O-sympatikomimetika a i., al. priamo na myocyty (muskulotropné s., napr.
pinavérium Dicetel®)), niekt. z nich ako blokatory vapnikovych kanalov; niekt. inhibuju
fosfodiesterazu, ¢im zvySuju produkciu cAMP v tkanivach (napr. drotaverin, vac¢Sina z nich znizuje
TK, najma po i. v. podani.

K spazmolytikam, kt. sa pouZivaju sa pri bilidrnej a renalnej kolike, prip. spazmoch uteru, patria
anticholinergika (cholinolytika), najma zo skupiny 6niovych parasympatikolytik, kt. maju slabSie
antimuskarinové a vyraznejSie antinikotinové u&inky v ganglidch GIT. Podava sa napr. butylbromid
skopolaminu, oxyfénsulfonium, pirenzepin a i. Su vhodné aj v th. peptického vredu, hyperacidity,
hiatovej herie, ulceréznej kolitidy, biliarnej dysfunkcie a pri enuresis nocturna.

Ku kombinovanym s. patri Algifen® (att., inj., tbl.), kt. okrem anticholinergika fenpiverinu obsahuje
antispazmodické analgetikum metamizol (dipyron) a muskulotropné s. pitofenén. Anticholinergikum
tropenilium spolu s analgetikom a spazmolytikom piperylonom je suc€as-tou pripravku Palerol®.
Baralgin® obsahuje okrem fenpiverinu analgetikum noramidopyrin a pitofenén. Pouziva sa aj atropin
(mé v3ak neZiaduce antimuskarinové ucinky) a niekt. syntetické latky, kt. modelovou predlohou je
atropin, napr. adifenin, prospazmin, tiospazmin.

Slabo spazmolyticky pdsobia karminativa (napr. aqua carminativa CSL 4, kt. obsahuje silice anizu,
fenikla, rasce, rumanceka). Pri meteorizme mozno pouzivat' aj stabilné polymérne silikénoveé zIug.,
kt. sa neresorbuju, zvySuju povrchové napatie, vyvolavaju splyvanie penovych bubliniek do velkej
bubliny a ufah€uju odchod &revnych plynov, napr. polymetylsiloxan dimetikén (Ceolat®).

Prehl'ad spazmolytik
Alibendol Apoatropin
Ambucetamid Bevoniummetylsulfat

Aminopromazin Bietamiverin



Butaverin
Butrépiumbromid

N-butylskopolaméniumbromid

Cimetrépiumbromid
Cinamedrin
Difemerin

Diizoproin
Dioxafenylbutyrat
Dipéniumbromid
Drofenin
Emepréniumbromid
Etaverin

Feklemin

Fenalamid
Fenamacidhydrochlorid
Fenpipran
Fenpiveriniumbromid
Fentoniumbromid

Mebeverin
Moxaverin
Nafiverin
Oktamylamin
Pentapiperid
Pinavériumbromid
Piperilat
Pipoxolanhydrochlorid
Pramiverin
Prifiniumbromid
Properidin
Propivan
Propyromazin
Prozapin
Racefemin
Rociverin
Spazmolytol
Stiléniumjodid

Flavoxat Sultropénium
Flopropion Tiemoniumjodid
Floroglucinol Tiropramid
Gvajaktamin Trepibuton
Hydramitrazin Trifolium
Hymekromon Trikromyl

Karoverin Trimebutin
Kleboprid N,N-1-trimetyl-3,3-difenylpropylamin
Koniinhydrobromid Tropenzid
Koniinhydrochorid Trospiumchlorid
Kys. glukénova Xenytrépiumbromid
Leiopyrol

K fytoterapeutikam so spazmolytickym Gc¢inkom patria: agat biely (Robinia pseudoacacia),
alchemilka Zltozele-na (Alchemilla xantochlora), archangelika lekarska (Archengelica officinalis),
bazalka pravd (ocimum basi-i-cum), bedrovnik anisum (Pimpinella anisum), bedrovnik v&c&si
(Pimpinella major), blen €ierny (Hyoscyamus niger*), dra¢ vulgaris (Berberis vulgaris*), durman
oby€ajny (Datura stramonium*), fenikel obyCajny (Foeniculum vulgare), hlavacik jarny (Adonis
vernalis*), hloh jednosemenny (Crataegus monogyna), jablénik oby€ajny (Marrubium vulgare),
kalina slivkolista (Viburnum prunifolium), képor vofiavy (Anethum graveolens), kyjani¢ka purpurova
(Claviceps purpurea*), lastoviénik vacsi (Chelidonium majus*), levandula uzkolista (Lavandula
angustifolia), lipa velkolista (Tilia platyphyllos), lipkaves marinkovy (Galium odoratum), lubovnik
bodkovany (Hypericum perforatum), lulkovec zlomocny (Atropa bella-donna), majoran zahradny
(Majorana hortensis), mak siaty (Papaver somniferum), mata pieporna (Mentha piperita), medovka
lekarska (Melissa officinalis), mudenka pletova (Passiflora incarnata), natrznik husi (Potentilla
anserina), nechtik lekarsky (Calendula officinalis), oman pravy (Inula helenium), ostruzina malinova
(Rubus idaeus), palina abrotska (Artemisia arboratum), palina dragia (Artemisia dracunculus), palina
oby€ajna (Artemisia vulgaris), palina prava (Artemisia absinthium), pamajoran oby&ajny (Origanum
vulgare), parasca Sparadlova (Ammi visnaga), paruman spanily (Chamaemelum nobile), pestrec
mariansky (Silybum marianum), petrzlen zahradny (Petroselinum crispum), podbel lie€ivy (Tussilago
farfara), prietrznik holy (Herniaria glabra), puSkvorec oby€ajny (Acorus calamus), rasca lu¢na
(Carum carvi), rebri¢ek oby€ajny (Achillea millefolium), rosi¢ka okruhlolistéd (Drosera rotundifolia),
rozmarin lekarsky (Rosmarinus officinalis*), rumancek kamilkovy (Matricaria recutita), ruta vonava
(Ruta graveolens*), sladkovka hladkoploda (Glycyrrhiza glabra), slamiha pieso€na (Helichrysum



arenarium), srdcovnik obyCajny (Leonurus cardiaca), Salvia lekarska (Salvia officinalis), valeriana
lekarska (Valeriana officinalis), vres oby€ajny (Calluna vulgaris), zimozelef mensia (Vinca minor*).

* uc€inna toxicka droga (separandum)

Bronchialne spazmolytika —bronchodilatancia.
Cievne spazmolytika —vazodilatancia.

spazmolytol — 2-[(3,5-dibrém-2-metoxyfenyl)metoxy]-N,N-dietyletdnamin, Ci4H»:Br,NO,, M, 395,16;
CH,OCH,,CHN (C,H,) spazmolytikum (A-124®).
0%Hs Spazmolytol

Br Br

spazmus — [spasmus] kf¢e, mimovdlova kontrakcia jednotlivych prieéne pruhovanych al. hladkych
svalov, prip. svalovych skupin. Po odpore, kt. kladie spasticky sval voli pasivnemu napinaniu
nasledkom min. inicialneho rezistencie (,,volny interval "), nasleduje postupné zvySovanie tonusu
svalu. Hyperténia svalu je umerna rychlosti napinania. Spastickost sprevadza hyperreflexia a rozny
stupen svalovej slabosti. Spazmy su oby€ajne zachvatové, kt. mdézu byt tonické (trvaju dlhsie) al.
klonické (su preruSované). Vznikaju iritdciou motoneurénov napr. pri nadore, ischémii, krvacani v
oblasti motorickej kory, pri meningocerebralnych jazvach, po urazoch, zapaloch, ale aj po niekt.
liekoch (centralnych analeptikach, ako je bemegrid, strychnin a i.). Pri epilepsii su tonicko-klonické
kiCe spojené s bezvedomim a generalizaciou. Jack-sonovu motoricku epilepsiu charakterizuju
klonické kf¢e, obyCajne jednostranné, prip. lokalizované, ohrani€ené len na ur€itu Cast tela bez
poruch vedomia (—epilepsia). Spazmy mézu byt lokalizované a generalizované.

K lokalizovanym spazmom patria cheiropedalne spazmy pri tetanii vyvolanej hypoalcié-miou, napr.
pri_hypoparatyre6ze. Ohrani¢eny tonicky kf¢ branice sa nazyva —singultus. Profesionalne kice
vznikaju nasledkom mimoriadneho zatazovania niekt. svalovych skupin, napr. grafospazmus
pisarok, huslistov, klaviristov, spazmus mihalnic pri praci s mikrosko-pom, u hodinarov ap. Dalej
sem patri hemispasmus facialis, blefarospazmus, trizmus, glosospazmus, faryngospazmus, s.
brudného a chrbticového svalstva pri meningizme a koliky (ZI€nikova, obli¢kova), resp. utrobné krizy
(gastricka, vezikalna, laryngova, tenezmy atd.), napr. pri tabes dorsalis.

* Geniospazmus - su vertikalne pohyby hrotu brady a tras dolnej pery. Ide o AD dediénu poruchu;
patol. gén sa nachadza na chromozdéme 9q13—g21. Zjavuje sa spontanne al. po stresovom podnete,
pri sustredeni, emoénych podnetoch. Zachaty trvaju niekolko min. Porucha sa za&ina manifestovat
u malych deti, prip. adolescentov. Spaja sa pohryzenim jazyka v noci. S vekom frekvencia
zachavtov klesa. Dfdg. treba vylucit iné priciny trasu brady, ako je BSMA, oralnofacialno-digitalny
sy.

* Sy. spazmov m. palmaris brevis — postihuje subkutdnne svalstvo hypotenaru v ddosledku
podrazdenia r. superficialis n. ulnaris. Prejavuje sa mimovélovymi viditelnymi kontrakciami a
zasklbmi koze, Zliabkami na ulnérnej strane ruky. Manifestuju sa vo veku 4. — 7. dekade, postihuje
CastejSie muzov ako Zeny. Vyvolava ich lézia al. zaSkrtenie nervu, prip. su idiopatické. Prejavuju sa
kontrakciami vylu€ne m. palmaris brevis, uni- al. bilateralne. Su spontanne a nepravidelné.
Kontrakcie provokuje stres, emoCné podnety, vzruSenie, prip. pohyby mali¢kom; zmierfiuju sa v
pokoji, spanku, po stre€ingu, distalnej nervovej blokade. Niekedy byvaju pritomné myalgie a
intolerancia namahy. Na EMG sa zistuju vyboje s vyso-kou frekvenciou nepravidelného tvaru.
Motorické jednotky vykazuja normalnu amplitudu, trvanie i morfolégiu. V th. sa osved&uje dilantin.



Generalizované spazmy — zahriuju kf€e pri epilepsii, tetane, otravach niekt. liekmi a jedmi, tonické
ki€¢e v ramci decerebracnej rigidity a ,,hysterické” ki€e pri konverznych poruchach.

» Autozémovo dominantne dedi¢né svalové kfée — vyskytuju sa v destve a adolescencii. Kf¢e trvaju
2-3 min, su bolestivé, postihuju najma koncatiny a trup. Vyvolavaju ich opakované pohyby al.
strnula poloha. Dostavuju sa aj v stave uvolnenia a v spanku. Pri EMG sa zistuju prejavy chron.
denervacie; fascikulacie ani myokymia sa nevyskytuju. Pri vySetreni rychlosti vedenia vzruchov sa
zistuje mierne znizenie amplitidy SNAP a CMAP na kong¢atinach. V bioptickej vzorke z nervu je
znizeny po€et myelinizovanych axénov.

* Familiarny kf¢ovy sy. — autozémovo dominantne dedi¢na porucha, kt. sa manifestuje v 10. az 15.r.
veku, kif¢e po 25. r. vymiznu. Sérové hodnoty CK byvaju zvySené. Biopticky sa vo vzorke svalu
zistuju prejavy denervacie. Dfdg. familarny nanizmus a Satoyoshiho sy.

* Familiarny nanizmus so spazmami
—Brodyho sy. (—syndréomy).

* Ki¢e v gravidite — sporadickeé s., kt. postihuju 10-30 % tarchavych zien, zjavuju sa najCastejSie v 2.
trimestri a trvaju ~ 28 tyzd. Dostavuju sa denne, vac¢Sinou v noci, postihuju najma dolné kocnatiny.
Niekedy sa zistuje hypomagneziémia. V trh. osved€uje aplikacia laktatu al. citrénanu horeé&natého 5
mmol rano a 10 mmol ve€er. Nepozorovala sa suvislost s inymi komplikaciami gravidity.

* Sy. kféov s myalgiami
* Sy. kfcov s neuropatiami

* Kfcovo-fascikulacné sy. — sporadické stavy, kt. sa vyskytuju u mladistvych a dospelych ludi.
Postihnuté byvaju svaly predkolenia a m. quadriceps femoris. Pritomné byvaju myalgie a
fascikulacie. svalova sila je nezmenena.

* Prevaha svalovych viaken typu Il
» Satoyoshiho sy.
« Stiff-man syndrome

» Komplexné repetitivne vyboje — zachvaty opakujucich sa komplexov vybojov svalovych akénych
potencialov vznikajuce vo zvazoCkoch svalovych viaken, po aktivacii elekt. synapsie (efapticky).
ZacCinaju sa spontanne al. pri podrazdeni svalu. Frekvencia vybojov je 5-100 (30 az 40) Hz.
Zadiatok a ukon&enie zachvatu st néhle. Vyboje st nerytmické. Casto sa spajaju s radikulopatiou a
chron. poruchami. Zriekda vyvolavaju hypertrofiu svalu (oby&ajne unilateral-nu).

* Elektricky nema myopatia

spatna vazba — [angl. feed back] spatné pdsobenie riadeného procesu na riadiaci organ; jeden zo
zakl. pojmov tedrie regulacie. Ked sa vysledky riadeného procesu zosilfiuju ide o kladnu s. v., pri
zapornej s. p. vysledky riadeného procesu pdsobenie riadiaceho organu oslabuju. Ide napr. o
inhibiciu (enzymovej) aktivity v metabolickych cestach kone¢nym produktom. Produkt N inhibuje
aktivity enzymu E;. S. v. je vyznamnym regulatnym mechanizmom metabolizmu; por.
servomechanizmus; —regulacia.

spatny chladi¢ — skleny laborat. vymennik tepla. Pouziva sa na kondenzaciu par kvapaliny, kt. sa
tvoria pri reakcii a na vratenie kondenzatu do reakénej nadoby. NajbezZnejSi je s. ch. Liebigov a
Dimrothov.

SPCA - skr. angl. serum prothrombin conversion accelerator sérovy akcelerator premeny
protrombinu, koagulaény faktor VII, prokonvertin.



SPE - 1. skr. angl. Solid Phase Extraction extrakcia na tuhej faze, metdéda na pripravu vzorky
pouzivana v chromatografii: ide o sorpciu analytu z rozt. na prislusny tuhy sorbent (ako je
kvapalinova chromatografia). Vyhodou je, Zze sa tak ziska analyt v CistejSej podobe (zbaveny
neziacucich primesi) a pripraveny na dalSiu detailnejSi analyzu; 2. skr. angl. sucrose polyester
polyester sachardzy, kt. znizuje cholesterolémiu; suplement vyzivy (Olestra®).

Spearmanov poradovy koeficient — [, Statist. vyjadruje silu vztahu v suboroch, v kt. pre veliiny X a
Y nepredpokladame normalne rozdelenie al. linearitu oakavaného vztahu; —S$tatistika.

species, ei, f. — [l. vzhlad, podoba, jav; druh, zmes] 1. druh (—taxény); 2. &ajovina (Ces. Cajové
smési); —¢aj. Ide o rastlinné drogy al. ich zmesi, na vhodny stupen rozdrobené, niekedy s prisadou
tuhych lie€iv, v kt. si makroskopicky viditelné ich jednotlivé zlozky (Ulomky, Castice, plody a i.); maju
charakteristicky zapach po drogach v nej obsiahnutych, z kt. si pacient pripravuje vhodny vyluh
(odvary, zapary). Cajoviny st zmesi rozdrobenych drog,

Priprava podla CSL 4 — drogy (okrem plodov a semien) rozdrobené na predpisany stupefi sa
zmiesaju postupne v poradi podla hmotnosti jednotlivych zlozZiek, zainajuc drogami predpi-sanymi
v najva¢som mnozstve; plody a semena sa pridavaju nakoniec. Ak su predpisané pri-sady rozp.
lieCivych latok, previhéia sa (impregnuju) najskér vodnymi rozt. tychto latok pri-slusné mnozstva
urcitych drog; potom sa previh&ené drogy suSia v tenkej vrstve pri vhodnej teplote a po vysuseni sa
zmieSaju s ostatnymi zlozkami €ajovin.Na impregnaciu sa volia drogy, kt. rozt. lie€iv dobre prenika a
susSenie nemeni ich vzhlad, prip. obsah ucinnych latok. Hotové Caje sa zbavia prachu presiatim
sitom &aju V a opat sa premiesaju. Cerstvé pripravené éaje sa nesmu miedat so zvySkami starych
zasob. Caje na obklady sa pripravuju z drog hrubo pragkovanych a vydavaju s oznaenim ,,Zvonka
na obklady*.

Sucasti €ajovin sa stanovuju podla charakteru a stupfia rozdrobenia odvazenim 5,0 — 10,0 g zmesi
riadne premieSanej vzorky a oddelenim jej jednotlivych zlozZiek od seba (prip. s pouzi-tim lupy) a
zvazenim kazdej z nich. Uchovavaju sa v uzavretych obaloch, na suchych mies-tach a chrania pred
svetlom.

V fudovom lie€itelstve sa naj¢astejSie pripravuje 10 % rozt. (1 g drogy/10 g vody), zo slizo-vych latok
az 20 % rozt. (20 g/100 g vody). Pre domacu potrebu sa pripravuju aj rozt. zriedenejSie vyluhy (1
kavova lyziCka az polievkova lyzica na Salku al. pohar vody). Detské davky su asi o 1/3 nizSie.
LieCivy &aj sa pije Cerstvo pripraveny, obyCajne nesladeny, teply al. vlazny, prip. odstaty;
najcastejSie sa pije nalatno jednorazova davka 1 — 3 dl, oby€ajne do dennej davky 2 — 3/4 I.

Stomachika, amara, cholagoga a choleretika sa uzivaju 3-krat/d, asi 15 — 30 min pred hlavnymi
jedlami. Diuretické zmesi sa piju viackrat/d. Metabolické, antisklerotické, hypoten-zivne a i. ¢aje sa
piju cez d, po duskoch, najlepSie nalaCno. Karminativne, spazmolytické a analgetické &aje sa piju
teplé, v jednorazovej davke asi 1 dl. Laxativne ¢aje sa maju pit teplé, v menSich davkach, najlepSie
veder. Uginkuju po 8 — 16 h. MdZu sa pit’ aj rano nalaéno, medzitym sa nemaju prijimat pokrmy ani
napoje. Expektoraéné aje sa mbzu sladit medom a piju sa teplé niekolkokrat/d. Aj antireumatické
Caje sa piju teplé vecCer pred spanim. Potopudné Caje sa piju jednorazovo, teplé, obyCajne na
posteli; sedativhe €aje sa maju pit jednorazovo a teplé, pri nepokojnom spanku aj vecer; sladia sa
medom.

Tzv. zdrav. Caje obsahuju jahodové, Cernicové a malinové listy, prip. aj suSené jablkové Supky.
Posilfiujuce €aje obsahuju najma vitaminy (napr. Sipkovy &aj) a stopové prvky; piju sa teplé po jedle.

Species altheae — €ajovina z ibiSa lekarskeho.
Species amarae — horka ¢ajovina.

Species aromaticae — aromaticky ¢aj.



Species carminativae — vetrova ¢ajovina.

Species diureticae — mo€opudna Cajovina.

Species cholagogae — cholereticka ¢ajovina.

Species laxantes — prehanacia ¢ajovina.

Species pectorales — prsna ¢ajovina.

Species stomachicae — zaludkova ¢ajovina.

Species urologicae — urologicky ¢aj.
Specifin® (Bergamon) — mocové antiseptikum; —kyselina nalidixova.
Speckov priznak —priznaky.
Spectacillin® (Sandoz) — antibiotikum; —epicilin.
Spectam® — antibiotikum; —spektinomycin.
Spectamedryn® (Allergan) — progestagén; —medrogeston.

Spectamine® (Medi-Physics) — jodové radiodiagnostikum rozp. v tukoch, na zobrazovanie mozgu;
jofetamin %I

Spectazole® (Ortho) — antimykotikum; —ekonazol.

Spectogard® (Diamond) — antibiotikum; —spektinomycin.

Spectracide® — inhibitor cholinesterazy, insekticidum; —diazinon.

Spectra-Sorb UV 24° (Am. Cyanamid) — UV filter; —oxybenzdn.

Spectra-Sorb UV 284° — UV filer; —sulizobenzon.

Spectra-Sorb UV 531° — UV filter; —oktabenzon.

Spectrobact® (UCB) — antibiotikum; —troleandomycin.

Spectrobid® (Pfizer) — antibiotikum; —bakampicilin.

Spectru m® (Sigma-Tau) — cefalosporinové antibiotikum Ill. generacie; —ceftazidim.

speculatio, onis, f. — [g. speculari patrat] Spekulacia; 1. premy&lanie odtrhnuté od skuto&nos-ti,
vymyslanie; 2. obchodovanie s cielom rychleho a lacného obohatenia.

speculum, i, n. — [l. zrkadlo] spekulum; —zrkadlo.
Speda® — sedativum, hypotonikum; —vinyibital.
»speed“ — priekupnicky nazov metamfetaminu.

Speeho krivka — [Spee, Ferdinand Graf von, 1855 — 1937, nem. embryoldg] anat. krivka okluzalneho
usporiadania, kt. sa za€ina na hrote dolného o&ného zuba, pokracuje na bukalne hrbol&eky kusacej
plochy prirodzenych premolarov a molarov a predny okraj ramena.

spektinomycin — syn. aktinospaktacin; espektinomicina; dekahydro-4a,7,9-trihydroxy-2-metyl-6,8-
bis(metylamin)-4H-pyrano[2,3-b]-[1,4]denzodioxin-4-6n, Ci4H24N,O;, M, 332,34; antibiotikum.

s Izoloval ho Mason a spol. (1961) z fermentaénej pédy Streptomyces

LNy oW B .. Spectabilis; je ucinny napr. proti gonokokom rezistentnym vodi
. G NP | P
l | by g3 \| penicilinu (CHX-3101®, M 141°% dihydrochlorid  pentahydrat
) /i\/ C14H26CI,N,0O7.5 H,0O Spectam®, Spectogard®, Stanilo®, Togamycin®,
HO Q Y ..
H OH [ Trob|cm®).



Spektinomycin

spektralne €iary — Ziarenie vysielané vzbudenym (excitovanym) stavom —atému pri jeho spatnom
prechode do stacionarneho stavu. Vzbudeny stav atomu trva len 10° - 107 s, pri jeho spatnom
prechode do zakl. stavu atém vyziari pohltenu energiu. Vysielané Ziarenie (Iu¢e) mozno sledovat a
analyzovat pomocou spektralnych pristrojov (spektroskop, spektrograf). Optickym hranolom sa
atémové spektrum rozlozi na série spektralnych &iar (Ciarové atdmové spektrum), kt. zodpovedaju
jednotlivym preskokom elektrénov z energeticky vysSich stacio-narnych stavov na povodny (zakl.)
stav. Oznacuju sa podfa ich objavitefov ako Balzerova, Brackettova, Lymanova, Paschenova a
Pfundova séria. Spektralne Ciary atdbmového spekira vodika nie su ostro ohrani¢ené, vykazuju
jemnu Struktura, ako keby pozostavali z niekolkych zloZiek, ktorym zodpoveda velmi blizky kmitocet.
Uginkom silného elektromagnetického pola sa $tiepia na zvézky &iar (Zeemanov jav). Podla
Sommerfelda (1915) elekirén sa mdze pohybovat v ramci stacionarneho stavu nielen po kruhovych,
ale aj eliptickych drahach, kt. vykazuju ista energeticku odliSnost. Tak vznikol Bohrov-Sommerfeldov
model atdmu, kt. v8ak platil len pre atém H.

a-spektrin — syn. tektin A, hlavny protein cytoskeletu membrany cicav€ich a vtacich erytrocytov (Erc).
Pozostava z dvoch nerovnakych polypeptidovych retazcov (pruh 1 ma M, 240 000, pruh 2 ma M,
220 000). Tetraméry s. su spojené kratkymi pruhmi polymerizovaného aktinu, kt. v pritomnosti
proteinu 4.1 tvori so s. komplex, jadro skeletu membrany Erc. Tento skelet sa pripaja na lipidovu
dvojvrstvu pomocou ankyrinu (pruh 2.1), bielkovinou, kt. spaja s. s pruhom 3, transmembranovym
aniénovym kanalom (Lux a spol., 1981). Pomocou hybridizacie in situ sa gén a-s. lokalizoval na
lokuse 1922 — 1925 (vedla lokusov pre recesivne dedi¢nu sférocytézu a pyropoikilocytozu). Mutacia
tohto lokusu pre a-s. je pp. pri€inou eliptocytézy (podla McKusicka Il. typ). Iny typ eliptocytozy
neviazanej na Rh je nasledkom mutacie génu pre B-s. (podla McKusicka eliptocytdéza Ill. typu).
Lokus pre gén B-s. je na chromozéme 14q32 vedla génu pre sférocytozu I.

Spektrinové repeticie sa vyskytuju okrem s. v a-aktinine a dystrofine. Tvoria ho 3 helixové retazce.
Druhy helixovy retazec je v niekt. typoch s. preruseny prolinom. Pre repeticie je charakteristicky
tryptofanovy zvysok (W) v polohe 17 v helixe A a leucinu (L) v dvoch zvySkoch na C-terminalnom
konci helixu C.

S. je zodpovedny za udrzZovanie normalneho tvaru, pevnosti a stability erytrocytovej membrany.
Jeho analdgy sa izolovali z réznych neerytroidnych buniek. g-spektrin, syn. retazec B mozgového
spektrinu, neerytroidny retazec B, B-1l-spektrin, fodrin B, je agregovany na nervosvalovej junkcii.
Fixuje sodikové kanaly na postsynapticki membranu.

spektrofluorometer — [spectrofluorometron] opticky pristroj na analyzu fluorescenénych spektier.

spektrofotofluorometer — [spectrophotofluorometron] analyticky pristroj, v kt. sa kombinu-je technika
spektrofotometrie a fluorescencnej analyzy.

spektrofotometer — [spectrophotometron] pristroj na meranie absorpcie monochromatické-ho
elektromagnetického Ziarenia latkami. KonStruuju sa pre viditefnu oblast (VIS), kombino-vané pre
UV a viditelnu oblast (UV-VIS) al. osobitne pre infratervenu oblast (IR).

spektrofotometria — [spectrophotometria] metdéda zaloZena na merani absorpcie monochro-
matického elektromagnetického Ziarenia latkami. S. v blizkej UV a viditelnej oblasti sa pouZziva
najma na meranie koncentracie farebnych rozt. pomocou spektrofotometrov a v infraervenej oblasti
spektra na identifikdciu a zistovanie Struktury latok. Pri s. prechadza vzorkou monochromatické
svetlo s urditou vinovou dizkou a registruje sa absorbancia A, resp. transmitancia T analyzovanej
vzorky. Pritom A=—log T a T = ®/d,, kde @, je ziarivy tok vstupujuci do vzorky a @ Zziarivy tok po
prechode vzorkou. Podla Lambertovho-Beerovho zakona pre zistenu absorbanciu plati A = ¢ cb +
Ay, kde e je mélovy absorpény koeficient latky, c jej koncentracia (molarita), b je hrabka vrstvy rozt.



(kyvety), kt. prechadza ziarenie a Aq je absorbancia pozadia (rozpustadla, stien kyvety), ak nie je
dokonale vykompenzovana slepou vzorkou. Absorbancia je takto priamo Umerna koncentracii
meranej latky. Vo viditelnej oblasti sa stanovuju len farebné latky, v UV najmad aromatické a
heterocyklické zIu¢.

spektrograf — [spectrograph] pristroj na fotografovanie spektier na citliva fotograficka platfiu.

spektrometer — [spectrometer] 1. pristroj na fotograficku al. elekt. registraciu spektier latok; 2. pristroj
na meranie energie radioaktivneho Ziarenia, kt. je umerna amplitide elekt. impulzov na vystupe
scintilatného pocitata. S. analyzuje chem. zlozenie latky po prechode svetla cez vzorku a
charakterizuje jej absorptného spektra al. meranim mnozZstva svetla emitovaného excitovanymi
atdbmami al. molekulami vo vzorke; svetlo sa emituje al. absorbuje v prislusnom pase umerne
koncentracii stanovovanej molekuly.

Hmotnostny spektrometer — pristroj na registraciu hmotnostného —spektra. Na platni al. tienidle
vznika h. s., v kt. kazda Ciara zodpoveda urcitému nuklidu skumaného prvku. H. s. umozriuju
stanovit' izotopické zlozenie latky v plynnom stave. Vyuziva sa aj na oddelovanie izotopov, napr.
23U a *U. Pri chem. analyze sa osvedcilo spojenie h. s. s plynovym chromatografom.

Mossbauerov spektrometer — pristroj na detekciu malych zmien interakcie medzi atdmovym
jadrom a jeho okolim vyvolanych zmenami teploty, tlaku a chem. stavu; pouziva sa vo fyz.-chem.
vyskume.

spektrometria — [spectrometria] uréovanie vinovych dizok a frekvencii spektralnych &iar; por.
—spektroskopia.

Infradervend (IC) spektrometria — angl. Infrared (IR) Spectrometry, metéda na meranie
absorbancie skumanych latok v oblasti IR (infratervené zZiarenie). V oblasti IR vyvolava
absorbované ziarenie prechody medzi vibracnymi stavmi molekul (nejde o elektron6vé prechody).
Mozno tak Studovat priestorové usporiadanie molekuly. Pouziva sa najma na $tadium a identifikaciu
org. molekul. IC s. pomocou Fourierovej transforméacie — angl. Fourier-Transform Infrared, FTIR,
metdda, kt. sa pouziva v infraervenej s. Spociva vo vyuziti Michelsonovho interfero-metru ako
detektora, kt. signal po spracovani Fourierovou transformaciou dava poZadované spektrum.
Vyhodou je vysoka rozliSovacia schopnost.

Hmotnostna spektrometria — angl. Mass Spectrometry, MS, metdda, kt. umozhuje separaciu
ionizovanych molekul podla pomeru medzi nabojom a hmotnostou (m/e). Na separaciu sa obvykle
pouziva magnetické pole. Pouziva sa na dokazpritomnosti danej latky vo vzorke, ako aj na kvantit.
stanovenie mnozstva (por. aj FT-MS, IT-MS, MS-MS, Q-MS, TOF-MS).

Mossbauerova spektrometria — metdéda, kt. sluzi na 3tudium elektrénovych stavov atémov
meranim absorpcie Ziarenia y. ZiaZenie y absorbuje vhodny sondujuci prvok (napr. izotop Fe)
umiesteny vo vzorke. Absorpcné spektrum sondujuceho prvku je ovplyviuje obklopujuca vzorka.

Spektrometria v UV a viditelnej oblasti — angl. UV-VIS, metéda na meranie absorbancie
skumanych latok v oblasti viditefného svetla a blizkej UV oblasti. JednoduchSie pristroje meraju
pomoci jedného Iuca, kt. prechadza cez monochromator, dokonalejSie pristroje pouzivaju 2 Iuce,
pricom 2. lu¢€ neprechadza cez vzorku a sluzi ako referenény signal.

Vnuatrodutinova absorpéna spektrometria — angl. Intracavity-Absorption, ICS, metéda na meranie
absorbancie v UV-VIS-NIR oblasti. Vzorka (kapalina, plyn) sa umiestni do dutiny laserového
rezonatora (obvykle laditelny dye laser) a intenzita vystupného laserového Iu¢a je Umerna
absorbancii vzorky. Metdda je velmi citliva a pouZiva sa na meranie velmi nizkych koncentracii latok
VO vzorke.



spektroskop — [spectroscopus] pristroj, pomocou kt. sa pozoruju spektra latok vizualne.

K /|| Schéma hranolového spektroskopu. Z — zdroj svetla; K —
._‘I_A ¥ Tﬁ— 7 ‘__ kolimator; H — hranol; O — objektiv; — f — obrazova
- e I —/’\.n RS ohniskova rovina objektivu

spektroskopia — [spectroscopia] metdéda na vizualne
pozorovanie spektier latok.

Atémova absorpéna spektroskopia — angl. Atomic-Absorption Spectroscopy, AAS,
spektroskopicka metdda, kt. meria atobmovu absorpciu elektromagnetického Ziarenia v UV-VIS
oblasti. Pri tejto metdde sa musia prip. molekuly rozbit na jednotlivé atdmy v plynnom stave, ¢o sa
dosahuje tepelnym rozkladom v piecke al. plameni. Metéda je vhodna na kvalit. a kvant. ur€ovanie
obsahu jednotlivych prvkov ve vzorke.

Atomova fluorescenéna spektroskopia — angl. Atomic-Fluorescence Spectroscopy, AFS, spektro-
skopicka metdda, kt. meria emisiu fluorescenéného elektromagnetického Ziarenia atdbmov v UV-VIS
oblasti po prislusnej excitaci pomocou elektromagnetického Ziarenia. Tato metdda je citlivejSia ako
klasicka emisna s., lebo pri fluorescencii odpada problém s neziaducim pozadim. Pri tejto metdde sa
musia prip. molekuly rozbit' na jednotlivé atémy v plynnom stave, ¢o sa dosahuje obvykle tepelnym
rozkladom v plameni al. piecke pri relat. nizkej teplote. Excitacia atdbmov sa vykonava obvykle UV
ziarenim. Metdda je vhodna na kvalit. a kvant. ur€ovanie obsahu jednotlivych prvkov vo vzorke.

Blizko infracervena absorpcna spektroskopia — angl. Near-Infrared Absorption Spectroscopy,
NIR, spektroskopickd metdda na meranie absorbancie v oblasti NIR. Technicky je obdobna ako s.
UV-VIS. V oblasti NIR nastava absorpcia na elektrénovych, ako aj vibraénych prechodoch molekuly.
Metdda je vhodna najma na kvantit. ur€ovanie niekt. funkénych skupin org. molekul.

Meranie spektier optickej cirkularnej disperzie — OCD, meria opticku cirkularnu disperziu opticky
aktivnych latok pomocou polarimetra v spojeni s monochromatorom; —cirkularny dichroizmus;
—opticka aktivita.

Dutinova absorpcéna spektroskopia spustana laserom - angl. Cavity-Ringdown Laser
Absorption Spectroscopy, CRLAS, metéda na meranie absorbancie v UV-VIS-NIR oblasti. Vzorka
sa umiestuje medzi zrkadla a meraci laserovy IU¢ tak prechadza mnohonasobne cez vzorku.
Metdda je velmi citliva a pouZiva sa na meranie nizkych koncentracii latok vo vzorke.

Atomova emisna spektroskopia — angl. Atomic Emission Spectroscopy (AES), Optical Emission
Spectroscopy (OES), spektroskopicka metdda, kt. meria emisiu elektromagnetického Ziarenia
atémov v UV-VIS oblasti. Pri tejto metode musi sa musia pripadné molekuly rozbit na jednotlivé
atobmy v plynnom stave a excitovat do vysokoenergetickych stavov, ¢o sa dosahuje obvykle
tepelnym rozkladom v plameni al. plazme (vybojom). Metdéda je vhodna na kvalit. a kvantit. uréovani
obsahu jednotlivych prvki{l vo vzorke.

Elektronova paramagnetickda rezonancéna spektroskopia — Electron Paramagnetic Resonan-ce,
EPR, (Electron Spin Resonance) Spectroscopy, spektroskopicka metdda, kt. meria absorpciu
elektromagnetického Ziarenia (mikroviny). Absorpciu vyvolava spinova rezonancia nesparovanych
elektrénov v silnom magnetickom poli. Absorbované Ziarenie zapriifiuje prechody medzi
energetickymi stavmi vzniknutymi rozstiepenim jednoduchych stavov s nenulovym spinomm v



magnetickém poli. Pretoze lokalne magnetické pole (a tym aj velkost rozstiepeni) je ovplyvnené
okolim atdbmu, mozno tak Studovat’ vlastnosti okolia sondujuceho atému. Metéda je teda vhodna na
meranie koncentricie radikalov a atbmov s neparnym poctom elektronov.

Infracervena spektroskopia — metdéda vySetrovania spektier latok, kt. sluzi na vySetrovanie
Struktury molekul a chem. analyzu. |. s. umozhuje vySetrovanie spektier latok vSetkych skupenstiev
bez predchadzajucej upravy. V latke pri dopade infracerveného Ziarenia nevznikaju fotochemické
zmeny ani fluorescencia. InfraCervené spektrum latky obsahujuce mnoho absorpénych pasov
umoziiuje presnejSiu identifikaciu latky ako iné veli€iny, ako je hustota, t. v., t. t., index lomu ap.
Infracervené spektrum je komplexnou jednoznaénou charakteristikou latky (ide o tzv. ,,odtlacok
prsta“® molekuly). Pri zlozitejSich spektrach to vSak znamena nevyhodu, pretoZe sa jednotlivé
absorpéné pasy prekryvaju. Vinova oblast, v kt. lezi zakl. vibracia molekul je 2 — 25 mm. V chem.
analyze sa pouzivaju vyhradne absorp&né spektra, a to vibraéné.

Jadrova magneticka rezonancna spektroskopia — angl. Nuclear Magnetic Resonance, NMR,
spektroskopicka metdda, kt. meria absorpciu elektromagnetického Ziarenie (mikroviny). Absorpciu
vyvolava spinova rezonancia v silnom magnetickom poli. Mozno aplikovat len na atémy, kt. jadro ma
spinovy moment (len atomy, ktorych jadra maju neparny pocet proténov al. neutronov).
Absorbované Ziarenie vyvolava prechody medzi energetickymi stavmi vzniknutymi rozstiepenim
jednoduchych stavov s nenulovym spinom v magnetickém poli. Pretoze lokalne magnetické pole (a
tym aj velkost rozstiepenia) je ovplyvnené okolim atdomu, mozno tak Studovat vlastnosti okolia
sondujuceho atomu. Metdda je vhodna najma na Studium Struktury usporiadania molekul. Por. aj
CW-NMR, FT-NMR.

Laserom indukovana fluorescencna spektroskopia — angl. Laser-Induced Fluorescence, LIF,
spektroskopicka metéda, kt. meria emisiu fluorescenéného elektromagnetického Ziarenia atdmov v
UV-VIS-NIR oblasti po prisludnej excitacii pomocou Ziarenia laditefného lasera. Tato metdda je
citlivejSia ako klasicka emisna al. absorpéna spektroskopia, pretoze pri fluorescencii odpada
problém s neziaducim pozadim. Vyhodou je moznost selektivnej excitacie atdbmov, kt. prechody su v
rezonancii s vinovou dizkou excitaéného Ziarenia. Pri tejto metdéde sa musia prip. molekuly rozbit na
jednotlivé atdbmy v plynnom stave, €o sa dosahuje obvykle tepelnym rozkladom v plameni al. piecke
pri relat. nizkej teplote. Metdda je vhodna na kvalit. a kvantit. urovanie obsahu jednotlivych prvkov
vo vzorke.

Ramanova spektroskopia — meria spektrum elektromagnetického Ziarenia rozptyleného vdaka
Ramanovmu javu. Ramanov jav (neelasticky rozptyl) sa zaklada na tom, ze rozptylené Ziarenie ma
nepatrne odlisnd vinovd dizku od vstupujiceho Ziarenia vdaka Ugasti vibraénych prechodov
v energetickych stavoch molekuly. R. s. poskytuje informace o Strukture a priesto-rovom usporiadani
molekuly a doplnkové informace k IR s. Ako zdroj svetla pouziva obvykle vykonny pulzny laser.
Intenzita rozptyleného svetla je velmi mala, a preto sa na detekciu pouzivaju citlivée metddy, ako
napr. pocitanie fotébnov (photon counting). Problémom je tiez odfiltrovanie vstupného Iuca
(nevyhnutnost pouzitia vysoko selektivnych monochromato-rov).

Rezonancno-ionizaéna spektroskopia — angl. Resonance-lonization Spectroscopy, RIS,
spektroskopicka metdda zaloZena na ionizicii vzorky pomocou Ziarenia laseru. Ziarenie laseru je v
rezonancii s prisluSnym elektronovym prechodom. Vzniknuté idny sa detekuju ako elekt. prud al.
pomocou hmotnostného spektrometra. Sluzi na Studium elektréonovej Struktury vzorky al. aj na
kvantit. stanovovanie obsahu skimanej latky.

Rtg fotoelektronova spektroskopia — angl. X-ray Photoelectron Spectroscopy, XPS, Electron
Spectroscopy for Chemical Analysis, ESCA, spektroskopicka metéda, kt. meria energetické
spektrum elektronov uvolnenych z atdmu po excitacii elektromagnetickym Ziarenim. Ako excitatny
zdroj sa pouziva monochromatické UV zZiarenie (niekt. z emisnych &iar Hg). Energia elektronov sa



uréuje pomocou zakrivenia drahy v magnetickom al. elekt. poli. Na detekci sa pouziva napr.
mikrokanalova platni¢ka (Microchannel Plate). Pomocou tejto metédy mozno Studovat ionizaénu
energiu atbmov v povrchovej vrstve vzorky.

spektrum — 1. optika farebné cCiary al. pasy prechadzajuce plynule z jednej farby do druhej,
usporiadané podla vinovej dizky al. frekvencie svetelného Ziarenia, na kt. sa rozklada zlozené svetlo
pri prechode hranolom; 2. elekt. rozsah kmitoétov medzi medznymi kmitoétami, v kt. je rozlozena
energia signalu; 3. meratelny rozsah aktivity, napr. rozpatie baktérii ovplyvnenych antibiotikom
(antibaktériové s.) al. Uplna Sirka prejavov choroby.

Absorpcné spektrum — s., kt. poskytuje svetlo prechadzajuce plynnymi prostrediami; kazdy plyn
absorbuje luce, z kt. je zlozené jeho vlastné s.

Difrakéné spektrum — s., kt. vznika pri prechode svetla difrakénou mriezkou.

Farebné spektrum — chromatické s., dast rozsahu vinovych dizok elektromagnetickych vibracii (od
770 do 390 nm), kt. podmieriuje vnem farby (Cervenej az fialovej); koinciduje s viditelnym s.

Hmotnostné spektrum — je s., kt. vznika u¢inkom elektrostatického a magnetického pola na prad
kladne nabitych Castic (i6ny plynnych atémov al. molekul), pricom vSetky Castice s rovnakym
Specifickym nabojom dopadaju na to isté miesto tienidla al. fotografickej platne; hmotnostny
—spektrometer.

Chromatické spektrum — farebné s.

Infracervené absorpcné spektrum — s. vznikajuce rozlozenim polychromatického infracerve-ného
ziarenia po prechode skumanou latkou. Absorpcia v infralervenej oblasti svetla zodpo-veda
zmenam vibraénych stavov v molekule a s. zlozené z pasov, kt. zahriiuju zmeny rotaénych stavov
molekuly. Absorp&né rotaéno-vibraéné s. sa najéastejSie vyskytuje v oblasti vinovych dizok 10° az
5.10* nm (vinodtov 100 000 cm™ az 200 cm™). Pohyby celych molekul a &astic v krystaloch sa
prejavuju v dalekej infracervenej oblasti (105 nm az 1 mm, t. j. 100 cm™ az 10 cm_l). Na meranie i.
a. s. sa pouzivaju Specialne infracervené spektrometre s hranolovou optikou (z monokrystalov NacCl,
KBr, CsBr, Li) al. s mriezkami. Ako detektory sa oby&ajne pouzivaju vakuové termoclanky. Meranie
i. a. s. sa vyuziva pri ur€ovani Struktury anorg., a najma org. zIug.

Rtg spektrum — angl. x-ray, s. heterogénneho lu€a rtg lu€ov produkovanych vhodnou mrieZkou,
obyc€ajne krystalom.

Sineéné spektrum — &ast rozpatia vinovych dizok elektromagnetického vinenia vyZarovaného
Sinkom, kt. zahrfuje viditelné (chromatické, farebné) a malu &ast infraCerveného a UV s. na jeho
okrajoch.

Spojité spektrum — farebny pas utvoreny rozkladom bieleho svetla po prechode hranolom
v désledku dvojndsobného lomu na rozhraniach, pri€om mozno rozlisit &ervenu, oranzovu, Zlta,
zelenu, modru a fialovu zlozku, ako aj plynulé prechody medzi nimi.

Viditel'né spektrum — Cast rozpatia elektromagnetického vinenia (770 az 390 nm), kt. je schopné
stimulovat Specializované zmyslové organy a vnima sa ako svetlo.

spekularit — syn. hematit.
spelaeo- — prva Cast zloZenych slov z g. spelaion, I. spelaeum dutina.
spelaeoscopia, ae, f. — [spelaeo- + g. skopein pozorovat] speleoskopia, pozorovanie dutého organu.

spelaeotherapia, ae, f. — [spelaeo- + g. therapeia lieCenie] speleoterapia, th. pobytom v jas-kyniach
(napr. asthma bronchiale).



spelaeotomia, ae, f. — [spelaeo- + g. fomé rez] speletdmia, pretatie, otvorenie, vycCistenie
a tamponovanie (tbc) dutin.

spelaeum, i, n. — [g. spelaion jaskyna, dutina] jaskyna, dutina.

Spemann, Hans — (1869 — 1941) nem. zoolég, nositel Nobelovej ceny za med. a fyziol., kt. mu udelili
r. 1937 za vyskumy tzv. organizacného efektu vo vyvoji embrya.

Spemannova indukcia — [Spemann, Hans, 1869 — 1941, nem. zooldg] stimulacia a priamy efekt
ur€itych tkaniv na okolité tkaniva al. ¢asti raného vyvoja embrya.

Spenglerova imunoterapia — [Spengler, Carl, 1860 — 1937, Svajc. lekar] systém koloidnych liekov, kt.
sa pouzivaju na zvySenie odolnosti organizmu.

Spenglerove fragmenty — [Spengler, Carl, 1860 — 1937, Svajc. lekar] Muchove granuly, malé okruhle
grampozit., acidorezistentné telieska v tbc spute.

Spenitol® — antivirotikum; moroxidin.
Spensov syndrom — [Spens, Thomas, 1769 — 1842, §két. lekar] Adamsov-Stokesov sy.
Spergon® — fungicidum; chloranil.

sperma, tis, n. — [g. semeno] syn. ejakulat, semeno, tekutina, kt. pozostava prevazne zo spermii,
sekrétu prostaty, semennych vackov a nadvajca. S. pozostava prevazne zo spermatozoi
a semennej plazmy. Semenna plazma sa sklada zo sekrétov semennikov, nadsemennikov,
semenovodov, semennych mechurikov, prostaty, Cowperovych a Littrého Zliaz. Celkova s. je
suspenzia mlie¢no belavej az Zltavej farby, opaleskujuca, viskdzna, charakteristického zapa-chu. Jej
vlastnosti zavisia od podielu jednotlivych frakcii a obsahu kyslej fosfatazy (charakte-ristickej pre
sekrét prostaty), spermatozoi (charakteristickych pre sekrét semennikov a nadse-mennikov) a
fruktozy (charakteristickej pre sekrét semennych mechurikov).

Pri ejakulacii sa vyluci najprv niekolko kv. sekrétu Cowperovych a Littréovych Zliaz, potom nasleduje
stredna porcia obsahujuca spermatozoa, sekrét prostaty, kt. neobsahuje spermato-zoa, a nakoniec
vazky sekrét semennych mechurikov. Pri reflektorickych spazmoch moéze byt tento sled v
jednotlivych usekoch genitalu odliSny.

Ihned po ejakulacii nastdva koagulacia, priCom prostaticka proteinaza (clotting enzyme) posobi na
protein semennych vackov podobny fibrinogénu. V priebehu 5 — 20 min po ejaku-lacii sa rozpusti
résolovito-vazka s. nasledkom proteolyzy koagulaéného produktu, na kt. sa zucCastriuje enzym
prostaty podobny plazminu. Okrem toho nastava hydrolyza fragmentov koagulaéného produktu na
tripeptidy, dipeptidy a volné aminokyseliny, a to pésobenim enzy-mu podobného chymotrypsinu,
ako aj dipeptidaz a aminopeptidaz.

S. sa ziskava masturbaciou, pri coitus interruptus al. s pouzitim konddmu bez spermicidov. S.
ziskana pri masturbacii (i pri kohabitacii) nemusi vSak obsahovat spermatozoa. Pri separo-vanej
ejakulacii (angl. split ejaculation) sa da zo zlozenia jednotlivych porcii usudzovat o pé-vode jej
zloZiek. Pre zistenie pri€iny muzZskej neplodnosti je dblezité nielen vySetrenie spermatozoi, ale aj
semennej plazmy.

Tab. 1. Kvalita spermy v zavislosti od veku

Vek (r.) Objem %'akulétu Pocet spermii Podiel pohyblivych  Motilita podfa

r. ml 10°/ml % spermii McLeoda
<25 3215 70 £ 46 63+ 16 3,25
26-30 2,7+14 73 £47 65 + 26 3,03

31-35 34+1,6 83 £ 51 63 + 30 3,07



36-40 3,2%15 80 + 59 65 + 20 3,04
41-45 3315 78 £74 66 £ 17 3,08
> 45 3,0+1,2 81 +53 62 £19 2,88

Vzhlad - Cerstva s. je suspenzia mlie¢no belavej az Zltavej farby, lahko opaleskujuca, viskézna
tekutina, charakteristického zapachu, kt. obsahuje lepkavé viakna a sagové zrnka. V sekréte
semennych vackov sa prilezitostne vyskytuju zIté pigmenty (flaviny).

Objem — znacne inter- i intraindividualne koliSe. Po min. 3-d abstinencii je objem 3,4 (2 —6) ml. S
opakovanym koitom sa objem s. znizuje, po dlhSej abstinencii méze dosiahnut az 13 ml. Asi 20 %
celkového objemu s. tvoria spermie, kt. je priemerne 100 miliénov/ml, z toho < 20 abnormalnych
foriem. Z celkového objemu pochadza: 1. z prostaty 13 — 33 % (obsahuje spermin a spermidin, kys.
citronovu, cholesterol, fosfolipidy, fibrinolyzin, fibrinogenaza, kysla fosfatdza); 2. zo semennych
mechurikov 46 — 80 % (obsahuje najma fruktézu 1,5 — 6,5 mg/ml, fosforylcholin, ergotionein, kys.
askorbovu), 3. nadsemennika ~ 10 %. Podiel sekrétu prostaty a semennych mechurikov na
celkovom objeme s. je u toho istého individua zna¢ne konstantny a nezavisi od zmien objemu al.
Castosti ejakulacie. ZvySené hodnoty (> 6 ml, tzv. hyperspermia, multisémia) su pp. nasledkom
zilovej al. lymfatickej stdzy v genitdliach, znizené hodnoty (< 2 ml, hypospermia, parvisémia)
podmiefiuje znizenim objemu sekrétu z prostaty al. semennych mechurikov.

Relat. hustota je 1,031 — 1,039 g/cm3 a zavisi od obsahu spermatozoi. Relat. viskozita celkovej s.
zavisi od podtu spermatozoin; v prostatickom sekréte je nizka, kym v sekréte semennych
mechurikov vysoka. Charakteristicka pre sekrét Cowperovych a Littrého Zliaz je moznost vytiahnut
sekrét do vlakna. Nasledkom hydrolyzy proteinov a peptidov, ako aj fosforylovanych derivatov
cholinu sa rychlo zvySuje osmolalita s. pri 37 °C z 340 na 420 mmol/kg.

pH — v désledku uniku CO, sa vzorky s. postupne alkalizuju na hodnoty 7,6 — 8,0. Hodnoty pH < 6,7
svedcCia o chybani sekrétu semennych vackov.

Zinok — pochadza zo sekrétu prostaty a spermatozoi (st najbohatSie na zinok v tele); Zn semennej
plazmy je viazany na glykoproteiny. ZvySeny obsah Zn v semennej plazme je pri cystickej fibréze,
znizeny obsah Zn pri prostatitide.

Amoniak — po dlh3ej inkubacii s. pri 37 °C sa hodnoty amoniaku v s. nasledkom postupujucej
proteolyzy zvySuju.

Aminokyseliny — vofné i viazané v peptidoch sa nachadzaju v s. vo vy3$Sej koncentracii ako
v plazme. Pomocou chromatografie na tenkej vrstve sa v s. identifikovalo 24 rozlicnych
aminokyselin.

Cholin — nachadza sa v s. v koncentracii ~6 mmol/l, 6 h po ejakulacii vSak stapa > 165 mmol/l, a to
nasledkom pbsobenia kyslej fosfatazy, kt. ho odstepuje z fosforylcholinu.

Polyaminy — pochadzaju zo sekrétu prostaty. Prim. polyaminom je putrescin, kt. v prostate vznika z
argininu. Koncentracia sperminu v semennej plazme méze dosahovat az 17 mmol/l (hodnota vysSia
ako v ostatnych telovych tekutinach).

Proteiny — vacSina proteinov pochadza zo semennych mechurikov. Po ejakulacii sa proteiny
ucinkom proteolytickych enzymov a peptidhydrolaz postupne odburavaju. takZze koncentracia
proteinov pri izbovej teplote klesne v s. na polovicu. Pomocou ELFO na polyakrylamidovom géli sa
da ziskat 8 — 15 frakcii, pomocou imunoelektroforézy 5 hlavnych skupin s 12 zlozkami, z kt. 6 je
Specifickych pre semennu plazmu. Plazmatické proteiny sa dostavaju do semennej plazmy cez
prostatu, IgA sa sCasti tvori aj lokalne. Zo sekrétu prostaty pochadzaju aj glykoproteiny, kt. obsahuju
zinok a lyzozym. Sekrecny IgA a laktoferin su vac&Sinou sucasti sekrétu semennych mechdrikov. K
dal$im proteinom v semennej plazme patria a,-makroglobulin, ,-mikroglobulin, post-y-globulin, ako
aj 2 nizkomolekulové inhibitory proteinaz, Specifické pre s., z kt. jeden inhibuje proteinazu
spermatozoi akrozin.



Enzymy — okrem 5 izoenzymov LD sa v s. nachadza dalSi LD X, kt. pochadza zo spermatozoi,
takZe po vazektomii sa v s. nezistuje. Kysla fosfatdza a lyzozym pochédzaju prakticky vyluéne z
prostaty. LD, AST a S-adenozylmetionindekarboxyldza sa vo vy3$8ej koncentracii nachadzajua v
semennej plazme ako v prostatickom sekréte. S. ma vysoku proteolyticku aktivitu, kt. je zodpovedna
za stekutenie s. po ejakulacii. Jeden z proteolytickych enzymov je aktivny pri nizkom pH, druhy sa
podoba chymotrypsinu. Okrem toho sa v s. nachadzaju aktivatory plazminogénu, kt. odstepuju
arginin. Vacsina z proteolytickych enzymov pochadza z prostaty.

Uhlovodiky — daju sa rozdelit na dialyzovatelné a nedialyzovatelné. Dialyzovatefna frakcia
obsahuje cukry (fruktdza, glukéza, stopy galaktézy, rib6zu a fukdzu), polyoly (myoinozitol, sorbitol)
ako aj polysacharid, kt. pozostava z mandzy, fukézy a aminocukru. Nedialyzova-telna frakcia je
malo charakteristicka. 1zolovali sa 2 glykopeptidy s Mr 10 000 a u sekretorov latka krvnej skupiny A,
jej hlavnu zlozku v8ak tvoria glykoproteiny bohaté na kys. sialovu, kt. pozostavaju z min. 6
komponentov. Glykogénu je malo. Hlavnym zdrojom energie spermato-zoi je fruktéza a glukdza.
Fruktéza sa tvori prakticky len v semennych mechurikoch. Jej tvor-ba zavisi od aktivity androgénov.
Obsah fruktézy v s. nas informuje o sekre€nej aktivite semennych mechurikov a nepriamo o sekrécii
testosteronu. Pred pubertou a po kastracii v s. fruktéza chyba. U dospelych sa jej hodnoty vekom
znizuju (u 20-r. je 15 mmol/l, u 70-r. 8 mmol/l). Nizke hodnoty fruktézy pri cystickej fibroze svedc¢ia o
tom, Ze ide prevazne o sekrét prostaty. Koncentracia myoinozitolu v s. je 100-krat vysSia ako v
krvnej plazme, pochadza najma zo sekrétu prostaty a jeho tvorba zavisi (podobne ako tvorba kyslej
fosfatazy a fruk-tézy) od aktivity androgénov.

Kys. citréonova pochadza skoro vyluéne z prostaty, v kt. sa tvori u€inkom testosterénu. Po kastracii
jej obsah v s. klesa, vySSie hodnoty sa zistuju pri cystickej fibroze.

Lipidy pochadzaju prevazne z prostaty a nachadzaju sa v granulach sekrétu. V semennej plazme
prevazuje sfingomyelin, kym v krvnej plazme fosfatidylcholin.

Prostaglandiny — patria va¢sinou k PgE a pochadzaju skoér z prostaty ako semennych mechurikov.

Po ejakulacii sa konjugované steroidové hormoény pdsobenim glukozidaz a sulfataz hydrolyzuju,
takze koncentracia volnych steroidov sa zvysuje.

Pocet leukocytov je < 2.10%1, hodnoty > 5.10° sa pokladaju za patol.

Zlozenie spermy

Objem CE 0,2-6,6 (0,1 —13) ml
Relat. hustota CE 1,035 (1,031 - 1,039)
PS 1,022 (1,018 — 1,027)
SM 1,037 (1036 — 1,038)
Relat viskozita CE 6,4 - 6,6
Dynamicka CE1.h 4-55 mPas
viskozita 2.h 1-23 mPas
pH CE 7,6 +0,16
PS 6,33 -6,6
SM 7,29-7,32

Voda CE 50-52 molll 891-944 q¢ll
PS 51-52 molll 927 -936 ¢l
SM 49-50 molll 880-900 g/l
Sz 46 — 47  mol/l 822 -844 gl
Susina Sz 176 g/l
Chloridy CE 28 =57 mmoll/l 1,0-2,0 gl
PS 35-46 mmol/l 1,2-16 gl
Fosfor CE 26 mmol/| 1,12 o/l

SZ 47-52 mmol’kg 15-1,6 g/kg



Sodik CE
PS
SM
SP
SZ
Draslik CE
PS
SM
SP
Sz
Vapnik CE
PS
SM
Sz
Horcik PS
SM
SP
SZ
Zinok CE
PS
SM
SP
SZ
Med CE
Celkovy N CE
PS
SM
SP

100 — 133 mmol/l
149 — 158 mmol/l
103 mmol/l
129 £ 17 mmol/l
101 — 125 mmol/l
17-27 mmol/l
29-61 mmol/l
14-21 mmol/l
205 mmol/l
44 +27 mmol/kg

5-7 mmol/l
29-33 mmol/l
8+3 mmol/l
9+2 mmol/l

3-10 mmol/l
0,4-1,8 mmol/l
0,5-18 mmolil
0,1-5,2 mmol/l
1,2-3,6 mmol/l
1,5-7,5 mmol/l
0,2-1,4 mmol/l
0,02 — 9,5 mmol/l
0,1-3 mmol/10°
8,2 mmol/l
400 — 880 mmol/l
210 — 370 mmol/l
880 — 960 mmol/l
500 £ 200 mmol/l

23-31 gl
34-36 gl
2,4 g/l
3204 gll
23-29 gl
07-11 gl
1,1-24 gl
06-08 gl
0,8+0,2 gl
1,71 a/kg
210-290 mag/l
1,15-1,31 g/l
282+109 mgl/l
352+90 mgl/l
74 -233  mgl/l
9-42 mg/|
13-429 mgl/l
92-126 mg/10°
80-230 mgll
101 -490 mg/l
13-93 mg/l
1-621 mg/|
5-197  mg/10°
0,52 mg/|
6-12 g/l
3-5 gll
12-13 g/l
7+3 g/l

CE - celkovy ejakulat; PS — prostata; SP — semenna plazma; SM — semenné mechuriky; SZ — spermatozoa

Proteiny spermy

Celk. proteiny CE
PS

SM
SP1.h

Albumin CE
SP
oa-antitrypsin  SP

ou-antichymotrypsin SP

Transferin CE
Laktoferin CE
19G CE
PS
SP
IgA CE
PS
SP
IgM PS
SP
Lyzozym SP

Enzymy: LD SP

33-68 g/l*
17-29 g/*
78 g/l

51+23 g/l24 h
630 + 230 mg/I***
660 + 960 mg/I***
86+ 16 mg/I***
33+35 mg/I***
70 £ 50 mg/I***
1,2+0,7 mg/l***
90 + 30 mg/l***
160 — 860 mg/I***
51+ 38 mg/l***
30+10 mg/I***
120 mg/I
30+19 mg/I***
0-490 g/lx**
9+19 mg/I***
1325 mg/I***
0,7-3,9 kul

43 = 77 gl
25 — 26 g/l**

90

g/l

26 — 27 g/l



Aminooxidaza SP 7+58 u/l

Kysla fosfataza CE 786 ku/l
11-r. PS 9 kU
16-r. 1540 ku/l
20 —40-r. 2560 kul/l
40 — 100-r. 660 ku/l

SP 370 ku/l

CE - celkovy ejakulat; PS — prostata; SP — semenna plazma; SM — semenné mechuriky; SZ — spermatozoa
* (celk. N — nebielk. N) x 6,25; **gravimetricky; ***radialna imunodifuzia

Neproteinové organické latky v sperme

Glukoza CE 0,30 £ 0,21 mmol/l 54 + 38 mg/l
SP 0,40 £ 0,52 mmol/l 72 £94 mgl/l
Fruktoza CE 13+8 mmol/l 24+15 g/l
SM 9-46 mmol/l 1,7-8,2 gll
SP 12 (5 - 35) mmol/l 2,2(0,8-6,4) g/l
Kys. sialova SP 34-6,8 mmol/l 11-21 gll
Fukoza SP 2,2-3,2 mmol/l 0,36-0,52 gl
Myoinozitol SP 1,4-8,3 mmolll 0,11-2,0 g/l
Sorbitol SP 0,5 mmol/| 0,1 o/l
Laktat CE 22-56 mmoll/l 200 -500 mg/l
SP 1,5-4,9 mmol/l 130 -430 mg/l
Kys. citrénova CE 5-74 mmol/| 1-14 gl
PS 25-140 mmol/l 5-27 o/l
SM 0,8-11 mmol/l 0,15-0,22 gl
SP 18 -35 mmol/l 3,5-6,7 gl
Nebielk. N CE 52 -93 mmol/l 0,7-1,3 gll
PS 21-43 mmol/l 0,3-0,6 gll
SM 71 mmol/l 0,99 gl
Amoniak CE 1,2 mmol/l 20 g/l
Mocovina PS 4,2 mmol/| 250 mg/|
SP 12 mmol/| 720 mg/|
Kreatin SP 1,3 mmol/l 170 mg/l
Aminokyseliny SP 12,6 g/l
Ergotionein SP 65 mmol/l 15 mg/l
Glutation SP 1 mmol/| 300 mg/|
Cholin CE 5,8 mmol/| 0,70 o/l
Fosforylcholin CE 13-17 mmol/| 29-338 g/l
Glycerylfosforylcholin CE 2,1-35 mmol/l 540 — 900 mg/l
Karnitin celk. SP 0,6 —2,7 mmol/l 115 - 535 mg/l
volny SP 0,32 + 0,02 mmol/l 51+3,9 mg/|
Polyaminy SP 230+73 mmol/l 206 mg/l
* Putrescin SP 113+52 mmolll 16+7,6 mg/|
* Spermidin SP 100 — 340 mol/l 15-50 mg/l
* Spermin SP 3+0,24 mmol/l 615 + 49 mg/|
Kys. mocova CE 0,36 mmol/l 60 mg/l
cAMP CE 15-35 mmol/I 49-12 mg/l
SP 22+ 11 mol/l 7,1+3,6 mg/l
cGMP CE 26+ 15 nmol/l 9+5 mg/l
Celkové lipidy PS 26-31 all
SP 1,7-2,1 gll

Fosfolipidy PS 1,9-2,9 mmol/l 1,4-23 g/l



SP 0,6-1,7 mmol/l 0,5-1,3 g/l

Cholesterol CE 1,65 mmol/l 0,64 g/l
PS 1,6 -2,7 mmoll/l 0,3-0,8 g/l
SP 0,4-2,4 mmol/l 0,2-0,9 g/l
Prostaglandiny PgE; SP 54 - 85 mmol/| 19-30 mg/|
PgE, SP 43 -85 mmol/l 15-30 mg/l
Vitamin Bi2 SP 0,2-0,4 nmol/l 0,3-0,6 mg/l
Kys. askorbova CE 100 — 410) mmol/l 43 (18-72) mgll

C - celkovy ejakulat; PS — prostata; SP — semenna plazma; SM — semenné mechuriky; SZ — spermatozoa

Hormony v seminalnej plazme

Pregnenolén volny 23(1,8-2,9) nmol/l 718 (570 —908) ng/l
sulfat 30 (24 - 39) nmol/l 12 (9 -15) mg/|
DHEA volny 8 (5-12) nmol/l 22(1,4-3,3) mgll
sulfat 1,2(0,9-15 nmolll 441 (353 —552) mg/l
Androstendion volny 0,98 (0,29 — 3,3) nmol/l 281 (84 -935) ngl/l
Testosterén volny 0,42 (0,4 -0,5) nmol/l 121 (100 — 147) ngl/l
sulfat 15(,2-2,00 nmol/l 560 (423 —733) ngll
glukuronid 39 (30 -51) nmol/l 18 (14 - 24) mg/|
Dihydrotestosterén volny 1,6 (1,3 —-1,9) nmol/l 453 (363 —563) ng/l
sulfat 4,4 (3,3-5,9) nmolll 16(1,2-2,2) mgll

Estradiol volny 46 (25 — 84) pmol/l 12 (7 - 23) ng/l
LH 372 (71) 1/
42 (1,2-12) mg/l
FSH 0,8(0,3-1,8) mgl/l
Prolaktin 165 + 104 mg/|

spermaceti — cetaceum, angl. spermawax; —vorvanina.
spermal/at/o- — prva Cast zloZzenych slov z g. sperma-spermatos semeno.

sperm(at)acrasia, ae, f. — [spermat- + g. akrasia neudrzatelnost] spermatakrazia, semenotok, vytok
semena.

Spermadex® comp. oc¢né kv. (CibaVision) — Dexamethasoni natrium phosphas 1 mg + Chlo-
ramphenicolum 5 mg; pomocné latky Thiomersal 0,02 mg + Macrogol 400, o-tocoferolum aceticum
+ Methylhydropropylcellulosum v 1 ml rozt. Oftalmologikum, kombinacia kortikosteroidu a antibiotika
na o¢nu aplikaciu. Dexametazon je inhibitorom fosfolipazy A, a pdsobi antiflogisticky (je 25-krat
ucinnejsi ako hydrokortizén), potlaca chemotakticki migraciu neutrofilov. Chloramfenikol je
prevazne lipofilické antibiotikum s nizkou Mr a pOsobi na grampozit. i gramnegat., baktérie, ako aj
na spirochéty, salmonely, rickettsie a chlamydie (trachém). Selektivne inhibuje proteosyntézu
baktérii. Stredne uginny je proti Proteus (20 — 50 % rezistencie), Serratia (30 — 70 %), Klebsiella (60
— 70 %), Enterobacter (20 — 50 %) a E. coli (20 %). Je neucinny proti pseudomonadam, hubam a
protozoam. Rezistencia voc¢i nemu sa pri mnohych citlivych organizmoch v ostatnych r. nezvysila.

Indikacie — chron. konjunktivitidy keratokonjunktivitidy, bolestivé pourazové afekcie rohov-ky a
spojovky, pooperacné zapalové procesy (po operacii katarakty, glaukdému, strabizmu), episkleritida.

Kontraindikacie — alergia na zlozky pripravku, poranenia a vredy rohovky, herpes simplex a i.
virusové infekcie, glaukdm, mykéza, zavazné hematol. poruchy a znizené funkcie pecene, vrodeny
utim kostnej drene. Opatrnost’ je Ziaduca u deti < 2-r. Pacienti, kt. pouZivaju kontaktné SoSovky.
Gravidita, laktacia novorodenci.



NezZiaduce Gcinky — mierne prechodné palenie, prip. trpka chut v Ustach po aplikacii. Ojedinele sa
opisala aplasticka anémia.

Interakcie — S. sa nema ordinovat spolu s inymi baktericidnymi latkami ani liekmi timiacimi
hemopoézu.

Davkovanie — 1 kv. 3 — 5-krat/d do spojovkového vaku; v akut. pripadoch 1 kv. kazdu h, max. 10 d.
Ak sa do 7 d stav nezlepsi, treba uvazovat o inom spésobe th. Nepouzivat dlhdie ako 1 mes po
otvoreni.

spermatemphraxis, is, f. — [spermat- + g. emfraxis upchatie] spermatemfraxia, obstrukcia, prekazka
pri vylu€ovani semena.

spermaticus, a, um — [g. sperma semeno] spermaticky, semenny, vztahujlci sa na semeno.
spermatides, um, f. — [g. sperma semeno] spermatidy, bunky tretej fazy —spermatogenézy.

spermatidium, i, n. — [g. sperma semeno] spermatida, mala gulata bunka v luminalnej vrstve
semenotvorného epitelu, z kt. sa v tretej faze —spermatogenézy tvoria spermie.

spermatin — albuminoidna latka ziskana zo semena; je pribuzna mucinu a nukleoalbuminu.

spermatitis, itidis, f. — [g. sperma semeno + -itis zapal] spermatitida, zapal semenovodu (nepresné
oznacenie).

spermatoblastos, i, m. — [spermato- + @. blastos vyhonok] zastar. nazov Sertoliho buniek;
spermatida.

spermatoblastoma, tis, n. — [spermato- + g. blastos vyhonok + -oma bujnenie] spermatoblastom,
nador testis.

spermatocele, es, f. — [spermato- + g. kélé prietrz] spermatokéla, cystické rozSirenie semenovodu,
nadsemennika, oby&ajne pozapalového pévodu, obsahuju spermie.

spermatocystectomia, ae, f. — [spermato- + g. kystis dutina + g. ekfomé odstranit] sperma-
tocystektémia, chir. odstranenie semennych mechurikov.

spermatocystitis, itidis, f. — [spermato- + g. kystis dutina + -itis zapal] spermatocystitida, zapal
semennych mechurikov.

spermatocyt — [spermatocytus] v€asné vyvojové Stadium muzskej pohlavnej bunky, kt. sa nachadzaju
v strednej vrstve semenotvorného epitelu. S. I. radu (prim. s.) vznikd zo spermato-génia, ma

diploidny pocet chromozémnov a deli sa na s. Il. radu (sek. s.), kt. maju haploidny pocet
chromozémov.

spermatocystographia, ae, f. — [speramto- + g. kystis dutina + g. grafein pisat] spermato-cystografia,
rtg znazornenie semennych mechurikov pomocou kontrastnej latky.

spermatocytogenesis, is, f. — [speramto- + g. kytos bunka + g. genesis vznik] spermato-cytogenéza;
opakované delenie semennych buniek vratane redukéného delenia; prva faza —spermatogenézy.

spermatocytus, i, m. — [spermato- + g. kytos bunka] —spermatocyt.

spermatofor — [spermatophorus] 1. puzdro, kt. obsahuje rézne spermatozod, vylu€ované niekt.
zvieratmi; 2. spermatogonium.

spermatogenesis, is, f. — [spermato- + g. genesis vznik] spermatogenéza, spermatohistogenéza,
vyvoj samc&ej (muzskej) pohlavnej bunky, premena spermatid na zrelé spermie; —vyvoj.



spermatogonia, ae, f. — [spermato- + g. goné rod, gonos pokolenie] spermatogdnia, najmenej
diferencovana semennd bunka v epiteli stoenych kanalikov testis, kt. su vychodiskovym elementom
pre vyvoj spermatozoi.

spermatogonioma, tis, n. — [spermato- + g. goné rod + -oma bujnenie] spermatogoniém, nador zo
semenotvorného epitelu testis.

spermatogonium, i, n. — [spermato- + ¢. goné rod] spermatogénium, vychodiskova bunka
spermiocytogenézy.

spermatohistogenesis, is, f. — [spermato- + g. histos tkanivo + g. genesis vznik] spermato-
histogenéza, druha vyvojova faza, kt. zahriuje vSetky predchadzajuce Stadia pretvarania spermatidy
na zrelé spermatozoon.

spermatologia, ae, f. — [spermato- + ¢. logos nauka] spermatolégia, nauka o spermiach, muzskej
fertilite, tvorbe a vylu€ovani spermii.

spermatolysis, is, f. — [spermato- + g. lysis uvolnenie] spermatolyza, destrukcia al. rozpustenie
spermatozoi.

spermatolyzin — Specificky lyzin, kt. sa tvori v tele zvierata po inj. spermatozoi; spermato-toxin.
spermatopathia, ae, f. — [spermato- + g. pathos choroba] spermatopatia, patol. stav spermy.
spermatopoesis, is, f. — [spermato- + g. poein tvorba] vylu€ovanie semena.

spermatorrhoea, ae, f. — [spermato- + g. rhoia tok] spermatorea, semenotok, mimovolové, nadmerné
a CastejSie vylu€ovanie semena bez kopulacie.

spermatoschesis, is, f. — [spermato- + g. schesis timit] spermatoschéza, potlalenie sekrécie
semena.

spermatospora, ae, f. — [spermato- + g. sporos siatba] spermatospéra, spermatogénium.

spermatotoxinum, i, n. — [spermato- + ¢. toxikon jed] spermatotoxin, toxicka latka, kt. deStruuje
spermatozod; cytotoxicka protilatka, kt. sa tvori po inj. spermatozoi zvierat'u.

spermatozoon, i, n. — [spermato- + g. zéon zivocCich] zrela semenna muzska pohlavna bunka;
—spermia.

spermia, ae, f. — [g. sperma semeno] syn. spermatozoon, sam¢ia (muzska) pohlavna bunka. S.
utvorené v semennikoch putuju do nadsemennikov, kde sa ukladaju a dozrievaju. Zo semennika do
ejakulatu sa dostavaju za 1 — 21 d (priemerne 12 d). Asi 75 % s. v ejakulate pochadza z
nadsemennika. Po bilateralnej vazektomii s. z ejakulatu vymiznd uz po 6 — 15 ejakulaciach. Podiel
objemu s. na ejakulate (10 ml s. v 1 ml ejakulate) je 0,01. Frekvencia ejakulacii ovplyviiuje vydaj s.
nezavisle od vydaja sekrétu prostaty a semennych mechurikov.

Pocet spermii — u zdravého plodného muza, kt. splodil 2-10 deti, je objem ejakulatu po 3 — 15-d
karencii 2,7 — 3,4 ml, po€et s. 70 — 83.106/ml a podiel pohyblivych s. 62 — 66 %. Pri hypospermii (20
- 40.106/ml) nie je plodnost znizena a ani pri oligospermii (< 20.106/ml) nemusi byt uplna
neplodnost. Pri podte s. < 10.10%/ml, podieli pohyblivych s. < 40 % (celkovy pocet nepohyblivych s.
< 10.106/ml) byva neplodnych ~ 90 % muZov. S neplodnostou v8ak treba ratat aj pri polyspermii.

Morfolégia spermii — vySe V2 s. je X-spermatozoi. Podiel Y-spermatozoi, kt. sa daju znazornit
fluorescenciou dihého ramienka chromozdmu Y po farbeni chinakrinom, tvori 36 — 49 %; v niekt.
vzorkach s. v8ak prevazuju Y-spermatozoa. Vzhlfadom na vy38i obsah DNA v X-spermatozoach je
priemer ich hlaviCiek vacsi ~ o 1 % ako priemer hlavi¢iek Y-spermatozoi, ¢o pp. vysvetluje ich
znizenu pohyblivost. Triedenie s. na morfol. normalne a patol. formy sa zaklada na subjektivnych
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Pohyblivost’ spermii — sleduje sa vo fazovom mikroskope a hodnoti sa podla subjektivnych kritérii.
Pohyblivost in vitro zavisi od teploty, pri 37 °C je podstatne vySSia ako pri izbovej teplote. Podiel
dobre pohyblivych s. sa znizuje s vekom Pre plodnost’ je vyhodnejSi vy$Si podiel dobre pohyblivych
s. Nepohyblivé s. nemusia byt v§ak mftve. Jestvuju gen. podmiene-né poruchy postihujuce biciky
vSetkych organov, kt. sa prejavuju nepohyblivostou chvosta s.

Obr. 2. Morfologicka klasifikacia spermii optickym mikroskopom. Hruba Ciara oddeluje normalne (vfavo)
od abnormalnych foriem: A — akrozémova Ciapka: 1 — normalna; 2 — velmi Siroka; 3 — granularna; 4 — Siroka; 5
— mala; 6 — uvolnend; 7 — deformovana; B — tvar a velkost hlavi¢ky: 1 g — hlavi¢ka zva¢sena; 1 m — normalna;
1k — hlavic¢ka kratka; 2 — pretiahnutd; 3 — hrudkovitd; 4 — kopijovit; 5 — lopatkovita; 6 — bankovita; C — baza
hlavicky a kf¢ok: 1 — baza hlavicky normalna; 2 — linearna; 3 — rozSirena po okrajoch; 4 — Uzka; 5 — Siroka; 6 —
kf€ok symetricky; 7 — excentricky; 8 — paraxialny; 9 — retroaxialny; 10-11 — ulomeny (gen. pévodu); D —
mitochondriovy oddiel: 1 — normalny; 2 — kratky; 3 — Siroky; 4 — tenky; 5 — deformovany; 6 — preruSeny; 7 —
poskladany; 8 — axiélny typ; 9 — fibrilarny typ; E — bicik: cytoplazmaticka kvapka — 1 — na kf¢ku v proximalnej
Casti; 2 — na konci spojovacieho oddielu v distalnej polohe; 3 — otacanie bicika okolo cytoplazmatickej kvapky
na konci bi¢ika; 4 — ohyby bicika suvisiace s cytoplazmatickou kvapkou; 5 — 3piralovite ohnuty bicik; 6 —
klu€kovite otoceny bicik; F — teratomy: 1 — zdvojeny bicik; 2 — trojity; 3 — 4 bic¢iky; 4 — zdvojena hlavicka; 5 —
dve hlavicky so 4 spolo¢nymi bi¢ikmi

Po koite sa daju s. zistit v cervikalnom hliene uz 1 %2 — 3 min po ejakulacii. Pohyblivost s. je v
ovulaénom hliene lepSia ako v semennej plazme. Penetracia s. cez cervikalny hlien zavisi od jeho
Struktury, kt. pozostava z prie€ne zosietovanych slu€kovitych viaknitych molekul, pri¢om s. putuju
pozdiz micel. Asi 2 h po insemin&cii sa daju s. najst vo vajickovodoch. Z mnohych miliénov s. pri
ejakulacii do vaginy dosahuje vaji¢ko len 1000 — 5000.

Tab. 1. Tvar spermatozoi (%)

Ovélne (normalne) 89,8 (66 —99)



Hrotnaté 3,6 (0-24)

Okruhle 1,6 (0-9)
Zdvojené 1,8 (0-11)
Obrovské a velkosti Spendlikovej hlavicky 0,6 (0-18)

Amorfné skupiny 2,1 (0-12)

Tab. 2. Subjektivne a objektivne hodnotena pohyblivost’
spermatozoi (kinefotograficka technika, mm/s)

Trieda X~ Xmin—Xmax %
2 15,8 15-16 2,3
2 +az 3- 20,0 17 - 22 6,8
3- 28,3 25-30 4,5
3—az3 29,6 25-33 12,5
3 34,3 30-39 22,3
3az 3+ 37,1 32-42 21,6
3+az4- 40,6 37-44 20,5
4 44,6 43 - 46 4,5
4-az4 47,7 47 - 49 2,3
4 52,9 50 - 56 2,3

Tab. 3. Priemerna pohyblivost spermatozoi pri normospermii
(z jednej vzorky ejakulatu)

Priemerna pohyblivost (mm/s) 1h 3h 5h
po ejakulacii (%)

100 — 46 27 23 11
45 - 23 44 43 27
22-10 29 29 44
9-5 1 3 12
4-23 0 0 3
2,2-1 0 0 0,4

Tab. 4. Rozmery spermatozoa

Rozmer Celé Hlavicka Stredna ¢ast Bi¢ik Koniec bi¢ika
Dizka mm 3,3-6,2 4,0 40 - 60 6-10
Objemmm® 174+146 64 3,1 45-6,8 0,16
Hmotnost pg 37
Sirka mm 3,2
Hribka mm 2,0
Priemer mm 1,0 0,4-0,7 0,2
Frekvencia vin 15/s

Tab. 5. Obsah DNA v spermatozoach (pg)

Normospermia 1,35+0,29
Oligospermia 2,86 + 0,41

Tab. 6. Aktivita akrozinu v spermatozodch pri 25 °C (mU/10°)

Normospermia

40 — 250.10%ml 0,75+ 0,27
Oligospermia

20 — 40.10%ml 0,86 + 0,46
10 — 20.10%ml 1,07 £0,72

< 10.10%ml 1,77 + 0,88



Tab. 7. Priemerna aktivita enzymov v spermatozoach (37 °C)

EC Nazov Ulg uno’®
1.1.1.8 Glycerofosfatdehydrogenaza 1,7 0,06
1.1.1.27 Laktatdehydrogenaza 818 27,3
1.1.1.44 Fosfoglukonatdehydrogenaza 10,7 0,36
1.1.1.49 Glukoza-6-fosfatdehyderogenaza 9,2 0,31
1.2.1.12 Glyceraldehydfosfatdehydrogenéaza 94,7 3,15
2.7.1.1 Hexokinaza 23,2 0,77
2.7.1.11 6-fosfofruktokinaza 29,2 0,97
2.7.1.40 Pyruvatkinaza 433 14,4
2.7.2.3 Fosfoglyceratkinaza 675 22,5
2.7.5.3 Fosfoglyceratmutaza 180 5,99
4.1.2.13 Aldolaza 91,3 3,04
4.2.1.11 Enolaza 119 3,95
5.3.1.9 Fosfohexdmoizomeraza 375 12,5

Chemické zlozenie spermatozoi — s. sa sklada z 3 zakl. Casti, hlavi¢ky, strednej Casti a bicika.
Zaklad hlavi€ky tvori jadro, prednu Cast jadra pokryva akrozém. V jadre hlavicky sa nachadza
deoxyribonuklein, kt. DNA pozostava z nukleotidov kys. adenylovej, guanylovej, cytidylovej,
fymidylovej a malého mnozstva inych baz, ako je metylcytozin. Obsah DNA je pomerne staly a tvori
nasledkom redukcie chromatinu poc¢as spermatogenézy len 1/2 obsahu diploidnej bunky. V X-
spermatozoach je 03 — 4 % vacsi ako v Y-spermatozoach. ZvySeny obsah DNA u neplodnych
muzov s oligospermiou svedCi o poruche spermatogenézy. Akro-zém je modifikovany lyzozém, kt.
obsahuje komplex lipoglykoproteinu spojeny s viacerymi enzymami. Z lyzozOmovych enzymov je to
hyaluronidaza, kysla fosfataza, arylsulfataza, B-N-acetylglukozaminidaza, fosfolipaza A a rézne
proteinazy. Pre oplodnenie ma vyznam najma proteinaza podobna trypsinu, tzv. akrozin; za&astfiuje
sa na rupture cumulus oophorus a penetracii zona pellucida. Korelacia jeho obsahu s hustotou s.
nie je objasnena.

Stredny (mitochondriovy) diel je bohaty na lipidy (najma plazmalogén a lecitin) a obsahuje systém
cytochrémov, rézne koenzymy vratane ATP, ako aj enzymy glykolyzy a S$pecificky izoenzym
laktdtdehydrogenazy (LD-X). Fibrily osového vlakna obsahuju ATPé&zu, kt. je potrebna na prenos
energie z ATP na kontraktiiné elementy a zabezpecuje motilitu s. Stanovenie anaerdbnej fruktolyzy
je dolezité pri urovani vitality s.

Bi€ik ma 4 oddiely: centriolovy (kola&), mitochondriovy (stredny), hlavny a koncovy. Diferenciaciu
zivych a nekrotickych spermii umozriuje farbenie eozinom a nigrozinom.

V fudskych s. sa nachadza 7 antigénov, z kt. niekt. su segmentovo Specifické, iné spolo&né pre
hlavi¢ku a bi¢ik. MéZu sa proti nim utvarat protilatky a podmieriovat sterilitu (vyvolavaju zhlukovanie
al. priamo imobilizaciu; —Simsov Hiihnerov test). Jednym z antigénov Specifickych pre s. je LD-X.
Jednotlivé antigény pochadzaju zo sekrétov pridavnych Zliaz a viazu sa na povrch s. Najznamejsi z
nich je laktoferin, tzv. skaferin, zo sekrétu semennych mechurikov. Na povrch s. sa adsorbuju pp. aj
substancie krvnych skupin A a B sekretorov; s. obsahuju aj antigény histokompatibility.

O invazivite s. informuje Kurzrokov-Millerov test invazivity (penetracie). obsah Zn a Ca je v strednej
Casti vy38i ako v hlavi¢ke. S. obsahuju spermin, kt. je v8ak absorbovany len na povrchu.

spermiacia — [spermiatio] uvolfiovanie spermii do priesvitu semenotvorného kanalia.

spermicidum, i, n. — [spermio- + |. caedere zabijat] spermicidum, prostriedok usmrcujici spermie,
obsiahnuty v antikoncep&nych prostriedkoch, napr. nonoxinol 9; pouziva sa aj v kombinacii s
mechanickymi prostriedkami.



spermidin — N-(3-aminopropyl)-1,4-butandiamin, NH,(CH,);NH(CH,):NH,, biogénny polyamin, kt.
vznika z putrescinu; prekurzor sperminu, bezfarebna olejovita tekutina. Spolu so sperminom tvori
sucast biol. systémov. Prvykrat zisteny v ludskej sperme. Vyskytuje sa v mnohych zZivo&iSnych
tkanivach, mikréboch, bakteriofagoch i rastlinnych pletivach. Je potrebny na rast normalneho a
nadorového tkaniva. Pouziva sa v biochem. vyskume.

spermidinoxidaza — druh monoaminooxidazy, enzym, kt. katalyzuje oxidaénu deaminazu spermidinu.

spermin — N,N'-bis(3-aminopropyl)-1,4-butandiamin, C;oH,sN4, HoN(CH,)sNH(CH5)4sNH-(CH2)NH,, M,
202,34; biogénny polyamin, kt. vznikd zo spermidinu. S. je biela vefmi zasadita kryStalicka latka. S
mnohymi fosfore¢nanmi tvori soli. Vyskytuje sa skoro vo vSetkych zivo¢iSnych tkanivach, vo vysoke;j
koncentracii v spermiach. Je dblezity pre rast normalneho a nadorového tkaniva. Prvy ho opisal ako
krystalicku fosfatovu sol Leuwenhoek (1678).

Difosfat hexahydrat C,qH3,N,OgP».6 H,O, sperminfosfat, tzv. Charcotove-Neumannove krystaliky,
vyskytuju sa aj v slezine, krvi, kostnej dreni pri leukémii a spute pri astme. Spolu so spermidinom
pbésobi na niekt. mikréby ako rastovy faktor. M& aj antimikrébiovy ucinok. Pouziva sa v biochem.
vyskume.

spermiocytogramma, tis, n. — [spermio- + g. kytos bunka + g. gramma zapis] spermiocytogram,
spermiogram.

spermiocytus, i, m. — [spermio- + g. kytos bunka] spermiocyt, spermatocyt.
spermiogenesis, is, f. — [spermio- + g. genesis vznik] spermiogenéza, proces premeny spermatidu
na zrelé spermie.

spermiogramma, tis, n. — [spermio- + g. gramma zapis] spermiogram, suhrn nalezov ziskanych
vySetrenim spermy.

Spermiogram

Dg. Pocet spermii Motilita Morfologia
(podiel pohyblivych (podiel spermii normalnych foriem)

Polyzoospermia > 250 mil./ml - -
Hyperzoospermia > 120 mil./ml - -
Normozoospermia > 50 mil./ml > 80 %: >80 %:

normospermia normokinospermia normomorfospermia
Astenospermia normospermia <60 %: normomorfospermia
hypokinospermia
Teratospermia normospermia - <60 %
Oligozoospermia < 50 mil./ml: < 80 %: <80 %
oligospermia oligospermia patomorfospermia
Nekrospermia  normo- al. oligospermia akinospermia normo- al. patomorfospermia

Kryptospermia < 1 mil./ml s bunkami - -
spermatogenézy al. bez

nich
Azoospermia pritomné len nezrelé - -
spermie
Aspermia zrelé ani nezrelé - -

spermie nepritomné
Aspermatizmus nijaky ejakulat - -

spermiohistogenesis, is, f. — [spermio- + g. histos tkanivo + g. genesis vznik] v nem. literatire syn.
spermatogenézy.



spermium, i, n. — [l. sperma-spermatos semeno] spermia.

Spermwax® (Robeco) — vorvanina.

spes, ei, f. = [I.] nade;.

SPG - imunomodulans, antineoplastikum; sizofiram.

sphacelatio, onis, f. — [g. sfakelos studeny oheR] sfacelacia, proces vyustujuci do gangrény.

sphaceloderma, tis, n. — [g. sfakelos studeny ohen + g. derma koza] sfaceloderma, gangréna, snet
koze.

sphacelus, i. m. — [g. sfakelos studeny oheni] sfacelus, vihka snet.

sphaera, ae, f. — [g. sfaira gula] sféra, gula.

sphaericus, a, um — [g. sfaira gula] sféricky, gulaty, gulovity.

sphaerocytosis, is, f. — [g. sfaira gula + g. kytos bunka + -osis stav] sférocyt6za.
sphaerocytus, i, m. — [g. sfaira gula + g. kytos bunka] sférocyt.

sphaeroides, es — [g. sfaira gula + g. eidos podoba] sféroidny, podobny guli.

sphaerophacia, ae, f. — [g. sfaira gula + g. fakos SoSovka] sférofakia, gulovitd SoSovka, gufovité
vyklenutie o&nej SoSovky v sagitalnej rovine.

Sphaerophorus — rod gramnegat. anarébnych pali€iek, kt. sa vyznacuje vyraznym pleomorfizmom.
Tvoria ho druhy tvaru kratkych, jemnych az kokoidnych paliCiek, kt. su v mladSich kultarach
usporiadané do dlhych viaken. Podobne ako Bacteroides sa nachadzaju u zdravych ludi, ale aj za
patol. okolnosti, pri hnisavych procesoch (abscesy) al. septickych stavoch.

Sphaerophorus fundiformis — syn. Fusobacterium; pdvodca Budayovej choroby.

sphaerula, ae, f. — [g. sfaira gula] sferula, gulécka.

sphaegitis, itidis, f. — [g. sfagé krk + -itis zapal] sfagitida, zapal hrdla.
sphaegnos, i, m. — [g. sfagnos] mach.

sphaekelus, i, m. — [g. sfakelos gangréna, hniloba] sfacelus.
Sphagnum, i, n. — raselinik.

Sphecidae — kutavkovité. Celad hmyzu z radu blanokridlovcov, podradu Uzkopasych. Samo-tarske
blanokridlovce charakteristické starostlivostou o svoje potomstvo. Brusko je vpredu pretiahnuté do
dlhej, tenkej stopky. Zvacsa su Cierne al. Zlté. Pre larvy vyhrabavaju v hlinitej al. piesg€itej, sinkom
prehriatej pdde kolmu chodbi¢ku a tam kladu pre svoje rastice potomstvo aj potravu (napr.
husenice, kt. stlacaju hryzadlami miesto za hlavou a omraduju ich pichnutim Zihadla do nervového
ganglia). Omracenu Zivu Korist' poloZia na dno chodbi¢ky vedla vajicka (aj viac kusov) al. vajicko
polozia priamo na korist’ a chodbiCku zvonka uzavru, ¢im zni€ia vela Skodlivého hmyzu. Z ~ 2000
druhov Zije u nas ~ 200. NajznamejSia je kutavka piesoéna (Ammophila sabulosa), kt je 2 cm dlha a
1. az 4. brusny ¢lanok ma &erveny.

Sphenisciformes — tuniaky, rad vtakov, kt. su zo vSetkych vtakov najlepSie prispdsobené vodnému
prostrediu. Ich predkovia stratili schopnost' lietat uz asi pred 100 miliénmi rokov. Ich kostra nie je
pneumatizovana. Maju husté Supinové perie. Zakrpatené kridla sa im premenili na plutvy a
pouzivaju ich na akési lietanie vo vode, pricom kormidluju nohami. Asi 15 druhov Zije v moriach juz.
pologule a hniezdi na antarktickom pobreZi, na ostrovoch nedaleko Austrélie, Juz. Ameriky a juz.
Afriky. Pri love ryb plavaju rychlostou az 40 km/h. Ich nepriatelmi su tulene a kosatky dravé.
Najvacsi druh je tuniak obrovsky (Aptenodytes forsteri), vysoky ~ 1,5 metra, vazi ~ 35 kg. Hniezdi



na pevnine Antarktidy v obdobi polarnej noci, ked teplota klesa pod —50 °C. Je jediny z tu¢niakov,
kde sa o vyliahnutie mladat stara samec. Ostava az 2 mes. bez jedla, lebo stoji po cely ¢as a drzi
jediné vajce na nohach, aby nelezalo na lade. Ked sa mlada vyliahne, vrati sa samica z mora, aby
ho nakfmila a kone¢ne sa ide najest aj samec. Iné druhy tu¢niakov hniezdia na teplejSich miestach
a pre vaijcia si vyhrabavaju hlboké hniezda.

sphen/o/ido- — prva Cast zlozenych slov z g. sfén klin.

sphenocephalus, i, m. — [spheno- + g. kefalé hlava] sfenocefalus, klinovita lebka, klinovita
malformécia lebky.

sphenoethmoidalis, e — [spheno- + g. éthmos sito] sfenoetmoidovy, tykajuci sa klinovej a Euchovej
kosti.

sphenofrontalis, e — [spheno- + . frons Celo] sfenofrontalny, tykajuci sa klinovej a Celovej kosti.
sphenoides, es — [sphen- + g. eidos podoba] sfenoidovy, klinovy, vztahujdci sa na klinovu kost.
sphenoiditis, itidis, f. — [sphenoides + -itis zapal] sfenoiditida, zapal (dutiny) klinovej kosti.

sphenoidostomia, ae, f. — [sphenoido- + g. stoma Usta] sfenoidostémia, chir. otvorenie (dutiny)
klinovej kosti.

sphenomandibularis, e — [spheno- + |. mandibula sanka] sfenomandibularny, tykajlici sa klinovej
kosti a sanky.

sphenomaxillaris, e — [spheno- + I. maxilla Eelust] sfenomaxilarny, tykajuci sa klinovej kosti a maxily.

sphenooccipitalis, e — [spheno- + |. occiput zahlavie] sfenookcipiatiny, tykajuci sa klinovej
a zahlavnej kosti.

sphenoorbitalis, e — [spheno- + |. orbita o¢nica] sfenoorbitalny, vztahujiuci sa na klinovd kost a
ocnicu.

sphenopagus, i, m. — [spheno- + g. pagus od pégnynani spajat] sfenopag, podvojna anomalia, kt.
rudimentarne vyvinuta Cast (parazit) je zakotvend v klinovej kosti druhej, dobre vyvinutej Casti
(autozit).

sphenopalatinus, a, um — [spheno- + |. palatum podnebie] sfenopalatinalny, tykajuci sa klinovej a
podnebnej kosti.

sphenoparietalis, e — [spheno- + |. paries stena] sfenoparietalny, tykajuci sa klinovej a temennej
kosti.

sphenopetrosus, a, um — [spheno- + |. os petrosum skalna kost] sfenopetrézny, tykajuci sa klinovej a
skalnej kosti.

sphenosalpingostaphylinus, a, um — [spheno- + g. salpinx rura + g. stafylé Capik] sfeno-
salpingostafylicky, tykajuci sa su¢asne klinovej kosti, sluchovej rary a €apika.

sphenosquamosus, a, um — [spheno- + |. squama Supina] sfenoskvamézny, tykajuci sa klino-vej a
Supiny spankovej kosti.

sphenotemporalis, e — [spheno- + |. os temporale spankova kost] sfenotemporalny, tykajuci sa

klinovej a spankovej kosti.

sphenotresia, ae, f. — [spheno- + g. trésis previtanie] sfenotrézia, chir. otvorenie lebkovej bazy na
ulah&enie rozdrvenia lebkovych kosti pri vybavovani mftveho plodu.

sphenotripsis, is, f. — [spheno- + g. tribein rozdrvit] sfenotripsia, rozdrvenie klinovej kosti (lebkovych
kosti) plodu.



sphenovomerianus, a, um — [spheno- + |. vomer Cerieslo] sfenovomerovy, tykajuci sa kli-novej kosti
a Ceriesla.

sphenozygomaticus, a, um — [spheno- + |. os zygomaticum jarmova kost] sfenozygomatic-ky,
tykajuci sa klinovej a jarmovej kosti.

Sphingidae — li$ajovité. Celad z radu motylov. Imaga maju silné, zavalité telo. Husenice su &asto
pestro sfarbené. Na chrbtovej strane predposledného brusného ¢lanku maju dihy, dozadu smerujuci
vyrastok, kt. pripomina roztek. Patria sem zvacsSa Skodlivé druhy, napr. liSaj borovicovy (Sphinx
pinastri) a li8aj smrtihlav (Acherontia atropos), kt. ma na hrudi charakteristicki Skvrnu v podobe
lebky.

sphygmicus, a, um — [g. sfygmos tep] sfygmicky, tykajuci sa pulzu.

sphygmo- — prva Cast zloZenych sklov z g. sfygmos tep.

sphygmobolometria, ae, f. — [sphygmo- + g. bélos hod + g. metron miera] sfygmobolomet-ria,
meranie a registracia tepu.

sphygmodynamometria, ae, f. — [sphygmo- + g. dynamis sila + g. metron meradlo, miera]
sfygmodynamometria, meranie sily pulzu.

sphygmogramma, tis, n. — [sphygmo- + g. gramma zapis] sfygmogram, zaznam tepu, objemovej
zmeny tepny.

sphygmographia, ae, f. — [sphygmo- + g. grafein pisat] sfygmografia, registracia artériového pulzu.,
tepovej viny.

sphygmographon, i, n. — [sphygmo- + g. grafein pisat] sfygmograf, pristroj na registraciu pulzu.
sphygmologia, ae, f. — [sphygmo- + g. logos nauka] sfygmoldgia, nauka o pulze.

sphygmomanometron, i, n. — [sphygmo- + ¢g. manos tenky, riedky + g. metron miera]
sfygmomanometer, pristroj na meranie elastickosti a napatia steny tepny.

sphygmometron, i, n. — [sphygmo- + g. metron miera] sfygmometer, pristroj na meranie pulzu.

sphygmopalpatio, onis, f. — [sphygmo- + |. palpare hmatat] sfygmopalpécia, vySetrovanie pulzu
pohmatom.

sphygmoscopia, ae, f. — [sphygmo- + g. skopein pozorovat] sfygmoskopia, vySetrovanie sily pulzovej
viny.

sphygmotonometria, ae, f. — [sphygmo- + g. tonos napatie + g. metron miera] sfygmotonometria,
meranie zmien napatia, pulzacie artérie.

sphygmotonometron, i, n. — [sphygmo- + g. tonos napétie + g. metron miera] sfygmotonometer,
pristroj na meranie elastickosti a napatia steny tepny.

spica, ae, f. — [l.] spika, klas, krizovy, osmickovy obvdz. Ked sa ovazuju dve susedné Casti tela
spojené kibom, prikladaju sa jednotlivé obtacky vo forme osmicky. Tym vznika
krizenie obvazu v urditom mieste, kt. tvar je podobny klasu. Miesto krizenia sa
nazyva geranium. Podfa toho, &i sa postupuije proximalne (centralne) al.
distalne (na periférii) sa rozliSuje spika ascendentna a descendentna.

Spica ascendens — stupajuci klasovy obvaz, zaéina sa pod kibom (obr. 1).

X

Obr. 1. Spica ascendens

Spica colli et capitis — osmiCkovy obvaz zahlavia a Sije. Za€ina sa kruhovou




obtackou hlavy a pokracuje za jednou usnicou do zahlavia, pod bradu po prednej strane krku
dozadu a cez zahlavie zozadu na druhud uSnicu (obr. 2).

Obr. 2. Spica colli et capitis

cez panvu i cez stehno.

Spica coxae — klasovy obvdz bedrového kibu. CastejSie sa pouziva
descendentna forma. Zacina sa kruhovou obtackou cez pupok smerom
na zdravu stranu dozadu a pokracCuje Sikmo cez spina iliaca anterior
superior na vnutornu stranu stehna dozadu. Nasleduje kruhova tdra na
stehne (distalny okraj obvazu) a z vonkajSej strany postihnutého stehna
cez symfyzu $ikmo nahor na zdravl stranu. DalSie obtacky sa vedu
obdobne. Geranium je na anterolateralnej ploche stehna. Ascendentna
forma sa zacina kruhovou obtackou na stehne, kt. prebieha zvonka
dovnutra. Dal$ia obtacka sa vedie cez symfyzu k spina iliaca ant. sup.
zdravej strany. Nasleduje kruhova obta¢ka cez panvu a zozadu cez
postihnutd koxu Sikmo nadol a dopredu a prednu plochu postihnutého
stehna. Nasleduju obtacky rovnakého usporiadania (obr. 3). Ak ma byt
obvaz pevny, dopifiame po kazdej osmitkovej obtacke kruhovti obtagku

Obr. 3. Spica coxae. A — ascendentna forma; b — descendentna forma

Spica coxae duplex — nohavi¢kovy obvaz. Zhotovuje sa vacésinou v descendentnej forme. Zacina
sa kruhovou obtackou vo vySke pupka, pokracuje Sikmo zozadu na vnutorna plochu stehna. Po jeho
obtoceni nasleduje tura Sikmo dopredu a nahor cez symfyzu a dalSie obtacky,

kt. idu zozadu dopredu Sikmo a nadol na druhé bedro, ale na jeho vonkajSiu
stranu, po obtoCeni stehna opat’ z vnutornej strany Sikmo nahor a navonok. Ak
ma s. udrzovat bedra v spravnom postaveni bez tendencie k addukcii,
zhotovuje sa zo sadrového obvazu, pretoZze makké obvazy vacSinou povolia
svalovému tahu (obr. 4).

Obr. 4. Spica coxae duplex

Spica descendens — zostupny klasovy obvéaz (zadina sa nad kibom).

Spica digiti — klasovy obvaz prsta. Za€ina sa kruhovou obtackou pri baze prsta, prechddza sa na

chrbat ruky a zapastia, kde sa vykona kruhova
obtacka a vracia sa spat k baze prsta. Ked sa
ovija prst uz od hrotu technikou dolabra currens
a potom sa prechadza na chrbat ruky a zpatie
vo forme spiky, zhotovuje sa neuplny rukavickovy
obvaz (chirotheca dimidia)(obr. 5).

a c
Obr. 5. Spica digiti (a), pollicis (b) et volae manus (c)

Spica duplex — dvojity klasovy obvaz (napr. na obidve ramena).



Spica hallucis — klasovy obvaz palca nohy. Zacina sa kruhovou obta¢kou nad obidvoma ¢lenkami.

gbr. 6. Spica hallucis (g), stapes (b) a spica pedis (c)

Potom smeruje obtacka pod vnutorny ¢Elenok, dopredu na vonkajsiu stranu nohy, cez stupaj ide na
vnatorny stranu z&kl. kibu palca. Tam sa vykona obtac¢ka palca. Spat sa ovinadlo vracia rovnakou
cestou, ale opacnym smerom. Ked je u€elom obvazu zabezpec€enie vacsieho tahu proti valgozite,
mozno viest jednu obtacku pod vnutornym ¢Elenkom priamo cez chrbat nohy na vonkajSiu stranu
palca a spat’ pod vnutorny &lenok (obr. 6a).

Spica manus — klasovy obvaz ruky. Jednoduchsia je descendnentna forma. Zac¢ina sa kruhovou
obtackou zapastia. Od radialnej strany sa postupuje cez chrbat ruky do dlane a medzi ukazovakom
a palcom sa vedie obvaz spat na zapastie. Rovnako sa prikladaju aj ostatné obtacky. Klas sa utvara
na chrbte ruky. Posledna cirkularna obtacka je vo vyske zakl. ¢lankov prstov. Ascendentna spika
ruky sa zacina kruhovou obtackou cez zakl. ¢lanky prstov, postupuje sa medzi ukazovakom a
palcom na dorzalnu stranu ruky a cez jej ulnarny okraj do dlane a spat (obr. 7).

Spica metacarpeorum — s. volae manus, s. dorsi manus, klasovy obvaz dlane (chrbta ruky).
Pouziva sa v pripade, Ze treba pevne obviazat ruku a
ponechat volné prsty. Zagina sa kruhovou obtackou
zdpastia, pokrauje sa cez dorsum ruky do
medziprstovych priestorov a spat na zapastie. Jednotlivé
obtacky maju strmy priebeh. Obvaz sa kon¢i kruhovou
obtaCkou zapéastia. Obvaz pouzivaju aj boxeri ako
bandaz pod rukavice (obr. 7b).

Obr. 7. Spica manus. a — descendentna forma; b -
ascendentna forma

Spica omae — klasovy obvaz ramena. Je vhodny na krytie pleca a podpaZia. Vzostupna spika sa
zaCina kruhovou obtackou na ramene, dalSia
smeruje cez vonkajsiu stranu pleca dozadu na chrbat
do pazuchy zdravej strany. Odtial pokracuje cez
prednd plochu hrudnika na prednd plochu
postihnutého pleca a po obkruzeni ramena sa
podobne zhotovi dalSia osmicka. Krizenie vznika na
prednej strane obvazu. Zostupna forma sa zacina
kruhovou obtackou hrudnika, postupuje zo zdravej
pazuchy po prednej ploche hrudnika na postihnuté
pleco, zozadu do postihnutej axily, odtial na chrbat a




do pazuchy zdravej strany. Krizenie je na prednej strane postihnutého ramena (obr. 8).

Obr. 8. Spica omae. a — ascendentna forma; b — descendentna forma

Spica omae duplex — klasovy obvaz obidvoch ramien. Zacina sa ako spica omae descendens, ale
na opacnej strane sa vykona najprv kruhova obtacka ramena a opat po zadnej strane cez lopatky sa
vraciame na zdravé rameno. Ked chceme zakryt prednu stranu, striedame jednotlivé obtacky
hrudnika vpredu a vzadu.

Spica pedis — klasovy (sandalovy) obvaz nohy. Da sa zhotovit ako ascendentny al. descendentny.
JednoduchS$ie na zhotovenie je zaciatok nad ¢lenakmi s obtaCkami vedenymi zvnutra na vonkajSiu
stranu a spat, dalej sa pokracuje cez chrbat nohy na plantu a na vnutornd stranu nohy. Obvaz je
vyhodne zakon&ovat nad ¢lenkami, aby koniec netladil pri chédzi. Podobne sa konéi aj ascendentna
spika, kt. sa za¢ina kruhovou obtackou cez nohu (obr. 6c).

Spica perinei — klasovy obvaz hradze. Sklada sa z osmickovych obtacok, kt. sa vedu okolo bedier
tak, ze krizenie vznika na perineu a pritom obvaz nezakryva ani netlaci na konec¢nikovy otvor a
genital. Obtacky idu od spina iliaca anterior superior k perineu, zozadu
obkruzuju stehno a potom sa vracuju cez jeho prednu plochu na
perineum a zadnu plochu druhého stehna (obr. 9).

Zhotovuje sa s cielom kryt oblast ingviny al. hradze. Zacina sa
kruhovou obtagkou okolo brucha pod pupkom. Dalej sa ovinadlo vedie
zozadu na prednu plochu brucha a do blizSej ingviny. Pokrauje sa do
rozkroku a na zadnu plochu opaéného stehna. Po jeho obtoeni zozadu

sa vraciame cez ingvinu a prednu plochu brucha spat k miestu
prvej Sikmej tary. Obtaca sa trup zozadu a takisto sa pokracuje cez
prednd plochu brucha, ingvinu, zadnu plochu stehna a
druhostrannu ingvinu. Tym sa vracia obvaz spat do vychodiskovej
pozicie a po kruhovej obtacke brucha sa cely postup zopakuje (obr.
10).

Obr. 9. a 10. Spica perinei

Spica pollicis — klasovy obvaz palca. LahS$ie je zhotovenie zostupnej spiky. Zagina sa kruho-vou
obtackou zapastia, zostupuje sa 8ikmo cez chrbat ruky na palec. Po jeho obto€eni sa vracia spat na
zapastie. Jednotlivé obtacky sa Ciasto¢ne prekryvaju (obr. 5b).

spiculum, i, n. —[.] hrot, bodec; mala kosti¢ka podobna ihle.

Spiegel, Adriaan van den — (Spieghel, Spigel, Spigelius Adrianus, Spigeli Adriano, 1578 — 1625),
flamsky anatém a botanik. Studoval na univerzite v Louvaine (Léwen) a Leidene a od r. 1601 v
Padove u Hieronyma Fabricia ad Aquapendente (1537 — 1619) a Giulia Casseria (1561 — 1616).
Promoval r. 1603. Od r. 1606 pdsobil ako lekadr nem. Studentov. Je autorom botanickej Studie
Isogoge in rem herbariam libri duo (1606), v kt. uverejnil prvé nabody na pripravu suchych vzoriek
rastlin do herbara. Uchadzal sa o miesto veduceho katedry v Padovea, ale ako Nemec a prisludnik
reformovanej cirkvi ho neziskal. R. 1612 sa vratil do Belgicka a nakoniec sa usidlil na Morave a stav
sa medicus primarius of Bohemia. R. 1616 ho benatsky senat vymenoval za prof. anatdomie a
chirurgie. R. 1923 ho zvolili za rytiera sv. Marka. S. sa poklada za posledného velkého padovského
anatoma. Bol aj vynikajucim klinikom.

Spiegelov lalok — [Spiegel, Adriaan van den, 1578 — 1625, flamsky anatém a botanik] lobus caudatus
hepatis.



Spiegelova ¢iara — [Spiegel, Adriaan van den, 1578 — 1625, flamsky anatom a botanik] priehlbina
patralelna so strednou &iarou, vyznacuje lateralny okraj m. rectus abdominis.

Spiegelova hernia — [Spiegel, Adriaan van den, 1578 — 1625), flamsky anatdom a botanik] zriedkava
prietrz, najCastejSie lokalizovana v mieste krizenia linea semilunaris Spigelii a linea semicircularis
Douglasi nad a. epigastrica. Ma uzky kanal a ¢asto inkarceruje. Th. je opera¢-na.

Spieglerov test —testy.

Spieglerov-Fendtov sarkoid — [Spiegler, Eduard, 1860 — 1908, Fendt, Heinrich, 1860 — 1908, rak.
dermatolégovia] lymphocytoma cutis.

Spielmeyerova-Vogtova choroba — [Spielmeyer, Walter, 1879 — 1935; Vogt, Heinrich, nem. lekar zo
zac. 20. stor.] —choroby.

Spigelia marilandica L. (Loganiaceae) — [Spiegel, Adriaan van den, 1578 — 1625, flamsky anatom a
botanik] rastlina z celade Loganiacae, severoamer. rastlina, kt. suSeny podzemok a korene
obsahuju spigelin, zivicu, hor€iny a prchavé oleje; anthelmintikum.

Spigelova hernia —Spiegelova hernia.

Spike® (Lilly)- herbicidum; terbutiurén.

spiklomazin — syn. klospirazin, antipsychotikum.

Spilanthes — [g. spilos Skvrna + g. anthos kvet] rod zloznokvetych rastlin.

Spilanthes acmella Murr. — rastie v tropickej Amerike a Azii, pouZivala sa pri bolestiach zybov. Je
ucinnym larvicidom komarov.

spilantol — syn. afinin, lipidamid s insekticidnym u€inkom z rastliny Heliopsis longipes (A. Gray) Blake,
Compositae.

Spilka, Antonin — (1876, Lukov na Moravé — 1948) pat. anatdom. Absolvent LF UK v Prahe (1901),
asistent prof. J. Hlavu (1910), prednosta Patol.-anat. Ustavu Alzbetinskej univerzity po prof. B.
Entzovi (od r. 1921 Ustav pre patol. anat., histol. a bakteriolégiu), neskér prednosta Ustavu pre
lekarsku filozofiu, histériu a hodogenetiku LF UK v Bratislave (1927 — 1938). Venoval sa najméa
bakterioldgii. Je spoluautorom ucebnic (Patologicka anatomie, 1922, 1923) a viacerych odbornych
publikacii (Fischerovo typhus-diagnosticum a reakce Gruber-Widalova, 1904; O methodach zjisténi
poctu zarudkl bakterialnich v prostorové jedni¢ce prostfedi a o bakteriologickych pocitadel, 1906 a
i.). Zasluzil sa o zalozenie LF UK a UK.

spiloma, tis, n., spilus, i. m. — [g. spilos Skvrna] spilém, spilus, névus.

spin — [angl. to spin todit sa] S, mechanicky moment hybnosti elektrénov, podmieneny ich kvantovym
charakterom. Podstatou s. je konStantné otaCanie sa elektronu okolo osi, a to ,,vpravo® (+ 1/2) al.
,vlavo® (— 1/2). Elektrony v atdbmoch a réznych zlU€. maju tendenciu kombinovat’ sa do pérov, aby
sa ich protikladné s. neutralizovali. Ak niekl. atbmy al. zlu&. maju spinovo nespareny elektron (al.
elektrény), stavaju sa volnymi radikalmi.

Ked sa volfny radikal vlozi do magnetického pola s vhodnou intenzitou a excituje sa radiovymi
vinami so spravnou frekvenciou, nesparené elektrony absorbuju a rozptyfuju energiu na zaklade
rezonancie. Rezonanéna absorpcia nesparenych elektronov sa méze modifikovat zmenami v ich
bezprostrednom chem. okoli, ako je vazba protildtok na antigénové determinanty, kt. sa nachadzaju
v ich blizkosti; —spinova imunoanalyza.

Podla kvantovej mechaniky je s. réznych elementarnych Castic polovicénym al. celistvyym nasobkom
h/2m (h je Planckobva kon&tanta). Vyskytuju sa len hodnoty 0, h/47 a h/27t. S. bol zavedeny najprv
pre elektron (1925), kde je jeho velkost h/4m, Co je polovicna hodnota drahového momentu



elektronu vo vodikovom atéme. Existencia s. sa nazorne vysvetluje konstantnym otacanim
elektrénu okolo osi.

spina, ae, f. — [l.] 1. tfA, hreben, hrbol&ek; 2. chrbtica.
Spina angularis — s. ossis sphenoidalis.
Spina bifida —rhachischisis posterior, —schizorhachis.
Spina fronatlis — s. nasalis ossis frontalis.

Spina helicis — maly chrupavgity vybezok prednej ¢asti helixu smerujuci dopredu pri spojeni helixu
a jeho crus, leziaci tesne nad tragom.

Spina iliaca anterior inferior — tupy kostny vybezok, kt. smeruje dopredu z dolnej ¢asti predného
okraja bedrovej kosti, tesne nad acetabulom.

Spina iliaca anterior superior — tupy kostny vybezok z predného okraja bedrovej kosti, kt. tvori
predny koniec crista iliaca.

Spina iliaca posterior inferior — tupy kostny vybezok zo zadného okraja bedrovej kosti, ko-
reSponduje so zadnym dolnym okrajom facies auricularis a zadnym hornym okrajom incisura
ischiadica major.

Spina iliaca posterior superior — tupy kostny vybezok zo zadného okraja bedrovej kosti, kt. tvori
zadny koniec crista iliaca.

Spinaintercondylica — eminentia intercondylica.

Spina ischiadica — sedaci tffi, silnejSi vybezok kosti smerujuci dozadu a do stredu zo zadného
okraja sedacej kosti v urovni dolného okraja acetabula; oddeluje incisura ischiadica major et minor.

Spina meatus — s. suprameatica.

Spina mentalis — malé kostné vybezky (obycajne 4) v strednej iare brady, kt. smeruju dozadu, su
ulozené blizko dolného konca, sluzia ako odstupy m. genitoglossalis a m. genitohyoideus.

Spina nasalis anterior maxillae — ostry anterosuperiérny vybeZok prednej Casti crista nasalis
maxillae.

Spina nasalis ossis frontalis — s. frontalis, drsny nepravidelny vybezok kosti, kt. smeruje nadol a
dopredu z Celovej Easti zadného povrchu pars nasalis ¢elovej kosti a zapada medzi nosové kosti a
Suchovu kost.

Spina nasalis ossis palatini — s. nasalis posterior ossis palatini, maly, ostry kostny tffi, kt. tvori
medialny zadny uhol horizontélnej ¢asti podnebnej kosti.

Spina ossis sphenoidalis — s. angularis, maly kostny vybezZok, kt. smeruje nadol z dolnej plochy
ala major ossis sphenoidalis, za foramen spinosum a sluzi ako Upon lig. sphenomandibulare a lig.
pterygosponosum.

Spinae palatinae — hrany uloZzené laterdlne na dolnom povrchu maxilovej ¢asti tvrdého podnebia,
oddeluju sulci palatini.

Spina scapulae — tffi lopatky, trojuholnikova plocha kost' pripojena jednou hranou na zadnu plochu
lopatky, jej hrot je pri chrbticovom okraji lopatky; prebieha lateralne smerom k plecu a na jej baze sa
nachadza akromion.

Spina suprameatica — nekonstantny hrotnaty vybeZok spankovej kosti nad a na zadnej strane
vonkajSieho zvukovodu.

Spina tibiae — tuberositas tibiae.



Spina trochlearis — kosti¢ka na anteromedialnej ¢asti ocnicovej plochy Celovej kosti, na kt. sa upina
trochlea m. obliquus superior; ked chyba, nahradzuje ju fovea trochlearis.

Spina tympanica major — tffi spankovej kosti, kt. tvori predny okraj incisura tympanica (deficitna
Cast sulcus tympanicus).

Spinacene® — skvalén.

spinakan — syn. skvalan.

spin/al/o- — prva Cast zlozenych slov z I. spina 1. tfi, hreben; 2. chrbtica.
spinalgia, ae, f. — [spin- (2) + g. algos bolest] bolestivost’ chrbtice.

spinaliom — [spinalioma] epithelioma spinocellulare, spinocelularny karcinom, karcinom koze z
plochého epitelu. Rastie destruktivnhe a lymfogénne metastazuje. Vznika vacésinou z chron. zapalu
koZe (lupusovy karcindm), koze poSkodenej ziarenim a napatych jaziev. ZvySenu dispoziciu
predstavuje koza starcov, namornikov, rolnikov, xeroderma pigmentosum a i. Nador je tuhy,
nebolestivy, rastie exofyticky, papilomatézne al. ulcerézne. Dfdg. keratoakantdom, bazalidom.
NelieCeny sa konci fatalne.

spinalioma, tis, n. — [spin- (2) + -oma bujnenie] —spinaliom.
spinalis, e — [l. spina chrbtica] spinalny, chrbticovy; tffiovy, hrebefiovy.
a-spinasterol — syn. a-spinasterin; bessisterol; hitodesterol; stigmasta-7,22-dien-3-0l, Cy9H45.0, M,

St 412,67; izolovany z listov Spenatu, Citrullus colocynthis

2773 .
- Schrad., Cucurbitaceae.
3
o, a-spinasterol

spinatus, a, um — [l. spina chrbtica] tffiovity, opatreny hrebefiom, hreberiovity.

spinel — podvojny oxid typu AB,O4. V uzSom zmysle podvojny oxid horecnato-hlinity MgAl,Oy,
mineral, kt. kryStalizuje v kubickej sustave. Jeho drahokamové odrody su zafir (modra) a rubin
(Cervena).

Spinelliho operacia — [Spinelli, Pier Giuseppe, 1862 — 1929, tal. gynekolég] otvorenie prednej
prolabovanej invertovanej maternice, reverzia organu a uprava jej polohy.

Spinitectus gracilis — paraziticka nematdda v €reve ryb v USA.
Spinnaker® (Shell) — fungicidum; triadimenol.

Spinnbarkeit — [nem.] mozZnost vytiahnut hlien z kréka maternice do vldkna z podloZného skielka; &as
max. dizky vlakna predchadza al. koinciduje s ovulaciou.

spinobulbaris, e — [spino (2) + I. bulbus rarovity organ] spinolbarny, tykajuci sa chrbticovej a
predizenej miechy.

spinocellularis, e — [spino (1) + I. cellula bunka] spinocelularny, pozostavajuci z tfhovitych epitelovych
buniek.

spinocerebellaris, e — [spino (2) + |. cerebellum mozocek] spinocerebelarny, tykajldci sa miechy a
mozocka.



spinocererebralis, e — [spino- (2) + |. cerebrum mozog] spinocebrebralbny, tykajici sa miechy a
mozgu.

spinocostalis, e — [spino- (2) + |. costa rebro] spinokostalnym, tykajlci sa chrbtice a rebier.

spinoolivaris, e — [spino- (2) + |. oliva eliptoidny hrb&ek prediZenej miechy] spinoolivovy, tykajuci sa
miechy a olivy predizenej miechy.

spinomuscularis, e — [spino- (2) + |. musculus sval] spinomuskularny, vztahujici sa na chrbticu a
svalstvo.

spinoreticularis, e — [spino- (2) + |. reticulum sietka] spinoretikularny, tykajuci sa miechy a
retikularnej formacie.

spinosus, a, um — [l. spina tfi\, chrbtica] tfnity, bohaty na tfne.

spinotectalis, e — [spino- (2) + |. tectum strecha mezencefala] spinotektovy, tykajuci sa miechy a
strechy stredného mozgu.

spinothalamicus, a, um — [spina (2) + I. thalamus 16zZko, vajcovity utvar sivej hmoty medzimozgu]
spinotalamicky, miechovolézkovy, tykajuci sa miechy a talamu.

spinova imunoanalyza — angl. spin immunoassay (SIA), syn. volnoradikalova analyticka technika
(free radical assay techique, FRAT). Ako marker sa pouziva stabilny volny radikal (najCastejSie
dinitrofenylovy). Princip SIA spoc€iva v tom, zZe vazba protilatky (PL) na determinanty antigénu (Ag)
ovplyviiuje rezonanénu absorpciu nesparenych elektrénov v ich blizkosti. Tieto zmeny mozno
detegovat elektronovo-spinovou rezonanénou spektroskopiou. Volny Ag oznaleny nesparenym
elektrénom dava totiz rezonanéné spektrum s 3 ostrymi vrcholmi. Ked' sa na Ag nadviaze Speciticka
PL, pozoruje sa len slaby signal elektronovej paramagnetickej rezonancie bez vyraznejSich
vrcholov. Znaéné naklady zabranuje SirSiemu vyuzitiu tejto citlivej metédy. Pomocou SIA sa
stanovuju rézne haptény (hormoény, barbitura-ty, opiaty a ich metabolity). M&ze sa pritom pouzit' aj
modifikacia s volnym radikalom nad-viazanym na PL. Metdéda ma citlivost porovnatelnu s RIA.

spintherismus, i, m. — [g. spinthérizein iskrit] synchysis scintillans.

spinth(er)ometron, i, n. — [g. spinthér iskra + g. metron miera] spinterometer, pristroj na meranie
zmien, kt. nastavaju vo vakuu rtg trubice, a tym schopnost Ziarenia penetrovat do hibky.

spintheropia, ae, f. — [g. spinthér iskra + g Ops-Opsis videnie + -ia stav] spinteropia, synchysis
scintillans.

spinulozin — syn. hydroxyfumigatin; 2,3-dihydro-3-metoxy-6-metyl-2,5-cyklohexadien-1,4-dién,
o CgHgOs, M, 184,14; produkt huby Penicillium spinulosum Thom. a Aspergillus
HyC : OH fumiga-tus Fres.
Spinulozin
HO OCH
| 3
0
spiperén - syn. spiroperidol; spiropitan; 8-[4-(4-fluérfenyl)-4-oxobutyl]-1-fenyl-1,3,8-

& triazaspiro[4,5]dekan-4-6n, Co3Ho6FN3O,, M, 395,48;

? / M selektivny agonista dopaminovych D,-receptorov. Jeden z
FOC_C"EG'ZCHE_" | najucinnejsich neuroleptik, podava sa v davkach 0,4 mg/d p.
| 0. (Spiropitan®).

CuHS

Spiperon

spir. — skr. I. spiritus lieh.



spira, ae, f. — [g. speira kruh] Spirala, zavit.

Spiracaceae — tavolnikovité. Celad dvojklignolistovych rastlin, drevin, zriedka bylin, so striedavymi
listami a patpoCetnymi kvetmi s miskovym receptakulom, z kt. dozrieva oby€ajne plodstvo
mechurikov. U nas rastu 2 rody. Z velkého rodu tavolnik (Spiraea) u nas domaci je t. prostredny
(Spiraea media); Casto sa pestuje ako okrasna rastlina krizenec t. van Houtteho (Spiraea
vanhouttei). V lesoch rastie ozdobny udatnik lesny (Aruncus vulgaris). Okrasné kry su tavola
kalinolista (Physocarpus opulifolius) zo Sev. Ameriky a exochorda velkoveta (Exochorda grandiflora)
z Ciny. Kvilaja mydlova (Quilaja saponaria) z Juz. Ameriky obsahuje v kére kvilajovy saponin. T. sa
zatrieduju aj do ¢elade ruzovitych ako podcelad Spiraeoideae.

Spiractin® — stimulans dychania; pimeklon.
spir/o- — prva Cast zloZenych slov z g. speira kruh.
spiradenitis, itidis, f. — [spir- + g. aden Zlaza + -itis zapal] spiradenitida, zapal potnych Zliaz.

spiradenoma, tis, n. — [spir- + g. aden Zlaza + -oma bujnenie] spiradendém, benigny nador potnych
Zliaz, najma Spiralovych vyvodov.

Spiradenoma eccrinum — benigny, solitarny, hlboko uloZzeny uzol, kt. vznika zo Spiralovych
vyvodov ekkrinnej zlazy; je pokryty normalnou kozou a méze vyvolavat obCasné bolesti.

Spiraea ulnaria — syn. —Filipendula ulnaria.
spiralis, e — [g. speira kruh] Spiralovy, zavitovy, kruhovy.
Spiramin® (Mitsui) — hemostatikum; kys. tranexamova.

spiramycin - 4-hydroxy-6-{[3,6-dideoxy-4-0O-(2,6-dideoxy-3-C-metyl-a-L-ribohexopyranozyl)-3-
dimetylamino)-p-D-glukopyranozylloxy}-9,16-dimetyl-5-metoxy-2-o0x0-10-{[2,3,4,6-tetradeoxy-4-
dimetylamino-D-erytro-hexapyranozyl]loxy}-oxacyklohgexadeka-11,13-dien-7-yl-acetaldehyd;
antibiotikum. Ide o prirodzené makrolidové antibiotikum so 16-Clennym laktonovym kruhom, kt.
produkuje kultira Streptomyces ambofaciens ako zmes spiramycin A (53 — 73 %), spiramycin B
(19 -29 %) as. C (8 —18 %). S. pdsobi bakteriostaticky proti va&dine grampozit. kokov a pali€iek,

niekt. gramnegat. baktériam; dobre pdsobi

LD
s o, v na treponemy, legionely, mykoplazmy a
e oy chlamydie, lepSie na anaeréby vratane
i ; e ne.  on, Bacteroides fragilis (lepsie ako erytromycin).
- \1 a Sl 'l 0 Inhibuje translokaciu v priebehu
S ;-n_,e 0-"‘;,,?_'; o-.ﬁ%‘_',,'.:ﬂ"fﬂ,_-,,] \\ = 3’1 - proteosyntézy.
e s Yo C;1L o8 Spiramycin

Po podani p. 0. sa nepravidelne a neuplne vstrebava z GIT, max. koncentraciu v krvi dosahuje za 2
— 3 h. Na bielkoviny plazmy sa viaze len 30 %. Dobre prenika do telovych tekutin a tkaniv s
vynimkou CNS. Distribuény objem je ~ 0,6 I/kg, pri anurii az 1,15 I/kg. Ciastoéne sa metabolizuje v
peceni do ZICe, podlieha enterohepatalnemu obehu. Oblit¢kami sa vylugi v ucinnej forme po podani
p. 0. ~ 10 %. Celkovy klirens je ~ 6 ml/min/kg, biol. tosje 1,6 h, pri anurii az 4 — 6 h. Eliminacia s. sa
vyznamne pred|Zuje pri taZzkej hepatopatii a obstrukcii ZI€ovych ciest. S. nie je dialyzovatelny.

Indikacie — th. infekcii vyvolanych najma stafylokokmi, pneumokokmi, streptokokmi a i. mikrébmi
citlivymi na s.

Kontraindikéacie — tazké systémové choroby; moZnost podania erytromycinu.



NezZiaduce Gcinky — po podani p. o. ojedinele tazkosti zo strany GIT. Po parenteralnom podani
alergickeé kozné prejavy, obCasné parestézie v priebehu i. v. infazie, vynimocne iritacia zily.

Davkovanie — 1 — 2 g/d rozdelene p. o., pri tazSich infekciach az 5 g/d. Detom sa podava 25 az 50
mg/kg/d. V i. v. inflzii sa podava len dospelym.
Pripravky — Rovamycine® tbl. fc., inj. sicc.

spirany — spirocyklické zlU¢., bicyklické zlug., v kt. jediny atém uhlika je spoloény pre dva kruhy.
Najjednoduchsim s. je spiro-[2,2]-pentan.

spirapril — inhibitor ACE s dlhodobym ucinkom. Podava sa pri hypertenzii a kongestivhom zlyhani
srdca v davke 3 — 6 mg/d p. 0. Vyvolava pokles systolického, diastolického TK v lezZiacej i sediacej
polohe, upravuje s hypertrofiu Favej komory, proteinariu a hyperglykémiu (Renpress® tbl.
Slovakofarma).

spirein — syn. helicin, latka, kt. sa nachadza v rastline Spiraea camtschatica Pall. a S. ulmaria L.,
Rosaceae.

spirema, tis, n. — [g. speiréma zavit] spirém, kibkovité zoskupenie max. dlhych nekondenzovanych
chromozémov na zadiatku mitézy jadra bunky.

Spiretic® — antagonista aldosterdnu, diuretikum; spironolakton.
spirila — Spirillum.

spirilén — 8-[4-(4-fludrfenyl)-3-pentenyl]-1-fenyl-1,3,8-triazaspiro[4,5]-dekan-4-6n, Cy4HsFN3Os, M,

lch’ 393,50; antipsychotikum.
N7 Spirilén

Spirillaceae — [l. spirilla z g. speira kruh] v starSich klasifikanych systémoch €efad Spirélovitych a
zakrivenych baktérii vratane rodu Spirillum a Campylobacter.

spirillaemia, ae, f. — [l. spirilla z g. speira kruh + g. haima krv] spirilémia, pritomnost spiril v krvi.
spirillicidum, i, n. —[I. spirilla z g. speira kruh + |. caedere ni¢it] spirilicidum, latka niCiaca spirily.
spirillosis, is, f. — [I. spirilla z g. speira kruh + -osis stav] spiril6za, choroba vyvolana spirilami.
spirillotropismus, i, n. — [spirillo- + g. tropé obrat] spirilotropizmus, afinita k spirilam.

Spirillum — [l. spirilla z g. speira kruh] rod gramnegat. mikroaerofilnych al. aerébnych baktérii z
gelade Spirillaceaeae. Kratke, rigidné, helikaine, pohyblivé palicky s bipolarnymi bigikmi. Zije v
sladkej i morskej vode, kt. obsahuje org. material.

Spirillum Finkeri-Priori — Vibrio metschikovii.

Spirillum minus — dlhy 2 — 5 mm, kt. ma telo na oboch koncoch vyrazne stenené. Pohybuje sa
pomocou jedného al. viacerych bi€ikov. Je normalny parazit nazofaryngu potkanov a mysi. Vnimavé
na spirilovd infekciu su najma hlodavce. U Cloveka mdze byt pévodcom horicky z pohryzenia
potkanom (sodoku). Po prekonanej chorobe mozZno dokazat' protilatky proti spirildm a proti Proteus
OX K.

Spirillum Vincenti — Treponema vincenti.

spiriloxantin — syn. rodoviolascin, karotenoidovy pigment izolovany z baktérii Rhodovibrio a
Thioceptis.



spirituosus, a, um — [l. spiritus lieh] Spiritusovy, obsahujuci alkohol, alkoholovy.

spiritus, us, m. —[1.] 1. duch; 2. lieh, etylakohol, etanol, v CSL 4 je oficinalny lieh 95 %. Pouziva sa v
binarnych zmesiach; najvacsi baktericidny ucinok ma v koncentracii 70 %; spory neusmrcuije,
pbdsobi pomaly a slabo, nehodi sa na dezinfekciu a uschovavanie sterilnych nastrojov; 20 % rozt. sa
pouziva v prevencii a th. pourazovych Sokovych stavov, podava sa pomaly i. v. a na obstrek nervov
(Ethylcoman®).

Spiritus aethereus — Hoffmanské kvapky, zmes 1 d. éteru a 3 d. etanolu; pouzival sa ako
analeptikum.

Spiritus ammoniae aromaticus — obsahuje 34 g ammonium carbonatum + 90 ml 10 % aqua
ammoniacalis + 10 ml Ol. citri + 1 ml Ol. levandulae + 1 ml Ol. myristicae + 700 ml spiriti vini +
aquae ad 1000 ml (= 66 % lieh). Bezfarebna az mierne Zltava kvapalina aromatického, ostrého
zapachu, C&pavkovej chuti. Pouziva sa ako stimulans dychania. Vnutorne sa pouzZiva ako
expektorans, diaforetikum, antacidum, karminativum, zvonka ako antipruriginbzum, v zriedenej
forme na zmiernenie podrazdenia po vpichoch hmyzu.

Spiritus anisi compositus — zloZzeny anizovy lieh, CSL 2, expektorans a chutové korigens.
Pouziva sa v pediatrii. Do pomeru 3:100 je rieditefny vodou bez zakalu a vdaka kyslej reakcii,
vplyvom chloridu aménneho, nema inkopatibilitu so solami alkaloidov.

Spiritus aromatici — s. medicati, liehové rozt. éterickych olejov a i. prchavych latok. Zo silic sa
pouziva feniklova, horcicova, jalovcova, kminova, levandulova, matova, rozmarinova a i.,
z prchavych zloziek chloroform, géafor, mentol. Aplikuju sa vnutorne i zvonka samé a ako sucast
inych pripravkov ako korigencia, karminativa, spazmolytika, derivancia.

Spiritus calami — puSkvorcovy lieh, tct calami, pouziva sa ako stomachicum a karminativum.

Spiritus camphoratus — gafrovy lieh, CSL 4 obsahuje 10 % gafru. Bezfarebna kvapalina,
gafrového zapachu. Pouziva sa ako karminativum, lokalne anestetikum, antipruriginézum, Vo veter.
med. sa pouzival ako rubefaciens, stimulans, expektorans, karminativum.

Spiritus concentratus — koncentrovany lieh, 85 % etanol.
Spiritus dilutus — zriedeny lieh, 60 % etanol.

Spiritus medicati — s. aromatici, lie€ive liehy.

Spiritus e saccharo — rum.

Spiritus menthae — matovy lieh obsahuje 100 ml matového oleja v 1 | liehu a latky z 10 g hrubo
praskovanych matovych listov predtym vyluhovanych vo vode; pouziva sa ako karminativum.

Spiritus mentholi — mentolovy lieh, obsahuje 10 g praskovanych matovych listov macerovanych vo
vode. PouZiva sa ako karminativum.

Spiritus salicylatus — salicylovy lieh.

Spiritus sapo kalinus — lieh s draselnym mydlom s prisadou levandulového oleja. Pripravuje sa
zmydelnenim lanového oleja rozt. KOH v pritomnosti liehu. Uplatfiuje sa v niekt. dermatologikach.

Spiritus saponatus — mydlovy lieh, rozt. draselného mydla v liehu s prisadou levandulového oleja.
Pripravuje sa zmydelnenim sinecnicového oleja hydroxidom draselnym v liehovom prostredi.
Pouziva sa ako lubrikaéna prisada do antireumatickych linimentov a ako detergent. Je aj technickou
pomocnou latkou na vytieranie foriem na €apiky.

Spiritus sinapis — hor€icovy lieh, pouziva sa ako derivans.

Spiritus vini — alkohol, etanol.



Spiritus vini Cognac — s. e vino, konak, vinovica, ziskava sa destilaciou vina, obsol.

Spiritus vini gallicus — francovka, rozt. etylbenzoatu (0,5 %) a benzoovej tct. (1 %) v 60 % liehu.
S obsahom 1 % mentolu je to francovka s mentolom, s. v. g. cum mentholo. Uplatfiuje sa ako
kozmetikum pri masazach na podporu prekvenia. Tzv. francovka obsahuju aj olej z borovice a gafor.

Spiritus vini rectificatus — zriedeny lieh.
Spiro—32® (Unimed) — cytostatikum; —spirogermanium.

Spirocerca sanguinolenta — nematida z ¢elade Spiruroidea, kt. sa izolovala zo stien aorty, pazeraka
a zaludka psov.

Spirocid® (Hoechst) — antiprotozoikum; —acetarzén.

Spirocort® (Astra) — antiflogistikum; —budezonid.

Spiroctan® (MCP) — antagonista aldosteronu, diuretikum; —spironolaktén.
Spirodon® — antikonvulzivum; —tetrantoin.

spiroéter — zlozZka silice, kt. sa nachadza napr. v rumancéeku kamilkovom.

spiroergometria, ae, f. — [l. spirare + g. ergon praca + g. metrid meranie] funkéné vySetrenie
dychacieho ustrojenstva zistovanim plucnych objemov (kapacit) al. vydychovanych prietokov
pomocou spirometra poCas davkovanej zataze.

Spiroform® — analgetikum, antipyretikum, antiflogistikum; —fenylacetylsalicylat.
Spirofulvin® — antimykotikum; —grizeofulvin.

spirogermanium — 8,8-dietyl-N,N-dimetyl-2-aza-8-germaspiro[4,5]dekan-2-propanamin, C;;.H3sGeN,,
M, 341,08; derivat germania, cytostatikum (dihydrochlorid

< :( ‘]_c“z“’“z’z“'“’“S’z C17H35ClLGeN, — NSC-192965%, Spiro-32°).
(CZH.':)ZG“'
Spirogermanium

spirogramma — [l. spirare + g. gramma zapis] zapis merania hodnét —spirometra.

spirographia, ae, f. — [l. spirare + g. grafein pisat] spirografia, priama registracia spirometrickych
hodnét.

Spirochaeta, ae, f. — [spiro- + g. chaité vlas] spirochéta. Rod mikrébov Celade Spirochaetaceae, radu
Spirochaetales, do kt. patria velké (dlhé az 500 mm), volne Ziju v bahne, odpadovej a znedistene;j
vode. Vacésina druhov sem pévodne zaradena sa preradila do inych rodov. Typovym druhom je S.
plicatilis.

spirochaetaemia, ae, f. — [spiro- + g. chaité vlas + g. haima krv] spirochetémia, pritomnost' spirochét

v Krvi.

Spirochaetaeceae — Celad baktérii radu Spirochaetales. Patria sem &tihle, zvinené, pohyblivé
organizmy dlhé 6 — 500 mm, kt. tvoria Spiraly s 1 al. viacerymi Uplnymi zavitmi. Patri sem rod
Borrelia, Spirochaeta a Treponema.

Spirochaetales — rad baktérii, kt zahriiuju €efad Spirochaetaceae a Leptospiraceae, Clenovia kt. Ziju
volne, ako komenzaly al. parazity, a niekt. su patogénne.

spirochaeticidus, a, um — [spiro- + g. chaité vlas + |. caedere zabijat] spirocheticidny, niciaci
spirochéty.



spirochaetosis, is, f. — [spiro- + g. chaité vlas + -osis stav] spirochet6za, infekéna choroba vyvolana
spirochétami.

Spirochaetosis arthritica — spirochetéza s reumatickym postihnutim kibov.
Spirochaetosis bronchopulmonalis — bronchopulmonalna forma spirochetézy.

Spirochaetosis gallinarium — septikemickd choroba hydiny vyvolana spirochétou Borrelia
anserina, kt. prenasa kliest Argas persicus.

spirochaeturia, ae, f. — [spiro- + g. chaité vlas + g. dron moc] spirocheturia, vyluCovanie spirochét
mocom.

spirolakton —spironolaktén.
Spirolone® — antagonista aldosterénu, diuretikum; spironolakton.

spirometer — [spirometer] zariadenie na meranie pfucnych objemov a kapacit. Existuju 2 zakl. typy s.:
1. zatvoreny systém — tvori s. s pfucami vySetrovaného a jeho dychacimi cestami uzatvoreny, od
vonkajSieho prostredia hermeticky izolovany systém; 2. otvoreny systém — pracuje najCastejSie na
principe prietokovych snimacov.

S. sa sklada zo zvona, kt. je otvorenym koncom ponoreny do nadoby s destilovanou vodou.
VySetrovana osoba dycha do s. a mimo neho pomocou naustka po uzavreti nosa nosovu svorkou.
Zvon s. sa pohybuje v zavislosti od objemu inspirovaného a exspirovaného vzduchu, pricom pohyby
zvona sa vyvazenym tlakom prenasaju na pisadlo a nim na registraCny papier umiesteny na
kymografe, prip. sa registruju signaly potenciometra pripojené na vodi¢ lanka. CO,, kt. sa hromadi
pri spatnom dychani v s., sa pohlcuje absorbérom (natrénovym vapnom). VySetrovana osoba
spotrebuva O,, v doésledku ¢oho zvon postupne klesa a spirometricka krivka sa posuva nahor.
Vodorovny zaznam sa zabezpecuje automatickym doplfiovanim O, z iného zvona al. pomocou
nastavitelného ihlového ventila pripojeného na zdroj O,.

VySetrenie sa zadina 2 — 3-min zaznamom pokojovej ventilacie, aby sa stabilizoval dychova
frekvencia (f) a dychovy objem (V;). Po max. vydychu sa ziskava IVC a po intervale pokojného
dychania EVC; FVC sa ziska poCas max. a ¢o najrychlejSieho vydychu po max. inspiriu a zadrzani
dychu pri vy3Sej rychlosti kymografu. Za koniec manévra FVC sa pokladd zmena exspirovaného
objemu < 25 ml/0,5 s. Manévre inspiracnej, exspiranej a forsirovanej VC sa vySetria min. 3-krat. Po
kratkom pokojnom dychani sa zapiSe max. min. ventilacia a vySetrovany vyzve, aby dychal hiboko a
zrychlene v priebehu 10 — 20 s, pri€om sa kymograf prepne na vy3Siu rychlost.

Spirometra — rod pasomnic €elade Diphyllobothriidae, radu Pseudophyllidea, kt. parazituja v
mackach, psoch a vtakoch Ziviacich sa rybami. U fudi vznika infekcia po poziti nestato¢ne tepelne
spracovanych ryb.

Spirometra erinecei europaei — druh, kt. parazituje u ludi, psov a maciek.

Spirometra mansonoides — druh, kt. parazituje v psoch a mackach, najma ryse ¢ervenom, a méze
vyvolat' hnacku a anémiu. Infekcie u ludi larvami zapri€ifiuje spargandzu.

spirometria, ae, f. — [spiro- + g. metria meranie] funk&né vySetrenie dychacieho ustrojenstva meranim
pldcnych objemov al. vydychovanych prietokov pomocou —spirometra.

Orientacnou metddou je meranie hodndt Usilného vydychu, pri kt. sa meraju vydychované objemy
(spirogram Uusilného vydychu, rozpisany vydych vitalnej kapacity, usilny vydychnuty objem) al.
vydychovanych prietokov (vrcholovy vydychovy prietok). Z exspiranych objemov mozno ziskat
prietoky v réznych Usekoch vitalnej kapacity (napr. v strednej Easti exspiria). Na meranie objemu pri
vydychu sa pouziva napr. Vitalograph a Eutest; —dychacie objemy. Pri s. sa zistuju tieto
ukazovatele:



* FEV; — angl. forced exspiratory volume, Usilna sekundova vitalna kapacita, objem usilného
vydychu za 1. s po max. vdychu; vyjadruje sa €asto v % vitalnej kapacity a nazyva sa Tiffeneauov
index

* VC - angl. vital capacity, vitalna kapcita, zmena objemu v plicach medzi max. vdychom a max.
vydychom, a to inspirana (IVC) a exspiraénd vitalna kapacita (EVC, syn. Usilna vitalna kapacita,
FVC)

* FMF — MMF, FEF,5_75, angl. forced maximal flow, maximal mean flow, forced expiratory flow, max.
prietok v strednej Casti vydychu, priemerny vydychovy prietok v I/s, stredna vydychova rychlost,
vySetrena v rozpati 25 — 75 % Usilnej vitalnej kapacity.

* PEF — angl. peak exspiratory flow, vrcholovy vydychovy prietok je najvacsi dosiahnuty prietok v I/s
pri usilnom vydychu z drovne max. vdychu. Meria sa pomocou prietokomerov (peak-flowmeter).
Hodnota PEF informuje o priechodnosti dychacich ciest, reakcii na ich dynamicku kompresiu, sile
vydychového svalstva, namahe vynaloZenej na vydych a Ciasto¢ne aj o elastickosti systému pfuca—
hrudnik. PresnejSie hodnoty sa ziskavaju pneumotacho-grafom.

Hodnoty rezidualneho objemu (RV), funkénej rezidualnej kapacity (FRC), vnutrohrudnikovy objem
plynov (total gas volume) a celkova plucna kapacita (total lung capacity = RV + TVC) sa ziskava
nepriamymi metdédami: dusikovou, héliovou a pletyzmoghrafickou.

Pomocou s. sa da merat’ aj energeticky ekvivalent kyslika — mnozstvo energie uvolnenej oxidaciou
urcitej ziviny pri spotrebe 1 | O,. Na jeho vypocet sa pouzije priemerny —respiraény kvocient 0,85.
Je ukazovatelom energetickej spotreby organizmu. Spotreba O, zavisi od druhu spalovanej ziviny:
pri oxidacii sacharidov sa uvolfuje pri spotrebe 1 1 O, asi 21 kJ, pri oxidacii tukov 19,8 kJ a pri
oxidacii bielkovin 18,7 kJ; —enegreticky metabolizmus.

Energetické ekvivalenty kyslika (EE) pre respiracny kvocient (RQ) od 0,70 do 1,00

RQ EE (ki.I'0y) RQ EE (kJ.I" Oy) RQ EE (kJ.I" 0y)
0,70 19,586 0,82 20,201 0,94 208 21
0,72 19,686 0,84 20,306 0,96 209 31
0,74 19,791 0,86 20,411 0,98 210 26
0,76 19,896 0,89 20,515 1,00 201 31
0,78 19,996 0,90 20,616

0,80 20,101 0,92 20,716

Spironema — v starSich klasifikaciach rod baktérii, ku kt. patria mikroby, v su€asnosti zaradené do
rodu Treponema.

spironolaktén — 5-lakton kys. 7-(acetyltio)-17-hydroxy-3-oxopregn-4-en-21-karboxylovej, Cp4H3,04S,
M, 416,59; kompetitivny antagonista aldosterénu; diuretikum. Blokuje
I_T v distalnom tubule reabsorpciu Na* a vylugovanie K*. Je slabo uginné
diuretikum, v kombinacii s inymi diuretikami sa v8ak jeho ucinok zosilfiuje
a okrem toho sa prejavi aj jeho uginok Setriaci K.

Spironolaktén

Indikacie — edémové stavy s u€astou sek. hyperaldosteronizmu, rezistentné na obvykla th.,
peceriova cirh6za, nefroticky sy. a rézne stavy hypokaliémie.



Neziaduce ucinky — hyperkaliémia (pri si&asnom podavani KCI al. renélnej insuficiencii). Dalej mézu
vzniknut poruchy GIT, gynekomastia a virilizacia a utim CNS.

Davkovanie — 4 — 6-krat 25 mg/d. Sam osebe je neucinny, v peceni sa vdak meni na kanrenén a
kanrenoat. Preto pri peCenovych poruchach byva menej ucinny a jeho davky treba zvysit.
Kompetitivne antagonizuje Uginky aldosterénu v distdlnom tubule. Blokuje reabsorpciu Na*
a vyluéovanie K*. Ako diuretikum je slabo uginny, v kombinacii s inymi diuretikami sa vSak jeho
uginok zosilfuje a okrem toho sa prejavi aj jeho uginok Setriaci K.

Pripravky — Aldece®, Aldactone A® thl., Aldopur®, Alexan®, Almatol®, Altex®, Aquareduct®, Deverol®,
Diatensec®, Dira®, Duraspiron®, Euteberol®, Lacalmin®, Lacdeem®, Laractone®, Nefurofan®, Osiren®,
Osyrol®, Sagisal®, Sincomen®, Spiretic®, Spiroctan®, Spirolone®, Spiro-Tablinen®, Supra-Puren®,
Suracton®, Urosonin®, Verospiron®, Xenalon®; kombinacia s tiazidovym diuretikom — Aldactone-
Saltucin® amp.

Spiropent® (Boehringer Ingelheim; Thomae) — By-sympatikomimetikum, antiastmatikum;
—klenbuterol.

Spiropitan® (Janssen) — antipsychotikum; spiperén.

Spiroptera neoplastica — nematdda, kt. vyvolava pri niekt. druhoch potkanov vznik karcinomu
zaludka.

Spirosal® — antiprurigindbzum, antiflogistikum; —glykolsalicylat.

Spiroschaudinia — v starSich klasifikaciach rod baktérii, ku kt. patria mikroby, v su¢asnosti zaradené
do rodu Borrelia a Treponema.

spirostan — steroidovy —saponin.
Spiro—Tainnen® (Sanorania) — antagonista aldosterénu, diuretikum; —spironolaktén.
Spirov test —testy.

Spiruroidea — nadcéelad fazmidovych nematdd, kt. zahrfiuje rod Gnathostoma, Gongylonema,
Habronema, Physaloptera, Physocephalus, Spirocerca a Thelazia.

spissans, antis — [l. spissare zhustnust] hustnuci, zhusteny.
spissitudo, inis, f. — [I. spissus husty] hustota, hutnost.
spissus, a, um —[l.] husty.

Spitzkova-Lissauerova draha — [Spitzka, Edward Charles, 1852 — 1914, newyorsky neuroldg;
Lissaueer, Heinrich, 1861 — 1891, nem. neuroldg] tractus dorsolateralis.

Spitzkovo jadro — [Spitzka, Edward Charles, 1852 — 1914, newyorsky neuroldg] Perliovo jadro,
skupina jadier z komplexu okohybnych jadier, kt. sa zu&astfiuje na konvergencii bulbov.

Spitzovej névus — [Spitzova, Sophie, *1910, amer. patologi¢ka] syn. melanoma juvenile benignum.
Ide o névus z vretenovitych a epiteloidnych buniek, benigny zmieSany névus, kt. sa vyskytuje
najCastejSie u deti pred pubertou, zlozeny z vretenovitych a epidermoidnych buniek lokalizovany
najma v dermis, niekedy spojeny s velkymi atypickymi a mnohojadrovymi bunkami histol podobny
malignemu melanému. Ide o hladku az mierne sa Supiacu, okruhlu, ovalnu, vyvy3enu, tuhu papulu,
ruzovookrovej az purpurovocervenej farby, ¢asto s povrchovymi teleangiektaziami.

spizofurén — 5-acetylspiro[benzofuran-2(3H),1-cyklopropan]-3-6n, C;,H;003, M; 202, antiulcer6zum
(AG-629°, Maon®).
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splanchni/o- — prvéa €ast zloZzenych slov z g. splancha utroby.

splanchnapophysis, is, f. — [splanchn- + apophysis vyrastok] zlozka kostry podobna sanke, spojena
s GIT.

splanchnectopia, ae, f. — [splanchn- + g. ektopos stranou] splanchnektopia, abnormaélne uloZenie
vnutornych organov; prietrz utrobnych organov.

splanchnanaesthisia, ae, f. — [splanchn- + g. aisthésis cit, citenie] splanchnestézia, visceralna
citlivost..

splanchnemphraxis, is, f. — [splanchn- + g. emfraxis upchatie] splanchnemfraxia, uzaver Creva,
¢revna nepriechodnost.

splanchnicotomia, ae, f. — [splanchnico- + g. tomé rez] splanchikotémia, chir. pretatie (delenie)
splanchnickych nervov.

splanchnicus, a, um — [g. splanchna utroby] splanchnicky, utrobny, vztahujici sa na vnutornosti.

splanchocele, es, f. — [splanchno- + g. kélé prietrz] splanchnokéla, prietrz vnutornosti,
vnutrobrusnych atrob.

splanchnocranium, i, n. — [splanchno- + g. kranion vrch hlavy] —splanchokranium.

splanchnocystosis, is, f. — [splanchno- + g. kystis mechur] splanchnocystéza, tvorba cyst v brusnych
organoch.

splanchnodiastasis, is, f. — [splanchno- + g. diastasis oddelenie] splanchnodiastaza, nenormalne
ulozenie vnutrobrusnych organov.

splanchnodynia, ae, f. — [splanchno- + g. odyné bolest] splanchnodynia, bolestivost brusnych
organov.

splanchnogenesis, is, f. — [splanchno- + g. gennan tvorit] splanchnogenéza, vyvoj utrobnych
organov.

splanchnographia, ae, f. — [splanchno- + g. grafein pisat] splanchnografia, opis utrobnych organov,
deskriptivna anatémia vnatornych organov.

splanchnokranium — [splanchnocranium] syn. viscerocranium, utrobna (visceralna, tvarova) Cast
lebky, kt. sa pripaja k —neurokraniu ventralne a tvori sa okolo zaciatku traviacej rury. Podkladom s.
su chrupkové Zziabrové obluky (arcus branchiales), kt. pri trvale vo vode zijucich stavovcoch boli
pdvodne oporami Ziabier, ale potom zmenou funkcie nadobudli iny vyznam a premenovali sa. Z 3.
Ziabrového obluka vznikaju pri cicavcoch cornua majora jazylky. Telo jazylky predstavuje splynylu
neparovu sponu 2. a 3. Ziabrového obluka. Material 4. a 5. Ziabrového obliuka sa nachadza v
hrtanovych chrupavkach, najma v $titnej chrupavke.

K s. patria: 1. €elust (—maxilla); 2. podnebné kosticky (—podnebie); 3. jarmova kost (—os
zygomaticum); 4. sanka (—mandibula); 5. jazylka (—os hyoideum); 6. sluchové kostiCky; 7. o€nica
(—orbita); 8. —os sphenoidale.

K sluchovym kostickdam (ossicula auditus) patria: 1. kladivko (malleus); 2. nakovka (incus); 3.
strmienok (stapes). Su ulozené v stredousnej dutine (cavum tympani) a su derivatmi visceralnych
oblukov. Prvé dve patria k sankovému obluku, strmienok k hyoidnému obliku. Osifikuju v 5.
fetdlnom mes. a u novorodenca maju uz typicky tvar a skoro rovnaku velkost ako u dospelého;
—vestibulokochlearny ustroj.



Celust novorodenca je nizka, proces alveolaris nie je utvoreny, ale maxila je bazalne ohrani¢ena
zhrubnutim, v kt. su ponorené zaklady mlie€nych zubov.

Zadna Cast maxily je sotva naznaCena a tato Cast maxily narasta az subezne s prerezavanim
definitivnych stoli¢iek. Proc. forntalis je u novorodencov nizky a narasta vertikalne az v ¢ase, ked sa
prerezavaju rezaky. Sinus maxillaris je u novorodenca vyznaceny ako vkleslinka vefkosti hrachu. Z
vyvojovych poruch ma vyznam nespojenie medzi premaxilou a maxilou, tzv. razStep podnebia
(palatoschisis), kt. znemoznuje al. stazuje cicanie. Ide o Ciastkovy prejav embryovej poruchy, pri kt.
sa nespoijili vybezky pre Celust a Celové vybezky.

splanchnolithos, i, m. — [splanchno- + g. lithos kamen] splanchnolit, érevny konkrement.

splanchnologia, ae, f. — [splanchno- + g. logos nauka] splanchnolégia, nauka o Gtrobach, vnutornych
organoch.

splanchnomalacia, ae, f. — [splanchno- + g. malakos makky] splanchnomalacia, zmaknutie utrob.

splanchnomegalia, ae, f. — [splanchno- + g. megas-megalt velky] splanchnomegalia, abnormalne
zvacSené utroby.

splanchnomicria, ae, f. — [splanchno- + g. mikros maly] splanchnomikria, abnormalne malé utroby.

splanchnopathia, ae, f. — [splanchno- + g. pathos choroba] splanchnopatia, choroba vnutornych
organov, utrob.

splanchnopleura, ae, f. — [splanchno- + g. pleura blana] stena embryového €reva, list mezodermu, kt.
nalieha na entoderm.

splanchnoptosis, is, f. — [splanchno- + g. ptésis pokles] splanchnoptéza, pokles, znizenie vnutornych
organov, utrob.

splanchnoscopia, ae, f. — [splanchno- + g. skopein pozorovat] splanchnoskopia, vySetrenie Utrob rtg
[uémi, laparoskopom.

splanchnosomaticus, a, um — [splanchno- + g. séma-sématos telo] splanchnosomaticky, tykajuci sa
vnhutornych organov a tela.

splanchnotomia, ae, f. — [splanchno- + @. tomé rez] splanchnotémia, Gtrobna anatomia, pitva
vnutornych organov.

splen, is, m. —[g. splén, I. lien] slezina.
splen/o- — prva Cast zlozenych slov z g. lien slezina.

splenadenoma, tis, n. — [splen- + g. aden Zlaza + -oma bujnenie] splenadendm, zvaésenie sleziny
nasledkom jej hyperplazie.

splenaemia, ae, f. — [splen + g. haima krv] kongescia sleziny.

splenalgia, ae, f. — [splen- + g. algos bolest] bolestivost sleziny.

splenatrophia, ae, f. — [splen- + |. atrophia porucha vyZivy] splenatrofia, atrofia sleziny.
splenauxis, is, f. — [splen- + g. auxanein zvacSovat] splenomegalia.

splenceratosis, is, f. — [splen- + g. keras roh + -osis stav] splenkerat6za, stvrdnutie sleziny.
splencukus, i, m. —[I.] slezinka, pridavna slezina.

Splendil® (Astra) — dihydropyridinovy blokator vapnikovych kanalov, antihypertenzivum,
antianginézum; —felodipin.

Splendor® (ICI-Zeltia) — postemergentné herbicidum; —tralkoxydim.



splenectasis, is, f. — [splen- + g. ektasis zvacSenie] splenektazia, —splenomegalia.
splenectomia, ae, f. — [splen- + g. ektomé odstranit] —splenektémia.
splenectopia, ae, f. — [splen- + g. ektopos leziaci stranou] splenektopia, abnormaine ulozenie sleziny.

splenektémia - [splenectomia] chir. odstranenie sleziny. Indikacie: 1. nadmerna deStrukcia
erytrocytov v slezine (dedi¢na sférocytéza); 2. nadmerna deStrukcia trombocytov v slezine
(idiopaticka trombocytopenicka purpura); 3. hypersplenizmus s predpokladanou tvorbou inhibitora v
slezine, kt. timi krvotvorbu a inaktivuje poetiny, najma s ciefom znizit potrebu krvnych transfizii, a
tym oddialit’ sek. potransfuznu siderdzu, ako aj znizit' krvacania, infarzéciu sleziny a zbavit’ pacienta
mechanickych tazkosti zo splenomegalie; 4. operacia, pri kt. sa pri malignych lymfémoch urci
Stadium choroby (staging); 5. mechanicky ucinok velkej sleziny na okolité organy; 6. bolestivy
lienalny sy. (infarkty, krvacania do parenchymu a tzv. sy. opuzdrenej s.); 7. velkd hmota nadorového
tkaniva v slezine; 8. traumaticka ruptura sleziny.

Vysledky s. nie su jednoznacné pri tychto stavoch: 1. autoimunitna hemolyticka anémia; 2. sy.
myelofibrozy; 3. aplasticka anémia a hemopoeticka dysplazia; 4. leukémie: pri akut. leukémii je s.
kontraindikovana, pri chron. granulocytovej leukémii sa s. ni¢ nevyrieSi, pri chron. lymfatickej
leukémii s masivnou splenomegaliou, velkym poolom Erc a prip. symptomatickou autoimunitnou
hemolytickou anémiou mozno o s. uvazovat' a niekedy je aj prinosna.

K zakl. vySetreniam pred s. patri: 1. vySetrenie imunitného profilu (FW, CRP, pocet leukocytov a
diferencialny KO, pocet T-lymfocytov, imunogobuliny v sére a C3 zlozky komplementu; 2.
hemokoagulacné vysSetrenia (poCet trombocytov, protrombénovy ¢&as, APTT, koncentracia
fibrinogénu, diméru D, MF, antitrombin Ill; 3. imonohematol. vySetrenia (krvna skupina a Rh faktor,
krizova skuska, Coombsove testy); 4. ukazovatele funkcii pecene (bilirubin, AST, ALT) a obli¢iek
(klirens kreatininu, ionogram a pred splenorenalnym skratom aj i. v. urografia).

K nasledkom s. patri zvySena nachylnost’ na infekciu, najma v8ak fulminantna postsplenektomicka
sepsa (angl. owerhelming postsplenectomy infection, OPSI). NajcastejSim pdvodcom je
Streptococcus pneumoniae, Haemophilus influenzae, Neisseria meningitidis, stafylokoky, klebsiely,
salmonely, gonokoky, E. coli, Pseudomonas sp., Listeria sp., dalej su to prvoky (Plasmodium
falciparum) a intracelularne parazity (Babesia microti), ako aj bartonely a virusové infekcie, napr.
herpes zoster, a to najma u splenektomovanych pacientov s malignymi lymfémami.

Castejsi vyskyt ischemickej choroby srdca sa pripisuje poruche &istiacej funkcie s. pri vychytavani
réznych d&astic z krvi (membrany erytrocytov, ulomky krviniek ap.) a nasledna aktivacia
vnutrocievneho zrazania krvi. Podpornym faktorom modze byt pooperaéné zvySenie trombocytov.
Castejsi vyskyt virusovej hepatitidy a pedefiovej cirhdzy sa vysvetluje opakovanymi transflziami
krvi. V rizikovych skupinach AIDS sa po splenektémii m6Zee manifestovat ochorenie. Splenektémia
pri AIDS je indikovana v pripadoch, ak su v slezine abscesy, ak ide o izolovany Kaposiho sarkém a
ak sa spolu so splenektdémiou vyskytuje anémia a trombo-cytopénia.

Autotransplantacia tkaniva sleziny — implantacia morfol. nezmeneného tkaniva s. je indikovana u
pacientov po splenektomii s cielom zachovat jej funkciu. Je indikovana v pripadoch, ked nie je
mozna Uprava s. al. jej parcidlna resekcia Spontanna autotransplantacia s. (splen6za) nastava
niekedy po traumatickej rupture s. Implantaty s. sa zistuju niekedy roztrisené po celej brusnej
dutine, m6zu imitovat akcesorne s.

Implantat sa umiestuje do podkoZia, retroperitonea, mezentéria al. fascie svalov, najlepSie do vaku
predstierky. Niekt. autori injikuji emulgovanu s. do pe€ene cez portalnu Zilu. Po heterotopickej
transplanstacii nastava uplna nerkroza, kt. postupuje centrifugalne, kym regeneracia nastava
centripetalne; v priebehu 3 — 4 mes. sa mensie implantaty zregeneruju Uplne.



Indikacie — 1. Hypersplenizmus vratane tezaurizméz; sarkoiddzy; infekénych chordb (virusoveé,
baktériové), parazitéz, a to najma s cielom znizit potrebu krvnych transfuzii, a tym oddialit’ sek.
posttransfuznu siderézu, ako aj znizit krvacavé prejavy, infarzaciu sleziny a zbavit pacienta
mechanickych tazkosti zo splenomegalie. K absol. indikaciam splenektomie patri traumaticka
ruptira sleziny. 2. Hemolytické anémie: pri dediCnej sférocytéze je s. velmi efektivna, pri
autoimunitnej hemolytickej anémii je situacia zlozitejSia. 3. Idiopaticka trombocytopenicka purpura
(ITP) je indikaciou na s., ked sa neuspeje konzervativnou th. 4. Sy. myelofibrézy: vysledky s. su
velmi protichodné, aj ked hemolyza v tomto organe je kvantit. vzdy vacSia ako erytropoéza. 5.
Aplasticka anémia a hemopoeticka dysplazia; —anémia. 6. Leukémie: pri akut. leukémii je s.
kontraindikovana, pri chron. granulocytovej leukémii sa s. ni¢ nevyrieSi, pri chron. lymfatickej
leukémii s masivnou splenomegaliou, velkym poolom Erc, prip. komplikovanou symptomatickou
autoimunitnou hemolytickou anémiou mozno o s. uvazovat a niekedy je aj prinosna; —,,vlasata
leukémia®“. 7. Hodgkinova choroba: v minulosti sa s. indikovala v ramci stagingu, priom sa ratalo so
vzostupom poétu Lkc a Tr, &o malo zlepsit toleranciu polychemoterapie. Dal$im argumentom bol
dévod, Ze slezina méze byt sidlom choroby a Ze jej radioterapia nie je mozna bez sucasného
posSkodenia lavej oblicky. 8. Izolovana splenomegalia (cysty, nadory, abscesy, ektopické sleziny,
aneuryzmy a. lienalis).

Indikdcie autotransplantacie sleziny (podla Belku, 1992)

* rozsiahle poranenia sleziny

* rozsiahle poranenia hilu sleziny al. jej cievneho zasobenia
* Upln& devaskularizacia sleziny al. jej odtrhnutie

* neuspesdna hemostaza pri organe in situ

* splenektdmia pri distalnej pankreatektomii

* splenektomia pri azygoportalnej dekonexii

* splenektomia pri Wiskottovom-Aldrichovom syndréme

* splenektdmia pri aneuryzme a. lienalis

Predoperané priprava spoCiva v tychto opatreniach: 1. profylaxia infekEnych komplikacii; 2.
substitu¢na th. pri utime kéry nadobli¢iek nasledkom dlhodobej th. kortikoidmi; 3. transfuzie krvi; 4.
dalSie opatrenie podfa zakl. ochorenia (lymfémy, leukémie, HCL, HIV, imunosupresiva th.,
cytopénia, imunodeficiencia, spomalené hojenie ran, infekcie); hypersplenizmus, myeloproliferativne
ochorenia, lymfomy, leukémie, HIV, pri trombocytopénii substiticia trombocytov, pri autoimunitnej
trombocytopénii; pri myeloproliferativnych ochoreniach s trombocytézou, hemolytickych anémiach,
polytraumatizmoch, antitromboticka prevencia.

Pri autoimunitnej trombocytopénii sa podavaju vysoké davky kortikoidov i. v. (napr. metyl-
prednizolén 1 g/d po&as 3 d, pri dlhodobej th. je zvySené riziko chir. komplikacii. Dalej sa odporugaju
vysoké davky 1gG i. v. (1 — 2 g/kg poas 2 — 3 d). Transfuzie trombocytov sa podavaju len vo
vitalnych indikaciach, po infuzii IgG al. az po podviazani a. lienalis.

Hematol. ucinky splenektémie: 1. zmeny v Cervenej krvnej zlozke; 2. zmeny bielych krviniek: 3.
zmeny trombocytov. 4. imunologické dosledky.

K infekénym komplikaciam po s. patria infekcie opuzdrenymi baktériami (Streptococcus
pneumoniae, v50 — 90 % pripadov fulminantna postsplenektomicka sepsa (OPSI), ma az 60 %
mortalitu), Haemophilus influenzae typu B a Neisseria meningitidis. Z inych povodcov infekcii je to
E. coli, Streptococcus -haemolyticus, Pseudomonas aeruginosa, parazity (malaria, babezid6za),
Capnocytophaga canimorsus a i.

V profylaxii infek&nych komplikacii po s. sa odporuca podat’ polyvalentni pneumokokovu vakcinu (z
purifikovanych polysacharidov puzdier 23 sérotypov baktérii, a to min. 2 tyzd. pred s., resp. ¢o



najskor po operacii), pri imunosupresivne th. pred s. al. 6 mes. po nej imunizovat a reimunizovat po
5—-10r. U deti sa podava aj vakcina proti Haemophilus infulenzae B a Neisseria meningitidis.

Podavaju sa antibiotika, a to 2-3 d po s. spolu s O-globulinom a dlhodobo nizke davky 2 — 3 r., u
deti a pri poruche imunitného systému celozivotne. Podava sa V-penicilin v davke 250 — 500 mg p.
0. 2-krat/d al. amoxicilin 250 — 500 mg p. o. 2-krat/d, pri alergii na ne erytromycin 250 — 500 mg p. o.
2-krat/d. Délezita je edukacia pacienta o potrebe antibiotickej th. pri prvych priznakoch infekcie.

Specifické komplikacie s. — mdzu vyt vEasné al. neskoré. Véasné komplikacie sa vyskytujd ~ v 30 %
a maju 4 — 9 %; su to respiratné infekcie (bronchopneuménie), subfrenicky absces,
tromboembolické komplikacie (dostavuju sa po niekolkych tyzd az mes. po s.), najma pri
myeloproliferativnych ochoreniach s trombocytézou al. po odstraneni normalnej sleziny pri
polytraumatizme, pooperacnych komplikaciach a dlh3ej imobilizacii. Patri sem aj diseminova-na
intravskularna koagulacia (DIC).

Neskoré Specifické komplikacie zahriiuju OPSI (fulminantna sepsa u asplenickych pacientov s
incidenciou 2,7 % a mortalitou > 50 %), Waterhouseov-Friderichsenov sy. a mnohopocetné zlyhanie
organov. Riziko vzniku OPSI je najma u imunokompromitovanych pacientov (Hodg-kinove a ne-
Hodgkinove lymfomy, myelom, infekcia HIV a i.), pri imunosupresivnej th. (kortikoidy, chemoterapia,
radioterapia), u deti < 5-r. a pri talasémii. Asi 60 % OPSI vznika v priebehu 2 r. po s., z toho 20 %
v 1. polroku; vySe 30 % sa manifestuje o > 5 r. po s. Riziko OPSI je celozivotné, €im kratsi interval
od s., tym vysSia je mortalita nan. V th. OPSI su délezité antibiotika (amoxicilin (pneumokoky, H.
influenzae, meningokoky, C. canomorsus), amoxicilin s kys. klavulanovou (H. influenzae
produkujice O-laktamazu), prip. cefalosporiny. Podavaju sa vysoké davky imunoglobulinov i. v.
vazoprosorické latky (th. septického Soku) a pri DIC sa substituuje AT Il a podava heparin v malych
davkach. Pri Castej pooperaCnej trombdéze (napr. pri hereditarnej hemolytickej anémii a
myeloproliferativnych ochoreniach s trombocyt6zou) napr. OMF a CML sa predoperacne koriguje
pocet trombocytov myelosupresivnou, antitrombocytovou a antitrombotickou th.; pri esencialnej
trombocytopénii je s. kontraindikovana.

splenemphraxis, is, f. — [splen- + g. emfraxis upchatie] splenemfraxia, prekrvenie sleziny.
splenelcosis, is, f. — [splen- + g. helkdsis ulceracia] splenelkéza, ulceracia sleziny.
splenhepatitis, itidis, f. — [splen- + hepatitis] splenhepatitida, zapal sleziny a pecene.
splen(ic)orenalis, e — [splenico- + g. ren obli¢ka] splenorenalny, tykajuci sa sleziny a obli¢ky.
splenicus, a, um — [g. splén slezina] splenicky, tykajuci sa sleziny; lienalny.

splenin — fyziol. aktivhe substancie, kt. sa vyskytuju v extraktoch zo sleziny cicavcov. S. A znizuje
permeabilitu kapilar a skracuje €as krvacania, s. B zvySuje permeabilitu kapildr a ¢as predlZuje
krvacania. Uginnost s. A sa meria inhibiciou zapalu vzniknutého v mor&atach Arthusovou reakciou;
Arthusova j. je mnozstvo s. A, kt. je potrebné na inhibiciu zapalu o 50 % (je ekvivalentné ~ 5000 j.
Casu krvacania).

splenisatio, onis, f. (pulmonum) — [g. splén slezina] —splenizacia (pluc).
splenitis, itidis, f. — [splen- + -itis zapal] splenitida, zapal sleziny.

Splenitis spodogenes — splenitida nasledkom akumulacie cudzorodych €astic v slezine.
splenium, i, n. — [g. splénion obvaz] obsah, stahujuci obvaz; vypchéavka.

Splenium corporis callosi — zadny, zaobleny koniec svorového telesa; jeho funkciou je prenos
zrakovych informacii medzi dvoma mozgovymi pologulami.



splenizacia — [splenisatio] zhustenie plucneho tkaniva; pri nevzdusnosti plic nadobudaju podobu
sleziny.

splenocele, es, f. — [spleno- + g. kélé prietrZ] splenokéla, prietrz sleziny.
splenocolicus, a, um — [spleno- + g. kélon traénik] splenokolicky, tykajuci sa sleziny a tracnika.

splenofibrosis, is, f. — [spleno- + I. fibra vlakno + -osis stav] splenofibr6za, zmnozZenie vaziva v
slezine.

splenodynia, ae, f. — [spleno- + g. odyné bolest] splenodynia, bolest sleziny.
splenogastricus, a, um — [spleno- + g. gastér zaludok] splenogastricky, tykajuci sa sleziny a zaludka.
splenogenes, es — [spleno- + g. gignesthai vznikat] splenogénny, slezinového pdvodu.

splenogramma, tis, n. — [spleno- + g. gramma zapis] splenogram; 1. rtg snimka sleziny; 2. rozpocet
buniek sleziny ziskanych punkciou.

splenographia, ae, f. — [spleno- + g. grafein pisat] splenografia, rtg zobrazenie sleziny pomocou
kontrastnej latky.

splenohepaticus, a, um — [spleno- + g. hépar pec€en] splenohepatalny, tykajici sa sleziny a pecene.

splenohepatomegalia, ae, f. — [spleno- + g. hépar peCen + g. megas-megalu velky] spleno-
hepatomegalia, zvacsenie sleziny a pecene.

splenokeratosis, is, f. — [spleno- + g. keras-keratos roh + -osis stav] splenokeratéza, stvrdnutie
sleziny.

splenolysis, is, f. — [spleno- + g. lysis uvolnenie] splenolyza, rozrusenie tkaniva sleziny.
splenoma, tis, n. — [splen- + -oma bujnenie] splenédm, nador sleziny (hamartém).
splenomalacia, ae, f. — [spleno- + g. malakia maknutie] splenomalacia, zmaknutie sleziny.

splenomegalia, ae, f. —[spleno- + g. megas-megalu velky] splenomegalia, zvacsenie slezi-ny.

Stavy spojené so splenomegaliou

» choroby krvi a lymfatického systému (hereditarna sférocytéza a i. hemolytické anémie, autoimunitna
neutropénia, autoimunitna a esenciala trombocytopénia, hemoglobinopatie, leukémia — akut., chron. lymfaticka,
,,hairy cell* leukémia, lymfogranuldmatéza, Hodgkinova choroba a ne-Hodgkinove lymfémy, osteomyelofibroza,
polycythaemia rubra vera)

* hepatolienalne choroby (cholangitida, akut. hepatitida, toxické lézie hepatocytov, cirhéza pecene, Bantiho sy.)
* mechanicky podmienena (trombdza al. stendza v. lienalis, trombdéza al. stendéza v. portae, portalna
hypertenzia, venostaticka slezina, migrujuca slezina)

» zapalové, autoimunitné, reumatické choroby a kolagendézy (Feltyho sy., lupus erythematosus systemicus,
Reiterova choroba, reumatoidna artritida, Stillova choroba)

» tezaurizmézy (amyloiddza, lipidozy, glykogendzy, hemochromatdzy, sideré6za — Gaucherova choroba,
Gandyho-Gamnova choroba, Niemannova-Pickova choroba, Wilsonova choroba)

* akut. infekéné choroby (tyfus, paratyfus, bruceldza, leptospirdza, virusova hepatitida, infekéna mononukleéza,
ruzienka, virusova pneumonia, riketsiézy, tozoplazméza, kala-azar, bilharziéza, histoplazmdéza, malaria)

« chron. infekéné choroby (endocarditis lenta, sarkoidéza, miliarna tbc, malaria, sek. syfilis)

« jzolovana splenomegalia (prim. a metastaticky nador sleziny, echinokokova cysta, absces sleziny)

Egyptska splenomegalia — s. vyvolana Schistosoma mansoni.

Kongestivna splenomegalia — s. pri portélnej hypertenzii s ascitom, anémiou, trombocytopéniou,
leukopéniou a epizodickym krvacananim z GIT.



Spodogénna splenomegalia — s. vyvolané akumulaciou erytrocytov.
Tromboflebiticka splenomegalia — syn. Opitzova choroba.

Tropicka splenomegalia — s. neznamej etioldgie, vyskytuje sa v malarickych oblastiach, ¢asto so
zmnozenim IgM, pancytopéniou, hypovolémiou, hepatomegaliou. Jej pri¢inou byva kala-azar al.
schistozomiaza.

splenomyelomalacia, ae, f. — [spleno- + @g. myelos miecha, dren + g. malakia zmaknutie]
splenomyelomalacia, patol. zmaknutie sleziny a kostnej drene.

splenonephriticus, a, um — [spleno- + g. nefros obli¢ka] splenonefriticky, tykajuci sa sleziny a
obliCiek; splenorenalny.

splenonephroptosis, is, f. — [spleno- + g. nefros oblicka + g. ptosis pokles] splenonefropté-za,
poklesnutie, vychylenie sleziny a obli¢ky z normalnej polohy smerom nadol.

splenopancreaticus, a, um - [spleno- + pancreas] splenopankreaticky, tykajici sa sleziny
a podzaludkovej stavy.

splenopathia, ae, f. — [spleno- + g. pathos choroba] splenopatia, neSpecifikovana choroba sleziny.

splenopexia, ae, splenopexis, is, f. — [spleno- + . péxis upevnenie] splenopexia, chir. prisitie,
upevnenie sleziny.

splenopneumonia, ae, f. — [spleno- + pneumonia zapal pluc] splenopneumonia, zapal pluc
charakterizovany zmenami v plucnom tkanive, kt. pripominaju tkanivo sleziny.

splenoportalis, e — [spleno- + v. portae vratnica] splenoportalny, tykajuci sa sleziny a vrat-nice.

splenoportographia, ae, f. — [spleno- + v. portae vratnica + g. grafein pisat] splenoportografia, rtg
znazornenie sleziny, slezinovej zily a vratnice po podani kontrastnej latky.

splenoptosis, is, f. — [spleno- + g. ptosis pokles] splenoptéza, poklesnutie, prepadnutie sleziny.

splenorrhagia, ae, f. — [spleno- + g. rhagia od rhégnynai vyron] splenoragia, krvacanie z poskodenej,
prasknutej sleziny.

splenorrhaphia, ae, f. — [spleno- + g. rhafé Sev] splenorafia, chir. zositie sleziny.

splenosclerosis, is, f. — [spleno- + g. skleros tvrdy + -osis stav] splenoskleréza, stvrdnutie sleziny
vyvolané zmnoZenim vaziva.

splenoosis, is, f. — [splen- + -osis stav] splenéza, stav implantacie slezinovej pulpy na peritoneu pri
ruptdre sleziny s neskorSou premenou v monohopocetnej pridavne;j slezine.

splenulus, i, m. — [g. splén slezina] rudimentarna slezina; pridavna slezina.

splicing — [angl. splice zo strednohol. splissen spojit, zlepit, zauzlit, zapliest] 1. uprava —zostrihom,
nadvazovanie jednotlivych molekul DNA, napr. pri tvorbe chimérickych génov; 2. uUprava RNA
zostrihom.

Alternativny zostrih — s. RNA v rozlicnych polohach prim. transkriptu ako funkcia typu tkaniva al.
vyvojoveho Stadia, pri kt. sa odstrafiuju rozlicné introny a vznikaju jednotlivé mRNA kddujuce
Specifické proteiny; ide o mechanizmus vyvojovej regulacie a tkanivovej Specifickosti.

Zostrih RNA — odstrafovanie (zostrih) intronov z prim. transkriptu a nasledné spéjanie exénov pri
tvorbe zrelej molekuly RNA.

splint — [angl.] dlaha.

splost'ula bahenna —Nepa cinerea.



spodiomyelitis, itidis, f. — [g. spodos popol, prach + g. myelos miecha] spodomyelitida, zapal sivej
hmoty miechy; poiliomyelitida.

spodogenes, es — [g. spodos popol, prach + g. gennan tvorit] spodogénny, vzniknuty z roz-ruseného,
odumretého tkaniva.

spojiva — 1. spojivové tkanivo [tela conjunctiva]; 2. farm. pomocné latky, pouzivané pri vyrobe
granulatov, tbl. a obalovanych tbl. Rozoznavaju sa s. suché a s. pouzivané v rozt. (vih¢iva). Suché
spojiva — su lahko deformovatelné, umoznuju lisovanie praskovych lie€iv bez granulacie
(najucCinnejSia je mikrokrystalicka celuléza, kt. dodava vyliskom pevnost uz pri 3 — 5 %
koncentraciach). Ako vihéiva sa pouzivaju hydrogély skrobu, Zelatiny, metylcelulézy.

spojivové a podporné tkanivo —tkaniva.

spojovka — tunica conjunctiva, prechadza z mihalnic (tunica conjunctiva palpebrarum) vofnym
ohybom (fornix conjunctivae superior et inferior) na bulbus (tunuica conjunctiva bulbi); tu pokryva
bielko az k okraju rohovky a jej epitel pokraCuje az na prednu plochu rohovky. S. ma charakter
sliznice, pokryva ju vrstevnaty cylindricky epitel, nizky na mihalni-ciach, vysoky mnohovrstvovy pri
fornixe, kt. sa pri limbe meni na vrstevnaty dlazdicovy epitel; ma syto ruzovu farbu a je pevne
spojena s mihalnicami len v rozsahu tarzalnych platni€iek, s bulbom pri limbus corneae. ZvySok s.
pripaja k okoliu volné riedke subkonjunk-tivové vazivo, kt. dovoluje lahké tvorenie rias, najma pri
fornixoch, a vébec obmedzuje pohyblivost bulbu.

S. tvori Strbinu (saccus conjunctivalis), do kt. sa otvaraju vyvody slznych Zliaz a odvadzaju sem slzy.
Pri nazalnom kutiku tvori s. polmesiacovitu riasu, plica semilunaris conjunctivae; tato riasa je
zvySkom po tretej mihalnici, s kt. sa stretavame napr. pri plazoch a vtakoch. V malom nazalnom
oddieli mihalnicovej Strbiny (lacus lacrimalis) sa vyklenuje spojovka v podobe zaruzovelého
hrboléeka, slznej jahddky (caruncula lacrimalis). Na jej povrchu su jemné chipky s relat. velkymi
mazovymi zliazkami, ktorych napln sliznicou zltavo presvita.

Lacus lacrimalis oddeluje od vaésieho oddielu mihalnicovej Strbiny mierne naznacené hrbol-Ceky,
papillae lacrimales. Na spojovkovom okraji tychto hrbol¢ekov su malé otvoréeky (puncta lacrimalia),
ktorymi sa za€inaju vyvodné slzné cesty. Mihalnice pri slznom jazierku nie su opatrené ciliami.

V mihalnicovom svahu spojovkovej klenby su lymfatické bunky, kt. sa miestami zhlukuju do
lymfatickych uzlikov (lymphonodi conjunctivales). Vo fornix superior conjunctivae su rozo-siate
drobné tuboacindézne akcesorne slzné Zliazky (glandulae lacrimales accessoriae Krau-sei), a pri
hornom obvode tarzalnej platniCky sa vyskytuju malé glandulae mucosae Wolfringi, kt. vyluéuju do
spojovkového vaku nepatrné mnozstvo hlienovitého sekrétu.

U starSich fudi byva s. pri lateralnom obvode rohovky nasledkom hyalinovej degeneracie zhrubnuta
do malej trojhrannej naZltlej Skvrny (pinguecula).

Mihalnicovu oblast’ s. vyZivuju vetvy aa. ophthalmicae (a. lacrimalis, frontalis lateralis a medialis,
dorsalis nasi, aa. palpebrales nasales), dalej vetvi¢ky aa. infraorbitalis, facialis, transversa faciei a rr.
frontales a. temporalis superficialis. Vo vlastnej mihalnici anastomozuju aa. palpebrales temporales
(z a. lacrimalis) a nasales a tvoria 2 artériové obluky: arcus palpebralis superior et inferior pri obvode
tarzalnych platni€iek. K s. prichadzaju ramuli conjunctivales zo svalovych artérii, ako aj vetvicky z
arcus tarsales.

Zilova krv z mihalnic a s. odteka do o&nicovych Zil (vv. ophthalmicae), ako aj do tvarovych Zil. Cez
mihalnicové Zily sa mdze pretla€at krv aj z vv. ophthalmicae pri stazenom odtoku al. zvySenom
intrakranialnom tlaku do tvarovych Zil.



Lymfatické cievy tvoria pretarzalne a retrotarzalne siete, kt. navzajom anastomozuju. Regio-nalne
uzliny pre nazalnu €ast mihalnic st lymphonodi submandibulares, pre temporalnu &ast’ lymphonodi
parotidei. Okrem toho su spojky s lymfatickymi cievami o¢nice.

Senzitivnu inervaciu mihalnice as. zabezpecuju vlakna nervov z 1. a 2. vetvy trigeminu (rr.
palpebrales et conjunctivales nn. lacrimalis, supratrochlearis, infraotrochlearis, frontalis medialis et
lateralis, infraorbitalis a zygomaticofacialis). Senzitivne patri horna mihalnica k 1. a dolna k 2. vetve
trigeminu. Motoricka inervacia m. orbicularis oculi je z. facialis.

spolustolovnictvo — komenzalizmus, spbésob spoluZitia, pri kt. organizmus Zije v blizkom vztahu
k inému organizmu bez toho, aby mu spdsobil $kodu V ludskom organizme, (napr. v hrubom &reve
al. ustnej dutine) takto Zije velké mnozstvo baktérii, kvasiniek ap.

spoluzitie — symbidza.

spondyl/o- — prva ¢ast zloZzenych slov z g. spondylos stavec.

spondylalgia, ae, f. — [spondyl-+ g. algos bolest] bolest stavcov.

spondylarthritis, itidis, f. — [spondyl- + g. arthron kib + -itis zapal] spondylartritida, zapal stavcov.

spondylarthrosis, is, f. — [spondyl- + g. arthron kib + osis stav] spondylartréza, degenerativne
procesy chrbtice s postihnutim medzistavcovych kibov.

spondyliticus, a, um — [g. spondylos stavec + -itis zapal] spondyliticky, tykajuci sa zapalu stavcov,
chrbtice.

spondylitis, itidis, f. — [spondyl- + -itis zapal] spondylitida, zapal stavcov.

Spondylitis ankylopoetica — ankylozujuca spondylitida, syn. Bechterewova choroba, Marieho-
Strimpelova choroba, spondylosis deformans, reumatoidna al. rizomelicka spondylitida,
spondyldza.

Spondylitis Bechterewi — ankylozujuca spondylitida.

Spondylitis enteropathica — enteropatickéd spondylitida, postihnutie svalovokostrového systému pri
zapalovych ochoreniach Criev. Vyskytuje sa asi v 10 — 20 % pripadov enteropatii. Naj¢astejSia je
reaktivna artritida pri Crohnovej chorobe, colitis ulcerosa a po ¢&revnych infekciach vyvolanych
enteropatogénnymi baktériami. Nepatria sem eneteropatické artritidy, kt. maju inu patogenézu ako
spondylartropatie, napr. Whippleho choroba, céliakia, Behgetova choroba a sy. artrididy a
dermatitidy po &revnych bypasoch. Mbze ist o periférnu artritida, kt. aktivita ¢asto zavisi od aktivity
¢revného ochorenia al. o axialne postihnutie (sakroilititida al. ascendentna spondylitida), kt. aktivita
nebyva paralelna s aktivitou €revného ochorenia. Asi 50 % pacientov so zadpalovymi chorobami Criev
je HLA-B27-pozit. (na rozdiel od enteropatii bez postihnutia kibov).

Spondylitis hypertrophica — spondylitida s hypertrofickymi zmenami na stavcoch.
Spondylitis infectiosa — zapal stavcov vyvolany Specifickym patogénom.
Spondylitis Kiimmelli — s. posttraumatica.

Spondylitis Marie-Striimpeli — s. ankylopoetica.

Spondylitis rheumatica, s. rhizomelica — s. ankylopoetica.

Spondylitis traumatica — spondylitida nasledkom urazu.

Spondylitis tuberculosa — malum Potti, tbc spondylitida, Specificky zapal chrbtice s postihnutim
stavcov a platniciek; —tuberkuléza.

Spondylitis typhosa — zapal stavcov pri bruSnom tyfe.



spondylizema, tis, n. — [spondyl- + g. hizéma sadnutie] spondylizém, deformacia chrbtice ako
nasledok destrukcie stavcov.

spondylodesis, is, f. — [spondylo- + g. dein viazat] Aspondylodéza.
spondylodéza — [spondylodesis] operacné vystuzenie chrbtice.

spondylochirurgia, ae, f. — [spondylo- + chirurgia] odvetvie med. (definovana ako ¢&innost), kt. sa
zaobera chorobami a urazmi chrbtice.

Odborné usmernenie MZ SR ¢. 04751/2006-OZS zo dra 10. 4. 2006 o poskytovani zdrav.
starostlivosti v spondylochirurgii (skratena verzia)

Clanok 1 — Vymedzenie pojmu

Spondylochirurgia (S) je interdisciplinarna med. certifikovana pracovna cinnost, kt. vykonava
prevenciu, dg., operqénu aj neoperacnu th., ako aj poopera¢nu starostlivost, posudkovu &innost
a vyskum u pacientov s chorobami a Urazmi chrbtice a prilahlych Struktar. V systéme poskytovania
zdrav. starostlivosti koordinuje dg., th. a oSetrovatelsku Cinnost odborov ortopédia, neurochirurgia,
urazovu chir., th. rehabilitacia. Poskytuje sa v zdrav. zariadeniach, kde mozno zabezpedit
spolupracu a kooperaciu pracovisk neurochirurgie, ortopédie a Urazovej chir.

S. je zaradena medzi certifikované €innosti (Nariadenie vliady €. 743/2004 Z. z.)
Clanok 2 — Organizécia poskytovania zdrav. starostlivosti v spondylochirurgii
1. zdrav. starostlivost, kt. sa poskytuje v S., sa deli podla ¢asového faktora na 3 fazy:

a) neodkladnu ustavnu starostlivost v prvych 14 d, v ojedinelych pripadoch do 21 d, kt. je
zabezpeCena spondylochirurgickymi pracoviskami vo vybranych zdrav. zariadeniach ustavnej a)
zdrav. starostlivosti zameranych na S.

b) naslednu Specializovanu intenzivnu Ustavnu anesteziologicku a rehabilitacnu starostlivost
¢) naslednu Specializovanu rehabilitaénu starostlivost

2. Pracoviskami vykonavajucimi spondylochirurgické dg. ath. vykony su spinalne jednotky
a spindlne rehabilitacné jednotky, pricom operacné oSetrenie sa vykonava na spondylochirurgickych
pracoviskach.

Clanok 3 — Charakteristika spondylochirurgického pracoviska (SP)
1. SP zabezpeduju komplexnu zdrav. starostlivost’ pri poSkodeniach chrbtice a nervovych Struktur
réznej etiolégie — Urazovej, neoplastickej, zapalovej, kongenitalnej, degenerativnej al. vyvojove;.

2. Systém poskytovania komplexnej spondylochirurgickej starostlivosti poskytovanej uz od prvych
hodin po vzniku zavaZznych ochoreni, po3kodeni a urazov chrbtice a nervovych Struktur
umoziuje predchadzat vzniku zavaznych akut. a neskorych zdrav. komplikacii zabezpecenim
dg. a th. postupov smeruju-cich k zabraneniu, al. k zmierneniu ich nasledkov.

Clanok 4 — Definovanie, pracovné néplri a povinnosti SP

1. SP je samostnym oddelenim kliniky al. jej suc€astou, priup. Sucastou odeloenia,. Kt. sa
Specializuje na S, ato podla prevazujuceho odbornéhio zamerania na vykony kliniky al.
oddelenia v neurochirurgii, ortopédii a Urazovej chirurgii.

2. Systém poskytovania komplexnej spondylochirurgickej starostlivosti zabezpecenu vybrané
neurochirurgické pracoviska, ortopedické pracoviskd a pracoviskd urazovej chirurgie,
Specializujuce sa na S.

3. Zoznam indika¢nych skupin k spondylochirurgickym vykonom je uvedeny v prilohe 1.



4. Zoznam vykonov rieSenych na SP obsahuje priloha 2
5. Zoznam materialu pouzivaného v S je v prilohe 3.

6. SP, ktorého suc¢astou su kliniky v odboroch neurochirurgia, ortopédia a Urazova chirurgia, je
povinné

a) Vv osobitne naroCnych pripadoch prijat po predchadzajucej konzultacii do svojej zdrav.
starostlivosti pacientov, ktorych zdrav. stav si vyziadal odoslanie z ostatnych SP, kt. nemaju pre
zabezpecCenie pozadovaného vykonu prislusné personalne zabezpelCenie a materialnotechnické
vybavenie, vykonavat v8etky pozadované spondylochirurgické vykony v poZzadovanych a potrebnom
rozsahu,

b) zabezpecCovat vzdelavanie v certifikovanej pracovnej cCinnosti S; na vzdelavani sa mézu
zUc&astfiovat pracoviska, kt. na to ziskali akreditaciu,

c) vydavat pre vSetky zdrav. poistovne v SR pisomné navrhy na vykonavanie operac¢ného
spondylochirurgického vykonu v zahrani€i. Postup a podmienky pri vydavani navrhyu su uvedené
v pism. d) a e),

d) v pripade osobitne naro¢ného zdrav. stavu pacienta, ukt. vedulci lekar SP, a/al. hlavny
kooridnator po konzultacii dalSich 2 odbornikov certifikovanych v pracovnej ¢innosti S dospeju
spolo¢ne k zaveru, ze lieCenie pacienta nemozno zabezpedit v pozadovanom a potrebnom rozsahu
v SR, veduci lekar a/al. hlavny koordinator bezodkladne vypracuji pisomny navrh na vykonanie
operacného spondylochirurgického vykonu v zahraniéni, v kt. uvedu dévody na takyto postup, navrh
na spOsob prepravy pacienta do zahrani€ia, ako aj navrh na zdrav. zariadenie v zahranici, kde
operacny vykonnavrhuju uskutoénit; su€astou pisomného navrhu je kompletna pisomna lekarska
sprava o zdrav. stave pacienta

e) navrh na uskutoCnenie operatného spondylochirurgického vykonu v zahranici predlozi veduci
lekar SP a/al. hlavny koordinator riaditelovi, prip. inému poverenému Statutarnemu zastupcovi
zdrav. zariadenia, v kt. sa SP nachadza, kt. spolo¢né stanovisko bezodkladne oznami telefonicky
prisluSnej zxdrav. poistovni pacienta a zaroven jej zaSle pisomny navrh na uskutoCnenie
operaéného spondylochirurgického vykonu v zahrani€i. K navrhu pripoji Ziadost adresovanu
prisludnej zdrav. poistovni pacienta o zabezpelenie a realizaciu prevozu pacienta a jeho
hospitalizacie na odporu¢anom pracovisku v zahranici.

Clanok 5 — Spinélna jednotka (SJ)

1. SJ su samostatné oddelenia, kt. su organizaéne zaclenené do zdrav. zariadenia, v kt. oddelenia
poskytuju spondylochirurgicku starostlivost. Poskytuju intenzivnu a rehabilitacnu zdrav. starostlivost
pacientom s poSkodenim chrbtice a nervovych Struktar vo faze po uraze al. vzniku ochorenia.

a) u obehovo, ventilagne a neurologicky nestabilizovanych pacientov okamzite
b) u stabilizovanych pacientov v ¢ase od 3. a 6. tyzdna.

2. Charakter zdrav. starostlivosti zodpoveda jednotke intenzivnej starostlivosti zameranej na
imobilnych a/al. inkontinentnych pacientov v nadvaznosti na poSkodenie chrbtice a nervovych
Struktar vo faze po uraze al. vzniku ochorenia v ¢ase od 3. do 6. tyzd., s dérazom na v€asnu
rehabilitaciu a predchadzanie zdrav. komplikacii poSkodeni chrbtice a nervovych Struktur.

3.8J

a) sa vyraznou mierou spoluzuc¢astiiuje na vypracovani th. programu poraneného, najma z hladiska
unostnosti zataZe postupov na poraneny organizmus s cieflom minimalizovat



b) stabilizuje pacienta v ¢ase od prijatia do starostlivosti v predoperaénom, v perooperac¢non a
postoperaénom odbobi az do odovzdanuia na dalSiu starostlivost prisluSnému oddelneiu zdrav.
zariadenia,

c) vth. perioperatnom plane sa riadi operacnymi indikaciami prislusného odbornika spinalnej
chirurgie

d) Uzko spoluirpacuje s postelovymi oddeleniami (klinikami) zdrav. zariadenia disponujucimi
odbornikmi zameranym,i na S, ako aj s inymi SJ tak, aby sa uc¢elne vyuzivali ich postelové kapacity.

Clanok 6 — Spinalna rehabilutadna jednotka (SRJ)

1.

3.

Rehabilitacna starostlivost o pacientov s poSkodenim miechy a nervovych Struktir a po
spondylochirurgickom vykone sa realizuje na SRJ.

Preklad pacienta z SJ na SRJ je podmieneny stabilizovanym zravotnym stavom bez sek.
komplikacii, ak je pacient schopny znasat pinu zataz rehabilitaénej th. a vykonava sa
obyc¢ajne medzi 5. a 6. tyzd. po Uraze na navrh primara SJ.

SRJ sa &leni na

a) akutnu SRJ, kt. nadvazuje na SJ, ma 20 posteli, lie¢i asi 28 d paraplegikov a 49 d
tetraplegikov,

b) subakut. SRJ, kt. pokraduje v nazcviku sebestacnosti, ma 20 posteli, lieci asi 20 d paraplegikov
a 35 d tetrapegikov,

c) Standardnu SRJ, kt. vykonava vertikalizaciu s akcentom na proximalnu polovicu tela, 20 posteli,
lie€i asi 35 d paraplegikov a 42 d tetrapelgikov,

d) reintegracni SRJ, kt. pripravuje pacienta na prechod do domaceho prostredia, ma 20 posteli,
lie€i asi 35 d paraplegikov a 35 d tetrapegikov

Clanok 7 — Charakteristika funkcii vzdelania a dizky praxe

1.

Veducim lekarom SP je lekar so Specializaciou v Specializathom odbore neurochirurguia,
ortopédia al. Urazova chirurgia, s certifikatom v certifikovanej pracovnej €innosti S, s celkovou
dizkou praxe min. 10 r., z toho min. 5 r. v certifikovanej pracovnej &innosti S. Veduci lekar SP
zabezpecuje a zodpoveda za 24-h dostupnost’ odbornikov pre potreby S.

Ak veduci lekar SP nie je zarover prednostom kliniky al. primarom oddelenia, na kt. je pacient
hospitalizovany, veduci lekar SP je odbornym konzultantom hlavného koordinatora.

Hlavnym koordinatorom S. je prednosta kliniky al. primar oddelenia, na kt. je pacient
hospitalizovany. Hlavny koordinmator SP je zodpovedy za dg. a th. pacienta. Prednosta kliniky
al. primar oddelenia je hlavnym koordinatorom SP aj v pripade, ked na klinike al. oddeleni
pracuju dalSi lekari certifikovani v pracovnej €innosti S.

Odbornym konzultantom SP je lekar certifikovany v pracovnej &innosti S, ale kt. nie je zarover
prednostom kliniky al. primarom oddelenia.

Primarom SJ je lekar so Specializaciou v odbore anesteziolégia e a intenzivnej mediciny (AIM)
s min. 10-r. praxou v odbore.

Veducim lekarom SRJ je lekar so $pecializaciou v odbore fyzioterapia, balneoldgia a lieCebna
rehabilitacia (FBLR) a s min. 5-r. praxou v tomto odbore.

Lekarom SJ je lekar so Specializaciou v odbore AIM, FBLR, ortopédie, urazovej chirurgie al.
neurolégie.



Clanok 8 — Toto odborné usmernenie nadobutda uginnost 15. aprila 2006

Priloha 1: Indikaéné skupiny ochoreni na spondylochirurgicky vykon

Kongenitalne ochorenia chrbtice (vrodené skolidzy, kyfozy, lordoskoliézy, spondylolistézy, stendzy, kombino-
vané deformity, vrodeny dysrafizmus, diastemomyélia, dysplazie, pripttana miecha)
Ziskané idopatické a vyvojové ochorenia chrbtice (skoliézy, kyfozy, lordoskoliézy, spondylolistézy, ako aj kom-
binované deformity, v infantilnom, juvenilnom, adolescentnom aj dospelom veku)
Neuropatické ochorenia chrbtice
* kyfotické, skoliotické a kombinované deformity pri poSkodeniach horného motoneurénu
» deformity chrbtice pri postihnuti doiného motoneurénu
» progredujuce deformity chrbtice pri dyzautonomii
« deformity chrbtice pri inych neuropatickych léziach
Myopatické ochorenia chrbtice
* artrogryp6za
» muskularna dystrofia
» myopatické ochorenia s disproporciou vlakien
* kongenitalna hypoténia
« dystroficka myotonia a i.
Deformity chrbtice pri neurofibromatoze
« skoliotické, lordotické, spondylolistetické a kombinované
Deformity pri mezenchymovych ochorenia chrbtice
» Marfanov su.
* Ehlerov-Danlosov sy.
« iné kongenitalne sy.
Deformity chrbtice pri metabolickych ochoreniach chrbtice
* rachitida
* homocystinuria
* osteopordza
* osteogenesis imperfecta a i.
Deformity chrbtice pri osteochondrotickych ochoreniach
+ chondroplazia
* spondyloepifyzova dysplazia
« diastroficky dysrafizmus
* mukopolysacharidozy
Deformity chrbtice pri Scheuermannovej chorobe
Deformity chrbtice pri kontraktdrach makkych tkaniv deformitach hrudnika
* po empyémoch
* po popaleninach
* po torakoplastikach, torakotomiach a i. operaciach
Deformity a instabiluity po zapalovych ochoreniach
* po Specifickych zapaloch
* po nespecifickych zapalovych agensoch
» po mykotickych infekciach
* po parazitarnych zapaloch a i. neSpecifikovanych
Deformity a instability chrbtice po degenerativnych ochoreniach chrbtice
* spondylozy
* spondylartrézy
+ osteochondrozy diskov a krycich platniCiek stavcov
sstendzy
* skoliozy
* spondylolistézy
* po kalcifikacii longitudinalnych vazov a ich metabolickej degeneracii
Deformity chrbtice pri ochoreniach diskov



* hernie diskov
* zapaly
* nadory
» metabolické zmeny v diskoch
* traumatickom poSkodeni diskov
Instability a deformity chrbtice vznikajuce traumou
+ zZlomeniny stavcov rlznych typov vo vSetkych etazach chrbtice
« diskoligament6zne poranenia
* luxa€né zlomeniny
« urazy chrbtice s neurol, deficitom
* penetrujuce a strelné poranenia chrbtice
Instability pots traumatické a pooperacné
* pourazové deformity a instability
* polaminektomické deformity
» pooperacné deformity
* postradiacné deformity
Instability a deformity chrbtice pri reumatoidnych ochoreniach
* juvenilnej reumatoidnej artritide
* reumatoidnej artritide u dospelych
* morbus Bechterew a i. reumatoidnych ochoreniach
Deformacie a instability
* prim. benigne nadory chrbtice
* benigne lokalne agresivne nadory chrbtice
* prim. maligne nadory nizkostupriové (low grade)
* primarne maligne nadory vysokostupriové (high grade)
» nadory miechy
» metastazy na chrbtici
Deformity a instability chrbtice vztahujuce sa na lumbosakralnu oblast
* Spondylolyza
*» Spondylolistéza
» Kyféza
* Skoliéza
» Kombinované deformity
* VVrodené anomalie lumbosakralnej oblasti

Priloha 2: Spondylochirurgické vykony

Vykony na chrbtici v oblasti paravertebralnych makkych tkaniv
* Biopsia
« Exstipracia nadorového utvaru in toto
» Marginélna resekcia nadorového utvaru
» Zmensenie nadorového utvaru (debulking)
* Exstirp4cia jazvy
« Exstirpacia burzy
* Exstirpacia juxtaartikularnej cysty
Vykony v oblasti prie€nych a tffiovych vybezkov stavcov
* Biopsia
« Parcialna a uplna resekcia vybezku
» Spondylodéza cez tfiiové vybezky zadna stredna
» Spondylodéza cez prie¢ne vybezky zadna boc¢na
« Stabilizacie a fixacie chrbtice cez vybezky (rigidné, dynamické)
Vykony v oblasti stavcovych oblukov a prilahlych ligamentov
* Biopsia
* Fenestracia ligament



+ Parcialna laminektomia
* Hemilaminektomia
« UpIna laminektémia
» Laminoplastika s kovovou fixaciou
» Nahrady a plastiky prifahlych ligament
» Zadna interlaminarna spondylodéza
* Spongioplastika pars interarticularis
« Stabilizacie a fixacie oblukov a pars interarticularis (rigidné, dynamické)
Vykony v oblasti medzistavcovych kibov a korefiovych kanalov
* Biopsia
« Resekcia okrajovych valov kibovych vybezkov
» Foraminotomia
* Parcialna fazetektomia
*Parcialna a umela fazetektomia
+ Resekcia medzistavcovych kibov
« Spondylodéza medzistavcovych kibov, zadna
« Nahrady medzistavcovych kibov, dynamické
« Stabilizacie a fixacie medzistavcovych kibov (rigidné, dynamické)
* Repozicia subluxacie a luxacie stavcov
Vykony v oblasti medzistavcovych platnigiek a prifahlych pozdiznych ligament
* Biopsia
* Nukleotdomia (perkutanna, chemonukleotomia, laserova, termicka, manualna p.)
* Nukleoplastika (perkutnna, otvorena)
» Nahrada ncl. pulposus (arteficialna, rigidna, dynamicka)
* Plastika anulus fibrosus
*Diskektomia parcialna a uplna
» Nahrada disku pevna (medzistavcové telieska, klietky, kostné Stepy) a dynamicka (transplantacie diskov,
umelé nahrady platniciek)
+Plastika pozdiZznych ligament
Vykony v oblasti tiel stavcov
* Biopsia
*» Resekcia afekcie, nadoru v tele stavca marginalna a uplna
« Uplné odstranenie tela stavca (somatektémia)
+ Uplné odstranenie celého stavca (vertebrektémia)
* Vertebroplastika a kyfoplastika parcialna (kostnymi Stepmi, arteficialna)
» Nahrada tela stavca (kostnym Stepom, arteficialna, rigidna, expanzivna, elasticka)
* Predna medzistavcova spondylodéza
* Repozicia tela stavca
Stabilizacné vykony v oblasti funkénej spinalnej jednotky
Zadné stabilizacie
* Co—Cs, C3—C7, C-Th, Th, Th-L, L aLS
* lliolumbdalna
* Transpedikularna stabilizacia a fixacia cez telo stavca rigidna a dynamicka
* Transpedikularna fixacia mimo tela stavca
* Transpindzna fixacia
* Transartikularna fixacia rigidna
Predné stabilizacie v C chrbtici C1—C7, C—Th junkcie, Th chrbtice, C-Th junkcie, L a LS chrbtice
Vykony v oblasti makkych a nervovych Struktur v spinalnom kanali
* Biopsia
* Exstirpacia afekcii a nadorov
+ Chir. oSetrenie nervového korefia
* Chir. oSetrenie dura mater
* Neurolyza



* Deliberacia nervového korefia a dura mater od jazvy
 Uvolnenie filum terminale

» Dekompresia nervovych Struktar

* Implantacia neurostimulatora

* Implantacia liekovej a baklofénovej pumpy

Priloha 3: Material pouzivany v spondylochirurgii

Kéd 140 002 vnutorné fixatory na 3 segmenty —predné, zadné. Ide o systémy na oSetrenie instability
hrudnej driekovej a krizovej €asti chrbtice — 1 az 2 segmenty (fixatory rigidné,
semirigidné a dynamické)

Kod 140 001 polysegmentové inStrumentacie — predné, zadné — polysegmentové fixatory klasicke,
na oSetrenie netraumatickych deformit, skolioz, kyféz, kyfoskoli6z, lordoskoliéz, lis-
téz a instabilit nad 3 funk&né segmenty a patria sem driekové — krizové a driekovo-
panvové fixatory

Kéd 140 007 detské fixatory rigidné, teleskopické a dynamické
Kéd 140 004 externé fixatory chrbtice a Halo-systémy
Kod 140 004 stabilizacné systémy na krénu chrbticu — predné, zadné — ide o dlahy, ramy a fixatory
na krénu chrbticu a zdhlavovo-kréné spojenie
Kod 140 005 nahrady tiel stavcov a medziostavcovych platnmiciek — ide o rigidné nahrady tiel stav-
cov, rigidné a dynamické nahrady medzistavcovych platrniciek
Kod 140 006 plastiky tiel stavcov a medzistavcovych platni€iek a dura mater — ide o sety na verteb-

roplastiky, perkutanne diskektémie, nukleoplastiky, protekciu a nahrady dura mater

spondylodidymia, ae, f. — [spondylo- + g. didymos dvoj¢a] spondylodidymia, spojenie dvojciat
chrbticou.

spondylolisthesis, is, f. — [spondylo- + g. olisthanein kizat] spondylolistéza, skiznutie posledného
bedrového stavca po hornej ploche os sacrum smerom dopredu al. Ls pred L,.

Spondylolisthesis congenitalis — s. dysplastica.

Spondylolisthesis degenerativa — progresivna degeneracia chrbticovych kibov, spojena oby&ajne
s rotaciou postihnutého stavca.

Spondylolisthesis dysplastica — s. congenitalis, vrodena, dysplasticka spondylolistéza, anomalia
lumbosakralneho spojenia so skiznutim Ls pred krizovu kost.

Spondylolisthesis isthmica — spondylolistéza suvisiaca s léziou pars interarticularis; rozoznavaju
sa 3 typy lézii: lyticka lézia (stresova zlomenina pars interarticularis), predizenie pars interarticularis
nasledkom opakovanych mikrofraktur a akut. zliomenina.

Spondylolisthesis pathologica — nasledok zmien $truktury pedikla, pars articularis al. kibo-vych
vybezkov podmienenych chorobnym procesom.

Spondylolisthesis traumatica — spondylolistéza, kt. vznika skor nasledkom akut. zlomeniny faziet,
pedikla al. laminy ako pars interarticularis.

spondylolysis, is, f. — [spondylo- + g. lysis uvolnenie] —spondylolyza.

spondylolyza — [spondylolysis] priedny razstep stavcového obluka medzi hornou a dolnou kibovou
pléSkou; ma Casto za nasledok vznik spondylolistézy.

spondylomalacia, ae, f. — [spondylo- + g. malakos makky + -ia stav] spodylomalacia, zmaknutie
stavcov, prip. celej chrbtice.



spondylopathia, ae, f. — [spondylo- + g. pathos choroba] spondylopatia, neSpecifikovana choroba
chrbtice (stavcov) a miechy.

spondyloptosis, is, f. — [spondylo- + g. ptosis pokles] spondyloptéza, pokes, skiznutie stavca
(obycajne L, al. Ls).

spondylopyosis, is, f. — [spondylo- + g. pyon hnis + -osis stav] spondylopyéza, hnisavy zapal
stavcov.

spondyloschisis, is, f. — [spondylo- + g. schisis trhlina] spondyloschiza, vrodeny razstep stavcov.

spondylosis, is, f. — [spondyl- + -osis stav] 1. ankyl6za chrbticového kibu; 2. degenerativne zmeny
medzistavcovych platni€iek vyvolané osteoartritidou, kt. maju za nasledok tvorbu zobakovitych
vyrastkov na okraiji tiel stavcov.

Spondylosis cervicalis — spondyl6za krénej chrbtice, prejavuje sa bolestami, vyvolavanymi
protriziou osteofytov do foramen vertebrale. Pri si¢asnom postihnuti nervovych korenov byvaju
pritomné parestézie, tfpnutie (pri 1ézii Cg tfpnutie palca, pri 1ézii C; strednych 3 prstov), niekedy
slabost prislusnych svalovych skupin, strata citlivosti a zmeny reflexov. Kostné vyrastky v
chrbticovom kanali zapriCifiuju kompresiu krénej miechy s naslednym neurol. sy. Bolesti su
lokalizované v zahlavi, Siji a jednej al. obidvoch hornych kongatinach, pri 1ézii C¢ na anterolateralnej
strane, pri lézii C; viac na posterolateralnej strane ramena. Casta je palpaéna bolestivost a spazmy
svalov v prislusnej oblasti. Vyskytuju sa u dospelych a starSich jedincov obidvoch pohlavi, byvaju
CastejSie ako lézie cervikalnych diskov. Bolest sa obyCajne zaCina nahle po uraze, niekedy
pozvolna a recidivuje. Pritomné byva stuhnutie Sijového svalstva a trvala bolest v Siji a prislusnych
dermatémoch ramena. Bolesti sa zhorSuju po pohyboch krku a mézu radikularne vyzarovat. Priebeh
je remitujuci al. progresivny.

Objektivne sa v oblasti osteofytov zistuje hypestézia na dotyk a bolestivé podnety, palpacna
bolestivost paravertebralne, spazmy a bolestivost svalov, niekedy ich atrofia. Na boénych rtg.
snimkach vidiet napriamenu krénu lordézu, na anteroposteriérnych snimkach osteofyty. Abnormalny
nalez poskytuje myelogram a termogram (abnormalny ,,termatom®). Bolesti sa zmierfiuju v pokoji a
po prolongovanych trakciach.

Dfdg.: 1. ruptdra cervikalneho disku; 2. fraktdra; 3. absces; 4. nador chrbtice (intraspinainy,
vertebralny al. v sulcus pulmonalis sup.); 5. traumaticka avulzia nervového korefia al. l1ézie plexus
brachialis; 6. iné formy osteoartritidy; 7. thc; 8. syfilis; 9. herpes zoster.

Spondylosis chronica ankylopoetica — ankylozujuca spondylitida.

Spondylosis lumbalis — degenerativna choroba, kt. postihuje lumbalne stavce a medzistavco-vé
platnicky, prejavuje sa bolestami a stuhnutostou, niekedy s vyZarovanim bolesti do seda-cieho
nervu nasledkom komplresie nervovych korefiov herniovanou platni¢kou al. osteofytmi.

Spondylosis rhizomelica — ankylozujuca spondylitida.
Spondylosis uncovertebralis — cervikalna spondyléza postihujuca proc. uncinatus stavcov.

spondylomyelitis, itidis, f. — [spondylo- + g. myelos miecha + -itis miechy] spondylomeylitida,
zmaknutie stavcov, prip. celej chrbtice.

spondylotomia, ae, f. — [spondylo- + g. fomé rez] spondylotomia, pretatie obluka stavca.
spondyléza —spondylosis.
spondylus, i, m. — [g. spondylos stavec] stavec.

spongio- — prva &ast' zloZzenych slov z g. spongia huba.



spongioblastom — [spongioblastoma] mozgovy nador z nevyzrelych buniek podporného nervového
tkaniva.

spongioblastoma, tis, n. — [spongio- + g. blastos vyhonok + -oma bujnenie] —spongioblastém.

spongioblastos, i, m. — [spongio- + g. blastos vyhonok] spongioblast, bunka, z kt. sa vyvijaju gliové
bunky v priebehu histogenézy CNS.

spongiocytus, i, m. — [spongio- + g. kytos bunka] spongiocyt, bunka, kt. tvori pruhy v zona fascilata
kéry nadobliCiek.

spongioneuroblastoma, tis, n. — [spongio- + g. neuron nerv + g. blastos vyhonok + -oma bujnenie]
spongioneuroblastom, gliosarkdm, mozgovy nador zo spongioblastického tkaniva.

spongiosis, is, f. — [spongi- + -0sis stav] cystické rozSirenie oblickovej pyramidy.

spongiosus, a, um — [g. spongia huba] Spongiézny, hubovity, tramcovy. Spongiosa (substantia), ae,
f. — hubovita kost.

spongium (i, n.) anguli iridocornealis — vazivova tramcovina v uhle medzi rohovkou a duhovkou.

spontaneitas, atis, f. — [l. spontaneus samovolny] spontannost, ¢innost zdanlivo bez zrejmych
bezprostrednych vonkajsich podnetov.

spontaneus, a um — [l.] spontanny, samovolny, dobrovolny.

spora, ae, f. — [g. spora siatba] spéra; 1. zarodo¢né bunky nizSich rastlin, kt. slizia na nepohlavné
rozmnozovanie na rozdiel od gamét; 2. osobitny pokojovy stav mikroba s vysokou odolnostou vodi
vonkaj$im vplyvom; 3. rozmnoZzovacia jednotka hub; 4. zarodo¢né stadium prvokov. Podla pévodu a
umiestenia su sporangiospory, askospory (askomycéty) a bazidio-spory (bazidiomycéty); baktériové
spory —endospory.

sporadicus, a, um — [g. sporadikos roztriseny] sporadicky, ojedinely, zriedkavy.
sporangionosi€ — priblizne vertikalne rastici usek vlakna huby, na kt. sa tvori —sporangium.

sporangiospory — spéry hub, rias a machov, kt. vznikaju v spérangiach. Uvolfiuju sa po prasknuti
zrelého spérangia.

sporangium, i, n. — [g. sporos siatba + g. angeion nadoba] Specializovana Struktura hab, kt. tvori
spory.

sporidezminy — toxické zmesi huby Pithomyces chartatum Ellis (Sporidesmium bakeri Sydow), kt.
pozostavaju zo Sporidezmin A — H a J, vyvolavaju ,facialny ekzém® oviec. Sporidezmin A
C18H20CI-N30OgS,, 9-chlor-2,3,5a,6,10b,11-hexahydro-10b,11-dihydroxy-7,8-dimetoxy-2,3,6-trimetyl-
3, 11a-epiditio-11aH-pyrazinol[1',2':1,5]pyrolo[2,3-b]indol-1,4- didn.

sporidezmolidy — cyklodepsipeptidy z huby Sporidesmium bakeri Syd. [Pithomyces chartarum (Berk.
& Curt.) Ellis].

Sporidezmoidy I. Ca3HsgN4Og; X =0,y =z =1; R' = R®* = H, R? = CHs.
Sporidezmoidy Il Cs4sHgoN4Og; X =0,y =z =1, R' = H, R® = R® = CH,.
Sporidezmoidy Ill CgpHssN4Og; x =0,y =z =1, R' = R* = R®=H.
Sporidezmoidy IV C3HeoN4Og; X =y = z = 1; R* = R® = H, R°= CH.

sporocysta, ae, f. — [g. sporos siatba + g. kystis dutina] vakovity utvar vyvojového Stadia motolic;
vyvojové Stadium prvokov; Stadium vyvoja cicavice bilharzie, kt. vznika z obrvenej larvy miracidium v
tele vodného slimaka ako medzihostitela.



sporogonium, i, n. — [g. sporos siatha + g. goné rod] sporogdnium, rozmnozovaci cyklus nizSich
organizmov (napr. kokcidii) s tvorbou spér. Zarodky, merozoity (—schizogbnia), sa delia na
mikrogaméty, kt. spolu kopuluju, a vznikne oocysta s obalom. Obsah oocysty sa rozpadne na 4
spory obklopené obalom. Spéry su odolné proti mrazu, suchu a chem. latkam. Obsahuju zarodky —
sporozoity, kt. sa v dvanastniku cicavcov uvolfiuju a vnikaju do Zl€ovodov (napr. domacich a divych
kralikov).

Sporophytae — vytrusné —rastliny.

Sporotrichum (i, n.) — [g. sporos siatba + g. thrix-trichos vlas] druh saprofyticky Zijucich hub, pdvodca
—sporotrichdzy.

Sporotrichum schenckii — sa vyskytuje hojne v prirode na rastlinach. Je to dimorfna, morfol. pestra
huba. Tvori spetované mycélium a trsy vajcovitych spér. Na tuhych pddach tvori blanité kolonie
bielej, neskor Eiernohnedej farby.

sporotrichosis, is, f. — [Sporotrichum + -osis stav] —sporotrichéza.

sporotrichéza — [sporotrichosis] subakut. al. chron. mykéza vyvolana dimorfnou hubou Sporothrix
schenckii. Huba Zije saprofyticky v péde, na rastlinach a v dreve. Na infekciu s vnimavé niekt.
domace zvierata, ryby, potkany a i. divo Zijuce zvierata. Clovek sa infikuje drobnym poranenim,
napr. o tfne, odkial vznika ascendentna trombangitida. Postihnuta je koza, lymfatické cesty a uzliny.
Po vdychnuti prachu z kontaminovaného sena vznika plucna forma. Vyskytuje sa aj v
osteoartikularnej forme. Casto vznikaju abscesy. Choroba postihuje zahradnikov, rolnikov,
Calunikov, neprenasa sa z ¢loveka na Cloveka. S. sa vyskytuje na celom svete, najma v oblastiach s
vlhkou klimou. Endemicky sa s. vyskytuje v Latinskej Amerike, juhovych. Azii a juZ. Afrike. Dg. sa
potvrdzuje kultivaciou, mikroskopickym vys$etrenim, imunofluorescenénym testom, histologicky;
pokusom na potkanovi sa overuje dg. ipatogenita kmefa. V th. sa pouzival jodid draselny,
amfotericin B, 5-fluorocytozin.

Sporozoa — vytrusovce, parazitické prvoky v bunkach i tkanivach rozli€¢nych Zivo€ichov. Rozmnozuju
sa nepohlavne rozpadom (schizogéniou) na mnoho drobnych zarodkov, kt. napadaju zdravé bunky
hostitefa, potom sa pohlavne rozmnoZzuju (gametogdnia), utvaraju sa mikrogaméty a makrogaméty,
samcie a samicCie pohlavné bunky. Ich splynutim — kopulaciou — vznika oocysta, v kt. sa tvoria spory
sposporozoitmi. Gregariny parazituja v tele C¢ervov a ¢lankonozcov, kokcidie cudzopasia na
cicavcoch a vtdkoch, hemosporidie vyvolavaju malariu u ¢loveka, prechodnym hostitelom je komar
Anopheles. Netvoria spdry, v ookinete v8ak vzniklaju priamo sporozoity. Haplosporidie parazituju pri
obruckavych €ervov, kdrovcov a ryb. Ich spéry maju viecko.

sporozoitus, i, m. — [g. sporos siatba + g. zéon Zivoé&ich] sporozoit, vyvojové Stadium malarickych
plazmadii. Uvolfiuju sa z oocysty komara anofela a dostavaju sa do slinnych Zliaz koméra a odtial
po pichnuti komarom do hostitela, vstupuje do hepatocytov, kde sa dalej rozmnozuje.

sporozoon, i, n. — [g. sporos siatba + g. zéon Zivo€ich] sporozoon, paraziticky prvok, kt. tvori —spory.

sporulatio, onis, f. — [g. spora semeno] sporulacia, tvorba spor.

spravanie — 1. reakcia systému na zmeny prostredia al. situacie; 2. spolo¢enska &innost (—konanie).
Spravanie zvierat — je subor aktivit, Specifickych pred dany druh. Rozoznavaju sa viaceré druhy s.:

Abnormalne spravanie — vyskytuje sa u zvierat Zijucich v nepriaznivych podmienkach, napr.
v uzav-retych priestoroch laboratérii al. zoologickych zahrad. Pri ich dlhSom trvani sa fixuje —
ritualizuje a zjavuje sa nezavisle od povodnych Einitefov, kt. ju vyvolali. Prejavuje sa ako stereotypna
motoricka reakcia, kanibalizmus, koprofagia, nedostatok instinktivneho materského spravania,
experimentalna neuréza, abnormalna agresivita, nereSpektujica podriadenost atd.



Alelomimetické spravanie — prejavy socialneho s. skupiny, v kt. zviera napodobnuje s. druhého,
pri€om je u obidvoch zvierat zjavna rozli¢na intenzivna vzdjomna stimulacia tohto s. Vyskytuje sa pri
zvieratach, kt. senzoricky aparat je schopny vnimat jedinca vlastného druhu, skupiny. Pri
bezstavovcoch sa vyskytuje zriedka, vynimkou su niekt. druhy mravcov, kt. sa pohybuju v skupine a
vzajomne sa dotykaju tykadlami. Pri sledovitych, kt. sa koordinovane pohybuju v hafoch, pri
mnohych druhoch vtakov lietajucich a zhromazdujucich sa v kfdloch a skupinovo Zijuce cicavce.

Antagonistické spravanie — s. zvierat pri konfliktoch, ako agresivita, boj, obrana, Unik, zmrazenie
v boji ap. Bojovo-obranné s. ma socialny charakter a mozno ho pozorovat od ¢&lankonozZcov po
stavovce pri obrane teritéria a ako prvok pri hodnostnom roztriedovani zvierat v socialne Zijucich a

e

hierarchickych skupinach. Medzidruhové bojové s. sa vyskytuje pri vztahu ,,korist—nepriatel™.

Epimeletické spravanie — prejavy starostlivosti a pozornosti o inych jedincov, naj¢astejSie rodi€ov o
mladata.

Et-epimeletické spravanie — prejavy s. mladat, kt. si Ziadaju rodiCovsku starostlivost. Spdsob
signalizacie je akusticky (blatavy zvuk jahniatok) al. Specifickd pohybova reakcia (nastavovanie
otvoreného zobaka vtakov). Ma uputat pozornost rodiCov, ich starostlivost, vyméct si potravu al.
ukryt.

Hravé spravanie — aktivita charakterizovana pozit. emocionalnym naladenim zvierat. Subezne s
inymi aktivitami socialne Zijucich zvierat pretrvava cely zivot. U mladat ma funkciu koordinovat
pohybové aktivity, ako aj ritualizované postoje, vyjadrujiuce naladenie v neskorSich $tadiach
dospelosti v ramci bojovo-obranného s. Ide o lokomoc&né hry, nahanacky, zapasenie a kontaktové s.
matiek a mladat. Je Specifické pre kazdy druh, najdokonalejSie prejavy su pri cicavcoch.

Instinktivne spravanie — vrodené druhovos$pecifické s. zvierat, kt. ma hodnotu morfol. znaku,
rovnocenného s inym morfol. znakom. zahffia komplex pohybovych koordinacii, kt. sa dedi¢ne
odovzdavaju ako vzory aktivit.

Vrodené sprdvanie — prenasaju sa dedenim. Su to: 1. slabo organizované odpovede zvierat, kt.
nemaju nervovu sustavu; 2. reflexné reakcie; 3. kinézy; 4. tropizmy (taxie); 5. inStinkty
(najkomplexnejsie)

Vylucovacie spravanie — vylucky sluzia na oznaCovanie obsadenosti teritéria jedincom al. skupinou
zvierat.

Spravanie Fudi

Ludské s. je prejav Zivotnych aktivit jedinca, odpoved na takéto zmeny. Socidlne relevantné s. je
reakcia, kt. vonkajSie prostredie, najma vztahy dalSich zu€astnenych os6b, suasne meni.
Alternativne pouzivany termin spolo€enska €innost oznacuje aktivity smerujuce k zmene postojov a
spravania jedincov a skupin. Cinnost sa v$ak obvykle posudzuje vzhladom na jej pévodné ciele,
kym s. vzhfadom na dané —potreby al. spoloCenské normy. Termin socidlne s. oznacuje
podmienenost vacsiny ludskych aktivit spoloCenskymi a skupinovymi vplyvmi al. aktivity, kt.
podliehaju obvyklému moralnemu hodnoteniu. To prevaZzne zdéraziiuje nie vonkajSie podmienky al.
subjektivne zamery, ale jeho dbsledky.

S. determinuju —motivy. Su to pohnutky ku konaniu, pri€iny konania. Delia sa na: I. neorg. motivy
(nie su determinované org. procesmi mimo CNS, ani ich nezahriuju); Il. org. motivy, ku kt. patria: 1.
hlad — motiv (centralne dynamické procesy) determinovany impulzmi z metabolickych procesov
(prazdny, kontrahujuci sa Zaludok al. hypoglykémia), al. Suchovymi, zrakovymi al. hmatovymi
podnetmi preferovanej potravy; 2. smad — motiv determinovany impulzmi zo suchého paZeraka al.
organizmu, kt. trpi deficitom vody, resp. zvySenou osmolalitou telovych tekutin; 3. sexualny motiv —
motiv determinovany pohlavnymi horménmi a sexuélne stimulujucimi podnetmi; 4. matersky motiv —



motiv determinovany horménmi al. impulzmi vychadzajucimi z prsnikov a pp. od dietata
dozadujuceho sa starostlivosti; 5. teplotné motivy — motivy determinované podnetmi tepla al. chladu;
6. motiv vyhybania sa bolesti — motiv determinovany urcitymi podnetmi Skodlivymi pre organizmus;
7. existenéné motivy — motivy determinované impulzmi z naplneného mocového mechura; 8. motiv
odpocinku — motivy determinované odpadovymi produktmi svalového metabolizmu pri unave; 9.
motiv aktivity — motivy determinované (hypotetickymi) spontannymi, centralne vyvolanymi nervovymi
impulzmi al. impulzmi retikularneho systému mozgového kmernia; nie su uznavané vieobecne , treba
vSak vyludit' tieto fakty: a) Lorenzov ,,Leerlauf reakcii (reakcie naprazdno); b) fakty tykajiuce sa
aktivacnej funkcie retikularneho systému najma v Lindsleyovom podani; c) fakty ,,orientaéného s.”
usporiadané v Berlynovej tedrii; d) fakty tykajuce sa patol. u¢inkov nadmernej frustracie tychto
aktivaénych motivov, kt. sa zistili v Hebbovych a i. experimentoch s izolovanymi jedincami; 10.
emocéné motivy — motivy determinované vyhradne, resp. prevazne vonkajSimi podnetmi, na rozdiel
od ostatnych org. motivov. Vyznamne sa menia u€enim, preto su zakladom socialnych motivov.
Pésobia nadmernou mobilizaciou energie prostrednictvom hypotalamickych centier a autonémneho
nervového systému v spolupraci s nadoblickami Dva najdblezitejSie emocné motivy su agresia a
strach (motiv ,,zachovania bezpecia“). Su determinovanén frustraciou a signalmi nebezpecia (prim.
al. sek.). Tymito 10 motivmi Madsen vysvetluje [udské spravanie. Vaésinou vSak nejde o Specificky
fudské motivaéné premenné.

Socidalne motivy — spoloénou charakteristikou socialnych motivov je to, Ze suU determinované
vyhradne, resp. prevazne vonkajSimi podnetmi ¢asto spoloCenského charakteru a nezahriuju pp.
org. procesy mimo CNS, okrem pripadov velmi silnej intenzity, kde sa na nich za¢astiuju aj emocné
motivy. Na rozdiel od org. motivov ich centralnu lokalizaciu nepozname. Je v3ak pp., Ze sa na nich
zucastiuje retikularna formacia a vegetativny nervovy systém. Socidlne motivy zahrriuju:

1. Motiv socialneho kontaktu — motivy determinované vonkajSimi podnetmi nesexualneho
charakteru, kt. vychadzaju z druhych fudi, podmiefiuju s. vyznacujuce sa hfadanim a udrzovanim
kontaktu. Je to najzakladnejsi socialny motiv, lebo jeho U¢inkom sa tvoria skupiny a socialne
spravanie. lde o sek. motiv ziskany na zaklade motivu hladu, smadu, teplotnych motivov a motivu
vyhybania sa bolesti, kt. matka uspokojuje u novorodenca. Harlow v3ak z pokusov s opicami
usudzuje, ze su to prim. motivy, kym Schachter ich poklada za motivy determinované
multifaktorialne, spoc€iatku niekt. prim., neskér podporované niekt. ziskanymi dispoziciami.

2. Motiv moci — motiv determinovany vonkajSimi podnetmi, vychadzajucimi zo situacii cha-
rakterizovanych ako Usilie ziskat vodcovstvo, prevahu al. vplyv. Podla Madsena ide o druh sek.
,,Socializovanej agresie“, takZze org. zaklad tohto motivu je zmiernenou formou tych istych
autondmnych a horménovych procesov ako pri obvyklej agresii. Rozdiel sa tyka s., kt. je menej
destruktivne a viac konstruktivne a preto skér spoloCensky prijatelné ako agresia.

3. Motiv dosiahnutia uspesSného vykonu — (angl. achievment motive) motivy determinované
vonkajSimi podnetmi situdciami charakterizovanymi ako usilim o vykon. Je to sek. motiv zavisly od
vychovy k samostatnosti. Podla McClellanda (1953) vyplyva z dvoch zakladov: a) zo strachu zo
straty matkinej lasky al. inych druhov trestov (,,strach zo zlyhania®); b) z pozitivhejSieho motivu
dosiahnutia odmeny odkazujuceho na motiv socialneho kontaktu (,,potrebou dosiahnutia uspechu®).
Madsen sa domnieva, ze existuje akasi motivacia aktivity ako zakladha pre tento motiv. Ide teda o
zmiedanu org. zakladriu pozostavajucu z urcitej motivacie aktivity (procesy retikularnej formacie) a
strachu (autondmne a hormoénové procesy), ako aj pp. dajakych prim. dispozicii hladania kontaktu.

4. Motiv priviastnenia — motiv determinovany vonkajSimi podnetmi vychadzajucimi z objektov
vlastnictva al. predmetov hromadenia. Pp. ide o sek. motiv zaloZeny na strachu, motiv moci a motiv
dosiahnutia UspesSného vykonu.



V Zivelne sa rozvijajucej spolo¢nosti, kde ludia neriadia proces svojho Zivota ako celok, je tento
rozpor medzi subjektivnymi Uumyslami a objektivnymi vysledkami konania Uplne bezny. Motiv
konania vznika prave na zaklade existencie urCitych potrieb €loveka a je ich viac al. menej
adekvatnym vyrazom. Je urcitym zdévodnenim a ospravedinenim vofovej Cinnosti ¢loveka a aj
ukazovatefom vztahu konajuceho subjektu k objektivnym podmienkam jeho &innosti. Motivy su
vyznamneé pre hodnotenie ¢innosti a konania Cloveka, od nich zavisi, aky subjektivny zmysel svojmu
konaniu jednotlivec pripisuje.

Motivaéné (motivujice) impulzy — su nervové podnety, ako aj humoralne faktory, kt. maju vplyv na
mozog a determinuju centralne procesy, najma dynamické (Madsen). Ide o odchylku od akejsi
optimalnej org. rovnovahy (Cannonovej homeostazy, resp. McCleelandovej adaptacnej urovne).
Tato rovnovaha je determinovana scasti fylogeneticky, s€asti individualnymi procesmi ucenia a
adaptacie. Madsenov termin motivujuce impulzy zodpoveda v teérii uenia terminu ,,potreba®“.

Napodobovanie — [imitatio] psychol. vedomé al. nevedomé opakovanie spravania, kt. jedinec pozoruje
u inych jedincov. Prameni z napodovacieho pudu ako vrodenej potreby a schopnosti napodobovat
okolie, je biol. zakladom s. mladat; zahrfiuje napodobovacie reflexy ako odpovede na vonkajSie
podnety, napr. gestami, mimikou, smiechom, plaom, zivanim a i. Napodobovanie je jeden zo zakl.
mechanizmov socializatného procesu, najvyznacnejSim nastrojom socialneho spravania a
uskuto€nuje sa s vacsim al. mensim stupriom aktivity a tvorivého pristupu; —identifikacia.

Do sociol. pojem napodobovanie zaviedol G. Tarde (1882). Vychadzal z nominalizmu a definicie
socidlneho faktu ako psychického stavu jedinca vyvolaného pdsobenim iného jedinca.
Napodobovanie je opakovatelna Ccinnost a teda vedecky skumatefna. Zakl. predmetom
napodobovania je ,,vynalez®, o méze byt akykolvek jav z oblasti ludskej ¢innosti (napr. idea, viera,
forma spravania ap.). Kazdy vyndlez sa napodobriuje a Siri sa v socidlnom prostredi, podobne ako
sa Siria viny vyvolané kamefiom vhodenym na hladinu vody. Pretoze jedincov schopnych vynaliezat
je vzdy v spolo&nosti viac, nastava stretavanie sa tychto vin, kt. Tarde nazyva ,,opoziciou* a poklada
ich za 2. z&kl. socialny proces. Vysledkom stretavania méze byt vzajomné znienia obidvoch vin, al.
znienie slabSej z nich al. ich vzajomné prispésobenie, ¢o ma za nasledok novy vynalez. Tieto
procesy sa v spolo€nosti neustéle opakuju a su zakladom vSetkych podstatnych spolo€enskych
javov a udalosti. K najddlezitejSim zakonom napodobovania patri skutoénost, ze napodobovanie sa
8iri z centra vynalezu geometrickym radom, Ze fyzickd a rasova réznorodost prostriedkov brzdi
Sirenie napodobovania, Ze napodobovanie idei prechadza napodobovaniu spdsobov ich vyjadrenia
a napodobovanie cielov predchadza napodobovaniu prostriedkov, Ze jedinci zaujimajuci nizSie
socialne pozicie napodobiuju jedincov z vy38Sich socialnych pozicii ap. RozliSoval 2 typy
napodobovania, a to typ zvyku a mdédy. Pri prvom previada napodobovanie starych vzorov, pri
druhom napodobovanie najmodernejSich vzorov. Podla tejto dichotomie deli Tarde spolo¢nost a jej
vyvoj na tzv. tradiCné a moderné spoloCenstvo. Tym, Ze vSetku tvoriva aktivitu prisudil
obmedzenému poctu vynikajucich jedincov-vynalezcov, a vacSej Casti spolo€nosti len ulohu
napodobriovate-lov, prispel k utvoreniu zakladov tedrie elit.

Druhy a poruchy sprdvania

Aberatnné spravanie — forma deviantného s., delikventné s., s., kt. porusuje niekt. socialne normy,
pricom platnost, validity normy aberant nespochybriuje. Aberantné s. nie je totozné
s nonkonformnym s., kt. sa snazi uputat pozornost’ na fakt naruSenia normy, prip. poukazovat' na jej
neplatnost, resp. nelegitimnost, ani so s. napr. heretikov, kt. nechcd menit' len niekt. pravidla al.
normy, ale spochybnuju samu zakladnu pravidiel a noriem. Aberantné s. poukazuje na rozpor medzi
kultirne predpisanymi a pripustnymi socialnymi a3piraciami a spdsobmi ich uskuto¢fiovania
(Merton).



Asertivne sprdvanie — sebauplatiiovanie, sebapresadzovanie formou priameho, primeraného
a uprimného vyjadrovania vlastnych myslienok, citov, nazorov, bez poruSovania prav inych. Termin
pochadza od Saltera, kt. vyuzival vycvik asertivnheho s. v th. neurotikov na osvojovanie si schopnosti
vyjadrit a obhajit vlastné myslienky a emodcie a vyslovit odmietnutie. Asertivne s. je kombinaciou
prvkov sebaistého a sebahodnotiaceho s. Do jeho nacviku patri 5 schopnosti: 1. odmietnut; 2.
poziadat o laskavost; 3. vzniest poziadavku; 4. vyjadrit kladné a zaporné emécie; 5. za€at, udrzat a
ukongit konverzaciu. RozliSuje sa: a) zakl. asertivita (schopnost jednoduchého vyjadrenia nazorov,
myslienok a emdcii); b) empaticka asertivita (prekracuje ramec vyjadrenia vlastnych pocitov a
potrieb a obsahuje vnimavost a citlivost voCi inym, schopnost posudit situaciu, v kt. sa &lovek
nachadza); c) stupniovana asertivita (zosilnenie dérazu, ak sa stanovisko ignoruje a agresivne
porusuje); d) konfrontacna asertivita (opis rozporu medzi slovami a skutkami partnera, pricom sa
nanho neutoCi, ale ziada o doplnenie informacii). Op. asertivity je sebapotlacujuci a
sebaznehodnocujuci posto;.

Deviantné spravanie — odchylka od socialnej normy s., nereSpektovanie poziadaviek, kt. na
individium kladie uréita norma; alternativna forma s. k predpisanej, prip. vSeobecne akceptovanej
norme. Prim. deviacia znamena poruSenie noriem na zaklade pbévodného podnetu, impulzu al.
situacného, psychol. al. fyziol. zdroja (napr. abuzus alkoholu ako reakcia na smrt’ blizkej osoby al.
socialny zostup, ako spdsob vyrovnavania sa s dlhodobymi psychickymi pretazenim al. s
endogénnou depresiou). Sek. deviacia je désledkom reakcie individua na oznacenie, etiketizaciu
jeho s. ako deviantné s. Individuum mdze na tuto etikatizaciu reagovat’ alternaciou vlastnej identity,
rekonstitlciou vlastného ja a premenou sebaponatia. Ide o zdvojenu reakciu: je reakciou aktéra na
reakciu verejnosti na jeho prim. deviaciu. Tato ,,druha reakcia“ sa méze stabilizovat, stereotypizovat
a viest' k akceptacii deviantnej roly.

Hyperkinetické poruchy — syn. hyperkineticky sy., choreiformny sy. (podla MKCH-10 F90). Ide o
skupinu psychickych poruch s ranym zaciatkom, kombinaciou nadmerne aktivneho, zle ovladaného
spravania, vyraznou nepozornostou a neschopnostou trvale sa sustredit na danu ulohu. StarSie
oznacenie ,,deficit pozornosti“ je nevhodny, lebo zahrfiuje aj Uzkostne roztrzité al. zasnené a
lahostajné deti, kt. problémy su pp. odliSné. Vyskyt hyperkinetickych poruch v populacii sa odhaduje
na 2 — 20 %. Postihuje chlapcov niekolkokrat ¢astejSie ako u dievCat. Patria sem poruchy aktivity a
pozornosti, hyperkinetické poruchy spravania a i. hyperkinetické poruchy.

V patogenéze tychto porich maju rozhodujucu ulohu konétituéné odchylky, ale Specificku etiolégiu
nepozname. Predpoklada sa uc€ast gen. faktorov, poSkodenia v perinatalnom obdobi al. v ¢ase, kt.
je pre vyvoj a dozrievanie CNS kriticky. Za naj¢astejSiu pri€inu sa poklada anoxia mozgu rézneho
povodu.

Hyperkinetické poruchy vznikaju v ranom $tadiu vyvoja, obvykle v prvych 5 r. Zivota. Hlavnou Crtou
je chybanie vytrvalosti pri ¢innosti, kt. vyZaduje kognitivne funkcie, napr. Specifické poruchy ucenia
(dysgrafia, dyzortografia atd.). Casty je sklon prechadzat od jednej aktivity k druhej, bez toho, aby
niekt. dokondili, spolu so zle organizovanou, zle regulovanou a nadmernou d¢innostou. Tieto
nedostatky oby&ajne pretrvavaju do dospelosti, niekt. jedinci sa vSak mézu zlepsit v &innosti a
pozornosti.

DuSevny vyvoj byva nerovnomerny, a tym vykony a nalady nevyvazené, nezodpovedaju ich
mentalnym moznostiam. Deti lipni na svojich rozhodnutiach a ak im nevyhovie, utiekaju sa k
brutalite al. hysteroidnym prejavom. Deti Zijuce od mali¢ka v staZzenych podmienkach, v odliSne
vnimanom svete, trpia neuspokojovanim svojich motorickych, dusevnych i citovych potrieb.

Casta je nedbalost, impulzivnost, sklon k Urazom. Deti sa &asto dostavaju do disciplinarnych
taZkosti, skér vSak kvoli neumyselnym priestupkom ako pre umyselné poruSovanie pravidiel. V ich
vztahu k dospelym €asto chybaju spolo¢enské zabrany, normalna obozretnost a disciplinovanost, u



ostatnych deti nie su obfubené a mézu sa dostavat do izolacie. Kognitivne poruchy su bezné a
mdze sa vyskytnut retardacia vyvoja motoriky a re€i. K sek. komplikacidm patria disocialne
spravanie a pocity menejcennosti. Byvaju aj tazkosti s Citanim a i. Skolské problémy.

Dg. — rozhodujuca je pritomnost poruchy pozornosti a hyperaktivita, a to vo viacerych situaciach
(napr. doma, v Skole, na klinike). Zakl. vodidlom dg. je perinatalne poSkodenie v anamnéze, al.
tazSie ochorenie s anoxiou mozgu v utlom veku, dalej nalezy Specialnych psychol. testov pri hladine
inteligencie v medziach normy. V 60 % su pritomné o€né poruchy (poruchy vizu, astigmatizmus
ap.), menej ¢asté su poruchy sluchu, vyrazna byva porucha reci.

Dfdg. — treba vylUcit Uzkostné poruchy, poruchy nalady (depresie), pervazivne vyvojové poruchy a
schizofréniu. Bezné su zmieSané poruchy. Nepokoj, kt. je suCastou agitovanej depresivnej poruchy
al. tazkej uzkosti, nepatria do obrazu h. p. Akut. zaCiatok hyperaktivneho spravania v Skolskom veku
je podmieneny skor reaktivnou poruchou (psychogénnou al. org.), manickym stavom, schizofréniou
al. neurol. poruchou (napr. temporalna epilepsia, degenerativhe choroby, reumaticka horucka).
Psychomotoricky nepokoj sa vyskytuje aj pri inych detskych chorobach (astma, ekzém a i.).

Th. — ma byt komplexna a zahrfiuje starostlivost o celkovy stav dietata, odhalovanie zmyslovych
chyb a ich rehabilitaciu, psychoterapiu rodi¢ov a okolia a $pecialneho pristupu k dietatu v Skole a
Specialnej vyucbe. Sedativa a barbituraty nie s vhodné (lebo deti na ne reaguju paradoxne) a pre
neziaduce Uc¢inky a riziko navyku ani psychostimulancia metyflenidatového typu. Farmakoterapia je
len podporna, kauzalnou th. je cielené, dlhodobé vedenie dietata po vychovnej a vyucbovej stranke,
s prisluSnou reedukaciou v Specializovanych triedach.

Kolektivne spravanie — relat. spontanne neinstitucionalizované s. vac¢sej skupiny oséb, kt. reaguju
na neobvykll, nejednoznaénu, nepresne definovanu, nepredvidant a neznamu situaciu. Ma 3 zakl.
dimenzie: 1. dominantna emacia (strach, radost, nenavist); 2. org. forma (napr. dav, masa, socialne
hnutie); 3. emocionalna intenzita (dav ma napr. va¢si emocionalny potencial ako masa ap.). Zakl.
formami kolektivneho s. su: panika, masova hystéria, davové s., najma s. davov aktivnej famy,
maoda, socialne hnutia, ,,koni¢ky“ (angl. fads).

Konkrétne spravanie (Goldstein) — prevazujluca tendencia pri org. léziach mozgu al. u primitivnych
fudi a deti pokladat jednoduché geometrické utvary za konkrétny predmet (napr. trojuholnik za
plachtu).

Kriminadlne spravanie —kriminalita.

Navykové spravanie — druh al. ¢rta s., kt. vznika ¢astym opakovanim jednoduchej Cinnosti al.
retazca cCinnosti veducich k utvopreniu potyotovosti automaticky vykonavat tieto Cinnosti bez
regulécie a kontroly v rovine vedomia.

Sexualne spravanie —sexualita.

Spotrebné sprdavanie — konzumné s., vSetky organizované aktivity Cloveka, kt. vznikaju
a uskuto€nuju sa vo vztahu k trhu spotrebného tovaru a sluZieb poskytovanych na trhu. Spotrebitel
je vzdy Sir8i pojem ako zdkaznik; je nim aj &lovek, kt. na trhu tovar nekupuje, len ho pouziva
a spotrebuva. Spotrebné s. sa meni v zavislosti od meniacich sa schopnosti a potrieb Cloveka.

spravna prax vo vyrobe a kontrole akosti — angl. Good Practices in the Manifacture od Quality
Control of Drugs, GMP, dokument SZO vydany r. 1969 v Official Records of the WHO. Obsahuje 13
kapitol, v kt. sa uvadzaju definicie, opatrenia na zabezpeCenie farm. vyroby z hladiska
personalneho, pravidla vyrobnej €innosti, ako aj spbsoby zabezpedenia vyroby bezpecnych liekov
kontrolnou €innostou.

spravnost’ — [angl. accuracy] zhoda medzi skuto€nou a nameranou hodnotnou, v praxi blizkost k
spravnej hodnote. S. metdédy sa definuje ako zhoda medzi priemernou hodnotou stanovenou



v analyzovanom materiali a jeho skuto€nou hodnotou. Preveruje sa nespravnost vysledkov merania,
t. j. rozdiel medzi skuto€nym obsahom a priemernym vysledkom vypocitanym z vysledkov analyz
testovacou metddou, ziskanych opakovanym stanovovanim danej zlozky v biol. materiali. Pretoze
skuto¢nu hodnotu nepozname, s. sa stanovuje definitivnou al. referenénou metédou. V praxi tam,
kde nepozname absol. hodnotu, predpokladame, Ze spravna je priemerna hodnota z viacerych
laboratorii, kt. pouzivaju tu istu metddu. Treba rozliSovat medzi nespravnostou metédy a odchylkou
jednotlivého stanovenia.

Analytické metdédy z hladiska s. mozno rozdelit' na 4 skupiny: 1. definitivna metéda: metdda, o kt. sa
po dékladnom, prevereni dokazalo, Ze nema zname zdroje nespravnosti; vysledok sa oznacuje ako
definitivna hodnota aje najlepSou aproximaciou skutocnej hodnoty; prikladom je kombinacia
izotopovej dilu€nej metddy s hmotnostnou spektrometriou na stanovenie vapnika v sére); 2.
referencna metéda: metéda, kt. ma v porovnani s nepresnostou zanedbatelnd nespravnost;
prikladom je stanovenie koncentracie vapnika v sére atomovou absorpnou spektrometriou;
referenéna hodnota sa vypocita z vysledkov opakovanych analyz ziskanych touto metédou); 3.
metdéda a znamej systematickej chybe: ma stanovenu nespravnost, napr. porovnanim sa
referenénou metdédou; vysledok analyzy sa oznacuje ako certifikovany; ide oby€ajne o hodnoty
Standardnych al. kontrolnych materialov s deklarovanymi hodnotami; vysledok musi mat udané
hranice spolahlivosti); 4. metéda o neznamej systematickej chybe: nema znamu spravnost; ide
vacSinou o rutinné metddy, pricom velkost ich systematickej chyby zavisi od koncentracie
stanovovanej zlozky (proporcionalna chyba) a pritomnosti interferujucich latok (konstantna chyba).

S. v praxi sa da hodnotit viacerymi spdsobmi, ako je napr. preverovanie oblasti linearnej kalibraénej
zavislosti (,,skutoény” obsah zlozky v materidli sa stanovuje referenénou metédou), paralelné
stanovenie v jednom atom istom materiali za pouzitia referen¢nej metédy, hodnotenie pomocou
metody Standardného pridavku.

Nespravnost’ sa uruje v 3 koncentraénych intervaloch, pocet stanoveni ma byt min. 20. Vysledky
spravnosti sa S$tatisticky spracuvaju pomocou znamienkového tesu al. t-testu. Pri paralelnom
stanoveni sa pouziva linearna regresia a stanovenie vyznamnosti rozdielov (parovy t-test al.
znamienkovy test)

spravodlivost’ — eticka a pravna kategoéria. Socialna s. nie je jednoznaéne vymedzeny pojem. Chape
sa ako historicky zakotvend poZiadavka na distribdciu, prip. redistribuciu materialnych hodnét,
postavenim prestize, odmien a sankcii. Casto sa dava do suvislosti so socialnou rovnostou. Ide o
problém vzajomného vztahu individualneho a vSeobecného blaha, kt. sa rieSi v dvoch kontextoch: a)
kolko kto za €¢o ma dostat' (distributivna spravodlivost); b) aky je spravdlivy trest pre tych, ¢o sa
dopustaju priestupkov proti vS8eobecnému blahu. Problém socialnej s. je ekvivalentny distributivnej
s. Stary problém spravodlivého rozdelenia hodnét (okrem iného aj prace) sa stava aktualnym aj vo
vztahu priemyslovo rozvinutych narodov k chudobnym narodom ,tretieho® sveta.

Za kluCové dielo distributivnej s. sa poklada Tedria spravodlivosti J. Rawlsa. Podfa jeho
utilitaristickej predstavy je spolo¢nost usporiadana spravodlivo, ak je dosiahnutda o mozna
najvacsia rovnovaha v uspokojovani zaujmov vSetkych jej €lenov. Na to je nevyhnutné dodrZovat 2
slobodu ostatnych; 2. ekonomické a socialne nerovnosti sa maju usporiadat tak, aby pokial mozno
prospeli vSetkym a boli spojené s uradmi dostupnymi vSetkym; vSetky spolo&né hodnoty, najma
sloboda, prileZitost, prijem, bohatstvo a zdroje sebaucty maju byt rozdelené rovnomerne, s
vynimkou pripadov, kde je nerovnaké rozdelenie niekt. al. vSetkych tychto hodnét vSeobecne
prospedné (napr. pridelenie zbrani len prisluSnikom policie); ,,nespravodliivé“ s nerovnosti, kt. nie
su na prospech celku. V tomto pofiati teda vZzdy existuje napatie medzi osobnou slobodou a
socialnou spravodlivostou.



Alternativhu koncepciu socialnej s. ponuka R. Nozick, kt. zdbraziuje sukromné vlastnictvo,
indivudalne prava a sebaurCenie. Podla jeho nazoru Stat nema pravo zasahovat do osobnych
slobdd. K starym problémom patri aj postavenie Zeny v prave a v spoloCnosti vratane v cirkvi.
Feministicka etika sa zaCala formovat v Zzenskych hnutiach (—feminizmus).

Svajé. psycholég Jean Piaget (1896 — 1980) poukazal na to, Ze z hladiska pojmu spravodlivost u
jednotlivca ma najvacsi vyznam naucit sa autonédmne konat. RozliSuje dva druhy moralky: moralku
natlaku (heteronémiu) a moralku spoluprace autonémnych oséb. Piaget sa pokusil preniknat do
moralneho vedomia deti pomocou rozhovoru. Poukazuje na to, Zze heterondmnu mordlku, kt.
vyjadruju pravidla, mozno zachytit aj formou dotaznika, autondmnu moralku vS§ak musime hladat vo
vnutornych pohnutkach svedomia al. socialnom spravani, kt. sa daju, aj ked tazSie, zachytit v
rozhovoroch. Za racionalny pojem, kt. mozno takto analyzovat poklada pojem s. Pocit s. sa mdze u
deti vyvinut nezavisle od predpisov a praktickych prikladov dospelych; zvacsa si vyzaduje len
vzajomnu uctu a solidaritu medzi detmi. Pojmy prava a nepravosti sa ¢asto vtlacaju do vedomia deti
nielen prostrednictvom dospelych. Na rozdiel od pravidiel, kt. sa dietom od narodenia vnucuju a deti
im dlho nerozumeju (napr. pravidlo neklamat), je pravidlo spravodlivosti akousi imanentnou
podmienkou al. zakonom rovnovahy spoloenskych vztahov. Piaget rozoznava vo vyvine pojmu s. 3
obdobia:

1. faza — heteronémny stuperi (do 8. r.): s. je podriadena autorite. Dieta nerozliSuje pojmy
spravodlivy a nespravodlivy na jednej strane a poslusnost a nesposlusnost na druhej strane.
Spravne je to, ¢o zodpoveda prikazom, kt. ulozili dospeli (autorita dospelych je rozhodujuca). Niekt.
postupy dieta vSak predsa len poklada za nespravodlivé — ak dospely napr. nedodrziava tie pravidla,
kt. vyzaduje od dietata. Ak dospely pravidla dodrziava, potom v8etko, ¢o predpisuje, dieta poklada
za spravne.

2. faza — autonémny stuperi (8. — 11. r.): utvaranie pojmu rovnosti. Rozvija sa autonédmnost
a prevaha rovnosti nad autoritou. Spravodlivost vyjadrent trestom dieta uz neprijima tak
samozrejme ako predtym a za jediné skutocne opravnené tresty poklada tie, kt. uznaju obidve
strany. Dieta objavuje moralnu nedokonalost dospelych i svojich rodiCov, kt. zaénu stracat
prirodzenu autoritu, a na moralku za¢ina pdsobit’ vplyv jeho vrstovnikov a dalSie Cinitele. Slabne
viera v imanentnu spravodlivost’ a dieta sa usiluje moralne konat nie pod hrozbou trestu, ale kvoli
samej moralnosti.

3. faza — ,,moralka vzajomného reSpektu“ (11. — 12. r.: vyvija sa zmysel pre spravodlivost
a obetavost, schopnost posudzovat umysel €inu. Spravodlivost zaloZzena na pojme rovnosti sa
Zzjemfiuje uvazovanim o opravnenosti. Pocit opravnenosti ako novy postoj relativizuje myslienku
rovnosti. Dieta rovnost uz nehlada v identite, ale pri rovhakom prave individui berie do uvahy aj
osobnu situaciu jednotlivca. Zacina chapat, Ze sank&na spravodlivost (spravodlivost vyjadrena
trestom) neznamenda, Ze pre niekoho platia polah&ujuce okolnosti. Rozdefujuca (distributivna)
spravodlivost’ vSak neznamena, Ze zakon plati rovhako pre vSetkych, ale Ze zohladfiuje osobné
znaky jednotlivca (napr. zvyhodenenie maloletych).

V oblasti spravodlivosti Piaget kladie proti sebe dva typy moralky: moralku autority, kt. je moralkou
povinnosti a posludnosti, spravodlivost zamiefia s obsahom jestvujuceho zakona a uznava trest, a
moralku vzajomnej ucty, kt. je moralkou dobra (v protiklade k povinnostiam) a autonémnosti. Z
hladiska spravodlivosti vedie tato moralka k uznaniu rovnosti, kt. je obsahom pojmu distributivne;j
spravodlivosti a vzajomnosti. Zo solidarity medzi rovnymi prameni cely suhrn doplfujucich a
vzajomne suvisiacich moralnych pojmov, kt. charakterizuju rozumny posto;.

spray — [angl.] sprej, rozt. na rozpradovanie tekutého lieciva.

Sprengelova choroba — [Sprengel, Otto Gerhard Karl, 1852 — 1915, nem. chirurg pdsobiaci
v Braunschweigu] scapula elevata; —choroby.



Sprinzov-Nelsonov syndrém — Dubinov-Johnsonov sy. (—syndréomy).
spriadacovité — Arctiidae.

sprue — [angl.] 1. syn. kataralna dyzentéria, chron. forma malabsorpéného sy., kt. sa vyskytuje v
tropickej a netropickej forme; 2. angl. v odliatkoch zubov, otvor do kt. sa zapusti kovovy odliatok na
umeld obnovu zuba.

Endemicka sprue — celiakia.

Kolagénova sprue — zriedkavé, Casto fatalna choroba podobné celiakii, kt. nereaguje na eliminaciu
gluténu, charaktyerizovana nadmernym ukladanim, kolagénu do lamina propria hrubého &reva.

Netropicka sprue — celiakia.

Refraktérna sprue — 1. malabsorpcia s oplostenim sliznice, prejavmi celiakie, kt. nereaguje na
eliminaciu gluténu z diéty; 2. celiakia, pri kt. sa zhorSuje pociato€na odpoved na eliminaciu gluténu z
diéty; charakterizuje ju chybanie klkov v proximalnej sliznici a malabsorpcia aj po¢as inicialnej Klin.
reaktivity; syn. neklasifikovana s.

Tropicka sprue — syn. angl. Ceylon sore mouth, Cochin-China diarrhea, psilosis stomatitis
intertropica, stomatitis tropica; malabsorpény sy. neznamej etioldgie, kt. sa vyskytuje v trépoch Azie,
Tichomori, a Stred. Amerike. Na rozdiel od endemickej s. nie je pritomna intolerancia gliadinu
(—celiakia). Prejavuje sa objemnymi stolicami, hnackou, psilosis linguae (lakovity jazyk), prejavmi
deficitu vitaminov, energie a proteinov, anémiou, kachexiou. Ma chron. priebeh, mozné je ¢érevné
postihnutie Eriev strongyloidiazou, lambliazou, tbc, ileitis terminalis, divertikulézou. Dg. sa stanovuje
per exclusonem. V th. sa osvedCuje kys. listova.

spuma, ae, f. — [I.] pena.
Spumavirinae — pod¢elad Celade Retroviridae, do kt. patri rod Spumavirus.

Spumavirus — rod nepatogénnych virusov podCefade Spumavirinae (Cefad Retroviridae). Nazov
pochadza zo speneného vzhladu infikovanych buniek v kultire podmieneného roz-siahlou
vakuolizaciu. Vyvolavaju pretrvavajuce infekcie fudi, primatov, maciek, dobytka a 8kreckov.

spumeus, a, um — [l. spuma pena] speneny, penivy.

spumosus, a, um — [l. spuma penaj penovy.

spurius, a, um — [I.] nepravy, podvrhnuty; nemanzelsky.

Spurwayov syndrém — [Spurway, John, angl. lekar z konca 19. stor.] osteogenesis imperfec-ta typ I.
spust’acie body —trigger points.

sputum, i, n. — [I.] sputum, slina, chrchel; exkrét vykasliavany z pliuc, bronchov a trachey. Normalne s.
obsahuje leukocyty, epitelové bunky, Castice prachu, prip. tabakového dymu a mikroorganizmy.
ZmnoZené a makroskopicky zmenené byva pri chorobach pluc, napr. belavo-hlienové s. pri
pertussis, hnedo&ervené pri pneumonii, karcinome bronchov, infarkte pfuc a tbc pluc, Zltozelené
(hnisové) pri bronchiitide, bronchopneumoénii, abscese pluc, bronchiektaziach; pri asthma bronchiale
obsahuje Charcotove-Leydenove krystaly, Curshmannove S$piraly. Pri podozreni na karcindm
bronchov sa s. ziskané prip. bronchialnou lavazou a odsatim katétrovou biopsiou pocas
bronchoskopie vySetruje mikroskopicky.

Sputum aeroginosum — zelené sputum sfarbené nasledkom rozmnoZenia Pseudomonas
aeroginosum.

Sputum albuminoidum - Zltkasté, spenené sputum u pacientov, kt. sa odobral velky objem
pleuralnej tekutiny; vyskytuje sa pri edéme pluc.



Sputum coctum — kalné, Zltozelené sputum s malou primesou hlienu.

Sputum croceum - hrdzave, Safranové sputum, kt. obsahuje hemosiderin z rozpadnutych
erytrocytov.

Sputum cruentum — krvaveé sputum.

Sputum globosum — gulovité, chuchvalcovité sputum.
Sputum ictericum — ikterické sputum.

Sputum mucosum — hlienové sputum.

Sputum nummulare — peniazkovité sputum.

Sputum pituitosum — riedko hlienovité spatum.
Sputum purulentum — hnisové sputum.

Sputum serosum — serézne, vodnaté sputum.

Sputum spumosum — speneng, penivé sputum.



