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العنف المعنوي...!
إلى أين!؟

الر�شا�شة  من  اأقوى  الجارحة..  الكلمة 
القاتلة... ما موقع هذه المقولة على خارطة 
الجهات  هي  من  والمعنوي..؟  المادي  العنف 
هم  ومن  المعنوي...؟  العنف  تمار�ش  التي 
هذا  اإلى  دائماً  والمعر�شون  الم�شتهدفون 
العنف؟ هل يتفاوت العنف المعنوي في تاأثيره 
من �شخ�ش لآخر؟ اأو من مجتمع لآخر؟ وهل 
يمكن اأن يقود العنف المعنوي اإلى عنف مادي 
ما  الجريمة؟  ووقوع  الو�شع  تاأزم  اإلى  يوؤدي 
الأخطار الناجمة عن تعنيف المراأة معنويا؟ 
للاأطفال  المعنوي  التعنيف  انعكا�شات  وما 
الجتماعية؟  وحياتهم  تن�شئتهم  على 
اإلى  يوؤدي  اأن  المعنوي  للتعنيف  يمكن  هل 
الحلول  ما  الأطفال؟  وت�شرد  الأ�شرة  تفكك 
نغلق  الم�شكلة؟ وكيف  لمواجهة هذه  المطلوبة 
الأبواب باإحكام في وجه العنف مادياً كان اأم 

معنوياً؟؟؟

العنف المعنوي...!
إلى أين!؟

ندوة الأمن والحياة تعالج م�شكلة تهم الوطن العربي في حا�شره وم�شتقبله... ت�شم نخبة من المتخ�ش�شين... 
ت�شتر�شد باأفكارهم... وتنقل للقراء توعياتهم.. وتقدم اإليهم تو�شيات قابلة للتنفيذ...

أدار الندوة: عرسان عبداللطيف المشاقي

* محاور الندوة:
• العنف المعنوي والعنف المادي.

• تفاوت العنف من شخص لآخر ومن شعب 
لآخر..

• العنف المعنوي وإمكانية تحوله إلى عنف 
مادي.

• الفئات الأكثر تعرضاً للعنف المعنوي.
• تعنيف المرأة وانعكاسات ذلك على 

الأسرة.
• تعنيف الأطفال.. وأثره في حياتهم 

وتنشئتهم الاجتماعية
• العنف المادي وعلاقته بتفكك الأسرة.

* توصيات ندوة الأمن والحياة

ندوة الامن والحياة
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د. مدين اأبو زيد
وزارة ال�شئون الدينية والأوقاف - الجمهورية 

الجزائرية الديمقراطية ال�شعبية

د. خديجة اأبو القا�شم حاج اأحمد
نائب وزير ال�شئون الجتماعية - جمهورية ال�شودان

اللواء د. اأحمد توفيق
الجمعية الدولية للعلوم ال�شرطية - نيوجير�شي - 

اأمريكا

الرائد في�شل العديني
وزارة الداخلية - الجمهورية اليمنية

د. ر�شاد زيد الكيلاني
مدير مركز الملك عبدالله الثاني لتاأهيل 

الدعاة - وزارة الأوقاف - المملكة 
الأردنية الها�شمية

د. ممتاز مح�شن الهبراجي
وزارة الداخلية - المملكة المغربية

د. اإبراهيم حمداوي
جامعة الملك محمد ال�شاد�ش - المملكة 

المغربية

الم�شاركون في الندوة:
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العنف الأ�سري في مجال العلاقة بين الزوج والزوجة واأنا اأحكم 
كثيرا في ق�سايا العلاقات الزوجية اأو ما ي�سمى لدينا في الأردن 
فاإن  وللاأ�سف   محكما  عادة  واأك�ن  والنزاع  لل�سقاق  التفريق 
كثيرة  اأحيان  في  الزوجة  �سد  الزوج  بين  يك�ن  المعن�ي  العنف 
العنف  فمظاهر  الزوج  تجاه  الزوجة  من  ذلك  يحدث  وقلما 
المعن�ي  في مجتمعاتنا كثيرة جدا ويك�ن اأحيانا في الأ�س�اق و 
في الأزقة وقد ينتج العنف المعن�ي من نظرة معينة من �سخ�س 
ل  وما  م�ساجرة  اإلى  ويتط�ر  المادي  العنف  اإلى  يتعدى  لأخر 

يحمد عقباه فالعنف المعن�ي قد يرتقى اإلى عنف مادي .

تعنيف المراأة
والمراأة  الأهمية  البالغة  اآثاره  له  المراأة  تعنيف  فاإن  تاأكيد  وبكل 
اإذا ما تع�دت على التعنيف �ستك�ن ردة فعلها �سلبية تجاه بيتها 
واأبنائها واأ�سرتها فتنقلب الحياة اإلى جحيم وتتح�ل من حياة 
كلها جحيم  الزوجين  بين  والمحبة  والم�دة  ال�سكينة  على  قائمة 
وبين  بينها  ب�ن  هناك  وي�سبح  لزوجها  كارهة  المراأة  وت�سبح 
زوجها وينتج ما ل يحمد عقباه من نتائج �سلبية على المجتمع .

اإ�شاءة �شد الأخر
عرّف  الذي  الكيلاني  ر�ساد  الدكت�ر  مع  الحديث  بداية  كانت 
تجاه  جماعة  اأو  فرد  من  ي�سدر  ق�ل  اأو  فعل  كل  باأنه  العنف 
اأو  الآخرين  اإما حياة  فيه  يهدد  و  اإ�ساءة للاأخرين  ي�سكل  اآخر 

الآخرين وتقع الإ�ساءة �سد الأخر ب�سكل عام .
وقد يك�ن العنف ماديا مبا�سرا اأو معن�يا اأما العنف المادي فقد 
يقع مبا�سرة على ج�سد الأخر وهذا يرقى لدرجة من الإرهاب 
لكن العنف المعن�ي فقد يك�ن اأ�سريا اأو مجتمعيا وكما نعلم فاإن 
العي�ن لها لغة وبالتالي يمكن اأن ينظر الأب اإلى اأبنه نظرة فيها 
اإ�ساءة قد تبكيه وينبغي علينا دائما وابداأ ونحن نتعامل مع هذه 
فهذا  المعن�ي  والعنف  المادي  العنف  بين  ما  التفريق  الق�سايا 

الأخير قد يك�ن اأ�سد اإيذاء من العنف المادي .

جهات تمار�ش العنف
اأما الجهات الممار�سة للعنف المعن�ي في مجتمعاتنا فهي كثيرة 
وكذلك  والجامعات  كالمدرا�س  الرب�ية  الم�ؤ�س�سات  بينها  من 
اأي�سا  وهناك  الطلاب  تجاه  والمعلمين  بينهم  فيما  الطلاب 

د. رشاد الكيلاني:
- العنف المعنوي قد يكون أشد إيذاءً من العنف المادي.

- ينبغي على المسلم أن يتحلى بالخلق القويم.
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تعنيف الطفل
اأما تعنيف الطفل فقد اثبت الدرا�سات العلمية اأن تعنيف الطفل 
التعنيف  على  تع�د  واإذا  الكثيرة  ال�سلبية  تاأثيراته  له  الم�ستمر 
زملائه  ومع  غيره  مع  عنيفا  تجعله  طبيعية  نتائج  عنده  تت�لد 
في المدر�سة والحارة وكذلك مع من ي�ساركه اللعب وهذا يحتاج 
برمتها  الرب�ية  المنظ�مة  على  والركيز  الأ�سرة  من  لتهيئة 
والعطف  المحبة  على  قائما  المنظ�مة  هذه  مبنى  تك�ن  بحيث 

حتى ينعك�س ذلك على ظروفه وم�ستقبله.
ومن الطبيعي اأن ن�سبة التعليم كلما زادت في الأ�سرة كلما كان 
لذلك انعكا�سات على اأمن المجتمع فهذه ق�سية التنا�سب فيها 
اأوا�سر  قطعت  كلما  الأ�سري  العنف  زاد  كلما  طردي  تنا�سب 
المجتمع اأكثر واأكثر فالزوج والزوجة هما ال�سبب في علاقة بين 
اأقارب فالخلاف بين  او  يك�نا متقاربين  وقد  عائلتين كبيرتين 
الزوج والزوجة الذي يك�ن مبناه على العنف قد يرقى لتقطيع 
الأ�سرة  العنف في  وقع  الأولى فكلما  الدرجة  اأوا�سر عائلة من 
ويك�ن �سببه اأحد ال�الدين كلما زاد ذلك في المجتمع اأكثر واأكثر 

وه� ي�ؤدي لنحلال المجتمع وتفككه .

- العنف المعنوي قد يكون بنظرة من شخص لآخر وقد يتطور إلى عنف 
مادي لا تحمد عقباه
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وكيف  العنف  اأمام  الأبواب  نغلق  كيف  واأخيرا 
نحمي منازلنا من دخول العنف لأركانه ؟

وقد اأو�سح الدكت�ر ر�ساد الكيلاني في اإجابته على هذا الت�ساوؤل 
اأن نلجاأ  التي ينبغي علينا  اأن منظ�مة الدفاع  في ختام حديثه 
اأما وقد  اأول الم�سلم من �سلم الم�سلم�ن من ل�سانه وبالتالي  لها 
قلنا اأن العنف اللفظي قد يك�ن عنفا معن�يا فينبغي على الم�سلم 
دائما اأن يتحلى بالخلق الق�يم والر�س�ل الكريم يكرر ويق�ل ل 

حتى  و�سيلة  اتخاذها  ينبغي  التي  الدفاع  منظ�مة  واأن  تغ�سب 
نحد من �س�ر العنف في المجتمع اأن نلتزم منهج النبي الم�سطفى 
�سلى الله عليه و�سلم بحيث ن�سعى لتك�ين مجتمع اأمن مطمئن  
ب�سكل  المجتمعي  اأمننا  على  الأ�سرية  حياتنا  انعكا�سات  وتك�ن 
عام انعكا�سات طيبة وبالتالي كل ما تحقق الأمن الأ�سري وكلما 
واأكثر  اكثر  المجتمعي  الأمن  تحقق  كلما  العنف  على  ابتعدنا 

وزادت المحبة في المجتمع .

ندوة الامن والحياة
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التكفير عنف
يعد  بالأخر  يلحق  �سرر  اأي  اأن  زيد  اأب�  مدين  الدكت�ر  ويرى 
الرفق  دين  والإ�سلام  عنف  والكراهية  عنف  فالتكفير  عنفا 
فل�سفة  الإ�سلام  الرفق في  فل�سفة  لكن  العنف  اأ�سكال  كل  ينبذ 
ل  كانت  النار في هرة  امراأة  فيها رفق فقد دخلت  لأن  �ساملة 
بالطبيعة ي�سمى عنفا  الرفق  اأن عدم  ت�سقيها كما  تطعمها ول 
)اإذا قامت القيامة وفي يد اأحدكم ف�سيلة فليغر�سها( يعد ذلك 

برا بالطبيعة برا بالحياة.
فهناك  العربي  المجتمع  في  المعن�ي  العنف  ويزداد 
التحر�س الجن�سي ه� الذي يعد عنفا معن�يا  ولفظيا  
اأمرا�س  اأجدادنا  �سماه  عنف  ه�  الأخر  �سب  اأن  كما 
يتح�ل  داخلي  مر�س  وه�  وكره  حقد  من  القل�ب 
ل�سل�ك لأن العنف المعن�ي يتح�ل ل�س�لك فيك�ن عنفا 
الأخرين  الدعاء على  اللغ�ي في  العنف  ماديا وهناك 

يعد عنفا لفظيا .

تعنيف المراأة
اأما العنف على المراأة فقد ا�ستفحل في مجتمعات عربية 
في الفرات الأخيرة وال�اقع اأن هذه الكراهية للاأن�ثة 
غريبة جدا في هذه المجتمعات التقليدية للمراأة و�سعية 
محرمة في المغرب وجزء من الجزائر فهي ت�سمى لل 
على  فهي  الكبير  الحرام  من  ن�ع  وفيها  �سيدة  اأي 
�سبيل المثال اإذا �سعدت للحافلة تجد كل  �سخ�س يق�م 
اأن  اأرى  واأنا  للتقاليد  الحرام  من  كن�ع  لتجل�س  لها 
الجزائر  في  نحن  فظيع  �سيء  وتعنيفها  المراأة  �سرب 
زادت  فقد  المراأة  �سد  العنف  تجريم  لقان�ن  ن�سعى 
ال�جه  بال�سرب على  المراأة  التعدي على  لدينا حالت 

ونحتاج اإلى اإعادة تف�سيرات لهذه الق�سية .
وكذلك بالن�سبة لتعنيف الأطفال فاإذا 

نف�سية  معالجة  العنف  يتلقى  الذي  الطفل  يعالج  لم 
من  معظم  واإن  عنيفا  �سي�سبح  لأنه  كارثه  تك�ن 
في  يتعر�س�ن  والعنف  الجن�سي  للاعتداء  يتعر�س�ن 
الكبر اإلى رجال خطيرين و يتح�ل�ن اإلى مجرمين اأو 
باأن يتح�ل لإن�سان منكفئ على ذاته في حالة  العك�س 
بع�س  في  م�ستفحلة  خط�رة  وهي  الجن�سي  العتداء 
والعتداء  الجن�سي  فالعتداء  العربية  المجتمعات 
ينبغي  كلها عنف  ال�ساقة  المهام  وعملهم في  بال�سرب 
تجريم اأي م�ؤ�س�سة خا�سة اأو عم�مية ت�سغل اأطفال في 
اأن  ينبغي  وهذا  ي�ستغل�ن  اأطفال  هناك  البدان  بع�س 

يجرم في المجتمعات العربية .

قفل اأبواب العنف
مثل  العنف  اأمام  الأب�اب  نقفل  اأن  فعلا  ينبغي  ولهذا 

د. مدين أبو زيد:
- الإسلام دين الرفق ينبذ كل 

أشكال العنف.
- ضرب المرأة وتعنيفها شيء 

فظيع.
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ذكر الأخ�ة الزملاء الم�ساركين وذلك بت�سريعات وملئ فراغات 
ل  البلدان  بع�س  في  الأطفال  ت�سغيل  ق�سية  مثل  لدينا  قان�نية 
ي�جد ما يجرم ذلك ونقفل الأب�اب بالتنظيم القان�ني واإيجاد 
العنف،  على  نق�سي  اأن  خلالها  من  ن�ستطيع  مدنية  م�ؤ�س�سات 
اإ�سافة اإلى خلق الم�اطنة فاأنا اأنتمي لدولة وق�انين وم�ؤ�س�سات 
وطن  اإلى  اأنتمي  فاأنا  وه�يتي  ول�ني  عرقي  عن  النظر  بغ�س 
اأكثر ت�سامحا و  ولبد من تربية الأفراد على الم�اطنة تجعلهم 
اأكثر محبه وهنا ياأتي دور الخطاب الدع�ي والديني في اإيجاد 
م�اطن ي�ؤمن بالرفق بالح�ار و بالت�سارك مع الأخرين ويعطي 
قيمة  اأعطينا  كلما  للحياة  قيمة  اأعطينا  كلما  لأن  للحياة  قيمة 

للم�سالحة واأعطينا قيمة للفرد واأعطينا قيمة للاأخر .

ه�  المادي  العنف  اإن  الهبراجى  مح�سن  �سرطة   عميد  ويق�ل 
ال�اقع ويتخذ �س�را  تج�سيد لعتداء مادى ملم��س على ار�س 
من �س�ر القتل والعتداءات الج�سدية اأما العنف المعن�ي فاإنه 
ال�سخ�س في م�ساعره  الذى قد يطال  الرمزي  العنف  �سق من 
وعندما نعالج ظاهرة العنف نتعاطى معه على الم�ست�ى ال�سرطي 
من  المادي  الأثر  نعالج  الأول  ال�سق  ب�سقيه  معه  نتعاطى  مثلا 
خلال تدخلنا ومحاولة اإجها�سه ب�سكل ا�ستباقي و�سقه المعن�ي 
اأخر  تدخل  وبعده  المت�سرر  مع  التعاطي  في  الأولى  مرحلته  في 

على م�ست�ى علماء النف�س والأطباء النف�سيين .
من  اأو  اأخر  اإلى  �سخ�س  من  تفاوت  هناك  كان  اإذا  ما  وح�ل 
اإلى اأخر في العنف المعن�ي فاإنه  اأو من مجتمع  اإلى اأخر  �سعب 

ندوة الامن والحياة

د. مدين أبو زيد:
كلما أعطينا للحياة قيمة... 

أعطينا للمصالحة قيمة

العميد ممتاز محسن هبراجي:
- هناك تفاوت في العنف المعنوي من شخص لآخر.

- العنف المعنوي قد يتحول إلى عنف مادي إذا توافرت الظروف.
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الإح�سا�س  وح�سب  ال�سخ�س  ح�سب  التفاوت  يك�ن  اأن  يمكن 
بالعنف المعن�ي وبالتالي ح�سب قدرة كل �سخ�س على الم�اجهة 
واإمكانية الت�سدي اكبر لديه وبالتالي قد يتغير من �سخ�س اإلى 
اأخر وعندما يتعلق الأمر بعنف معن�ي يمار�س على مجم�عات 
قد نح�س بان هناك مجم�عات قد تتاأثر من هذا الن�ع الممار�س 
عليها فهناك مجم�عات ب�سرية تعر�ست تاريخيا للعنف المعن�ي 
الذي �سكل لديهم اإح�سا�س اأكثر من غيرهم من ال�سع�ب الذين 

عا�س�ا الأمان الم�ستمر زمنيا .

اإذا  مادى  عنف  اإلى  يتح�ل  قد  المعن�ي  العنف  اأن  وال�اقع 
ت�فرت له الإمكانيات فالعنف المعن�ي اأما اأن يمار�س من طرف 

فيك�ن  العنف  اإلى ممار�سة  ال��س�ل  يقدرون على  اأ�سخا�س ل 
اإلى مرحلة العنف المادي  وقد يك�ن  كمرحلة و�سيطة لل��س�ل 
ه� الهدف اأو الأ�سا�س واذا ا�ستمرت الظاهرة وتكررت  وخا�سة 

في العلاقات الأ�سرية  فاإنها تق�د اإلى العنف المادي .

اأما اكثر الفئات التي تتعر�س للعنف المعن�ي  في المجتمع فاإن 
العنف  اأ�سكال  تعانى  من  التي  والزوجة هي  ب�سكل عام  المراأة 
قد  �سرائح  وهناك  كثيرة  اأحيان  في  ماديا  كان  وان  المعن�ي  
يك�ن  ل  وقد  وال�سيا�سية  الحق�قية  الم�سايقات  لبع�س  تتعر�س 
في بع�س الأحيان م�ستهدفا بطريقه غير مبا�سرة مثلا عندما ل 
ن�فر لذوى الحتياجات الخا�سة  اإمكانيات الرقي في المجتمع 

هناك شرائح في المجتمع تتعرض إلى عنف معنوي والزوجات 
أكثر هذه الشرائح
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الأ�سر وعلى  البي�ت على م�ست�ى  النا�س وفي  والت�اد في نف��س 
ال�سيد نائب الرئي�س  باأ�سره وقاد هذه الحملة  م�ست�ى المجتمع 
ال��سائل  تقديم  خلال  من  النا�س  حياة  واقع  على  واأنزلناها 
القيم  من  هي  التي  ال�سماوية  القيمة  هذه  لتعزيز  الداعمة 
نق�ل  ذلك  في  ونحن  الأ�سري  للتما�سك  والدائمة  الرا�سخة 
المراأة  العنف �سد  اأنها كانت مبادرة طيبة من وحدة مكافحة 
ومن المركز الق�مي لرعاية الطف�لة وا�سركت وزارة الداخلية 
ووحدة حماية المراأة والطفل وال�سيد وزير الإر�ساد وهذا تاأ�سيل 
يرتب  ما  كل  واإنهاء  والرحمة  الم�دة  لتعظيم  ال�سامية  للدع�ة 
داخل  مطل�بة  غير  �سل�كيات  بممار�سة  الخا�س  الجانب  عليه 
الأ�سرة ونحن نق�ل اأن هذه مبادرة ناأمل اأن تعمم على م�ست�ى 

ال�طن العربي .

النتحار
اإرغام  يعني  العنف  اأن  حمداوي  اإبراهيم  الدكت�ر  ويق�ل 
اأو  اإيذائه في نف�سه  اأو  القيام ب�سيء دون رغبته  ال�سخ�س على 
الذي يقام �سد  اأي  العنف منه ما ه� مادي  و  اأو عر�سه  ماله 

الج�سد .
وقد ذكر اأحد العلماء الفرن�سيين في كتاب تحدث عن  العنف 
الخفي اأو العنف اللفظي اأو العنف المعن�ي الذي ل يرك اأثرا 
ككدمات اأو جروح اإنما يخلف اأثارا نف�سية تك�ن ع�اقبها اأ�سد 

وقد ت�ؤدي للانتحار اأو اأمرا�س ربما ل ي�سفى منها ال�سخ�س .
وهناك العنف المادي اأي الذي يمار�س ويمكن اإثباته كال�سرب 
ه�  اأخر  وبمعني  التع�سفي  العتقال  اأو  الحب�س  اأو  العتداء  اأو 
فهناك  النف�سي،  الإكراه  ه�  المعن�ي  والعنف  البدني،  الإكراه 

اإكراه الروح واإكراه الج�سد .

كان  اأيا  للعنف  الأ�سخا�س  تحمل  قدرة  فاإن  الحال  بطبيعة  و 
والأو�شاط  والأعمار  الأ�شخا�ض  اأو ماديا تختلف ح�شب  معنويا 
ل  وقد  ن�ساهده  ل  قد  للاأ�سف  المعن�ي  العنف  اأن  هذا  كل  في 
ي�ساهده المعتدي ولكن درجة الإح�سا�س الداخلي للفرد المعنف 
بهذا العنف قد ت�ؤدي به لأمرا�س تبقى معه طيلة حياته اأو تبقى 
معه طيلة عمره واإن تراكمت قد ت�ؤدي لأ�سياء كثيرة وعلاجها 
اأو رب �سل�ك  اأو رب جارحة  ال�قت الط�يل فرب كلمة  يتطلب 
حين  في  ال�سيخ�خة  بعد  ما  اإلى  اأثاره  تك�ن  قد  نف�سي  عنيف 
العنف  وهذا  جدا  ق�سير  وقت  في  ت�سفى  المادية  الجروح  اأن 
اأثاره  وله  الحياة  طيلة   للاإن�سان  ملازما  يبقى  ربما  المعن�ي 

وهذا ن�ع من العنف الناتج على عدم اكراثنا بهم�مهم 
وبالتالي فاإن الإح�سا�س بالعنف مرتبط اأ�سا�سا بالمعر�س 

له ولي�س بالمعتدى . 

لكل قاعدة �شواذ
عن  حديثها  في  القا�سم  اأب�  خديجة  الدكت�رة  وتق�ل 
والم�دة  للراحم  يدع�  الإ�سلام  اأن  المراأة  �سد  العنف 
م�ست�ى  وعلى  النا�س  بين  التعامل  وح�سن  وال�ستقرار 
والإ�سكاليات  �س�اذ  قاعدة  لكل  ونجد  الأ�سرة  منظ�مة 
بين  عنف  م�سكلات  عنها  وتنتج  الأ�سر  داخل  تك�ن  التي 
تك�نت  ولذلك  الأ�سرة  داخل  الأبناء  وبين  والمراأة  الرجل 
وحدة داخل ال�س�دان لمكافحة العنف �سد المراأة وقد ن�س 
الت�سامن  المر�س�م الجمه�ري وهي �سمن وحدات  عليها 
ال�س�دان  في  بداأت  ما  اأول  العنف  وق�سية   ، الجتماعي 
بداأت في مناطق النزاعات الم�سلحة دار ف�ر نتيجة ل�ج�د 
وبداأت  الدول  من  عدد  من  الأجانب  الجن�د  من  عدد 
ولذلك  ح�لها  التداول  وبداأ  كظاهرة  الغت�ساب  ق�سية 
�سكلنا اآلية لحماية الن�ساء في تلك المناطق خا�سة الن�ساء 
تلك  بعيدة في  الرزق من مناطق  لك�سب  اللاتي يخرجن 
بع�س  ومن  الجن�د  بع�س  من  للاأذى  ويتعر�سن  القرى 
الرجال في نلك المناطق ولذلك راأينا اإن�ساء وحده وحددنا 
اإجراءات تتخذ �سد اأي م�سكلة تتعر�س لها الن�ساء في تلك 
المناطق وهذه الآلية الأن بحمد لله اأدت غر�سها لحماية 
بالحفاظ  الخا�سة  للج�انب  والمنا�سرة  وللت�عية  الن�ساء 
اأرواح النا�س رجال ون�ساء واأطفال وت��سعت الخطة  على 
لت�سمل الحماية على م�ست�ى رب�ع البلاد من خلال خطة 
الأمر على ما ه�  وطنية متكاملة ونحن حر�سنا في هذا 
الن�ساء  العنف �سد  تك�ن الحملة لمكافحة  اأن  وعلى  متبع 
واأطلقنا عليها حملة الم�دة والرحمة حتى نر�سخ مفاهيمنا 
والرحمة  للم�دة  الداعية  الإ�سلامية  وقيمنا  الإ�سلامية 

د. خديجة أبو القاسم:
الإسلام يدعو إلى التراحم والمودة 

والاستقرار وحسن التعامل بين 
الناس

ندوة الامن والحياة
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أطلقنا حملة مكافحة العنف ضد النساء.. وأسميناها حملة المودة 
والرحمة ترسيخاً لمفاهيمنا الإسلامية
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على ال�سخ�س واأ�سرته وبالتالي على المجتمع، وهناك في 
ال�سعر العربي الف�سيح القديم جدا يقارن به بين �سرب 
من  اأق�ى  الل�سان  �سرب  فاإن  الل�سان  و�سرب  الح�سام 

�سرب الح�سام المهند .

الم�ؤ�س�سات  اإلى  بالأ�سرة  نبداأ  فاإننا  الم�س�ؤولة  اأما الجهات 
اأو  الأخ  العنف من  يبداأ  الكبرى فالأ�سرة قد  الجتماعية 
ال�سخرية  الأم وقد يك�ن من المدر�سة من خلال  اأو  الأب 
من الزملاء اأو الجيران وقد يك�ن من الأ�سدقاء بحيث اأن 
لتقبل  ال�سعيفة يك�ن مهياأ  ال�سخ�سية  ال�سخ�س �ساحب 
ط   ال�سغ من  بن�ع  الإن�سان  اأح�س  فكلما  المعن�ي  العنف 
يك�ن عليه تاأثير اكبر من ال�سخ�س الذي تك�ن �سخ�سيته 
ق�ية وتربيته جيدة وتك�ن �س�رته ح�ل ذاته جيده فه� ل 
العنف  ي�اجه  اأنه  التعنيفات  هذه  من  كبير  ب�سكل  يتاأثر 
بللا  العنف  ي�اجه  اأو  بال�سمت  العنف  ي�اجه  اأو  بالعنف 
للتمكن من عدم  واأدواته  اأ�سلحته  له  تك�ن  بحيث  مبالة 

ال�ق�ع �سحية لهذا العنف المعن�ي .
كما اأن العنف يختلف من �سخ�س لأخر لأننا قد نك�ن في 
اأو يعنفنا الأب  الأ�ستاذ  اأو داخل الأ�سرة فيعنفنا  مجتمع 
اأو الأخ فيتاأثر منا �سخ�س و دون الأخرين وهذا يعني اأن 
تك�ن  ل  �سخ�س  وهناك  عنفه  مجتمع  لكل  عنف  هناك 
اأو  لديه ح�سا�سيات معينة وحين دغدغة هذه الح�سا�سية 
و�سع الأ�سبع على نقطة �سعف هذا ال�سخ�س يتاأثر ب�سكل 
كبير اأكثر من غيره وفي ال�سياقات ال�سي�سي�ثقافية هناك 
مجتمعات تقبل العنف ففي مجتمعاتنا العربية والإ�سلامية 
مثلا نقبل اأن يعنف الآباء اأبنائهم اأو ي�سرب�نهم لأن ذلك 
لمجتمع  ذهبنا  اإن  ولكن  الأبناء  تربية  ي�سمى  فيما  يدخل 
اأكثر ديمقراطية حين يك�ن الأب والأبن ندا لند فكل كلمة 
اأو �سل�ك اأو �سرب اأو �سيء من هذا القبيل قد ي�ؤدي اإلى 
تاأثير نف�سي ح�سب م�سا�س العنف لهذا ال�سخ�س وتربيتنا 
وتقبل  تذهب  اأب�ك  ينهرك  حينما  العربي  المجتمع  في 
ما رددت  واإذا  والأخلاق  الربية  لأن هذا جزء من  يداه 
اأو حاولت الدفاع عن نف�سك فهذا يدخل في اإطار  كلاما 
اأ�سرة لأخرى وهذا العنف  قلة الربية وهي تفاوتات من 
الأ�سر  اأو  التقليدية  الأ�سر  هذه  ح�سب  يختلف  النف�سي 

الحديثة ب�سفة عامة .

د. إبراهيم حمداوي:
- العنف المعنوي يترك آثاراً نفسية 

قد تؤدي إلى الانتحار أو أمراض لا 
يبرأ منها الشخص.

- قدرة تحمل الشخص للعنف 
المادي تختلف من شخص لآخر.

ندوة الامن والحياة
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اأو هروب الأ�طفال  اإن التعنيف داخل الأ�سرة ي�ؤدي اإلى خروج 
الذي ل  المكان  اأو  العنف  اأن يهرب من  الأ�سرة لأن طبيعة  من 
يجد فيه راحة نف�سية اأو بدنية وفي بلادنا الم�ؤ�س�سات غير مهياأة 
ل�ستقطاب وا�ستقبال هذا الكم الهائل من ال�سباب وبالتالي فاإن 
الهرب من الأ�سرة قد ي�ؤدي اإلى النحراف والتقاء رفاق ال�س�ء 
وبالتالي  واقعنا  لنن�سى  قائلين  المخدرات  على  يدل�نه  الذين 
ي�ؤدي لأطفال ال�س�ارع وبالتالي ي�ؤدي للعنف الذي ن�ساهده واإذا 
ما قمنا بدرا�سة تحليلية لعنف المجتمع نجد اأن ال�سبب الرئي�سي 
هي الأ�سرة التي لم تكن قادرة على اإدماج ثقافة ال�سلم والح�ار 
والتعاي�س اإذا لم ي�ستطع الفرد اأن يتعاي�س داخل اأ�سرته القليلة 
مع  يتعاي�س  اأن  يمكن  فكيف  معدودين  اأفراد  من  تتك�ن  التي 
غيره من لم يتعاي�س مع اأمه و اأبيه و اأخته ي�ستحيل اأن يتعاي�س 

مع الإن�سان في ال�سارع وفي م�ؤ�س�سات اأخرى .

لهذا فاإن في اعتقادي المراأة خلقت لكي تخلق الت�ازن العاطفي 
الت�ازن  تخلق  لكي  الأ�سرية  الرعاية  تعطي  لكي  الأ�سرة  داخل 

بين الأبناء الذين يك�ن�ن مندفعين ويك�ن�ن عنيفين وبين 
الآباء كذلك الذين يحاول�ن البقاء في الأمر في كثير من 
نف�سيتها  على  ينعك�س  فهذا  المراأة  عنفت  ما  فاإذا  الأم�ر 
معينة  اأفعال  ردود  لديها  تك�ن  وبالتالي  �سحتها  وعلى 
قيمتها  من  ينق�س  قد  اأبنائها  اأمام  الأم  تعنيف  فمثلا 
فينهرها  الأ�سرة  داخل  اعتبار  اأي  لها  يك�ن  ل  وبالتالي 
كل  وفي  ثقافتنا  وفي  الحرام  انعدام  بمعنى  الأبناء 
الثقافات حينما نق�ل اإذا اأعددنا الأم اإعدادا جيدا فاأننا 
اأعددنا المجتمع باأكمله واإذا اأف�سدنا الأم اأف�سدنا المجتمع 
كيف  يفتقده  �سيئا  يعطي  اأن  ل�سخ�س  كيف  لأنه  باأ�سره 
اأنها  بالرغم  الحنان  تفتقد  وهي  الحنان  تعطي  اأن  للاأم 
ذلك البحر الذي ل ين�سب حتى اإن غرفنا منه فبالتالي 
من  المجتمع  و�سلامة  الأ�سرة  �سلامة  من  الأم  �سلامة 
�سلامة الأ�سرة وبالتالي �سلامة المجتمع من �سلامة الأم 

النف�سية والبدنية وال�سحية .

اأن  اأق�ل  فاإنني  ومعالجته  المادي  العنف  من  لل�قاية  و 
الربية  هي  فال�قاية  ال�قاية،   ه�  للمعالجة  �سبيل  خير 
ال�سالحة فهذه م�ساألة مجتمع باأكمله من اإعلام ومدر�سة 
اإعلامية  برامج  تك�ن  اأن  بمعنى  عبادة،  ودور  وم�ساجد 
تنبه،  م�ست�ياتهم  ح�سب  العمر  فئات  لكل  م�جهة  داعية 
معنى  لكيفية  تك�ين  البداية  منذ  العر�سان  على  فاقرح 
ال�سعيد  العي�س  ومعنى  الم�ستقر  العي�س  ومعنى  المراأة 

ضرب اللسان أقوى من ضرب 
الحسام المهند
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ويجب تثمين التجارب الإيجابية فالملاحظ اأن المتتبع لبرامجنا 
الإعلامية في ال�طن العربي نركز كثيرا على الم�ساكل الأ�سرية 
التجارب  على  يركز  برنامجا  نجد  اأن  دون  الأطفال  وم�ساكل 
الناجحة يق�ل هذه اأ�سرة في ظروف حالكة كان يمكن اأن ت�ؤدي 
ريا�سين  واأبطال  ومهند�سين  اأطباء  واأنجبت  للعنف  باأبنائها 
رائدة  اأ�سرة  تك�ن  اأن  للاأ�سرة  يمكن  كيف  ت�جيهات  ونعطي 
ناجحة كيف يتعامل الآباء مع الأبناء وما هي متطلبات الأبناء 
والآباء بمعنى اأن نق�م بالتدريب للاأ�سر وهذا من اأجل اإنجاح 
فاإنه  ما  �سيء  ح�ل  نتحاور  حينما  لأننا  الأ�سرة  داخل  الح�ار 
يمكن اأن نتفادى الكثير من العنف والكثير من الم�ساكل فغياب 
الح�ار داخل الأ�سرة يعني وج�د م�ساكل كذلك الكتب المدر�سية 

�سريكا  اأك�ن  اأن  معنى  ما  تت�سمن  اأن  يجب  للاأطفال  الم�جهة 
ما  الحب  معني  ما  ال�سداقة  معنى  ما  الحياة  �سريك  اأق�سد 
�ساألت  اإن  ولكن  ن�سمعها  م�سطلحات  فقط  هذه  ال�ئام  معنى 
ال�طن العربي من المحيط للخليج عن معنى ال�سعادة الزوجية 
فلن تجد واحدا يجيب ول� �ساألته عن المراأة لن تجد ج�ابا �سافيا 
قد تجد البع�س متاأثرا بالغرب يهتم�ن بالمظاهر اأف�سل اأ�سا�س 

واأف�سل لبا�س ولكن ل نهتم بعق�لنا ووعينا .

الأ�سرة  لأن  الأ�سرية  بالربية  الهتمام  ب�سرورة  اأو�سي  لذلك 
العربية فقدت الكثير في انتقالها من الأ�سرة الممتدة اإلى الأ�سرة 
لأن  عريقة  تجارب  لديها  كانت  الممتدة  الأ�سرة  لأن  الن�وية 

ندوة الامن والحياة

اللواء د. أحمد توفيق:
- العنف المعنوي يسبب قهراً 

وألماً للشخص المعنف
- تعنيف المرأة وضربها يؤدي إلى 

إيجاد جيل متطرف غير متوازن
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المجتمع  داخل  مكانتهم  فقدوا  بالربية  مهتمين  يك�ن�ن  الجد 
وبالتالي دخل الأب والأم تحملوا هذه الم�شوؤولية والنخراط في 
عالم ما ي�سمى بال�سغل ذهب كل من المراأة والرجل اإلى العمل 
طيلة الي�م وطيلة الأ�سب�ع وبالتالي الحتكاك بين اأفراد الأ�سرة 
اأ�سبح قليلا جدا بمعنى اأن الأ�سرة لم تعد تلقن اأبنائها اأ�س�س 
الربية ال�سليمة وال�سحيحة يجب اأن تع��س هذه الأم�ر ببرامج 
اإعلامية ت�ساعد الأ�سرة على جمع ال�سمل على تك�ين اأفرادها 
اأن يعطينا تربية �سالحة ويجب  اإعطاء كل ما من �ساأنه  وعلى 
من  بدل  اإيجابية  م�سائل  على  ومدار�سنا  اإعلامنا  في  الركيز 
ال�سلبية ومن التجارب الناجحة في كل المجالت وادع�ا لإن�ساء 
معاملة  ودليل  الأولد  تربية  ودليل  للاأزواج  دليل  للاأ�سرة  دليل 

المراأة حتى يت�فر لدينا الحد الأدنى للتعامل مع اأفراد الأ�سرة 
يربي  الذي  وه�  والإنرنت  التلفاز  اأمام  يك�ن�ن  الكثيرين  لأن 
وه� الذي يلقن وحين يلتفت�ا للاأبن بعد �سن�ات يجدوه قد خرج 
علاقته  فقط  يبقى  وبالتالي  معينة  جهة  اأو  جماعة  وت�سلمته 
بالأب هي العلاقة الأب�ية فقط ولي�س هناك علاقة عاطفية ول 
ح�سية ول اجتماعية بمعنى اأ الروابط الجتماعية داخل الأ�سرة 
واأعادت العلاقات  الروابط  اإعادة ن�سج هذه  تفككت لذا يجب 
وبناءه  هادفة  واإعلامية  درا�سية  م�سامين  خلال  من  الأ�سرية 
لقطع الطريق على الإرهابين والمتطرفين وكذلك من اأجل تك�ن 

حياة هادئة ونرفع �سعار من اأجل حياة اأف�سل .

الرهبة  �سيء من  العنف  اأن  ت�فيق  اأحمد  الدكت�ر  الل�اء  ويرى 
اأو في العمل  والخ�ف والنزعاج وقد يك�ن عنفا داخل الأ�سرة 
العنف  ه�  المادي  والعنف  الم�ست�يات،  من  م�ست�ى  اأي  على  اأو 
الظاهرة اأثاره على ال�سخ�س والعنف المعن�ي ه� العنف الذى 
المعن�ي  العنف  اأن  اأرى  وانا  وخ�فا  رهبة  ال�سخ�س  يزرع في  ل 
اخطر من المادي لن المادي يك�ن ظاهرا اأما المعن�ي فاإنه قهر 

�سعب .
ال�سخ�س  ح�سب  مادى  عنف  اإلى  المعن�ي  العنف  يتح�ل  وقد 
فل� اأن العنف المعن�ي لم يرهبه ف�س�ف يتح�ل اإلى مادى �س�اء 

اأ�سخا�س اأو دول اأو م�ؤ�س�سات .
أة   وفيما يخ�س تعنيف المراأة فللاأ�سف ال�سديد اأن العنف مع المرا
ه� اق�سى �سيء لها  لن المراأة مخل�ق جعلها الله متميزة بالرقة 
وكيف تربى اأطفالها وهي اأ�سلا مقه�رة بالإ�سافة اأن ال�سرب 
والعنف مع المراأة يخلف جيلا غير متزن ويمكن اأن يخلق جيلا 

متطرفا ب�سبب هذا الأمر . 
م�ؤكد لأنك تخلق جيلا عنيفا تع�د على العنف  لن العنف ي�ؤدى 
بخلق  ويبدوؤوا  نف�سها  على  البنت  وانعزال  ال�لد  ي�سرد  اأن  اإلى 

عالم خا�س لأنف�سهم ول نعلم ما نهايته .
ولكي نقفل الأب�اب على العنف ونمنعه من دخ�ل منازلنا لبد 
من عمليات الت�عية الم�ستمرة باأن يقام كل �سهر ي�ما ل للعنف 
وان  والمدرا�س  الن�سائية  الم�ؤ�س�سات  داخل  والت�عية  المراأة  �سد 

يتم تن�سئة الطفل على ذلك . 

الظلم  ممار�سة  ه�  العنف  العديني  في�سل  الرائد  ويق�ل 
والطغيان �سد الأخريين، قد يك�ن هذا العنف ماديا با�ستخدام 

ال�سرب والت�س�يه، و قد يك�ن معن�يا كال�سطهاد والإبعاد .
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الطريقة،   ح�سب  المعن�ي  عن  المادي  العنف  يختلف  وقد 
مع  و  والأ�سرة،  الأطفال  مع  المادي  العنف  يمار�س  فالإن�سان 
الغير واحيانا يك�ن المعن�ي ا�سد ق�س�ة اإن كان اأمام النا�س، وقد 
ي�سيب الإن�سان بالقهر والمر�س النف�سي وفي الحديث النب�ي، 
الرجال  قهر  من  و�سلم  عليه  الله  �سلى  الم�سطفى  ا�ستعاذ 
)اللهم اإني اأع�ذ بك من قهر الرجال (، ومن الم�ؤكد اأن العنف 
اإلى عنف مادي اأن لم تكن هناك ا�ستجابة  المعن�ي قد يتح�ل 
وخا�سة �سد الأ�سرة والأطفال، وهناك اأثار �سلبية خطيرة من 
على  تنعك�س  الأثار  وهذه  الزوجة  �سد  العنف  ا�ستخدام  جراء 
زوجته  �سد  العنف  يمار�س  عندما  فالإن�سان  الحياة  ا�ستمرار 
اأو خم�سة  المئة  تبداأ في واحد في  الت�تر قد  العلاقات في  وتبداأ 
في المائة حتى ت�سل اإلى مئة بالمئة، وعندها ت�ستحيل الحياة بين 
ي�مية  حالة  وا�سبح  ا�ستمر  اإذا  العنف  وهذا  والزوجة،  الزوج 

ي�ؤثر على الأطفال وربما ي�ؤدي اإلى انحراف الزوجة.
رب  ينظر  حيث  الثقة،  ثقافة  ت�جد  العربية  مجتمعاتنا  ففي 
الأ�سرة اإلى الطفل بنظرات ق�س�ر تبداأ تراكم عنده حالة من 

الأطفال  انحراف  اأن  اأثبتت  والدرا�سات  ال�سع�ر  في  اللاوعي 
�سببه م�ساكل في تربيتهم منذ الطف�لة .

تفاوت موجود
واأخر  مجتمع  بين  العنف  في  تفاوت  هناك  كان  اذا  ما  وح�ل 
الع�امل  تدخل  حيث  بالفعل  تفاوت  فهناك  واأخر  مكان  وبين 
البي�ل�جية ، داخل الإن�سان ح�سب تف�سيرات الجريمة وعلمائها 
في  دور  اأحيانا  للبيئة  وتك�ن  الجريمة  عندهم  تتاأ�سل  اأنا�س 
تك�ين مجتمع ينم� في رخاء وثقافة ومدنية يختلف عن مجتمع 
ال�سلاح والأمية والفقر فتختلف من �سخ�س  جاهل يت�فر فيه 

لأخر ومن مجتمع لأخر.
ولكي  نحمي اأنف�سنا من العنف فهناك قاعدتين ..

نغفل  ول  الم�ستقيم  الطريق  واتباع  التعليم   : الأولى  القاعدة 
�سيرة �سيدنا محمد �سلى الله عليه و�سلم ففيها اف�سل الطرق 

كيف كان يتعامل مع اأ�سرته والنا�س .
والتجارب  للح�سارة  والنظر  الطلاع  زيادة  الثانية  القاعدة 

الإن�سانية كيف يعامل الغرب الأطفال وكيف نعاملهم نحن .

ندوة الامن والحياة

الرائد فيصل العديني:
- العنف المعنوي قد 

يصيب الإنسان بالقهر 
والمرض النفسي

- تعنيف الزوجة قد يؤدي 
إلى استحالة الحياة بينها 

وبين زوجها
- التثقيف داخل الأسرة قد 
يؤدي إلى تشريد الأطفال 

وانحراف الزوجة
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التوصيات....
 

ندوة  في  الم�شاركون  تو�شل  مناق�شاتهم  ختام  وفي 
الأمن والحياة اإلى التو�شيات التالية:

لأنه  اأ�شكاله  بمختلف  العنف  نبذ  على  التاأكيد   -  1
يقود اإلى ارتكاب الجريمة والتطرف والنحراف.

2 - �شرورة ابتعاد الزوج عن ممار�شة العنف المعنوي 
اأحد  هروب  اأو  الأ�شرة  لتفكك  تجنباً  اأ�شرته  داخل 

اأفرادها
3 - على كل اأ�شرة اإدخال ثقافة الحوار بين اأفرادها 

تجنباً لت�شرب العنف المعنوي اإلى اأي من الأفراد
4 - �شرورة الأخذ بمبداأ »الوقاية خير من العلاج« 

لإبعاد �شبح العنف المعنوي.

5 - الدعوة اإلى اإن�شاء دليل للاأزواج والأولد يت�شمن 
توفير الحد الأدنى للتعامل مع اأفراد الأ�شرة

تجنب  على  العربية  الإعلام  و�شائل  تنبيه   -  6
المجتمع  داخل  ال�شلبية  الم�شائل  على  التركيز 

والتنويه بالم�شائل الإيجابية
يوؤدي  للاأطفال  المعنوي  العنف  اأن  من  التحذير   -  7
اإلى ت�شريدهم وانعزالهم واإيجاد عالم خا�ش بهم ل 

نهاية له
التجارب  من  ال�شتفادة  على  العمل  �شرورة   -  8
الفئات  مختلف  معاملة  في  والح�شارية  الإن�شانية 

وبخا�شة فئة الأطفال
اأمام  الأبواب  اإقفال جميع  اأهمية  التاأكيد علي   -  9

العنف بمختلف اأ�شكاله وخا�شة العنف الأ�شري.


