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Marcar con una cruz las opciones que correspondan: 
 

TIPO DE 
CURSO 

X ASISTENCIA X FORMA DE 
EVALUACIÓN 

X 

Teórico-práctico X Asistencia obligatoria (75%) X Parciales X 
  Asistencia libre  Trabajos prácticos X 
Cocimientos previos requeridos/recomendables (si corresponde): - 
 

El mar en la poesía portuguesa 
 
Objetivos: El mar siempre ha sido un espacio mítico, asociado a numerosos mitos y 
leyendas, poblado por bestiario fabuloso e incluso por islas encantadas y utópicas. 
Simbólicamente, el Mar representa la vida y la muerte. A su vez el ininterrumpo movimiento 
de las aguas puede aún simbolizar el lado transitorio de la existencia, el inexorable fluir del 
tiempo.  
El mar es el paisaje cotidiano de la cultura portuguesa, impregnando profundamente la 
psicología, las tradiciones, la literatura. Este elemento es indudablemente uno de los 
principales topoi de la literatura portuguesa, desde la poesía trovadoresca hasta la 
contemporaneidad. A partir del estudio de la poesía portuguesa, este curso panorámico 
pretende reflexionar sobre las formas que el mar y la imagética marítima son absorbidos, 
representados y (re)construidos por las diferentes épocas literarias. 
 
Contenidos: 
 

1. El descubrimiento del mar: la poesía trovadoresca y palaciana. 
2. El mar y el viaje en tres episodios de Os Lusíadas, de Luís Vaz de Camões: “Tromba 

Marítima”, “O Adamastor” y “Ilha dos Amores”. 



3. El reverso del mar en “O Velho do Restelo” de Os Lusíadas de Luís Vaz de Camões. 
4. El mar, reflejo del estado de alma del poeta romántico: tres poemas de Antero de 

Quental. 
5. El mar como utopía: “Mar Portugués” (parte II) de Mensagem de Fernando Pessoa. 
6. El mar como reflejo de la modernidad: “Ode Marítima” de Álvaro de Campos. 
7. La imagetica marítima en la poesía portuguesa de la segunda mitad del siglo XX: 

Sophia de Mello Breyner Andresen, Eugenio de Andrade y Ruy Belo. 
 
 
Formas y criterios de evaluación: el alumno gana y aprueba el curso con la presentación 
de cuatro trabajos prácticos que consisten  tres comentarios textuales y una disertación, y la 
realización de dos parciales con opción a tres.  
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