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SIZES
 S M L XL XXL 
To fit bust  
 81-86 91-97 102-107 112-117 122-127 cm 
 32-34 36-38 40-42 44-46 48-50 in

YARN
Rowan Fine Tweed and Pure wool 4 ply
A  PW P’laine 451 
 7 8 8 9 10 x 50gm
B  Twd Muker 367 
 1 2 2 2 2 x 25gm
C  Twd Dent 373 
 2 2 2 3 3 x 25gm
D  PW Glade 421 
 1 1 1 1 1 x 50gm
E  Twd Bedale 361 
 1 1 2 2 2 x 25gm

NEEDLES
1 pair 23/4mm (no 12) (US 2) needles
1 pair 31/4mm (no 10) (US 3) needles
Cable needle

TENSION 
30 sts and 33 rows to 10 cm measured over body patt, 28 sts and 
36 rows to 10 cm measured over rev st st, both using 31/4mm (US 
3) needles.

SPECIAL ABBREVIATIONS
C6B = slip next 3 sts onto cable needle and leave at back of work, 
K3, then K3 from cable needle; C6F = slip next 3 sts onto cable 
needle and leave at front of work, K3, then K3 from cable needle; 
MB = make bobble using yarn B (on a WS row) as folls: (P1, 
yrn, P1, yrn, P1) all into next st, turn, K5, turn, P5, turn, K2tog, K1, 

K2tog, turn, P3tog.

BACK 
Using 31/4mm (US 3) needles and yarn A cast on 132 [146: 166: 
184: 206] sts.
Row 1 (WS): K22 [26: 32: 37: 43], *place red marker on needle, 
(P1, inc once purlwise in each of next 2 sts, P1, K1) twice, P1, 
inc once purlwise in each of next 2 sts, P1, place red marker on 
needle*, K26 [29: 33: 37: 42], place blue marker on needle, (P1, inc 
once purlwise in each of next 2 sts, P1) twice, place blue marker on 
needle, K26 [29: 33: 37: 42], rep from * to * once more, K22 [26: 32: 
37: 43]. 148 [162: 182: 200: 222] sts. (There are 6 markers in total – 
2 pairs of red markers and one pair of blue markers.)
Now work in patt as folls:
Row 1 (RS): P to red marker, slip red marker onto right needle, 
(C6B, P1) twice, C6B, slip next red marker onto right needle, P to 
blue marker, slip blue marker onto right needle, C6B, C6F, slip 2nd 
blue marker onto right needle, P to next red marker, slip red marker 
onto right needle, (C6F, P1) twice, C6F, slip next red marker onto 
right needle, P to end.
Row 2: K to red marker, slip red marker onto right needle, (P6, K1) 
twice, P6, slip next red marker onto right needle, K to blue marker, 
slip blue marker onto right needle, P12, slip 2nd blue marker onto 
right needle, K to next red marker, slip red marker onto right needle, 
(P6, K1) twice, P6, slip next red marker onto right needle, K to end.
Row 3: P to red marker, slip red marker onto right needle, (K6, 
P1) twice, K6, slip next red marker onto right needle, P1, P2tog, P 
to blue marker, slip blue marker onto right needle, K12, slip 2nd 
blue marker onto right needle, P to within 3 sts of next red marker, 
P2tog tbl, P1, slip red marker onto right needle, (K6, P1) twice, K6, 
slip next red marker onto right needle, P to end. 
Row 4: As row 2.
Rep last 4 rows 11 [12: 13: 14: 15] times more, then first 2 of these 
4 rows again, ending with RS facing for next row. 
124 [136: 154: 170: 190] sts.



Next row (RS): P to red marker, *slip red marker onto right 
needle, (K1, K2tog, sl 1, K1, psso, K1, P1) twice, K1, K2tog, sl 1, K1, 
psso, K1, slip next red marker onto right needle*, P to blue marker, 
slip blue marker onto right needle, (K1, K2tog, sl 1, K1, psso, K1) 
twice, slip 2nd blue marker onto right needle, P to next red marker, 
rep from * to * once more, P to end. 108 [120: 138: 154: 174] sts.
Remove all markers. Peplum now completed.
Next row: P9 [8: 9: 7: 9], M1P, (P15 [13: 15: 14: 13], M1P) 6 [8: 8: 
10: 12] times, P9 [8: 9: 7: 9]. 115 [129: 147: 165: 187] sts.
Beg and ending rows as indicated, using the fairisle technique 
as described on the information page and repeating the 54 row 
patt repeat throughout, cont in patt from chart for body, which is 
worked mainly in st st beg with a K row, as folls:
Inc 1 st at each end of 7th and 5 foll 8th rows, taking inc sts into 
patt. 127 [141: 159: 177: 199] sts.
Cont straight until back meas 33 [34: 35: 36: 37] cm, ending with 
RS facing for next row.
Shape armholes
Keeping patt correct, cast off 4 [5: 6: 7: 8] sts at beg of next 2 rows. 
119 [131: 147: 163: 183] sts.
Dec 1 st at each end of next 5 [7: 9: 11: 13] rows, then on foll 3 [4: 
6: 7: 10] alt rows. 103 [109: 117: 127: 137] sts.
Cont straight until armhole meas 20 [21: 22: 23: 24] cm, ending 
with RS facing for next row.
Shape shoulders and back neck 
Next row (RS): Cast off 7 [8: 9: 11: 12] sts, patt until there are 
20 [22: 24: 27: 30] sts on right needle and turn, leaving rem sts on 
a holder.
Work each side of neck separately.
Cast off 3 sts at beg of next row, 7 [8: 9: 11: 12] sts at beg of foll row, 
then 3 sts at beg of next row.
Cast off rem 7 [8: 9: 10: 12] sts.
With RS facing, slip centre 49 [49: 51: 51: 53] sts onto a holder, 
rejoin yarn and patt to end.
Complete to match first side, reversing shapings.

FRONT
Work as given for back until 20 [20: 22: 22: 24] rows less have been 
worked than on back to beg of shoulder shaping, ending with RS 
facing for next row.
Shape front neck 
Next row (RS): Patt 34 [37: 41: 46: 51] sts and turn, leaving rem 
sts on a holder.
Work each side of neck separately.
Keeping patt correct, dec 1 st at neck edge of next 8 rows, then on 
foll 5 [5: 6: 6: 7] alt rows. 21 [24: 27: 32: 36] sts.
Work 1 row, ending with RS facing for next row.
Shape shoulder 
Cast off 7 [8: 9: 11: 12] sts at beg of next and foll alt row.
Work 1 row.
Cast off rem 7 [8: 9: 10: 12] sts.
With RS facing, slip centre 35 sts onto a holder, rejoin yarn and patt 
to end. 34 [37: 41: 46: 51] sts.   
Complete to match first side, reversing shapings.

SLEEVES
Using 23/4mm (US 2) needles and yarn A cast on 49 [51: 53: 53: 55] sts.
Row 1 (RS): K1, *P1, K1, rep from * to end.
Row 2: P1, *K1, P1, rep from * to end.
These 2 rows form rib.
Work in rib for a further 20 rows, ending with RS facing for next 
row.

Change to 31/4mm (US 3) needles.
Beg and ending rows as indicated and using the fairisle technique 
as described on the information page, cont in patt from chart for 
sleeve, which is worked entirely in st st beg with a K row, as folls:
Inc 1 st at each end of 3rd and 3 foll 4th rows, ending after chart 
row 15 and with WS facing for next row. 57 [59: 61: 61: 63] sts.
Break off contrasts and cont using yarn A only.
Next row (WS): K24 [25: 26: 26: 27], (P2, M1P) twice, P3, M1P, 
P2, K24 [25: 26: 26: 27]. 60 [62: 64: 64: 66] sts.
Now work in patt as folls:
Row 1 (RS): P24 [25: 26: 26: 27], C6B, C6F, P24 [25: 26: 26: 27].
Row 2: K24 [25: 26: 26: 27], P12, K24 [25: 26: 26: 27].
Row 3: Inc in first st, P23 [24: 25: 25: 26], K12, P23 [24: 25: 25: 26], 
inc in last st. 62 [64: 66: 66: 68] sts.
Row 4: K25 [26: 27: 27: 28], P12, K25 [26: 27: 27: 28].
These 4 rows form patt and cont sleeve shaping.
Cont in patt, shaping sides by inc 1 st at each end of 3rd and every 
foll 4th row to 72 [76: 80: 92: 100] sts, then on every foll 6th row 
until there are 98 [102: 106: 110: 114] sts, taking inc sts into rev st st.
Cont straight until sleeve meas 44 [45: 46: 46: 46] cm, ending with 
RS facing for next row. 
Shape top
Keeping patt correct, cast off 4 [5: 6: 7: 8] sts at beg of next 2 rows. 
90 [92: 94: 96: 98] sts.
Dec 1 st at each end of next 5 rows, then on every foll alt row until 
48 sts rem, then on foll 9 rows, ending with RS facing for next row. 
30 sts.
Cast off 5 sts at beg of next 2 rows.
Cast off rem 20 sts.

MAKING UP
Press.
Join right shoulder seam using back stitch, or mattress stitch if 
preferred. 
Neckband
With RS facing, using 23/4mm (US 2) needles and yarn A, pick up 
and knit 20 [20: 22: 22: 24] sts down left side of front neck, K across 
35 sts on front holder, pick up and knit 20 [20: 22: 22: 24] sts up 
right side of front neck, and 6 sts down right side of back neck, K 
across 49 [49: 51: 51: 53] sts on back holder dec 1 st at centre, then 
pick up and knit 6 sts up left side of back neck. 
135 [135: 141: 141: 147] sts.
Work in rib as given for sleeves for 13 rows, ending with RS facing 
for next row.
Cast off in rib.
Set in sleeves using the set-in method. 
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TAILLES
 S M L XL XXL 
Pour un tour de poitrine de  
81-86 91-97 102-107 112-117 122-127 cm 
   
FIL
Rowan Fine Tweed et Pure wool 4 ply
A  PW P’laine 451 
 7 8 8 9 10 x 50g
B  Twd Muker 367 
 1 2 2 2 2 x 25g
C  Twd Dent 373 
 2 2 2 3 3 x 25g
D  PW Glade 421 
 1 1 1 1 1 x 50g
E  Twd Bedale 361 
 1 1 2 2 2 x 25g

AIGUILLES
1 paire d’aig n° 2 3/4 
1 paire d’aig n° 3 1/4 
1 aig à torsades

ECHANTILLON 
10 cm = 30 m et 33 rgs en point fantaisie du corps avec les aig n° 
3 1/4 ;
10 cm = 28 m et 36 rgs en jersey envers avec les aig n° 3 1/4.

ABREVIATIONS Particulières
C6B = gl les 3 m suivantes sur une aig à torsades et les laisser en 
attente vers l’arrière, 3 m end, puis tric les 3 m en attente à l’end; 
C6F = gl les 3 m suivantes sur une aig à torsades et les laisser en 
attente vers l’avant, 3 m end, puis tric les 3 m en attente à l’end; 
1 nope = faire 1 nope avec le fil B (sur l’envers) comme suit: (1 

m env, 1 jeté, 1 m env, 1 jeté, 1 m env) dans la même m, tourner, 5 
m end, tourner, 5 m env, tourner, 2 m end ens, 1 m end, 2 m end 
ens, tourner, 3 m env ens.

DOS 
Avec les aig n° 3 1/4 et le fil A, monter 132 [146: 166: 184: 206] m.
Rg 1 (sur l’envers): 22 [26: 32: 37: 43] m end, *gl 1 repère rouge 
sur l’aig, (1 m env, augm de 1 m env dans chacune des 2 m suivantes, 
1 m env, 1 m end) 2 fois, 1 m env, augm de 1 m env dans chacune 
des 2 m suivantes, 1 m env, gl 1 repère rouge sur l’aig*, 26 [29: 33: 
37: 42] m end, gl 1 repère bleu sur l’aig, (1 m env, augm de 1 m env 
dans chacune des 2 m suivantes, 1 m env) 2 fois, gl 1 repère bleu sur 
l’aig, 26 [29: 33: 37: 42] m end, rép encore 1 fois de * à * à, 22 [26: 
32: 37: 43] m end. On a 148 [162: 182: 200: 222] m. (et 6 repères – 2 
paires de repères rouges et 1 paire de repères bleus.)
Puis tric en point fantaisie comme suit:
Rg 1 (end): tric en m env jusqu’au repère rouge, gl le repère rouge 
d’une aig sur l’autre, (C6B, 1 m env) 2 fois, C6B, gl le repère rouge 
suivant d’une aig sur l’autre, tric en m env jusqu’au repère bleu, gl 
le repère bleu d’une aig sur l’autre, C6B, C6F, gl le 2nd repère bleu 
d’une aig sur l’autre, tric en m env jusqu’au repère rouge suivant, 
gl le repère rouge d’une aig sur l’autre, (C6F, 1 m env) 2 fois, C6F, 
gl le repère rouge suivant d’une aig sur l’autre, finir le rg en m env.
Rg 2: tric en m end jusqu’au repère rouge, gl le repère rouge d’une 
aig sur l’autre, (6 m env, 1 m end) 2 fois, 6 m env, gl le repère rouge 
suivant d’une aig sur l’autre, tric en m end jusqu’au repère bleu, gl 
le repère bleu d’une aig sur l’autre, 12 m env, gl le 2nd repère bleu 
d’une aig sur l’autre, tric en m end jusqu’au repère rouge suivant, 
gl le repère rouge d’une aig sur l’autre, (6 m env, 1 m end) 2 fois, 
6 m env, gl le repère rouge suivant d’une aig sur l’autre, finir le rg 
en m end.
Rg 3: tric en m env jusqu’au repère rouge, gl le repère rouge d’une 
aig sur l’autre, (6 m end, 1 m env) 2 fois, 6 m end, gl le repère rouge 
suivant d’une aig sur l’autre, 1 m env, 2 m env ens, tric en m env 



jusqu’au repère bleu, gl le repère bleu d’une aig sur l’autre, 12 m 
end, gl le 2nd repère bleu d’une aig sur l’autre, tric en m env jusqu’ 
à ce qu’il reste 3 m avant le repère rouge suivant, 2 m env ens torse, 
1 m env, gl le repère rouge d’une aig sur l’autre, (6 m end, 1 m env) 
2 fois, 6 m end, gl le repère rouge suivant d’une aig sur l’autre, finir 
le rg en m env. 
Rg 4: Comme le rg 2.
Rép encore 11 [12: 13: 14: 15] fois les 4 dern rgs, puis à nouveau 
les 2 premiers de ces 4 rgs, en terminant par un rg sur l’envers. On 
a 124 [136: 154: 170: 190] m.
Rg suivant (end): tric en m env jusqu’au repère rouge, *gl le 
repère rouge d’une aig sur l’autre, (1 m end, 2 m end ens, 1 surjet 
simple, 1 m end, 1 m env) 2 fois, 1 m end, 2 m end ens, 1 surjet 
simple, 1 m end, gl le repère rouge suivant d’une aig sur l’autre*, 
tric en m env jusqu’au repère bleu, gl le repère bleu d’une aig sur 
l’autre, (1 m end, 2 m end ens, 1 surjet simple, 1 m end) 2 fois, gl le 
2nd repère bleu d’une aig sur l’autre, tric en m env jusqu’au repère 
rouge suivant, rép encore 1 fois de * à *, finir le rg en m env. On a 
108 [120: 138: 154: 174] m.
Enlever tous les repères, le bas est terminé..
Rg suivant: 9 [8: 9: 7: 9] m env, 1 augm intercalaire env, (15 [13: 15: 
14: 13] m env, 1 augm intercalaire env) 6 [8: 8: 10: 12] fois, 9 [8: 9: 
7: 9] m env. On a 115 [129: 147: 165: 187] m.
Cont principalement en jacquard de jersey endroit, en suivant 
la grille du corps, en commençant et en terminant les rgs aux 
endroits indiqués, en utilisant la technique fairisle décrite en 
page d’informations, en rép tout du long les 54 rgs de la grille, en 
commençant par un rg de m end, comme suit:
Augm 1 m de chaque côté du 7ème rg et 5 fois tous les 8 rgs, en tric 
les m augm selon le point établi. On a 127 [141: 159: 177: 199] m.
Cont tout droit jusqu’à 33 [34: 35: 36: 37] cm de hauteur totale, en 
terminant par un rg sur l’envers.
Former les emmanchures
Toujours selon le point établi, rabattre 4 [5: 6: 7: 8] m au début des 
2 rgs suivants. On a 119 [131: 147: 163: 183] m.
Dim 1 m de chaque côté des 5 [7: 9: 11: 13] rgs suivants, puis 3 [4: 6: 
7: 10] fois tous les 2 rgs. On a 103 [109: 117: 127: 137] m.
Cont tout droit jusqu’à 20 [21: 22: 23: 24] cm de hauteur 
d’emmanchure, en terminant par un rg sur l’envers.
Biaiser les épaules et former l’encolure dos 
Rg suivant (end): Rabattre 7 [8: 9: 11: 12] m, tric selon le point 
établi jusqu’à avoir 20 [22: 24: 27: 30] m sur l’aig droite et tourner, 
laisser le reste des m en attente.
Tric chaque côté de l’encolure séparément.
Rabattre 3 m au début du rg suivant, 7 [8: 9: 11: 12] m au début du 
rg d’après, puis 3 m au début du rg suivant.
Rabattre les 7 [8: 9: 10: 12] m restantes.
Reprendre les m en attente en les tric sur l’endroit comme suit: 
laisser les 49 [49: 51: 51: 53] m centrales en attente et finir le rg 
selon le point établi.
Terminer symétriquement au premier côté.

DEVANT
Tric comme au dos jusqu’à 20 [20: 22: 22: 24] rgs avant d’atteindre 
la hauteur du début des épaules du dos, en terminant par un rg sur 
l’envers.
Commencer l’encolure devant 
Rg suivant (end): 34 [37: 41: 46: 51] m selon le point établi et 
tourner, laisser le reste des m en attente.
Tric chaque côté de l’encolure séparément.

Toujours selon le point établi, dim 1 m côté encolure aux 8 rgs 
suivants, puis 5 [5: 6: 6: 7] fois tous les 2 rgs. On a 21 [24: 27: 32: 
36] m.
Tric 1 rg, en terminant par un rg sur l’envers.
Biaiser l’épaule 
Rabattre 7 [8: 9: 11: 12] m au début du rg suivant et 2 rgs plus haut.
Tric 1 rg.
Rabattre les 7 [8: 9: 10: 12] m restantes.
Reprendre les m en attente en les tric sur l’endroit 
comme suit: laisser les 35 m centrales en attente et finir 
le rg selon le point établi. On a 34 [37: 41: 46: 51] m.                                                                                                                                               
Terminer symétriquement au premier côté.

MANCHES
Avec les aig n° 2 3/4 et le fil A, monter 49 [51: 53: 53: 55] m.
Rg 1 (end): 1 m end, *1 m env, 1 m end, puis rép depuis * jusqu’à 
la fin du rg.
Rg 2: 1 m env, *1 m end, 1 m env, puis rép depuis * jusqu’à la fin 
du rg.
Ces 2 rgs commencent les côtes.
Tric encore 20 rgs en côtes, en terminant par un rg sur l’envers.
Cont avec les aig n° 3 1/4.
Cont principalement en jacquard de jersey endroit, en suivant 
la grille du corps, en commençant et en terminant les rgs aux 
endroits indiqués, en utilisant la technique fairisle décrite en 
page d’informations, en rép tout du long les 54 rgs de la grille, en 
commençant par un rg de m end, comme suit:
Cont en jacquard de jersey endroit, en suivant la grille des manches, 
en commençant et en terminant les rgs aux endroits indiqués, en 
utilisant la technique fairisle décrite en page d’informations, en 
commençant par un rg de m end, comme suit:
Augm 1 m de chaque côté du 3ème rg et 3 fois tous les 4 rgs, en 
terminant par le rg 15 de la grille st donc sur l’endroit. On a 57 
[59: 61: 61: 63] m.
Couper les fils des motifs, cont uniquement avec le fil A.
Rg suivant (env): 24 [25: 26: 26: 27] m end, (2 m env, 1 augm 
intercalaire env) 2 fois, 3 m env, 1 augm intercalaire env, 2 m env, 24 
[25: 26: 26: 27] m end. On a 60 [62: 64: 64: 66] m.
Puis tric en point fantaisie comme suit:
Rg 1 (end): 24 [25: 26: 26: 27] m env, C6B, C6F, 24 [25: 26: 26: 
27] m env.
Rg 2: 24 [25: 26: 26: 27] m end, 12 m env, 24 [25: 26: 26: 27] m end.
Rg 3: Augm de 1 m dans la 1ère m, 23 [24: 25: 25: 26] m env, 12 
m end, 23 [24: 25: 25: 26] m env, augm de 1 m dans la dern m. On 
a 62 [64: 66: 66: 68] m.
Rg 4: 25 [26: 27: 27: 28] m end, 12 m env, 25 [26: 27: 27: 28] m end.
Ces 4 rgs expliquent comment tric le point fantaisie et cont les 
augm de chaque côté de la manche.
Cont selon le point établi, en augm 1 m de chaque côté du 3me rg 
et tous les 4 rgs jusqu’à avoir 72 [76: 80: 92: 100] m, puis tous les 
6 rgs jusqu’à avoir 98 [102: 106: 110: 114] m, en tric les augm en 
jersey envers.
Cont tout droit jusqu’à 44 [45: 46: 46: 46] cm de hauteur totale, en 
terminant par un rg sur l’envers. 
Former la tête de manche
Toujours selon le point établi, rabattre 4 [5: 6: 7: 8] m au début des 
2 rgs suivants. On a 90 [92: 94: 96: 98] m.
Dim 1 m de chaque côté des 5 rgs suivants, puis tous les 2 rgs 
jusqu’à ne plus avoir que 48 m, puis aux 9 rgs d’après, en terminant 
par un rg sur l’envers. On a 30 m.



Rabattre 5 m au début des 2 rgs suivants.
Rabattre les 20 m restantes.

FINITIONS
Repasser comme cela est décrit dans la feuille d’informations.
Coudre l’épaule droite au point arrière ou avec une couture 
invisible. 
Bande d’encolure
Sur l’endroit, avec les aig n° 2 3/4 et le fil A, relever 20 [20: 22: 22: 
24] m en descendant le long du côté gauche de l’encolure devant, 
tric à l’end les 35 m en attente du devant, relever 20 [20: 22: 22: 24] 
m en remontant le long du côté droit de l’encolure devant, et 6 m 
en redescendant le long du côté droit de l’encolure dos, tric à l’end 
les 49 [49: 51: 51: 53] m en attente du dos en dim 1 m au centre 
de ces m, puis relever 6 m en remontant le long du côté gauche de 
l’encolure dos. 
On a 135 [135: 141: 141: 147] m.
Tric 13 rgs en côtes comme en bas des manches, en terminant par 
un rg sur l’envers.
Rabattre en tric en côtes.
Voir la feuille d’informations pour les finitions, monter les manches 
selon la méthode des manches montées. 

Légende des grilles
Body chart = grille du corps
54 row patt rep = 54 rgs à rép
Sleeve chart = grille des manches
Key = légende
K on RS, P on WS = m end sur l’end, m env sur l’env
Using yarn = avec le fil
MB = 1 nope

hauteur totale: 
54 [56: 58: 60: 62] cm
 
largeur (au niveau des aisselles):
42.5 [47: 53: 59: 66.5] cm

hauteur des manches sous les aisselles:
44 [45: 46: 46: 46] cm
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“Land Girls” 
Fairisle Sweater
by Lucy Jones

www.knitrowan.com

Größen  

 S M L XL XXL
Oberweite 

 81-86 91-97 102-107 112-117 122-127 cm

Garn

Rowan Fine Tweed und Pure wool 4 ply

A PW P’laine 451
 7 8 8 9 10  x 50 g
B Twd Muker 367
 1 2 2 2 2  x 25 g
C Twd Dent 373
 2 2 2 3 3  x 25 g
D PW Glade 421
 1 1 1 1 1  x 50 g
E Twd Bedale 361
 1 1 2 2 2  x 25 g

Nadeln

1 Paar Nr. 2 3/4 
1 Paar Nr. 3 1/4 
1 Zopfndl 

Maschenprobe

30 M und 33 R = 10 x 10 cm, im Rücken- und Vorderteilmuster 
gestr mit Ndl Nr. 3 1/4.
28 M und 36 R = 10 x 10 cm, glatt li gestr mit Ndl Nr. 3 1/4.

Spezielle Abkürzungen

Z6H = Die nächsten 3 M auf eine ZN heben und nach hinten 
legen, 3 M re, danach die 3 M der ZN re str.
Z6V = Die nächsten 3 M auf eine ZN heben und nach vorne 

legen, 3 M re, danach die 3 M der ZN re str.
MB = (in einer Rückr): Mit Fbe B (1 M li, 1 U, 1 M li, 1 U, 1 M 
li) in die nächste M, Arbeit wenden, 5 M re, Arbeit wenden, 5 M li, 
Arbeit wenden, 2 M re zus-str, 1 M re, 2 M re zus-str, 3 M li zus-str.
K on RS, P on WS using yarn A = Mit Fbe A re in der Hinr, li 
in der Rückr.
MB using yarn B = Mit Fbe B eine Noppe str (MB)
K on RS, P on WS using yarn C = Mit Fbe C re in der Hinr, 
li in der Rückr.
K on RS, P on WS using yarn D = Mit Fbe D re in der Hinr, 
li in der Rückr.
K on RS, P on WS using yarn E = Mit Fbe E re in der Hinr, li 
in der Rückr.

RÜCKENTEIL 

132 (146:166:184:206) M mit Fbe A und Ndl Nr. 3 1/4 anschl.
R 1 (Hinr): 22 (26:32:37:43) M re, * 1 roten Mark-Ring 
einhängen, 2 x (1 M li, in den nächsten 2 M je 1 M li zun, 1 M li, 
1 M re), 1 M li, in den nächsten 2 M je 1 M li zun, 1 M li, 1 roten 
Mark-Ring einhängen *, 26 (29:33:37:42) M, 1 blauen Mark-Ring 
einhängen, 2 x (1 M li, in den nächsten 2 M je 1 M li zun), 1 blauen 
Mark-Ring einhängen, 26 (29:33:37:42) M re, von * bis * noch 1 x 
wdhl, 22 (26:32:37:43) M re. 148 (162:182:200:222) M. 
(= 6 Mark-Ringe – 2 Paare rote und 1 Paar blaue Mark-Ringe.)
Im Muster str wie folgt:
R 1 (Hinr): Li str bis zum roten Mark-Ring, Mark-Ring umhängen, 
2 x (Z6H, 1 M li), Z6H, die nächste rote Mark-Ring umhängen, li 
str bis zum blauen Mark-Ring, Mark-Ring umhängen, Z6H, Z6V, 
den 2. blauen Mark-Ring umhängen, li str bis zum nächsten roten 
Mark-Ring, Mark-Ring umhängen, 2 x (Z6V, 1 M li), Z6V, die 
nächsten rote Mark-Ring umhängen, li str bis zum Ende.
R 2: Re str bis zum roten Mark-Ring, Mark-Ring umhängen, 2 x 



(6 M li, 1 M re), 6 M li, die nächsten rote Mark-Ring umhängen, 
re str bis zum blauen Mark-Ring, Mark-Ring umhängen,12 M li, 
den 2. blauen Mark-Ring umhängen, re str bis zum nächsten roten 
Mark-Ring, Mark-Ring umhängen, 2 x (6 M li, 1 M re), 6 M li, den 
nächsten roten Mark-Ring umhängen, re str bis zum Ende.
R 3: Li str bis zum roten Mark-Ring, Mark-Ring umhängen, 2 x 
(6 M re, 1 M li), 6 M re, den nächsten roten Mark-Ring umhängen, 
1 M li, 2 M li zus-str, li str bis zum blauen Mark-Ring, Mark-Ring 
umhängen, 12 M re, den 2. blauen Mark-Ring umhängen, li str bis 
3 M vor den nächsten roten Mark-Ring, 2 M li verschr zus-str, 1 
M li, den roten Mark-Ring umhängen, 2 x (6 M re, 1 M li), 6 M 
re, den nächsten roten Mark-Ring umhängen, li str bis zum Ende.
R 4: Wie R 2.
Die letzten 4 R 11 (12:13:14:15) x wdhl, danach die ersten 2 R 
noch 1 x str, enden mit einer Rückr. 124 (136:154:170:190) M.
Nächste R (Hinr): Li str bis zum roten Mark-Ring, * Mark-Ring 
umhängen, 2 x (1 M re, 2 M re zus-str,1 M abh, 1 M re, die abgeh 
M überziehen, 1 M re, 1 M li), 1 M re, 2 M re zus-str, 1 M abh, 1 
M re, die abgeh M überziehen, 1 M re, den nächsten roten Mark-
Ring umhängen *, li str bis zum blauen Mark-Ring, Mark-Ring 
umhängen, 2 x (1 M re, 2 M re zus-str, 1 M abh, 1 M re, die abgeh 
M überziehen, 1 M re), den 2. blauen Mark-Ring umhängen, li str 
bis zum nächsten roten Mark-Ring, von * bis * noch 1 x wdhl, li 
str bis zum Ende. 108 (120:138:154:174) M.
Alle Mark-Ring entfernen. Das Schößchen ist fertig.
Nächste R: 9 (8:9:7:9) M li, 1 M li zun, 6 (8:8:10:12) x 
[15 (13:15:14:13) M li, 1 M li zun], 9 (8:9:7:9) M li, 115 
(129:147:165:187) M.
Mit R 1 des Zählmusters (body chart) in der entsprechenden 
Größe beg und die 54 R des Musters wie folgt fortlfd glatt re in 
Norwegertechnik str:
Seitl Zunahmen

In der 7. R und 5 x in jeder folg 8. R bds je 1 M zun, alle Zun im 
Musterverlauf str. 127 (141:159:177:199) M.
Nach einer Länge von 33 (34:35:36:37) cm, enden mit einer Rückr.
Armausschnitte

Am Anf der nächsten 2 R je 4 (5:6:7:8) M abk. 119 (131:147:163:183) 
M.
Für die Armausschnittrundungen in den nächsten 5 (7:9:11:13) 
R und 3 (4:6:7:10) x in jeder folg 2. R bds je 1 M abn. 103 
(109:117:127:137) M.
Nach einer Armausschnitthöhe von 20 (21:22:23:24) cm, enden 
mit einer Rückr.
Schulterschrägen und Halsausschnitt

Nächste R (Hinr): 7 (8:9:11:12) M abk, im Muster str bis 20 
(22:24:27:30) M auf der re Ndl sind, Arbeit wenden, die restl M 
stilllegen, beide Seiten getrennt beenden. 
Für die Halsrundung am Anf der nächsten R 3 und am Anf der 
folg 2. R je 3 M abk, gleichzeitig für die Schulterschräge am Anf 
der 2. R und am Anf der folg 2. R 1 x 7 (8:9:11:12) M und 1 x 7 
(8:10:10:12) M abk.
Die stillgelegten M aufn, mit neuem Faden in einer Hinr beg, die 
mittl 49 (49:51:51:53) M auf einer Hilfsndl stilllegen, im Muster str 
bis zum Ende. 
Die 2. Seite gegengleich beenden.

VORDERTEIL

Das Vorderteil genauso str wie das Rückenteil bis 20 (20:22:22:24) 
R unterhalb des Beg der Schulterschräge, enden mit einer Rückr.
Vord Halsausschnitt

Nächste R (Hinr): 34 (37:41:46:51) M im Muster, Arbeit wenden, 
die restl M stilllegen, beide Seiten getrennt beenden. 
Für den Halsausschnitt in den nächsten 8 R und 5 (5:6:6:7) x in 
jeder folg 2. R je 1 M abn. 21 (24:27:32:36) M.
1 R str, enden mit einer Rückr.
Schulterschräge

Am Anf der nächsten R und am Anf der folg 2. R je 7 (8:9:11:12) 
M abk.
1 R str.
Die restl 7 (8:9:10:12) M abk.
Die stillgelegten M aufn, mit neuem Faden in einer Hinr beg, die 
mittl 35 M auf einer Hilfsndl stilllegen, im Muster str bis zum Ende. 
34 (37:41:46:51) M.
Die 2. Seite gegengleich beenden. 

ÄRMEL

49 (51:53:53:55) M mit Fbe A und Ndl Nr. 2 3/4 anschl.
R 1 (Hinr): 1 M re, * 1 M li, 1 M re, von * wdhl bis zum Ende.
R 2: 1 M li, * 1 M re, 1 M li, von * wdhl bis zum Ende.
Weitere 20 R im Rippenmuster str, enden mit einer Rückr.
Wechseln zu Ndl Nr. 3 1/4.
Mit R 1 des Zählmusters (sleeve chart) in der entsprechenden 
Größe beg und das Muster fortlfd glatt re in Norwegertechnik str.
Armschrägen

In der 3. R und 3 x in jeder folg 4. R bds je 1 M zun, enden nach 
R 15 des Zählmusters und einer Hinr. 57 (59:61:61:63) M.
Alle Kontrastfarben abschneiden und nur mit Fbe A weiterstr.
Nächste R (Rückr): 24 (25:26:26:27) M re, 2 x (2 M li, 1 M 
li zun), 3 M li, 1 M li zun, 2 M li, 24 (25:26:26:27) M re, 60 
(62:64:64:66) M.
Das Muster wie folgt str:
R 1 (Hinr): 24 (25:26:26:27) M li, Z6H, Z6V, 24 (25:26:26:27) 
M li.
R 2: 24 (25:26:26:27) M re, 12 M li, 24 (25:26:26:27) M re.
R 3: In der 1. M 1 M zun, 23 (24:25:25:26) M li, 12 M re, 23 
(24:25:25:26) M li, in der letzten M 1 M zun. 62 (64:66:66:68) M.
R 4: 25 (26:27:27:28) M re, 12 M li, 25 (26:27:27:28) M re.
Diese 4 R bilden das Muster mit gleichzeitigem Beg der Zun für 
die Armschrägen.
Weiter im Muster str, dabei für die Armschrägen in der 3. R und 
jeder folg 4. R bds je 1 M zun bis 72 (76:80:92:100) M erreicht sind, 
danach in jeder folg 6. R bds je 1 M zun bis 98 (102:106:110:114) 
M erreicht sind, alle Zun glatt li str.
Nach einer Länge von 44 (45:46:46:46) cm, enden mit einer Rückr. 
Armkugel

Am Anf der nächsten 2 R je 4 (5:6:7:8) M abk. 90 (92:94:96:98) M.
In den nächsten 5 R und in jeder folg 2. R bds je 1 M abn bis noch 
48 M übrig sind, danach in den folg 9 R bds je 1 M abn, enden mit 
einer Rückr. 30 M.
Am Anf der nächsten 2 R je 5 M abk. 
Die restl 20 M abk.



FERTIGSTELLUNG

Alle Teile auf eine weiche Unterlage stecken, mit einem feuchten 
Tuch bedecken und trocknen lassen oder vorsichtig dämpfen, siehe 
Informationsseite.
Die re Schulternaht schließen.
Halsblende

Von re mit Fbe A und Ndl Nr. 2 3/4 die M wie folgt aufn und re str: Aus 
der li vord Halsausschnittkante 20 (20:22:22:24) M, die stillgelegten 
35 M des Vorderteils re str, aus der re vord Halsausschnittkante 20 
(20:22:22:24) M, aus der re rückw Halsausschnittkante 6 M, die 
stillgelegten 49 (49:51:51:53) M des Rückenteils re str, dabei in 
der Mitte 1 M abn, aus der li rückw Halsausschnittkante 6 M. 135 
(135:141:141:147) M.
13 R im Rippenmuster str, so wie bei den Ärmeln angegeben, 
enden mit einer Rückr.
Alle M im Muster abk.
Die li Schulternaht und die seitl Blendennaht schließen.
Die Ärmel in die Armausschnitte nähen, die Seiten- und 
Unterarmnähte schließen.
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“Land Girls” 
Fairisle Sweater
by Lucy Jones

www.knitrowan.com

maten
 S M L XL XXL 
borstwijdte  
81-86 91-97 102-107 112-117 122-127 cm 
   
garen
Rowan Fine Tweed and Pure wool 4 ply
A  PW P’laine 451 
 7 8 8 9 10 x 50gm
B  Twd Muker 367 
 1 2 2 2 2 x 25gm
C  Twd Dent 373 
 2 2 2 3 3 x 25gm
D  PW Glade 421 
 1 1 1 1 1 x 50gm
E  Twd Bedale 361 
 1 1 2 2 2 x 25gm

naalden
1 paar 2 3/4mm 
1 paar 3 1/4mm 
kabelnaald

stekenverhouding
30 st en 33 naalden = 10x10cm in body patroon, 28 st en 36 
naalden = 10x10cm in averechte tricotsteek, beide met naalden nr 
3 1/4mm.

Speciale afkortingen
C6B = zet de volgende 3 st op de kabelnaald en laat deze liggen 
achter het werk, 3r, brei dan de 3 st van de kabelnaald recht; C6F 
= zet de volgende 3 st op de kabelnaald en laat deze liggen voor 
het werk, 3r, brei dan de 3 st van de kabelnaald recht; MB = maak 
een bobbel gebruik garen B (aan een verkeerde kant naald) als 

volgt: (1av, draad om de naald slaan, 1av, draad om de naald slaan, 
1av) allemaal in de volgende st, keer het werk, 5r, keer het werk, 5av, 
keer het werk, 2r samenbreien, 1r, 2r samenbreien, keer het werk, 
3av samenbreien; M1= meerder 1 steek; M1av = meerder 1 steek 
averecht.

rugpand
zet 132 [146: 166: 184: 206] st op met naalden nr 3 1/4mm en 
garen A.
naald 1 (verkeerde kant): 22r [26r: 32r: 37r: 43r], *plaats een 
rode markeerring op de naald, (1av, meerder 1 st averecht in elk van 
de volgende 2 steken, 1av, 1r) 2 keer, 1av, meerder 1 st averecht in 
elk van de volgende 2 steken, 1av, plaats een rode markeerring op 
de naald*, 26r [29r: 33r: 37r: 42r], plaats een blauwe markeerring op 
de naald, (1av, meerder 1 st averecht in elk van de volgende 2 steken, 
1av) 2 keer, plaats een blauwe markeerring op de naald, 26r [29r: 33r: 
37r: 42r], herhaal van * tot * nog een keer, 22r [26r: 32r: 37r: 43r]. 
148 [162: 182: 200: 222] st. (er zijn nu 6 markeerringen in totaal – 2 
paar rode markeerringen en 1 paar blauwe markeerringen.)
brei nu in patroon als volgt:
naald 1 (goede kant): brei averecht tot de rode markeerring, 
schuif de rode markeerring op de rechternaald, (C6B, 1av) 2 keer, 
C6B, schuif de volgende rode markeerring op de rechternaald, brei 
averecht tot de blauwe markeerring, schuif de blauwe markeerring 
op de rechternaald, C6B, C6F, schuif de 2e blauwe markeerring op 
de rechternaald, brei averecht tot de volgende rode markeerring, 
schuif de rode markeerring op de rechternaald, (C6F, 1av) 2 keer, 
C6F, schuif de volgende rode markeerring op de rechternaald, brei 
averecht tot het eind.
naald 2: brei recht tot de rode markeerring, schuif de rode 
markeerring op de rechternaald, (6av, 1r) 2 keer, 6av, schuif 
de volgende rode markeerring op de rechternaald, brei recht 
tot de blauwe markeerring, schuif de blauwe markeerring op 
de rechternaald, 12av, schuif de 2e blauwe markeerring op de 



rechternaald, brei recht tot de volgende rode markeerring, schuif 
de rode markeerring op de rechternaald, (6av, 1r) 2 keer, 6av, schuif 
de volgende rode markeerring op de rechternaald. Brei recht tot 
het eind.
naald 3: brei averecht tot de rode markeerring, schuif de 
rode markeerring op de rechternaald, (6r, 1av) 2 keer, 6r, schuif 
de volgende rode markeerring op de rechternaald, 1av, 2av 
samenbreien, brei averecht tot de blauwe markeerring, schuif de 
blauwe markeerring op de rechternaald, 12r, schuif de 2e blauwe 
markeerring op de rechternaald, brei averecht tot 3 st voor de 
volgende rode markeerring, 2av verdraaid samenbreien, 1av, schuif 
de rode markeerring op de rechternaald, (6r, 1av) 2 keer, 6r, schuif 
de volgende rode markeerring op de rechternaald, brei averecht tot 
het eind. 
naald 4: Als naald 2.
Herhaal de laatste 4 naalden nog 11 [12: 13: 14: 15] keer, dan de 
eerste 2 van deze 4 naalden nog een keer, eindig met de goede kant 
van het werk naar je toe voor de volgende naald. 124 [136: 154: 
170: 190] sts.
Volgende naald (goede kant): brei averecht tot de rode 
markeerring, *schuif de rode markeerring op de rechternaald, (1r, 
2r samenbreien, haal 1 st af zonder te breien, 1r, haal de afgehaalde st 
over de gebreide st heen, 1r, 1av) 2 keer, 1r, 2r samenbreien, haal 1 st 
af zonder te breien, 1r, haal de afgehaalde st over de gebreide st heen, 
1r, schuif de volgende rode markeerring op de rechternaald*, brei 
averecht tot de blauwe markeerring, schuif de blauwe markeerring 
op de rechternaald, (1r, 2r samenbreien, haal 1 st af zonder te breien, 
1r, haal de afgehaalde st over de gebreide st heen, 1r) 2 keer, schuif 
de 2e blauwe markeerring op de rechternaald, brei averecht tot de 
volgende rode markeerring, herhaal van * tot * nog een keer, brei 
averecht tot het eind. 108 [120: 138: 154: 174] st.
Verwijder alle markeerringen. Peplum is nu klaar.
Volgende naald: 9av [8av: 9av: 7av: 9av], M1av, (15av [13av: 15av: 
14av: 13av], M1av) 6 [8: 8: 10: 12] keer, 9av [8av: 9av: 7av: 9av]. 115 
[129: 147: 165: 187] st.
Begin en eindig de naalden zoals aangegeven, gebruik de fairisle 
techniek zoals beschreven op de infopagina en herhaal steeds de 54 
naalden van het patroon, brei door in patroon van het telpatroon 
voor de body, welke hoofdzakelijk wordt gebreid in tricotsteek en 
begin met een rechte naald, als volgt:
meerder 1 st aan elke kant van de 7e naald en dan 5x elke 8e naald, 
brei de meerderingen mee in patroon. 127 [141: 159: 177: 199] st.
brei door tot het rugpand een lengte heeft van 33 [34: 35: 36: 37] 
cm, eindig met de goede kant van het werk naar je toe voor de 
volgende naald.
Vorm de armsgaten
Hou het patroon correct, kant 4 [5: 6: 7: 8] st af aan het begin van 
de volgende 2 naalden. 119 [131: 147: 163: 183] st.
minder 1 st aan elke kant van de  volgende 5 [7: 9: 11: 13], dan 3x 
[4x: 6x: 7x: 10x] elke 2e naald. 103 [109: 117: 127: 137] st.
brei door tot het armsgat een lengte heeft van 20 [21: 22: 23: 24] 
cm, eindig met de goede kant van het werk naar je toe voor de 
volgende naald.
Vorm de schouders en nek
Volgende naald (goede kant): kant 7 [8: 9: 11: 12] st af, brei in 
patroon tot er 20 [22: 24: 27: 30] st staan op de rechternaald en keer 
het werk, laat de overgebleven steken liggen op een stekenhouder.
Brei elke kant van de nek apart verder.
Kant 3 st af aan het begin van de volgende naald, 7 [8: 9: 11: 12] st 
aan het begin van de volgende naald, dan 3 st aan het begin van de 

volgende naald.
Kant de overgebleven 7 [8: 9: 10: 12] st af.
Met de goede kant van het werk naar je toe de middelste 49 [49: 51: 
51: 53] st op een stekenhouder zetten, hecht het garen weer aan en 
brei in patroon tot het eind.
Brei verder af als het eerste deel maar dan tegengesteld.

voorpand
brei als het rugpand tot er 20 [20: 22: 22: 24] naalden minder zijn 
gebreid dan het begin van de schouderafkanting bij het rugpand, 
eindig met de goede kant van het werk naar je toe voor de volgende 
naald.
Vorm de hals
Volgende naald (goede kant): brei 34 [37: 41: 46: 51] st in 
patroon en keer het werk, laat de overgebleven steken liggen op 
een stekenhouder.
Brei elke kant van de hals apart verder.
Hou het patroon correct, minder 1 st aan halszijde in de volgende 8 
naalden, dan 5x [5x: 6x: 6x: 7x] elke 2e naald. 21 [24: 27: 32: 36] st.
Brei 1 naald, eindig met de goede kant van het werk naar je toe 
voor de volgende naald.
Vorm de schouder
kant 7 [8: 9: 11: 12] st af aan het begin van de volgende naald en de 
volgende 2e naald.
Brei 1 naald.
Kant de overgebleven 7 [8: 9: 10: 12] st af.
Met de goede kant van het werk naar je toe de middelste 35 st 
op een stekenhouder zetten, hecht het garen weer aan en brei in 
patroon tot het eind. 34 [37: 41: 46: 51] st.  Brei verder af als het 
eerste deel maar dan tegengesteld.

mouwen
zet 49 [51: 53: 53: 55] st op met naalden nr 2 3/4mm en garen A.
naald 1 (goede kant): 1r, *1av, 1r, herhaal van * tot eind.
naald 2: 1av, *1r, 1av, herhaal van * tot eind.
Deze 2 naalden vormen de boordsteek.
Brei nog 20 naalden in boordsteek, eindig met de goede kant van 
het werk naar je toe voor de volgende naald.
Brei verder met naalden nr 3 1/4mm.
Begin en eindig de naalden zoals aangegeven en gebruik de fairisle 
techniek zoals beschreven op de infopagina, brei door in patroon 
van het telpatroon voor de mouw, welke volledig is gebreid in 
tricotsteek begin met een rechte naald, als volgt:
meerder 1 st aan elke kant van de 3e naald en dan 3x elke 4e naald, 
eindig na naald 15 van het telpatroon en met de verkeerde kant 
van het werk naar je toe voor de volgende naald. 57 [59: 61: 61: 
63] st.
breek het contrast kleur af en brei alleen verder met garen A.
Volgende naald (verkeerde kant): 24r [25r: 26r: 26r: 27r], (2av, 
M1av) 2 keer, 3av, M1av, 2av, 24r [25r: 26r: 26r: 27r]. 60 [62: 64: 64: 
66] st.
Brei nu in patroon als volgt:
naald 1 (goede kant): 24av [25av: 26av: 26av: 27av], C6B, C6F, 
24av [25av: 26av: 26av: 27av].
naald 2: 24r [25r: 26r: 26r: 27r], 12av, 24r [25r: 26r: 26r: 27r].
naald 3: meerder in de eerste st, 23av [24av: 25av: 25av: 26av], 12r, 
23av [24av: 25av: 25av: 26av], meerder in de laatste st. 62 [64: 66: 
66: 68] st.
naald 4: 25r [26r: 27r: 27r: 28r], 12av, 25r [26r: 27r: 27r: 28r].
Deze 4 naalden vormen het patroon en gaan door in de 



mouwvorming.
Brei door in patroon, vorm de zijkanten door 1 st te meerderen aan 
elke kant van de 3e naald en dan elke volgende 4e naald tot 72 [76: 
80: 92: 100] st, dan in elke volgende 6e naald tot er 98 [102: 106: 
110: 114] st zijn, brei de meerderingen mee in averechte tricotsteek.
Brei door tot de mouw een lengte heeft van 44 [45: 46: 46: 46] 
cm, eindig met de goede kant van het werk naar je toe voor de 
volgende naald. 
Vorm de mouwkop
Hou het patroon correct, kant 4 [5: 6: 7: 8] st af aan het begin van 
de volgende 2 naalden. 90 [92: 94: 96: 98] st.
minder 1 st aan elke kant van de volgende 5 naalden, dan in elke 
volgende 2e naald tot er 48 st overblijven, dan in de volgende 9 
naalden, eindig met de goede kant van het werk naar je toe voor de 
volgende naald. 30 st.
kant 5 st af aan het begin van de volgende 2 naalden.
Kant de overgebleven 20 st af.

afwerking
pers als aangegeven op de infopagina.
Sluit de rechter schoudernaad met een stiksteek of matrassteek 
indien gewenst. 
halsbies
met de goede kant van het werk naar je toe en met naalden nr 2 
3/4mm en garen A, neem op en brei 20 [20: 22: 22: 24] st langs de 
linkerkant van de hals, brei recht over de 35 st van de stekenhouder 
van het voorpand, neem op en brei 20 [20: 22: 22: 24] st langs de 
rechterkant van de hals, en 6 st  langs de rechterkant van de nek, 
brei recht over de 49 [49: 51: 51: 53] st van de stekenhouder van het 
rugpand en minder 1 st in het midden, dan opnemen en breien 6 st 
langs de linkerkant van de nek. 135 [135: 141: 141: 147] st.
brei 13 naalden in boordsteek als aangegeven bij de mouwen, eindig 
met de goede kant van het werk naar je toe voor de volgende naald.
Kant af in boordsteek.
Zie infopagina voor afwerkingstips, zet de mouwen in.
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