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П Р Е Д И О Л О В 1 Е ^ 
КНИГИ С Е Й , И М Е Н У Е М О Й СНРИЖАЛИ ДУХОВНЫЯ. 

ВсЬмъ, поспЪшающимъ написат|- имена свои въ 
книгЬ жизни на небесахъ, настоящая книга показы-
ваетъ превосходиЪйпий путь. Шествуя симъ путемъ, 
увидимъ, что она непогр'Ьшительно руководить послЪ-
дующихъ ея указашямъ, сохраняетъ ихъ неуязвлен-
ными, отъ всякаго претыкатя, и представляетъ намъ 
лЪствицу утвержденную, возводящую отъ земнаго во 
святая-святыхъ, на вершшгЬ которой утверждается Богъ 
любви. Сио, думаю, лЪствицу видЪлъ и 1аковъ, запина-
тель страстей, когда покоился на подвижническомъ 
ложЪ. Но взойдемъ, умоляю васъ, съ усерд1емъ и вЪ-
рою, на сей умственный и небошественный восходъ, 
начало котораго — отречеше отъ земнаго, а конецъ — 
Богъ любви. 

Преподобный отецъ премудро разсудилъ, устроивши 
для насъ вОсхождеше, равночисленное возрасту Господ-
нему по плоти; ибо въ образъ тридцати лЪтъ Господ-
няго совершеннолгЬт1я гадательно изобразилъ лЪствицу, 
состоящую хизъ тридцати степеней духовнаго совершен-
ства, по которой достигши полноты возраста Господня, 
мы явимся по-истинЪ праведными и непреклонными къ 
паденш. А кто не достигъ сей мЪры возраста, тотъ еще 
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младенецъ, и по точному свидетельству сердца окажет-
ся несовершенными Мы признали за нужное прежде 
всего поместить въ этой книгЬ житіє (преподобнаго) 
премудраго отца, чтобы читатели, взирая на его подвиги, 
удобнее поварили его ученію. 



Краткое описаніе житія аввы Іоанна, игумена святой горы Си-
найской, прозваннаго схоластикомъ *) поистине святаго отца. 

СОСТАВЛЕННОЕ МОНАХОМЪ РАИОСКИМЪ ДАНШЛОМЪ, МУЖЕМЪ ЧЕСТНЫМЪ И 

ДОВРОДЪТЕЛЬНЫМЪ. 

Не могу сказать съ достовірною точностію, въ какомъ достопамят-
номъ ґраді родился и воспитывался сей великій мужъ до исшествія 
своего на подвигъ брани; а какой градъ ньіні покоить и нетлінною 
пищею питаетъ сего дивнаго, это мні известно. Онъ пребываетъ ньіні 
въ томъ граді, о которомъ говорить велегласный Павелъ, взывая: 
наше оюитіе на пебесгъхъ есть (Филип. 3, 20); невещественнымъ 
чувствомъ насыщается онъ блага, которымъ невозможно насытиться, 
и наслаждается невидимою добротою, духовно утішается духовнымъ **), 
получивъ воздаянія, достойныя подвиговъ, и почесть за труды, не 
трудно понесенные—тамошнее наслідіе; и-навсегда соединившись съ 
т і ми, которыхъ нога ста на правоштъ (Пс. 25, 12). Но какъ сей 
вещественный достигъ невещественныхъ силъ и совокупился съ ними, 
это я постараюсь изъяснить по возможности. 

Будучи шестнадцати літь тілесньїмь [возрастомъ, совершенствомъ 
же разума тьісящелітень, сей блаженный принесъ себя самого, какъ 
нікую чистую и самопроизвольную жертву Великому Архіерею, и 
тіломь восшелъ на Синайскую, а душею на небесную гору; съ тімь, 
думаю, наміреніемь, чтобы отъ видимаго сего міста йміть пользу и 
лучшее наставленіе къ достиженію невидимаго. И такъ, отсікши без-
честную дерзость отшелышчествомъ, сею обладательницею нашихъ 
мысленныхъ отроковиць *), воспріявь же благоліпное смиренномудріе, 
онъ, при самомъ вступленіи въ подвигъ, весьма благоразумно отогналъ 
отъ себя обольстительное самоугодіе и самовіріе; ибо преклонилъ свою 

*) Схоластиками въ древности назывались риторы, законоведы, или 
вообще люди ученые. 

**) Въ слав, „умомъ единымъ радуяся о УмЪ мысленно созерцаемомъ". 
***) То есть страстей. Смотри слово 10-е, главу 3-ю. 
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выю и ввіриль себя искуснійшему учителю, чтобы, при благонадеж-
номъ его руководств^, непогрігаительно переплывать бурное море 
страстей. Умертвивъ себя такимъ образомъ, онъ имЬлъ въ себі душу» 
какъ бы безъ разума и безъ воли, совершенно свободную и отъ есте-
ственнаго свойства; а еще удивительнее то, что, обладая внішнею 
мудростію, онъ обучался небесной простоті. Діло преславное! Ибо 
кичливость философіи не совміщается со смирешемъ. Потомъ по про-
шествіи девятнадцати літь, предпославъ къ Небесному Царю своего 
учителя, какъ молитвенника и заступника, и самъ онъ исходить на 
поприще безмолвія, нося сильный, на разоренге твердынь, оруоюія — 
молитвы великаго (своего отца); и избравъ місто удобное къ подви-
гамъ уединенія, въ пяти стадіяхь отъ храма Господня (місто это 
называется бола), онъ провелъ тамъ сорокъ літь въ неослабныхъ 
подвигахъ, всегда пылая горящею ревностію и огнемъ божественными 
Но кто можетъ выразить словами и восхвалить сказаніемь труды егог 

тамъ понесенные? И какъ. явно представить всякій трудъ его, который 
быль тайнымъ сіяніемь? Впрочемъ, хотя чрезъ нікоторьія главныя 
добродітели извістимся о духовномъ богатстві сего блаженнаго мужа. 

Онъ употреблялъ всі роды пищи, безъ предосужденія разрешае-
мые иноческому званію, но вкушалъ весьма мало, премудро сокрушая 
и чрезъ это, какъ я думаю, рогъ кичливости. Итакъ, малояденіемь 
угнеталъ онъ госпожу оную, то есть плоть, многаго похотливо желаю-
щую, голодомъ вопія къ ней: молчи, престань, гЬмъ же, что вку-
шаль отъ всего по-немногу, порабощалъ онъ мучительство славолюбія; 
а пустанно-житіемь и удаленіемь отъ людей утолилъ онъ пламень сей 
(то есть тілесной) печи, такъ что онъ совсімь испепелился и угасъ 
совершенно. Милостынею и скудостію во всемъ потребномъ мужествен-
ный сей подвижникъ мужественно избіжаль идолослуженія, то есть 
сребролюбія (Колос. 3, 5), отъ ежечасной смерти душевной, то есть 
отъ уньїнія и отъ разслабленія (и) возставлялъ онъ душу, возбуждая 
ее памятію тілесной смерти, какъ остномъ; а сплетеніе пристрастія и 
всякихъ чувственныхъ помысловъ разрішиль невещественными узами 
святой печали. Мучительство гніва еще прежде было въ немъ умерщ-
влено мечемъ послушанія; неисходнымъ же уединеніемь и всегдаш-
нимъ молчаніемь умертвилъ ,онъ піявицу паутинаго тщеславія, Что же 
скажу о той славной побіді, которую сей добрый таинникъ одержалъ 
надъ осьмою отроковицею? *) Что скажу о крайнійшемь очищеніи, 
которое сей Веселеилъ послушанія началъ, а Владыка небеснаго Іеру-

*) То есть гордостію, которая въ чйслЪ главныхъ восьми страстей есть 
восьмая. 
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салима, пришедши, совершилъ Своимъ присутствіемь; ибо безъ сего не 
можетъ быть побежденъ діаволь съ сообразцымъ ему полчищемъ. ГДЄ 
поміщу, въ настоящемъ нашемъ плетеній венца, источникъ слезъ его, 
(дарованіе не во многихъ обретающееся), которыхъ тайное ділателище 
и до нын4 остается,—это небольшая пещера, находящаяся у подошвы 
некоторой горы; она на столько отстояла ота его келліи и отъ всякаго 
человЄческаго жилища, сколько нужно было для того, чтобы заградить 
слухъ отъ тщеславія; но къ небесамъ она была близка рыдашями и 
взывашями, подобными тбмъ, которыя обыкновенно испускаютъ прон-
заемые мечами и прободаемые разженнымъ железомъ, или лишаемые 
очей. Сна принималъ онъ столько, сколько необходимо было, чтобы 
умъ не повредился отъ бдЄнія; а прежде сна много молился и сочи-
нял ъ книги; это упражненіе служило ему единственнымъ средствомъ 
противъ уньїнія. Впрочемъ все теченіе жизни его была непрестанная 
молитва и пламенная Любовь къ Богу; ибо, день и ночь, воображая 
Его во светлости чистоты, какъ въ зеркале, онъ не хотелъ, или точ-
нее сказать, де могъ насытиться. 

НЄКТО изъ монашествующихъ, именемъ Моисей, поревновавъ житію 
Іоанна, убедительно просилъ его, чтобы онъ принялъ его къ себе въ 
ученики и наставилъ на истинное любомудрів; подвигнувъ старцевъ на 
ходатайство, Моисей, черезъ ихъ просьбы, убедилъ великаго мужа при-
нять себя. Некогда авва повелелъ сему Моисею переносить съ одного 
места на другое землю, которой требовало удобреніе грядъ для зеліи: 
достигши указаннаго места, Моисей безъ ЛЄНОСТИ ИСПОЛНЯЛЪ ПОВЄЛЄНІЄ; 

НО какъ въ полдень насталъ чрезвычайный зной, (а тогда былъ ПОСЛЄД-

ній ЛЄТНІЙ МЄСЯЦЬ), то онъ уклонился подъ большой камень, легь 
и уснулъ. Господь же, Который ничемъ не хочетъ опечалить рабовъ 
Своихъ, по обычаю Своему предупреждаетъ угрожавшее ему бідствіе. 
Ибо великій старецъ, сидя въ келліи и размышляя о себе и о БогЄ, 
преклонился "въ тончайшій сонъ и видитъ священнолЄпнаго мужа, 
который возбуждалъ его, и посмЄваясь сну его, говорилъ: „1оаннъ, 
какъ ты безпечно спишь, когда Моисей въ опасности?" Вскочивши 
немедленно, 1оаннъ вооружился молитвою за ученика своего; и когда 
тотъ вечеромъ возвратился, спрашивалъ его, не случилась ли съ нимъ 
какая - нибудь бЄда или нечаянность? Ученикъ отвечалъ: огромный 
камень едва не раздавилъ меня, когда я спалъ подъ нимъ въ полдень: 
но мне показалось, будто ты зовешь меня, и я вдругъ выскочилъ изъ 
того места. Отецъ же, поистине смиренномудрый, ничего изъ ВИДЄНІЯ 

не открылъ ученику; но тайными воплями и воздьіханіями любви вос-
хвалялъ благаго Бога. 

Сей преподобный былъ и образцемъ добродетелей и врачемъ, ИСЦЄ-
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лявшимъ сокровенный язвы. Нікто, по имени Исаакій, будучи весьма 
сильно угнетаемъ бісомь плотской похоти и уже ИЗНЄМОГІПІЙ духомъ, 
поспішшгь прибегнуть къ сему великому и объявилъ ему свою брань 
словами, растворенными рыдашемъ. Дивный мужъ, удивляясь в і р і 
его, сказалъ: станемъ, другъ, оба на молитву. И между тЬмъ, какъ 
молитва ихъ кончилась, и страждущій еще лежалъ, повергшись ницъ 
лицомъ, Богъ исполнилъ волю раба Своего (Пс. 144, 19), дабы оправ-
дать слово Давидово; и змій, мучимый біеніями истинной молитвы, 
убіжаль; а недужный, увидівь, что избавился отъ недуга, съ великимъ 
удивленіемь возсылалъ благодареніе Прославившему и прославленному. 

Другіе, напротивъ, подстрекаемые забистію, называли его (препо-
добнаго Іоанна) излишне говорливымъ и пустословомъ. Но онъ вразу-
милъ ихъ самымъ діломь и показалъ всЬмъ, что вся можетъ о упртъп-
ляющемъ всЬхъ Христт (Фил. 4, 12); ибо молчалъ въ теченіи цілаго 
года; такъ что порицатели его превратились въ просителей и говорили: 
заградили мы источникъ приснотекущей пользы, ко вреду общаго 
всЬхъ спасенія. 1оаннъ же, чуждый прекословія, послушался и снова 
началъ держаться перваго образа жизни. 

Потомъ, всі, удивляясь преуспіянію его во всіхь добродітеляхь, 
какъ бы новоявленнаго Моисея, поневолі возвели его на игуменство 
братіи и, возвысивши сей світильникь на свіщникь начальства, 
добрые избиратели не погрішили; ибо 1оаннъ приблизился къ таин-
ственной горі, вшедши во мракъ, куда не входятъ непосвященные; 
и возводимый по духовнымъ степеяямъ, принялъ богоначертанное 
законоположеніе и видініе. Слову Божію отверзъ уста свои, привлекъ 
Духа, отринулъ слово, и изъ благаго сокровцща сердца своего 
изнесъ словеса благая. Онъ достигъ конца видимаго житія въ настав-
леній новыхъ Израильтян^ т. е. иноковъ, тімь однимъ отличаясь отъ 
Моисея, что вошелъ въ горній 1ерусалимъ, а Моисей, не знаю какъ, 
не достигъ земнаго. 

Духъ Святый говорилъ его устами; свидітелями этому служатъ 
многіе изъ тЬхъ, которые спаслись и до ньіні спасаются черезъ него. 
Превосходнымъ свидітелемь премудрости сего премудраго и пода-
ваемаго имъ спасенія былъ новый оный Давидъ *). Свидітелемь того 
же былъ и добрый 1оаннъ, преподобный нашъ пастырь (Раиескій игу-
менъ). Онъ и убідшгь сего новаго боговидца усильными своими 
просьбами, для пользы братій сойти помышлешемъ съ горы Синай-
ской, и показать намъ свои богописанныя скрижали, въ которыхъ 

*) Полагаютъ, что новымъ Давидомъ названъ зд^сь вышеупомянутый 
Исаакій. 
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наружно содержится руководство деятельное, а внутренно — созерца-
тельное *). Такимъ описаніемь покусился я въ немногихъ словахъ 
заключить многое; ибо краткость слова иміеть красоту и въ искус-
стві витійства (а). 

О томъ же аввЪ Іоаннії, игуменй Синайской горы, то есть 
Л/Ъствичникб. 

(Повествуетъ одинъ монахъ Синайскій, который былъ, какъ и Даншлъ 
Раивскій, современникомъ преподобному Іоанну). 

Нікогда авва Мартирій пришелъ съ аввою 1оанномъ къ Анастасію 
великому; и сей, взглянувъ на нихъ, говорить авві Мартирію: „Скажи, 
авва Мартирій, откуда этотъ отрокъ, и кто постригъ его?" Тотъ 
отвічаль: „онъ рабъ твой, отче, и я постригъ его". Анастасій гово-
рить ему: „О, авва Мартирій, кто бы подумалъ, что ты постригъ 
игумена Синайскаго?" И святый мужъ не погрішиль: по прошествіи 
сорока літь, Іоаннь сділань былъ нйшимъ игуменомъ. 

Въ другое время авва Мартирій, также взявъ съ собою Іоанна, 
пошелъ къ великому Іоанну Савваиту, пребывавшему тогда въ пу-
стыни Гуддійской. Увидівь ихъ, старецъ всталъ, налилъ воды, умылъ 
ноги авві Іоанну й облобызалъ его руку; авві же Мартирію ногъ 
не умывалъ, и потомъ, когда ученикъ его Стефанъ спросилъ, почему 
онъ такъ поступилъ, отвічаль ему: „повірь мні, чадо, я не знаю, 
кто этотъ отрокъ; но я принялъ игумена Синайскаго и' умылъ ноги 
игумену". 

Въ день постриженія аввы Іоанна, (а онъ постригся на двадца-
томъ году своей жизни), авва Стратигій предсказалъ о немъ, что онъ 
будетъ некогда великою звездою. 

Въ тотъ самый день, когда поставили Іоанна нашимъ игуменомъ, 
и когда сошлось, къ намъ около шести сотъ посетителей и всі они 
сиділи, вкушая пищу, Іоаннь виділь мужа съ короткими волосами, 
одітаго по-іудейски въ плащаницу, который, какъ нікій распоряди-
тель, ходилъ повсюду и раздавалъ приказанія поварамъ, экономамъ, 
келарямъ и прочимъ служителямъ. Когда т і люди разошлись и слу-
жители сіли за трапезу, искали сего повсюду ходившаго и раздавав-
шая приказанія, но нигді не нашли. Тогда рабъ Божій, преподобный 

*) Т. е. въ Л Є С Т В И Ц Є ВНЄШНІЯ слова поучаютъ деятельности, а внут-
ренній духовный разумъ наставляетъ къ ВИДЄНІЮ. 

(а) Смотри въ конце книги, после слова къ пастырю, примЬчанія къ 
біографіямь пр. Іоанна Лествичника. 
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отецъ нашъ 1оаннъ, говорить намъ: „оставьте его: господинь Моисей 
ничего не сділаль страннаго, нослуживъ въ своемъ місті" . 

Нікогда въ Палестинскихъ странахъ было бездождіе; авва 1оаннъг 

по прошенію тамошнихъ жителей, помолился, и сошелъ обильный 
дождь. И ніть ничего тутъ невіроятнаго; ибо волю боящихся Его 
сотворить Господь и молитву ихъ услышитъ (Пс. 144, 19). 

Надобно знать, что 1оаннъ Ліствичникь иміль роднаго брата> 
чуднаго авву Георгія, котораго онъ еще при жизни своей поставилъ 
въ Синаі игуменомъ, самъ любя безмолвіе, которое и сначала уневі-
стилъ себі сей премудрый. Когда же Моисей этотъ, преподобный 
игуменъ нашъ 1оаннъ, отходилъ къ Господу, тогда авва Георгій, 
братъ его, стоялъ передъ нимъ и говорилъ со слезами: „и такъ, ты 
оставляешь меня и отходишь; я молился, чтобы ты проводилъ меня: 
ибо я не возмогу безъ тебя, господине мой, руководить сію дружину: 
но теперь мні должно проводить тебя". Авва 1оаннъ сказалъ ему 
на это: „не скорби и не заботься; если буду йміть дерзновеніе ко 
Господу, то не оставлю тебя провести здісь и одинъ годъ послі, 
меня". Что и сбылось; ибо [въ десятый місяць потомъ отошелъ и 
сей ко Господу (а). 

Посланіе святаго Іоанна, игумена Раиескаго, къ досточудному 
Іоанну, игумену Синайской горы* 

Вышеестественному и равноангельному отцу отцевъ и превосход-
нейшему учителю грішньїй Раиескій игуменъ желаетъ радоваться о 
Господі. 

Зная прежде всего безпрекословное твое о Господі послушаніе. 
украшенное впрочемъ и всіми добродітелями, и въ особенности тамъ, 
гді надлежитъ умножить данный тебі отъ Бога талантъ, мы убогіе 
употребляемъ по-истині убогое и недостаточное слово, припоминая 
сказанное въ Писаніи: вопроси отца твоего, и возвштитъ тебгъ: 
старцы твоя, и рекутъ тебгъ (Втор. 32, 7). И потому, припадая 
къ тебі, какъ къ общему всіхь отцу и старшему въ подвижничестві. 
сильнійшему въ быстроумш и превосходнійшему учителю, симъписа-
ніемь нашимъ молимъ тебя, о, глава добродітелей, преподай намъ 
невЬжественнымъ то, что ты виділь въ боговидініи, какъ древній 
Моисей, и на той же горі; и изложи это въ книгі, какъ на богопи-
санныхъ скрижаляхъ, въ назиданіе новыхъ Израильтянъ, т. е. людей 
новоисшедшихъ изъ мысленнаго Египта и изъ моря житейскаго. II 
какъ ты въ ономъ морі, вмісто жезла Богоглаголивымъ языкомъ 
твоимъ, при содійствіи Божіемь, чудодійствоваль: то и ньіні, не 
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презирая нашего прошенія, благоволи о Господі, для спасенія нашего 
благоразсудительно и неліностно начертать законы, свойственные и 
приличные монашескому житію; будучи по-истині великимъ наставни-
комъ всЬхъ начавшихъ такое, ангельское жительство. Не подумай, 
будто слова наши происходить отъ лести»или ласкательства: тебі, о 
священная глава, известно, что мы чужды такихъ дійствій; но въ 
чемъ всі увіреньї, что вні всякаго СОМНІНІЯ, ВИДИМО ВСІМИ и о чемъ 
всі свидітельствують, то и мы повторяемъ. И тіакь надіємся о 
Господі скоро получить и облобызать ожидаемыя нами драгоцінньїя, 
на скрижаляхъ оныхъ, начертанія, который могутъ служить непогрі-
шительнымъ наставлешемъ для истинныхъ послідователей Христовыхъ 
и, какъ ліствица утвержденная даже до небесныхъ врать (Быт. 28, 
12), возводить произволяющихъ, чтобы они безвредно, безбідственно 
и невозбранно проходили полчища духовъ злобы, міродержителей тьмы 
и князей воздушныхъ. Ибо, если 1аковъ, пастырь безсловесныхъ овецъ, 
видйлъ на ліствиці такое страшное видініе, то тімь боліє предво-
дитель словесныхъ агндевъ, не только видініемт», но и дЬломъ и 
истиною *) можетъ показать всімь непогрішительный восходъ къ 
Богу. Здравствуй о Господі, честнійшій отче! 

0 Т В . 5 Т Ъ 
1оаннъ Іоанну желаетъ радоваться. 

Получилъ я, воистину достойное высокаго и безстрастнаго житія 
твоего и чистаго и смиреннаго твоего сердца, посланное тобою къ 
намъ нищимъ и убогимъ въ добродітеляхь, честное твое писаніе, или 
лучше сказать, заповідь и повелініе, превосходящее нашу кріпость. 
Такъ, это поистині тебі и твоей священной душі свойственно про-
сить поучительнаго слова и наставленія у насъ, необученныхъ и 
невіжественньїхь діломь и словомъ; ибо она привыкла всегда пока-
зывать намъ въ себі образецъ смиренномудрія. Впрочемъ скажу и я 
теперь, что если бы мы не боялись впасть въ великую біду отверже-
шемъ отъ себя святаго ига послушанія, матери всіхь добродітелей, го 
и не дерзнули бы безразсудно на предпріятіе,'превосходящее нашу силу. 

Тебі, дивный отче, слідовало бы, спрашивая о такихъ предметахъ, 
научаться отъ мужей, хорошо познавшихъ это; ибо мы находимся 

*) То есть не только представленіемь образной лЪствицы оной въ 
видішіи, но и самыхъ добродетелей, степенями ея изображаемыхъ, опыт-
нымъ и истиннымъ описатемъ. 
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еще въ разряді учащихся. Но какъ богоносные отцы наши и тайно-
учители истиннаго нознанія опреділяють, что нослушаніе есть несо-
мненная покорность повелЬвающимъ и въ тЬхъ д^лахъ, которыя 
превышаютъ нашу силу: то мы, благочестно презревши нашу немощь, 
смиренно покусились на трудъ превосходящій нашу міру; хотя и не 
думаемъ принесги тебі какую-нибудь пользу, или объяснить нічто 
такое, что и ты, священная глава, знаешь не меньше насъ. Ибо не 
только я увірень, но и всякій, думаю, изъ здравомыслящихъ знаетъ, 
что око ума твоего чисто отъ всякаго земнаго и мрачнаго возмущенія 
мрачныхъ страстей, и невозбранно взираетъ на Божественный світь 
и озаряется имъ. Но, боясь смерти, раждающейся отъ преслушанія, и 
какъ бы движимый сею боязнію на послушаніе, приступилъ я къ 
исполненію всечестнаго повелінія твоего со страхомъ и любовію, 
какъ искренній послушникъ и непотребный рабъ превосходнійшаго 
живописца, и при скудномъ моемъ знаній, и недостаточномъ выраже-
ны, однимъ только черниломъ. однообразно начертавъ живыя слова, 
предоставляю тебі, начальяикъ учителей и чиноначальникъ, все это 
украсить, уяснить и, какъ исполнителю скрижалей и закона духов-
наго, недостаточное восполнить. И не къ тебі посылаю сей трудъ; 
ніть, это было бы знакомъ крайняго неразумія, ибо ты силенъ о 
Господі не только иныхъ, но и насъ самихъ утверждать въ боже-
ственныхъ нравахъ и учешяхъ, но къ богозванной дружині братій, 
которые, в місті съ нами, учатся у тебя, о избранный учитель! Къ 
нимъ-то, чрезъ тебя, начинаю сіє слово; ихъ и твоими молитвами, 
какъ бы нікіими водами надежды будучи подъемлемъ, при всей 
тяжести невіжества, простираю вітрило трости и со всякимъ моле-
шемъ предаю кормило слова нашего въ руки доброму нашему сокорм-
чему. Притомъ прошу всіхь читающихъ: если кто здісь усмотритъ 
нічто полезное, то плодъ всего такого, какъ благоразумный, да при-
писываетъ великому наставнику нашему, а намъ да проситъ воздая-
нія у Бога за сей слабый трудъ, не на бідность сочиненія (по истині 
всякой неопытности исполненнаго), взирая, но Принимая наміреніе 
приносящаго, какъ вдовичье приношеніе *); ибо Богъ воздаетъ награду 
не множеству даровъ и трудовъ, но множеству усердія. 

*) У Паисія Величк. вдовігческое предложеніе. Въ печат. греч. книгЬ: 
Кгциххці/ (вероятно ВМЕСТО поо&еаіу. 
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А В В Ы І 0 А Ї Ї Н А , 

ИГУМЕНА МОНАХОВЪ СИНАЙСКОЙ ГОРЫ, 
ПОСЛА ННЫЯ НМЪ КЪ АВВЪ 10 АННУ, ИГУМЕНУ РАИОСКОМУ, КОТОРЫЙ 

ПОБУДИЛЪ ЕГО КЪ СЕМУ СОЧИНЕННО. 

С Л О В О 1. 
Объ отреченіи отъ житія мірскаго. 

1. Изъ всйхъ созданныхъ благимъ и преблагимъ и 
всеблагимъ Богомъ нашимъ и Царемъ, (ибо слово къ 
рабамъ Божшмъ прилично и начать отъ Бога), разум-
ныхъ и достоинствомъ самовластія почтенныхъ существъ, 
одни суть други Его, другіе истинные рабы, иные 
рабы непотребные, иные совсЬмъ чужды Его, а дру-
гіе, наконецъ, хотя и немощны, однако противятся Ему* 
И други Его, о священный отче, какъ мы скудоумные 
полагаемъ, суть собственно умныя и безтЪлесныя суще-
ства, Его окружающія; истинные рабы Его — всЬ тЬ, 
которые нелЪностно и неослабно исполняютъ волю Его, 
и гЬ, которые хотя и удостоились крещенія, но обЪтовъ, 
данныхъ при ономъ, не сохранили какъ должно. Подъ 
именемъ чуждыхъ Бога и враговъ Его сл'Ьдуетъ разу-
меть нев'Ьрныхъ, или злов'Ьрныхъ (еретиковъ); а про-
тивники Богу суть гЬ, кои не только повелЪшя Господ-
ня сами не приняли и отвергли, но и сильно воору-
жаются противъ исполняющихъ оное. 

2. Каждое изъ сказанныхъ состояній требуетъ осо-
беннаго и приличнаго слова; но для насъ, нев'Ьждъ, 
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въ настоящемъ случай неполезно излагать это простран-
но. И такъ поспЪшимъ теперь исполнить повелите истин-
ныхъ рабовъ Божшхъ, которые благочестиво насъ по-
нудили и вЄрою своею убедили; въ несомнЪнномъ *) 
послушаніи простремъ недостойную нашу руку и, при-
нявши трость слова отъ ихъ же разума, омочимъ въ 
темновидное, но светящееся смиренномудріе; и на глад-
кихъ и чистыхъ сердцахъ ихъ, какъ на некоторой бу-
маге, или лучше сказать, на духовныхъ скрижаляхъ ста-
немъ живописать Божественныя слова, или вернее, 
Божественныя семена, и начнемъ такъ: 

3. ВсЬхъ одаренныхъ свободною волею Богъ есть и 
жизнь, и спасеніе всЬхъ, верныхъ и неверныхъ, пра-
ведныхъ и неправедныхъ, благочестивыхъ и нечести-
выхъ, безстрастныхъ и страстныхъ, монаховъ и м1рскихъ, 
мудрыхъ и простыхъ, здравыхъ и немощныхъ, ЮНЫХЪ II 
престарелыхъ; такъ какъ ВСЄ безъ изъяйя пользуются 
изл^яшемъ света, ыяшемъ солнца и переменами воздуха; 
НЄСТЬ бо лицепріятія у Бога (Рим.. 2, 11). 

4. Нечестивый есть разумное и смертное созданіе, 
произвольно удаляющееся отъ жизни оной (Бога), и о 
Творце своемъ присносущемъ помышляющее, какъ о не-
существующемъ. Законопреступникъ есть тотъ, кто за-
конъ Божій содержитъ по своему злоумію и думаетъ 
веру въ Бога совместить съ ересію противною. Хрй-
с т н и н ъ есть тотъ, кто, сколько возможно человеку, 
подражаетъ Христу словами, делами и помьішленіями. 
право и непорочно веруя во Святую Троицу. Боголю-
бецъ есть тотъ, кто пользуется всёмъ естественнымъ и 
безгрешнымъ и, по силе своей, старается делать добро. 
Воздержникъ тотъ, кто посреди искушеній, СЄТЄЙ И МОЛ-
ВЫ, всею силою ревнуетъ подражать нравамъ свобод-
наго отъ всего такого. Монахъ есть тотъ, кто, будучи 
облеченъ въ вещественное и бренное ТЄЛО, подражаетъ 
жизни и состоянію безплотныхъ. Монахъ есть тотъ, кто 
держится однихъ только Божшхъ словесъ и заповедей 

*) Въ непрекословномъ. 
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во всякомъ времени и МЄСТЄ, И ДЄЛЄ. Монахъ есть 
всегдашнее понужденіе естества и неослабное храненіе 
чувствъ. Монахъ есть тотъ, у кого ТЄЛО очищенное, 
чистыя уста и умъ просвещенный. Монахъ есть тотъ, 
кто, скорбя и болЄзнуя душею, всегда памятуетъ и раз-
мышляетъ о смерти, и во СНЄ, и во бдЄніи. Отреченіе 
отъ міра есть произвольная ненависть къ веществу, по-
хваляемому мірскими, и отверженіе естества, дляполу-
ченія гЬхъ благъ, которыя превыше естества. 

5. ВСЄ, усердно оставившіе житейское, безъ СОМНЄ-
НІЯ, сделали это, или ради будущаго царствія, или по 
множеству греховъ своихъ/ или изъ любви къ Богу. 
Если же они не ИМЄЛИ НИ ОДНОГО ИЗЪ СИХЪ намереній, 
то удаленіе ихъ изъ міра было безрасудное. Впрочемъ 
добрый нашъ Подвигоположникъ ожидаетъ, каковъ бу-
детъ конецъ ихъ теченія. 

6. Исшедшій изъ міра для того, чтобы избавиться отъ 
бремени греховъ своихъ, да подражаетъ темъ, которые 
сидятъ надъ гробами ВНЄ города, и да не престаетъ из-
ливать теплыя и горячія слезы, и да не прерываетъ 
безгласныхъ рыдашй сердца, до техъ поръ, пока и онъ 
не увидитъ Іисуса, пришедшаго и отвалившаго отъ 
сердца камень ожесточенія, и умъ нашъ, какъ Лазаря, 
отъ узъ греховныхъ разрЄшившаго, и повелЄвшаго слу-
гамъ Своимъ, ангеламъ: разрешите его отъ страстей, и 
оставите его итит (Іоан. 11, 44), къ блаженному без-
страстію. Если же не такъ, то (отъ удаленія изъ міра) 
не будетъ ему никакой пользы. 

7. Когда хотимъ выйти изъ Египта и бежать отъ 
Фараона, то и мы имеемъ необходимую нужду въ НЄ-
коемъ МОИСЄЄ, т. е. ходатае къ Богу и по БОГЄ, ко-
торый, стоя посреди ДЄЯНІЯ И ВИДЄНІЯ, воздевалъ бы 
за насъ руки къ Богу, чтобы наставляемые имъ пере-
шли море греховъ и победили Амалика страстей. И 
такъ, прельстились ТЄ, которые, возложивъ упованіе 
на самихъ себя *), сочли, что не имеютъ нужды ни въ 

*) У Паисія Величк.: „самйхъ себЪ предательствующіи." 
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какомъ путеводителе; ибо исшедшіе изъ Египта ИМЄЛИ 
наставникомъ Моисея, а избЄжавшіе изъ Содома — Ан-
гела. И одни изъ нихъ т. е. исшедшіе изъ Египта, 
подобны тЪмъ, которые съ помощію врачей ИСЦЄЛЯЮТЬ 
душевныя страсти; а другіе подобны желающимъ со-
влечься нечистоты окаяннаго тела; потому они и тре-
буютъ помощника—Ангела, т. е. равноангельнаго мужа: 
ибо по гнилости ранъ потребенъ для насъ и врачъ 
весьма искусный. 

8. Покусившимся съ гЬломъ взойти на небо, поис-
тине потребны крайнее понужденіе и непрестанныя 
скорби, особенно въ самомъ начале отреченія, ДОКОЛЄ 
сластолюбивый нашъ нравъ и безчувстаенное сердце 
истиннымъ плачемъ не претворятся въ боголюбіе и чис-
тоту. Ибо трудъ, поистине трудъ и большая сокровен-
ная горесть неизбежны въ семъ подвиге, особенно для 
нерадивыхъ, доколЄ умъ нашъ, сей яростный и сласто-
любивый песъ, чрезъ простоту, глубокое безгнЄвіе и 
прилежаніе, не сделается целомудреннымъ и любораз-
смотрительнымъ. Впрочемъ будемъ благодушны, страст-
ные и изнемогающіе; немощь нашу и душевное безси-
лів несомненною вЄрою, какъ десною рукою, представ-
ляя и исповедуя Христу, непременно получимъ помощь 
Его, даже сверхъ нашего достоинства, если только всег-
да будемъ низводить себя въ глубину смиренномудрія. 

9. Всемъ приступающимъ къ сему доброму подвигу, 
жестокому и тесному, но и легкому, должно знать, что 
они пришли ввергнуться въ огонь, если только .хотятъ, 
чтобы въ нихъ вселился невещественный огонь. Посему 
каждый да искушаетъ себя, и потомъ уже отъ хлЄба 
житія иноческаго, который съ горькимъ зел1емъ, да 
ястъ, и отъ чаши-сей, которая со слезами, да тетъ: 
да не въ судъ себе воинствуетъ. Если не всякій кто 
крестился спасется, то... умолчу о последующему 

# 10. Приходящіе къ сему подвигу должны всего от-
речься, все презрЄть, всему посмеяться, все отвергнуть, 
чтобы положить имъ твердое основаніе. Благое же ос-
нованіе, трехсоставное или трехстолпное, составляютъ 
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незлобіе, постъ и цЄломудріе. Вей младенцы во Xpicrfe 
да начинаютъ съ этихъ добродетелей, принимая въ при-
мерь чувственныхъ младенцевъ, у которыхъ никогда ни-
чего НЄТЬ злобнаго, ничего льстиваго; нЄть у нихъ ни 
алчности неутолимой, ни ненасытнаго чрева, ни ТЄЛЄС-
наго разжженія; оно появляется уже ВПОСЛЄДСТВІИ, съ 
возрастомъ и можетъ быть по умноженій пищи. 

11. Поистине достойно ненависти и бедственно; ког-
да борющійся, при самомъ вступленіи въ борьбу, осла-
беваешь, показывая этимъ верный признакъ близкаго 
своего побЄжденія. Отъ твердаго начала, безъ СОМНЄ-
нія будетъ намъ польза, если бы мы ВПОСЛЄДСТВІИ и 
ослабели; ибо душа, бывшая прежде мужественною и 
ослабевши, воспоминашемъ прежней ревности, какъ 
острымъ орудіемь, бываетъ возбуждаема, посему много-
кратно некоторые воздвигали себя такимъ образомъ 
(отъ разелабленія). 

12. Когда душа, предательствуя сама себя, погубить 
блаженную и вожделенную теплоту, тогда пусть изсл£-
дуетъ прилежно, по какой причине она ея лишилась; 
и на эту причину да обратить весь трудъ свой и все 
прилежаніе; ибо прежнюю теплоту нельзя иначе возвра-
тить, какъ ТЄМИ же дверьми, которыми она вышла. 

13. Отрекшійся отъ міра изъ страха подобенъ еи-
міаму, который сперва благоухаетъ, а после оканчи-
вается ДЫМОМЪ. Оставившій мірь ради воздаянія подо-
бенъ мельничному жернову, который всегда одинаково 
движется; а исшедшій изъ міра по любви къ Богу въ 
самомъ начале пріобрЄтаегь огнь, который, бывъ ввер-
женъ въ вещество, вскоре возжетъ сильный пожаръ. 

14. Некоторые кладутъ въ строєній кирпичъ поверхъ 
камня; другіе утвердили столбы на ЗЄМЛЄ; а иные, прой-
дя небольшую часть пути и разогрЄвь жилы и члены, 
потомъ шли быстрее. РазумЄющій да разумЄеть, что 
значить это гадательное слово. *). 

15. Какъ позванные Богомъ и Царемъ, усердно 

*) См. въ конці книги примічанія на Ліствицу: а. 
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устремимся въ путь, дабы намъ, маловременнымъ на 
земле, въ день смерти не явиться безплодными и не 
погибнуть отъ голода. Благоугодимъ Господу, какъ во-
ины угождаютъ Царю; ибо, вступивши въ это званіе, 
мы подлежимъ строгому ответу о служеніи. Убоимся 
Господа хотя такъ, какъ боимся звЄрей; ибо я ви-
ДЄЛЬ людей, шедшихъ красть, которые Бога не убо-
ялись, а услышавъ тамъ лай собакъ, тотчасъ возвра-
тились назадъ, и чего не сделалъ страхъ Божій, то 
успелъ сделать страхъ звЄрей. Возлюбимъ Господа, 
хотя такъ, какъ любимъ и почитаемъ друзей; ибо я 
много разъ виделъ людей, прогневавшихъ Бога и ни-
сколько о томъ не заботившихся, но ТЄ же самые, ка-
кою-нибудь малостію огорчив^ своихъ друзей, употреб-
ляли все искусство, выдумывали всякіе способы, вся-
чески изъявляли имъ свою скорбь и свое раскаяніе, и 
лично, и чрезъ иныхъ,, друзей и родственниковъ, при-
носили извиненія, и посылали оскорбленнымъ подарки, 
чтобы только возвратить прежнюю ихъ любовь. 

16. Въ самомъ начале отреченія безъ СОМНЄНІЯ СЪ 
трудомъ, понуждешемъ и горестію исполняемъ добро-
детели; но преуспевши, перестаемъ ощущать въ нихъ 
скорбь, или ощущаемъ, но мало; а когда плотское муд-
рованіе наше будетъ побеждено и ПЛЄНЄНО усердіемь, 
тогда совершаемъ ихъ уже со всякою радостію и рев-
ностно, съ вожделЄніемь И Божественнымъ пламенемъ. 

17. Сколько похвальны тЄ, которые съ самаго на-
чала со всею радостно и усердіемь совершаютъ запо-
веди: столько достойны жалости тЄ, которые, долго 
пребывая въ иноческомъ обученіи, еще съ трудомъ со-
вершаютъ, хотя и совершаютъ, подвиги добродетелей. 

18. Не будемъ презирать или осуждать и такія отре-
ченія, которыя бываютъ по обстоятельствамъ; ибо я 
виделъ бывшихъ въ бЄгствЄ, которые, нечаянно встре-
тившись съ царемъ, противъ своего желанія пошли 
въ следъ его, и вшедши съ нимъ въ чертогъ, ВОЗСЄЛИ 
ВМЄСТЄ СЪ НИМЪ за трапезу. Виделъ я, что СЄМЯ, не-
чаянно упавшее на землю, принесло изобильный и 
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прекрасный плодъ; какъ и противное сему случается. 
Опять видЪлъ я человека, который пришелъ во вра-
чебницу не за темъ, чтобы лечиться, а по некоторой 
другой потребности: но, привлеченный и удержанный 
ласковымъ пріемомь врача, онъ освободился отъ мрака, 
лежавшаго на его очахъ. Такимъ образомъ и неволь-
ное въ некоторыхъ было тверже и надежнее, чЪмъ 
произвольное въ другихъ. 

19. Никто не долженъ, выставляя тяжесть и мно-
жество грЪховъ своихъ, называть себя недостойнымъ 
монашескаго обЄта, и ради своего сладострастія мнимо 
унижать себя, вымышляя извиненія во грйхахъ сво-
ихъ (Пс. 140, 4); ибо гдй много гнилости, тамъ нужно 
и сильное врачеваніе. которое очистило бы скверну; а 
здоровые не поступаютъ въ больницу. 

20. Если бы земной царь позвалъ насъ, и пожелалъ 
бы насъ поставить въ служеніе предъ лицемъ своимъ: 
мы не стали бы медлить, не извинялись бы, но оставив!) 
все, усердно поспешили бы къ нему. Будемъ же внимать 
себе, чтобы, когда Царь царствующихъ и Господь го-
сподствующихъ и Богъ боговъ зоветъ насъ къ небесно-
му сему чину, не отказаться по ЛЄНОСТИ И малодушно, 
и на великомъ суде Его не явиться безответными. 
Можетъ ходить и тотъ, кто связанъ узами житейскихъ 
делъ и попеченій, но неудобно; ибо часто и ТЄ ХОДЯТЪ, 
у которыхъ ЖЄЛЄЗНЬІЯ оковы на ногахъ: но они много 
претыкаются, и получаютъ отъ этого язвы. Человекъ 
неженатый, а только делами связанный въ міре, подо-
бенъ имеющему оковы на однехъ рукахъ; а потому, 
когда онъ ни пожелаетъ, можетъ невозбранно прибег-
нуть къ монашескому житію; женатый же подобенъ 
имеющему оковы и на рукахъ и на ногахъ. 

21. Некоторые люди, нерадиво живущіе въ міре, 
спросили меня, говоря: „какъ мы, живя съ женами й 
оплетаясь мірскими попеченіями, можемъ подражать 
житію монашескому?" Я отвечалъ имъ: „все доброе, 
что только можете делать, дЄлайтб; никого не укоряйте, 
не окрадывайте, никому ни лгите, ни передъ кемъ не 
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возйоситесь, ни къ кому не имМте ненависти, не остав-
ляйте церковныхъ собраній, къ нуждающимся будьте 
милосерды, никого не соблазняйте, не касайтесь чужой 
части *), и будьте довольны оброки женъ вашихъ. Если 
такъ будете поступать, то не далеко будете отъ цар-
ствія небеснаго". 

22. Съ радостію и страхомъ приступимъ къ доброму 
сему подвигу; не будемъ бояться враговъ нашихъ, ибо 
они взираютъ на лице нашей души, хотя сами и не-
видимы; и когда замйтятъ, что оно изменилось отъ 
боязни, тогда сій коварные яростнее вооружаются про-
тивъ насъ, зная, что мы устрашились. И такъ вооружим-
ся противъ нихъ благодушно; ибо съ мужественнымъ 
борцемъ никто бороться не смЄегь. 

23. Господь, по особенному промыслу Своему, облег-
чилъ брани для новоначальныхъ, чтобы они при самомъ 
началі не возвратились тотчасъ же въ мірь. И такъ, 
радуйтесь всегда о Господ^, всЬ рабы Божій, видя въ 
этомъ первый знакъ любви Господней къ вамъ, и что 
Онъ Самъ васъ призвалъ. Впрочемъ знаемъ, что Богъ 
часто и другимъ образомъ поступаетъ; т. е. когда Онъ 
видитъ мужественныя души, то съ самаго начала по-
пускаетъ на нихъ брани, желая ихъ скоро увенчать. 
Но отъ живущихъ въ мірЄ Господь утаилъ неудобство, 
или лучше сказать удобство сего поприща; ибо еслибы 
они это знали, то никто не отрекался бы отъ міра. 

24. Усердно приноси Хрісту труды юности твоей, 
и возрадуешься о богатств^ безстрастія въ старости: 
ибо собираемое въ юности питаетъ и утЪшаетъ изне-
могшихъ въ старости. Юные! потрудимся ревностно, 
потечемъ трезвенно; ибо смерть неизвестна. Мы имЪ-
емъ враговъ лукавыхъ и злыхъ, коварныхъ, пронырли-
выхъ, держащихъ огонь въ рукахъ и желающихъ сжечь 
храмъ Божій т^мъ самымъ пламенемъ, который въ 
немъ **), враговъ сильныхъ и никогда не спящихъ, 
невещественныхъ и невидимыхъ. И такъ никто изъ 

*) Въ стар, переводі: Не прикасайтесь къ чуждому ложу. 
**) Т. е. пламенемъ собственныхъ его страстей. 
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юныхъ не долженъ слушать враждебныхъ бЪсовъ, когда 
они внушаютъ ему, говоря: „не изнуряй своего гЬла, 
чтобы.не впасть въ болезнь и немощи". Ибо едва ли най-
дется кто нибудь, особенно въ настоящемъ род^, ру-
шившійся умертвить свое гЬло, хотя иной и лишаетъ 
себя многихъ и сладкихъ явствъ; намЪрете же бЪсовъ 
въ этомъ случай состоитъ въ томъ, чтобы и самое 
вступленіе наше въ подвигъ сделать слабымъ и нера-
дивымъ, а потомъ и конецъ сообразнымъ началу. 

25. Желающіе истинно работать Хрісту прежде всего 
да приложатъ стараніе, чтобы, при помощи духовныхъ 
отцевъ и собственнымъ разсуждешемъ, избрать себУ 
приличныя м^ста и образы жизни, пути и обученія: ибо 
не для всЪхъ полезно общежитіе, по причин^ сласто-
любія, и не всЬ способны къ безмолвію, по причин^ 
гьгЬва (б); но каждому должно разсматривать, какой 
путь соответствуешь его качествамъ. 

26. Все житіє монашеское содержится въ трехъ глав-
ныхъ устроешяхъ и образахъ подвига: или въ подвиж-
ническомъ уединеніи и отшельничествЄ; или въ томъ, 
чтобы безмолвствовать съ однимъ и, много, съ двумя; 
или наконецъ въ томъ, чтобы терпеливо пребывать въ 
общежитіи. Не уклонися, говорить Екклесіасгь, ни на 
дето, ниже на шуе (Притч. 4, 27), но путемъ царскимъ 
иди. Средніи изъ этихъ образовъ жизни многимъ при-
личенъ; — ибо тотъ же Екклесіасть говорить: горе еди-
ному, ибо если онъ падешь въ уньїніе (Еккл. 4, 3 0), 
или въ сонливость, или въ леность, или въ отчаяніе, 
то нйтъ человека воздвигнути его. А идкьже еста два или 
тріе сохрани во имя Мое, ту есмь посредгь ихъ, сказалъ 
Господь (Мате. 18, 20). 

27. И такъ, кто есть инокъ верный и мудрый? Кто 
горячность свою сохранилъ неугасимою, и даже до конца 
жизни своей не переставалъ всякій день прилагать 
огнь къ огню, горячность къ горячности, у сер діє къ 
у сер дію, и желаніе къ желанно. 

Первая степень. Вступившій на нее не обращайся вспять. 



С Л О В О 2. 
О безпристрастіи, то есть, отложеніи попеченій и печали о мірі. 

1. Кто истинно возлюбилъ Господа, кто истинно же-
лаетъ и ищетъ будущаго царствія, кто имеешь истин-
ную скорбь о грйхахъ своихъ, кто поистине стяжалъ 
память о вЪчномъ мученій и страшномъ судів, кто 
истинно страшится своего исхода изъ сей жизни, тотъ 
не возлюбитъ уже ничего временнаго, уже не позабо-
тится и не попечется ни объ имЪшяхъ и пріобрЄтені-
яхъ, ни о родителяхъ, ни о славЄ міра сего, ни о друзь-
яхъ, ни о братьяхъ, словомъ ни о чемъ земномъ; но 
отложивъ все мірское и всякое о немъ попеченіе, еще 
же, и прежде всего, возненавид'Ьвъ самую плоть свою, 
нагъ, и безъ попеченій и лености последуетъ Христу, 
непрестанно взирая на небо и оттуда ожидая себе по-
мощи, по слову святаго, сказавшаго: прильпе душа моя 
по Тебкъ (Пс. 62, 9); и по изреченію инаго приснопамят-
наго: азъ же не утрудихся, послгьдуяй Тебгь, и дне, или 
покоя человгька не пожелахъ, Господи (1ер. 17, 16). 

2. Великій стыдъ намъ, оставившимъ все вышеоз-
наченное, послЪ призванія, которымъ Господь, а не че-
ловЪкъ, насъ позвалъ, заботиться о чемъ-нибудь такомъ, 
что не можетъ принести намъ пользы во время вели-
кой нашей нужды, то есть во время исхода души. Сіє-
то значитъ, какъ Господь сказалъ, обратиться вспять, 
и не бытьч управлену въ царствіе небесное. Господь 
нашъ, зная удобопоползновенность нашу въ новонача-
ліи, и что мы, живя и обращаясь съ мірскими, легко 
можемъ опять возвратиться въ мірь, сказавшему: повели 
мнУ пойти погребсти отца моего, говоришь: остави 
мертвыя погребсти своя мертвецы (Луки 9, 59. 60). 

3. БУсы, по отреченіи нашемъ отъ міра, внушаютъ 
намъ ублажать милостивыхъ и сострадательныхъ изъ 
мірянь, а себя окаявать, какъ лишившихъ себя та-
ковыхъ добродетелей. НамУреніе же сихъ враговъ 
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нашихъ то, чтобы чрезъ ложное смиреніе или въ мірь 
возвратить насъ, или, если остаемся въ монашества, 
низринуть насъ въ отчаяніе. Иное д^ло, по высоко-
мйрію своему уничижать живущихъ въ мірі*; а иное 
въ удаленіи отъ нихъ, охуждать ихъ, съ тЪмъ, чтобы 
избежать отчаянія и стяжать надежду спасенія. 

4. Итакъ услышимъ, что Господь* сказалъ юношЪ 
оному, по видимому исполнившему всЬ заповеди: еди-
наго ти недостаетъ, продать имішіе и раздать нищимъ 
(Лук. 18, 22), и самого себя сделать нищимъ, пріем-
лющимъ милостыню отъ другихъ. 

5. Beb, желающіе съ пламеннымъ усердіемь прохо-
дить подвигъ (иночества), раземотримъ внимательно, 
какъ Господь веЬхъ пребывающихъ въ мірі и живыхъ 
назвалъ мертвыми, сказавъ некоему: оставь мертвымъ, 
то есть мірянамь, умершимъ въ суегЬ мірской, погре-
бать мертвыхъ тЪломъ (Лук. 9, 60). Богатство нисколько 
не препятствовало оному юноші приступить ко креще-
нію. Посему напрасно некоторые думаютъ, что Господь 
ради крещенія повелЪвалъ ему продать богатство. Этого 
свидетельства Христова да будетъ довольно для совер-
шеннаго увіьренія насъ въ величайшей славУ монаше-
скаг.о званія. 

6. Должно изслгЬдовать, почему живущіе въ мірЄ, и 
пребьівающіе во бдЪшяхъ, въ постахъ и злострадані-
яхъ, когда, по удаленіи изъ міра, приступають къ мо-
нашескому житію, какъ къ м^сту испыташя и подвиж-
ническому поприщу, не проходять уже прежняго сво-
его подвига, ложнаго и притворнаго. ВидЪлъ я весьма 
многія и различныя растенія добродетелей, насаждае-
мые мірскими людьми, и какъ бы отъ подземнаго 
стока нечистоты напаяемыя тщеславіемь, окапываемыя 
самохвальствомъ и утучняемыя навозомъ похвалъ; но 
онЪ скоро засохли, когда были пересажены на землю 
пустую, недоступную для мірскихь людей, и не имею-
щую смрадной влаги тщеславія, ибо любящія влагу 
растенія не могутъ приносить плода въ сухихъ и без-
водныхъ мЪстахъ. 
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7. Если кто возненавидьлъ мірт>, тотъ избЬжалъ 
печали. Если же кто имЪетъ пристрастіе къ чему-либо 
видимому,; то еще не избавился отъ нея; ибо какъ не 
опечалиться, лишившись любимой вещи? Хотя во всемъ 
нужно намъ им^ть великое трезвеніе, но прежде про-
чаго должно въ этомъ отношеніи наиболее быть ра-
зумно внимательными. Я видалъ многихъ въ мірі*, ко-
торые чрезъ попеченія, заботы, занятія и бдЬнія тЬ-
лесныя, избегали неистовства своего тЬла; но всту-
пивши въ монашество, и обезпеченные зд^сь по всему, 
жалкимъ образомъ осквернялись отъ плотскаго движе-
нія *). 

8. Будемъ внимать себУ, чтобы, думая итти узкимъ 
и гЬснымъ путемъ, въ самомъ дЬлЪ не блуждать по 
пространному и широкому. Узкій путь будетъ тебЪ по-
казань утЬснешемъ чрева, всенощнымъ стояніемь, умЬ-
реннымъ питіемь воды, скудостью хлЪба, чистительнымъ 
питіемь безчестія, принятіемь укоризнъ, осміяній, руга-
тельствъ, отеЬчешемъ своей воли, терп^темъ оскорб-
леній, безропотнымъ перенесеніемь презрЬнія и тяготы 
досажденій, когда будешь обиженъ — терпеть муже-
ственно; когда на тебя клевещутъ—не негодовать; когда 
уничижаютъ — не гневаться; когда осуждаютъ — сми-
ряться. Блаженны ходящіе стезями показаннаго зд^сь 
пути, яко тгъхг есть царство небесное (Мате. 5, 3—12). 

9. Никто увЪнчаннымъ не войдетъ въ небесный 
чертогъ, если не совершить перваго, втораго и треть-
яго отреченія. Первое есть отреченіе отъ всЬхъ вещей, 
и человЬковъ, и родителей; второе есть отреченіе своей 
воли; а третіе—отверженіе тщеславія, которое слЪдуетъ 
за посдушаніемь. Изыдите отъ среды ихъ, и отлучи-
теся, и нечистотгь міра не припасайтеся, глаголетъ Го-
сподь (2 Кор. 6, 17).' Ибо кто изъ мірянь сотворилъ 
когда-нибудь чудеса? Кто воскресилъ мертвыхъ? Кто 
изгналъ бЪсовъ? Никто. Все это — поб^дныя почести 
иноковъ, и мірь не можетъ вместить оныхъ; если же 

*) Потому что не им^ли приличнаго труда и должнаго охраненія. 
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бы могъ, то къ чему было бы монашество и удаленіе 
изъ міра? 

10. Когда б^сы по отреченіи нашемъ начнутъ рас-
палять наше сердце воспоминатемъ объ родителяхъ 
и сродникахъ нашихъ; тогда вооружимся противъ нихъ 
молитвою, и воспламенимъ себя памятію о вЪчномъ 
огнУ, чтобы воспоминатемъ объ ономъ угасить безвре-
менный огонь нашего сердца. 

11. Если кто думаетъ, что не имЪетъ пристрастія къ 
какой-нибудь вещи, а лишившись ея, печалится серд-
цемъ, тотъ вполне прелыцаетъ самого себя. 

12. Юные, расположенные къ плотской любви и 
чревоугожденію, если захотятъ вступить въ монаше-
ство, должны обучать себя въ немъ со всякимъ трезве-
шемъ и внимашемъ, и понуждать себя удаляться отъ 
всякаго наслажденія и лукавства, чтобы последнее не 
было для нихъ горше иерваго. Сіє пристанище быва-
ешь причиною и сгіасенія, и бЬдъ; это знаютъ преплы-
вающіе сіє мысленное море. Но жалкое зрЪлище, когда 
спасшіеся въ пучинЪ претерп^ваютъ потопленіе въ са-
момъ пристанищЬ. 

Степень вторая. Текущій да бЬжитъ, подражая Лоту. а не женЬ 
его. 

С Л О В О 3. 

О странничества, то есть, уклоненіи отъ міра. 

1. Странничество есть невозвратное оставленіе всего, 
что въ отечеств^ сопротивляется намъ въ стремленіи 
къ благочестію. Странничество есть недерзновенный 
нравъ, неведомая премудрость, необъявляемое знаніе, 
утаеваемая жизнь, невидимое намЪрете, необнаружива-
емый помыслъ, хогЬніе уничиженія, желаніе ТЕСНОТЫ, 
путь къ Божественному вожделенно, обиліе любви, отре-
ченіе отъ тщеславія, молчанія глубины. 

2. Вначале обыкновенно, какъ бы огнемъ божествен-
нымъ, сильно и продолжительно безпокоитъ любителей 
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Господнихъ помыслъ объ удаленіи отъ своихъ, жела-
ніемь худости и тесноты побуждающей къ оному лю-
бителей таковаго добра. Но сколь великъ и досто-
хваленъ сей подвигъ, столь великаго и разсужденія 
требуетъ; ибо не всякое странничество, предпринимае-
мое въ крайней степени, есть добро. *). 

3. Если всякій пророкъ безь чести въ своемъ отече-
ствЪ, какъ сказалъ Господь; то должно остерегаться, 
чтобы уклоненіе отъ міра не было намъ поводомъ къ 
тщеславно. Ибо странничество есть отлученіе отъ всего, 
съ тЪмъ намЪретемъ, чтобы сделать мысль свою не-
разлучною съ Богомъ. Странникъ есть любитель и де-
латель* непрестаннаго плача. Странникъ есть тотъ, кто 
избЪгаетъ всякой привязанности, какъ къ роднымъ, 
такъ и къ чужимъ. 

4. Поспешая къ жизни уединенной, или странниче-
ству, не дожидайся міролюбивьіхь душъ; ибо тать при-
ходить нечаянно. Многіе, покусившись спасать вм^сгЬ 
съ собою нерадивыхъ и лЪнивыхъ, и сами вмЪсгЬ съ 
ними погибли, когда огонь ревности ихъ угасъ со 
временемъ. Ощутивши пламень, бЬги; ибо не знаешь, 
когда онъ угаснетъ, и оставить тебя во тьмі. О спасе-
ній другихъ не веЬ подлежимъ ответу; ибо божествен-
ный Апостолъ говорить: тгъмже у бо кійждо нась, братіє, 
о себгь слово дасть Богу. И опять: научая цнаго, себе ли не 
учигии? (Рим. 2, 21). Какъ бы сказалъ: веЬ ли должны 
мы пещись о другихъ, не знаю; о самихъ же себУ вся-
чески должны мы заботиться. 

5. Странничествуя, остерегайся праздно-скитающа-
гося и сластолюбиваго бЪса; ибо странничество даетъ 
ему поводь искушать нась. 

6. Хорошо безпристрастіе, а матерь его есть укло-
неніе отъ міра. Устранившійся всего ради Господа не 
долженъ уже им'Ьть никакой связи съ міромь, дабы 
не оказалось, что онъ скитается для удовлетворенія 
своимъ страстямъ. 

*) Или потому, что предпринимается самонадеянно и дерзновенно, 
или выше силъ и возможности. 
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7. Устранившись м1ра, не прикасайся къ нему более: 
ибо страсти удобно опять возвращаются. 

8. Ева невольно изгоняется изъ рая, монахъ же 
добровольно выходитъ изъ своего отечества; ибо та 
снова пожелала бы вкусить отъ' древа преслушашя, а 
сей непременно подвергся бы беде отъ сродниковъ 
по плоти. 

9. Техъ местъ, которыя подаютъ тебе случай къ 
паденш, убегай какъ бича; ибо когда мы не видимъ 
запрещеннаго плода, то не такъ сильно его и желаемъ. 

10. Да не скроется отъ тебя и следующая хитрость 
и лесть невидимыхъ враговъ: они совЪтуютъ намъ не 
отлучаться отъ м1рскихъ, внушая, что мы получимъ 
великую награду, если, видя женсшй полъ, будемъ 
себя удерживать. Но не должно имъ въ этомъ поко-
ряться, а делать противное ихъ внушешю. 

11. Когда мы, на годъ или на несколько лЪтъ уда-
лившись отъ своихъ родныхъ, прюбр'Ьтемъ малое неко-
торое благоговУше, или умилеше, или воздержате, тогда 
суетные помыслы, приступивши, побуждаютъ насъ опять 
итти въ отечество, для назидашя, говорятъ, и примера 
и пользы многихъ, видевшихъ некогда наши беззакон-
ныя дела; а если мы еще богаты даромъ слова, и 
имЪемъ сколько нибудь духовнаго разума, тогда уже 
какъ спасителямъ душъ и учителямъ, сов^туютъ они 
намъ возвратиться въ мгръ, съ гЬмъ, чтобы мы благо-
получно собранное въ пристанищ^ бедственно расточили 
въ пучине. Постараемся подражать Лоту, а не жен Ь 
его; ибо душа, обратившись туда, откуда вышла, упо-
добится соли, потерявшей силу, и сделается непо-
движною. Беги изъ Египта невозвратно; ибо сердца, 
обративпияся къ нему, не увидели 1ерусалима, т. е. 
земли безстрасйя. Хотя темъ, которые вначале, ради 
младенчественности духовной, оставили своихъ и ус-
пели совершенно очиститься, и можно съ пользою воз-
вратиться къ нимъ, въ томъ намерены, чтобы, какъ 
сами спаслись, такъ спасти и некоторыхъ изъ ближ-
нихъ; впрочемъ Моисей Боговидецъ и Самимъ Богомъ 
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посланный на спасеніе единоплеменнаго рода, претер-
петь многія бЄдьі въ Египте, т. е. помраченія въ міре. 

12. Лучше оскорбить родителей, нежели Господа, 
потому что Сей и создалъ, и спасъ насъ; а ТЄ часто 
погубляли своихъ возлюбленныхъ, и подвергали ихъ 
ВЄЧНОЙ муке. 

13. Странникъ тотъ, кто везде съ разумомъ пребы-
ваешь, иноязычный среди иноязычнаго народа. Мы уда-
ляемся отъ близкихъ нашихъ, или отъ МЄСТЬ, не по 
ненависти къ нимъ, (да не будетъ сего), но избегая 
вреда, который можемъ отъ нихъ получить. Какъ во 
всехъ благихъ делахъ, такъ и въ семъ, учителемъ 
нашимъ есть Самъ Хрістось; ибо видимъ, что и Онъ 
многократно оставлялъ родителей по плоти, и когда 
некоторые сказали: мати Твоя и братія Твоя игцутъ 
Тебе (Марк. 3, 32), благій нашъ Господь и учитель тот-
часъ показалъ безстрастную ненависть къ нимъ, ска-
завши: мати Моя и братія Моя суть творящіе волю 
Отца Моего, Иже есть па пебесгьхъ (Мате. 12. 49). 

14. Да будетъ отцемъ твоимъ тотъ, кто можетъ и 
хочетъ потрудиться съ тобою для сверженія бремени 
твоихъ греховъ; а матерію—умиленіе, которое можетъ 
омыть тебя отъ скверны; братомъ — сотрудникъ и со-
ревнитель въ стремленіи къ горнему; сожительницу не-
разлучную стяжи память смерти; любезными чадами 
твоими да будутъ сердечныя воздьіханія; рабомъ да 
будетъ тебЄ ТЄЛО твое, а друзей пріобрЄтай въ небе-
сныхъ силахъ, которыя во время исхода души могутъ 
быть полезными для тебя, если будутъ твоими друзьями. 
Сей есть родъ (т. е. сродство) ищущихъ Господа (Пс. 23, 5). 

15. Любовь Божія угашаетъ любовь къ родителямъ; 
а кто говорить, что огнъ ИМЄЄТЬ ту и другую, обманы-
ваетъ самъ себя, ибо сказано: никто же можетъ двгьма 
господинома работати (Мате. 6, 24), и проч. Не пртдохъ, 
говорить Господь, миръ воврещи на землю (Мате. 10, 34), 
т. е. миръ между родителями и ихъ сынами и братьями, 
желающими Мне работать, но брань и мечъ чтобы бого-
любивыхъ отлучить отъ міролюбивьіхь, вещественныхъ 
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отъ невещественныхъ, (плотскихъ отъ духовныхъ), сла-
волюбивыхъ отъ смиренномудрыхъ; ибо Господь весе-
лится о раздЄленіи и разлученіи, бывающемъ изъ любви 
къ Нему. 

16. Берегись, берегись, чтобы за пристрастіе къ воз-
любленнымъ тобою родственникамъ все у тебя не яви-
лось какъ бы объятымъ водами, и чтобы ты не погибъ 
въ потопі міролюбія. Не склоняйся на слезы родителей 
и друзей; въ противномъ случае будешь ВЄЧНО плакать. 
Когда родственники окружатъ тебя, какъ пчелы, или 
лучше сказать, какъ осы, оплакивая тебя: тогда немед-
ленно обрати душевныя очи твои на смерть и на дела 
(твои *), чтобы тебЄ можно было отразить одну скорбь 
другою. Сій наши, или лучше не наши, лукаво обеща-
ются сделать для насъ все, что мы любимъ; намереніе 
же ихъ то, чтобы воспрепятствовать доброму нашему 
стремленію, а потомъ уже привлечь насъ къ своей ЦЄЛИ. 

17. Удаляясь отъ міра, мы должны избирать для 
жительства места, лишенныя случаевъ къ утЄіпенію и 
тщеславно, и смиренныя; если же не такъ, то мы ДЄЙ-
ствуемъ по страсти. 

18. Утаевай благородство свое и не величайся своею 
знатностію, чтобы не оказался ты одинъ на словахъ. а 
другой на ДЄЛЄ. 

19. Никто въ такой мере не предавалъ себя стран-
ничеству, какъ тотъ Великій, который услышалъ: изыди 
отъ земли твоея, и отъ рода твоего, и отъ дому отца 
твоего (Бьггія, 12, 1), и притомъ былъ призываемъ въ 
иноплеменную и варварскую землю. 

20. Иногда Господь много прославляетъ того, кто 
сделался странникомъ по примеру сего Великаго; но 
хотя сія слава и отъ Бога дается, однако ее хорошо 
отвращать щитомъ смиренія. 

21. Когда бесы, или и люди будутъ хвалить насъ 
за странничество, какъ за великій подвигъ, тогда 

*) Въ греч. гсд тгцаЫд. У Паисія Вилич. дЬянія. ВъНовгор пер. 
Аеанасія Крит.: на судъ Божій. 
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помыслимъ о Томъ, Который ради насъ снисшелъ на 
землю въ виде странника; и найдемъ, что мы воздать 
за сіє во ВЄКИ ВЪКОВЪ не можемъ. 

22. Пристрастіе къ кому-нибудь изъ родственниковъ, 
или изъ постороннихъ, весьма вредно: оно можетъ мало-
по-малу привлечь насъ къ міру, и совершенно погасить 
огонь нашего умиленія. Какъ невозможно однимъ гла-
зомъ смотреть на небо, а другимъ на землю: такъ не-
возможно не подвергнуться душевнымъ бЄдствіямь 
тому, кто мыслями и теломъ не устранился совер-
шенно отъ всехъ своихъ родственниковъ и не-род-
ственнйковъ. 

23. Добрый и благоустроенный нравъ пріобрЄтается 
многимъ трудомъ и подвигомъ; но можно въ одно мгно-
веніе потерять то, что было пріобрЄтено и многимъ под-
вигомъ. Тлятг бо обычаи благи беегьды злыя (1 Кор. 15, 
33), мірскія и непристойныя. Кто по отреченіи отъ міра 
обращается съ мірскими людьми, или близъ нихъ пре-
бываётъ; тотъ, безъ СОМНЄНІЯ, ИЛИ впадаетъ въ ихъ 
д,Єла и СЄТИ, ИЛИ осквернитъ сердце помышлешемъ о 
нихъ; или хотя не оскверняясь, но осуждая оскверняю-
щихся, и самъ съ ними осквернится. 

О СНОВИДЪНШХЪ, БЫВАЮЩИХЪ НОВОНАЧАЛЬНЫМЪ. 

24. Нельзя скрыть того, что понятіе ума нашего 
весьма несовершенно и всячески исполнено НЄВЄДЄНІЯ; 
потому что гортань различаетъ СНЄДИ, слухъ распо-
знаешь мысли; при взгляде на солнце оказывается не-
мощь очей; а неразуміе души обнаруживаютъ слова. Но 
законъ любви понуждаетъ и на то простираться, что 
выше силы. И такъ я думаю (впрочемъ не утверждаю), 
что после слова о странничестве и даже въ самомъ 
этомъ слове, должно сказать несколько о СНОВИДЄНІЯХЬ, 
чтобы намъ знать и о семъ коварстве злохитрыхъ на-
шихъ враговъ. 

2 5 . СНОВИДЄНІЄ есть движеніе ума при недвижности 
тела. Мечтаніе есть обманъ очей въ усьіпленіи мысли. 



О СТРАННИЧЕСТВА. 1<) 

Мечтаніе есть изступленіе ума при бодрствованіи тйла. 
Мечтаніе есть видёше того чего НІУГЬ. 

26. Причина, по которой мы послЬ предшествовав-
шаго слова решились говорить о сновид'Ьніяхь, очевид-
на. Когда мы, ради Господа, оставивъ свои домы и 
родственниковъ, предаемъ себя отшельнической жизни 
изъ любви къ Богу: тогда бЪсы стараются возмущать 
насъ сновидішіями, представляя намъ сродниковъ на-
шихъ или еЬтующихъ, или за насъ въ заключены 
держимыхъ и другія напасти терпящихъ. Посему кто 
вЬритъ снамъ, тотъ подобенъ человеку, который 6Ъ-
житъ за своею гЬнью и старается схватить ее. 

27. БЬсы тщеславія — пророки въ снахъ; будучи 
пронырливы, они заключаютъ о будущемъ изъ обсто-
ятельствъ и возвЬщаютъ намъ оное, чтобы мы, по испол-
нены сихъ видЬній, удивились и, какъ будто уже 
близкіе къ дарованію прозрішія, вознеслись мьіслію. Кто 
вЬритъ бісу, для гЬхъ онъ часто бываетъ пророкомъ; 
а кто презираетъ его, предъ гЬми всегда оказывается 
лжецомъ. Какъ духъ, онъ видитъ случающееся въ воз-
душномъ пространств^ и, замЬтивъ напримЬръ, что 
кто нибудь умираешь, онъ предсказываешь это легко-
вЪрнымъ чрезъ сновидішіе. БЪсы о будущемъ ничего 
не знаютъ по предв^дішію; но известно, что и врачи 
могутъ намъ предсказывать смерть. 

28. Бйсы многократко преобразуются въ ангеловъ 
свЬта и въ образъ мучениковъ, и представляють намъ 
въ сновид'їшіи, будто мы къ нимъ приходимъ; а когда 
пробуждаемся, то исполняютъ насъ радостно и возно-
шеніемь. Сіє да будетъ тебЪ знакомъ прелести; ибо 
ангелы показываютъ намъ муки, страшный судъ и 
разлученія, а пробудившихся исполняютъ страха и 
еЬтованія. Если станемъ покоряться бЬсамъ въ снови-
д^шяхъ, то и во время бодрствованія они будутъ 
ругаться надъ нами. Кто в^ритъ снамъ, тотъ вовсе не 
искусенъ; а кто не имЬетъ къ нимъ ни какой в£ры, 
тотъ любомудръ. И такъ, вЬрь только тЬмъ сновидЬ-
ніямь, которыя возв'Ьщаютъ тебЬ муку и судъ; а 
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если приводять тебя въ отчаяніе, то и они отъ б і -
совъ. 

Сія третья степень, равночисленная святой Тройці. Вступившій 
на нее да не озирается ни на десно пи на ліьво (Втор. 5, 32). 

С Л О В О 4. 
О блаженномъ и приснопамятномъ послушаніи. 

1. По порядку слова прилично намъ предложить 
теперь о подвижникахъ и страдальцахъ Христовыхъ; 
ибо какъ всякій плодъ предваряется цвЪтомъ, такъ 
всякому послушанію предшествуетъ уклоненіе отъ міра, 
тЬломъ или волею. Двумя сими добродетелями (т. е. 
уклонешемъ отъ міра и отвержешемъ своей воли) пре-
подобное послушаніе, какъ златыми крылами, безлі-
ностно восходитъ на небо: и, можетъ быть, о сихъ-то 
крылахъ некоторый духоносецъ воспЪлъ: кто дасть ми 
крилтъ яко голубингь, и полегцу діяніемь, и почт (Пс. 
54, 7) въ видініи и смиреніи. 

2. Не преминемъ, если угодно, изъяснить въ этомъ 
слові и самый образъ воинствованія сихъ мужествен-
ныхъ ратниковъ: какъ они держать щитъ вйры къ 
Богу и къ своему наставнику, отвращая имъ, такъ 
сказать, всякій помыслъ невірія и перехожденіе (въ 
другое місто); и всегда вознося мечъ духовный, уби-
вають имъ всякую собственную волю,- приближающуюся 
къ нимъ, и будучи одітьі въ железную броню кротости 
и терпінія, отражаютъ ею всякое оскорбленіе, уязвленіе 
и всякія стрелы; иміють они и шлемъ спасенія, — 
молитвенный покровъ своего наставника; ногами же 
своими не стоятъ 'совокупленно, но одну простирають 
на служеніе, а другую имйютъ неподвижно на мо-
литві. 

3. Послушаніе есть совершенное отреченіе отъ своей 
души, дійствіями тілесними показуемое; или наобо-
ротъ, послушаніе есть умерщвленіе членовъ тЬлесныхъ 
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при живомъ умі. Послушаніе есть дійствіе безъ испы-
танія, добровольная смерть, жизнь чуждая любопытства, 
безпечаліе въ бідахь, неуготовляемое предъ Богомъ 
оправданіе, безстрашіе смерти, безбідное плаваніе, 
путешествіе спящихъ. Послушаніе есть гробъ собствен-
ной воли и воскресеніе смиренія.. Послушный, какъ 
мертвый, не противоречить и не разсуждаетъ, ни въ 
добромъ, ни во мнимо -худомъ; ибо за все долженъ 
отвечать тотъ, кто благочестиво умертвилъ душу его *). 
Послушаніе есть отложеніе разсужденія и при богат-
стві разсужденія. 

4. Начало умерщвленія, и душевной воли и членовъ 
тіла, бываетъ прискорбно; средина иногда бываетъ съ 
прискорбіемь, иногда безъ прискорбія; а конецъ уже 
безъ всякаго ощущенія и возбужденія скорби. Тогда въ 
скорби и болізни сердечной бываетъ сей блаженный и 
живой мертвецъ, когда увидитъ, что исполняетъ свою 
волю; ибо страшитъ его бремя собственнаго осужденія. 

5. О вы, которые рішились вступить на поприще 
сего мысленнаго исповідничества; вы, которые хотите 
взять на выю свою иго Христово; вы, которые отселі 
желаете сложить бремя свое на выю другаго; которые 
стремитесь добровольно продать себя въ рабство, чтобы 
въ заміну онаго получить истинную свободу; вы, кото-
рые преплываете великую сію пучину, будучи поддер-
живаемы руками другихъ: знайте, что вы покусились 
итти путемъ краткимъ, хотя и жестокимъ, на которомъ 
одна только есть стезя, вводящая въ заблужденіе: она 
называется самочиюемъ. Кто совершенно отвергся само-
ЧИНІЯ и въ томъ, что онъ почитаетъ добрымъ, духов-
нымъ и богоугоднымъ, тотъ уже достигъ ціли, прежде 
нежели вступилъ въ подвигъ; потому что послушаніе 
есть невірованіе себі самому во всемъ добромъ, даже 
до конца жизни своей. 

6. Когда мы, въ наміреніи и разу м і смиренномудрія, 
желаемъ покорить себя ради Господа, и безъ сомнінія 

*) Т. е. отецъ, чрезъ послушаніе умертвившій въ немъ страстную 
волю. 

2 Лествица 
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вверить спасете наше иному: то, еще прежде встун-
лешя нашего на сей путь, если мы имйемъ сколь-
ко нибудь проницательности и разсуждетя, должны 
разсматривать, испытывать и, такъ сказать, искусить 
сего кормчаго, чтобы не попасть намъ вместо кормчаго 
на простаго гребца, вместо врача на больнаго, вместо 
безстрастнаго на человека, обладаемаго страстьми, вме-
сто пристани въ пучину, и такимъ образомъ не найти 
готовой погибели. Но по вступленш на поприще бла-
гочесйя и повиноветя уже отнюдь не должны мы 
испытывать или судить въ чемъ-нибудь добраго нашего 
наставника и суд1ю, хотя, можетъ быть, въ немъ, какъ 
въ человеке, и увидимъ нйкоторыя малыя согрешетя. 
Если же не такъ, то сделавшись сами суд1ями, не 
получимъ никакой пользы отъ повиноветя. 

7. Желающимъ соблюдать всегда несомненную веру 
къ наставникамъ необходимо нужно незабвенно и неиз-
гладимо хранить въ сердце своемъ ихъ добродетели, 
съ темъ, чтобы воспоминатемъ объ оныхъ заградить 
уста бесамъ, когда они станутъ въ насъ всевать къ 
нимъ невер1е: ибо сколько вера цвететъ въ сердце, 
столько и тело успеваетъ въ служенш; а кто прет-
кнулся о камень невер1я/ тотъ уже палъ; ибо всячески, 
еже не отъ вщы, гртъхъ есть (Рим. 14, 23). Когда помыслъ 
склоняетъ тебя испытать или осудить твоего наставника, 
какъ отъ блуда отскочи отъ онаго; не давай сему змш 
никакого послаблетя, ни места, ни входа, ни приступа; 
но говори ему: „о прелестникъ! не я надъ наставникомъ, 
а онъ надо мною получилъ судъ; не я его, а онъ мой 
судья." 

8. Отцы псалмопете называютъ оруж1емъ, молитву 
стеною, непорочныя' слезы умывальницею, а блаженное 
послушате назвали исповедничествомъ, безъ котораго 
никто изъ страстныхъ не узритъ Господа. 

9. Послушникъ самъ на себя произносить судъ; 
потому что, если онъ совершенно повинуется ради 
Господа, то хотя онъ и не думаетъ, что севершенно 
послушенъ, но отъ суда своего (т. е. о-бличетй совести) 
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освобождается; если же онъ въ чемъ нибудь исполняетъ 
свою волю, то хотя ему и будетъ казаться, что онъ 
повинуется, однако самъ несетъ свое бремя *). Впрочемъ 
хорошо бы было, еслибы наставникъ не переставалъ 
обличать его; если же онъ умолкнетъ, то не знаю уже, 
что и сказать объ этомъ. Въ простоте повинуюпцеся 
ради Господа благополучно совершаютъ путь свой, не 
навлекая на себя коварства бесовъ своими тонкими 
изследовашями. 

Ю. Прежде всего исповедуемъ доброму судш нашему 
согрешетя наши наедине; если же повелитъ, то и при 
всехъ; ибо язвы объявляемыя не преуспеваютъ на гор-
шее, но исцелеютъ. 

О РАЗБОЙНИКА ПОКАЯВШЕМСЯ. 

11. Пришедши въ некоторое общежште, виделъ я 
страшное судилище добраго судш и пастыря. Въ мою 
бытность тамъ случилось, что одинъ разбойникъ при-
шелъ, изъявляя желаше вступить въ монашество. Пре-
восходный пастырь оный и врачъ велелъ ему семь 
дней пользоваться совершеннымъ покоемъ, и только 
разсматривать устроеше обители. По прошествш седь-
маго дня, пастырь призываетъ его и спрашиваетъ 
наедине: желаетъ ли онъ остаться съ ними жить? И 
увидевъ, что онъ со всею искренностно согласился, 
опять спрашиваетъ его, что онъ сделалъ худаго, живя 
въ м1ре? Разбойникъ, немедленно и со всемъ усерд1емъ, 
исповедалъ ему все грехи свои. Тогда пастырь, иску-
шая его, сказалъ: „хочу, чтобы ты объявилъ все это 
передъ всемъ братствомъ." Онъ же, истинно вознена-
видевши грехъ свой, и презревши весь стыдъ, не 
колеблясь обещался исполнить с1е, говоря: „если хочешь, 
то сделаю это даже посреди Александры." Тогда пас-
тырь собралъ въ церковь всехъ своихъ овецъ, которыхъ 

*) По другому переводу: почувствуетъ обремененіе совісти. Т. е. 
не можетъ йміть того спокойствія духа, какимъ пользуются истинно 
повинующіеся. 

2* 
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было триста тридцать, и во время совершенія Божест-
венной литургіи, (ибо день былъ воскресный), по про-
чтеніи Евангелія, повеліль ввести сего непорочнаго 
осужденника. Некоторые изъ братіи влекли его и 
слегка ударяли; руки были у него связаны назади; онъ 
былъ од іть въ волосяное вретище, и голова .его была 
посыпана пепломъ, такъ что отъ одного этого зрілшца 
в с і ужаснулись и воскликнули съ плачемъ; ибо никто 
не зналъ, что все это значитъ. Потомъ когда онъ былъ 
близь святыхъ дверей, священный оный и человеко-
любивый судія воззвалъ къ нему громкимъ голосомъ: 
„остановись, ибо ты недостоинъ войти сюда." Поражен-
ный исшедшимъ къ нему изъ алтаря гласомъ пастыря 
(ибо, какъ онъ послі съ клятвою увіряль насъ, ему 
казалось, что онъ слышитъ громъ, а не голосъ чело-
віческій), разбойникъ палъ на землю, трепеща и весь 
потрясенъ бывъ страхомъ. Когда онъ, такимъ абра-
зомъ повергшись на землю, омочилъ помостъ слезами; 
тогда сей чудный врачъ, который всіми мірами устро-
ивалъ его спасеніе и в с і м ь подавалъ образъ спасенія 
и дійствительнаго смиренія, повеліль ему объявлять 
предъ всіми, подробно, в с і сділанньїя имъ беззаконія; 
и онъ съ трепетомъ исповідаль одинъ за другимъ 
в с і возмутительные для слуха гріхи свои, не только 
плотскіе, по естеству и противъ естества сділанньїе съ 
людьми и съ животными, но и чародіянія, и убійства, 
и другія злодіянія, которыя не слідуеть ии слышать, 
ни придавать писанію. Тотчасъ послі сей исповіди 
пастырь повеліль его постричь и причислитъ къ бра-
тіи. 

12. Удивляясь премудрости сего преподобнаго, я спро-
силъ его наедині, для чего онъ употребилъ столь стран-
ный образъ покаянія?- По двумъ причинамъ, отвічаль 
сей истинный врачъ: во первыхъ для того, чтобы испо-
відавшагося настоящимъ посрамлешемъ избавить отъ 
будущаго; что и сбылось, ибо онъ, брате Іоанне, не 
прежде всталъ съ помоста, какъ получивши прощеніе 
в с і х ь согрішеній. И не сомнівайся въ этомъ; ибо одинъ 
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изъ братій, присутствовавшихъ при семъ, увіряль меня, 
что онъ видЪлъ нікотораго страшнаго мужа, державшаго 
писанную бумагу и трость; и какъ только лежащій 
выговаривалъ какой-нибудь гріхь свой, то онъ тростію 
своею изглаждалъ его. Да и справедливо; ибо Давидъ 
говорить: ргъхг, исповкьмъ на мя беззаконге мое Господеви, 
и Ты оставилъ еси нечестіе сердца моего (Пс. 31, 5). Во 
вторыхъ, какъ въ числі братій моихъ есть и такіе, 
которые иміють согрішенія неисповіданньїя: то я 
хотЬлъ симъ приміромь побудить ихъ къ исповіданію, 
безъ котораго никто не можетъ получить^ прощенія. 

13. Виділь я и другое многое достойное удивленія 
и памяти у достославнаго онаго пастыря и въ пастві 
его; и большую часть изъ этого постараюсь вамъ сооб-
щить; ибо я не малое время находился у нихъ, раз-
сматривая ихъ образъ жизни, и весьма удивлялся, видя, 
какъ сій жители земли подражали небожителямъ. 

14. Они были связаны другъ съ другомъ неразрыв-
нымъ союзомъ любви; и что еще удивительнее, при 
такой любви, они были чужды всякой вольности и 
празднословія; прежде же всего обучались тому, чтобы 
не уязвить чімь-нибудь совісти брата. Если же въ 
комъ обнаруживалась ненависть къ брату; то пастырь 
отсылалъ такого, какъ преступника, въ особенный мона-
стырь. Нікогда одинъ братъ оклеветалъ предъ нимъ 
ближняго: сей преподобный тотчасъ повеліль его вы-
гнать, говоря, что не должно допускать быть въ обители 
двумъ діаволамь, т. е. видимому и невидимому. 

15. ВидЬлъ я у сихъ преподобныхъ отцевъ діла 
поистині полезныя и удивительныя: братство собранное 
и связанное о Господі, имівшее чудное діяніе и виді-
ніе; ибо они такъ упражняли сами себя и обучали 
божественнымъ добродітелямь, что почти не ИМІЛИ 
нужды въ напоминаніи настоятеля, но добровольно воз-
буждали другъ друга къ божественной бдительности. 
У нихъ были установлены и навыкомъ утверждены 
нікоторьіе преподобные и божественные обычаи. Напри-
мірь, если случалось, что кто-нибудь изъ нихъ, въ 
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отсутствіи предстоятеля, начиналъ укорять или осуждать 
кого нибудь, или вообще празднословить: то другой 
братъ непримЪтнымъ мановешемъ напоминалъ ему о 
безчиніи и удерживалъ его; если же тотъ не вразум-
лялся тогда напоминавшій, сделавъ поклонъ, удалялся. 
Когда нужно было беседовать, то память смерти и 
помышлеше о вечномъ суде были всегдашними предме-
тами ихъ разговоровъ. 

16. Не премину сказать вамъ о преславнЄйпіей добро-
детели тамошняго повара. Видя, что онъ, въ своемъ 
служеніи, ИМЄЄТЬ непрестанное умиленіе и слезы, я 
просилъ его открыть мне, какимъ образомъ онъ сподо-
бился сей благодати? Будучи убежденъ моею просьбою, 
онъ отвечалъ: „я никогда не помышлялъ, что служу 
людямъ, но Богу; я счелъ себя недостойнымъ никакого 
безмолвія и, смотря на огонь сей, непрестанно вспоми-
наю о вечномъ пламени." 

17. Послушаемъ и о другой преславной добродетели 
тамошнихъ отцевъ. Блаженные сій и во время трапезы 
не прекращали умнаго деланія; но некоторыми, обыч-
ными у нихъ, тайными знаками, напоминали другъ-
другу о внутренней МОЛИТВЄ; И делали это не только 
на трапезе, но и при всякой встрЄчЄ другъ съ другомъ, 
и при всякомъ собраніи. 

18. Если же кому-нибудь изъ нихъ случалось пасть 
въ какой-нибудь проступокъ, то братія убедительно 
просили его сложить на нихъ все попеченіе по сему 
случаю, и ОТВЄГЬ предъ пастыремъ, и наказаніе. Посему 
и великій сей мужъ, зная объ этомъ деланіи своихъ 
учениковъ, назначалъ уже легчайшія наказанія, будучи 
уверенъ, что наказываемый не виноватъ; даже онъ и 
не изыскивалъ, кто ,изъ нихъ подлинно впалъ въ про-
ступокъ. 

19. Какъ могло ИМЄТЬ у нихъ МЄСТО празднословіе 
или кощунство? Если кто-нибудь изъ нихъ начиналъ 
распрю съ ближнимъ, то другой братъ, тутъ случившійся, 
делалъ поклонъ, и темъ укрощалъ ихъ гневъ. Когда 
же замечалъ въ нихъ памятозлобіе, то объявлялъ о 
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раздорі второму по настоятелі; и тотъ приводилъ ихъ 
къ прнмнренію прежде захожденія солнца. А если они 
упорствовали въ ожесточеніи, то имъ или запрещалось 
вкушать пищу до примиренія, или они были изгоняемы 
изъ обители. 

20. Сія достохвальная предосторожность наблюдалась 
у нихъ не напрасно, но приносила и оказывала обиль-
ный плодъ; ибо многіе между сими преподобными про-
сіяли какъ деятельною жизнію, такъ и разсмотритель-
ностію, разсуждетемъ и смиренномудріемь. У нихъ 
можно было ВИДЄТЬ чудное и ангелоподобное зрілище: 
украшенные сединами и СВЯЩЄННОЛЄПНЬІЄ старцы, какъ 
ДЄТИ, притекали къ послушанію, и ИМЄЛИ величайшею 
похвалою—свое смиреніе. Тамъ виделъ я мужей, пре-
бывавшихъ въ послушаніи летъ по пятидесяти, кото-
рыхъ я просилъ сказать МНЄ, какое УТЄШЄНІЄ получили 
они отъ.такого труда? Одни изъ нихъ говорили, что 
низошли ВЪ бездну смиренномудрія, которымъ на векъ 
всякую брань отразили; а другіе сказывали, что достигли 
совершеннаго неощущенія и безболезненности въ уко-
ризнахъ и досадахъ. 

21. Виделъ я и другихъ, между сими приснопамят-
ными, украшенныхъ белизною ангеловидною, которые 
пришли въ состояніе глубочайшаго незлобія и простоты 
упремудренной, произвольной и Богоисправленной. Ибо 
какъ лукавый человекъ есть НЄЧТО двойственное, одинъ 
по наружности, а другой по сердечному расположенію; 
такъ простой—не двойствененъ, но есть нЄчто единое. 
Простота же оныхъ отцевъ была не безразсудная и 
несмысленная, по примеру старыхъ людей въ міре, 
которыхъ называюсь выжившими изъ ума. По наруж-
ности они всегда были кротки, приветливы, веселы; и 
слова и нравъ ихъ были непритворны, непринужденны 
и искренни, что не во многихъ можно найти; вну-
три же, въ душе, они, какъ незлобивые младенцы, 
дышали Богомъ и наставникомъ своимъ, и на бесовъ 
и на страсти взирали твердымъ и строгимъ окомъ 
ума. 
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22. Времени жизни моей не достанетъ мне, о свя-
щенный пастырь и боголюбивое собраніе, на описаніе. 
добродетелей и небоподражательнаго житія сихъ бла-
женныхъ отцевъ/ Однако слово наше къ вамъ лучше 
украсить повЄствованіемь о ихъ подвигахъ, и т^мъ 
возбудить васъ къ Богоугодной ревности, нежели напол-
нять оное собственными моими наставленіями; ибо безъ 
всякаго прекословія худшее украшается лучшимъ. Только 
не думайте, прошу васъ, чтобы мы написали ЗДЄСЬ 
что-нибудь вымышленное; ибо отъ невірія обыкновенно 
всякая польза теряется. Но возвратимся къ продолжение 
нашего слова. 

0 Б Ъ и С и Д О Р Ь. 

23. Некоторый мужъ, по имени Исидоръ, изъ князей 
города Александры, за несколько летъ передъ симъ 
отрекшись міра, удалился въ сію обитель. Всепреподоб-
ный пастырь оный, принявъ его, заметилъ, что онъ 
весьма коваренъ, суровъ, золъ и гордъ; посему премуд-
рЄйіиій сей отецъ покушается человеческимъ вымыс-
ломъ преодолеть бесовское коварство, и говоритъ Иси-
дору: „если ты истинно решился взять на себя иго 
Христово, то хочу, чтобы ты прежде всего обучался 
послушанію." Исидоръ отвечалъ ему: „какъ ЖЄЛЄЗО 
кузнецу, предаю себя тебЄ, святійшій отче, въ пови-
новеніе." Тогда великій отецъ, утешенный симъ упо-
доблешемъ, немедленно назначаешь обучительный под-
вигъ сему железному Исидору "), и говоритъ: „хочу, 
чтобы ты, истинный брашь, стоялъ у воротъ обители и 
всякому входящему и исходящему человеку кланялся 
до земли, говоря: помолись обо МНЄ, отче, я одержимъ 
злымъ духомъ." Исидоръ такъ послушался своего отца, 
какъ Ангелъ Господа/ Когда же провелъ семь летъ въ 
этомъ подвиге, и пришелъ въ глубочайшее смиреніе и 

*) По греч. желізо вІдг]()оі: такъ что здЪсь выходить созвучіе 
словъ. въ переводі непередаваемое: тф тдцдф 7аідсбоц). 
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умиленіе; тогда приснопамятный отецъ, послі семиліт-
няго законнаго искуса и безпримірнаго Исидорова тер-
пінія, пожелалъ его, какъ достойнійшаго, причислить 
къ братіи и сподобить рукоположенія. Но онъ много 
умолялъ пастыря, какъ чрезъ другихъ, такъ и чрезъ 
меня, немощнаго, чтобы ему позволили тамъ же и 
гЬмъ же образомъ оканчивать подвигъ, неясно намекая 
сими словами на то, что кончина его приближается, и 
что Господь призываетъ его къ Себі; что и сбылось. 
Ибо когда учитель оный оставилъ его въ томъ же 
состояніи, онъ, по прошествіи десяти дней, чрезъ без-
славіе свое со славою отошелъ ко Господу; а въ седь-
мый день послі успенія своего взялъ ко Господу и 
привратника оной обители. Блаженный говорилъ ему 
при жизни: „если я получу дерзновеніе ко Господу, то 
ты вскорі и тамъ неразлученъ со мною будешь." Такъ и 
случилось, въ достовірнійшее доказательство непостыд-
наго его послушанія и Богоподражательнаго смиренія. 

24. Спросилъ я великаго сего Исидора, когда онъ 
еще былъ въ живыхъ: какое, во время пребьіванія его 
у воротъ, умъ его и м ^ ъ діланіе? Достопамятный сей, 
желая оказать мні пользу, не скрылъ отъ меня этого. 
„Вначалі, говорилъ онъ, я помышлялъ, что продалъ 
самъ себя въ рабство за гріхи мои; и потому со всякою 
горестно, самонасшиемъ и кровавымъ понуждешемъ 
дгЬлалъ поклоны. По прошествіи же года сердце мое 
уже не ощущало скорби, ожидая отъ самого Господа 
награды за терпініе. Когда минулъ еще одинъ годъ, 
я уже въ чувстві сердца сталъ считать себя недостой-
нымъ и пребьіванія въ обители, и видінія отцевъ, и 
зрінія на лица ихъ, и причащенія Св. Таинъ; и поникши 
очами долу, а мьіслію еще ниже, уже искренно просилъ 
входящихъ и исходящихъ помолиться обо МНІ." 

О Л А В Р Е Н Т І И . 

25. Когда я однажды с и д ^ ъ за трапезою съ вели-
кимъ симъ настоятелемъ, онъ приклонилъ святыя уста 
свои къ моему уху, и сказалъ: „хочешь ли, я покажу 
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тебі, въ глубочайшей СЄДИНЄ Божественное мудрова-
ніе!" Я просилъ его объ этомъ, и преподобный отецъ 
позвалъ отъ второй трапезы инока, по имени Лаврентія, 
который около сорока осми лЪтъ жилъ въ той обители, 
и былъ вторымъ соборнымъ пресвитеромъ. Онъ пришелъ 
и, поклонившись игумену до земли, принялъ отъ него 
благословеніе. Но когда всталъ, то игуменъ ничего не 
сказалъ ему, а оставилъ его стоять передъ трапезою не 
Ъвши; обЪдъ же только начинался. Такъ онъ стоялъ съ 
часъ, или два; и мнЪ стало уже стыдно взглянуть на 
лицо сего делателя; ибо онъ былъ совершенно сЬдой, 
имЪя уже осьмидесятый годъ отъ роду. Онъ стоялъ та-
кимъ образомъ, безъ привата и ответа, пока обЪдъ не 
кончился; а когда встали, то преподобный послалъ его 
къ вышеупомянутому великому Исидору сказать ему на-
чало тридцать девятаго псалма *). 

26. Я же, какъ лукавМшій, не у пусти л ъ случая ис-
пытать сего старца, и спросилъ его, о чемъ онъ помыш-
лялъ, стоя передъ трапезою. Онъ отв'Ьчалъ: „пред-
ставляя себЪ пастыря во образЪ Христа, я никогда не 
помышлялъ, что получаю повелішія отъ него, но отъ 
Бога; посему и стоялъ я, отче Іоанне, не какъ передъ 
трапезою человеческою, но какъ передъ жертвенникомъ 
Божшмъ, и молился Богу; и по в^рЪ и любви моей къ 
пастырю я не имЪлъ противъ него никакого лукаваго 
помьішленія. Ибо н^кто сказалъ: любы не мыслитъ зла. 
Впрочемъ и то знай, отче, что если кто предалъ себя 
простоті и добровольному незлобно, въ томъ лукавый 
уже не находитъ себЪ міста ни на мгновеніе. 

О Б Ъ Э К О Н О М А . 

27. Каковъ былъ, помощію Божіею, тотъ пастырь 
словесныхъ овецъ, такого и эконома послалъ ему въ 
обитель праведный Господь; ибо онъ былъ цЪломудръ, 
какъ никто другой, и кротокъ, какъ весьма немногіе. 

*) Терпя потериЬхъ Господа и внять ми, и услыша молитву мою. 
(Пс. 39, 1). 
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Однажды великій старець, для пользы прочихъ, при-
творно на него разгневался, и приказалъ выслать его 
изъ церкви прежде времени. Зная, что онъ невиненъ въ 
томъ, въ чемъ пастырь обличалъ его, я, будучи наедине 
съ симъ великимъ, оправдывалъ передъ нимъ эконома. 
Но премудрый мужъ отвЄчаль МНЄ: „и я знаю, отче, 
что онъ не виноватъ; но какъ несправедливо и жалко 
было-бы вырвать хлЪбъ изъ устъ голоднаго младенца, 
такъ и наставникъ душъ д^лаетъ вредъ и себе и по-
движнику, если не подаетъ ему случаевъ къ пріобрЄтенію 
вЪнцовъ, какіе онъ, по его прим^чанію, можетъ на всякій 
часъ заслуживать переиесешемъ досадъ, безчестій, уничи-
женій и поруганій. Отъ этого происходить троякій и 
весьма важный вредъ: во первыхъ, что самъ настоятель 
лишается награды, которую получилъ бы за благонамерен-
ные выговоры и наказанія; во вторыхъ, что могъ бы 
доброд^телію одного доставить пользу другимъ, но этого 
не сдЪлалъ; третій же и самый тяжкій вредъ состоитъ 
въ томъ, что часто и сій самые, кажущіеся мужествен-
ными и терпеливыми, бывши оставлены на время, и какъ 
утвердившіеся въ добродетели, не получая уже отъ на-
стоятеля ни обличеній, ни поношеній, лишаются снис-
канной кротости и терпішія. Ибо хотя земля СІЯ и 
добра, и тучна, и плодоносна, но при недостатке воды 
безчестія, она дичаетъ и производить терніе киченія, 
блуда и безстрашія. Зная сіє, великій Апостолъ писалъ 
къ Тимоеею: пастой, обличи, запрети имг благовремен-
нгъ и безвременнтъ (2 Тим. 4, 2). 

28. Когда же я противоречить, представляя истин-
ному оному наставнику немощь рода нашего, и то, что, 
можетъ быть, многіе по причине напраснаго, или и 
ненапраснаго взьісканія могутъ отторгнуться отъ паствы: 
тогда сей, исполненный премудрости, мужъ сказалъ: 
„душа, привязавшаяся ради Христа любовію и вЄрою 
къ пастырю, не отступаешь отъ него даже до крови; 
особенно же, если она получила черезъ него ИСЦЄЛЄНІЄ 
своихъ язвъ, памятуя сказавшаго: ни Ангели, ни нача-
ланиже силы, ни ина тварь пая возможетг насъ 
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разлучиты отъ любве Христовой (Рим. 8, 38). Если же 
душа ие привязалась такимъ образомъ, не утвердилась, 
не прилепилась: то удивляюсь, если таковой человекъ 
не тщетно пребываешь на семъ МЄСТЄ, будучи соединенъ 
съ пастыремъ притворнымъ и ложнымъ повиновешемъ." 
И действительно, сей великій мужъ не обманулся въ 
своемъ МНЄНІИ, НО И удержаЛЪ овецъ въ своей пастве, 
и наставилъ, и привелъ къ совершенству, и принесъ 
Христу, какъ непорочныя жертвы. 

О Б Ъ А В В А К И Р Ъ . 

29. Послушаемъ еще и подивимся премудрости Бо-
жіей, обретающейся въ скудельныхъ сосудахъ. Находясь 
въ той же обители, я удивлялся ВЕРЕ и терпЄііію НЄКОТО-
рыхъ новоначальныхъ, и тому, какъ они съ неутомимою 
твердостію переносили отъ настоятеля выговоры и уко-
ризны, а иногда и отгнанія, и терпели это не только 
отъ настоятеля, но и отъ другихъ меныпихъ. Для ду-
шевнаго назиданія спросилъ я одного изъ братій, уже 
пятнадцать летъ жившаго въ той обители, по имени 
Аввакира, котораго, какъ я виделъ, почти все обижали; 
а служители едва не каждый день выгоняли изъ трапе-
зы, потому что сей братъ отъ природы былъ несколько 
невоздерженъ на языкъ. „Братъ Аввакиръ," сказалъ я 
ему, „за что тебя всякій день выгоняютъ изъ трапезы, 
и я часто вижу, что ты идешь спать безъ ужина?" Онъ 
отвйчалъ: „повЄрь, отче, сій отцы мои искушаютъ меня, 
точно ли я монахъ? И какъ они делаютъ сіє не вправ-
ду: то и я, зная намереніе ихъ и великаго отца, терплю 
все, безъ отягощенія; и вотъ уже пятнадцать летъ 
живу, ИМЄЯ СІЮ МЫСЛЬ; какъ и сами они, при вступле-
ніи моемъ въ обитель, говорили, что до тридцати 
летъ искушаютъ отрицающихся отъ міра. И справедливо, 
отче Іоанне, ибо неискушенное золото не бываетъ чисто". 

30. Сей доблественный Аввакиръ, пребывъ въ томъ 
монастыре, по моемъ пришествіи туда, два года, ото-
шелъ ко Господу; и когда былъ при смерти, сказалъ 



О ПОСЛУ ШАНІ И. 45 

отцамъ: „благодарю, благодарю Господа и васъ; ибо з; 
то, что вы меня, на спасеніе мое, искушали, я семнал 
цать ЛЄТЬ былъ свободенъ отъ искушеній бесовскихъ" 
Правосудный пастырь ПОВЄЛЄЛЬ положить его, как: 
исповедника, по справедливости со святыми, почиваю 
щими въ томъ МЄСТЄ. 

ОБЪ АРХИДІАКОН'В МАКЕДОНЦІ. 

31. Обижу я всЬхъ ревнителей добра, если погреб; 
во гробе молчанія добродетель *) и подвигъ Македо 
нія, перваго изъ тамошнихъ діаконовь. Сей, усердна 
работавшій Господу мужъ, однажды, когда приближался 
праздникъ св. Богоявленія, за два дня до него испро 
силъ у пастыря позволеніе сходить въ Александрію, п< 
некоторой своей надобности, обещаясь скоро возвра 
титься изъ города, по случаю наступающаго праздник; 
и приготовленій къ оному. Но діаволь, ненавидящіі 
доброе, воспрепятствовалъ сему архидіакону, и онъ от 
пущенный не поспелъ въ обитель къ святому праздник; 
въ назначенный срокъ, а пришелъ на другой день. Пас 
тырь отлучилъ его за это отъ священнослуженія, і 
низводитъ въ чинъ ИОСЛЄДНИХЬ между новоначальными 
Но сей добрый діаконь терпенія и архидіаконь твер 
дости такъ безпечально принялъ сіє опредЄленіе отц; 
своего, какъ бы не онъ, но другой кто нибудь подверг 
ся запрещенію. Когда же онъ сорокъ дней провелъ в: 
семь состояніи, премудрый пастырь опять возвелъ ег 
на степень діаконства; но по л прошествіи одного дня 
Македоній умолялъ авву оставить его въ запрещении і 
прежнемъ безчестіи, говоря, что онъ сделалъ въ город': 
непростительный грехъ. Преподобный зналъ, что архи 
діаконь говорить неправду, и ищетъ сего только рад] 
смиренія, но уступилъ доброму желанію сего ПОДВИЯІ 
ника. Удивительное было тогда зрЄлище! Старець, пс 
чтенный СЄДИНОЮ, пребывалъ въ ЧИНЄ новоначальныхг 

.*) Въ слав, исправленіе: т. е. у сп іхь и твердость добродетели. 
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и усердно просилъ всЬхъ, чтобы объ немъ помолились; 
ибо я, говорилъ онъ, впалъ въ блудъ преслушанія. МНЄ 
же смиренному сей великій Македоній сказалъ за тайну, 
почему онъ добровольно прибегнулъ къ пребьіванію въ 
такомъ уничиженіи. „Никогда, говорилъ онъ, не чув-
ствовалъ я въ себЪ такого облегченія отъ всякой внут-
ренней брани, и такой сладости Божественнаго свіуга, 
какъ теперь. Ангеламъ, продолжалъ онъ, свойственно 
не падать, и даже, какъ некоторые говорятъ, совсЬмъ 
невозможно пасть; людямъ же свойственно падать, и 
скоро возставать отъ паденія, сколько бы разъ это ни 
случилось; а только бЪсамъ свойственно, падши, никогда 
не возставать." 

32. Экономъ оной обители открылъ мнЪ о себЪ сле-
дующее: „Когда я былъ еще молодъ, говорилъ онъ, и 
ходилъ за скотомъ, я палъ однажды весьма тяжкимъ 
душевнымъ падешемъ. Но какъ я привыкъ никогда не 
таить змія въ нЪдр'Ь сердца, то и сего змія, схвативъ 
за хвостъ (подъ чймъ разумею я конецъ или оставленіе 
дЪла), показалъ врачу; онъ же съ веселымъ лицемъ, 
тихо ударивъ меня по щекЪ, сказалъ: „поди, чадо, про-
должай, какъ дрежде службу твою, и отнюдь ничего 
не бойся." Принявъ сіє съ горячею вЪрою, я, по про-
шествіи немногихъ дней, удостоверился о моемъ исцЬ-
леніи; и радуяся, а вмЪсгЬ и трепеща, продолжалъ 
путь свой". 

33. Во всякомъ родй сотворенныхъ существъ, какъ 
говорятъ некоторые, есть многія различія: такъ и въ 
томъ соборі братій были различія преуспЪяшй и про-
изволеній. Посему оный врачъ, когда примЪчалъ, что 
некоторые изъ братій любили выказывать себя во вре-
мя пришествія мірскихь людей въ обитель, то въ при-
сутствіи тЪхъ же мірскихь осыпалъ ихъ крайними до-
садами, и отсылалъ въ безчестнМшія службы, такъ что 
посл'Ь они сами поспешно убегали, какъ только видели 
мірянь приходящихъ въ обитель. Удивительное тогда 
представлялось зрЪлшце: тщеславіе гнало само себя и 
скрывалось отъ людей. 
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О ПРЕПОДОБНОМЪ МИНЪ. 

34. Господь, не хотя лишить меня молитвы одного 
преподобнаго отца въ той же обители, за неделю до 
моего удаленія изъ того святаго мЪста, взялъ его къ 
себЪ. Это былъ чудный му^съ, по имени Мина, вторый 
правитель послів настоятеля, пятьдесятъ девять л^тъ 
пребьівавшій въ томъ общежитіи и прошедшій всЬ по-
слушанія. Въ третій день по кончшгЬ его, когда мы 
совершали обычное молитвословіе о упокоєній сего пре-
подобнаго, внезапно наполнилось благоухашемъ все то 
мЪсто, гд'Ь лежалъ преподобный. Тогда великій отецъ 
повелЪлъ намъ открыть раку, въ которой положено 
было честное его тЬло; мы исполнили повелЪнное и уви-
дали всЬ, что изъ честныхъ стопъ его, какъ два источ-
ника истекаетъ благовонное муро. Тогда учитель оный 
сказалъ ко всЪмъ: „видите ли, вотъ болезни ногъ и 
поты трудовъ его принесли Богу муро. И справедливо!" 
Отцы же того мЪста, кром'Ь многихъ другихъ добродете-
лей *) сего преп. Мины, разсказывали и следующее. 
Однажды настоятель захотёлъ искусить Богодарованное 
его терпЪше, и когда онъ пришелъ въ игуменскую кел-
ЛІЮ и, положивъ вечерній поклонъ передъ игуменомъ, 
по обыкновенно, просилъ дать преданіе **): то игуменъ 
оставилъ его лежать такимъ образомъ на землі* даже 
до времени утренняго правила, и тогда уже благосло-
вивъ его, а вм^сті и укоривъ какъ человека, любящаго 
выказываться и нетерп^ливаго, возставилъ его. Препо-
добный зналъ, что онъ перенесетъ сіє мужественно, и 
потому сдЪлалъ это, въ назиданіе всЬмъ. Ученикъ же 
преп. Мины, утверждая истину сего происшествія, сказы-
валъ: „я прилежно допытывался у него, не напалъ ли на 
него сонъ, когда онъ былъ оставленъ игуменомъ въ 
такомъ положеній? Преподобный отецъ открылъ мнЪ, 

*) Въ слав, исправленія. 
**) Т. е. преданіе о вочномъ правилі, о числі псалмовъ или покло-

новъ. См. сл. къ пастырю, главу 14-ю. 
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что лежа на земле, онъ прочиталъ наизусть всю псал-
тирь." 

35. Не премину украсить вЪнецъ сего моего слова и 
настоящимъ смарагдомъ. Однажды завелъ я съ некото-
рыми изъ мужественн'Ьйшихъ старцевъ той обители 
разговоръ о безмолвіи; они же, съ веселымъ видомъ, 
радушно и ласково отвечали МНЄ: „мы, отче Іоанне, 
будучи вещественны (плотяны), проходимъ и житіє ве-
щественное, разсудивъ напередъ, что намъ должно всту-
пать въ брань соразмерную нашей немощи, и признавъ 
за лучшее бороться съ человеками, которые иногда 
бываютъ свирепы, а иногда и каются, нежели съ бе-
сами, которые всегда неистовы, и всегда вооружаются 
на насъ. 

36. НЄКТО изъ приснопамятныхъ оныхъ мужей, ИМЄЯ 
великую ко мне любовь по Богу и дерзновеніе, сказалъ 
мне однажды съ искреннимъ расположешемъ: „Если 
ты, мудрый, въ чувстве души ИМЄЄШЬ силу того, кото-
рый сказалъ: вся могу о укргьпляющемг мя Христго 
(Фил. 4, 13); если Духъ Святый росою чистоты на-
шелъ на тебя, какъ на святую Деву; если сила Выш-
няго, сила терпенія осЄнила тебя: то препояшь, какъ 
мужъ (Христосъ Богъ), чресла твоя лениемъ послуша-
нія, и возставъ съ вечери безмолвія, умывай ноги братій 
въ сокрушенномъ духе, или лучше сказать, повергни 
себя подъ ноги братства мыслями самоуничиженія. Въ 
дверяхъ сердца твоего поставь стражей строгихъ и 
неусыпныхъ, держи неудержимый умъ въ ТЄЛЄ, нахо-
дящемся въ МОЛВЄ; при ДЄЙСТВІИ И движеніи членовъ 
телесныхъ, обучайся умному безмолвно, что всего досто-
славнее; будь неустрашимъ душею среди молвы; связы-
вай языкъ твой, неистово стремящійся на прекословія, 
и семьдесятъ кратъ седмерицею въ. день сражайся съ 
симъ мучителемъ. На душевномъ кресте утверди умъ, 
какъ утверждаютъ наковальню въ дереве; чтобы онъ, 
будучи поражаемъ частыми ударами молотовъ поруганія, 
укоренія, ОСМЄЯНІЯ И обидъ, пребывалъ нисколько не раз-
слабляемъ, и не сокрушаемъ, но весь гладокъ и 
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недвижимъ. Совлекись собственной воли, какъ срамной 
одежды, и обнажась отъ оной, вступи на поприще, что 
р^дко и не легко обретается; облекись же въ броню в^ры, 
нев'Ьріемь къ подвигоположнику не сокрушаемую и не 
прободаемую. Безстыдно стремящееся осязаніе укрощай 
уздою ц^ломудрія. Размышлешемъ о смерти удерживай 
глаза свои, которые ежечасно хотятъ любопытно смот-
реть на телесную красоту и великоліпіе. Любопытство 
ума обуздывай попеченіемь о самомъ себЄ; не позволяй 
ему осуждать брата въ нерадішіи, и нелестно изъяв-
ляй всякую любовь и милосердіе къ ближнему. О семь 
уразумгьють вси, любезнМшій отче, яко Христовы уче 
ницы есмы, аще во дружин^ любовь имамы между собою 
(Іоан. ] 3, 35). Гряди, гряди, говорилъ сей добрый другъ, 
гряди сюда, водворись съ нами, и пей на всякій часъ 
поруганіе какъ воду живую. Давидъ, испытавши все 
прекрасное и все сладостное подъ небомъ, послі всего, 
какъ бы въ недоумЪнш, сказалъ: се что добро, или что 
красно? не что иное, какъ еже жити братги вкупгь 
(Ис. 132, 1). Если же мы еще не сподобились сего 
блага, т. е. такого терпінія и послушанія, то хорошо 
для насъ по крайней м і р і , познавши немощь свою, 
пребывая въ уединеніи, и далеко отстоя отъ подвижни-
ческаго поприща, ублажать подвизающихся и молиться, 
чтобы Богъ даровалъ имъ терпите." ПобЪжденъ я 
былъ добрымъ симъ отцемъ и превосходнымъ учите-
лемъ, который евангельски и пророчески, лучше же 
сказать, дружелюбно поборолъ насъ; и мы, безъ сомнЬ-
нія, согласились дать преимущество блаженному послу-
шанію. 

37. Воспомянувши еще объ* одной душеполезной до-
бродетели сихъ блаженныхъ отцевъ, и какъ бы вышед-
ши изъ рая, предложу вамъ опять непріятное и непо-
лезное мое тернословіе. Неоднократно, когда мы стояли 
на соборной молитві, блаженный пастырь оный замЪ-
чалъ, что некоторые изъ братій беседовали между собою, 
и таковыхъ ставилъ на всю седмицу передъ церковію, 
повелевая, чтобы они кланялись всЬмъ входящимъ и 
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исходящимъ. И что еще удивительнее, онъ наказывалъ 
такимъ образомъ и самихъ клириковъ, т. е. священно-
служителей. 

38. ВидЪлъ я, что одинъ изъ братій съ болыпимъ, 
нежели многіе, чувствомъ сердца предстоитъ на псалмо-
ПЄНІИ, И особенно въ начале ПЄСНЄЙ ПО некоторымъ 
движешямъ и вьіраженію лица его было заметно, какъ 
бы онъ беседуетъ съ кемъ-нибудь; посему я просилъ 
его, чтобы онъ открылъ МНЄ значеніе сего блаженнаго 
обычая своего. Онъ же, привыкши не утаивать того, 
что можетъ быть полезно ближнему, отвечалъ: „я при-
выкъ, отче Іоанне, въ начале пЄснєй собирать помыслы 
и умъ съ душею, и созывая ихъ, взывать къ нимъ: 
пріидите поклонимся и припадемг къ самому Христу, 
Цареви и Богу нашему!" 

39. Наблюдая прилежно за ДЄЙСТВІЯМИ трапезнаго, 
я увиделъ, что онъ носитъ при ПОЯСЄ небольшую книж-
ку; и допросившись о семъ, я узналъ, что онъ ежеднев-
но записываетъ свои помыслы, и все это пересказыва-
етъ пастырю. И не только онъ, но и другіе весьма 
многіе изъ тамошнихъ братій делали это. Было же уста-
новлено это, какъ я слышалъ, заповЄдію великаго онаго 
пастыря. 

40. Одинъ изъ братій былъ некогда имъ изгнанъ изъ 
монастыря за то, что оклеветалъ предъ нимъ ближняго, 
назвавъ его пустословомъ и многоречивымъ. Изгнанный 
стоялъ семь дней у воротъ обители, упрашивая, чтобъ 
его простили и позволили ему войти въ монастырь. 
Когда душелюбивый отецъ услышалъ объ этомъ, и при-
лежно разведавъ, узналъ, что изгнанный въ продолженіи 
шести дней ничего не елъ, то объявилъ ему: „если ты 
непременно хочешь жить въ сей обители, то я помещу 
тебя въ число кающихся." И какъ кающійся принялъ 
сіє съ радостію, то пастырь и повелелъ его отвести 
въ особенную обитель оплакивающихъ свои грЄхопа-
денія; что тогда же и было исполнено. Но какъ мы 
теперь упомянули о сей обители, то скажемъ о ней 
вкратце. 
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41. Въ разстояніи одного поприща отъ великой оби-
тели было МЄСТО, называвшееся Темницею, лишенное 
всякаго утЄшенія. Тамъ никогда нельзя было видеть 
ни дыма, ни вина, ни елея, и никакой другой пищи 
кроме хлЄба и неболыпаго количества огородныхъ ра-
стеній. Въ этомъ МЄСТЄ игуменъ заключаешь безвыход-
но техъ, которые впадали въ значительные грехи, пос-
ле вступленія въ иночество: и помещалъ ихъ не всехъ 
ВМЄСТЄ, НО каждаго въ особой келліи, или по два въ 
одной, но не болЄе; и держалъ ихъ въ семъ заточеній, 
пока не получалъ отъ Бога ИЗВЄЩЄНІЯ О каждомъ изъ 
нихъ. Онъ поставилъ надъ ними и наместника, мужа ве-
ликаго, по имени Исаака, который отъ порученныхъ 
ему требовалъ почти непрестанной молитвы; а на от-
гнаніе уньїнія было у нихъ множество ВЄТВЄЙ, ДЛЯ пле-
тенія корзинъ. Таково было житіє ихъ, таково устрое-
ніе, таково пребываше истинно ищущихг лице Бога 
Іаковля (Пс. 23, 6). 

42. Удивляться трудамъ сихъ святыхъ ДЄЛО похваль-
ное; ревновать имъ спасительно; а ХОТЄТЬ вдругъ сде-
латься подражателемъ ихъ жизни есть дЄло безразсуд-
ное и невозможное. 

43. Будучи уязвляемы обличеніями, будемъ вспоми-
нать грехи свои, пока Господь, видя нужду насъ, по-
нуждающихся Его ради, не соблаговолить изгладить 
грехи наши, и скорби, угрьізающія сердце наше, пре-
творить въ радость, какъ говорить о томъ псалмопЄ-
вецъ: по множеству болгьзней моихъ въ сердцкь моемъ, въ 
такой же мере утгьшенія Твоя возвеселигиа душу мою 
(Пс. 93, 19) въ свое время. Не забудемъ и сихъ словъ, 
которыми онъ вопіеть ко Господу: елики явилъ ми ecu 
скорби многи и злы, и обращся оживотворилъ мя ecu, и 
отъ безднъ земли, по паденіи моемъ, паки возвелъ мя 
ecu (Пс. 70, 20). 

44. Блаженъ, кто, будучи ежедневно укоряемъ и уни-
чижаемъ Бога ради, понуждаетъ себя къ терпЄнііо; онъ 
будетъ ликовать съ мучениками, дерзновенно беседовать 
и съ Ангелами. Блаженъ монахъ, который каждочасно 
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почитаетъ себя достойнымъ всякаго безчесйя и уни-
чижешя. Блаженъ, кто волю свою умертвилъ совершен-
но, и все попечете о себе предалъ своему учителю о 
Господе; онъ будетъ стоять одесную 1исуса Распятаго. 
Если кто отвергаетъ отъ себя праведное, или неправед-
ное обличете, ТОТЪ отвергается своего спасешя; а кто 
принимаетъ оное со скорб!ю, или безъ скорби, тотъ 
скоро получитъ прощеше согрешешй. 

45. веру и искреннюю любовь твою къ отцу мыс-
ленно возвещай Богу; и Богъ, неведомымъ образомъ, 
известить его о твоей къ нему любви, и равнымъ об-
разомъ расположить его къ тебе и сделаетъ благосклон-
нымъ. 

46. Объявляюицй всякаго зм1я своему наставнику 
показываетъ истинную къ нему веру; а кто скрываетъ 
что-нибудь, тотъ еще блуждаетъ по безпуйямъ. 

47. Тогда всяшй изъ насъ познаетъ, что въ немъ 
есть братолюб1е, и истинная къ ближнему любовь, ког-
да увидитъ, что плачетъ о согрешешяхъ брата, и ра-
дуется о его преуспеянш и даровашяхъ. 

48. Кто въ беседе упорно желаетъ настоять на сво-
емъ мнеши, хотя бы оно было и справедливо, тотъ да 
знаетъ, что онъ одержимъ дхавольскимъ недугомъ; и 
если онъ такъ поступаетъ въ беседе съ равными, то 
можетъ быть обличете старшихъ и исцелитъ его; если 
же обращается такъ съ большими себя и мудрейшими, 
то этотъ недугъ отъ людей неисцелимъ. 

49. Неповинуюпцйся словомъ безъ сомнешя не по-
винуется и деломъ; ибо кто въ слове неверенъ, тотъ 
непреклоненъ и въ деле. Таковый напрасно трудится, 
и отъ святаго повиноветя ничего не получаетъ, кроме 
своего осуждешя. 

50. Кто, въ повиновеши отцу своему, прюбрелъ со-
вершенно чистую совесть, тотъ уже не боится смерти, 
но ожидаетъ ея ежедневно какъ сна, или лучше сказать 
какъ жизни, достоверно зная, что во время исхода души 
не отъ него, но отъ наставника потребуется ответь. 

51. Если кто о Господе, безъ убеждешя отца своего, 
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принялъ какое-нибудь служеніе, и нечаянно подвергся 
въ немъ преткновенію, то долженъ въ семъ случай не 
тому приписывать вину, кто вручилъ ему оружіе, но 
себе самому, принявшему оное; ибо онъ получилъ оружіе 
для сраженія со врагомъ, а ВМЄСТО ТОГО обратилъ оное 
въ свое сердце. Если же онъ понудилъ себя принять 
служеніе ради Господа, и поругающему предварительно 
возвестилъ свою немощь, то пусть благодушествуетъ; 
ибо хотя онъ и палъ, но не умеръ. 

52. Забылъ я, возлюбленные, предложить вамъ еще 
одинъ сладкій хлебъ добродетели. Виделъ я въ той 
обители послушниковъ о Господе, которые сами себя 
укоряли и безчестили по Богу, для того, чтобы быть 
готовыми къ принятію уничиженій со стороны, заранее 
пріучившись не бояться безчестій. 

53. Душа, помышляющая объ ИСПОВЄДИ, удерживает-
ся ею отъ согрЄшеній, какъ бы уздою; ибо грехи, кото-
рыхъ не исповедуемъ отцу, делаемъ уже какъ во ТЬМЄ 
и безъ страха. Когда мы во время отсутствія наставника, 
воображая лице его, думаемъ, что онъ передъ нами 
стоитъ, и отвращаемся отъ всего того, что, по МНЄНІЮ 
нашему, было бы ему противно: разговора ли, или 
слова, или СНЄДИ, ИЛИ сна, или чего бы то ни было, 
тогда мы истинно познали искреннее послушаніе; ибо 
не истинные ученики почитаютъ отшествіе учителя 
случаемъ радостнымъ, а истинные сыны потерею. 

54. Однажды просилъ я одного изъ искуснейшихъ 
старцевъ вразумить меня, какимъ образомъ послушаніе 
ИМЄЄГЬ смиреніе? Онъ отвечалъ: благоразумный послуш-
никъ, если и мертвыхъ будетъ воскрешать, и дарованіе 
слезъ получитъ, и избавленія отъ браней достигнетъ, 
всячески думаетъ, что это совершаетъ молитва отца его 
духовнаго, и пребываетъ чуждъ и далекъ отъ суетнаго 
возношенія; да и можетъ ли онъ превозноситься темъ, 
что, какъ самъ сознаетъ, сделалъ помощію другаго, а 
не собственнымъ старашемъ? 

5 5 . Безмолвникъ же не ИМЄЄГЬ ЭТОЙ смиренной 
мысли въ подобныхъ случаяхъ, потому что возношеніе 
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ИМЄЄТЬ передъ нимъ оправданіе, внушая ему, будто 
онъ своимъ тщашемъ совершаетъ сій исправленія. 

56. Находящійся въ повиновеніи, когда победить 
слЄдуюіція два обольщенія враговъ, пребываетъ уже 
рабомъ Христовымъ и вйчнымъ послушникомъ. 

О ПЕРВОМЪ ОБОЛЫЦЕН1И. 

57. Діаволь старается находящихся въ повиновеніи 
иногда осквернять телесными нечистотами, дйлаетъ 
ихъ окаменелыми сердцемъ, и сверхъ обычая тревож-
ными; иногда наводить на нихъ некоторую сухость и 
безплодіе, ЛЄНОСТЬ КЪ МОЛИТВЄ, СОНЛИВОСТЬ И омраченіе, 
чтобы внушить имъ, будто они не только никакой 
пользы не получили отъ своего повиновенія, но еще и 
вспять идутъ, и такимъ образомъ отторгнуть отъ под-
вига послушанія. Ибо онъ не попускаетъ имъ разуметь, 
что часто промыслительное отнятіе мнимыхъ нашихъ 
духовныхъ благъ бываетъ для насъ причиною глубочай-
шаго смиренномудрія. 

58. Однако некоторые многократно отражали сего 
обольстителя терпешемъ; но когда онъ еще не пере-
сталъ говорить, другой вестникъ ЛЖИ, представъ, дру-
гимъ образомъ покушается насъ обольстить. 

О ВТОРОМЪ ОБОЛЬЩЕНІИ. 

Виделъ я послушниковъ, исполненныхъ сердечнаго 
умиленія, кроткихъ, воздержныхъ, усердныхъ, свобод-
ныхъ отъ браней, страстей и ревностныхъ къ деланію, 
которые сделались таковыми чрезъ покровъ отца сво-
его. Бесы, приступивши къ нимъ, тайно вложили въ 
нихъ мысль, будто' они уже сильны къ безмолвію, и 
могутъ достигнуть черезъ него совершенства и безстра-
стія. Обольщенные симъ, они пустились изъ пристани 
въ море; но когда буря постигла ихъ, они, не ИМЄЯ 
кормчаго, потерпели бедственное крушеніе въ этомъ 
скверномъ и соленомъ море. 


