
De tyske flygtninge 

1945 - 1949  

Øllebrødshumanisme  og barmhjertighed  

-  Et  kildekritisk  forløb  om debatten   

om de tyske  flygtninge  i  danske  aviser .   



Forberedelse til forløbet:  

 

Dette hæfte er udarbejdet med det formål at skabe opmærksomhed 

omkring flygtningedebatten gennem tiden. Udgangspunktet er de danske 

flygtningelejre, hvor man fra 1945 - 1949 internerede omkring 200.000 

tyskere under til tider svære kår. Ved at forstå datidens 

flygtningedebat i medierne, vil man skabe en større forståelse for 

den tone der i dag bruges i den aktuelle flygtningedebat.  

 

Som forberedelse til forløbet kan man med fordel vise den 40 

minutter lange dokumentar òDe tyske flygtninge i Danmarkò fra 1949. 

Filmen er tilgængelig via Det Danske Filminstitut, Filmcentralen, 

Filmstriben og YouTube. Filmen afspejler en tydelig tendens i 

efterkrigstiden og den kan lede til nogle interessante diskussioner 

om, hvem filmen henvender sig til, og med hvilket formål den er 

lavet.  

 

Se eventuelt filmen en gang uden noget specielt formål, og diskuter 

hvilket billede der tegnes. Snak derefter om filmens formål og hvem 

der har lavet filmen. Læs evt. http://www.sculptingthepast.dk/Film -

oversigt/Besaettelsen/Tyske - Flygtninge - i - Danmark.aspx  

 

Se nu filmen igen, og læg mærke til hvordan man ønsker at fremstille 

tyskerne, og læg også mærke til, hvordan billeder og speaker ikke 

altid fremlægger det samme budskab.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Materialet er udarbejdet af museumsinspektør Lise Milan Nielsen.  

2. udkast . Til redigering.  
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Flygtningene  kommer 
 

Den 8.  februar  1945  meddelte  Tyskland  det  danske  udenrigsministerium,  at  

man måtte  forvente,  at  tusindvis  af  tyske  flygtninge  kom til  Danmark .  Da 

Danmark  blev  befriet  den  5.  maj  1945  var  der  ca .  250 . 000  tyske  flygtning  i  

Danmark .   

 

Hovedparten  af  de flygtninge,  der  kom til  Danmark,  kom fra  det  område,  der  

kaldtes  Østpreussen  i  det  nuværende  Polen .  De var  flygtet  i  takt  med at  

den  russiske  hær rykkede  frem .  Man regner  med at  der  samlet  blev  evakueret  

næsten  2 mio .  mennesker  over  Østersøen .  En del  af  flygtningeskibene  blev  

sænket  af  miner  eller  af  angreb  fra  luften .   

 

Mange af  skibene  anløb  Københavns  havn,  og i  foråret  1945  ankom på nogle  

dage  op til  10. 000  flygtninge  til  havnen  ï mange af  dem var  syge  eller  

skadede  efter  rejsen .  Det  var  mest  kvinder  og børn  samt  gamle  mænd eller  

mænd, der  var  blevet  skadede  under  krigen .    

 

 

Indkvartering  i  Danmark  

 

En opgørelse  i  maj  1945  viste,  at  de var  indkvarteret  ca .  1. 100  

forskellige  steder  på skoler,  i  forsamlingshuse,  på fabrikker  og i  lejre  

bestående  af  barakker .  I  maj  1945  var  64 ud af  70 skoler  i  København  

beslaglagt  til  at  huse  flygtninge .  De danske  myndigheder  ønskede  fra  

starten  så  hurtigt  som muligt  at  flytte  flygtningene  ud fra  de steder,  

hvor  de var  i  vejen  for,  at  den  danske  dagligdag  kunne  genoptages  efter  

besættelsen .  Desuden  var  mange af  indkvarteringsstederne  ikke  beregnet  på 

længere  ophold .  For  eksempel  var  en del  flygtninge  anbragt  på 

halmmadrasser  på gulvet  i  fabrikshaller  o. lign .  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Målet  var  at  sende  de tyske  flygtninge  hjem  så  hurtigt  som muligt,  og der  

blev  indledt  forhandlinger  med de allierede,  der  havde  overtaget  magten  i  

Tyskland .  Danmark  tilbød  endda  at  sende  madvarer  med flygtningene  hjem,  

sådan  at  de kunne  forsørge  sig  selv  i  begyndelsen .  Alligevel  var  en hurtig  

hjemsendelse  vanskelig  at  opnå .  



Verdens  største  skibsforlis  ï som ingen  har  hørt  om!  

 

Verdens  største  skibsforlis  foregik  ikke  midt  på Atlanterhavet  eller  et  

sted  langt  væk i  Stillehavet .  Tværtimod  foregik  det  i  Østersøen,  syd  for  

Bornholm  i  1945 . Dette  er  verdens  mest  dødbringende  ï og mest  oversete  

forlis .   

 

Den 30.  januar  1945  var  Tyskland  presset .  Den Røde Hær trængte  længere  og 

længere  ind  i  de østtyske  områder  og tusinde  tyskere  blev  drevet  på flugt .  

Lazaretskibet  Wilhelm  Gustloff  lå  til  havns  i  Gotenhafen  (det  nuværende  

Gdynia  i  Polen)  og var  klar  til  at  sejle  flygtningene  til  de sikre  

vesttyske  havnebyer .  Skibet  forlod  havnen  kl .  12. 30 og sejlede  vestpå  med 

ca .  10. 000  mennesker .  Der  var  totalt  proppet  på skibet,  som kun  var  bygget  

til  at  medtage  2000  mennesker .   

 

Syd for  Bornholm  blev  skibet  beskudt  af  tre  torpedoer  fra  en sovjetisk  

ubåd  og skibet  begyndte  at  synke .  Redningsbådene  var  ikke  klargjorte  og 

mange var  frosset  fast,  da temperaturen  den  dag  var  næsten  minus  30* .  Ud 

af  de godt  10. 000  mennesker  ombord  blev  kun  cirka  1000  reddet  i  land  og 

levede  resten  af  deres  liv  med voldsomme  traumer .   

 

Over  9. 000  mennesker  døde i  denne  ulykke,  hvilket  gør  det  til  det  største  

skibsforlis  i  verdenshistorien .  Til  sammenligning  døde  der  godt  1500  

mennesker  på Titanic .  En af  grundene  til,  at  meget  få  kender  til  Wilhelm  

Gustloff - forliset  var,  at  der  på verdensplan  var  stor  enighed  om,  at  de 

tyskere  der  var  ombord  fik  som fortjent .  En anden  årsag  var,  at  der  var  

soldater  ombord  på skibet,  og angrebet  kan  derfor  ikke  betegnes  som en 

krigsforbrydelse .  Det  blev  betragtet  som legitimt  krigsbytte .   

 

I  løbet  af  krigens  sidste  tid  omkom der  omkring  30. 000  flygtninge  på flugt  

over  Østersøen .  Der  blev  dog  reddet  mange flere  end  der  døde.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Baraklejrene  i  Danmark  

 

De fleste  af  flygtningene  i  Danmark  kom fra  den  russiske  zone .  De hørte  

samtidig  til  det  polske  område,  der  efter  krigen  ikke  var  venligt  stemt  

overfor  tyskere .  Det  blev  derfor  klart,  at  man i  Danmark  måtte  finde  en 

løsning  til  at  indkvartere  flygtningene  på lidt  længere  sigt .   

 

I  1945 - 46 byggede  man et  antal  baraklejre  bestående  af  barakker  købt  i  

Sverige .  Det  var  uisolerede  træbarakker,  som ellers  blev  brugt  til  at  huse  

skovhuggere .  Der  blev  opbygget  flere  store  lejre,  hvor  flygtningene  blev  

samlet .  Den største  var  Oksbøl - lejren  i  Vestjylland,  der  kunne  huse  op til  

36. 000  personer .  En række  materiale  blev  givet  eller  indkøbt  fra  Sverige .  

Ud over  byggematerialer  købte  man også  bl . a.   127 . 000  knive  og 118 . 000  

gafler,  65. 000  uldtæpper  og 886 . 000  papirsmadrasser  og soveposer .  En del  

tøj  og andre  fornødenheder  blev  også  doneret  fra  religiøse  grupper  bl . a.  i  

USA.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2½ m2 til  hver  

 

Hver  flygtning  blev  fra  starten  tildelt  2½ m2.  De sov  i  køjesenge,  der  var  

70 cm.  brede   og 180  cm.  lange .  Pladsforholdene  blev  dog  bedre  i  takt  med 

at  flygtningene  kunne  hjemsendes .  I  slutningen  af  1946  havde  hver  

flygtning  i  lejrene  i  gennemsnit  3, 2 m2 til  sig  selv .  Når  flygtninge  blev  

hjemsendt,  blev  de tilbageværende  rykket  sammen til  de større  lejre,  sådan  

at  små lejre  kunne  lukke .  Det  betød,  at  hver  flygtning  blev  flyttet  ca .  3 

gange  under  deres  ophold  i  Danmark .   

Det  største  problem  var  brændsel .  Vintrene  var  meget  kolde .  

Middeltemperaturen  i  februar  1947  var  minus  7, 3 grader,  og den  3.  marts  

var  det  minus  21 grader .  De danske  lagre  af  brændsel  til  varme  var  blevet  

brugt  af  de tyske  soldater  under  besættelsen,  så  der  var  ingen  reserver  

til  opvarmning  af  lejrene,  og også  den  øvrige  danske  befolkning  frøs .   

I  flygtningelejrene  blev  alt,  der  kunne  brændes,  brændt  med mindre  

opsynsfolkene  forhindrede  det .  Der  er  således  fortællinger  om,  hvordan  

bl . a.  barakkernes  trædøre  og sågar  gulvbrædder  endte  i  kakkelovnene  for  at  

få  varme .  



Maden 

 

Det  var  ikke  bare  brændsel  og barakker,  det  var  svært  at  skaffe  til  de 

mange flygtninge  ï også  madvarer  kunne  være  vanskelige  at  få  fat  på ï ikke  

mindst  fordi  mange varer  i  Danmark  var  rationerede .  I  maj  1945  fik  

luftværnschefen,  der  stod  for  organiseringen  af  flygtningearbejdet,  

imidlertid  lov  til  at  købe  brød,  mel,  kartofler,  gulerødder,  roer,  kål,  

byggryn,  sukker,  mælk,  smørerstatning,  ost,  pølse  og salt  udenom 

rationeringssystemet .  

 

Danmark  blev  af  de engelske  myndigheder  bedt  om,  at  give  hver  flygtning  

1800  kalorier  om dagen,  men de danske  myndigheder  besluttede  i  maj  1945  at  

give  2035  kalorier  per  dag  per  flygtning .  Dette  betød  bl . a.  at  en 

flygtning  blev  tildelt  350  g.  rugbrød,  125  g sigtebrød,  20 g smør,  25 g 

kødpålæg,  25 g ost  og 15 g sukker  per  dag  foruden  bl . a.  1900  g kartofler,  

750  g gulerødder,  og 1, 15 liter  skummetmælk om ugen .  Som tiden  gik  blev  

tildelingen  af  mad sat  i  vejret,  sådan  at  hver  flygtning  i  juni  1946  fik  

2278  kalorier  om dagen .   

 

Maden var  oftest  sammenkogte  retter,  der  blev  lavet  i  fælleskøkkener  og så  

uddelt  og spist  i  barakkerne .  I  Kløvermarken  på Amager kunne  køkkenet  lave  

10. 500  liter  varm  mad af  gangen .  

Alle  kvinder  skulle  på skift  hjælpe  til  med at  lave  maden.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



De indhegnede  lejre  

 

Lejrene  var  indhegnet  af  pigtrådshegn,  der  blev  bevogtet  af  bevæbnede  

vagter .  Indespærringen  skabte  en del  debat  ikke  mindst  i  aviserne .  

Officielt  lød  forklaringen,  at  hegnene  skulle  sikre  den  danske  befolkning  

mod smitte  fra  de tyske  flygtninge  samt  beskytte  de tyske  flygtninge  mod 

hævntørstige  danskere,  der  bar  nag  efter  5 års  besættelse .  En anden  

forklaring  var,  at  man skulle  holde  flygtningene  samlet  for  sikre,  at  de 

kunne  sendes  hjem .   

  

Det  var  forbudt  for  danskere  at  have  kontakt  med tyskerne  i  lejrene .  Store  

skilte  med forbud  mod at  òfraternisereò hang  på hegnene,  og smed man 

f . eks .  en enkelt  pakke  smør  ind  til  menneskene  på den  anden  side,  kostede  

det  en bøde på 50 kr .  (det  ville  svare  til  en bøde på omkring  1000  kr .  i  

dag) .  Der  var  også  nogle  danskere,  der  kom i  fængsel  for  at  ville  giftes  

med en tysk  flygtning  eller  for  at  have  fået  børn  med dem.   

Lejrene  blev  indrettet  med børnehaver,  skoler  og sågar  gymnasier  i  de 

større  lejre .  Der  var  ungdomsskole  og lærepladser  på de værksteder,  der  

var .  Der  var  skrædderværksteder,  skomagere  og sågar  en violinbygger  i  en 

af  de store  lejre .  I  Aalborg  dyrkede  man også  tobak,  der  blev  fordelt  

mellem  flygtningene .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der  blev  oprettet  biblioteker,  arrangeret  teaterforestillinger  og vist  

film  for  at  få  tiden  til  at  gå,  mens flygtningene  ventede  på at  blive  

sendt  hjem .  Det  blev  bl . a.  heftigt  debatteret,  hvilke  bøger  og film  

flygtningene  måtte  have  adgang  til .  Nazisterne  havde  i  Tyskland  brændt  de 

bøger,  de ikke  mente,  folket  skulle  læse,  og derfor  var  den  tilgængelige  

litteratur  på tysk  oftest  præget  af  nazistiske  ideer .  Der  blev  derfor  

bl . a.  indkøbt  bøger  i  Schweiz .  Det  var  vigtigt  at  flygtningene  havde  

adgang  til  bøger  på tysk,  da de ikke  måtte  lære  dansk  af  hensyn  til,  at  de 

ikke  skulle  tro,  at  de kunne  få  lov  til  at  blive  i  Danmark .  

 

Også historieundervisningen  i  flygtningelejrene  blev  diskuteret  ï for  hvad  

skulle  børnene  lære  om deres  nære fortid  ? Det  blev  besluttet,  at  

flygtningene  skulle  have  mulighed  for  at  diskutere  hele  Tysklands  historie  

og ikke  blot  frem  til  1933 ,  da Hitler  kom til  magten .  Der  blev  også  

afholdt  en række  foredrag  om nazismen  i  lejrene  i  et  forsøg  på at  

afnazificere  flygtningene .  Endelig  blev  der  afholdt  demokratiske  valg  til  

lejrenes  ledelse  for  at  vænne flygtningen  til  demokrati .  


