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Abstract: The article examines age as a possible group identity. It sets out to
determine which age groups in society today have a stronger sense of identity
and the source of that identity, while drawing on the tenets of social psychol-
ogy and the theories of social identity and optimal distinctiveness. The lat-
ter two theories provide insight into the motives for identification with social
groups, but see different needs at the heart of this identification, and thus offer
alternative hypotheses of age as a source of status and positive self-image ver-
sus age as a source of distinctiveness and a ‘substitute” source of identity. The
analysis is based on representative data for the Czech population over the age
of 20 drawn from the European Social Survey Round 4 and the International
Social Survey Programme 2003. It shows that self-categorisation into the ver-
bally defined age groups of young, middle-aged, and old is indeed common.
It also reveals a much stronger level of peer group self-identification among
the youngest and oldest respondents, despite the low social status of these age
groups. The article closes with a discussion of the varying significance age
has as a source of social identity and the invalidity of the hypothesis that age
group identification is dependent on the social status of its members.
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Uvod

Vék je spolu s pohlavim a etnicitou jednou ze zakladnich charakteristik pro stere-
otypizaci a stratifikaci ve spolec¢nosti. Znalost véku druhého mtize v lidech evo-
kovat o¢ekdvani o jeho schopnostech, zkusenostech, zdravotnim stavu ¢i zapojeni
do rtiznych rodinnych i spolecenskych roli. Vék je také soucasti mnoha legislativ-
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nich a kulturnich norem. Gove, Ortega, Style [1989] hovoii o véku jako o jedné ze
zéasadnich charakteristik, které urcuji status jednotlivce a to, jak s nim spole¢nost
zachézi.

Vzhledem k vyznamu véku v dnesni spolec¢nosti a mnoZstvi ocekadvani,
kterd se k nému vazi, ma pfislusnost k vékovym skupindm silny potencial vy-
stupovat také jako zdroj identity clovéka. Pravé vékové socidlni identité a jeji
dilezitosti v pribéhu Zivota se vénuje tento ¢lanek. Konstituce vlastni identity je
jednou ze zékladnich potteb kazdé osoby.! Celkova identita ¢lovéka je pfitom ze
znacné ¢ésti formovéna na zdkladé jeho socidlni identity, neboli védomé p¥islus-
nosti k socidlnim skupindm. Identifikace s konkrétnimi socidlnimi skupinami je
stejné podstatnym zdrojem identity ¢lovéka jako jeho osobnostni charakteristiky
¢i vlastni tspéchy [Brewer 1991]. Lidé pfitom maji tolik socidlnich identit, koli-
ka skupin jsou ¢leny [Vojtiskova 2008: 67]. Vékova identita je jednou z moznych
socidlnich identit. Znamena pocit p¥islusnosti ¢lovéka k urcité vékové kategorii,
jako je mladi, stfedni vék ¢i stafi. Tyto vékové kategorie jsou do zna¢né miry defi-
nované chronologickym vékem, jejich hranice v8ak nejsou striktni, ale zavisi na
daném spolecenském kontextu [Vidovic¢ova 2008: 72-76].

Dtlezitost véku pro konstituci vlastni identity pfitom neni po cely Zivot
¢lovéka stejnd, ale miiZe se v ¢ase proménovat. V ndsledujicim textu se pokusim
nalézt odpovédi na otazky: Ve kterych obdobich Zivota je vék podstatnym zdro-
jem socialni identity? Souvisi mira identifikace s vékovymi skupinami s jejich
odlisnym spole¢enskym statusem ¢i s prislusnosti k dalsim spolecenskym kate-
goriim? A jak pfipadné védomi nizsiho statusu vlastni vékové skupiny ovliviiuje
identifikaci jejich ¢lenti? Odpovédi na tyto otdzky p¥inesou poznatky o vyznamu
véku pro konstituci toho, kym se v soucasné spole¢nosti citime byt.

Teoretické pozadi: koncept véku a vékovych skupin

Pfed zapocetim zkoumani vyznamu vékové identity v rtznych Zivotnich fazich
je tteba popsat, jaké procesy dovedly vék do pozice potencidlné vyznamného
zdroje socialni identity v soucasnosti. Vidovicova [2008: 9-26] v tomto kontextu
popisuje proces ,zvyznamiiovani véku” v modernich spole¢nostech, ke které-
mu doslo zejména v souvislosti s rozvojem instituci industrialni organizace préce
a socidlniho statu. Shrnuje, Ze v pfedindustridlnich spole¢nostech byl vék zejména
biologickou charakteristikou, kterd byla méné vyznamna ve spolecenském Zivoté
lidi. Odlisnou situaci vsak vidime v dne$ni dobé: ,,S ndstupem modernity se vék
stava ,statusem’ dtilezitym pro administraci novych vyrobnich a pozdéji i socidl-
nich struktur s jasnym pfesahem do jedndni malych skupin i jednotlivet.” [Vido-
vicova 2008: 16]

! Identita je jednim z podstatnych témat (post)moderni sociologie (napfiklad Giddens
[1992], Bauman [2002]).
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V modernich spole¢nostech tak dochazi k nartistu vyznamu véku a para-
lelné s tim také vyznamu piislusnosti ¢lovéka k vékovym skupindm. Historic-
ky pohled na zvySovédni dileZitosti vékovych skupin v americkém prostiedi
predstavuje Chudacoff ve své knize v kapitole ,Vznik vrstevnické spole¢nosti”
(,Emergence of Peer Society”) [Chudacoff 1989: 92-117]. Od devatenactého sto-
leti podle autora dochazi ke zméndm na dvou frontdch. Prvni oblasti je rodina,
kterd zménila svou podobu z rodiny tradi¢ni na rodinu moderni. Z hlediska véku
je moderni rodina charakteristickd vékové homogennimi manzelstvimi, vékove
odstupniovanymi generacemi a souzitim v dvougeneracnich domaéacnostech.?
Regulace porodnosti se projevila tim, Ze déti jsou rozeny pouze v tizkém ¢asovém
rozpéti, a spole¢né tak vytvareji vrstevnickou skupinu vici svym rodi¢tim, kteti
jsou vétsinou také podobného stari.

Druhou oblasti, ve které vzrostl vyznam vrstevnickych skupin, je sféra eko-
nomickd. V moderni spolecnosti se oddélily sféry rodiny a prace. Sféra prace je
pfitom z velké ¢asti organizovdna na zdkladé véku jako velmi jednoduchého
a pfesného principu. V tradi¢nich spole¢nostech se do préace pro komunitu zapo-
jovali ¢lenové komunity rtizného stati. Mladi se zde ucili od starsich a lidé praco-
vali v priibéhu celého svého zivota, pokud jim to zdravotni stav dovoloval. Opro-
ti tomu organizace prace v industridlni spole¢nosti vyZadovala standardizovat
zivotni béh a pomoci vékovych norem institucionalizovat rfizna prava a povin-
nosti pro rizné vékové skupiny. Dnes tak v 6. aZ 7. roce Zivota nastupujeme do
zakladni skoly, kde se za¢indme socializovat ve velmi vékové homogennim pro-
stfedi. Po té obvykle v patndcti letech pokracujeme pies skolu stfedni, piipadné
vysokou, ndsledné nastupujeme do zaméstnani, ze kterého nakonec odchdzi-
me vétSinou ve véku, ktery je pro nas zakonem stanoveny jako vék dtchodovy.
V jednotlivych Zivotnich etapach vyhrazenych pro vzdélavani, praci a odpocinek
pfitom trdvime zna¢ny objem casu s lidmi, ktefi se nachazeji ve stejné Zivotni
etapé, a Casto pfimo v tzce vékové vymezenych skupindch (napiiklad pravé ve
skole, nebo v ,mladych kolektivech” v zaméstnani apod.).

Ackoli si snad kazda spolecnost uvédomovala existenci riznych Zivotnich
etap, az postindustridlni spole¢nost vyvinula takovou snahu o jejich jasné ukot-
veni, pojmenovani a rozliseni.? Pfestoze vék pfedstavuje spojitou proménnou, je
zvykem kategorizovat lidi do verbalizovanych vékovych skupin, typicky do sku-
pin mladi, ve stfednim véku a stafi. I vyznam této kategorizace se prohlubuje
spolu s institucionalni separaci vékovych skupin a postupnou symbolickou a kul-
turni vékovou segregaci spolecnosti [Hagestad, Uhlenberg 2005]. Tato segrega-
ce se projevuje zejména pfecenovanim odlisnosti pfislusnikt rtiznych vékovych

* TytéZ zmény jsou patrné i v povaze Ceskych rodin, jak popisuje naptiklad Mozny [2008].
* Napiiklad ,stfedni vék” byl podle Chudacoffa objeven v roce 1932, kdy vysla kniha ,Zi-
vot zac¢ina ve 40", kterd se stala americkym bestsellerem. Z odborné literatury je mozné
jmenovat napfiklad text Guntera a Moora, ve kterém autofi popisuji, jak vznikla kategorie

,mladi” coby postindustridlni koncept [Gunter, Moore 1975].
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skupin.* Posilovdna je mnozstvim stereotypti a pfedsudk vézicich se k riznym
vékovym skupindm, které ¢asto vychdzeji prdvé ze separace vékovych skupin,
a tedy ze vzdjemné neznalosti.®

Diky procestim institucionalizace Zivotniho béhu, vékové kategorizaci a ste-
reotypizaci na zakladé pfislusnosti k vékovym skupindm nabird vék a vékova
pfislusnost na vyznamu. A to nejen pro vniméni druhych, ale také sebe sama.
Chudacoff rozpoznava novou roli véku: vék dnes poskytuje lidem identitu.
Identitu, kterou potfebuji a o kterou c¢astecné pfisli v procesu individualizace
a vyvazani ze socidlnich skupin tradi¢ni spole¢nosti, jakymi byly zejména Sir-
& rodina & komunita [Chudacoff 1989: 186]. Clenstvi v téchto skupinach je dle
Chudacoffa vynahrazeno ¢lenstvim ve skupindch vrstevnickych. Z této premisy
¢aste¢né vychazeji i cile analyz v tomto ¢lanku: popsat, kdy je vék podstatnym
zdrojem pro konstituci vlastni identity, a empiricky ovéfit potencidl vékové iden-
tity vystupovat jako identita , ndhradni”.

Vékova identita v teorii a vjzkumu, otazka a hypotézy

Co dosud vime o vyznamu a zptsobu pfijimani vékové identity? Vékova skupi-
nova piislusnost je kategorif nestalou, jeji hodnota se v priibéhu Zivota ¢lovéka
méni (na rozdil napiiklad od pfislusnosti k etnické skupiné ¢i pohlavi). Empirické
studie se proto ¢asto zaméfuji pravé na vyvoj vékové identity. Otazky, na které se
socialni védci v kontextu vékové identity snazi odpovédét, zpravidla odhaluji, na
zéakladé jakych charakteristik lidé piijimaji konkrétni vékovou identitu nebo do
jaké miry vékova identita ovliviiuje dalsi aspekty jejich Zivota. Mezi podstatna zjis-
téni dosavadnich vyzkum tak patfi, Ze pfislusnost clovéka k nékteré z vékovych
skupin mladi, stfedni vék nebo stéfi je silné ovliviiovana chronologickym stafim
a zdravotnim stavem ¢lovéka a dale nékterymi rodinnymi a pracovnimi rolemi.®

4 V diplomové praci se autorka vénovala i mife symbolické vékové segregace v Ceské re-
publice na zdkladé dat z vyzkumu European Social Survey Round 4. V dotazniku byla
poloZena otédzka, jak dotdzani vnimaji dvacatniky a sedmdesétniky v dnesni ¢eské spo-
le¢nosti. Moznosti byly: jako jednu skupinu; dvé odlisné skupiny, které jsou soucasti jedné
spolecnosti; dvé odlisné skupiny, které nejsou soucasti jedné spolecnosti; spise jako jed-
notlivce neZ jako skupinu. Celkem 64 % dotdzanych zvolilo variantu , dvé odlisné skupiny,
které jsou soudésti jedné spole¢nosti”, 19 % ,spiSe jako jednotlivce”, ostatni respondenti
podobnou mérovou volili zbyvajici dvé varianty. Tyto vysledky ukazuji na slaby pocit ko-
lektivni identity osob rtizného véku a naopak podporuji pfedstavu o symbolické segregaci
vékovych skupin v Cesku.

®> O tom, Ze vékové stereotypy jsou rozsifeny také v ceské spolecnosti, informuje naptiklad
Tosnerova [2002].

¢ 'V tomto kontextu byva nejcastéji studovano to, na zakladé jakych charakteristik pfijimaji
lidé identitu starého ¢lovéka. Standardnim zjisténim podobnych studif je rozpoznany vy-
znam vyssiho véku a horsiho zdravi pro pfijimani starsi vékové identity [Mutran, George
1982; Ward 1977; Logan, Ward, Spitze 1992; Sykorova 2009]. Na vyznamu dal$ich udalosti
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V dalSich vyzkumech se pak ukazalo, Ze mladsi identita pozitivné ovliviiuje
zivotni spokojenost jednotlivcti.”

Otézka tohoto textu vsak tkvi jinde, a to v deskripci toho, pro které vékové
skupiny je vék vyznamnym zdrojem identity. Pfedpokladem je, Ze lidé rtizného
staf{ pocituji riiznou miru identifikace se svymi ¢lenskymi vékovymi skupina-
mi. Vyznam vékové identity mize v pribéhu Zivota kolisat. NiZze budou popsa-
na dvé teoretickd vychodiska socidlni psychologie, kterd nabizeji inspiraci pro
vysvétleni toho, které socidlni (zde vékové) kategorie maji nejvétsi potencial
stavat se vyznamnym zdrojem identity. Tyto dvé teorie zdroveri poskytuji dvé
alternativni hypotézy jako odpovédi na otdzku, kdy je vékova identita dilezita:
prvni hypotéza povazuje za hlavni determinantu sily pocitu pfislusnosti osob
ke spolecenskym skupindm troveri statusu, kterou tyto kategorie svym clentim
poskytuji. Druhda hypotéza vyvozuje miru identifikace osob do kategorif zejména
z dostupnosti alternativnich identit a ze snahy o rozliSeni sebe sama od masy
ostatnich.

Viyychodiska hypotézy 1: Veékovd identita jako zdroj statusu

Prvni teorif je teorie socidlni identity (SIT) socidlniho psychologa H. Tajfela [Tajfel
1982]. Ten uvadi, ze lidé piirozené kategorizuji druhé i sebe sama do socidlnich
skupin proto, aby ziskali socidlni identitu, a 1épe tak pochopili své misto ve spo-
le¢nosti. Soubéznym motivem pro identifikaci jedince s urc¢itou skupinou je vsak
v podstaté snaha nabyt sebevédomi. Prostfednictvim sebeidentifikace se socidlni
kategorii se jednotlivci snazi ziskat pozitivni identitu, neboli pozitivni obraz sebe
sama. Toho lze dosdhnout v pfipadé, Ze se ¢lovék identifikuje se skupinami, které
maji ve spolecnosti vysoky socidlni status. Naopak pokud by ¢lovéku jeho skupi-
nova piislusnost poskytovala negativni identitu (neboli pokud by patfil do niz-
kostatusové postavené skupiny), musel by se s touto nezadouci situaci uréitym

¢iroli se ale socidlni védci neshodnou. Néktefi autofi prokazali vliv odchodu do dichodu
na pfijeti star$i vékové identity [Mutran, George 1982]. V dalsich vyzkumech se objevil
téz vyznam ovdovéni [Logan, Ward, Spitze 1992]. Studium charakteristik, které vedou
k vniméni sebe sama jako mladého, respektive ve stfednim véku nebylo v minulosti tak
rozsifené. Logan a kolektiv [Logan et al. 1992] pfi zkoumani vékové identity lidi starsich
40 let zjistili, Ze za mladé se mezi nimi povaZzuji ¢asté&ji lidé chronologicky mladsi, s lepsim
zdravim a ti, ktefi neméli déti.

7 Napftiklad autofi Logan, Ward a Spitze [Logan, Ward, Spitze 1992] dosli k zavéru, Ze
vzhledem k tomu, Ze dnesni spole¢nost vyznava kult mladi, dochazi spolu s opousténim
této kategorie k poklesu sebevédomi a dusevni pohody. To se dle jejich zavéra tyka jak
pfechodu z kategorie mladi do stfedniho véku, tak i ze stfedniho véku do stafi. I dalsi
studie pak potvrdily, Ze i pfi kontrole vlivu véku a zdravi vékova identita ,sta¥i” souvisela
s niz§im pocitem Zivotni spokojenosti u seniort [Carp, Carp 1981; Hoyt et al. 1980; Ward
1977]. Nabizi se samoziejmé otdzka po sméru kauzality vztahu mezi Zivotni spokojenosti
a starsi vékovou identitou. Tato otdzka zatim nebyla zodpovézena.
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zptsobem vyrovnavat. Jednim z obrannych mechanismi, ktery je v této situaci
mozné vyuZzit, je mechanismus individualni mobility, kdy se jednotlivec odmita
identifikovat s nizkostatusové postavenou skupinou [Tajfel, Turner 1979].
Navaznost této tivahy na otdzku vékové identity je zfejmd — podle SIT by
méli citit vyznamnéjsi pocit identifikace s vlastni vékovou skupinou ptislusnici
téch skupin, které maji ve spolecnosti vyssi status (tuto tivahu lze oznacit jako
hypotézu 1). Které vékové skupiny jsou vyse statusové postavené, bude v empi-
rické ¢asti tohoto ¢lanku teprve zjistovano pomoci analyzy otdzek na hodnoce-
ni statusu osob ritizného stafi. Z dosavadnich vyzkumt vSak jiz tusime, Ze nej-
nizsi spolecenské postaveni maji v dnesnich spolecnostech seniofi [napfiklad
britsky vyzkum Age UK 2005]. Logiku hypotézy 1 pak podporuje dnes jiz hoj-
né popsany fenomén odmitani stafi [naptiklad Vidovicova 2008: 57-58]. Ten se
projevuje odmitdnim zafadit sama sebe mezi negativné vnimané staré a naopak
snahou o rezistenci vuci staff a prodluZovani oznacovani sebe sama jako mladé-
ho ¢i mladsiho [Palmore 1990; empiricky ovéfeno ve vyzkumu Age UK 2005].
Andrews [1999] zhodnocuje dtisledky takového jednani tak, Ze dnesni spolecen-
ské klima brani lidem s klidem starnout. Starsi lidé se kvili nizkému statusu eta-
py stafi citi stigmatizovéni, a proto se snazi sviij vék neddvat najevo nebo idedlné
nestarnout viibec. Jedno z moznych vysvétleni této stigmatizace nabizi teorie
starnuti a roli (,,role theory of ageing”). Ta byla v gerontologickém piistupu apli-
kovana na studium zmény roli a statusu starsich lidi [napfiklad Bush, Simmons
¢ensky cenénych roli (roli zaméstnance, manZzela/manzelky ¢i rodice). Vzhledem
k tomu dochazi také k poklesu spolecenského statusu starsich lidi. Nasledkem
rozsifené stereotypizace staf{ pak dnes ¢lovék uz nemusi ani pfijit o tyto role, ale
samotna piislusnost ke stafi mu p¥inasi nizky status. To mtZe vést osoby vyssiho
véku k popirdni vlastniho stéfi, jak se o ném zmifiuje Palmore [Palmore 1990],
a k nizsi ochoté identifikovat se s vékovou skupinou starych. Pokud tento jev
popiSeme slovnikem Tajfelovy SIT, jedna se o typicky pfiklad mechanismu indi-

vidudlni mobility téch, kdo nechtéji nabyt negativni (starou) vékovou identitu.

Vijchodiska hypotézy 2: Veékovd identita jako zdroj rozlisitelnosti

Druhym pohledem na schopnost rtiznych skupin vyvoldvat ve svych ¢lenech
vysokou miru identifikace je teorie optimdlni rozliSitelnosti (,,optimal distincti-
veness theory”) [Brewer 1991; Brewer, Silver 2000]. Brewerova vychazi z Tajfelo-
vy SIT, ale dopliiuje ji. Autorka souhlasi s Tajfelem, Ze za jinak stejnych podmi-
nek se lidé budou spise identifikovat se skupinou s vys$$im statusem, aby ziskali
pozitivni socidlni identitu. Dodava vsak, Ze k témto ,jinak stejnym podminkam*
téméf nikdy nedochazi. Vedle statusu, ktery skupina svym ¢lentim poskytuje,
tak Brewerova pfidava jesté druhy prvek, ktery motivuje jednotlivce k pozitivni
identifikaci s urc¢itou skupinou. Je to rozliSitelnost, kterou dand skupina svym ¢le-
ntim poskytuje, ve smyslu moznosti odvodit svou identitu od pozice ve skupiné
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s jasnymi hranicemi. Lidé se identifikuji se spolecenskymi skupinami s dvéma
hlavnimi cili — zfskat pozitivni status a rozlisit sebe sama od ostatnich (ziskat
optimdlni droven rozliSitelnosti, tedy ,nékam patfit”, ale ,nebyt jako vsichni
ostatni”) [Brewer 1991].

Tyto dva cile — pozitivni status a optimdln{ rozliSitelnost — jdou ovsem cas-
to proti sobé. Pfislusnost k majoritni spolecenské skupiné pfinasi typicky vyssi
status, zatimco pfislusnost k minorité poskytuje zdroje rozlisitelnosti (naptiklad
v piipadé etnickych minorit). V takovém p¥ipadé musi ¢len minority volit, co je
pro ného v danou chvili dileZzitéjsi. Budto v zdjmu ziskani vyssiho statusu apli-
kuje naptiklad mechanismus individudlni mobility a odmitne sebeidentifikaci
s nizko postavenou minoritni skupinou, nebo v zdjmu zachovani své rozlisitel-
nosti pfijme identitu minoritni skupiny, byt niZe statusové postavené. Brewerova
se svymi kolegy realizovala experimenty® k odhaleni toho, co tuto volbu rozhod-
ne [Brewer, Manzi, Shaw 1993]. Dle jejich vysledki je v tomto procesu zdsadni
mira depersonalizace, kterou ¢lovék citi. Pokud se osoba citi jako anonymni sou-
¢ast velké skupiny, je tim mobilizovan4 jeji touha po rozlisitelnosti a ochotnéji se
identifikuje i s nizkostatusové postavenou skupinou. I p¥islusnost k negativné
hodnocené skupiné je pro ni v takové situaci pfinosem, protoZe citi pottebu odli-
Sit se. Pokud naopak osoba neciti depersonalizaci (napfiklad protoZe je soucésti
jinych rozlisitelnych skupin), neméd takovou touhu po rozlisitelnosti a nebude mit
pottebu identifikovat se se skupinou, ktera by ji pfindSela nizky socialni status.

Druha hypotéza, alternativni k hypotéze vyplyvajici ze SIT, tak zni, Ze vys-
$1 miru identifikace s vlastni skupinou pocituji zastupci vékovych skupin, které
svym ¢lentim poskytuji vy$si miru rozliSitelnosti bez ohledu na jejich spolecensky
status. Vyssi miru rozlisitelnosti pfitom poskytuji ty skupiny, které jsou pocetné
mensi a jasnéji definuji podminky p¥islusnosti pro své cleny.

Které vékové skupiny to jsou? Pro potieby zhodnoceni velikosti skupin mla-
dych, ve stfednim véku a starych by bylo nutné tyto skupiny nejprve jasné defi-
novat. To je pochopitelné slozita otdzka vzhledem k mnoZstvi riznych vymezeni
vékovych skupin (napfiklad vymezeni biologické, instituciondlni, vyvojové psy-
chologické, socidlni). Pro potfeby empirickych vyzkumt byva zvykem v zdjmu

8 Brewerova se svymi kolegy experimentalné testovala vztahy mezi tfemi zakladnimi pro-
ménnymi — velikost skupiny (jako zdroj rozlisitelnosti), status skupiny a depersonalizace
¢lenti skupin. Autofi uspofadali nékolik experimentt, jejichZ Géastniky byli vysokoskol-
Sti studenti. V experimentech vyzkumnici manipulovali tii vySe popsané charakteristiky,
tedy: 1) ndhodné rozdélovali studenty do dvou skupin vyrazné odlisné velikosti (80:20),
2) pomoci zvefejnéni vysledkii znalostnich testi obou skupin davali studentiim znéat status
obou skupin (pochopitelné vysledky byly manipulovany tak, aby jednou vysel vyznamné
vyssi status vétsi skupiny a jednou mensi skupiny, jindy si byly skupiny statusové rov-
ny), 3) pomoci instrukei v tivodu experimentu navozovali v nékterych téastnicich pocit
depersonalizace, kdyZ jim fekli, Ze jsou zde pouze jako anonymni zéstupci studentstva. Na
zavér vsichni tcastnici méli za tikol hodnotit ¢lenskou i ne¢lenskou skupinu v socidlnich
a vykonnostnich dimenzich.
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zajisténi jednoznacnosti vymezit vékové skupiny konkrétnim vékem. Naptiklad
v britské studii Age UK [2005] byli jako zastupci mladé generace vymezeni dva-
céatnici, otézky na stéfi pak byly jasné formulovény jako dotazy ohledné popu-
lace starsi 70 let. Pokud bychom pfijali tuto kategorizaci (mladi = do 30, stafi od
70 let) vidéli bychom, Ze se jedna pocetné o slabsi skupiny nez populace ve véku
30-69 let, tedy ti ,,uprostied”.’ Toto déleni vSak rozhodné neni idealni, stejné jako
jakékoli jiné déleni vékovych skupin pouze na zédkladé vyzkumnikem dané ¢isli-
ce véku. Vzhledem k tomu, Ze tématem tohoto ¢lanku neni proces konstruovani
vlastni vékové identity, ale sila identifikace s vékovymi skupinami, bude vyme-
zeni jednotlivych vékovych etap ponechdno na respondentech. Za mladé, staré
a ve stfednim véku budou povazovani ti respondenti, ktefi se sami zafadi do
téchto skupin. Kjejich chronologickému véku bude pfihlizeno pouze pro odhale-
ni pfipadnych odlehlych pozorovani. Lze pfitom ocekévat, Ze kategorie mladych
a starych (na zakladé subjektivné zvolenych identit respondentti) budou pocet-
né slabsi nez kategorie osob ve stfednim véku. Tento pfedpoklad ale jesté bude
v datech ovéren.

Druhé kritérium (kromé pocetniho zastoupeni), podle kterého lze mladé
a staré vékové skupiny povaZovat za skupiny poskytujici vys$si miru rozliSitelnos-
ti, je jasnéjsi vymezeni téchto kategorii oproti stfednimu véku. Americky autor
Hazan [1994: 62] uvadi, Ze v mladi a stafi je vék podstatnéjsi charakteristikou
jednotlivce vzhledem k velkému mnoZstvi norem a stereotypti, které se k tém-
to zivotnim etapdm vazou. Naopak v Zivotnim obdobim mezi mladim a staffm
dle Hazana vék ztraci na dileZitosti, jelikoz v tomto obdobi , uprostfed” pte-
vladaji jiné charakteristiky pro stereotypizaci druhych i pro hodnoceni vlastniho
postaveni. MiiZe se jednat o charakteristiky, jako je rodinny stav, pohlavi, pffjem
a podobné. Podobna zjisténi vyplyvaji z kvalitativn{ studie Sykorové [Sykorova
2009], ve které se autorka vénovala tématu vékové identity v hloubkovych roz-
hovorech s lidmi ve véku 20-84 let. Z jeji analyzy vyplynulo, Ze relevance véku
pro konstituovani vlastni identity (coZ neznamend mira identifikace s vékovymi

skupinami) je nejsilngjsi ve stafi a v mladi, zatimco ve stfednim véku je spise

ozl

v pozadi a napfiklad ¢tyficdtnici svij vék v podstaté ,nefesi”.

Druhd hypotéza o véku jako zdroji rozliSitelnosti v sobé zaroven nese
predpoklad o depersonalizaci osob, které pocituji silnou miru identifikace k niz-
kostatusové postavenym vékovym skupindm. Pokud bychom totiz na pozadi teo-
rie optimdlni rozliSitelnosti napfiklad od star$ich ocekdvali vyssi miru vékové
identifikace i pfes niZsi status seniorti, pfedpokladame tak zdroven jejich silnou
potiebu hledani zdrojii socidlni identity, kterych se jinde nedostdva. Dostavame

se tak zpét k Chudacoffoveé teorii o véku jako ,ndhradnim” zdroji identity. Chuda-

¥ Konkrétng podle S¢itani lidu Zily v roce 2001 v Ceské republice necelé dva miliony osob
ve véku 18-29 let, pies pét milionti osob ve véku 30-69 let a necely jeden milion osob ve
véku 70 a vice let [CSU 2002 — Vekovd struktura obyvatelstva CR z vysledkii scitdni lidu, domi
a byt 2001].
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coff [1989] tuto ideu myslel historicky — od dob, kdy tradi¢ni zdroje identity pad-
ly v procesu individualizace, hleddme novou identitu v pfislusnosti k vékovym
skupindm. Neni vSak moZné tento proces aplikovat na vyrazné kratsi ¢asovou
osu, tedy na osu jednoho Zivota? Zivota, ve kterém veék prebira roli ndhradniho
zdroje identity ve chvilich, kdy se necitime soucésti jinych vyznamnych sociél-
nich kategorii?

Data a metody

K odhaleni toho, ve kterych vékovych skupindch nabird vékova identita na di-
lezitosti, byla vyuzita analyza dat z kvantitativnich vyzkumt European Social
Survey Round 4% (ESS4) z roku 2009 a International Social Survey Programme
2003 (ISSP). V ramci obou mezinarodnich vyzkumt byla zpracovana pouze data
za Ceskou populaci. Mezi vyzkumy ESS4 a ISSP ubéhlo Sest let, data tedy nejsou
stejné aktudlni a vysledky nejsou pIné srovnatelné. Na toto omezenti je bran zfe-
tel, pfestoze by jeho dtisledky nemély byt zdsadni vzhledem k povaze tématu. Jak
totiZ pisi ve své studii napfiklad Harrison a Kahn [Harrison, Kahn 2003], identita
¢lovéka je budovéana velmi dlouho a ndhlé spolecenské zmény ¢i trendy ji tézko
mohou okamZzité ovlivnit. S obéma zdroji dat je vSak pracovano oddélené, vyuzi-
ti dat z ISSP 2003 slouzi k samostatné analyze, kterd umoziuje dalsi pohled na
zkoumané téma.

Terénni prace na projektu ESS4 zajistovala v roce 2009 agentura Factum
Invenio. Soubor obsahuje 1864 respondentti starSich dvaceti let, horni vékova
hranice nebyla stanovena. Respondenti byli vybirdni ndhodnym stratifikovanym
vybérem, dotazovani probéhlo osobnimi rozhovory. Pro sbér dat byly pouzity
papirové dotazniky obsahujici nékolik tematickych okruhti a na zdvér socidlné
demografické charakteristiky. Jednim z tematickych modulti v dotazniku ESS4
byl modul ,, Zkusenosti a vyjadfeni ageismu”, v rdmci néjz byly poloZeny tfi pro
tento text zasadni otdzky: 1) do které vékové skupiny by respondent sim sebe
zafadil;" 2) nésledoval dotaz, jak silny pocit pfislusnosti k této vékové skupiné

P2

10 Blizsi informace o projektu je mozné nalézt na strankdch www.europeansocialsurvey.
org. Citace dat: ESS Round 4: European Social Survey Round 4 Data (2008). Data file edi-
tion 1.0. Norwegian Social Science Data Services, Norway — Data Archive and distributor
of ESS data.

' Blizsi informace o projektu na strankach www.issp.org, citace dat: ISSP Research Group,
International Social Survey Programme (ISSP): National Identity II, 2003. Distributor:
GESIS Cologne Germany ZA3910_FL

2 Znéni otdzky: ,S pouzitim této karty mi prosim feknéte, jaky ¢tverecek nejlépe vystihuje
vékovou skupinu, do které podle Vés patfite. Pokud se citite jako velmi mlady(4), vyber-
te prvni ctverecek, tj. A. Pokud se citite jako velmi stary(4), vyberte posledni ¢tverecek,
tj. J. V ostatnich p¥ipadech vyberte jeden ze ¢tvereckii mezi nimi. Reknéte mi jen pismeno
pod timto ¢tvereckem.” PredloZena byla skéla s deviti pismeny jako moZnostmi odpovédi,
nad nimi byla uvedena kategorizace A-C mladi, D-F stfedni, G-J stafi.
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dotdzany citi®®; 3) o nékolik otdzek ddl mél respondent zhodnotit, jak vysoky je
status osob rtizného stafi v ¢eské spole¢nosti.* Pro lep$i porozumeéni vyznamu
koncepttt mladi a staii byly do analyz jako dokreslujici proménné zafazeny jes-
té oteviené otdzky, kdy respondenti vnimaji chronologicky konec mladi a zaca-
tek stari.”

Analyza dat byla provedena s vyuZzitim softwaru SPSS, a to ve tfech krocich,
které tento ¢lanek popisuje v ndsledujicim sledu: prvni krok se tyka samostat-
né otdzky na sebezafazeni do vékovych skupin. Nejprve bude pomoci frekvenci
této otazky ovéfeno, zda se lidé viibec védomé zafazuji do verbalizovanych sku-
pin mladi, stfedni vék a stafi, nebo zda tyto kategorie spiSe odmitaji. Frekvence
dale ukazi pocetni zastoupeni subjektivné mladych, stfednich a starych v ceské
populaci, a tim potvrdi, které ze skupin je mozné povaZovat za vétsinové, a které
naopak poskytuji vyssi rozlisitelnost. Tfidénim odpovédi na sebezatazeni podle
chronologického véku pak bude zjisténo, jak subjektivni vékova identita souvisi
se skute¢nym stafim. V druhém kroku bude popséan vypocet primérné tirovné
statusu, jakou respondenti na predlozené skéle pfisoudili jednotlivym vékovym
kategoriim. Cilem tohoto vypoctu je zaprvé ovéfit, zda lidé vnimaji odlisny sta-
tus osob rtizného véku, a zadruhé zjistit, které vékové skupiny maji vyssi, respek-
tive niZsi status v Ceské spolecnosti. Konecné tfetim krokem je deskripce toho, jak
silny je pocit identifikace ¢lenti rtiznych vékovych skupin. Z tfidéni miry identifi-
kace s vrstevniky oddélené pro jednotlivé vékové kategorie jiZ bude moZné vyvo-
dit, zda se lidé spiSe identifikuji se skupinami s vy3sim statusem (viz hypotézu 1)
nebo se skupinami, které poskytuji vyssi miru rozlisitelnosti (viz hypotézu 2).

Sekundarnim zdrojem dat jsou ceskd data z vyzkumu ISSP Narodni iden-
tita 2003. Sbér dat provedla agentura SC&C, vzorek obsahuje 1147 respondentt
star$ich dvaceti let bez horni vékové hranice. Vybér respondentti byl proveden
nahodnym stratifikovanym vybérem, dotazovani probéhlo osobnimi rozhovory.
Dotaznik ISSP 2003 obsahoval mimo jiné otdzky na dilezitost riiznych skupino-
vych identit pro konstituci vlastni identity jednotlivce, mezi nimi byla zafazena
téZ identita vékova." Tato otdzka, v rdmci které respondenti vybirali tfi pro sebe

13 Znéni otazky: ,S pouZzitim této karty, mi prosim Feknéte, jestli mate silny nebo slaby
pocit pfislusnosti k této vékové skupiné, tj. vékové skuping, do které podle Vas patfite.
Vyberte svoji odpovéd z této karty, kde 0 znamend velmi slaby pocit pfislusnosti a 10 zna-
mend velmi silny pocit p¥islusnosti.” 5

1 Znéni otazky: ,Zajima mne, jak podle vas vétsina lidi v Ceské republice vnima spo-
le¢enské postaveni dvacatniki, tj. lidi ve véku 20-29 let, ¢tyFicatnikd, tj. lidi ve véku
4049 let, a lidi ve véku nad sedmdesét let. S pouZitim této karty mi prosim feknéte, kam
byste umistil(a) status... ...dvacatnikd; ...¢tyTFicatnikd; ... lidi starsich 70 let”. PfedloZena byla
desetistupniové skala odpovédi od ,naprosto nizké spolecenské postaveni” po ,naprosto
vysoké spolecenské postaveni”.

15 Znéni otazek: ,V jakém véku si myslite, Ze lidé pfestdvaji byt obecné povazovani za mla-
dé? A v jakém véku si myslite, Ze lidé zacinaji byt obecné povaZovani za staré?”

16 Znéni otazky: ,Kazdy z nds je souddsti riznych skupin. Nékteré skupiny jsou pro nds,

140



Romana Trusinovd: Vék jako zdroj socidlni identity

Tabulka 1. Nabidnuta skila odpovédi pro otizku na sebezafazeni do vékové skupiny

mladi stfedni stafi
A b c d e f g h J

Mo

nejdalezitéjsi kolektivni identity, poskytuje informaci o vyznamu véku v kontextu
dalsich kolektivnich identit. V posledni analytické kapitole bude na zakladé této
otazky spocitan index dulezitosti deseti zjistovanych skupinovych identit. Hle-
danf{ statisticky vyznamnych rozdilt mezi indexy dtleZitosti jednotlivych identit
napfi¢ vékovymi skupinami umozni zjistit, jak se méni vyznam prislusnosti k rtiz-
nym socidlnim kategoriim v pribéhu Zivota. Nasledné budou porovnany indexy
dileZitosti vékové identity pii znalosti zafazeni ¢lovéka do dalsich spolec¢enskych
kategorif. Analyza pomize ovéfit, ¢i vyvratit pfedpoklad o véku jako ,nahrad-
nim” zdroji identity, jehoz vyznam stoupd, pokud se jinych zdroji nedostava.

Vysledky dle dat ESS4: Vékovd identita a status vékovijch skupin

1. Sebezatazeni do vékovych skupin

Data z vyzkumu ESS4 ukazuijf, Ze hovotit o vékovych skupindch neni pro respon-
denty nic pfekvapujictho. Odpovéd na otazku, do které vékové skupiny by ¢lo-
vék sdm sebe zafadil, nedélala respondentiim problém a nékterou z nabizenych
skupin — mladi, stfedni vék, stafi — vybralo 97 % respondentti. Evidentné se tedy
jednd o bézné pouzivané verbdlni oznaceni vékovych skupin. Nabidnutou skalu
pro odpovéd tak, jak byla respondentiim predloZena na karté, prezentuje tabul-
ka 1. Zni je patrné, Ze oznaceni A az C reprezentuje kategorii mladi, D aZ F stfed-
ni vék a H aZz J stafi. Jednotlivé kategorie oznacené pismeny nebyly responden-
tam nijak konkrétnéji vysvétleny. Pfi kategorizaci odpovédi do standardnich t¥{
skupin zjistime, Ze se 25 % dotadzanych zafadilo mezi mladé, 50 % mezi stfedni
vék a 25% mezi staré.

Z grafu 1 niZe je pfitom patrné, Ze se respondenti zafazuji do jedné z deviti
nabizenych skupin pomérné konzistentné na zdkladé svého staii.” To, Ze vék je
zékladni proménnou, kterd ovliviiuje vybér vlastni vékové identity, bylo ovéfeno

vvvvvvvvvvvv

ptvod, pohlavi, vékova skupina (mladi, lidé stfedniho véku, stafi), néboienstyi, politicka
strana, skupina nebo hnuti, ndrodnost, rodinné postaveni, socidlni tfida, ¢ast CR, ve které
Zijete.

17 Respondenti spadajici mezi odlehld pozorovani (je jich 49 ze vsech 1864 dotdzanych)
byli z dal$ich analyz na zdkladé doporuceni jednoho z recenzentt vypusténi v zajmu zajis-
téni konzistentnéjsich dat.
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Graf 1. Zatazeni do vékovych skupin podle chronologického véku

I I I I I I I I
A B D E F G H J

Do které vékové skupiny respondent patfi, vzestupné: mladi (A, B, C),
sttedni vék (D, E, F), stéti (G, H, ])
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Zdroj: Ceskd data European Social Survey Round 4.

i pfi hlubsim zkouméni povahy zafazovani se do vékovych skupin v rdmci jiné
stati autorky [Trusinova 2011]. V té se ukdazal zdsadni vliv véku a zdravotniho
stavu na vékovou identitu dotdzanych, pouze mensi roli hraly nékteré rodinné
¢i pracovni role.

Vyse v podkapitole o SIT byla nastinéna teze, Ze starsi lidé mohou odmitat
své stafi, a tedy odmitat zafazovat sebe sama do skupiny starych. Myslenku nel-
ze na zakladé této otazky dotazniku ESS4 podpoftit. Celkem 65 % dotdzanych ve
véku 60-69 se povaZovalo za staré. Po sedmdesdtce se mezi staré zafadilo 85%
dotazanych. Pro ilustraci z druhého konce vékové spektra, za mladé se povazuje
celkem 87 % dvacatnikii a pouze 36 % tficatnikii. Lze zbyvajici dvacatniky a tfi-
catniky nafknout, Ze odmitaji své mladi? V tento moment jisté ne. Otdzkou spiSe
zUstava, jak silnd je identifikace jednotlivct k danym vékovym skupindm. Védomi
prislusnosti nemusi znamenat pozitivni ztotoZnéni se s danou vékovou skupinou.
To bylo pfedmétem naslednych analyz, prezentovanych na dalsich strankach.
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2. Status vékovych skupin

N

NeZ analyzujeme, které vékové skupiny citi vy$si miru skupinové piislusnosti,
lze na datech ESS4 demonstrovat spolecensky status, ktery respondenti jednot-
livym vékovym skupindm prisuzuji. Ten zjistovaly v dotazniku ESS4 otdzky, jak
vysoky status dvacatnikd, ¢tyficatniki a lidi nad 70 let podle respondenta vnima
vétsinova spolecnost.

Status dvacatnika pochopitelné neni zcela totéz co status mladého ¢lové-
ka (a stejné tak status ¢tyFicatnika vs. ¢lovéka ve sttednim véku ¢i osob star$ich
70 let a starych lidi). To, Ze vybrané vékové kategorie 2029, 40—49 a 70 a vice let
mohou relativné dobfe reprezentovat kategorie mladi, sttedni vék a stafi, bylo
ovéfeno dalsi otdzkou. V ni byli respondenti pozddani, aby urcili, v jakém véku
obecné lidé prestavaji byt povazovéani za mladé a kdy zacinaji byt povazovani
za staré. Medidn odpovédi, kdy konc¢i mladi, byl 40 let, medidn pro zacatek stari
60 let (tabulka 2). Lze tedy ¥ici, Ze vékové kategorie dvacatnikt, ¢tyficatnik a lidi
nad sedmdesat let spadaji do verbalizovanych vékovych skupin mladi, stfedni

7

vk, stafi.

P1i pfijeti pfedpokladu, Ze status dvacatnikii miiZze ukazovat na status mla-
dych, ¢tyficatnikli na status skupiny ve stfednim véku a status lidi starsich 70 let
na status starych, ukazuje tabulka 3 hodnoceni spole¢enského postaveni téchto t¥{
vékovych skupin. Respondenti odpovidali na skéle od 0 ,naprosto nizké spole-
¢enské postaveni” aZ 10 ,naprosto vysoké spolecenské postaveni”. V tabulce jsou
uvedeny primérné hodnoty odpovédi. Vysledky ukazuji, Ze se vSechny skupiny
respondentti bez ohledu na jejich vék shodnou na nejvyssim postaveni ¢tyficat-
nikd, s odstupem nésledovanym dvacétniky a na nejniz$im statusu lidi starsich
70 let. Stejnd hierarchie plati také ve vSech skupinach respondentti p¥i tfidéni dle
jejich vékové skupinové identity. Nizsi status mladi a stafi vnimaji i clenové téch-
to skupin samotni. Podil respondentti, ktefi nebyli schopni status jednotlivych

vékovych skupin ohodnotit, nepfesahuje v zadné ze t¥{ otdzek 3 %. Je tak zfejmé,

Tabulka 2. Popisné statistiky proménnych, v kolika letech lidé pfestavaji byt mladi
a kdy zaéinaji byt stafi

%

Sméro- nevim”
N Pramér Mediin datnd od- ” <es
chylka ezt
y ,nikdy”
lidé prestavaji byt 1864 407 40 10,0 19,5 %
povazovéni za mladé
lidé zacinajf byt 1864 61,0 60 9,1 18,8 %

povaZovani za staré

Zdroj: Ceskd data European Social Survey Round 4.
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Tabulka 3. Primérny spolecensky status dvacatnikd, ¢tyficatnikt a lidi nad 70 let

(na skale 0 az 10)
20-29 4,7 6,9 4,0
30-39 42 7,0 4,0
40-49 41 6,9 39
50-59 42 6,9 3,6
60-69 42 71 3,5
70-95 42 74 3,6
celkem 42 7,0 3,8

Zdroj: Ceskd data European Social Survey Round 4.

Pozndmka: 0 = nejniZsi status, 10 = nejvyssi status.

Ze lidé vnimaji vyrazné odlisny spolecensky status vékovych skupin. To potvrzu-
je predstavu o véku jako jedné ze zakladnich charakteristik (spolu)konstruujicich
postaveni jednotlivce ve spole¢nosti.

3. Mira identifikace s vékovymi skupinami

Nésleduje otdzka, jak silny pocit skupinové identifikace vzbuzuji skupiny mladyi,
stfedni vék, stafi ve svych ¢lenech. Dle hypotézy 1 vychazejici z Tajfelovy SIT by
nejvyssi miru identifikace méli citit lidé ve sttednim véku vzhledem k moznosti
Cerpat ze své vékové prislusnosti pozitivni identitu. Naopak nejnizsi miru iden-
tifikace by méli pocitovat ¢lenové nejstarsi skupiny, vzhledem k nizkému statusu
stafi v Cesku. Oproti tomu dle druhé hypotézy, vychézejici z teorie optimdlni
rozliSitelnosti, maji ve svych ¢lenech vyvolavat vyssi miru identifikace skupi-
ny mladi a stafi. Tyto skupiny jsou pocetné slabsi a stereotypné vice uzavfeny,
a poskytuji tak vyssi miru rozlisitelnosti.

Respondenti byli po oznaceni své ¢lenské vékové skupiny pozddéni, aby
uvedli, jak silny pocit p¥islusnosti k ostatnim ¢lentim této vékové skupiny citf,
a to na skadle, kde 0 je velmi slaby pocit pfislusnosti a 10 je velmi silny pocit p¥i-
slusnosti. Odpovédi na tuto otdzku celkové ukazuji, Ze vékovou skupinovou pii-
slugnost miizeme povaZzovat za dtileZitou soudast vlastni identity obyvatel Ceska.
Celkem 62 % respondentti totiz hodnotilo svij pocit pfislusnosti ke zvolené véko-
vé skupiné hodnotou Sest a vy$si na nabidnuté hodnotici skéle.

Vnimany pocit skupinové prislusnosti jednotlivych vékovych skupin uka-
zuje tabulka 4. Demonstruje, Ze mira pocitované skupinové ptislusnosti je vyraz-

vy

né vyssi u nejmladsich a nejstarsich vékovych skupin, zatimco mezi sttednimi
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Tabulka 4. Sila pocitu skupinové pfislusnosti podle vékové identity

mladi stfedni vék stari celkem
A B C D E F G H ]

g;‘:ﬂiggg 0% 1% 3% 1% 2% 1% 5% 7% 4% 2%
gla‘b\;egg; . 1% 3% 0% 1% 1% 0% 0% 0% 0% 1%
1 0% 4% 0% 2% 2% 1% 0% 0% 2% 1%
2 2% 3% 5% 2% 2% 2% 1% 2% 0% 2%
3 0% 2% 3% 9% 5% 4% 2% 3% 2% 4%
4 2% 0% 6% 3% 10% 5% 3% 3% 0% 5%
5 5% 2% 4% 13% 16% 20%  18% 5% 6%  13%
6 3% 1% 7% 8% 13% 15% 15% 7% 2%  10%
7 2% 3% 8% 13% 14% 18% 17% 11% 0%  12%
8 9% 13% 26% 22% 17% 16% 20% 26% 8%  19%
9 9% 35% 17% 14% 9% 12% 1% 21% 17%  15%
iggyvljlolglt 59% 32% 20% 11% 9% 5% 8% 15% 58%  15%
Celkem 100% 100% 100% 100 % 100% 100% 100 % 100 % 100 % 100 %

Zdroj: ceskd data European Social Survey Round 4.

vékovymi skupinami neciti silny pocit p¥islusnosti vyznamnéjsi procento respon-
dentti.

Pti sestrojeni tabulky 4 byly jako tfidici znak vyuZity subjektivni vékové sku-
piny mladi az stafi. Pti tfidéni podle chronologického véku bychom dosli k vel-
mi podobnym vysledktim, které ukazuji na siln€jsi pocit skupinové p¥islusnosti
u nejmladsich a nejstarsich respondentti. Nejsilnéjsi pocit skupinové p¥islusnosti
citi dvacatnici a lidé starsi 70 let. P¥i bliZSim zkoumani se pak ukazuje, Ze mira
identifikace s vlastni vékovou skupinou je vys$si pii ptijimani krajni vékové iden-
tity i pfi kontrole skute¢ného véku respondenta. Jinymi slovy, ¢im mladsi se citi
byt tficatnik, tim vice se identifikuje s vlastni vékovou skupinou. Podobné Sede-
satnik pocituje tim vyssi miru identifikace s vlastni vékovou skupinou, ¢im starsi
tato jeho pfijatd vékova identita je. Naopak ¢im bliZe identité stfedniho véku, tim
mensi vyznam pro ¢lovéka tato vékovd identita ma. Spearmaniiv korela¢ni koe-
ficient mezi silou pocitu p¥islusnosti k vékové skupiné a vékovou identitou (na
originalni devitistupriové skale od nejmladsi po nejstarsi) je —0,38 u dvacétnikd,
-0,34 u tficatnikd, —0,104 u ¢tyticatnikd, 0,175 u padesatnikd, 0,259 u Sedesatniki,
0,589 u lidi starsich 70 let.
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Vysledky dle dat ISSP 2003: Porovndni vyznamu riizniych kolektivnich identit

Pfed definitivnim pfijetim druhé hypotézy lze zjisténi doplnit pomoci analyzy dat
ISSP 2003. Tato data poskytuji informaci o vyznamu rtiznych skupinovych iden-
tit pro konstituci identity ¢lovéka. Jejich analyza tak miiZe pomoci pfijmout, ¢i
vyvratit Chudacoffovu tezi o véku jako ndhradnim zdroji identity, jehoz vyznam
roste ve chvili, kdy se jinych zdroji identity nedostava.

Respondenti méli ve vyzkumu ISSP 2003 vybrat z deseti pfedlozenych soci-
alnich identit tfi, které jsou pro né nejdtlezitéjsi pfi uvédomovani si toho, kym
jsou, a méli je sefadit podle dtilezitosti. Predlozené varianty byly: souc¢asné nebo
sttedniho véku, stafi), ndbozenstvi, politickd strana, skupina nebo hnuti, narod-
nost, rodinné postavent, socidlni tfida, ¢ast CR, ve které Zijete. P¥i vypoctent skére
na zdkladé poctu a pofadi jmenovani jednotlivych identit dosly Vlachova s Rehé-
kovou [Vlachova, Rehdkova 2009] ke zjisténi, Ze vékovd identita je ctvrtou nejdi-
lezitéjsi kolektivni identitou. P¥ed ni se umistily na prvnim misté zaméstnani, na
druhém rodinné postaveni a na tfetim pohlavi.

V ramci vlastni analyzy dat ISSP 2003 je moZzny pohled na vyznam jed-
notlivych socidlnich identit oddélené podle véku respondentti. U respondentti
ve véku 20 az 29 let se vékova identita umistila celkové na tfetim misté mezi
hodnocenou desitkou moznosti (nejdilezitéjsi bylo zaméstnani, druha rodina).
Zatimco ctyficatnici (jako zdstupci stfedniho véku) vybrali vékovou identitu

Graf 2. Priimérny index vyznamu socidlnich identit v jednotlivych vékovych

kategoriich
1,6 -
14 —— zameéstnani
—#— rodinné postaveni
121 —4— pohlavi
1+4--- == vékova skupina
—¥— na
08 1 narocvlnost
¢ast CR, ve které Zije
064 —— rasa/etnikum
04 1 -— socialni t¥ida
—— nédbozenstvi
024---=
—— politickd strana/hnuti
0

20-291et  30-39let 40-49let 50-59let 60-69let 70 a vicelet
Zdroj: Ceskd data ISSP Ndrodni identita 2003.

vvvvvv
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do prvni trojice ve 30% pfipadli a mezi nimi v 7% na prvnim misté, dvacat-
nici vybrali vékovou identitu ve 47 % piipadti, v tom 16 % respondentt zvolilo
vékovou identitu jako nejdtlezitéjsi. Respondenti starsi 70 let (jako zdstupci stari
hodnotili diilezitost vékové identity celkové na ¢tvrtém misté (poradi od nejda-
lezitéjsi — rodina, zaméstnani, ndrodnost, vékova skupina). Mezi tfi nejdtilezitéjsi
ji zafadilo 36 % dotdzanych starsich 70 let, z toho 10 % na prvni misto.

Jak chapat tyto rozdily ve vyznamu vékové identity v kontextu dalsich
skupinovych identit? Z ¢eho Cerpaji svou identitu zastupci rtiznych vékovych
kategorii? Pfedstavu nabizi graf 2. Ten prezentuje sestrojené indexy dtileZzitosti
jednotlivych deseti socidlnich identit — ¢im diileZitéjsi je dand skupina pro konsti-
tuci vlastni identity respondenta, tim vys$si je hodnota indexu. Indexy dosahova-
ly hodnot 3, pokud byla dand identita vybrana jako nejdtlezitéjsi, 2, pokud byla
vybrana jako druhd, 1, pokud byla vybrana jako tfeti, a 0, pokud nebyla vybréana.
Graf 2 zobrazuje primérné indexy vyznamu jednotlivych skupinovych identit
pfi tfidéni podle véku respondentti.

Ke srovnani primeérnych indexti vyznamu jednotlivych kolektivnich iden-
tit v rtiznych vékovych skupinach byla vyuzita jednofaktorovéd analyza rozpty-
lu v pripadé indexi dtileZitosti identit pohlavi, ¢&st CR a socialni t¥ida. Inde-
xy ostatnich skupinovych identit nemaji napfi¢ vékovymi skupinami stejny
rozptyl, proto byly jejich priméry porovnany pomoci neparametrického testu
Krusal-Wallis.”® Vysledky ukazuji na statisticky vyznamné rozdilné hodnoceni
dalezitosti skupinovych identit zaméstnani, rodina, vékova skupina a ndrodnost
napfi¢ nékterymi vékovymi skupinami (na hladiné vyznamnosti 0,05). U nésled-
nych Mann-Whitney pdrovych neparametrickych testd byla sniZena hladina
vyznamnosti na 0,003 vzhledem k patnacti parovym srovnanim. Tyto testy odha-
lily vy$si vyznam vékové identity u dvacatnikii oproti osobam ve vékovych sku-
pindch 30 az 69 let, niZ8i vyznam zaméstnani pro dvacatniky oproti tficatnikiim
a nizsi vyznam rodiny pro dvacatniky oproti lidem ve véku 60-69 let. Nejstar-
81 vékova kategorie je pak druhou nejspecifictéjsi skupinou v oblasti vyznamu
riiznych skupinovych identit. Oproti tficatnikiim je pro né statisticky vyznamné
méné podstatné zameéstnani a od dvou nejmladsich vékovych skupin je odlisuje
vys$si vaha, kterou pfikladaji p¥islusnosti k narodnosti. Vyznam vékové identity

pro sedmdesatniky a starsi se zda byt v grafu 2 vyssi oproti sttednim kohortdm,
tento rozdil vSak neni statisticky vyznamny.

Data déle umoziiuji prozkoumat vztahy mezi jednotlivymi zdroji skupi-
nové identity a dal$imi charakteristikami ¢lovéka. Zaméstnani je obecné nejda-
lezitéjsim zdrojem socidlni identity. Nejmladsimi a nejstar$imi respondenty je
ale zaméstndni vybirdno do prvni trojice méné casto, coz je logické vzhledem
k predpokladanému postaveni krajnich vékovych skupin na trhu préace. Nej-
mladsi respondenti se pohybujf na trhu prace po nejkratsi dobu, ¢ast z nich stdle

8 Jako zavislé proménné byly postupné po jedné zatazovany indexy dtleZitosti jednotli-
vych kolektivnich identit, jako faktor slouzil vzdy vék kategorizovany stejné jako v grafu 1.
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studuje, jini zastdvaji svd prvni povolani, své zaméstnanecké postaveni dosud
nemusi mit silné zakofenéné v pohledu na sebe sama. Naopak nejstarsi respon-
denti jsou ve vétsiné pfipadii jiz mimo pracovni trh. Vztah mezi zaméstnaneckou
identitou, vékovou identitou a redlnou ekonomickou aktivitou lze v datech i sta-
tisticky potvrdit. Parcidlni korelace totiz ukazuje, Ze i pfi kontrole véku v p¥ipadé
ekonomické neaktivity ¢lovéka sldbne dtleZitost identity zaméstnance (parcidlni
korelaé¢ni koeficient —0,2) a naopak mirné stoupd dtilezitost vékové identity (jed-
né se o slabou korelaci, parcialni korela¢ni koeficient 0,1). Je to logické, vzhledem
k tomu, Ze misto po identité zaméstnance musi byt ,zaplnéno” jinou vyznamnou
identitou, obzvlast v piipadé otdzky dotazniku, ve které respondenti jednoduse
musi vybrat tfi nejdilezitéjsi skupinové identity. Zajimavé ovsem je, Ze v pfipa-
dé ekonomické neaktivity (a tedy potazmo ztrdty identity zaméstnance) nestou-
pé vyznam zadné jiné ze sledovanych identit, kromé identity vékové a identity
nérodni (kterou voli Castéji starsi respondentsi).

Podobné nejmladsi vékova skupina hodnoti oproti nékterym ostatnim jako
méné vyznamny zdroj skupinové identity své rodinné postaveni. To mtZe byt
déno tim, Ze respondenti v tomto véku jesté nezalozili vlastni prokrea¢ni rodinu.
A parcidlni korelace opét potvrzuje vztah mezi pfitomnosti prokrea¢ni rodiny
a vékovou identitou. I pfi kontrole véku se v p¥ipadé, zZe dotazany neni Zenaty
nebo vdand,” mirné snizuje dtleZitost identity ¢lena rodiny (parcidlni korela¢ni
koeficient —0,13) a naopak mirné roste diileZitost vékové identity (parcidlni kore-
la¢ni koeficient 0,095).2° Zaroveni pfitom neroste vyznam zddné dalsi z nabize-
nych skupinovych identit.

Diskuse

Analyzy prokédzaly vysokou miru identifikace nejmladsich a nejstarsich respon-
dentti s jejich vékovymi skupinami, tedy silnou identifikaci ¢lent skupin s niz-
kym socidlnim statusem. Vysledky odhaluji vysoky vyznam véku v krajnich
vékovych segmentech a podporuji pfijeti druhé hypotézy o véku jako zdroji roz-
lisitelnosti jednotlivce ve spole¢nosti. Hypotézu vychdazejici z teorie optimalni
rozliSitelnosti potvrzuji i vysledky vzdjemného porovndvéani dtlezitosti riznych
zdrojti socidlnich identit. Z téch vyplyvd, Ze vékovd identita mtize ptlisobit jako
snadno dostupny nahradni zdroj identity v pfipadé omezené moznosti citit se
¢lenem jinych socidlnich kategorii.

Xz

1 Otazka na manzelstvi byla zvolena jako nejjednodussi ukazatel toho, zda respondent
jiz zalozil vlastni rodinu. Vhodné by bylo ptat se také, zda ma dotdzany déti, a zda tedy
zaziva roli rodice. Dotaznik vSak zjistoval pouze pocet zavislych déti do 18 let ve spolecné
domacnosti, coZ je proménna silné determinovand vékem.

2 Tpodle vyvojové psychologie je obdobi mladé dospélosti (20-30 let) obdobim, kdy tepr-
ve piijimdme nové role — roli profesni, partnerskou (manzelskou) a rodicovskou. Ty se
teprve postupné stdvaji soucasti nasi identity [Simickova-Cizkova 2004].
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Omezenim prezentovaného vyzkumu je vSak limitovanad schopnost kvan-
titativnich dat vysvétlit zptisoby, jakymi lidé uvazuji o svém stafi. Tento fakt by
bylo vhodné vynahradit triangulaci vysledka s kvalitativnimi daty. Otazek, kte-
ré by mohl kvalitativni vyzkum vékové identity zodpovédét a které by vhodné
doplnily dosavadni zjisténi, je nékolik. Jedna z nich by mohla byt, jakym zptso-
bem se mladi a staf{ vyrovndvaji se svou ,negativni vékovou identitou”, neboli
jak prekondvaji situaci védomé pfislusnosti do skupiny s nizkym socidlnim statu-
sem. Tajfel a Turner definuji t¥i zptisoby, jak se jedinec miiZe vyrovnat s tim, Ze je
¢lenem skupiny s nizkym statusem [Tajfel, Turner 1979]. V teoretické ¢asti tohoto
¢lanku byl popsan prvni z nich, a to mechanismus individualni mobility, neboli
snaha symbolicky se vymanit z ¢lenské skupiny jako reakce na jeji nizky status.
Tento mechanismus vSak nebyl v datech ovéfen, starsi lidé jsou naopak témi, pro
které je jejich stafi podstatnym zdrojem identity. Byl tedy polemizovan i koncept
popirani stafi, proti némuz hovoii vyssi vékova identifikace nejmladsich a prave
nejstarsich respondentt. Mozné ¢astecné vysvétleni tohoto stavu nabizi kvalita-
tivni studie Sykorové [Sykorova 2009], podle které se lidé snazi distancovat od
svého véku v piipadé, Ze se citi byt ohroZeni. V takové situaci mohou v interakci
svilij vék manipulovat nebo i tajit. To vSak nemusi nic vypovidat o redlné identité
star$ich lidi, coby internalizované pfedstavé o sobé samém.

Kromé individudlni mobility pfedstavuji Tajfel a Turner dva dalsi zptisoby
vyrovnani — socidlni soutéZeni a socidlni kreativitu.” Socidlni soutéZeni znamena
snahu redlné zlepsit status své skupiny. Prvky tohoto mechanismu jsou patrné na
existenci organizaci, které se snazi prostfednictvim vyjedndvacich a poradnich
funkci zlepSovat postaveni seniorti v Ceské republice (jako naptiklad Rada seni-
ortl Ceské republiky — viz www.rscr.cz). Tfeti pfedstaveny mechanismus vyrov-
néni, socidlni kreativita, se vyznacuje snahou nizkostatusové postavené skupiny
zlepsit svou image pomoci vyzdvihovani specifickych aspektt, ve kterych ma
$anci byt hodnocena pozitivnéji nez skupiny neclenské. Mechanismus je snad lépe
ilustrovatelny na pfikladu mladych lidi. Ti ve svém véku sice nejsou na vrcholu,
pokud jde o jejich ekonomicky ¢i mocensky status, jejich krdsa, zdravi, vykonnost
a zivotni styl vSak byvaji ¢asto vyzdvihovany jako zdvidénihodné. Tato tivaha
naznacuje, Ze ackoli byl ve vyzkumu na zkoumadni identity rtiznych vékovych
skupin aplikovan shodny interpretacni rdmec, zptisoby uvazovani o vlastni véko-
vé identité rtznych vékovych skupin se mohou liSit. Rozvinuti novych otazek
specificky pro mladi, stfedni vék a stafi je jednou z dalsich moZznych perspektiv
vyzkumu v této oblasti.

Odhaleni vysoké miry skupinové identifikace nejstarsich vékovych sku-
pin muzZe obohatit také diskusi o ideologii véku a zptisobech mirnéni ageismu
v dnesni spole¢nosti. Nékteti autofi v tomto kontextu prosazuji ideél , bezvékos-
ti”, neboli spole¢nosti bez vékovych hranic, kterd nepfeceniuje vék a kde lidé riiz-

2 Na problematiku vékové identity v teoretické roviné je dfive aplikovala téZz Vidovicova
[2008: 205-206].
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ného stari sdili kolektivni identitu. Takové spole¢nost by méla zmirnit zejména
diskriminaci a znevazovani skupiny seniorti ze strany ostatnich vékovych skupin.
Pokud ale pfistoupime na postmoderni tezi, Ze konstituce vlastni identity je jed-
nou ze zdkladnich potieb ¢lovéka, miiZeme objevit podstatnou pozitivni roli véku
coby zdroje, ktery tuto zdkladni potifebu uspokojuje (a to zejména u subjektivné
mladych a pravé starych lidi). Zastanci bezvékosti by proto méli byt sezndmeni
s tim, jak podstatnym zdrojem identity mtiZe pro seniory jejich stafi byt. Potom
je mozné diskutovat nad otdzkou, kde by seniofi (a analogicky mladi lidé) hledali
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nahradni zdroj poznani sebe sama, pokud bychom jim vzali ,jejich stafi”.

Zaveér

Analyza dat z vyzkumti ESS4 a ISSP 2003 odhalila podstatné misto vékové iden-
tity v dnesni ceské populaci. Vysledky ukazuji, Ze sebekategorizace do verbali-
zovanych skupin mladi, stfedni vék a stafi je dnes zcela bézna. Mira identifikace
pocitovana k témto skupindm je obecné vysoka, vék pro vétsinu Cechii piedsta-
vuje vyznamny zdroj socidlni identity. Identifikace je ale zdsadné silné&jsi u nej-
mladsich a nejstarsich vékovych skupin.

Vysledky ukazuji, Ze pocit pfislusnosti k vékovym skupindm je silnéjsi
v piipadeé ¢lenstvi v pocetné slabsich a obsahové plnéjsich vékovych skupinach,
bez ohledu na jejich nizky spolecensky status. Proto byla pfijata druhd testova-
né hypotéza o véku jako dtilezitém zdroji rozliSitelnosti ve spole¢nosti. Motivace
k identifikaci s vékovymi skupinami mladych a starych miize byt vysvétlitel-
né stavem Castecné depersonalizace ¢lenti téchto spolecenskych kategorii. Stav
depersonalizace a s nim souvisejici potfeba patfit do tizce vymezenych spolecen-
skych kategorif je totiZ schopny vysvétlit, pro¢ se mladi a staii tak silné ztotoznuji
se spolecenskymi skupinami, se kterymi se poji nizké spolecenské postaveni.

K ziskdni pfesnéjsi predstavy o kolisani vyznamu vékové identity v prabé-
hu Zivota by samozfejmé lépe poslouZil panelovy vyzkum. Pfedstavend analyza
dat z vyzkumu ISSP 2003 vsak alespon naznacuje, Ze pocit pfislusnosti k véko-
vym skupindm mftiZe byt ¢astecné zapfic¢inén aktudlnim zizenim palety jinych
zdrojti pro konstituci vlastni identity. To napovida pfijeti teze o véku jako nahrad-
nim zdroji identity, jehoZ vyznam stoupd v pfipadé nedostatku jinych zdrojt.
A to nejen historicky, ale také v pritbéhu Zivota jednotlivca.

RomaNa TrusINOVA je studentkou doktorského studia sociologie na Fakulté socidlnich
véd Univerzity Karlovy. Pracuje v oddéleni Hodnotovijch orientact ve spolecnosti v Socio-
logickém iistavu AV CR, v.v.i. Odborné se zamétuje na problematiku mezigeneracnich
vztahii a ageismu.
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