
HI TENIM  
TOT EL DRET

EN TENS  
TOT EL DEURE

ACTIVITATS
del 17 de novembre al 18 de desembre

PROGRAMA DRETS HUMANS  |  SABADELL 2020

ALGÚ HA VULNERAT ELS TEUS DRETS? 
VINE A L’OFICINA DE DRETS CIVILS!

Amb el suport de



SABADELL 2020

PROGRAMA  
DRETS HUMANS

La Declaració dels Drets Humans l’any 
1948 és un conjunt de normes reguladores 
de caràcter universal que permeten la 
convivència pacífica entre pobles, religions, 
ètnies i maneres d’entendre el món. Són 
concebuts com una protecció de la persona 
davant els estats, ja que es fonamenten en 
el principi del respecte incondicional a la 
persona, en la seva dignitat i la seva vàlua. 

El reconeixement dels drets inherents a 
l’ésser humà és un procés en permanent 
evolució i actualització, que avança en 
funció de les necessitats i el context. Des de 
l’aprovació de la Declaració Universal dels 
Drets Humans ha passat més de mig segle i 
han aparegut nous reptes que requereixen 
el reconeixement de nous drets, anomenats 
drets humans emergents.
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Les ciutats són un espai clau per la 
implementació i garantia real dels drets 
humans.  Aquesta realitat i els nous reptes 
sortits de l’evolució dels drets humans 
emergents van portar al municipalisme 
l’any 2000 a treballar en xarxa per a la 
construcció d’eines de defensa i garanties 
dels drets de les persones. Així va néixer la 
Carta Europea de Salvaguarda dels Drets 
Humans a la Ciutat, que Sabadell va signar 
el mateix any. En ella es recullen els drets 
dels ciutadans i ciutadanes i els compromisos 
dels ajuntaments per aconseguir que a les 
ciutats es respectin aquests drets. 

L’any 2020 es compleixen 75 anys dels 
bombardejos d’Hiroshima i Nagasaki, 
última etapa de la barbàrie que va suposar 
la Segona Guerra Mundial. La memòria 
històrica ens ha de servir per no oblidar i 
defensar la dignitat de les persones i els seus 
drets. 

També enguany es commemoren els 25 
anys dels Acords de Dayton  i del final de la 
guerra dels Balcans, durant la qual es van 
vulnerar drets d’homes i dones per motiu 
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de la seva identitat, cultura, gènere o religió. 
Sabadell es va bolcar en la solidaritat i la 
cooperació amb la ciutat de Sarajevo i en la 
defensa de la diversitat i dels drets humans 
d’una població que estava sent aniquilada i 
violada sense cap intervenció internacional 
que ho evités. 

Avui, des de l’Ajuntament de Sabadell 
impulsem aquest programa per seguir 
promovent i difonent el respecte a la 
igualtat entre les persones, fent evident la 
lluita que des de les ciutats s’ha de continuar 
exercint per garantir els drets humans a tota 
la ciutadania.

El programa d’activitats a l’entorn dels Drets 
Humans es desenvolupa durant els mesos de 
novembre i desembre i respon al compromís 
de la ciutat i les seves entitats amb els 
Drets Humans i el deure de defensar-los.

PROGRAMA DRETS HUMANS SABADELL 2020
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ACTIVITATS

ACTIVITAT
EN LÍNIA

DIA UNIVERSAL DELS  
DRETS DELS INFANTS

20 NOV

DIA INTERNACIONAL PER A 
L’ELIMINACIÓ DE LES VIOLÈNCIES 
ENVERS LES DONES

25 NOV

DIA MUNDIAL  
DE LA SIDA

1 DES

DIA INTERNACIONAL DE LES  
PERSONES AMB DISCAPACITAT

3 DES

DIA INTERANCIONAL 
DEL VOLUNTARIAT

5 DES

DIA INTERNACIONAL  
DELS DRETS HUMANS

10 DES

DIA INTERNACIONAL DE LLUITA 
CONTRA LA ISLAMOFÒBIA

12 DES

DIA INTERNACIONAL DE  
LES PERSONES MIGRADES

18 DES
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HI TENIM  
TOT EL DRET

EN TENS  
TOT EL DEURE
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• Totes les activitats són gratuïtes.
• �A totes les activitats presencials  

s’hauran de complir les mesures de 
seguretat vigents en cada moment. 
L’aforament és limitat i en alguns  
casos cal inscripció prèvia.

• �Atesa les circumstàncies actuals, 
el programa d’activitats pot patir 
variacions. Us recomanem consultar  
la pàgina web i les xarxes socials per 
estar al dia de les novetats.

 @sbddretscivils
 @sbddretscivils

web.sabadell.cat/dretscivils
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Clica per conèixer les activitats de cada dia
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INTERACTIU
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.07



19 de novembre 
TAULA RODONA  
“LLIBERTAT D’EXPRESSIÓ I 
DRET DE REUNIÓ I ASSOCIACIÓ 
PACÍFICA: MÉS SEGURETAT PER 
MENYS LLIBERTAT?” 

de 18 a 20 h
Plataforma en línia Zoom
Entrada lliure a l’enllaç:  
https://us02web.zoom.us/j/8899827360

Amb els ponents Karlos Castilla, 
responsable d’investigació a l’Institut 
de Drets Humans de Catalunya 
(IDHC), doctor i professor associat de 
Dret Constitucional de la Universitat 
Pompeu Fabra (UPF), especialitzat 
en Dret Internacional dels Drets 
Humans, Dret Constitucional i 
Migracions; i Patricia Simon, periodista 
freelance especialitzada en Relacions 
Internacionals. Modera Isabel Galí 
Izard, periodista internacional de TV3  
i subdirectora del programa “Món”. 

Organitza: Programa de Drets Civils, 
Acollida i Memòria Històrica de 
l’Ajuntament de Sabadell  
Col·labora: Institut de Drets Humans  
de Catalunya.
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19 de novembre 
CONSELL DELS INFANTS I 
ADOLESCENTS DE SABADELL 

18.30 h
Espai Cultura Fundació 1859  
(c. d’en Font, 25)

Sessió pública del Consell en motiu del 
Dia Universal dels Drets dels Infants. 

Organitza: Servei de Cicles de Vida  
de l’Ajuntament de Sabadell
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DIA UNIVERSAL DELS 
DRETS DELS INFANTS

20 de novembre 

20N: MÉS QUE UN JOC  

Matí i tarda
Canal de Youtube  
del Punt Òmnia Espronceda  
https://www.youtube.com/channel/
UCb8p-xtTad0OcXiEdWkq3Vw 

Jornada en línia per reivindicar el 
dret al joc dels infants i fer possible 
una interacció respectuosa de forma 
alternativa a la presencial. Mitjançant 
una història, els infants i joves 
participants aniran superant diferents 
jocs i proves en línia alhora que aprenen 
sobre els diversos drets dels infants. 

Organitza: Els 6 a la Xarxa, Punt Òmnia 
Espronceda i Ajuntament de Sabadell
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DIA UNIVERSAL DELS 
DRETS DELS INFANTS

20 de novembre 

SABADELL, CIUTAT AMIGA  
DE LA INFÀNCIA 

12.30 h
Rambla Ibèria / Carrer Cellers
Carretera de Mollet / Carrer Bellsolà
  
Inauguració de les plaques que 
identifiquen a la ciutat de Sabadell 
com a Ciutat Amiga de la Infància, 
reconeixement atorgat per l’UNICEF 
(Fons de les Nacions Unides per a la 
Infància)
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20 de novembre 
INAUGURACIÓ DE L’EXPOSICIÓ: 
GRAFITS PELS DRETS HUMANS 

19 h
Casal Pere Quart (Rambla, 69)
Places limitades.  
Reserva d’entrades a:  
dretscivils@ajsabadell.cat

Mostra de setze grafits dedicats als 
drets humans i pintats per diferents 
artistes d’Artefacto, associació 
local d’art urbà. Una mirada artística, 
reivindicativa i diversa sobre la igualtat 
de drets.

Organitza: Programa de Drets Civils, 
Acollida i Memòria Històrica de 
l’Ajuntament de Sabadell
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ACTES EN MOTIU DEL  
DIA UNIVERSAL DELS  
DRETS DELS INFANTS

.../...

21 de novembre 

CONSTRUÏM JUNTS EL MONUMENT 
PER LA PAU DELS INFANTS DE 
SABADELL! 

Es convida a tothom qui ho vulgui  
a fer una grua de paper a casa.  
És un gest simbòlic per reivindicar  
el dret a la pau de tots els nens i  
nenes del món i retre un homenatge  
a la Sadako Sasaki, víctima dels 
bombardejos d’Hiroshima i que no  
va aconseguir realitzar les mil grues  
de paper per demanar el seu desig  
de pau per tots els infants del món.

Podeu fer la  
vostra grua de paper  
seguint aquest tutorial:
https://www.youtube.com/
watch?v=dc5zzfrIV5E
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ESPECTACLE  
“CONTES I CANÇONS PER LA PAU”,  
A CÀRREC DE RAH-MON ROMA 

11.15 h
Canal de You Tube de Cicles de Vida
https://www.youtube.com/channel/
UCtD8EziAl4j6RRr5b_mk4Og

Entre tots la farem grossa, posarem pau 
i ens en repartirem a dojo. Espectacle 
de petit format amb cançons, contes i 
projeccions en clau de pau adreçat a 
infants d’1 a 10 anys.

LECTURA DEL MANIFEST PER LA 
PAU DEL CONSELL DELS INFANTS 
DE SABADELL  

12.15 h
Canal de You Tube de Cicles de Vida
https://www.youtube.com/channel/
UCtD8EziAl4j6RRr5b_mk4Og

.../...
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ESPECTACLE  
“EL PETIT CIRC DE MAKUTU”,  
A CÀRREC DE LA CIA. FILIGRANES 

12.30 h 
Canal de You Tube de Cicles de Vida
https://www.youtube.com/channel/
UCtD8EziAl4j6RRr5b_mk4Og 

En aquesta història, Makutu ens endinsa 
en el món del circ i podrem veure 
de més a prop diferents disciplines 
circenses, amb l’humor com a principal 
protagonista.

Organitza: Servei de Cicles de Vida  
de l’Ajuntament de Sabadell
Col·labora: Consell dels Infants  
i Adolescents de Sabadell

.../...

.15

https://www.youtube.com/channel/UCtD8EziAl4j6RRr5b_mk4Og
https://www.youtube.com/channel/UCtD8EziAl4j6RRr5b_mk4Og


25 de novembre 

SESSIÓ DE CONTES  
“DONES TEIXINT CAMÍ!”,  
A CÀRREC DE CONTES DE PROP 

18 h
Biblioteca Vapor Badia  
(c. de les Tres Creus, 127)
Places limitades.  
Reserva d’entrades a  
www.sabadell.cat/inscripcionsbims

Activitat infantil i familiar.  
Una experiència literària per apoderar, 
visibilitzar i acollir a través d’àlbums il·lustrats. 

Organitza: Feminismes i LGTBI  
de l’Ajuntament de Sabadell

DIA  
INTERNACIONAL 
PER A  
L’ELIMINACIÓ  
DE LES  
VIOLÈNCIES  
ENVERS  
LES DONES 

Consulta  
tot el programa  

d’activitats del 25N a: 
https://web.sabadell.cat/ 

genere/destaquem- 
genere/45825-descobreix- 

el-programa-d- 
activitats-del-25n
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XERRADA  
“VULNERABILITZACIÓ  
I APODERAMENT DE  
LES DONES DESPLAÇADES”
A càrrec d’Alesandra Tatić, 
immigrant, activista i doctorand  
en antropologia 

18 h
Plataforma en línia Zoom
Entrada lliure a l’enllaç  
https://us02web.zoom.us/j/89253756987
S’agrairà confirmació d’assistència a 
administracio@refugees-welcome.es 

Organitza: Refugees Welcome

RECOMANACIONS DE LLIBRES  
I AUDIOVISUALS 

(E)Biblio25N
Guia BiMS de llibres i audiovisuals.  
Dones: violències i conflictes armats, 
dissenyada per Biblioteques Municipals  
de Sabadell
https://bit.ly/3iUJbTL

30 de novembre 
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https://us02web.zoom.us/j/89253756987
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1 de desembre
DIA MUNDIAL DE LA SIDA 

12 h
Instagram d’Actuavallès @actuavalles
Organitza: Actuavallès
Col·labora: Servei de Salut  
de l’Ajuntament de Sabadell

XERRADA  “DEPORTATS, CULTURA  
DE LA PAU I DRETS HUMANS”

18 h
Museu d’Història de Sabadell  
(c. de Sant Antoni, 13)
Places limitades. Reserva d’entrades  
a  mhs@ajsabadell.cat  
o al telèfon 93 727 85 55
Xerrada sobre la necessitat de treballar en  
la divulgació dels drets humans i la cultura  
de la pau en els nostres dies. D’aquesta 
manera, es fa possible una actualització  
del discurs de l’Amical de Mauthausen, 
vinculant la seva tasca a les perspectives  
del món d’avui i dels conflictes actuals. 
A càrrec d’Enric Garriga, president de 
l’associació Amical de Mauthausen i altres 
camps i de totes les víctimes del nazisme.
Organitza: Programa de Drets Civils,  
Acollida i Memòria Històrica de  
l’Ajuntament de Sabadell
Col·labora: Museu d’Història de Sabadell  
i Amical de Mauthausen i altres camps  
i de totes les víctimes del nazisme.
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3 de desembre
DIA INTERNACIONAL DE LES 
PERSONES AMB DISCAPACITAT 

11.30 h
Sala d’actes del Casal Pere Quart 
(Rambla, 69)
Presentació de la diagnosi de necessitats, 
serveis i recursos de la població amb 
discapacitat de Sabadell, realitzat per la 
Fundació Pere Tarrés sota la direcció de 
la Diputació de Barcelona. 
Activitat dirigida a les entitats socials que 
treballen en l’àmbit de la discapacitat.
Organitza: Regidoria d’Acció Social i 
Habitatge de l’Ajuntament de Sabadell
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10 de desembre
DIA INTERNACIONAL  
DELS DRETS HUMANS

INAUGURACIÓ DEL GRAFIT 
“PINTEM DE DRETS SABADELL”    

11 h
Plaça del Gas

En commemoració del Dia 
Internacional dels Drets Humans, 
continuarem amb el projecte Pintem  
de Drets Sabadell, iniciat el 2016, 
pintant parets de la ciutat per deixar 
petjada del compromís municipal amb 
els drets fonamentals de les persones. 
Enguany, inauguració del grafit sobre 
els drets de la gent gran, realitzat per 
Valiente.

Organitza: Programa de Drets Civils, 
Acollida i Memòria Històrica de 
l’Ajuntament de Sabadell
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10 de desembre
DIA INTERNACIONAL  
DELS DRETS HUMANS
TAULA RODONA  
“LES PERSONES SENSE LLAR”    

19 h
Més informació a:  
https://sindicasabadell.cat
Organitza: Síndica de Greuges de Sabadell

VÍDEO   
“JOVES I DRETS HUMANS,  
I TU QUÈ EN PENSES?”    

Podreu trobar el vídeo a l’Instagram de 
Taller d’Art Cultura i Creació @taccbcn  
i Joventut @sbdjove  al canal de YouTube  
de Drets Civils i Gènere i altres canals.
Difusió del vídeo elaborat amb els joves 
participants del projecte “Joves en acció” 
que enguany gira al voltant dels Drets 
Humans i la Covid-19. En aquest vídeo 
reflexionen sobre els drets humans i quines 
sensacions els genera la seva vulnerabilitat
Organitza: Oficina Jove Sabadell  
i TACC Bcn
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TAULA RODONA   
“PRESENTACIÓ DE BONES  
PRÀCTIQUES PER COMBATRE  
LA ISLAMOFÒBIA A CATALUNYA” 

18.30 h
Plataforma en línia Zoom
Cal inscripció prèvia a  
dretscivils@ajsabadell.cat  
o al telèfon 93 745 19 53 

Amb els ponents Fatiha Elmouali i Dani 
Celma (Unitat Catalana contra el Feixisme 
i Racisme), Pedro Rojo (Observatori de la 
islamofòbia en els mitjans de comunicació) 
i Eva Amat (Associació Stop Als Fenòmens 
Islamòfobs - SAFI). Moderat per Mustapha 
Aoulad, tècnic de l’Ajuntament de Sabadell, 
especialista en islamofòbia.

Organitza: Programa de Drets Civils,  
Acollida i Memòria Històrica de  
l’Ajuntament de Sabadell

11 de desembre
DIA INTERNACIONAL  
DE LLUITA CONTRA LA 
ISLAMOFÒBIA
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12 de desembre
ESPAI DE REFLEXIÓ I TAULA RODONA    
“DRETS HUMANS I INCLUSIÓ  
EN TEMPS DE PANDÈMIA” 

de 18.30h a 20.30h
Més informació a  https://amigosmira.es

Espai virtual de trobada, reflexió i debat 
en relació als reptes que l’actual situació 
sanitària planteja tant als migrants com  
a les entitats no governamentals i alhora  
com generar respostes solidàries i creatives  
a la pandèmia des de l’enfocament dels  
drets humans.
Hi participen
• Rebost Solidari de Sabadell
• Asociació Salut  i família
• Asociació Miraisme internacional

Organitza: Asociación Amigos Mira España
Col·labora: Programa de Drets Civils,  
Acollida i Memòria Històrica de  
l’Ajuntament de Sabadell
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14 de desembre
IV CICLE DE CINEMA SOBRE LA 
DEPORTACIÓ ALS CAMPS NAZIS  

18 h
Cinemes Imperial (pl. de l’Imperial, 4) 
Places limitades.  
Cal reserva d’entrades a 
memoriahistorica@ajsabadell.cat  
o al telèfon 93 745 19 53
PROJECCIÓ “JOSEP” 
Direcció: Aurel
Durada: 80 minuts
Públic: a partir de 12 anys
Film d’animació. Coproducció catalana 
que relata la vida de l’artista barceloní 
Josep Bartolí i el seu pas pels camps de 
concentració d’Argelers abans d’exiliar-se 
a Mèxic, on va ser amant de Frida Khalo. 
El seu periple vital també el va portar a 
Nova York, on es va integrar en el grup 
10th Street, format per artistes com 
Willem de Kooning, Jackson Pollock i 
Mark Rothko. La sessió inclou la projecció 
del film i un cinefòrum amb la presència 
de l’actor Sergi López, que posa veu al 
protagonista.
Organitza: Programa de Drets Civils, 
Acollida i Memòria Històrica de 
l’Ajuntament de Sabadell 
Col·labora: Amical de Mauthausen i altres 
camps i de totes les víctimes del nazisme.
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15 de desembre
XERRADA  
“ELS DRETS HUMANS I LES EMPRESES 
TRANSNACIONALS A COLÒMBIA  
I EL MÓN”  

18 h
Plataforma Meet
Entrada lliure a https://meet.google.com/
hyv-njpn-ceu?hs=122&authuser=0

Amb la participació de Lluís Berenguer 
Pladevall, representant territorial de  
la Fundació Pau i Solidaritat (FPS) a 
Sabadell; Esther Caballé, directora  
de la FPS; Ignasi Peguero, tècnic de 
projectes de la FPS.

Organitza: Fundació Pau i Solidaritat (FPS)
Col·labora: Central Unitaria de  
Trabajadores de Colombia (CUT)
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16 de desembre
TAULA RODONA   
“EXPERIÈNCIES DE VOLUNTARIAT”  

19 h
En directe al canal de YouTube  
SBD Voluntariat
https://www.youtube.com/channel/
UCUQbocCYBVKKmRPBgYncZLQ
Es podrà participar a la taula  
mitjançant el xat.
 
Persones voluntàries d’entitats de  
Sabadell de diferents àmbits d’actuació 
explicaran com és actualment, amb la 
pandèmia provocada per  la Covid-19, la 
seva col·laboració en els projectes  
de voluntariat de l’entitat.

Organitza: Oficina d’Entitats i Voluntariat  
de l’Ajuntament de Sabadell
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18 de desembre

CÀPSULES DE VÍDEO 

Podreu trobar els vídeos a  
web.sabadell.cat/novaciutadania

En el dia internacional de les persones 
migrades, des del Programa d’Acollida de 
l’Ajuntament de Sabadell i en col·laboració 
amb les persones i entitats que formen part 
de l’acollida a Sabadell, es publicaran dues 
càpsules de vídeo al web i xarxes socials. 
Un primer vídeo amb el testimoniatge 
d’algunes de les persones que han participat 
aquest any en els programes d’acollida que 
s’han dut a terme a Sabadell, i un segon 
vídeo on algunes de les entitats de la Taula 
d’Acollida llegiran el manifest que han 
elaborat per commemorar aquesta diada.

Organitza: Programa d’Acollida  
de l’Ajuntament de Sabadell 
Col·labora: Secretaria d’Igualtat,  
Migracions i Ciutadania de la Generalitat  
de Catalunya, Diputació de Barcelona, 
Consorci per a la Normalització Lingüística 
CPNL, Servei Ciutadà d’Acolliment als 
Immigrants SCAI, Càritas Sabadell, Creu 
Roja, Comissió Catalana d’Ajuda al Refugiat 
CCAR, Fundació Apip Acam, Refugees 
Welcome, i Taula d’Acollida.

DIA INTERNACIONAL DE  
LES PERSONES MIGRADES
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“UCHUNGU NA TUMAINI“, 
 de la Lliga dels Drets dels Pobles  

Entrada lliure a l’enllaç:  
http://www.dretsdelspobles.org/ca/ 
que-fem/publicacions/documentals.html

Mostra les dures conseqüències d’un 
conflicte que fa gairebé dues dècades 
que pateix la República Democràtica 
del Congo. Fa palesa la violència que 
pateixen les dones i els infants, la pobresa 
i l’abandonament de la societat civil per 
part de l’Estat, però també el dinamisme, 
l’activisme i la lluita de la seva població 
per mirar endavant i creure que un altre 
Congo és possible.

Organitza: Lliga dels Drets dels Pobles
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EXPOSICIONS
“CICATRIUS COMPARTIDES”  

Del 17 de novembre al 4 de desembre
Centre Cívic de Sant Oleguer  
(c. de Sol i Padrís, 93)
Una completa informació sobre la 
violència sexual envers la dona a l’est de 
la República Democràtica del Congo, 
Kivu Nord, territoris de Beni, Butembo- 
Lubero dins un conflicte de llarga durada, 
on diversos grups armats viuen de 
l’explotació il·legal dels minerals emprats 
en l’alta tecnologia. Les dones i els infants 
són la població més vulnerable. 
Organitza: Lliga dels Drets dels Pobles

“GRAFITS PELS DRETS HUMANS”  

Del 20 de novembre al 14 de desembre
Casal Pere Quart (Rambla, 69)
Mostra de setze grafits dedicats als drets 
humans i pintats per diferents artistes 
d’Artefacto, associació local d’art urbà. 
Una mirada artística, reivindicativa i 
diversa sobre la igualtat de drets. 
Organitza: Programa de Drets Civils, 
Acollida i Memòria Històrica de 
l’Ajuntament de Sabadell
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EXPOSICIONS
“ODS: REPTES COMPARTITS”  

Enllaç:  
https://www.youtube.com/playlist?list= 
PLVKloiucOZrokjH7AzLIhnNzejOfiUou6

L’exposició està pensada per apropar 
a la ciutadania els Objectius de 
Desenvolupament Sostenible (ODS) 
impulsats per l’ONU l’any 2015 i amb la 
fita d’acompliment al 2030 d’una manera 
planera i àgil. Amb uns petits canvis en la 
vida quotidiana es pot contribuir a millorar 
la situació tant a nivell local com global.

Organitza: Fundació Josep  
Comaposada - Sindicalistes Solidaris  
Col·labora: Diputació de Barcelona
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PROGRAMA DRETS HUMANS  |  SABADELL 2020

ALGÚ HA VULNERAT ELS TEUS DRETS? 
VINE A L’OFICINA DE DRETS CIVILS!

Amb el suport de

• Totes les activitats són gratuïtes.

• �A totes les activitats presencials  
s’hauran de complir les mesures de 
seguretat vigents en cada moment. 
L’aforament és limitat i en alguns  
casos cal inscripció prèvia.

• �Atesa les circumstàncies actuals, 
el programa d’activitats pot patir 
variacions. Us recomanem consultar  
la pàgina web i les xarxes socials per 
estar al dia de les novetats.

  @sbddretscivils
  @sbddretscivils

web.sabadell.cat/dretscivils


