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【新聞稿 即時發佈】 

2015 年 10 月 11 日  

「十大傑出青年選舉2015」獲選名單今公佈 

 

（2015 年 10 月 11 日，香港) 國際青年商會香港總會已於今天假富豪香港酒店舉行記

者招待會，公布「十大傑出青年選舉2015」的選舉結果。 

 

評審代表 胡定旭教授，GBS, JP、甄選顧問 德勤‧關黃陳方會計師行合夥人唐業銓先生、

傑出青年協會主席暨 2007 年十大傑出青年 甄韋喬先生、國際青年商會香港總會總會會長

梁國柱先生，以及多位歷屆傑青均有出席，見證本年度傑青的誕生。  

 

本年度合共有 9 位傑青獲選，他們除在工作崗位上有傑出的成就外，還積極參與社會服

務。獲選名單如下： (各獲選傑青的簡介見附件)  

 

 獲選傑青 界別 

1 張依勵博士 公共及社會服務 

2 洪之韻醫生 專業工作 

3 鄺海翔先生 工商業 

4 林曉鋒博士・工程師 工商業 

5 梁國成先生 教育 

6 李琬微醫生 公共及社會服務 

7 王建明先生 專業工作 

8 楊秉基先生 娛樂、康體、文化及藝術 

9 楊駿業（楊大偉）先生 環境保護 

 

應屆傑青在記者會上接受了記者及其他與會者的提問，分享自身的經歷。他們希望在往後

的日子，能透過自己在業界的持續努力，回饋社會。「十大傑出青年選舉2015」籌委會主席

鄧顥懷先生說：「每位傑青的經歷都十分獨特，足以激勵我們於個人事業及社會服務方面銳

意進取。他們亦將於11月15日(星期日)參與在九龍灣舉行的社會服務日，推動社區共融。」 

 

國際青年商會香港總會籌辦「十大傑出青年選舉」已踏入第 45 年。在記者會上，總會會

長梁國柱先生說：「我們在 1970 年創辦十大傑出青年選舉，旨在表揚在工作及社會服務上

有卓越表現之青年，以鼓勵其他青年效法。我們將在 12 月 13 日 (星期日) 舉行之頒獎典

禮中，慶祝我們在過去 45 年成功主辦是項選舉。展望將來，我們會繼續主辦十大傑出青年

選舉及其他有意義的活動，為香港社會的發展作出貢獻。」 

 

－完－ 

http://www.jcihk.org/toyp/2006/nav02_07.html
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評審團代表 胡定旭教授, GBS, JP 致辭 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

傑出青年協會主席 甄韋喬博士 致辭 
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「十大傑出青年選舉 2015」籌委會主席 鄧顥懷先生  

公布獲選傑青名單 
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出爐傑青一同合照 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

評審團代表 胡定旭教授, GBS, JP、 

甄選顧問 德勤．關黃陳方會計師行合夥人唐業銓先生、 

傑出青年協會主席 甄韋喬博士、 

國際青年商會香港總會會長 梁國柱先生、 

國際青年商會香港總會上屆會長 關俊華先生、 

「十大傑出青年選舉 2015」籌委會主席 鄧顥懷先生 與 

獲選傑青一同合照 
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有關國際青年商會香港總會 

國際青年商會香港總會是一個匯聚及培育青年領袖及企業家的國際性組織，隸屬於國際青

年商會，本會之宗旨是為年青人提供發展領導才能，培育社會責任感，提供商務發展及增

進友誼之機會，冀能藉此締創建設性之改進，為全球社會發展作出貢獻。自一九五零年成

立後，本會依循四大發展機會 — 個人發展，社會發展，國際關係及商務發展等各方面訓

練會員。現時會員約 1800 多人，年齡由 18 至 40 歲，分佈於 20 個分會，會員透過籌辦

多類型有意義之社會工作計劃，從實踐中學習，繼而提昇管理能力及經驗，訓練自己成為

青年領袖。 

 

有關十大傑出青年選舉 

「十大傑出青年選舉」是國際青年商會香港總會在 1970 年創辦，至今已選出傑出青年共

348 人。本選舉之目的為： 

  

1. 表揚在工作上有卓越表現及對社會作出貢獻之青年； 

2. 鼓勵青年積極參與社會服務，從而為改進社會擔當更重要的責任； 

3. 激勵青年於個人事業及社會服務方面更積極進取。 

 

今年的十大傑出青年選舉的名譽贊助人、甄選顧問，以及評審團如下： 

 

名譽贊助人 香港特別行政區政務司司長 林鄭月娥女士, GBS, JP 

首席評審 沈祖堯教授, SBS, JP 

甄選顧問 德勤．關黃陳方會計師行 

評審團成員 陳念慈女士, JP 

馮婉眉女士, BBS 

李慧敏女士, JP 

鄧呂慧瑜女士, BBS, JP 

胡定旭教授, GBS, JP  

 

查詢有關「十大傑出青年選舉 2015」的詳情，請致電 2543-8913 與 

國際青年商會香港總會聯絡，或瀏覽網址 http://www.jcihk.org/toyp/。 

 

傳媒查詢：  

「十大傑出青年選舉 2015」 

籌委會主席  鄧顥懷先生 

電話：9211 5114 

電郵：roy.tang@jcihk.org 

「十大傑出青年選舉 2015」 

籌委會副主席  程子駒先生 

電話：9498 5323 

電郵：tszkui.ching@jcihk.org 

 

http://www.jcihk.org/toyp
mailto:roy.tang@jcihk.org
mailto:tk.ching@jcihk.org
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張依勵博士 

 

BSSc, MSSc in Clin. Psy., Reg. Psychol (Clin. Psych), PhD 

香港紅十字會臨床心理學家 

香港臨床心理學家協會主席 

覺心‧心理健康促進協會創辦人 

CCOUC災害與人道救援研究所榮譽臨床心理學家 

 

張依勵博士的臨床工作及其研究均集中於災後的心理健康和心理急救。張依勵於香港中文

大學完成了臨床心理學的專業訓練及取得公共衛生哲學博士學位。張博士現職為香港紅十

字會臨床心理學家，她同時為國際紅十字會的資深導師和應急名冊成員。曾培訓國內外超

過 2,000 名前線心理急救人員和災後心理支援課程的導師，包括於香港特別行政區政府醫

療輔助隊、民航處、衛生署。於 2014年及 2015年，張依勵曾到西非利比利亞參與控制伊

波拉疫情及到尼泊爾參與大地震後的支援。於過去多年，她亦參與多項本地、內地及海外

災難事故應急和備災項目，足跡遍及不丹、新加坡、中國四川、雲南、湖南、海南、甘肅提

供災後心理支援，培訓和研究工作。張依勵亦為「世界衛生組織」編制國際災難心理支援

指導文件，作大中華地區的唯一的專家評審，協助制訂如 <現場工作者心理急救指南>和<

伊波拉疫症中的心理急救>等的指引。張依勵亦是「香港臨床心理學家協會」主席，帶領臨

床心理學家的工會參與有關專業註冊制度的制訂以維護公眾利益。她並於 2013年創辦 「覺

心‧心理健康促進協會」，積極在香港社區推廣心理精神健康。 
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洪之韻醫生 

 

洪之韻醫生現於仁安醫院擔任兒科專科顧問醫生及馬鞍山分科診所總監。  

 

在加入仁安醫院之前，洪醫生曾出任香港中文大學化學病理系助理教授，並於威爾斯親王

醫院任職兒科專科醫生，積極參與了多項研究，在多份世界醫學期刊發表了論文，並於 2009

年率先發表了全球首項關於兒童接受骨髓移植後，骨髓幹細胞可以轉成腎臟上皮細胞的研

究報告，獲得了國際 CNAPS-VI 大會 Young Investigator Award的殊榮。 

 

洪醫生從新界鄉議局元朗區中學畢業，曾獲獅球教育基金「香港十大傑出學生」、元朗青

年商會「新界區傑出學生」和南華早報首五名「傑出學生」。洪醫生考獲菲臘親王奬學金赴

笈英國劍橋大學，以「一級榮譽」畢業。1997年，洪醫生回港攻讀臨牀醫學，並於 2000年

獲得中文大學頒授「榮譽學位」。當年畢業的 150位醫科生當中，除洪醫生外，只有另外

兩位醫科生獲得「榮譽學位」。 

 

為回饋父母和社會的栽培，洪醫生一直努力推動醫療界發展，擔當多項專業義務工作，其

中包括：香港醫務委員會執業資格試的考官、香港中文大學兒科學系榮譽臨牀助理教授、

香港科技大學客席講師。洪醫生投入培訓香港專業醫護人員，是美國兒科學會認証的「初

生嬰兒急救」教練。另外，洪醫生亦為香港哮喘會和威爾斯親王醫院兒童癌症互助組織「生

命小戰士會」擔任醫務顧問。  

 

洪醫生育有兩名女兒，深信孩子是社會的棟樑和希望，致力為孩子的健康作最大的貢獻。 
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鄺海翔 

 

工業工程及工程管理系學士 (香港科技大學)  培訓及績效管理碩士 (英國萊斯特大學) 

 

鄺海翔先生創立的高清製作有限公司，為香港高清多媒體製作的先驅，於香港創意工業有

傑出的成就。 

 

早在高清格式(HD) 還未有普及之前，鄺先生已預期媒體格式的變革將會為業界帶來重大商

機。經過認真的市場分析及準備，鄺先生在 2008 年創立高清製作有限公司(Best Video 

Limited)。 通過策略性合作，器材租借，利潤分享等商業模式，公司僅以$20,000 資金起動，

發展迅速，每年平均增長超過 50%，客戶 品牌，跨國企業，政府部門，大專院校

等；上年度營業額已超過二千萬港元。鄺先生及其公司表現深得各界認同，並獲得以下殊

榮： 

2012 滙豐青年創業大奬 (銀奬) 

2013 香港新星服務品牌   

2013 香港優質客戶服務大獎 2014  

2014 傑出創業家大獎 (資本雜誌)  

2015 中小企應用雲端技術大獎-市場推廣及銷售(金奬) 

 

除本地獎項以外，高清製作更是全球唯一連續 6 年贏得業內國際大賽 Questar Awards的製

作公司，肯定其高質素及穩定的製作水平。 

 

鄺先生並沒有選擇埋首個人事業，反而投入相當多的時間及努力，在不同的媒體及講座中，

分享其在創業，策劃，市場推廣及管理等經驗，希望能夠回饋社會，成就他人。 於 2015年，

得到香港青年協會贊助及支持，鄺先生作為創會主席，與超過 150位青年創業家，共同創

立香港青年創業家總商會(HKGCYE)。為青年創業家提供各種創業相關的服務。HKGCYE

目前為區內最具認受性的青年創業組織之一。 

 

在社會服務方面，鄺先生擁有超過十年義務工作經驗，並於 2009年創立香港太陽獅子會，

以「我們服務」的精神，在香港及內地持續提供學童，青少年，長者，禁毒及新移民服務。 
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林曉鋒博士、工程師 

 

林曉鋒博士、工程師於 1999 年畢業於香港中文大學機械與自動化工程學系，隨後於 2001 

及 2004 年在同系取得哲學碩士和博士學位。畢業後林博士成功把博士研究項目商品化，

並在 2004 年成 立了港科研有限公司。  

 

林博士現為港科研集團行政總裁，在他的卓越領導下，港科研團隊歷年來在產品創新方面

獲得 不少本地和國際性獎項，包括 7 個香港資訊及通訊科技獎、3 個香港工商業獎、2 個

香港電子業 商會創新科技產品大獎、亞太資訊及通訊科技大獎、亞洲智能手機應用程式大

賽、瑞士日內瓦 國際發明展等。林博士於 2014 年被香港科學園提名成為第一屆創新英雄，

以表揚他在科研項目 商品化方面的傑出成就。  

 

林博士一直積極參與各項專業及公共服務。他獲委任為香港應用科技研究院董事會成員、

創新 科技署創新及科技支援計劃評審委員會(電子組別)委員、香港工程師學會會員、以及

多個電子 科技商會委員。此外，林博士亦熱心參與青年事務。他現為家庭與學校合作事宜

委員會委員、 香港中文大學、香港城市大學和職業訓練局多個工程學院、學系和創業中心

咨詢委員會委員。 林博士亦擔任本港數間中小學校董。林博士喜愛與青年人分享他的創業

經驗和心得，與及鼓勵 他們以正面積極的態度面對挑戰和困難，並全力支持青年人實現他

們的創業夢。 
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梁國成 

 

梁國成 前香港男子籃球代表隊成員，現職小學老師，亦是一名籃球教練。 

 

曾代表香港參與不同的國際賽事，當中包括亞洲籃球錦標賽及全運會。在學期間更獲選為

國際青年大使，參與冬季奧運會，與世界各地青年進行交流。直至 2005年東亞運動會後退

役。 

 

退役後以教練身份延續籃球生命，2010年開始獲委任為香港中、小學學界男子代表隊教練，

2014年更成為甲一組男子福建隊及香港男子代表隊教練，教練工作獲得認同及肯定。 

 

2012年成立了非牟利慈善團體「希望種子籃球亞洲」，以籃球運動作為介入點，讓基層家

庭之小童及邊緣青少年，透過團體訓練提升自信，同時更提供義工服務及戶外學習活動，

藉以建立正確價值觀。 

 

2015年「希望種子籃球亞洲」服務範疇不斷擴展，除了籃球訓練外，更提供課後支援服務。

與此同時，成立「希望種子成長助學金」鼓勵及支援學習有經濟壓力之兒童；「成長嚮導計

劃」及「自主學習計劃」，透過教授兒童設訂目標及執行計劃，讓孩童獲得正確價值觀及關

愛。另外，「小種子教練培訓計劃」，更成就了青少年當教練的夢想。 

 

擁有自信，未來就可擁有希望，國成將繼續以「生命影響生命」的信念，為社會帶來更多正

能量。 
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李琬微醫生 

 

李琬微醫生現職香港眼科醫院副顧問醫生，兼任香港中文大學眼科及視覺科學學系榮譽助

理教授。李醫生 2004年於香港大學醫學院以一級榮譽畢業，2011年成為香港眼科醫學院院

士並考獲公共衛生碩士，其間積極參與臨床及科研工作，曾於多份國際醫學期刊發表文章，

多次獲海外國際醫學會邀請擔任主講嘉賓，並獲超過十份權威醫學期刊邀作編委或評審，

2013年榮獲亞太眼科專科學院頒發「傑出成就獎」，為該獎項香港最年輕之得獎者。 

 

李醫生自中學開始參與義務工作，至今超過二十年。從求學時期組織探訪、籌辦義工培訓

計劃、健康展覽、遠赴印度及柬埔寨服務貧困病者等，到畢業後運用專業知識撰寫文章，

組織公眾教育活動，積極推廣全民護眼。縱使工作繁重，她仍不斷參與「亮晴工程」、「健康

快車」、「奧比斯」等各個團體，到內地偏遠地區服務貧苦大眾。2009年李醫生協助統籌海

南免費白內障手術復明工程，團隊一年完成了三萬個手術，並成功培訓當地十多名醫生；

李醫生更將科研引入慈善防盲項目，於南中國地區開展多個流行病學研究，三年間帶領團

隊走訪海南及潮南二百多個農村，為逾一萬名村民作眼科檢查，收集各類眼疾數據，以助

當地籌劃眼科服務。李醫生致力在內地提供有系統、規範化的白內障手術培訓，除不時到

內地親自督導外，在港工餘時又定期審核受訓醫生的手術錄像，回授意見，以確保貧病者

同樣獲得安全和高水準的手術。眼科以外，李醫生連續六年擔任「十大再生勇士選舉」籌

委會聯席主席，表揚長期病患者逆境自強的精神，亦透過「漣漪行動」、「慈濟人醫會」等以

講座及體檢形式，支援貧困婦女、新移民、少數族裔等弱勢社群。 

 

李醫生於 1997年獲選為「香港十大傑出學生」，2013年獲頒 「香港傑出義工獎 」，2014獲

頒「香港人道年獎」及「亞太眼科專科學院傑出防盲服務獎」。多年的義工服務令李醫生體

會到笑容可以克服恐懼，關愛可以超越病苦，李醫生希望能與更多年輕人分享自己的社會

服務經驗，推動青年傳承人道工作。 
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王建明 

 

王建明(Robert Wong) 香港註冊建築師及英國皇家建築師學會會員, 香港聖公會福利協會項

目發展總監,  IDEA 基金會創辦人及主席。 

 

王建明在香港中文大學建築學系畢業; 取得專業建築師資格後, 曾往英國倫敦大學學院深

造, 取得城市發展規劃碩士學位。他曾於政府及公營機構參予大型的建築及城市規劃項目; 

他在 2012年受聘為香港聖公會福利協會項目發展總監, 負責長者院舍、復康中心及青少年

中心等建築設計項目。他的目標是以建築設計幫助貧困、老弱及生活困苦的人, 改善他們的

生活環境, 提升生活質素。  

 

王建明的作品曾在國際及香港的建築設計比賽中獲獎; 包括: 新加坡第三屆泛亞太平洋老

年照顧創意大獎最佳銀齡建築決賽、香港機管局 Entrance Welcome Icon Design Competition 

設計比賽冠軍及中區警署建築群概念設計比賽亞軍等。 

 

王建明積極參予義務工作, 創辦 IDEA 基金會, 曾在柬埔寨、印度、尼泊爾籌劃建校項目推

動社區發展。IDEA 建校項目亦曾於 2015年獲聯合國義工組織選為以義務工作達至聯合國

千禧發展目標的 500故事之一、2011/12年獲香港義務工作發展局十大青年義工項目及第四

屆香港傑出義工獎、2010年獲香港建築師學會青年建築師項目基金得獎者及多次獲柬埔寨

政府的嘉許。 

 

「建築師不只服務世界有資源的人，更要幫助貧困、老弱及生活困苦的人！」王建明堅持：

「好的建築不只在乎其設計比例、用料、採光等，而是其能否給予人們帶來希望！」 
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楊秉基 

 

楊秉基擁有卓越的劇場技藝，並將其專業運用在義務工作上，是應屆香港傑出義工得主。 

 

他以「民眾劇場」以民為先的理念，透過劇場、電影，結合觀眾參與，一起分享和追求真、

善、美。他推行的「展望劇場」是其原創的應用劇場，則讓參與者藉着這平台分享自己的故

事，表達自己，同時學習聆聽和尊重他人的故事，並尋找出路的可能性。他體會到，身體力

行的參與， 對可令義務工作得到進一步提昇和發展，成為一種生活模式。 

 

楊秉基現為獨立劇團好戲量藝術總監，帶領劇團以打破典型的劇場模式；分別在青年劇場、

民眾劇場、應用劇場、街頭劇場等領域帶來新視野及好成績，更獲邀到 地巡迴及海外交

流。編導作品包括<陰質教育>、<吉蒂與死人頭>、<駒歌>、<放飛機的孩子>、<一個無政府

主義者的意外死亡>等；並為多齣獨 <女兒紅>、<婚後事>、<林美香>等擔任聯合編導。另

外，也為多位展能藝術家擔任編導工作，讓他們親身演出其故事，作品包括<完全自殺手冊

>、<等待明光>。他主動把藝術帶入社區，策劃<西九龍文 藝術街>及<THEATRE 

EVERYWHERE>街頭演出計劃，深受市民歡迎。 

 

他擔任編劇及監製的獨立電影<1+1>、<N+N>以本土發展為主題，不單受本地觀眾歡迎，更

揚威海外；<N+N>入圍超過三十個國際電影節，並獲得十項大獎。 

 

他的足跡不限於舞台及戲院，更經常巡迴社區及學校演出和放映電影，同場加插分享會，

讓觀眾在討論之中能深入地反思，學習面對自己，關心家人和社會。 
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楊大偉 

 

Green Monday聯合創辦人楊大偉，以多元化創新社會企業模式推動素食及環保，以延緩地

球暖化和糧食危機，開創香港以至國際綠色飲食和生活潮流，以簡單、易行的方式令公眾

實踐健康低碳生活，更開設世界首間一站式集合超市、餐廳、廚藝教室的綠色素食生活館

Green Common，將「Food 2.0」概念帶到香港，引入以植物為本的食材，注重創新及可持續

發展，獲美國 Fast Company雜誌評為中國五十大最佳創新公司之一，以及中國一百名最具

創意商業人物。 

 

楊先生曾獲美國 Purpose Economy選為亞洲一百名傑出領袖，Conscious Company選為世界

十七名傑出社會企業家，本地傳媒頒發「Men of the Year」、「Local Heroes」、「Idea of the Year」

等大獎，亦是暢銷書《溝通正能量》、《開工正能量》和《棟篤禪》的作者，多份雜誌專欄作

者，及曾在香港新城財經台擔任節目主持。 

 

楊先生為美國哥倫比亞大學畢業生，及香港愛滋病基金會和香港佛教聯合會的董事。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


