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2021年の就活生たちを応援するドラマ「就活生日記」出演者のお知らせ 

 

 

 

コロナ禍の中、就活に挑む就活生たちを応援するミニドラマ 

 日々奮闘する就活生の皆さんにエールを送り、確かな情報を届ける“ＮＨＫ就活生応援キャンペーン”。12

月より、2022年卒業生に向けたレギュラー番組「コワくない。就活」が始まり、就活生に役立つニュースや

情報をお届けしています。そして来年１月から、就活生の悩みに寄り添いそっと励ますミニドラマシリーズ

「就活生日記」が始まります！20年 3月に放送したドラマ「就活生日記」のシリーズ第２弾。コロナ禍の中

で就活に挑む、主人公の大学３年生川村あかりを、吉川愛さんが演じます。2021年、就活生のいまを描き、

応援します。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

川村あかり役 吉川愛さんコメント 
自分をうまく表現できないところが、私とあかりは似ていると思いました。あかりは就活で「面接で

素直に自分を表現しよう」と心がけているけど、自分らしい言葉で話せない。私自身も普段思った
ことを思ったとおりに人に伝えられない言えないことが多いので、そこが共通点だと思いました。 
実際に演じて、就活生の大変さが身にしみて分かりました。リモート面接では背景を気にしたり、

血色がよくなるように工夫したり苦労も多いし、何よりも離れた相手と面接することは緊張するだろ
うなと思いました。そんな環境の中で就活に臨むみなさんに共感してもらえるように、私も本当に
緊張して、面接シーンにのぞみました。 
～就活生へのメッセージをお願いします～ 
就活は本当に大変だからこそ、ちょっと息抜きをしたり、すこし休むことが大事だと思います。わたしも、このお仕事でずっと

張りつめていると心も体ももたないので、息抜きをすることを大切にしています。就活は大変だし怖いこともたくさんあると思う
ので、たまには、気を遣わない友達や、親に自分の心を打ち明けることも大切だと思います。 

第１話「就活戦線異状あり!?」  
放送予定：1月 11日（月） 
あかり（吉川愛）はコロナ禍で絶賛就活中の大学生。

「ＷＥＢ面接」が主流になった 

就活。パソコンにカンペ用の 

付箋を貼りまくり、背景を整え 

て、いざ面接へ。しかしＷＥＢ 

面接ならではの苦労も・・・ 

 

第２話「就活＠ホーム」 
放送予定：1月 18日（月） 
WEB面接。その戦場は家だ。その戦場では、同居する親との

距離が難しい。あかりは父 

（野間口徹）と母（西田尚美） 

に、面接の間、外に出かけて 

欲しいとお願いするが・・・ 

 

就活生応援番組「コワくない。就活」ミニドラマシリーズ『就活生日記』 

放送予定：１月１１（月）スタート 毎週月曜（４週連続） 総合 午後１１：４０～１１：４５ 

【作】兵藤るり 【出演】吉川愛 西田尚美 野間口徹 鞘師里保 泉澤祐希 ほか 

 

“NHK就活生応援キャンペーン” 

 

はじめまして。 

わたくし川村あかりと申します。 

このコロナ禍で 

絶賛就活中の大学生です。 

 

第３話「就活生たちのディスタンス」 
放送予定：1月 25日（月） 
コロナ禍で友達とも気軽に会えない中で孤独感を強めるあ

かり。そんなとき、同じく就活 

中の仲間である優香（鞘師 

里保）から連絡がある。久し 

ぶりにと会ったふたりは、思 

い切り愚痴を言いあって・・・ 

 

第４話「コワくない。就活」 
放送予定：２月１日（月） 
不安を抱えながら「就活なんて怖くない」と自分を言い聞かせ

ながら奮闘するあかり。一足先 

に社会人になった先輩（泉澤 

祐希）にＯＢ訪問すると、先輩 

が口にしたアドバイスは意外な 

ものだった・・・ 

 

 

就活生に「役に立つ」情報をお届けします！公式 Twitter「就活応援ＮＨＫ」（＠nhk_shukatsu）  

就活生向けニュースサイト「大学生とつくる 就活応援ニュースゼミ」 https://www3.nhk.or.jp/news/special/news_seminar/ 


