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路德會沙崙學校
校 訊Sharon Lutheran School

第十八期

本校於2013年10月8日接受

數碼4台節目《校園巡禮》之訪

問，與主持人暢談本校特色及

讓同學作聲藝表演。出席接受訪

問的有：任校長、卓佩雯主

任、兩位校友(馮潔儀、郭盈

盈)、四位學生(黃靜雯、李佳

瑩、冼啟華、韓雪梅)及一位家

長(前任家長校董何勇霞女士) 

。有關訪問之聲帶已放於校網

上，歡迎家長與親友、子女一

齊收聽。

校 長
的 話

校址：九龍大角咀櫻桃街18號
電話：23920221          傳真：23981856
網址：www.sharonlu.edu.hk
顧問：任竹嬌校長   
編輯：卓佩雯  潘凱珊  謝思雋  陳淑芳  陳嘉敏  葉燕群

本校致力提供優質的基督化教育，並視家長為緊密的合作伙伴。為促進家校

溝通，學校除定期派發「雙月通訊」外，亦每年印製精美的校訊，與大家分享一年來

的主要活動、學校發展及學生的成就與表現。

今期的校訊會特別聚焦於本校在國際文化校園及資優教育的發展，並介紹學校

在加強閱讀文化方面的多樣化活動。透過多位師生的分享，大家可感受校園的氣氛

文化和學生在學習過程中的領受。

另外，本年度學校安排了40位師生到台中作四天學習交流，此行豐富了他們的

眼界，並讓他們更深體驗港台兩地的不同文化特色，大家由師生的文字分享便可略知

一二。

為一同回味本年度的多項活動，今期

內容亦包括有學校及家長教師會所舉辦活動

的精選相片，及校友對母校的支持；最後，

當然少不了學生在校外比賽的主要成就。回顧

過往一年，校園生活是多姿多采的，而學生

從不同學習經驗中亦有美好的果效。我為此

感謝天父的眷顧與恩福，常與沙崙同在!

《校園巡禮》訪問《校園巡禮》訪問

為加強照顧個別差異，全面發展學生潛能，學校積極發展

資優教育，本年度已推薦超過50位學生參與資優課程。

詳情如下：

舉辦機構 課程名稱 學生人數

香港中文大學教育學院 超乎想像的數學世界 1

香港中文大學教育學院 數學智力遊戲2014 1

馮漢柱資優教育中心

Scientifi c Investigations : 
Learning about the 
Scientifi c Method

1

2013 仲夏藝贊獨立電影評賞
培訓工作坊：多角度思考

現代中國價值
1

香港資優教育學苑

物理工作坊：
力學—汽球噴射車

1

物理基礎工作坊：
熱學1 —初談「熱」話

1

中文創意寫作
基礎工作坊

1

視覺藝術系列：
藝術評賞工作坊

1

教育局「薈萃館」 數學趣趣地 1

教育局課程發展處
資優教育組
鄭維雄博士

教育局網上學習課程
(數學)

10

資優教育研究所

創意思考課程
(基礎班)

25

創意思考課程
(進階班)

14

合共 58

「創意思考課程」—學習反思

一、二年級同學

1B 李君盈

這個課程開發了我的思維，我學會了遇到

難題時，要思考解決問題的方法。這課程還

擴闊了我的視野，讓我了解日常生活中有很多

新奇有趣的事物。

1E 湯梓晴

參與「創意思考課程」令我學到很多課外

知識，鄭博士給我們很多自由思考和創作的

機會，他要我們自行解決困難及主動發表意見，

令我增加了自信心，我希望日後再次參加這類

課程。

1A 李濼兒    

我很開心可以參加「創意思考課程」培訓，

讓我得到創意和思維上的訓練。在課程中，老師

使用了遊戲及討論的方式教學，生動活潑，我

覺得非常有趣。感謝各位老師的用心教導。

謝謝！

2A 曾  鞏

我很感謝老師選我參加「創意思考課程」。

這個課程讓我學會了「變通力」、「觀察力」和

「流暢力」這些創意思考類型。我們在課堂上玩

有趣的遊戲，做特別的工作紙，真好呀!這課程

擴闊了我的眼界，若日後有機會，我一定再

參加！
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此外，本校亦安排老師接受資優教育的培訓，及於常識

課程中滲入資優教學的元素，令教學更有趣味、創意和

挑戰性。

透過參與《普及資優教育支援計劃》，校方為一至三年級

全級學生安排創造力評估，從中挑選25位學生於上學期

參與由鄭維雄博士親自教授的「創意思考課程」。同時

間，本校安排7位老師出席課程作觀課，並接受鄭博士的

培訓，於下學期開辦同一課程，讓更多同學獲益。
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參加校外資優課程的學生分享

4A 勞鈅恬

去年五月，我很幸運地被學校推薦參加由香港中文大學

教育學院舉辦的資優課程 — 「繪本故事夢飛翔」。

雖然修讀的課程只有匆匆幾節，但是我還是覺得非常充實

和愉快。我可以提前去體驗夢寐以求的大學校園生活，真令我

眼界大開。在導師的引導下，我循序漸進地閱讀繪本，又透過

互動遊戲創作故事和製作繪本，輕鬆地發揮自己的想像力和

創意，使我能在欣賞和創作的領域中自由自在地飛翔。通過

討論及故事分享等課堂活動，讓我可以表達個人意見和看法，

提升思維及語文能力，還能夠認識來自不同學校的資優學生，

大家打成一片，相處融洽，認真地交流心得，真的收穫不少

呢！

6B 梁紀瀅

去年暑假，我參加了三個資優課程，包括口才訓練班、

中文寫作訓練班和藝術欣賞班。

以前我站在台上說話時信心不足，表現慌張。課程的導師

每天讓我們分享一件事，並要用適當的語調及感情配合動作說

出來。經過多次練習，我不再害怕，並積極爭取分享的機會。

此外，我們還有辯論、朗讀唐詩和講故事活動，這使我的說話

能力進步了不少。

在「中文寫作訓練班」上，老師讓我們先觀察物件，才

開始寫文章。除此之外，我還學到了不少的形容詞，以及如何

把文章首段寫得更有趣，令我對作文產生了濃厚的興趣呢！

媽媽從小經常帶我去欣賞畫展，我卻不懂得欣賞。直到我

參加了「藝術工作坊」，才知道每幅畫都有其背後的含意。

原來，作品的背景、顏色、角度，可以讓我們了解畫家表達

的意思。現在，我懂得怎樣欣賞畫作了！

這些課程對我有很大幫助，我會學以致用。我非常感謝

學校給我這個機會，使我擴闊眼界，並希望可以有更多機會去

接觸不同範疇的知識！



卓佩雯老師

這次台中交流之旅是我第一次帶領學生進行境外交流。我們參觀
了台中不少景點，其中清境農場、小瑞士花園和高美濕地，可以讓學生
有機會親近大自然。此外，我們到了台中國安國民小學進行交流，看到
兩地學生們在台上用心的表演，在課堂上真誠的分享，臨別時彼此的
祝福與饋贈；雖然只有短短幾小時的交流，也令學生們建立了深厚的
友誼。我們還到了921 地震教育園區看到地震後的遺址、埔里造紙廠
參觀造紙過程、逢甲夜市品嚐美食、誠品書店購物、車埕車站和台中
自然科學博物館進行參觀，旅程十分豐富。

這次的旅程的確可以擴闊學生的眼界，受益不少。從未參加過境外
交流的同學，希望下次有機會的話，可以考慮報名參加，相信你都可以
有一次難忘的經歷。

色彩繽紛的彩虹眷村，令人印象難忘

只是半天時間，兩地學生已
難捨難離了！

台中四天交流團

6B 梁紀瀅

台灣人的生活節奏十分緩慢，人們十分熱情，令我不太
適應，可能是因為我習慣了香港的生活，所以一下子慢下來
了，反而有點不舒服。不過，無論是街邊小販，工作人員，
他們都令你感覺到一份親切，令人十分窩心。另外，台灣人
十分開朗，即使遇上挫折，也不會放棄。就像921大地震傷亡
人數很多，人民很快從悲傷中走出來，並從中學習下次該如何
處理。反觀港人十分悲觀，有颱風便埋怨天氣，有不幸運的
時候，便埋怨他人；我們倒不如嘗試慢下節奏，欣賞身邊的

美吧！

5A 謝欣桐

台灣之旅，令我覺得最印象深刻的地方就是埔里
造紙，因為那裏令我體會到造紙的過程是如此艱辛，造一張
紙是需要頗長的時間。在
造扇子的過程中，我發現   
過程挺複雜的，不時要工作 
人員幫忙。看到他們對
造紙的過程那麼熟識，我
真的很佩服。這次的交流
團令我大開眼界，而且
獲益良多。

同學們正進行有關地震的
小實驗呢！

猜猜圖中的小動物叫
甚麼名字？

(答案：羊駝)

美國宣教士帶領英語/外語活動

去年7月，校方安排美國宣教隊(all native English speakers)為升小一及小二學生舉辦
「愛主愛英語四天課程」，讓孩子沉浸於英語的學習環境中認識造物主。

學校積極發展國際文化校園，有外籍英語教師Mr. Marcus Lo及兩位美國宣教士    

Ms. Judy Ms. Jennifer駐校，他們於英文課進行協作教學，主持早會分享、英語角 
(Fun English Zone)及英文故事時間，並負責Smart Kids Club (英文團契) 及Spanish 
Class (西班牙語班)。

Spanish Class (西班牙語班)

西班牙語是世界上第三大語言。Ms Jennifer透過故事、音樂及遊戲，讓同學認識
西班牙的文化特色，培養學生對西班牙語的興趣。以下是參與Spanish Class (西班牙
語班) 同學的感受：

6A Jacky Chan (陳俊華)

I like joining this Spanish class. In each lesson, Miss Jennifer teaches us daily life 
Spanish conversations. She also plays games and sings songs with us in Spanish. I 
feel relaxed and joyful in this after-school activity.
6B Sarah Lui (呂咏霖)

I have joined the Spanish class this term to learn another language. This after-school 
activity is very interesting because we can learn how to speak Spanish through 
singing Spanish songs and playing games. There are differences between English 
and Spanish. I want to visit Spain if I have the chance. 

我們爭着練習以西班牙文
來作互相提問

同學要以西班牙文回答
問題，很緊張呀！ 同學們都很用心投入課堂

Words from Ms. Jennifer

My name is Jennifer Velez. I'm originally from 
Colombia. This is my first year living in Hong Kong 
and working at Sharon Lutheran School. I feel very 
blessed to get to be a part of the students' learning 
process here.

The environment here is very positive. I am always learning from my 
colleagues who work very hard to provide the best education for every child, 
always striving for excellence and encouraging the students to learn various 
topics while valuing the importance of making learning enjoyable.

The students here already are blessed to have the opportunity to learn 3 
languages - English, Cantonese and Mandarin. But now, I feel privileged to be 
able to teach them a further language – Spanish, to expand their linguistic skill set.

My Spanish students come to class with an enthusiastic attitude and a thirst 
for knowledge and understanding of new cultures. After only a few months of 
Spanish classes, I have seen an impressive 
response from the children and they are 
developing their Spanish language skills very 
promisingly. I am looking forward to witnessing 
their progress in the remaining semester!

Miss Jennifer and her Spanish Class

香港路德會將於6月25-27日安排一隊由美國加州的宣教隊到訪本校。此隊一行12人，計劃透過
音樂、戲劇、故事分享及英語活動等形式，增加學生對福音的認識及加強學生運用英語的能力。

WWJD這課題真有意思！我要以主耶穌為榜樣
一起唱詩讚美天父

非洲Watoto兒童合唱團訪校交流

為發展同學的國際視野及培養關愛之情，學校再次邀請

非洲烏干達Watoto兒童合唱團到校與同學進行文化交流。

又唱又跳的音樂課，十分愉快 中午一起共晉午餐

「世界繽紛日」(World Fun Day)

本校集合各路德會小學之外籍英語教師，為學生進行
大型英語攤位遊戲活動，攤位以不同國家文化特色為主題。
校方安排了50多位英文大使負責攤位，以訓練同學英語溝通
的能力；而學生表現良好。

「世界繽紛日」開幕禮 同學扮鬼扮馬地
唱英文歌

從遊戲中學習
「富有各國文化特色的

英語攤位」

其他文化學習交流活動

同學參加馬陳端喜紀念
中學「美國文化
嘉年華2013」

香港國際學校(HKIS)師生
與本校六年級生於英文課

互相分享
本校學生到大潭參加

HKIS的嘉年華活動
同學透過活動體驗

美國文化

Smart Kids Club (英文團契)

Miss Judy會向學生講述聖經故事，並有小手工、填字遊戲及唱詩歌的活動。學生能在一個輕鬆愉快
的英語環境下，對天父的話語有更深的認識。以下是參與Smart Kids Club同學的感受：

4B 劉樂童 (Jim Liu)
每逢星期四放學後，我就會去參加Miss Judy的英文團契。我們會先唱詩歌熱身，然後再聽聖經故
事。Miss Judy說話的聲音甜美，我們都很投入地上課。遇到不明白的地方，Miss Judy總會耐心地
向我們解釋，我們很多時候也會被她的動作表情引得哄堂大笑。我很喜歡參加這課程，既可多學習
聖經故事，又有機會多聽多說英語。

4C 袁健文 (Ivan Yuen)
In Smart Kids Club, I can learn more about Jesus in English. In the lessons, we read bible stories, 
do arts and crafts,sing songs and play games.We have lots of fun with Miss Judy.

看看我們用心創作的製成品！

與非洲小孩一起上體育課

為發展同學的國際視野及培養關愛之情，學校再次邀請

友誼無界限，
不分國籍與膚色

發展國際文化校園

Miss Jennifer

我們到了台中市西屯區
國安國民小學進行交流
活動，獲益良多！

精彩的音樂會表演



發展愉快 多元 學習 促進 全人

加強閱讀文化

外籍英語教師 Mr. Lo 用 Big Book 說故事 故事媽媽於午間在圖書館說故事

學生與澳洲作家 Sarah Brennan 於英文閱讀講座之後合照

高年級同學向低年級同學分享故事

美籍宣教士 Ms. Judy 午間說英文故事

中普活動週

低年級合唱團獻唱
小提琴合奏

聖誕慶祝活動

聖

誕

匯

演

1A馮樂天粵語朗誦感情豐富漢族的「扇花飛舞」，真有氣勢！

聖誕劇

午間才藝表演

男同學要鬥快整理鬆開的恤衫與皮帶 同學努力地將鞋帶綁好

社區服務單元課程

週 會

小六
教育營

一年級「自理能力大比拼」

同學聚精會神學習茶道同學在欣賞各級創作的故事書 「拼四字成語？難不到我啊！」

誰是女飛人?

親子競技賽

啦啦隊真精彩！

沙崙運動會

二年級學生探訪路德會啟聾學校，學習與聽障人士溝通

二年級學生探訪香港盲人輔導會，
認識視障人士的需要

三年級全級學生到長者
中心服務長者

同學以航空服務員的造型介紹
全年學生發展主題

小六教育營

為加強閱讀的風氣，本校安排多樣化的  

故事分享活動，包括有外籍英語教師及宣教士

為同學分享英語故事，並安排閱讀大使於早會   

推介圖書，還有高年級同學及故事媽媽於

午間小息分別在地下新設的「開心天地」(Happy 

Wonderland)及四樓的圖書館與同學分享故事，

透過朋輩影響及家校合作，同學對閱讀的反應 

不錯呢!

此外，學校本年度再次邀請著作甚多的   

澳洲作家SarahBrennan 到校與高年級學生進行  

英文閱讀講座，提升同學對英文閱讀的興趣。

聖誕劇

三年級全級學生到長者三年級全級學生到長者

午間才藝表演



2013-2014 年度校外比賽主要獎項

第20屆聖經朗誦節獨誦 – 冠軍1名、優異獎2名

第20屆聖經朗誦節集誦 –亞軍

第65屆香港學校朗誦節粵語獨誦 - 亞軍3名、季軍2名，優良獎28名

第65屆香港學校朗誦節普通話獨誦 - 季軍1名、優良獎26名

第65屆香港學校朗誦節英文獨誦 - 亞軍1名、季軍1名、優良獎69名

Primary School English Quiz 2013 - Silver Award
新加坡數學競賽初賽2014(香港賽區) -銀獎1名、銅獎6名

第一屆九龍西區小學數學比賽 - 優異獎4名

2014「華夏盃」全國小學數學奧林匹克邀請賽 (香港賽區)

–(晉級賽) 二等獎4名，三等獎3名； (總決賽) 二等獎1名，三等獎3名

2014《港澳盃 HKMO Open》暨亞洲國際數學奧林匹克公開賽 –銀獎2名、銅獎11名

2013-2014香港學校戲劇節 - 傑出整體演出獎、傑出舞台效果獎、
                          傑出劇本創作獎、傑出演員獎2名

第50屆香港學校舞蹈節中國舞初級組 - 甲級獎

第50屆香港學校舞蹈節中國舞高級組 - 甲級獎

第50屆香港學校舞蹈節中國舞三人舞 - 甲級獎2名

第50屆香港學校舞蹈節現代舞高級組 - 乙級獎

第66屆香港學校音樂節女童聲獨唱 - 季軍1名、優良獎2名

第66屆香港學校音樂節中文歌曲小學合唱隊 - 優異獎

第13屆全港小學英文民歌組歌唱比賽 - 季軍

「Sing歌樂舞@油尖旺」才藝匯演 - 優異獎

第17屆『常識百搭』創新科學與環境探究 - 傑出獎

2013-2014年度全港腦力王世紀大賽 - 分站賽冠軍

第8屆濕地劇場說故事比賽小學組 - 亞軍

西九龍無國界滅罪齊共舞比賽2013 - 最佳表現獎　

2013-14九西區小學校際田徑比賽女子甲組跳遠 – 季軍

2013-14小學友校接力邀請賽 - 冠軍

2013年傑出旅團獎勵計劃–本校童軍奪銅獎

「閃耀之星」才華拓展獎學金得獎者 – 5A 黃咏嵐

2013-14年度油尖旺區傑出學生獎 – 6B 梁紀瀅

2013第5屆優秀小學生獎勵計劃優秀小學生獎 - 6C 薛艷華

2013-14年度油尖旺區學生獎勵計劃 - 銅獎1名、優異獎1名、嘉許獎2名

第13屆星星河全國少年兒童美術書法攝影大賽：美術二等獎 - 6C 張欣琦

第六屆校園藝術大使–6B梁紀瀅， 5A黃咏嵐

「2014年公益少年團傑出團員新馬交流團」油尖旺區代表 - 6C林婷欣

2013年度關愛校園獎勵計劃–「關愛校園」榮譽 (已連續第四年獲此榮譽)

》暨亞洲國際數學奧林匹克公開賽 –銀獎2名、銅獎11名

2013-2014香港學校戲劇節 - 傑出整體演出獎、傑出舞台效果獎、
                          傑出劇本創作獎、傑出演員獎2名

校友對母校支援

「2014年公益少年團傑出團員新馬交流團」

油尖旺區代表 6C林婷欣  文章分享

我終於可以參加新馬交流團了！我的

心情既緊張，又興奮。我一直非常期待

這個旅程，在獲知得獎的一剎那，我相信透過這次交流活動，我能

認識及了解不同地方的風土人情及社會狀況，以增廣見聞，貫徹公益少

年團的精神—「認識、關懷、服務」。

為協助我準備甄選參加者的面試，學校為我安排了模擬面試，在這個過程中，校長、

老師的諄諄教誨令我受益匪淺。他們悉心地為我設計問題和教導我面試技巧。在他們的支持

和鼓勵下，我的心情由緊張變得豁達和輕鬆起來。他們是我的指路明燈，使我有自信，令

面試成功了。

回想起正式面試時，負責評選之中學校長們問了我很多問題，而令我印象最深刻的是︰

「如果你成功獲選為2014年傑出團員新馬交流團油尖旺區代表，你會帶給當地的人一個甚麼

印象呢?」我的回答是︰「我會用自己最好的一面和他們交流，成為香港的『形象大使』，

把香港最好的一面帶給他們。」我會在暑假的交流團中，實踐自己的承諾。

最後，我十分感謝任校長和一眾老師對我的栽培。在以後的成長道路上，我一定要做

一個熱心於公益及無私地幫助社會上有需要的人。

郭盈盈校友於畢業禮感恩崇拜中
自彈自唱，並與學弟冼啟華同學以
色士風伴奏。郭校友畢業於香港演藝   
學院，曾前往法國深造音樂，主修
歌劇。為提升母校學生之歌唱水平，
她為母校合唱團作客席指揮，本校音樂
老師亦獲益良多。

李嘉俊校友及潘柏豪
校友於聖誕匯演特意回母校
與師弟師妹一同表演空手道。

兩位校友為現役空手道
港隊代表，曾於全國及國際
青少年空手道大賽勇奪多個
獎項。

第九屆家長教師會會員大會

PTA聯校家長教育講座

家長教育活動

面試成功了。

印象呢?」我的回答是︰「我會用自己最好的一面和他們交流，成為香港的『形象大使』，

把香港最好的一面帶給他們。」我會在暑假的交流團中，實踐自己的承諾。

一個熱心於公益及無私地幫助社會上有需要的人。

第九屆家長教師會會員大會第九屆家長教師會會員大會

家長教育活動

家長教師會會員大會出席者眾

本校家長教師會與明我及深培幼稚園

合辦聯校家長講座

家長與子女一同享受郊遊的樂趣

營養師於「食得有營」講座中與家長分享健康飲食之道

本校家長教師會與明我及深培幼稚園
本校家長教師會與明我及深培幼稚園
本校家長教師會與明我及深培幼稚園

家長教師會活動花絮

親子賣旗

家長與子女齊參與賣旗籌款，服務社區

家長在午間講座中學習
如何提升子女的EQ

親子歷奇活動

親子歷奇活動帶給家長無限歡樂

新
春
親
子
旅
行

校長、家長和學生都樂而忘返！ 參與親子旅行的人數眾多，十分熱鬧！

一起摘水果，你一個，我一個

本校校友人才輩出，於各行各界貢獻所長之同時，

仍不忘回饋母校的栽培。

黃至生校友於第42屆畢業典禮擔任主禮嘉賓。      

黃醫 生 現任香港中文大學醫學院副教授、中大    

賽馬會大腸癌教育中心總監，曾獲香港傑出青年

(2012)及紅十字會「香港人道年獎」。

上年度六年級的馬丹琪首次獲此
獎項，與各區選出的傑出團員

一起暢遊新馬

「閃耀之星」
在資優教育基金主辦之第三屆「閃耀之星」才華拓

展計劃中，5A黃咏嵐在學業及表演藝術方面的表現皆非常

出色，獲「全面才華獎」，並獲安排到禮賓府面見行政長

官，展示才華。

我的獲獎感受      5A 黃咏嵐

當我知道自己獲得提名參加第三屆「閃耀之星」選拔，

並有機會面試的時候，我覺得既開心又緊張。

面試當天，卻出乎我的意外，現場氣氛和諧，各位

評判都很親切和藹，令我感覺輕鬆自在，我就像平常練習一樣，輕鬆愉快地跳出了

我的舞步。

遴選面試後，結果出來了！我有幸獲得「才華拓展獎學金」，成為全港只有24

名的「閃耀之星」其中之一。我真是十分高興，百分興奮，萬分感恩！我非常感謝

資優教育基金委員會、校長、老師們及評判們給了我這個機會！更令我開心的是自

己的才華被肯定了！讓我以後更有信心、有勇氣地提升自己。我將會運用獎學金，

完成自我學習計劃，我要更加努力，爭取更佳的表現。

學生優秀表現

黃咏嵐同學在頒獎禮
中表演舞蹈「快樂的

魚兒」

「公益少年團傑出團員新馬交流團」

馮潔儀校友於開學禮中向學生致

訓勉辭。馮校友現任維他奶國際集團

首席財務總監，亦是本校「馮氏感恩

獎助學金」之捐款人。


