Los Olimpicos Aragoneses

ALONSO CARLOS DE ANDRES

Alfonso Carlos de Andrés fue el mejor lanzador de jabalina de
Espafia en la década de los sesenta. De una tacada logrd desde
el 61 al 67 ocho campeonatos de Espafia cansecutivos y en sus
manos ostentd el récord de Espafia durante casi 20 tempora-
das. Con tan sdlo 22 afios, y cuando ya empezaba a ser el
dominador absoluto del venablo, participd en los Juegas Olim-
picos de Roma.

De Andrés nacid en la localidad zaragozana de Novillas en
1938. Estudio en el colegio de Corazonistas y desde siempre
le gustd el deporte. Antes de dedicarse al atletismo practicod
el balonmano y el esqui. Muy pronto se dio cuenta que lo suyo
eran los lanzamientos y a los 16 afnos ya empezaba a destacar
en peso y disco. En los afios 57 y 58, con el San Femando de
Zaragoza, fue campedn de Aragdn de peso, disco y jabalina. De
Andrés apenas sabia lo que era una jabalina cuando un buen dia
explotd por casualidad. Con 20 afios disputd un encuentro autond-
mico en una pista de ceniza de San Sebastian. En aquella época le o
entrenaba Rafael Sanchez y para puntuar por el equipo no le quedd otro ™ __L—"
remedio que lanzar el venablo. Tan grande era su ignorancia que tuve que pre-
guntarle a un rival como se lanzaba ese artefacto. Nada mas empezar la competicion rea-
lizd un tiro de 44 metros y ante la estupefaccion general batia el récord de Aragon. Todo
el mundo se quedd con la boca abierta en la expedicidn zaragozana.

Poco tiempo después emigrd a la Residencia Blume de Madrid y pasd a entrenar
con Jose Luis Torres. En aquellos afios De Andrés se podia considerar como el mejor
atleta de Aragon y unc de los mejores de Europa en su especialidad. Tras Dionisio
Carreras era el segundo aragonés que lograba su billete para competir en los Juegos
de Roma con tan sélo 22 afos. La minima de asistencia a la capital italiana la realizé en
un Trofeo Canguro, competicidn organizada por el San Fernando en las pistas de la Ciu-
dad Universitaria de Zaragoza. De Andrés con la grada llena de publico lanzéd mas de
70 metros.

En la capital italiana De Andrés compitié en la jabalina junto a otro dos esparioles,
Miguel de la Cuadra Salcedo y José Luis Albarran. En aquellos afios las condiciones de
entrenamiento eran tercermundistas. El zaragozano recuerda que la primera vez que com-
pitic en la Ciudad Universitaria lo hizo con una jabalina de madera y al aterrizar se rompid
en tres pedazos. También tenia una jabalina de acero que se partia en el aire y por ultimo,
también llegd a competir con venablos de cafia de hambu.

En Roma De Andrés compitio con bastantes nervios al ser su debut olimpico. El atle-
ta de Novillas jamas habia competido en un estadio a rebosar con 100.000 gargantas ani-
mando a los atletas. Ese dia alcanzd los 60 metros y se quedd en la primera veintena de
40 concursantes. No pasc a la mejora, pero si hubiera tenido su rendimiento habitual
podria haber ccupado un puesto de finalista.

El aragones tuvo la oportunidad de obtener una marca irrepetible tras volver de su
estancia en ltalia durante afio y medio. En un encuentro Espafia-ltalia disputado en las pis-
tas de Vallermoso realizd un lanzamiento de 83 metros largos, pero los jueces se lo anu-
laron de manera muy discutible por rozar con la punta de la zapatilla el tope del area de
lanzamientos. En aquella época la plusmarca mundial estaba en 83,74. De Andrés tam-
bién lanzd la jabalina al estilo esparfiol v si la IAAF no la hubiera prohibido, el zaragozano
hubiera sido un rival temible en los Juegos de Roma. Cuatro afios antes en Melboume
Miguel de la Cuadra Salcedo junto a los vascos Iguaran y Erasuskin lanzaban al estilo
espafiol. La jabalina alcanzaba sin problemas méas de cien metros después de dar varios
giros en el aire pero la cuestion es que peligraba las integridad de los espectadores. De
haberse legalizado se tendrian que haber ampliado los estadios pero, por otra parte,
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Espafa podria haber tenido varias medallas olimpicas y récords del mundo. Por aquel
entonces la plusmarca mundial estaba en 83 metros y el propio De Andrés estuve muy
cerca de los 100 metros poco tiempo después de los Juegos Olimpicos de Melbourmne.

La carrera deportiva del zaragozano fue muy corta. Con 27 afios decidid dedicarse a
otra cosa que no fuera el deporte. Por en medic estaban los estudios (as carreras de
Ingenieria Técnica y la licenciatura de Educacion Fisica) y el matrimonio (se caso el afio
70). En los siguientes Juegos podria haber tenido una buena oportunidad de ser finalista.
Hoy sigue instalado en Madrid y trabaja en el Consejo Superior de Deportes.

Historial

Alfonso Carlos de Andrés Asin, nacido en Novillas (Zaragoza) el 16 de mayo de 1938.
Clubes: San Fernando.
Entrenadores: Rafael Sanchez, José Luis Torres y Fausto Drei.

Marcas

Olimpico en Roma-60.

Campedn de Espafia Absoluto en 1960, 61, 62, 63, 64, 65. 66 y 67.
Internacional en 39 ccasiones.

Record de Espafia de Jabalina durante 8 afos con 73,72.

Oro en los Iberoamericanos del 62 en Madrid.

Campedn del mundo militar en A Corufa.

Alonso Carlos de Andrés.
Fuente: Atletismo Espanal, n® 62.




