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Pigtkowy wieczo6r w Jerozolimie.
Znaczenie obrzedow rozpoczynajacych szabat

Poczatek maja 2001 roku byt w Izraelu raczej deszczowy. Lejace sie z nieba
strumienie przynosily pustynny piasek i ciepta, szybko parujaca wilgo¢. Parne byty
zwlaszcza wieczory. Whasnie w jeden z takich wieczoréw, sobotnich wieczoréw, miatem
okazje uczestniczy¢ w wieczerzy szabatowej w domu rodziny zamieszkujgcej uboga
ortodoksyjng dzielnice Mea-Szearim, czyli Dzielnice Stu Bram. Kto chciatby w dzien
szabatu przejechac przez nig samochodem, raczej nie powinien liczy¢ na ocalenie szyb
czy lakieru w stanie nienaruszonym. Na widok kierowcy przekraczajgcego nakazany
spoczynek, kamienie szybko idg w ruch. Pomystodawcy zatoZenia ortodoksyjnej
dzielnicy byt Konrad Schick. Niektérzy nazywajag ja ,miastem 'w miescie”, cho¢ pierwotna
nazwa wywodzi sie od planu zbudowania jednoczesnie stu domow. Wydaje sie, ze czas
sie zatrzymat jaki$ wiek temu. Ulicami spiesza chassidim réznych nurtéw. Rozr6zniaja
sie po sposobie noszenia czapki, dtugosci pejséw czy kroju ptaszczy. Zwyczaje w tym
wzgledzie s3 rézne, zalezg od tradycji przywiezionych z krajow diaspory?.

Rodzina, ktéra przygotowata wieczerze szabatowg, byta - jak zreszta prawie
wszystkie w Mea Szearim - bardzo uboga, ale liczna. Ojca siedzacego na gléwnym
miejscu otaczato trzech syndw, zona, cztery corki i goScie. Zaproszony zostat réwniez
jeden z rabinéw odpowiedzialnych za porzadek w synagodze przy Ha-Kotel, czyli Scianie
Ptaczu. W odczytaniu znaczenia poszczegoélnych ceremonii pomagat nam nieco
modlitewnik, w ktérym obok tekstu hebrajskiego i aramejskiego, znajdowato sie
angielskie ttumaczenie. Wszystkie czynnosci owiane byly jakby poswiatg tajemnicy:
przytlumione $piewy, gesty rak nad zapalanymi $wiecami, skrupulatnie dokonywane
obmycia, chwile milczenia, niezwykta ostroznos¢ kobiet podajacych do stotu, by nie
dotkna¢ przypadkiem  jakiego$ z mezczyzn, specyficzne potrawy i sposéb ich
spozywania, swobodne postugiwanie sie iwrit, angielskim i jidisz — wszystko to tworzyto
niezapomniang atmosfere wieczoru. To tez sktonito mnie do dalszych poszukiwan, by
odczytac¢ znaczenie poszczego6lnych obrzedéw.

1 Kapelusz na gtowie chtopca §wiadczy o tym, Ze ma on juz za sobg ceremonie bar micwy. Chasyd z Toldot
Aharon zamiast kapelusza wktada kipe. Dziewczeta do szesnastego roku zycia uplatajg wilosy w dwa
warkocze. RdZne s3 stroje przeznaczone na szabat. Mieszkanki Jerozolimy przygotowujac sie do otwarcia
szabatu, wigza wlosy biatg chustg i wktadajg barwne suknie, inaczej niz w dzien powszedni. MezZczyZni
oczywiscie przywdziewaja chataty i garnitury. Niektorzy, zwlaszcza chasydzi z Gur, przykrywaja gtowe
czapka obszytg futrem, zwana spidic streimel.



Znaczenie szabatu

Juz za czaséw Jezusa judaizm palestynski i judaizm diaspory zgadzat sie co do
faktu, ze tym, co wyréznia naréd wybrany sposréd innych narodéw, jest Swietowanie
dnia sobotniego jako znaku przymierza z Bogiem?2. Wyjatkowo$¢ szabatu zasadza sie
takze na innych podstawach: nakaz jego $wietowania nalezy do przykazan Dekalogu,
jest jednym z dwéch przykazan (oprécz nakazu czci ojca i matki), ktéry wymaga
pozytywnego dziatania, a famanie prawa szabatowego w zZydowskiej spotecznosci byto
widziane jako gorszace3. Po szeéciu dniach pracy, Zydzi witali szabat jako dzien
wspoélnoty rodzinnej i odpoczynku. W pigtkowy wieczér wszystko, co konieczne do
wlasciwego S$wietowania szabatu, winno by¢ gotowe: przygotowana zywnos¢,
oczyszczone i wypelnione oliwg lampy, rozniecony ogien, przygotowane naczynia.
Przepis prawny regulowat, ze w szabat wolno byto je$¢ jedynie to, co wcze$niej zostato
przygotowane*. W dniu szabatu post byt zabroniony>.

W dawnym Izraelu obwieszczenie rozpoczecia szabatu nastepowato przez
trzykrotnie rozlegajacy sie dZwiek traby, ktérej uzywali kaptani w $wiatyni i petiacy
stuzbe w synagodze, by oznajmi¢ moment.oddzielenia pomiedzy tym, co powszechne a
tym, co Swiete. Utart sie zwyczaj, ze pomiedzy ,pierwsza a trzecia gwiazda” chazzan
wychodzit na najwyzszy dach domu w danej miejscowosci, by trzykrotnie oznajmié
dZzwiekiem traby nadejScie szabatu: pierwszy dZzwiek uprzedzat robotnikéw na polach,
ze nalezy przerwac prace, drugi, by nakaza¢ zamkniecie sklepéw, trzeci wreszcie, by
zapali¢ lampy. Po obwieszczeniu rozpoczecia szabatu nalezato odtozy¢ filakterie, zapali¢
lampy szabatowe i wtozy¢ odswietne ubranie. W domach rozpoczynano wieczerze
szabatowa.

Wspdlne rodzinne positki byty najpowszechniejsza forma §wietowania szabatu.
Pierwszym.z nich byta wieczerza w pigtkowy wieczér. Aby witasciwie cieszy¢ sie
dobrodziejstwami stotu, sugerowano, by w pigtki za dnia ograniczy¢ sie w jedzeniu.
Gtowny positek nastepowat najczesciej po nabozenstwie synagogalnym (Vit. 279). Byt
wiec szabat dniem radosci®.

2 N.M. SARNA, ,Izrael w Egipcie. Pobyt w Egipcie i WyjScie”, w: Starozytny Izrael. Od czaséw Abrahama do
zburzenia Jerozolimy przez Rzymian, ttum. W. Chrostowski, Warszawa 1994, 79.

3 E.P. SANDERS, Jewish Law from Jesus to the Mishnah, London - Philadelphia 1990, 16.

4 Dlatego pewnego razu mieszkancy Jerycha zostali skarceni przez nauczycieli, za podnoszenie z ziemi
opadtych owocédw i spozywanie ich w dniu szabatu (Pes. 4,8).

5 Judyta, ktéra poS$cita przez ,wszystkie dni swego wdowienistwa”, opuszczata post w dniu szabatu (Jdt
8,6). Flawiusz opisuje narade Zydéw w Tyberiadzie, na ktérej zastanawiano sie, kto ma zostaé przywoédca
przysziej rewolty. Narada przeciggneta sie poza szésta godzine dnia, lecz musiano ja przerwaé, gdyz
przyszedt czas na positek szabatowy (Vita 279).

6 Rabiniczny traktat opowiada: ,Rabbi Jannai miat zwyczaj w przeddzien szabatu wktada¢ najpiekniejsze
szaty i wykrzykiwac: ‘Przybadz, Oblubienico, przybadZ!’ Rabbi Hanina takze wktadat najpiekniejsze szaty,
wychodzit ze swego domu tanczac i Spiewajac: ‘ChodZcie, aby przyjac¢ ksiezniczke Szabat’ (Sab. 119a).



Zapalenie swiec szabatowych

Oproécz zwyktego oSwietlenia domu, w pigtkowy wieczor zapala sie takze $wiatta
szabatowe. Przy zapalaniu $wiec odmawia sie modlitwe (zastaniajac oczy), w ktorej
padaja stowa: ,Daj mi zastuge wychowania dzieci i wnukéw madrych i rozumnych,
kochajacych Haszem, bojacych sie Boga; ludzi prawdy, swiete potomstwo, przywigzane
do Haszem, [takich], ktérzy beda rozswietlali swiat Torg i dobrymi czynami i wszelka
pracg w stuzbie dla Stwércy””.

Swiatlo zapalonej $wiecy ma, oczywiscie, charakter symboliczny. Przywotuje te
biblijne miejsca, wedtug ktérych swiatto odegrato zbawienng role w historii Izraelitéw.
Swiatlo jest pierwszym stworzonym przez Boga dzietem pierwszego dnia dzieta
stwarzania (Rdz 1,3). W symetrycznym szeregu, wedtug ktérego osiem stworzonych
przez Boga dziet tworzy cztery pary nawzajem sobie przyporzadkowane, pojawienie sie
Swiatla pierwszego dnia odpowiada stworzeniu stonca, ksiezyca i gwiazd w pigtym
dniu8. Tradycja ta obecna jest takze w Ksiedze [zajasza: ,Ja tworze Swiatto i stwarzam
ciemnoS$ci, sprawiam pomys$lnos¢ i stwarzam niedole. Ja, Pan, czynie to wszystko” (Iz
45,7). Perspektywa prorocka idzie jeszcze dalej w. Ksiedze Daniela, wedtug ktorej
Swiattos¢ przebywa u Boga: ,,On [Bég] odstania to, co niezgtebione i ukryte, i zna to, co
spowite w ciemnos$¢, a Swiattos¢ mieszka u Niego” (Dn 2,22). On rozpromienia swoje
oblicze (Lb 6,25; Ps 4,7) w dowdd mitosierdzia (Ps 89,16). Boze Prawo staje sie
Swiattem dla ludéw (Iz 51,4; Ps'119,105).

Motyw Swiatta pojawia sie w znaku ognia w relacjach o wedréwce Izraelitéw
przez pustynie: ,A Pan szedl przed nimi podczas dnia jako stup obtoku, aby ich
prowadzi¢ droga, podczas nocy za$ jako stup ognia, aby im $wieci¢, Zeby mogli i$¢ we
dnie i w nocy” (Wj-13,21). Wedtug zydowskiej tradycji, dniem, w ktéorym Mojzesz
schodzit z géry Synaj z tablicami Prawa w reku, a ,skéra na jego twarzy promieniata”
(Wj 34,29), byt dziesiaty dzien miesiaca Tiszri, pozniejszy dzien Swieta Namiotow?.

Motyw Swiatta pojawia sie takze w zwigzku z pytaniami stawianymi Bogu. Bég
widziany byt przez starozytnych Izraelitéw jako ,Swiatto i doskonato$¢”. To witasnie
znaczy hebrajskie wyrazenie urim we-tummim. Byty to prawdopodobnie dwa mate
przedmioty (moze drogocenne kamienie) ukryte w pektorale arcykaptana, za pomoca
ktérych zadawat on Bogu pytania o losy Izraela (Lb 27,21). Pytania te musiaty by¢
stawiane w taki sposob, by odpowiedZ mogta zawrze¢ sie w zwyktym ,tak” lub ,nie”.
Poniewaz po niewoli babilonskiej nie wspomina sie juz o urim i tummim, stad wszelkie

7 Zemirot Pardes Lauder. Piesni szabatowe i Btogostawieristwo po jedzeniu, red. S. Pecaric, ttum. E. Gordon,
Krakéw 2002, 27-28.

8 Szeregi te przedstawiajg sie nastepujaco: Swiatto (dzien pierwszy) - stonce, ksiezyc, gwiazdy (dzien
piaty); sklepienie (niebo i woda - dzien drugi) - ptaki i ryby (dzien szdsty); wynurzenie sie ziemi z wod
(dzien trzeci) - zwierzeta na ziemi (dzien siédmy), trawa i drzewa (dzien czwarty) - cztowiek (dzien
6smy).

9 BRAT EFRAIM, Jezus Zyd praktykujgcy, thum. ]. Fenrychowa, Krakéw 1994, 378.



informacje na temat tego sposobu loséw s3 niepewne. Juz jednak sama idea zwracania

sie do Boga jako Tego, ktéry posiada ,Swiatto i doskonato$¢”, podkresla wage symbolu
Swiattalo.

Zydzi celebrowali $wieto zwigzane ze $wiattem - Hanukkah!l. Szkoty
wspotczesnych Jezusowi rabinéw, Hillela i Szammaja, réznity sie w pogladach co do
sposobu uzywania $wiatel, nieroztgcznie zwigzanych ze §wietem. Wedtug zwolennikéw
Hillela, w pierwszym dniu $wieta nalezato zapali¢ jedno $wiatto na menorze, i z kazdym
dniem $wieta zwieksza¢ o jeden ilo$¢ ramion z ptongcymi Swiecami; uczniowie
Szammaja preferowali procedure odwrotng (Sab. 21,2)12. Praktyka proponowana przez
Hillela miata wyraza¢ zwiekszajaca sie rados¢ Swieta, ktérej apogeum przypada na dsmy
dzien. Wedtug Szammaja stopniowe umniejszanie ilo$ci Swiatet symbolizowato proces
zanikania narodéw poganskich13. Zydzi zapalali $wiatta przed swymi domami; centralny
$wiecznik stat w Miejscu Swietym przybytku (1Mch 4,50)14,

Symbolika swiatta pojawia sie w literaturze zydowskiej w zwigzku z ideg wojny
pomiedzy synami $wiattoSci a synami ciemnosci. Powszechne w literaturze
apokaliptycznej oczekiwanie na nowy eon podzielane byto rowniez przez mieszkancéow
Qumran, ktorzy czekajac na ,przyszly swiat” taczyli je z nadzieja rychtego przeminiecia
obecnego $wiata, naznaczonego nieustannym zmaganiem sie SwiattoSci z ciemnosScig
(1QS 3,13-4,26). W zwojach qumranskich idea krélestwa Bozego S$ciSle taczy sie z
motywem eschatologicznej walki pomiedzy dobrem a ztem, czyli walki pomiedzy
Swiatlem i ciemno$cig!®>. Reguta wojny ukazuje te walke jako wysitek zjednoczonych z

10 Por. hasto ,Swiatlo i-doskonato$¢” w: F. RIENECKER, G. MAIER, Leksykon biblijny, ttum. D. Irminska,
Warszawa 2001, 796.

11 Wedlug 1Mch 4,36-59, Juda Machebeusz, ktéry. poprowadzit naréd do walki przeciw usitujacemu
narzuci¢/poganskie zwyczaje krolowi syryjskiemu Antiochowi IV Epifanesowi, po pokonaniu wojsk
Lizjasza, wkroczyt do Jerozolimy i dokonat oczyszczenia Swigtyni. Tradycja przekazuje, Ze Hasmoneusze
po pokonaniu wrogéw znalezli jeden tylko dzban oliwy czystej rytualnie, co pozwalato utrzymac swiatto
na $wieczniku przez jeden dzien. Za sprawa Bozg jednak oliwa ptoneta przez osiem dni. Nazwa Hanukkah
pochodzi od rabinéw. Flawiusz, nawigzujac do specyficznej ceremonii $wiatta, nazywa ten dzien Swietem
Swiatta: ,Przez osiem dni $wietowat Juda wesp6t z obywatelami na cze$¢é wznowienia ofiar w $wiatyni [...].
0d owego czasu zachowujemy to $wieto, nazywajac je Swietem Swiatel; miano to pochodzi, jak sadze,
stad, ze wtedy zabtysta nam ta swoboda kultu, gdy$Smy zgota nie mogli sie jej spodziewac” (Ant. 12,325).

12 G. FOOT MOORE, Judaism in the First Centuries of the Christian Era. The Age of the Tannaim, 11, New York
19742, 49,

13 A, PACIOREK, ,Obyczajowo$¢ zycia wspblnotowego”, w: Zycie religijne w Biblii, red. G. Witaszek, Lublin
1999, 312.

14 Do interpretacji ceremonii $wiatta zastosowano Ps 118,27: ,Pan jest Bogiem i daje nam $wiatto;
ustawcie procesje z galagzkami az do rogéw ottarza”. Autor 2Mch przekazuje legende o cudownie
zachowanym ogniu $wietym, ukrytym przez kaptanéw w cysternie o odnalezionym przez Nehemiasza po
niewoli (2Mch 1,19-22). Krél perski, o ktérym moéwi legenda, to Artakserkses I (464-424 przed Chr.).

15 W owej walce pomiedzy dobrem a ztem istotnym momentem bedzie pojawienie sie Eliasza, ktérego
naczelnym zadaniem stanie sie przywrécenie pokoju na ziemi (Ml 4,5) i przygotowanie drogi majagcemu
nadej$¢ Mesjaszowi; .M. ZEITLIN, Jesus and the Judaism of His Time, Cambridge 1988, 116.



»Synami $wiatto$ci” zastepoéw anielskich pod przewodem Ksiecia Michata przeciw sitom
demonicznym i ,synom ciemnosci”1é,

Wedtug apokryféw Starego Testamentu Swiatto$¢ jest nie tylko mieszkaniem
Boga, ale takze miejscem przebywania S$wietych. Ksiega Henocha rysuje przed
sprawiedliwymi perspektywe Zycia bez konca: ,Szczesliwi jestescie, o sprawiedliwi i
wybrani, gdyZz wspaniaty bedzie wasz los! Sprawiedliwi znajda sie woéwczas w Swietle
stonica, a wybrani w Swietle Zycia wiecznego” (58,2-3) 17. Rabini uzywali symboliki
Swiatta badZz w sensie etycznym (oznaczenie tego, co stanowi przeciwienstwo
grzechu)18, badZ symbolicznym (jako dobra zbawcze - szczeScie, rado$¢, uzdrowienie,
wyzwolenie), badZ wreszcie méwili o SwiatloSci Mesjaszal®. Wszystkie te znaczenia
symbolu $wiatta przywotywane sg przez zapalenie szabatowych swiec.

Kidusz

Modlitwa rozpoczynajaca $wietowanie szabatu, zwana Kiduszem, sktada sie z
fragmentu Ksiegi Rodzaju (1,31-2,3), btogostawienstwa nad winem i btogostawienstwa
u$wiecenia szabatu20. Odméwienie Kiduszu w piatkowy wieczér uwazane jest za
wypetnienie przykazania bezposrednio” zapisanego w Torze: ,Pamietaj, aby$ dzien
Swiety Swiecit” (Wj 20,8). Modlitwe te nalezy odmowic¢ badZz wystuchaé, zgodnie z
zasada postawiong przez rabinéw: ,Ten, kto wystuchuje, jest jak ten, kto sam moéwi”
(Szulchan Aruch 271,2). Po zachodzie storica w pigtek nalezy powstrzymaé sie od
spozywania positkéw i napojow az do momentu odméwienia Kiduszu (przykazanie to
nie dotyczy dzieci)?1.

Sama modlitwa rozpoczyna sie od stéow Biblii. Pierwsze zdanie fragmentu Rdz
1,31-2,3 (w tradycji zydowskiej znanego jako Wajechulu) nalezy odmoéwié szeptem, na

16 Posle On{Bog] wieczng pomoc swemu [od]kupionemu dziatowi poprzez moc poteznego aniota, wiadze
Michata w wiecznej Swiattosci. Rozjasni rado$cig p[rzymierze I]zraela. Pokdj i btogostawienstwo beda
naleze¢ do dzialu Bozego. Wywyzszy posrod bogéow stuzbe Michata i wiadze Izraela posrod wszelkiego
ciata” (1QM 17,6-8). Symboliczne unicestwienie wroga za pomocg ,miecza BoZego” s3 obrazowo opisane
w Regule wojny, zwtaszczaw 1QM 12,11-18; 19,4.11.

17 ]. DROZD, Btogostawieristwa Ewangelijne (Mt 5,1-12; tk 6,20-26), Attende Lectioni XV, Katowice 1990,
17-18.

18 Sladem tym idzie $w. Pawel, wyksztalcony w faryzejskiej szkole Gamaliela II: ,Owocem bowiem
Swiattos$ci jest wszelka prawos¢, sprawiedliwo$¢ i prawda” (Ef 5,9).

19 Tradycja zydowska tgczyta motyw jasnosci z ideg pojawienia sie Mesjasza: ,,Nasi mistrzowie nauczali: W
godzinie, w ktorej Mesjasz-Kroél sie objawi, przyjdzie i stanie na szczycie Swiatyni, i ustyszy Go Izrael, gdy
powie: Ubodzy moi, oto nadszedt czas waszego odkupienia, a jesli trudno wam w to uwierzy¢, spoéjrzcie na
moja $wiattos¢, ktéra sptywa na was” (Pes.Rab. 35,37).

20 A Bog widziat, ze wszystko, co uczynit, byto bardzo dobre. I tak uptynal wieczér i poranek - dzien
szosty. W ten sposéb zostaty ukonczone niebo i ziemia, oraz wszystkie jej zastepy. A gdy Bog ukonczyt w
dniu széstym swe dzieto, nad ktéorym pracowat, odpoczat dnia si6dmego po catym swym trudzie, jaki
podjat. Wtedy Bog pobtogostawit ten si6dmy dzien i uczynit go Swietym; w tym bowiem dniu odpoczat po
catej swej pracy, ktérg wykonat stwarzajac”.

21 Kto zaczal swoéj positek, a uSwiadomit sobie, Ze jeszcze nie odméwit lub nie wystuchat Kiduszu,
powinien przerwac positek i powrdéci¢ do niego po modlitwie.



gtos wypowiadajac jedynie dwa ostatnie wyrazy: jom hasziszi (,dzien szosty”). Nalezy je
wymowié ze starannoscig, gdyz po zlaczeniu ich z kolejnymi stowami wajechulu
haszamajim (,tak ukonczone zostalo niebo”), i odczytaniu pierwszych liter takiego
zestawienia, otrzymuje sie tetragram: JHWH. Przy odmawianiu fragmentu z Ksiegi
Rodzaju nalezy patrze¢ na $wiece, przy pozostatych cze$ciach Kiduszu wzrok nalezy
skierowac¢ na kielich. Talmud wspomina, Ze gdy wypowiada sie stowa Kiduszu wyjete z
Biblii, dwaj aniotowie w gescie btogostawienstwa ktada swe dtonie na gtowie modlgcego
sie i recytujg za Izajaszem: ,0to wymazana jest twoja wina, zgtadzony twéj grzech” (Iz
6,7).

Nastepuje kolejny fragment Kiduszu, ktory brzmi: ,Btogostawiony jeste$s Ty,
Haszem, Bo6g nasz, Krél Swiata, Stwdérca owocu winoroS$li. (Wszyscy odpowiadaja:
Amen). Btogostawiony jest§ Ty, Haszem, B6g nasz, Krol swiata, ktéry uswiecit nas
swoimi przykazaniami, upodobat nas Sobie i Szabat swdj Swiety w mitosci i tasce dat
nam [w dziedzictwie], na pamigtke dzieta Stworzenia. To jest dzien najwazniejszy wsrod
Swietych Zgromadzen, pamiatka Wyjscia z Egiptu. Bo nas wybrate$ irnas uswiecites
sposrod wszystkich narodéw. A Twoj Swiety Szabat w miteSci i w tasce dates nam [w
dziedzictwie]. Btogostawiony jeste$ Ty, Haszem, uswiecajacy Szabat”22.

Podczas odmawiania Kiduszu postawa moze by¢ stojaca przez caty czas trwania
modlitwy, badZ jedynie przy pierwszych czterech stowach (wskazujacych na tetregram).
Wedtug niektérych tradycji mozna usigsé na stowa btogostawienstwa nad kielichem
(Szulchan Aruch 271,10). Po odmdéwieniu Kiduszu przewodniczacy wypija czes¢
zawartosci kielicha w pozycji siedzacej, nawet jesli sama modlitwa odmawiana byta na
stojaco (Kaf Hachajim 271,24). Do spozycia wina nalezy przystapi¢ bezposrednio po
Kiduszu (zwyczajowo .mowi sie, Ze przerwa nie moze by¢ wieksza niz 9 minut, a wiec
czasu ,potrzebnego do zjedzenia pot bochenka chleba”). Jesli kto§ rozmawiat pomiedzy
modlitwg a wypiciem wina, winien powtérzy¢ blogostawiennstwo nad kielichem.
Nastepnie wino . spozywajg pozostali uczestnicy wieczerzy: albo pijg z Kkielicha
kiduszowego, albo przewodniczacy przelewa wino do drugiego kielicha i z niego
rozlewa je innym.

Obmycie rak

Netilat jadaim to‘obmycie ragk (dost. ,podniesienie rgk”). Obowigzuje ono przed
spozyciem chleba. Gest ten symbolizuje obmywanie rak przez kaptanéw. Ciekawym jest
fakt, ze aby zado$¢uczyni¢ zwyczajowi, woda powinna by¢ wylewana na rece ludzkim
wysitkiem, to znaczy, Ze nie mozna obmywac rgk pod biezagca woda. Rece nalezy uwolni¢
od bizuterii, ktéra moze utrudnia¢ dostep wody do skéry. Odpowiedni przepis reguluje:
»,Naczynie bierze sie prawa reka i napeinia sie je woda. Przektada sie naczynie do lewej
reki i polewa dwukrotnie prawg dton, az do nadgarstkéw. To samo powtarza sie z lewa
dtonig” (45). Tuz po umyciu rgk odmawia sie btogostawienstwo: ,Btogostawiony jeste$

22 Cytat za: Zemirot Pardes Lauder. Piesni szabatowe i Btogostawieristwo po jedzeniu, 41-42.



Ty, Haszem, Bég nasz, Krol swiata, ktéry uswiecite§ nas Twoimi przykazaniami i
nakazate$s nam obmywanie ragk”. W chwile pézniej, spozywajac kawatek chleba, recytuje
sie kolejne btogostawienstwo: ,Btogostawiony jestes Ty, Haszem, B6g nasz, Krol
wszech$wiata, wydobywajacy chleb z ziemi”.

Jeden z traktatéw Miszny, Jadaim, niemal w cato$ci poSwiecony zostat omoéwieniu
kwestii czystosci ragk i sposobie ich obmywania?3, cho¢ nie ma wsréd egzegetow zgody
co do tego, czy zapisana tam halaka siega okresu sprzed roku 7024 Wedtug rabinow,
odrzucenie nauczania odnos$nie czystoSci ragk moze sta¢ sie nawet przyczyna
ekskomuniki?5. Za czaséw Jezusa Zydzi w Palestynie zwykli obmywa¢ rece przy trzech
okazjach: przed wreczeniem pokarméw kaptanom, przed uroczystymi positkami w
szabat i inne $wieta oraz przed wzieciem do rak zwoju pism $wietych. Obmywanie rak
przed kazdym positkiem, podobnie jak oczyszczanie naczyn, praktykowane byto czesciej
wéréd Zydéw w rozproszeniu, prawdopodobnie pod wptywem pogarskim?.

Blogostawienstwo chleba i wina

Na pamiatke dwéch porcji manny, ktéra spadata z nieba dla Zydéw wedrujacych
przez pustynie w kazdy pigtkowy poranek, nalezy przygotowac na wieczerze szabatowa
dwa bochny chleba. Chleby nalezy przykry¢, tak jak ziemia pustyni pokryta byta rosa?’.
Sto6t szabatowy symbolizuje ottarz Swigtynny, dlatego tez winna znaleZ¢ sie na nim sél;
za czasOw $wiatyni bowiem ofiary posypywano solg. Rzeczywiscie Stary Testament
zawiera Swiadectwa potwierdzajace solenie ofiar sktadanych Bogu: ,Kazdy dar nalezacy
do ofiary pokarmowej ma by¢ posolony. Niech nie brakuje soli przymierza Boga twego
przy zadnej ofierze pokarmowej. Kazdy dar posypiesz sola” (Kpt 2,13; por. takze: Lb
18,9; 2Krn 13,5; Ez 43,24).

23 T, JELONEK, Schemat Miszny, Krakow 2001, 72.

24 Takiemu stanowisku zaprzecza E.P. Sanders; Jesus and Judaism, London 1985, 185-186. 264-265.
Argumentem na poparcie jego stanowiska miatoby by¢ miedzy innymi mate prawdopodobienistwo, aby
uczeni w PiSmie i faryzeusze odbyli‘podréz do Galilei z Jerozolimy, celem przeprowadzenia z Jezusem
dysputy na temat obmywania rgk. Autor wydaje sie nie dostrzega¢, ze Lukasz zna podobny motyw (Lk
11,38). Innego niz E.P. Sanders zdania jest ].D.G. Dunn; ,Jesus and Purity: An Ongoing Debate”, NTS 48
(2002) 461.

25 Przytoczone ponizej opowiadanie dotyczy Eleazara, syna Enocha, ktéry zyt okoto 70 r. po Chr.: ,I kogo
oni ekskomunikowali? Eleazara syna Enocha, poniewaz on wyrazit watpliwo$¢ co do obmycia rak. A kiedy
umart, sad zarzadzit i potoZono kamien na jego trumnie. Stad uczymy sie, ze jesli jakis cztowiek zostanie
ekskomunikowany i umrze pozostajac wcigz ekskomunikowany, to jego trumna musi by¢é ukamienowana”
(Eduy 5,6). Tekst przytoczono za: M. WROBEL, Synagoga a rodzqcy sie Kosciét. Studium egzegetyczno-
teologiczne Czwartej Ewangelii (] 9,22; 12,42, 16,2), Kielce 2003, 178.

26 E.P. SANDERS, Jewish Law from Jesus to the Mishnah, 40.

27 ,Okrywa te chleby specjalna serweta, wyszywana lub przyozdobiona haftem przedstawiajacym
zazwyczaj hebrajskie sentencje i odpowiednie do okolicznosci formuty pochwalne, albo tez emblematy o
tematyce judaistycznej i inne tym podobne ozdoby”; S.P. DE VRIES, Obrzedy i symbole Zydéw, thum. A.
Borowski, Krakéw 1999, 96.



Jesli gospodarz domu dysponuje odpowiednig ilo$cia wina na dwa Kkielichy, na
poczatku wieczerzy przygotowywano pierwszy Kkielich, nad ktérym odmawiano
modlitwe dziekczynna (Ber. 6,1). Podobne btogostawienstwo odmawiano takze przed
wychyleniem drugiego kielicha. U konca I stulecia po Chr. Rabbi Eleazar b. Sadok pisat:
,M0j ojciec zwykl odmawia¢ nad kielichem: [Btogostawiony niech bedzie Ten], ktory
uswiecit dzien szabatu” (Ber. 3,7). Istniala jednak takze i dituzsza formuta:
»,Btogostawiony niech bedzie Ten, ktéry z mitosci dat Izraelowi szabaty dla odpoczynku,
jako znak przymierza. Blogostawiony niech bedzie Ten, ktéry uswiecit szabat” (Ber.
49,1). Sam kielich winien by¢ bez rysy czy uszczerbku?8. Jesli to mozliwe, powinien by¢
wypetniony po brzegi winem (tylko w przypadku koniecznos$ci zmieszanym z wodg)?°.
Niekiedy zamiast wina mozna uzy¢ koszernego soku z winogron. Kielich unosi sie
obiema rekoma, a nastepnie trzyma w prawej dtoni lekko uniesiony nad stotem.

Po wypiciu wina przez uczestnikéw wieczerzy nastepuje spozycie chleba, do
ktérego przygotowuje sie przez omoéwiony juz wyzej zwyczaj umycia rak. Przy
zdejmowaniu przykrycia z chlebéw dziekuje sie¢ Bogu za to, Ze sprawia, iz ziemia wydaje
chleb. Ojciec (badzZ przewodniczacy uczcie) rozcina badz tamie chleb i poszczeg6lnymi
kawatkami dotykajgc soli, rozdaje go ‘ucztujagcym. Potem nastepuje juz cigg dalszy
positku. rozmowa toczy sie zazwyczaj na tematy religijne. Znane s3 takze zydowskie
piesni szabatowe, z ktérych wiele powstato w oparciu o psalmy. Jedna z nich, Ma jedidut,
rozpoczyna sie stowami: ,Jakze umitowany jest two6j odpoczynek, Szabacie - Krélowo!
Dlatego biegniemy Tobie naprzeciw - przyjdz, Oblubienico Krélewska, w pieknym
stroju, by zapali¢ $wiece z btogostawienstwem?30.

28 Zwyczaj umywania rgk przed oczyszczeniem kielicha znalazt swe uzasadnienie w traktacie Berakot:
»,Dom Szammaja méwi: Obmywajg swoje rece, a nastepnie mieszaja kielich [wode z winem], aby [krople]
ptynu, ktére znajduja sie na zewnetrznej powierzchni kielicha nie staty sie nieczyste przez kontakt z
rekoma, i nie zanieczyScilty kielicha. Dom Hillela méwi: Zewnetrzna powierzchnia kielicha zawsze
uwazana jest za nieczystg” (Ber. 5,26). Szczegélowe normy przewidywaty taka sytuacje: kiedy cztowiek
dotknie przez nieuwage niezywego insekta, a nastepnie zewnetrznej powierzchni kielicha, zawarto$¢
catego kielicha moze przez to sta¢ sie nieczysta. Jesli natomiast owad wpadnie do kielicha i tam stanie sie
martwy, taki kielich winien by¢ sttuczony - jesli jest gliniany, lub obmyty - jesli wykonano go z drewna
(por. Kpt 11,32-34).

29 Odpowiedni przepis reguluje: ,Jesli kto$ wypit troche wina z tego, ktére znajdowato sie juz w kielichu, to
wino staje sie pagum - skazone, i nie nadaje sie juz na Kidusz. Aby wino ponownie byto zdatne do
odmoéwienia nad nim Kiduszu, nalezy postapi¢ w taki sposéb: trzeba dola¢ do kielicha kiduszowego troche
wina, ktére nie jest pagum, a nastepnie przela¢ cato$¢ do butelki i ponownie napei¢ kielich kiduszowy”
(Szulchan Aruch 271,11).

30 Thumaczenie za: S.P. DE VRIES, Obrzedy i symbole Zydéw, 54.



