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STIRLING
ACKROYD

A‘r‘_??ﬂ’;?’/r’/

3227171, 7

A " - : — LA |
KEMER COUNTRY’DE KEMER COUNTRY’DE KEMER COUNTRY’DE

TAM MUSTAKIL 7 ODA 2 SALON  GOL ONU 8 ODA 2 SALON 800 M2 7 ODA 2 SALON 800 M2
850 M2 MUHTESEM ViLLA TAM MUSTAKIL ViLLA TAM MUSTAKIL ViLLA
5.000.000 EURO 6.000.000 USD 5.000.000 USD

e

KEMER COUNTRY KEMER COUNTRY'DE KEMER COUNTRY ‘DE

ANA FAZ'DA 8 ODA 2 SALON COK SIK BAKIMLI 5 ODA 2 SALON 6 ODA 2 SALON 500 M2
600 M2 MUSTAKIL VILLA. 450 M2 VILLA MUSTAKIL VILLA
5.000.000 USD 3.150.000 USD 2.800.000 USD

www.stirlingluxury.com

istanbul Cad. Kemer Corner Sitesi, inci Blok, D:16 GOKTURK / ISTANBUL




STIRLIN
ACKROYD

Emlak Danismanligi

444 44 93

Siz hayalinizdeki evi anlatin,
biz bulalim.

KEMER COUNTRY KEMER CORNER’DA KEMERBURGAZ ARKETIP

~ LALE KASRI'NDA FERAH 2 ODA 1 SALON EVLERI'NDE KOSE KONUMLU
OZEL DEKORASYONLU 152 M2 BAHCE KATI 3 ODA 1 SALON
3 ODA 1 SALON 210 M2 DAIRE 475.000 USD 185 M2 BAHCE KATI
750.000 USD 560.000 USD

. ga ¥ SN -
e = o
KEMERBURGAZ BERLIN LOFT'TA KEMERBURGAZ KEMER COUNTRY MEYDAN'DA
2 ODA 1 SALON 120 M2 MESA YANKI EVLERI'NDE GOL VE GOLF MANZARALI 4 ODA
BAHCE KATI 2 ODA 1 SALON 110 M2 ARA KAT 1 SALON 220 M2 DAIRE
650.000 TL 400.000 USD 1.050.000 USD
www.stirling.com.tr

Istanbul Cad. Kemer Corner Sitesi, inci Blok, D:16 GOKTURK / ISTANBUL
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Anlasmalimekan listesi ay bazinda degiskenlik géstermekte olup, glincel listeye crystalcard.com.tr’den ulasilabilir.

Kampanyadan islem bazinda en fazla1.000 TL, aylik bazda en fazla2.500 TL indirim kazanilabilir. Ayni giin ayni Gye isyerinde yapilan harcamalarda, yalnizca ilk
harcamadan indirim kazanilacaktir. Kazanilan indirim otomatik olarak harcama yapilan glintin sonunda karta yansitilacaktir. Internet veya mail order yoluyla yapilan
6demeler, puan harcamalari ve nakit cekim islemleri kampanya kapsaminda degildir. Kamsnpanya diger kampanyalardan dogacak indirimlerle birlestirilemez.



I Crystal sahiplerinin en g6zde mekanlarda
i verleri de hazir, ayricaliklari da...

Crystal sahibiyseniz, anlasmali otel ve restoranlarda
%20 indirim ayricaligindan yararlanabilirsiniz.

Assk Kahve Happily Ever After Nopa
Banyan In Bakery Poseidon
Beyti incirli Saraphane Sunset

. Bistro33 Kaslibeyaz SushiCo
Delicatessen Kbdsebasi Sans

' Divan Kydonia The House Cafe

FerahFeza La Mancha Zelda Zonk
Gradiva Hotel Les Ottomans
Hai Sushi Mangerie

EN
« . . .ﬁ
Pahada agir seyleri almanin en hafif yolu
-‘1%

4440446
crystalcard.com.tr | YapiKrediVIPLine
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Sevgili Salom Dergi okurlar, gérdugunlz Uzere
bu sayimizda 18+/35- Genglik Eki ile birlikte sizle-
re dncekilerden daha genis kapsamli bir dergi
hazirladik. Geng kalemlerin yazilarna yer ver-
digimiz Genclik Eki iceriginin fanimimini, editérd
Aylin Yengin'e birakiyorum.

Bu ayki sayimizda hazirladigimiz bir dosya ile
saninm bir ilki gerceklestirdik; ugsuz bucaksiz
koku dleminde bir gezintiye cikiyoruz. Yasami-
mizda kokularnn énemini, kokularin bizleri nasil
yonetip yonlendirdigini, uzman kisilerin gorusle-
rini alarak irdeledik ve bilmedigimiz bir¢ok sey
ogrendik.

Bilmedigimiz diger bir konu da, Bosna’da yeni
piramitlerin kesfi... *‘Bosna’nin sira disi piramitleri’
yazisini okurken, aklimizda bazi soru isaretleri
olusacak.

Bircok nesil yetistiren Musevi Lisesi kurulusunun
100. yilini kutluyor. 1914 yilinda eg@itime baslayan
bu kurumun o dénemden gunumuze gelisim
sUrecini, bir tanitim yazisi ile yansitmaya ¢alistik.
Positano, Amalfi, Ravello ve Capri’yi az séz ama bol gorsellerle sergilerken, bir
yandan da Sivas’in Divrigi ilcesine uzaniyoruz, UNESCO'nun DUnya Kultr Mirasi
olarak belirledigi Divrigi Ulu Camii ve Darussifasi hakkinda bilgilenmek Uzere...
‘Bir Burokratin 24 Saati’, Cemal Erez’in bir sergisi. Erez 24 adet tablodan olusan
sergisinde, gunun buyudk kismi gizli ve acik toplantilarda, kokteyllerde, acilislarda
gecen bir bUrokratin hayatinin her saatini yansitmakta. Elif Aydogdu’nun taniti-
mina, Unlt ¢izer Tan Oral yozi ve ¢izimiyle katkida bulundu.

Alexis Sigismund Weissenberg’in égrencisi olmus UnlU piyanist David Ezra (Meh-
met) Okonsar’i bir sdylesi ile sizlere tanifiyoruz. Okongar’in Askenaz melodileri
Uzerine cesitlemelerinden olusan son eseri ‘lbrani Rapsodiileri'ni Hanuka
Bayrami’'nda gerceklesecek konserde dinleme olanagini bulacagiz. Kagir-
mayin...

Séz Hanuka'dan aciimigken; bu dergi elinize ulashigr gunlerde tum dunya
Yahudilerinin evleri sekiz gin boyunca Hanuka mumlarnnin isigr ile aydin-
lanacak. Tek Tannh din kaltarantn putperestlige karsi zaferinin ve tarihe
gecmis ilk dini 6zgUrlik mucadelesinin bir ifadesi olan Hanuka'nin (siklar
Bayrami) tum yuvalara saglik ve mutluluk getirmesini diliyorum. Son gunlerini
yasadigimiz 2014°G geride birakirken, 2015 yilinin sizler, Glkemiz ve fUm insan-
Iik icin bir &ncekinden daha huzurlu bir yil olmasini umuyorum. Savasglarin,
achgin, kinin, yabanci dusmanliginin, kadina yénelik siddetin, irk¢iigin, anti-
semitizmin son buldugu, insanoglunun hemcinsini sevdigi bir yil olsun...

Nelly BAROKAS
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nellybarokas@gmail.com
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Gozlem Gazetecilik Basin
ve Yayin A.$. adina sahibi

Av. Yakup Barokas

Genel Yayin Yonetmeni
vo Molinas

Sorumlu Yazi isleri Miidiirli
Isik Sivil Karakog

Editér ve Yan Yayinlar
Koordinatori

Nelly Barokas

Reklam Planlama
KQordinaiériJ
Isck Behar

Sayfa Tasanmi
Semra Oner
Bella Parlaksimsek

Kapak Tasarimi
Bella Parlaksimsek

Yazi Kurulu
Nelly Barokas, Gila Eroes,
Tuna Saylag, Aylin Yengin

idari Koordinatér
Anet Pase

Yonetim Yeri
Afiye Sok, Polar Apt. 12/6
Tesvikiye - Istanbul

T. (0212) 231 92 82 - 240 41 44
F: (0212) 231 92 83
www.salom.com.ir

Basildig Yer

. Stil Matbaacilik

lorahimKaraoglanoglu Cad.
Yayincilar Sok. No: & Stil Binas
Seyrantepe - 4. Levent / IST.

T (0212) 281 92 81 (PBX)

Yayin Tirdi
Yaygin - Sureli

Seckin kifapgilarda
safimaktadir.

SALOM GAZETESI'NIN EKIDIR
ABONELERE UCRETSIZDIR

.



TIMING FOR

The Edox Hydro Sub North Pole - Champion
free diver Christian Redl and Australian
photographer Markus Fillinger will head to
the geographic North Pole in 2015. Their aim:
toinvestigate the effects of global warming
on the Pole’s fragile environment and carry

A
HTDRO-JUE Pl
Higi Pravciiaa Bank i
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CHAMPIONS

out the world’s first free dive under the ice.
The Edox Hydro Sub North Pole will be with
them every step of the way. From the Swiss
mountains to the icy wastes of the Arctic,
the Edox Hydro Sub North Pole is a time
machine made for the ultimate challenge.

EDOX

Maitre Horloger - Les Genevez
depuis 1884

venisTic. D, sti. 1. 0212 514 49 37 | F. 0212 526 49 37 www.meysaat.com
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KIM, NASIL,
NEREDE?

Scarlett ve
ikizi Hunter

2 ;.l

MUZIK Yilbagi miiziklerinin diigiindiirdiikleri
ARKEOLOJI Bosna'nin siradist piramitleri
KULTOR Divrigi Ulu Camii ve Dartissifast
TARIH Musevi Lisesi 100 yasinda

SERGI Bir biirokratin 24 saati

SEYAHAT TUTKUSU Positano, Amalfi,
Ravello ve Capri...

NITELIK-KITAPLIK Hangi keman kongertosu
olsun?

66 ASTROLOJI Ortama hizla ayak uyduran Yay
30 YASAMDAN isimsiz bilge
62 AxtiEL Yilbagmun yaklagmasi sizi korkutuyor mu?

38 ARASTIRMA Ucsuz bucaksz koku
diinyasinda bir gezinti

64 DALDAN DALA Zeytin iizerine...

Richard
Gere, Cedar'in
yeni
filminde...
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HYUNDAI

NEW THINKING.
NEW POSSIBILITIES.

- Onu gordiginde kalbinin sesini dinle. ~
- Sana anlatacak cok seyi olacak.

yenihyundaii20.com i facebook.com/hyundaiturkiye . twitter.com/hyundaiturkiye @ instagram.com/hyundaitr
Yeni i20’nin ortalama yakit tiiketimi 3,9-6,7 It/100 km ve COz2 emisyonu 102-155 g/km arasinda degismektedir.
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KIM, NEREDE, NASIL?

Nelly BAROKAS
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BIYIKLARI

DOGUMUN ARDIND
AILECE SAHILDELER

‘lronman’ (Demir Adam) yildizi Robert Downey Jr. ile film
yapimcisi esi Susan Downey'in gectigimiz ay kizlari dinyaya
geldi. Unlu cift, Hollywood'da kullanilan isimlerden farkli olarak
ibranice kokenli bir isim sectiklerini, kizlarina Avri Roel Downey

adini verdiklerini acikladi.

Dogumdan birkac hafta sonra Downey’ler iki yasindaki ogullari
Exton ile Malibu’da deniz kiyisinda gértnttlendiler. Exton ile
kumlarda oynarken 49 yasindaki Robert sik sik denizden su tasi-
di, 41 yasindaki Susan ise kumdan kuleler insa etti. Unlii oyuncu
Robert Downey ailece acikinca en yakindaki pizzacidan pizza
tasimaktan kacinmadi. Robert Downey Jr.’un ilk esi Deborah
Falconer'den 21 yasinda Indio adli bir oglu var.

GEZIYORLAR

Unl& oyuncu Barbra Streisand son olarak TV'de
katildigi bir show programinda (The Meredith
Vieira Show) 16 vyillik esi ile hala el ele tutustuk-
larini anlattl. 72 yasindaki Streisand, esi aktér
James Brolin ile nasil tanistigini seyircilerle pay-
lasirken, Brolin‘in dikkatini ona hakarette bulu-
narak cektigini sdyledi. Henuz ilk tanistiklarinda
James Brolin’e sacinin seklini begenmedigini
sOyleyen Streisand, “Herkes gercegdi sdylemez,
ben gercekleri konusmayi severim. Herhalde
bu ylUzden o guin bana asik oldu” dedi. Barbra
Streisand 16 yillik evliliginin saglam temellere
dayandigini ve halen sik sik el ele dolasmaktan
mutluluk duydugunu sozlerine ekledi.

- [

MERAK
UYANDIRDI

Komedyen Adam Sandler
son olarak biyikli bir
halde gérunttlendi. Esi
Jacqueline ve kizlar Sadie
ve Sunny ile yemege gider-
ken géruntutlenen 48 yasin-
daki aktortn yeni bir rol
icin mi, yoksa ‘Movember’
etkinligi amaciyla mi biyik
biraktig merak konu-
su oldu. Bilindigi gibi
‘Movember’, prostat kan-
seri gibi diger erkek hasta-
liklarina duyarlihgr arttirmak
ve dikkati cekmek Uzere
kasim ayi boyunca erkekle-
rin biyik birakma eylemine
verilen ad. Blyik uzatma da,
Movember Vakfi tarafindan
erkek sagligini korumak
Uzere her yil gerceklestiri-
len faaliyetleri bir tur sosyal
dayanisma gdstergesi ola-
rak nitelendirilebilir.

MODACI FURSTENBERG, GETTO ONARIM
PROJESINDE

ABD’li hazir giyim tasarimcisi Diane
von Furstenberg, bir grup yardim-
severin badislariyla gerceklesecek
Venedik Gettosu’'ndaki Yahudi Muzesi
Ve sinagoglarin onariminin basini
cekiyor.Diane von Furstenberg,
emlak yatirmcisi Joseph Sitt'in 12
milyon dolarlik onarim projesini
yonetecegdini, kendisinin de ona des-
tek olacagini acikladi.
UNESCO'nun Dilnya Mirasi listesinde
bulunan ve 1516'da kurulan Venedik
Gettosu’'nun onariminin, kurulusunun
500. yili olan 2016’da tamamlanmasi
hedeflenmekte.

BASARILI EVLILIGIN SIRRI

49 yasindaki Sarah Jessica Parker'in esi
Matthew Broderick, konuk oldugu TV
programinda esi ile uzun ve uyumiu

evliliginin sirrini seyircilerle paylasti.
Matthew Broderick ; “ikimiz birlikte
cok konusuyoruz, uzun sohbetler
yaplyoruz. Sanirim isin sirri burada.
ikili iliskilerde suskunluk iyi sonuc
vermez. Esim komik bir kadin, beni
strekli eglendiriyor” dedi. Tony Odulli
sinema oyuncusu olan Matthew
Broderick, ‘Ferris Bueller's Day Off’
filmindeki rolU ve ‘The Lion King” isimli

Disney animasyonunda genc Simba'yi
seslendirmesi ile bilinmektedir. 'The
Producers’ ve ‘Godzilla,” tiyatro oyun-

larinda yer alan Broderick'in diger Unlu

filmlerindendir.




Cogunlukla ayni giin, volvo
en geg ertesi giine

YETKILI SERVISI
“EVO MASLAK"

Konacik Sanayi Sitesi
Dereboyu Cad. No: 15 - H Karsisi Gaz Deresi Caddesi

" 7‘ Ata Center Maslak * istanbul " 7‘ Lena Sanavi Sitesi 21/8
E o Tel: 0212 286 66 66 E o :

BobruM Konacik * Bodrum * Mugla
evooto@evooto.com.tr Tel: 0252 363 71 00
evobodrum@evooto.com.tr

MASLAK

www.evooto.com.tr




LAUREN BACALIIN EVI
SATISTA

Forbes, agustos ayinda yasama veda eden ABD’li efsanevi oyun-
cu Lauren Bacall'in 1960 yilindan beri oturdugu evinin 26 milyon
dolara satisa cikarildigini duyurdu. Bacall'in evi John Lennon’un
6ldUrdldugu Dakota Building adli bir komplekste yer almakta.
Dakota Building, Judy Garland, Gilda Rander, Connie Chung,
Maury Povich, Joe Namath ve Jack Palance gibi Unlu kisilerin
yasadigl bir mekan olmasi ile de taniniyor. Lauren Bacall'in dai-
resinde, hepsi Central Park’'a bakan Uc yatak odasi ve Uc banyo
bulunmakta. KitUphane odasl, calisma odasl, salon ve personel
bélumunun de bulundugu dairenin ahsap parke zemini binanin
insa edildigi 1884'ten beri korunmakta.

SILVERMAN,
FESTIVALDE
SAHNE
ALACAK

ABD’li komedyen Sarah
Silverman, ‘Jerusalem
Jewish Film Festival'e

(KudUs Yahudi Film

Festivali) katiimak Uzere
aralik ay1 icinde israil'e

gidecek. Film festivalinin
gala gecesine katilacak
olan Yahudi komedyen

Silverman, film gosteri-

mi édncesinde kendisine
Emmy 6dulint kazan-
diran "Sarah Silverman:
We Are Miracles" adli
gbsterisini sunacak. Bu
vil 16.'s1 dUzenlenen

film festivali 16-23

Aralik tarihleri arasinda
gerceklesecek. Sarah

Silverman bundan énce
israil'i 2011 yilinda ziya-

ret etmisti.

POLANSKI, DREYFUS
CEKIMLERINI
POLONYA’DA

YAPACAK

Yénetmen Roman Polanski, sinema-
va uyarlamaya karar verdigi Alfred
Dreyfus olayinin cekimlerini Polonya‘da
yapacak. Polonya dogumlu Holokost
Kurtulani Polanski, Polonya Yahudileri
Muzesi'nin resmi acilisi vesilesi ile bu
Ulkeyi ziyaret etti. 1977'de 13 yasin-
daki Samantha Geimar adll bir kiza
cinsel istismar sucundan ABD tarafin-
dan aranan ve bu nedenle bu ulkeye
giremeyen Roman Polanski, Alfred
Dreyfus olayini Robert Harris'in ‘An
Officer and a Spy’ adli romanindan
yola cikarak beyazperdeye aktaracak.
Unlt ydonetmen Polonya’dan suclularin
iadesi anlasmasi dogrultusunda hareket
etmeyecedi glvencesini alirsa filmin
cekimlerini bu Utlkede yapabilecek.

12

ABD'nin New York kentinde,
Christie's MUzayede Evi'nin duzen-
ledigi muzayedenin yildizi, iki eseri
151 milyon dolara satilan Amerikall
pop art sanatcisi Andy Warhol oldu.
Christie's yetkililerinin verdigi bilgiye
gbre, 42 ulkeden yaklasik 500 kolek-

siyonerin katildigi acik artirmada,
toplam 853 milyon dolarlik sanat
eseri satilirken, bir seferde buglune
kadar elde edilen en yuksek rakama
ulasildi. Andy Warhol'un 1963 yilinda
yaptigi ‘Elvis Uclemesi' 81 milyon
900 bin dolar ve 1966 vyili eseri 'Dort
Marlon' 69 milyon 600 bin dolara
alici buldu.

ROBIN WILLIAMS'IN VASIYETI ACIKLANDI

Robin 'Williams esi
Susan Schneider ile

California‘daki evinde intihar eden Gnlt oyun-
cu Robin Williams, mirasini U¢ cocuguna ve
evlilik s6zlesmesinin gerektirdigi gibi esi Susan
Schneider’e birakti.

Vasiyetini 31 Ocak 2011'de imzalayan 63 yasin-
daki aktér, tim varligini Robin Williams Vakfi'na
birakirken, vakfin parasinin da 31 yasindaki oglu
Zak, 25 yasindaki kizi Zelda ve 22 yasindaki oglu
Cody arasinda boélusturdlmesi talimatini vermis.
Bu arada adli tabipler tarafindan yayinlanan
yeni bir rapora gore, Williams'in éldugunde
Parkinson hastaligina bagl olarak ‘bunama’
belirtileri gdsterdigi ortaya ciktl. Williams'in esi
Schneider, esine Parkinson hastaligi teshisinin
konuldugunu, Williams'in 6lumunun ardindan
aciklamis, “O cok gUcluydu, Parkinson hastaligi-
nin ilk asamalarinda meydana gelen anksiyete
ve depresyonla savastl. Ancak bunu herkesle
paylasmaya hazir degildi” demisti.




Gic isleri oyapsin
keyifliisleri siz.

Her ayrintida Bosch: MaxoMixx el blenderi
mutfakta glic harcamadan harikalar yaratmanizi saglar.

Bosch MaxoMixx el blenderi giicii, tasarimi ve kalitesiyle bir blenderden beklenen her seyi y \
bir arada sunuyor. Yiksek kaliteli paslanmaz celik gévdesi ile gliclinlize gli¢ katarken, ergonomik 1\ ) B ‘ H

tasarimiyla mutfakta isinizi cok kolaylastiracak. Size sadece yaraticiliginizi konusturmak kalacak.
www.bosch-home.com/tr

Yasam icin teknoloji

CJE

Bosch Cagri Merkezi

444 6 333J n BoschHomeTurkiye

7/24 hizmetinizde

cep telefonunuz ile
“QR kodunu” tarayabilir ya da
www.bosch-home.com/tr’yi

Daha fazla bilgi i¢in (
ziyaret edebilirsiniz.
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PEMBE
SACLI
GUZEL

Kate Hudson, Los Angeles
Beverly Hilton Otel'de
dUzenlenen bir geceye
modaci Jenny Packham’in
l tasarimi gimus rengi
bir elbise ile katildi. ABD
Sinemateki'nin, oyuncu
Matthew McConaughey’i
onurlandirmak Uzere
duzenledigi etkinlikte Kate
Hudson’un pembe saclari
dikkat cekti. Hudson sacla-
rini, Meme Kanserine karsi
dayanisma adina pembeye
boyattigini séyledi. Yaptig
aciklamada ailesinden ve
cevresinden meme kanseri
ile mucadele etmis kisilerin
adini tek tek saydi, sacini
pembeye boyamasinin
sebebini “onlarin cesaretine
bir saygl ifadesi” sdzleri ile
aciklad.

RICHARD GERE,
CEDAR’IN YENi FILMINDE

Hollywood'un Unlu yildizlarindan Richard Gere,
yonetmen Joseph Cedar’in cekimleri ile israil ve New
York'ta gerceklesecek yeni filminde basrol oynayacak.

"Oppenheimer” adini tasiyacak film, “Footnote” ve
“Beaufort” filmleriyle Oscar'a aday gdsterilen Cedar ile
David Mandil'in besinci ortak yapimi olacak. Gere'in yani
sira filmde “Footnote”da basrol oynayan Lior Ashkenazi
de ver alacak. Joseph Cedar’in 2011'de Cannes’'dan
en iyi senaryo 6dullyle dénen “Footnote” ibrani
Universitesi'nde Talmud egitimi veren bir ogul ile baba-
sinin arasindaki iliskiye odaklanmakta.

Tk

~ LEWINSKY
ILK KEZ KONUSTU

Yillar 6nce, ABD eski Baskani Bill Clinton

ile iliski yasadigi ortaya cikinca buyuk bir

skandala sebep olan Beyaz Saray Stajyeri

Monica Lewinsky, o gUnlerde yasadikla-

rint 13 il suskun kaldiktan sonra ilk kez
dile getirdi.

Lewinsky, Forbes dergisi tarafindan
duzenlenen toplantida yaptigr konus-
mada, Baskan Clinton ile yasadigi iliski-

nin ardindan bir gecede hayatinin degis-
tigini, o glinlerde 6lmeyi arzu ettigini,
0 gunden buglne internet ortaminda
defalarca s&zIU tacize ugradigini ve
bunun villar icinde bir travmaya dénus-
tagund belirtti.

iliskisinin acikca bir hata oldugunu
belirten genc kadin, 1995 yilinda patlak
veren skandal hakkinda sdyle konustu:
“16 yIl dnce Universiteden yeni mezun,

Beyaz Saray'da stajyer olarak calisan

genc bir kizdim. O dénemde oldukca

romantiktim. 22 yasindaydim ve patro- ZERUYA SHALEV’E
SCARLETT VEF numa asik olmustum. Ama ne yazik ki FRANSA'DAN ODUL
x 7 patronum ABD baskaniydr.”

IKIZI HUNTER Yazar Zeruya Shalev, Amos Oz'un ardindan

Fransa’nin 2014 ‘Prix Femina Etranger’ adli say-
gin 6dultne layik gorulen ikinci israilli yazar oldu.
Shalev'in ddule layik gérulen romani, ‘What
Remains of Life' dinyanin bircok Ulkesinde tercu-
me edildi. '"What Remains of Life' Zeruya Shalev'in
besinci romani. Bu roman ingiltere, ABD, italya,
Almanya, Turkiye (Ve yeniden baslar hayat),
Romanya, Polonya, Hollanda’da yayinlandi, ispanya
ve Portekiz'de yayinlanma surecinde.

2004 yilinin Ocak ayinda cocugunu yuvaya birakip
evine donerken, Filistinli bir canli bombanin, ger- L
ceklestirdigi terér saldirisinda bir otobusu patlat-
masl sonucunda, olay yerinin yakininda bulunan

Lewinsky Zeruya Shalev cok ciddi sekilde yaralanmisti.

Scarlett Johansson ve ikizi Hunter gecti-
gimiz gunlerde bir yardim kurulusunun
etkinliginde birlikte goruntutlendiler.
Nisanlisi Romain Dauriac ile iliskisinden
ilk cocugunu iki ay kadar énce dunyaya
getiren 29 yasindaki Scarlett bebegini ilk
kez birakip bir gece davetinde boy g6s-
terdi. Dogumdan sonra formuna dénen
gUzel aktris siyah/lacivert bir kiyafet
ve Christian Louboutin ayakkabilari ile
oldukca zarifti. Kiz kardesi gibi sinema
oyuncusu olan Hunter Austin Johansson
bircok filmde rol ald.
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SOYLESI

Lolita NAHMIAS HALEVA

“forani Rapsodileri”s
Geleneksel

Motifler,
zgun Doku..

irminci yiizyi1lin 6nde gelen piyanist ve bestecilerinden Sergei Rachmaninoff,
her konserinde tek bir “muhtesem an” oldugundan s6z edermis... Piyanist-
Besteci-Orkestra Sefi-Miizikolog-Yazar-Egitmen David Ezra (Mehmet)
Okonsar’in sanat yasaminin “muhtesem an”larindan biri ise 1994 yilinin sicak
bir yaz giinii, hi¢ mi hi¢ beklemedigi bir zamanda geldi. Telefonun 6biir ucundaki kisi,
taparcasina hayran oldugu diinyaca iinlii piyanist Alexis Weissenberg’in Isvicre’deki
asistaniydy; ve onu Maestro ile calismaya davet ediyordu! Oysa bir 6nceki y1l evinde dol-
durdugu kaseti, baglant1 kurmak i¢in bulabildigi tek adres olan Maestro'nun Amerika
Birlesik Devletleri'ndeki menajerine gonderdiginde, Okonsar'in iginde bir umut kirin-
tis1 dahi yoktu. Kendi tanimlamasiyla, yaptig1 “denize bir sise icinde mesaj atmak” gibi
bir seydi... Maestro’ya 6deyebilecek parasi yoktu; bunu telefondaki kisiye utana siki-
la belirtti. Weissenberg'in asistani ertesi giin tekrar aradi: Maestro her hangi bir iicret
talep etmiyordu... Ve iste, “olagandis1 yetenegi” ve “giiclii sahne karizmas1” ile saygin
miizik elestirmenlerinin 6vgiilerine mazhar olmus “piyano sairi” David Ezra (Mehmet)
Okonsar, “akil hocam” diye nitelendirecegi efsanevi piyanist Alexis Weissenberg ile
boyle tanisti. Okonsar'in Askenaz melodileri iizerine cesitlemelerinden olusan son eseri
“Ibrani Rapsodileri”, asirlarin tutku, ask, umut ve kederini yansitiyor. Bir yanda melan-
koli, hiiziin ve 1stirap, diger yanda nese, iimit ve cosku, major ve minér modlarda birlikte
var oluyor. Esin kaynag:: Liszt'in Macar Rapsodileri... Okonsar’a gore, melodiler farkl
olsa da, Macar Roman (¢igan) miizigine 6zgii ses diinyasi, Yahudi halk miiziginin o6l¢ii ve
makamlariyla uyumlu... David Ezra (Mehmet) Okonsar ile sanat yagsami; ilgi alanlarin-
dan biri olan Yahudi Miizigi; ve icinde bulundugumuz ay Hanuka Bayrama vesilesiyle
promiyeri yapilacak olan Ibrani Rapsodileri iizerine keyifli bir sohbet gerceklestirdik.




Qijziin bittigly de miizik baslar...

Heinrich Heine
A
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Kimi taninmig besteci/icracilar yeteneklerinin gelismesi-

ne uygun aile kosullanndan gelirken, kimileri ise elverissiz
kosullara karsin basarny! yakalayabiliyor. Kariyerinizde aile-
nizin etkisi ne yénde oldu?

Ailemin miizikle ilgisi dinleyici olarak vardi. Beni 6zellikle
miizige yonlendirmediler; ancak, ben ilgi gosterince derhal
en iyi hocalardan ders aldirmaya basladilar... Daha sonra
miizigi meslek edinmek istedigimde - 11 yaslarimda sani-
rim - gayet tabii bunun ne kadar zor bir kariyer oldugunu
bildiklerinden, endiselendiler. Ancak benim yogun israrim
lizerine, hayatta en 6nemli seyin insanin istedigi meslegi
icra etmesidir diye diisiinen babam, yolumu agtu...

Diinyanin bircok yerinde konserler verdiniz. Bu kon-
serler arasinda orada bulunmaktan ayn bir zevk aldi-
giniz yerler oldu mu?

Ogrencilik konserlerim arasinda, Fransa’da Nimes seh-
rinde vermis oldugum bir konseri 6zel bir zevkle anim-
styorum. Ilk olarak burada Schoenberg op.11’i calmistim
ve Ozellikle bunu dinlemek i¢in gelmis olan bir dinleyici
bunu ne denli sevdigini séyledi; bu eseri programa koy-
mus oldugum i¢in beni 6zellikle kutladi. Bunun yaninda,
konseri organize eden kisi tam bir arkeoloji tutkunuydu ve
ozellikle arkeolojik tarihi ¢ok zengin olan bu kentte nefis
arkeolojik geziler yaptik. Daha sonralari, profesyonel ola-
rak bircok tilkede konserler verdim... Dolasmadigim pek
az lilke kald1; ama diyebilirim ki kendimi en ¢ok “evim-
de” hissettigim iilkeler Japonya ve Israil’dir. Oralardaki
bir¢ok sey bana uygun geliyor... Japonya'da yemekler,
sake, estetik, felsefe, insan iligkileri; Israil'de ise 6zellikle
Yerusalayim'deki o mistik havayz, her seferinde o kadar
canl hissediyorum ki... O taslar benimle konusuyor
adeta...

Macar besteci Liszt’in piyano tekniginin size aktaril-
masinda rol oynayan egitmenler zincirinin bir halkasi

ru&:w - A
\

David Ezra Okonsar ve Joni... Okonsarlarin birkag yiiz kelimelik zengin
bir sézciik dagarcigina sahip Jako tiirii gri papagani Joni, bu sozciik-
leri son derece yerinde ve akillica kullaniyor. Sorulan anlyor... Evin
kedilerini isimleriyle cagiriyor... Rivayete gore kedinin mutfaga gidip
miyavlayarak yiyecek elde ettigini gozlemlemis olan Joni, kafesinden
yere inip mutfaga yiirilyerek gitmis; ve aynen kedi gibi miyavlayarak
yemek talep etmis!

.

Alexis Sigismund
Weissenberg (1929-2012)

1929 yilinda Sofya’da Yahudi bir ailenin oglu olarak diinyaya
gelen sanatqi, ilk piyano derslerini annesinden alir. Aile iiyele-

ri arasinda Viyana Konservatuari’nda egitim gérmiis sanatcilar
bulunmaktadir. Bulgaristan’in en prestijli piyano hocalarindan,
besteci Pancho Vladigerov'un égrencisi olur. Ilk konserini sekiz
yasinda verir. 1941 yilinda anne-ogul Weissenbergler Nazi isgali
altindaki Bulgaristan’dan sahte belgelerle kacis girisiminde bulu-
nurlar. Yanlarinda tasidiklarina gelince: ufak bir canta; bir karton
kutu; birkac sandvic; varlikli bir teyzenin birkac yil énce Alexis'e
dogum giinii vesilesiyle hediye ettigi bir akordeon; ve Alexis her
g6ziini kapathginda hayali yani basinda beliriveren bir piyano...
Ancak, bu kacis girisimi basarisizlikla sonuclanir ve Weissenbergler,
Polonya’daki 6lim kamplarina olasi bir sevk éncesi Bulgaristan’da
bir gecis kampina génderilirler. Gecis kampinda, kaldiklar kogusun
sorumlusu olan miizik tutkunu Alman subay, genc Alexis'in yaninda
bulunan akordeonu aksamistleri calmasina izin vermekte, Schubert'e
ait besteleri calan Alexis'in akordeonunu duydugu kimi zamanlarda
aniden kogusa dalip herkesten uzak bir késeye oturmakta; yiiziinde
donuk bir ifade ile mizigi dinlemekte; ve sonra da yine geldigi gibi
ani bir sekilde kogustan cikip gitmektedir. Kampta gecen zorlu bir ¢
aymn ardindan, bir giin ayni subay hicbir aciklama yapmadan Alexis
ve annesini koguslarindan alir; hizla tren istasyonuna gétiiriir; ve "iyi
sanslar" dileyerek o sirada kalkmakta olan bir trene bindirir. Tren
hareket etmeye basladiginda da, belki hayatlarini bor¢lu olduklar
eski akordeonu acik pencereden iceri atar. Hicbir sorunla karsilas-
madan Istanbul'a kadar seyahat eden Alexis ve annesi, Istanbul'da
yasayan bir yakinlarinin evine siginirlar. Bdylece Alexis, uzun bir
aradan sonra ilk defa Istanbul'daki o evde biiyiik bir 6zlemle yeniden
piyano basina oturur. Anne-ogul pasaportlarinin ve izin kdgitlarinin
hazirlanmasinin ardindan Eretz Israel’e dogru yola cikarlar. Takiben
Yerusalayim Mizik Akademisi'nde egitimine devam eden Alexis
Weissenberg, Leonard Bernstein ydnetimindeki Israil Filarmoni
Orkestrasi (orkestra bu ismi 1948 yilinda almistir) ile konserler verir.
1946 yilinda ABD’ye gd¢c eden Weissenberg, Olga Samaroff'un
dgrencisi olaca@i Juilliard Miizik Okulu'na kaydolur. 1947 yilinda
kahldig, prestijli Leventritt Yarismasi'nda birincilik dilini kazandik-
tan sonra, ayni sene New York'taki ilk konserini vererek uluslararasi
kariyerine baslar. Birbiri ardina konserler veren Weissenberg, piyano
vzerindeki mutlak hékimiyeti ve parmaklarinin inanilmasi giic hiziyla
dinleyicileri biyiler. 1956 yilinda Paris’e tasinan ve takiben Fransiz
vatandashigina gecen Weissenberg, piyanist, egitmen ve jiiri Gyesi
olarak sanatsal faaliyetlerini sirdirir. Kayitlarinda Bach, Beethoven,
Chopin, Debussy ve Rachmaninoff'un eserleri éne cikarken, repertuari
bunlarin yani sira Schumann, Bartdk, Liszt, Mussorgsky ve Ispanyol
besteciler Montsalvatge ve Turina’yi da icermektedir. Parkinson has-
taligina yakalandiktan sonra konser ve kayitlarina son veren piyanist,
hayatinin sonuna kadar mizige hizmet etmistir.



masini bilmiyorsaniz, mizigi okuyamazsiniz" demis.
Bu gdriise katillyor musunuz?

Gayet tabii... Bestecilik bilmek, yorumculuk i¢in sarttir...
Partisyonlar1 okurken bestecinin diistince zincirini ortaya
¢ikarmaliy1z. Bir miizik eseri aslinda bir fikrin ifadesidir.
Bu fikri ortaya ¢ikarmak ve aktarmak ise yorumcunun
isidir. Bu girisimde yorumcunun elinde miizik notas1
vardir... Buradaki "text"ten yola ¢ikarak ve bestecinin
beynindeki miizikal fikre hayat vererek, onu seslerle
aktarmasi gerekir. Ayni notalar tizerine farkli yorumla-
rin olmasi dogaldir; bu yorumlarin neredeyse ¢elisir gibi
olmasi da dogaldir ve bunlarin hepsi de "dogru" olabilir...
Bu, Talmud ¢alismalarina ¢ok benzer...

2012 yilinda yitirdigimiz diinyaca tnli piyanist Alexis
Weissenberg’e gelelim... Bu biiylik ustayla ¢calisma
olanagdi bulmus nadir kisilerden birisiniz. Nasil basla-
di? Neden onu tercih ettiniz?

Uzun stiredir beni en ¢ok etkileyen piyanistlerden

bir tanesi olarak onunla temas kurmak istemistim.
Birtakim kayitlarimdan olusan, ev yapimu bir kasetimi
Weissenberg’in menajerinin adresine gonderdim. Cok
zayif bir olasilik olarak belki bunu Maestro’ya iletir;

belki de Maestro dinler diye diistinmiistiim... Aradan
aylar gecti, olay1 unuttum bile... Ve bir giin, bir hanim
Isvicre’den telefon etti. Maestro’nun beni master class’ina
davet ettigini soyledi. Engelberg adinda, Ziirih'in etrafin-
daki daglarda, bir koydeki manastirda olacakmis. Ancak,
bu master class iki hafta sonra olacakt1 ve kurs iicreti son
derece diisiik olmakla birlikte, ucak ve ikamet masraf-
lar1 da eklenince, bunu bu kadar kisa bir siirede temin
etmem olanaksiz dedim. Bunun iizerine master class’t
diizenleyen bu hanim Maestro’yla temasa gegti. Ertesi
giin tekrar aradi: bana burs verildigini, Maestro'nun
ticret almayacagini soyledi. Ayni bicimde ikametim icin
yine Maestro'nun kontenjanindan, manastir rahipleri
beni ticretsiz agirlayacaklardi. Geriye kald1 ugak bileti. ..
Bunu bile bulmam olanaksizdi. Aramadigim yer kalmadi;
sonunda bir aile dostumuzdan geri 6demek sartiyla para-
y1 temin ettim ve gittim.

Weissenberg nasil bir pedagogdu?

Oncelikle muhtesem bir insand1. Onu tanimak bir kez daha
bana kanitladi ki, biiytik sanatct ancak biiytik insandan olur.
Inarlmaz bir dogruluk, diiriistliik, zeka ve kiiltiir birikimi
vardl. Aynmi zamanda Machiavelli'ye tas ¢ikartacak bir stratejist
ve analistti. Inanilmaz bir planlamaci; ama bunun yan sira iyi
ve sefkatli de...

Birlikte neler calistiniz?

Beethoven Sonat N.31 op.110, Bach VI. Partita, Liszt
Petrarca Soneleri ve Dante Sonati, Schoenberg Drei
Klavierstticke op.11...

Eserlerin Maestro ile ¢alismadan énceki durumu ile sonraki
durumu arasinda nasil bir fark vardi?

Muazzam bir olgunluk, tinisal bakimdan en ug¢ dinamik-
lere ulasabilmek ve ug tempolardan, dinamiklerden ve
ifadelerden korkmamak. Bir boliim ¢ok yavas olacaksa,
gercekten de ¢ok yavas olmalidir. Cok yumusak olacaksa,
¢ok yumusak olmalidir. Korkmamak ve diisiinceyi, sonu-
na kadar, ona inanarak ortaya koymak...

I Piyanist Okonsar 1981 yilinda piyano 6zel dersleri vermek amaciyla bir

gazete ilani verir... Tek bir kisi bu ilana istinaden telefon eder: ilerde
hayatini birlestirecegi, “diger yanm” olarak tanimladigi Esther (Lale)...

Yiizlerce basvuru arasinda sizce neden sizi se¢ti?

Kasetimi dinledi; zaten son derece az sayida 6grenci
aliyordu. Iki haftalik bir staj icin sadece sekiz piyanist
se¢mesi ve bunlarin hepsiyle bizzat ilgilenmesi ne derece
diirtist oldugunu gosteriyor, oyle degil mi? Bagkas1 olsa
ylizlercesini alir, birkag asistan tutar ve “isi” yiiksek kar
amaciyla yiiriitebilir. Iste biiyiik adam farki burada...

Onunla ¢alismanin sizi en etkileyen taraflan nelerdi?

Tin1 ve biitiinsellik. Tin1 deyince ben boyle muhtesem tinu
gormedim, duymadim. Bunun sirr1 ise her bir akoru, her
bir el baglantisin1 balans acisindan ¢alismaktan ibaret.
Yalniz bir tek sade akor dahi olsa 6ntinde, bunu ¢ali-

Okonsar ailesi ii¢ yasindaki disi kedileri Pixie ve dort aylik erkek kedi-
leri Elie ile... Okonsarlar birka¢ hafta dnce bir otoparkta ac ve kirli bir
durumda bulduklan erkek kedi yavrusunu evlerine getirdiler... “Elie”
boylelikle makils talihini yendi...

sirmis; her sesin dengesini, birlikteligini, hem ayr1 eller
olarak, hem de iki el i¢in ele alirmis. Piyanoda tin1 en az
calisilan ozelliktir. Saniliyor ki piyanoda tuslara basmak
ses ¢ikarmak igin yeterlidir. Belki de o ytlizden pek ¢ok
piyanisti ben dinleyemiyorum; kulaklarim buna elver-
miyor. Bir de nefes kontroliine verdigi 6nem benim icin
bir uyanis oldu. Zor bir pasajin ¢éziilmesinde nefes alip
vermek tizerine dikkatimizi yogunlastirmaktaydi ve zor-
luklar ugup gitmekteydi.
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Yahudi miizigine ilginiz nasil basladi?

O kadar eskilere dayaniyor ki! Tahmin ederim
Prokofieff'in "Yahudi Temalar1 Uzerine Uvertiir" adli

oda miizigi eseri baslangi¢ oldu. Bir de Shostakovich'in
13 numaral1 “Babi Yar” senfo-
nisini de unutmamak gerekir...
Cocukluk yillarimda beni son
derece etkilemisti ve etkisi

hala devam etmektedir. Ve bu
bir tiryakilik diizeyine geldi...
Klezmerler, Nigunlar bana adeta
manevi gida gibidir... Sonralar1
Klezmer'i kegfettim. Ozellikle “Klezmer Conservatory
Band”in 6zgiin yorumlariyla o farkli entonasyon, tipik
dissonanslar... Burada Stravinsky'nin Petruchka balesinin
orkestral betimlemelerini buldum. Aslinda etnik miizik-
lere, mizag ve mesleki formasyon geregi biraz uzak sayi-
Iirim. Etnik miizikoloji ilgi alanimin disindadir. Ancak
Yahudi miizigi beni “miizisyen” olarak degil insan olarak
adeta “esir” aliyor. Japon “No” tiyatrosu miizigi, Afrika
ya da Eskimo miizikleri her besteci i¢in son derece zen-
gin ilham kaynaklar1 olusturabilir; ancak benim Yahudi
miizigiyle iliskim, bir arastirmaci ya da “inceleyici” olarak
degil, tamamen duygular bazindadir. Higbir etnik miizi-
gin bende yapmadig1 gibi, dogrudan kalbime yonelir.
2009 yiinda tamamladiginiz, Yahudi mizigi, Yahudi beste-
ciler ve Yahudi olmayan miizisyenler tarafindan bestelen-
mis Yahudi mizigi temall eserleri mercek altina aldiginiz
olduk¢a kapsamli ¢alismanizda, Rossi’den Schoenberg’e
bircok Yahudi besteciyi inceliyorsunuz. Bulgularinizi bizimle
paylasir misiniz?

Incelemis oldugum Yahudi besteciler (Mahler, Bernstein
ve bazi digerleri harig) farkli donemlerde yasamis olmala-
riin yan sira, kiiltiir ve stil agisindan da farkliliklar tasi-
yorlar. Buna ragmen bazi ortak paydalardan s6z edebilir
miyiz? Bence evet... "Sanat" miizigi alanina bakarsak ve
Yahudi bestecilerin arasina Mendelssohn'u ve Mahler'i

de katarsak - bunlar din degistirmislerdir ama bu olay
toplum baskis1 kaynaklidir - ilk ortaya ¢ikan muazzam
bir ustaliktir. Buna Bloch'u ve Schoenberg'i de katmali-
y1z. Yahudi besteciler i¢inde devrimci-evrimci olanlar -
Schoenberg gibi - ve son derece gelenekgi olanlar - Bloch
gibi - gortiriiz. Ancak her iki tarz da gelenegi son derece
miikemmel bir bigimde 6ziimsemistir. Arastirmam kap-
samindaki Yahudi besteciler - &yle bir iddia tasimasalar
da - maceraci, hatta yeri geldiginde diipediiz devrimci
bir yapiya sahiptirler. Schoenberg her zaman kendisini
Alman Romantik miizik geleneginin “dogal bir uzantis1”
olarak tanimlardi. Gershwin ken-
disini hicbir zaman “devrimci” bir
besteci olarak tanimlamadi; ancak
kendisine 6zgii tarziyla aslinda
Oyleydi... Rossi doneminin pek
¢ok miizikal form ve normlarini
degistirdi. Mendelssohn done-
minin mizik dilini doniistiirme-
mis olmakla birlikte, J. S. Bach’ OIdUk[O n dikkate
“yeniden yaratma”s1 sayesinde G|Indlglndd, bu
dél}eminin bircok b'estec'is'ini etki- pek de sasirticl
ledi. “Opera de Paris” stili bes- | r k
tecilerden Meyerbeer ve Halevy, cllelier Gretishie

Klezmerler,
Nigunlar bana
adeta manevi

gida gibidir...

Egitime Tanr'ya
izmet kadar
yuksek bir
onem atfeden
bir kiltirin
mirascilar

David Ezra (Mehmet)
Okonsar Kimdir?

istanbul'da dogan sanatci, Ankara Devlet Konservatuari’nda
Prof. Nimet Karatekin ve Prof. Necil Kazim Akses ile basla-
mis oldugu miizik egitimini, Devlet Bursu ile Brisksel Kraliyet
Konservatuari’nda siirdiirdi. 1981 yilinda, Briksel Kraliyet
Konservatuari’ndan "Premier Prix" diplomasini alan Okonsar,
ayni yil inlu Belcikali piyanist Jean-Claude Vanden Eynden'in
solist piyanist yetistirme amaci ile kurdugu "Avrupa Yiksek
Miizik Egitim Merkezi"ne yiizlerce konservatuar &grencisi ara-
sindan secilen dért yetenekten biri oldu. 1986 yilinda, ayni
kurumda “Yiksek Piyano Diplomasi”ni birincilikle ("Diplome
Supérieur de Piano" "Avec La Plus Grande Distinction-Premier
Nommé”) almasinin ardindan, kompozisyon ve orkestrasyon
dallarinda inli besteci Jacqueline Fontyn ile ihtisas yaparak,
1989 yilinda bu branslardan da iistin basari ile mezun oldu.
Diinyaca inlii piyano virtiidzi Alexis Weissenberg'in (1929-
2012) sectigi sekiz stajyerden biri olarak Isvicre'de bu biyik
usta ile calish. Okonsar pek cok uluslararasi piyano yarisma-
sina katilarak Avrupa ve Amerika'da dereceler aldi. Bunlarin
arasinda 1982'de "Anvers Uluslararasi Genc Virtiézler"
yarismasinda birincilik; 1989'da Paris'te "J.S. Bach" yarisma-
sinda ikincilik; 1990'da Roma'da Chopin Derneginin diizen-
ledigi "Uluslararasi Etruria Odili" yarismasinda birincilik ve
alhn plaket; ve 1991'de A.B.D."nin Utah Eyaletinde, bin yiz
piyanistin katldigi "Gina Bachaver" yarismasinda altincilik
éne cikmaktadir. "Gramophone" dergisinin tinlii Ingiliz eles-
tirmeni, piyanist Bryce Morrison'un "21. yizyilinin en 8nemli
piyanistleri arasina girecek" dedigi Okonsar, Utah Senfoni,
Anvers Filarmoni, Britksel Opera Orkestrasi ve Joseph
Silverstein, Charles Dutoit, Christof Escher gibi inli seflerle
calish. Verimli bir besteci olarak yayinlanmis ve seslendirilmis
orkestra, koro, oda miizigi ve piyano eserleri olan Okonsar,
son derece yenilikci bir cizgide yapitlar iretmektedir. Ayni
zamanda yazar ve miizikolog olan Okonsar'in Tirkce yazilari
"Andante" ve Tirk Zekd Vakh "Oyun" dergilerinde yayin-
lanmishr. Ayrica, Ingilizce ve Fransizca kaleme aldigi analiz
ve incelemeleri mevcuttur. 1992 yilinda Belcika vatandasl-
gini, "Cifte Vatandashk" statisiiyle alan Okonsar, ayni yil,
Cumhurbaskani Demirel'in kendisine sundugu "Devlet Solisti”
unvani dolayisiyla, esi ressam Esther (Lale) Okonsar ile birlik-
te Tirkiye'ye yerlesmistir. Sanatci esi, kedileri ve papaganiyla
birlikte Ankara’da yasamakta, Tirkiye ici ve disi konserler,
besteler ve yayinlarla mesgul olmakta, kendi CD firmasi
(LMO-Records) ve yayinevini (Inventor-Musicee) yénetmek-
tedir. David Ezra (Mehmet) Okonsar 2000 yilinda, Merkezi
Cambridge'de bulunan, "Who is Who in Music"in yayincilari
olan International Biographical Centre'in hazirladigi, "2000
Outstanding Musicians of the 20th Century" kitabina girmeye
deger bulunmustur.



yenilik¢i bir bakisin basa-
r1 igin elzem olmadig:
“Gaité Francaise” done-
minde, son derece etkin
ve olagandis1 orkestras-
yon ve sahneleme uygu-
lamalar1 gergeklestirdiler.
[Hgingtir ki, Wagner'in
antisemitizmi bizzat
Meyerbeer'in bu basari-
sindan duydugu kiskang-
lik olarak, kot sohretli
“Miizikte Yahudilik”

adli makalesine yan-
simistir. Daha da ilging olan ise Wagner'in miizikteki
takipgisi, getirdigi yenilikleri bir tist boyuta tasiyarak XX.
yy. miizik dilinin temellerini atan besteci, Yahudi
Schoenberg olmustur.] Bloch, dev-
rimci bir besteci olmamakla bir-
likte, en iyi caligmalar1 son derece
ilging ve gesitli bir enstriimantal

ve sonik dokuya sahiptir. Tiim bu
bestecilerin ¢arpic1 buldugum bir
diger ortak ozellikleri ise, ytiksek
entelektiiel seviyeleri... Rossi’den
Mendelssohn’a, Meyerbeer’den
Schoenberg’e... Egitime Tanr1'ya
hizmet kadar yiiksek bir 6nem atfe-
den bir kiltiirtin miras¢ilar: olduk-
lar1 dikkate alindiginda, bu pek de
sasirtic1 olmasa gerek...

Bat1 miiziginde belki de en tartisma
gotiirmeyen aksiyom, mindér modun hiiziin-
lii, major modun ise neseli oldugudur. Bu olgu
Gregoryen miiziginden baglayarak tiim tonal Bat1
miiziginde gegerli olmustur. Yahudi halk miiziginde
ise en carpici 6zellik, bir yandan nese, cosku ve yasam
sevincinin, diger yandan hiiziin ve melankolinin, hem
major hem de mindr modlarda karsimiza ¢ikiyor olmasi-
dir. Ornegin “Hava Nagila” minér moddadir! Bir diger
garpici - ama sasirtict olmayan - 6zellik ise, Bat1 miizi-
ginde kilise kaynakli olusundan dolay1 gelismemis olan
ritim ve dansin, Yahudi miiziginde son derece gelismis
olmasidur.

“Ibrani Rapsodileri” fikri nasil filizZilendi? Genis Askenaz
Miizigi repertuan icinden bu sekiz par¢ayi secerken, kis-
taslanniz nelerdi?

O kadar ¢ok sayida ola-
ganiistii melodi vardi

ki se¢im yapmak nere-
deyse olanaksiz gibi
gorinmekteydi. Pargalar1
olustururken enstrii-
mantal olanaklar; piya-
noda gelistirebilecegim
Ozglin tinilar; ve yazi
tipleri bakimindan ele
aldim... Ayrica, birgok
parcada birka¢ melodiyi
birlestirdim. Ornegin
Shalom Aleichem her iki

Yahudi halk miziginde
en carpici 6zellik, bir
yandan nese, cosku
ve yasam sevincinin,
diger yandan hiizin
ve merankolinin, hem
majér hem de minér
modlarda karsimiza
cikiyor olmasidir...

ibrani Rapsodileri
*Hava Nagila

* Shalom Aleichem
*Hora Mamtera

*Der Rebbe Elimelech
*Donna Donna

* Purim

* Kol Nidrei

* Hanukkah (Medley)

unlii Shalom Aleichem melodisinin birlikte islenmesin-
den ortaya ¢ikmustir. Daha da ileri giderek, “Hanukkah
Medley”de dort Hanuka sarkisini hem akis igerisinde
hem de pek ¢ok yerde “iist tiste” koyarak, polifoni bigi-
minde ¢alistim.

Andante Dergisi’nde yayinlanan "Mefisto ile Séylesiler" adl
soru-yanit seklindeki yazi dizinizde, “klasik miizik alaninda
Tirkiye'de ve diinyada yasanan popiilizm ve bunun yarat-
hg1 dekadans”a dikkat ¢ekiyorsunuz. Bu konudaki goriisle-
rinizi okurlanmizia paylasir misiniz?
Kiresel kriz elbette klasik miizigi de etkiledi. Pek ¢ok
orkestra dagildi. "Mainstream" organizasyonlar gittik-
¢e daha popiiler programlara yonelmeye basladilar.
Kanimca bu noktada bir kisir dongtiye girildi. Garantili
ve hizli bir bicimde gelir saglayacak programlar ¢ogaldu...
Pek ¢ok firma artik kisa vadeli angajmanlar yapmaya ve
kar edeceginden emin oldugu sanatgi-
lar1 tercih etmeye yoneldi. Ortaya ¢ikan
programlar belki birtakim fazla segici
olmayan dinleyicilere cazip gelmekte;
ancak pek ¢ok secici dinleyiciyi de kon-
ser salonlarindan uzaklastirdi. Tipki,
yine "mainstream" birtakim sinema pro-
diiksiyonlarimin sinemaseverleri salonlar-
dan uzaklagtirdig1 gibi... Bu uzaklasan
dinleyiciler ise internete yoneldiler.
Giintimiizde, pop miizikten klasige kadar
artik en ilgi gekici yaratilar, serbest bir
ortam olan internette bulmaktasiniz.
Yaklasik bes yildir tiim etkinlik-
lerimi agirlikli olarak internet
ortamina tasidim. Teknoloji
sayesinde yakin zamana kadar
hayal bile edemeyecegim bir
kiiresellige ulasabildim.

Umberto Eco “Opera Aperta” adli

eserinde, “Gercekte yalnizca avant-garde
sanatcilar, icinde yasadiklan diinya ile anlamii bir iliski
kurabilirler” diyor. Besteci ve icraci olarak icinde yasadigi-
niz diinyayla kurdugunuz iliskiyi tanimlayabilir misiniz?
Mubhtesem bir s6z! Tamamen katiliyorum. S6z ettiginiz
“Mefisto Ile Soylesiler” adli yazi dizimde belirttigim
ilizere, bence toplumla gercekten iliski kurabilmis sanat-
cilar sanildi81 gibi “popiilist” ya da popiilerlige yonelen-
ler degil, bilakis avant-garde olanlardir. Ben de aynen
Eco’nun isaret ettigi gibi bir iliski kurmaya ve onu canl
tutmaya ¢alisiyorum...

Diinyayla kurduklan iliski bakimindan begendiginiz beste-
ciler kimler?

Beethoven, Liszt, Xenakis, Boulez, Nono, Berio...
Sizce ne tiir bir iligki bu?
Bilmek, anlamak, diisiinmek, yorumlamak seklinde ifade

edilebilir... m
Kaynakiar:
www.okonsar.com

David Ezra Okonsar Biyografik Kitap Calismast

Jewish Music, A Concise Study, David Ezra Okonsar
www.alexisweissenberg.com

Alexis Weissenberg Obituary, Barry Millington, The Guardian

Alexis Weissenberg, Pianist of Fire and Ice, Dies at 82, Margalit Fox,
The New York Times

*Cd Amazon.com’dan temin edilebilir

21



MUZIK

=, i

YILBASI MOZIKLERININ
DOSONDORDOKLERI

gul Johann Strauss’un “Yarasa’
O opereti gerek librettosu gerek-

se miizigi ile yilbas1 konser
ve opera programlarinin tercih edilen
eserleri arasinda yer almigstir hep.
1874 yilinda bestelenen ve iginde yer
alan her parcas1 bir ‘hit’ olan “Yarasa’
opereti, Strauss'un ustalik eseridir.
Unlii Fransiz libretistler Meilhac ve
Halévy tarafindan Réveillon (Yil-
bas1) baslig altinda Offenbach icin
kaleme alinan bu libretto, Offenbach
bestelemekten vazgecince, kendini
bir sekilde Viyana'da, Haffner ve
Genée'nin ellerinde buldu. Hikaye
iki burjuva adamin arasinda bir ‘6¢’
hikayesi olmakla birlikte, donemin
sosyolojik yapisina da 1s1k tutuyor.
Kisa bir hatirlatma yapmak gerekirse:
Bir Rus prensi yilbasi gecesi evinde bir
maskeli balo vermektedir. Baloya her
smiftan birbirini taniyan ve tanima-
yan insanlar davetlidir. Her seyden
Onemlisi maskelerin ardina saklanarak
kadinlarin da erkeklerin de gontil-
lerince kacamak yapabilecekleri bir
ortam vardir. Kisacasi kimin eli kimin
cebinde belli degildir. Kacamaklar bir
bir ortaya ¢iktiginda da herkes birbiri-
ni affedecektir. Birinci perdenin iinlii
final diieti bu durumu kisaca 6zetler
zaten: “Degistiremeyecegi seyleri
unutan mutludur.”
“Yarasa’ opereti, kendini dénemin
Alman kiiltiirtiniin bagkenti olarak go-

: o.h‘ nn Strauss Jr.
“ Paris, 1867

3

ren Viyana'nin, tiim hedonisttik ¢ilgin-
ligin1 yansitmanin yani sira, doneme
damgasini vuran ekonomik krizin de
hatirlaticisidir. 1848’de tahta ¢ikan
Franz Joseph 68 yillik hiikiimranligin-
da iilkeye istikrar saglamakla birlikte,
1870’li yillarin ortasina dogru impara-
torluk sessiz ve derinden sallanmakta-
dir. Nitekim son derece begenilmesine
ragmen, ‘Yarasa’ opereti promiye-
rinden sonra 16 kez sahnelenecektir.
Ciinkii 9 Mayis 1873’te ¢oken Viyana
borsasi, ‘Kara Cuma’dan heniiz to-
parlanamamis, ekonomik kriz devam
etmektedir. Viyana Operasi da bu
krizden payn alir.

RUYALARIN PRENSI FINDIKKIRAN

Batinin 6zellikle ABD'nin en sevilen
Noel eglence programlarindan biri

de ‘Findikkiran’ balesidir. Marrinski
Tiyatrosu, ‘Uyuyan Glizel’ balesinin
basarisindan sonra Caykovski'ye

es zamanli sahnelenmek tizere iki

eser 1smarlar: ‘Lolantha” operasi ve
‘Findikkiran” balesi. Librettosu E.T.A
Hofmann'in bir hikayesini temel alan,
koreografisi Marius Petipa ve Lev Iva-

“Glicklich ist, wer
vergisst wag doch

nicht zu aendern igt”/
Degigtiremeyecegi seyleri

. |
N unutan mutludur

P

Findikkiran

nov tarafindan gerceklestirilen ‘Fin-
dikkiran’, ilk defa 18 Aralik 1892’de
sahnelendi. Her ne kadar eserin
tamami1 promiyerde ¢ok ilgi gormese
de Caykovski'nin farkl tablolardan
yola gikarak yazdig; siiit biiyiik basar1
kazandi. Bale, Noel gecesi kutlamala-
rinn yer aldigi bir evde baslar. Evin
kiiciik kiz1 vaftiz babasimin getirdigi,
findik kirmaya yarayan tahtadan
oyulmus askere ilgi duyar. Ancak er-
kek kardesi onu kirarak Clara’y1 tizer.
Geceyarisi Clara tahta askeri “yokla-
maya’ gider ve mutlu sonla biten bir
peri masali baslar.

Her iki eser de igerikleriyle, sanki tiim
zamanlar icin gegerliklerini koruyor.
Yarasa operetinin ‘hedonisttik ¢ilginli-
&1’ gliniimiizde her tiirli ‘"doyumsuz-
luk ¢ilgmligi’'na esdeger gibi geliyor.
Ve derinden derinden her ttirlii ‘kriz’
almis basini gidiyor. ‘Mutlu sonu’ olan
peri masallari ise her an her yerde
anlatiliyor, sadece yilbas1 gecesine 6zel
degil. Bir nebze huzurlu olmak igin ise
neyin degistirilip, neyin degistirileme-
yecegini iyi tartmakta ve hi¢bir zaman
hafizaya ihanet etmemekte fayda var.
Iyi seneler! m
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Suzan Nana TARABLUS

Cennetin Kapilarinin onundeyiz
Miucizevive masaIS| birOrta Caganiti




Sivas'in Divrigi'sindeyiz bu kez. Ama bu defa bir gezi

anlatisi degill
Salt bir anit:

Karsimizda sadece ve sadece Ulu Cami ve Darussifq,
cifte bir intisam. S6zcuUkler yetersiz onu anlafmaya.

TUrkiye’'nin “en”’lerinden biril

Nefes kesen manzarasindan gozlerinizi alamiyor-
sunuz. Kambogya’'nin Siem Reap kentindeki Angkor
Wat... Hindistanin Agra sehrindeki Taj Mahal...

Yontu sanatinin en UnlU saheserleri gibi, Anadolu’nun El

Hamra'si adeta...

Divrigi'ye kimlik kazandiran... Bezemelerinin ne ken-
dinden 6nce ne de kendinden sonra bir érnegi ol-
mayan... Essiz, tek ve 6zgun bir tasarimiile, Anlath ve
Tisisli ustalarin ellerinden ¢ikan tas sanatinin zirvesi, en
nadide-en ince érnekleri: Divrigi Ulu Camii ve Darussifa-

si (Sifahanesi)

ivrigi dogumlu tarih-
¢i-yazar Prof. Necdet
Sakaoglu'na gore
Anadolu’nun eski kent-
lerinden Divrigi'nin
tarihi, son bulgular 1s151nda Urartu-
lara (MO 9. - 7. yy.lar) inmekte. Kan-
yonlarla parcalanmis geng daglar ara-
sindaki bu yoreye, Urartulardan 2 bin
yil sonra Arap cografyacilar, “Firat'mn
kaynag1” anlaminda el-Abrik adinm
vermigler.!"
Oykii soyle baghyor:
Ortacag’da Mengticek Beyligi'nin
bagkenti, Divrigi. Onemli bir yerlesim
merkezi ayn1 zamanda!
Firat Havzasi ile I¢ Anadolu arasinda
onemli bir gecis noktasi.
Hititler ve daha sonra Bizans
hakimdi, bu kente. Divrigi, Bizans ile
[ran arasinda smir karakollarindan
birini meydana getiriyordu. Impa-
rator Heraklius tarafindan Sasani
yayilmasindan kurtarilmustir. Divrigi,
kisa zamanda bu sefer Araplarin
saldirilariyla karsilasti. Bu devirde
Divrigi kendi adiyla anilan irmagin
(Bugtinkii Calt1 Cay) tstiinde yiik-
sek bir tepede saglam bir kale olarak
stratejik bir deger tagimakta idi. Cev-
redeki halk, Dogu Hiristiyanlig ile
paganizmin karisimindan meydana
gelen ve Aziz Pavlos'un yaymus ol-
dugu mezhebin mensuplar: idi. Bu
ylizden “Pavlikyan” adiyla anilan

bu mezhebin baslica merkezlerinden
biri idi.

Bu bolgeye Tiirkler, Malazgirt
Savasi'nin zaferini (1071) takiben
yerlesti. Biiylik Selcuklu Hitkiimdar:
Alparslan, Bizans imparatoru IV.
Roman Diyojen’i yenmis ve boylece
Anadolu'nun kapilar1 agilmisti, Tiirk-
lere.

Alparslan’in komutanlarindan Men-
glicek Gazi, Erzincan, Kemah ve

Divrigi’'yi kapsayan algak goniillii bir
beylik olan Mengticekogullar1 Bey-
ligini kurmustu. (XI. yy sonu — XIIL
yy sonu) O’'nun bagl oldugu Oguz
boylarindan Kayi, Bayat, Karaevli ve
Akevli boylarinin bolgeye yerlestigi
bilinmekte.

Mengticekler, siyasi faaliyetlerinden
ziyade, inga ettirdikleri sanat eserle-
riyle taninirlar - onlarin doneminde
Divrigi genis capta imar gormiistii.
Her biri birer sanat saheseri olan sos-
yal alandaki kuruluslarin yapimina
Oonem vermislerdi. Erzincan’daki
eserleri, sehrin zelzelelerde gordii-
gl zararlardan dolay1 zamanimiza
kadar ulasamadiysa da Kemah ve
Divrigi'de, cok sayida Mengiticek
eseri varliklarini stirdiirmekte.

Sanat degeri ¢ok ytiksek anitlarla
oviilmege layik bir beylik ola-
rak tarihteki yerlerini almis olan
Mengticekogullar’'ndan Ahmet
Sah’in Divrigi’de 1228'de insa et-
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Suzan Nana Tarablus,
Ulucamii'nin gorkemli
kapisi oniinde

“Gérmeden Olmeyin” sloganiyla
tanitilan Divrigi Ulu Camii ve
Darussifasi’'nin imamlarindan
uzman-rehber Nail Ayan, mekani
anlatiyor: “Burada ilkler icerisinde
ilkler, esi bulunmayanlar arasinda esi
bulunmayanlar vardir. 2005 yilinda
kesfedilen bati kapida dikkati ceken
ve golge kapi olarak anilan kapida
namaz kilan ve Kuran-1 Kerim okuyan
erkek silueti bulunmaktadir. Cennet
kapida ise yaz aylarinda glines sabah
dogdugu zaman bir kadin gélgesi
gormekteyiz. Bu kadin golgesi ‘cennet
analarin ayagi altindadir’ ddsturuyla
islendigini apacik ortaya koymustur.”

Divrigi Ulu Camii
"h imami Nail Ayan

tirdigi Ulu Camii, sanat tarihi baki-
mindan {istiin degerler barindiriyor.
Ulu Cami'nin bitisigindeki Dartissifa
bugiinkii hastanelerin gorevini ger-
geklestiren Divrigi Sifahanesi Ana-
dolu’daki dartissifalarinin en eski,
en bozulmamuis ve en diizenlisi olup
Erzincan Emir'i Fahrettin Behram
Sah’in kiz1 ve Ahmet Sah’in karist
Melike Turan Melek Hatun tarafin-
dan yaptirilms (1231).

800 y1l kadar onceleri, Mengticekliler
déneminde yapilan Ulu Camii ve
Dartissifasi, 6zgiin mimarisi, estetik,
kiiltiirel ve evrensel degeriyle yiiz-
yillar 6nce kadin-erkek esitligine vu-
rulan Tiirk damgasini ziyaretgisinin
gozleri oniine seriyor.

“Gormeden Olmeyin” sloganiy-

la tanutilan Divrigi Ulu Camii ve
Dariissifasi’'nin imamlarindan uz-
man-rehber Nail Ayan, mekan soyle
anlatryor:

“Mengiicek Sahi Siileyman Sah’'in 0glu
Ahmet Sah tarafindan cami kisminin
yapilmasy emir verilmis. Ayni tarihte
Ahmet Sah’in esi Melike Turan Melek
tarafindan sifahane-hastane kisminin
yapilmasini saglamis.”

Divrigi Ulu Camisi ve Dartigsifasi'nin
essiz bir eser oldugunu belirten
Ayan, “Su yoniiyle tektir. Uzaktan ba-
kildigimda cami olarak bilinir ama yakina
geldiginizde hastane, dariissifa oldugu
goriilmektedir. Anadolu Selguklular
doneminde bitisik nizamda yapilan tek
eserdir. Bir kadin ile erkegin yaptirmig
oldugu tek eserdir,” diyor.

Ahmet Sah’in esi Melike Turan
Melek’in birikimlerinden ve geyi-
zinden ayirdig1 parayla Dartissifa’y1
yaptirdigini ifade eden Ayan, Da-
riissifanin yapiminda Mengticek
Sahi Ahmet Sah’in, esi Melike Turan
Melek’e sonsuz 6z giiven verdigini
belirterek, “O oOzgiiveni alan Turan
Melek birikimi, kendi mal varlig1 ve ge-
yizinden ayrrdigi parayla Dariissifa’y
inga ettirmigtir. O donemde bir kadinin
boylesi devasa bir esere onciiliik etmesi,
Mengticeklilerin kadina verilen onemi
gozler oniine sermektedir,” dedi.

Kadin erkek esitligini gosteren figiir-
ler...

Dariissifa tizerinde kadin-erkek esit-
ligi konusunda bircok figiir bulun-
dugunu belirten Ayan, bu figiirlerin
buraya gelen insanlarin mutluluk ve
esenlik bulmalar1 anlamina geldigini
sOyledi.




Ayan, sunlar1 kaydediyor:
" Sifahane tag kapisinda dikkat edilecek
unsurlardan biri, kapinin sag biiyiik
siitununda bir kadmn biistii, sol tarafta
bir erkek biistii var. Bu o donemde biri
gtinesi, biri ay1 temsil etmektedir. Aymi
zamanda buranin bir hastane olmasi ha-
sebiyle, buraya gelen insanlar mutluluk
bulsun, esenlik bulsun, ferahlik bulsun
manasimda kendi figiirlerini buraya nak-
setmiglerdir.”

“Baska bir dikkati ceken unsur ise sifa-
hanenin alinlik dedigimiz kisminin
tepe zirve noktasinin bir taca ben-
zetiliyor olusudur. Anadolu kadi-
mimn bagina taktigi tag motifini
andrdi§indan dolay: sifahane
tag kapt ismini almigtir.”
“Burada ilkler icerisinde

ilkler, esi bulunmayanlar
arasida esi bulunmayanlar
vardir. 2005 yilinda kegfedilen
bati kapisinda dikkati geken ve
golge kapi olarak anilan kapida
namaz kilan ve Kuran-1 Kerim
okuyan erkek silueti bulunmak-
tadir. Cennet kapisinda ise yaz ay-
larimda giines sabah dogdugu zaman
bir kadin golgesi gormekteyiz. Bu kadin
golgesi ‘cennet analarin ayagr altindadr’
diisturuyla islendigini apacik ortaya koy-
mustur.”

“Cennet kapisini yapan iistat; bu kapi-
dan giren insanlarmn kim olursa olsun,
herkesin o kapida her seyini gorebilmesi
bakimindan zengin bir motife sahiptir
ama asil orada kadimn golgesini yaparak
kadina verilen degeri apagik ortaya koy-
mustur.”

Divrigi Ulu Camii ve Dartigsifasi,
Anadolu’da esine rastlanmayan,
diinya tarihi agisindan da evrensel
nitelikli bir bagyapit. Anadolu beylik-
lerinden Mengiicekogullar1 donemin-
de hiikiimdar Siileyman $Sah'in oglu
Ahmet Sah tarafindan 1228 yilinda
yaptirilan Divrigi Ulu Cami 1280 met-

Divrigi,
bir mucizedir.
Sanat tarihinde esine az
rastlanir bir mucize.

XIIl. yiizyilda Mengiicekoglu Beyi
Ahmet $ah ile esi Turan Melek’in,
uzak bir Anadolu kenti Divrigi’de insa
ettirdikleri cami-sifahane ikilisi, essiz bir
mimarlik ve bezeme soleni sunuyor yedi
yiuzyil otesinden giiniimiize. Doneminin sanat
kurallarina kafa tutan 6zgiin bir disavurum...
Alabildigine ozgiir bir betimleme coskusu...
Caglan, bicemleri asan olaganiistii bir tas
ustaligl... Divrigi’de adi unutulmus bir
yontucunun insanhga armagan ettigi
bu giizellik, bu cografyada tek

.

ve benzersiz olma niteligini

bugiin de siirdiiriiyor.

rekare, caminin bitisiginde Behram
Sah’in kizi Melike Turan Melek’in de
ayn1 yil yaptirdig: Dartissifa ise 768
metrekare alana sahip.

Divrigi Ulu Camii ve Dartissifas1 1985
yilinda UNESCO Diinya Kiiltiir Mira-
st Listesi'ne kabul edildi. ™

Benzersiz bezemeleriyle doneminin

Sifahane

tas isciligini asan Ulu Camii ve
Dartissifas1 6zgiin tislubuyla
“Divrigi mucizesi” veya “mu-
ammas1” olarak da aniliyor. Bu
uslup Selguklu dénemindeki
sanat / zanaat ortaminin bigim-
sel 6zelliklerini igerirken biinye-
sinde biiyiik bir birikimi de giinti-
miize yansitmakta... Bu muazzam
anit Divrigi Kalesi'nin giineyinde...
Yani basinda Ermeni Kilisesi... Kale
Camii'ni yaptiran Mengiicek Beyi
Sahin Sah’in torunu, Siileyman Sah’in
oglu, Ahmet Sah Ulu Camii insa et-
tiren... Anitin Bag Mimari, kuskusuz
biiytik bir sanat¢1 Mugis oglu Ahlatl
Hiirrem Sah.
Hiirrem Sah 11-12. yy Selguklu do-
neminin yeni olusumlar ortaminda
yetismis deneyimli dahi bir sanatg.
Mimarlik Tarihi Profesorii Dr. Dogan
Kuban, Ahlatli Bas Mimar Hiirrem
Sah't anlatiyor®:
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Tac Kapidaki denge sltununun sag ve sol kisimlarindaki hilaller icerisine Stileyman
miihrii” olarak nitelenen altigen yildizlar... Veya Davud’un Yildizi veya ibranice adiyla
Davud’'un Kalkani (Magen David), ismini Antik israil’'in Krali Davud'tan alir. Davud’un
oglu Stleyman’in adiyla, Stileyman’in Muhri olarak da anilir. Genelde Yahudi
kimliginin bir semboll olarak addedilir. Aslinda kalkani sembolize etmekle beraber
Ortacag’dan beri Yahudi Yildizi olarak bilinmis ve daha eski bir sembol olan Menora
(Yedi Kollu Samdan) ile birlikte ad Yahudilikle beraber anilmistir.

israil Devleti’nin 1948 yilinda kurulmasiyla beraber, Davud’un Kalkani israil

bayraginda yer aldi.

“Buradaki ince tas is¢iligi ancak tas
geleneginde calisan ustalar tarafin-
dan yapilabilirdi. Ahlath Hiirrem
Sah’in bu ustalardan biri oldugu ileri
siiriilebilir. Bu ustanin Bat1 Iran veya
Mezopotamya kokenli Ahlath bir
Miisliiman usta olmamasi i¢in hicbir
neden yoktur. Belki de Selguklular
diinyasinin gesitli bolgelerinde ¢alis-
mis bir ustaydi.

Ortacag pratigi icinde Hiirrem Sah’in
yapinin ayni zamanda mimari ol-
dugu kesindir. Yoresel gelenekler
i¢inde tasarlanmamis olan kuzey tas
kapis1 onun yapitidir. Fakat bu tas
kap1 tizerinde onun biiytik bir hey-
keltiras olarak gerceklestirdigi yapit
kozmik agac1 simgeleyen biiyiik bir
gelenktir. Kap1 nisinin igindeki es ke-
nar dortgen motifler arasindaki kare
alanlarda olagantistii bir duyarlilikla
yapilan yaprak ve ¢icek kabartmalar:
da Hiirrem Sah’in ya da ¢iraklarimin
olmalidir.

Hiirrem Sah’in Sifahane’de calistigr
eyvandaki kitabe ile belirli olduguna
gore, Sifahane kapisindaki yarim
kalmis bezemenin tasariminin ve

bir dlgtide islenmesinin, mihrap du-
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varinda biiytik silindirik profillerin
icinden figskiran iki kapiy: stisleyen
espri ile tasarlanmis yapraklarinin da
ona ait oldugu soylenebilir. Boylece
Camii ve $Sifahane icinde adeta bir
imza gibi bilinen bezeme kurallarini
asan, mimari ¢izgiye miidahale eden
isaretler yine Hiirrem Sah ve onun
ciraklarmin isidir. Biitiin Islam Mima-
ri tarihi i¢inde bu denli giiglii bir kus
‘stilizasyonu’nu (objelerin dogadaki
bicimlerinin sematiklestirilip yalin-

Prof. Dr.

Dogan Kuban:
“Divrigi Ulu Camii ve
Sifahanesi’ne bu kiiltirel
degisimleri yansitan bir miize
olarak bakmak gerekir. Bu

tas bezemeyi yaptigini kabul
etmemiz gereken Ahlath
Hiirrem Sah, diinyanin en
bilyiik sanatcilan arasinda
sanat tarihine girmesi
gereken bir
yaraticidir.”

Hayat agaci motifleri ve sonsuzlugun
ifadesi... Tag Kapl...

israil Devleti’nin 1948 yilinda
kurulmaslyla beraber, Davud’un
Kalkani israil bayraginda yer ald.

lastirilarak betimlenmesi) bulmak
zordur.

Camii kapilarini cennetin kapisi gibi
gormek Miisliimanlar i¢in de yaygin
bir inangtir. Kuranin birgok ayetlerin-
de degisik baglamlarda tanimlanan
cennetin kokii olan “cehn” sozciigt
sik dal ve yapraklarla zemini golge-
lendiren hurmalik, baglik bahge anla-
mina gelir. Ayetlerde esleri diinyada
olmayan agaclardan soz edilir.
Temeli Tevrat'ta olmak ile birlikte
Islam cenneti giizelliklerle ve zevkler-
le dolu bir Firdevs'tir®.”

Caminin giris kapisina ikindi glinesi
diigtiigii zaman golgelerden olus-
mus, ayakta duran, yandan bir erkek
golgesi belirir. Bunun 6niinde de
dikddrtgene benzer bir golge daha
vardir. Bu golgelerin Kuran okuyan
ve namaz kilan bir adam olduguna
inanilir.

Divrigi'nin dillere destan aniti, tiim
anlatilardan da Ote, nefes kesici.
Bezemeleri... Tasidig1 everensel



=

Swastika semboli Hinduizm, Budizm ve Jainizm’e gore kutsaldir. Swastika terimi
Sanskritce “Svastika” kelimesinden tiretilmistir ve “iyi olmak” anlamina gelir. Bitln
kollari esit uzunlukta olan ve ayni yonde (genellikle saat yonu) dik acilarla kivrilan
hacla tasvir edilir. Hindular muhasebe defterlerinin ilk sayfalarinda, kapi esiklerinde,
kapilarinda ve tanrilarina sunduklari nesnelerin lizerinde, diiglinlerde, giyimde bu

semboll yaygin sekilde kullanirlar.

Swastika’nin dort kolu; dort kozmik gucu (ates, su, hava, toprak) simgelemektedir.
Visnu’nun 108 semboliinden biridir ve kollar saat yontinde donlk olan sekliyle,
basari ve ugurun ve kusursuzlugun yani sira hayatin kaynagi olan giines isigini
simgeler. Kollari ters yéne doniik sekli ise geceyi ve ugursuzlugu ifade eder.
Swastika’nin kokeni pek cok antik uygarliga, 6rnegin Mayalar, Navarrolar ve
Stimerler'e M.0. 4000"li yillara dayanir. Okiiltizm’det Swastika’nin ters yéne
cevrilmesi yikim anlamina geliyordu. Dontsu ters yone diizenlenmis olan Gamali Hac
Nazi Partisi'nin sembolilydii ama gercekte gizli Thule Orgiiti’niin sembollydii ve bu
Orgut Swastika'nin ortasina bir de hancer yerlestirmisti.

sembolizmler izleyenini hayretlere
diistirtiyor.

Yiizyillarca Anadolu’nun {icra bir
kasabasinda, kendi sakinligi icinde
varligimni siirdiirmiis, gozlerden rak
kalmuis bir cevher Divrigi Kiilliyesi.
Lise-arkadaslarimizi bir araya getir-
meyi stirdirerek bizlere vatanin “en”
gorkemli noktalarina gezilerimizi
zarafet dolu dokunuslariyla diizenle-
yen can arkadasim Dilek Giindog/a,
bizlere keyifli rehberligini yasatan
Arkeolog Nezih Baggelen’e ve bir
memleket-Divrigi sevdalisi, geng-
cagdas, idealist Belediye Baskani
Hakan Gok’e nazik ev sahipligi igin
satirlarimin arasindan gondiller dolu-
su selamlar, tesekkiirler...

Ulu Camii ve Sifahanesini zamana
kars1 direnebilmesi i¢in, gelecek ne-
sillere ulasabilmesi i¢in daha iyi ko-
ruma altina alinmasini, ¢evre diizeni-
nin yapilmasini, Kiilliye ¢evresindeki
carpik yapilasmanin ortadan kaldi-
rilmasiny, ziyaretgi trafiginin denetim

Evliya
Celebi:
“Ustat, mermer bu
camiye oyle emek sarf
edip, kapi ve duvarlari

oyle nakis bukalemun
eylemis ki, methinde
diller kisir, kalem
kinktir.”

altina alinmasini... Divrigi ilgesinin
hak ettigi turizme daha yarasir bir
giysiye biirtinmesini biitiin kalbimle
diliyorum.

NOT: S6z konusu “Kemah — Ke-
maliye — Divrigi — Sivas Gezi”mizi
stiphesiz yakinlarda bir giin kaleme
alacagim. =

DIPNOTLAR

U “Diinya Kiiltiir Mirast Divrigi Kiilli-
yesi”, Necdet Sakaoglu, Hayat Agaci,
Sivas Sehir Kiiltiirti Dergisi Divrigi
Kiilliyesi Ozel. S.12

WDiinya Mirast Listesi, UNESCO'’ya
bagli Diinya Miraslar1 Komitesi ta-
rafindan belirlenen ve bulunduklar:
iilkenin devleti tarafindan korunmasi
garanti edilen, tiim diinya i¢in 6nemli
bir deger tasidig1 kabul edilen dogal
ve kiiltiirel varliklarin yer aldig: bir
listedir. Tiim insanligin ortak gegmi-
sini olusturan degerlerin korunma-
sinda uluslararasi igbirligini miim-
kiin kilmay1 amaglayan UNESCO,
kiiltiirel ve dogal olciitler ile 6zgiin
olan varliklar1 degerlendirmekte.
Insanoglu tarih sahnesine ciktigindan
bu yana yasadig1 alanlar1 degerli
kilmus ve kiiltiiriinii gelecek nesillere
tasiyacak saheserler birakmistir. Tim
insanligin ortak miras1 olarak kabul
edilen degerleri ortak bir gegmis
olarak benimsemek, tanitmak ve
gelecek nesillere bu miras1 aktarmak
icin UNESCO 1972 yilinda Paris'te
toplanan 16. Genel Konferansinda
"Diinya Kiiltiirel ve Dogal Mirasiin
Korunmasina Dair Sozlesme"yi kabul
etmistir. Tlirkiye, bu sdzlesmeyi 23
Mayis 1982 tarihinde onaylamusgtir.
Tiirkiye UNESCO Diinya Miras1
Listesinde 14 alan ile yer almakta (34
alaniyla da adayligini devam ettir-
mekte).

Tiirkiye’de Divrigi Ulu Camii ve
Dartissifasi ile birlikte Diinya Mi-
rasinda yer alanlar: istanbul Tarihi
Alanlari, Safranbolu Sehri, Hattusas
(Bogazkoy)-Hitit Bagkenti, Edirne
Selimiye Camii, Nemrut Dag1, Xant-
hos-Letoon, Divrigi Ulu Camii ve
Sifahanesi, Truva Arkeolojik Kenti,
Hierapolis-Pamukkale, Goreme Milli
Parki-Kapadokya, Pergamon, Bursa,
Cumalikazik...

@ Prof. Dr. Dogan Kuban; “Divrigi
Moucizesi, Selguklular Caginda Islam
Bezeme Sanati Uzerine Bir Deneme”;
(Yap1 Kredi Yayinlari)

Bl Hakikaten iman edip de iyi amel ve
harekette bulunanlar (var ya), onlarin
konaklar1 da Firdevs Cenneti’dir.
(Kuran-1 Kerim, Kehf Suresi: 107)

4 Okiiltizm, gegmis ¢aglarda

doga, evren, tesirler, insan ve evren
iligkileri ve gelecek hakkinda ge-

rek medyum araciligiyla, gerekse
aktarila-gelen ezoterik gelenekler
yoluyla edinilmis derin bilgilerin
biitiinii olarak tanimlanir.
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Serkan GUZEL

eﬂev'\m?\.
‘I‘I":\:erek uyandim...

Camurun diliyle konusup, kaderin eliyle
oynadim. Kimim diyerek gittim-geldim.
Armmadigim gurur zevk, ummadigim
teselli gii¢ verdi... Gittim-geldim... En
¢ok yagmurda yiirtimeyi sevdim. Cig
tanelerini izledim, onlarin dogayla uyu-
munu kiskandimm. Doganin tiim giizelli-
gine ragmen; evim diyebilecegim bir yer
yoktu; tiziildiim. Gordiigiimde anladim;
Hatiralardan dokiilmek gibiymis, ¢ig
tanesinin topraga dokunusu. Sonra
ylridim hep yiiriimiisiim aslinda. Yine
de herhangi bir kiyiya ulasmaktan daha
oteve gidemedim.

“Ya kendine gel” dedi “ya da git ben-
den!” Duydugumda; kanatsiz gemiler
gibi battim giinesin dinginliginde. Ve
yuvasina diistii kalp. Atisinda zaman
birikti, bakisimda nal... Gittim-geldim...
Sana adimlanmak korkutuyordu beni;
ayagimda tik-tak prangalar. Tutmaya
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calistigim sozlerle akip geciyordun dili-
min ucundan, dislerimse gordiiklerini
kusanip sana variyor, sonrasinda uyan-
mak; acilarin baskenti oluyordu.

= icinde
esatenin 1GiW
‘xvam\\m---

Kendime gelmem uzun yillarimu ald.
Bagka riiyalarin i¢cinden gectim, hafif
bir pedal gibi kolay ¢evrildim. Sonra
tistidiim hep tisiidiim ashinda. Isisnmak
icin nefesimi yuttum, bildiklerimi
tiikettim. Kelimeleri anlamlariyla tutus-
turup harfleriyle yaktim. Yine de kavu-
samadik seninle; ne kadar gelsem de
hep uzak kaldin Isimsiz Bilge...

icinde haska

?\i-\%ﬂll‘al\“\( uyandi..

Biiytidii-oldii. Baska nefesleri besledi
“yok”. Mutlak olanda yeni sonsuzluk-
lar dogdu, dontistii ve koptu renksiz
kiyamet. Nuh bile korkup kagt1! Bense
karanhigin i¢indeki 1518a s1gindim.
Parlasin diye gecenin yuttugu yildizlar;
icimdeki sana glivendim. Biliyordum;

kaderinde tiikendigi yeni bir “sir”
dogacakti elbet. Tek sen kalacaktin bir
de ben. Senden bagka yokum zaten.
“An” da “bir” oldugumuzu hep bildim
fakat kavusamadik. Kapatamadim
aklimin gozlerini. Sadece golgenin igine
girebildim, karist1 ruhum siyahina. Yeni
bir isme sarindim, yeni bir kibre. Yine
de “yok” edemedim, kurtulamadim
“ben”den! Ey Isimsiz Bilge anladim ki;
iki farkl tek kisiyiz seninle... Siyahinda
bilmedigi karanliklar var. Ki onlar her uyu-
dugumda gozlerime sigmirlar...

Kulak verince erdim soziin bildikleri-

ne, karanlikta vardim 15181 hikmetine.
Anlamaliydim; yasamak-6lmek degilmis
mesele. Anlamaliydim; Dogarak uzaklas-
tigima Olerek kavusamazdim... Beni bilir-
sin Isimsiz Bilge; kirik yollarin sahtekar
bilicisiyim. Ya kinlenir i¢im ya kirlenir, ya
da tek damla okyanusunda ¢ollerim biri-
kir. Tyisi mi bog ver Isimsiz Bilge bos ver.
Gerisini bakismayalim artik...

Kaderden fazlasinz istiyorum
Tanridan otesini

Uyu ey aklim badi

Amnlamak istiyorum tenimden
otesini... m




LASVIT | i
Arik Levy _ / )

D34 TEPTA

AYDINLATMA

Nispetiye Mah. Aytar Cad. No: 24 Kat: 1-2-3 1.Levent - istanbul / 0212 279 29 03
www.tepta.com




SEYAHAT TUTKUSU

Esra HEKIMOGLU
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Positano, Amalfi,
avello ve Ga

W azi yerler vardir. Anlatmaya diliniz varmaz. Gérdiginiz gizel-
1 likleri, aldiginiz keyfin tasviri yoktur, kelimeler yetmez. O zaman
devreye fotograflar girer. Sézciikler yerine fotograflarla konusma-

yi secersiniz, fotograflarla ifade edersiniz duygularinizi...

Positano- Amalfi- Ravello ve Capri’'den
olusan kisacik seyahatim de boyle bir seya-
hat oldu... Amalfi, dzellikle de Positano
yillardir gormeyi hayal ettigim iki mekan.
Italya'min incilerinden de denebilir. Bu bol-
geye gitme hayalim yillar 6nce seyretmis
oldugum bir filmle baslamisti. Arada bir
gemi seyahatinde Amalfi'ye giinii birlik
gitmistim ama dogru diizgiin gorebildim
desem yalan olur.
Bir arkadasimla uzun zamandir beraber
seyahat etme hayalimiz vardi. Nereye git-
sek diye konusurken ikimizin de agzindan
Positano ciktr. Meger ikimizin de hayaliy-
mis. Fazla kalabaliga kalmamak icin
Nisan sonu gibi gitmeye ve biraz
daha sakin ve kiigiik bir yer diye
de Positano’da kalmaya karar
verdik. Roma’ya uctuk ve
oradan araba kiraladik.
Yaklasik 3 saatte

Positano’daydik. Itiraf etmeliyim ki, ashn-
da arabaya hic gerek yokmus, hatta araba
yiikmiis. 4 glin boyunca araba Positano’da
otoparkta yatt. Ve biz her gidecegimiz
yere deniz yoluyla gittik. Deniz yoluyla
yarmm saatlik yol, virajli dag yollari, turist
otobiisleri, arabalar derken iki saatten
fazla siirebiliyor. Deniz yolculugu ise mis
gibi. Ohh piifiir piifiir...

Gidisimiz de bir alem. Bu arkadasimla
aramizda Orhan Gencebay sarkilari,
ozellikle de ‘Batsin Bu Diinya’ sarkisini
ciyak ciyak soylemekle ilgili bir durum
vard1. Beraber seyahate gidiyorsak, araba
kiralayacaksak ve miizik lazimsa ne
yapilir? Orhan Gencebay CD’leri alinir ve
Italya'ya gotiiriiliir. Ve Positano yolunda
avazimiz ¢ikti$1 kadar bagirarak sarkilar
sOylenir. Bir dolmalarimiz eksik yani.
Yamaglara kurulmus, kus yuvasi misa-

li evler, baglar, bahgeler, sarap, limon,

makarna, balik, yesilin ve turkuazin
binlerce tonu. Civil cival sokaklar, kafe-
ler... Sicak, sicacik bir ortam ve tabii ki
rengarenk. Seyahatimizin ozeti...

Biz Positano’da kaldik ve giinii birlik
Amalfi, Ravello ve Capri seyahatleri yap-
tik. Ben daha fazla vaktim olmadig; icin
gidemediysem de, Positano’dayken gorii-
lebilecek diger yerler Napoli, kaplicalarty-
la tinldi Ischia adasi, Sorrento yarmmadasi,
Veziiv yanardagi ile Pompei, Ercolano ve
Paestum antik sehirleri... Dogaseverler
ve ylirtiyls tutkunlar icin kagiril-
mamasi gereken bir baska etkinlik

ise, “Tanrilarin Patikalar1” ad1
verilen ve cogunun baslan-
g1¢c noktas1 Montepertuso
olan dag yollarinda
yapilan doga ytirii- i
yiisleri ve kaya tir- : "--".'
manislartymis. B

I...
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POSITANO Ortacag déneminde Amalfi

w

Cumhuriyetinin bir limaniymis. 19. yizyila gelindigin-
de ekonomik zorluklar yasanmis ve hc{kln )'CII'ISInan
cogu Amerika’ya gdc etmis. 20. yizyilin baslarinda
gayet fakir bir balik¢i kasabasiyken John Steinbeck’in

M Ziyareti ve Positano hakkinda yazdigi yaziyla isler

| degismis. Ve turizm baslamis. Ben kendi adima kalmak
icin Positano’yu secmis olmaktan cok memnunum. Eger
merdiven ve yokus tirmanmakla ilgili sorununuz varsa
denize yakin yerlerdeki otelleri secmenizde fayda var.
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RAVELLO,

Amalfi'nin tepelerinde
kurulu bir kasaba...
Amalfi'den Usti acik
otobuslerle gidiliyor.

Ravello’dq; Viﬁ,a
Cimbrone ve Villa
Rufono’yu gezin,

biyileyici boﬂgelerin- 4

de dora.f»ln, ve nefes




AMALFl'ye gelince...

Positano’ya gére daha biyik diye
tarif etsem de bir ucundan diger
uca 20 dakikada yirimek mim-

kiin. 1343 yilindaki depremde
biuyik zarar gérmis ve neredeyse
biyik bir kismi denize siriklen-
mis. Gitmisken bélgeye 6zgi kalin
kabuklu ‘sfusato amalfitano’ limon-
larindan yapilmis Limoncello’yu
mutlaka deneyin...
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CAPRI, Napoli'nin gineyinde
bir ada. Biz Positano’dan tezneyle
gunubirlik gittik. Ancak bir gece
kalmadigimiza cok pisman olduk.
Adanin belli bash gérilecek yerleri
Marina Piccola (kiiciik liman), villa-
larin siralandigi yiksek panoramik
gezinti yolu olan Tragara Belvedere,
denizden yiikselen iireg’ra.ﬁl kaya-
liklar (Faraglioni), Anacapri, Mavi
_Grotto (Grotta Azzurra) ve Roma

Imparatorluk villalarinin kalintilari...
Bir de tabii inanilmaz bir siklik ve
alisveris var Capri'de. Bildigimiz

bitin liks markalar Capri'’de maga-

za acmislar...=

L

esrahekimoglu@yahoo.com
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- diinyasinda

bir gezinte

FOTOGRAFLAR: ALBERTO MODIANO

ic disindunuz mu acao-
ba yasaminizda ne ka-
dar yer aliyor ‘koku” al-
g1s1? Denizin iyot kokusu,
cam kokusu, evde pisen
yemek kokusu, temizlik
kokusu ya da kalabalik
metropollerde sikistigimiz otobuslerdeki
ter kokusu... Bunlarin elbet cogumuz far-
kinda... Ancak yasamimizda kokularin
bizleri ydnetip yonlendirdiginin ne kadar
farkindayiz cogumuz? Surdugumuz par-
fumden beden kokumuza; temizlik mal-
zemelerinden baslayarak, paketlenmis

gida urtnlerindeki kokulara, ortam koku-
larindan, koku hastaliklarna yUzyillardir
insanoglunun makro bir koku evreninde
yasayan mikro bir koku evreni oldugunun
ne kadar farkindayiz?

Bu konudaki ilk farkindalik animi kuzenim-
le Taksim‘in arka sokaklarinda gittigimiz
bir yerden ddnerken yasadim. “Saninm
yanlig sokaga saptik” dedim, tanidik gel-
meyince etraftaki goéruntu. "Bence de”
diye cevapladi. "Gelirken bu kokulardan
gecmedik.” Bir yolu, bir adresi kokusunu
takip ederek bulmayi hic dusunmemistim
O gune kadar. Hi¢ dikkat etmemistim.



Koku dunyast lle
K TanismMa

orastugumuz sirada ‘Misk
G kokulu’ adli kitabini ya-

yina hazirlamakta olan
Bihter Tdrkan Ergul koku algisi
hassas bir “burun’. Garip geliyor
degil mi? Sanki bedeninin diger
hic bir yani énemli degilmis gibi.
Biraz da oyle zaten... Lezzetini
cok sevdigi bir yemegi sirf kokusu
yUzinden elinin tersi ile ittigini
cok iyi bilen biri 0. Besiktas taki
atélyesinde kisiye dzel parfimler
hazrlyor.

“Annemin babaannesi Ayse 108
yasina kadar yasamisti. Cok iyi
hatirliyorum; cigeklerle, bitkilerle

kremlerle, doga, bortii bocekle hasir
nesirdi. Savas sirasinda bizim kdye
baskinlar oldugunda ¢ok yaraliy1
iyilestirmis. Annem de, anneannem
de bana burnumun ve bu meraki-

min ondan geldigini soylerler. Ayse
oldigiinde ya 7 ya 8 yasindaydim.
Soyle bir sahne hatirliyorum: kis ay-
larinda kazanlar carsaflar, fanilalar
gibi beyazlar1 kaynatirken iclerine
portakal kabugu atarlardi. Giizel

koksun diye. Simdi bakiyorsunuz
portakal, mandalina, limon kaygry1
azaltma Ozelligine sahip nese ve
cosku katarak size enerji verip sizi
gline hazirhiyor. Carsaflara bunlar
sindirirseniz sabah yataktan ding
kalkiyorsunuz. Hig birinin tesadiif
olabilecegine inanmryorum.”

Tutankamun’un mezar aclldigin-
da Uzerinden 3500 yIl gecmesine
ragmen kavanozlar icinde halen
stisen ve yasemin kokular bu-
lundugunu da anlatiyor Bihter.
Onlar 6lumden sonra diriimeye
inandiklar icin &zel esyalarnnin
yaninda kremlerini parfimlerini de
mezarlarina koyuyorlardi. Mimar
Sinan’in eserlerinin ¢izimlerine bas-
lamadan énce, eline portakal,
mandalina, greyfurt sikhigini anlati-
yor. Hafizayr arttirdigi gibi, dinginlik
ve dikkati de arttinrmis.

“Boylesi glcleri var kokularn” diye
devam ediyor Bihter.

“Bununla ilgili mesela Evliya
Celebi'nin yazdigina gore diinya ta-
rihinde ruh ve sinir hastaliklar1 hasta-
nesi de ilk olarak Edirne’de kuruldu.
Tkinci Beyazit Kiilliyesi. Buradaki
tedavi yontemi su, miizik ve koku...
Ornegin raks makaminin karsisinda
kekik, nane, biberiye ve kisnis var.
Yiirek agrisi, o giinkii belirtileriyle
bugiinki tip bilimdeki adiyla panik
atak i¢in. Mesela irrak makamimin kar-
sisinda farkli, raks makaminin karsi-
sinda farkli, her makamin karsisinda
farkli koku formtilleri varmis.”
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Bir kiyafet giyer

uglin biz kokuyu sadece

soyle biliyoruz: bir kiyafet

giyer gibi koku giyiyo-
ruz ‘marka’ diye. Oysa tarihte asla
boyle degil. Yani koku direkt beyni
ilgilendiren bir sey. Diger duyular
gibi degil. Kokuyu bugiin her seyde
kullaniyoruz. Her seyi kokulandir-
dik ama sentetik. Ve dolayisiyla bir
siirli hastaliklar ortaya ¢ikiyor” diye
s6ze giriyor Cerrahpasa’da gorus-
tugUumuUz Prof. Dr Ayten Altidal. O,
35 senelik bir tip tarihcisi. Ayni za-
manda Aromaterapi Derneginin
baskani. Akademik yayinlarinin
yani sira ézel ilgi alani olan guller
konusunda ki kitaplan kitap¢ raf-
lannda yerini almis.

“Benim kokuyla ilgilenmem giiliin
bir ila¢ oldugunu fark etmemle
bagladi. Eski tip tarihinde, biitiin
cografyalarda binlerce senelik eski
tip vardi. 150 senelik de yeni tip,
bugitinkii tip var. Dolayisiyla eski
tibbz iyi biliyorum orada kokunun
tedavide inanilmaz 6nemli bir yeri
oldugunu biliyorum.”

“Eski tipta insan bedeninin bir
mizag¢ oldugu diisiintiliiyor, insan
bedeninin zamanla degisken 6zel-
likleri, nitelikleri var. Kokunun da
kisinin bu niteliklere uygun olarak
kullanilmasi s6z konusu... Cok basit
bir misal; genglik ¢caginda kisinin
kan1 ¢ok 1sinur. Delikanli deriz. Bu

giol Koku glylyoruz

nedenle o ¢ocuga asla sicak ni-
telikteki yemek, sicak nitelikteki
koku verilmemesi lazim. Yoksa onu
hastalandirirsiniz. Kanini sogutucu
kokularla dengelemeniz gerekir.
Yaglilar ise, yaslandik¢a kurur ve so-
gur. O zaman sicak ve nemli koku-
larla tedavi edilirler. Yaghlar1 yedik-
leri, igtikleriyle, 6zellikle kokularla
genglestirmeye calisirlardi. Ve bu
inanilmaz bir bilgi birikimidir.”

Koku, hastaliklarnn tedavisinde
daha ¢cok ruhsal hastaliklar i¢in
mi kullanilir?

“Her tiirlii hastalikta kullanilirdi.
Mesela bebek dogdugu andan
itibaren yagla masaj yaparlardi.
Bebek ilk dogdugu zamanlar sicak-
tir, dolayistyla masaj yagina soguk
etkili kokular koyarak bebegi ra-

hatlatirlardi. Aglamaz, hazimsizlik
¢ekmez. Biraz biytidiikten sonra
bagska nitelige doner bebek, o zaman
yagina, banyosuna koyacaginiz sey
bagkadir. Yaglilarda tamamen baska.
Sicak nitelikteki kokulari (tar¢in,
karanfil gibi kokular sicak nitelikte)
yaslilikta ¢ok kullanmak, yemekleri-
ne, her seylerine onu koymak lazim.
Gil, menekse, limon kokusu gibi
kokular da soguk niteliktedir.

Kara sevda dedigimiz durumdaki
insanlarin karacigerleri kolay has-
talanir. Hindistan’da eski tip uygu-
layan yerlerde kapkara hastay1 giil
(macunu ve suyu) ve inci ile tedavi
ediyorlar. Ikisini karistirtyor, yedirip
iciriyorlar ve hastay1 iyilestiriyorlar.
Inciyi déviiyorlar. Inci bir ilagtr,
karacigeri temizler. Unutmayin ki,
bizim serbetlerimiz, recellerimiz, su-
ruplarimiz hepsi ilag aslinda. Tarihe
baktiginizda, kahvalt keyfi diye bir
sey yok. Hem yediginiz zaman bir
siirii etken madde size geciyor, hem
de kokusu ile tedavi ediyor.”

Haozir paketli gidalar, glikoz ya
da cesit cesit sentetik madde
yUklemeli Urdnlerinin yerine mut-
faklanmizda pisecek yemekler,
serbetler, receller bedenlerimizi
beslerken evlerimizi de kokulari
ile yuvaya dénusturmesi bosuna
degil anlagilan.



Koku hastaliklarn

Aman dikkat!.. Koku alamaaiginizzaman depresyona daha
cok yatkinsiniz. Ustelik koku duyusunda azalma bazi Snemli

hastaliklann ilk semptomu.

oku duyusunu sonradan
I( kismen ya da famamen kay-

bedenlerin yani sira dogustan
hi¢ koku olamayanlar da oldugu-
nu égrenince solugu Turkiye’deki
tek koku hastaliklarn uzmani Op. Dr.
Aytug Altundagd’in koku laboratu-
arinda aliyoruz. Kendisi, dUinyanin
en iyi koku ve tat duyusu bozukluk-
lan tedavi merkezi olan Almanya
Dresden’deki Carl Gustav Koku
Merkezi ile de calismis. Halihazirda
oradaki hocasi ile birlikte Avrupa
Birligi calismalarni strddrdigu
gibi, Turkiye’'de bircok hastane
ile birlikte cesitli koku arastirmalari
yurtQyor ve Koku Arastirmalari
Dernegi’ni kuruyor.

5 bin kiside bir kisinin dogustan
koku alamadigi gibi, koku hucre-
lerinin, anne karninda, Ureme ve
seks hormonlari ile ilgili hucrelerle
ayni bélgede gelismesi nedeniy-
le bu kisilerin buyuk bir kisminda
kisirlik sorunlar olma intimalinin

de cok yUksek oldugunu 6greni-
yoruz. Anozmik denilen hi¢ koku
alamayan insanlar ev kazalarna,
gida zehirlenmelerine cok daha
fazla maruz kaliyorlar. Ustelik koku-
nun ferahlatici, rahatlatic etkisini
deneyimleyemediklerini, -lezzet
algisinin da yaklagik yuzde 80 ora-
ninda koku ile baglantil oldugunu
dustnursek- yasamdan tat alamao-
diklarni fark etmeleri de zamanla
onlar depresyona strukleyebiliyor.
Bu nedenle bu insanlarin mimkuin
oldugunca rehabilite ediimesi
6nemli. Ote yandan koku duyusu
yasam stresince sonradan da
kismmen veya tamamen kaybedile-
biliyor. “Burada en sik rastlanan Uc¢
neden var” diye acikliyor Op. Dr.
Aytug Altundag...

“Ust solunum yolu enfeksiyonlar
ani koku kayiplar1 yapryor. Siz grip
oluyorsunuz. Normalde 5 ila 7 glinde
koku alma duyunuz geri gelir. Aradan
2-3 hafta gegiyor, hala koku alami-
yorsaniz bir problem var demektir.

Bir bakiyoruz ki viris sizin koku so-
ganciginiza saldirmis, orada bir hasar
birakmis ve koku alma duyunuzu
yitirmigsiniz.

Ikincisi kafa travmalar1. Tiirkiye bir
travma tilkesi. Trafik kazalari, isci kaza-
lari, yiiksekten diismeler... Ozellikle son
zamanlarda insaatlarda hep yiiksekten

diisme yastyoruz. Burunla beyin ara-
sinda koku sinirlerinin gectigi bolge ¢ok
ince bir kemik noktada. Buras1 kirildig:
anda o sinir lifleri kopuyor ve koku
duyusunu yitiriyorlar bu insanlar.
Uciinciisii de siniizit, polip, alerji gibi
hastaliklar. Burunla ilgili, yani koku
molekiliinti burunun ¢ati kismindaki
koku alanima ulagsmasini engelleyen
tim tikayici nedenler. Biz her ti¢ ne-
denle de olusan koku hastaliklarinin
tedavisi ile ugrasiyoruz. Tabi daha
nadir nedenler de var. Kokuyu sadece
burnumuzla algilamiyoruz. Koku
sogancigl dedigimiz beyin tabanina
yerlesmis ¢ok 6zel bir organ var. Alt1
katmanly, sinyalin iletildigi koku
merkezi dedigimiz kokularin tanim-
landig1 ve hafizamizdaki kokularm
adlandirildigy bir koku bolgesi var.
Hafizayla iliskisi de buradan geliyor.
Ciinkii bu bolge ayni zamanda bizim
hafiza bolgemize ¢ok yakin. Alzhe-
imer, Parkinson, MS gibi norolojik
hastaliklarda erken tamn testidir koku
testi. Yani hig bir norolojik bulgu
ortaya ¢ikmadan 3 ya da 4 yil 6nce
hastalarin koku alma yeteneklerinde
azalma baglar. Ve siz bu insanlarin
durumunu erken fark ederseniz,
Parkinson tedavisine bagladiginizda
koku alma yeteneklerinin tekrar art-
tigin1 goriirsiintiz. O ylizden koku
testi bu hastaliklarda erken tani testi
olarak kullanilir.”

Bunlar koku duyusunun azalmasi
ile ilgili niceliksel hastalikiar. Bir

de niteliksel hastaliklar var: Kétu
kokular almak, olmayan kokulari
almak veya kokular farkl almak
gibi. “Hastaya siz balik kokusu kok-

latrtyorsunuz, o portakal diyor. Bu
bizim i¢in ¢ok daha ciddi bir durum.
Beyinde bir tiimor olabilecegine dair
bir durum. Olmayan hayali kokular1
almak, 6zellikle psikiyatrik hastalik-
larda veya epilepsi nébetinin baglan-
gicinda, yani sara nobeti gelmeden
once ortamda boyle farkli bir koku
algilayabilir.”

Medeniyette ilerledikce koku
algimizi ve farkliigimizi yitirmisiz.
Insandaki 25 bin genden sadece 3
tanesi gérme ile ilgili iken 857 tanesi
koku ile ilgili. Ancak zaman icinde
bunlann ¢cogu pasiflesmis ve geriye
aktif olarak ¢alisan 350 gen kalmis.
Koku algimizin farkindaligini unut-
musuz. Yasam icinde gérme ya da
isitme azalmasini cok daha ¢cabuk
fark eder, gerekli dnlemleri alirken
koku algimizdaki azalmalar umur-
samaz olmusuz. Oysa son yapllan
calismalar anozmik (koku alama-
yan) kisilerin yasam surelerinin koku
duyusu normal olan normozmik
kisilere gbre daha kisa oldugunu
ortaya koyuyor. Aman dikkat.

Koku algimizi ¢alistiralim. Sadece
nefes almakla kalmayip her gun,
mUmkUn olan her an farkindalikla
kokularr icimize cekmeye calisalim.
Bu calisma sirasinda koku duyumuz
gelisecektir. Koku duyumuzda ye-
tersizlik ya da azalma fark ettigimiz-
de, bir de burada yer kithgindan
degdinemiyoruz ama agiz kokumuz-
da ciddi degisimler oldugunda —ki
bunu kendimiz pek fark edemeye-
biliriz ama yakinlanmizla birbirimizi
uyarmallyiz- gecikmeden bir koku
hastaliklan uzmmanina gérinmekte
ciddi yarar var.




“Perfumum’, parfumun
Latince kokeni, Dumanla
gelen demek. Tapinaklarda
vakilan tutsulerden yola
clkarak olusan bir kelime.
Dolayisiyla parfum kelimesini
kullandigimiz zaman aslinda
koken olarak bir dinsel
inanisa, dini riftdellerdeki
kullanima gitmisg oluyoruz.

H B 2009 yiind
Bul\‘o\ﬂ blh oY Musunuz? Suggenheim'da ko.

kulu bir opera gercek-

B insan glnde ortalama 18-24 bin kere nefes alr. lestirildi. Muzikle
Hava %18 oraninda koku hiicrelerinin oldugu birlikte kol- Yahudilerin
yere carpar. Ama koklama davranisi ile %30-35 tuklarnnin Sukot
oraninda koku o bdlgeye ulasir ve hava ile birlik- yanlarina _ Bayrami’'nin
te o bolgeye koku molekulleri diiser. yerlestiri- SmgEsISUkOKTIL
len Koku _ biri de kolfu.su'z otun
B VYeniyayinlanan bilgilere g(")r? insanin 1 trilyondan hoparlér- 'rgggcioglﬁrgéig%ecﬁn
fazla kokuyu algilayabildigi sdyleniyor. lerinden bu ofiann dzellikie ¢
i . . - izleyicilere koklanmamasi
B |nsan, vicudu da molekullerden olust e ken- ;
ViU . LGy v 6'sar saniye- gerekir.

di vicudumuzda birgcok bakteri v.s gibi canli ile
beraber yasadigimiz icin koku Ureten bir canlidir.
Bazi cilt kanserlerinde derimizden o kanser hucre-
sinin salgiladign koku degisir. italya’da yapilan bir
calismada kdpeklerle cilt kanserlerine erken tani
koymak hedeflenmisti. Kbpegin tepkisine gore cilt
kanserinin evresine bakiliyordu.

lik surelerle koku

da verildi. Kokularin

birbirine karismasini énlemek Uzere de orfama

kokusuzluk kokusu verildi. Ayrica koku daha dnce

1952 yilinda Maurice Lehmann tarafindan sahne-

ye konan Rameau’nun Les Indes Galantes ope-

ra/balesinde de kullanimistr.

B Almanya’da yapilan bir deneyde, gul kokusunun
hafizay! arttirdigi belirlenmis. Sinava hazirlanan
cocuklarn odalarnda aromaterapi lambalanna
gul yagi damlatmakta fayda var. Ayrnica dogumu
kolaylastirdigi da sdyleniyor.

i DI “Misk cok hayvansi bir kokudur. Bir cins geyigin testislerinin he-
I\/l | | B | K K I\/l A K men tizerindeki bezeden ¢ikan bir malzemedir misk. Hem genital
bir bolgeden gelir, hem hayvansidir; biraz vahsi ve yasak olam

y cagristirir. Bu nedenle de ge¢miste misk kokusu diisiik hayat
i,‘ Q formlar1 diye tanimlanan birtakim hayat formlar: -mesela fahige-
1 '.. I i F

B Plasenta sivisi ile meme ucu sivisi ayni kokuya so-
hip. Dogumda bebegin Uzerinden alinan plasen-
ta sivisindan biraz meme uclarina strlltrse, bebe-
gin olasi meme almama sorunu da giderilebilir.

lerin ve escinsellerin kokusu- ile tanimlanmistir.”

Putris Latinceden kok aliyor. Bu meslekle eslesip Fransizca ve s
panyolcada pura’ veya putraine’e donusuyor.

“Putrid eksi demektir. Misk de genital bolgeden geldigi igin eksi
kokar. Elektrigin olmadig1 orta ¢aglarda kendine miisteri arayan
fahiselerin karanlik ortamda kendini belli edebilecek bir sinyale
ihtiyaci vardi. Bu sinyali de koku ile veriyorlardi. Miske erigimi
varsa, miskle, Ispanya’da da ‘neroli’ dedigimiz portakal cicegi
veya turung cigegi kokusuyla veriyorlardi. Yani bazi kokulu mal-
zeme de kullanicisi itibariyle bir etikete sebep oluyor. Bugiin i¢in
miskte Oyle bir durum yok.”

Degisim; sanayi devrimi sonrasinda kimya sekrorunun gelismesi

ile en kolay ve en ucuza uretilen yapay koku olan misk kokusu-
nun tfemizlik malzemelerinde kullaniimasi ile baslamis.




Kokunun algr yonu

"Ayakkabi boyasindan oksurdk surubuna, her seyin icinde koku
var. Mesela camasir yumusatici alirken, etiketin arkasini cevirip
camasin yumusatan etkin maddenin ne olduguna ve icinde ne
miktarda olduguna en son ne zaman baktiniz?”

¢lk Radyo’da 3 yil boyunca
A koku programi yapmis olan

Vedat Ozan’in *Kokucuk’
atélyesindeyiz. Onun da kokuya
ilgisi parfmle baglamis. Yillar bo-
yunca meraki ve ilgisi sonucunda
Vedat Ozan ¢ok zengin ve genis
bir bilgi deryasi olmus. Simdlilerde
Bilgi Universitesi‘'nde koku Uzerine
egitim veriyor ve bir sertifika prog-
ramini gerceklestiriyor. Koku Uzeri-
ne hazirladigr kitaplar yayinlamak
Uzere de Everest yayincilikla an-
lasti. Parfum kokunun veren tarafi
iken, biz onunla alan tarafini, algl
tarafini konustuk.

“Algrya geldiginiz zaman hakikaten
parfiim buzdaginin su tizerindeki
ucu gibi oluyor. Alt taraf ¢ok zen-
gin ve ¢ok genis bir diinya. Dilde
kokunun kullanimi var, ne bileyim
otekilestirme araci olarak kokunun
kullanimi var...”

Konu aslinda ¢cok genis. Cunku dis
dUnyaile iletisim kurdugumuz 5
temel duyudan biri koku.

“Besten fazla belki ama biz 5 tanesini
varsaylyoruz. O bes duyudan bir ta-
nesi koku duygusu ve en bilingaltina
ittiginiz duyu da d1yeb1hr1m Ozel-
likle medeniyet ve insan olmaya bas-
lamakla beraber gorsellik ve isitsellik
hakim duyular olmus. Tat ve kokular
hep ikinci planda kalmis. Koku du-
yusu ile ilgili gene boyle bir kimlik
eslestirmesi olmus. Mesela toplum
ataerkil bir toplumdur dolayisiyla
gormek ve isitmek eril duyulardir,
diger duyular daha kadins: duyu-
lardir. ‘Koklamak mesela daha alt
bir seydir onu birakalim da kadinlar
yapsin’ gibi miitalaa edilmis. Ama
gercekte kadinlarin koku alma duy-
gusu erkeklerden neredeyse %20-25
daha giiglii, yani esik daha asagida.
Erkeklerin duyamadig1 kadar dii-
siik yogunluktaki kokular1 kadinlar
¢ok daha iyi tespit ediyorlar. Bunun
da tabi biyolojik bir agiklamasi var.
Bundan binlerce yil 6nce es segimin-
de viicut kokusunun ¢ok biiytik bir
Oonemi varmis. Bizim viicudumuzda
bagisiklik sistemimizi diizenleyen
birtakim genler var. Bunlarin en
belirgin olani, MHC dedigimiz gen
grubunun disa vurumu, bizim viicut
kokumuz olarak agiga ¢ikiyor. Do-
layisiyla herkesin viicut kokusu -tek

'-'.ll‘:l. e

yumurta ikizleri hari¢- birbirinden
farkli. Es seciminde bunun soyle

bir 6nemi var: Bizim saglikl bir bi-
yolojik sonraki nesil tiretmek icin
yapmamiz gereken bizden farkl bir
gen grubuna sahip bir es se¢gmemiz.
Boylelikle dogacak ¢ocuk iki farkl
gen grubunun da olumlu 6zellikle-
rini alacak ve daha bagisik olarak
hayatina devam edebilecek”.

Binlerce yil evvel sistem boyle ku-
rulmusg. Buguiin elbet, sosyallesme
ile birlikte cok daha farkli bir se-
cim s&z konusu. Koku duyusunun
diger duyulardan farki, herhangi
bir rasyonel filtreden gecmeden
direkt olarak limbik sisteme eris-
mesi. Dolayislyla kokuya verdigi-
miz tepkiler hi¢ bir zaman bilincli
veya mantikli tepkiler degil. Bir
kokuyu duydugunuz anda ister
istemez yUzUimuzu eksitebiliyoruz.
Veya ister istemez hafif bir gu-
l[imseme yayilabiliyor ylzimuUze.
Yani mantikli bir cikanm streci
izliemiyoruz. Bundan dolayi da,
kokunun cok énemli bir avantaiji
(ya da baktiginiz pencereye gbre
dezavantaj) var: kokuyu kullona-
rak cok kolay yénlendirilebiliyoruz.
Manipule edilme olasiligimiz cok
fazla. Bugln sensuel market, né-
ro-marketing veya duyusal pazar-
lama dedigimiz alanin en dnemli
6gelerinden birini kokunun olustur-
masinin sebebi de bu.

“Ama binlerce y1l 6ncesine gittigi-
miz zaman da bunun 6rneklerini
goriiyoruz. Mesela Tevrat'ta -tabi
ki 6l¢li gram degil- o donemde kul-
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lanilan 6l ile ‘bu kadar bundan
koy, bu kadar buna sundan koy, bu
yag1 da gotiir, tapinagin en yiiksek
yerine yerlestir’ gibi birtakim ifa-
deler var. Islam’da ilging bir 6rnek
var: Evliya Celebi'nin hatiralarinda
bahsettigine gore, bugiin Diyarbakir
dedigimiz bolgede Ipariye Cami
var. Bu camiinin minaresini insa
ederken harcin icine misk parti-
kiilleri karistiriyorlar. Misk 100 yili
gegen bir zaman siiresi boyunca
kokusunu verebilen kuvvetli bir
koku kaynagidir. Niye orada kul-
lanmuis diye diistindiim. Ve bakinca
bugtinki duyusal pazarlamanin
bilesenlerine geldim. Neden? Ciin-
kii kokunun 1sindikga ytikselen bir
molekiil oldugunu biliyoruz. Adam
caminin minaresine miski koymus.
Sabah ezani gilinesin dogmasi, or-
taligin aydinlanmaya baslamasi

ile beraber okunuyor. Dolayisiyla
siz gorsel olarak o minare imgesini
goriiyorsunuz. Ezan okunuyor, tit-
resimle beraber ses olarak onu algi-
liyorsunuz. Bir de giinesin dogmasi
ile hava 1sindikc¢a miskin kokusu
da ortaya ¢ikiyor. 5 duyunuz var,
tigline hitap eden ¢ok teknik bir
pazarlama karmasi aslinda bu. Tabi
zamaninda Oyle disiintilmemis
belki ama bugiin baktigimizda o
sekilde de analiz edebiliyoruz. Do-
layisiyla tarih iginde 6zellikle inang
sistemlerine gittigimizde belki de
bizim bugiin farkinda oldugumuz-
dan ¢ok daha fazla bir farkindalik
mevcut oldugunu o donemlerde
goriiyoruz.”




Koku algllayalo
de oir

Urriyet Gazetesi'ne ta-
H savvuf dairesinde yazilar

yayinlanan Musa Dede 40
yaslanna kadar koku ile pek ilgisi
olmamasina ragmen o dénem-
de, ibadeti sirasinda deneyim-
ledigi vecd hallerinde koku ile
ilgilenmesi gerektigini fark edip,
ustasindan destur aldiktan sonra
kokularla hasir negir olmaya bas-
lamis.

“Benim tasavvufla ilgimin ilmi bir
taraft var ama benim igin birincil
onemde, irfan denilen, damar-

dan olan aktarim énemli. Eskiler
ilim-irfan derlerdi. Ilim okuyarak,
duyarak edinilen bilgidir dar anla-
miyla. Ama onun genis anlamina
kavusmasi i¢in mutlaka irfanin

da katilmas1 gerekiyor. Irfan da
deneyimle edinilen bilgi... Onun
i¢in kendi deneyimin olmadig1
seyi fazla zikretmemek daha giizel
bir yol. Ciinkii 6biir tiirlii bilmi-
yorsun esasinda. O da bir miktar
faydali ama kibrini besleyen bir
seye dontismemesine dikkat etmek
gerekiyor. O ytlizden ben kendi
yasadiklarim tizerinden, tasavvufu
da dyle yasamaya, Oyle anlamaya
calistyorum.”

Calismalarinin onu getirdigi nok-
tada, kendi kokularini hazirladigi
gibi, bazi arkadaslarna da koku
hazrliyor artik. Lafi uzatmadan,
s6zU, koku hazirlamanin ciddi bir is
oldugunu, zira kokularin etkileri ol-
dugunu ve neyin neye sebep olo-
bilecegini bilmedigimizi hatirlatan
Musa Dede’ye birakalim:

“Tasavvulfi dille yaradilis anlatim-
larindan bir tanesi sembolik olarak
soyle: Allah 6nce bir nur yaratiyor. O
nur biitiin ruhlarin ve biitiin varlikla-
rin tamamini sembolize ediyor. He-
niiz bir ayrisma yok, fakat ¢ok giizel
ve ¢ok parlak. Ve Allah ona nazar
ediyor. Yani ona bakiyor o bakigin-
dan o nur iyice cosup, kaynamaya,
fokurdamaya baghyor. Ve terlemeye
basliyor. O terden ilk koku ¢ikiyor.

Koku bir [Utuf,

O koku da giil kokusu. Daha sonra o
nurdan belli bir hiyerarside basta Hz.
Muhammed ve diger peygamberler
olmak iizere biitiin ruhlar1 yarati-
yor. O kokudan da tiim kokular
yaratiliyor. Yani giil kokusu Islam’da
kokularin anas: olarak kabul ediliyor.
Zaten giil Hz. Muhammed’in kokusu
olarak da anilir. Onun teri giil kokar-
mis derler. O ytizden de bazan vecd
hallerinde giil kokusu geldigi zaman,
Hz. Muhammed ile bir yakinlik oldu-
guna yorulur.

Ayrica giil, kirmizi giil kalbi temsil
ediyor. Allah’in nurunun da indigi
yer kalp oldugu i¢in, giiliin de orayla
0zdeslesmesi gayet dogal. Nitekim
kokucularin dedigine gore giil kokusu

Mek
JTuf

molekiil zenginligi bakimmdan bir
numara. Enerjisi de ¢ok ytiksek.
Simdi zaten soyle bir sey var be-
nim tecriibeme gore: madde alemi
her zaman mana alemine tabidir.
Yani kaba diizey ince diizeyin pesi
sira gidiyor. Ince diizeyde, o enerji
dedigimiz seydeki yogunluk kaba
diizeye c¢ikarsa madde dleminde bir
giizellik olarak tezahiir ediyor. Do-
layistyla o nurun koku alemine ve
orda madde alemine yolculugunda
once giil kokusu, oradan da giil
cigegi olarak tezahiir etmesi ¢ok do-
gal. Manadan maddeye bu gegiste
kokular tasavvufta bir ara alan gibi
tasvir ediliyor. O en ince diizeyden
en kaba diizeye dogru c¢ikarken,
goriinmeyenden goriiniir olmaya
gidisinde asamalar var. Orada ko-
kular adeta madde alemi ile mana
alemi arasindaki gegis kopriilerin-
den bir tanesi. Onun i¢in Islam’da
Hz. Muhammed zamanindan beri,
giizel koku siirtinmek, siinnet ve
kokularla manevi bir takim tecriibe-
ler cok 6zdeslestirilmistir.

Hz. Muhammed'in giil kokusu ile
0zdeslesmesi gibi, velilerin bircogu
da birtakim kokular kullanmuis, hat-
ta o kokularla 6zdeslesmis. Ciinkii
her kisinin kendine gore bir kokusu
var. Kendine yakisan kokular var.
Kisilerin kokular1 maneviyatlarina,
manevi ilerleyisine gore degisebiliyor.
Hep sabit bir koku diye bir sey yok.
Maneviyatinda ilerledik¢e kokun
degisiyor. Kokularla ilgilenmeye
basladigim zamandan beri, bunu ben
de deneyimledim. Sahit olarak soy-
leyebiliyorum manevi olarak giinaha
egilimler, kisinin vicdaninda kendini
rahatsiz eden seyler, kisinin bedenin-
de de nahos birtakim kokular, nis-
peten kekremsi, aci, eksimsi kokular
salgilatiyor. Eger o duyarliligin varsa
bir insanin kokusundan maneviyatina
dair fikir sahibi olabiliyorsun. Ve o
kiside daha iyiye giizele dogru egilim
arttikca, giizel kokular artiyor ve o
eksi o nahos kokular azaliyor ya da
tamamen kaybolabiliyor”.



Yanudilikte koku
onemli ama aksiyon

dana onemli

n Yildir Tirkce Konusuyo-
rum’ ve ‘Bar mi? Mitsva
. mi?” isimli kitaplarnn yoza-
r, Istanbul’daki Askenaz Sinagogu
hahami Mendy Chitrik Yahudilikte
koku ile ilgili sézlerine bir hikaye ile
basladi.

“Fakirin biri her sabah koyiin firmina
gider, o muhtesem ekmek kokularim
icine gekip karnini doyurdugunu
hayal edermis. Gel zaman git zaman,
glinlerden bir giin, firmci fakire ses-
lenmis:

- Kardegim her sabah gelip firmmimda
ekmeklerimi kokluyor, hig bir sey
almadan gidiyorsun. Bundan sonra
ekmeklerimi koklamak icin 50 kurug
ddeyeceksin.

Tamam, demis fakir ve oradan ayril-
mug. Ertesi sabah tekrar firma geldigin-
de, cebinden iki kurug ¢ikarip ekmekleri
kokladik¢ca bunlar1 birbirine carpmaya
baslanug ve firmciya soyle demis:

- Her ekmek kokusu icin, para sesi
ddeyecegim.

Evet, koku Yahudilikte 6nemli... Ye-
rusalayim’deki Biiyiik Mabed’e her
giin iki kere tiitsii olarak yakilmak
tizere 11 gesit baharat getirilirdi. Her
gin iki kere, sabah ve aksamiizeri du-
alarinda bu tiitsiilerin ad1 zikredilirdi.
Zira Talmud’a gore, isimlerinin zikre-
dilmesi tiitsiilerin kendilerinin geti-

rilmesi ile ayn1 anlama gelir. Bu tiitsii
kokular1 o kadar giizeldi ki, yaklasik
35 km uzakliktaki Jericho’dan bile
kokusu almabilirdi. Biiyiik Orug de-
digimiz ve en kutsal giin olan Yom
Kipur'da Kohen Gadol yani Bas Ra-
hip bu kokular1 Mabed'in i¢ kismina
getirir ve orada bu tiitsiiyii kurban ile
sunard1. Dolayisiyla, Yahudilikte ko-
kunun 6nemli bir yeri vardir. Biiyiik
Mabed’de sunulan tiim kurbanlar
‘Rabbe giizel koku’ idiler.

Ote yandan Talmud, anlattigimiz
hikayede oldugu gibi, kokunun
kendi basina bir degeri olmasina
ragmen, yiyecek kadar degerli olma-
digina isaret eder. Koku ruhaniyet
anlaminda degerlidir ama fiziksel
degildir. Ve bu, Yahudilik agisindan
onemli bir kavramdir. Zira Yahu-
dilikte ruhanilik ne kadar 6nemli
olursa olsun, aksiyon almak da ¢ok
onemlidir.

Mesela, Yahudi Toplumu Tora’y1 al-
madan evvel, babalarimiz Avraham,
izak ve Yaakov'un iyi edimlerinin
koku olarak tanimlandig soylenir.
Koku, iyi kokudur. Bu diinyaya

iyi bir koku getirmislerdir. Ama
koku bir anda degisiverir. Koku bir
gergekliktir, ama Hakikat degildir.
Bir riizgar kokuyu alip gotiirmeye
yeterlidir. Tyi bir davrarsta bulun-
dugumuzda, bir iyilik yaptigimizda,

fakire sadece kokusunu degil, ama
ekmegin kendisini verdigimizde an-
cak doyar. Ve Yahudi ruhaniliginden
bahsediyorsak bu iyi bir dengedir.
Dabha iyisi ona ekmegini kazanabile-
cegi bir is saglamak olacaktir.

Koku, ruhani anlamda onemlidir,
ama bir Mitzva (iyi ve dogru davra-
nis) yapmak kadar 6nemli degildir.
Maimonides bir 6rnek verir: Kisi

¢ok ruhani oldugunu diisiinebilir,
kendinde biiyiik bir ask ve biiytik bir
enerji hissedebilir. Ve gergekten ag biri
ile karsilastiginda ‘ne kadar sikint1
¢ektigini anliyorum’ diyerek yaninda
oturup, omuzunu sivazlayabilir. Ote
yandan diger bir kisi, ‘al bu iki kuru-
su, git bir seyler ye, seni goziim gor-
mesin’ diye tersleyerek oradan gegip
gidebilir. Biri fakiri iyi hissettirirken,
digeri kot hissettirmistir. Hangisi
daha 6nemlidir? Ikisi de tam degil-
dir, eksiktir. Ancak fakir, ona kotii de
davransa, ekmegi veren sayesinde
karnini doyurmustur. Niyet ne kadar
iyi olursa olsun, siurlidir. Ve bu basit
ornek Yahudi yasaminin her asama-
simnda 6nemlidir. Kisi ¢ok iyi niyetli
olabilir, meditasyon yeteneklerini
gelistirebilir, stirekli dua edebilir ama
as1l gorevi bunu fiziksel diinyadaki
davranislarina da yansitarak daha iyi
bir diinya yaratmaya katkida bulun-
maktir.” B
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Hangi keman kongerfosu olsun..?

sanat miizigi, nam-1 diger “klasik miizik” ile oldukca
hasir-nesir olmalisiniz aslinda — dahasi, bu tiirde-
ki konserlere de sik sik degilse bile, arada bir gittiginizi
varsayiyorum... Peki, size simdi “en popiiler, en ¢ok ¢alinan
keman kongertolar: hangileridir?” diye sorsam, veya “en sik
dinlediklerinizi, en ¢ok sevdiklerinizi” — yanitlariniz ne olur
acaba? (burada bir an i¢in duraklayalim,
isterseniz...)
Ote yandan sizi fazla yormadan ken-
di bulgularimi ve kisisel tercihlerimi
sOyle siralayabilirim, eger sohbe-
timize devam etmek istiyorsaniz:
Bana gore Mendelssohn, Cay-
kovski ve Beethoven’in o son
derece melodik (ve de tek)
keman kongertolari,
bu siralamayla basa
gliresiyor; ardindan
Mozart No.3 (ama
niye 5 olmasin?) {
gelir — daha sonra
kesinlikle Paganini
No.2 (6zellikle ola-
gantistii “la campa-
nella” finali ile!), sonra ¢ok daha sofistike
olan Brahms'in (da tek olan) keman kongertosu, J.S.Bach’in
2 keman i¢in kongertosu; tabii ki Bruch’un (bence oldukga
“Yahudi tinal1”) 1 numarali olan1 — ki bu arada Vivaldi'nin
solo keman ve orkestra icin besteledigi “Dort Mevsim” bas-
ikl dortlii kongerto dizisini de unutmamaliyiz!..
10’u bulduk mu? Peki, ya drnegin bat1 sanat miiziginin
en saygin elestiri kurumlarindan Gramophone Club'un
yayimladigr “Top 10 Violin Concertos” listesinde goriilen,
¢agimiza daha yakin olan Sibelius, Bartok, Prokofiev, Sos-
takovig veya Alban Berg’in kongertolar1? Nerede Bach'in,
Mozart'in diger keman kongertolari, ya da Spohr, Glazu-
nov, Elgar, Dvorak, Saint-Saens, Wienawski, Vieuxtemps’in
bu tiirde anilan kilometre taslari — hatta Lalo'nun o muhte-
sem, adiyla yaniltic1 “Symphonie Espagnole” baslikli keman
kongertosu?
Efendim, kafanizi daha fazla karistirmadan ikinci kigkirtict
soruma ge¢gmek istiyorum — ve daha sonra, bunlar1 niye
kurcaladigimi agiklayacagim!.. Program siralamasiyla “kla-
sik” olarak adlandirabilecegimiz ¢cogu klasik miizik konser-
leri, orkestranin ¢aldig1 10, ¢ok ¢ok 15 dakika siiren bir yapit
(6rnegin bir senfonik siir veya opera uvertiirii) ile baslar,
ardmdan o aksamki solist sanatginin yorumladigi bir konger-
to gelir, alkis durumuna gore kendisi 1-2 bis calar ve —aradan
sonra— orkestradan genellikle bir senfoni dinlenir...
Bazi olast kiigiik degisiklikler disinda, alisilagelen program
akis1 genellikle 6yle degil mi, degerli miizik- ve sevgili nitelik-
severler? Peki — tim bunlarin digina ¢ikilirsa ne olur acaba?
Olaganiistii bir aksam gegirirsiniz, 6rnegin James Judd yo-
netimindeki Wiener Concert-Verein ve Vadim Repin ile Kasim
ortalarinda Is-Sanat Konser Salonu’nda yasadigimiz gibi!
Her seyden once, ilk kez karsilastigimiz Wiener Concert-

I : ger bu sayfamizin siirekli okurlarindansaniz, bati

Felix Mendelssohn Bartholdy

Verein, on alt1 yayl ¢alg: ve bir klavsen sanatgisindan
olusmakla, alisilagelmisin 6tesinde biiyiik bir oda miizigi
orkestrastydi! Kokeni Viyana Senfoni Orkestrasi'na uzanan
bu topluluk, uluslararasi konser salonlarinda ve yapmis
oldugu albtim kayitlariyla 6nemli bir yere sahip — ve onun
gibi ¢ok iyi referanslari olan, yine ilk kez izledigimiz Ingiliz
sefleri James Judd ile ¢ok iyi bir uyum saglyor. Ulkemizde
daha 6nce de dinlemis oldugu-
muz Rus asilli keman virtiiozi
Vadim Repin hakkinda ise faz-
la s0z sarfetmemize gerek yok
—heniiz 11 yagindayken tilkesin-
deki Wienawski Yarismasi'nda
tiim yas kategorilerinde birinci
olan bu sanatginin parlak kariye-
ri parmak 1sirtacak gibidir.
Ikinci “hos”luk, bizzat progra-
min kendisiydi: Az 6nce
agiklamaya ¢alistigim
kliselesmis kaliplarin
tamamen disinda, Vi-
valdi, Haendel, Men-
delssohn, Caykovski
gibi ikonlarin yani sira,
20.ytizy1ilin ilk dev keman
virtiiozii Fritz Kreisler ile Italyan Anto-
nio Bazzini ve Meksikali Manuel Ponce gibi daha az bilinen
bestecilerin dagarindan en kisas1 3, en uzunu 39 dakika
siiren toplam 8 yapit dinledik! Aralarinda en ilging olanlari,
keman ve orkestra i¢in Ponce'nin kisacik “Estrellita” sarkisi,
Vivaldi'nin ise ondan sadece bir dakika daha uzun olan
“Yayl Calgilar ve Siirekli Bas icin Kongerto”suydu. Orkest-
ranin ilk boliimde seslendirdigi Haendel’in olgun done-
minden bir Concerto Grosso’su ile konserin en uzun yapiti
olan Caykovski'nin 1890 yilindaki Italya seyahatinden
esinlendigi “Souvenir de Florence”daki aradan sonra sahne
alan Repin, pek de disa vurmadig: karizmasina (!) karsin,
Felix Mendelssohn-Bartholdy'nin Keman Kongertosu'yla
tam zirveye ulastr...
Ama durun - bu kongerto, bestecinin yukarida soziinii
ettigim o diinyaca tinlii keman yapit1 degildi ki! O aksam
calinan, konser repertuarlarinda hemen hemen hig rast-
lamadigimiz, o “harika ¢ocuk” Mendelssohn’un daha 13
yasinda besteledigi ve 1951 yilina kadar bilinmeyen, opus
numarasi dahi bulunmayan “Re minor” kongertosuydu. 22
dakikalik bu sipsirin bestenin notalarini o yil Londra’li sa-
haf ve amator kemanci Albie Rosenthal Yehudi Menuhin’e
gosterdiginde, tinlii kemancr kiigiik bir “miicevher” ile kars:
karsiya kaldigini hemen anlar ve bu bestenin haklarimi
Mendelssohn ailesinden satin alir, bir yil gegmeden ise
New York Carnegie Hall’deki bir konserinde diinya promi-
yerini yapar. Menuhin’in ayni y1l ve ardindan iki kez daha
birer albiim kaydin1 gerceklestirmesine karsin, bu yapit
Mendelssohn’un 20 y1l sonra yazmis oldugu diger keman
kongertosunun hep golgesinde kalmustur...
...ama olsun — biz onu simdi yeniden kesfedip buradan
iletmis olduk... Gerisi artik sizlere kalmig!.. m
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kitaplik...

Ulkelerin Tarihleri (derleyen: Peter
Furtado); ¢ev.: Sahika Tokel — YK
Yaynlar1, 2014; 320 sayfa

“Genellikle tek bir yazarin ve tek bir perspektifin dar
agisindan” yazilan kiiresel tarih kitaplarimi kale-
me alan “yabanci yorumcularin gortisleri ne kadar
dogrudur?” sorusunu getiren tarihgi Furtado,
bu derlemesinin diinya niifusunun tigte ikisini
olusturan se¢ilmis 28 tilkenin ulusal tarihlerini,
o tilkelerin 28 tarihgisi tarafindan “igeriden bir
bakigla anlatan ilk kitap” oldugunu gururla belir-
tiyor. Ulkeler, her kitay1 ve her devlet bicimini
temsil edecek sekilde secilmis — “biiyiiklii kii-
ciiklii olgun demokrasiler, dinsel otokrasiler; binlerce

> Florian Illies: 1913, Firtinadan Once;
gev.: Sami Tiirk — Can Yayinlari, 2014; 324 sayfa

Dergimizin Mayis sayisinda irdelemeye calis-
tigim L.Diinya Savas1 “firtinas:” arifesindeki
durumu son derece ayrmntili bir biiytiteg altina
almus olan mitkemmel bir kitaptir bu! “Mii-
kemmel” derken, ne yazik ki Tiirkiye’de pek az
okurdan hak edecegi ilgiyi cekeceginden kusku
duyuyorum... Alman gazeteci/yazar Illies, bu
biiyiik savasin 6n yilinda kendi iilkesinde ve
Avusturya’daki olaganiistii zengin kiiltiir orta-
mini en kisasi bir satir, en uzunu ti¢ sayfa olan
ylizii agkin boliimde, baz1 sanatgi/yazarlarin
oturdugu/calistig1 sokak ad1 ve ev numaralarina
kadar deginerek gozlerimizin 6niine seriyor. Bu h o i
ayrmtilardan Alman ekoliinden gelme benim gi- Y Zl‘?lr ar ?lan dsvl?tl?r ve 20. y L{Z}/Zl 8 ibiy akln.blr
biler ¢ok biiyiik keyif alacaktir kuskusuz — ancak ta.rzhte flog anlar” gibi... Bu seckiye dlyec?k h}(_;
Tiirk okuruna G.Benn, L.Corinth, G.Frobe, E.Jiinger, K.Kollwitz, E.Lasker-Schiiler, 131r seym .yOIf B inca}k l?anfi kalir s;fi bu tl{r Enr
A.Macke, E.Nolde, O.Spengler, K.Tucholsky, G.Trakl, F.Wedekind gibi daha nice 6znel tarihgilik” (kimileri buna "ego-trip” de
isimler ne ifade eder ki — hele bazilar1 hakkinda kitapta sadece birkag satirlik dlyeblhr') ne derece Ob]ektlf olabilir? Ulusal
birer anekdot yer aliyorsa? Tamam, 1913 yilinin Viyana’sinin Schonbrunn ' tarihlerin 6nemli
Parki’'nda arada bir gezinen 24 yasindaki Hitler ile 35’lik Stalin”in belki bir | Olaylarlr}l llsteleyen
giin karsilasabilmis olmalari; ayn1 yilda gene 35 yasindaki Trogki ile hentiz zaman glzelge}erl.
21'lik yakisikh araba tamircisi Josip Broz (Tito)' nun ayni kentte bulunmus U.f KELERIN vevltmayla .s.e(;.ﬂmlg,
olmalary; efendim, o yilda atesli bir ask yasadig1 Alma Mahler ile iliskisini f I' H J' HILE H I sogu renkli lkl

I, ST s , lizii agkin illtist-
tinlii disavurumcu yapitiyla oliimsiizlestirmis olan Oskar Kokoschka'y1 tam y $ .

o siralarda ziyaret etmis olan Georg Trakl'in tabloya “Riizgdrin Gelini” adini ra}syon,'bu kltaPl
vermis olmasi — tiim bunlar, 3000 (baski say1s1!) okur bulabilir mi acaba? Ote guzel. blr armagan
yandan, “Alman Dili ve Edebiyati Anabilimi Dali” akademisyeni olan bu kitabmn k11ab1hr"— ap@k
¢evirmeninin Louis Armstrong’a “trampet” (1?!) caldirmasini — dahasi, kitabin 3 kfip?k §9m.1vz.1n(.:1e.
zengin kiinyesinde goriinen iki diizeltmenin ti¢ kez yenilenen bu agir ceviri s 02 edildigi gibi
hatasini gérmemis olmalari, kitabmn 12 boliimiint olusturan yilin 12 ayinin 'elzen} bir bagucu
isimlerinin metinde kah biiyiik, kah kiiciik harflerle baslatilmasini bunca say- | kitabr” yapamaz!..
gin bir yaymevine yakistiramadim dogrusu...

>> Argerich & Orpheus Chamber Orchestra: >> Jascha Heifetz: Violin Concertos —5 CD seti;
Mendelssohn Re Minor Keman & Keman/Piyano “Original Album Classics”, 2013

Kongeft()lﬂfl CD; Deutsche GmmmOPhon, 1989 ...ve igte, kars1 sayfada soziinii ettigimiz Mendelssohn, Cay-
Madem ki bu ay Felix —= : kovski,,Beethoven, Brahms, Bruch ve Prokqfiev’in yaru“51ra,
Mendelssohn’un “kiiciik” pu= ey \Q Mozart'in (bu kez) 4. Keman kongertolarini iceren 5 albiim-

f“h:'l’.":l""_"bﬁ:_:-'-h-l--—_l._-_;_.- liikk nefis bir box-set — hem de 1901-1987 yillar1 arasinda ya-
ey, o samis olan Litvanyali efsanevi keman virtozi Jascha Heifetz

c s i ——— ile Chicago, Boston ve Londra gibi 6nde gelen senfoni or-

keman kongertosundan
soz ettik, 13 yasinda beste-
ledigi bu “miicevheri” din-
lemek isteyenleriniz ola-
bilir... I§te, glinimiiziin en
onemli keman virtiiozle-
rinden G.Kremer ile Orp-
heus Oda Orkestrasi’'nin
Deutsche Grammophon
Gesellschaft gibi saygin
bir yayimcidan - tistelik,
es degerde 6nemli bir pi-
yanist olan M. Argerich ve ayni1 orkestra ile seslendirdikleri,
bu “harika ¢ocugun” hemen bir yil sonra kaleme aldig1 esit
glizellikteki Keman, Piyano ve Orkestra i¢in Kongerto’suyla
birlikte (Wwww.dr.com.tr'de) — ve sadece 23,49 TLye!

kestralarinin yorumlariyla! Bu set, klasik miizikseverler igin
miikemmel bir arsivlik
koleksiyon olma ozelligi
tasimakla birlikte, gene
ayn1 yerden (reklam
olmasin, ancak benim
Tiirkiye’de rastladigim
en genis, seri gonderimli
ve uygun fiyatl internet
kaynag1 olan dr.com.
tr'den), gene sadece
23,49 TL'ye (“besi bir-
den”!) temin edilebilir.
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ARKEOLOJI

Elda SASUN

Dr. Sam Semir Osmanagich

BOSNA’NIN

PIR.

Bosna denilince aklimizda hiizin ve savaslarla sarsilan bir Glke canlanir. Davet
edildigim, “Bosna Piramitleri Semineri”nde Bosna’da kesfedilen yeni piramitler
ve tarlﬁm bilinmeyen yénleriyle ilgili disindirici, bir yorum yansitan ambaska
bir Bosna gorunturendl Seminerin konugu olarak istanbul’a gelen Dr. Sam Semir
Osmanagich konuyla ilgili yorum ?orlylc biyiik tartismalara yol act.
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Saraybosna (Bogsnakga: Sarajevo)
Bosna-Hersek’in bagkenti ve en
biiyiik kentidir. Saraybosna, Bosna
bolgesinin Dinar Alpleri'yle ¢evrili
Saraybosna Vadisi igerisinde Miljacka
Nehri'nin ¢evresinde kurulmustur.
Sehir, barindirdig: dini cesitliligiy-

le bilinir. Miislimanlik, Katoliklik,
Ortodoksluk ve Musevilik, bura-

da ytizyillar boyunca baris igin-

de bir arada yasamus, bu ytizden
Saraybosna, Avrupanin Kudiis'ii,
Balkanlar'daki kiltiir kentlerinin

en 6nemlilerinden biri olarak kabul
gorur.

“Bosna Piramitleri Semineri”nin
sunumunu Bosna’da piramitle-

ri kesfeden ilging kovboy veya
modern Indiana Jones goriiniimiin-
deki Antropolog Dr. Sam Semir
Osmanagich gergeklestirdi. Dr.
Osmanagich tiniversite yillarinda
doktora ve ihtisas alanin1 Maya
Kiilttirii ve piramitler {izerine se¢mis,
diinyadaki gesitli piramitleri gezerek
aralarinda miisterek bir anlam bula-
bilmek amaciyla yola ¢ikmis.

DR. SAM SEMIR OSMANAGICH
ILE PIREMITLERE UZANAN
TUNELLER

Dr. Sam Semir Osmanagich 2005
yilinda, Bosna Piramitlerini kesfetti
ve bu piramitlerin arastirilmasi-

na yonelik olarak “Bosna Giines
Piramidi Dernegi”ni kurdu. Son y1l-
larda Bosna piramitlerini tanitmak
i¢in yirmiden fazla tilkede konusma
yapti. Maya, Peru, Pasifik, Afrika ve
Avrupa uygarliklar izerine toplam
10 kitap yazdi. Bunlardan “Maya
Diinyas1” Tiirkiye’de de yayimlanda.
Diinyanin en saygin bilimsel enstitii-
lerinden biri olan Rus Dogal Bilimler
Akademisi'nin yabanci iiyesi olan
Osmanagich, Bosna- Hersek'teki
Amerikan Universitesi’'nde antropo-
loji profesorii olarak galisiyor.
Bosna’da kesfedilen piramitlerin

adar eski yapilar, mi
cidan bu kadar mikemm
e hesqplara dalanarak
u kadar dayanikli olarak
il ve kimler tarafindan i
edilmisti2"

resimlerine hayretle baktik, uzaktan
bakilinca normal bir vadi gibi gorii-
nen, tizeri bitki ortiilii dag birden bit-
kilerden temizlenince dev bir pirami-
din tim gorkemiyle karsmniza gikiyor.
Piramitler denilince aklimiza ilk
gelen sey Misir Piramitleri, firavun-
lar, gizemli tiineller ve odalar. Ilging
olan diinyanin gesitli tilkelerindeki
diger piramitlerde yapilan arastirma-
larda higbir firavunun tesirinin goriil-
memesi. Osmanagich’e gore aslinda
piramitlerin Misir kiiltiiri veya
firavunlarla ilgisi yoktu, eski diinya
zaten bir piramitler uygarhigiydi ve
piramitlerin yapiminda ortak tekno-
loji bilgisi kullanilmist1. Bu bulgular,
piramitlerin benzerliklerinden yola
¢ikarak, yapilarin ayni kisiler tarafin-
dan insa edildigi konusunda aklimizi
kurcalayabilir... Maya’dan Cin’e ve

Misir’a olan uzakliklar distiniilirse;
“Bu benzerlikler nasil mimkiindir?”
sorusu cevapsiz kaliyor...
Piramitlerle birlikte agiga ¢ikarilan
Ravne Yeralt1 Labirenti, Bosna Vadisi
altinda bulunan kilometreler boyunca
tlinel ve su havuzlarindan olusmak-
a... Mekan Dr. Osmanagich’e gore;
hava, bakteri ve virtislerinden arin-
muis, hicbir radyasyonu bulunmayan
saglikli ve giivenli bir enerji alan1.
Bosna Vadisinde kesfedilen belki
de diinyanin en eski ve en yiiksek
piramidi; “Glines Piramidi”nin tize-
rindeki tas bloklar arasinda bulunan
toprak parcalarinin karbon testleri
sonucu 12 bin yillik oldugu ortaya
¢ikt1. Bu veriler “Giines Piramidi”ni
diinyanin en eski piramidi yapiyor.
200 metrelik yiiksekligiyle ve bildigi-
miz piramit bigiminde bizleri selam-
liyor. Bu heybetle yiikselen “Giines
Piramiti” disinda, isimlerini kesif
sahibinden alan dort piramit daha
bulundu.

GUNES PiRAMIDI
VE VADIDEKi KOMSULARI

“Glines Piramidi”nin yani sira Bosna
Vadisi'nde “Ay Piramiti”, “Dragon/
Ejderha Piramiti”, “Toprak Ana
Piramiti” ve “Agk Piramiti” olmak
tizere birkag piramit daha mevcut.
Piramitlerin hepsinin ytizeyi dikdort-
gen bloklarla kapli... Avrupa’nin
bilimsel enstitiilerinin degerlendirme-
lerine gore bu bloklar modern beton-
dan daha tistiin bir tas malzemeden
yapilmis. Manyetik kuzeyi - diinya
piramitleri genelde manyetik kuzeye
dogru insa edilmisler - bir dereceden
kiigtik bir sapma gosteriyor. Bu da
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Piramit tizerindeki bitki

ortiisiiniin kaldinldig temsili

resim ve civardaki diger
piramitler,

[ - e

Maya veya Misir piramitlerinden bile
daha diizgiin insa edildigi anlamina
geliyor.

BILDIGIMIZ EN YUKSEK
PIRAMIDIN YUKSEKLIGI NE
KADARDIR?

Meksika’daki “Teotihuacan Giines
Piramidi” 75 metre, Guatemala
Tikal’deki “4 numaral1 Tapimak”

70 metre, Misir Giza’daki “Keops
Piramidi” 147 metredir. Bosna’da
bulunan “Giines Piramidi” ise 220
metre yliksekligindedir. Bu ytiksek-
ligi ile diinyanin en yiiksek pirami-
di unvanini almistir. Onun hemen
yaninda yer alan “Ay Piramidi” ise
190 metre ile diinyann ikinci en yiik-
sek piramididir.

BILDIGIMIZ EN ESKI
PIRAMITLER HANGILERIDIR?
Mayalarin piramitleri ortalama 2 bin
yillik bir ge¢cmise, Misir piramitleri

Kutsal Geometri, Eskenar Uggenler

ise 4 bin — 5 bin yillik bir ge¢mise
sahiptirler. Ya Bosna Piramitleri?
Avrupa’nin farkli tiniversitelerinde
yapilan karbon testlerinin sonuglar1
yaklasik olarak en az 12 bin yil isa-
ret etmektedir. Eger bu piramitler

bu kadar sene dncesine aitse magara
insanlarinin ¢aki ve ilkel aletleriy-

le yapilmis olmasi miimkiin degil.
Demek ki bildigimiz diinya tarihi
bilmedigimiz ¢ok daha eski tarihler
ve uygarliklara dayaniyor... “Bosna
Piramitleri”ndeki tas 6rnekler tizerin-
de yapilan 6lgiimler su gegirgenligi-
nin yiizde 1,1 oldugunu gosteriyor.
Yine modern ¢imentonun minimum
su gecirgenligi yiizde 3 oraninda. Bu
veriler, piramidin bu kadar uzun siire
bozulmadan giliniimiize kadar nasil
geldigini de agikliyor.

Daha 6nce Gobekli Tepe'yle ilgili
yazimda da, tarihin ezberini bozacak
bu bulgularin 12 bin yil 6ncesine ait,
diinyanin ilk Tapmag oldugu varsa-
yilan, kazi alanindaki koca stitunlar

halindeki taglarin ayni eski kadim

ve heniiz cevaplandirilamayan bir
teknolojiyle yapildigini paylagmistim.
(Bkz. Salom Dergi Eyliil 2013)

KUTSAL GEOMETRI VE SU

Seminerde ilgimizi en fazla ¢eken
sunumlardan biri de piramitlerle, su
kaynaklarina yakinlig1 ve eneriji kis-
min1 anlatan boliimdii. Amerika’da
bir ingaat firmasi sahibi kendisine
0zel bir ev yapmak ister ve catisinin
piramit seklinde olmasini arzu eder.
Evin temeli icin suyu en az gegiren
kil bir arazi segilir. Ev insa edilmeye
ve catis1 piramit halinde sekillenmeye
baslarken evin ¢evresinde gole benzer
bir su birikintisi olusur... Bu olay ¢ok
gariplerine giderken binanin keskin
liggen bicimindeki ¢atis: tadilat gegir-
mek zorunda kalir. Catiy1 sokerler

ve birden su birikintisi azalir. Tadilat
sonrasi ¢at1 geri konuldugunda su
birikintisi tekrar yiikselir ve eski gol
haline geri doner...

Dr. Osmanagich bu durumu pira-
mitlerin genellikle nehirlere yakin,
yeralt: tiinelleriyle mutlak nehirlere
yonelen bir baglantis1 bulundugunu
agiklads, yukarida anlatilan durumun
da bundan kaynaklandigindan emin
oldugu acikladi.

Tesadiif olamayacak verilere degin-
mek gerekirse; Bosna “Giines
Piramidi”, “Ay Piramidi” ve
“Ejderha Piramidi” merkezlerin-

den bir ¢izgi cekilince bir eskenar
tiggen ortaya ¢ikiyor. Her piramitten
gelen bir akarsu var ve bu sular bu
tiggenin tam merkezinde bulusu-
yorlar. Jeologlara gore; “sularin
burada bulusmas1” tesadiif degil.




EldaiSasunlile
DriSam[Semir,
Osmanagich

—

Piramitlerin etrafindaki tiim bolgenin
jeolojik yapisinin inceleme sonuglari,
nehir yataklari ile piramitlerin yapil-
dig1 malzemenin tipatip ayni oldu-
gunu ortaya koymakta. Ayrica her
bir piramidin farkl bir enerji alani
var... Peki, bu kadar eski yapilar,
mimari agidan bu kadar miikemmel,
ince hesaplara dayanarak ve bu kadar
dayanikli olarak, nasil ve kimler tara-
findan insa edilmisti?

Bu kadar kesin hesaplar ve 0lgtiler
burada dogaiistii bir zekanin is basin-
da oldugunun net bir mesaj1 olabilir
mi? Piramidin i¢inde 6l¢iilen Elektro
Manyetik alan ise bagska énemli bir
gosterge. Dr. Osmanagich seminerde
piramitlerin aslinda bir enerji maki-
nesi olarak calistigini da iddia etti.
Acaba “Gilines Piramidi” sinirsiz
enerji tiretmek ve kitalar arasi iletisim
ve hatta 1sinlanma araci olarak mi1
kullaniliyordu? Bize sunulan veriler-
deki tahmini yillarin dogru oldugunu
farz edersek, yaradilis efsanesinden
once veya ilk yaratilan insan Adem/
AdamHakadmon’dan 6nce ¢ok daha
kadim ve bilge bir uygarhigin varlig
sorgulaniyor: “glintimiizde hentiz
agiklamasi zor olan, doga ve etrafin-
daki su hazineleriyle uyumlu, belki
de kozmik enerjiyi yansitabilecek
glcii olan yapilar kimlerin eseriydi?”

GELECEGE DONUS
(BACK TO THE FUTURE)

Yirmi bes yildir kendini piramit-
lerin arasgtirmasina adayan Dr.
Osmanagich ile aksam Arnavutkody
kiyilarindan Tstanbul’u seyrederken
akademik arastirmalarinin yani sira
ilim, bilim, kurgu bilim, metafizik
konularina degindik.

flim adamlarinin bir teoriyi ispat

etmeleri icin kantlar, fiziksel deney-
ler gerekiyor. Olduk¢a muhafazakar
sayilabilen bilim alan1 mantik ve fizik
dis1 konular1 kabul etmez. Sohbetimiz
koyulasirken ¢cocuklugumuzda heye-
canla seyrettigimiz “Uzay Yolu” dizi
filmini hatirladim. 1970 yillarinda
bize tamamen kurgu bilim filmi gibi
gelen dizideki iletisim aletleri aslinda
giintimiiziin akill1 telefonlar1 degil
miydi? Onlar goriintiilii telefonla ile-
tisim kurarken, bizlerin telefon hatt
bekledigimiz giinlerde, bir giin kiigii-
ciik bir ¢ip ya da simle diinyanin her
yeriyle aninda konusabilecegimizi
diisiinebilir miydik?

Uzak ge¢miste diinyamizi uzaylilarin
ziyaret ettigi tezini poptiler kiiltiire
tastyan ilk kitap olarak “Tanrilarin
Arabalar1” diinyanin hemen her
yerinde biiyiik ilgiyle karsilandi, pek
¢ok dile cevrildi. Kitabin dayandig:
ana tez, diinyadaki eski uygarliklarin

sahip oldugu teknoloji ve dinlerin
aslinda o sirada diinyay1 ziyaret
eden uzaylilar tarafindan insanlara
verildigi ve bu uzayl ziyaretcile-

rin o zamanki insanlar tarafindan
“Tanrilar” olarak kabul edildigi sek-
linde. “On bin y1l 6ncesinin insamn
i¢in uzay yolculugu bir sorun degil,
bir gercekti. Bunun ispat1 karanlik
gecmiste tanrilarin biraktiklar: ve
bugiin anlamini ¢ozmeye ¢alistigimiz
sayisiz izdir...” Tanrilarin Arabalar
Kitabindan-Erich Von Daniken.

Bu konularla ilgili Erik Von
Daniken’in de sorguladigi olaylara
sagirtic1 belgelerle diinyamizin zeki
varliklardan olusan bir irk tarafindan
yardim alarak, insanlik uygarliginin

i 12 bin veya daha
izlerden cok daha gelism
bir uygarhgin varligi halen
kanltl)clmqmqmqslna ragmen
izemini koruyarak, yapitlari,
adeta lazer 1si§iyla kesilmis
aslari ve piramitleriyle gii

gina glquyl bekliyor

gelismesine katkilar1 oldugunu savu-
nan linlli yazar Zecharia Sitchin’in
kitaplar1 merak uyandiran arastirma-
lariyla yankilar yaratmisti.

Belki 12 bin veya daha 6nce bizler-
den ¢ok daha gelismis bir uygarligin
varlig1 halen kanitlanamamasina rag-
men gizemini koruyarak, yapitlari,
adeta lazer 1s1myla kesilmis taslar

ve piramitleriyle giin 15181na ¢ikmay1
bekliyor. Veya bir baska olasilikla
heniiz bazi olaylar1 kabul etmeye
hazir olmayan medeniyetlerden sakl
yasamlarina devam edecekler.
Sembollerin disinda isim ve anlam-
lar, yillar 6nce tiniversiteden mezun
oldugum Antropoloji ve Sosyoloji
Dalinda yaptigimiz aragtirmalarimiz-
da beni hep heyecanlandirirdi. Bu
nedenle Dr. Osmanagich’den piramit-
lerin isimlerinin se¢ciminde bilinme-
yen bir amag varsa anlatmasini rica
ettim.

“Giines ve Ay Piramitleri her eski
uygarlikta oldugu gibi énemli pla-
net, Tanr1 isimleri ve bilinen gticler”
sozleri ile yanit verdi. “Toprak Ana
Piramiti” ve mabedi i¢in de 6zel

bir yorumu olmadi fakat “Dragon
Piramiti”ni dogulularin bilgisine olan
saygisindan bu giiclin semboliinii
kullanarak onlara ithaf ettigini anlat-
t1. Peki, “Agk Piramiti” diye sorun-
ca: “Yeryiiziinde yasamaya deger

en onemli etken ask degil midir?”
dedi... Bu cevapta da bir melodinin
kelimelerini hatirladim “Love is the
Answer”... Ask, ya da genis anlamda
sevgi her seyin cevabidir...

[ - e |
Karsimizda kocaman bir dolunay
bize bakarken adeta 1s1ldayan ¢eh-
resiyle muzipge giilimstiyordu.
Calismalarinda basarilar dilerken
Bosnali Indiana Jones diye anilan Dr.
Sem Osmanagich ile yakin bir zaman-
da tilkesi i¢in 6nemli bir proje vaad-
eden Bosna Vadisi'nde bulusmak

lzere vedalastik... m
B . |
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Osmanh Devleti ruhsati, 1915
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“Oglum, ogretilerimi
unutma ve kalbine
yerlestir.

Onlar sana uzun

bir yasam ve barig
bahsedecektir.”
Misle 3/1-2

emaat olmak gtizeldir.

Geleneklere, rittiellere, fark-

Iiliklara ve genis toplumla

olan ortakliklara sahip
olmak, birilerinden renk almak ve
onlara renk katmak... Bir kiiltiirde
yillarca var olanlarla sonradan edi-
nilenleri bir araya getirme becerisini
kendiliginden gelistirmek ve elde
edilenden yepyeni bir kiiltiir yarat-
mak...

Sy

Dr. David Markus Bene Berit
Musevi Lisesi'nde miidiirliik yapti

Miizikle, edebiyatla, tiyatroyla, dini
vecibelerle bir topraga su vermek;
orada ¢igekler, agaclar yetistirmek;
sahane renklerde ibrisimler olup ipek
kumaslara birbirinden giizel motif-
ler islemek, binalar yapmalk, isler
kurmak, gelecege sevgi ve inangla
yliriimek, orada gocuklar yetistir-
mek, tizerinde yasadigin o toprak var
oldukgca var olmak; zamani, o topraga
birakilan izlerle sonsuzluga tasimak...
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1915 yilina ait lise karnesi

Genis toplumda Yahudi olmanin zor
ve hiizlinlii yanlar1 olmakla beraber,
bagskalar1 tarafindan bilinmeyen
glizellikleri de vardir. Cuma aksam-
lar1 yenen Sabat yemeklerinin aileleri
ve dostlar1 samimiyetle biitiinlegti-
rici giicli, yemeklerin farkl lezzeti,
bayramlarin nesesi ve distindiiren
ogretileri, sarkilarinin hiiziinlii duy-
gusalligi, Istanbul Tiirkgesinin tatli
farkliligs, Ttirk Yahudi’si olmanin
mistik, modern ve gelenekgi biitiin-
lugi...

Cemaatin pek ¢ok 6nemli kurum

ve kurulusu vardir. Yashlar yurdu,
hastane, dernekler ve sinagoglar

ve Tirk Musevi Cemaatinin kalbi,
Musevi Lisesi. Okulun tozlu siralari,
genis merdivenleri; yasli, yorgun
ama giilimseyerek ayakta durmaya
calisan binasi, 6gretmenleri, idareci-
leri, verdigi ylizlerce mezun, gelecege
hazirlamayi arzuladig: sayisiz geng...
Biitiin bunlar1 art arda siraladigimiz-
da cemaatin biiyiik bir kisminin ayak
izlerinin Beyoglu Musevi Lisesi'nin
ilk binasinda kaldig1 anlagilr.

1860 yilinda Osmanl topraklarinda
Alliance Israelite Universelle 115 okul
agmust1. Bu topraklarda, modern egi-
timin temeli o yillarda atilmus oldu.
1914’te Midrage Yavne, Lycee Juif,
diger adiyla Bene Berit Musevi Lisesi
kuruldu ve boylece Osmanl: toprak-
larinda Yahudi gelenegine uygun,
modern egitim veren ilk lise de

Okulun ilk miidiirii Joseph Niyego,
Dr. Markus’le lisenin kurulus
asamasindan itibaren birebir calisti.

kurulmus oldu.
Dr. David Marcus, yillar sonra, su
sOzleriyle tarihe gececekti:

1in
g1 bi

O

ek gerekmektedir. Gelecegimiz,
okullarimizin izleyecekleri egitim
programina baglhdir.”|

1925, okulun egitim sisteminin tam
anlamiyla yerlestigi, yeniliklerin
adim adim izlendigi yildi. Okulun
ilk miidiird Joseph Niyego, Dr.
Marcus’la beraber dirsek temasinda

¢alismisti. Okulun, Yemenici Sokak’ta
baslayan hikayesi, daha sonra Hoca
Ali Sokag1'na, sonrasinda Drogmanat
Sokag1'na, en sonunda da Kumbaraci
Sokag1'na tasinan masal tadinda bir
tarihi vardir.

Bu yolculuk i¢in Niyego:

“Yine de dolagmalarimiz bitmis mi-|

arsin son olarak bir daha tasinmak
istedik. Kendi yuvamiza yerlesme

oerektirdigi tiim tesislere sahip uy-

) Q
qun bir yerimiz olana degin huzur
LR so zleriyle tedirginli-

gini anlatmusti.

Bugitin, yiiz yila ulasan tarihiyle, yir-
mi y1ldir Adnan Saygun Caddesi'nde,
yerini tam da Niyego'nun tarif ettigi
sekilde bulmus, tarihine yeni ciimle-
ler eklemektedir.

Musevi Lisesinin ise baska okullara
hi¢ benzemeyen bagka bir 6zelligi
daha vardi: Tek olmak.

Her seyin yeri dolardi, her binanin
kapanani olur yerine yenisi agilir;

ad1 degisir, ona baska icerikler, isler
bulunur; hepsi degisen hedefleri,
bagka tiretimleriyle yollarina devam
edebilirdi ama okul Oyle bir yer degil-
di. Okul, ancak kendini yenilerse yeni
sistemlere ayak uydurursa, diinyada-
ki en iyi okul standartlarini yakalarsa
ama bunlar1 yaparken kimliginden
0diin vermeden, amaclarindan vaz-
gecmeden, ne istedigini unutmadan
hedeflerini bilerek yoluna devam
ederse ‘okul’ olurdu.




Musevi Lisesi
bahcesi, 1940'lar...

Fransizca egitim yerini Tiirkce
egitime birakti. Yillar icinde
ogrenciler sanat, bilim, spor,
edebiyat, felsefede bircok
basariya imza atti. 1940

]

Bahcede jim_nastik ve spor |
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Yasanilan semtler degistikce okul binasi da yer degistiriyordu.

Daha modern bir binada egitim diisiincesiyle, Beyogiu’ndan Istanbul’'un yeni semti Ulus’a tasinma karan alindi.
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Bernar Nahum Ulus’a tasinma
projesine liderlik etti.

“Siz genesiniz, sizin vaktiniz olabilir ama benim yasim ilerledi. Zaman
icinde oyalanmayin. Bir an o6nce okul bitmeli. Ben bunu gormek istiyo-
rum.”

Bernar Nahum, 1984

uvarlanni yapmak yeterll degildir;

nd1. ad
4 Inizca m,1
ii ald. Okulun ya Ktir.” Bernar Nahum, 3
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Giiniimiizde yuva cocuklar

OKULUN HiKAYESI,
HIKAYEDEN COK BIR
MASALDIR

Okul; binas1 oldukga eskimis, tahtala-
11 gicirdayan, tozlu kokusuyla geniz-
lerde iz birakan ama bunun yaninda
yetmisli yaslarinin sonuna yakin,
yasina sigan dopdolu bir ge¢gmise
sahip, i¢cinde pek ¢ok ani1 biriktirmis,
koridorlarinda cemaatin piril piril
gengclerinin seslerinin yankilandigi,
toplumun her kesiminden ¢ocuklara
ve genglere kucak acan, cemaatin ¢ok

Gengler, akademik yonden
donaniml, diinya vatandasi,
. yeteneklerinin farkinda, ¢ok
. 'g yonlu, sosyal sorumluluklarinin
; bilincinde, kimligini bilen
. ve degerlerine sahip cikan,
gelecegini planlayabilen bireyler

~ olarak yetisirler."

degerli isimlerini mezun etmis; birbi-
rinden degerli 6gretmen ve idarecile-
rin gorev aldig tarihi bir okuldu.
1953’te sozlerini Robert Sezer'in,
bestesini de Dr. Musa Albukrek’in
yaptig1 okul marsiyla tiim nesilleri
ortak bir noktada daha birlestirdi.
1984 yilinda Bernar Nahum’la yepye-
ni bir gelecege adim att1.

“Siz gengsiniz, sizin vaktiniz
olabilir ama benim yasim ilerledi.
Zaman iginde oyalanmayin. Okul,

Odit 'd 2 = . 2 =
5g:e‘.’1'§i'.'2:ina | bir an once bitmeli. Ben bunu gor-
konseri diyerek calisanlar
e SRl tesvik etmisti.
L

1994 yilinda okul, yeni binasina ta-
sind1. Yeni binasinda yeni bir diinya
gortiistine de sahip olmustu:
“Ogrenci degerlidir, 0¢

Yaratici ortamda tiretken bireyler
yetistiriyoruz, felsefesiyle okul, her
gegen giin gliclenmektedir.
Universiteye giris, yurt dis1 kabulleri,
ulusal ve uluslar aras1 yarismalarda
alian dereceler ve basarilarla yarin-
lara giivenle ytirtimektedir.

Ulus Ozel Musevi Okullari, Tiirk
Musevi Cemaatinin tek okuludur.
Musevi Cemaati var oldugu miiddet-
¢e var olacaktirm
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Bir burokratin

24 saati

epo Istanbul (Tiitiin Deposu) 2008 yilindan bu yana
unutmaya meyilli hafizamizi canli tutmak igin; kent-
sel dontisiim, azinlik haklari, sosyal travmalar ve
bunlarla bas etmede sanatin rolii, baris ve ge¢misle
ylizlesme, zorunlu gocle biiyiik sehirlere gelmis kagit
toplayicilarin yasam ve kimlik miicadelesi, Tiirkiye'de gengligin hal-
leri ve 1960'1 yillarin Tiirkiye’si ve miizik gibi ¢ok sayida sergiye ev
sahipligi yapti. Tiirkiye, Giiney Kafkaslar, Ortadogu ve Balkan tilke-
lerindeki sosyal meselelerle ilgilenen sanat pratikleri iizerine yogun-
lasan Depo'da yine hafizamizi zorlayacak, 5 Aralik-4 Ocak tarihle-
rinde Cemal Erez’in ‘Bir Biirokratin 24 Saati’ adl sergisi olacak.
Cemal Erez ‘Bir Biirokratin 24 Saati’'ndeki resimlerinde iktidarlarin,
kitlelerin Oneri ve girisimlerini geliskiler ve sa¢gmaliklarla engelle-
mek iizere yapilandirdig1 atanmiglar giiruhunu ele aliyor. Bu top-
lulugun diinyasini, parcalanmis ve grotesk bedenler olusturacak
bicimde yeniden bir araya getirilmis figtirlerle, yirmi dort tabloluk
fragmanlar halinde sunuyor.
Erez bu seriyi, 2002 - 2010 yillarinda, Paris-Istanbul aras1 yolculuk-
lar1 siiresince eskizler halinde tasarlamis ve ardindan Istanbul’daki
atOlyesinde ti¢ yillik bir calismayla tiretmis.
24 adet tabloda gliniiniin biiytik kismi gizli ve agik toplantilarda,
kokteyllerde, agilislarda gegen biirokratin hayatinin her saatine baki-
yoruz.
Tiirkiye biirokrasiden ¢ok ¢ekmis bir tilke. Ben ¢ocuklugumda
babamin herhangi bir devlet dairesinde bir isi oldugunda, giinler
oncesinden nasil gerildigini, o glin gayet sik giyinip, uzun stire bek-
lemeye ve belki hakarete kendini hazirlamaya ¢aligtigini, basit bir
evrak ya da bilgi almak igin gilinlerce o daireye gidip geldigini hatir-
Iryorum. Herkesin devlet dairesinde bir ise girmek istedigi yillarda
“Aman devletten uzak durun” uyaris1 var kulaklarimda...
Iktidarlar bazen dogrudan bazen biirokratlari eliyle siirekli tartisma,
gerginlik, catisma ¢ikararak, iilkede glindemin normale dénmesini
engellerken bizler de asil hayatimizi etkileyen konulardan uzaklasip
onlarin attiklar oltalara gelip bazen kadinlarin etek boyunu, bazen
skandal bir agki, bir kopriiye verilecek ismi, kiz ve erkek 6grencile-
rin ayn1 evde yasamasini tartisirken buluyoruz kendimizi...
Biirokrasinin hep devletin gercek sahibi oldugu soylenir; secimle
gelenler gider biirokratlar hep oradadir. Gelen her iktidar devlet
gliclinii kullanirken kendine yakin biirokratlar yetistirmeye calisir.
Onlarla ¢alismak ister. Biirokrasinin siyasi olarak tarafsiz olmasi bir

S

Karabasan

CEMAL EREZ KiMDiR?

Cemal Erez, 1973 yilinda istanbul Devlet Giizel
Sanatlar Akademisi Grafik Sanatlar Bélimi‘nden
mezun oldu. 1980-1983 yillari arasinda Paris’te Des
Arts Decoratifs okulu animasyon bélimiinde egitimini
sirdirdi. 1980-1990 yillan arasinda, Fransiz Kiltiir
Bakanli§ Sinema Merkezi destegiyle yénetmen
olarak filmler gerceklestirdi. Paris'te biyik animasyon
stidyolarinda calish. 1990-1997 yillar arasinda TC
Kiltir Bakanhgi’'ndan aldi§i desteklerle filmler yaph.
2000-2010 yillari arahiginda Fransiz Kiiltir Bakanhg
ve Fransiz Televizyonu 2. kanal tarafindan verilen
desteklerle animasyon filmleri cekti. Halen Bahcesehir
Universitesi Gorsel lletisim Tasarimi Blimii'nde
animasyon ve desen dersleri vermekte ve resim
cahsmalarini sirdirmektedir.



iitopyada kalir. Biirokrasi bir yandan da eglencelidir. En azindan
tablolara arka arkaya baktiginizda boyle diistinmeye bashyorsu-
nuz. Sanki gerceklik duygusu kirilmig bir zaman pargasinda; kok-
teyllerde, yasak bir agk yasarken, acik ve gizli toplantilarda, yiyip
icerken komik duruma distiyorlar... Gogol’dan Kafka'ya, Samuel
Beckett'den Bertolt Brecht’e ; tiyatro oyunlarindan romanlara pek
¢ok sanat eserine konu olan biirokratlar1 bir de Cemal Erez’in
fircasindan izleyin. 24 saatlik halleri goriilmeye deger. Bu sergi

Siileyman Demirel’in bir sozlinti animsatti; 24 saat siyasette cok
uzun bir zamandir’ diye. m

SASIRTICI SAMIMIYET,
ESTETIK VE MiZAH

Bir birokratin yirmi dért saati, bir resim sergisine ad ve konu olur
mu2 Oluyor.
Sanatcinin icinde yasadigi ve gézlemledigi diinyasindaki ilgi alan-
larindan biri de bu olmali. Giiniin birinde, elinde kalemi tutku ve
arzu ile, beyaz kagidini ya da tuvalini ¢cizip, boyamaya yénelirken,
zihninin geri pléninda, gézlemlerinden ve anilarindan biri de bir
birokratik evren olabilir. Yoksa calismaya ve icini dékmeye hazir-
lanirken bir pesin kararinin oldugunu sanmiyorum. Belki, Paris ile
Istanbul arasinda, yillar boyu defter-
lerine, kagitlarina disen notlar ve
taslaklarin icinde, ileride bu konuda
isine yarayacak izler de bulunabi-
lir. Ne var ki, resimlerinden intisar
ettigi hissedilen sasirtici samimiyet,
estetik ve mizah, iste bu belirsizligin
ve anlayisin, calisma boyunca hic
kesilmemis olmasindan kaynaklanir.
Sanatcinin énceden hesap etmedigi
sonuc ve lezzet, hipki hayat gibi,
onun icin de belirsizdir, calismalari
boyunca kesfedilir ve sirprizlerle
doludur. Bu, onu da dolayisiyla
izleyicisini de memnun edecektir.
Resimde sergi adina iliskin biirok-
ratik malzemelere rastlanmaz.
Ciinki sanateiyi ilgilendiren daha
cok insan iliskileri, karsilikli etki-
lenmeler ve kendi ic diinyasidir.
Biiyiik tasarimlar tuval Ustine yagl-
boya ile gecirilirken, digerleri resim kdgidina renkli cini mirekkebi,
divit ucu taramalarla ve sabirla gerceklestirilmistir. Resimlerde ve
kurgularda gériilen dinamik seyler, yerlerinde duramiyor, ucusuyor,
dagiliyor, ekleniyor, gérsel ve icsel diinyanin estetik kaygilarini da
izleyici zihninde tarhsma yaratacak sekilde bir etkileme olusturma-
sini biliyor. Bir birokratin yirmi dért saati bahane edilerek, hayatin
karmasasi ve gizemiyle dalga gecercesine, bazen ona baglh, bazen
disinda kalarak onu resmetmeye calismak, sanatci icin yaphgs isten

tat almak ve hosca vakit gecirmek gibi sonuclara variyor. Béylece Uyanis
.yap||.|§‘|n‘c| tanik oldugum bu sergi, ortaya cikan renkli duygular da CEMAL EREZ - BiR BUROKRATIN 24 SAATI
izleyicisiyle paylasmis oluyor. 5 Aralk 2014 - 4 Ocak 2015

Tan Oral Titin Deposu- Galeri Selvin Ortak Sergisi

Yer : Depo Istanbul - Titin Deposu Lileci Hendek
Cad. No:12 Tophane/ www.depoistanbul.net

elif.aydogduoral@gmail.com 61
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STILINIZE YENI BIR

SOLUK & 0 GECE SIK

Unisex bir marka olan ve AL o, % OLMANIN GIZEMI

iki 23 yaginda gene girisimci M : Mago Jewelry ile sk olmanin .

ruhlaria olusmus Ozel olarak ; %t kurallarina uyun! Ozel prrlan- BIRI

cizilen grafik tasanmiaria 1 '. talarla tasarlanmis bu taki .
olugan fisort ve yagmuriukiar 5, THE NS koleksiyonunda alaturka tarz DESEN M1
icin wwwlifelistco.com'dan siparts M@ oke den ve sehirli kadini yara- DEDI?2
verebilirsiniz. Hem erkek hem kadina SR tan bir basar var... Kisiye ézel

uygun olan bu koleksiyonda sevgililer
ayni Urlnleri giymeyi tercih ediyor.

Soguk havalarin vazgecilmezi OZZ hats
bere ve yun sapkalar ile hem tarz hem de
Usimeden bir gun gecirebilirsiniz.. Kadin,
erkek ve cocuklara &zel koleksiyonlari

ile farkl hediye alternatiflerinden biri...
Benim favorim ise moduma gére

sectigim degistirilebilir sloganl bereler ile
hayvansever fotrler!

#4-| Muflu olmanin kisa
= Yolu HappyNes
4 markasi ile yolu-

& renkli kulakliklar,
2 kdpeklere dzel

www.ozzshop.net

o
=
-
-
7
=
=
=

nuzun kesisme- !
sidir. CUnkU o

tasmalari ile ren- ﬂ
garenk orguleri bir-

lestirerek hayatiniza renk katiyor.

Desenin ustasi Lou
Design Studio,
Bursa’nin kumas
alternatifleri ve baski
kalitesi ile tasarmcisi
tarafindan 6zel
olarak ¢izilmis
desenleri bir araya
topluyor. Bu yeni
marka is kadinlarinin
yukselen ilgisi... Kis
koleksiyonunda
herkesin dolabinda
olmasi gereken
artnlerle yilbasina
da hazr olun!

muUcevher Urlnleri de kiskanilasi!
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olemistler “zeytin”i konu ettiler
pkendilerine, gegmis giin olur ki.
Neymis su zeytin diyecekken, neler-
nelere rastladim.
Ve notlar diistiim!
Tiirkge’de “zeytin” sozciigiiniin
Arapcadan geldigini 6grendim (Tiirkge-
Arapca-Tbranicede kelime ayn!)...
Latince, Ingilizce, Fransizca, Italyanca zey-
tin, “olive”, tiim Bat1 lisanlarmin ¢ogunda
oldugunca...
Nazim Hikmet soyle yazdi, “Diinyay:
Verelim Cocuklara” adli siirindeki dizele-
rinde:
“Cocuklar diinyay: alacak elimizden
Oliimsiiz agaglar dikecekler.”
Mitoloji ile botanikte “Oliimstiz agac”tir,
zeytin agaci... Akdeniz havuzunun en
baslica agaci! Bazen bir ¢ali kadar, bazen
de 10 metre boyunda. Her yil daha ¢ok
genisler bedeni. Her dem yesil yaprak-
Ir... Sert yapraklari mizraksi! Hos kokulu
baharlarda agan beyazimsi - sarigigekleri
var. Riizgarin tasidigi cicek tozlari doller
o cicekleri. Meyvesi yesil dogar... Biiyiir,
etlenir, olgunlasr... Ve parlak siyah bir
renk alir Sonra da 6zellikle kahvalt1 masa-
larinin bas taci olur...
Zeytin, zeytin agac1 ve zeytinyag1 ayrica-
hikl...
Insanlik tarihi boyunca hep giizel deger-
lerle 6zdeslestirilmis, barisin, kutsalligin,
yasamin, saghigimn ve bollugun simgesi
olarak gortilmiis.
Gecmisi giintimiizden 10 bin y1l ncesine
dayanur. Efsanelerin de kaynag...
Yunanli sporculardan, azizlere ve ilk
hekimlere kadar eski tarihin tanr ve tanri-

Zeytin

uzerine...

calar1 tarafindan hep kutsal sayildi.

Helenistik devirde zeytin agaci kutsal sayi-
liyordu ve zeytin agacimi kesenler 6liimle
cezalandirlir, stirgiine bile gonderilirdi.
Tevrat'ta...

Nuh tufan biraz durulur gibi olunca gemi-
sinin giivertesinden beyaz bir giivercin
ugurur. Bu beyaz giivercin bir miiddet
sonra gemiye agzinda bir zeytin daliyla
déner. Boylece Nuh Peygamber tufanin
bittigini ve sularin ¢ekildigini anlar. Bu
nedenle agzinda zeytin daliyla beyaz
giivercin ¢aglar boyunca barisin sembolii
sayildi.

Zeytine dair en 6nemli efsane Yunan'dan:
Bilgelik Tanricas1 Athena, Deniz Tanris1
Poseidon ile bir kent konusunda anlas-
mazlik yasamaktaydi. (Onlar zaten hep
siki bir rekabette imisler.)

Her biri insanliga en degerli armagani
vermekle gorevlendirilmis, en ytice tanr
Zeus tarafindan. O degerli armagani geti-
renin adi1 verilecektir, o kente.

Ve Poseidon tig disli ¢atalin1 kayaya vurur
ve denizlerden dort gorkemli at gikarir,
onlar1 bagislar, soyle seslenerek insanlara:
“Bu atlarla diinyanin her yerine gider,
ordular kurar fetihler yaparsimiz.”
Athena'ya gelince...

O da mizragini yere sapladiginda o nokta-
da bir zeytin agaci belirir.

Ve Athena insanlara der ki:

“Bu agac yiizyilarca yasar. Meyvesi yesil iken
de, siyah iken de yersiniz. Meyvesinden yag
yapar, yagindan da ates yakarsiniz.”

Bunun tizerine insanlar segimlerini yaptu:
Yunanistan'mn en biiyiik sehrine onun ads
verilir —Athena... Athens... Atina.

Iste, o glinden itibaren Yunanhlarm zeytin
agac1 altinda dogduklarina inanulir!

4 Yunan Filozof Aristo, zeytin agacini
daha genis boyutta diistinerek yetismesini
bir bilim olarak nitelendirir.

¢ izmir dogumlu Homeros, zeytinyagint
“stvi altn” olarak nitelendirir.

¢ Atinali devlet adami - sair Solon, zey-
tin agacmin korunmast igin ilk kanunlari
yapar.

¢ Tibbin babast Iyon hekim Hipokrat,
zeytinyagumn sifa verici olarak tavsiye eder.
Incil’e gére Isa'nin goge yiikseldigine ina-
nilan Kudiis'teki Zeytin Dagi'ndaki bah-
cede Nuh'un giinlerinden kalma zeytin
agaclar1 bugtin hala yasamakta.
Kuran’daki Tin Suresi s0yle baglar: “Tin’e
(incir) ve zeytuna hamdolsun. Sina Dagi'na
hamdolsun... Bu giivenli sehre (Mekke) ham-
dolsun...”

Yukaridaki alintry1 Ayse Hiir'tin bir maka-
lesinden* yaptim. Hiir sdyle noktaliyor
satirlarin:

“Icinde zeytin gecen Nur 35, Enam 99 ve
141, Nahl 11, Mii'minun 20, Abese 29 ve
muhtemelen goziimden kagan baska ayetleri
de, Mescid-i Aksa icin savast goze alacak kadar
galeyana gelen, buna karsilik Yirca koyiindeki
zeytin katliaminy sessizce seyreden miiminler
agip okusun...”

Zeytinin insanlk tarihinde binlerce y1ili
asan Oykiisii mitlerde, soylencelerde,
siirde, romanda, resimde, simdilerde de
politikada, kisacasi “yasam”in icinde
stiregeliyor.

Kalemine saglik, sevgili Ayse!

*Ayse Hiir, “Kudiis, Mescid-i Aksa ve zeytin”;
Arastirma/Makale; Radikal; 9 Kasim 2014
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ASTROLOJI

Rasim URETMEN

ay burcu, 22 Kasim ve 21 Aralik
Y tarihleri arasindaki donemde
etkisini gosterir. Yonetici geze-

geni Jiipiter’dir. Jiipiter astrolojide
“uzak gezegenler” diye tanimlanmig
gezegenler arasinda yer alir. Uzak
gezegenler Jipiter, Sattirn, Urantis,
Neptiin ve Pliiton’dur.

Yay burcu astrolojide pozitif, degisken
ve ates burcu olarak simgelenir. Pozitif
burclarin en genel 6zelligi disaridan
bakildiginda enerjik goriinmeleri ve
insan iliskilerinin ytiiksek olmasidir.
Degisken burclarin genel 6zelligiyse
bulunduklar1 ortamda yer alan sartlar
ve kosullar her ne olursa olsun ortama
hizla ayak uydurabilmeleridir. Ateg
burglar1 ayn1 zamanda pozitif burclar
olduklari i¢in en temel 6zellikleri ener-
jik bir yapida olmalar1 ve bu enerjik
yapilarini korkusuzca insan

Ortama hzla
ayak uydurmz

Yay burcu insanlarun a Karsisina gikan bir olay tizerinden

VasAC h@] <’>Qr<:|1m<asum«w SIras \\11 V\l el \<)l lirz: One (iv\él&\l’,
daha sonra vasaciklarm anlamayva galisir, anlacikian sonr: sorgular
mrg ulachiKian sonra vasam fels ,( SN L i Odrendigin Kaim :zlhaui

iliskilerinde de yansitabilmeleridir.
Boylece ulasmak istedikleri sonuca
gerek interaktif gerekse proaktif olma-
lar1 sayesinde ulasabilirler. Yay burcu
insanlarinin bunlar disindaki en 6nem-
li 6zelliklerinden bir digeri, 6grenmeye
— Ozellikle yasamda karsilarina ¢ikan
olaylarda 6grendikleri — ve 6gretmeye
istekli olmalaridir. Elbette her bur-
cun insani, yasamda kargisina ¢ikan
olaylar1 6grenmeye isteklidir; fakat
Yay burglarimin diger burglardan farki
bu 6grendiklerini yasamlar: boyun-
ca sahip olacaklar1 hayat felsefesine
katmalaridir. Dolayisiyla Yay burcu
insanlarinin hayatta karsisina ¢ikan bir
olay iizerinden yasadig1 6grenme siire-
cini sirasiyla soyle 6zetleyebiliriz; 6nce
yasar, daha sonra yasadiklarin anla-
maya calisir, anladiktan sonra sorgular,
sorguladiktan sonra yasam felsefesine
bu 6grendigini katmaya
calisir. Yay burcunun
oldugu donem
agirlikli olarak
yilin son ay1
olan Aralik’1
kapsadig icin,
bu dénem-
de insanlar
gegirdikleri
yilin kendi-
lerince bir
analizini ve
sentezini
yapar ve yeni
yila girmeden
evvel karakter
ve davranig
olarak degis-
tirmek istedigi
bir yonii varsa
onu degistirmek
i¢in kendi yapisin
hazirlar. Ozellikle
Yay burglar1 bu

YAY

donemdeki degisim riizgarlarmi biin-
yelerinde daha ¢ok hisseder.

Yay burcu insanlar1 yukarida belirtti-
gim gibi degisken burclar arasinda yer
alirlar. Degisken burclarin belirttigimiz
adaptasyon yapisi sadece bulundu-

gu ortamla kalmaz, kendi astrolojik
yapisinda kendi burcu disindaki diger
etkin burclarin yapilarina da kolayca
adapte olur. Buradaki etkin burclar
ornegin ytikselen burcu ya da Ay bur-
cudur. Ornek vermek gerekirse, Yay
burcu birinin yiikselen burcu Aslan
olsun, Ay burcu da Yengeg olsun.
Normalde yiikselen veya Ay burcunu
degerlendirmiyor olsak, bu kiside Yay
burcunun temel 6zelliklerini gorii-

yor olurduk; enerjik, insan iliskileri
glicll, 6grenmeye merakl vs. Fakat
devreye yiikselen burg olan Aslan’t
kattigimizda Yay burcu insanlarimin
sosyal ortamda kendilerini daha ¢ok
gostermeye calistiklarini ve insanlarla
gortiistirken bildikleri konularda daha
baskin ve kararli olduklarimni goriiriiz.
Ote yandan Yay burcu insani Aslan
ylikseleninin bu etkilerini yasarken
Ay burcunun Yenge¢ olmasinin etki-
siyle sosyal cevrede insanlarla olan
iletisiminde empatik olmaya ve her ne
kadar baskin da olsa insanlar1 dinle-
meye ve onlarin neler diistindiiklerini
ya da neler hissettiklerini de anlamaya
calisirlar. Gordiigiiniiz gibi degisken
burglar hayatlar1 boyunca sadece kendi
burcunun etkisinde kalmaz, etkin olan
burglarin da etkisinde kalirlar.

Tiim bunlardan yola ¢ikarak Yay
burclarina soyleyecegimiz en onemli
mesaj sudur; Yay burcu, 22 Kasim - 21
Aralik arasindaki donemde mevcut yil
igerisinde yasadiklarini kendi i¢lerinde
egrisiyle dogrusuyla degerlendirip ve
yeni astrolojik yila pek ¢ok konuyu
kendi icinde ¢6zmiis halde girmeli. =

rasimuretmen@gmail.com
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;I“GEIIQ” Editorden,

Siire pek merakli biri degilimdir aslinda, ama “Fahri Luk-
semburglu” arkadasimiz Ela Cenudioglu’nun bu ayki
sayimizda kaleme aldidi o i¢ acicl gezi yazisini susleyen
siirler bana ilham verdi saninm. Sayesinde ve onun go6-
zunden Luksemburg’u her ydnuyle tanima firsatl elde
edeceksiniz.

18+/35-"nin kis edisyonunda, genclik dergimize daha
once katkida bulunmamis olan yeni yazarlar gbze carpi-
yor. ilki “Sahip Olmaniz Gereken 40 Sey” adl moda ya-
zisiyla, az almak ama en kalitelisini almak fikrini savunan
ve Ozellikle de bayanlara mukemmel dnerilerde bulu-
nan Sirli Benarolya Ovadya. Bir digeri ise Salom Dergi’de
yazilarina ve sdylesilerine sik¢a rastladigimiz Berken
Déner. Berken bu sayimizda, on parmagdinda on marifet
olarak tabir edecegimiz Nilufer Acikalin ile samimi ve bir
o kadar da 6zenli bir sbylesi gerceklestirdi. Okumanizi
tavsiye ederim.

Genellikle spor konusunda hep sikisiriz, ama bu sayimiz-
da Sami Morhayim &yle bir konu buldu ki, hepimiz bir
agizdan: “iste budur!” dedik. Simdiye dek, belki adini
bile duymamis oldugunuz Ultimate Frisbee sporunu bize
Oyle cazip bir sekilde arastinp anlatt ki, yozisini okuduk-
tan sonra, bir spor magazasina kosup kendinize bir frizbi
alacaginizi gérUr gibiyim.

Kim demis kis aylar sikici ve uzundur diye? Melih Na-
mer’in, yeni sezonda izleyecegimiz dizilerden derledigi
seckiyle artik kis geceleri daha keyifli gececekmis gibi
gbruntyor. Ve bir kis yazisi daha, Ustelik de cok lezzetli.
Joelle Pinto'nun, Bitki Caylari yazisi size yeni ufuklar aco-
cak. Ozellikle deneme yaniima yéntemini uygulamak-
tan hoglanan ¢ay-severler, bu yazi tam size gore...
Bundan bir sire dnce, Facebook taki bir paylasim saye-
sinde tfanidim, “Safir” grubunu ve onlarla sahsen tanis-
maya karar verdim, guzel muziklerini duydugum anda...
Gencecikler, gbzlerinin ici gultyor, pinl pinl umut dolu
hepsi. Oyle keyif aldim ki onlarla sohbetten, umarim siz
de begenirsiniz... Clnkl Bu Genclerde Is Var!

Benden bu kadar sevgili gencler. Bizler elimizden geldi-
gince bir seyler yazmaya ¢aligtik, okumasi sizden...
yi bir kis, iyi bir yeni yil dileklerimle,

Ayin YENGIN

Yasim ilerledikce daha ¢ok anliyorum

Ne bulyuk nimet oldugunu ah ey gulzel gun

Bos yere Uztimekte mana yok anliyorum

Kadrini bilmek lazim artik her agcan guldn

SUkretmek tdrkustne daldaki her bulbdlin

Yanmak da olsa artik ask ile yagiyorum.
CAHIT SITKI TARANCI

aylinyengin@gmail.com
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{1k kez adlarmi, sosyal medyadaki bir paylagimda gordim. Gencecik
1zisvenlerden ve ¢ok hos sesli, glizel bir kizdan olugan “Safir” grubu
1du. Sonra Youtube’a gir

isimleri degerli bir tagtan esinlendi
hallerini hatirlattilar. Yakinda onlarin adini daha sik duyacagimzdan
eminim. Hepsinin gozlerinin ici piril piril, umutlar: var, heyecanllar ve

basgaracaklarini biliyorlar, cunku gercekten de bu genclerde ig var!
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Nasil kuruldu Safir? Grubun kuru-
cusu kim?

Vedat: Grubu 2012’de Tuna ile bera-
ber kurduk diyebiliriz. Yani stirekli
boyle bir grup kuralim soylentileri
dolasir okulda, ama gerceklesen
proje ¢ikmaz pek. Lafta kalir.

Tuna: Tlk haber Vedat'tan geldi.
“Hadi gel, grup kuruyoruz!” dedi.
Bu kadar kolay oldu iste. Niyet olun-
ca, arkas1 geliyor. Once ikimiz bir
seyler calmaya basladik. Basta ken-
dimiz bile pek ciddiye almadik, yani
zaman gecirmek, keyif almak igin

yapiyorduk. Sonra aramiza bir vokal
eklendi.

Sibel yani?

Tuna: Yok, ilk vokalistimiz Sibel
degildi. Yine okuldan, Sima diye bir
arkadasimizdi. Ama sonra kagirdik
onu (giiliismeler).

Vedat: Baglangicimiz aslinda séyle
oldu. Biz Tuna ile okulda da bera-
berdik. Tkimiz de gitar caliyorduk.
Vokalden sonra, vurmali ¢algilar
gerekti, Alikaan katild1 aramiza. O
zaman kendimizi biraz daha grup
gibi hissetmeye basladik ve repertua-

rimiz yavas yavas oturmaya basladi.
Alikaan: O zaman da “bu isi kendi
aramizda yapmayalim, biraz disar1
agilalim,” dedik.

Vedat: 2014’e kadar bu sekilde gitti,
sonra piyano ve — donemsel olarak —
saksafon eklendi.

Safir ismini kim buldu? Ya da
neden boyle bir isme karar verdi-
niz?

Tuna: Isim konusunda biraz sikintt
yasadik aslinda, kararsiz kaldik. En
sonunda Vedat'tan boyle bir fikir
geldi. Hepimize uydu.

Vedat: Safir'in degerli bir tag olmast,
dogal olmasi, pariltisi, gilizel bir enerji
barindirmasi ve genel olarak tinisi
hosumuza gitti. Grubun temsil ettigi
genel fikre, yapiya uygundu. Art1
sahne tizerinde uygulanabilir bir tema
olarak da uygun. Yani, dekorasyonu
ya da yeri geldikce kiyafetlerimizi
safir rengine biiriiyebilme sansimiz
var.

Sayimiz artar mi bundan sonra?

Vedat: Belli olmaz, artabilir zaman
icinde. Sekiz dokuz kisi de olabiliriz.

Hepiniz konservatuardan misiniz?

Tuna: Evet, okul arkadasiyiz zaten.
Yaslarimiz da asag1 yukar1 ayni.

Su an sizin konser verdiginiz alan-
da, Zorlu’nun gehir sahnesindeyiz.
Boyle bir teklif size kimden geldi?

Tuna: Zorlu Center’in bir projesiydi
bu aslinda. Boyle bir sehir sahnesi
kurup, amator genglere bir sans tani-
mak istediler.

Vedat: Aslinda amator ya da pro-
fesyonel fark etmiyor. Isteyen sahne
alabiliyordu. Teklif bizden gitti, yani
biz onlara ulastik ve konser vermek
istiyoruz dedik. Onlar da kabul etti.
Ugur: Grubu tanitan bir yazi ile
video kaydi1 gonderdik, hoglarina
gitti. O giin iki kez (bir giindiiz, bir
de aksam olmak tizere) sahne aldik,
epeyce begeni topladik.

Vedat: Aslinda genglere giizel bir
firsat sunan bir proje ve bildigim
kadariyla da devam etmeyi diistinii-
yorlar.
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[ Alikaan Uysal

1993 yilinda Mersinde dogdu. ilk miizik deneyimine 2000
yilinda Mersin Polifonik Korolar Dernegi'nde korist olarak
basladi. 7 sene boyunca bu dernek cahisi alinda sehir ici ve
sehir disi bircok konser verdi. 2005 yilinda Mersin Universitesi
Devlet Konservatuari’na girdi ve profesyonel miizik yasamina
Vurmali Calgilar hocasi Emre Yunkus ile baslamis oldu. 2007
yilinda ise istanbul Universitesi Devlet Konservatuari'na gecis
yaph. Enstriman hocasi Engin Giirkey ile ‘Istanbul Perkiisyon
Toplulugu’ ve ‘Nabiz’ projelerinde bircok konser verdi. ‘istanbul
Devlet Senfoni Orkestrasi’, ‘Milli Reasiirans Orkestrasi’, ‘Tirkiye
Genclik Filarmoni Orkestrast’, ‘istanbul Universitesi Devlet
Konservatuvar Senfoni Orkestrasi’ ve ‘Film Mizigi Senfoni
Orkestrasi’nda yurtici ve yurtdisi bircok basarili konserler verdi.
Ayrica Martin Grubinger (Avusturya),Takayoshi Yoshioka-Reiko
Shiohama (Japonya), Jeannine Maddox (Isvicre) gibi alaninda
in salmis perkisyoncularla ustalik siniflarina kahlmis ve kisa
konserler verdi. Halen bircok yaratici proje konserlerinde, klasik
mizik orkestralarinda ve ‘Safir’ grubunda caliyor.

— T~
Sibel Demir

1991 yilinda istanbul’da dogdu. ilk ve orta
égrenimini Nisantasi Nilifer Hatun ilkégretim
okulunda, lise egitimini Sisli Lisesi’nde tamam-
ladi. Lise dénemiyle ayni zamanda Istanbul
Universitesi Devlet Konservatuari Yari zamanh
Koro Sarkiciligr sertifika programini kazanarak
akademik mizik egitimine basladi. 2009 da
istanbul Universitesi Devlet Konservatuari lisans
devresi olarak Opera-San bélimiine girmeye
hak kazandi. Melek Yalcin ile san, Hakan Abit
ile solfej ve armoni, Nazan Akin ile Piyano, Emel
Celebioglu ile form derslerinin egitimlerini ald:.
Halen Lisans 4 &grencisi olarak opera egitimine
devam ediyor. 2012’de Burak Onur Erdemin sef-
ligini yaptg Rezonans korosunda korist olarak
yer aldi. 2013’de Ferhat Livaneli’nin miziklerini
yaphgi ‘Merhamet’ dizisinde sesiyle yer ald.
Oguzhan Ugur'un albim kayitlarinda geri vokal-
di. Cesitli kijltir merkezlerinde, stidyolarda,
mizik dershanelerinde san egitmeni olarak calish
ve cesitli gruplarda solist olarak yer aldi.

pu—— =,
Ugur Biyiikcinar

1993 yilinda istanbul'da dogdu. Mizige 10 yasin-
da Pera Giizel Sanatlar Lisesi'nde basladi ve 14
yasinda Istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari
Piyano Bélimi'ne kabul edildi. Rilya Sinder ve Ova
Sinder ile calishi. Liseden piyano ile mezun olan Ugur
Biyikcinar yine ayni okulun Kompozisyon Bélimii'ne

gecis yapti. Engin Alkan'in yazip yénettigi ‘Kiskin
Miizikal’de gérev aldi. Beyler Project ve hélen eslik
ettigi cesitli sanatcilar da var.



Tuna Tandoruk

30 Mart 1991’de istanbul’da dogdu. 2002 yilin-
da istanbul Universitesi Devlet Konservatuvari
Miizik Bslimine kabul edilerek, gitar calis-
malarina Ceyhun Saklar ile basladi. Ortaokul
ve lise yillarinda Ceyhun Saklar ile calistiktan
sonra Universite de calismalarina Erdem Sékmen
ile devam etti. Su anda mastr calismalarina
Mimar Sinan Gizel Sanatlar Universitesi Devlet
Konservatuari’nda Yrd. Dog. Sinan Ersahin

ile devam ediyor. 2008’den bu yana Ankara
Bilkent Universitesi kapsaminda diizenlenen
Tirkiye gitar bulusmalarina aktif olarak katl-

di ve Roland Dyens, Frederik Munk Larsen,
Gothenburg Combo, Oren Fader ve Nikita
Koshkin gibi diinyaca inli gitarist ve besteci-
ler ile calish. Ayrica Kagan Korad, Tolgahan
Cogulu, Soner Egesel, Safa Yeprem, Can
Erdogan, Ahmet Kanneci gibi bircok gitarist-

le birebir calisma firsati yakaladi. 23 Mays
2011'de “3.Bosch Genc Klasikiler Festivali”
kapsaminda Istanbul Universitesi Devlet
Konservatuari kompozisyon dali 8gretim gérev-
lilerinden Sonat Mutver’in iki gitar icin yazdig
kontrapuntal eserleri Gékhan Arslan ile icra
etti. Isik Universitesi, Yildiz Teknik Universitesi,
Caddebostan Kiiltir Merkezi, Dogus Universitesi,
Yildiz Gitar Giinlerinde solo ve oda mizigi
konserleri verdi. 21-23 Mayis 2014 tarihlerinde
Cemal Resit Rey konser salonunda diizenle-
nen Marco Socias, Raul Olmos, Soner Egesel,
Ricardo Moyano ve Mehmet Giirgiin‘iin jiri,
David Russell’in ise onur konugu oldugu Tirkiye
Klasik Gitar Yarismasinda iiciincii oldu.

Vedat Zilberman

26 Kasim 1989 yilinda istanbul’da dogdu. ilkégrenimine
Yunus Emre Koleji ve Erenkdy ilkégretim Okulu’nda
tamamladi. Yedinci sinifi bitirdigi yaz Mijdat Gezen
Sanat Merkezi‘nde Tilinay Yildirm’dan gitar egitimi
almaya basladi. Kendisinin tesvikiyle yetenek sinavlarina
girerek Ozel Kadikéy Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi’ni
kazand.. ilk bes &grenci arasinda olmasi nedeniyle burs-
lu okudu. Bu arada, Mimar Sinan Universitesi Devlet
Konservatuari &gretim gérevlisi Soner Egesel ve istanbul
Universitesi Devlet Konservatuari égretim gérevlisi
Ceyhun Saklar ile gitar calismalarina devam etti. Lise
2'deyken konservatuvar sinavlarini kazanarak, Istanbul
Universitesi Devlet Konservatuari’nda egitimine baslad:.
2008 yazinda gitar bslimi olarak Mersin’de yapilan
‘Gitar Ginleri’ etkinliklerine katildi. Burada Ahmet
Kanneci ve Safa Yeprem ile atélye calismalari yapma
firsat buldu.2011 - 2013 yillar arasinda Bogazici Caz
Korosu’nda yer aldi. Bu siire icerisinde koroyla yurtici
ve yurtdisinda cesitli yarisma ve festivallere kahldi. 2011
yazinda katildigi World Choir Championships (Dinya
Koro Sampiyonasi) yarismasinda iki diinya birinciligi ve
bir diinya ikinciligi, 2012 yazinda Amerika’da diizen-
lenen ‘World Choir Games’(Dinya Koro Olimpiyatlari)
yarismasinda diinya iicinciligi kazandi. Halen istanbul
Universitesi Devlet Konservatuari’nda gitar egitimine
Ceyhun Saklar ile devam etmektedir. Ayni zamanda
Emre Can ile basgitar egitimine devam etmektedir.
Ayrica Drum & Bass Magazine/Gitar Dergisi Atélyeleri
kapsaminda Eylem Pelit basgitar atélyesine katilma firsah
buldu. Kurmus oldugu miizik grubu Safir'de vokal ve bas
gitarist olarak calismalarini sirdisrmektedir.
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Zorlu digsinda nerelerde konserler
veriyorsunuz?

Vedat: Repertuarimiz daha ¢ok res-
toran ve otellerde verilen davetlere,
diigiinlere uygun oldugu ve genel-
likle yemek sirasinda galinabilecek
tiirde sarkilar oldugu igin, genellikle
bu tiir yerlerde ¢aliyoruz.

Tuna: Ayrica 6zel davetler, dogum
giinleri, is davetleri, kutlamalar...

Tarzinmz ne peki? Hafif mizik mi%

Vedat: Genel olarak hafif miizik
ama Uzerinde ¢alisiyoruz ve biraz
daha gelistiriyoruz. Sirf yemek
miizigi degil de, festival sahnele-
rinde yer alabilecek daha hareketli
parcalar1 da katmay1 hedefliyoruz
repertuarimiza.

Ugur: Daha dogrusu artik biraz
daha fazla keyif aldigimiz miizigi
yap1yoruz.

Kendi besteleriniz var mi%

Tuna: Yok, simdilik “cover” grubu-
yuz. Var olan pargcalara kendi yoru-
mumuzu katiyoruz yani. Aslinda
biitiin miizisyenlerin kendi besteleri-
ni yapmadan 6nce gegctikleri yoldan
geciyoruz, diyebiliriz.

Ugur: Zaten grup daha yeni yeni
oturuyor ve ilk kez birlikte miizik
yapiyoruz. Miizik yaptik¢a da birbi-
rimizi daha iyi taniyoruz, birbirimi-

ze daha ¢ok alisiyoruz. Zamanla ve
prova yaptikca bu giderek artacak.
O zaman daha yaratic1 olacagimizi
diistiniiyorum.

Alikaan: Aklimizda bir proje var
aslinda. Bir parcay1 alip tarzim
tamamen degistirmek ve farkl bir
“cover” yapmak istiyoruz.

En severek caldiginiz parca han-
gisi?

Tuna: Cok zor bir soru. Diinyanin
en iyi gitaristi kim, diye sormak gibi
bir sey (giiliismeler). Ama sanirim en
keyif aldigimiz sarki “Birthday”!

Insanlar size nasil ulasiyorlar?

Vedat: Tabii en kolay yolu, sos-
yal medya araciligryla. Youtube,
Facebook, hatta Twitter hesaplari-
mizdan. Bir de hentiz kurulum asa-
masina olan bir sitemiz var.

Tuna: Tabii tarudik faktoriinii de
unutmamak gerekir. Su an igin en

fazla teklif tanidik araciligiyla geliyor.

Bir de hi¢ konusmayan vokalis-
timiz Sibel’e soralim. Nasil bir
duysgu, o kadar erkegin arasinda
tek kiz olmak?

Sibel: Ben sadece sahnede konusu-
yorum (giiliigmeler). Zorluklar1 var
tabii, ama ¢ok keyifli. Acikgasi ilk
kez boyle erkek egemen bir ortam-

da vokal yapryorum. Aslen opera
okuyorum zaten, bu ytlizden farklh
tarzlarda sarki soylemek ¢ok hosu-
ma gidiyor. Ve her seyden 6nemlisi
sahnede olmay1 ¢ok seviyorum.

Peki, son olarak, bir albim ya da
kayit projeniz var mi?

Tuna: Bu tabii ¢ok masrafl bir proje
oldugu i¢in, 6ncelikle bir sponsor
bulmamiz gerekiyor.

Vedat: O konuda Ugur’a giiveniyo-
ruz, elimizden tutacak (giiliismeler).
Ugur: Sadece stiidyo konusunda
yardimci olabilirim beyler, yanls
anlasilma olmasin (giiliismeler).
Aklimizda zaten albiim degil de,
sosyal medya tlizerinden ¢ikis yapa-
cak ve bu sayede yurtdis1 baglanti-
lar1 saglayabilecegimiz kaliteli bir
video ¢ekimi diistincesi var.

Vedat: Daha ufak gapli bir proje
yani, demo olabilir ya da single ola-
bilir belki... Zaman gosterecek...

Safir’i “kendi
gozlerinizle gormek
icin”

www.orkestrasafir.com
www.youtube.com/user/orkestrasafir
twitter.com/OrkestraSafir
www.instagram.com/orkestrasafir
www.facebook.com/orkestrasafir
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‘ C Yeni bir Ulke bulamazsin, baska bir deniz bulamazsin.
Bu sehir arkandan gelecektir.

Sen gene ayni sokaklarda dolasacaksin,
Ayni mahallede kocayacaksin; ayni evlerde kir dlisecek saglarina.

Déniip dolasip bu sehre geleceksin sonunda. Bagka bir sey umma
Omrind nasil tlkettiysen burada, bu kbsecikte,

vie tikettin demektir bltdin yerylizdini de. 7 7
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onstantinos Kavafis'in tinlii dizeleri

kulaklarimda ¢inliyordu ugak

yolculugu boyunca. Hayatimin

biiytik bir kismini gegirdigim

Istanbul’dan sonra yeni bir sehirde

asamak farkli bir deneyim olacakt.

Heyecanliydim, daha 6nce yalnizca ismini
duydugum Liiksemburg’da bakalim beni neler
bekliyordu?

Litksemburg iki katl1 bir sehir. Yemyesil. Dogal bir

vadinin tam ortasina kurulmus ve zamanla vadi-
nin i¢ine ve disina dogru genisleyince, alt sehir
ve Ust sehir olarak iki farkli bolge olusmus. “Eski
Sehir” denilen ve yeni sehrin bir alt kademesinde
bulunan bolge UNESCO tarafindan koruma altin-
da. Alt ve iist sehir arasinda ya tarihi dik merdi-
venler ya da asansorlerle gidilip gelinebiliyor.

(Luksemburg dilinde: Oldugumuz gibi kalmak istiyoruz).

Liiksemburglularin milli mottosu bu. Bagimsiz kalma
ve kendi kimliklerini yasatma istegini ifade ediyor.
Liiksemburg’un farkli yerlerinde goriilebilen bu slogan,
bir grafitide ya da ¢ok eski bir binanin dis cephesinde
de yer alabiliyor.

Litksemburg’a yerleseli heniiz iki ay olmasima ragmen
birgok yeni yer kesfettim. Miize meraklilar1 i¢in sece-
nekler diger Avrupa sehirlerinde oldugu kadar ¢ok
olmasa da bir hayli miize var. MUDAM (Liiksemburg
Modern Sanatlar Miizesi) iclerinde en ¢ok biline-

ni. Miizede Andy Warhol, Bruce Nauman, Julian
Schnabel, Thomas Struth gibi sanat¢ilarin eserlerini
gormek miimkiin. MUDAM'1n tasarimini Louvre'un
bahgesindeki piramit gibi tinlii tasarimlarin sahibi
mimar I. M. Pei yapmis. Miize 2006 yilinda agilmus.
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Filarmoni Binasi

Luksemburg iki katli
yemyesil bir sehir

80

Filarmoni Binas: da etkileyici yapilardan biri. Resmi ad1
Grande-Duchesse Josephine-Charlotte Konser Salonu
olan yapi, filarmoni orkestrasina ev sahipligi yaptigin-
dan ve tabii bu isim daha kisa oldugundan ¢ogunlukla
“Filarmoni Binas1” olarak anilryor. Hentiz burada bir
konser izleme firsatim olmadi, ancak program ozellikle
klasik miizik sevenler icin ¢ok zengin goriiniiyor.

Liiksemburg'un gece hayat1 da oldukca hareketli.
Clausen ve Grund bolgesinde her miizik zevkine gore
bar, pub ve diskolar var. Esch-sur-Alzette’de yer alan
“Rockhal”de bircok konser oluyor. Gegen ay London
Grammar’in konserine gittim ve gercekten ¢ok etkile-
yiciydi. Gelecek programda Lenny Kravitz, Sean Paul,
Lionel Richie, One Republic gibi isimler de var. Ayrica
Esch-sur-Alzette’de bulunan “Kulturfabrik”in progra-
m1 da oldukga ilging goriiniiyor. Burada genellikle pop
ve rock konserleri oluyor. Onun disinda, yil icinde
“Blues’n Jazz Rallye”, “Rock um Knuedler” ve “Féte de
la musique” gibi miizik festivalleri de gerceklestiriliyor.

Yeme-igme kismina gelirsek, tilke ¢ok kiigiik olmasina
ragmen, Liiksemburg’da 2014 itibariyle tam on bir tane
Michelin yildizli restoran oldugunu 6grendim. Onun
disinda farkl tilkelerden gelen insan sayisi ¢ok fazla
oldugu icin Cin, Japon, Portekiz, Hint ve 1talyan yemek-
leri sunan restoranlara da sikca rastlanabiliyor.

Yahudi cemaati 1200 kisi civarinda. Iki tane sinagog var.
Bunlardan biri sehir merkezinde, digeri ise Esch-sur-
Alzette’de yer aliyor. Sehir merkezinin hahami diizenli
olarak cemaat tiyelerini kendi evinde agirhyor. En az otuz
kisinin bir araya geldigi neseli sofralara sahit oldum. Esch-
sur-Alzette’teki sinagogda Yom Kippur'u gegirmek olduk-
ca ilging bir deneyim oldu benim igin. Erkeklerle kadinla-
rin birlikte dua edip sarkilar sdyledigi ¢ok 6zel bir giind{i.

Bu tilkeyi 6zel kilan bir bagka 6zelligi de trenle
Avrupa’nin her yerine rahatlikla ulasilabiliyor olmasi.
Paris iki saat, Briiksel iki bucuk saat, Trier kirk bes
dakika mesafede. Trende okunan Afsar Timugin'in
dizeleri bu yesil, mis kokulu yolculuga yakisyor.
Icinde yola diismek, uzak bir yerlere gitme hevesi ve
istegi olan herkese gelsin:
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Gilzellik Merkezi

YILBASINA OZEL PAKETLERIMiZ'den
Ocak ayi sonuna kadar ister
kendiniz yararlanabilirsiniz,

isterseniz sevdiklerinize

hediye edebilirsiniz!

VUCUT INCELTME VE SELULIT PROGRAMI

Gilt Bakim Urdinleri 10 Seans LPG (Lipo Masaji)
10 Seans Lenf Drenaj alana
Zayiflama Kiti hediye

ODEM ATMA VE BOLGESEL iNCELME PROGRAMI

e 10 Seans Lenf Drenaj
* Pasif Jimnastik alana

"Kilo kontrolii lriinlerimizden

sececedginiz herhangi biri hediye

10 Seans Elektro Terapi/Pasif Jimnastik
Kavitasyon ve Lenf Drenaj
(Toplam 30 Seans)

750
TL

Aloe Verali Cilt bakimi iiriinlerimizden
sececeginiz herhangi biri hediye

Aloe Verali Cilt Bakim Seti Lon saun@ | J1DIOD UTULEME LAZER EPILASYON PROGRAMI 0

(o) o
4 Tek sea'}f;;t, » 10 Seans Lazer paketi alana 1TE
Zayiflama Bakim de"emeﬂ_ : :
o . Cilt Bakimi 50 Cilt bakimi hediye
v' Eximia Kavitasyon o PP
v Radyo Frekans ﬁf’-‘;’;ﬁ;’_f bakimlarinin TOM BOLGELERDE INCELME (1-12CM)
v' Lenf Drengj o . * 10 Seans Exima Kavitasyon
v LPG v’ Vitamin kompleksi bakimi, * 10 Seans Sauna Etkili Lenf Drenaj alana 750
v' Cvitamin kompleksi bakimi, TL
v Lekeli cilt bakimi, “ Kilo kontrol iiriinlerimizden
. v" Akneli ve problemli cilt sececedginiz herhangi biri hediye
Masaj bakimlari, . i
Kalici Makyaj v Dengeleyici cilt bakimi, YOGUN CILT BAKIMI PROGRAMI
Ozon Sauna v' Koenzim Q10 bakimi, + 5Seanslik Cilt Bakimi Paketine

v" Anti-aging ve lifting

“Aloe Verali Cilt bakimi iiriinlerimizden
bakimlari uygulanmaktadir. sececediniz herhangi biri hediye

Lazer Epilasyon

Goktiirk Caddesi, Suvenue B Blok Daire: 2 (Shell Benzin istasyonu Arkasi) Géktiirk-Eyiip

0212 322 84 63 + 0545 832 61 49 + www.mugebeauty.com




82

Citka |-

“Ben naneli ¢ikolatali istiyorum,”
demisti biri, “Ben portakal dilimli
ve ¢ikolata parcacikli,” demisti
yanindaki... Bense frambuazli,
hindiba ve cikolatali olanini ¢ok
begenmistim. Hemen eve gotiir-
mek icin bir kutu 1smarladim.
Bana yardima olan satici: “Iginde
eser miktarda badem olabilir,”
dedi. Alerjim olup olmadigin
anlamaya calistyordu sanirim...
Tad1 baskin olmadik¢a benim igin
problem degildi. Bu kadar tat, bu
kadar cesit ve birbirinden ¢ekici
kokular arasinda, adeta riiyada
gibiydim.

Yurtdisina ¢iktigimda degisik tat-
lar deneyimlemeyi ¢ok sevenler-
den biriyim. Hatta seyahatlerimin
son glintinde, her neredeysem bir
markete gitmeyi adet edinmisim-
dir. Benim igin kiyafet alisverisi
kadar, hatta bazen ondan daha
da fazla heyecan vericidir. Peki,
bu birbirinden giizel aromalar-

la nerede tatmistim? Yerel bir

-
%, &

gurme mar-
kette mi? Butik
bir pastane de
mi? Yoksa son
yillarin gozdesi
bir cupcake diik-
kaninda m1? Higbiri
degil. Bir pastane kadar
keyifli bu magaza, “David’s

Tea” adinda bir ¢ay diikkaniyd.
Akliniza gelebilecek — hatta
gelemeyecek — cay karisimlarimi
bavuluma attigim o giinden beri,
siyah cay1 hi¢ sevmemis biri ola-
rak bitki ¢aylarina asir1 bir merak
saldim.

Seyahatlerde deneyimledigim tat-
lar1 her zaman, her yerde bulmak
mumkiin olmasa da, deneme ’
yanilma, karistirma ve eklen
yaparak sevdigim tatlari, hatta
bazen kazara daha da lezzetlileri-
ni yakalayabilmeyi basardim.
Bitki ¢ay1 meraklilaria birkag kis b -
cay1 tavsiyesi:

LA




Nane, Kedi otv,
Kusburnu kansimi

Nane, Kedi otu ve kusburnundan olusan bir ¢ay karisi-
mi sadece iginizi 1sitmakla kalmaz, uykuya dalmaniza
da yardimar olabilir. Kedi otunun yerine, bu karisima
bulmasi daha kolay olan kuru papatya da katabilirsiniz.
Nanenin ferahlatic1 kokusu size dinlendirici bir spa hissi
verirken, karisima katacaginiz bir kasik balin verdigi
dogal tatlilik ytiziiniize bir giiliimseme konduracaktir.

Tarqun, karanfil ve
portakal suyu

“Portakal suyunun ¢ayin iginde ne igi
var?” dediginizi duyar gibiyim...
Endiselenmeyin, bu ¢ayn igine
sadece bir kasik kadar portakal
suyu eklenecek. Tar¢in ¢ubukla-

11, karanfil ve ¢ok az da portakal
suyunu, ister bildiginiz siyah cayla,
isterseniz (benim tercihim olan) yesil
cayla demleme yerine kaynatarak,
saglikli ve vitaminli bir kis ¢ay1 yarata-
bilirsiniz. Cay1 kaynattiktan sonra siizerek ve

i¢ine istege bagh olarak bir tath kasig bal ekleyerek
keyifle yudumlayabilirsiniz.

“al
i

T
&4

Yy



ktof veya moﬁk 'H u,.h

Jolasacak vaktiniz' YoKSa™ L

caylan deneme yanilma: gO‘L’UgLQ

kesfedilmemis mldlf zcité‘f’f?ﬁ VR

1 ‘l'-';'..

SRR
- ; e
o '-1’-

3 "

h._1|
4 _1‘.- il

S B
'*-:?-

UzuLmeglﬂ En gizel bibkis” ;e;fa”

' .'-' 'll*.
LA

-

'F\‘

<
t..

B



kusbumund(m olusan
bic caykarisumt sadece
1gumzi 1sitmakla kalmaz,
ugkug%tdal,momzq da
mac1 obabilic.”
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Kisin
ortasinda
buzlvu ¢ay
m?

Onceki sicak ve lezzetli
targin ve karanfilli cayin
i¢ine 1 bardak limon suyu,
bir bardak da portakal suyu
ve turunggillerin i¢indeki asidi
kirmak igin zevkinize gore (ancak
tercihen az miktarda) esmer seker ekleyip

sogutarak, onu birka¢ hamlede buzlu caya
doniistiirebilir, misafirlerinize kisin ortasinda degisik bir
lezzet sunabilirsiniz.

Cikolatal1 Caylar...

Cikolata deyince gozleriniz yerle-
rinden firlasa da, bu tip cay-
larin tamamen bitkilerden
yapilmadigini ve iginde
mutlaka yapay tatlar
olacagini hatirlatmak
isteriz. Nadir bulunan
ve hazir satilan ¢iko-
latal1 caylar, her seye
ragmen ¢ok lezzetliler.
Cikolatal1 caylarin
igerigini okumakta
fayda var: soya, badem
ve igerebilecekleri diger
katki maddelerine alerjik
olmadiginizdan emin olun.

Eski dost: Thlamur...

Ihlamura degisik bit-
kiler ekleyip, yeni
bir cay yaratmak
yerine sayisiz
faydalar1 olan
gercek kurutul-
mus thlamuru
demleyerek igme-
nizi tavsiye ederim.
Antioksidan iceren 1hla-
mur, grip ve nezleye karsi
korunmak i¢in, 6zellikle kis
giinlerinde ¢ok faydali. Ustelik
tek basina bile ¢ok gtizel bir aromasi
ve ¢ok keyifli bir i¢imi var. Ihlamur agaglarinin altindan
gecerken iginize ¢ektiginiz koku ve duygunun bir fincanda
toplanmas: gibi...

Deneme yanilma...

Aktar veya marketlerde dolasacak
vaktiniz yoksa tizlilmeyin. En giizel
bitki ¢aylar1 deneme yanilma
yoluyla kesfedilmemis midir
zaten? Evinizdeki bitki
caylarmi sevdiginiz
meyvelerle karistirmay1
deneyebilir, genelde
her evde bulunan
limon dilimleri ve bal
ile tatlandirabilirsiniz.
Hem i¢iniz 1sinacak,
hem de evinize hos bir
koku yayilacaktir.

- f
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YESIL CAY

Japonya'da Tohoku Universitesinin
70 yas tizeri 1003 kisi Uzerinde yap-
g1 arastirmaya gore dizenli olarak
yesil cay igmek hafizay! gliglendiriyor
ve bellegin zayiflamasiyla ortaya
glkan anlama zorluklarinin olugmasini
engelliyor.
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BIBERIYE

I cay kagigr (yaklagik 3 gram) kuru-
tulmus biberiye gunlik C vitamini
ihtiyacinin %3'nd, demir ihtiyacinin
9%5'ini, kalsiyum ihtiyacinin 9%64'tnd,
A vitamini ihtiyacinin %2'sini ve
manganez ihtiyacinin 9%3'Uni kar-
sllar.

ISIRGAN OTU

ilk kullanimi bronz cagina kadar
dayanmaktadir. Ancak ilk kullanil-
diginda sagliga faydalar on planda

degildi. Danimarka'da yapilan arkeo-

lojik kazi sonucunda bu caga ait Isir-
gan otu saplari ile yapilmig kiyafetler
bulundu.

"5 CAYF
ingllizlerin nlii "5 cayr” gelenegi
1800'lerin bagina dayanmaktadir. 5 cay!
ilk kez, Bedford DUsesi 7. Anna tarafin-
dan &gle ve aksam yemekleri arasinda
aqlig! yatistirmak igin baglatiimistir. Daha
sonra insanlarin sosyal olarak bir araya
geldigi bir aktiviteye dénlisen 5 cayi
basta Ingiltere olmak tizere tiim diinya-
da poplerlik kazanmigtir.




Seckin markalarin
bulusma noktasi
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YENI
SEZONDA _

&zUmUz aydin: dizi mevsimi basladi. Kig aylarinda,
TV'nin karsisina kurulup, kisa dizi izlemekten daha
blytk keyif var mi? Her zevke, her tarza gore farkl bir

seyler bulabilmek mumkadn. Hal béyleyken, tek sorununuz
kaliyor: iclerinde en uysununu secmek! (€ [TilF1TE1 Ty 1T

s

sezon neler izleyecekmisiz, hep beraber ogrenelim.



Gozlerinizi kapatin ve Paolo Alto’da
bir kahve dikkanimin 6n masasinda

otururken vizir vizir gegen Google’m
araglarini, insansiz arabalari, iceriden
gelen anlamsiz programci tartigmalari-
n1, Segway ile posta dagitan postacilar
hayal edin. Sokagin kosesinde ise evsiz
ve igsiz kalmis ve programlama dili

ile yardim panolar1 yazmus, isleri ters
giden girigimcileri... Iste ‘Silicon Valley
/ Silikon Vadisi'nde tiim bunlar var. Bu
fenomen diziye gercek programcilar
(Google'in Sergei Bryn ve Larry Page’i
gibi) misafir olarak katiliyor.

Dizi Richard isimli bir programcinin
goziinden aktariliyor. Richard ¢ekin-
gen, toplulukta kendini rahatsiz hisse-
den, programlama becerisi ile Silikon
Vadisi'nde basariya ulasmak isteyen
binlerce programcidan biri. Erlich adl,
bir dénem bagarili bir fikri paraya cevi-
rip kendine belli bir diizen kurmus bir
programci eskisinin evinde ¢alisiyor.
Ayni evi Big Head, Dinesh ve Gilfoyle
isimli uygulama yazan diger program-
cilarla paylastyor.

Hikaye Richard'in yazdig1 bir progra-
muin ‘Hooli” programcilarinin radarina
girmesiyle basliyor. Ne oldugunu anla-
yamadan Richard kendini bir tiir Mic-
rosoft, Apple rekabeti yasayan iki bil-
gisayar dahisi Gavin Belson (Hooli'nin
kurucusu) ile Peter Gregory’nin
(karakteri oynayan Christoper Evan

Welch’in 6liimiinden sonra karakter ilk
sezon boyunca ismen yasatild1) bireysel
rekabetinin odak noktasinda buluyor.
Ev sahibi ve proje yatirimcisi Erlich ve
diger ev arkadaslarinin da dahil olmas1
ile curcuna bashyor!

Sekiz boliimden olusan ilk sezonun
sonlarina gelinirken karakterlerin

ve oyunculuklarin da oturmasiyla
dizi adeta seviye athiyor. Hatta diziye
hakimiyetiniz olustugunda kendinizi
bir anda kahkaha atarken bulmaniz
isten bile degil. Oyuncularin ¢cogu asina
olmadigimiz yiizler. Thomas Middle-

ditch (Richard), T.J.Miller (Erlich),

Big Head (Josh Brener), Martin Starr
(Gilfoyle), Kumail Nanjiani (Dinesh),
Amanda Crew (Monica) , Zach Woods
(Jared), Peter Gregory (Christoper Evan
Welch), Matt Ross (Gavin Belson).

Hafta sonu cerezi olarak 1. sezonunun
izlenmesini kesinlikle tavsiye ederim.
Ozellikle su ana kadar izledigim en
keyifli sezon finallerinden birini sunan
bir yapim; dyle ki ara ara final bolimii-
ni agip tekrar izliyorum.




ikir sahibi olmadan sadece g6z
atmak i¢in basladigim ve ara
ara stres atmak icin izler hale
geldigim bu eglenceli yapimda
Joel Mchale (Jeff Winger), Danny Pudi
(Abed Nadir), Chevy Chase (Pier-

ce Hathorne), Gillian Jacobs (Britta
Perry), Yvette Nicole Brown (Shirley
Benneth), Alison Brie (Annie Edison),
Ken Jeong (Sefiior Chang), Donald
Glover (Troy Barnes) gibi isimler yer
aliyor.

i

2009’da baglayan dizinin su siralar 6.
sezonu ¢ekiliyor.

Bagarili bir avukat olan Jeff Winger,
avukatlik diplomasinin sahte oldu-
gunun ortaya ¢ikmasi tizerine baro-
dan — gecerli bir hukuk diplomasi ile
gelene kadar — uzaklastirma alir. Care
olarak kendini Greendale Community
College’da (Greendale Devlet Univer-
sitesi) bulur. Ozel iiniversitelerin to-
zunu yutmakta olan bu tiir okullarda
hayatinda yanhs kararlar vermis ve

yeniden baslamak isteyenlerden tutun
da, emeklilik yillarinda sosyallesme
ve eglence isteyen ihtiyarlara kadar
farkli sebeplerle, farkl altyapilardan
gelen bir siirii insan rastlamak miim-
kiin.

Jeff Winger bu siipriintii okulu bir

an once bitirip diplomasini alarak

bol kazangly, satafatl hayatina geri
dénmek istemektedir. Okulu daha
gekilir kilma motivasyonu ile okulun
ilk glinii gordiigii giizel sarigma (Brit-
ta) yakinlasma fikrini aklina koyar.
Bilmedigi Ispanyolcast ile Britta’ya
calismalarinda yardimc olabilecegini
belirtir. Britta ise dizinin ¢ekirdek kad-
rosunu olusturacak olan karakterleri
ayni calismaya davet eder.
Birbirleriyle tamamen alakasiz yedi
kisilik Ispanyolca calisma grubunun
tek ortak noktasi aldiklar1 Ispanyolca
dersi ve catlak 6gretmenleri Sefiior
Chang'dir. Chevy Chase bu dizi ile
kisisel kariyerinde tekrar pariltili

bir donem yasarken oyunculugu ile
karakterinin ¢alisma grubuna “cuk”
oturmasini sagliyor. Dizi, profesyonel
is yasamina devam eden herkesin
“Simdi iiniversiteye donsek nasil olur-
du?” sorusunu eglenceli boliimlerle
isliyor. 25 dakikalik, zihin dinlendiril-
mesi icin tercih edilebilecek bir yapim.



istory Channel i¢in hazir-
lanan bu diziyi, konuyla
ilgili pek ¢ok dizi sever
daha ciktig1 donemde fark
etti. Basta History Channel’in diger
tarihi yapimlariyla ayni kalitede
start alsa da oyuncu kadrosu ve
yapim kalitesi 2. sezonuyla birlikte
seviye atlad1.
Oykii, geng bir ciftci olan Lagnar
Rothbrok'un (Travis Fimmel) bir
gezginden yon gosteren bir tas temin
etmesiyle bagliyor. Kuzeybati'da
baska karalarin da oldugu sdylen-
tilerini dogrulamak isteyen Lagnar,
savasc1 olarak iin salan agabeyi
Rollo Rothbrok (Clive Standen) ve
eski dostu gemi yapimcisi Floki'yi
(Gustaf Skarsgard) de yanina alarak
kasabalarinin sefi Earl Haraldson’dan
(Gabriel Byrne) habersiz, sdylentiler
diyar1 Kuzeybati (Ingiltere) toprakla-
rin1 arar.
Dizide sosyal yasanti, kiiltiirel hayat,
kast sistemi ve diger ilging detayla-
rin oldukga giizel islendigini soyleye-

bilirim. Kadin - erkek
esitligi, kast sistemi
basamaklar1 arasinda gayet
detayli veriliyor. Kalkan
Savasgisi olarak betimlenen
kadinlarin veya Okgu kadmla-
rin savaglara ve seferlere erkek
akincilarla beraber katilmala-
rina sik sik rastlaniyor. Zaten
dizinin kahramani Lagnar'in
esi Lagertha da (Katherny
Winnick) bir Kalkan Savasg-
cist. Yaru sira, Ingiltere’deki
yasamy, ingiliz halkinin,
rahiplerinin ve kraliye-
tin goziinden Viking
sorununu, bu so-
runun politik ve
taht oyunlarin-
daki izlerini
de goz-
lemleye-
biliyo-
ruz.

Bu diziyi izlerken strateji oyunlan sevenlere tavsiyem, bir klasik olan 1993 yapimi
Vikings: “Fields to Conquest — Kingdoms of England II” adiyla da bilinir. Brian Vodnik'in
programladigl bu oyun harita Uzerinde oynanirken, beyliklerin basit gelistirmeleri
yapilabiliyor. Demir, tas, hasat, maden kaynaklarinin kullanilarak asker temin edildigi basit

ara yUze sahip bir strateji oyunu.
‘ -




MC yapmmciliginda son do-
nemlerde ¢ekilen ‘numunelik’
Western dizilerinden biri.

1860’larda i¢ savas bitmis ve
Gliney Konfederasyonu Kuzey’e mag-
lup olmustur. Istikrarm heniiz saglan-
dig1 bu geng tilkenin iki yakasimini bir
araya getirilme zorunlulugu da bulun-
maktadir. Amerika’nin Atlantik yaka-
smin Dogu’da Pasifik Okyanusu'na

TEAM LAUNDRY

baglanabilmesi amaciyla kitasal bir
demiryolu ingasina baglanmasina karar
verilir.

Union Pacific sirketinin New York'tan
baslattig1 devasa girisim igin Amerikan
hiikiimeti mil (1,5 km) basina 6deme
yapmaktadir. Haritalandirilmamus kita
Amerika’sinda yapilacak bu insaat her
tiirlii tehlikeyi (soyguncular, hastalik-
lar, is kazalari, Kizilderililer, Mormon-

lar, bar kavgalari, ziihrevi hastaliklar)
barmdirmaktadir. Bu nedenle medeni-
yet sartlarindan uzakta yasamay goze
alacak bir ekibe ihtiyag vardir.

Union Pacific’in hirshi yonetim ku-
rulu tiyesi Thomas Durant'in (Colm
Meaney) yonetimindeki bu demir-
yollar1 ekibine Irlandali go¢cmenler,
Yeni Diinya’da firsat ve zenginlik
arayisinda olanlar, eski suclular, mag-
lup Giiney’in ve muzaffer Kuzey’in
artik ihtiya¢ duymadig: askerleri ve
Giiney’de serbest birakilan eski ko-
leler katilir. Giineyde bir pamuk tar-
las1 sahibi asilzade Cullen Bohannan
(Anson Mount) Albay tiniformasin
birakarak ciftligine dondtigiinde esi
ile cocugunun Kuzeyli Yankee'ler tara-
findan oldiiriildigiinii 6grenir. Oldii-
ren mangayl tespit eden Bohannan'm
intikam yolu onu New York’ta demir-
yolu insasina gotiirecektir.

Bircogu neredeyse bagrolii tistlene-
bilecek nitelikteki birbirinden renkli
karakterleri ile dizi, izleyenlerini
1860’larin zorlu insa sertivenine dog-
ru bir yolcuga ¢ikariyor. Western
sevenler i¢in izlenmesi gereken bir
yapim. O donemde demiryolu insa
santiyesine neden ‘Tekerlekli Cehen-
nem’ ad1 verildiginin acik kanitz...



W yapimcili§inda gegen yil
prodiiksiyonuna baglanan

dizi bilimkurgu serilerinde
post apokaliptik bir gele-
cekte gegen farkl bir yapim olarak

one ¢ikiyor. Su ana dek bir¢ok niikleer

savag sonrasi dizisi, filmi veya oyunu

izledik, oysa The 100 bir niikleer savas

sonrasi uzay istasyonlarinda hayatta
kalanlarin hikayesini anlatan ilk ve

tek yapim. 21. ylizyilda yasanan savas

sonrasi diinyanin yoriingesinde yer

alan 12 milletin uzay istasyonlar1 zorlu

bir stiregte sirayla birlesir.

Nuh’un Gemisi'ne ithafla ‘The Arc /
Ark’ olarak adlandirdiklar: dénme
dolap seklinde biiyiikge bir uzay is-
tasyonu meydana getirirler. Ark’in
en biiyiik sorunu yasamin stirdii-
riilebilirligidir. Enerji, gida, hava ve
diger kaynaklar ¢ok kisithdir. Hassas
ekosistemde stirdiiriilebilirlik saglan-
mas1 amaciyla, 18 yasin tistiindekiler
i¢in her tiirlii sugun cezasi istasyonun
basin¢h hava odasindan uzaya atilma
suretiyle oliimdiir.

Sansolye Thelonius Jaha (Isaiah Was-
hington), iglerinde konsey tiyesi Dr.
Abigail Griffin'in (Paige Turco) kiz1
Clark’in (Eliza Taylor) da oldugu 18
yas altindaki 100 mahkéimu yasana-
bilir olup olmadigini gérebilmeleri
agisindan diinyaya gonderir. Mekik,
Kuzey Amerika’da Mount Weather
olarak bilinen bir ntikleer savas s1g1-
nagina yakin bir noktaya gonderilir.

Zorlu bir inisten sonra niikleer savasin

izlerinden arinmus goziiken Kuzey
Amerika’ya inilir. Biiyiiklerin ve ki-
sithl Ark’in zorunluluk prangasindan
kurtulan gengler, Bellamy Blake (Bob
Morley) liderliginde sonu olmayan
bir partiye baslarlar. Parti diinyada
yalniz olmadiklarini anlamalarma
kadar tasasizca siirer. Diinyalilar ve

‘Dag Adamlar1” denilen bir toplulugun

varligiyla tempo artar. Uzayda ise
Ark’taki kisitli insan niifusu siyasi ve
sosyal gerginliklerle birbirleriyle etki-
lesim halindedir.

2. sezonu yayinlanmaya baglayan

yapim i¢in reyting olarak tutunmanin

getirdigi avantajla kalitenin arttigini
da soyleyebiliriz. Dizide Lost dizisin-

den tanudigimiz Desmond karakterini

oynayan Henry Ian Cusick (Council-
lor Marcus Kane)’in de yer aldigin
belirtmekte fayda var. Bilimkurgu
seviyorsaniz ve farkl bir arayistay-
saniz, genclik dizisi gibi baglayan,

Sineklerin Tanrisi esintileri ile gerilimi

biinyesine ekleyen The 100"1 keyifle
izleyebilirsiniz.
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Clone Wars

(Y1ldsz Savaslari -
Klon Savaslar1)

7. sezonu ile devam eden Clone Wars’ta, Ana-
kin Skywalker'1 karanlik tarafa gegmeden 6nce
bir Jedi Sovalyesi oldugu geng haliyle gorii-
yoruz. Ona eslik eden geng Obi Wan Kenobi,
Yoda Usta ve diger tiyeleriyle Jedi Konseyi,
Coruscant’taki Galaktik Cumhuriyeti koruma-
ya ant i¢mislerdir. Cumhuriyet’in hi¢ olmadig:
kadar yardimlarina ihtiyaglar: vardir. Cumhu-
riyet Konseyi'nde yer alan bazi politikacilar ve
gezegenlerinden de destek aldig1 diisiintilen
Aynlikgilar tim galakside, 6zellikle Outer Rim
(D1s Halka) olarak gecen smir bolgelerinde
saldirmaktadir. Anakin Skywalker ile Pada-
wan Ahsoka her yere yetismeye calismakta,
Cumbhuriyet askeri olan klonlar ile miicadele
vermektedir.

COMIMNG THIE FALL

Rebels
(Yildez Savaglars -
Isyancilar)

Star Wars evreninde Cumhuriyet’in ve Jedi
Loncas1'nin diistisii ile ortaya ¢ikan bas-

kic1 imparatorluk rejiminde ge¢gmektedir.
Hikayeyi filmlerden biliyor olsam da, nasil
basladigini gormek isteyen bir izleyici olarak
Clone Wars ile bu diziyi bir arada izliyorum.
Clone Wars'ta kaginilamaz olanin miicadelesi
yer alirken, Rebels’te ise baskici rejime bagkal-
dir1 ve isyanin yapilandirilmaya calisilmasi
isleniyor. Heniiz ¢ok yeni oldugundan kaliteli
yapim disinda fazla bir bilgi verebilmem
miimkiin degil, ancak bu tiire ilgisi olanlarin
denemesini Oneririm. 2015te gelecek olan
Yildiz Savaglari’'nin 7. filmi 6ncesi, bu seri ile
ilgili bilgilerin tazelenmesini ve keyifli bir
bekleyis yolculugu saglayacaktr.
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Bu evrede kisi kendini ev
disinda her yerde gormek ister.
Arkadas grubu ile veya sevgi-
li ile gikilabilecek miizikli bir
ortamda yemek ve ardindan

da ‘partilemek’ amagtir. En
biiyiik agmaz arabali mi, yoksa
arabasiz mi1 ¢tkmaktir. Gecenin
sonu taksi bulamayip perisan
olmakla bitebilir, ancak araba ile
gidilirse de igki igilemez. Kisisel
¢ozlimiim eve yakin veya toplu

tasimaya yakin mekanlarda
eglenmektir. Mekanlarin ¢cogu-
nun yilbasi programlar: mevcut.
Konseptine, ¢calan miizige ve
giris licretine gore istediginiz
mekana rezervasyon yaptirabi-
lirsiniz. Bu evrede kisi genelde
aksamdan kalma ve bas agrisi
ile uyanabilir. Gece bol bol su
igmekte ve icki konusunda man-
tikli davranmakta yarar vardir.

Kisi bu evrede biiyiik ihtimalle yarim giin veya tiim giin ¢alismis, sonrasinda eve varmaya
calistyordur. Arkadaslari ile bulusup eglenmek ister ama bunu disarida yapmak i¢in hi¢ ener-
jisi kalmamustir. Kendisini hamarat olarak gostermek istiyorsa bir giin 6ncesinden hazirlanan,
yoksa da en yakin sarkiiteriden alinan mezeleri miimkiinse artizan ekmeklerle bir giizel sunar.
Eve gelen arkadaglar1 misafir etmenin en maliyetli kalemi i¢ecekler oldugu icin ickilerin misa-
firler tarafindan getirilmesi dogaldir. Evin savas alanina donmemesi i¢in herkes yemeklerini
yedikten ve ickilerini ictikten sonra toplu olarak eglence mekanina gecilmesi onerilir.

Diklat edilmest @are(«an(ar:

U i trneyeceksiniz
n dinyay! yeniden ke§fe" :
@ 2%2 belirh\'/nekte yarar var. ngel yi?r?\ké e;gfll:ezrzlen
i higim nerdeyse
malzeme ile baslar. Calig c o
o) (8 igi bunu guzel yemed
kéta malzeme geldnglrlde _ o
irebilecek sihirli degnek|e.n 9!say . .
gslllilll;:?: |kulk:mclbilecekleri ile ilgili kufarle kansik Crl:wrgki-:;i‘ra\r
§duymugumdur. Bazilan bir hayli yaratici oluyor a
&z guzel malzeme isin baslangic noktasl. .
Sezon malzemelerini kullanm_oya calisin ‘r(\tem
ucuz hem de tatlan daha yerinde olacakir.
o li olan sizin
fifte ne yoziyorsa yazsin 6nem
L?Jmclk tadinizdir. Korkmayin. Dgr&ggzr\écgé?&n:lze
iyorsa, haziadiginiz malzemeyl
gzrnegxgnm yapin. Denemeler eansmqq not a|r§g\(r|‘ 5
unutmayin. Notlara sadece olculeri dtegn kullandig
Urd in m ayl unutmayin.
aranlerin markalarni da yazm .
Makinede malzemeleri kanstinrken her zc;r;\::elé?pqgl
ici gin erigem
ada agip kabin |<;lnd_e bicagi _ i
yerle‘r:ler dqg|lr$1|§ malzemeleri spatula yc:rdlmTll gcra gggu
itmek énemlidir. Ozellikle taze ve foz bahara
yapisma egilimindedir.
@ Ceviz, cam fishgi 9
aksi belitilmiyorsa ya tav
finnda biraz kavurun. Aromala
bir hal aliyorlar.

i malzemeleri kullanirken eger
g ada, ya da dnceden isitilmig
n ortaya GIKiyor, daha kitir
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Basit Salsa

I dig sarmsak Sarmsag
1 yemek kagig taze kignis mutfak robotunda dog-
1 adet jalapeno biberi rayicl baghg ile caligti-

S adet taze sogan

1 gay kagigt  suyu

(evde lime suyu ne gezer
derseniz gok haklisiruz
derim. Limon da koyabilirsi-
niz ama lime'in tadi farklidir.)
% Gay kagig kimyon

1 bardak kokteyl domates
tuz, biber

rnn. Ardindan kisnisi, 2
parmak buyUkliginde
kestiginiz biberi ve
sogani ekleyip yeni-
den makineyi ¢aligtinn.
Daha sonra kalan
malzemeleri ekleyin
ve istediginiz kivama
gelinceye kadar maki-
neyi yeniden calistirn.

Son bir yildir benim iginde
oldugum evre diyebilirim.
Agabeyimin de yardimu ile
saglikli yeme aliskanliklarin
spor ile desteklemeye calisi-
yorum. Bu evrede tek yapmak
istedigim kendime ayirdigim
zamani sevdiklerimle gegirip
karmlarini doyurmak. Iste sizi
masadan stirekli kaldirmaya-
cak rahat servis edebilecegi-
niz, giizel bir miizik esliginde
sohbet ile yemek Onerile-

rim:

Portakal ve Rezene
Salatas:

1 paket bebek 1spanak
1 adet rezene
3 adet kan portakalt
1 avug Gig findik

Sos

1 gay kasig kan portakal zesti (kabuk)
3 yemek kagig kan portakalt suyu

2 arpactk sogan (zirhlanms)
beyaz sarap sirkesi
1 gay kasig bal

% cay kasigt tuz

% bardak zeytinyagt

Rezeneleri man-
dolin yardimu ile
kagit inceliginde
kesin. Portakallarin
segmentlerini ¢ikar-
tin. Findiklan tavada
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Gorgonzola ve
Cevizli Dip

1 avug ceviz
2 adet taze sogan
(beyaz kismu ve yesil kismimin az bir
bolimu kullanilacak. yaklastk
4 parmak kadar)
1 adet pastorize taze peynir
(Pinar Beyaz)
Aciso, Tuz, Karabiber
Yarim bardak gorgonzola peyniri

vizleri 180 derece firnda 3-4 dakika
kavurun. Mutfak robotuna dograyici basligi ile
soganlan dograyin ve baska bir kaba alin.
Kabi femizleyip ayni bicaklar ile taze
peynir yumusayip akiskan hale
gelene kadar calistinn. Sirasl

ile yesil sogani, gorgonzolayi

ve cevizleri ekleyin. ik kere
yaparken tabasco, tuz ve

karabiberi damak tadiniza
gdre ayarlamak icin en
sonda katin. Daha sonralan
krem peyniri akiskan hale
getirirken yapmak daha
homojen bir kansim yapmanizi
saglar.

4-5 dakika kavurun ardindan sogumaya
birakin. Soguduktan sonra kabuklarini
temizleyip ufaltin. Bu islemi bicakla yap-
mak zor oldugundan buzdolab1 poseti icine
koyup evdeki herhangi bir tava ile vurarak
yapabilirsiniz. Gliciiniizii ayarlayamazsaniz
posetin delinip etrafa sac¢ilmasi kaginilmaz,
dikkatli olun.

Sos i¢in yag disindaki tim malzemeleri el
blenderi ile karistirin. Ardindan yavas-
¢a yag1 ekleyin karistirmaya devam edin.
Kremsi bir sos halini almasi lazim.

Servisten hemen 6nce biiytik bir kapta 1spa-
nak ile sosu karistirin. Yayvan bir salata
kasesine once 1spanaklar1 ardindan portakal-
lar1 yerlestirin. Portakallarin tizerlerine gele-
cek sekilde rezeneleri ekleyin ve son olarak
da findiklari iizerine serpin.

* Benim Ylbast akzamt mesainn ;\fgaﬁm
kars. bitigor ama b menii s
adarseningotogmMc benimle paylasmam
urtman: shorli@gmail com
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Ovyuncu, yazar ve
yorumcu Niltfer Agikalin
le sinemayi, televizyonu

ve edebiyatl konustuk.
Nitelikli bircok filmde
oynamis ve ayni zamanda
bircok &yku kitabi da
yayimlanmig olan sanatg,
geldigi noktada kendini
nasil gordigyle ilgl
sorularimizi yanrtladi

Tam on tig y1l 6nce sizinle yapil-
mis bir réportajda sunlari soyle-
migsiniz: “Istanbul’da dogdum.
Mimar Sinan Universitesi Devlet
Konservatuvari Tiyatro Bolii-
mii mezunuyum. Ondan 6nce,
bir iiniversite deneyimim daha
oldu. Istanbul Universitesi Biyo-
loji Boliimii'nde 6n lisans yap-
tim. Ailem tiyatrocu olmami pek
istemiyordu agikcasi, ama ben
bunu bir engel olarak gérmedim
ve yatay gecisle konservatuvara
girdim. Okula basladigim ilk y1l
sinemaya da adim atma sansini
yakaladim. Stireyya Duru’nun
‘Ada’ filminde Tiirkan Soray’in
kiz1 roliinti oynadim. Ardindan

Bagar Sabuncu tarafindan Vasif
Ongoren’in oyunundan sine-
maya uyarlanan ‘Zengin Mut-
fagr’, Tunca Yonder'in yonettigi
“Yagmur Beklerken’ ve ‘Ilk Ask’
benim i¢in kaginilmaz bir yazgi-
y1 beraberinde getirdi. Calisma-
larim hep sinema agirlikli oldu.
Bu arada komedi dizilerinde de
rol aliyordum. Ttiim bunlar on
sekiz yas donemimle alakali ola-
rak hos bir siirecti ve kesinlikle
¢ok iyi bir deneyimdi. Disiplini,
ayni zamanda hizli davranmay1
ve matematigi oyunculukta da
kullanabilmeyi bir sekilde 6g-
rendim. Ciinki bu iste ¢ok hizli
olmak gerekiyor.”
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Ben zorluktan
yilmam, yapi olarak
da kendime yapilan
haksizliklara degil,

ancak cevremde
yasananlara sessiz
kalamayan biriyim,

=
—

(I

{

1

.

Aradan gecen on ¢ yilda, geriye bakhginizda, sanatgi
olarak yasaminizda degisen ya da gelisen nelerden s6z
edebilirsiniz?

Disiplin, ¢alisma, hizli davranma ve matematik hala hayatimin
koge baglarmi tutuyor. Oykiilerimin yaymlanmaya baglamasimin
ardindan ¢alismalarim gercek yolunu buldu diyebilirim. Aslinda
daima ‘sadece oyuncu’ olmadigimin bilincindeydim ancak bazen
zamanin bize bictigi giysileri kusanmak i¢in gerekli formu bulmak
lazim. Simdilerde her seyin yerli yerine oturdugu bir siireg yasiyo-
rum nihayet.

BU YIL TURK SINEM ASI Sizi hem oyuncu hem de yazar olarak

taniyoruz. Hangi alanda kendinizi daha ¢ok
100. YASINA BASTL gerceklestirdiginizi ya da ifade edebildiginiz
GELINEN NOKTADA SIZIN digtintyorsunuz?

YAKL ASIMINIZ NEDIR? Edebiyat gergek ozgiirliigiimiin memleketi; diger sanat

alanlarinda tatil duygusuyla goérev yapiyorum.

Tark Sinemasi’na nice yuzincu Oykii yazarken, begendiginiz bir dykiiyi
yaslar dilerim. Umarnm énumuizde- senaryolastirmayi, “keske bu 6ykii film olsa” diye
ki yirmi yilda, oyuncular ve emek- diistindiigliniiz oluyor mu?

ciler acisindan olmasi gereken | Hayir hichir zaman senaryo mantigiyla ya da film olsun diye

sevindirici gelismeler gerceklesir | sykii yazmadim, ama sinemaciliktan ve oyunculuk egitimim-
ve isler hakkaniyetli kosullarda /' den gelen kendime has bir bakis agim oldugu icin, okurken
yapilir, aksi takdirde ask izlenebilen tiirde yaziyorum. Oykiilerimi hatta tek romanimu film ‘

|

biter, zira bu is asksiz yapmak isteyenler var, ama sinema zor ve sancil bir siireg o yiiz-
yapillamaz. den bunlan diistinmektense her seyi akisina birakmakta fayda var.
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Her sanatci
kendince
bir yiiriiyiis
tutturur, bana
gore isin temel
unsuru inang
ve disiplin.

=




Sinema filminde oynamak ile TV dizilerinde oynamak
sizi motivasyon acisindan farkl etkiliyor mu?

Otuz bes filmde ve bes-alt1 dizide rol aldim. Sinema ter-
biyesinden gelen bir oyuncu oldugum igin televizyon
dizilerinde rol aldigimda da uzun metrajh bir filmde oynu-
yormuscasina bakiyorum hem role, hem senaryoya. Benim
i¢in zaman, elimde oyuncaklasan bir kavram. Kisacas1 beni
etkilemiyor, sadece roltime odaklanryorum, o kadar.

Oyuncu ve yazar olarak, sinema
ile edebiyat arasinda nasil bir
iliski ya da iliskisizlikien s6z
edebilirsiniz?

Biitiin sanat dallar1 birbirilerinden
beslenerek biiytir ve cogalir diye diisii-
niiyorum. Sinema ile edebiyat arasin-
da, edebiyat ile miizik arasinda, heykel
ile sinema arasinda, resim ile edebiyat
arasinda okurun ya da izleyicinin fark
etmedigi ama eserin kendisine duyulan
hayranlig: arttiran gortinmez baglar
vardr. Iligkisizlik yoksa eser de olmaz.

Dizi filmlerde oynamaya epey
direndiniz. Bunun nedeni neydi?

Sinema igin yliziimii saklamak gibi ge-
reksiz bir hassasiyet duyuyordum, ama
bir siire sonra fark ettim ki yapimcilar da,
yonetmenler de televizyon dizilerine ba-

kip kast
yapiyorlar, yani bazen ince diistince — tabii kisa vadede —
insana zarar verebiliyor. Olaylara, hayatimdaki gelismelere
daima siikiir ve tesekkiirle baktigim ve artik yasami akisi-
na birakti§im igin su siralar her sey yolunda.

Dizi film cekmenin zorluklari, bir oyuncu olarak size
nasil yansiyor?

Ben zorluktan yilmam, ¢iinki yirmi yil 6nce, sartlarin bu
giinkiinden daha zorlayic1 oldugu bir dénemde sinema ve
televizyonda oyunculuk yapiyordum. Yapi olarak da ken-
dime yapilan haksizliklara degil, cevremde yasananlara
sessiz kalamayan biriyim. Oyuncularin ¢alisma sartlarinin
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waraniikta
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doyurur. Umudu
kovaliyorum, asla
vazgecmeden.

iyilestirilmesi i¢in Sinesen, telif haklar1 i¢in sinema oyun-
cular1 meslek birligi Biroy sistematik ¢alismalar ytirtitiiyor.
Fiili olarak bu ¢alismalarda yer almak, gelecek nesil oyun-
cular i¢in adimlar atmak bir sanatci olarak gorevimdir.

Goarsel sanatla yasayan bir sanat¢inin “kendini
gelistirmesi ve yenilemesi”’nden séz ettigimizde,
ne gibi sirecler yasanir?

Bunlar ¢ok kisisel yolculuklar, dolayistyla

her sanat¢1 kendince bir yiiriiyts tutturur.

Bana gore isin temel unsuru inang ve di-

Giizelin siplin.

Sinema, tiyatro, edebiyat alanlarinda
caba gbsteren, lirlin veren ¢cok

yo6nli bir sanat¢i oldugunuzu genel
izleyiciye kabul ettirdiniz. Sonra bir de
baktik ki, miizik alaninda da oldukca
iddialisiniz? Nasil oldu bu ig?

Miizige mutfagindan daldim diyebilirim,
tistelik hi¢ hesapta yokken. Mizahgi/
miizisyen arkadasim Gokhan Dabak’in
sarkilarini soyleyerek ve yillar icinde
onunla sarkilar yazip besteleyerek calis-

tik. Higbir amaca yonelik olmayan bu
¢alismalar, zamani geldiginde ulasmasi
gereken yere ulasacak bilinciyle, isin
sadece yaratim asamasina odaklanmak
her daim taze kalacak sarkilar yazmamizi sagladi. $imdi
bu 40 sarkilik ¢alismay1 Utopya Miizik ve Ayhan Orhuntas
ile beraber dinleyiciye ulagtirma siirecindeyiz. Ilk albiim

“Bagka Sarkilar 1” adiyla ¢ikts; ikinci albiimii sahnede cal-
digimiz haliyle ¢ikarmak icin stiidyo ¢alismalar1 asamasin-

dayiz. Gayet verimli bir siire¢ ve bundan gayet etkileyici

bir sonug almak oyle giizel ki, anlatamam.

$u an bulundugunuz noktada sanatci, birey ve
yurttas olarak, beklentileriniz, dis kinkliklarniz ve
basardiklanniz agisindan neler séylersiniz?

Umut her mevsim meyve veren bir agagtir ve insan dai-
ma doyurur. Umudu kovaliyorum, asla vazge¢gmeden.

berkendoner@gmail.com




GYMBOREE SCHOOL
SKILLS PROGRAMI NEDIR?

Gymboree ebeveyn-¢ocuk prog-
ramlarinin devami niteliginde ve
2-5 yas cocuklar icin ebeveyn eslik

etmeden yapilan School Skills
programinin amaci, gocugunuzun

ileride yasayacadi okul deneyiminin,

onun igin daha yumusak bir gecise
donitsmesini saglamak, ona 6gren-
meyi sevdirmek ve okul hayatinda
basarili olmayi destekleyen sosyal
becerileri okul 6ncesinde erken
kazandirmak.

School Skills programi, ¢ocuklarin
saglikli gelisimini destekleyen faali-
yetleriyle dinyada sayginlik kazan-
mis Zero to Three Vakfi'nin igbirligi
ile hazirlanmistir. Zero to Three
Vakfi, okul cagi gelmis ¢ocuklarda
bulunmasi kritik olan 7 sosyal bece-
riyi; 6zgiiven, merak, otokontrol,
iligki kurma, isbirligi, iletisim

ve amaglilik olarak belirlemistir.
Erken ¢ocukluk dénemindeki
cocuklarin bu beceriler ile
donanmalarinin, harfleri ya da
rakamlari 6grenmelerinden

cok daha gerekli oldugunu ve
cocuklara 'nasil 6grenecekle-
rinin” bilgisini sagladigini belir-

ten ¢ocuk gelisim uzmanlari,
Gymboree programlarinin da
Felsefesini belirlemekte.

School Skills program, ingilizce,
sanat calismalari, yaratici drama,
Gymboree 6zel ekipmanlariyla
yapilan aktiviteleri, jimnastik,

muzik ve hikaye zamanini iger- 3
mektedir. ingilizce egitim progra- |
minda LeapFrog SchoolHouse® ™
ardnlerini kullanarak okul igin
gerekli olan harfler ve gikardiklari
sesler gibi temel becerileri kegfe-
decekleri b6lim bulunmaktadir.
Siniflarda 8-12 6drenciye 2 dgret-
men bulundurulmaktadir, bu da
cocuk-6gretmen iliskisinin birebir
seviyede gelisebilmesini saglamakta-
dir. Ogretmen-6grenci iliskisinin yani
sira 6gretmen-veli iligkisinin de Gnem
tasidigi Gymboree'nin bir bagka avan-
taji da yil boyunca School Skills-Okula
Hazirlk programina katilma/kayit
olma imkaninin olmasi.

Istanbul Cad. Sinasos  Alisveris Merkezi Kat. 3 @AM U ISVl

GOkturk Kemerburgoz f gymboreekemerburgaz/Facebook

(0212) 322 44 59 - (0212) 322 43 38 1) gymboreckemerburgaz/instagram




SAMI MORHAYIM

LTIMATE
FRISBEE

PLAJ SPORUNDAN OTESI! ¥4

Frizbi (frisbee) denince akla gelen, ister istemez
arkadaslarla karsilikli, sirf keyfine birbirine disk atip
tutmak veya plajda vakit éldirmek gelir. Oysa
“ultimate frisbee” yani bu dénen nesne kendi
boyutundan cok daha buyuk bir felsefeye ve oyun
yapisina sahip. lste karsinizda, 50 villik bir sporun
en kritik objesi.






tirkiye’de heniiz hak
ettigi poptlariteye ulasa-
mamis olan ancak tiniversite-
lerde oldukga yayginlasmaya
baslayan Ultimate Frisbee —
kisaca Ultimate olarak da geci-
yor - ilk olarak New Jersey
Columbia High School’da bir
geng tarafindan ortaya atilmig
ve 1968 yilinda oynanmaya
baslanmis. Amerika’da 46 yil-
lik bir gegmise sahip olan Ultimate,
Tiirkiye’de yalnizca 2006 yilindan
beri oynanmakta.
Ultimate, oyun yapisi itibariyle
yalnizca bir spor olmaktan ote, giin-
liikk hayat1 da olumlu etkileyen bir
spor dal1. Her sporda oldugu gibi
miicadelenin st seviyede oldugu
Ultimate, kurallariyla da kendini
tiim sporlar arasinda ¢ok 6zel bir
noktaya koyuyor.

KADIN-ERKEK ESITLIGININ
VAR OLDUGU TEK EVREN

Ultimate, futbol sahasi biiytikli-
glinde bir sahada 7’serli iki takim
halinde oynanan ve takimlarin kendi
aralarinda paslasarak, sahanin diger
tarafinda bulunan rakip takimin
diski “end-zone” (sinir bolge) alani-
na gotiirerek say1 yapmasi esasina
dayal1 bir spor. Diski elinde bulun-
duran takim, diski diisiirdiigii ya

da rakip takima kaptirdig: takdirde,
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"Amerika’da
46 yilhk bir
gecmise sahip
olan Ultimate,
Tiirkive’de valmzeca

2006 yilindan beri

oynanmakta."

hticum hakkini kaybedip savunmaya
gecer. Oyuncular, disk ellerindey-
ken asla hareket edemezler ve takim
arkadasina pas atmak zorundadirlar.
Basitce, Amerikan futboluna benze-
yen oyun akisi iginde, Ultimate’i her
tlir spordan soyutlayan ilging 6zel-
likler sunlar:

* Maclarda hakem yok mesela.
Magin hakemi, her oyuncunun ken-
disi. Tartigmal1 bir pozisyonu, pozis-

yona en yakin oyuncular degerlendi-
rip sonuglandirtyorlar.

® Oyunda kesinlikle temas yasak.

e Kadin ve erkegin esit sartlarda
kabul edildigi nadir yapilan sporlar-
dan biri.

‘Kadinlar’, ‘Karisik” ve ‘Herkese
Acik’ olmak tizere iig farkli katego-
ride oynanan Ultimate, Tiirkiye’de
sadece ‘Karisik” kategoride oynani-
yor. Kadin/Erkek orani ise diinyada
genelde 4 erkek - 3 kadin oyuncu
iken, Tiirkiye’de heniiz gegis asama-
sinda oldugundan ve kadin sayis:
eksikliginden genelde 5 erkek - 2
kadin seklinde.

BOSTANCI SAHIL'DE GELISEN
BiR SPOR

Ultimate sporu Tiirkiye’de bas-
langicta, yabancilarin agirlikta
oldugu amator bir grup tarafindan
oynanmaya ve tanitilmaya baslandi.
Sporun arkadas cevresinde yaygin-
lagsmastyla, diizenli antrenmanlar ve

=
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maclar sayesinde Tiirkiye’de tohum-
lar1 atilmis oldu. Zaman icinde, takim
halini alan amator grup ‘Tiirk Kast’
adin1 ald1 ve Tiirkiye'nin tek Ultimate
takimi olarak Avrupa’da turnuvalara
katildi.

Istanbul'daki gelismelere uzak kal-
mayan Bilkent Universitesi, grenci-
lerinin olusturdugu ‘Bilkent Goats’
ile Tiirkiye’deki 2. takimi kurdu. Ulke
sinirlar i¢inde iki takimin bulunma-
styla birlikte, ilk kez bir turnuva da
diizenlenebildi. 2009 yilinda, Ankara
Bilkent Turnuvasi'nda karsilasan iki
ekip, karsilikli maglar yaptilar.
Ultimate’in, tiniversiteler arasinda
yayillmasiyla daha da popiilerlesen
spor, Bogazigi, ODTU ve ITU'niin de
katilimlariyla tiniinii iyice arttirdi ve
Istanbul’da ligler diizenlenmeye bas-
lad. Istanbul’da ilk lig, 2011 yilinin
Ekim ayinda alt1 takimin katilimiyla
gerceklesti.

OYUNUN RUHU PAHA
BICILEMEZ

Peki, stirekli diger sporlardan fark-

11 oldugu seklinde yorum yapilan

Ultimate’1, kadin-erkek esitliginde ve

hakemsiz oynanmasi disinda bu denli

degisik kilan ne?

Ultimate’ta hakem olmamasi, elbette

kural olmamas1 anlamina gelmiyor.

Oyundaki her oyuncu, bir ihlal duru-

mu oldugunu diistindiigii pozisyonda

‘call’ (cagr1) yapma hakkina sahip; bu

¢agri da pozisyonunun tartisilmasiyla
e, Karara baglaniyor. Eger iki taraf da

« = ikna olmuyorsa, disk bir énceki pozis- ’m |

yona geri doniiyor. Iste Ultimate ile n :
ilgili en 6nemli nokta burada basliyor. mﬂ:
Bu pozisyonlarda oyuncularin tavirlar: g
ve objektifligi biiyiik onem kazaniyor — ®= L
ve tim bunlar magin ruhuna yansiyor.
Bir bagka deyisle paha bicilmez bir
oyun ruhu olusturulmus oluyor.
Yiiksek efor ve dayaniklilik gerektiren
Ultimate’ta mag1 kazanmak her sporda
oldugu kadar 6nemli olsa da, oyunu-
nun ruhu galibiyetlerden ¢ok daha r
onemli bir noktada yer aliyor.

o

"Ultimate’in, iiniversitelere yayilmasiyla daha da popiilerlesen e
spor, Bogazici, ODTU ve I'TU'niin de katihmlariyla iiniinii e
ivice arttirds ve Istanbul’da ligler diizenlenmeye baslads."




Tiirk Ultimate talami ‘Tiirk
Kasr'nda oynayan ABD’li
Andrew Hochstedler, ‘2015
Assisi Youth Conference’
icin gittigi Roma’da iizerinde
‘Tiirk Kasi’ yazih diski Papa
Francis’e sundu.
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Mag dahilinde, rakibe saygili dav-
ranmaktan, kurallarin dogru ve
objektif uygulanmasina kadar fair-
play ruhunu i¢inde barindiran her
6ge, ma¢ boyunca alinan sayilardan
cok daha 6nemli. Hatta o kadar
onemli ki, her ma¢ sonunda iki
takim bir ¢gember olusturup, oturarak
magin olumlu-olumsuz yonlerini
tartisip, ardindan da rakip takimin
‘oyun ruhunu’ oyluyorlar. Turnuva
ve lig sonlarinda ise sampiyonun
yanisira, ‘Oyunun Ruhu’ birincisi de
seciliyor ve bu 6diil ¢ogu turnuvada
sampiyonluktan bile daha biiytiik
oneme sahip.

Ultimate’in bir o kadar énemli bir
diger ozelligi de, saha dig1 kurallarin
esnekligi ve evrensel bir spor olmasi.
Yani, eger bir takim kadin oyuncu
sayisinda sikint1 ¢ekiyorsa, orga-
nizasyonda bulunan diger takim-
lardan kadin oyuncu transfer edip,
magca o sekilde ¢ikabiliyor. Ayni
zamanda, yurtdisindan gelen her-
hangi bir sporcu, takimlarla irtibata
gectigi takdirde, gerek bulundugu
dilimde, gerekse genel anlamda tur-
nuvalarda yer alabiliyor. Bu amator
ruhuyla, Ultimate diger sporlarda
oldugu gibi yalnizca galibiyet alma-
ya yonelik tavirlarin, cogu zaman
kavgalara ve rakip takimlara zarar
vermeye kadar giden sonuglarin asla
goriilemeyecegi bir alan.

Ultimate camiasy, Tiirkiye'de

"Oyundaki her
oyuncu, bir ihlal
durumu oldugunu

diisiindiigi
pozisyonda ‘call’

(cagr1) yapma

hakkina sahip;

bu cagri da
pozisyonunun
tartisitlmasiyla
Kkarara
baglamiyor."

yaklasik 300 kisiyi kapsiyor.
Universite takimi olarak: ITU,
ODTU, Bilkent Universitesi,
Yeditepe Universitesi, Canakkale
On Sekiz Mart Universitesi ve Kog
Universitesi takimlar1 bulunuyor.
Amator kuliipler olarak ise: Tiirk
Kasi, Caddebostan Olympics, ANKA
ve BosForce’u saymak miimkiin.
Her gegen giin biiyliyen camia-

ya Ozyegin Universitesi ve Bilgi
Universitesi de katilmak tizere.
Umarim, ¢ogu ozel lisede beden
egitimi hocalar1 tarafindan da oyna-
tilmaya baglanan Ultimate ile giiniin
birinde Maccabiat Oyunlari'na
Tiirkiye Milli Takimi olarak katila-
biliriz.




1 TORBA DOLUSY
MIS KOKY

Koroplast, kokulu ¢dp torbalars, cilek, vanilya ve limon kokulu cesitleriyle
mis gibi kokuyor. Banyonuzgun ve mutfagumzin kokusunu degistiriyor.
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Kiiciik siyah elbise (Lanvin)
www.thatperfectlittleblackdress.com
1940'lardan 1990'lara ¢ok sik vintage
siyah elbise secenekleri sunan harika
bir site
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Kasmir Kazak (Loro Piana) ¥ ||

En iyi Ucuz Kasmir :

Nerede? Dinyanin cesitli

sehirlerinde magazalari var.

www.uniglo.com

Skinny jeanler: J. Brand, Acne, Superfine Ksubi, Siwy ve Sass &
Bide. Zayif, dar kalcali ve erkeksi viicutlu kadinlar igin.

Beyaz Jean'ler: James Cured by Seun www.jamesjeans.us

Kisa pagali jean'ler : Citizens of Hummanity- Kelly stretch modeli
www.citizensofhummanity.com

Kusurlari orten jean'ler : Current/Elliott. Paige Denim'in Laurel
Canyon isimli bes cepli, stre¢ modeli arka tarafindaki Gt ¢izgisi
ve gerekli yerlere dikilmis cepleriyle viicudu daha ince gosteriyor.
WWW.paigepremiumdenim.com

Rock’n’roll cool jean’ler: True Religion, Rock & Republic
www.truereligionbrandjeans.com, www.rocknrepublic.com
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Bikini ( Rosa Cha) . ‘

Mutlaka deneyin !!!

Eres www.eresparis.com

Rosa Cha www.rosacha.com.br

Malia Mills www.maliamills.com

Victoria's Secret www.victoriassecret.com
Tomas Maier www.tomasmaier.com
Melissa Odabash www.odabash.com

‘-..‘__q._._

Tisort (James Perse)

Sadece bir beyaz tisort

deyip ge¢cmeyin: onlar

hayat kurtaricilari mutlaka

deneyin...

James Perse

WWW.jamesperse.com

Petit Bateau

www.petit-bateau.com

Gap www.gap.com

American Apparel Ay Pandesi

www.americanapparel.net Y ) (Burberry)




Thompson)
~ Gomlek

(Ralph Lauren
Slimfit Oxford)

s
Gece Elbisesi Elie Saab
Hepimizin hayali degil
midir Libnanli tasarimci
Elie Saab'in 1sildayan
elbisesiyle davete
adim attigimizda bitiin
bakislari Gizerimize
toplamak ?
Haute Cauture icin akla
gelen diger basarili
isimler ise Zac Posen,
Iris Van Herpen, Haute
Couture Dior, Zuhair
Murad, Gucci, Valentino,
Atelier Versace, Oscar
de La Renta, Rachel
Zoec. Ozellikle gece
elbisesi icin Ralph Lauren
2015 haute couture
koleksiyonuna goz
atmanizi siddetle tavsiye
ederim, gozlerinizi
alamayacaksiniz...

Palto
(Max Mara)
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Futyen (La Perla)

Sutyenin en iyi adresi:‘ingiltere kralicesinin
korselerini tasarlayan Ingiliz markasi Rigby &
Peller bir kadinin sadece goguslerine bakarak
sutyen bedenini anlayan usta ekibi ile Gnld.

Magdaza calisanlari yanlis beden sutyen satmayi
kesinlikle reddediyorlar. www.rigbyandpeller.com

14

ic camasiri (Agent Provacateur)

Eger aradiginiz dikissiz, kiyafetlerin altindan belli olmayan,
egildiginizde pantolonlarin belinden goriinmeyecek hos bir
ic camasiriysa, 3 tavsiyem var.

Cosabella www.cosabella.com, Elle MacPharson Intimates

Deri Ceket (Rick Owens)
Son donemlerde tarzini cok sevdigim
asi marka All Saints - siddetle tavsiye
ederim. www.allsaints.com

|
i / www.ellemacpersonintimates.com, Bodas www.bodas.co.uk

Gelinlik
(Vera Wang)

Canta (Hermes Birkin)

Canta denince klasikleri
asla unutmamak gere-
kir: Bottega Veneta
Cabat, Chanel 2.55,
Louis Vuitton Speedy
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Stilettolar
(Christian Louboutin)

Manolo Blahnik,
Georgina Goodman,
Bruno Frisoni, Azzedine
Alaia, Pierre Hardy...
ayakkabi tutkunlarr icin
en iyi internet sitesi:
www.shoewawa.com

Gece Cantasi
( Bottega .

|

4

Veneta Knot)

Biker Bot
(Frye)

Mokasen
(Tod's)

Babetler
(Repetto)

spor Ayakkabilar
(Adidas Stan
smith)

Spor Ayakkab!
denince akla
Adidas, Nike Ve
New Balance geli
ancak son donem
yilkselise 986N
Converse, Vans,

Superga ve Fré
perry’yi gormezden

gelmek olmaz..-



Bavul (Louis Vuitton )

Kiyafetlerinizi Burusturmadan Katlama

Yontemleri

Kiyafetlerinizi bedeninizdeki eklem

yerlerine denk gelen noktalardan katlamaya

Ozen gosterin. Dizleriniz, dirsekleriniz ve

bileklerinizdeki eklem yerlerinden yayilan isi

kiyafetlerinizdeki kirisikliklari alip gétiirecektir.
Ty

s o "

\ 7

Gozliikleriniz Konussun

Ray- Ban: Klasik asla modasi gecmez
Bottega Veneta: Milano stili bir siklik
Chanel: Havasi yeter!

Dior: Her donem trend

Roberto Cavalli: Bechamlar'in tercih ettigi marka
Yves Saint Laurent: Zarafet simgesi gozliklerin adresi
Oliver Peoples: Bir sans da ona verelim

Al

Tektas
(TifFFany and Co)

p— e Bilezik
_-!l-'— s (Cartier

Love)

Saat
(Rolex)

Zincir Kolye
(Chanel) !




TANYHD
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Dogadan bir par¢a
(Cartier Panthere)

Yiiz Kremi (La Praiere,
Estee Lauder Night Repair,
Lierac Lipofilling Nuit)

En iyi Organik
Nemlendiriciler: Korres Wild

Rose ve Decleor Hydra Floral
AntiPollution

Kirmizi Ruj
(Yves Saint
Laurent Rouge
No. 17) SHIN CaVIAR
Diger harika kirmizilar: LLE CREAM
Chanel Fire 65, Guerlain a N
Kiss Kiss, MAC Russian Im
Red, Laura Mercier =
Seduction, Dior Red SWTTZERLANY
Premiere, Giorgio
Armani No. 401,
Nars Chinatown

11



Fondoten
(Giorgio Armani
Silk Foundation)

Plrirzsiz bir cilt
icin: Bobbi Brown
Skin Foundation
SPF 15, Estee
Lauder Double
Wear, Dior Skin
Nude Foundation,
Chanel Lumiere,
Shiseido Dual
Balancing, MAC
Face and Body

Sag Firgasi
(Mason Pearson)

Goz Fari (Bobbi Brown Nude Eye Palette)
Goz Farinda en iyiler: Shiseido Hyda Powder Eye
Shadow, Chanel 4'l far, Estee Lauder Signature,
MUD matte eye shadows, MAC eye shadows

Rimel (Lancome Hypnose) J

Rimelde en iyiler: MAC Haute / Naughty, Yves
Saint Laurent Volume Effect, Max Factor False
Lash effect, Rimmel Extreme Definition
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! Oje
(Chanel
Rouge Noir)

I CHAMNEL |

Kahve

(Kopi Luwak)
Mum
(Jo Malone)

120




YALNIZ DEGILSINiZ, DESTEK VAR!

Farkindahgin derinliklerine
inmeye ve sistemi
kesfetmeye hazir misin?

I Azra Kohen'den Fi ve Ci,
muthis bir hikayeyle

g sizi potansiyelinizi

3

:

kesfetmeye cagiriyor.

Catlama cesareti
gosteren tohumlar adina!

HICRIR gEy GORONDOOD Ginl pediypiu

MmAson Osman Balcigil’den

LOCASINDA
ASK VE KILIC Mason Locasinda Ask ve Kilig

Hicbir sey gorundugu
gibi degildir!

Siradisi bir ask hikayesi...
Sasirtici bir kurgu...
Mason locasinda gegen
ilk Tlrk romani!

]
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DESTEHK
[ |

=_1pEyinlan

www.destekyayinlari.com f focebook.com,/DestekYoyinevi € twitter.com,/destekyoyinlori L) instagram_com,/destekyoyinlari




SALOM TURKEY

INGILIZCE
YAYINDA

l-ld.ﬁlﬂ".-l
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§ALOM GAZETESI WEB SITESINDE
INGILIZCE BOLUMUNU HAYATA GECIRDI

§ALOM TURKEY,
[ www.salom.com.tr

adresinde farkh bir béliimde
Inglllzce olarak yayinda.
Ozellikle Tiirkiye ve Tiirk
Yahudileri ile ilgili haberlerin
yer alacag bu béliimde zaman
zaman, ozel roportajlar ve kose

" yaazlan da ingilizce olarak

~ yayinlanacak.




HER SEYIN
EN GUZEL|
ONLAR
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LOONEY TUNES
KAHRAMANLARI
IBS'TE!
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‘BEAUTYTEK

Cilt genclestiren & ‘F ACE LIFT
cildinize 151k veren
hyaluronik asit Facelift uygulamasi

uygulamasi ile ameliyatsiz
yliz germe

Kisiye Ozel Cilt Bakimlari
Selilt Tedavisi
Bolgesel Zayiflama
Anti-Aging Uygulamalar

Tirnak Uygulamalari

Facelift

Randevu |g:|n Goktiirk Merkez Mah.
Belediye Cd. WWW

02 I 2 322 82 60 } iEd:J§PM/rki.sl\iz:rll3b/L4l } estethicagcca:lguﬁ!]{




estethica
gOktlink

Gt Ritgane (e Eliyor

ethlca ethica estethica estethica estethica estethic_u;g

saglik grubu

incirli hastanesi levent hastanesi bakirkéy tip merkezi atasehir cerrahi tip merkezi gﬁkt




TOSHIBA
Leading Innovation >>>

Limitsiz Uyumluluk.

Bukalemunlar kendine has essiz yaratiklar.
Bilinen yetenekleri isl, 1sik ve ruh hallerine gére cevreye uyum saglamak icin renk degistirebilmeleri.
Ayrica renkleriyle iletisim kurabiliyorlar.

Uyumluluk esneklikleriyle inaniimazlar.

Mikemmellik icin bir adim atin. Sadece hayal etmeyin. Kendinizi
Toshiba e-STUDIO ile ifade edin.

Gelistirilmis fonksiyonelligi ve performansi tek bir platformda sunan Toshiba e-Studio
cok fonksiyonlu ofis cihazlar, yiiksek kalitedeki renk kalitesi, hizi ve glcli gtivenlik
€-STUDIO4540C  seriler e-STUDIO6540C serien OZENliKleriyle verimliliginizi de yaraticiiginizi da artiracak.

0 www.toshiba-turkiye.com

‘ ‘ K] facebook.com/Toshiba.Turkey

ELEK TRONAIK ’ twitter.com/ToshibaTurkiye

Qg BURO MAKINELERI SAN. VE TiC. A.S.

O. @) 444 5365 (EMK)
yil
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