
这段录像解释什么是宣誓书以及你如何写宣誓书。 
 
什么是宣誓书？ 
 
宣誓书是正式书面声明，列出你知道的事实。 

 

你必须在上面签字，签字时要发誓或确认你以上所述均是真实的信息。 

 

你的宣誓书成为证据的一部分，对你的案子提供支持。 
 
庭审过程中另一方将获准问你与宣誓书内容相关的问题。 
 
我如何写宣誓书？ 
 
你可以在维州最高法院的网站上填写宣誓书范本，然后打印出来。 
 
或者法院登记处可以给你一份空白的宣誓书让你手写宣誓内容。 
 
宣誓书包含一系列简短、带编号的陈述。每条陈述应该在逻辑上与前面一条陈述相关，并

按时间顺序排列，而且每条陈述都应该列出一个与案子相关的事实。 
 
在宣誓书里使用标题能帮助读者理解你的陈述。 
 
用日常用语写你的宣誓书。 
 
当盘问你宣誓书方面的问题时，你也应该用相同的方式讲话。 
 
我在宣誓书里应该包括哪些信息？ 
 
宣誓书的开头要列出你的全名、地址和职业。 
 
在接下来的段落里解释你为什么写宣誓书。 
 
是对另一方的呈文做出回应还是支持你递交的申请？ 
 
如果与你的案子相关，你可以提供一些简单的背景情况，比如你怎么会牵扯进这个案子。 
 
接下来，列出案子的事实，比如你做过什么、看到什么、说过或听到什么。 
 
说明事发日期、事发地点以及谁在场。 
 
如果你有什么不确定的地方或记不清什么，如实相告。 
 



我的宣誓书应该省去哪些信息？ 
 
避免包括与你的案子不相关的信息。 
 
不要论证法律应如何应用于你的宣誓书列出的事实。 
 
在审理你的案子时，你有机会进行法律论证，即“呈递意见”。 
 
把你对纠纷的情绪放在一边，不要包括你的想法或告诉别人你认为发生了什么。 
 
比如，在描述谈话内容时，只叙述你知道说了什么、谁说的、地点和时间。 
 
别人告诉你的信息叫传闻，通常都不应包括在内。 
 
但如果你觉得你需要包括进去，你必须说这是据你所信。 
 
你应该避免包括你或另一方之前告诉法院的信息。 
 
注意... 
 
如果你在宣誓书里包括不合适或不相关的材料，另一方可以申请将此材料划掉或剔除。 
 
如果另一方的申请获得成功，即剔除你的部分或全部宣誓内容，法院会命令你支付提出该

申请的法律费用。 
 
如果你故意在宣誓书里做虚假陈述，这是情节严重的犯罪行为。这有可能导致你受到严厉

处罚。 
 
宣誓书里的证据。 
 
宣誓书里的证据是银行账单、信件、物业查询结果等文件或其它形式的证据，对宣誓书里

的陈述提供支持。 
 
案子在法院审理期间，证据和宣誓书放在一起。你需要为每个证据编一个名称。一个好办

法是用你的姓名缩写加一个序号。 
 
比如，如果你的姓名缩写BD，你可以把证据命名为BD1、BD2、BD3等。 
 
要在宣誓书里提及一个证据，你可以写：“我提及证据BD1”。 
 
每个证据都应该有一张索引页，叫“证据识别表43A”，上面包括证据的名称。 
 
最高法院网站上有该表，或向主登记处索取。 



 
我已经写好了宣誓书，接下来怎么办？ 
 
写好宣誓书后重新过一遍，仔细检查它的准确性。 
 
一旦你感到满意，你必须在宣誓书上签字，而且要当着有授权的人的面签字。比如：事务

律师、出庭律师、太平绅士、警长或高于警长级别的警官。 
 
一旦签好了你的宣誓书，你应该复印几份供自己留存，向另一方发一份或向案子的相关方

发一份。 
 
你必须把签过字的宣誓书原件连同证据交给法院。 
 
视你案子的情况，这套程序会有所变化。 
 
如果你要进一步了解法庭程序的信息， 
 
请访问我们的网站或联系我们的登记处。 
 


