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Columna vertebralis (omurga); viicudun arka ve orta kis-
minda yer alir, kemikten ve kikirdaktan olusur ve icinde omu-
riligi barindirir. iskeletin 6nemli bir béliimiidiir ve temel ek-
senidir. Sirt boyunca uzanir ve viicuda destek saglar. Omur-
ga, omur adi verilen 26 kemikten olusmaktadir (24 tane ver-
tebra, 1 sakrum ve 1 koksiks). Ancak 33 omurdan olusur.
Sakrum 5, koksiks de 4 tane omurun birlesmesinden olu-
sur. Kafatasindan legen kemigine kadar uzanr.

Omurganin gdrevi; basin, gévdenin, goglis ve karin boslu-
gundaki bircok ic organin agirligini tasimak ve pelvis (kalca)
araciigi ile bu agirligr alt ekstremitelere iletmektir. Bas ve
govdenin hareketlerini de saglar. Ayrica omurga kanali igin-
deki omurilik gibi cok dnemli bir organa saglam ve emniyet-
li bir kilif olusturmaktadir. Omurganin cesitli parcalarina ait
omurlar arasinda blyklik ve sekil bakimindan bazi farkli-
liklar vardir. Ancak benzer ve hepsinde olan ortak 6zellikle-
ri de vardir. Omurlarin benzerligi, yeni doganlarda daha faz-
ladir. Gelisme sirasinda gittikge artan agirlik, hareket, gov-
denin durumunda meydana gelen farkliliklar ve omurgalarin
cesitli kisimlarina yapisan kaslarin etkileri, omurganin biitiin
kisimlarinda ayni olmadigindan, omurlar arasinda sekil fark-
liliklar ortaya cikar. Birinci ve ikinci boyun omurlari, basin
degisik ve fazla hareketleri nedeniyle diger omurlara gore
daha cok farklilasmislardir ve sirasiyla “atlas” ve “axis” isim-
lerini alirlar. Omurganin, 6nden veya arkadan bakildiginda
yana dogru egrilmis olmasi durumuna tipta “skolyoz” denir.
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Omurganin kavisleri
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Tipik bir vertebra’da (omur) bulunan anatomik yapilar
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Tipik bir vertebra’da (omur) bulunan anatomik yapilar;
corpus vertebrae (omur govdesi), foramen vertebrale (omur
deligi), arcus vertebrae (omur arki), processus transversus
(transvers cikinti), processus spinosus (dikensi gikinti), pe-
diculus arcus vertebrae (omur arkinin demetcik bolimi),
lamina arcus vertebrae (omur arkinin levha bolimi, pro-
cessus articularis superior (Ust eklem ¢ikintisi) ve proces-
sus articularis inferior (alt eklem cikintis), incisura verteb-
ralis inferior (alt omur centigi), incisura vertebralis superior
(Ust omur centigi) ve foramen intervertebrale'dir (vertebra-
lar arasi delik).

Foramen vertebrale (omur deligi); corpus vertebrae ve
arcus vertebrae bolimleri tarafindan cevrelenen biyiik de-
liktir. Vertebralar Ust Uste geldiginde canalis vertebralis'i
(omur kanali) olusturur.

Arcus vertebrae Uzerinde processus spinosus, processus
transversus, processus articularis superior ve processus
articularis inferior denilen cikintilar bulunur.

Foramen intervertebrale (vertebralar arasi delik); bir
alttaki omurun incisura vertebralis superior’'u (ist omur ¢cen-
tigi) ile bir Ustteki omurun incisura vertebralis inferior’unun
(alt omur centigi) karsi karsiya gelmesiyle olusur. icinden
spinal sinirler ve damarlar gecer.
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Servikal vertebralar

Yedi tane servikal vertebra vardir. Birincisi atlas, ikincisi axis,
yedincisi de vertebra prominenstir ve bu servikal vertebralar
atipiktir. Atlas'ta corpus (govde) yerine massa lateralis’ler
bulunur. Atlas'in processus spinosus'u yoktur. Uzerinde sul-
cus arteriae vertebralis ve nervus suboccipitalis'in olugu bu-
lunur. Tuberculum anterius ve posterius isimli iki cikintisi
vardir. Axis'in corpus’unun (govde) (st tarafinda dens axis
yer alir. Dens axis 6nde atlas'in fovea dentis'i ile eklem ya-
par. Yedinci servikal vertebra processus spinosus’u en uzun
servikal vertebradir. Processus spinosus'u catalsiz tek ser-
vikal vertebradir. Boyun bélgesinin palpasyonunda (elle mu-
ayene) kolayca hissedilir.
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Tipik servikal vertebralar'in foramen vertebrale’leri blyiik ve
licgen seklinde, corpus’lan kiiciik, processus spinosus'lari
kiiclik ve catallidir. Processus transversus’lari Gizerinde fo-
ramen transversarium vardir. Yedinci servikal vertebra (sa-
dece vena vertebralis gecer) haric, diger servikal vertebra-
lardaki bu deliklerden arteria vertebralis ve vena vertebra-
lis gecer.
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Torakal vertebralar

On iki tane torakal vertebra vardir. Corpus’lari (gov-
de) asagiya dogru biyir. Corpus’larinda ve processus
transversus'larinda kaburgalar icin eklem yizleri bulunur.
Processus spinosus’lari uzun ve asagiya dogru oblik, fo-
ramen vertebrale’'leri kiiclik ve yuvarlaktir. Govdeleri kalp
seklindedir. Birinci torakal vertebra processus spinosus’u
en belirgin olan torakal vertebradir. Sekizinci torakal ver-
tebra processus spinosus’u en uzun olan torakal vertebra-
dir. Birinci, dokuzuncu, onuncu, onbirinci ve onikinci torakal
vertebra’lar atipiktir. Birinci torakal vertebranin govdesinde
her iki yanda bir buguk eklem yiizii (bir tam, bir yarim) vardir.
Birinci torakal vertebra corpus’unda (goévde) en fazla eklem
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yUz( bulunan torakal vertebradir. Dokuzuncu torakal verteb-
ranin sadece gévdesinin st bolimiinde yarim eklem yiizi
vardir. Birinci, onuncu, onbirinci ve onikinci torakal verteb-
ralarin gévdelerinde tam bir eklem yiiz{ vardir. Onbirinci ve
onikinci torakal vertebralarin processus transversus'larinda
kaburgalar icin eklem yiizii yoktur.
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Lumbal vertebralar

Bes tane lumbal vertebra vardir. Corpus'lan (gévde) en bi-
ylk olan vertebralardir. Corpus’lari bilylk ve bobrek seklin-
dedir. Foramen vertebrale'leri G¢cgen seklindedir. Proces-
sus spinosus'lar kisa ve dortgen seklindedir. Processus
transversus’lari uzundur. Processus transversus'larinda,
processus accessorius ve processus mammillaris adi veri-
len gikintilar bulunur.



Os sacrum

Os sacrum, tek kemiktir. Os sacrum’un 6n yiiziinde fora-
mina sacralia anteriora (dort cift delik) bulunur. Arka yi-
ziinde uzunlamasina seyreden 3 kabarinti vardir. Bunlar-
dan tek ve ortada olani, processus spinosus'larin birlesmesi
ile olusan crista sacralis mediana'dir. Bunun her iki tarafin-
da goriilen crista sacralis medialis (intermedia), processus
articularis’lerin birlesmesinden, bunlarin dis tarafinda gori-
len crista sacralis lateralis ise, processus transversus'larinin
birlesmesinden meydana gelir. Arka yliziinde foramina sac-
ralia posteriora (dort cift delik) bulunur.

Sacrum'un lateral yliziindeki facies auricularis ilium ile ek-
lem yaparak articulatio sacroiliaca'yi (sakroiliyak eklem)
olusturur. Canalis sacralis, os sacrum’un ortasindaki kanal-
dir. Canalis sacralis'te bulunan anatomik yapilar; dura ma-
ter spinalis, arachnoidea mater spinalis, spatium subarach-
noideum ve spatium subdurale, filum terminale internum,
ganglion spinale’ler ve cauda equina'dir. Hiatus sacralis, ca-
nalis sacralis'in arka duvari Gizerinde yer alan alttaki aciklik-
tir. Bu agikliktan filum terminale, besinci sakral spinal sinir
Ve Nervus coccygeus geger.



Coccyx

Coccyx tek kemiktir ve dort tane rudimenter vertebranin bir-
lesmesiyle olusur. Tabani os sacrum ile eklem yapar.



