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Ñòîð. 5

ÏÅÐÅÄÏËÀÒ²ÒÜ ÃÀÇÅÒÓ

ÂÀØÀ ÃÀÇÅÒÀ!
ÏÅÐÅÄÏËÀÒÍÀ Ö²ÍÀ

«ÌÅÄÈ×ÍÎ¯ ÀÊÀÄÅÌ²¯»:
íà îäèí ì³ñÿöü    – 30 ãðí 30 êîï;
íà òðè ì³ñÿö³       - 88 ãðí 90 êîï;
íà ï³âðîêó           – 172 ãðí 55 êîï;
íà ð³ê                  – 341 ãðí 30 êîï. ²ÍÄÅÊÑ 23292

Ãàçåòó «Ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ» ìîæ-
íà ïåðåäïëàòèòè â áóäü-ÿêîìó
â³ää³ëåíí³ çâ’ÿçêó. Ñòàíüòå ¿¿ ÷èòà-
÷åì!

ÍÀ 2019 Ð²Ê

Ï²ÄÑÓÌÊÈ

Ó â³ää³ë³ ì³æíàðîäíèõ çâ’ÿçê³â Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íîãî

óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ² .Ãîðáà÷åâñüêîãî
â³äáóâñÿ êîíêóðñíèé â³äá³ð ñåðåä ñòóäåíò³â
IV-V êóðñ³â ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó íà íà-

â÷àííÿ ó Âðîöëàâñüêîìó ìåäè÷íîìó óí³-
âåðñèòåò³ âïðîäîâæ âåñíÿíîãî ñåìåñòðó
2018-2019 íàâ÷àëüíîãî ðîêó.

Êîíêóðñíèé â³äá³ð çä³éñíèëà êîì³ñ³ÿ ó
ñêëàä³ ïðîôåñîðà À.Ã. Øóëüãàÿ, äîöåíò³â
².Â. Ñìà÷èëî, Í.ª. Ë³ñíè÷óê, Ò.À. Êîâàëü-
÷óê, À.². Ìàøòàë³ðà, àñèñòåíòà Ì.ß. Ê³÷óëè.

×ëåíè êîì³ñ³¿ ðåòåëüíî îçíàéîìèëèñÿ ç
ïîäàíèìè ñòóäåíòàìè ðåçþìå òà äîêó-

ÊÎÍÊÓÐÑÍÈÉ Â²ÄÁ²Ð
ÂÈÇÍÀ×ÈÂ ÏÅÐÅÌÎÆÖ²Â ÍÀ
ÍÀÂ×ÀÍÍß Ó ÂÐÎÖËÀÂÑÜÊÎÌÓ
ÌÅÄÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ²

ìåíòàìè, ÿê³ çàñâ³ä÷óâàëè ò³ ÷è ³íø³ çäî-
áóòêè àïë³êàíò³â. Îêð³ì öüîãî, ç êîæíèì
ïðåòåíäåíòîì îðãàí³çóâàëè ñï³âáåñ³äó ç
îö³íêè ôàõîâî¿ ìîòèâàö³¿ òà ìåòè ñåìåñ-
òðîâîãî íàâ÷àííÿ çà êîðäîíîì.

Çà ðåçóëüòàòàìè êîíêóðñíîãî â³äáîðó
îãîëîñèëè ïåðåìîæö³â: 1 ì³ñöå ïîñ³ëà Ä³àíà
Ô³ëü, íà äðóãîìó – Ñòàí³ñëàâ Êîìàðíèöü-
êèé, à íà òðåòüîìó – Íàòàë³ÿ Äóäç³íñüêà.

Ùèðî â³òàºìî ¿õ ç ïåðåìîãîþ é áàæàº-
ìî óñï³õ³â óïðîäîâæ ñåìåñòðîâîãî íà-
â÷àííÿ íà áàç³ Âðîöëàâñüêîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

Íàçàð ÊÎÂÁÀÑÀ – ñòóäåíò 2 êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ôàêóëüòåòó.

ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÂÈÙÈÉ
ÍÀÂ×ÀËÜÍÈÉ ÇÀÊËÀÄ
«ÒÅÐÍÎÏ²ËÜÑÜÊÈÉ
ÄÅÐÆÀÂÍÈÉ ÌÅÄÈ×ÍÈÉ
ÓÍ²ÂÅÐÑÈÒÅÒ ²ÌÅÍ²
².ß. ÃÎÐÁÀ×ÅÂÑÜÊÎÃÎ
Ì²Í²ÑÒÅÐÑÒÂÀ ÎÕÎÐÎÍÈ
ÇÄÎÐÎÂ’ß ÓÊÐÀ¯ÍÈ»
ÎÃÎËÎØÓª ÊÎÍÊÓÐÑ
ÍÀ ÂÀÊÀÍÒÍ² Ì²ÑÖß
ÇÀ ÄÅÐÆÀÂÍÈÌ
ÇÀÌÎÂËÅÍÍßÌ

íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³ ç³ ñïåö³àëüíîñòÿ-
ìè «ë³êóâàëüíà ñïðàâà» òà «ìåäèöèíà» –
4 ì³ñöÿ.

Ñòóäåíòè, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ çà êîøòè ô³çè÷-

íèõ àáî þðèäè÷íèõ îñ³á, ìàþòü ïðàâî ïîäà-
òè äåêàíó ôàêóëüòåòó:

– çàÿâó íà ³ì’ÿ ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó ùîäî

ó÷àñò³ â êîíêóðñ³ ³ç çàçíà÷åííÿì ìîòèâàö³¿ ïå-
ðåâîäó;

– äîâ³äêó ïðî óñï³øí³ñòü çà ïåð³îä íàâ-

÷àííÿ;
– êîï³¿ äîêóìåíò³â, ùî äàþòü ïðàâî íà îò-

ðèìàííÿ ñîö³àëüíèõ ï³ëüã;

– äîâ³äêó ïðî ó÷àñòü ñòóäåíòà â íàóêîâîìó
àáî ãðîìàäñüêîìó æèòò³ ôàêóëüòåòó, óí³âåð-

ñèòåòó, êðà¿íè.

Äî ó÷àñò³ â êîíêóðñ³ íå äîïóñêàþòü ñòóäåíò³â,
ÿê³ ïîðóøóâàëè ïðàâèëà âíóòð³øíüîãî ðîç-

ïîðÿäêó.

Òåðì³í ïîäà÷³ äîêóìåíò³â – äâà òèæí³ ç äíÿ
îïóáë³êóâàííÿ îãîëîøåííÿ.

ÎÃÎËÎØÅÍÍß

Ó ÍÎÌÅÐ²

Ïðîôåñîð Ñåðã³é ÊËÈÌÍÞÊ:
«ÍÀÉÊÐÀÙÅ ÄÆÅÐÅËÎ
ÍÀÒÕÍÅÍÍß – ÖÅ ÁÀÆÀÍÍß
ÏÐÀÖÞÂÀÒÈ»

Â²ÒÀËÜÍß 6

ÅÌÎÖ²ÉÍÈÉ ²ÍÒÅËÅÊÒ

² ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÀ Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÀ

ÑÒÓÄÅÍÒ²Â-ÌÅÄÈÊ²Â

ÄÎÑË²ÄÆÅÍÍß 4



2ÏÓËÜÑ
¹ 23 (472)

8 ãðóäíÿ 2018 ðîêó

Ðåäàêòîð  Ã. ØÎÒ
Òâîð÷èé êîëåêòèâ: Ë. ËÓÊÀÙÓÊ,

Ë. ÕÌ²ËßÐ,
Ì. ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ

Êîìï’þòåðíèé íàá³ð ³ âåðñòêà:
Ð. ÃÓÌÅÍÞÊ

Àäðåñà  ðåäàêö³¿:
46001,
ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1,
òåë. 52-80-09; 43-49-56
E-mail hazeta.univer@gmail.com

Ãàçåòà âèõîäèòü
äâ³÷³ íà ì³ñÿöü

óêðà¿íñüêîþ ìîâîþ.
Îáñÿã – 3,33 äðóê. àðê.
Íàêëàä – 1000 ïðèì.

Çàìîâëåííÿ ¹ 168

Ãàçåòó íàáðàíî, çâåðñòàíî,
â³ääðóêîâàíî ó ÄÂÍÇ
«Òåðíîï³ëüñüêèé äåðæìåä-
óí³âåðñèòåò  ³ì. ².ß. Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ÌÎÇ Óêðà¿íè».
46001, ì. Òåðíîï³ëü,
ìàéäàí Âîë³, 1.

Ðåºñòðàö³éíå ñâ³äîöòâî
ÒÐ ¹ 493-93ÏÐ â³ä 24.11.2010,
âèäàíå ãîëîâíèì
óïðàâë³ííÿì þñòèö³¿ ó
Òåðíîï³ëüñüê³é îáëàñò³

Çàñíîâíèê:
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé

äåðæìåäóí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ÌÎÇ Óêðà¿íè»
²íäåêñ 23292

Âèäàâåöü:
ÄÂÍÇ «Òåðíîï³ëüñüêèé
äåðæàâíèé ìåäè÷íèé
óí³âåðñèòåò
³ì. ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
ÌÎÇ Óêðà¿íè»

Çà òî÷í³ñòü
âèêëàäåíèõ ôàêò³â

â³äïîâ³äàº àâòîð.
Ðåäàêö³ÿ íå çàâæäè

ïîä³ëÿº ïîçèö³þ
àâòîð³â ïóáë³êàö³é.

ÇÀÕÎÄÜÒÅ ÍÀ ÍÀØ ÑÀÉÒ: WWW.MEDYCHNA-AKADEMIA.TDMU.EDU.UA ÒÀ ÍÀ ÑÒÎÐ²ÍÊÓ Ó FACEBOOK

Äîá³ðêó ï³äãîòîâëåíî çà ìàòåð³àëàìè ïðåñ-ñëóæáè ÒÄÌÓ

Ç íàãîäè Âñåñâ³òíüîãî äíÿ
áîðîòüáè ç Â²Ë/ÑÍ²Ä ñòó-

äåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî 30 ëèñòî-
ïàäà â Òåðíîï ³ëüñüê ³é óê-
ðà¿íñüê³é ã³ìíàç³¿ ¹1 ³ìåí³ ²âàíà
Ôðàíêà ïðî÷èòàëè ëåêö³þ ùîäî
øëÿõ³â ïåðåäà÷³ òà ìåòîäè
ïðîô³ëàêòèêè öüîãî çàõâîðþ-
âàííÿ. Ó÷í³ âîñüìèõ êëàñ³â ìàëè
íàãîäó ä³çíàòèñÿ á³ëüøå ïðî
îñîáëèâî íåáåçïå÷íó òà íåâè-
ë³êîâíó õâîðîáó ÑÍ²Ä. Îêð³ì
òîãî, ñòóäåíòè ï³äãîòóâàëè ä³òÿì
ö³êàâó â³êòîðèíó ó âèãëÿä³ êðîñ-

Ç íàãîäè Ì³æíàðîäíîãî äíÿ
ñë³ïèõ ñòóäåíòè Òåðíîï³-

ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷íî-
ãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî Òåòÿíà Êàðï’ÿê, Òåòÿ-
íà Ìàð÷óê, Âàëåð³ÿ Ïåòðåíêî òà
Àíòîí³íà Êðóêîâåöü çîðãàí³çó-
âàëè àêö³þ çàäëÿ ïåðåâ³ðêè ãîñ-
òðîòè çîðó â ìåøêàíö³â Òåðíî-
ïîëÿ.

Ìàéáóòí³ ìåäèêè ï³äãîòóâàëè
³íôîðìàö³éí³ ìàòåð³àëè, â ÿêèõ
ïîäàëè äåòàëüí³ ðåêîìåíäàö³¿, ÿê

Ñòóäåíòè çàâ³òàëè íà ôåñòè-
íè äëÿ ä³òåé ç öóêðîâèì

ä³àáåòîì. Çóñòð³÷ îðãàí³çóâàëè
Øêîëà ä³àáåòó â Òåðíîïîë³ äëÿ
ä³òåé ³ ï³äë³òê³â òà ÃÎ «Ä³à-Ä²Ì
Òåðíîï³ëëÿ».

Çà ³íôîðìàö³ºþ êåð³âíèêà øêî-
ëè ä³àáåòó äëÿ ä³òåé ³ ï³äë³òê³â ó
Òåðíîïîë³, äîöåíòà Â³êòîð³¿ Ôóð-
äåëè, ãðóïà ñòóäåíò³â ç ïîëüñüêî¿
àñîö³àö³¿ â ÒÄÌÓ íà ÷îë³ ç Õóáåð-
òîì Ì³êîøîþ ïîäàðóâàëè ä³òÿì

õîðîøèé íàñòð³é òà íàäóâí³ êóëü-
êè áëàêèòíîãî êîëüîðó, ÿêèé º
ñèìâîë³÷íèì äëÿ öüîãî äíÿ.

Àðòóð Ãåðàñèì÷óê àêòèâíî
äîëó÷èâñÿ äî îðãàí³çàö³¿ òà ïðî-
âåäåííÿ ç³áðàííÿ. Óëÿíà Ñà-
òóðñüêà ðîçïîâ³ëà ä³òÿì ìîòèâà-
ö³éíó ³ñòîð³þ æèòòÿ âèäàòíîãî
àâòîãîíùèêà ñó÷àñíîñò³ ×àðë³

Ñåðåä ñòóäåíò³â Òåðíîï³ëü-
ñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-

íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî ðîç³ãðàëè Êóáîê ðåê-
òîðà ç ì³í³-ôóòáîëó. Ïðîòèñòîÿí-
íÿ áóëè çàïåêëèìè òà åìîö³éíè-
ìè. Àäæå çìàãàëèñÿ êîìàíäè, ÿê³
íå âïåðøå áåðóòü ó÷àñòü ó ôóò-
áîëüíèõ òóðí³ðàõ ³ ïîêàçóþòü
âèñîêèé ð³âåíü ñïîðòèâíî¿
ï³äãîòîâêè, òà êîìàíäè ïî-
÷àòê³âö³â. Çìàãàííÿ çà çâàííÿ ïå-
ðåìîæöÿ òðèâàëè ó äðóæí³é àò-
ìîñôåð³, àäæå òàê³ çàõîäè ôîð-
ìóþòü ñïðèòí³ñòü, ëîã ³÷íå
ìèñëåííÿ òà êîìàíäíèé äóõ.

Ó çìàãàííÿõ âçÿëè ó÷àñòü 17
êîìàíä, ç ÿêèõ – 13 óêðà¿íñüêèõ
³ ÷îòèðè ³íîçåìí³.

Ó ô³íàë³ çìàãàëèñÿ êîìàíäè
÷åòâåðòîãî òà ï’ÿòîãî êóðñ³â ìå-
äè÷íîãî ôàêóëüòåòó. Ìàò÷ çàâåð-

Óïðîäîâæ ê³ëüêîõ ðîê³â
äîáðîþ òðàäèö³ºþ äëÿ

Àñîö³àö³¿ ñòóäåíò³â Í³ãåð³¿, ÿêà ä³º
â Òåðíîï³ëüñüêîìó äåðæàâíîìó

ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³, º ùî-
ð³÷íå â³äçíà÷åííÿ êðàùèõ ñòó-
äåíò³â ðîêó. Ïîïåðåäíüî ÷ëåíè
àñîö³àö³¿ ïðîâîäÿòü ðåéòèíãîâå
ãîëîñóâàííÿ ñåðåä ñâî¿õ çåì-
ëÿê³â ùîäî òîãî, õòî áóâ íàéê-
ðàùèì äðóãîì, õòî ìàâ âèñîê³

ðåçóëüòàòè â ñïîðò³ òà ³íøèõ
öàðèíàõ.

Êðàùèì ñïîðòñìåíîì ðîêó
ñòàâ Ôàòóíäå Òîëó, íàéêðàùèì

ñåðåä ïåðøîêóðñíèê³â – Àðàì³-
äå. Íàéêðàùèì îðãàí³çàòîðîì
ñåðåä ñòóäåíò³â âèçíàëè Åáåíå-
çåð Ïîïóëà, íàéïîïóëÿðí³øîþ â
Àñîö³àö³¿ ñòóäåíò³â Í³ãåð³¿ ñòàëà
Îíâîðä³ Â³í³ôðåä. Òðåáà çàçíà-
÷èòè, ùî öüîãîð³÷ çàâäÿêè

Ê³ìáëà, ÿêèé çàõâîð³â íà öóêðî-
âèé ä³àáåò ² òèïó ó â³ö³ 22 ðîê³â,
÷óäîâî íàâ÷èâñÿ íèì êåðóâàòè
òà âïåâíåíî çàéìàº íàéâèù³ ðåé-
òèíãè ó çìàãàííÿõ.

Îêñàíà Øåâ÷óê òà Îêñàíà Âå-
ëèãàí ïðèéøëè ï³äòðèìàòè ä³òåé
ç öóêðîâèì ä³àáåòîì òà ïðèãî-
òóâàëè äëÿ íèõ ãîñòèíö³ íà âè-
ïàäîê ã³ïîãë³êåì³¿.

Ä³òè ðàäî äåìîíñòðóâàëè ñâî¿
âì³ííÿ é òàëàíòè â êîíêóðñ³ «Ä³à-

áåò òàëàíòó íå çàâàäà», ÷èì íå-
àáèÿê ïîò³øèëè áàòüê³â ³ ãîñòåé
ç³áðàííÿ.

Çàâäÿêè îá’ºäíàííþ çóñèëü áà-
ãàòüîõ íåáàéäóæèõ äîáðî÷èíö³â
ñâÿòî äëÿ ä³òåé íå îá³éøëîñÿ áåç
ïîäàðóíê³â ³ ïðèºìíèõ íåñïîä³âà-
íîê. Àí³ìàòîðè âëàøòóâàëè äëÿ
ä³òåé çàïàëüíó ðóõàíêó.

øèâñÿ ç ðàõóíêîì 5:1 íà êîðèñòü
÷åòâåðòîêóðñíèê³â. Â³äïîâ³äíî
äðóãå ì³ñöå ïîñ³ëè ï’ÿòèêóðñíè-
êè. Òðåòº ì³ñöå ðîç³ãðàëè ì³æ ñî-
áîþ êîìàíäè òðåòüîãî êóðñó
ìåäè÷íîãî ôàêóëüòåòó òà ÷åòâåð-

ÐÎÇ²ÃÐÀËÈ ÊÓÁÎÊ ÐÅÊÒÎÐÀ
Ç Ì²Í²-ÔÓÒÁÎËÓ

òîãî êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôà-
êóëüòåòó. Ïðåäñòàâíèêè ìåäè÷-
íîãî ïîñòóïèëèñÿ ìàéáóòí³ì ñòî-
ìàòîëîãàì ç ðàõóíêîì 2:5.

Êðàùèì ãðàâöåì öüîãî òóðí³-
ðó ñòàâ Ðîìàí Õðóù.

Ì³æ âáîë³âàëüíèêàìè òàêîæ
ðîç³ãðàëè êîðïîðàòèâíó ôóòáîë-
êó â³ä UNIWER.

Ïåðåìîæö³â ïðèâ³òàëà é âðó-
÷èëà êóáîê äîöåíò êàôåäðè ïà-
òàëîã³÷íî¿ àíàòîì³¿ ³ç ñåêö³éíèì
êóðñîì òà ñóäîâîþ ìåäèöèíîþ
Àííà Ìèêîëåíêî.

Îðãàí³çàòîðè Êóáêà ðåêòîðà –
ïðåäñòàâíèêè ñòóäåíòñüêîãî
ïàðëàìåíòó ÒÄÌÓ Íàçàð³é Ñàâ-
÷óê òà Îëåêñàíäð Äóáëÿíñüêèé.

Çà çäîðîâ’ÿì ãðàâö³â ³ âáîë³-
âàëüíèê³â ïèëüíî ñòåæèëè ïðåä-
ñòàâíèêè ìîëîä³æíîãî êðèëà Âñå-
óêðà¿íñüêî¿ ðàäè ðåàí³ìàö³¿, ÿê³
áóëè ãîòîâ³ çà ïåðøî¿ ïîòðåáè
íàäàòè äîìåäè÷íó äîïîìîãó.

ÇÎÐÃÀÍ²ÇÓÂÀËÈ
ÂÅ×²Ð ÍÀÃÎÐÎÄ

Â³í³ôðåä áóëî îðãàí³çîâàíî ÷è-
ìàëî çàõîä³â. Çà ê³ëüê³ñòþ òàëàíò³â
îáðàëè Îëþâàºì³ñ³ Ôàéñ, à îñü
çà ô³çè÷íîþ ï³äãîòîâêîþ ïåðå-
ìîãó â³ääàëè ñòóäåíòîâ³ Ôð³äîì.
Íàéêðàñèâ³øèì ñåðåä õëîïö³â-
í³ãåð³éö³â ñòàâ Ä³êå, ñåðåä ä³â÷àò
– ßêóáó Õàä³çà. Êðàùèì ïðîäþ-
ñåðîì, ä³ÿ÷åì ðîêó âèçíàíî Îí-
âîðä³ Â³í³ôðåä. Íàéêðàùå îð³ºí-
òóºòüñÿ â ìîäíèõ òåíäåíö³ÿõ ³ ìàº
âëàñíèé ñòèëü ñåðåä ä³â÷àò Àò-
òåõ Ìåðñ³, ñåðåä õëîïö³â – Ïðå-
ñ³îóñ ²ñ³ãóçî.

Ñïåö³àëüí³ ïðèçè îòðèìàëè
ïåðåìîæö³ ó íîì³íàö³ÿõ «Mr
Melanin» – Ôåë³êñ Îãóíëàäå òà
«Miss Melanin» – Êåííåä³ Á³-
áåëå.

Ï³ä ÷àñ öüîãî çàõîäó â³äáóâñÿ
êîíêóðñ êðàñè, â ÿêîìó ó÷àñíè-
êè äåìîíñòðóâàëè âëàñí³ òàëàí-
òè, âì³ííÿ äåô³ëþâàòè, áóòè
êì³òëèâèì. Æóð³ òàêîæ îö³íþâà-
ëî ³íòåëåêòóàëüíèé ð³âåíü êîí-
êóðñàíò³â.

Ç â³òàëüíèì ñëîâîì âèñòóïèâ
äåêàí ôàêóëüòåòó ³íîçåìíèõ ñòó-
äåíò³â, ïðîôåñîð Ïåòðî Ñåëüñü-
êèé, ÿêèé çàçíà÷èâ, ùî â³í îñî-
áèñòî òà âñ³ ïðàö³âíèêè äåêàíà-
òó ï³äòðèìóþòü ³í³ö³àòèâè ìîëîä³
é ñïðèÿþòü âñåá³÷íîìó ðîçâèò-
êó îñîáèñòîñò³.

Ðîçìà¿òîþ òà ö³êàâîþ áóëà
êîíöåðòíà ïðîãðàìà.

ÏÅÐÅÂ²ÐßËÈ ÃÎÑÒÐÎÒÓ
ÇÎÐÓ Â ÒÅÐÍÎÏÎËßÍ

çáåðåãòè ç³ð, ÿê óíèêíóòè éîãî
âòðàòè, ÿê ðîáèòè ã³ìíàñòèêó äëÿ
î÷åé.

Öüîãî äíÿ óñ³ áàæàþ÷³ ìàëè
ìîæëèâ³ñòü ïåðåâ³ðèòè ãîñòðîòó
çîðó. Ïîòð³áíî ñêàçàòè, ùî â³ä-
â³äóâà÷³ òîðãîâåëüíîãî öåíòðó
«Îðíàâà» ç äîâ³ðîþ ñòàâèëèñÿ
äî íàøèõ ñòóäåíò³â ³ â³äâàæóâà-
ëèñÿ ïåðåâ³ðèòè ç³ð. ßêùî ó êî-
ãîñü ç’ÿñîâóâàëèñÿ ïðîáëåìè,
ä³â÷àòà ðàäèëè çâåðíóòèñÿ äî
ôàõ³âö³â.

ÄÎËÓ×ÈËÈÑß ÄÎ ÎÐÃÀÍ²ÇÀÖ²¯
ÑÂßÒÀ ÄËß Ä²ÒÅÉ

ÐÎÇÏÎÂ²ËÈ ØÊÎËßÐÀÌ
ÏÐÎ ÏÐÎÔ²ËÀÊÒÈÊÓ Â²Ë/ÑÍ²Ä

âîðäó. Îðãàí³çàòîðîì çàõîäó
ñòàëà ñòóäåíòêà òðåòüîãî êóðñó
Îëüãà Êðàâö³â, à ¿¿ ïîì³÷íèêà-
ìè-âîëîíòåðàìè áóëè Þë³ÿ
Ãðàí÷óê (òðåò³é êóðñ) òà Âåðî-
í³êà Ð³é (äðóãèé êóðñ).

Âñåñâ³òí³é äåíü áîðîòüáè ç
Â²Ë/ÑÍ²Äîì óïåðøå â³äçíà÷èëè
1 ãðóäíÿ 1988 ðîêó ç ³í³ö³àòèâè
Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ, ï³ñëÿ òîãî, ÿê íà çóñòð³÷³
ì³í³ñòð³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ âñ³õ
êðà¿í ïðîçâó÷àâ çàêëèê äî ñîö³-
àëüíî¿ òåðïèìîñò³ òà ðîçøèðåí-
íÿ îáì³íó ³íôîðìàö³ºþ ùîäî
Â²Ë/ÑÍ²Ä.
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Ðåôîðìóâàííÿ ïåðâèííî¿
ëàíêè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ –
ïðîöåñ íåëåãêèé, à ïî÷àñ-
òè é äîâîë³ áîë³ñíèé. Íà
Òåðíîï³ëüùèí³ âïðîäîâæ
ê³ëüêîõ ðîê³â ñòâîðþâàëè
âëàñíó ìîäåëü ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè, äîëàþ÷è òðóä-
íîù³ é ïåðåøêîäè. Âñ³ ñèëè
ñêîíöåíòðóâàëè íà ìîäåð-
í³çàö³þ ïåðâèííî¿ ëàíêè,
çàâäÿêè ðàö³îíàëüíîìó âè-
êîðèñòàííþ âæå íàÿâíèõ
ðåñóðñ³â. Íà ñòâîðåííÿ
ñ³ëüñüêî¿ ìåðåæ³ ïåðâèííî¿
ëàíêè Òåðíîï³ëëÿ é äåðæà-
âà âèä³ëèëà ÷èìàëó ñóìó.
Ãîëîâíå çàâäàííÿ òåïåð –
åôåêòèâíî âèêîðèñòàòè ö³
êîøòè.

Íàéïåðøå, ùî âäàëîñÿ, –
ñôîðìóâàòè íîâó ñòðóêòó-

ðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿
äîïîìîãè íà çàñàäàõ ñ³ìåéíî¿
ìåäèöèíè. Õî÷à çáåðåãëèñÿ â íàñ
ð³çí³ ôîðìè – ä³ëüíè÷íèé ïåä³-
àòð ³ ä³ëüíè÷íèé òåðàïåâò, – ðîç-
ïîâ³äàº çàñòóïíèê íà÷àëüíèêà
óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
îáëäåðæàäì³í³ñòðàö³¿ Ë³ä³ÿ
×àéêîâñüêà. – Íà ïî÷àòêîâèõ
åòàïàõ âèçíà÷èëè îñíîâí³ çàñà-
äè ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ Òåðíîï³ëüùèíè ç
îãëÿäó íà çàãàëüíîäåðæàâí³ ïî-
ëîæåííÿ, àëå ç óðàõóâàííÿì
âëàñíèõ ï³äõîä³â äî ñèòóàö³¿ íà
ì³ñöåâîìó ð³âí³. Â îñíîâó ïðîâå-
äåíèõ ðåôîðì áóëè çàêëàäåí³
ïîòðåáè êîíêðåòíî¿ ãðîìàäè,
íàñåëåíîãî ïóíêòó. Íàéá³ëüø
ïðîäóêòèâíèìè âèÿâèëèñÿ 2010-
2014 ðîêè. Ó á³ëüøîñò³ ìåäè÷íèõ
çàêëàä³â ïåðâèííîãî ð³âíÿ îá-
ëàñò³ â³äáóëèñÿ ìàñøòàáí³ çì³íè.
Òàê ïðè öåíòðàëüíèõ ðàéîííèõ
³ ì³ñüêèõ ë³êàðíÿõ ñòâîðèëè 20
öåíòð³â ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³-
òàðíî¿ äîïîìîãè, ÿê³ çãîäîì íà-
áóëè þðèäè÷íîãî ñòàòóñó. 2014
ðîêó çì³öíèëè ìàòåð³àëüíî-òåõ-
í³÷íó áàçó ÔÀÏ³â òà àìáóëàòîð³é,
îíîâèëè 432 ÔÀÏè, ó 60 ïðîâå-
ëè ðåìîíòè çà ºâðîçðàçêîì. Ðå-
îðãàí³çóâàëè 44 ÔÀÏè, ÿê³ îá-
ñëóãîâóþòü ïîíàä òèñÿ÷ó ìåø-
êàíö³â, â àìáóëàòîð³¿ çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè.
Äî ïîñëóã ïàö³ºíò³â ñòàëî 159 òà-
êèõ àìáóëàòîð³é.

Ðîçâèòêó ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè

Ó ÏÐ²ÎÐÈÒÅÒ² – ÐÎÇÂÈÒÎÊ ÌÅÐÅÆ² ÑÓ×ÀÑÍÈÕ
Ñ²ËÜÑÜÊÈÕ ÀÌÁÓËÀÒÎÐ²É Ñ²ÌÅÉÍÎ¯ ÌÅÄÈÖÈÍÈ

íà Òåðíîï³ëüùèí³ ñïðèÿëî é íà-
ëåæíå êàäðîâå çàáåçïå÷åííÿ
êâàë³ô³êîâàíèìè ôàõ³âöÿìè,
àäæå ùîðîêó â ìåäè÷íó ãàëóçü
âëèâàëîñÿ íîâå ïîïîâíåííÿ òå-
ðàïåâò³â ³ ïåä³àòð³â, âèïóñêíèê³â
Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó, à òàêîæ ×îðòê³âñüêî-
ãî òà Êðåìåíåöüêîãî ìåäè÷íèõ
ó÷èëèù.

Ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò îä
ðàçó äîëó÷èâñÿ äî ïðî-

öåñó ïåðåòâîðåííÿ ä³ëüíè÷íèõ
òåðàïåâò³â ³ ïåä³àòð³â íà ñ³ìåéíèõ
ë³êàð³â. Áóëà ñòâîðåíà êàôåäðà
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè é â ðàìêàõ
ñï³ëüíî¿ óãîäè ñèñòåìíó ïåðå-
ï³äãîòîâêó çà øåñòèì³ñÿ÷íîþ ïðî-
ãðàìîþ ïðîõîäèëè íàø³ ä³ëü-
íè÷í³ òåðàïåâòè òà ïåä³àòðè. Ùå
îäèí ñï³ëüíèé ïðîåêò, ÿêèé
ñòàðòóâàâ ó ÒÄÌÓ é íèí³, íà-
ïåâíî, ºäèíèé ó âñ³é Óêðà¿í³
– öå íàâ÷àëüíî-ïðàêòè÷í³
öåíòðè ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñà-
í³òàðíî¿ äîïîìîãè. Öå – çðàç-
êè òèõ, ÿê³ ïîâèíí³ áóòè ó
ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³. Çàãàëîì
òîä³ â³äêðèëè ï’ÿòü íàâ÷àëüíî-
ïðàêòè÷íèõ öåíòð³â ó ð³çíèõ
ðàéîíàõ îáëàñò³. Äî ñòâîðåí-
íÿ òàêèõ ñ³ëüñüêèõ ìåäçàêëàä³â
äîëó÷èëèñÿ é äåÿê³ ì³ñöåâ³
ñ³ëüñüê³ ãðîìàäè, àäæå ¿õ îáëàø-
òóâàëè çà óñ³ìà âèìîãàìè ñó÷àñ-
íî¿ ìåäèöèíè é ñ³ëüñüê³ ìåøêàíö³
îòðèìàëè ïîâíîö³ííå ìåäè÷íå
îáñëóãîâóâàííÿ. Êîæåí ç ï’ÿòè
òàêèõ öåíòð³â îáëàøòîâàíèé çà
òèïîâèì ïðîåêòîì. Öå – îøàò-
íèé äâîïîâåðõîâèé áóäèíî÷îê
ç ºâðîðåìîíòîì, Íà ïåðøîìó
ïîâåðñ³ – êàá³íåò ë³êàðÿ. Êð³ì
ë³ê³â òà ³íñòðóìåíò³â, º íîâ³òí³é
åëåêòðîêàðä³îãðàô ³ êîìï’þòåð.
Ñòîìàòîëîã³÷íèé êàá³íåò îñíà-
ùåíî íå ã³ðøå, í³æ ó ì³ñò³: ñó÷àñ-
íà ñòîìàòîëîã³÷íà óñòàíîâêà,
íàá³ð ³íñòðóìåíò³â, ïëîìáóâàëüí³
ìàòåð³àëè. Îáëàäíàíî öåíòð ñó-
÷àñíèìè òåëåêîìóí³êàö³éíèìè
òåõíîëîã³ÿìè, ïî Skype ìîæíà
ñï³ëêóâàòèñÿ ç ôàõ³âöÿìè óí³âåð-
ñèòåòñüêî¿ ë³êàðí³ Íà äðóãîìó
ïîâåðñ³ – æèòëîâà ê³ìíàòà òà
êóõíÿ, ñòâîðåí³ ïîáóòîâ³ óìîâè
äëÿ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ-ïðàêòèêàí-
òà. Âèãîäà â³ä òàêèõ öåíòð³â –
îáîï³ëüíà. Ñòóäåíòè îòðèìóþòü
çíàííÿ òà ïðàêòè÷íèé äîñâ³ä, à
ïàö³ºíòè – ÿê³ñíó ìåäè÷íó ïî-
ñëóãó. ßêùî ñòóäåíò ïðîéøîâ
ñòàæóâàííÿ â òàê³é íàâ÷àëüí³é
àìáóëàòîð³é – öå, ïî ñóò³, âæå

ãîòîâèé äî ðîáîòè ñôîðìîâà-
íèé ôàõ³âåöü.

Íèí³ â îáëàñò³ ïðàöþº 689
ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â, õî÷à 2-3 ðîêè
òîìó ¿õ áóëî âäâ³÷³ ìåíøå. Çà
öèì ïàðàìåòðîì Òåðíîï³ëüùèíà
ïîñ³äàº ï’ÿòå ì³ñöå â äåðæàâ³.

Íàðàç³ â îáëàñò³ íàë³÷óþòü 24
öåíòðè ïåðâèííî¿ ìåäè-

êî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè, ø³ñòü ç
íèõ ä³þòü ó ñêëàä³ îá’ºäíàíèõ òå-
ðèòîð³àëüíèõ ãðîìàä. Äåÿê³ ãðî-
ìàäè âèð³øèëè ñòâîðèòè ñâî¿
öåíòðè ÏÌÑÄ, ³ öå ¿õíº ïðàâî,
ÿêùî âîíè ãîòîâ³ âèä³ëÿòè êîø-
òè íà óòðèìàííÿ öåíòð³â. Çàãà-
ëîì íà Òåðíîï³ëüùèí³ ä³º 215 àì-
áóëàòîð³é çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-
ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, 16 ç ÿêèõ –
ó ì³ñò³ Òåðíîïîë³ òà 734 ôåëüä-

øåðñüêî-àêóøåðñüê³ é ôåëüä-
øåðñüê³ ïóíêòè. Òåðíîï³ëüùèíà
– îäíà ç íåáàãàòüîõ îáëàñòåé,
äå íà «ïåðâèíö³» ³ñíóº äîâîë³
âèñîêèé ð³âåíü óêîìïëåêòóâàí-
íÿ êàäðàìè – 85 â³äñîòê³â, é íà-
äàë³ çàîõî÷óºìî ìîëîäèõ ñïåö³-
àë³ñò³â äî ðîáîòè ñàìå â ñ³ëüñüê³é
ì³ñöåâîñò³. Íàéá³ëüø ïîòðåáà ó
ñ³ìåéíèõ ë³êàðÿõ – ó Êðåìåíåöü-
êîìó, Ëàíîâåöüêîìó, Øóìñüêî-
ìó ðàéîíàõ. Íåïîîäèíîê³ òàê³
âèïàäêè, êîëè ïðàö³âíèêè, ÿê³
â³ääàëè äåñÿòêè ðîê³â ìåäèöèí³,
âè¿æäæàþòü çà êîðäîí, áî íå â
çìîç³ óòðèìóâàòè ñ³ì’þ, ¿äóòü
òóäè, äå êðàùå – â Ñõ³äíó ªâðî-
ïó, êðà¿íè Áàëò³¿. Çâ³ñíî, íåçâà-
æàþ÷è íà êàäðîâ³ ïðîáëåìè, íå
ìîæåìî çàëèøèòè äåÿê³ íàñåëåí³
ïóíêòè áåç ë³êàð³â, òàì ïðàöþ-
þòü ñóì³ñíèêè, àëå ïðîáëåìà â
òîìó, ùî êîëè º ñâ³é ñ³ìåéíèé
ë³êàð, ÿêîãî âæå çíàþòü ëþäè ó
öüîìó ñåë³, à â³í – óñ³ ¿õí³ ïðî-
áëåìè, òî á³ëüøå ́ àðàíò³é, ùî âñå
áóäå ãàðàçä ç³ çäîðîâ’ÿì ëþäåé.
Äëÿ ñóì³ñíèêà æ öå º äîäàòêîâå
íàâàíòàæåííÿ, õî÷à â³í é îòðè-
ìóº ãðîø³, àëå éîìó íåëåãêî íà-
äàòè ïîñëóãè ñâî¿ì òà ùå é ñóñ-

³äàì. Òîìó é ðîáèìî íàãîëîñ íà
âèïóñêíèê³â.

Òîð³ê íàëàãîäèëè ñï³âïðàöþ ç
Òåðíîï³ëüñüêèì äåðæàâíèì ìå-
äè÷íèì óí³âåðñèòåòîì ³ìåí³ ².ß.
Ãîðáà÷åâñüêîãî, ³ íèí³, êîëè ìàº-
ìî â³ëüíå ïðàöåâëàøòóâàííÿ, çà-
îõî÷óºìî ìîëîäèõ ñïåö³àë³ñò³â äî
ðîáîòè â ñ³ëüñüê³é ì³ñöåâîñò³ ïðè-
âàáëèâèìè óìîâàìè – ïîìåø-
êàííÿì ç óñ³ìà çðó÷íîñòÿìè òîùî.
Íà ñòâîðåííÿ ñïðîìîæíèõ ìåðåæ
ïåðâèííî¿ ëàíêè â îáëàñò³ äåð-
æàâà âèä³ëèëà äîäàòêîâî 224
ì³ëüéîíè ãðèâåíü ³ ìè ïîâèíí³
åôåêòèâíî ðîçïîä³ëèòè ö³ êîø-
òè, çâàæèâøè íà âñ³ ÷èííèêè. Ïëà-
íóºìî çà ö³ íàäõîäæåííÿ ïîáó-
äóâàòè 19 àìáóëàòîð³é çàãàëüíî¿
ïðàêòèêè-ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè ³ç

æèòëîì äëÿ ôàõ³âö³â, çà-
áåçïå÷èâøè ¿ì íå ëèøå
ðîáî÷å ì³ñöå, à é ïîìåø-
êàííÿ. Öüîãî ðîêó ôàõ³âö³
óïðàâë³ííÿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ âæå çîðãàí³çîâóâàëè
çóñòð³÷ ç ìàéáóòí³ìè ñ³ìåé-
íèìè ë³êàðÿìè òà ðîçêàçó-
âàëè ¿ì ïðî ö³ ïåðñïåêòè-
âè, ïðàãíåííÿ íàáëèçèòè-
ñÿ äî ñâ³òîâèõ ñòàíäàðò³â.
Òîìó é ñòâîðþºìî êîì-
ôîðòí³ óìîâè ïðàö³, çàáåç-

ïå÷óºìî ìåäè÷íîþ òåõí³êîþ
ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ, îäíî÷àñíî îï-
òèì³çîâóþ÷è âòîðèííó ëàíêó ìåä-
äîïîìîãè, ÿêà íå ïîâèííà çàé-
ìàòèñÿ ïåðâèííèì ïðèéîìîì
õâîðèõ. Ñêàæ³ìî, ïëàíóºìî áóäó-
âàòè àìáóëàòîð³þ ñ³ìåéíîãî ë³êà-
ðÿ ³ç æèòëîì ó ñåë³ Ñòðèæàíö³
Áåðåæàíñüêîãî, â Òðèáóõ³âöÿõ Áó-
÷àöüêîãî, Á³ëü÷å-Çîëîòîìó, Çîçó-
ëèíöÿõ Áîðù³âñüêîãî, Áàçàðèí-
öÿõ Çáàðàçüêîãî ðàéîí³â. Öå ò³
ñåëà, äå º àìáóëàòîð³¿ ñ³ìåéíî¿
ïðàêòèêè, àëå âîíè ³ñíóþòü ÿêùî
íå â ÿêèõîñü ïðèñòîñîâàíèõ ïðè-
ì³ùåííÿõ òî â àâàð³éíîìó ñòàí³.
Íèí³ íå âèã³äíî âêëàäàòè êîøòè
â ¿õíþ ðåêîíñòðóêö³þ, áî êðàùå
ïîáóäóâàòè íîâ³ çà òèïîâèì ïðî-
åêòîì, äå îäíà ÷àñòèíà – öå ðî-
áî÷à çîíà äëÿ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ,
à ³íøà – ïîìåøêàííÿ. Ìàºìî
ñòâîðèòè òàê³ êîìôîðòí³ óìîâè
äëÿ ñ³ìåéíîãî ë³êàðÿ, ùîá â³í çàò-
ðèìàâñÿ â ò³é àìáóëàòîð³¿, à íå
ïî¿õàâ ó ïîøóêó êðàùîãî æèòòÿ,
â³äïðàöþâàâøè òðè ðîêè.

Çà ñëîâàìè Ë³ä³¿ ×àéêîâñüêî¿,
âñ³ öåíòðè ÏÌÑÄ îáëàñò³,

êð³ì Áîðù³âñüêîãî, çàâåðøèëè
ïðîöåäóðó ïåðåòâîðåííÿ â êî-

ìóíàëüí³ íåêîìåðö³éí³ ï³äïðèº-
ìñòâà, îòðèìàëè ë³öåíç³þ íà ìå-
äè÷íó ïðàêòèêó òà ïîäàëè ïàêåò
äîêóìåíò³â íà îáñëóãîâóâàííÿ
êðàÿí Íàö³îíàëüíîþ ñëóæáîþ
çäîðîâ’ÿ. Íàø³ ñ³ìåéí³ ë³êàð³ íà
ñòî â³äñîòê³â çàáåçïå÷åí³ êîì-
ï’þòåðàìè, ÿê³ ïðèäáàëè çà êîø-
òè ãðîìàä, ì³ñöåâèõ áþäæåò³â, ç
³íøèõ íàäõîäæåíü. Îáëàñíà
ðàäà âèä³ëèëà 500 òèñÿ÷ íà ñòâî-
ðåííÿ åëåêòðîííîãî ðåºñòðó
ïàö³ºíò³â îáëàñò³, âèä³ëåí³ êîøòè
³ç ñóáâåíö³¿ äëÿ øèðîêîñìóãîâî-
ãî ²íòåðíåòó äî êîæíîãî íàñå-
ëåíîãî ïóíêòó, äå ôóíêö³îíóº
çàêëàä ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè.

Óæå ï³äïèñàíî 628 òèñÿ÷ äåê-
ëàðàö³é ïðî âèá³ð ë³êàðÿ, ÿêèé
íàäàº ïåðâèííó ìåääîïîìîãó.
Öå º 59 â³äñîòê³â â³ä óñüîãî íà-
ñåëåííÿ îáëàñò³. Íàðàç³ ìàºìî
ïðîáëåìó ç ï³äïèñàííÿì äåêëà-
ðàö³é, áî ëèøå ïîëîâèíà êðàÿí
¿õ óêëàëà. ßêùî æ ñ³ìåéíèé ë³êàð
íå çìîæå îôîðìèòè 1800 äåê-
ëàðàö³é, à öå òà ê³ëüê³ñòü, ÿêó äåê-
ëàðóº äåðæàâà äëÿ éîãî ïîâíî-
ö³ííî¿ ðîáîòè, òî â³í íå îòðè-
ìàº â³ä äåðæàâè ô³íàíñóâàííÿ,
à â³äïîâ³äíî é çàðîá³òíó ïëàòíþ.
Òîìó ñ³ìåéí³ ë³êàð³ íèí³ ïðîâî-
äÿòü ðîç’ÿñíþâàëüíó ðîáîòó ñå-
ðåä ïàö³ºíò³â. Çàðàç «ñ³ìåéíèêè»
ïåðåéøëè äî ïðàêòèêè ïîä-
â³ðíèõ îáõîä³â, â³äâ³äóþòü ìåø-
êàíö³â áàãàòîêâàðòèðíèõ áó-
äèíê³â, õî÷à âîäíî÷àñ öå çàáè-
ðàº é ¿õí³é îñîáèñòèé ÷àñ, òà ÷àñ,
êîëè âîíè ïðîâîäÿòü ðîáîòó ç
ïàö³ºíòàìè. Òàêîæ âèíèêëà òàêà
ïðîáëåìà, êîëè íå âñ³ ñ³ìåéí³
ë³êàð³ ìîæóòü ï³äïèñàòè 1800 äåê-
ëàðàö³é, áî ïåðåä ìåøêàíöÿìè
ïîñòàëà ïðîáëåìà âèáîðó ë³êàðÿ.
Çà íîâèõ óìîâ ïðàâî ãîëîñó ìàº
ïàö³ºíò, ÿêèé ñàì âèð³øóº, äî êîãî
éòè. ² ÿêùî ë³êàð éîãî íå âëàø-
òîâóº, â³í ìîæå ðîç³ðâàòè óãîäó.
Íåãàðàçäè º é ó ë³êàð³â, ÿê³ âèéø-
ëè ç äåêðåòíî¿ â³äïóñòêè ³ íå ìà-
þòü ñâî¿õ ïàö³ºíò³â, âîíè íå ìî-
æóòü íàáðàòè öþ ê³ëüê³ñòü. Çà òîé
÷àñ ¿õí³õ ïàö³ºíò³â îáñëóãîâóâàâ
³íøèé ë³êàð, òîæ âîíè óêëàëè äåê-
ëàðàö³¿ ç íèì. Âàæêî ìîëîäèì
ñ³ìåéíèì ë³êàðÿì, ÿê³ íåùîäàâíî
çàê³í÷èëè âèùèé çàêëàä îñâ³òè òà
íå ìàþòü äîñâ³äó. Õî÷à çàðîä-
æóºòüñÿ é çäîðîâà êîíêóðåíö³ÿ
ì³æ ë³êàðÿìè, âëàñíå äî ÷îãî é
ïðàãíóëè â ïðîöåñ³ ðåôîðìè.

ÎÁ’ªÊÒÈÂ-

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó:
Êàð³íà ÒÈ×ÈÍÑÜÊÀ òà
Ìàðòà-Ìàð³ÿ ÁÀÇÀÐ –
(ë³âîðó÷),
Âàëåíòèí ÊÎÐÎÑÒÅËÜ ³
Äåíèñ ÎÍÎÏÐ²ªÍÊÎ (ïðàâî-
ðó÷)

Ôîòî Ìèêîëè ÂÀÑÈËÅ×ÊÀ
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Òåðì³í «åìîö³éíèé ³íòåëåêò»
óïåðøå âèêîðèñòàëè àìåðè-
êàíñüê³ ïñèõîëîãè Ï. Ñåëîâåé òà
Äæ. Ìåéºð ó ñåðåäèí³ XX ñò. äëÿ
ïîçíà÷åííÿ îñîáëèâîãî êîìï-
ëåêñó ïñèõ³÷íèõ âëàñòèâîñòåé,
òàêèõ, ÿê óì³ííÿ ðîçáèðàòèñÿ ó
âëàñíèõ ïî÷óòòÿõ, âì³ííÿ ðåãó-
ëþâàòè âëàñí³ åìîö³¿ òà åìîö³¿
³íøèõ. Âîíè âèõîäèëè ç ðîçóì³-
ííÿ åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó ÿê
çäàòíîñò³ ñïðèéìàòè, îö³íþâàòè
òà âèðàæàòè åìîö³¿, ðîçóì³òè ¿õ ³
êîðèñòóâàòèñÿ íèìè äëÿ îñîáè-
ñò³ñíîãî çðîñòàííÿ. Åìîö³éíèé
³íòåëåêò, íà äóìêó Äæ. Ìåéºðà
ìàº ÷îòèðè ñêëàäîâ³: 1) ñïðèéíÿò-
òÿ òà ³äåíòèô³êàö³ÿ åìîö³é; 2)
âèêîðèñòàííÿ åìîö³é äëÿ ï³äâè-
ùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ìèñëåííÿ é
ä³ÿëüíîñò³; 3) çäàòí³ñòü ðîçóì³òè,
ùî âèðàæàº òà àáî ³íøà åìîö³ÿ,
àíàë³ç åìîö³é; 4) ñâ³äîìå óïðàâ-
ë³ííÿ åìîö³ÿìè äëÿ îñîáèñò³ñíî-
ãî çðîñòàííÿ òà ïîêðàùåííÿ
ì³æîñîáîâèõ â³äíîñèí.

²íøèé äîñë³äíèê åìîö³éíî¿
ñôåðè ëþäèíè Ð. Áàð-Îí âèçíà-
÷àº åìîö³éíèé ³íòåëåêò, ÿê âñ³
íåêîãí³òèâí³ çä³áíîñò³, çíàííÿ òà
êîìïåòåíòí³ñòü, ùî äàþòü ëþäèí³
ìîæëèâ³ñòü óñï³øíî ðîçâ’ÿçóâà-
òè áóäü-ÿê³ æèòòºâ³ ñèòóàö³¿. Â³í
âèä³ëèâ ï’ÿòü ñêëàäîâèõ åìîö³é-
íîãî ³íòåëåêòó: 1) âíóòð³øíüîî-
ñîáèñò³ñíèé ³íòåëåêò – çäàòí³ñòü
ðîçóì³òè ñåáå òà óïðàâëÿòè ñî-
áîþ (îá³çíàí³ñòü ïðî âëàñí³
åìîö³¿, óïåâíåí³ñòü ó ñîá³, ñàìî-
ïîâàãà, ñàìîàêòóàë³çàö³ÿ òà íåçà-
ëåæí³ñòü); 2) ì³æîñîáèñò³ñíèé
³íòåëåêò – «ãðîìàäñüê³ íàâè÷êè»
– çäàòí³ñòü âçàºìîä³ÿòè ³ ëàäèòè
ç ³íøèìè (åìïàò³ÿ, ì³æîñîáèñò³ñí³
ñòîñóíêè, ñîö³àëüíà â³äïîâ³-
äàëüí³ñòü); 3) àäàïòàö³ÿ –
çäàòí³ñòü áóòè ãíó÷êèì ³ ðåàë³-
ñòè÷íèì (ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîáëåì,
îö³íêà ðåàëüíîñò³, ãíó÷ê³ñòü); 4)
óïðàâë³ííÿ ñòðåñîì – ñôåðà
óì³ííÿ âïîðàòèñÿ ç³ ñòðåñîì ñòî-
ñóºòüñÿ çäàòíîñò³ âèòðèìóâàòè
ñòðåñ ³  êîíòðîëþâàòè ñåáå
(ñò³éê³ñòü äî ñòðåñó, êîíòðîëü
ñïîíóêàíü); 5) çàãàëüíèé íàñòð³é
– çäàòí³ñòü ï³äòðèìóâàòè ðåàë³-
ñòè÷íó ïîçèòèâíó óñòàíîâêó òà
áóòè çàäîâîëåíèì æèòòÿì, ïðè-
íîñèòè çàäîâîëåííÿ ñîá³ òà
³íøèì, à òàêîæ ç åíòóç³àçìîì ³
ðàä³ñòþ â³ääàâàòèñÿ íèçö³ çàõîï-
ëåíü (ùàñòÿ, îïòèì³çì). Çàïðî-

ïîíîâàíà ìîäåëü îá’ºäíóº çíàí-
íÿ òà íàâè÷êè, ÿê³ âèçíà÷àþòü ÿê
ðîçóìîâ³ çä³áíîñò³ (çäàòí³ñòü âè-
ð³øóâàòè çàâäàííÿ), ³ òå, ùî ìîæå
áóòè îõàðàêòåðèçîâàíî ÿê îñîá-
ëèâîñò³ îñîáèñòîñò³.

Âèñîêèé ð³âåíü åìî-
ö³éíîãî ³íòåëåêòó º îä-
í³ºþ ç ãîëîâíèõ âèìîã äî
ïðîôåñ³îíàë³çìó òà îñî-
áèñò³ñíèõ ÿêîñòåé ë³êàðÿ.
Öå ïîÿñíþºòüñÿ òèì, ùî
ïðîôåñ³îíàë³çì ë³êàðÿ
âáèðàº â ñåáå íå ëèøå
åôåêòèâíå âèêîíàííÿ
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³, à
é çð³ë³ñòü îñîáèñòîñò³
ôàõ³âöÿ, ïîºäíàííÿ ïðî-
ôåñ³éíî âàæëèâèõ ÿêîñ-
òåé ç ïñèõîëîã³÷íèìè â
ïðîöåñ³ êâàë³ô³êîâàíî¿
ë³êóâàëüíî¿ âçàºìîä³¿. Ïðîôåñ³é-
íà êîìïåòåíòí³ñòü ë³êàðÿ ôîð-
ìóºòüñÿ íà îñíîâ³ íàáóòîãî íèì
ïðàêòè÷íîãî äîñâ³äó òà îáóìîâ-
ëþº éîãî ïðîôåñ³éíó ìàé-
ñòåðí³ñòü. ¯¿ äæåðåëîì âèñòóïà-
þòü íå ëèøå îñîáèñò³ ÿêîñò³ ë³êà-
ðÿ, à é éîãî ïðîôåñ³éí³ êîì-
ïåòåíö³¿, ÿê³ ïðåäñòàâëåí³ ñèñòå-
ìîþ çíàíü ïðî åìîö³¿, ¿õ ðîçâè-
òîê; âì³ííÿìè òà ñïîñîáàìè
àíàë³çó åìîö³é; óñâ³äîìëåííÿì
ñâî¿õ åìîö³é òà åìîö³é ³íøèõ,
óì³ííÿì âèçíà÷èòè ¿õ, êåðóâàòè
åìîö³ÿìè, ÿê âëàñíèìè, òàê ³ åìî-
ö³ÿìè ³íøèõ, âèçíà÷àòè äæåðå-
ëî òà ïðè÷èíó ¿õ âèíèêíåííÿ, à
òàêîæ àäåêâàòíèì âèðàçîì
åìîö³é (íàâè÷êè ðåôëåêñ³¿, ñàìî-
ðåãóëÿö³¿ òà åêñïðåñèâíîñò³), ðîç-
âèòîê ÿêèõ çàãàëîì ñïðèÿº
åìîö³éí³é â³äêðèòîñò³ òà åìî-
ö³éí³é åìïàò³¿ ë³êàðÿ.

Åìîö³éíà êîìïåòåíòí³ñòü ë³êà-
ðÿ ïåðåäáà÷àº çäàòí³ñòü çáåð³ãà-
òè ñïîê³é àáî óíèêàòè ðîçäðà-
òóâàííÿ, äåïðåñ³¿ ÷è òðèâîãè.
Ñòàí åìîö³éíîãî ñòðåñó (÷è åìî-
ö³éíî¿ íàïðóãè) ó ñèòóàö³ÿõ
ï³äâèùåíî¿ â³äïîâ³äàëüíîñò³ çà
óñï³õ ó ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³, ó
ñèòóàö³ÿõ òðàâìóþ÷îãî ïñèõ³÷íî-
ãî âïëèâó (âòðàòà áëèçüêî¿ ëþ-
äèíè, îáðàçà, ïðèíèæåííÿ
òîùî) ñóïðîâîäæóºòüñÿ íåãàòèâ-
íèì ñòàâëåííÿì ë³êàðÿ äî òèõ ÷è
³íøèõ æèòòºâèõ ñèòóàö³é, äî
ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³ òà äî ñâî¿õ ïðî-
ÿâ³â ó íèõ. Öå íåãàòèâíå ñòàâëåí-
íÿ âèðàæàºòüñÿ ó âèãëÿä³ ñóá’ºê-
òèâíèõ ïåðåæèâàíü: ñòðàõó, ãí³âó,

â³ä÷àþ, õâèëþâàííÿ, ïðèãí³÷å-
íîñò³ òîùî.

Åìîö³éíà êîìïåòåíòí³ñòü ë³êà-
ðÿ – öå ö³ë³ñíèé òà äèíàì³÷íèé
ïñèõîëîã³÷íèé êîìïëåêñ, ÿêèé
ìàº ñâîþ ñòðóêòóðó, òà ðîçãëÿ-
äàºòüñÿ ÿê ñèñòåìà ç ÷îòèðüîõ îñ-
íîâíèõ åëåìåíò³â: ðîçï³çíàâàííÿ
òà ðîçóì³ííÿ âëàñíèõ åìîö³é ³
ïî÷óòò³â, êåðóâàííÿ âëàñíèìè
åìîö³ÿìè, ðîçï³çíàâàííÿ é ðîçó-
ì³ííÿ åìîö³é ³íøèõ òà êåðóâàí-
íÿ åìîö³ÿìè ³íøèõ.

Åìîö³éíå âèãîðàííÿ õàðàêòåð-
íå äëÿ ë³êàð³â-ïðîôåñ³îíàë³â, ÿê³
â³ääàí³ ñâî¿é øëÿõåòí³é òà â³äïî-
â³äàëüí³é ñïðàâ³, ñâîºìó ôàõó.
Ïðèêìåòíîþ éîãî îçíàêîþ ñòàº
ñâîºð³äíå çíèêíåííÿ åìîö³éíèõ
ïåðåæèâàíü àáî ¿õ äåôîðìàö³ÿ.
Ë³êàð ïîñò³éíî â³ä÷óâàº âòîìó,
âèñíàæåííÿ, îñîáëèâî ï³ñëÿ àê-
òèâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ùî ìîæå ç ÷àñîì ïðèçâåñòè äî
âèíèêíåííÿ ïñèõîñîìàòè÷íèõ

ïðîáëåì ç³ çäîðîâ’ÿì. ²íøîþ
îçíàêîþ ïðîôåñ³éíîãî åìîö³é-
íîãî âèãîðàííÿ º íåãàòèâíå
ñòàâëåííÿ äî ïàö³ºíò³â òà äî
ä³ÿëüíîñò³ çàãàëîì, ïîâåðõíåâå
âèêîíàííÿ ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ
îáîâ’ÿçê³â.

Ç îãëÿäó íà âàæëèâ³ñòü âèâ÷åí-
íÿ ð³âíÿ åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó íà
ðàíí³õ åòàïàõ ôîðìóâàííÿ ïðî-
ôåñ³éíèõ íàâè÷îê ë³êàðÿ, êàôåä-
ðà ô³ç³îëîã³¿ ç îñíîâàìè á³îåòè-
êè òà á³îáåçïåêè ïðîâåëà äîñë³-
äæåííÿ çâ’ÿçêó ð³âíÿ åìîö³éíîãî
³íòåëåêòó ñòóäåíò³â-ìåäèê³â ç ¿õ
àêàäåì³÷íîþ óñï³øí³ñòþ. Â îáñòå-
æóâàíèõ âèçíà÷àëè òàê³ ñêëàäîâ³
åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó: «³äåíòè-
ô³êàö³ÿ åìîö³é», «âèêîðèñòàííÿ
åìîö³é ó ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåì»,
«ðîçóì³ííÿ òà àíàë³ç åìîö³é»,
«ñâ³äîìå óïðàâë³ííÿ åìîö³ÿìè».
Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè ïîð³âíþâà-
ëè ç ð³âíåì àêàäåì³÷íî¿ óñï³ø-
íîñò³ ñòóäåíò³â.

Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ âñòà-
íîâëåíî, ùî ó ñòóäåíò³â ç âèñî-
êèì ð³âíåì àêàäåì³÷íî¿ óñï³ø-
íîñò³ ðåçóëüòàò çà øêàëîþ «ðî-
çóì³ííÿ òà àíàë³ç åìîö³é» áóâ ó
ñåðåäíüîìó íà 41 â³äñîòîê âè-
ùèé, í³æ ó ñòóäåíò³â ç íèçüêîþ
óñï³øí³ñòþ. Öÿ øêàëà îö³íþº
çäàòí³ñòü ñòóäåíò³â ³íòåðïðåòóâà-
òè çíà÷í³ çì³íè åìîö³é, ðîçóì³òè
ïðè÷èííî-íàñë³äêîâ³ çâ’ÿçêè (íà-
ïðèêëàä, ñìóòîê óíàñë³äîê âòðà-
òè áëèçüêèõ), ðîçóì³òè â³äì³í-
íîñò³ ì³æ ð³çíèìè çà íàçâîþ, àëå
áëèçüêèìè çà çì³ñòîì åìîö³ÿìè
(ñêàæ³ìî, ñèìïàò³ÿ òà ëþáîâ),

çäàòí³ñòü ðîçóì³òè êîìïëåêñ ïî-
÷óòò³â (ÿê-îò, îäíî÷àñíî ëþáîâ³
òà íåíàâèñò³ àáî êîìá³íàö³þ
ñòðàõó òà çäèâóâàííÿ), çäàòí³ñòü
ðîçï³çíàâàòè íåî÷³êóâàí³ çì³íè
åìîö³é (íàïðèêëàä, â³ä ãí³âó äî
çàäîâîëåííÿ, àáî â³ä ãí³âó äî
çáåíòåæåííÿ) . Ïåðåë³÷åí³
çä³áíîñò³ òà ÿêîñò³ åìîö³éíîãî
³íòåëåêòó îá’ºäíóþòü òåðì³íîì
«åìïàò³ÿ». Ï³ä åìïàò³ºþ (â³ä ãðåö.
empatheia – ñï³â÷óòòÿ) ðîçóì³þòü
çäàòí³ñòü ëþäèíè â³ä÷óâàòè òà
àíàë³çóâàòè åìîö³éíèé ñòàí
³íøèõ ëþäåé. Ó ìåäèöèí³ òåðì³í
«åìïàò ³ÿ» ìàº äåùî ³íøèé
â³äò³íîê: «êë³í³÷íó åìïàò³þ» âèç-
íà÷àþòü ÿê àäåêâàòíå ðîçóì³ííÿ
âíóòð³øí³õ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â
ïàö³ºíòà ñòîñîâíî éîãî ïðîáëåì
ç³ çäîðîâ’ÿì.

Â³äïîâ³äíî äî îòðèìàíèõ ðå-
çóëüòàò³â, çàäëÿ ïîêðàùåííÿ
ÿêîñò³ ïðîôåñ³éíîñò³ ìàéáóòí³õ
ìåäèê³â ³ ôîðìóâàííÿ ãîòîâíîñò³

äî óìîâ ïðàö³, ñë³ä ïîêðàùó-
âàòè ¿õíþ åìîö³éíó êîìïå-
òåíòí³ñòü òà ð³âåíü åìïàò³¿.

Ñòóäåíòè ç âèñîêîþ óñï³ø-
í³ñòþ îòðèìàëè íà 32 â³äñîòêè
âèùèé áàë çà øêàëîþ «âèêî-
ðèñòàííÿ åìîö³é ó ðîçâ’ÿçàíí³
ïðîáëåì» ïîð³âíÿíî ç³ ñòóäåí-
òàìè ç íèçüêîþ óñï³øí³ñòþ. Ðå-
çóëüòàò çà ö³ºþ øêàëîþ ôîð-
ìóâàâñÿ íà îñíîâ³ çäàòíîñò³
ñòóäåíò³â âèêîðèñòîâóâàòè
åìîö³¿ äëÿ ñïðÿìóâàííÿ óâàãè
íà ïð³îðèòåòí³ äëÿ ðîçäóì³â
ðå÷³, çàñòîñîâóâàòè åìîö³¿ äëÿ
ïîêðàùåííÿ ìèñëåííÿ òà ïà-

ì’ÿò³.
Ðåçóëüòàò çà øêàëîþ «³äåíòè-

ô³êàö³ÿ åìîö³é» âèÿâèâñÿ íà 26
â³äñîòê³â âèùèé ó ñòóäåíò³â ç âè-
ñîêîþ óñï³øí³ñòþ, ïîð³âíÿíî ç³
ñòóäåíòàìè ç íèçüêîþ óñï³øí³ñòþ.
Çãàäàíà øêàëà â³äïîâ³äàº çà îö³-
íêó çä³áíîñòåé ³äåíòèô³êóâàòè
åìîö³¿ ó ô³ç³îëîã³÷íèõ ñòàíàõ,
â³ä÷óòòÿõ, ðîçäóìàõ, çäàòíîñò³
³äåíòèô³êóâàòè åìîö³¿ ³íøèõ ëþ-
äåé ÷åðåç ¿õí³é âèãëÿä, ìîâó, ïî-
âåä³íêó, çä³áí³ñòü òî÷íî âèðàæà-
òè âëàñí³ åìîö³¿ òà ïîòðåáè, ïî-
â’ÿçàí³ ç íèìè, çäàòíîñò³ â³ä-
ð³çíÿòè òî÷í³ òà íåòî÷í³ åìîö³éí³
ïðîÿâè, à òàêîæ ñïðàâæí³ òà âäà-
âàí³ åìîö³¿ ³íøèõ ëþäåé.

Íà 20 â³äñîòê³â êðàùèì âèÿ-
âèâñÿ ðåçóëüòàò çà øêàëîþ
«ñâ³äîìå óïðàâë³ííÿ åìîö³ÿìè»
ó ñòóäåíò³â ç âèñîêîþ óñï³øí³ñòþ,
í³æ ó ñòóäåíò³â ç íèçüêîþ óñï³ø-
í³ñòþ. Öÿ øêàëà îö³íþº çäàòí³ñòü
ìàéáóòí³õ ìåäèê³â êåðóâàòè ñâî¿-
ìè é ÷óæèìè åìîö³ÿìè, çíèæó-
âàòè âïëèâ íåãàòèâíèõ åìîö³é òà
ïîñèëþâàòè ïîçèòèâí³ åìîö³¿ áåç
ïðèãí³÷åííÿ ³íôîðìàö³¿, ÿêó
âîíè ìîæóòü ïåðåäàòè.

Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ 42 â³ä-
ñîòêè ñòóäåíò³â ç âèñîêîþ àêà-
äåì³÷íîþ óñï³øí³ñòþ îòðèìàëè
â³äì³ííèé çàãàëüíèé ðåçóëüòàò
òåñòóâàííÿ åìîö³éíîãî ³íòåëåê-
òó, 53 â³äñîòêè ñòóäåíò³â ç âèñî-
êîþ óñï³øí³ñòþ ñêëàëè öåé òåñò
íà çàäîâ³ëüíèé ðåçóëüòàò ³ ëèøå
15 â³äñîòê³â ç íèõ îòðèìàëè íèçü-
êèé ðåçóëüòàò. Ñòóäåíòè ç íèçü-
êîþ àêàäåì³÷íîþ óñï³øí³ñòþ çàñ-

â³ä÷èëè ã³ðøèé ïîêàçíèê: 9%
ñêëàëè íà â³äì³ííèé, 48% îòðè-
ìàëè çàäîâ³ëüíèé, à 43% ïîêà-
çàëè íèçüêèé ðåçóëüòàò òåñòóâàí-
íÿ íà åìîö³éíèé ³íòåëåêò.

Ïðè îö³íö³ ðåçóëüòàò³â ìè âñòà-
íîâèëè, ùî ñòóäåíòè ç âèñîêîþ
óñï³øí³ñòþ ïðîäåìîíñòðóâàëè
êðàùèé ðåçóëüòàò çà âñ³ìà ñêëà-
äîâèìè òåñòó. Íàéá³ëüøó ð³çíè-
öþ âèÿâëåíî â ðåçóëüòàòàõ çà
øêàëàìè «ðîçóì³ííÿ òà àíàë³ç
åìîö³é» òà «âèêîðèñòàííÿ åìî-
ö³é ó ðîçâ’ÿçàíí³ ïðîáëåì». Íà-
øå äîñë³äæåííÿ äîâîäèòü, ùî
åìîö³éíèé ³íòåëåêò ìàº âèð³øàëü-
íå çíà÷åííÿ íå ò³ëüêè â ðîáîò³
ë³êàð³â-ïðîôåñ³îíàë³â, à òàêîæ íà
åòàï³ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â-ìåäèê³â
ï³ä ÷àñ ôîðìóâàííÿ ¿õí³õ ïðî-
ôåñ³éíèõ íàâè÷îê.

Ïñèõîëîã³÷íèìè óìîâàìè ðîç-
âèòêó îñîáèñò³ñíèõ ³ ïðîôåñ³éíèõ
ÿêîñòåé ìàéáóòíüîãî ñïåö³àë³ñòà
º ñïåöèô³÷í³ óìîâè îñâ³òíüîãî
ïðîöåñó, ÿê³ ³í³ö³þþòü ðîçâèòîê
îñîáèñò³ñíèõ òà ïðîôåñ³éíî âàæ-
ëèâèõ ÿêîñòåé îñîáèñòîñò³. Òàêè-
ìè ïñèõîëîã³÷íèìè óìîâàìè
ðîçâèòêó åìïàò³éíîñò³ º ä³àëîã³-
çàö³ÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó òà ìî-
äåëþâàííÿ íàâ÷àëüíî-ïðîôåñ³é-
íèõ ñèòóàö³é, ç ÿêèìè ìàéáóòí³ì
ë³êàðÿì äîâåäåòüñÿ ç³òêíóòèñÿ â
ïðàêòè÷í³é ä³ÿëüíîñò³. Òàêèé
ï³äõ³ä ñïðèÿº àäåêâàòí³é îö³íö³
íèìè ñâî¿õ ïðîôåñ³éíèõ ÿêîñòåé
òà çä³áíîñòåé, ç’ÿñóâàííþ âëàñ-
íî¿ â³äïîâ³äíîñò³ ïðîôåñ³éíèì
âèìîãàì, ùî ñóòòºâî ñòèìóëþº
ïðîôåñ³éíå ñàìîâèçíà÷åííÿ é
ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî¿ ³äåíòè÷-
íîñò³. Åôåêòèâíèì çàñîáîì òàêî-
ãî ìîäåëþâàííÿ º âèðîáíè÷à
ïðàêòèêà, ÿêó ïðîâîäÿòü íà áàç³
ë³êóâàëüíèõ óñòàíîâ òà ÿêà äàº
çìîãó ñòóäåíòàì âèïðîáóâàòè
ñâî¿ ìîæëèâîñò³ â ðåàëüíîìó âè-
êîíàíí³ ôóíêö³îíàëüíèõ îáî-
â’ÿçê³â ë³êàðÿ. Ï³ä ÷àñ çàíÿòü ç
ôóíäàìåíòàëüíèõ äèñöèïë³í ñë³ä
òàêîæ ïðîâîäèòè ìîäåëþâàííÿ
ìàêñèìàëüíî äåòàë³çîâàíèõ
êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é òà äàâàòè ñòó-
äåíòàì ìîæëèâ³ñòü ðîçðîáëÿòè
âëàñíèé ïëàí ä³é, ì’ÿêî ñïðÿìî-
âóþ÷è ðîçâèòîê ¿õíüî¿ åìîö³é-
íî¿ êîìïåòåíòíîñò³, åìïàò³éíîñò³
òà äåîíòîëîã³÷íèõ íàâè÷îê.

Ñó÷àñíèì ³ ïåðñïåêòèâíèì ìå-
òîäîì ìîäåëþâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿
ä³ÿëüíîñò³ º çàñòîñóâàííÿ ñèìóëÿ-
ö³éíèõ òåõíîëîã³é ó íàâ÷àëüíîìó
ïðîöåñ³. Çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ
ïîä³áíèõ ìåòîäèê ñòóäåíòè ìàþòü
çìîãó â³äïðàöþâàòè ïðîôåñ³éí³
íàâè÷êè ó ñèìóëÿö³éíîìó öåíòð³
ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ìàêñèìàëüíî
äåòàë³çîâàíèõ ³ íàáëèæåíèõ äî ðå-
àëüíèõ óìîâ çàâäàíü. Öå ñïðèÿº
ôîðìóâàííþ ïðîôåñ³îíàë³çìó
ìàéáóòí³õ ìåäèê³â òà ¿õí³é ãîòîâ-
íîñò³ ä³ÿòè ó ñêëàäíèõ ³ åìîö³éíî
íàïðóæåíèõ ñèòóàö³ÿõ.

ÅÌÎÖ²ÉÍÈÉ ²ÍÒÅËÅÊÒ ² ÏÐÎÔÅÑ²ÉÍÀ
Ï²ÄÃÎÒÎÂÊÀ ÑÒÓÄÅÍÒ²Â-ÌÅÄÈÊ²Â

Îäíèì ç ãîëîâíèõ çàâäàíü îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíîãî ïðîöåñó ó ñó÷àñíèõ çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè º ñïðè-
ÿííÿ îñîáèñò³ñíîìó ðîçâèòêó ñòóäåíòà, ôîðìóâàííÿ éîãî
ãîòîâíîñò³ äî ìàéáóòíüî¿ ïðîôåñ³¿. Âèâ÷åííÿ îñíîâíèõ
åìîö³éíèõ âëàñòèâîñòåé º íåîáõ³äíèì ó ñòàíîâëåíí³ ìàé-
áóòíüîãî ë³êàðÿ, à çàñâîºííÿ íàéñóòòºâ³øèõ åêñïðåñèâ-
íèõ ÿêîñòåé ëþäèíè íàäàº ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ñï³ëêóâàí-
íþ ë³êàðÿ ç ïàö³ºíòîì. Ïðîôåñ³éíèé ë³êàð ïîâèíåí âî-
ëîä³òè âèñîêèì ð³âíåì åìîö³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³:
ðåãóëþâàòè âëàñí³ åìîö³¿ òà ðîçï³çíàâàòè åìîö³¿ ³íøèõ,
âì³òè îá’ºêòèâíî îö³íþâàòè åìîö³éí³ ñòàíè, âîëîä³òè
ìåòîäàìè åìîö³éíîãî âïëèâó äëÿ ñòâîðåííÿ ñïðèÿòëè-
âîãî åìîö³éíîãî êë³ìàòó ÿê îäí³º¿ ç³ ñêëàäîâèõ ë³êó-
âàëüíî¿ âçàºìîä³¿ ç ïàö³ºíòîì. Ç îãëÿäó íà öå àêòóàëü-
íèì º âèâ÷åííÿ òà ðîçðîáêà ìåòîä³â ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
åìîö³éíîãî ³íòåëåêòó ó ñòóäåíò³â-ìåäèê³â.

Ñòåïàí ÂÀÄÇÞÊ,
çàâ³äóâà÷ êàôåäðè

ô³ç³îëîã³¿ ç îñíîâàìè
á³îåòèêè òà á³îáåçïåêè

ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð,
Ïåòðî ÒÀÁÀÑ,

àñï³ðàíò
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Íàçàð Êîâáàñà – ñòóäåíò
2 êóðñó ñòîìàòîëîã³÷íîãî
ôàêóëüòåòó, çàñòóïíèê ãî-
ëîâè ñòóäåíòñüêîãî ïàðëà-
ìåíòó ÒÄÌÓ, ó÷àñíèê íå-
ùîäàâíüîãî Âñåóêðà¿íñüêî-
ãî ôîðóìó ñòóäåíòñüêîãî
ñàìîâðÿäóâàííÿ ó Ñóìàõ.
Ïðî âðàæåííÿ â³ä ôîðóìó,
íàâ÷àííÿ òà íàñè÷åíå ñòó-
äåíòñüêå æèòòÿ çàãàëîì,
ïðî ö³êàâ³ ïðîåêòè é ïëà-
íè íà ìàéáóòíº ïîâåëè ðîç-
ìîâó ç Íàçàðîì.

– Âñåóêðà¿íñüêèé ôîðóì
ñòóäåíòñüêîãî càìîâðÿäóâàííÿ
áóâ ÷èñåëüíèì?

– Òàê, â³í ç³áðàâ 179 ó÷àñíèê³â
ç óñ³º¿ Óêðà¿íè. Íàø óí³âåðñèòåò
ïðåäñòàâëÿëè ãîëîâà ñòóäåíòñü-
êîãî ïàðëàìåíòó Ðîìàíà Ïàâ-
ëþê ³ ÿ. Çàõ³ä â³äáóâñÿ ç ³í³ö³àòè-
âè ãðîìàäñüêèõ îðãàí³çàö³é
«Ñòóäåíòñüêå áðàòñòâî Ñóìùè-
íè» òà «Ì³ñòî ðîçóìíèõ», çà
ï³äòðèìêè Áðèòàíñüêî¿ Ðàäè â
Óêðà¿í³, Ì³í³ñòåðñòâà ìîëîä³ òà
ñïîðòó Óêðà¿íè é óïðàâë³ííÿ
ìîëîä³ òà ñïîðòó Ñóìñüêî¿ îáë-
äåðæàäì³í³ñòðàö³¿. Ìè ñëóõàëè
ëåêö³¿ ñï³êåð³â, ñåðåä ÿêèõ áóëè
äèðåêòîð Áðèòàíñüêî¿ ðàäè â
Óêðà¿í³ Ñàéìîí Â³ëüÿìñ, àâòîðè
óñï³øíèõ ³ ñîö³àëüíî êîðèñíèõ
ñòóäåíòñüêèõ ïðîåêò³â, ïðåä-
ñòàâíèêè ïðîô³ëüíèõ ì³í³ñ-
òåðñòâ, â³äîì³ ìåä³éíèêè. Ãðàëè
â ñèìóëÿö³éíó ãðó «Îñòàíí³é ñòó-
äåíò», ñåíñ ÿêî¿ ïîëÿãàâ â ó÷àñò³
ó ñòóäåíòñüêîìó æèòò³ óìîâíî-
ãî óí³âåðñèòåòó òà ÿêà áóëà íà-
ïîâíåíà ð³çíèìè êâåñòàìè, ö³êà-
âèìè çàâäàííÿìè é íàâ³òü ãîëî-
ñóâàííÿìè, ðåçóëüòàò ÿêèõ
âïëèâàâ íà æèòòÿ «âèøó». Ìè
òàêîæ ïîñï³ëêóâàëèñÿ ç ïðåä-

ñòàâíèêàìè Íàö³îíàëüíî¿ ñï³ëêè
ñòóäåíò³â Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿, ÿê³
ðîçïîâ³ëè ïðî îñîáëèâîñò³ ðî-
áîòè îðãàí³â ñòóäåíòñüêîãî ñà-
ìîâðÿäóâàííÿ â ¿õ êðà¿í³.

Ìåí³ äóæå ñïîäîáàëàñÿ ÷³òêà
îðãàí³çàö³ÿ ôîðóìó. Êîæåí äåíü
áóâ ñïëàíîâàíèé, êîæåí çàõ³ä
ïðîïèñàíèé ïîõâèëèííî, âñ³
ëåêö³¿ – àêòóàëüíèìè òà êîðèñ-
íèìè. Ìè îòðèìàëè áàãàòî êî-
ðèñíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ôóíêö³î-
íóâàííÿ ñòóäåíòñüêîãî ñàìîâðÿ-
äóâàííÿ, çáàãàòèëèñÿ äîñâ³äîì ³
íîâèìè êðåàòèâíèìè ³äåÿìè. Ï³ä
÷àñ îãëÿäîâî¿ åêñêóðñ³¿ îçíàéî-
ìèëèñÿ ç ³ñòîðèêî-àðõ³òåêòóðíè-
ìè ïàì’ÿòêàìè Ñóì.

– Öüîãîð³÷ ñòóäåíòñüêèé
ïàðëàìåíò ÒÄÌÓ àêòèâíî äî-
ëó÷èâñÿ äî îðãàí³çàö³¿ Äíÿ
â³äêðèòèõ äâåðåé ó íîâîìó
ôîðìàò³.

– Òàê, ìàéáóòí³ ë³êàð³ òà ôàð-
ìàöåâòè áàãàòî ñï³ëêóâàëèñÿ ç
àá³òóð³ºíòàìè, ðîçïîâ³äàþ÷è ¿ì
ïðî àëüìà-ìàòåð ³ ïåðåâàãè íà-
â÷àííÿ â ÒÄÌÓ, ùî âïðîäîâæ
ê³ëüêîõ ðîê³â º ë³äåðîì ñåðåä
çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè â Óêðà¿í³,
ïðî ìîëîä³æí³ ïðîãðàìè òà
ïðîåêòè, â ÿêèõ ñòóäåíòè áåðóòü
ó÷àñòü. Ãîñòåé òàêîæ çàö³êàâè-
ëè ëîêàö³¿ ç ìóëÿæàìè é ìåäè÷-
íèì îáëàäíàííÿì, äå ñòóäåí-
òè-ìåäèêè ïðîâîäèëè ìàéñòåð-
êëàñè, äåìîíñòðóþ÷è çäîáóò³
çíàííÿ é ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè. Íà
æàëü, ó äåÿêèõ óí³âåðñèòåòàõ
äí³ â³äêðèòèõ äâåðåé â³äáóâà-
þòüñÿ çà ñòàíäàðòíèì ³ âæå çà-
ñòàð³ëèì ôîðìàòîì, â ÿêîìó
ìàëî ö³êàâîãî òà ï³çíàâàëüíî-
ãî. Íà ìîþ äóìêó, òàê³ çàõîäè,
íàâïàêè, çà÷èíÿþòü äâåð³ äî
óí³âåðñèòåòó.

– Çíàºòå ïðî öå ç âëàñíîãî
äîñâ³äó?

– Òàê. Îáäóìóþ÷è, êóäè ïî-

äàòè äîêóìåíòè, ÿ ïîáóâàâ íà
Äí³ â³äêðèòèõ äâåðåé â îäíîìó
³ç ñóñ³äí³õ óí³âåðñèòåò³â ³ ïîâåð-
íóâñÿ äîäîìó ðîç÷àðîâàíèì.
Ëåêö³¿, ÿê³ íàì ïðî÷èòàëè, áóëè
ìàëî³íôîðìàòèâí³, íåçðîçóì³-
ëîþ äëÿ àá³òóð³ºíò³â çàëèøèëà-
ñÿ ³íôðàñòðóêòóðà çàêëàäó òà ÿ
íå ïîáà÷èâ òàì ñòóäåíòñüêîãî
ñàìîâðÿäóâàííÿ, à öå âàæëèâèé
÷èííèê ðîçâèòêó ÿê³ñíî¿ îñâ³òè.
Â ÒÄÌÓ â³í ä³º. Ç ïåðøîãî êóðñó
ÿ àêòèâíî ñï³âïðàöþâàâ ç³ ñòó-
äåíòñüêèì ïàðëàìåíòîì, ùî êî-
îðäèíóº ðîáîòó âñ³õ îðãàí³â ñòó-
äåíòñüêîãî ñàìîâðÿäóâàííÿ é
áåðå àêòèâíó ó÷àñòü â îðãàí³-
çàö³¿ òà ïðîâåäåíí³ çàõîä³â, ïî-
êëèêàíèõ âñåá³÷íî ñïðèÿòè íà-
â÷àëüí³é, íàóêîâ³é, ãðîìàäñüê³é,
ñïîðòèâí³é òà òâîð÷³é àêòèâíîñò³
ñòóäåíò³â.

– ßê³ íàïðÿìêè ðîáîòè
ñòóäïàðëàìåíòó âàì íàéá-
ëèæ÷³?

– Íàðàç³ çîñåðåäèâñÿ íà ïðî-
åêòàõ, ïîâ’ÿçàíèõ ç íàâ÷àëüíèì
ïðîöåñîì ³ íàóêîâèìè äîñë³ä-
æåííÿìè. Îäèí ç íèõ, ïðèì³ðîì,
ïåðåäáà÷àº ââåäåííÿ â ïðàêòè-
êó îïèòóâàííÿ ñòóäåíò³â ïðî
ÿê³ñòü ëåêö³é ç äèñöèïë³íè, ç ÿêî¿
âîíè ñêëàäàòèìóòü ³ñïèò. Ïðè-
ºìíî, ùî öÿ ³í³ö³àòèâà çíàéøëà
ï³äòðèìêó àäì³í³ñòðàö³¿ ÒÄÌÓ.
Áëèçüê³ ìåí³ òàêîæ ïèòàííÿ, ùî
ñòîñóþòüñÿ îðãàí³çàö³¿ ïîáóòó
ñòóäåíò³â, ÿê³, ÿê ³ ÿ, ïðîæèâàþòü
â ãóðòîæèòêó.

– Çâ³äêè æ âè ïðè¿õàëè íà
íàâ÷àííÿ äî ÒÄÌÓ?

– Ç Êðèâîãî Ðîãó. Â ð³äíîìó
ì³ñò³ çàê³í÷èâ Êðèâîð³çüêèé ãó-
ìàí³òàðíî-òåõí³÷íèé ë³öåé, ÿêèé
äàº äîáð³ çíàííÿ äëÿ âñòóïó íà
òåõí³÷í³ òà ãóìàí³òàðí³ ñïåö³àëü-
íîñò³. Â ë³öå¿ ñïî÷àòêó á³ëüøå
ö³êàâèâñÿ ãóìàí³òàðíèìè íàóêà-
ìè, çãîäîì çàõîïèâñÿ ìàòåìà-

òèêîþ òà ³íôîðìàòèêîþ. ×îìó
âèð³øèâ çäîáóâàòè âèùó ìå-
äè÷íó îñâ³òó? Ìîæëèâî, òîìó,
ùî âèð³ñ ó ðîäèí³ ë³êàð³â. Ìî¿
áàòüêè ñâîãî ÷àñó çàê³í÷èëè
Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìå-
äè÷íèé óí³âåðñèòåò. Òàòî –
ë³êàð-òðàâìàòîëîã, ïðàöþº â
ë³êàðí³, ìàìà – ñòîìàòîëîã. Àëå
ñâ³é âèá³ð ÿ çðîáèâ ñàìîñò³éíî.
Áàòüêè íå íàïîëÿãàëè é íå
â³äìîâëÿëè, òà êîëè ñêàçàâ, ùî
âñòóïàòèìó äî ìåäè÷íîãî óí³-
âåðñèòåòó, – ï³äòðèìàëè ìîº
ð³øåííÿ. Ìåäèöèíà ìåí³ ö³êàâà,
àëå ÿ òàêîæ áà÷ó, ùî íàø³é
ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ïîòð³áí³
çì³íè. Çîêðåìà, íàäçâè÷àéíî
âàæëèâèì º âïðîâàäæåííÿ åëåê-
òðîííèõ ³íôîðìàö³éíèõ ðå-
ñóðñ³â. Êîëè íà çì³íó ïàïåðîâèì
äîâ³äêàì, êàðòêàì, âèïèñêàì òà
³íø³é ìåäè÷í³é äîêóìåíòàö³¿
ïðèéäå ºäèíà åëåêòðîííà áàçà,
êîðèñòóâàòèñÿ ÿêîþ çìîæóòü ó
êîæíîìó ìåäè÷íîìó çàêëàä³, öå
çíà÷íî ñïðîñòèòü çâ³òí³ñòü ³ çìåí-
øèòü ê³ëüê³ñòü çàïîâíåííÿ ïà-
ïåð³â. Àäæå çàðàç ë³êàð³ âðó÷íó
çàïîâíþþòü äåñÿòêè ôîðì. Ñè-
ñòåìà åëåêòðîííî¿ ìåäèöèíè
äîçâîëèòü ïîçáóòèñÿ çàéâî¿ ïà-
ïåðîâî¿ òÿãàíèíè é ë³êàð ïðè-
ä³ëÿòèìå á³ëüøå óâàãè ïàö³ºíòàì.
Öå îäèí ç âàæëèâèõ êðîê³â äî
ÿê³ñíî¿ ìåäèöèíè, ÿêèé ÿ, ÿê
ìàéáóòí³é ë³êàð, ñõâàëþþ.

– Äëÿ íàâ÷àííÿ âè îáðàëè
ÒÄÌÓ...

– … ³ ç êîæíèì äíåì ïåðåêî-
íóþñÿ, ùî íå ïîìèëèâñÿ ç âèáî-
ðîì. Ó ÒÄÌÓ – ñó÷àñíà òà ÿê³ñíà
ñèñòåìà íàâ÷àííÿ, à öå – ãîëîâ-
íå äëÿ ñòóäåíòà. ² Òåðíîï³ëü ìåí³
äóæå ïîäîáàºòüñÿ. Êîìôîðòíå
ì³ñòî. Íå âïåâíåíèé, ùî òàê ñàìî
äîáðå ïî÷óâàâñÿ á, ïðèì³ðîì, ó
Ëüâîâ³ ÷è â Êèºâ³. Íå äóæå ëþá-
ëþ ãàì³ð âåëèêèõ ì³ñò.

– ßêèé íàéìàëüîâíè÷³øèé
êóòî÷îê Òåðíîïîëÿ äëÿ âàñ?

– Ñåðåäì³ñòÿ òà êàìåðí³ âóëè÷-
êè çà òåàòðîì, äå ïàíóº îñîáëè-
âà àòìîñôåðà, ïîçáàâëåíà òóðè-
ñòè÷íîãî ïàôîñó, äå â³ä÷óâàºòü-
ñÿ ïîäèõ ³ñòîð³¿.

– Âàø³ ñòóäåíòñüê³ áóäí³
âåëüìè íàñè÷åí³. ßê â³äïî÷è-
âàºòå?

– Ëþáëþ ÷èòàòè, àëå íå õóäîæ-
íþ, à íàóêîâó ë³òåðàòóðó. «Ðåô-
ëåêñè ãîëîâíîãî ìîçêó» ².Ì. Ñº÷å-
íîâà, ïðàö³ ².Ï. Ïàâëîâà – öå êëà-
ñèêà ìåäèöèíè. Íå îìèíàþ
óâàãîþ òàêîæ êíèãè ç ïðîãðàìó-
âàííÿ, ³íôîðìàòèêè. Êîëè º ÷àñ ³
áàæàííÿ – ãðàþ íà ã³òàð³. Âäîìà
ÿ çàê³í÷èâ ìóçè÷íó øêîëó ïî êëà-
ñó ã³òàðè, âèñòóïàâ ó ñêëàä³ ìóçè÷-
íîãî ãóðòó. ²íøå ìîº çàõîïëåííÿ
– ïîäîðîæ³. Áàãàòî ìàíäðóâàâ ùå
ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â ë³öå¿. Ïðèì³ðîì,
¿çäèâ äî ë³òíüîãî ìîâíîãî òàáî-
ðó â Ïðàç³, äå íàñ íàâ÷àëè àíã-
ë³éñüêî¿ íîñ³¿ ö³º¿ ìîâè. Äî Í³ìå÷-
÷èíè òà Àâñòð³¿ – àâòîáóñîì íà
âèõ³äí³. Ïîáóâàâ ó Äðåçäåí³, Áåðë³í³,
Â³äí³ – ïðåêðàñíèõ ì³ñòàõ, ñó÷àñ-
íèõ ³ äàâí³õ âîäíî÷àñ.

– ²ç çàïðîâàäæåííÿì áåç-
â³çîâîãî ðåæèìó ïîäîðîæó-
âàòè ñòàëî ïðîñò³øå. Âè âæå
ñêîðèñòàëèñÿ áåçâ³çîì?

– Ùå íå âñòèã. Öüîãîð³÷ âè-
êîðèñòàâ ë³òí³ êàí³êóëè, ùîá êðà-
ùå îçíàéîìèòèñÿ ç ðîáîòîþ ñòî-
ìàòîëîã³÷íî¿ êë³í³êè òà â³äïðàöþ-
âàòè ìàíóàëüí³ íàâè÷êè.
Ñòîìàòîëîã³ÿ ìåí³ ïîäîáàºòüñÿ.
Âîíà äóæå ð³çíîïëàíîâà é óñ³ ¿¿
íàïðÿìêè âàæëèâ³, ïîòð³áí³ òà
äîïîâíþþòü îäíå îäíîãî.

– Âàø óëþáëåíèé àôîðèçì?
– Àáî ìè ùîñü çì³íþºìî, àáî

íàì âñå ïîäîáàºòüñÿ. Ç öèì ãàñ-
ëîì ÿ ïðèéøîâ â ñòóäïàðëàìåíò.

Ë³ä³ÿ ÕÌ²ËßÐ
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Äîáðîþ òðàäèö³ºþ â Òåð-
íîï³ëüñüêîìó äåðæàâíîìó
ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³
³ìåí³ ².Ãîðáà÷åâñüêîãî º âî-
ëîíòåðñüêà é äîáðî÷èííà
ä³ÿëüí³ñòü. Öåé íàïðÿìîê
çàðàç äîâîë³ ïîïóëÿðíèé. Ó
òàêèé ñïîñ³á ìàéáóòí³ ë³êàð³
â÷àòüñÿ áóòè ìèëîñåðäíèìè
é ðîçâèâàþòü íåîáõ³äíó â
¿õí³é ïîäàëüø³é ïðîôåñ³é-
í³é ä³ÿëüíîñò³ åìïàò³þ.

Ï³ä ÷àñ ÷åðãîâîãî ç³áðàííÿ âî-
ëîíòåðñüêî¿ êîìàíäè íàøîãî
óí³âåðñèòåòó îäíà ç ¿¿ ó÷àñíèöü
– Òåòÿíà Ãîðáàòåíêî ðîçïîâ³ëà
ïðî öåíòð ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷-
íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ä³òåé, ùî íà âó-
ëèö³ Ñòð³ìê³é, 6. Ïîïåðåäíüî âîíà
ïîñï³ëêóâàëàñÿ ç äèðåêòîðîì çàê-
ëàäó é ç’ÿñóâàëà, ÿê³ ïîòðåáè ìàº

ìàëå÷à. Íàñàìïåðåä ä³òêàì ïîò-
ð³áí³ áóëè çàñîáè ã³ã³ºíè òà îäÿã.
Âîëîíòåðñüêà êîìàíäà ÒÄÌÓ óõ-
âàëèëà çîðãàí³çóâàòè äîáðî÷èííó
àêö³þ ç³ çáîðó öèõ ðå÷åé.

«Îðãàí³çóâàëè ñåðåä ñòóäåíò³â

³ âèêëàäà÷³â çá³ð íåîáõ³äíîãî.
Âîëîíòåðè ùîäíÿ ï³ñëÿ çàíÿòü
÷åðãóâàëè â êàá³íåò³ öåíòðó âè-
õîâíî¿ ðîáîòè òà êóëüòóðíîãî
ðîçâèòêó, çáèðàþ÷è é ñîðòóþ÷è
âñå. Âèñëîâëþºìî ïîäÿêó òèì, õòî

äîëó÷èâñÿ, çîêðåìà, ñòóäåíòàì
20-¿ òà 24-¿ ãðóï øîñòîãî êóðñó,
25-¿ ãðóïè ï’ÿòîãî êóðñó ìåäè÷-
íîãî ôàêóëüòåòó, 4-¿ ãðóïè äðó-
ãîãî êóðñó ñïåö³àëüíîñò³ «Ô³çè÷-
íà ðåàá³ë³òàö³ÿ», êàôåäð³ ³íôåê-
ö³éíèõ õâîðîá, ñòóäåíòàì 114-¿
ãðóïè. Ñï³ëüíèìè çóñèëëÿìè âñ³õ
íåáàéäóæèõ õëîï÷èêè òà ä³â÷àò-
êà îòðèìàëè çàïàñè äèòÿ÷îãî
ïîðîøêó, øàìïóíþ, ìèëà, çóá-
íî¿ ïàñòè, ù³òîê, ãóáîê, ñåðâåòîê,
òóàëåòíîãî ïàïåðó òà îäÿãó.
Êîëè áóëî âñå ç³áðàíî, íàøà
êîìàíäà çàâ³òàëà äî 29 ñëóõà÷³â
ç ëåêö³ºþ ïðî îñîáèñòó ã³ã³ºíó.
Òàêîæ äëÿ ä³òåé çîðãàí³çóâàëè
òåìàòè÷í³ ³ãðè, êâåñòè, ï³äãîòóâà-
ëè çàãàäêè, ìóëüòô³ëüìè. Ìà-
ëåíüê³ ñëóõà÷³ áóëè äóæå àêòèâí³,
éøëè íà êîíòàêò, ïðîÿâëÿëè
³í³ö³àòèâó, îõî÷å ñï³ëêóâàëèñÿ», –
ðîçïîâ³ëà Ìàð’ÿíà Ïîçóíü.

ÄÎÁÐÎ×ÈÍÍ²ÑÒÜ
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Âåëèêèé âíåñîê â îðãàí³çàö³þ
àêö³¿ çðîáèëè Ìàð’ÿíà Ïîçóíü,
Îëåêñàíäð Ñàãàéäàê, Íàä³ÿ Çàñ-
òàâíà, Íàçàð³é Ñàâ÷óê, Òåòÿíà
Ãîðáàòåíêî, Ñîëîì³ÿ Êðàâ÷óê,
Àíòîí Áóð, Îëåíà Ñìà÷èëî, Îëå-
íà Âèñîöüêà.

Ñòóäåíòè ïåðåäàëè ïðèòóëêó
òàêîæ ïðèäáàí³ ïðèì³ðíèêè äè-
òÿ÷î¿ êíèæêè Âàñèëÿ ßðìóøà
«Ê³ò Ìàöüêî». Íàãàäàºìî, ùî ï³ä
÷àñ äåêàäè â³äêðèòèõ äâåðåé ó
á³áë³îòåö³ ÒÄÌÓ äîíüêà ïèñü-
ìåííèêà – Ìèðîñëàâà ßðìóø
ðîçïîâ³ëà, ùî ¿¿ áàòüêî ïðàãíóâ
äîíåñòè ñâîþ ëþáîâ äî ä³òåé
÷åðåç âëàñí³ òâîðè. Âîíà âèð³øè-
ëà âò³ëèòè éîãî ìð³þ çàâäÿêè
âèäàííþ òà ïðîäàæó êíèã ïèñü-
ìåííèêà ç áëàãîä³éíîþ ñêëàäî-
âîþ. Ïàí³ Ìèðîñëàâà çàçíà÷èëà,
ùî 50 â³äñîòê³â âàðòîñò³ â³ä êíè-
ãè éäóòü íà ï³äòðèìêó îáäàðî-
âàíî¿ äèòèíè-ñèðîòè àáî æ äè-
òèíè ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè.
Âñ³ êîøòè äîíüêà ïèñüìåííèêà
ïåðåäàº àäðåñíî ä³òÿì. ²íø³ 50
â³äñîòê³â âêëàäàº ó äðóê íàñòóï-
íîãî òèðàæó äèòÿ÷î¿ êíèãè.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ
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Ïðîôåñîð
Ñåðã³é ÊËÈÌÍÞÊ:

Ó çàòèøíîìó êàá³íåò³ Ñåðã³ÿ
²âàíîâè÷à ïîðÿä ç íàóêîâîþ
ë³òåðàòóðîþ «ïîñåëèëèñÿ» é òî-
ìèêè ïîåòè÷íèõ òâîð³â, áàãàòî
çàðóá³æíèõ ³ â³ò÷èçíÿíèõ æóð-
íàë³â, ³ëþñòðîâàíèõ âèäàíü ç ðåï-
ðîäóêö³ÿìè â³äîìèõ õóäîæíèê³â.
Íà îäí³é ç ïîëèöü ïîì³÷àþ
«Ðóáà¿» Îìàðà Õàéÿìà. Ãîñïî-
äàð êàá³íåòó çàóâàæóº ìîþ

ö³êàâ³ñòü ³ ó â³äïîâ³äü öèòóº â³äîì³
ðÿäêè ïîåòè÷íèõ òâîð³â Ë³íè
Êîñòåíêî, Ðîáåðòà Áåðíñà, Øàð-
ëÿ Áîäëåðà… Ç öüîãî ðîçïî÷à-
ëàñÿ íàøà ðîçìîâà.
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– Õòî ç ïîåò³â âàì íàéáëèæ-
÷èé, Ñåðã³þ ²âàíîâè÷ó?

– Ó êîæíèé ç ïåð³îä³â ìîãî
æèòòÿ ³íòåðåñ âèêëèêàº õòîñü
îäèí. Íàðàç³ öå Îìàð Õàéÿì,
ÿêîãî ÿ é ðàí³øå ÷èòàâ, àëå öå
âæå ñó÷àñíå óêðà¿íñüêå âèäàí-
íÿ. Öþ êíèæêó ìåí³ ïîäàðóâàâ
íàø äîêòîðàíò ç Óçáåêèñòàíó. Â³í
çíàéøîâ ö³ ðóáà¿ ñàìå óêðà¿íñü-
êîþ, à ÿ, êîëè ìàþ õâèëüêó ÷àñó,
ïåðåãîðíó ñòîð³íêó-äðóãó òà
íàâ³òü ùîñü âèâ÷ó íàïàì’ÿòü.
Ðóáà¿ – íåâåëèêèé ïîåòè÷íèé
òâ³ð, àëå äóæå âëó÷íèé çà ñâîºþ
ñóòòþ. Õî÷à ñïåö³àëüíî íå øóêàþ
ÿêèõîñü îñîáëèâèõ âèñëîâ³â ÷è
àôîðèçì³â, ùî ïîòðàïëÿº â ïîëå
çîðó, òå é ÷èòàþ òà çàïàì’ÿòî-
âóþ, îñü ïðèì³ðîì îñòàíí³: «Ó
áåçâ³ñò³ æèâè, çà ñëàâîþ íå êâàï-
ñÿ, âîíà, êîëè ïîìðåø, çíàéäå
òåáå ñàìà». Ìåí³ ïîäîáàþòüñÿ ö³
ðÿäêè.

– ßê ñòàâèòåñÿ äî ñëàâè?
– Ãàäàþ, íåìàº ëþäèíè, ÿêà

íå õî÷å, ùîá ¿¿ ÿêîñü ïîõâàëèëè
÷è íàâ³òü â³äçíà÷èëè. Àëå â êîæ-

Ñüîãîäí³ äî «Â³òàëüí³» çàïðîñèëè çàâ³äóâà÷à êàôåäðè
ì³êðîá³îëîã³¿, â³ðóñîëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿ ÒÄÌÓ, ïðîôåñî-
ðà Ñåðã³ÿ ²âàíîâè÷à Êëèìíþêà. Éîãî íàóêîâèé äîðîáîê
âàãîìèé – ïîíàä ñîòíÿ íàóêîâèõ ïðàöü ³ íàâ÷àëüíî-ìå-
òîäè÷íèõ ïîñ³áíèê³â, ñ³ì àâòîðñüêèõ ñâ³äîöòâ íà âèíàõî-
äè. Çà êíèãàìè, ÿê³ âèéøëè â éîãî ñï³âàâòîðñòâ³ ç ³íøè-
ìè â÷åíèìè – «Ì³êðîá³îëîã³ÿ. Â³ðóñîëîã³ÿ. ²ìóíîëîã³ÿ»
òà «Ïðàêòè÷íà ì³êðîá³îëîã³ÿ» íàâ÷àþòüñÿ ñòóäåíòè âñ³õ
ìåäè÷íèõ âèø³â Óêðà¿íè. Ïë³äíèì äîñë³äæåííÿì ó ñôåð³
ì³êðîá³îëîã³¿, øëÿõåòí³é ì³ñ³¿ âèõîâàííÿ ìàéáóòíüî¿ åë³òè
íàøî¿ ìåäèöèíè Ñåðã³é ²âàíîâè÷ ïðèñâÿòèâ ìàéæå ïî-
ëîâèíó ñâîãî æèòòÿ. Êîëè æ âèïàäàº â³ëüíà õâèëèíà,
â³í áåðå äî ðóê ³íñòðóìåíò ñâîãî äèòèíñòâà – ñêðèïêó, ³
ùåìëèâà ìåëîä³ÿ ãð³º äóøó.

íîãî ñâî¿ ïðàãíåííÿ ÷è êðèòåð³¿
öüîãî ïîíÿòòÿ. Ñëàâà – öå ñóá-
ñòàíö³ÿ, ÷èìîñü ñõîæà íà òîïî-
ëèíèé ïóõ, ÿêèé ùå òðèìàºòüñÿ
äåðåâà, à âæå ÷åðåç ê³ëüêà õâè-
ëèí ðîçëåòèòüñÿ ñâ³òàìè é íå
âï³éìàòè éîãî. Òîìó âîíà ìåíå
íå òðèâîæèòü, ìåí³ áàéäóæå, áî
ðîáëþ òå, ùî ëåæèòü ìåí³ äî
äóø³, é íàìàãàþñÿ ñâîþ ñïðàâó

âèêîíàòè ÿêíàéêðàùå. Âè çàóâà-
æèëè, ùî â êàá³íåò³ áàãàòî êàð-
òèí, ðåïðîäóêö³é â³äîìèõ õóäîæ-
íèê³â. ̄ õ ÿ âèêîðèñòîâóþ íà ñâî¿õ
ëåêö³ÿõ. Äóæå ëþáëþ æèâîïèñ,
çîêðåìà í³äåðëàíäñüêîãî õóäîæ-
íèêà Áîñõà, é ñâî¿ çàíÿòòÿ ³ëþñò-
ðóþ éîãî êàðòèíàìè. Öå ñòâîðþº
îáðàçí³ñòü. Çíàõîäæó êàðòèíó, ¿¿
ë³òåðàòóðíå ï³äòâåðäæåííÿ, çîê-
ðåìà, òå, ùî ñòîñóºòüñÿ ì³êðîá³-
îëîã³¿. ² îäðàçó çðåàë³çîâóþ äâ³
ìåòè – ñòóäåíò ìîæå ðîçâèíóòè
ñâ³é åñòåòè÷íèé ïîòåíö³àë, áî â³í
í³êîëè íå ÷óâ, õòî òàêèé Áîñõ, ³
êðàùå çàñâî¿òè ëåêö³éíèé ìàòå-
ð³àë. Ìåí³ ïîùàñòèëî ïîáóâàòè
íà áàòüê³âùèí³ äåÿêèõ â³äîìèõ
õóäîæíèê³â ³ ïðèâåçòè çâ³äòè áà-
ãàòî àëüáîì³â, ðåïðîäóêö³é. Çà-
óâàæó, ùî öå ïðèâåðòàº íå ëèøå
óâàãó ñòóäåíò³â äî ì³êðîá³îëîã³¿
ÿê íàóêè, à ùå é âíîñèòü ó íà-
â÷àëüíèé ïðîöåñ íîòêè íàö³î-
íàëüíî¿ àâòåíòè÷íîñò³. Òàê âèíè-
êàº ³íòåðåñ äî ö³º¿ íàóêè, âëàñíå,
òå, äî ÷îãî ÿ é ïðàãíó. Àáè âèê-
ëèêàòè çàö³êàâëåí³ñòü, ÷àñòî çà-
ïèòóþ, çâ³äêè ðîäîì ñòóäåíò ³ ÷è
â³í çíàº, ÿê³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþ-
âàííÿ ïåðåâàæàþòü â éîãî
êðà¿í³. Êîëè ïðîâîäèìî íàóêîâ³
êîíôåðåíö³¿, òî òðàïëÿºòüñÿ, ùî
ñòóäåíòè ð³çíèõ êðà¿í ðîçïîâ³äà-
þòü ïðî íåäóãè òà îñîáëèâîñò³
çàõâîðþâàíü òèõ äåðæàâ, çâ³äêè
âîíè ïðè¿õàëè. Òàêà ïðàêòèêà
îæèâëÿº ñóõèé ëåêö³éíèé ìàòå-
ð³àë ³ çìóøóº ñòóäåíò³â ìèñëèòè,
âñòóïàòè â ä³àëîã. Êîëè þíàêè òà
ä³â÷àòà ïðèõîäÿòü äî ìåíå íà
ëåêö³þ âïåðøå, òî öèòóþ â³ðø
àìåðèêàíñüêîãî àâòîðà Ã³ëàðà
Áåëëîêà ç ÷àñ³â, êîëè ÿ ùå áóâ
àñï³ðàíòîì: «Ìèêðîá òàê ìàë, ÷òî

äàæå Áîã åãî óâèäèòü áè íå ñìîã,
íî ëåãåíäàðíèé Ëåâåíãóê, îòåö
îïòè÷åñêèõ íàóê, ñîçäàë âîëøåá-
íûé ìèêðîñêîï, ïðîñìîòðåí áó-
äåò è ìèêðîá». Íà îäí³é ç ïåð-
øèõ ëåêö³é ïðîïîíóþ ñòóäåíòàì:
«Õòî öåé â³ðø ïðîöèòóº àíãë³éñü-
êîþ, òî íà ³ñïèòàõ îäðàçó ìàòè-
ìå ï’ÿò³ðêó», àëå æîäåí ùå íå
ïðèìóäðèâñÿ âèâ÷èòè â³ðø, õî÷à
êíèæêà ç íèì çàâæäè ó ìåíå íà
ñòîë³.

Ó íàñ º äåâ³ç êàôåäðè. Ìè
îôîðìèëè éîãî â ðàìêó òà ðîç-
ì³ñòèëè ïîðó÷ ç ìî¿ì êàá³íåòîì.
Öå ñëîâà áàòüêà ñâ³òîâî¿ ì³êðî-
á³îëîã³¿ Ëó¿ Ïàñòåðà: «Ïàíîâå, çà
ì³êðîáàìè îñòàííº ñëîâî» óêðà¿-
íñüêîþ, àíãë³éñüêîþ, ôðàíöóçü-
êîþ ìîâàìè. Ùîá ïåðåâ³ðèòè, ÷è
ñòóäåíòè îçíàéîìëþþòüñÿ ç ö³ºþ
äåìîíñòðàö³ºþ, ùî äëÿ íèõ ïðè-
ñâÿ÷óºìî, ÿ ³íêîëè, òàê ì³æ
³íøèì, íà ïðàêòè÷íîìó çàíÿòò³
çàïèòóþ: «ßêå ãàñëî êàôåäðè?»

Çâó÷àòü ð³çí³ â³äïîâ³ä³, àëå íå òàê³,
ÿê íàñïðàâä³. Ùî æ, ñïîä³âàòè-
ìåìîñÿ, ùî ñòóäåíòè ¿õ âèâ÷àòü-
òàêè.
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– Ì³êðîá³îëîã³ÿ – ñêëàäíà
òà âêðàé âàæëèâà íàóêà, àëå,
ÿê ç’ÿñóâàëîñÿ, íå òàêà âæå é
âîíà íóäíà. Ñóòü ëèøå â òîìó,
ÿê ïîäàòè ìàòåð³àë. ×èì ùå
çàö³êàâëþºòå òèõ, õòî âïåðøå
ïåðåñòóïàº ïîð³ã âàøî¿ êà-
ôåäðè?

– ß âèðîáèâ ñâ³é ï³äõ³ä äî
âèêëàäàííÿ ì³êðîá³îëîã³¿ òà íà-
ãîëîøóþ íà òîìó, ùî º ÿê³ñü êàð-
äèíàëüí³ ðå÷³, ÿê³ ïðèíöèïîâî
âàæëèâî çíàòè, à º äð³áíèö³, íà
ÿêèõ ìåíøå êîíöåíòðóþ óâàãó.
Â öüîìó ìåí³ äîïîìàãàþòü àíã-
ëîìîâí³ âèäàííÿ. Çàðàç, äî ñëî-

âà, ðàçîì ç³ ñâî¿ì êîëåãîþ ãî-
òóþ äëÿ íàøèõ ñòóäåíò³â òàêèé
àíãëîìîâíèé ï³äðó÷íèê. Ùîá
çàîõîòèòè ¿õ ³ âèêëèêàòè ö³êàâ³ñòü
äî ö³º¿ íàóêè, íà ïåðøîìó çà-
íÿòò³ çàïèòóþ, ÿê³ ³íôåêö³éí³ õâî-
ðîáè âîíè çíàþòü, õòîñü çãàäóº,
à õòîñü í³. Ñêàæ³ìî, éäå çàíÿòòÿ
ç êîêîâèõ ³íôåêö³é, çîêðåìà, òåìà
«Ñòàô³ëîêîêè». Ñïî÷àòêó äàþ
îð³ºíòèðè, ÿê³ ìîæóòü âèêëèêà-
òè â ïàì’ÿò³ ïåâí³ àñîö³àö³¿, êîëè
âàæêî çãàäàòè ñàìó íàçâó çàõâî-
ðþâàííÿ. Çãîäîì íàìàãàþñÿ ïî-
ÿñíèòè ñåìàíòèêó ñëîâà, ùîá
ëåãøå çàïàì’ÿòàëèñÿ òåðì³íè.
Ñòóäåíòàì òàêà ñèñòåìà ïîäî-
áàºòüñÿ. Âæå ç ïåðøèõ êðîê³â

íàøî¿ íàóêè íàìàãàþñÿ ïðèâ÷à-
òè ¿õ äî ïðàêòèêè, òîáòî, ïîêà-
çàòè ïðàêòè÷íå çàñòîñóâàííÿ
òîãî, ùî âèâ÷àºìî íà çàíÿòò³. Îñü
òåìà: «Ãàçîâà àíàåðîáíà ³íôåê-
ö³ÿ» é îäðàçó – âèïàäîê ç æèò-
òÿ. Òðàïèëàñÿ àâòîìîá³ëüíà àâà-
ð³ÿ,  òðàâìîâàíèé îòðèìàâ
â³äêðèòó ðàíó ñòåãíà, à ÷åðåç
òèæäåíü – íàáðÿê, ãí³éí³ âèä³-
ëåííÿ ç ðàíè, íåïðèºìíèé çàïàõ,
êðåï³òàö³ÿ. ßêà õâîðîáà, õòî äàñòü
â³äïîâ³äü? Á³ëüø³ñòü ñòóäåíò³â
çäîãàäóþòüñÿ òà, îö³íèâøè ñèì-
ïòîìàòèêó, â³äïîâ³äàþòü, ùî öå
é ñïðàâä³ ãàçîâà ́ àí´ðåíà. Àëå ÿ
çàâæäè íàìàãàþñÿ, ùîá âîíè
äîâåëè ñïðàâó äî ñóò³. «ßê³ ëà-

áîðàòîðí³ äîñë³ä-
æåííÿ ïîòð ³áíî
çðîáèòè?» « Âçÿòè
ìàòåð³àë äëÿ ìàç-
êà». «ßêùî âçÿòè
ìàçîê, òî ùî íà
íüîìó ìîæíà ïî-
áà÷èòè?» Êîæåí
ñòóäåíò ïîâèíåí
ïàì’ÿòàòè, ùî öå
ºäèíèé ñåðåä óñ³õ
çáóäíèê³â, ÿê³ îòî-
÷åí³ êàïñóëîþ. ßê-
ùî æ ñòóäåíò íà
äîøö³ íàìàëþº
ì³êðîá, îòî÷åíèé
êàïñóëîþ, òî é â³ä-
ïîâ³äü ïîçèòèâíà.
Äëÿ ä³àãíîñòèêè öå
íå îñíîâíèé ïî-
êàçíèê, àëå îäèí ç
÷èííèê³â, ùîá çà-
ï³äîçðèòè, ùî öÿ
íåäóãà âèêëèêàíà
ñàìå çáóäíèêîì

ãàçîâî¿ àíàåðîáíî¿ ³íôåêö³¿.
«×îìó ö³ ì³êðîáè âçàãàë³ âèêëè-
êàþòü ãàçîâó ´àí´ðåíó?», – íå
ïðèïèíÿþ ä³àëîã. Äî ñëîâà, öå
ïèòàííÿ ÷è íå ùîð³÷íî çóñòð³-
÷àºòüñÿ íà ³ñïèòàõ «Êðîê». «Òîìó
ùî âîíè ì³ñòÿòü ëåöèòèíàçó,
ôåðìåíò, ÿêèé ðîçùåïëþº ëåöè-
òèí». «Íà ÿêîìó ñåðåäîâèù³ ïå-
ðåâ³ðÿºòüñÿ?». «Íà æîâòêîâîìó
àãàð³». «ßê âèãëÿäàº?». ² îäðàçó
äàþ ïðåçåíòàö³þ òåêñòó, ìàëþí-
êà. Ïî ñóò³, âñ³ â³äïîâ³ä³ íà ïè-
òàííÿ, ÿê³ ñòàâëþ ñòóäåíòàì, âèñ-
â³òëþþòüñÿ íà åêðàí³, ïîòð³áíî
ëèøå ¿õ ðîçï³çíàòè. ² õòî âëîâ-
ëþº öþ îñîáëèâ³ñòü ÷è ìîæ-
ëèâ³ñòü «ç÷èòóâàòè» ³íôîðìàö³þ,

çàâæäè ó âèãðàø³. Öå çãîäèòüñÿ
éîìó íà âñå æèòòÿ. Âèêëàäà÷³
íàøî¿ êàôåäðè ñâîãî ÷àñó çàê-
ëàëè äîâîë³ âåëèêó áàçó òàêèõ
ìóëüòèìåä³éíèõ ëåêö³é, ïðåçåí-
òàö³é, äîáàìè íå ñïàëè é, ïåâíà
ð³÷, õî÷åòüñÿ, àáè ñòóäåíòè õî÷à
á ÷àñòèíó öüîãî ìàòåð³àëó îñâî¿-
ëè. Òàê òðàïèëîñÿ, ùî äëÿ àíã-
ëîìîâíèõ ñòóäåíò³â ìè ï³äãîòó-
âàëè á³ëüøå ïðåçåíòàö³é, í³æ äëÿ
óêðà¿íñüêèõ, àëå òàêà ôîðìà
ïîäà÷³ ìàòåð³àëó äóæå çðó÷íà ³
äëÿ ñòóäåíòà, ³ äëÿ âèêëàäà÷à.

– Çäàºòüñÿ, íàø óí³âåðñèòåò
ñòàâ îäíèì ç ïåðøèõ âèø³â â
Óêðà¿í³, äå ðîçïî÷àëè âèêëà-
äàííÿ àíãë³éñüêîþ ìîâîþ?

Ñåðã³é ÊËÈÌÍÞÊ ç áàòüêàìè (1955 ð.)

Ñåðã³é ÊËÈÌÍÞÊ (1959 ð.)

Ñåðã³é ÊËÈÌÍÞÊ ç áàòüêàìè â Ìîíãîë³¿ (1966 ð.)
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– Öå áóâ äîâîë³ íåïðîñòèé
ïðîöåñ ³ìïëåìåíòàö³¿ íàøî¿
âèùî¿ îñâ³òè â àíãëîìîâíå ñå-
ðåäîâèùå, íàëàãîäæåííÿ òà
îðãàí³çàö³ÿ âèêëàäàííÿ ³íîçåì-
íîþ ìîâîþ. Ïðèãàäóþ 1997-1998
ð³ê, ÷àñè, êîëè äî ñòåðíà óïðàâ-
ë³ííÿ óí³âåðñèòåòîì ñòàâ Ëåîí³ä
ßêèìîâè÷ Êîâàëü÷óê. Â³í çàïðî-
ñèâ ìåíå òà ïðîôåñîðà ².Î. Ñèò-
íèêà, äîö. ².À. Ïðîêîï, äîöåíòà
Ð.ß. Êóøí³ð äîïîìîãòè çîðãàí³-
çóâàòè öþ ñïðàâó. Â Óêðà¿í³ âæå
áóëè âèø³, ÿê³ íàâ÷àëè ³íîçåìíèõ
ñòóäåíò³â ³ ìàëè ïåâíèé äîñâ³ä ó
ö³é öàðèí³. Îòîæ íàøà íåâåëè÷-
êà ãðóïà – ÿ, Ðîìàí ßðåìîâè÷
Êóøí³ð òà ²ðèíà Àíòîí³âíà Ïðî-
êîï ç êàôåäðè ³íîçåìíèõ ìîâ
ïî¿õàëè äî îäåñüêèõ êîëåã çà-
ïîçè÷óâàòè äîñâ³ä âèêëàäàííÿ
àíãë³éñüêîþ. Ìè îçíàéîìèëèñÿ,
ÿê âîíè ïðàöþþòü, ïîäàðóâàëè
âîíè íàì ê³ëüêà ìåòîäè÷íèõ ðîç-

ðîáîê, àëå æ ïîòð³áíî ñâîº çà-
ïî÷àòêîâóâàòè. Ó ò³ ÷àñè ìè êî-
ðèñòóâàëèñÿ êëàñè÷íèì ï³äðó÷-
íèêîì ì³êðîá³îëîã³¿ Ï’ÿòê³íà. ß
ïî¿çäèâ Êèºâîì, Â³ííèöåþ, Òåð-
íîïîëåì, ³ íàðåøò³ â ñâîãî ïëå-
ì³ííèêà çíàéøîâ àíãëîìîâíó
êíèæêó âèäàâíèöòâà «Ìèð»,
«â³äñêàíóâàâ» ³ çðîáèâ ç íå¿ ìà-
òåð³àë äëÿ ìàéáóòí³õ ëåêö³é òà
ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü. Ó ö³ ìàòåð³à-
ëè ââ³éøëà ÷è íå âñÿ ì³êðîá³î-
ëîã³ÿ. Äîäàòè ìàëþíêè òà ñëàé-
äè âæå áóëî ñïðàâîþ òåõí³êè, ñ³â
çà êîìï’þòåð ³ çíàéøîâ ïî-
òð³áíå. ªäèíå, â ÷îìó âèÿâèëàñÿ
ïðîáëåìà, – ëàáîðàòîðíà ä³àã-
íîñòèêà, àëå ðàïòîì ÿ çíàõîäæó
ïåðåêëàä ðîñ³éñüêîìîâíî¿ êíèæ-
êè «Ïðàêòèêóì ç ì³êðîá³îëîã³¿»
ï³ä ðåäàêö³ºþ ïðîô. Þ.Ñ. Êðè-
âîøå¿íà, ñêàíóþ öþ êíèæêó òà
ìàþ âñþ ïðàêòè÷íó ÷àñòèíó ö³º¿
äèñöèïë³íè. Ïåðø³ ëåêö³¿ ÷èòàâ
ëèøå ÿ – ñïî÷àòêó äîáèðàâ àí-
ãëîìîâíó òåêñò³âêó, àëå êîëè çðî-
çóì³â, ùî â íèõ äóæå áàãàòî òåê-
ñòó, ïî÷àâ íàïîâíþâàòè ¿õ ìà-
ëþíêàìè. Îñü çàðàç, íàïðèêëàä,
ó ìåíå íà êîìï’þòåð³ ëåêö³ÿ
«Çíà÷åííÿ ì³êðîá³îëîã³¿ â ïî-
âñÿêäåíí³é æèòòºä³ÿëüíîñò³ ë³êà-
ðÿ». Âîíà ³äåíòè÷íà ³ äëÿ óêðà¿-
íñüêèõ , ³ äëÿ àíãëîìîâíèõ ñòó-
äåíò³â. Õî÷ äëÿ íèõ ÿ âæå äàâíî
íå ïèøó òåêñò³â, áî âîíè ìåí³

ïðîñòî íå ïîòð³áí³. Ïîáóäîâàíà
ó âèãëÿä³ ñëàéä³â, ÿê³ êîìåíòóþ.
Îñü ïåðøèé ñëàéä ö³º¿ ëåêö³¿, íà
ÿêîìó çîáðàçèâ îá’ºìíó êîëüî-
ðîâó ä³àãðàìó. Äàë³ éäå ñëàéä ç
êàðòèíîþ «Òð³óìô ñìåðò³». ²
ñïðàâà àæ í³ÿê íå â òîìó, àáè
çàïàì’ÿòàòè ³ì’ÿ àâòîðà ÷è íàçâó
êàðòèíè, à, âëàñíå, ñêîíöåíòðó-
âàòè òà çáåðåãòè â ïàì’ÿò³ ò³
â³ä÷óòòÿ, ÿê³ âîíà âèêëèêàº. ×óìà,
ÿêà âèíèùóâàëà òèñÿ÷àìè, é æàõ
â î÷àõ ëþäåé, ùî âèêëèêàëà öÿ
õâîðîáà. Ïîò³ì äåìîíñòðóþ ñëàé-
äè ç êàðòèíêàìè, ùî âèâ÷àº
ì³êðîá³îëîã³ÿ, ÿê³ º ãàëóç³ ö³º¿ íà-
óêè, çîáðàæåíî¿ ó âèãëÿä³ õìà-
ðîê, ùîá ñòóäåíò êðàùå â³çóàëü-
íî çàïàì’ÿòàâ. Â³äòàê ïåðåõîäæó
äî êîæíîãî ïåð³îäó ðîçâèòêó
ì³êðîá³îëîã³¿. Ðîçïî÷èíàþ ðîçïî-
â³ääþ ïðî ãîëàíäñüêîãî â÷åíî-
ãî Àíòîí³ âàí Ëåâåíãóêà, ÿêèé ç
í³êîìó íåâ³äîìîãî òîðãîâöÿ ìà-

íóôàêòóðè ñòàâ ïåðøîâ³äêðèâà-
÷åì ì³êðîá³â ³ ì³êðîñêîïà, à äàë³
Ëó¿ Ïàñòåð, é çîáðàæåííÿ, ÿê â³í
âàêöèíóº ïåðøîãî õëîï÷èêà â³ä
ñêàçó, ùå í³÷îãî íå çíàþ÷è ïðî
â³ðóñè, âîíè áóäóòü â³äêðèò³
ëèøå ÷åðåç òðèäöÿòü ðîê³â. À îñü
ç’ÿâëÿºòüñÿ íà åêðàí³ â³äîìà ïî-
ñòàòü – Ðîáåðò Êîõ. Êîëè íåùî-
äàâíî ïðîâîäèëè êîíôåðåíö³þ
äëÿ ñòóäåíò³â ³ íàéêðàùèì âðó-
÷àëè ãðàìîòè, çàïèòóþ÷è ¿õ, ÷îìó
âîíè âèð³øèëè îáðàòè äëÿ ïðå-
çåíòàö³¿ òîãî ÷è ³íøîãî â÷åíîãî,
òî ñòóäåíò, ÿêèé «îáðàâ» Êîõà

â³äïîâ³â, ùî «â íàñ íèí³ áàãàòî
ëþäåé, õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç».
Ìåí³ æ ïîäóìàëîñÿ, ùî éîãî
â³äïîâ³äü äóæå âëó÷íà, áî â í³é
ïåðåãóêóºòüñÿ òå, äî ÷îãî ïðàã-
íåìî â ñâî¿õ ëåêö³ÿõ – ìèíóëå é
ïðîáëåìè ñó÷àñíîñò³.

Îñîáëèâó óâàãó íàìàãàþñÿ
ïðèâåðíóòè äî íàøèõ óêðà¿íñü-
êèõ â÷åíèõ. Öå – ì³êðîá³îëîã
Ñåðã³é Ìèêîëàéîâè÷ Âèíîã-
ðàäñüêèé, ÷èº ³ì’ÿ íîñèòü òîâà-
ðèñòâî ì³êðîá³îëîã³â Óêðà¿íè.
Âèçíà÷íà ïîñòàòü Ëåâ Âàñèëüî-
âè÷ Ãðîìàøåâñüêèé – ðîçðîá-
íèê â÷åííÿ ïðî ìåõàí³çì ïåðå-
äà÷³ ³íôåêö³¿ òà íàóêîâî¿ êëàñè-
ô³êàö³¿ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá.
²íêîëè äîçâîëÿþ ñîá³ ðîçïîâ³ä³
ç âëàñíîãî æèòòÿ, ïðèì³ðîì,
êîëè ïîäàþ ìàòåð³àë ïðî â³äîìî-
ãî â÷åíîãî, çàñíîâíèêà óêðà¿í-
ñüêî¿ áàêòåð³îëîã³¿, ì³êðîá³îëî-
ãà, ïåðøîãî ïðåçèäåíòà àêàäåì³¿
ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè Äàíèëà
Êèðèëîâè÷à Çàáîëîòíîãî. ²íñòè-
òóò ì³êðîá³îëîã³¿ òà â³ðóñîëîã³¿
ÍÀÍ Óêðà¿íè íîñèòü éîãî ³ì’ÿ.
Òàêîæ ÿ äåìîíñòðóþ ñëàéäè ç
ìóçåþ-ñàäèáè â ñåë³ ×îáîòàðêà,
à íèí³ Çàáîëîòíå. Ðîçïîâ³äàþ
ñòóäåíòàì ³ñòîð³þ, ÿê îäíîãî
ðàçó ï³ñëÿ ÿêîãîñü ç’¿çäó ÷è êîí-
ôåðåíö³¿ ïî¿õàëè òóäè íà åêñ-
êóðñ³þ – íåìîâ æèâèé â³í ñè-
äèòü ó ïàðóñèíîâîìó êîñòþì³,
ùîñü ïèøå, à ïîðó÷ – ïàö³ºíò,
ùî ïðèéøîâ íà ïðèéîì. Çàê³í-
÷óþ ëåêö³þ òàêîþ ôðàçîþ:
«ßêùî ìàºòå ñêëàäíîù³ â ðî-
çóì³íí³ ëåêö³éíîãî ìàòåð³àëó,
ñïðîáóéòå ïðî÷èòàòè îçíàéîì-
ëþâàëüíèé ìàòåð³àë íàïåðå-
äîäí³ ëåêö³¿, áóäü ëàñêà, çíàéä³òü
÷àñ çðîáèòè öå äîáðå». Ãîëîâ-
íå çàâäàííÿ, ÿêå ñòàâëþ ïåðåä
êîæíîþ ëåêö³ºþ – âäèõíóòè
æèòòÿ â öþ íàóêó, ùîá ñòóäåí-
òè éøëè íà çàíÿòòÿ ç ðàä³ñòþ.

«ÓÑ² ÌÎ¯
ÄÎÑßÃÍÅÍÍß – ÖÅ
ÂÅËÈÊÀ ÇÀÑËÓÃÀ
ÌÎ¯Õ
ÍÀÑÒÀÂÍÈÊ²Â»

– ßê äî âàñ ïðèéøëî ðî-
çóì³ííÿ, ùî ì³êðîá³îëîã³ÿ

ìîæå ñòàòè ñïðàâîþ âñüîãî
æèòòÿ?

– 1967 ðîêó ÿ çàê³í÷èâ Òåðíî-
ï³ëüñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò ³ ç
öüîãî ÷àñó, êîëè âñòóïèâ äî àñ-
ï³ðàíòóðè, ïðàöþþ íà îäíîìó
ì³ñö³, ùîïðàâäà, íà ð³çíèõ ïîñà-
äàõ. Çãàäóþ ÷àñè, êîëè ÿ ñàì áóâ
ñòóäåíòîì ³ ç’ÿâèâñÿ ó íàñ òàêèé
ïðåäìåò, ÿê ì³êðîá³îëîã³ÿ. Òîä³
âîíà çäàâàëàñÿ ìåí³ íàéñòðàø-
í³øîþ íàóêîþ. Áàãàòî ì³êðîá³â,
¿õ ð³çíîâèä³â, çäàºòüñÿ, âèâ÷èâ,
ÿê íàïèñàíî â ï³äðó÷íèêó, àëå â
ïàì’ÿò³ óñå ïåðåïëåëîñÿ. Öå çà-
ðàç äëÿ ìåíå âñå â³äîìî, ³ ÿ íà-

ìàãàþñÿ ñèñòåìàòèçóâàòè çíàííÿ
äëÿ ñòóäåíò³â, ùîñü ñïðîñòèòè, à
íà ÷îìóñü àêöåíòóâàòè óâàãó ç
äîïîìîãîþ ð³çíèõ çàñîá³â. Õî÷ ³
â ìåíå áóëè ÷óäîâ³ â÷èòåë³ –
ïðîôåñîð ²âàí Îëåêñàíäðîâè÷
Ñèòíèê, äîöåíò Ìèõàéëî Ñòåïà-
íîâè÷ Òâîðêî, â³í ³ íèí³ ïðàöþº
ó íàñ íà êàôåäð³, äîöåíò Åëüâ³ðà
Ìèêîëà¿âíà Êîâàíîâà, ÿêà âæå
íà çàñëóæåíîìó â³äïî÷èíêó, àëå
é çàðàç ïðèõîäèòü, ïèøå ñòàòò³,
íå ïîëèøàº íàóêîâó ä³ÿëüí³ñòü,
Ñâ³òëàíà Îëåêñàíäð³âíà Êàëàø-
íèê. Óçàãàë³ æ ÿ ç ãîðä³ñòþ òà
îñîáëèâèì òðåïåòîì çãàäóþ
ñâî¿õ â÷èòåë³â, áî çàâäÿêè ¿ì ÿ
â³äáóâñÿ ÿê íàóêîâåöü, íèí³ ïî-
äóìêè çãàäóþ ¿õí³ ëåêö³¿, íàñòà-
íîâè. Âñ³ ìî¿ äîñÿãíåííÿ òà åòà-

ïè, ÿê³ ïðîéøîâ ó ñâîºìó æèòò³
àæ äî çàõèñòó äîêòîðñüêî¿ – öå
âåëèêà çàñëóãà ìî¿õ íàñòàâíèê³â
– ïðîôåñîðà ²âàíà Îëåêñàíäðî-
âè÷à Ñèòíèêà òà äîöåíòà Ìèõàé-
ëà Ñòåïàíîâè÷à Òâîðêà.

Âñòóïàþ÷è äî ìåä³íñòèòóòó ÿ
ìð³ÿâ, ÿê áàòüêî, ñòàòè õ³ðóðãîì.
Â³í ç ÷àñó íàøîãî ïåðå¿çäó äî
Òåðíîïîëÿ, ïî ñóò³, âñå æèòòÿ
ïðîïðàöþâàâ ó êîëèøí³é çàë³ç-
íè÷í³é ë³êàðí³. Îò ÿ é ïîäàâ çàÿ-
âó òà âñòóïèâ äî ñóáîðäèíàòóðè
ç õ³ðóðã³¿. Òîä³ ìî¿ìè â÷èòåëÿìè
áóëè ïðîôåñîð Ã.À. Ñàðäàê, äî-
öåíòè Â.Á. Ãîùèíñüêèé, Þ.Ì.
Ñàþê, Â.Ñ. Êóðêî. ß òàê õîò³â áóòè
õ³ðóðãîì, ùî ïîâñÿê÷àñ ëèøå
ïðî öå é äóìàâ, íàâ÷èâñÿ âèêî-
íóâàòè ÷èìàëî õ³ðóðã³÷íèõ ìàí³-
ïóëÿö³é. ² îñü îäíîãî ðàçó ñòàðø³
êîëåãè äîçâîëèëè ìåí³ â òîâà-
ðèñòâ³ îäíîêóðñíèêà ïðîâåñòè
ïåðøå ñàìîñò³éíå ³íâàçèâíå
âòðó÷àííÿ – âíóòð³àðòåð³àëüíå
ââåäåííÿ ðå÷îâèíè. Êëàäåìî
õâîðîãî, ãîòóºìî ñèñòåìó, îáå-
ðåæíî ââîäèìî ãîëêó ÷åðåç
øê³ðó ³ â òîé ìîìåíò, êîëè ïðî-
íèêàºìî ó âåíó, õâîðèé ï³ä-
í³ìàºòüñÿ ç³ ñòîëà òà ïî÷èíàº ãà-
ëàñóâàòè. Çâ³ñíî, ìè íå ÷åêàëè
òàêîãî ïîâîðîòó ïîä³é. Öå íå
çì³íèëî ìîãî áàæàííÿ ñòàòè
õ³ðóðãîì, àëå äåùî íàñòîðîæè-
ëî. Äàë³ æ óñå ðîçãîðòàëîñÿ, ìîâ
ó êðóãîâåðò³. Çà ï³âðîêó äî ðîç-
ïîä³ëó íàñ çáèðàº ïðîôåñîð
².Î. Ñèòíèê ³ ïðîïîíóº ìåí³ òà ùå

îäíîìó îäíîêóðñíèêîâ³ ì³ñöå â
àñï³ðàíòóð³ ç ì³êðîá³îëîã³¿. Äî
òîãî ï³ä ÷àñ ðîçïîä³ëó ÿ íàïèñàâ
çàÿâó, ùî ìàþ áàæàííÿ ïðàöþ-
âàòè íà ôëîò³ õ³ðóðãîì. Öå áóëà
áàòüêîâà ìð³ÿ – ïëàâàòè íà êî-
ðàáë³. Îò ÿ é âèð³øèâ ñîá³ ñïðî-
áóâàòè, ìåí³ öå áóëî ö³êàâî. Òà
çà ê³ëüêà òèæí³â íàä³éøîâ ëèñò-
ïîâ³äîìëåííÿ, ùî õ³ðóðãè òàì íå
ïîòð³áí³. Çàëèøèòèñÿ â Òåðíîïîë³
âàãîìèõ ïðè÷èí íå áóëî – áàòü-
êè çäîðîâ³, ä³òüìè íå îáòÿæåíèé,
îòîæ çáèðàþñÿ ¿õàòè ïðàöþâà-
òè õ³ðóðãîì íà ×åðêàùèíó. Ó
ñ³÷í³ çíîâó âèêëèêàº ìåíå äî ñåáå
ïðîôåñîð Ñèòíèê ³ ïðîïîíóº
âñòóïèòè äî àñï³ðàíòóðè ç ì³êðî-
á³îëîã³¿. Ùî ðîáèòè, ÿê ä³ÿòè?

Ñåðã³é ÊËÈÌÍÞÊ ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â àñï³ðàíòóð³ (1978 ð.)

Ñåðã³é ÊËÈÌÍÞÊ (òðåò³é ë³âîðó÷) ñåðåä îäíîêóðñíèê³â (1971 ð.)

Ó ì³êðîá³îëîã³÷í³é ëàáîðàòîð³¿: (çë³âà íàïðàâî) Ñåðã³é ÊËÈÌ-
ÍÞÊ, àñèñòåíò Ëåí³íà ÔÅÙÅÍÊÎ, äîöåíò Åëüâ³ðà ÊÎÂÀÍÎÂÀ,
ïðîôåñîð ²âàí ÑÈÒÍÈÊ, àñèñòåíò Ñâ³òëàíà ÊÀËÀØÍÈÊ

Ñåðã³é ÊËÈÌÍÞÊ (1974 ð.)
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ÏÐÎÔÅÑÎÐ ÑÅÐÃ²É ÊËÈÌÍÞÊ:
«ÍÀÉÊÐÀÙÅ ÄÆÅÐÅËÎ ÍÀÒÕÍÅÍÍß
– ÖÅ ÁÀÆÀÍÍß ÏÐÀÖÞÂÀÒÈ»
Ñêëèêàºìî ñ³ìåéíó ðàäó: ñèäèòü
ì³é áàòüêî – õ³ðóðã, ÿêèé âñå
æèòòÿ ìàðèâ íàóêîþ òà íàâ³òü
çàõèñòèâ êàíäèäàòñüêó, ìàòè –
ë³êàð-ðåíòãåíîëîã, ì³é òîâàðèø
³, çâ³ñíî, ÿ. Äðóã ì³é, Àíäð³é Ñå-
ìåíîâè÷, êàæå: «Òè, ÿê çíàºø, à
ÿ õî÷ó áóòè ëèøå õ³ðóðãîì àáî
æ îðòîïåäîì, òîìó ïî¿äó íà
Ê³ðîâîãðàäùèíó». Çàá³ãàþ÷è íà-
ïåðåä, ñêàæó, ùî éîãî ìð³ÿ
çä³éñíèëèñÿ é íèí³ â³í ãîëîâíèé
îðòîïåä Ê³ðîâîãðàäñüêî¿ îáëàñò³.
Ìåí³ æ áàòüêî êàæå: «Òè, Ñåð-
ã³þ, íå ïîñï³øàé, âñòóïàé äî àñ-
ï³ðàíòóðè, ÿê ïðîïîíóº ïðîôå-
ñîð, çàõèñòèø äèñåðòàö³þ, à òàì
ïåðåéäåø äî ñâîº¿ õ³ðóðã³¿» .

«ÐÎÇÃÎÐÒÀÞ
ÍÀÓÊÎÂÈÉ
ÆÓÐÍÀË, À ÒÀÌ
×È ÍÅ ÍÀ ÏÅÐØ²É
ÑÒÎÐ²ÍÖ² –
«ÀÄÀÏÒÀÖ²ß
Ì²ÊÐÎÁ²Â»

– Àëå âè òàê ³ íå ñòàëè
õ³ðóðãîì.

– Çíàºòå, ì³êðîá³îëîã³ÿ òàê çà-
õîïèëà, ùî í³êîëè áóëî ïðî öå é
äóìàòè. Ùîéíî âñòóïèâ äî àñï³-
ðàíòóðè, ïðîôåñîð ²âàí Îëåêñàí-
äðîâè÷ Ñèòíèê îäðàçó æ çàïðî-
ïîíóâàâ ðîçïî÷àòè ðîáîòó íàä
êàíäèäàòñüêîþ äèñåðòàö³ºþ. Òîæ
äíþâàâ ³ íî÷óâàâ â ëàáîðàòîð³¿.
Òîä³ æ ïðîâîäèâ ñâî¿ äîñë³äæåí-
íÿ äëÿ äîêòîðñüêî¿ äèñåðòàö³¿
ïðîôåñîð, àêàäåì³ê Ìèõàéëî
Àíòîíîâè÷ Àíäðåé÷èí. Áàãàòî
ö³ííèõ ïîðàä ÿ îòðèìàâ â³ä íüî-
ãî. Ôàêòè÷íî òàê ðîçïî÷àëîñÿ ìîº
âõîäæåííÿ â ñâ³ò ì³êðîá³îëîã³¿,
ÿêèé áåðå òåáå ó ñâ³é ïîëîí ³ âæå
í³çàùî íå õî÷å â³äïóñêàòè. Îäèí
ç íàïðÿìê³â ìîº¿ êàíäèäàòñüêî¿
ðîáîòè – êîìá³íîâàíà ä³ÿ àíòè-
á³îòèê³â ³ æîâ÷íèõ êèñëîò íà ñòà-
ô³ëîêîêè. Âèÿâëÿºòüñÿ, ùî æîâ÷í³
êèñëîòè, ÿê³ º äåòåðãåíòàìè, ìî-
æóòü çì³íþâàòè àêòèâí³ñòü àíòè-
á³îòèê³â. ² òîä³ ïîñòàº çàïèòàííÿ:
à ì³êðîáè ÿêîñü ä³þòü íà ö³ æîâ÷í³
êèñëîòè? Öå âæå çãîäîì óñ³ì ñòà-
ëî â³äîìî, ùî ì³êðî-
áè ñïðèÿþòü óòâîðåí-
íþ êàì³íö³â ó æîâ÷íî-
ìó ì³õóð³, ïîçàÿê
â³äáóâàºòüñÿ ïîðó-
øåííÿ ìåòàáîë³çìó
æîâ÷íèõ êèñëîò. Â ò³ æ
÷àñè ïîòð³áíî áóëî
íàóêîâî îá´ðóíòóâàòè
é äîâåñòè, à ÷è ìî-
æóòü âîíè çàñâîþâàòè
¿õ ÿêèìîñü ÷èíîì?
Ïî÷èíàþ àäàïòóâàòè
ö³ ì³êðîáè äî æîâ÷íèõ
êèñëîò, êóëüòèâóþ÷è
¿õ ïðè ïîñò³éíî çðîñ-
òàþ÷³é êîíöåíòðàö³¿, à
ïîò³ì âèíèêàº ïîòðå-
áà âèì³ðÿòè çàëèøêî-
âó êîíöåíòðàö³þ æîâ-
÷íèõ êèñëîò ó òîìó

(Çàê³í÷åííÿ. Ïî÷. íà ñòîð. 6-7)

áóëüéîí³, äå âèðîùóâàëè ì³êðî-
áè, íå àäàïòîâàí³ äî íèõ òà àäàï-
òîâàí³. Çà ñïðèÿííÿì àêàäåì³êà
Ìèõàéëà Àíòîíîâè÷à Àíäðåé÷è-
íà âäàëîñÿ ïðîäîâæèòè ðîáîòó
â ²íñòèòóò³ ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ³ì.
Ë.Â. Ãðîìàøåâñüêîãî. Â³í ïîçíàé-
îìèâ ç â³äîìèì ³íôåêö³îí³ñòîì –
ïðîôåñîðîì Øàï³ðî, ÿêèé ìåíå
çà÷èíèâ â îäíîìó ç êîðïóñ³â
³íñòèòóòó ì³êðîá³îëîã³¿, àáè ÿ âíî÷³
ìàâ çìîãó ïðîâîäèòè äîñë³äæåí-
íÿ íà ¿õí³õ àïàðàòàõ. Òàê ÿ îòðè-
ìàâ ðåçóëüòàòè, ÿê³ ëÿãëè â îñíî-
âó ìîº¿ êàíäèäàòñüêî¿ äèñåðòàö³¿.
Ùîïðàâäà, í³ ó Õàðêîâ³, í³ â
Ìîñêâ³, êóäè çâåðòàâñÿ, ìîþ êàí-
äèäàòñüêó íå âçÿëè, áî ¿¿ òåìà íå
â³äïîâ³äàëà íàóêîâîìó íàïðÿìêó
öèõ óñòàíîâ. Âðåøò³-ðåøò, ²âàí
Îëåêñàíäðîâè÷ äîïîì³ã ñêîíòàê-
òóâàòè ç íàóêîâöÿìè Ì³íñüêîãî
ìåäè÷íîãî ³íñòèòóòó, äå ïðàöþ-
âàëà ñïåöðàäà ç ì³êðîá³îëîã³¿, ÿêó
î÷îëþâàâ â³äîìèé ì³êðîá³îëîã,
ïðîôåñîð Î.Ï. Êðàñ³ëüí³êîâ. Ìîþ
ðîáîòó ïîçèòèâíî îö³íèëè, ùîï-
ðàâäà, íà àïðîáàö³¿ äèñåðòàö³¿ ç’ÿ-
ñóâàëîñÿ, ùî ñëîâî «àäàïòàö³ÿ»
ïîòð³áíî çàì³íèòè íà ³íøå. Îòîæ
ìåí³ äîâåëîñÿ ïîâåðíóòèñÿ äî
Òåðíîïîëÿ, ðîçøèòè òà âèäàëè-
òè ç äèñåðòàö³¿ ñòîð³íêè ç öèì
ñëîâîì, ùî áóëî íå òàê ëåãêî,
àäæå äîáðîòíèé ïàï³ð áóâ ó äå-
ô³öèò³, é çíîâó ïîâåðíóòèñÿ äî
ñòîëèö³ Á³ëîðóñ³. Çàõèñòèâ ñâîþ

äèñåðòàö³þ óñï³øíî, àëå ö³êàâî
³íøå. ×åðåç ê³ëüêà òèæí³â ï³ñëÿ
ïðè¿çäó ðîçãîðòàþ â³äîìèé íàó-
êîâèé æóðíàë, à òàì ÷è íå íà
ïåðø³é ñòîð³íö³ – «Àäàïòàö³ÿ
ì³êðîá³â».

Äîêòîðñüêó äèñåðòàö³þ çà ïî-
ðàäîþ ²âàíà Îëåêñàíäðîâè÷à
ðîçïî÷àâ îäðàçó æ ï³ñëÿ çàõèñòó
êàíäèäàòñüêî¿, äåñü íàïðèê³íö³
1980-õ. Öå áóëà òðèâàëà ðîáîòà,
àëå êîëè ÿ ¿¿ çàâåðøèâ, òî íà òè-
òóëüí³é ñòîð³íö³ ç’ÿâèâñÿ íàïèñ:
«Ìî¿ì äîâãîòåðïëÿ÷èì áàòüêàì,
äðóæèí³ òà ä³òÿì ïðèñâÿ÷óþ».
Âèêîíàííÿ ìîº¿ äîêòîðñüêî¿ – öå
ùå îäíå ìàëåíüêå æèòòÿ. Ìåí³
çíîâó ïîùàñòèëî, àäæå ìî¿ì äðó-
ãèì íàóêîâèì êåð³âíèêîì áóâ
â³äîìèé â÷åíèé – ïðîôåñîð Áî-
ðèñ Àðêàä³éîâè÷ Øåíäåðîâ.
Ï³âðîêó ÿ ïðàöþâàâ ó Ìîñêâ³ â
ëàáîðàòîð³¿ ³íñòèòóòó àíòèá³î-
òèê³â, ÿêèé î÷îëþâàâ àêàäåì³ê
Ñ.Ì. Íàâàøèí, à çãîäîì ìåíå çàï-
ðîñèëè íà ð³÷íå ñòàæóâàííÿ â
Ìîñêîâñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé
³íñòèòóò ³ì. Ã.Í. Ãàáð³÷åâñüêîãî,
ÿêèé î÷îëþâàâ ïðîô. Á.À. Øåí-
äåðîâ, äå ìàâ çìîãó ïðîâåñòè
âåëèêó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, ùî
ñòîñóâàëèñÿ ì³êðîôëîðè øê³ðè.
ßêîñü Áîðèñ Àðêàä³éîâè÷ ïîâ³äî-
ìèâ, ùî â Ñàðàòîâ³, öå âïåðøå â
Ðàäÿíñüêîìó Ñîþç³, â³äêðèëè
â³ää³ëåííÿ ãíîòîá³îëîã³÷íî¿ ³çî-
ëÿö³¿ (áåçì³êðîáí³ óìîâè) òà ÷è

íå õîò³â áè ÿ òàì ïðî-
âîäèòè ñâî¿ äîñë³ä-
æåííÿ, íà ùî ÿ îäðà-
çó æ ïîãîäèâñÿ. Öå
áóëè âàæê³ 1990-ò³
ðîêè, ïîðîæí³ ïîëèö³
ó êðàìíèöÿõ, íåâèçíà-
÷åí³ñòü â åêîíîì³÷íî-
ìó æèòò³, ùî â³ääçåð-
êàëþâàëîñÿ é ó íàóêî-
âèõ ïîøóêàõ. Ïðîòå
äîñë³äæåííÿ íå ïðè-
ïèíÿëèñÿ. Ùîäíÿ ï³ø-
êè ç ãîòåëþ, â ÿêîìó ÿ
ìåøêàâ, äîëàâ ê³ëüêà
ê³ëîìåòð³â ó öå «ñòå-
ðèëüíå» â³ää³ëåííÿ
äèòÿ÷î¿ ë³êàðí³, àáè
ïðîâåñòè çàá³ð ìàòåð³-
àë³â äëÿ äîñë³äæåíü.
Ïîò³ì ïîòÿãîì ïåðåäà-
âàâ ö³ ÷àøêè ó ñóìö³-

õîëîäèëüíèêó äî Ìîñêâè, à òàì
¿õ ïåðåïðàâëÿëè â ëàáîðàòîð³þ.
Íàäçâè÷àéíî ãðîì³çäêà ðóòèííà
ðîáîòà, àëå ÿ ïðîâ³â ïîíàä ì³ñÿöü
ó Ñàðàòîâ³. Êîëè ïîâåðíóâñÿ
çâ³äòè äî Ìîñêâè, òî ç’ÿñóâàëîñÿ,
ùî îäèí ÿùèê ç ìàòåð³àëàìè
çíèê. ß âèðàõóâàâ âàãîí, ÿêèì
éîãî ïåðåïðàâëÿëè, çíàéøîâ
ïðîâ³äíèêà, ³ ÷åðåç òèæäåíü çíàé-
øîâ-òàêè òîé ÿùèê ç ïîñ³âàìè.
Íèí³ òàêó ñèòóàö³þ ãîä³ é óÿâèòè,
ìîæå, é í³õòî á íå çàìîðî÷óâàâ
ñîá³ ãîëîâó öèìè ïåðå¿çäàìè,
âòðà÷åíèìè ìàòåð³àëàìè, àëå äëÿ
íàóêîâöÿ – öå ñåíñ óñüîãî æèò-
òÿ. Ùîäî äîêòîðñüêî¿, òî ÿ âèâ-
÷àâ ì³êðîôëîðó â ð³çíèõ ä³ëÿíêàõ
ëþäñüêîãî îðãàí³çìó â ð³çí³ â³êîâ³
ïåð³îäè â íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿.
Ñïðàâà â òîìó, ùî ä³ëÿíêè íà-
øîãî ò³ëà êîëîí³çóþòüñÿ ì³êðîáà-
ìè é äóæå ð³çíÿòüñÿ çà ñâî¿ì
ì³êðîáíèì ñêëàäîì. Ïî÷èíàâ äîê-
òîðñüêó ç òîãî, ùî âèâ÷àâ
ì³êðîôëîðó ëþäèíè â ì³ñöÿõ îñ-
íîâíèõ õ³ðóðã³÷íèõ ðîçð³ç³â. Âèâ-
÷àâ á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ ì³êðîá³â,
çîêðåìà àäãåçèâí³, öå áóëè, íà-
ïåâíî, ïåðø³ òàê³ äîñë³äæåííÿ â
Óêðà¿í³. Êîëè íàø³ äèñåðòàíòè
çðîáèëè çãîäîì äîñë³äæåííÿ ç
àëäãåç³¿ ì³êðîá³â, òî öå ñïîíóêà-
ëî êîëåã-íàóêîâö³â äî ³íøèõ íà-
óêîâèõ ïîøóê³â. Óçàãàë³ ñâîþ äîê-
òîðñüêó ÿ ñàì íàäðóêóâàâ â³ä ïåð-
øî¿ äî îñòàííüî¿ ë³òåðè, ó öüîìó
íå áóëî á í³÷îãî äèâíîãî, ÿêáè
íå òîé ôàêò, ùî â íàøîìó óí³-
âåðñèòåò³ áóâ ëèøå îäèí-ºäèíèé
êîìï’þòåð ³ òîé çà çà÷èíåíèìè
äâåðèìà, êëþ÷³ â³ä ÿêèõ äàâàëè
íå êîæíîìó. Ãðàô³êè òà ñõåìè
ìåí³ äîïîì³ã çðîáèòè íàø ïðî-
ôåñîð ²ãîð Âàëåíòèíîâè÷ Æóëêå-
âè÷, â³í äîáðå çíàºòüñÿ íà ö³é
ñïðàâ³. Âñ³ æ öèôðè çâåñòè äîêó-
ïè äîïîìîãëè â êîìï’þòåðíîìó
öåíòð³ îáëàñíî¿ ë³êàðí³.

«ÄËß ÌÅÍÅ ÖÅ ÁÓÂ
² ÍÀ¯ÄÎÊ, ²
ÄÎÐÎÃÀ ÑÅÐÖÞ
Ð²×, ÁÎ ÂÎÍÀ
ÇÁÅÐÅÃËÀ ÒÅÏËÎ ¯¯
ÐÓÊ»

– Ùî âàñ íàäèõàº â æèòò³?
– Íàéêðàùå äæåðåëî íàòõ-

íåííÿ – öå áàæàííÿ ïðàöþâà-
òè, îñîáëèâî, êîëè áà÷èø ðåçóëü-
òàòè. Ïðàãíåííÿ â³ä÷èíèòè ïåðåä
ñòóäåíòîì äâåð³ ó ö³êàâèé ñâ³ò
ì³êðîá³îëîã³¿, òàê, ÿê öå êîëèñü
çðîáèëè ìî¿ âèêëàäà÷³. Õî÷ó,
ùîá ñòóäåíò çðîçóì³â, ùî ì³êðî-
á³îëîã³ÿ – öå òàêà íàóêà, áåç ÿêî¿
ìàéáóòíüîìó ë³êàðþ âàæêî îá-
³éòèñÿ. Êîëè ìîÿ äîíüêà ï³ñëÿ àñ-
ï³ðàíòóðè òà äåñÿòè ðîê³â ðîáî-
òè â ²íñòèòóò³ êàðä³îëîã³¿ ³ì. àêà-
äåì³êà Ñòðàæåñêà ñêàçàëà, ùî
âîíà íàðåøò³ çðîçóì³ëà, ÷îìó ÿ
òàê íàä öèì «á’þñÿ», òî ò³øóñÿ,
ùî ìîÿ ïðàöÿ íå äàðåìíà, áî
ìè ìàºìî «âèäàòè» âèñîêîêâà-
ë³ô³êîâàíîãî ôàõ³âöÿ, ïðîôåñ³î-
íàëà.

– ×èì çàéìàºòåñÿ ó â³ëüíèé
÷àñ?

– ßêùî âèïàäàº ìîæëèâ³ñòü,
òî â³ëüíó õâèëèíó ïðîâîäæó ç
êíèãîþ, ùîïðàâäà, öå âæå íå
íàóêîâà, à õóäîæíÿ ë³òåðàòóðà.
Áóâ ïåâíèé ïåð³îä ó æèòò³, êîëè
çàõîïëþâàâñÿ äåòåêòèâàìè, àëå
é òàì íà î÷³ ïîòðàïëÿëè ö³êàâ³
ôàêòè, ùî ñòîñóâàëèñÿ ì³êðîá³-
îëîã³¿, ³íôåêö³é. Çáóäíèêè ðîç-
ìà¿òèõ õâîðîá, ÿê â³äîìî, ìî-
æóòü áóòè é çíàðÿääÿì óáèâñòâà.
Öåé ïðèéîì ÷àñòî çàñòîñîâóþòü
ìàéñòðè äåòåêòèâíîãî æàíðó. À
ÿ íà ñâîºìó çàíÿòò³. ßêùî âîíî
ïðèñâÿ÷åíå òåì³ ïðàâöÿ, òî çà-
ïèòóþ ó ñòóäåíò³â: «Õòî çíàº ãå-
ðîÿ äåòåêòèâíîãî ðîìàíó, ÿêèé,
íàïðèêëàä, âáèâàº ñâî¿ æåðòâè
òîêñèíîì ïðàâöÿ?».

Ïîäîáàºòüñÿ ïñèõîëîã³÷íà ë³òå-
ðàòóðà, íåùîäàâíî ïðèäáàâ
â³äîìó êíèãó «Ãåíîì» Ìåòòà
Ð³äë³, «Ì³êðîáè ãàðí³ òà íå äóæå.
Âèæèâàííÿ ó ñâ³ò³ áàêòåð³é» Äæå-
ñ³êè-Ñíàéäåðñ Ñàêñ, îñòàííþ
êíèãó àìåðèêàíñüêîãî ïèñüìåí-
íèêà Äåíà Áðàóíà «Äæåðåëî» é
òåïåð ÷èòàþ. Ç óêðà¿íñüêèõ àâ-
òîð³â íàéá³ëüøå çàõîïëþþñÿ ïî-
åç³ºþ íåïåðåâåðøåíî¿ ìàéñòðèí³
ñëîâà Ë³íè Êîñòåíêî.

– ßê ³ äå çíàõîäèòå ï³äæèâ-
ëåííÿ, â³äíîâëåííÿ ñèë ï³ñëÿ
íàïðóæåíî¿ ïðàö³?

– Ìîÿ ñ³ì’ÿ – öå íàéêðàùèé
ïîäàðóíîê â æèòò³. Äðóæèíà –
Íàòàëÿ Ãåîðã³¿âíà ìåíå ï³äòðè-
ìóº â óñ³õ ñïðàâàõ, äîðîæèòü
ìîºþ äóìêîþ. Êàæóòü, ùî ãîëîâ-
íå äëÿ ÷îëîâ³êà – öå íàä³éíèé
òèë, áåç íüîãî íå äîñÿãíóòè óñ-
ï³õó. Ïðèãàäóþ, ÿê â äàëåê³ òà
âàæê³ 1990-ò³ âîíà ïåðåäàâàëà
ìåí³ äîìàøí³ ñìàêîëèêè ó Ìîñ-
êâó, áî ç ïðîäóêòàìè áóëî ñó-
òóæíî. Äëÿ ìåíå æ öå áóâ ³ íà-
¿äîê, ³ äîðîãà ñåðöþ ð³÷, áî âîíà
çáåðåãëà òåïëî ¿¿ ðóê. Íàòàëÿ
äîïîìàãàëà ìåí³ â óñüîìó. Áåç
ï³äòðèìêè äðóæèíè ÿ á íå çì³ã
äîñÿãíóòè â æèòò³ òîãî, ÷îãî äî-
ñÿãíóâ. Íàøå æèòòÿ ö³êàâå òà íà-
ñè÷åíå, îãîðíåíå ëþáîâ’þ, âè-
õîâàëè äâîº ä³òåé. Ñòàðøà äîíü-
êà – Íàòàë³ÿ, ÿ ñàì âèáèðàâ ¿é
³ì’ÿ. Âîíà – ðåâìàòîëîã, çàê³í-
÷èëà íàø óí³âåðñèòåò, à çãîäîì
àñï³ðàíòóðó â Êèºâ³, êàíäèäàò
ìåäè÷íèõ íàóê, çàðàç ïðàöþº â
²íñòèòóò³ êàðä³îëîã³¿ ³ì. àêàäåì³-
êà Ì.Ä. Ñòðàæåñêà. Ñèí ²âàí òà-
êîæ çàê³í÷èâ ÒÄÌÓ. Â³í çà ôà-
õîì õ³ðóðã, ïðàöþº â äåñÿò³é
êë³í³÷í³é ë³êàðí³ Êèºâà. Ïèøàþñÿ
ñâî¿ìè ä³òüìè é ìð³þ, àáè âîíè
çðåàë³çóâàëè ñâî¿ ïëàíè â æèòò³,
äîñÿãàëè óñï³õ³â, çðîñòàëè ïðî-
ôåñ³éíî.

– Óñï³øí³ ä³òè – âåëèêå ùà-
ñòÿ äëÿ áàòüê³â, à ÷è ïîäàðó-
âàâ Âñåâèøí³é îíóê³â?

– Ìàºìî äâîº ïðåäñòàâíèê³â
íàéìîëîäøîãî ïîêîë³ííÿ. Òèìóð
– äðóãîêëàñíèê, âàæêî ñêàçàòè,
êèì â³í áóäå, àëå íàñîëîäæóþñÿ
òèì, ùî â³í ì³é îíóê. Âíó÷êà Àíÿ
– âèïóñêíèöÿ, ãîòóºòüñÿ âñòóïà-
òè äî âèøó, áóëè ð³çí³ äóìêè ç
ïðèâîäó ìàéáóòíüîãî ôàõó, àëå
öüîãî ë³òà îãîëîñèëà íàì, ùî
âñå-òàêè îáðàëà ìåäèöèíó, à ÷àñ
ïîêàæå.

– ßêèì ïðàâèëîì êåðóºòå-
ñÿ â æèòò³?

– Öå òàê çâàíå «çîëîòå ïðà-
âèëî» áàãàòüîõ íàðîä³â: «Ñòàâ-
ñÿ äî ëþäåé òàê, ÿê õî÷åø, ùîá
ñòàâèëèñÿ äî òåáå».

Ëàðèñà ËÓÊÀÙÓÊ

Íàðàäà çàâ³äóâà÷³â êàôåäð. (Çë³âà íàïðàâî): ïðîôåñîð Ñåðã³é
ÊËÈÌÍÞÊ (ïåðøèé), àêàäåì³ê ÍÀÍ Óêðà¿íè, äèðåêòîð
²íñòèòóòó ì³êðîá³îëîã³¿ òà â³ðóñîëîã³¿ ³ì. Ä.Ê. Çàáîëîòíîãî
Âàëåíòèí Ï²ÄÃÎÐÑÜÊÈÉ (äðóãèé), àêàäåì³ê ÍÀÍ Óêðà¿íè,
àêàäåì³ê ÍÀÌÍ Óêðà¿íè Âîëîäèìèð ØÈÐÎÁÎÊÎÂ (ñüîìèé)

Ïðîôåñîð Ñåðã³é ÊËÈÌÍÞÊ ó â³äðÿäæåíí³ â ²íä³¿
(2005 ð.)
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ÀÑÏÅÊÒ 9
Ç íàãîäè Ì³æíàðîäíîãî äíÿ

ñòóäåíò ³â ê ³ëüêà ðîê³â
ïîñï³ëü ó Òåðíîï³ëüñüêîìó äåð-
æàâíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñè-
òåò³ ïðåäñòàâíèêè ³íøèõ êðà¿í,
ÿê³ çäîáóâàþòü òóò âèùó îñâ³òó,
âëàøòîâóþòü ñâÿòî ìóçèêè,
òàíö³â ³ ï³ñåíü.

Öüîãîð³÷íå ñâÿòêóâàííÿ áóëî
îñîáëèâî áàãàòèì íà òàëàíòè,
ùèð³ ïî÷óòòÿ òà ïîñì³øêè, à ùå
â³äçíà÷åííÿ òèõ, õòî ìàâ âèñîê³
ïîêàçíèêè â íàâ÷àíí³, ó÷àñò³ â
îë³ìï³àäàõ, âîëîíòåðñüê³é ðîáîò³.
Ðîçïî÷àëè çàõ³ä ç ïðåäñòàâëåí-
íÿ âñ³õ êðà¿í íà ñöåí³ àêòîâî¿
çàëè àäì³í³ñòðàòèâíîãî êîðïóñó
ÒÄÌÓ. Öå çðîáèëè ïðåçèäåíòè
çåìëÿöòâ, ÿê³ âèéøëè öüîãî âå-
÷îðà ó ñâîºìó íàö³îíàëüíîìó

âáðàíí³ òà ç äåðæàâíèìè ïðà-
ïîðàìè.

Çãîäîì ñåðòèô³êàòè çà îñîá-
ëèâ³ çäîáóòêè ìîëîäèì ëþäÿì

âðó÷èëè äåêàí
ôàêóëüòåòó ³íî-
çåìíèõ ñòóäåíò³â,
ïðîôåñîð Ïåòðî
Ñåëüñüêèé, çàñ-
òóïíèê äåêàíà
Òåòÿíà Ãîðï³í³÷,
çàñòóïíèê äèðåê-
òîðà öåíòðó âè-
õîâíî¿ ðîáîòè òà
êóëüòóðíîãî ðîç-
âèòêó, äîöåíò
Îëåíà Ïîêðèø-
êî. Àäì³í³ñòðàö³ÿ
ÒÄÌÓ âèñëîâëþº
ïîäÿêó Ïóí³òó

Êóìàðó (äèðåêòîðó «R ight
Choice») òà Øàõçàäó Íàäæàìó
(äèðåêòîðó «WELLTEK Interna-
tional») çà äîïîìîãó â äðóö³ ñåð-
òèô³êàò³â.

Ñþðïðèçîì âå÷îðà ñòàëè ãðî-
øîâ³ ïðåì³¿ â³ä Øàõçàäà Íàäæà-
ìà. ̄ õ îòðèìàëè ò³, õòî ìàº íàéê-
ðàù³ ïîêàçíèêè ó íàâ÷àíí³, çîê-
ðåìà, ñòóäåíò Îð³ø Ôîðòóíå ×³ì
åë³ – íàéâèùèé áàë çà ðåçóëü-
òàòàìè ñêëàäàííÿ ë³öåíç³éíîãî
³ñïèòó «Êðîê-1» – 87.4%, ñòó-
äåíò Ìàäóêà ×³áóéêå ×³çîáà –
íàéâèùèé ñåðåäí³é áàë ó íà-
â÷àíí³ – 5.0, ñòóäåíò Íàíà Êâà-
ìå Àï³àõ Íêàíñàã Äåíí³ñ ïåðåì³ã
â îë³ìï³àä³ ç ëàòèíñüêî¿ ìîâè òà
îñíîâ ìåäè÷íî¿ òåðì³íîëîã³¿.

Ï³ä ÷àñ âðó÷åííÿ ïðåì³é Øàõ-
çàä Íàäæàì ïîäÿêóâàâ ñòóäåí-
òàì é Îëåí³ Ïîêðèøêî çà òå, ùî

Ñòóäåíòè íàøîãî óí³âåðñè-
òåòó ç ²íä³¿ íàìàãàþòüñÿ

ï³äòðèìóâàòè ð³äí³ òðàäèö³¿ â
Óêðà¿í³. Íåùîäàâíî âîíè â³äñâÿò-
êóâàëè îäíå ç íàéá³ëüøèõ ñâî¿õ
ñâÿò – Ä³âàë³ àáî Ä³ïàâàë³ (äî-
ñë³âíî ïåðåêëàäàºòüñÿ, ÿê «´ðîíî
ë³õòàð³â»). Öåé ôåñòèâàëü çàâæ-
äè ïîâ’ÿçàíèé ç âîãíåì ³ ñâ³òëîì,
ñèìâîë³çóº ïåðåìîãó äîáðà íàä
çëîì. Îðãàí³çàòîðîì ñâÿòà ñòàëà
Àñîö³àö³ÿ ñòóäåíò³â ²íä³¿ â ÒÄÌÓ,
ÿêó íåùîäàâíî î÷îëèâ ïðåäñòàâ-
íèê ÷åòâåðòîãî êóðñó Øóáãàì
Áãàðò³. Ìàéáóòí³ ìåäèêè îá’ºäíà-
ëè â öüîìó ñâÿòêóâàíí³ âñþ
³íä³éñüêó ñï³ëüíîòó, ÿêà íèí³ º â
Òåðíîïîë³, çîêðåìà, ñòóäåíò³â
³íøèõ âèø³â.

Ùîá öå ñâÿòî áóëî ÿñêðàâèì ³
íåçàáóòí³ì áàãàòî çóñèëü äîêëà-
ëè ÷ëåíè îðãêîì³òåòó Òàðóí Êà-
óø³ê, Ìîã³ò Êóìàð, Í³ò³í Êóìàð,
Äæèòåíäðà ×îóäð³. Îñîáëèâà ïî-
äÿêà â³äïîâ³äàëüíîìó çà êóëüòóð-
íî-ìàñîâ³ çàõîäè â Àñîö³àö³¿ ñòó-
äåíò³â ²íä³¿ Âà³áõàâó Òð³ïàò³, ÿêèé
â³äïîâ³äàâ çà êîíöåðòíó ÷àñòèíó
ïðîãðàìè. Äî îðãêîì³òåòó òàêîæ

ö³º¿ òðàäèö³¿. «Öüîãî ðîêó ìàº-
ìî âåëèêå ïîïîâíåííÿ ñåðåä
³íä³éñüêèõ ñòóäåíò³â. Íà ïåðøî-
ìó êóðñ³ íàâ÷àºòüñÿ 352 îñîáè.
Õî÷ó çàïåâíèòè, ùî âñ³ âèêëà-
äà÷³ òà ïðàö³âíèêè óí³âåðñèòå-
òó ³ç çàäîâîëåííÿì äîïîìîæóòü
âàì àäàïòóâàòèñÿ äî Óêðà¿íè,
ó ïèòàííÿõ îñâ³òè, êîìôîðòíî-
ãî ïåðåáóâàííÿ â Òåðíîïîë³.
Áàæàþ âñ³ì ³íä³éñüêèì ñòóäåí-
òàì áàãàòî ñâ³òëà â âàøîìó
æèòò³, ìèðó ó âàø³é êðà¿í³ òà Óê-
ðà¿í³  çîêðåìà. Òàêîæ çè÷ó
óñï³õ³â, ùàñòÿ âàì ³ âàøèì ðî-
äèíàì, âäàëî¿ êàð’ºðè», – ïî-
áàæàâ Ïåòðî Ðîìàíîâè÷.

Çàñòóïíèê íà÷àëüíèêà óïðàâ-
ë³ííÿ – íà÷àëüíèê â³ää³ëó ó
ñïðàâàõ ³íîçåìö³â òà îñ³á áåç ãðî-
ìàäÿíñòâà Äåðæàâíî¿ ì³ãðàö³é-
íî¿ ñëóæáè ó Òåðíîïîë³ Òåòÿíà
Ëîáà÷ âèñëîâèëà ñïîä³âàííÿ, ùî
ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ âñ³ îòðèìàþòü
äîáð³ çíàííÿ, à Óêðà¿íà ñòàíå
÷àñòèíêîþ ¿õíüîãî ñåðöÿ.

Ñâî¿ ïîáàæàííÿ âèñëîâèâ ³
äèðåêòîð öåíòðó ì³æíàðîäíî¿
îñâ³òè Òåðíîï³ëüñüêîãî íàö³î-

íàëüíîãî òåõí³÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ìåí³ ².Ïóëþÿ Áîãäàí Êî-
âàëþê.

«×åðåç ïåâíèé ÷àñ ó íàñ çíî-
âó áàãàòî ³íä³éñüêèõ ñòóäåíò³â.
Ñïîä³âàþñÿ, ùî Òåðíîï³ëü òà
Óêðà¿íà ñòàíå äëÿ âàñ äðóãèì
äîìîì ³ äðóãîþ áàòüê³âùèíîþ.
Òóò âè â÷èòèìåòåñÿ, çíàõîäèòè-
ìåòå íîâèõ äðóç³â, îòðèìóâàòè-
ìåòå ö³ííèé äîñâ³ä. Îñîáëèâî
õî÷ó ïîäÿêóâàòè ñòóäåíòàì ïåð-
øîãî êóðñó, ÿê³ çà êîðîòêèé ïå-
ð³îä ÷àñó çìîãëè ç³áðàòèñÿ ðàçîì
³ ï³äãîòóâàòè ÷óäîâó ñâÿòêîâó
ïðîãðàìó. Âîíè ëèøå ïðèáóëè
äî íàøîãî óí³âåðñèòåòó, àëå âæå

âñòèãëè çäèâóâàòè âñ³õ ñâî¿ìè
òàëàíòàìè é óì³ííÿì îðãàí³çîâó-
âàòèñÿ», – çàçíà÷èëà çàñòóïíèê
äèðåêòîðà öåíòðó âèõîâíî¿ ðî-
áîòè òà êóëüòóðíîãî ðîçâèòêó,
äîöåíò Îëåíà Ïîêðèøêî.

Ñòóäåíò³â ç³ ñâÿòîì ïðèâ³òàëè
äèðåêòîð ô³ðìè «WELTEK

ÐÎÇÌÀ¯ÒÒß ÒÀËÀÍÒ²Â ² ÊÓËÜÒÓÐ
¿ì âäàëîñÿ çîðãàí³çóâàòè áàðâè-
ñòèé òà ö³êàâèé êîíöåðò. Â³í íà-
ãîëîñèâ, ùî þíàêè òà ä³â÷àòà
ìàþòü ìîæëèâ³ñòü íàâ÷àòèñÿ â
êðàùîìó óí³âåðñèòåò³ Óêðà¿íè.
Çàïåâíèâ, ùî â ìàéáóòíüîìó
òèì, õòî ïîêàçóâàòèìå âèñîê³ ðå-

çóëüòàòè, òàêîæ áóäóòü âðó÷àòè
ïðåì³¿ àáî ö³êàâ³ ïðèçè.

ßê äîäàâ Ïåòðî Ñåëüñüêèé,
ÒÄÌÓ ïîñ³â ïåðøó ïîçèö³þ ñå-
ðåä ìåäè÷íèõ âèø³â Óêðà¿íè çà
ðåçóëüòàòàìè ñêëàäàííÿ ë³öåí-
ç³éíèõ ³ñïèò³â «Êðîê» ³íîçåìíè-
ìè ñòóäåíòàìè. Ùå òðîº ñòó-
äåíò³â ìèíóëîãî íàâ÷àëüíîãî
ðîêó ïîêàçàëè âèñîê³ ðåçóëüòà-
òè ï³ä ÷àñ «Êðîêó-1». Öå – Ñó-
ìàéëà Õàì³äó, Àáäóëàõ Àõìåä
Àáäóë Ôà³ä, Îñåé Ðà÷å Àìîàõ.

«Âèñëîâëþþ ùèðó ïîäÿêó ñòó-
äåíòàì íàøîãî óí³âåðñèòåòó çà

ßÑÊÐÀÂÅ ÒÀ ÁÀÐÂÈÑÒÅ ÑÂßÒÎ Ä²ÂÀË²
International» Øàõçàä Íàäæàì,
äèðåêòîð ô³ðìè «Right Choice»
Ïóí³ò Êóìàð, ä-ð Àìð³ê Ñ³íã
Äõ³ëîí.

Öüîãî âå÷îðà çâó÷àëè ï³ñí³,
³íä³éñüê³ ñòóäåíòè ïîðàäóâàëè é
íàðîäíèìè, ô³ëüìîâèìè òàíöÿ-
ìè òà ïîñòàíîâêàìè â ñòèë³
«ô’þæí».

Ñåðåä çàïðîøåíèõ ãîñòåé ñâî¿
òâîð÷³ íîìåðè ïîäàðóâàëè àñèñ-
òåíò êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿ ç îñíî-
âàìè á³îåòèêè òà á³îáåçïåêè Íà-
òàë³ÿ Âîëîòîâñüêà, ñòóäåíò ÷åò-
âåðòîãî êóðñó ôàêóëüòåòó ³íî-
çåìíèõ ñòóäåíò³â Õóáåðò Ì³êîøà,
êåð³âíèê ñòóä³¿ Øêîëè ³íä³éñüêî-

ãî òàíöþ Åë³íè Àáàêàðîâî¿ «Àì-
ð³òà» ßí³íà ×àéê³âñüêà. Â³äîìó
óêðà¿íñüêó ï³ñíþ âèêîíàâ ñòó-
äåíò ç Ïîëüù³ Àðêàä³óø Ëåñíÿê-
Ìî÷óê.

òå, ùî âîíè öüîãî ðîêó áóëè
àêòèâíèìè ó ãðîìàäñüê³é òà âî-
ëîíòåðñüê³é ä³ÿëüíîñò³, ùî ñâî¿ì
óñï³øíèì ñêëàäàííÿì ³ñïèòó
«Êðîê» âèâåëè âèø íà ïåðø³
ïîçèö³¿ ó çàãàëüíîíàö³îíàëüíî-
ìó ðåéòèíãó. Ïàì’ÿòàéòå, ùî
äâåð³ äåêàíàòó çàâæäè äëÿ âàñ
â³ä÷èíåí³ – ³ ìè ðàä³ ï³äòðèìàòè
âàø³ ³í³ö³àòèâè, ³äå¿», – íàãîëî-
ñèâ Ïåòðî Ñåëüñüêèé.

«Äÿêóþ, ùî êîæåí ç âàñ çíàé-
øîâ ÷àñ ³ ìîæëèâîñò³ â³äâ³äóâàòè
ä³òåé ç îñîáëèâèìè ïîòðåáàìè,
ä³òåé-ñèð³ò, ùîá äîïîìîãòè ¿ì ó
ðåàá³ë³òàö³¿, ñîö³àë³çàö³¿. Âè çîð-
ãàí³çóâàëè íèçêó çàõîä³â: õòîñü
çáèðàâ êîøòè äëÿ êóï³âë³ ñïå-
ö³àëüíîãî îáëàäíàííÿ, õòîñü ãî-
òóâàâ ñòðàâè é ïðîäàâàâ ¿õ ï³ä
÷àñ äîáðî÷èííîãî ÿðìàðêó,
õòîñü õîäèâ ñï³ëêóâàòèñÿ ç ä³òüìè.
Âñ³ âè ïîêàçàëè, ùî ìàºòå ùèðå
ñåðöå é ÷èñò³ ïîìèñëè», – çàç-
íà÷èëà Îëåíà Ïîêðèøêî.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

óâ³éøëà Âàðøà
Êàøüÿï.

Çàçíà÷èìî, ùî
â öå ñâÿòî iíäiéöi
ïðèêðaøaþòü áó-
äèíêè êâiòêoâèìè
ãiðëÿíäaìè òà
ëaìïaìè, ðîáëÿòü
ðàíãîë³ (â³çåðóí-
êè íà ï³äëîç³ ç ïå-
ëþñòîê êâ³ò³â ÷è
ôàðáîâàíîãî ðè-
ñó), a òeìíîãî ÷acó
äoáè çàïaëþþòü
ôeºðâeðêè, ïe-
òaðäè, õëîïàâêè. Äiâaëi – câÿòo
ciìeéíe ³ çóñòð³÷àþòü éîãî â ðî-
äèííîìó êîë³. Ï³ä ÷àñ Ä³âàë³
ïðèéíÿòo ïðèãoùaòè oäèí
oäíoão coëoäoùaìè. Â Òåðíîïîë³
ç ³áðàëàñÿ âåëèêà ðîäèíà
³íä³éñüêèõ ñòóäåíò³â, ÿêèõ ëèøå â
ÒÄÌÓ º 548 îñ³á. Íèí³ öå îäíà ç
íàéá³ëüøèõ íàö³îíàëüíèõ ãðîìàä
íàøîãî óí³âåðñèòåòó. Õëîïö³ òà
ä³â÷àòà òàêîæ çàïðîñèëè íà ñâÿò-
êóâàííÿ ñâî¿õ âèêëàäà÷³â ³ äðóç³â.

Òðàäèö³éíî ñâÿòî ðîçïî÷àëî-
ñÿ ç âèêîíàííÿ ã³ìí³â ²íä³¿ òà Óê-

ðà¿íè, à òà-
êîæ ñï³ëüíî¿
ìîëèòâè äî
áîãèí³ ïðî-
ö â ³ ò à í í ÿ
Ëàêøì³.

Äåêàí ôà-
êóëüòåòó ³íî-
çåìíèõ ñòó-
äåíò³â, ïðî-
ôåñîð Ïåòðî
Ñ åë ü ñ ü ê è é
íàãîëîñèâ íà
äàâíîñò ³  òà
ä ó õîâíîñ ò ³

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ,
Ìèêîëà ÂÀÑÈËÅ×ÊÎ (ôîòî)
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ÑÓÌÍÀ ÄÀÒÀ10
Ç ìåòîþ ã³äíîãî òà íà-

ëåæíîãî âøàíóâàííÿ æåðòâ
Ãîëîäîìîðó 1932-1933
ðîê³â â Óêðà¿í³, â÷èíåíîãî
òîòàë³òàðíèì ðåïðåñèâíèì
ñòàë³íñüêèì ðåæèìîì, 22
ëèñòîïàäà íà êàôåäð³
ô³ç³îëîã³¿ ç îñíîâàìè á³î-
åòèêè òà á³îáåçïåêè ÒÄÌÓ
ïðîâåëè âå÷³ð ïàì’ÿò³.

Ðîçïî÷àâ çàõ³ä çàâ³äóâà÷ êà-
ôåäðè, ïðîôåñîð Ñ.Í. Âàäçþê,
íàãàäàâøè ïðèñóòí³ì, ùî öåé
äåíü ùîð³÷íî â³äçíà÷àºòüñÿ â
Óêðà¿í³ îñòàííüî¿ ñóáîòè ëèñòî-
ïàäà. Öüîãîð³÷ 24 ëèñòîïàäà î
16 ãîäèí³ óêðà¿íö³, çàïàëèâøè
ñâ³÷êó, õâèëèíîþ ìîâ÷àííÿ âøà-
íîâóâàòèìóòü ïàì’ÿòü çàìîðäî-
âàíèõ Âåëèêèì Ãîëîäîì.

«Òåïåð, êîëè Óêðà¿íà º íåçà-
ëåæíîþ äåðæàâîþ, íàø ãðîìà-
äÿíñüêèé îáîâ’ÿçîê íà íàëåæíî-
ìó ð³âí³ âøàíóâàòè ïàì’ÿòü
ì³ëüéîí³â íåâèííî âáèòèõ óê-
ðà¿íö³â 1932-1933 ðîêó. Êîæåí
Äåíü ïàì’ÿò³ æåðòâ Ãîëîäîìîðó
– öå íàãàäóâàííÿ íàì ïðî â³äïî-

â³äàëüí³ñòü çà íåäî-
ïóùåííÿ íåíàâèñò³,
ãåíîöèäó â ìàéáóòíü-
îìó òà â³äñòîþâàííÿ
ëþäñüêî¿ ã ³äíîñò ³ ,
ïðàâ ³ ñâîáîä», – ìî-
âèâ íàóêîâåöü.

Ñåðåä ïðèñóòí³õ ó
çàë³ áóëè òàêîæ êóðà-
òîðñüê³ ³íîçåìí³ ãðó-
ïè – áàãàòî ç³ ñòó-
äåíò³â âæå ÷óëè ïðî
ãåíîöèä óêðà¿íñüêî-
ãî íàðîäó òà âèñëî-
âèëè ãîòîâí³ñòü âçÿòè
ó÷àñòü ó âñåóê-
ðà¿íñüê³é àêö³¿ «Çàïà-
ë³ìî ñâ³÷êó ïàì’ÿò³» íà
çíàê ñîë³äàðíîñò³ ç
óêðà¿íöÿìè.

Çàïðîøåí³ ïåðåãëÿ-
íóëè â³äåîïðåçåíòà-
ö³þ íà òåìó «Ñâ³òë³
îáåðåãè ìîº¿ ðîäè-
íè», ÿêó ñòâîðèëè
àñèñòåíò êàôåäðè Íà-
òàë³ÿ Âîëîòîâñüêà òà
ñòóäåíòêà ²² êóðñó êî-
ëåäæó åêîíîì³êè, ïðàâà òà ³íôîð-
ìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ÒÍÅÓ Ñîëî-
ì³ÿ Ôåäèê, ÿêà äíÿìè îòðèìàëà

Ñâ³÷åþ òàíóëî æèòòÿ íà
äâîõ äîëîíÿõ, äâîõ äîëî-

íÿõ…
Íàçàä íå áóäå âîðîòòÿ –
äóøà ñèâ³º, à íå ñêðîí³.

Ãîëîäîìîð ëèøèâ ðó¿íè
íàì ç òèõ ðîê³â. Àëå óâèñü

Íåìîâ ìåòåëèêè, çë³òàëè
äóø³…

Í. Âîëîòîâñüêà
Ó Êèºâ ³ 22-24 ëèñòîïàäà

â³äáóâñÿ Ì³æíàðîäíèé ôîðóì
«Óêðà¿íà ïàì’ÿòàº, ñâ³ò âèçíàº»
äî 85-òèõ ðîêîâèí Ãîëîäîìîðó
1932-1933 ðîê³â – ãåíîöèäó óê-
ðà¿íñüêîãî íàðîäó. Çàõ³ä ïåðåä-

Ó ëèñòîïàä³ â Play Store
ç’ÿâèâñÿ íîâèé ìîá³ëüíèé
äîäàòîê ï³ä íàçâîþ
HOLODOMOR. Öå – áåçêîø-
òîâíà ïðîãðàìà-íàãàäó-
âàííÿ, ÿêà äàº ìîæëèâ³ñòü
áðàòè ó÷àñòü ó ñïîñòåðå-
æåíí³ õâèëèíè òèø³, íåçà-
ëåæíî â³ä òîãî, â ÿêîìó
êóòî÷êó ñâ³òó ëþäèíà ïåðå-
áóâàº, ùîá ïàì’ÿòàòè òðà-
ã³÷íó âòðàòó æèòòÿ óêðà¿-
íñüêîãî íàðîäó âçèìêó
1932-33 ðîê³â.

²äåÿ òà ñòâîðåííÿ ïðîãðàìè
íàëåæèòü ë³êàðþ çà ôàõîì Ìó-
ãóíòàíó Ìóðóãàíó, ÿêèé º ìàëàé-
ç³éöåì. Ñàìå â³í ñòâîðèâ ìîá³ëü-
íèé äîäàòîê HOLODOMOR, ùîá
çâåðíóòèñÿ äî ñâ³òó ç ³ñòîðè÷íîþ
òðàãåä³ºþ, ÿêà çàáðàëà æèòòÿ
ì³ëüéîí³â óêðà¿íö³â. Íàãàäàºìî,
ùî Ìóãóíòàí º âèïóñêíèêîì Òåð-

äèïëîì ç â³äçíàêîþ ²²² Ì³æíàðîä-
íîãî ì³æäèñöèïë³íàðíîãî êîí-
êóðñó íàóêîâèõ ³ ìèñòåöüêèõ ðîá³ò

íîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìåäè÷-
íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ ².Ãîðáà-
÷åâñüêîãî. Â³í íàâ÷àâñÿ ó ÒÄÌÓ
âïðîäîâæ 2004-2009 ðîê³â. Çà
öåé ÷àñ åìîö³éíî ïðèâ’ÿçàâñÿ äî
Óêðà¿íè, ï³çíàâ ¿¿ ³ñòîð³þ òà êóëü-
òóðó. Íèí³ â éîãî îñîá³ íàøà
êðà¿íà ìàº ï³äòðèìêó é íàä³éíî-
ãî äðóãà.

Ìóãóíòàí îäðóæåíèé ç óêðà¿-
íêîþ Ë³ä³ºþ Ìóðóãàí. Â Óêðà¿í³

â³í çàïî÷àòêóâàâ òà âèäàâ ïåð-
øèé ì³æíàðîäíèé ìåäè÷íèé
æóðíàë «Íàø ð³ê». Ðàçîì ç äðó-
æèíîþ çàïî÷àòêóâàâ àíãë³éñüê³
êóðñè äëÿ ä³òåé òà äîðîñëèõ, íåî-
äíîðàçîâî áðàâ ó÷àñòü ó çàõî-
äàõ ç³ ñïðèÿííÿ äðóæáè ì³æ Óê-
ðà¿íîþ òà Ìàëàéç³ºþ. Äîïîì³ã
çàïî÷àòêóâàòè Óêðà¿íñüêó êóëü-
òóðíó àñîö³àö³þ â Ìàëàéç³¿ òà º
¿¿ ðàäíèêîì. Çàðàç íàø âèïóñê-

íèê êåðóº 23-
ìà ìåäè÷íèìè
êë³í³êàìè â
Ìàëàéç³¿.

«Ïðî Ãîëî-
äîìîð â³í
ä³çíàâñÿ, áóäó-
÷è ùå â Óê-
ðà¿í³. Ìóãóí-
òàí ÷óâ áàãàòî
ð î ç ï îâ ³ ä å é
ìîº¿ ñ³ì’¿, áî
öÿ òðàãåä³ÿ çà-
÷åïèëà ìî¿õ
áàáóñü. 2017

ðîêó Ïîñîë Óêðà¿íè çîðãàí³çóâàâ
ó Ìàëàéç³¿ âèñòàâêó äî Äíÿ ïà-
ì’ÿò³ æåðòâ Ãîëîäîìîðó. Ìàëàé-
ç³ÿ äî òîãî íàâ³òü íå çíàëà ïðî

áà÷àâ ³ ñïåö³àëüí³ ïîä³¿, çîêðå-
ìà, ïðåçåíòàö³þ â Óêðà¿íñüêîìó
äîì³ âèñòàâêè ìàëþíê³â «Ãîëî-
äîìîð 1932-1933 ðð. – ãåíîöèä
óêðà¿íñüêîãî íàðîäó: ïàì’ÿòü â
³ì’ÿ ìàéáóòíüîãî».

Ñåðåä ïðåäñòàâëåíèõ ðîá³ò
áóëà é êàðòèíà àñèñòåíòà êàôåä-
ðè ô³ç³îëîã³¿ ç îñíîâàìè á³îåòè-
êè òà á³îáåçïåêè ÒÄÌÓ, êàíäè-
äàòà ìåäè÷íèõ íàóê Íàòàë³¿ Âî-
ëîòîâñüêî¿, â ÿê³é äîì³íóº
ô³ëîñîô³ÿ ïîòóæíîãî ïîòåíö³à-
ëó êðåàòèâíîñò³ òà íåçíèùåííîñò³
óêðà¿íñüêî¿ äóø³ é íàö³¿.

…²ñòîð³¿ äíî íå ì³ë³º.

çà ñïåö³àëüíîþ òåìîþ 2018
ðîêó «Ãîëîäîìîð 1932-1933
ðð. – ãåíîöèä Óêðà¿íñüêîãî
íàðîäó: ³ñòîð³ÿ/ ïàì’ÿòü ðîäè-
íè – ³ñòîð³ÿ/ïàì’ÿòü êðà¿íè».
²í³ö³àòîðîì êîíêóðñó âèñòóïè-
ëè ãðîìàäñüêà îðãàí³çàö³ÿ «Óê-
ðà¿íñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé
òà îñâ³òí³é öåíòð âèâ÷åííÿ Ãî-
ëîäîìîðó» çà ñïðèÿííÿ Ì³í³ñ-
òåðñòâà îñâ³òè òà íàóêè Óêðà¿-
íè, ²íñòèòóòó ³ñòîð³¿ Óêðà¿íè ÍÀÍ
Óêðà¿íè, íàóêîâî-îñâ³òíüîãî êîí-
ñîðö³óìó ç âèâ÷åííÿ Ãîëîäîìî-
ðó ïðè Êàíàäñüêîìó ²íñòèòóò³ óê-
ðà¿íñüêèõ ñòóä³é Àëüáåðòñüêîãî
óí³âåðñèòåòó.

Ïåðåä ïåðåãëÿäîì Íàòàë³ÿ ðîç-
ïîâ³ëà, ùî âïåðøå ïî÷óëà ïðî
Ãîëîäîìîð, ÿêèé ïåðåæèëà ¿¿
ðîäèíà íà Êè¿âùèí³, â³ä ïðàáà-
áóñ³ Âàñèëèíè Ïîòàïåíêî. Çãàä-
êîþ ïðî ò³ ñòðàøí³ ÷àñè é ºäè-
íîþ ö³ííîþ ð³÷÷þ, ùî çàëèøè-
ëàñÿ â çàìîæíî¿ ðîäèíè, ñòàâ
äîìîòêàíèé âèøèòèé ðóøíèê.
Âñå ðåøòà áóëî òàºìíî âèì³íÿ-
íî íà ïðîäóêòè õàð÷óâàííÿ. Ðîç-
ïîâ³ä³ ïðàáàáóñ³ íàäèõíóëè íà
ñòâîðåííÿ êàðòèíè òà â³ðøà ùå
1998 ðîêó. À â³ðø çãîäîì ïåðåð³ñ

ÑÂ²ÒË² ÎÁÅÐÅÃÈ ÌÎª¯ ÐÎÄÈÍÈ
Äóøà çàâ³òàº êð³çü â³÷í³ñòü

² êðèëüöÿ ñîá³ ïîãð³º.

Ñüîãîäí³ çàïàëèìî ñâ³÷³.
Ïøåíè÷íå êîëîññÿ øåïî÷å.

Ãîðèòü ÷îðíèì ïîëóì’ÿì òîé,
õòî êàë³÷èâ.

Ñëüîçè òîïèëè Âêðà¿íè î÷³.

Õòî ïàì’ÿòàº, òîé çðîçóì³º.
Â³÷í³ñòü äàº øàíñ ùîäíÿ.

Íåáî ìîâ÷èòü, ñåðöå – í³ì³º.
¯õíÿ òóãà – ìîÿ.

Ïàâëî Õîáçåé, çàñòóïíèê
ì³í³ñòðà îñâ³òè é íàóêè Óêðà¿íè,
Ëþäìèëà Ãðèíåâè÷, äèðåêòîð

óêðà¿íñüêîãî íàóêîâî-äîñë³äíî-
ãî òà îñâ³òíüîãî öåíòðó âèâ÷åí-
íÿ Ãîëîäîìîðó, âðó÷èëè íàãî-
ðîäè ïåðåìîæöÿì ²²² Ì³æíàðîä-
íîãî êîíêóðñó íàóêîâèõ ³
ìèñòåöüêèõ ðîá³ò ³ìåí³ Âîëîäè-
ìèðà Ìàíÿêà òà Ë³ä³¿ Êîâàëåí-
êî: «Ìè ïàì’ÿòàºìî. Ìè ñèëüí³»,
ñåðåä ÿêèõ áóëà é â³äåîïðåçåí-
òàö³ÿ «Ñâ³òë³ îáåðåãè ìîº¿ ðîäè-
íè» ñòóäåíòêè ²² êóðñó êîëåäæó
åêîíîì³êè, ïðàâà òà ³íôîðìà-
ö³éíèõ òåõíîëîã³é ÒÍÅÓ Ñîëîì³¿
Ôåäèê.

Äîá³ðêó ï³äãîòóâàëà
Íàòàë³ÿ ÂÎËÎÒÎÂÑÜÊÀ,

àñèñòåíò êàôåäðè ô³ç³îëîã³¿
ç îñíîâàìè á³îåòèêè òà

á³îáåçïåêè ÒÄÌÓ

Á²ËÜ ÃÎËÎÄÎÌÎÐÓ ÒÀ ÑÂ²×ÊÀ ÏÀÌ’ßÒ²

Ñòåïàí ÂÀÄÇÞÊ – çàâ³äóâà÷ êàôåäðè
ô³ç³îëîã³¿ ç îñíîâàìè á³îåòèêè òà á³îáåç-
ïåêè ÒÄÌÓ, ïðîôåñîð, Íàòàë³ÿ ÂÎËÎ-
ÒÎÂÑÜÊÀ – àñèñòåíò íà çàõîä³ âøàíó-
âàííÿ ïàì’ÿò³ çàìîðåíèõ Âåëèêèì
Ãîëîäîì

ó ïîåìó «Ì³ëü-
éîíè ¿õ – ìîâ
êîëîñê ³â íà
íèâ³», äî ÿêî¿
êîìïîçè òîð
Ëåîí³ä Ì³ëëåð
ñòâîðèâ ìó-
çè÷íèé ñóï-
ðîâ³ä. Öåé âèñ-
ë³â çãîäîì ñòàâ
ï³äïèñîì äî

ïàì’ÿòíèêà æåðòâàì Ãîëîäîìî-
ðó 1932-1933 ðîê³â, ùî ñòî¿òü íà
ìåæ³ Òåðíîï³ëüñüêî¿ òà Õìåëü-
íèöüêî¿ îáëàñòåé.

«Äóæå âàæëèâî, ùîá íå ïåðå-
ðèâàâñÿ ëàíöþæîê ïàì’ÿò³. Áî
äîêè æèâà ïàì’ÿòü íàðîäó –
äîòè ³ñíóº íàö³ÿ òà äåðæàâà. Á³ëü
Ãîëîäîìîðó òà ñâ³÷êà ïàì’ÿò³
ïîâèíí³ áóòè íåçãàñíèìè ³ â íà-
ñòóïíèõ ïîêîë³ííÿõ. Ùîá áóòè
ñïðàâä³ â³ëüíîþ òà ùàñëèâîþ,
ëþäèíà ìóñèòü çíàòè äóæå áà-
ãàòî. ² íå ëèøå òîãî, ùî ìîæíà
ïî÷åðïíóòè ç ï³äðó÷íèê³â, à é
òîãî, ùî áåðåæóòü ó ñâî¿õ â³çå-
ðóíêàõ ïðàäàâí³ ðóøíèêè, ïðî
ùî ìîâ÷àòü ñòàð³ ôîòîãðàô³¿ òà
ùî çàõîâàíî â ëþäñüê³é ïàì’ÿò³»
– ï³äñóìóâàâ çàâ³äóâà÷ êàôåäðè.

ÌÎÁ²ËÜÍÈÉ ÄÎÄÀÒÎÊ-ÍÀÃÀÄÓÂÀÍÍß ÏÐÎ
ÂÅËÈÊÈÉ ÃÎËÎÄ Â ÓÊÐÀ¯Í² ÑÒÂÎÐÈÂ ÂÈÏÓÑÊÍÈÊ ÒÄÌÓ

ßí³íà ×ÀÉÊ²ÂÑÜÊÀ

ãåíîöèä óêðà¿íö³â. Òèì ÷àñîì
Ìóãó çàïðîïîíóâàâ ³äåþ ñòâîðè-
òè äîäàòîê. Óïðîäîâæ äåñÿòè
ì³ñÿö³â ïðàöþâàâ íàä éîãî ñòâî-
ðåííÿì», – ðîçïîâ³ëà äðóæèíà
Ë³ä³ÿ.

HOLODOMOR – íåêîìåðö³éíà
ïðîãðàìà, ÿêà íå ì³ñòèòèìå æîä-
íî¿ ðåêëàìè. Îá’ºì äîäàòêó –
ëèøå 18.4Mb, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü
êîæíîìó çàâàíòàæèòè öþ ïðî-
ãðàìó, íå çàáèðàþ÷è áàãàòî ïà-
ì’ÿò³ â òåëåôîí³.

Ìóãóíòàí Ìóðóãàí é íàäàë³
ïðàöþº íàä òåõí³÷íèì âäîñêîíà-
ëåííÿì ïðîãðàìè HOLODOMOR,
÷åêàº íà äîçâ³ë â³ä Apple store,
ùîá öåé äîäàòîê ìîãëè ñêà÷àòè
íà IOS.

Óí³âåðñèòåò âèñëîâëþº ùèðó
ïîäÿêó Ìóãóíòàíó Ìóðóãàíó çà
éîãî ùèðå ñòàâëåííÿ äî Óêðà¿-
íè, çà ïðàãíåííÿ çáåðåãòè íàøó
³ñòîð³þ.
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6 ãðóäíÿ â³äçíà÷èëà þâ³-
ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ âå-
òåðàí ÒÄÌÓ Ãàííà ²âàí³âíà
ÑÂÈÑÒÎÂÈ×.

Âåëüìèøàíîâíà
Ãàííî ²âàí³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ á³îëîã³÷íîãî
ôàêóëüòåòó Êðåìåíåöüêîãî ïå-
äàãîã³÷íîãî ³íñòèòóòó, ê³ëüêîõ
ðîê³â ðîáîòè çà ôàõîì ó ñò³íàõ
ÒÄÌÓ ³ìåí³ ².ß.Ãîðáà÷åâñüêîãî Âè
óñï³øíî ïðîéøëè 33-ë³òí³é òðó-
äîâèé øëÿõ: ñïî÷àòêó ëàáîðàí-
òà, ñòàðøîãî ëàáîðàíòà êóðñó
òóáåðêóëüîçó, à îñòàíí³ 30 ðîê³â
– ñòàðøîãî ëàáîðàíòà êàôåäðè
àêóøåðñòâà òà ã³íåêîëîã³¿, âèêî-
íóâàëè îäíó ç íàéâàæëèâ³øèõ
ä³ëÿíîê ðîáîòè – îðãàí³çàö³éíî-
ãî çàáåçïå÷åííÿ íàâ÷àëüíîãî

5 ãðóäíÿ â³äçíà÷èëà þâ³-
ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ
áóõãàëòåð ïðîôêîìó ÒÄÌÓ
Ìàð³ÿ  Âîëîäèìèð³âíà
ÄÀÐÌÎÃÐÀÉ.

Âåëüìèøàíîâíà
Ìàð³º Âîëîäèìèð³âíî!

Â³ä ùèðîãî ñåðöÿ â³òàºìî Âàñ
ç þâ³ëåéíèì äíåì íàðîäæåííÿ!

Ïðîôêîì, ïðàö³âíèêè òà ñòó-
äåíòè Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâ-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî ãëèáî-
êî ïîâàæàþòü é ùèðî øàíóþòü
Âàñ çà ñóìë³ííó, íåâòîìíó ïðà-
öþ, âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì,
ïîðÿäí³ñòü, ³íòåë³ãåíòí³ñòü, æ³íî÷ó
÷àð³âí³ñòü, ÷óéí³ñòü, ëþäÿí³ñòü,
ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîáðî.

14 ãðóäíÿ â³äçíà÷àòèìå þâ³-
ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ âå-
òåðàí ÒÄÌÓ Ìàð³ÿ Ñåâåðèí³-
âíà ÄÀÍÈËÜ×ÓÊ.

Âåëüìèøàíîâíà
Ìàð³º Ñåâåðèí³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåé-

íèì äíåì íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ô³ëîëîã³÷íî-

ãî ôàêóëüòåòó Ëüâ³âñüêîãî äåð-
æàâíîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
²âàíà Ôðàíêà, ïîíàä 20 ðîê³â
ó÷èòåëüñüêî¿ ðîáîòè ó ñò³íàõ
Òåðíîï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî
ìåä³íñòèòóòó Âè óñï³øíî ïðîé-
øëè 15-ë³òí³é òðóäîâèé øëÿõ
á³áë³îòåêàðÿ îäíîãî ç íàéâàæ-
ëèâ³øèõ ï³äðîçä³ë³â âèùîãî íà-
â÷àëüíîãî çàêëàäó – á³áë³îòå-
êè, ñòàëè á³áë³îãðàôîì ïåðøî¿
êàòåãîð³¿.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ
çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-
íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³
ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-

18 ãðóäíÿ â³äçíà÷àòèìå þâ³-
ëåéíèé äåíü íàðîäæåííÿ âå-
òåðàí ÒÄÌÓ Îëåêñàíäðà Íè-
êèôîð³âíà ÃÅÒÜÌÀÍ.

Âåëüìèøàíîâíà
Îëåêñàíäðî Íèêèôîð³âíî!
Ùèðî â³òàºìî Âàñ ç þâ³ëåéíèì

äíåì íàðîäæåííÿ!
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ô³ëîëîã³÷íî-

ãî ôàêóëüòåòó Êðåìåíåöüêîãî
ïåäàãîã ³÷íîãî ³íñòèòóòó Âè
ïðîéøëè óñï³øíèé òðóäîâèé
øëÿõ: ñïî÷àòêó øê³ëüíîãî â÷è-
òåëÿ, à âïðîäîâæ 11 ðîê³â – ó
Òåðíîï³ëüñüêîìó ìåä³íñòèòóò³:
ñòàðøèì ëàáîðàíòîì êàôåäðè
ñóñï³ëüíèõ íàóê, ñòàðøèì á³áë³î-
òåêàðåì ³íñòèòóòñüêî¿ á³áë³îòå-
êè, âèêîíóâàëè îäíó ç íàéâàæ-
ëèâ ³øèõ ä³ëÿíîê ðîáîòè –
îðãàí³çàö³éíå çàáåçïå÷åííÿ íà-
â÷àëüíîãî ïðîöåñó.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëè-
áîêî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº
Âàñ çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó
ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôåñ ³î-
íàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ
ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â.

19 ãðóäíÿ â³äçíà÷àòè-
ìå þâ³ëåéíèé äåíü íà-
ðîäæåííÿ ñòàðøèé âèê-
ëàäà÷ êàôåäðè ì³êðî-
á³îëîã³¿, â³ðóñîëîã³¿ òà
³ìóíîëîã³¿ ÒÄÌÓ Ãàííà
Ðîìàí³âíà ÌÀËßÐ×ÓÊ.

Âåëüìèøàíîâíà
Ãàííî Ðîìàí³âíî!
Ñåðäå÷íî â³òàºìî Âàñ ç

þâ³ëåéíèì äíåì íàðîä-
æåííÿ!

Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ Óæãî-
ðîäñüêîãî äåðæàâíîãî óí³-
âåðñèòåòó â ñò³íàõ Òåðíî-
ï³ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî Âè óñ-
ï³øíî ïðîéøëè 47-ë³òí³é
òðóäîâèé øëÿõ: ñïî÷àòêó
ëàáîðàíòà, ñòàðøîãî ëàáî-
ðàíòà, àcèñòåíòà, à îñòàíí³
16 ðîê³â – ñòàðøîãî âèê-
ëàäà÷à êàôåäðè ì³êðîá³î-
ëîã³¿, â³ðóñîëîã³¿ òà ³ìóíîëîã³¿.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ
ÿê íàóêîâöÿ, äîñâ³ä÷åíîãî ïå-
äàãîãà òà âèõîâàòåëÿ ñòóäåíòñü-
êî¿ ìîëîä³ çà áàãàòîð³÷íó íå-
âòîìíó ïðàöþ, âèñîêèé ïðîôå-
ñ³îíàë³çì, ñóìë³ííå âèêîíàííÿ

Îñîáëèâî ö³íóºìî Âàø âåëè-
êèé äîñâ³ä, îðãàí³çàòîðñüêèé òà-
ëàíò, âì³ííÿ ïðàöþâàòè ç ëþäü-
ìè, âèìîãëèâ³ñòü, ïðèíöèïîâ³ñòü
³ îá’ºêòèâí³ñòü.

Âàøà ïðîôåñ³éíà ä³ÿëüí³ñòü
â³äçíà÷åíà ãðàìîòàìè Ôåäåðàö³¿

ïðîôñï³ëîê Óêðà¿íè,
ÖÊ ïðîôñï³ëêè ïðàö³-
âíèê³â îõîðîíè çäîðî-
â’ÿ Óêðà¿íè, îáëïðîô-
ðàäè òà îáêîìó ïðîô-
ñï³ëêè ïðàö³âíèê³â îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ.

Çè÷èìî Âàì, âåëü-
ìèøàíîâíà Ìàð³º Âî-
ëîäèìèð³âíî, ì³öíîãî
çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî¿
íàñíàãè, íîâèõ òðóäî-
âèõ çäîáóòê³â, äîáðî-
áóòó, ëþäñüêîãî òåï-
ëà, äóøåâíîãî ñïî-
êîþ, ïîçèòèâíèõ åìî-
ö³é, çä³éñíåííÿ çàäó-
ìàíîãî, ïðèºìíèõ íå-
ñïîä³âàíîê, ðîäèííî-
ãî áëàãîïîëó÷÷ÿ ³ çà-
òèøêó, òðèâàëèõ ðîê³â
ðàä³ñíîãî, ùàñëèâîãî
æèòòÿ.

Ùèðî áàæàºìî òà-
êîæ ïîñò³éíî¿ äîáðî-

çè÷ëèâîñò³ òà ä³ºâî¿ ï³äòðèìêè
íàøî¿ ïðîôñï³ëêîâî¿ êîìàíäè!

Õàé ñì³ºòüñÿ äîëÿ, ìîâ
êàëèíà â ëóç³,

Ó ðîäèíí³ì êîë³, ñåðåä
â³ðíèõ äðóç³â,

Õàé êðîêóþòü ïîðó÷ â³ðí³ñòü
³ êîõàííÿ,

Õàé çä³éñíÿòüñÿ ìð³ÿ ³ óñ³
áàæàííÿ!

Ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ïðîöåñó, ïðîâåäåííÿ âèñîêîêâà-
ë³ô³êîâàíèõ íàóêîâèõ äîñë³ä-
æåíü.

Êîëåêòèâ óí³âåðñèòåòó ãëèáî-
êî ïîâàæàº é ùèðî øàíóº Âàñ
çà áàãàòîð³÷íó íåâòîìíó ïðàöþ,
âèñîêèé ïðîôåñ³îíàë³çì, ñóìë³í-
íå âèêîíàííÿ ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³

ãðîìàäñüêèõ îáîâ’ÿçê³â,
çîêðåìà, àêòèâíó ó÷àñòü
ó çìàãàííÿõ ñàí³òàðíèõ
äðóæèí.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà
ãðîìàäñüêà ä³ÿëüí³ñòü
â³äçíà÷åí³ ìåäàëëþ
«Âåòåðàí ïðàö³», ãðà-
ìîòîþ é íåîäíîðàçî-
âèìè ïîäÿêàìè ðåêòî-
ðà ³íñòèòóòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðà-
öåëþáí³ñòü, óâàæíå
ñòàâëåííÿ äî ëþäåé,
ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîá-
ðî çàñëóãîâóþòü íàé-
âèùî¿ îö³íêè òà º ïðè-
êëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ.

Áàæàºìî Âàì, âåëü-
ìèøàíîâíà Ãàííî ²âà-
í³âíî, äîáðîãî çäîðî-
â’ÿ, íåâè÷åðïíîãî æèò-
òºâîãî îïòèì³çìó, ëþä-
ñüêîãî òåïëà, äóøåâíî-

ãî ñïîêîþ, äîáðîáóòó, ðîäèí-
íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó,
àêòèâíîãî òà ùàñëèâîãî äîâãî-
ë³òòÿ.

Íåõàé çäîðîâ’ÿ, ðàä³ñòü
³ äîñòàòîê

Ñèïëÿòüñÿ, íåìîâ âèøíåâèé
öâ³ò,

Õàé ìàëþº äîëÿ ç áóäí³â
ñâÿòî

² äàðóº Âàì áàãàòî
ë³ò!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

êà ä³ÿëüí³ñòü â³äçíà÷åíà ìåäàë-
ëþ «Âåòåðàí ïðàö³», ãðàìîòàìè
é ïîäÿêàìè ðåêòîðà ³íñòèòóòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-

ëþáí³ñòü, óâàæíå ñòàâ-
ëåííÿ äî ëþäåé, ïðàã-
íåííÿ ðîáèòè äîáðî
çàñëóãîâóþòü íàéâè-
ùî¿ îö³íêè òà º ïðè-
êëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ.

Áàæàºìî Âàì, âåëü-
ìèøàíîâíà Ìàð³º Ñå-
âåðèí³âíî, äîáðîãî
çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíî-
ãî æèòòºâîãî îïòèì³ç-
ìó, ëþäñüêîãî òåïëà,
äóøåâíîãî ñïîêîþ,
äîáðîáóòó, ðîäèííî-
ãî áëàãîïîëó÷÷ÿ é çà-
òèøêó, ùàñëèâîãî
äîâãîë³òòÿ.

Áàæàºìî ùàñòÿ,
çäîðîâ’ÿ ³ ñèëè,
Ùîá äîâã³ ë³òà

ïëå÷åé íå ñõèëèëè,
Ùîá ñïîê³é ³ ìèð
ïàíóâàëè íà ñâ³ò³,

Ùîá ðàä³ñòü çíàéøëè Âè â
îíóêàõ ³ ä³òÿõ!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü íåîäíîðàçîâî
â³äçíà÷åíà ãðàìîòàìè é ïîäÿêà-
ìè ðåêòîðà ³íñòèòóòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöå-

ëþáí³ñòü, æ³íî÷à ÷à-
ð³âí³ñòü, óâàæíå ñòàâ-
ëåííÿ äî ëþäåé, ïðàã-
íåííÿ ðîáèòè äîáðî
çàñëóãîâóþòü íàéâè-
ùî¿ îö³íêè òà º ïðè-
êëàäîì äëÿ íàñë³äó-
âàííÿ.

Áàæàºìî Âàì, âåëü-
ìèøàíîâíà Îëåêñàí-
äðî Íèêèôîð³âíî,
äîáðîãî çäîðîâ’ÿ,
ëþäñüêîãî òåïëà, äó-
øåâíîãî ñïîêîþ, äî-
áðîáóòó, ðîäèííîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ é çà-
òèøêó, ùàñëèâîãî
äîâãîë³òòÿ.

Íåõàé äîáðîì
íàïîâíþºòüñÿ õàòà,

Äîñòàòêîì,
ùèð³ñòþ

³ ñîíÿ÷íèì òåïëîì,
Õàé áóäå â³ðíèõ

äðóç³â â í³é áàãàòî,
Ïðèõèëüíà äîëÿ îãîðòà

êðèëîì!
Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî

ñâî¿õ ñëóæáîâèõ ³ ãðîìàäñüêèõ
îáîâ’ÿçê³â.

Àêòèâíîþ áóëà Âàøà ãðîìàäñü-
êà ä³ÿëüí³ñòü, çîêðåìà, ÿê ïðî-
ôîðãà êàôåäðè, ÷ëåíà ïðîôêî-
ìó óí³âåðñèòåòó, êóðàòîðà ãðóï
ñòóäåíò³â-³íîçåìö³â.

Âàøà ïðîôåñ³éíà òà ãðîìàäñü-

êà ä³ÿëüí³ñòü íåîäíîðàçîâî
â³äçíà÷åí³ ãðàìîòàìè îáêîìó
ïðîôñï³ëêè ïðàö³âíèê³â îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ, ãðàìîòàìè é ïîäÿ-
êàìè ðåêòîðà óí³âåðñèòåòó.

Âàø³ ïîðÿäí³ñòü, ïðàöåëþá-
í³ñòü, óâàæíå ñòàâëåííÿ äî ëþ-
äåé, ïðàãíåííÿ ðîáèòè äîáðî
çàñëóãîâóþòü íàéâèùî¿ îö³íêè òà
º ïðèêëàäîì äëÿ íàñë³äóâàííÿ
íîâèìè ïîêîë³ííÿìè ñòóäåíò³â,
ìîëîäèõ ë³êàð³â ³ âèêëàäà÷³â.

Áàæàºìî Âàì, âåëüìèøàíîâ-
íà Ãàííî Ðîìàí³âíî, ì³öíîãî
çäîðîâ’ÿ, íåâè÷åðïíîãî òâîð÷î-
ãî íàòõíåííÿ, íîâèõ óñï³õ³â ó
Âàø³é áëàãîðîäí³é ä³ÿëüíîñò³,
äîáðîáóòó, ëþäñüêîãî òåïëà,
äóøåâíîãî ñïîêîþ, ðîäèííîãî
áëàãîïîëó÷÷ÿ é çàòèøêó, òðèâà-
ëèõ ðîê³â ðàä³ñíîãî òà ùàñëè-
âîãî æèòòÿ.

Õàé çëàãîäà áóäå, õàé áóäå
ëþáîâ,

Õàé òèñÿ÷ó ðàç ïîâòîðÿþòüñÿ
çíîâ

Õîðîø³, ñâÿòêîâ³ ³ ïàì’ÿòí³
äí³,

Õàé ñîíöå âñì³õàºòüñÿ Âàì
ó æèòò³!

Ðåêòîðàò ³ ïðîôêîì ÒÄÌÓ
³ìåí³ ².ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî
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Â³äïîâ³ä³ íà ñêàíâîðä,
âì³ùåíèé ó ¹ 22, 2018 ð.

1. Ëóàðà. 2. Ãåîãðàô³ÿ. 3. Åòíà. 4.
Ãàãðè. 5. Óíäèíà. 6. Ðóñëàíà. 7. Íåãð.
8. Êèòàé. 9. Åêâàäîð. 10. Äóñò. 11.
Ñèð³ÿ. 12. Àêð. 13. Àñ. 14. Âèð. 15.
Òàäæèêèñòàí. 16. Æàê. 17. Êè¿â. 18.
Àéíè. 19. Àð. 20. Àíîä. 21. ªÿ. 22. ²â.
23. Ìàãåëëàí. 24. Àíîà. 25. Àäðåñ.
26. «ßê». 27. Êðèò. 28. Éîðê. 29. ²ðàí.
30. Áàð. 31. Äàõ. 32. Õåðñîíåñ. 33.
Áîñôîð. 34. Äóë³áè. 35. ¥âàðíåð³. 36.
²êàð. 37. ²ñóñ. 38. ²ñêèð. 39. ÑÎÒ. 40.
Ë³ê. 41. Åðåáóñ. 42. ²áàäàí. 43. Êèø-
ëàê. 44. Êåêñ. 45. Òàõî. 46. Ðèô. 47.
Øîñòêà. 48. Òåðíîï³ëü. 49. Åðîò. 50.
Ðà. 51. Àáàêàí. 52. Íàðè. 53. Ãóñ. 54.
Ãðèá. 55. Þðòà. 56. Þíãà. 57. Ãîðá.
58. ßð. 59. Ãî. 60. Îðò. 61. Êðîñ. 62.
Ðèì.  63. Ìàíäðè. 64. Òèð. 65. Ð³î.
66. Êðèì. 67. Îêî. 68. Áîò. 69. ²íäåêñ.
70. Ðèáà. 71. Óä. 72. Áîñòîí. 73. Îì.
74. Äàð. 75. Àç. 76. Òåðåáîâëÿ. 77.
Â³ê. 78. Ðî. 79. Åçîï. 80. Åëü. 81. Êì.
82. Íàìåò. 83. Ðîì. 84. Áàò. 85. Ëîð.
86. ²î. 87. Êðåìåíåöü.

Ó á³áë³îòåö³ Òåðíîï³-
ëüñüêîãî äåðæàâíîãî ìå-
äè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³
².Ãîðáà÷åâñüêîãî â³äáóëà-
ñÿ ïðåçåíòàö³ÿ ôîòîêîí-
êóðñó «Ñâ³ò î÷èìà ñòó-
äåíò³â», ³í³ö³àòîðîì ÿêî-
ãî ñòàâ ñòóäåíò øîñòîãî
êóðñó ìåäè÷íîãî ôàêóëü-
òåòó Òàðàñ ßðèöüêèé.

Íà éîãî äóìêó, ïîãëÿä íà ñâ³ò
÷åðåç â³÷êî ôîòîàïàðàòà – îñîá-
ëèâèé. Â³í äàº ìîæëèâ³ñòü ïîáà-

÷èòè é ïîêàçàòè ùîñü íåñïîä³-
âàíå, ïðèõîâàíå, ðåòåëüíî çà-
ìàñêîâàíå, ñïîíòàííå òà åìî-
ö³éíå. Íèí³ òåõí³÷íèé ïðîãðåñ
äîïîìàãàº çíà÷íî ñïðîñòèòè

ïðîöåñ ô³êñóâàííÿ ìèòòºâîñòåé
òà ïî÷óòò³â. ×èìàëî ñòóäåíò³â
ÒÄÌÓ çà äîïîìîãîþ ôîòîêàìå-
ðè ÷è òåëåôîíó ñòâîðÿòü
ñïðàâæí³ øåäåâðè.

Àáè ïîêàçàòè ñòóäåíòñüêó
òâîð÷³ñòü, ó íàøîìó óí³âåðñèòåò³
îãîëîñèëè ôîòîêîíêóðñ «Ñâ³ò
î÷èìà ñòóäåíò³â». Ôîòîðîáîòè
â³äáèðàëè â òðüîõ íîì³íàö³ÿõ:
«Ïðèðîäà» (ïåéçàæí³ ñâ³òëèíè ç
ãàðíèìè êðàºâèäàìè, ïðèðî-
äîþ, ïîðàìè ðîêó), «Ïîðòðåò»,
«Ïîä³ÿ» (ðåïîðòàæíà ñâ³òëèíà ç
ì³ñöÿ ïîä³¿, ÿêà â³äîáðàæàº ¿¿).

Âëàñí³ ñâ³òëèíè íà êîíêóðñ

ïîäàëè ñòóäåíòè ìåäè÷íîãî ôà-
êóëüòåòó – Â³êòîð³ÿ Ïèëèï³â (1
êóðñ), Âëàäèñëàâ Êàë³í³÷åíêî (2
êóðñ), Äåíèñ Îí³ôð³é÷óê (4 êóðñ),
²ðèíà Äåðêà÷ (1 êóðñ), Ñîëîì³ÿ

ÑÒÓÄÅÍÒÈ, ßÊ² ËÞÁËßÒÜ ËÎÂÈÒÈ ÌÈÒÜ ÍÀ ÊÀÌÅÐÓ,
ÎÁ’ªÄÍÀËÈÑß ÇÀÐÀÄÈ ØËßÕÅÒÍÎ¯ ÌÅÒÈ

ÄÎÁÐÀ ÑÏÐÀÂÀ

Ñóìàðóê (3 êóðñ), Òàðàñ ßðèöü-
êèé (6 êóðñ), Õðèñòèíà Ñóðìàí
(2 êóðñ), ïðåäñòàâíèêè ôàêóëü-
òåòó ³íîçåìíèõ ñòóäåíò³â – Ààá-
õàñ Ïàð³õàð (1 êóðñ), Àñô³ë Øà-
êóð (1 êóðñ), Äîì³í³ê Îðó (3 êóðñ),
Åæåí Íóêïîðôå (1 êóðñ), Ïàòðè-
ö³ÿ Ðîãàë³íñüêà (3 êóðñ), Ïð³ÿíêà
Ìåðåíä³ (3 êóðñ), Ø³â Êàðò³ê (2
êóðñ), Óìàð Ôàðóê (1 êóðñ), Äàê-
øèí Êóìàð (1 êóðñ).

Çàãàëîì â åêñïîçèö³¿ âèñòàâêè
ôîòîêîíêóðñó ïðåäñòàâèëè 42
ðîáîòè.

Îñîáëèâ³ñòü êîíêóðñó ïîëÿãà-
ëà â áëàãîä³éíîìó ãîëîñóâàíí³
ñòóäåíò³â çà óëþáëåíó ôîòîðî-
áîòó. Ç³áðàí³ â òàêèé ñïîñ³á êîøòè
ìàþòü ï³òè íà âò³ëåííÿ ïðîåêòó
«Æèòòÿ áåç ìåæ», ÿêèé ïîêëè-
êàíèé ïîêðàùèòè æèòòÿ ä³òåé ç
³íâàë³äí³ñòþ. Âîíè ïðèçíà÷åí³ äëÿ

ïðîõîäæåííÿ ðåàá³ë³òàö³¿ Ìàêà-
ðà Âîðîáéîâà – 5 ðîê³â,
ä³àãíîç: ÄÖÏ; Àííè Ñèðî-
òþê – 9 ðîê³â, ä³àãíîç:
ÄÖÏ; Àíòîíà òà Áîãäàíà
Ãóñàðóê³â – 4 ðîêè, ä³àã-
íîç: ãëèáîêà íåäîíî-
øåí³ñòü, ñòàòè÷í³ òåòðàïà-
ðåçè. Âîäíî÷àñ òàêèé
ñïîñ³á ãîëîñóâàííÿ ìàâ
äîäàòè âïåâíåíîñò³ ôîòî-
ãðàôàì-ïî÷àòê³âöÿì ó
âëàñíèõ ñèëàõ ³ òàëàíòàõ.

Â³äòàê âèñòàâêó ôîòî-
ðîá³ò ðîçì³ñòèëè â àäì³-
í³ñòðàòèâíîìó êîðïóñ³
Òåðíîï³ëüñüêîãî ìåäóí³-
âåðñèòåòó, ùîá ÿêîìîãà
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ëþäåé
çìîãëà îö³íèòè òâîð÷³ òà-
ëàíòè íàøèõ ñòóäåíò³â.

– Îñîáèñòî âèõîâóþ
õëîï÷èêà ç ãëèáîêîþ ³íâà-
ë³äí³ñòþ. ßê ìàìà, ÿ ðîçóì³þ, ùî
òàêèì ðîäèíàì ïîòð³áíà ï³äòðèì-
êà. Íàñàìïåðåä êîæíà äèòèíà, íå-
çàëåæíî â³ä ¿¿ îñîáèñòîãî ñòàíó
çäîðîâ’ÿ, â³êó, çä³áíîñòåé, ìàº
ïðàâî íà æèòòÿ áåç ìåæ. Âåëèêå
íàâàíòàæåííÿ ïðè öüîìó íåñóòü
ñ³ì’¿, àäæå äóæå ÷àñòî áàòüêàì
òðåáà ¿õàòè íà çàðîá³òêè, ùîá
äîïîìîãòè ñâî¿ì ä³òÿì ñòàòè íà
íîãè. Ï³ä ÷àñ ïåðøî¿ õâèë³ àêö³¿ â
ìåíå áóëî áàæàííÿ äîïîìîãòè
ëåæà÷èì ä³òÿì, ÿê³ ïðèêóò³ äî
ë³æêà. Âëàñíå ¿¿ íàçâà «Á³æè çà-
ðàäè òèõ, õòî íå ìîæå» â³äîáðà-
æàëà òå, ùî ëþäè, ÿê³ ìîæóòü

á³ãòè çàðàäè êîãîñü ³íøîãî, äà-
þòü íàä³þ é ï³äòðèìêó. Âè ÿê ìàé-
áóòí³ ìåäèêè áóäåòå ÷àñòî çóñò-
ð³÷àòè òàêèõ ä³òåé òà ðîäèíè. Ïà-
ì’ÿòàéòå, ùî âîíè º ñîö³àëüíî
íåçàõèùåíèìè. Ïîðàäè ë³êàð³â º
ö³ííèìè äëÿ íàñ, àäæå äîïîìà-
ãàþòü â îäóæàíí³ íàøèõ ä³òåé.
Äÿêóþ çà ³í³ö³àòèâó ÒÄÌÓ òà äî-
ïîìîãó, – çàçíà÷èëà êîîðäèíà-
òîð ïðîåêòó Îëåíà Êîâàëü.

²íøèé îðãàí³çàòîð Îëåêñàíäð
Õîìà äîäàâ, ùî ïàí³ Îëåíà º
ñèëüíîþ æ³íêîþ, ÿêà âèð³øèëà
äîïîìàãàòè ³íøèì áîðîòèñÿ çà
æèòòÿ é çäîðîâ’ÿ ñâî¿õ ä³òåé. «Öÿ
òåìà º áëèçüêîþ äëÿ ìåíå. ß íà-
â÷àþñÿ íà ôàêóëüòåò³ ô³çè÷íî¿
êóëüòóðè â ïåäàãîã³÷íîìó óí³âåð-

ñèòåò³ òà äîïîìàãàþ â ðåàá³ë³òàö³¿
õëîï÷èêà ç ä³àãíîçîì «ã³äðîöå-
ôàë³ÿ». Â³äïîâ³äíî òàêîæ ìàâ
áàæàííÿ ïðèºäíàòèñÿ òà ïîêà-
çàòè ñóñï³ëüñòâó ïîòðåáè öèõ
ä³òåé, çâåðíóòè íà íèõ óâàãó», –
ñêàçàâ ïàí Îëåêñàíäð.

Âîëîíòåðàìè öüîãî çàõîäó
áóëè Õóäà Àáîóåëêîóññ³íå, Äåáî-
ðà Àá³îíà, Â³êòîð³ÿ Êàðîë³íà Ïå-
íàð, Äîì³í³ê Ãàáð³åëü Îðó, Øóá-
ãàì Êóìàð, Ïð³ÿíêà Ìàðàíä³.
Âîíè ç ðàä³ñòþ äîïîìàãàëè â
ìîíòóâàíí³ âèñòàâêè, ó âèð³øåíí³
ïåâíèõ îðãàí³çàö³éíèõ ìîìåíò³â.

Ïðåñ-ñëóæáà ÒÄÌÓ

ÊÐÎÑÂÎÐÄ
Ãîðèçîíòàëü: 5. Çàïàäèíà íà âåðøèí³ âóëêàíà. 6. Ëþäèíà, ÿêà ìàº

ãëèáîê³ ð³çíîñòîðîíí³ çíàííÿ. 9. Çãóñòîê êðîâ³ â êðîâîíîñíèõ ñóäèíàõ. 11
Çàãàëüíà íàçâà çàõèñíèõ òâåðäèõ çîâí³øí³õ ñêåëåòíèõ óòâîðåíü òâàðèí.
12. Ó äàâíüîãðåöüê³é ì³ôîëîã³¿ – áîã âèíîðîáñòâà. 15. Ïîçèòèâíèé  ïîëþñ
äæåðåëà åëåêòðè÷íîãî ñòðóìó. 17. Ìèñëèòåëü, ùî ðîçðîáëÿº ñâ³òîãëÿäí³
ïèòàííÿ. 18. Íåâåëèêà ïå÷åðà ³ç ñêëåï³í÷àñòîþ ñòåëåþ. 19. Ïî÷àòîê øàõî-
âî¿ ïàðò³¿, â ÿê³é æåðòâóþòü ô³ãóðîþ, ùîá ä³ñòàòè àêòèâíó ïîçèö³þ. 20.
Âèêîíàâåöü ìóçè÷íîãî òâîðó àáî éîãî îêðåìî¿ ïàðò³¿. 24. Ôðàíöóçüêèé
êîìïîçèòîð Æîðæ... 25. Ïóíêò çóïèíêè ñóõîïóòíîãî òðàíñïîðòó. 26. Çàïà-
ëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè âóõà. 29. Çîáðàæåííÿ ëþäåé àáî òâàðèí, âìàëüî-
âàí³ â ïåéçàæ. 30. Õ³ì³÷íèé åëåìåíò, áëèñêó÷èé òóãîïëàâêèé ìåòàë. 31.
Îñíîâíèé òîí àêîðäó. 33. Àíãë³éñüêèé ïèñüìåííèê ... Ëó¿ñ Ñò³âåíñîí. 34.
Ó÷àñíèê êîðèäè.

Âåðòèêàëü: 1. Äåêîðàòèâíà áàãàòîð³÷íà ðîñëèíà ðîäèíè àìàðèë³ñîâèõ.
2. Ì³æíàðîäíå ïîçíà÷åííÿ Çàõîäó. Ç. Ëèñòÿíå äåðåâî. 4. Ó áàëåò³ – ïî-
ì³ðíèé ñîëüíèé àáî äóåòíèé òàíåöü. 7. Ó÷åíèé ñòóï³íü. 8. Äåêîðàòèâíèé
æèâîïèñíèé àáî ñêóëüïòóðíèé òâ³ð äëÿ îçäîáëåííÿ ñò³íè. 10. Ëüîò÷èê. 13.
Åìàëü äëÿ íàêëàäàííÿ óçîðó íà ôàðôîð. 14. Ñï³âà÷êà ...Êðóøåëüíèöüêà. 16.
Ñîðò äð³áíèõ öóêåðîê. 18. Âèñëîâëåíà ó ñòèñë³é ôîðì³ ³äåÿ, ïîë³òè÷íà âè-
ìîãà, çàêëèê. 21. Ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíèé ðåæèì õàð÷óâàííÿ. 22. Ì³ñòî â
²âàíî-Ôðàíê³âñüê³é îáëàñò³ íà ð³÷ö³ Ïðóò. 23. Ê³ëüê³ñòü ïðèì³ðíèê³â äðóêîâà-
íîãî âèäàííÿ. 27. Ïîøèðåíèé â Àôðèö³ âåëèêèé ïòàõ, ùî ïî¿äàº òðóïè
òâàðèí. 28. Äâîì³ñíèé âåëîñèïåä. 31. Ïîðòîâå ì³ñòî. 32. Ðîçì³ííà ìîíåòà
²çðà¿ëþ.

Ðîáîòè, ùî ïðåäñòàâëåí³ íà ôîòîâèñòàâö³


