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なれそめ TV 

6月 2日（水）午後 10:00~10:30

カップルの“なれそめ”をきっかけに、それぞれの生き方、考え方に触れ、多様な価値観に気づか

されていくトーク番組。 聞き手は田村淳（ロンドンブーツ 1 号 2 号）と堀田茜。 

今回登場するカップルは、“学生時代は男友達”だったという青木歌音（かのん）さんとワタルさ

んだ。今は女性として生きる歌音さんは、もともと男性の体で生まれ、そのことに違和感を持って

いた。しかし、その違和感を家族に理解されず、家出をした過去が。２２歳で性別適合手術を受け、

動画クリエーターとして活躍するようになった歌音さんのことを、今では両親も応援するようにな

った。 

「今では本当に普通の親子。でもその“普通”が私にとって“普通”じゃなかったから、今は幸せ」と語

る歌音さん。 

一方、大学時代は歌音さんの“男同士の友達”だったというワタルさん。社会人になって、久々

に再会したとき、ワタルさんの目の前に現れたのは、まるで別人になった歌音さん。「髪がサラサ

ラで、きれいな女性という印象、“初めまして”って言いかけた」と当時を振り返る。もともと友達

として波長が合った２人は、互いを意識し始め、つきあうことに…。

“なれそめ”をきっかけに、それぞれの思い、考え方を聞いた堀田は「２人の価値観を知ることが

できて、他人と比べるって本当にナンセンスだなと思った」、田村は「多種多様ってよく言われるけ

ど、カップルも個人も、それぞれみんな違う。自分の軸をどこに置くかがすっごく大切だなって改

めて感じた」と語った。 
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