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De acuerdo a las proyecciones estadísticas del Instituto Nacional 
de Información de Desarrollo (INIDE), se estima que Nicaragua 
cuenta con una población total de 6,518,478 para el año 2020. El 
51 por ciento de la población corresponde al género femenino 
(3,302,000) y un 49 por ciento corresponde al género masculino 
(3,216,478).

La población de Nicaragua se caracteriza por ser una población 
joven, el 74 por ciento de nuestra población es menor a los 40 
años, este hecho constituye una ventaja comparativa para nuestro 
país. De igual manera, el 61 por ciento de nuestra población se 
encuentra en el rango de edad entre 15 – 60 años, estos 
componen la población en edad para trabajar. 

Actualmente, el país está dividido en 15 departamentos y 2 
regiones autónomas, quienes a su vez conforman 153 municipios. 
Los 10 municipios más poblados son: Managua, León, Masaya, 
Matagalpa, Tipitapa, Jinotega, Chinandega, Granada, Estelí y Siuna.

Al analizar la población de cada municipio y la relación entre la 
extensión territorial de cada uno de ellos, obtenemos que los 10 
municipios con una mayor densidad poblacional son: Managua, 
Dolores, Ciudad Sandino, Masaya, Nandasmo, Corn Island, San 
Juan de Oriente, Catarina, Masatepe y Ticuantepe. 

Los departamentos con mayor índice de población urbana son: 
Managua, Carazo, Estelí, León y Rivas. Por su parte, los 
departamentos con un mayor índice de población rural son: 
RACCN, Jinotega, RACCS, Nueva Segovia y Matagalpa. 

 



INFORMACIÓN PAÍS

Nombre Oficial
Ciudad Capital
División Administrativa

Área*
Población Total
Población por Género

Población por Grupo de Edad

Índice de Desarrollo Humano 2018
Esperanza de Vida al Nacer

        República de Nicaragua
                     Managua
             15 departamentos
           2 regiones autónomas
                   120,339.2 km²
             6,518,481 habitantes
Hombre                                  49%
Mujer                            51%
0-14                                       30%
15-64                                       64%
65 +                                        6%
                            0.651
                          76 Años
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RACCS

Río San Juan

Rivas

Boaco

Chontales

RACCNJinotega

Nueva
Segovia

Matagalpa

Estelí

Carazo
Granada

Masaya
Managua

León

Chinandega

Madriz
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Región del
Pacífico
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A

Población Total

www.pronicaragua.gob.ni

Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Chinandega asciende a 
los 424,154 habitantes. 
La tasa de crecimiento 
poblacional se estima en 
un 0.2 por ciento, más 
baja que la tasa de 
crecimiento nacional 
(1.1 por ciento) y la 
densidad poblacional es 
de 88 habitantes por 
km.2

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Población por Grupo de Edad 

13 Municipios

Cabecera Departamental

30%0-14
15-64
65 +

64%
6%

Puerto Morazán

Chichigalpa
Chinandega

Cinco Pinos
Corinto

El Realejo
El Viejo

Posoltega

San Francisco del Norte
San Pedro del Norte

Santo Tomás del Norte
Somotillo
Villanueva

Chinandega

Crecimiento Poblacional

Población por Género 
Densidad Poblacional

Población Total

49%Masculino
Femenino 51%

0.20%
88 habitantes por Km²

424,154 habitantes
4,822 Km²Área*



Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de Chinandega 
cuenta con el 32 por ciento de 
la población total del 
departamento, seguido por los 
municipios de El Viejo con un 
21 por ciento y de Chichigalpa 
que cuenta con el 11 por 
ciento de la población total del 
departamento. En su conjunto, 
estos tres municipios 
constituyen el 64 por ciento de 
la población total.

 

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 
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Municipio 

Chinandega
El Viejo
Chichigalpa
Somotillo
Villanueva
Posoltega
Corinto
Puerto Morazán
El Realejo
Santo Tomás del Norte
San Francisco del Norte
Cinco Pinos
San Pedro del Norte

Departamento

Población Total

133,721
88,439
46,757
33,723
28,612
19,386
18,494
16,519
10,123
8,427
7,424
7,345
5,184

424,154

Área Km
2

687
1,275
223
725
780
149
71

517
105
40

120
60
72

4,822

195
69

210
47
37

130
262
32
97

211
62

122
73

88

  Densidad
Poblacional*

 
Tasa de

Crecimiento
Poblacional  

0.0
0.3
0.0
0.5
0.3
0.4
0.3
0.8
0.4
0.4
0.4
0.4
0.3

0.2

 *Habitantes por km².
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Porcentaje de la población
                        por municipio 
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32%
21%
11%
8%
7%
5%
4%
4%
2%
2%
2%
2%
1%

Chinandega
El Viejo
Chichigalpa
Somotillo
Villanueva
Posoltega
Corinto
Puerto Morazán
El Realejo
Santo Tomás del Norte
San Francisco del Norte
Cinco Pinos
San Pedro del Norte

59.7%
13.3%
13.8%

17.3%
17.6%

29.9%
34.1%

44.6%
44.7%
45.8%

51.0%
76.5%
78.5%

99.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departamento
San Francisto del Norte

San Pedro del Norte
Santo Tomás del Norte

Cinco Pinos
Villanueva
Posoltega

Puerto Morazán
El Realejo
Somotillo

El Viejo
Chichigalpa
Chinandega

Corinto

Población Urbana (% de  la Población)

De acuerdo con el 
Censo de la Población 
Nacional del 2005, 
Corinto y Chinandega 
son los municipios 
con mayor población 
urbana (99.0 y 78.5 
por ciento, 
respectivamente). Por 
otro lado, San Pedro 
del Norte y San 
Francisco del Norte 
son los dos 
municipios con el 
mayor porcentaje de 
población rural (86.2 
y 86.7 por ciento, 
respectivamente).

El municipio con mayor densidad 
poblacional es Corinto con 262 
habitantes por km²; a diferencia de 
Puerto Morazán, el cual solo tiene 
32 habitantes por km². Santo 
Tomás del Norte, el municipio más 
pequeño (40 km²), registra una 
densidad poblacional de 211 
habitantes por km², la tercera más 
alta en el departamento. El 
municipio de El Viejo, posee un 
cuarto del territorio total, sin 
embargo, es el segundo en 
población y tiene una baja 
densidad, con solo 69 habitantes 
por km².



LEÓ
N Población Total

www.pronicaragua.gob.ni

Para el 2020, se estima 
que la población del 
departamento de León 
asciende los 401,741 
habitantes. La tasa de 
crecimiento poblacional 
se estima del 0.1 por 
ciento, la más baja tasa 
de crecimiento del país, 
por su parte, la 
densidad poblacional es 
78 habitantes por km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

10 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0.10%

0-14
15-64
65 +

78 habitantes por Km²

401,741 habitantes

León

5,138  Km²Área*

Achuapa
El Jicaral
El Sauce

La Paz Centro
Larreynaga

León
Nagarote

Quezalguaque
Santa Rosa del Peñón

Telica

49%
51%
26%
66%
8%



 *Habitantes por km².

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de León tiene el 
49 por ciento de la población 
total del departamento, 
seguido por los municipios 
de Nagarote con un 9 por 
ciento y el municipio de 
Larreynaga con un 8 por 
ciento. En su conjunto, estos 
3 municipios representan el 
66 por ciento de la población 
total del departamento. 

 

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 
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Municipio Población Total Área Km 2
  Densidad
Poblacional*
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León
Nagarote
Larreynaga
La Paz Centro
El Sauce
Telica
Achuapa
El Jicaral
Santa Rosa del Peñón
Quezalguaque

Departamento

195,004
37,986
32,750
31,842
31,498
25,716
14,886
11,617
10,748
9,694

401,741

820
598
780
692
693
394
416
431
228
86

5,138

238
63
42
46
45
65
36
27
47

113

78

0.0
0.3
0.2
0.0
0.2
0.0
0.0
0.0
0.0
0.2

0.1
 

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



León
Nagarote
Larreynaga
La Paz Centro
El Sauce
Telica
Achuapa
El Jicaral
Santa Rosa del Peñón
Quezalguaque

49%
9%
8%
8%
8%
6%
4%
3%
3%
2%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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La distribución poblacional en el 
departamento es bastante 
heterogénea, algunos municipios 
registran concentraciones tres 
veces el valor total del 
departamento (78 habitantes por 
km²), mientras otros municipios 
muestran densidades de la mitad 
del total. El municipio de León es el 
más grande en términos de 
extensión territorial y es también el 
más densamente poblado, con 238 
habitantes por km². Quezalguaque, 
el municipio con el territorio más 
pequeño, es el segundo más 
densamente poblado, con 113 
habitantes por km².

Para el 2020, se 
estima que la 
población del 
departamento de 
León asciende los 
401,741 habitantes. 
La tasa de 
crecimiento 
poblacional se estima 
del 0.1 por ciento, la 
más baja tasa de 
crecimiento del país, 
por su parte, la 
densidad poblacional 
es 78 habitantes por 
km².

59%

7.6%

14.4%

16.0%

19.4%

27.2%

29.4%

40.5%

60.7%

67.7%

80.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Total Departmento

El Jicaral

Quezalguaque

Achuapa

Santa Rosa del Peñón

El Sauce

Telica

Larreynaga

Nagarote

La Paz Centro

León

Población Urbana (% de  la Población)



M
A

N
A

G
U

A

Población Total
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Para el año 2020, la 
población del 
departamento de 
Managua se estima en 
1,542,795 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 0.8 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 442 habitantes por 
km², la segunda más alta 
en el país. 

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

9 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Managua

Área*

San Rafael del Sur
Ticuantepe

Tipitapa
Villa El Carmen

  Ciudad Sandino
Managua
Mateare

San Francisco Libre
 3,465 Km²

1,542,795 habitantes
0.80%

445 habitantes por Km²
48%
52%
26%
68%
6%



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de Managua 
concentra el 69 por ciento de la 
población total del departamento. 
Tipitapa es el segundo municipio 
más poblado con un 10 por ciento, 
seguido por Ciudad Sandino, 
municipio recientemente creado 
que cuenta con el 7 por ciento de la 
población total de Managua. En su 
conjunto, estos 3 municipios 
representan el 86 por ciento de la 
población total del departamento.
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Municipio Población Total Área Km²
  Densidad
Poblacional*
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Managua
Tipitapa
Ciudad Sandino
Mateare
San Rafael del Sur
Ticuantepe
Villa El Carmen
El Crucero
San Francisco Libre

Departamento

1,066,313
152,651
108,822
59,812
49,552
41,630
37,169
15,643
11,204

1,542,796

267
975
51

297
357
61

562
226
668

3,465

3,991
157

2,129
201
139
685
66
69
17

445

0.3
1.8
2.1
4.3
0.6
2.3
1.1
0.4
0.3

0.8

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Managua
Tipitapa
Ciudad Sandino
Mateare
San Rafael del Sur
Ticuantepe
Villa El Carmen
El Crucero
San Francisco Libre

69%
10%
7%
4%
3%
3%
2%
1%
1%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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Según el Censo de la 
Población Nacional 
del 2005, Managua y 
Ciudad Sandino son 
los dos municipios 
con mayor porcentaje 
de habitantes en 
áreas urbanas, ambos 
cercanos al 97 por 
ciento. Los municipios 
de San Francisco libre 
y Villa El Carmen 
tienen los mayores 
porcentajes de su 
población en áreas 
rurales (78.2 por 
ciento y 75.5 por 
ciento, 
respectivamente).

 
El municipio de Managua también 
tiene la más alta densidad 
poblacional con 3,991 habitantes 
por km²; seguido por Ciudad 
Sandino con el territorio más 
pequeño en el departamento (51 
km²) y una densidad poblacional de 
2,129 habitantes por km². Tipitapa 
es el municipio con el territorio más 
extenso (975 km²) y con una 
densidad poblacional de 157 
habitantes por km². San Francisco 
Libre es el municipio con la 
densidad poblacional más baja, con 
17 habitantes por km².

90.5%

21.8%

24.5%

38.2%

53.3%

55.2%

84.5%

88.0%

96.6%

96.9%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento

San Francisco Libre

Villa El Carmen

Ticuantepe

El Crucero

San Rafael del Sur

Tipitapa

Mateare

Ciudad Sandino

Managua

Población Urbana (% de  la Población)



CA
RA

ZO

Población Total

www.pronicaragua.gob.ni

Para el año 2020, la 
población del 
departamento de 
Carazo asciende los 
192,203 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 0.6 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 178 habitantes por 
km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

8 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

49%
51%
26%
67%
7%

1,081 Km²
192,203 habitantes

0.60%
178 habitantes por Km²

Diriamba
Dolores

El Rosario
Jinotepe

La Conquista
La Paz de Carazo

San Marcos
Santa Teresa

Jinotepe



Diriamba
Jinotepe
San Marcos
Santa Teresa
Dolores
El Rosario
La Paz de Carazo
La Conquista

Departamento

65,609
48,366
33,158
18,116
8,877
8,207
5,823
4,047

192,203

349
281
118
213

3
14
16
88

1,081

188
172
281
85

3,388
583
375
46

178

0.5
0.5
0.5
0.1
1.5
2.5
1.0
0.1

0.6

 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de Diriamba 
cuenta con el 34 por ciento de 
la población total del 
departamento. Jinotepe es el 
segundo municipio más 
poblado con el 25 por ciento, 
seguido de San Marcos que 
cuenta con el 17 por ciento de 
la población total de Carazo. 
En su conjunto, estos tres 
municipios concentran el 76 
por ciento de la población 
total del departamento.
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Municipio Población Total Área Km 2

  Densidad
Poblacional* 
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Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Diriamba
Jinotepe
San Marcos
Santa Teresa
Dolores
El Rosario
La Paz de Carazo
La Conquista

34%
25%
17%
9%
5%
4%
3%
2%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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Según el Censo de 
la Población 
Nacional del 2005, 
Dolores y Jinotepe 
son los municipios 
con más porcentaje 
de habitantes en 
áreas urbanas. Por 
su parte, La 
Conquista y Santa 
Teresa tienen el 
más alto 
porcentaje de 
población en áreas 
rurales (78.2 y 71.5 
por ciento, 
respectivamente).

 

El municipio de Dolores, con un 
área de solo 3 km², registra la 
mayor densidad poblacional con 
3,388 habitantes por km². Jinotepe, 
la cabecera departamental de 
Carazo, registra una densidad 
poblacional 172 habitantes por 
km². Diriamba, el municipio más 
grande (349 km²), registra una 
densidad poblacional de 188 
habitantes por km². La Conquista, 
con 46 habitantes por km², es el 
municipio con la menor densidad 
poblacional en Carazo. 

61.7%

21.8%

28.5%

49.6%

51.0%

61.2%

65.0%

74.2%

96.7%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento

La Conquista

Santa Teresa

El Rosario

La Paz de Carazo

Diriamba

San Marcos

Jinotepe

Dolores

Población Urbana (% de  la Población)



M
A

SA
YA

Población Total

www.pronicaragua.gob.ni

Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Masaya asciende a 
379,398 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 1.2 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 621 habitantes por 
km², la más alta en el 
país.

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

9 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

Masaya
Catarina

La Concepción
Masatepe

Masaya
Nandasmo

Nindirí
Niquinohomo

San Juan de Oriente
Tisma

611 Km²
383,979 habitantes

1.20%
629 habitantes por Km²

49%
51%
28%
66%
6%



Masaya
Nindirí
La Concepción
Masatepe
Niquinohomo
Nandasmo
Tisma
Catarina
San Juan de Oriente

Departamento

183,032
56,733
43,057
39,931
16,470
15,740
12,230
8,871
7,915

383,979

147
143
66
59
32
18

126
11
9

611

1,248
397
656
672
520
893
97

772
860

629

1.1
1.8
1.1
1.1
0.1
2.1
0.1
0.6
3.1

1.2

 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional
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El Municipio de Masaya 
cuenta con el 48 por ciento 
de la población total del 
departamento, seguido por 
los municipios de Nindirí con 
el 15 por ciento y 
Concepción y con el 11 por 
ciento. En su conjunto, estos 
3 municipios representan el 
74 por ciento de la población 
total del departamento. 
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Municipio Población Total Área Km 2
  Densidad
Poblacional*

 

PERFIL DEMOGRÁFICO NICARAGUA 2020

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Masaya
Nindirí
La Concepción
Masatepe
Niquinohomo
Nandasmo
Tisma
Catarina
San Juan de Oriente

48%
15%
11%
10%
4%
4%
3%
2%
2%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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El municipio de Masaya tiene una 
de las densidades poblacional más 
altas en el país, 1,248 habitantes 
por km². San Juan de Oriente, el 
municipio más pequeño en el 
departamento (9 km²), tiene una 
densidad poblacional de 860 
habitantes por km². El municipio 
menos densamente poblado es 
Tisma, con sólo 97 habitantes por 
km².

Según el Censo de la 
Población Nacional del 
2005, Catarina y 
Masaya son los 
municipios con el 
mayor porcentaje de 
habitantes en áreas 
urbanas más (75.9 y 
66.3 por ciento, 
respectivamente). El 
municipio de 
Nandasmo y Tisma 
registran el mayor 
porcentaje de 
habitantes en áreas 
rurales (69.2 y 64.4 por 
ciento, 
respectivamente).

55.4%

30.8%

35.6%

38.3%

45.1%

49.0%

50.7%

54.8%

66.3%

75.9%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento

Nandasmo

Tisma

La Concepción

Nindirí

Masatepe

Niquinohomo

San Juan de Oriente

Masaya

Catarina

Población Urbana (% de  la Población)



G
RA

N
A

D
A

Población Total
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Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Granada asciende a 
209,251 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 0.7 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 201 habitantes por 
km². 

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

4 Municipios
Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

Granada
Diriá

Diriomo
Granada
Nandaime

50%
50%
29%
64%
7%

1,040 Km²
209,251 habitantes

0.70%
201 habitantes por Km²



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de Granada 
cuenta con el 63% de la 
población total en el 
departamento. Nandaime es 
el segundo municipio más 
poblado con el 20 por ciento, 
seguido por Diriomo, el cual 
cuenta con el 14 por ciento. 
En su conjunto, estos tres 
municipios representan el 97 
por ciento de la población 
total del departamento.
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Municipio Población Total Área Km 2
  Densidad
Poblacional*
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Granada
Nandaime
Diriomo
Diriá

Departamento

132,107
41,637
28,328
7,178

209,250

592
372
50
26

1,040

223
112
566
281

201
 

0.8
0.5
0.9
0.2

0.7

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Granada
Nandaime
Diriomo
Diriá

63%
20%
14%
3%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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La concentración de la población en 
el territorio es diversa, con 
municipios con densidades 
poblacionales dos o tres veces la 
cifra del departamento. El municipio 
de Diriomo (50 km²) tiene la 
densidad poblacional más alta con 
566 habitantes por km²; seguido por 
Diriá con una densidad poblacional 
de 281 habitantes por km². Granada 
es el municipio con el territorio más 
grande (592 km²) pero con la 
segundad densidad poblacional más 
baja, con 223 habitantes por km². 
Nandaime es el municipio con la 
densidad poblacional más baja, con 
112 habitantes por km².

Según el Censo 
Poblacional del 2005, 
Granada y Diriá son 
los municipios con el 
mayor porcentaje de 
habitantes en áreas 
urbanas más (75.5 y 
56.1 por ciento, 
respectivamente). 
Por su parte, los 
municipios de 
Diriomo y Nandaime 
tienen la mayor 
población rural en el 
departamento de 
Granada.

64.0%

39.0%

46.2%

56.1%

75.5%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento

Diriomo

Nandaime

Diriá

Granada

Población Urbana (% de  la Población)



RIVA
S

Población Total

www.pronicaragua.gob.ni

Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Rivas asciende los 174,747 
habitantes. La tasa de 
crecimiento poblacional se 
estima en 0.3 por ciento, 
más baja que la tasa de 
crecimiento nacional (1.1 
por ciento) y una densidad 
poblacional de 81 
habitantes por km².  

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

10 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

Rivas
Altagracia

Belén
Buenos Aires

Cárdenas
Moyogalpa

Potosí
Rivas

San Jorge
San Juan del Sur

Tola

2,162 Km²
174,747 habitantes

0.30%
81 habitantes por Km²

50%
50%
26%
66%
8%



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Rivas
Tola
Altagracia
Belén
San Juan del Sur
Potosí
Moyogalpa
San Jorge
Cárdenas
Buenos Aires

Departamento

48,917
23,400
22,605
18,397
15,790
13,230
10,325
8,854
7,529
5,700

174,747

281
477
211
246
411
144
66
25

227
75

2,162

174
49

107
75
38
92

157
357
33
76

81

0.6
0.1
0.2
0.1
0.1
0.2
0.0
0.3
0.1
0.0

0.3

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de Rivas cuenta 
con el 28 por ciento de la 
población total del 
departamento. Tola es el 
segundo municipio más 
poblado con el 13 por ciento, 
seguido por Altagracia, que 
cuenta también con el 13 por 
ciento de la población total. 
En su conjunto, estos 3 
municipios representan el 54 
por ciento de la población 
total del departamento.
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Municipio Población Total Área Km²
  Densidad
Poblacional*
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Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Rivas
Tola
Altagracia
Belén
San Juan del Sur
Potosí
Moyogalpa
San Jorge
Cárdenas
Buenos Aires

28%
13%
13%
11%
9%
8%
6%
5%
4%
3%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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La concentración de la población 
en el territorio es diversa, con 
municipios con densidades 
poblacionales casi 5 veces la cifra 
del departamento (81 habitantes 
por km²), mientras que otros 
registran densidades equivalentes 
a la mitad del valor. El municipio de 
San Jorge, con el territorio más 
pequeño (25 km²), contiene la 
densidad poblacional más alta con 
357 habitantes por km², seguido 
por Rivas con una densidad 
poblacional de 174 habitantes por 
km². Tola es el municipio con el 
territorio más grande (477 km²) 
pero uno de los menos 
densamente poblado, con 49 
habitantes por km².

Según el Censo 
Poblacional del 2005, 
San Jorge y Rivas son 
los municipios con el 
mayor porcentaje de 
habitantes en áreas 
urbanas más (88.8 y 
67.3 por ciento, 
respectivamente). Por 
su parte, Cárdenas y 
Tola son los 
municipios con el 
mayor índice de 
población rural (86.6 y 
74.6 por ciento, 
respectivamente).

47.4%

13.4%

26.4%

35.3%

39.3%

39.9%

41.3%

49.0%

49.3%

67.3%

88.8%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento

Cárdenas

Tola

Altagracia

Belén

Potosí

Buenos Aires

San Juan del Sur

Moyogalpa

Rivas

San Jorge

Población Urbana (% de  la Población)
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Región
Central



Somoto

M
A

D
RIZ

Población Total

www.pronicaragua.gob.ni

Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Madriz asciende los 
166,781 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 1.0 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 98 habitantes por 
km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

9 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

Somoto

50%
50%
31%
64%
6%

Las Sabanas
Palacagüina

San Juan de Río Coco
San José de Cusmapa

San Lucas

Somoto
Telpaneca
Totogalpa
Yalagüina

1,709 Km²
166,781 habitantes

1.00%
98 habitantes por Km²



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de Somoto 
cuenta con el 24 por ciento 
de la población total del 
departamento, seguido por 
los municipios de San Juan 
del Río Coco con el 17 por 
ciento y Telpaneca con el 14 
por ciento. En su conjunto, 
estos 3 municipios agrupan 
el 55 por ciento de la 
población del departamento.
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Municipio Población Total Área Km 2
  Densidad
Poblacional*
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Somoto
San Juan de Río Coco
Telpaneca
San Lucas
Totogalpa
Palacagüina
Yalagüina
San José de Cusmapa
Las Sabanas

Departamento

38,967
29,797
23,736
16,154
15,991
15,816
12,957
8,201
5,162

166,781

466
182
353
133
152
157
71

130
65

1,708

84
164
67

121
105
101
182
63
80

98

0.4
1.9
1.0
1.6
0.9
0.6
1.4
0.6
0.6

1.0

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Somoto
San Juan de Río Coco
Telpaneca
Totogalpa
San Lucas
Palacagüina
Yalagüina
San José de Cusmapa
Las Sabanas

23%
18%
14%
10%
10%
9%
8%
5%
3%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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El municipio de Yalagüina tiene la 
más alta densidad poblacional con 
182 habitantes por km², seguido por 
San Juan del Río Coco con 164 
habitantes por km². Somoto, la 
cabecera departamental, es el 
municipio más grande en territorio 
(466 km²) y cuenta con una densidad 
poblacional de 84 habitantes por 
km². San José de Cusmapa es el 
municipio con la menor densidad 
poblacional, con 63 habitantes por 
km². Madriz es principalmente un 
departamento rural, con solo un 
30.7 por ciento de su población 
viviendo en áreas urbanas. 

Según el Censo 
Poblacional del 2005, 
Somoto y 
Palacagüina son los 
municipios más 
urbanizados (53.6 y 
33.0 por ciento, 
respectivamente). 
Por su parte, 
Totogalpa y San 
Lucas tienen el 
porcentaje más alto 
de población 
viviendo en áreas 
rurales (85.0 y 83.6 
por ciento, 
respectivamente).

30.7%

15.0%

16.4%

17.0%

19.9%

20.3%

21.9%

31.2%

33.0%

53.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento

Totogalpa

San Lucas

Yalagüina

San José de Cusmapa

Telpaneca

Las Sabanas

San Juan de Río Coco

Palacagüina

Somoto

Población Urbana (% de  la Población)



Somoto

N
U

EVA
 SEG

O
VIA

Población Total

www.pronicaragua.gob.ni

Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Nueva Segovia ascienda 
a 263,434 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 1.1 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 75 habitantes por 
km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

12 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

Ocotal
Ciudad Antigua

Dipilto
El Jícaro
Jalapa

Macuelizo
Mozonte

3,492 Km²
263,435 habitantes

1.10%
75 habitantes por Km²

50%
50%
33%
63%
4%

Murra
Ocotal
Quilalí

San Fernando
Santa María

Wiwilí de Nueva Segovia



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Jalapa
Ocotal
Quilalí
El Jícaro
Murra
Wiwilí de Nueva Segovia
San Fernando
Mozonte
Macuelizo
Dipilto
Ciudad Antigua
Santa María

Departamento

70,280
47,701
33,159
29,268
18,732
17,975
12,153
8,748
6,949
6,765
6,721
4,983

263,434

687
86

345
429
429
398
236
218
255
147
105
158

3,492
 

102
557
96
68
44
45
52
40
27
46
64
32

75

1.1
1.6
1.1
1.1
1.1
0.4
2.1
1.3
0.7
1.9
1.4
0.6

1.1

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de Jalapa cuenta 
con el 27 por ciento de la 
población total del 
departamento. Ocotal 
cuenta con el 18 por ciento, 
seguido por el municipio de 
Quilalí con el 13 por ciento. 
En su conjunto, estos tres 
municipios representan el 58 
por ciento de la población 
total del departamento.
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Municipio Población Total Área Km²
  Densidad
Poblacional*

 
Tasa de 

Crecimiento 
Poblacional
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Jalapa
Ocotal
Quilalí
El Jícaro
Murra
Wiwilí de Nueva Segovia
San Fernando
Mozonte
Macuelizo
Ciudad Antigua
Dipilto
Santa María

27%
18%
13%
11%
7%
7%
5%
3%
3%
3%
3%
2%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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Según el Censo 
Poblacional del 2005, 
Ocotal y San Fernando 
son los municipios 
con la mayor 
población urbana, con 
98.9 y 50.6 por ciento, 
respectivamente. Por 
su parte, Dipilto y 
Macuelizo son los 
municipios con mayor 
índice de población 
rural (96.6 y 93.9 por 
ciento, 
respectivamente).

 

Jalapa, el municipio más 
grande, tiene una densidad 
poblacional de 102 habitantes 
por km². Ocotal, el municipio 
más pequeño, es también el 
más densamente poblado con 
557 habitantes por km². El 
municipio de Santa María 
cuenta con la densidad 
poblacional más baja con tan 
solo 3 habitantes por km². 

41.2%

3.4%

4.1%

8.9%

12.5%

21.2%

26.1%

26.6%

26.9%

30.3%

44.8%

50.6%

98.9%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento

Dipilto

Macuelizo

Murra

Santa María

Wiwilí de Nueva Segovia

El Jícaro

Mozonte

Quilalí

Ciudad Antigua

Jalapa

San Fernando

Ocotal

Población Urbana (% de  la Población)

%



ESTELÍ

Población Total

www.pronicaragua.gob.ni

Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Estelí ascienda a 
226,604 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 0.4 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 102 habitantes por 
km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

6 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

Estelí
Condega

Estelí
La Trinidad

2,230  Km²
227,471 habitantes

0.40%
102 habitantes por Km²

49%
51%
27%
66%
7%

Pueblo Nuevo
San Juan de Limay

San Nicolás



126,457
30,658
23,948
23,044
15,733
7,631

796
371
203
270
428
163

159
83

118
85
37
47

 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de Estelí cuenta 
con el 56 por ciento de la 
población total del 
departamento. Condega es 
el segundo municipio más 
poblado con el 13 por ciento, 
seguido por Pueblo Nuevo 
con 11 por ciento. En su 
conjunto, estos tres 
municipios reúnen el 80 por 
ciento de la población total 
del departamento.
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Municipio 

Departamento

Población Total

227,471

Área Km2

2,230 102 0.4

  Densidad
Poblacional*

 

0.3
0.1
0.3
0.6
0.8
0.4
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Estelí
Condega
Pueblo Nuevo
La Trinidad
San Juan de Limay
San Nicolás

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Estelí
Condega
Pueblo Nuevo
La Trinidad
San Juan de Limay
San Nicolás

56%
13%
11%
10%
7%
3%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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Según el Censo 
Poblacional del 2005, 
Estelí y la Trinidad son 
los municipios más 
urbanizados (80.6 y 
54.6 por ciento, 
respectivamente). San 
Nicolás y Pueblo Nuevo 
tienen el mayor 
porcentaje de su 
población en áreas 
rurales (90.9 y 83.3 por 
ciento, 
respectivamente).

 
Estelí es el municipio con el 
territorio más grande y la 
densidad poblacional más alta 
con 159 habitantes por km², 
seguido por Pueblo Nuevo, con 
el segundo territorio más 
pequeño en el departamento 
(203 km²) y una densidad 
poblacional de 118 habitantes 
por km². San Nicolás es el 
municipio con el territorio más 
pequeño y con la segunda 
densidad poblacional más baja 
(47 habitantes por km²).

59.0%

9.1%

16.7%

27.3%

34.7%

54.6%

80.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento

San Nicolás

Pueblo Nuevo

San Juan de Limay

Condega

La Trinidad

Estelí

Población Urbana (% de  la Población)



JIN
O

TEG
A

Población Total
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Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Jinotega ascienda a 
485,755 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 2.1 por ciento, y la 
densidad poblacional es 
de 53 habitantes por 
km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

8 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

Jinotega

9,222 Km²
485,755 habitantes

2.10%
53 habitantes por Km²

50%
50%
38%
59%
3%

El Cuá
Jinotega

La Concordia
San José de Bocay

San Rafael del Norte
San Sebastián de Yalí

Sta. María de Pantasma
Wiwilí de Jinotega



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional
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El municipio de 
Jinotega cuenta con el 
29 por ciento de la 
población total del 
departamento. Wiwilí 
de Jinotega cuenta 
con el 18 por ciento, 
seguido por el 
municipio de El Cuá 
con el 15 por ciento. 
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Municipio Población Total Área Km 2   Densidad
Poblacional*
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Jinotega
Wiwilí de Jinotega
El Cuá
San José de Bocay
Sta. María de Pantasma
San Sebastián de Yalí
San Rafael del Norte
La Concordia

Departamento

141,349
89,039
71,416
68,612
48,152
37,115
22,778
7,294

485,755

880
2,370
637

3,990
560
401
233
151

9,222

161
38

112
17
86
93
98
48

53

1.6
2.6
2.8
2.8
1.1
1.6
1.1
0.1

2.1

 

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



En su conjunto, estos tres 
municipios representan el 62 por 
ciento de la población total del 
departamento. San José de Bocay 
es el municipio más grande, con un 
área de 3,990 km² equivalente al 43 
por ciento del territorio total del 
departamento; es también el 
menos densamente poblado con 
17 habitantes por km². Jinotega 
tiene la densidad poblacional más 
alta, con 161 habitantes por km², 
seguido por el municipio de El Cuá 
con una densidad poblacional de 
112 habitantes por km². 

Jinotega
Wiwilí de Jinotega
El Cuá
San Jose del Bocay
Sta. María de Pantasma
San Sebastián de Yalí
San Rafael del Norte
La Concordia

29%
18%
15%
14%
10%
8%
5%
2%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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Según el Censo de la 
Población Nacional del 
2005, Jinotega y San 
Rafael del Norte son 
los dos municipios 
más urbanizados, con 
41.4 y 27.8 por ciento, 
respectivamente. Por 
su parte, El Cuá y San 
José de Bocay son los 
municipios con el 
mayor índice de 
población rural (91.7 y 
90.8 por ciento, 
respectivamente). 
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21.4%

8.3%

9.2%

11.6%

12.8%

16.6%

23.0%

27.8%

41.4%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento

El Cuá

San José de Bocay

Wiwilí de Jinotega

Sta. María de Pantasma

San Sebastián de Yalí

La Concordia

San Rafael del Norte

Jinotega

Población Urbana (% de  la Población)



M
A

TA
G

A
LPA

Población Total
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Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Matagalpa ascienda a 
574,167 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 1.0 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 84 habitantes por 
km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

13 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

Jinotega

6,804 Km²
574,166 habitantes

1.00%
84 habitantes por Km²

50%
50%
38%
59%
3%

Ciudad Darío
El Tuma - La Dalia 

Esquipulas
Matagalpa
Matiguás
Muy Muy

Rancho Grande

San Dionisio
San Isidro

San Ramón
Sébaco

Río Blanco
Terrabona



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de Matagalpa 
cuenta con el 28 por ciento 
de la población total del 
departamento. El Tuma-La 
Dalia es el segundo 
municipio más poblado 
con el 13 por ciento, 
seguido por Matiguás, que 
cuenta con el 8 por ciento.
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Municipio Población Total Área Km 2
  Densidad
Poblacional*
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Matagalpa
El Tuma - La Dalia
Matiguás
Ciudad Darío
Rancho Grande
San Ramón
Sébaco
Río Blanco
San Isidro
San Dionisio
Esquipulas
Muy Muy
Terrabona

Departamento
 

159,543
75,518
47,777
46,695
42,435
39,682
37,961
35,858
19,986
18,849
18,301
17,049
14,513

574,167
 

619
652

1,532
735
598
424
290
663
283
166
219
375
249

6,804

258
116
31
64
71
94

131
54
71

114
84
45
58

84

0.9
1.4
0.5
0.5
2.9
1.4
0.9
0.5
0.5
0.5
0.5
0.5
0.5

1.0

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Matagalpa
El Tuma-La Dalia
Matiguás
Ciudad Darío
Rancho Grande
San Ramón
Sébaco
Río Blanco
San Isidro
San Dionisio
Esquipulas
Muy Muy
Terrabona

28%
13%
8%
8%
7%
7%
7%
6%
3%
3%
3%
3%
3%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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En su conjunto estos tres 
municipios representan el 49 por 
ciento de la población total del 
departamento de Matagalpa. 
Matiguás, el municipio más grande 
(1,532 km²), es el menos 
densamente poblado con 31 
habitantes por km². Por su parte, 
Matagalpa tiene la densidad más 
grande, con 258 habitantes por 
km².

37.3%
6.3%
8.9%

13.3%
13.8%
13.9%

21.7%
27.4%

34.5%
40.6%
42.0%

46.0%
60.1%

69.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento
Rancho Grande

San Ramón
San Dionisio

Terrabona
El Tuma - La Dalia

Matiguás
Muy Muy

Esquipulas
Ciudad Darío

Río Blanco
San Isidro

Matagalpa
Sébaco

Población Urbana (% de  la Población)
Según el Censo 
Poblacional del 2005, 
Sébaco y Matagalpa 
son los dos municipios 
más urbanizados, con 
69.9 y 60.1 por ciento, 
respectivamente. 
Rancho Grande y San 
Ramón son los 
municipios con el 
mayor índice de 
población rural (93.7 y 
91.1 por ciento, 
respectivamente). 



BO
A

CO

Población Total
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Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Matagalpa ascienda a 
574,167 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 1.0 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 84 habitantes por 
km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

6 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

Boaco

4,177  Km²
179,513 habitantes

0.60%
43 habitantes por Km²

50%
50%
31%
62%
7%

Boaco
Camoapa

San José de los Remates

San Lorenzo
Santa Lucía

Teustepe



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional
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El municipio de Boaco cuenta con 
el 35 por ciento de la población 
total del departamento. Camoapa 
es el segundo municipio más 
poblado con el 22 por ciento, 
seguido por Teustepe, que cuenta 
con el 18 por ciento. En conjunto, 
los tres municipios cuentan con el 
75 por ciento de la población total 
del departamento. 
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Municipio Población Total Área Km 2
  Densidad
Poblacional*

 

PERFIL DEMOGRÁFICO NICARAGUA 2020

Boaco
Camoapa
Teustepe
San Lorenzo
Santa Lucía
San José de los Remates

Departamento

62,362
39,830
33,207
26,461
9,136
8,518

179,514

1,087
1,483
646
560
121
280

4,177

57
27
51
47
76
30

43

0.8
0.3
1.3
0.3
3.0
0.3

0.6

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Boaco
Camoapa
Teustepe
San Lorenzo
Santa Lucía
San José de los Remates

35%
22%
18%
15%
5%
5%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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Santa Lucía, con el territorio más 
pequeño (121 km²) en el 
departamento, es el municipio más 
densamente poblado registrando 
76 habitantes por km². La cabecera 
departamental de Boaco, tiene una 
densidad poblacional de 57 
habitantes por km², el segundo 
más alto en el departamento. 
Camoapa, el municipio más 
grande, tiene la densidad 
poblacional más baja con 27 
habitantes por km².

Según el Censo 
Poblacional del 
2005, Boaco y 
Camoapa son los 
dos municipios con 
el mayor porcentaje 
de habitantes en 
áreas urbanas (40.9 
y 40.4 por ciento, 
respectivamente). 
Por su parte, 
Teustepe y San 
Lorenzo son los 
municipios con el 
mayor índice de 
población rural (84.9 
y 78.3 por ciento, 
respectivamente). 

31.4%

15.1%

21.7%

23.0%

24.8%

40.0%

40.9%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departmento

Teustepe

San Lorenzo

San José de los Remates

Santa Lucía

Camoapa

Boaco

Población Urbana (% de  la Población)



 

CH
O

N
TA

LES

Población Total
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Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Chontales ascienda a 
203,367 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 1.2 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 31 habitantes por 
km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

10 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

Juigalpa

6,481 Km²
203,367 habitantes

1.20%
31 habitantes  por Km²

49%
51%
29%
65%
6%

Acoyapa
Comalapa

El Coral
Juigalpa

La Libertad

San Francisco de Cuapa
San Pedro de Lóvago

Santo Domingo
Santo Tomás
Villa Sandino



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

El municipio de Juigalpa 
cuenta con el 31 por ciento 
de la población total del 
departamento, seguido de 
los municipios de 
Comalapa con un 13 por 
ciento y Acoyapa con un 10 
por ciento. En su conjunto, 
estos tres municipios 
agrupan el 54 por ciento 
de la población total del 
departamento. 
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Municipio Población Total Área Km2
  Densidad
Poblacional*
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Juigalpa
Comalapa
Acoyapa
Santo Tomás
Villa Sandino
La Libertad
Santo Domingo
San Francisco de Cuapa
San Pedro de Lóvago
El Coral

Departamento

62,503
25,932
20,775
19,686
15,430
15,162
14,325
11,479
9,911
8,164

203,367

727
644

1,382
547
775
677
682
277
467
306

6,481

86
40
15
36
20
22
21
41
21
27

31

0.5
4.7
0.5
0.5
1.5
0.3
0.2
4.5
1.0
0.3

1.2

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Juigalpa
Comalapa
Acoyapa
Santo Tomás
La Libertad
Villa Sandino
Santo Domingo
San Francisco de Cuapa
San Pedro de Lóvago
El Coral

31%
13%
10%
10%
8%
7%
7%
6%
5%
4%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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Juigalpa es el tercer municipio 
más grande (727 km²) y es el más 
densamente poblado con 86 
habitantes por km². Acoyapa es el 
municipio con el territorio más 
grande (1,382 km²), pero es 
también el menos densamente 
poblado con 15 habitantes por 
km². El municipio de San Francisco 
de Cuapa tiene el territorio más 
pequeño, y registra una densidad 
poblacional de 41 habitantes por 
km². 

Según el Censo 
Poblacional del 2005, 
Juigalpa y Santo 
Tomás son los 
municipios con el 
mayor porcentaje de 
habitantes en áreas 
urbanas más (82.5 y 
71.2 por ciento, 
respectivamente). Por 
su parte, Comalapa y 
San Francisco de 
Cuapa son los 
municipios con mayor 
índice de población 
rural (90.9 y 60.8 por 
ciento, 
respectivamente).  

58.1%

9.1%

39.2%

40.8%

42.8%

44.6%

47.8%

48.0%

52.8%

71.2%

82.5%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departemento

Comalapa

San Francisco de Cuapa

Santo Domingo

La Libertad

San Pedro de Lóvago

Acoyapa

El Coral

Villa Sandino

Santo Tomás

Juigalpa

Población Urbana (% de  la Población)



RÍO
 SA

N
 JU

A
N

Población Total
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Para el año 2020, se 
estima que la población 
del departamento de 
Río San Juan ascienda a 
128,924 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional del 
departamento se estima 
en 1.6 por ciento y la 
densidad poblacional es 
de 17 habitantes por 
km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

6 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

San Carlos
El Almendro

El Castillo
Morrito

San Carlos 
San Juan de Nicaragua

San Miguelito

7,541 Km²
128,924 habitantes

1.60%
17 habitantes por Km²

51%
49%
32%
63%
5%



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional
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San Carlos, la cabecera 
departamental, cuenta con 
el 37 por ciento de la 
población total del 
departamento. El Castillo 
es el segundo municipio 
más poblado con un 29 
por ciento, seguido por 
San Miguelito con un 14 
por ciento. 
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Municipio Población Total Área Km 2

  Densidad
Poblacional* 
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San Carlos
El Castillo
San Miguelito
El Almendro
Morrito
San Juan de Nicaragua

Departamento

47,672
37,791
18,481
14,574
7,461
2,947

128,926
 

1,445
1,655
1,097
1,009
679

1,657

7,541

33
23
17
14
11
2

17

1.1
3.8
0.1
0.1
0.1
5.1

1.6

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Porcentaje de la población
                        por municipio 
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El municipio de San Carlos también 
tiene la más alta densidad 
poblacional con 33 habitantes por 
km², seguido por el municipio de El 
Castillo que cuenta con una 
densidad poblacional de 22 
habitantes por km². El municipio de 
San Juan de Nicaragua es el más 
grande de Río San Juan y es el 
menos densamente poblado del 
país, con sólo 2 habitantes por km².

Río San Juan es un 
departamento 
principalmente rural, 
con solo 24.5 por 
ciento de su población 
viviendo en áreas 
urbanas. Según el 
Censo Poblacional del 
2005, San Juan de 
Nicaragua es el 
municipio más 
urbanizado (75.4 por 
ciento). 

San Carlos
El Castillo
San Miguelito
El Almendro
Morrito
San Juan de Nicaragua

37%
29%
14%
11%
6%
2%

24.5%

14.3%

16.5%

20.9%

28.2%

32.5%

75.4%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total Departemento

El Castillo

San Miguelito

El Almendro

Morrito

San Carlos

San Juan de Nicaragua

Población Urbana (% de  la Población)
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Región
Caribe
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Población Total
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Para el año 2020, se 
estima que la población 
de la Región Autónoma 
de la Costa Caribe Norte 
(RACCN) asciende a 
551,657 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional de la región 
se estima en 2.9 por 
ciento y la densidad 
poblacional es de 17 
habitantes por km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

8 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área*

San Carlos
Bonanza

Mulukukú
Prinzapolka

Puerto Cabezas

Rosita
Siuna

Waslala
Waspán

33,106 Km² 
551,657 habitantes

2.9 %
17 habitantes por Km²

50%
50%
39%
58%
3%



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional

www.pronicaragua.gob.ni

Siuna es el municipio más 
poblado de la región, 
cuenta con el 22 por ciento 
de la población, seguido 
de Puerto Cabezas que 
cuenta con el 20 por ciento 
y de Waslala con el 13 por 
ciento. En su conjunto, 
estos tres municipios 
agrupan el 55 por ciento 
de la población total de la 
región. 
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Municipio Población Total Área Km2   Densidad
Poblacional*
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Siuna
Puerto Cabezas
Waslala
Prinzapolka
Waspán
Mulukukú
Rosita
Bonanza

Región

122,251
111,803
72,443
64,947
60,418
54,113
36,309
29,372

551,656

3,422
5,985
1,330
7,020
9,342
1,905
2,205
1,898

33,106

36
19
54
9
6

28
16
15

17

3.3
2.5
1.5
8.5
0.5
3.0
2.0
2.0

2.9

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Siuna
Puerto Cabezas
Waslala
Prinzapolka
Waspán
Mulukukú
Rosita
Bonanza

22%
20%
13%
12%
11%
10%
7%
5%

Porcentaje de la población
                        por municipio 
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El municipio de Waslala, el más 
pequeño en la región, tiene la 
densidad poblacional más alta, con 
54 habitantes por km². Seguido por 
el municipio de Siuna que cuenta 
con una densidad poblacional de 
36 habitantes por km². El municipio 
de Waspán es el más grande de la 
región y cuenta con la menor 
densidad poblacional con tan solo 
6 habitantes por km², seguido de 
Prinzapolka que cuenta con una 
densidad poblacional de 9 
habitantes por km². 

La región es 
principalmente 
rural, con solo el 28 
por ciento de su 
población viviendo 
en áreas urbanas. 
Según el censo de la 
Población Nacional 
del 2005, Puerto 
Cabezas y Bonanza 
son los dos 
municipios más 
urbanizados (59.6 y 
43.7 por ciento, 
respectivamente).

28.0%

10.5%

14.4%

14.9%

16.1%

17.4%

37.6%

43.7%

59.6%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total de Región

Prinzapolka

Mulukukú

Waspán

Siuna

Waslala

Rosita

Bonanza

Puerto Cabezas

Población Urbana (% de  la Población)
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Para el año 2020, se 
estima que la población 
de la Región Autónoma 
de la Costa Caribe Sur 
(RACCS) ascienda a 
408,542 habitantes. La 
tasa de crecimiento 
poblacional de la región 
se estima en 1.4 por 
ciento y la densidad 
poblacional es de 15 
habitantes por km².

Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE).
Estimaciones 2020 a menos que se indique lo contrario. 
*No incluye lagos, lagunas ni territorio insular. 
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Crecimiento Poblacional

Población por Género 

Población por Grupo de Edad 

Densidad Poblacional

Población Total

12 Municipios

Cabecera Departamental

Masculino
Femenino

0-14
15-64
65 +

Área* 27,260  Km²
408,542 habitantes

1.40%
15 habitantes por Km²

50%
50%
34%
62%
4%

Bluefields
Bluefields

Corn Island
Desembocadura de Río Grande

El Ayote
El Rama

El Tortuguero

Kukra Hill
Laguna de Perlas

La Cruz de Río Grande
Muelle de los Bueyes

Nueva Guinea
Paiwas



 *Habitantes por km².
Fuente: Instituto Nacional de Información de Desarrollo (INIDE). 

Distribución Poblacional
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El municipio de Nueva 
Guinea cuenta con el 19 por 
ciento de la población total 
en la región, seguido por los 
municipios de El Rama que 
cuenta con el 14 por ciento 
y El Tortuguero con un 14 
por ciento. En su conjunto, 
estos tres municipios 
representan el 47 por 
ciento de la población total 
de la región.
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Municipio Población Total Área Km 2
  Densidad
Poblacional*
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79,005
58,607
57,880
49,909
43,082
36,256
24,366
19,406
18,691
9,783
7,600
3,957

408,542

2,677
3,753
3,403
4,775
3,449
2,089
1,380
1,963
831

1,193
9

1,738

27,260

30
16
17
10
12
17
18
10
22
8

844
2

15

0.2
0.2
5.2
0.2
3.7
0.2
0.2
3.6
2.2
0.2
0.4
0.2

1.4

Nueva Guinea
El Rama
El Tortuguero
Bluefields
La Cruz de Río Grande
Paiwas
Muelle de los Bueyes
Laguna de Perlas
El Ayote
Kukra Hill
Corn Island
Desembocadura de Río Grande

Región

Tasa de
Crecimiento
Poblacional  



Porcentaje de la población
                        por municipio 
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La región es 
principalmente rural, 
con un 36.9 por 
ciento de su 
población viviendo 
en áreas urbanas.  
Según el Censo de la 
Población Nacional, 
Corn Island y 
Bluefields son los dos 
municipios más 
urbanizados (100 y 
84.8 por ciento, 
respectivamente).

Nueva Guinea
El Rama
El Tortuguero
Bluefields
La Cruz de Río Grande
Paiwas
Muelle de los Bueyes
Laguna de Perlas
El Ayote
Kukra Hill
Corn Island
Desembocadura de Río Grande 
 

19%
14%
14%
12%
11%
9%
6%
5%
5%
2%
2%
1%
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Corn Island, el municipio más 
pequeño de la región, tiene la 
densidad poblacional más alta con 
844 habitantes por km². Bluefields, 
el municipio más grande (4,775 
km²), tiene una densidad 
poblacional de 10 habitantes por 
km².

36.9%

3.6%

7.8%

12.4%

28.3%

31.5%

31.6%

33.5%

38.2%

41.3%

64.0%

84.8%

100.0%

0.0% 20.0% 40.0% 60.0% 80.0% 100.0%

Total de Región

La Cruz de Río Grande

El Tortuguero

Paiwas

El Rama

Kukra Hill

El Ayote

Muelle de los Bueyes

Nueva Guinea

Laguna de Perlas

Desembocadura de Río Grande

Bluefields

Corn Island

Población Urbana (% de  la Población)
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