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Co znamena
komunitni
zahrada

Komunitni zahrada je prostor,
na kterém skupina lidi spole¢né péstuje,
predevsim ovoce a zeleninu. Komunitni zahradnici vyuZivajf
bud individualni zdhonky, ¢i péstuji pospolu. DlleZitou
soucasti komunitnich zahrad je i spolecensky Zivot,
ktery je ¢asto hlavni motivaci se do komunitni zahrady zapojit.






1.2

Jaké komunitni

zahrady muzeme

najit?

LECEBNE-TERAPEUTICKA - vtomto typu
komunitni zahrady zahradnici i lidé se zdra-
votnim postizenim rdzného typu ¢i lidé se
znevyhodnénim (napf. Komunitni zahrada

Botanicula)

PESTEBNI/PRODUKCNI - jejim hlavnim
cilem je produkce potravin a sobéstacnost

(napt. Komunitni zahrada Kuchyrika)

VOLNOCASOVA - zahrada slouzi pfedeviim
k trédveni volného casu spolecné se sousedy

(napf. Komunitni zahrada Prazelenina)

VYCHOVNE-NAPRAVNA - v zahradé se
integruji lidé s trestni minulosti atp.

(napf. Komunitni zahrada Kotlaska)

U vétsiny komunitnich zahrad se prolina vice funkci najednou.




1.3

Jak zahrady kvetou

Vv soucasnosti?

V poslednich nékolika letech zaznamenéva
komunitni péstovani znac¢ny nérlst jak v za-

hrani¢i, tak v Ceské republice.

V zahranici tvofi vyznamny podil produkéni
farmy, na Uzemi hl. m. Prahy plsobi pouze
tii. V Ceské republice vznika vétsina komu-
nitnich zahrad ve vétsich méstech, v roce
2018 se knim ale pridala i mésta mensf
(napt. Novy Ji¢in, Usti nad Labem, Blatna
a dalsi). Komunitni zahrady nejsou z celo-

republikového pohledu zmapovany. Infor-

mace jsou souhrnné evidovany na mapé
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komunitnich zahrad www.mapko.cz, kde je
jejich evidence dobrovolnd, a tedy celkovy

pocet vyssi.

Prvni komunitni zahrady v Praze vyrostly pred
7 lety v roce 2012, rok nato jich bylo 10, ke kon-
ci roku 2017 jiz 24 a v soucasné dobé je evi-
dovéno celkem 42 vefejné pUsobicich zahrad
a dalsi prosperuji v utajeni”. Celkové je pak na
celorepublikové mapé zaregistrovano 100
zahrad v celé Ceské republice (Udaj ze 17. 10.
2019) oproti 66 ke 25. 6. 2018.




1.4

Jaké funkce komunitni
zahrady plni, jaké benefity
prinasi a s ¢im se potkavaji?

SPOLECENSKE BENEFITY:

Matéj Petranek, zakladatel komunitni zahrady
Prazelenina, s oblibou ik, Ze v Prazeleniné se,
spise nez samotnd zelenina, péstujf sousedské
vztahy, coZ je jeden znejvyznamnéjsich be-
nefitl, které zahrady po celém svété prindseji.
Nékteré zahrady se zaméfuji na integraci osob
se znevyhodnénim (napf. Berlinskd Prinzesi-
nnengarten), pro jiné zahrady, pfedeviim na
okrajich velkych mést (napf. KomPot) nebo
v rozvojovych zemich, je hlavnim cilem za-
jisténf kvalitnich lokalnich potravin. Nékteré
studie také ukazuji, ze v okoli zahrad klesa kri-

minalita (Josie Glausiusz, 2007).
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EKONOMICKE BENEFITY:

Komunitni a méstské zahrady produkuji mnoz-
stvizdravych potravin a tim pfispivaji k rozvoji
mistnich ekonomik, snizovani nakladd na do-
pravu a zvysujf dostupnost lokaInich potravin.
Nékteré zahrady vytvareji pracovni mista bud’
pro bézné obcany, nebo pro osoby se znevy-
hodnénim. Pokud komunitni zahrady rostou
na pozemcich meésta, diky spole¢né péci za-
hradnik{ se snizuji néklady na udrzbu vefejné

zelené ze strany mésta ¢i méstské ¢asti.




EKOLOGICKE BENEFITY:

Méstské zahrady pfispivaji  k ozeleriovanf{
afunke¢nimu vyuziti nevyuzivanych mést-
skych ploch a podporuji vypafovani — obéh
vody. Prispivaji tak k adaptaci mést nazménu
klimatu. Cast komunitnich zahrad je budova-
na na zanedbanych plochéch ¢i plochach se
zpevnénym povrchem, revitalizaci plochy
a umisténim vyvysenych zahont pak v misté
prispivaji ke snizovanf teploty, lepsimu hos-
podareni se srazkovou vodou a celkovému
pozitivnimu vlivu na okoli. Lokdlni aspekt
hraje roli pfi snizovani emisi pro dopravu v
misté vypéstovanych potravin. Nékteré ze
zahrad organizuji kurzy aworkshopy, které
inspiruji a vzdélavaji obyvatele mést v ob-
lasti péstovani, kompostovani, chovu vcel
adalSich témat. Na zahradé dochdzi také
k lokdInimu zpracovani bioodpadu, komu-
nitni zahradnici tak pfispivaji k predchazenf

vzniku odpadu.

ZDRAVOTNI BENEFITY:

Dle nékterych vyzkum( plsobi zahradnice-
ni jako prevence dusevnich onemocnéni, coz
dokazuji studie, které upozoriuji na pfitom-
nost Mycobacterium vaccae, kterd podporuje
produkci serotoninu plsobiciho pozitivné na
lidskou mysl. Zaroven je prace na zahradé skvé-
lou pfileZitosti pro pfirozeny pohyb. Nedilnou
soucésti plsobeni méstskych a komunitnich
zahrad je vliv na déti a moznost ovlivnit jejich

vztah k péstovani a zdravému zpUsobu Zivota.

EDUKACNI BENEFITY:

Komunitni zahrady jsou dllezitym ndstrojem
ochrany pfirody, Zivotniho prostfedi a budova-
ni vztahu k Zivé pfirodé, pddé a mistu. Castym
ddvodem pro péstovani v komunitni zahradé,
predevsim rodin s malymi détmi, je pravé jejich
edukace v oblasti ekologické vychovy. Navic si
obyvatelé v zahradach vice uvédomuji benefity
zelené ve méstech, a to predevsim béhem hor-
kych letnich dni.
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1.4.1

1.4.2

PROC ZAHRADY VZNIKAJI?

Oziveni/ozelenéni vefejného prostoru.

Viytvoreni mista pro setkdvani lidf.

Reakce na spolecenské problémy.

Zmirnénf dopadu zmény klimatu.

Komunitni kompostovani a pfedchazeni vzniku odpadu

a snizenf objemu bioodpadu, ktery konci na skladkach.

Integrace senior(i a/nebo osob se znevyhodnénim.

Zajisténi kvalitnich potravin.

Potravinové sobéstacnost a bezpec¢nost.

Pozitivni PR pro firmy, které zahrady buduji — byt dobrym sousedem.

Naplhovani Mistnf agendy 21 a CilG udrZitelného rozvoje (SDGs).

JAKE BENEFITY PRINASEJI MESTU
A MESTSKYM CASTEM?

Komunitni zahrada je dikazem, Ze mésto Zije — déld méstu
pozitivni reklamu.

Podpora aktivniho obcanstvi.

Misto pro setkdvani obyvatel mésta a mezigeneracni komunikaci.
Misto pro ekologickou vychovu — prostor pro skoly,

aktivity mladeze, ale i rodinné aktivity.

Prostor pro relaxaci jako protipdl hlu¢ného mésta.

Podpora biodiverzity — Utocisté pro zvifata

(hmyz, ptaky, nékteré ohrozené druhy).

Zlepseni mikroklimatu dané lokality.

Regeni soukromych pozemkd, pro které stavajici majitel zatim neméa vyuziti.

Ubytek plochy, o kterou se mésto musi starat.
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1.4.3

1.4.4

JAKE BENEFITY
PRINASEJi SOUSEDUM?

Zahradniceni, moznost péstovat uprostifed meésta.

Recyklace zdrojl - vyuziti benefitd bioodpadu a redukce objemu
smésného odpadu.

Zeleny ostrov mezi vystavbou ve mésté — zvysuje estetiku okol,
zkrasluje prostredi.

Vzdéldvani — misto, kde se mohu néco dozveédét — ukazat détem/lidem,
jak funguje uzavreny cyklus jidla (ekologické vychova).

Relax a zébava - tvorba komunity v izolovaném paneldkovém mésté

a kultivace sousedskych vztahd.

Seberealizace - kulturni a socialni zkusenost a zapojeni do vlastnich projektu.

JAK MUZE MESTO PODPORIT
KOMUNITNIi ZAHRADY?

Urcit Urednika, ktery bude hlavnim kontaktem pro potencialni

i stavajici zahrady.

Viytipovat (i do¢asné) nevyuzité pozemky,

o které by se mohla starat skupina sousedd.

Zahrnout komunitni zahrady do grantovych programt (od revitalizace zelené

az po sbér destoveé vody a environmentéini vzdélavani, vychova a osveta).
Zvefejnovat informace o komunitnich zahradach ve svych komunikac¢nich kanalech.
Uspotadat setkani mistnich komunitnich zahrad.

ZaloZit ukdzkovou komunitni zahradu a nechat ji vyslechtit

sousedskou komunitou.

14



1.4.5

NA JAKA USKALI JE MOZNE
PRI ZAKLADANI A PROVOZOVANI
ZAHRADY NARAZIT?

® Nevyiesené majetkopravni vztahy, kdy nevyuzivany pozemek neni spravovan jednim
majitelem, a tak je komplikovana dohoda o jeho vyuzivani - to plati predevsim pro
vnitrobloky, viz metodika zaklddanf a péce o vnitrobloky: Zivé vnitrobloky. (Kol. autord, 2019).

® Nejasna kontaktni osoba na mistnim Ufadu, potencidlni zdjemci o provozovani komunitnf
zahrady nevi, na koho se obratit ¢i s kym nasledné fesit rozvoj zahrady.

® Charakter zastavby pifmo ovliviiuje moznosti vyuziti prostoru. Je dan architektonickymi
dispozicemi prostoru. V nékterych pfipadech by mohla byt zména financné pfilis nakladna
nebo technicky neuskutec¢nitelna.

® Jednostranné vyuziti pro parkovani aut - to se tyka predevsim vnitroblokd, jejichz vyuziti
reaguje na spolecenské zmény. | takové vyuziti by viak mélo mit sva pravidla a nemélo
by se dit na Ukor bezpec¢nosti a snizené estetické funkce prostoru. V piipadech, kde je to
mozné, jsou nejvhodnéjsim zplsobem feseni podzemni garéze. (Kol. autord, 2011)

® Problémy socidlni a uzivatelské — do této kategorie Ize zafadit veskeré vztahy mezi obyvateli
a navstévniky, hlavné pak majetkopravni vztahy, otdzky bezpecnosti a idrzby a zdjmu
o prostor. Pro feseni tohoto problému je vhodné participativni pldnovani s velkou davkou
trpélivosti a schopnosti dobfe komunikovat.

® Problémy spojené s financovanim a udrzitelnosti — zasadni revitalizace zanedbaného
prostoru maze byt finan¢né narocnd, vétsinou presahuje moznosti komunitnich zahradnikd
¢i bytového druzstva. Moznosti je ziskani grantl od mésta ¢i nadaci nebo jinych zdroja.

Anebo volba finan¢né co nejméné naro¢né varianty a vétsiho zapojeni dobrovolnikd.
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® Zaroven se ¢asto komunitni zahrady potykaji s vyhofenim koordinatora, ktery se angazuje
dobrovolné a nepobird zddnou finan¢ni odménu, ackoliv prace ve funkéni a aktivni
komunitnf zahradé znamena angaZovanost az 40 hodin mési¢né. Resenim je v takovych
ptipadech alespor symbolickd odména pro koordinatora hrazend z pfispévkl za prondjem
zahond.

® Problém s odbornou péci — komunitni zahradnici ¢asto péstuji s velkym nadsenim, ale
s mensimi odbornymi znalostmi. Vysledkem muze byt bud Spatna Uroda, nebo Spatna
péce o dreviny. Predejit se tomu da obcasnou navstévou a doporucenim péce ze strany
profesionaliniho zahradnika (napf. i sdileného mezi vice komunitnich zahrad), ve vétsiné

zahrad staci ndvstéva 1x mésicné, v pripadé péce o dfeviny 2X rocné.

16









1.4.6

LIDE, TO JETO, OC TU BEZI
ANEB SOCIALNi POHLED

Podle vyzkumU a studii jednotlivych komu-
nitnich zahrad zjistujeme, Ze tento fenomén
pfindsi nékolik vyhod nejen na individudlni
urovni, ale predevsim na Urovni socidlnich
vztaht jako takovych. Vétsina odbornych stu-
dif zdaraznuje pfinos komunitnich zahrad pre-
vazné v oblasti zdravé vyzivy, zvyseni fyzické
aktivity, a naopak snizeni stresovych situacf
(Walsh, 2011). Studie napf. uvadi, Ze zahradnici
maji obecné vétsi spotfebu cerstvé zeleniny
ve srovnani s lidmi, ktefi si sami nic nepéstu-
ji. Naopak maji mensi spotfebu sladkého jidla
a piti. Dlkazy jsou také o tom, Ze zahradnice-
ni vede k psychické pohodé, coz, jak se zd3,
pravdépodobné souvisi i s fyzickou aktivitou.
Zahradnic¢eni mdzeme povazovat za urcitou
formu cviceni, které lidé v komunitnich za-
hradéch doplnuji chlizi nebo jizdou na kole
do zahrad (Armstrong, 2000). Sami zahradni-
ci hlasi zlepsent fyzického i dusevniho zdravi
a zménu plistupu ke zdravé vyzivé. Vznikaji
rdzné projekty komplexnich pojeti k podpofe
zdravi, kterych jsou komunitni zahrady sou-
¢asti (Walsh, 2011).
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Dulezité je také funkce estetickd. Zahrady svoji
praci, terénnimi Upravami, péstovanim okras-
nych i dalich rostlin pfispivaji ke zkrasleni své-
ho okolf (Walsh, 2011).

Armstrong uvadi, Ze v oblastech, kde se na-
chdzi méstské komunitni zahrady, dochézi
nejen k vétsi spolupraci a sousedské podpore,
ale snizuje se zde kriminalita a uzivani drog.
Lidé v takovych oblastech se tedy mohou citit

lépe a bezpecnéji (Armstrong, 2000).

Méstské zahrady slouzi také k rekreaci (Walsh,
2011). Lidé v zahradach obvykle travi spolec¢ny
Cas, ikdyz se zrovna nepracuje. Komunitnf
zahrady hostuji nebo samy poradaji nejriz-
néjsi spolecenské akce a udalosti od grilova-
cich vecerl pres hudebni koncerty, divadla
aworkshopy pro vefejnost atim pfispivajf
k oziveni mésta (Armstrong, 2000). Napoma-
haji tak pozitivnim socidlnim jevim, jako je
soudrznost obyvatel, integrace, mezilidskym

a mezigenera¢nim vztahdm.



1.4.7

JEN ZAHRADY S VELKOU MIROU
PARTICIPACE ROSTOU A KVETOU

JEDNA RADOST

Pfi navrhovani zahrady je vzdy tfeba dbat
na budouci uzivatele. Pouze s jejich pomoci
a pfijetim pozemku za svij je mozné ucho-
vat pfijatelny stav prostoru i v budoucnosti.
Vyznamnym krokem je zapojeni vefejnosti
jiz od pocatku revitalizace pomoci partici-

pativniho planovani.

Zapojenf vefejnosti do rozhodovacich proce-
sU je nezbytnym predpokladem sméfovani
k udrzitelnosti mést. Moznost uzivatele verej-
ného prostranstvi ve mésté spolurozhodo-
vat o jeho podobé je zdsadnim momentem
posilujicim jeho vztah kdanému mistu, ob-
zvI&sté v pfipadé, kdy se jednad o misto v jeho
nejblizsim okolf. Dilezité je ziskani nazoru
obyvatel na soucasny stav, potfeby zmény
a budouci predstavu vefejnych prostord. Ve-
fejnd prostranstvi v blizkosti obytnych blokd
jsou pro procesy participace vefejnosti takrka
idedInimi projekty. Jsou relativné jasné vyme-
zena, obcané je pouzivaji témef kazdodenné
a jejich problematika v sobé spojuje mnoho
aktudlnich problémd, jako je bezpecnost,
volny ¢as, ochrana Zivotniho prostfedi. (Kol.
autord, 2011, str. 4) V prvni fazi procesu zapo-
jeniverejnosti se doporucuje sestavit prehled
potencidlnich uzivateld. Mezi klicové osoby
patfi vlastnici nemovitosti na daném Uze-

mi. Zainteresovanymi osobami mohou byt
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i obyvatelé prilehlych domd, majitelé a na-
vitévnici sousedicich ¢i blizkych instituci
(Skoly, Urady, restaurace a obchody). V meto-
dice zapojeni vefejnosti do revitalizace vnit-
roblokd v Brné byl jejimi autory doporucovan
postup sbéru informaci pomoci kvalitativni-
ho Setfeni a nasledného vefejného planova-
ciho setkani. Nazor uzivatell je mozné zjistit
rozhovory, vyplnénim kratkého dotazniku ¢i
ankety. (Kol. autord, 2011, str. 10—11) Néazory
zainteresovanych je nasledné mozné vy-
hodnotit na vefejném projednavani, které by
mélo zacit kratkou prezentaci mista se shrnu-
tim cill, nésledné by méla probihat struktu-
rovana diskuze vedena facilitdtorem. V disku-
zi by mély byt probrény slabé a silné stranky
mista a podan néavrh na feseni problému. Ve
fazi navrhovani novych zasaht, Uprav a do-
pInéni prostranstvi novymi prvky je nejlepsf
dodrzet klasickou metodu brainstormingu
a az poté nechat Ucastniky zhodnotit formou
komentard prinosy a zapory jednotlivych na-
vrhil. Nasledné by méli mit obc¢ané moznost
névrhy bodové hodnotit. V dalsi fazi maze
byt provedena skupinova prace s mapou, ve
které maji jednotlivé skupiny moznost pod
vedenim facilittora zakreslit jednotlivé pro-
blémy a ndvrhy na Upravy. Setkani by mélo
byt zakonc¢eno spole¢nou diskuzi nad navr-

hy. Vystup z projednévani by mél slouzit jako



soucast podkladd pro zpracovéaniideové stu-

die komunitnizahrady. [deova studie by méla
byt nasledné znovu vefejné projedndana. (Kol.
autort 2011, str. 14-16)
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Participativni a deliberativni pfistup pfinasi
dalsi rozmér navic. Kromé toho, Ze je v zasadé
transparentni, se jednd o pfistup, ktery pfispi-
vé krozlozeni odpovédnosti mezi vsechny

zUucastnéné strany.
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2.1

Jak najit spravny pozemek?

Zpasob zaloZeni a provozovéani komunitni
zahrady je do zna¢né miry ovlivnén majetko-

pravnimi vztahy i pfistupnosti pozemku.

Jako prvni krok by mél zakladatel komunit-
ni zahrady zjistit majitele pozemku — http://
nahlizenidokn.cuzk.cz/. Jednodussi je to
tam, kde jsou pozemky oplocené. Pokud jde
o vlastni pozemek ¢i pozemek Spolecenstvi
vlastnikd jednotek (déle jen SVJ), zaloZenf za-
hrady nenf nutné ohlasovat. Umistit jednot-
livé vyvysené zéhony je mozné bez souhlasu
méstského Ufadu, ale ne bez souhlasu majite-

le pozemku.

Pokud je majitelem jedna osoba, mUze jit

zdanlivé o nejjednodussi variantu ziskanf sou-

Interreg @

Da
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hlasu. K jedndanf je dobré pfipravit si cely kon-
cept zahrady a pfinosy komunitnich zahrad
pro mistni komunitu. Dllezité je umét dobre
argumentovat, co zahrada majiteli pfinese
- napfiklad odpadne péce o zelen, o kterou
se postarajf sousedé, misto bude vice sledo-
vané sousedy, kteff tam péstuji, a pfispéje to
i ke snizeni potencidlni kriminality. Zéaroven
je dobré pocitat s urcitymi omezenimi, které
majitel mGze od komunitnich zahradnik{ po-
zadovat, jako je zajisténi pravidelné péce pro-
fesiondlnim zahradnikem.

V pfipadé, Ze je majitelem bytové druzstvo, je
nutné ziskat souhlas vétsiny ¢lent na mimorad-
né ¢i pravidelné schizi druzstva, v piipadé SVJ

je nutné provérit stanovy daného SVJ a nechat




si sv{j zadmér odsouhlasit na schiizi SVJ. | zde je
dobré pfipravit si jasné argumenty a sousedy

presvédcit o pfinosech zahrady.

Pokud je majitelem pozemku meésto nebo
meéstskd Cast, je nutné se obratit na konkrét-
ni mistni Urad. Vétsinou se jednd o Odbor
zivotniho prostredi, ktery ma ve spravé dany
pozemek a mlze odsouhlasit zabor daného
pozemku pro Ucely vzniku komunitni zahrady
za vyhodnéjsich podminek, nez je vyhldskou
stanoveny mistni poplatek za uzivani vefejné-
ho prostranstvi. Samotny souhlas je pak nut-
né formou zadosti predlozit na Odbor spravy
majetku, spolu svypisem zlistu vlastnictvi
asnimkem katastralni mapy svyznacenim
predpoklddaného rozsahu zéboru, v pfipadé
pravnické osoby ivypis zobchodniho rejs-
triku, adéle cestnym prohldsenim Zadatele,
Ze vU¢i méstu nema zadny zévazek po Ihité
splatnosti. V zadosti je tfeba uvést ucel, kja-
kému bude pozemek slouzit, a dobu trvani
zaboru. Pokud je zébor pozemku vétsiho cha-
rakteru (dlouhodoby nebo trvaly), je nutné
fesit najem formou najemni smlouvy nebo
vécnym bfemenem. Podminky prondjmu ci
zaboru se lisf v jednotlivych méstech i mést-
skych ¢astech, vsoucasné dobé je mozné
v nékterych pfipadech ziskat pozemek k uzi-
vani za symbolickou ¢astku ¢i dokonce bez-
platné (viz pfiklad Vnitrobloku Mecislavova
v MC Praha 4). Dobrym spojencem pii jednd-
nich maze byt i dfednik, pod kterého spada

Mistni agenda 21, v nékterych pfipadech se
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o vznik komunitni zahrady muize zajimat i pfi-
mo starosta ¢i starostka dané meéstské ¢asti.
Z pohledu obyvatel a zakladateld komunit-
nich zahrad by bylo vhodné, aby méstské
¢asti mély vytipovany konkrétniho urednika,
pod kterého tato problematika bude spadat
ana kterého se budou zahradnici moci ob-

racet jak pfi zaklddani, tak i provozu zahrady.

Pro jednanf s majitelem pozemku je vhodné

mit vypracovan plan (viz pfiloha ¢. 1).

Pro provozovani komunitni zahrady je dobré
vytipovat pozemek s vhodnymi stanovistnimi
podminkami pro péstovani uzitnych rostlin
a pfed samotnym navrhem pak misto nékolik
mésicl sledovat. Pri sledovani je dllezité se
zaméfit i na oslunéni pozemku, které se méni
v rizném ro¢nim obdobi i v zavislosti na vys-
ce budov iolisténi dfevin, povétrnostni pod-

minky a srazkové stiny.

Daldim kritériem mUze byt i pfistup k destové
vodé (nebo alespon ke zdroji uzitkové i pitné

vody) a elektrické pfipojce.

V soucasné dobé vznikajf v blizkosti bytovych
komplex( ¢i komercnich budov podzemni
parkovisté. Na budovani komunitnich zahrad
na téchto pozemcich se vztahuji principy
budovani stfesnich zahrad (viz kapitola 2.1.3),
vetné nutnosti vybudovat nékteré bezpec-

nostnf prvky, jako napfiklad zébradli.






2.1.1

TECHNICKA INFRASTRUKTURA
ANEB STAVBY NA ZAHRADE

Technicka infrastruktura mize byt také limitu-
jicim faktorem pro vznik komunitni zahrady.
Pokud by se jednalo o komplexni revitalizaci
prostoru, véetné nové vysadby drevin, je nut-
né provéfit vedeni inzenyrskych sitf a respek-
tovat legislativou dand ochrannd pasma. V pfi-
padé, ze plijde o péstovani pouze jednoletych
uzitnych rostlin, at pfimo v ptdé nebo ve vy-
vysenych zéhonem, je nutné pocitat pouze
s pfipadnymi omezenimi v pfipadé havarie,
samotnych sitf se vak tento zpUsob péstovani
netyka. Pokud je mozné predpoklédat, ze za-
sah do siti bude v pribéhu fungovani komu-
nitni zahrady nutny, je dobré péstovat ve vyvy-

senych zahonech na paletach, které je mozné

paletovym vozikem presouvat.

27

Pro vétsinu zahrad plati, ze idedIni je mit poze-
mek oploceny alespor symbolickym plotem.
To neplati pro uzaviené a polouzaviené vnit-
robloky. Na plot nenf potieba stavebni povo-
lenf v pfipadé, Ze nepfesahuje 2 m, nesousedf
pfimo s vefejnou komunikaci nebo vefejnym
prostranstvim. U konkrétnich pozemkd je to,
zda jsou povazovany za vefejné prostranstvi,
nutné ovéfit na MC ¢i v Gzemnim planu. Moz-
nosti je odstinéni zahrady iformou zivého
¢i docasného plotu bez pevného ukotveni

v zemi, ktery nepodIéha stavebnimu fizeni.




2.1.2

CO NAM NA POZEMKU POROSTE
ANEB VHODNE STANOVISTNI

PODMINKY

Stanovistni podminky jsou dané mj. tvarem
a velikosti pozemku, jeho expozici ke svéto-
vym strandm, vyskou zastavby jednotlivych
okolnich budov, podilem zpevnénych ploch.
Sténa s jizni expozici v severni ¢asti pozemku
¢ivnitrobloku je nejdéle oslunéna, je nejteplej-
$i. Stale zastinéna je sténa se severni expozici
v jizni ¢asti, je nejchladnéjsi a ma nejvyrovna-
néjsi pribéh teplot. Nejvétsi srazkovy stin ma
sténa s vychodni expozici, na kterou sviti slun-
ce rano aodpoledne. Odpoledne oslunénd
sténa se zadpadni expozici mize mit nejvétsi
pocet srazek vzhledem k previddajicim vét-

ram. (Sojkovd, Kiesenbauer, 2008)

Pri zkoumani stanovisté je dilezité se zaméfit
ina kvalitu pady. Tu je mozné zjistit nékolika
zpUsoby — od finan¢né nendroc¢nych az po so-
fistikované védecké metody. V alternativnich
forméch péstovani se pouziva i tzv. rycovy test,
kterym je mozné provérfit ptdni profil jednot-
livych vrstev. Je vhodné, aby ho délal zkuseny
odbornik. Jiz pouhym doptavanim se obyvatel,
ktefi bydlf v okolf delsi dobu, je mozné zjistit,
jak se o pldu pecovalo ¢i nepecovalo (napf.
pravidelnym zapracovéanim kompostu), nebo
zda neni ptda znehodnocena navéazkou, na-
piiklad z rekonstrukce pfijezdové komunikace

¢i jiného stavebniho objektu.
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K urcenfkvality pady pak mizeme pouzit i dal-
3f metody, investovat do rozboru specializova-
nou laboratofi nebo se domluvit s univerzitou
¢i studentem pisicim diplomovou praci na
toto téma.

Pro  zjistovani reakce

padni je  mozné

na trhu najit nékolik pomdacek jako jsou:

LAKMUSOVY PAPIREK — na odebranou zemi-
nu se nalije trojndsobné mnozstvi destilované
vody, dobfe se protfepe anechd ustat. Ciry
vyluh se slije do cisté zkumavky a ponoii se
lakmusovy papirek. Modry se ve vyluhu kyselé
pady zbarvi cervené, cerveny ve vyluhu zasa-

dité pldy modre.

PUDNI PH TEST - pomicka na zjisténi pdni
reakce je urcena pro 8 testll. Soucasti balenf je
zkumavka, destilované voda a testovaci table-
ty. Vysledek pH testovaného vzorku ziskdme
béhem 3 minut.






PUDNI PH BEN TEST - pomdicka pro rychlé
meéfeni hodnot pH v padé. Testovaci vzorek ze-
miny se nasype do kadinky, zfedi destilovanou
vodou a pfidaji se dva rdzné roztoky. Porovna-

nfm s barevnou stupnici se zjisti kyselost ptdy.

PUDNI PH METR - tyto digitain pfistroje jsou
podstatné drazsi nez predchozi testy, ale jsou

nejpresnéjsi.

Pro orienta¢ni odhad padni reakce v urcitém
misté poslouzi zastoupeni urcitych druhd ple-
velll. Tato metoda nestoji zadné dalsi finan¢ni

prostiedky, zaroven je nejméné presnd.

KYSELE PUDY: méata polni, stovik mensi,
preslicka rolni, violka trojbarevna, vi¢i bob,

chmerek ro¢ni, jitrocel kopinaty

ZASADITE PUDY: stracka polni, hlavacek
letni, komonice Iékarska, drchnicka roln,
hofcice polni, prysec kolovratec, mlé¢

hladky, cicorka pestra

Nékteré zemedélské oblastnf laboratofe nabi-
zeji rozbory pro zahradkéfe zasnizené ceny.
Vzorky je mozné zaslat postou (mimo vzorkd
na obsah dusi¢nan(l) nebo dorucit osobné.
Specializované instituce poskytnou na vyzada-

ni pokyny k odbéru vzorkd; laboratof urci druh
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pady, obsah humusu a stopové prvky. K bez-
chybnému laboratornimu rozboru je zapotfebf
8 az 12 pldnich vzorkd (podle plochy pozem-
ku, na 100 m* nejméné 10 odbérd). Rozbory
provedené odbornou laboratofi jsou nejdrazsi
(cena zavisi na poctu vzorkd a na provedenych

analyzach).

Vétsiné rostlin péstovanych na zahradce nej-

|épe vyhovuje neutrdini az slabé kyseld zem

Pred zacdtkem samotného névrhu zahrady
je také dllezité zmapovat jeji soucasny stav.
Arborista mlze zhodnotit stav jednotlivych
drevin a dat doporuceni, které je vhodné za-
chovat, kterym provést alespon Udrzbu a které

naopak pokacet.



2.1.3

STRESNI ZAHRADY A JEJICH

PREDPOKLADY

Komunitni zahradu je mozné zrealizovat ina
stfeSe budovy, ¢imz je vyuzita Casto jinak ne-
vyuzivana plocha. Vznika tak novy prostor pro
odpocinek s vyhledem do okoli, ktery mlze
poslouzit pro mnoho Ucelll od rekreace, pres
péstovani ovoce azeleniny po terapeutické
Ucely. Komunitni stfesni zahrady jsou trendem
vzemich jako Dénsko, Némecko, Nizozemi,
Velkd Britanie ¢i Francie. Ceskd republika je
v tomto ohledu zatim na zacétku, stoji tedy za
zminku zékladnf pfedpoklady Uspésné realiza-

ce takovych projekt.

Specifikou stfesni zahrady je nutnost pred
jejim zalozenim zjistit statické a konstrukenf

predpoklady.

DALSI KONSTRUKCNI PREDPOKLADY JSOU:

Hydroizolace vytazend alespor 15cm
nad uroven budouciho povrchu

zelené stiechy

Hydroizolace odolné proti prordstani

kofend
Tloustka materidlu hydroizolace

reflektuje rozmisténi a hmotnost

prvkd na strese
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Komunitnf stfesni zahrady spadaji vétsinou do
kategorie intenzivnich nebo polointenzivnich
zelenych stiech, je tedy tfeba s nimi pocitat uz
v navrhu budovy akonstrukci uzpUsobit tak,
aby umoziovala zatizeni vétsi vrstvou sub-
strétu. Pokud mé byt takové zahrada zaloze-
na na stavajici budové, nutnosti je ddkladné
posouzen/ statiky, ze kterého je patrné, jaké
je dovolené zatizeni na rdznych mistech stre-
chy. Posudek musi vzit v Gvahu nejen zatize-
ni vrstvami vegeta¢niho souvrstvi, budouci
konstrukci a zafizenim zahrady, ale i provozni
zatiZzeni, budou-li se na stie$e shromazdovat
lidé. V zatizeni je nutno zohlednit substraty
o rliznych objemovych hmotnostech, stejné
jako napt. zatizeni vyvysenymi zdhony nebo
dlazbou. Tady vém nejlépe poradi autorizo-

vany statik.

Tepelnd izolace ma nalezitou tvrdost

Prostupy na stfese koresponduji
s navrhem zahrady



2.1.3.1

Pristup a bezpecnost

V zavislosti na Ucelu, za jakym ma byt stfesnf
zahrada vyuzivana, je tfeba pfizpUsobit pfi-
stup na stfechu. Minimalnim predpokladem
je pfistup po vnéjsim nebo vnitinim schodisti
a kde je to mozné, muize na stfechu vést i vy-
tah. Nevhodny je pfistup po Zebfiku. Pfistup
na stfechu je tfeba zvazovat jak v dobé reali-
zace komunitni stfesnf zahrady, tak v dobé je-
jiho provozu pro uZivatele, pfipadné sluzebnf
pfistup pro udrzbu.

Na stfechu je potieba pohodIné dopravit na-
fadi ¢i malé stroje, jako sekacky nebo vertiku-
tatory, naopak ze stfechy muze byt tfeba sna-

set mistni produkci nebo odpad, a je vhodné
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uvazovat také nad cistici vstupni zénou, aby
se necistoty nezanasely dovniti budovy. Ma-
-li stfecha slouzit napfiklad jako terapeuticka
zahrada, je na zvaZeni i moznost bezbariéro-

vého pfistupu.

Pobytové stfesni zahrada predpoklada také
odpovidajici zabezpeceni pfed padem osob
z vysky. Mize se jednat o atiky nebo zabradli
o pfedepsané vysce nebo napf. o ochranné
sté u zahrady, kde se pohybujf déti.




2.13.2
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Udrzba a zavlaha

Bez UdrZby se Zadnd stfeSnizahrada neobejde
a je tfeba s ni pocitat jak z hlediska koncepce
vyuziti zahrady, tak izhlediska financovéni
Udrzby. Odborné udrzovana stresni zahrada
mUzZe pfindset uzivatelm radost po desetileti,
naopak neoborna péce mlze pfinést mnoho
strasti, které se vlivem horsi dostupnosti bu-
dou dét fesit jen svysokymi naklady. U ko-
munitnich stfesnich zahrad maze byt ddrzba
soucasti vlastniho provozu zelené strechy, je
tfeba na nitedy pamatovat uz v ndvrhu provo-
zu zahrady. Kazdy typ vegetace je specificky
ve svych pozadavcich na udrzbu, jedno maji
viak spole¢né — na intenzivni zelené stiese se
vegetace neobejde bez zavlahy. Oc¢ekavanou
zalivku je mozné spocitat predem a uvazit
v kontextu hospodareni s vodou celé budovy.
Na zélivku je mozné vyuzit destovou ¢i precis-

ténou $edou vodu, nékteré budovy mohou

disponovat izafizenim na cisténi odpadni
vody, na jehoz konci vychazi bezpecné po-
uzitelnd voda pro zavlahu. S pouzitim takto
upravené vody je viak u vefejné stiechy tre-
ba brat ohled na legislativu vefejného zdravi

a pfislusné hygienické predpisy.

Na intenzivnich stfesnich zahradach vznikéd
velké mnozstvi biomasy (plevel, zbytky pro-
dukenich rostlin, plody, profez dfevin), které
je vhodné piimo na misté kompostovat se
véemi vyhodami, které to pfindsi. Odpadé tak
nutnost odvazet biomasu slozité skrz budovu

alikvidovat jinde.

Standardy pro zelené strechy

Kvalitni provedeni vegetacniho souvrstvi je
alfou aomegou pro dlouhodobou funke-
nost. Zahrada na terénu odpousti chyby Iépe
nez stresni zahrada, kde jakékoli rekonstruk-
ce pfedstavuje logistickou vyzvu avysoké

finan¢ni nédklady. Vlastnosti materidlt pro
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spravné fungovani zelenych strech specifi-
kuje dokument Standardy pro navrhovani,
provadénf a udrzbu: Vegetacni souvrstvi
zelenych stfech vydany Svazem zakladanf

a udrzby zelené viz www.zelenestrechy.info.



2.2

Jak zmapovat zajem

sousedu?

Klicovym principem fungovani komunitni
zahrady je zapojeni sousedt potenciélnich
komunitnich zahradnikd do jejiho déni uz od
pocatku. PFi zaklddani komunitnich zahrad
se osvédcuje osloveni néavstévnikl blizkych
matefskych i zadkladnich $kol a neziskovych
organizaci, okolo kterych se pohybuji rodice

s détmi ¢i seniofi.

V prvnim kroku je dilezité, pred vybudovanim
zahrady, zjistit zpGsob souc¢asného vyuzivani
pozemku. Je mozné to zjistit z¢asti pozorova-
nim. Dalsim vhodnym zpUsobem je dotazni-
kové Setfeni v okolnich domech, které maze
byt doplnéno online dotaznikem, kde bude
zjistovan nejen stavajici stav, ale i budoucf
predstavy o fungovani komunitni zahrady
a zajem sousedl o komunitni péstovani. Lidé
si ¢asto pod ndzvem ,komunitni zahrada” ne-

umi pfedstavit konkrétni zahradu.

Jaké konkrétni komunikacnf kandly je mozné

pro osloveni sousedd vyuzit?

Nésténky okolnich domd, matefskych

a zakladnich Skol, neziskovych organizaci,
komunitnich center, kavéaren a restauraci.
Akce, na které chodi mistni ob¢ané — napf.
setkdni neziskovych organizaci,

Zazit mésto jinak, Den Zemé apod.

Webové stranky a socidInf sité mistnich
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organizaci — at neziskovych,

tak napf. sidlistnich.

Webové stranky mistni vefejné spravy,
socialni sité a zpravodaj mistnich Gradd.
SocidIni sité organizaci zabyvajicich se
tématikou komunitnich zahrad,

jako napt. KOKOZA, o.p.s.

Dotazniky - tisténé i online (rozsirené
skrze socidlnf sité).

Zalozeni FB skupiny na rychlou komunikaci
mezi ¢leny, ale ur¢ité

nezapominejte posilat pozvanky

ainformace ie-mailem.

V dal$im kroku by mélo nasledovat spole¢né
setkdni. Pri kazdém participativnim pldnova-
ni je ddlezité poslouchat inazory odpurcd,
komunikovat s nimi, byt trpélivi a vysvétlo-
vat. Vhodné je si vybrat den, kdy je nejvice
lidi doma ausporddat malou oslavu, jejiz
soucasti bude izjistovani potfeb obyvatel
domu a pfedstaveni konceptu komunitni za-
hrady - isargumentaci, co lidem zahrada pfi-
nese a jaky prostor v ni budou mit pravé oni
se svymi konkrétnimi potiebami. Dullezité
je si pfipravit tabule ¢i flipcharty, na které je
mozné zaznamenavat pozadavky lidi, vydefi-
novat pozitivni i negativni pfiklady. Nasledné
se zjisti hlasovanim ohodnoceni, kolik lidi
s témito priklady souhlasi, kolik lidi se shod-
ne na urcitém sméru vyvoje anaplanovat

konkrétni dalsi kroky, pfipadné dal3i setkan,



a urcit vyvoj revitalizace prostoru v komunit-

ni zahradu.

Na prvnim setkdnf je také mozné zjistit pocet
aktivnich lidi, ktefi budou mit ¢as achut se vé-
novat proméné prostoru. A naopak je dllezité
i vytipovat prvotni odparce, kterym bude dd-
lezité vénovat cas vysvétlovanim a hledanim

kompromisniho fesent.

Je vhodné zjistit i dovednosti a kompetence
komunitnich zahradnikd - v jejich fadach by-
vaji pravnici, Ucetni, dulezité jsou i praktické
dovednosti, které se mohou vyuzit napfiklad
pfi stavbé novych komunitnich zdhon( ¢i za-

zemf zahrady.

Zaroven je mozné po takovém setkani nacrt-
nout nejen vzhled zahrady a potfebné prvky,
ale ivydefinovat obsahovou ¢ast zahrady,
Zjistit potfeby obyvatel, pokud jde o aktivity.
Ve vétsiné komunitnich zahrad je nedilnou
a casto iklicovou aktivitou potkavéni se se
sousedy, kterd prevysuje touhu po vlastnich
vypéstcich.

Z praxe v komunitnich zahradach se ukazuje,
Ze koordinaci aktivni komunitnf zahrady je tfe-
ba vénovat nékolik hodin tydné. Po pavodnim
nadseni zac¢ne jejimu zakladateli po prvni ¢i
druhé sezoné dochdzet dech. Je tedy dulezité
si jiz na zacatku uvédomit, Ze je dobré sestavit
skupinu nejaktivnéjsich lidi, ktefi se o zodpo-

védnosti podéli a budou aktivné zabezpeco-

vat chod zahrady.
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Zalozit spolek: ano, ¢i ne?

Komunitni zahrady v soucasné dobé funguiji
v rliznych pravnich forméch. Casto se jednd
pouze o skupinu obyvatel, ktefi se podileji na

chodu zahrady.

Pro jednanf s Ufady, firmami, ale i pfipadnymi
poskytovateli grantd je vhodné, aby komunit-

ni zahrada méla pravni subjektivitu.

Nejcastéjsi formou je spolek, ktery splhuje
néaroky co do obsahu iprincipu fungovani.
Spolek je obecné sdruzeni ¢i skupina osob.
V ¢eském pravu je od 1. ledna 2014 spolek
zvlastni formou pravnické osoby, uréenou
pro samospravné a dobrovolné sdruzenf
osob vedenych spole¢nym zajmem, které je
zaloZeno nejméné tremi osobami. Ucelem
spolku mohou byt bud vzdjemné prospésné
cile, tedy spolec¢né aktivity zamérené jen na
¢leny spolku, nebo verfejné prospésné cile
smeérujici vaci verejnosti (poskytovani social-
nich sluzeb, vzdélavaci a informacni aktivity
apod.), pfipadné cile smiSené. Spolek mdze
vlastnim jménem podnikat, ale nesmf to byt
jeho hlavni ¢innosti, a pfipadny zisk musf
byt pouzit na podporu dosazeni vlastnich
cilé spolku. Cleny spolku mohou byt fyzic-
ké i pravnické osoby. Ndzev musi obsahovat
slova ,spolek” nebo ,zapsany spolek”, pfi-
padné zkratku ,z.s.” Prdvné upraven je v §
214-302 obcanského zakoniku. Spolek je
zalozen pfijetim stanov a vznikd zapisem
do spolkového rejstiiku, ktery je veden pii-

slusnym rejstifkovym soudem.
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Daldi ¢astou formou je zapsany ustav. Ob-
¢ansky zakonik oznacuje slovem Ustav prav-
nické osoby ustanovené za Ucelem provozo-
vani urcité spolecensky nebo hospodarsky
prospésné cinnosti. Pritom vyuzivd jak své
osobni slozky (lidé), tak slozky majetkové (ka-
pital). Tim predstavuje jisty hybrid mezi kor-
poracemi, které tvofi spolecenstvi osob,
a fundacemi, pro které je charakteristické vy-
¢lenéni majetku k ur¢itému Ucelu. Pravni Upra-
va Ustavu v obcanském zékoniku je pomérné
stru¢nd, nebot se na Ustavy vztahuje obecnd
Uprava pravnickych osob (§ 118 az 209) a pri-
mérené se pouziji ustanoveni o nadaci. Nazev
Ustavu musf obsahovat slova ,zapsany Ustav”
nebo zkratku ,z. 0" Ustav provozuje ¢innost,
jejiz vysledky jsou kazdému rovnocenné do-
stupné za prfedem stanovenych podminek.
Ustavy jsou vhodné k poskytovéni rGznych
druht verejné prospésnych sluzeb. Ustavu je
vobcanském zakoniku vyslovné povoleno
provozovat obchodni zdvod nebo jinou ved-
neni na Ujmu jakosti, rozsahu a dostupnosti
sluzeb poskytovanych v ramci hlavni ¢innosti
Ustavu. Zisk z téchto ¢innosti vsak mlze Ustav
pouzit jen k podpote ¢innosti, pro niz byl za-

lozen, tak k Ghradé nakladd na vlastni spravu.

Formalni péci o komunitni zahradu mize pre-
vzit ijiz fungujici pravnickd osoba, jako napfi-

klad blizkd neziskové organizace.
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2.4.1

Legislativni zadrhele aneb
na co myslet i z pohledu

prava

UZEMNI PLAN PROZRADI ViC
O VYUZITI POZEMKU

V prvni fadé je pfi hledanf vhodného pozem-
ku na komunitni zahradu, nutné nahlédnout
do Uzemniho pldnu dané obce a zjistit maji-

tele pozemku.

Zakonné ndlezitosti a pfiprava Uzemniho
planu jsou dany zdkonem ¢. 183/2006 Sb.,
o Uzemnim plénovani astavebnim fadu.
In: Sbirka zékonl. 2006, dostupné i online.
Ve znéni pozdéjsich predpist a zdkonem
.350/2012 Sb,

.183/2006 Sb., o Uzemnim planovani a sta-

kterym se méni zdkon

N Ne

vebnim fadu (stavebni zakon), ve znénf poz-

déjsich predpist, a nékteré souvisejici zakony.
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In: Sbirka zékon(. 2012. Ve znéni pozdéjsich

predpisU.

Poskytovéni prostredkl z vefejnych rozpoctl
na provedeni zmén v Uzemi nesmi byt v roz-

poru s vydanym tzemnim planem.

Prvnim legislativnim krokem, ktery témeéf
kazdou zahradu cek3, je podepsani smlouvy
zajistujici prondjem pozemku. Nejcastéjsim
zplsobem prondjmu pozemku je smlouva

o vypUjcce.
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MAM POZEMEK,

JAKHO PRONAJMOUT?

Smlouvu o vypUjcce upravuje obcansky za-
konik v ustanovenich § 2193 az § 2200. Spo-
¢iva vtom, Ze pujcitel pfenechavé docasné
a bezUplatné vypuijciteli nezuzivatelnou véc.
Pajcitelem je tedy typicky vlastnik pozemku,
ktery se rozhodne, Ze umozni jiné osobé, vy-
pujciteli, pouzivani véci. Pdjcitel i vypujcitel
mohou byt fyzické i pravnické osoby. Smlou-
va o vypujcce by se méla vztahovat k samot-
nému pozemku a obé strany by se mély do-
hodnout, do jaké miry se budou komunitni
zahradnici starat o poskytnuty prostor. V né-
kterych pfipadech je soucésti pozemku na-
priklad zdény plot ¢i malé stavby, a ve vétsiné
pfipadl neni mozné, aby zahrady braly zod-
povédnost za péci o né, pokud je jiz v dobé
predani pozemku dostaly ve Spatném stavu.
Pokud je vztah definovan smlouvou o vy-
pujcce, neni mozné, aby komunitni zahrada

provozovala podnikatelskou ¢innost.

Dalsi moznou formou je smlouva pachtovni,
kterd je upravena v novém obcanském zéko-
niku (od roku 2014). Tato smlouva se vyuziva
pravé k prondjmu pozemkdl. Propachtova-
tel pfenechévd pachtyfi véc k uzivani a pozi-
vani. Pachtyf se smlouvou zavazuje platit za
pfenechdni véci pachtovné ¢i  poskytnout
pomérnou ¢ast vynosu véci, pfipadné je
mozna kombinace obojiho (pomérna cast
vynosu a penézité plnéni). V pfipadé komu-
nitnich zahrad se jednd o symbolickou ¢astku
napf. 1K¢/ro¢né. Pacht se od najmu odlisuje
tim, Zze kromé prava uzivat obsahuje jesté
navic pravo pozivat véc, tudiz brat z ni uzitky.
Napfiklad pachtyf ma pravo v propachtované
zahradé sklizet vypéstované ovoce a zeleninu
(,brdt zni uzitky"), kdezto ndjemce nikoliv.
V pfipadé, Ze je propachtovand veéc uvede-
na ve vefejném seznamu (napf. v katastru
nemovitosti), je mozno, se souhlasem vlast-
nika véci, do ného zapsat i pachtovni pravo
(§ 2333 Obcanského zékoniku).

AT
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MUZEME STAVET A JAKA DALSI
LEGISLATIVA SE NAS TYKA?

Vybudovani komunitni zahrady se tykd i sta-

vebni zékon a daldi legislativa.

EXISTUJI 3 TYPY STAVEBNICH RIZENi -
stavby a terénni Upravy nevyzadujici stavebni
povoleni, stavby a terénni Upravy vyzadujici
ohlaseni a stavby a terénnf Upravy vyzadujici

stavebni povolent.

Zde jsou uvedeny nékteré jeho ¢asti, které se
mohou komunitnich zahrad tykat. Vhodné je

si prostudovat zakon cely.

DLE §79 ROZHODNUTI O UMISTENI STAV-
BY UZEMNI SOUHLAS NEVYZADUJI NAPR.

povrchové rozvody nebo odvody vody
na zemédeélské pldé nebo na pozemcich
urc¢enych k pInénf funkci lesa, nejde-li

o vodni dila,

opérné zdi do vysky 1 m nebo oplocenf
do vysky 2m, které nehranicf s vefejne
piistupnymi pozemnimi komunikacemi
nebo s vefejnym prostranstvim, a které
se nachazeji v zastavéném tzemi ¢i

v zastavitelné plose,

cirkusové stany a scénické stavby pro film,
televizi nebo divadlo,

sklenik do 40 m? zastavéné plochy

ado 5m vysky umistény v odstupové
vzdalenosti nejméné 2m od hranice

pozemku, bez podsklepenti,
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stavba do 25 m? zastavéné plochy a do
5m vysky s jednim nadzemnim podlazim,
podsklepena nejvyse do hloubky 3m na
pozemku rodinného domu nebo stavby
pro rodinnou rekreaci, kterd souvisi

nebo podmiruje bydlenf nebo rodinnou
rekreaci, je v souladu s izemné planovaci
dokumentaci, je umistovéna v odstupové
vzdalenosti od hranic pozemkd nejméné
2m, plocha ¢ésti pozemku schopného
vsakovat destové vody po jejim umisténi
bude nejméné 50 % z celkové plochy
pozemku rodinného domu nebo stavby
pro rodinnou rekreaci,

prodejni stanky, konstrukce a zafizeni pro
slavnostni vyzdobu a osvétleni budoy,
jejichz umisténi nepresahne 30po sobé

jdoucich dnf.

Stavét bez stavebniho Ufadu je nové mozné
i v paméatkove chranéném uzemf, zoné, nebo
kdyz je ddm kulturni pamétkou. To ale ne-
znamena, Ze je mozné sinatakovém misté
délat cokoliv. Tyto drobné stavby je nut-

né projednat sorgdnem paméatkové péce.

DLE § 104 JEDNODUCHE STAVBY, TERENNI
UPRAVY A UDRZOVACI PRACE, U KTERYCH
POSTACI OHLASENI

stavby do 300 m? celkové zastavéné



plochy a vysky do 10m, s vyjimkou staveb
pro bydleni, a haly do 1000 m? celkové
zastavéné plochy a vysky do 15m, pokud
tyto stavby a haly budou nejvyse s jednim
nadzemnim podlazim, nepodsklepené
adocasné na dobu nejdéle 3 let; dobu
docasnosti nelze prodlouzit,

stavby do 70 m? celkové zastavéné plochy
ado 5m vysky s jednim nadzemnim
podlazim, podsklepené nejvyse do
hloubky 3m,

stavby opérnych zdi do vysky 1 m, které
hranici s vefejné pfistupnymi pozemnimi
komunikacemi nebo s vefejnym
prostranstvim,

terénni Upravy neuvedené v § 103

odst. 1 pism. b),
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OSTATNI STAVBY A TERENNI UPRAVY VY-
ZADUJI STAVEBNI POVOLENI.

Pfi revitalizaci pozemku, a predevsim vysad-
bé stromd, je dllezité respektovat izdkonné
normy tykajici se siti technického vybaveni

Uzemi a jejich ochrannymi pasmy.

Zakladanivegetacnich prvkd v méstském pro-
stfedi je do zna¢né miry limitovédno existenci
stavajicich prvkd, popf. prostorovymi néroky
nové budovanych siti technického vybave-
ni (Vyhldska Ministerstva pro mistni rozvoj
€. 137/1998 Sb. o obecnych technickych po-
zadavcich na vystavbu). V platnych pravnich
predpisech a technickych norméch je dil¢im
zpUsobem fesena problematika ochrannych
pasem pfislusnych siti témeér vylu¢né ve vzta-
hu k dfevinnym vegeta¢nim prvkam, pre-
devsim stromdm. Blizsi informace je mozné
dohledat vtéchto zékonech, vyhléskach anor-
mach, napf.: Zékon ¢.83/2006 Sb., o Uzemnim
pldnovani a stavebnim fadu, v energetickém
zakoné Zékon ¢. 458/2000 Sb. o podnikani
a vykonu statni spravy v energetickych odveét-
vich v aktudlnich znénich, Vyhlaska 111/1964
Sb., kterou se provadi zakon o telekomunika-
cich, CSN 839061 Technologie vegeta¢nich
Uprav v krajiné - Ochrana stromd, porostd
avegetacnich ploch pfi stavebnich pracich,
CSN 73 6110 Projektovani mistnich komuni-
kaci, CSN 73 6005 Prostorové usporadani sitf
technického vybaveni, CSN 75 5401 Navrho-
vani vodovodniho potrubi, CSN 756101 Sto-

kové sité a kanalizacni pripojky.



Pfi provozovéani komunitni zahrady je tfeba
vyfesit i otdzku odpadu (viz vyse). Pokud jsou
komunitni zahradnici pouze obyvateli pfileh-
lych domU je mozné se dohodnout, Ze veskery
vznikly odpad odnesou do domovnich popel-
nic ¢i do vlastnich odpadkovych kosd. Pripad-
né je mozné na vétsi akce zajistit docasné
nadoby na odpad. Pokud jde o organicky ma-

teridl, je nutné se fidit zdkonem o odpadech.

Vroce 2006 byla pfijata novela zdkona o od-
padech 314/2006 Sb. kterd upravuje moz-
nosti komunitniho kompostovéni. Komunitn{
kompostovéani definuje novela zakona o od-
padech 314/2006 Sb. v paragrafu §10a. Dle vy-
jadreni Evy Hanusové z Legislativniho odboru
Ministerstva Zivotniho prostfedi se pro Ucely
této ¢asti zdkona rozumi komunitni kompos-
tovanim - systém sbéru ashromazdovani
rostlinnych zbytk( z udrzby zelené azahrad
na Uzemi obce, jejich Uprava a nésledné zpra-
covani na vyzivny kompost. Z uvedeného vy-
plyva, Ze pokud nékdo bude chtit kromé rost-
linnych zbytk( z udrzby zelené a zahrad sbirat
a shromazdovat i jiny druh odpadu (napf. od-
pady z kuchyni, byt rostlinného pdvodu), nebo
zbytky, které se staly odpadem jesté pred je-
jich pfedanim do kompostérny, nejednalo by
se o0 komunitni kompostovan{ ve smyslu § 10

a zdkona o odpadech.

Obec mUze ve své samostatné pusobnosti,
jako opatfeni pro predchézeni vzniku odpadd,
stanovit obecné zdvaznou vyhldskou obce
systém komunitniho kompostovéni a zplsob
vyuziti zeleného kompostu k idrzbé a ob-
nové vefejné zelené na Uzemi obce. Uprava

a kompostovani zbytkd z Udrzby zelené musf
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byt provozovany tak, aby nedoslo k narusenf
slozek Zivotniho prostfedi nad miru stanove-
nou zvlastnimi pravnimi predpisy. Komposto-
vaci proces musf byt fizen tak, aby byl zajistén
aerobni mikrobidIni rozklad organické hmoty

bez vzniku zadpachu a emisi metanu.

Dalsim legislativnim omezenim, které je nutné
pfi provozovéani komunitnizahrady respektovat,
je neporusovani no¢niho klidu. No¢ni klid je
urcity pokojny stav na urcitém misté ve vyme-
zenou dobu, na jehoz zachovani ma spole¢nost
zdjem za Ucelem spofadaného a poklidného
souzitf. Za ruseni no¢niho klidu jsou povazova-
ny takové projevy fyzickych osob v dobé noc-
niho klidu, které jsou zplsobilé porusit nebo
ohrozit obcanské souZiti avefejny poradek.
Typicky se jednd napfiklad o hlasité hlasové
projevy, reprodukovanou ¢i zivou hudbu nebo
zpUsobovéni hluku jinou ¢innosti. Doba noc¢ni-
ho klidu je definovéna zdkonem o prestupcich,
resp. jeho novelizaci zroku 2012 (zédkonem
€.494/2012 Sb)) jako doba od 22. do 6. hodiny.
Noc¢ni klid je tedy regulovan piimo na Urovni
zakona, a to z dlivodu celospolecenského a sta-
tem chrdnéného z4jmu na jeho ochrané. Tento

zakon je v gesci Ministerstva vnitra.

PYi praci na zahradé je nutné se fidit nafizenim
vlddy €. 148/2006 Sb. o ochrané zdravi pred
nepfiznivymi Ucinky hluku a vibraci a respek-
tovat hygienické limity hluku v chrdnéném
venkovnim prostoru staveb avchrdnéném

venkovnim prostoru.

Legislativa se tykd i samotné zelené. Zna¢nou
¢ast definuje zakon €.89/2012 Sb., obcansky z&-
konik, ktery nabyl Gcinnosti dne 1. ledna 2014.



Prinesl zmény nékterych pravidel ve vztahu

k dfevindm rostoucim na pozemcich vlastnikd.

Z&kladni pravidlo dle § 1067 zni: ,Strom nalezi
tomu, zjehoz pozemku vyrdsta kmen. Vyrds-
ta-li kmen na hranici pozemk rtznych vlast-
nikd, je strom spole¢ny”. Novy obcansky za-
konik nové upravuje v § 1017 vzdalenost pro
vysadbu dfevin od spole¢né hranice pozemk
takto: ,Ma-li pro to vlastnik pozemku rozumny
ddvod, mize pozadovat, aby se soused zdrzel
sazeni stromU v tésné blizkosti spole¢né hra-
nice pozemkd, a vysadil-li je nebo nechal-li je
vzrist, aby je odstranil. Nestanovi-li jiny pravni
predpis nebo neplyne-li zmistnich zvyklosti
néco jiného, plati pro stromy dorUstajici ob-
vykle vysky presahujici 3 m jako pfipustna
vzdalenost od spole¢né hranice pozemkd 3m
a pro ostatni stromy 1,5 m." Toto ustanoveni
nejde ale pouzit, je-li na sousednim pozemku
les nebo sad, tvori-li stromy rozhradu, nebo
jedna-li se o strom zvlast ,chranény podle ji-
ného pravniho predpisu”. Neni to tedy zadna
neprekrocitelnd vzdalenost, pokud se souse-
dé dohodnou, mohou mit stromy ¢i kefe klid-
né ina hranici pozemku nebo tésné vedle nf.
Pokud ale k dohodé nedojde, musi se obratit
na soud, ktery uznd, ¢i neuzna ony rozumné
ddvody, a rozhodne ve véci na zakladé kon-
krétni situace.

Ale ani timto ustanovenim, které umoznuje
pozadovat odstranéni stromU, nejsou nego-
vany povinnosti ve vztahu kochrané drevin
podle zékona ¢. 114/1992 Sb., o ochrané piro-
dy a krajiny. Ke kdcenf dfevin rostoucich mimo
les je podle § 8 odst. 1 tohoto zékona zésadné

tfeba povoleni orgdnu ochrany pfirody (nejde-
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-li o tzv. dfeviny do stanovené velikosti, resp.
o kdceni drevin v dalsich zvldstnich pfipadech).
Orgén ochrany pfirody vydé povoleni ke kdcenf
ze zévaznych divodl po vyhodnoceni funke-
niho aestetického vyznamu drevin. Organ
ochrany pfirody nenf vazan soukromopravnim
pozadavkem na odstranéni stromd - tuto sku-
te¢nost ale jisté posoudi v rdmci Uvahy o "za-
vaznosti" dGvodd, nicméné shleda-li, ze odstra-
néni strom@ by bylo v rozporu se zakonnymi
pozadavky na ochranu dfevin, povoleni nevy-

dé a deviny nebudou moci byti pokaceny.

BéZnou praxi v komunitnich zahradach je pés-
tovéni dle principt ekologického zemédélstvi.
Pokud by se preci jen komunitni zahradnici
rozhodli pro péstovani konvencni, je nutné se
fidit Zékonem ¢. 326/2004 Sb. — Zakon o rost-
linolékaiské péci pfi hnojeni i osetiovani che-
mickymi prostredky. Tento zdkon je dllezité
respektovat i pfi ekologickém péstovéni, ato
v souvislosti s § 3 tykajicim se ochrany rostlin
arostlinnych produktd proti skodlivym orga-
nismdm a porucham rostlin. Zékladni povin-
nosti fyzickych a pravnickych osob v souvislosti
s timto paragrafem jsou: zjistovani a omezova-
nivyskytu a sifeni skodlivych organismi véetné
plevelt tak, aby nevznikla $koda jinym osobdm
nebo nedoslo k poskozeni zivotniho prostredi
anebo kohroZenf zdravi lidi nebo zvifat, dale
pouzivani k osetfovani rostlin, rostlinnych pro-
duktt a jinych predmétd proti skodlivym orga-
nismtm pouze pfipravky, pomocné prostredky
a mechanizacni prostiedky povolené k pouzi-
vani podle tohoto zékona, a to zplsobem, kte-
ry neposkozuje okolni porost, zdravi lidi a zvifat

nebo Zivotni prostredi.
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JAK NA PROVOZ A CODATDO
PROVOZNIHO RADU?

Provozni fad by méla mit kazda komunitni za-
hrada. Podle ného i nové prichozi uz na prv-
ni pohled zjisti, co je v zahradé ceka. Mél by
obsahovat zdkladni pozadavky na zahradniky,
jako je péce o zdhony, pravidelné povinnosti
zahradnika. Provozni fad obsahuje i poZadav-

ky majitele pozemku na péci o zahradu.

KONKRETNI BODY K PRODISKUTOVANI
S MAJITELEM | S KOMUNITNIMI
ZAHRADNIKY:

ZpUsob péstovani — ve vétsiné
komunitnich zahrad se cti zdsady
ekologického péstovania podpory
biodiverzity.

Péce o zdhony - jako je

odstranovéni plevele, uklid zahonku

i spole¢nych prostor.

Dodrzovani hygienickych vyhlasek — tyka
se predevsim hluku a dodrZzovéni
nocniho klidu.

Oteviraci hodiny pro zahradnfky

i vefejnost. Dobrou praxi je, Ze komunitn{
zahradnici maji neomezeny pfistup
(vhodné je pouzit zdmek s kddem)

pfi dodrzovani ostatnich pravidel. Pro
vefejnost je zahrada oteviena v dobé, kdy
na ni jsou komunitnf zahradnici.

Zpusob pouzivani komunitniho

kompostéru.
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Zakaz ¢i omezeni koufenf a pozivani
alkoholickych ndpoja.

Pravidla pro rozdélavani ohné na zahradé.
Péce o spolecné prostory a naradi.

Kontakt na koordindtora zahrady.

Soucasti provozniho fadu by méla byt
v podstaté vsechna pravidla, kterd komunit-
ni zahradé zjednodusi fungovani. Kazdy za-
hradnik by je mél pred vstupem podepsat.
Je mozné, ze na zahradu dochézi i sousedé,
kteff ji vyuzivaji jen jako misto pro relax, i ti
by se méli pravidly fidit, i kdyz néktera se
na né pfimo nevztahuji. Ukdzku najdete

vpfiloze ¢. 3.






2.5

Jak na dlouhodobou
udrzitelnost zahrady?

PYi provozovani zahrady je dllezité respek-
tovat pfedem dand pravidla abrat ohled
v mnoha pfipadech nejsou komunitnimi za-
hradniky. Usnadnf to tak dlouhodobé fungo-

vani zahrady.

Zahrada by méla mit svého spravce ¢i koor-
dinatora, ktery je hlavni osobou, jez ruci za
hladky provoz zahrady. Viichni zahradnici by
méli respektovat navstévni c¢i provozni fad.
Ten by mél obsahovat: kdo je spravce, pro-
vozni dobu, co je povoleno, co je zakdzano,
jak se chovat v pfipadé poruseni provozniho
fadu a mél by odrézet charakter dané komu-
nitni zahrady. V priloze ¢. 3 je uveden pfiklad

provozniho radu.

Ve vétsiné komunitnich zahrad je prefero-
vano péstovani na zédkladé principl eko-
logického zemédélstvi. Dilezité je se na
takovém pfistupu shodnout, pfidat ho do
provozniho fadu a respektovat ho. Zéro-
ven je doporuceno, aby soucasti provoz-
niho fadu byly isankce za nedodrzovani
podminek - jako je napfiklad respektovani
ekologickych princip(l, $patnd Udrzba za-
honu majitelem, a diky tomu i Siteni chorob

a plevelll celou zahradou.

Vhodné je kromé odborné udrzby spole¢nych

ploch zajistit i ndrazové zahradnické konzulta-
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ce ¢lentim zahrady. Casto se stava, ze zajemci o
péstovani prichazi do zahrady s velkym nadse-
nim, ale narazi na problém s nedostatkem od-
bornych znalostf, a tak koncf po prvni sezoné
s ne zcela pozitivnimi pocity z dlvodu nizkych
vynosl. Ato i pfes to, Ze vynosnost neni tim
hlavnim motivétorem zapojeni se do péstova-

ni v komunitni zahradé.

Pokud je potravinova sobésta¢nosti jednim
z dulezitych aspektl pro sousedské péstova-
ni, je vhodné se zapojit do nékteré ze skupin
Komunitou podporovaného zemédélstvi,
diky kterym je mozné pravidelné dostavat
kvalitni zeleninu od blizkého farmare. Vice
informaci najdete na webovych strankdch
Komunitou podporovaného zemédélstvi
(http://kpzinfo.cz/).

SHRNUTO, PODTRZENO:

O zahradu pecuje tym zahradnikd,
organizace nenf zajisténa pouze

jednim koordinatorem, ale skupinou
nékolika sousedd.

Zahrada je oteviena vefejnosti v predem
stanovenych ¢asech ¢i do ni maji pistup
jen ti, kdo se do zahrady pfihlasi. V mnoha
zahradach je mozné iclenstvi bez
péstovéni. Zahrada tak slouzf jako misto
pro odpocinek napf. pro rodiny s détmi.

Zahrada komunikuje své aktivity smérem
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k sousedtim, poradé sousedské akce.

K tomu vyuzivéd komunikacni nastroje
uvedené nize. Soucasti komunikace je

i ndsténka pfimo na zahradé.

Zahradnici se potkavaji na spole¢nych
akcich nejen s péstitelskou tématikou,

a i béhem zimniho obdobi.

Zahrada méa pfedem stanovena pravidla,
kterd konzultovala s majitelem pozemku
akterd si zahradnici odsouhlasili.

Kazdy novy zahradnik se k nim hlasf.
Pokud komunitni zahradnici nemaji ve
svych fadach profesionalniho zahradnika,
je dobré si pozvat externistu. Pro péci

0 zahonky cca 1xmésicné, pro péci

o deviny 2xro¢né. Mlze jit i o profesionala

z fad uUrednikd dané méstské ¢asti.

Zahrada je alespon z¢asti financné
sobéstacnd - napf. diky pfispévkim do
fondu spolku ¢i prostfednictvim adopéni
smlouvy. Z téchto financi si pak zahradnici
hradf drobné néklady, pfip. néklady

na vodu, elektfinu ¢i odbornou péci

o pozemek.

Majitel pozemku urci konkrétni osobu,
kterd bude hlavnim kontaktem pro jednani

komunitnich zahradnikd s majitelem.

Financ¢ni sobéstacnost
zahrady a jeji rozvoj

Jakmile je zjisténa predstava o podobé zahra-
dy, je ddlezité se zamyslet inad zplsobem
jejiho financovani. ZpUsobd financovéni je
nékolik. Pokud je vlastnikem pozemku bytové
druzstvo, je mozné, aby zalozeni zahrady za-
financovalo ono. Mlze jit o prvotni investici,
ale je mozné se podivat i po jinych zdrojich.
To samé plati i 0 pozemku mésta ¢i méstské
¢asti. Pokud jde o otevieny prostor, mohou na
provoz zahrady prispét i sousedé, ktefi na za-
hradé péstuji a zahon si pronajimaji. Moznosti

je vtomto pfipadé ivlastni podnikdni — ve
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formé napriklad stanku s obcerstvenim, pofa-
dani vlastnich workshopd nebo kratkodobym
prondgjmem mista na potadani workshopt
spredem danou tématikou, které ziroven
mohou obohatit program zahrady. Vtomto
pfipadé je nutné se fidit Zivnostenskym zéko-
nem a splhovat legislativu tykajici se soukro-
mého podnikani. Zarover ale podnikani musf
byt v souladu se smlouvou o prondjmu, resp.
pachtovni smlouvou, ¢i smlouvou o vypUijcce,

a musf s nfim souhlasit majitel pozemku.



Dalsi z moznosti je se zamérit na firmy, které
sidli v okoli, a pozédat je o finan¢ni podporu.
Dulezité je tyto firmy Iépe poznat, podivat se,
kam smérfuji svoje aktivity v oblasti spolecen-
ské odpovédnosti firem (tzv. CSR) a pokud je
jejich strategie zaméfend na ekologii, komu-
nitni zivot a dlouhodobou udrzitelnost, moh-
ly by se stat dobrym partnerem ¢i sponzorem.
Ne vzdy je nutné, aby pfispivaly finan¢né, v né-
kterych pfipadech je mozné ziskat materidl,
naradia dalsi hmotné véci dilezité pro hladky
provoz zahrady. Dobrovolnici z okolnich firem
mohou také pomoci s Upravou prostoru a na

oplatku si napriklad vypéstovat bylinky.

V poslednich letech také ptibyly granty ci
programy zamérené na podporu revitaliza-
ce pozemkU a vznik komunitnich zahrad. Jde
ogranty firemni, ale ifinancované méstem ¢i
méstskou ¢asti. Dllezité je vytipovéavat si
firmy, sledovat webové stranky svého zastu-
pitelstva, na kterych se pravidelné objevuji
vyzvy, a zaméfit se i na nevladni organizace,
které granty spravuji (napf. Nadace Partner-
stvi, Nadace Via, Nadace Promény, Nadace
RSJ, Nadace Ceské spofitelny, Nada¢ni fond
Zeleny poklad). Vhodnym zplsobem jsou
také finan¢ni prostredky z firemnich funda-
ci, napf. skrze malé granty poskytované za-
méstnanctm ¢i udélované na zékladé dopo-

ru¢eni zaméstnancd.
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Dalsim zpUsobem, jak ziskat finan¢ni prostied-
ky, je také usporadani tzv. crowdfundingové
kampané (napt. pfes webovy portdl www.
hithit.cz). Crowdfundigova kampan umozriu-
je ziskat finan¢ni prostredky od vefejnosti ¢i
firem pres pro tento Ucel specidlné vytvorené
online sluzby, které projekty sdruzuji a po-
mahaji jim s komunikaci projektl za provizi.
V tomto pfipadé maji vyhodu oteviené vnit-
robloky a mensi mésta. Uspésna crowdfundi-
gova kampan je vsak ndro¢nd na cas, a je tedy

dulezité dobfe zvazit, zda se skutecné vyplati.

Cést finanénich prostredkd také maze uspofit
aktivita komunitnich zahradnikd. Vyvysené
zahony i lavicky je mozné vybudovat ¢i opra-

vit svépomoci.
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Co by na zahradé nemélo

chybeét?

KONKRETNI VYBAVENI DANE KOMUNITNI ZAHRADY JE VELMI ZAVISLE NA POZADAVCICH
SOUSEDU NA VYUZIVANI PROSTORU, ALE | STANOVISTNICH PODMINKACH. JE NUTNE

ZVAZOVAT TUTO VYBAVENOST:

KOMPOSTER - aZ zhruba 40% doméciho od-
padu tvofi bioodpad. Pfitom bez kvalitniho
kompostu neni plida kompletnf, doplati na to
Uroda a zdlouhodobého hlediska iceld pla-
neta. Materidlu do kompostéru je na zahra-
dé dost, ale je mozné prihazovat i organicky
materidl zdomadcnosti zahradnikd a lidi z okolf
zahrady. DUleZité je pripravit nédvod, co do
kompostéru patfi a naopak nepatfi (informa-

ce je mozné najit na www.kokoza.cz a www.

zijukompostyl.cz). Jakmile zahradnici za¢nou
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péstovat, zjisti, Ze kompostu maji pro pésto-
vani nedostatek. Pfedeviim v méstskych vni-
troblocich byva ¢asto $patnd plda, kterou je
nutné pro péstovani zrekultivovat. A ¢im dal
tim vic lidi z mést se ptd, kam mohou dévat
organicky materidl ze své domdcnosti, coz je
idedlnf pfilezitost, jak naldkat dal3i sousedy do

komunitni zahrady.




VYVYSENE ZAHONY - pokud je plida na po-
zemku malo vhodné pro péstovani uzitnych
rostlin nebo je zdmérem mit jasné oddélena
mista pro jednotlivé zahradniky ¢i je poze-
mek z velké ¢asti pokryt zpevnénou plochou
(betonem, dlazdicemi), je mozné vyuzit mést-
skymi zahradniky oblibené vyvysené zéhony.
Jejich nejlevnéjsi variantou jsou tzv. bigbagy
- pytle zumélé juty, ve kterych se péstuje na
mnoha komunitnich zahradach. Jejich jed-
noznac¢nou nevyhodou je rychlé vysychani
a nevzhlednost. Dalezité je si ovéfit plvod
pytll, pokud budou pouzivany jiz jednou po-
uzité, a tedy i levnéjsi pytle, aby nepochézely
ze skladovéni toxickych materidlQ. Vhodnéjsi
variantou jsou pak drevéné vyvysené zahony,
které poskytuji dostatecny prostor pro zemi-
nu i rostliny. Je mozné je vyrobit z palet, které
se daji ziskat zdarma. Paleta vhodna pro pés-

tovani by méla byt osetfena tepelné (ozna-

cenf HT ¢&i HEAT) ane chemickou cestou.
Drevéné vyvysené zéhony je dobré napustit
pred pouzitim Inénym olejem a dovniti dat
nopovou félii pro zvyseni zivotnosti a snizenf
vysychdani. Vyvyseny zahon je mozné naplnit
pouze substratem, anebo do spodni vrst-
vy umistit naldmané vétve, stépku, korsky
hnj. Kompost a substrat je vhodné umistit
az do horni péstebni vrstvy. Zdhon tak bude
vyzadovat minimalni Gdrzbu a obménu po
nékolika letech. Navic spodni vrstva lépe
zadrzuje vlhkost, vytvafi svym rozkladem
teplo a teplomilné rostliny jsou lépe vyZivo-
vany a lépe rostou. Nevyhodou vyvysenych
zahon( oproti béznému péstovani v ptdé
je opét rychlejsi vysychani. Nespornou vy-
hodou je pak pohodIngjsi péstovéni, které
oceni predevsim seniofi ¢i déti. Je mozné
vyrobit ispecidlni vyvyseny zéhon vhodny

pro vozic¢kare.
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PERGOLA Cl JINY ZASTINENY PROSTOR —
pokud je pozemek po vétsinu dne, a obzvlast
v odpolednich hodindch, plné oslunén, je
dobré uvazovat alespori o ¢astecné zastiné-
ném prostoru ve formé porostlé pergoly ¢i
plachty zavésené na konstrukci. Otevie se tak
moznost pobyvat venku v zahradé i osobam
citlivym na slunce avyssi teploty, jako jsou
seniofi ¢i déti.

MISTO PRO SETKAVANI PRI NEPRIZNI POCASI -
v piipadé, Ze sousedé chtéji travit v komunitni
zahradé cas nejen péstovanim, ale i setkdva-
nim se se sousedy, poradanim rlznych akci, je
dobré se zamyslet nad zbudovanim pevného
piistfesku, ve kterém by se mohli setkdvat i za
nepfiznivého pocasi. Prodlouzi se tim i sezéna
na zahradé. Pfi budovani pristfesku je ddlezité
respektovat platnou legislativu, napf. domluvit
vybudovanf stavby s vlastnikem, stavebni po-

Casti.

MISTO PRO ULOZENI SPOLECNEHO NARADI —
v komunitni zahradé neni nutné, aby kazdy
meél své ndfadi, atak je ddlezity spolecny
prostor, ve kterém se bude spole¢né naradi
uklddat. Vmnoha pfipadech staci vymezenf
prostoru ve sklepé nékterého komunitniho za-
hradnika (toto je vhodné pro néfadi, které nenf

potrebné pravidelné).

NADOBA NA ZADRZOVANI DESTOVE VODY -
pro rostliny je nejvhodnéjsi zalévani desto-
vou nebo alespon odstatou vodou. Proto je
dobré se zamyslet nad tim, jakym zptsobem
by bylo mozné zadrzovat destovou vodu sté-

kajici z prilehlych stfech. Ne vSude je to moz-
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né, protoze nékteré budovy maji destosvody
zabudované piimo do fasady. V souvislosti
se zménou klimatu a snahou Iépe hospoda-
fit s destovou vodou je vsak mozné jiz najit
nové opateni a pfipadné dotace. IdedIni je
zabudovat velkokapacitni nadrz pod povrch.
Néhradnim fesenim je umisténi nadzemni
nadrze ¢i alespon sudu (napfiklad k zahrad-

nimu domku).

HRACI PRVKY - komunitni zahrady jsou
bezpec¢nym mistem pro détské hrani, atak
je dobré tam vytvofit iprostor pro rodiny
s détmi. Je tfeba brat v Uvahu legislativu, kte-
rd se tykd budovani détskych hrist, umisténi
vhodnych dopadovych ploch a bezpec¢nych
hracich prvkd. Nenf ale problém vybudovat
kryté piskovisté nebo vyuzit drobné pffrodni
prvky, které déti ke hrani vyuZiji (jako jsou
napfiklad nizké drevéné 3$palky o rdznych
vyskach, zapusténé do zemé). S provozem

détského hfisté souvisi i pravidelna udrzba.

LAVICKY CIMISTO PRO SPOLECNE POSEZEN!,
které casto byvajf i v zanedbanych vnitroblo-
cich a staci je pouze svépomoci opravit. Pokud
se na zahradé schazi vétsi skupina sousedd, je
ptfiemné do ni umistit i velky stdl, u kterého se
daji poradat vétsi spolecné akce — at uz to jsou
oslavy narozenin, spolec¢né vecefe nebo akce

i pro dalsi nezahradni sousedy.

MISTO NA ODPAD - organicky material kon-
¢i v kompostéru, ale pfi vétsich akcich maze
vznikat idalsf odpad. Do provozniho Ffadu je
dobré zapracovat zpUsob, jak s nim nakladat.
Pokud na zahradé péstuji jen obyvatelé prileh-

lych dom, neni problém ho vyhodit do spo-
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le¢né popelnice nebo si ho odnést domu. Pri
vetsich akcich i pro dalsi sousedy je pak dobré

umistit alespon doc¢asnou nédobu na odpad.

TOALETY - pro mistni obyvatele neni pro-
blém si dojit na toaletu u sebe doma, ale po-
kud zahradu navstévuiji i vzdéalenéjsi zahrad-

nici, je dobré vybudovat toaletu. Moznych

variant je nekolik — spole¢nd toaleta v domé,
docasna chemické toaleta (napf. ToiToi) nebo
soldrni kompostovaci toaleta. V tomto pfipadé
je nutné se zamyslet, zda je na pozemek zajis-

tén vjezd, aby bylo mozné toaletu vyvézt.

Sdilejte znalosti

Provozovani komunitni zahrady pfinasi i mno-
ha uskali, ale diky tomu, Ze zahrad pfibyvé
exponencidlni fadou, je mozné se potkavat
i's dalSimi komunitnimi koordinétory a sdilet

svoje zkusenosti a znalosti.

Pro Uspésné adlouhodobé fungovani za-
hrady je dalezité stile komunikovat se svym
okolim - se sousedy, ktefi v zahradé nepés-
tuji, ale mohou ji vnimat negativné. Proto
je vhodné usporadat sousedskou slavnost

nebo se zapojit do nékterych akci, které se

Priklady jsou i zde:

poradaji regionalné ¢i celorepublikové. V po-
slednich péti letech takovych akci pfibyva
(napf. Mezindrodni svatek sousedd, Restau-
rant Day, festival Zazit mésto jinak, oslavy
Dnt Zemé, Mezidvorky, Nuselské dvorky). Pri-
leZitost se najde kazdy den. Mlzeme oslavit
Urodu, sousedlm néco uvafit ¢i upéct, pustit
si film, ukazat umélecka dila, poslechnout si
poezii nebo zorganizovat Den déti nejen pro
nejblizsi sousedy (vzdy je samozfejmé nutné

respektovat autorské prava jednotlivych dél).

http://pitv.cz/2017/09/otevrou-se-dvorky-v-centru-a-prerovane-si-mohou-uzit-take-

veceri-s-kainarem, http://sefredaktor.blogspot.cz/2014/06/dvorky-ozivaji.ntml,

http://www.ceskatelevize.cz/porady/10886931259-tajemstvi-prazskych-dvorku/dily
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Inspirujte
se priklady
dobré praxe

Jako pfiklady dobré praxe byly vybrany ukdzky promény
uzavrenych, polouzavfenych i otevienych vnitroblokd ve
vétsich méstech (v CR, v Evropé, Australii a USA).

Cilem bylo ukézat rizné typy komunitnich zahrad zaloZenych
s rozdilnym zamérem a odlisnymi skupinami sousedu ¢i
neziskovych organizaci. Ceské piiklady jsou doplnény vlastnimi
fotografiemi, pro zahrani¢nf jsou pak pouzity fotografie
z webovych stranek.
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VNITROBLOK V NUSLICH, PRAHA 4, CR

Skupina obyvatel staré zdstavby na Praze 4
se rozhodla zapojit do akce komunitniho sa-
zeni vypsané meéstskou casti P4. Vytipovali
si pozemek v neupravovaném polouzavie-
ném vnitrobloku v majetku méstské ¢asti.
Odbor zivotniho prostredi pozemek schvalil

améstskd cast zainvestovala do 3 vyvyse-

nych zéhond, zeminy a ¢asti sazenic, ostatni

sazenice si zajistila mistni komunita. Vybér
sazenic probéhl na doporuceni zahradnika
a spolec¢né je pak celé rodiny osazely do vy-
vysenych zahon( i do nové vzniklych zéhon
podél détského hristé. Na sézeni byly prizva-
ny i sousedské rodiny a feditelka sousednich

jesli, kterd zapojila i rodiny déti.

56



VNITROBLOK MECISLAVOVA, PRAHA 4, CR
Aktivni skupina obyvatel, bydlicich v byto-
vych domech ve spodnf ¢asti ulice Mecisla-
vova na Praze 4, se rozhodla proménit po-
louzavieny vnitroblok, ktery slouzil ¢asti Nusli
jako parkovisté, v misto, kde se bude dobre
Zit mistnim sousedtm, z velké ¢asti rodinam

s détmi, ale i starousedlikdm.

Prvnim krokem k vytvoreni zelené odzy byla
Ucast na workshopu o zakladani komunit-
nich zahrad, Uc¢ast na snidani se starostou
Prahy 4 anésledné zapojeni do projektu
komunitniho sdzeni vyhlaseného Prahou
4. Do tohoto projektu byl zapojen ispole-
Censky prospésny podnik KOKOZA, o.p.s.,
ktery propojil partnerstvi Prahy 4 s projek-
tem Pfirodu do meésta znacky Strongbow.
Diky tomuto propojeni se znékolikandsobil

plvodné plénovany rozpocet a tak mohla

vyrlst komunitnizahrada s 20 vyvysenymi za-
hony, trvalkovymi zahony, jedlymi kefi, doslo
k revitalizaci plochy tak, aby se zde bez obav
mohly pohybovat déti (odstranila se cést
navéazky) aautim se vyhradil pro parkovani
mensi prostor. Zaroven byla zahrada vybave-
na mobilidfem k sezeni, ale i kompostérem.
Celd zahrada vyrostla pod rukama integra¢ni
dilny zaméstnavajici osoby se zkusenosti s du-
sevnim onemocnénim, ale isvelkym prispé-
nim mistnich obyvatel. Z celé revitalizace se
stala mald slavnost, kterd vyvrcholila v zavéru
velkou oslavou se zapojenim znac¢né casti
obyvatel vnitrobloku a jeho okoli. I po néko-
lika letech vnitroblok aktivné Zije, vzimé se
v ném brusli, pofddaji se sousedské slavnosti,
zapojuji se do nuselskych komunitnich akci.

Sousedé o komunitni zahradu pecuji a po-

stupné doplnuijf jak rostliny, tak mobiliar.
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ATRIUM ESET-HELP Z.S., PRAHA 11, CR

Uzavfeny betonovy dvorek malé rozlohy
u neziskové organizace Eset-Help slouzil k ob-
¢asnym schiizkdm zameéstnancd, k péstovani
nékolika bylinek pro mistni kavérnu. Ale nebyl

vyuzivany veskery jeho potencial.

Z grantu rozvojového projektu byla navrze-
na promeéna trvalkového patra tak, aby mis-
to travniku vznikly dlouhodobé udrzitelné
trvalkové zdhony, byly doplnény vyvysené
zdhony pro péstovani klienty komunitni-

ho centra (lidé smentalnim adusevnim

onemocnénim) a rozsifilo se mnozstvi byli-

nek vhodnych do kavarenského provozu.

Zmalého dvorku se stala pfijemna zelena
kanceldr pro pravidelné schiizky, kterd ldkala

motyli a v¢ely hned v prvnim roce.

Zahrada vznikla ve spolupréci se spolecensky
prospésnym podnikem KOKOZA, o.p.s., ktery
také zaméstndva zahradniky se zkuSenosti
s dusevnim onemocnénim, a ti celou promé-

nu realizovali.
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PROJEKT PARTICK COMMUNITY
GROWING, GLASGOW, VELKA BRITANIE
Projekt Growing Community Partick promé-
nil aredlu ulic Gullane, Andersona a Purdona
v Glasgow ve Skotsku z nepouzivaného za-
bavniho parku v inkluzivni komunitni prostor.
Vroce 2013 byl projektu udélen grant z Big
Lottery Fund Scotland. Samotny projekt byl
dokoncen v dubnu 2014 a nasledné se zacala
komunitni zahrada osazovat. Celkem vzniklo

9 vyvysenych zdhond, které byly pridéleny
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sousedlm a dalsim mistnim komunitdm jako
je The Annexe, Centrum denni péce pro se-
niory Street Purdon a Aspire Bousing. Pro-
jekt nyni koordinuje nezavisle zfizeny vybor,
existuje seznam cekateld na zdhon, ale do
komunitni zahrady se mohou zapojit i ti, kdo

zatim nepéstuji.




KOMUNITNI ZAHRADA COOPER STREET
COMMUNITY, CITY OF MOONEE VALLEY,
AUSTRALIE

Zahrada, kterd byla zalozena v City of Moonee
Valley v Australii jiz v roce 1982, je do zna¢né
miry produkéni, roste na nf fada kvétin, zeleniny
a bylin s pomoci skupiny zahradnikd viech vé-
kovych skupin z okolni ¢tvrti. Zahrada Cooper
Street Garden prosla kompletni rekonstrukci
v roce 2012. Konstrukénf skupina NYRP zahradu
za pfispéni ¢lend komunity zménila, postavila
19 novych vyvysenych zdhon( a pfidala po-
trebné prvky, jako je zahradni domek, kom-
postovaci toaleta, systém sbéru destové vody

a mimoradné velky gril.

Zahrada se nyni mUze pochlubit zastinény-
mi lavickami pod novou pergolou, pikniko-
vymi stoly a vertikdInimi zdhony pro vinnou
révu. Dlouhy Usek rozbitého betonu byl kvali
bezpecnosti odstranén a nahrazen propust-

nymi dlazdicemi.

KOMUNITNI ZAHRADA MCLEOD’S
COMMUNITY GARDEN, NEW YORK, USA
Tato velkéd zahrada v East New Yorku v Brook-
lynu s mnoha zahradami je velmi potfebnym
zelenym prostorem v prevazné prlmyslové
oblasti. V roce 1999 obnovil projekt New York
Restoration (NYRP) oblast sanaci odstranénim
toxind z lokality. Od té doby zahrada vzkvéta
za aktivni Ucasti komunity — nynf slouzi jako
plné funkeni zeleny prostor pro radost a pro-

spéch okoli.

Zahrada produkuje rizné odrady bylin a ze-
leniny, vcetné zelf a rajcat. Mezi prvky de-
signu patfi stérkové cesty, zdhony se zeleni-
nou a okrasnymi vysadbami, zahradni altdn
a prostor pro grily a stoly na pfipravu jidel
a stolovani v rodinném stylu. Byly také vy-
sdzeny stromy a kefe. Navic v zahradé roste
hruska a merunka, ostruzinové kefe, levan-
dule a rlizné travy a rlzové kefe. McLeod's
community garden je diky velkému prosto-
ru idedIni pro setkavani se, sousedské skolnf
skupiny ji vyuZivaji pro prizkumy pfirody

a dalsf vzdélavacf aktivity.

DALSI KOMUNITNI ZAHRADY NAJDETE NA MAPE KOMUNITNICH ZAHRAD
WWW.MAPKO.CZ NEBO NA BLOGU WWW.KOKOZA.CZ/BLOG
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PRIBEH METROFARM

Na soukromém nevyuzitém pozemku v praz-
skych Bubnech zacala vznikat komunitni
zahrada MetroFarm. Ziskani prostoru pro za-
hradu bylo zjednoduseno dlouholetym part-
nerstvim s Obcanskym sdruzenim Alternati-
va ll, zs., ktery tento velky nevyuzity prostor
zacalo spravovat a hledalo pro tento brown-

field smyslupIné vyuziti.

Pocétecni impulz a finance na rozjezd zahrady
dodal nadseny jednotlivec. Postupné se zacali
pridavat zahradnici a chovatelé zvitat z blizkého
i vzdalenéjsiho okoli. Projekt ziskaval stéle vétsi

podporu a postupné rostl.

V prvnim roce existence méla zahrada 20 za-
hradnikd z nichz kazdy obdélaval 5m? velky
péstebni prostor. Nékolik ¢lent zahrady zaca-
lo chovat slepice a prodejem vajec pfispivat
do rozpoctu zahrady. Zahradu zacali také oby-
vat a opylovat 3 vcelstva usazené v nastavko-

vych ulech.
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KOMUNITNI ZAHRADA PASTVINA

Zacalo to tak, Ze na zanedbaném polnim po-
zemku v soukromém vlastnictvi na piskovcové
vyspé nad mistnimi rybniky jsme nejprve za-
cali péast koné, abychom pozemek nenechali
lezet ladem. HNnUj a rostlinny materidl jsem za-
calikompostovat a pfipravilijsme vyvysené za-
hony, na kterych jsme se chytali péstovat zele-
ninu. Nakonec jsme zjara 2018 zjistili, Ze hnoje
a zéhon je pfilis mnoho na to, nez abychom je
ve dvou zvladli obdélavat. Tak jsme se rozhodli
oteviit vznikajici zahradu vefejnosti a v dubnu
téhoZ roku vznikla Komunitni zahrada Pastvi-

na. Vedle komunitnich zahradkard pfibyvalo
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i mnozstvi opusténych, nechténych a zane-
dbanych hospodéfskych zvifat a tak jsme za-
califungovat i jako zviteci Gtulek. Momentélné
u nés bydli néco pres dvé stovky zvifat, které je
mozné si virtualné adoptovat a pfispét tak na
viestrannou péci o né. Podle permakulturnich
principl jsme vybudovali spole¢nou zelenino-
vou zahradu a na pozemku ve vlastnictvi obce
za pomoci krajinné architektky vysézeli z gran-
tu od MZP jedly les. Nyni se stardme o pozem-
ky o celkové rozloze kolem 4,5 hektaru, obvyk-

le zapUjc¢enych sousedy a stale rosteme.




Prilohy

Priloha ¢. 1

Otazky, které by si mél zakladatel
komunitni zahrady zodpovédét
pred schiizkou s majitelem pozemku

-« Zmapovani zajmu sousedu o spolupraci — kolik jich projevilo zajem, v¢etné zajmu okolnich
neziskovych ¢i pfispévkovych organizaci.
- Jaké aktivity by zahrada chtéla napliiovat a jakou formu bude zahrada mit?
Stanovistni podminky a potfebné infrastruktura zahrady — zdroj vody,
elektfiny a jak pfipadné planuje fesit nedostatky?
« Jak se chysta zapojit sousedy?
Kdo bude o zahradu dlouhodobé pecovat?

« Jaké hledé zdroje financovani?

Priloha ¢. 2
Naroky rostlin na pH pudy

PUDA KYSELA - pH MENSI NEZ 6,5

4,5-6,5 - borlvky a brusinky

5,0-7,0 — brambory

5,5-6,5 — tfeden, maliny, ostruziny, vétsina trvalek

5,5-7,0 - fedkvicky, fedkev, okurky, Spenat, rebarbora, rybiz cerveny, visen
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PUDA NEUTRALNI - PH ROVNO 6,6 - 7,1

5,5-7,5 = hlavkovy saldt, tykve, Salotka, rajce

6,0-7,0 — brokolice, kadefavek, kukufice, pazitka, hrusné, jablong, liskové kefe, merunky
6,0-7,5 — celer, Cervend fepa, fazole, kvétdk, mata peprna, porek, razickové kapusta,
zelf, angrest, Svestky a ryngle, rybiz cerny a bily

PUDA ZASADITA - PH VETSINEZ 7,2
6,5-7,5 — cibule, Cerny kofen, hrach, kedlubna, mrkev, jahody

Priloha €. 3
Provozni fad zahrady

KOMUNITNI ZAHRADA XXX

Je tu pro nds. A aby se nam lépe sousedsky péstovalo a kompostovalo, pfipravili jsme par pravi-

del a dékujeme, Ze je respektujete.

PRAVIDLA UZIVANI ZAHRADY:
Dékujeme, Ze je zahrada i po vasem odchodu ¢istéd a bez odpadkd.
Pecujte o svij zdhonek co nejlépe, at sklizite vy i sousedé co nejvétsi trodu.
A pokud péstujete jedly plevel, dejte nam védét, abychom ho nechtéli zlikvidovat.
Chceme, aby nase plody byly chutnéjsi a zdravejsi nez z bézného obchodu, a tak
nepouzivame chemickou ochranu ani hnojiva. Kompost a zizalf ¢aj nam bohaté staci,
rostlinné jichy ochrani také spoustu rostlin. Tipy najdete tfeba na http://bit.ly/jichy
Odjizdite na dovolenou? Reknéte sousedovi, aby ob¢as mrknul na vas zéhonek a pripadné
ho zalil.
Pokud pouzivéte spolecné néfadi, vracejte ho, prosim, Cisté a v pofadku.
Dbejte na vlastni bezpecnost i bezpecnost déti — aby nedoslo ke zranéni ¢i poskozeni
vybaven(. Za déti zodpovidaji jejich zékonni zastupci.
Pro rozdéldni ohné vyuZivejte ohnisté a dfevo, vétve urcené pro spaleni.
Ohen udrzujte pod dohledem dospélé osoby a po ukoncenf jej fadné uhaste.
Soukromé akce jsou vitany — tfeba rodinné oslavy, pikniky, grilovani, ale domluvte se pfedem
s ostatnimi komunitnimi zahradniky.
Dodrzujte no¢ni klid od 22 hodin do 6 hodin.

Zahrada je oteviend od-do
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PRISNY ZAKAZ:
Tvorby skladky, odkladani nebezpecného, toxického odpadu ¢i vetsiho biologického
odpadu v prostoru celé zahrady.
VoIné pobihani pst v pobytové a herni zoné.
Poskozovéni, odcizovani vysadby — stromy, kefe, rostliny.
Paleni vétsiho mnozstvi dfevin a odpadkd.
Odnaseni, niceni mobiliare.
Konzumace alkoholu (vyjma pofadatelskych akcf), zékaz podavani alkoholu, cigaret a jinych
navykovych latek mladistvym.
Kourenf cigaret a jinych ndvykovych latek v pobytové a herni zoné zahrady ¢i v blizkosti
rodin s détmi.

Dékujeme, Ze pecujete o celou zahradu a pokud vés napada, co bychom méli doplnit, prosim,
dejte nam védét na evvo@praha.eu a na info@kokoza.cz.
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