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Greve
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Bo Dyhr 
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ALT I IMPORT OG EXPORT I BRUGTE LASTBILER

Valtra T130 Hitech
årg. 07, 580 timer,
affj. foraksel................395.000

Valtra 8350 Hitech
årg. 00, 5300 timer
m/frontlift ....................210.000

Quappen A27X, bred hjul,
Euroshift, 3. funktion
FRA ...................... 2.340 pr. md

Traktorer:
Valtra 8050, årg. 96 m/frontlift . . . . . . . . . 179.000
Valtra 8350 Hitech, årg. 02, 4300 timer, 
affj. foraksel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 265.000
Valtra 8350 Hitech,  årg. 00, 5300 timer 
m/frontlift . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 210.000
Valtra T130 Hitech, årg. 07, 580 timer,
affj. foraksel, som ny  . . . . . . . . . . . . . . . . 395.000
Valmet 6800, årg. 97, 5300 timer,
pæn og velholdt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 149.000
Valmet 6800, årg. 97, 4500 timer, 
air con. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . På vej ind 
Valmet 705, 4WD, årg. 87, m/læsser  . . . . 75.000
Valmet 705, 2WD, årg. 87 . . . . . . . . . . . . . 55.000

Entreprenørmaskiner:
Doosan VT18, demomaskine m/skovle . . 149.900

Doosan 27Z, fabriksny incl. skovle 
og skift . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 275.000
Case CX16 Maxi, 1600 t., 
m/tiltkovl og hurtigskift . . . . . . . . . . . . . . . . 85.000
Hitachi minigraver EX 30, årg. 01, 
1500 timer, undervogn 70% . . . . . . . . . . 150.000
Hydrema 908A, årg. 94, 10.900 timer, 
nye dæk . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sælges for kunde

Maskiner:
Ny Redcut brakslåmaskine 1,8 m . . . . . . . 10.900
Ny Maschio Jolly 180 græsklipper . . . . . . 15.900
Br. Maschio Jolly 180 græsklipper, 
velholdt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10.900
Honda, fejemaskine  . . . . . . . . . . . . . . . . . 13.500
Save-kløvemaskine Japa 2100, 
som ny . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sælges for kunde

NYE VALTRA 
TIL OMGÅENDE 

LEVERING

ÅBEN ALLE DAGE KL. 8-19

Gør det med et smil.....

Ta’ 2 kasser
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VESTFYEN PILSNER

TILBUDENE GÆLDER TORSDAG, FREDAG OG LØRDAG I UGE 5. FORBEHOLD FOR FEJL OG MANGLER

Generalforsamling og Brugsfest  
i Dagli`Brugsen 

Lørdag den 21. Marts Kl.19,00 
i Gudbjerg Forsamlingshus.

Sæt X i kalenderen allerede nu.

I 2009 sætter vi 
focus på  SUNDHED  

- se efter varer i
butikken  mærket med  

”NØGLEHULLET ”

KIG EFTER NØGLEHULLET 
NÅR DU HANDLER

Vi har skiftet ODIN pilsneren ud med VESTFYENS pilsner.
Normalpris pr. kasse 79,95

+ pant

SAVANHA
Rødvin eller hvidvin. 
Sydafrika.
Pr. flaske 56,95

19

15000
Ta’ 6 flasker

SPAR 191,70



 SIDE 2                                                      KLUBAVIS             28. JANUAR 2009

Poul Syberg
- GOG’s arkitekt

Hvad har været din driv-
kraft for at skabe det GOG 
som vi har i dag?
Det har fra 1960 – 1980, det 
var en lang optur, det som vi 
var gode til den gang var at 
bestille noget til træning, et 
godt sammenhold og gode fe-
ster, det var drivkraften.

I takt med at vi kom i 3. di-
vision siden 2. division og 1. 
division og ligaerne, så er det 
klart at ambitionerne bliver 
større år for år, og så bliver 
det drivkraften.

Hvad er ambitionerne for 
GOG Håndbold?

Så er vores ambitioner helt 
klart at have en blomstreren-
de børneafdeling med masser 
af spillere fra lokalsamfundet 
samt glade og tilfredse børn 
og forældre, det er sådan set 
ambitionen.

Hvis vi så sørger for at have 
20-25 børn i hver afdeling så 
kommer eliten automatisk, 
når vi kommer op i drenge/
pige rækken og så senere oppe 
i ungdomsafdelingen.

Hvis du har nogle dygtige 
trænere og du har 20 spillere, 
så skal resultaterne nok kom-
me, det er ikke sekundært, 

 699,-
NU

SPAR 501,-

 349,-
NU

SPAR 151,-

Asics Gel Foundation 8 Løbesko med Gel-stødabsorbering i hæl og forfod, SPEVA mellemsål for øget komfort og holdbarhed samt DuoMax kile på skoens inderside for maksimal stabilitet. Til løbere med stor 
mængdetræning og 

som pronerer.
Damestr. 36-41.
Herrestr. 41-46.NORMALPRIS 1.200,-

MASTER løbesæt 
Let løbesæt i vind-, vand-
afvisende og åndbar kvalitet.
Herrestr. S-XXXL. 
Damestr. 36-48.
NORMALPRIS 500,-

GÆLDER FRA TORSDAG DEN 29. JANUAR

1

men det er klart at det gamle 
ordsprog ”tag den bedste træ-
ner, så får du også det bedste 
hold. Vi har nu fået oparbej-
det et meget dygtigt korps af 
gode trænere  i klubben. Så 
kan spillerne lide at komme 
her for at træne, også spiller-
ne udefra, på den måde sikre 
vi at også kan udvikle store 
talenter.

Hvordan bærer GOG sig 
ad med at fungere som en 
familie på dette niveau?
Det er selvfølgelig svært, hvis 
vi tager ligaholdene, der kom-
mer mange fremmed udefra, 
men vi har et godt miljø i to 
haller. Der er mange men-
nesker i hallerne altid. Det 
kommer af den træningskul-
tur og den lyst til at spille 
godt håndbold, som der gen-
nemsyrer hele klubben.

I dag er forældrene en del af 
børnene i klubben, sådan var 
det ikke for 20 år siden, hvor 
der sad en eller to forældre. 
I dag bruger de meget tid på 
at se børnene spille kamp, 
endda er der mange som sid-
der og kigger på træningen, 
og det gør jo at man kender 
hinanden, og så håber vi at 
kunne lave et godt miljø, der 
gør at alle folk føler sig vel-
kommen.

Vi vil jo gerne have at dette 
skal være et lille håndbold-
mekka, hvor alle føler sig 
velkommen og være en del af 
fællesskabet.

Hvordan ser du opdelin-
gen af klubbens afdelin-
ger?
Vi har babyafdelingen (2-4 
år), miniafdelingen (4-8), 
børneafdelingen (9-14 år, 

ungdomsafdelingen (15-18 + 
2. division), breddeafdelingen 
(serie 1-3) og de to ligahold.

Hvad er målet med baby-
afdelingen?
Det er forældrene som kan 
lide at komme i klubben, og 
børnene som kan lide at lege 
med en bold og hygge sig i en 
time. Så tror jeg også at, hvis 
børnene allerede i 2-3 års al-
deren lærer hallen at kende, 
og kan lide at komme her, så 
er chancen for at de begynder 
at spille håndbold jo selvføl-
gelig større, end hvis de star-
ter med at svømme. Primært 
kan man sige, at det var hyg-
ge mellem mor og barn.

Hvad ser du som målsæt-
ning med miniafdelin-
gen?
Det er at børnene skal sy-
nes at det er sjovt, at der er 
mange af dem og de skal have 
en social oplevelse ved hånd-
bolden, det er det gennem-
gående træk, men for hvert 
år de bliver ældre ligger vi 
mere på. at der skal ske noget 
håndboldudvikling, men det 
skal der altså helt nede fra 
miniafdelingen.

Hvornår begynder I at 
sige, nu bliver håndbolden 
vigtig?
Det er den fra lilleput (U10), 
men jeg håber aldrig at den 
bliver vigtigere end at det 
sociale element er i højsæde, 
det skal gå hånd i hånd, det 
må ikke være modsætninger.

Vi har også mange gode an-
dethold også, det vil sige at vi 
har en meget høj etisk mål-
sætning om at vi vil skabe lige 
forhold for alle børn, uanset 
om de er dygtige eller ej. Vi 
tror på at, resultaterne kom-
mer gennem et godt socialt 
arbejde og ikke så meget en 
eliteudvikling, den skal nok 
komme helt automatisk, hvis 
vi har det gode sociale miljø 
og vi har dygtige trænere.

Er I ved at føre nye ting 
ind i GOG i fremtiden?
Vi vil hele tiden prøve at op-
gradere træningen og sam-
været. Men vi har ikke nogle 
revolutionerende planer 

Kære 
læsere
GOG Håndbold har her-
med fornøjelsen at udsen-
de en KLUBAVIS.  GOG 
Håndbold, har mere en 
ligahåndbold og profes-
sionelle spillere og med 
ca. 30 hold tilmeldt i tur-
neringen under FHF, til-
byder vi håndbold i alle 
kategorier lige fra BABY-
HÅNDBOLD til SENIOR-
HÅNDBOLD. En af vores 
værdier er FAMILIE, og 
en håndboldklub som 
GOG skal have tilbud til 
alle uanset talent. Vi har 
derfor sammensat en avis, 

hvor vi med glæde fortæl-
ler lidt om hvad der rører 
sig i klubben. Vi har lidt 
fra hver af afdelingerne, 
men det har været umu-
ligt at få alt med. 

Vi vil hermed takke vore 
annoncører og sponsorer 
som har gjort det muligt 
at få denne avis på gaden. 

Du kan også læse mere på 
www.goghaandbold.dk

God læselyst 

28. JANUAR 2009

KLUBAVIS
Udgiver:
GOG Håndbold, Stærkærvej 1, 5884 Gudme

Ansvarshavende:
Niels Kildelund

Oplag: 13.500

Tryk: Elbo Print

Omdeling: Tryksagsomdelingen

Sats: AT Design, Ørbæk

Tekst og Foto:
Jens Johansen og John Stenstrup
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Tank billigt
og støt samtidig 
GOG Håndbold

Du kan støtte GOG Håndbold, hver gang du tanker. Det eneste, du skal gøre, 
er at få et gratis OK Benzinkort, der er tilknyttet deres sponsoraftale. Så får de 6 
øre pr. liter, hver gang du tanker hos OK. Når du har tanket 500 liter på dit kort, 
modtager de også et bonusbeløb. Jo mere du tanker, jo flere penge giver OK, 
uden det koster ekstra for dig.

Kontakt klubben og hør, hvordan du hurtigt og nemt kom-
mer i gang med at tanke penge til dem.
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2. division damer 
– klar til kamp mod nedrykining

Af: Jens Johansen

Jesper Matthiesens trop-
per på dame 2. division 
havde et klart mål fra sæ-
sonstarten, at forblive i 
rækken, idet holdet ikke 
kunne rykke op, men en 
række tilfældigheder har 
desværre fordret det så-
ledes at holdet sluttede af 
før jul med blot to point.

Holdet har været forfulgt 
at uheld, dels en skades-
liste på ligaholdet, som 
forårsagede at det ikke 
var muligt for holdet at 
hente spillere fra U18 di-
visionsholdet, som hele 
vejen igennem måtte have 
2-3 spillere med på liga-
holdet. Dertil kommer at 
holdet i mange kampe har 
spillet lige op med mod-
standerne i store dele af 
kampen, for i en kort pe-
riode at falde ud, hvilket 
har kostet sejren i mange 
kampe.

Et scoringsgennemsnit 
på 20,4 mål pr. kamp, er 
selvfølgelig ikke overvæl-
dende, og det må vel siges 
at være en af holdets pro-
blemer, at man scorer for 
lidt. Et andet problem er at 
holdets ikke får lukket af 
bagude, idet holdet er ble-
vet passeret gennemsnit-
lig 29,7 gange pr. kamp.

Ser man på kampene mod 
to af topholdene HK Kvik 
Esbjerg (Team Esbjerg 2) 
her vinder GOG efter en 
flot fight, mens kampen 
mod nummer tre Frede-
ricia HK 1990 2 besejrer 
GOG 2 med beskedne 3 
mål. Modsat har bundhol-
dene været et større pro-
blem, hvilket kan ses af to 
store nederlag til Torsted 
HK på 10 og 12 mål.

Det er oplagt at forestille 
sig, at holdet med en sta-
bilitet på ligaholdet vil 
kunne redde skærene i 2. 
division, dette kan give 
mulighed for at prøve U18 
spillere af på andetholdet, 
i stedet for at de skal gar-
dere på førsteholdet.

Status for 2. divisionshol-
det er at de efter 10 kampe 
før jul, har en enkelt sejr, 
sikret på hjemmebane 

mod Esbjerg på 34-33. 
Selvom der er 5 point op 
til Torsted HK, er det al-
ligevel værd at bevare 
troen på holdet, og håbe 
på at resultaterne arter sig 
i foråret, så skal resulta-
terne nok komme.

Lad os sige ”kridt skoene 
piger, I har ikke tabt end-
nu”, og håbe på et gun-
stigt forår for pigerne, der 
desværre i julepausen har 
måtte sige farvel til mål-
vogteren Maria Mousten, 
som er rejst til Odense HF, 
dette lægger i starten et 
ekstra pres på de to U18 
målvogtere Sofie Theste-
sen og Elisabeth Duus, 
som hermed må deles om 
de to hold.

Step 3. Vælg Mix-Ins / Vores favoritter

Step 4. Vælg en friskbagt vaffel 

Step 2. Vælg størrelse på din is

Like Ittm Love Ittm Gotta Have It tm

Step 1. Vælg din favorit is

Kombiner din is på over 
11.000.000 forskellige måder! 
Her er opskriften på den 
ultimative is-oplevelse.

DESIGN DIN EGEN IS

Rosengårdcentret, Gul Gade

www.coldstone.dk

| Ønsker jeres 
virksomhed

| Vi tilbyder

– fi rmaordning, der skaber større 

indtjening samt mere tilfredse medarbejdere. 

Endda for meget få midler og ingen 

administration! 

– at skabe større indtjening

– at have medarbejdere, som er:

  Tilfredse

  Loyale

  Stabile

  Effektive

  Fleksible

  Afstressede

Så har vi den rigtige løsning 

til netop jeres virksomhed!

Babysitter-
online.dk

Savner I      |  2-somheden

|  Teater-turen

|  Restaurant-besøget

|  Biograf-turen

|  Weekend-turen,

|  Café-turen

 ellitseb I nak åS -

Danmarks bedste og 

tryggeste babysitter på

| babysitter-online.dk 
DANMARKS NYE 

BABYSITTER-ORDNING

| Til mor og far 

VI TILBYDER:

 Pålidelige, stabile 

 og seriøse baby-   

 sittere hele døgnet, 

 alle dage,  

 hele året – 

 hjemme hos dig og din familie 

 i trygge rammer!

Besøg www.babysitter-online.dk 

og book jeres personlige baby-

sitter!  

Babysitter-
online.dk

U18 drengene/2. div. 
– forsvarende mestre - måske kommende mestre?
Af: Jens Johansen

U18 drengene blev mestre 
i 2008, ganske vist var det 
med et andet hold, men det 
betyder ikke at dette hold 
ikke kan gøre dem kunst-
stykket efter. Når truppen 
har været i stærkeste op-
stilling har de været tem-
melig suveræne. Men den 
kombinerede 2. division 
og U18 herrer trup har i 
den grad været plaget af 
skader.

En flot andenplads i divi-
sionen, efter et halvår, hvor 
fokus var på sikring af 2. 
divisionsholdet samt sikre 
sig en plads i Øst-ligaen, og 
begge dele må forventes at 
være nået. Samtidig er hol-
det ved at være skadefri.

Holdet spillede i efteråret 
sjældent med mere end et 
par reserver, ja, endog spil-
lede de en kamp helt uden 
reserver, selv den kamp 
gav sejr. Dette viser at hol-
det har klassen til at spille 
med om DM slutspillet. 
Til foråret er truppen nær 
komplet for 2. division og 
U18 liga, samtidig er CBB 
Mobil ligaholdet også ved 
at være på vej, og så er det 
lettere at se mulighederne 
end begrænsningerne for 
holdet, da disse er store, 
endda meget store.

Drengene blev nummer to 
i divisionen med 7 sejre og 
3 nederlag, blandt de tre 
nederlag finder vi et mod 
TMS Ringsted og et mod 
Ydun, som begge er med i 
ligaen, men det er værd at 
bemærke at kampene har 

været spillet i perioden 
med de mange skader, der-
for må det også forventes at 
sidste års finalemodstan-
der FIF, bliver den største 
trussel for holdet mod at 
genvinde mesterskabet, 
som naturligvis er holdets 
primære mål.

Derfor er der kun at sige, 
første skridt er en plads i 
slutspillet, så må vi se hvad 
der sker derefter. Når slut-
spillet spilles er det med 
deltagelse af 2 hold fra hver 
liga, og så kan alt ske.

Til den kommende tur-
nering i ligaen, er holdet 
som tidligere nævnt på vej 
til at være fit for fight, og 
med anden division sikret, 

kan fokus rettes mod U18 
ligaen, som kommer til 
at tegne spændende, med 
henblik på specielt kam-
pen mellem GOG og FIF, 
som sidste mødtes i den 
endelige finale om DM for 
årgangen.

Status:

Divisionskval.:
Førsteplads, 2 kampe 4 
point
Modstandere: 2. Furesø 
Håndbold og 3. SRB Hånd-
bold

Øst-division, pulje 1:
Andenplads, 10 kampe 14 
point.
Modstandere: 1. BK Ydun, 
3. TMS Ringsted Ungdom, 
4. SUS Håndbold, 5. HVI 
Himmelev og 6. Odense 
HF.

Holdet spiller efter jul i Øst-
ligaen, hvor modstanderne 
er: BK Ydun, TMS Ringsted 
Ungdom, FIF, Team Syd-
havsøerne og VSH 2002.

Følg kampene i hallen, el-
ler læs om dem på www.
goghaandbold.dk
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SPARBANK A/S
VESTERGADE 67 - 5000 ODENSE  - T 9616 1330
WWW.SPARBANK.DK

S P A R B A N K  F R E E  E R  E N  S Æ R L I G  O R D N I N G  
T I L  D I G  M E L L E M  1 8  O G  2 8  Å R

DU ER KUN UNG ÉN GANG

SPARBANK Free er værd at overveje, hvis du vil have en sjovere hver-
dag med lidt flere penge mellem hænderne. SPARBANK Free er en 
særlig ordning til unge mellem 18-28 år. Som SPARBANK Free-kunde 
kan du få et gratis Mastercard eller Visa/Dankort med 25.000 kroner i 
kassekredit. Eneste betingelse er, at du er tilmeldt  vores NETbank og 
e-boks , og at du er kreditværdig. 
 
Du kan få mere at vide om SPARBANK Free på nettet eller i din lokale 
SPARBANK.

Salgsmøde

Tlf. 6531 4002 · www.sinatur.dk

Storebæltsbro og badebro. Hotel Storebælt forbinder moderne 

idéer med en afslappet atmosfære. Her trækkes linjerne mel-

lem nyt og gammelt, mellem funktionelt og hyggeligt, i lyse 

rammer med plads til 70 personer i plenum. Hotel Storebælt 

er kort sagt et rigtigt mødested. Et bekvemt sted at mødes, 

uanset hvor i landet du kommer fra. 

U18 piger  
– Friske og atter på vej mod succes
Af: Jens Johansen

Troels Banggaard og hans 
U18 piger brugte 7 kampe 
på at sikre sig adgang til 
Øst-ligaen, med et hold 
hvor Susanne Madsen og 
Camilla Maibom i det me-
ste af efteråret var rykket 
op på ligaholdet, og end-
videre var Sofie Thestesen 
inde over. Men denne ud-
fordring klarede pigerne 
fremragende, Dertil kom-
mer at Pernille Christensen 
og Signe Pedersen begge 
har siddet ude med skader 
i store dele af efteråret.

To kvalifikationsspil blev 
vundet med maksimum-
point, og 8 sejre i 10 kampe 
i divisionen, må siges at 
være godkendt for holdet 
som nu skal forsøge at 
spille sig i DM slutspillet 
senere på året.

Pigerne har i efteråret haft 
udfald i deres flere af deres 
kampe, en ting som Troels 
Banggaard og Louise Pe-
dersen har arbejdet flittigt 
på at løse, og holdet virker 
også som om de har lært af 
kampene før jul.

De mange skader har fået 
andre til at blomstre op, en 
spiller som fløjen Cecilie 
Pedersen har været med til 
at tage ansvar, efter at være 
blevet brugt i bagkæden 
som playmaker med stor 

succes, Elisabeth Duus er 
kommet godt tilbage efter 
hun i sidste sæson var ude 
længere tid med en skade. 
Men det skal ikke kun 
være disse spillere som 
skal roses for at holdet er 
kommet så langt, det skal 
hele teamet af spillere og 
ledere, som har gjort det 
fremragende. Lis Bastholm 
blev indlemmet i truppen 
efter at skadessituationen 
spidsede til på såvel dette 
som Ligaholdet, og har le-
veret en god indsats.

Efter 7 kampe var holdet 
på 14 point, Øst-ligaen 
var nået, dette fik forstå-
elig nok Troels og assistent 
træner Louise Pedersen til 
at tænke fremadrettet, de 
valgte at spare nogle pro-
filer, og sælge de sidste 
kampe for det bedst mu-
lige resultat. Det endte der-
for med 2 point i de sidste 3 
kampe i divisionen.

Dette giver samlet for kva-
lifikationer og division, 14 
kampe som gav 12 sejre 
og 2 nederlag, et godkendt 
resultat, set ud fra de van-
skelige forhold, som holdet 
har måtte arbejde under.

Status:

Seedningskval.:
Førsteplads, 2 kampe 4 
point
Modstandere: 2. Odense 

HF og 3. SH Svendborg

Divisionskval.:
Førsteplads, 2 kampe 4 
point
Modstandere: 2. HG/AB 
Gladsaxe og 3. Amager SK

Øst-division, pulje 1:
Andenplads, 10 kampe 16 
point.
Modstandere: 1. Odense 
HF, 3. BK Ydun, 4. TMS 
Ringsted, 5. HF Lamme-
fjorden og 6. NFH Nykø-
bing Falster

Holdet spiller efter jul i 
Øst-ligaen, hvor modstan-
derne er: BK Ydun, Odense 
HF, HG/AB Gladsaxe, Ajax 
København og VSH 2002.

Følg kampene i hallen, el-
ler læs om dem på www.
goghaandbold.dk

Mini Håndbold
Af: Jens Johansen

Efter en periode hvor der 
blev leget for meget, valgte 
man op til denne sæson at 
overlade de helt små til Bent 
Møller, som nu kører baby-
håndbolden sammen med 
Vibeke Møller.

Bent Møller fortæller ”Ideen 
med det var, at der var for meget 
leg, og det gjorde man i børne-
haven, og så kom man bare her-
over og legede videre, det er det 
som man gør i babyhåndbold. 
Hal-tilvænning hvor vi lærer 
børnene at komme i hallen og 
føle sig hjemme, samt løbe rundt 
her og gerne vil komme, så det 
er dem som plager forældrene 
om at komme herom”.

Poul Syberg foreslog i den 
forbindelse at Bent Møller 
overtog U6. Han fik Jesper 
Fåborg Madsen med, da der 
var mere end 20 børn i al-
dersgruppen. 

Bent Møller fortæller ”des-
værre kniber det med tiden, da 
jeg selv spiller meget håndbold, 
derved kan jeg kun træne dem 
en gang om ugen”, Bent Møller 
følger nok ikke med opad, 
det er tredje gang at Bent og 
Vibeke træner de små, de 
har gjort det med deres to 
drenge også.

Vibeke Møller fortæller ”ja, 
og så vi skal lære de små at 
komme i hallen, som en god ting 

ikke kun på vanen, men også det 
sociale liv. Lærer dem at det er 
sjovt at være i hallen, for det er 
der deres kammerater er. Deres 
forældre må også gerne komme i 
hallen også, så de føler at det er 
et godt sted at komme, så man 
får den sociale side med også. Vi 
er jo vokset op i klubben, så vi 
ved hvordan det er”.

”Foreløbig gælder det om, først 
at indfange dem, og lærer dem 
at komme i hallen, det er det som 
babyhåndbolden gør”, fortæller 
Bent Møller og fortsætter, ”ef-
terhånden føler at de er en del, 
der er lige så vigtig. Man kan se 
at mange forældre følger med, så 
bliver de holdleder, og så videre. 
Det er jo stadig vigtigt”.

I denne sæson har man i 
GOG 25 børn i babyafdelin-
gen, og der er altid en voksen 
med på banen. Vibeke hyg-
ger sig foruden babyhånd-
bolden, også med at bakke 
op om børnenes hold.
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Blomstrende Ungdomsafdeling
”Efter nogle magre år, synes 
jeg at vi igen er kommet på 
rette kurs, og har fået skabt 
nogle fornuftige hold og vil-
kår for vores spillere, det be-
gynder at smitte af ned gen-
nem afdelingen, så det går 
den rette vej”, siger Søren 
Quist, og fortsætter med 
lidt mere alvor i stemmen 
”Vi kan stadig ikke vinde 
noget, når det kommer 
helt til sidst, det er flere år 
siden”. Såvel U16 som U18 
pigerne er i ligaen og med 
fremme, men det er ikke 
til at spå om der kommer 
nogle medaljer når sæso-
nen er slut.

U16 og U18 pigerne er be-
gyndt et tæt samarbejde 
hvor Søren Quist ofte er at 
finde som observatør for 
U18 pigerne, hvad enten 
det er på bænken eller på 
tilskuerrækkerne. ”Selv-
følgelig bruger vi hinanden, 
jeg brugte også ham sidste år. 
Det er en af de ting som vi 
bruger meget her i klubben, 
hvis vi ser hinanden lave et 
eller andet taler man sammen 
om det, det er en af goderne 
ved at være i GOG”, fortæl-
ler Søren Quist, samtidig 
har man en ugentlig træ-
ning for de to hold.

En anden afgørende fak-
tor, må være, at man nu er 
begyndt at overfører nogle 

af de træningsteorier, som 
igennem mange år, har 
gjort klubbens herreafde-
ling så stærk. En anden 
ting er at man overvejer 
at lave et nærmere samar-
bejde mellem U18 og Da-
me2, hvilket klart vil være 
med til at modne truppen 
på længere sigt. Projektet 
kører allerede med succes 
på herresiden, og det har 
endvidere den fordel at 
man hele tiden kan sætte 
en målsætning for holdet, 
og løbende tilpasse den 

”Vores mål er at gøre noget 
mere for vores andethold, nu 
har vi fået speak på i kampene 
og der kommer lidt flere folk 
og ser dem spille. Så vi gør 
nogle tiltag, for at gøre det 
rigtigt sjovt for de unge spil-
lere som rykker op, at spille 
for vores hold, samtidig med 
at vi fokuserer på at matche 
dem i det omfang som vi nu 
kan. Så kan vi sørge for at de 
hele tiden udvikler sig, det er 
vigtigt for os.

Det er ligeså meget det vi 
også gerne vil bruge det til, 
at vi kører dem stille op, når 
en spiller har brug for at bli-
ve matchet lidt op, så rykker 
vi hende op, eller modsat”, 
fortæller Søren Quist. 

Dameynglinge har været 
ramt af den skadesitua-

MOTIONSCENTER
Åbningstider:
Hverdage:     07.00 - 21.00 (eller efter aftale)
Weekend:     09.00 - 18.00 (eller efter aftale)

Kontakt:
GOG ś kontor på tlf. 6225 2135 eller mail 
gog@gog.dk for prøvetime og medlemskort

Priser:  
1/4-år       425 kr. 
1/2-år       700 kr.
1/1-år    1.200 kr. 

Pensionister:
1/2-år       350 kr. 
1/1-år       700 kr. 

Mandag-torsdag: kl. 8.00-18.00
Fredag:          kl. 8.00-19.00
Lørdag:          kl. 7.00-14.00

Irene og Keld
Tlf. 6225 1475
hesselager@spar.dk

HESSELAGER

tion, som ligaholdet har 
været i, for 2-3 spillere har 
konstant været omkring 
ligaholdet, for at dække 
ind for de manglende 
spillere, dertil siger Søren 
Quist ”der er ingen tvivl om, 
at DY har været hårdt ramt 
af skadessituationen om-
kring ligaholdet, men modsat 
så jeg dem spille en ligakamp 
(U18 liga red.), hvor de spil-
lere som har været oppe, 
begge satte deres præg, den 
ene i forsvaret, den anden 
i angrebet”. Et andet pro-
blem for holdet er at to af 
de bærende kræfter Per-
nille Christensen og Signe 
Sjøllund Pedersen begge 
har siddet meget ude, men 
holdet har løst udfordrin-
gen fortræffeligt.

U16 pigerne har ligeledes 
leveret et fremragende 
resultat, idet holdet trods 
store problemer, blandt 
andet Liv Krog ude det 
meste af tiden før jul, samt 
andre små skadesperioder. 

Samtidig valgte nogle spil-
lere at rejse hjem, hvilket 
gjorde, at holdet måtte til 
en kamp undervejs hente 
hele 5 nye spillere ind, og 
her fik holdet brug for de-
res særdeles fremragende 
modtagelse af nye spillere. 
En ting som klubben har 
gjort til sit speciale

Ser vi på sæsonens mål-
sætning hos damerne, så 
er Quist ikke i tvivl: ”U14 
pigerne skal i top tre på Fyn. 
U16 pigerne skal til DM, 
og hvis det lykkedes kan det 
blive til hvad det skal være”, 
siger han og fortsætter, 
”U18 skal vi også have til 
DM, hvis de får den trup 
klar, så skal de spille DM 
og stå i en eventuel finale.

Vi vil gerne slutte denne sæ-
son med nogle medaljer, men 
vi er ikke forvænte med guld-
medaljer i Dameafdelingen. 
Vi fik bronze til U16 sidste 
år, og kan vi gentage det, er 
det fint”.

Heidi Bruun 
– Træner med klubhjerte

I 1990’erne var Heidi Bru-
un altid klar til at gå på 
banen, som en af landets 
bedste stregspillere, med 
120 kampe og 284 mål på 
A- samt 12 kampe 27 mål 
for U-landsholdet, dertil 
kommer et utal af kampe 
i den gule bluse, hvor hun 
var med til at vinde samt-
lige gule DM-titler for da-
merne samt 2 pokaltitler.

I dag er Heidi Bruun træner 
for U12-Elite pigerne, sam-
men med Anne Møller. Vi 
har haft en lille snak med 
Heidi om at være træner i 
klubben. Holdet mangler 
lidt i højde og drøjde, men 
ligger dog alligevel med i 
toppen af Eliterækken.

Er der noget af det som du 
selv har oplevet, som du i 
dag kan bruge som træ-
ner?
Jeg kan i hvert fald fortælle 
spillerne, at hvis de vil noget 
skal de træne og have en vilje 
til at ville noget, det kommer 
man langt med. Træning, 
gejst og vilje samt have det 
godt sammen indbyrdes, så 
rækker det langt.

Du kan vel ikke undvære 
lysten, viljen og talentet 
hvis du vil langt inden for 
håndbolden?
Nej, jeg tror måske at man 
kan undvære talentet lidt, 
hvis man gider at træne. Man 
kommer rigtig langt med træ-
ning, så jeg tror ikke nødven-
digvis at man behøver være 
et stort talent. Hvis man har 
viljen til at træne kan man 
komme rigtig langt.

Hvad er dine fokusområ-
der som træner, som tidli-
gere stregspiller?
Ja, det er vi jo begge, både 
Anne og jeg og så har vi en 
målmand (Elisabeth Duus, 
red.). Det er gennembrud og 
forsvar, er vores primære samt 
vores kontraløb som klubben 
jo er kendt for. Dertil kommer 
screeninger og stregspil.

Vores hovedformål er bare, at 
få pigerne til at tro på at de 
godt kan de ting som de vi-
ser til træning, også kan det 
i kamp, så er det egentlig li-
gegyldigt om de er bagspiller 
eller streg.

Hvor meget bruger I de de 
færdigheder, som de får 
med sig?
Vi snakker om det på de træ-
nermøder som vi har, om der 

skal være en rød tråd, og det 
skulle der jo gerne, så det bli-
ver nemmere at rykke op, så 
det ikke er nyt hele tiden. Vi 
prøver at lave en rød tråd, men 
det er ikke organiseret endnu, 
men vi tænker over det.

Hvor længe har du været 
træner?
Det har jeg snart været i man-
ge år. Efter at jeg stoppede har 
jeg trænet damer i Tved GI 
og Tåsinge HK et år eller to, 
samt trænet mini-minierne på 
Tåsinge. 
Det er i hvert fald 10 år siden, 

at jeg startede med de små 
spillere.

Nu har du været ude i an-
dre klubber og træne, hvor-
for tilbage til GOG?
Der var ikke spillere nok til 
et hold på Tåsinge, de kunne 
ikke stille op til kamp om 
søndagen. Derudover havde 
jeg nogle gode venner i klub-
ben, og det er jo min klub, så 
var det nærliggende at køre 
herud.

Hvad ser du som poten-
tiale for det hold som du 
træner i dag?
Det ved jeg faktisk ikke, det 
er svært at sige. Jeg håber at 
de kan bevare status blandt de 
3-4 bedste på Fyn, de bliver 
ikke fynsmestre i år. Vi prøver 
at banke noget selvtillid ind i 
dem, og det er ikke nemt, de 
er en flok beskedne piger. De 
spiller heller bolden videre 
end tager fighten, ikke fordi 
de ikke kan, eller ikke tør, men 
fordi de ikke har troen. Ang-
sten for at lave fejl er større, 
så spiller de hellere bolden 
videre.

Hvis de bare turde, så kunne 
vi komme langt. Det er for-
skellen mellem piger og dren-
ge, pigerne vil hellere spille 
bolden videre, mens drengene 
bare kører på indtil de får be-
sked på at stoppe og spille bol-
den videre.
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U16 piger 
– Det går den lige vej

Af: Jens Johansen

Det er et hold, som skal 
forsvare en bronzemedalje 
fra sidste sæson, men som 
holdet spiller i øjeblikket 
kan det blive alt fra guld 
til bronze for pigerne, da 
det er umuligt at forud-
sige resultatet af et DM 
slutspil, men meget skal 
gå galt hvis ikke GOG er 
at finde i slutspillet efter 
en endt ligasæson.

U16 pigerne har i efter-
året kørt derudaf, holdet 
gik fra sejr til sejr, i Øst-
divisionen blev det til 

hele 9 sejre i 10 kampe, 
kun hjemmekampen mod 
Roskilde Håndbold smut-
tede, og en spændende og 
yderst intens kamp ændre 
vel med de retfærdige re-
sultat 30-30, efter en kamp 
som egentlig aldrig så ud 
til at have et hold afgøren-
de foran.

Til gengæld leverede pi-
gerne så en flot revan-
chekamp i Roskilde, hvor 
Quist og pigerne efter en 
ny medrivende affære 
trak sig sejrrigt ud af kam-
pen med de tætte cifre 24-
23. Holdet er forsvarende 

bronzevindere, men der 
er sket en stor udskiftning 
på holdet. Men det er fan-
tastisk hvad pigerne har 
præsteret, mellem to kam-
pe, måtte hele 5 spillere 
forlade truppen, og 5 nye 
fundet frem, end ikke det 
kunne slå holdet ud.

Det vil være svært at 
fremhæve enkelte spillere 
på holdet, for det er helt 
igennem en holdindsats af 
pigerne, Per, Nik og Quist, 
alle har ydet en fremra-
gende indsats. Holdet har 
også måtte slås med ska-
der, dog ikke markant, 
men blandt andet Liv Krog 
har siddet ude en del. Men 
kan man komme udenom 
Natasja Clausen i målet, 
som har spillet fremra-
gende, men generelt har 
forsvaret været godt kø-
rende i sæsonens løb.

Status:

Divisionskval.:
Førsteplads, 2 kampe 4 
point
Modstandere: 2. BK Ydun 
og 3. Høj

Øst-division, pulje 1:
Andenplads, 10 kampe 19 
point.
Modstandere: 2. Roskilde 
Håndbold, 3. Oure IE HK, 
4. Albertslund/Glostrup, 
5. Ishøj/Vallensbæk og 6. 
SH Svendborg

Holdet spiller efter jul i 
Øst-ligaen, hvor modstan-
derne er: Roskilde Hånd-
bold, Oure IE HK, Ajax 
København, FIF og HIK.

Følg kampene i hallen, el-
ler læs om dem på www.
goghaandbold.dk

Tlf. 62 25 35 53
Bil. 40 44 65 53

Liftudlejning m/u fører
Døre / Vinduer
Om- og tilbygninger
Tagarbejde / Nyt tag
Nybygninger
Staldbyggeri
Halbyggeri

Mobil 2324 5615
Gryagervænget 21
5884 Gudme
Tlf. 62 25 35 60

Tømrermester 
Jacob Bindzus

Du ved, musik kan bevæge dig.
Lad BeoSound 4 bevæge din verden.

BeoSound 4
kr. 14.995,-

Svendborg
Tvedvej 79 . Tlf. 62 21 50 10
www.expertsvendborg.dk www.bang-olufsen.com

Jan Szustykiewicz
Egemosevej 20, 5882 Vejstrup

Ring 62 28 16 84 eller 20 23 16 84
Fax nr: 62 28 16 74

Få et uforpligtende tilbud

Vi leverer kvalitetshåndværk 
og lover ikke mere end vi kan holde

BILFORSIKRING
Kaskoforsikring m. friskader og
glasforsikring. Årlig pris for bil
mellem 1000-1199 kg. ved 5 års
skadefri kørsel i egen bil.

kr.4.175.-
Selvrisiko kun kr. 500,-

Odensevej 8 A . Svendborg . Telf. 62 21 44 88
Fax 62 22 48 88 . Kontortid: Mandag-Fredag 9-16

fomo@fomo.dk - www.fomo.dk

SÅ BILLIGT ER DET....
Pris pr. år

Trøjedamerne 

Tøj-markedet i december 
er et godt tilløbsstykke” 
Gammelt spilletøj bliver 
sat til salg, og det er meget 
populært blandt de unge 
spillere. Trøjedamerne 
Berit Rød Hvilsom og Kir-
sten Rønn står klar til at 
tage imod kunderne

Der kan bestilles tid til klipning alle dage

Ring og bestil tid!
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U14 piger 
– Lige under toppen

Af: Jens Johansen

U14 kunne trods 8 sejre i 
11 kampe, desværre kun 
tage til takke med en tred-
jeplads i U14 pige Elite 
før jul, en uafgjort kamp 
mod Tommerup HK og 
OH77 Odense, mens hol-
det måtte se sig slået af 
DHG Odense, desværre 
alle pointtab foran egen 
publikum, men det der 
ingen tvivl om at Bomber 
og pigerne vil lave om på i 
forårets turnering.

Det må vel siges at være 
en godkendt indsats af 
pigerne før jul, men det 
er spændende om de kan 

hæve niveauet og kunne 
tage konkurrencen op 
mod de dominerende 
Odense-klubber.

Holdet har i sæsonens 
forløb spillet flot, og i en-
kelte kampe meget lige, 
Holdets nederlag var i 
et tæt affærer mod DHG 
Odense i Gudmehallerne 
hvor Bombers piger måtte 
se sig slået med beskedne 
10-12, dette viser at det er 
marginaler der skal til, før 
pointene tipper fra Oden-
se til Gudme.

Det bliver yderst spæn-
dende at følge pigerne her 
i foråret.

Elite.
Tredjeplads, 11 kampe 18 
point.
Modstandere: 1. DHG 
Odense, 2. OH77 Odense, 
4. TPI Odense, 5. Tomme-
rup HK, 6. SH Svendborg 
7. Korup IF, 8. SH Satelit, 9. 
Hårby BK, 10. IF Stjernen 
og 11. Nyborg GIF

Holdet spiller efter jul i 
Elite A, hvor modstan-
derne er: DHG Odense, 
OH77 Odense, TPI Oden-
se, Tommerup HK og SH 
Svendborg.

Følg kampene i hallen, el-
ler læs om dem på www.
goghaandbold.dk

V/ AUT. EL-INSTALLATØR JESPER MARKVARDSEN

anlægsgartner
morten kaas

havedesign - anlægning - omlægning
flise- og naturstensbelægning - stensætning og trapper, græssåning og

beplantning - træfældning og beskæring, vedligeholdelse og pleje.

telefon 6228 1828
mobil 2031 0009

HUNDSTRUP        BYG ApS
Gudme Kohavevej 33 - 5884 Gudme
Telefon 6223 2328 - Fax 6223 2828 

Mobil 4044 3880

www.hundstrupbyg.dk

LAKKENDRUP 
PLANSKOLE

Løkkevej 1 - 5892 Gudbjerg

Tlf. 62 28 15 73

MAGERHOLMS 
APS

Tiselholtvej 21, 5882 Vejstrup   
Telefon 62 28 10 94

U14-drenge  
– Team 100%

Endnu en blomstrende 
afdeling i GOG, er U14-
drenge hele 36 drenge er 
der i årgangene 94-95, hvor-
fra drenge er fordelt på 3 
hold, et drenge B-hold og to 
drenge Elite-hold – GOG og 
Gudme HK.

GOG Elite:
Et hold der er store forvent-
ninger til i år, er GOG’s elite-
drenge, et utrolig talentfuld 
hold bygget på fundament 
af en helt unik årgang 94.

Eftersom disse drenge 
vandt DM for 2 år siden i 
deres årgang, forventes der 
meget af drengene i år, og 
med et kig tilbage på den 
første halvsæson 08-09, må 
det siges at drengene har le-
vet op til det!
Holdet har været til 3 
stævner og vundet alle 3, 

har 10 ud af 10 spillere på 
unionsholdet, samt de har 
vist deres suverænitet i 
Fynsturneringen, hvor de 
er ubesejret. Ydermere er 
drengene tilmeldt i U16 po-
kalturneringen, hvor holdet 
er kommet i semi-finalen. 
Alt i alt en første halvdel, 
hvor der ikke kan sættes en 
finger på, hvad drengene 
har leveret.

Hvis man spørger træner 
Mathias Albrektsen om, 
hvordan han tror sidste 
halvsæson 08-09 vil ende, 
er hans kommentarer føl-
gende:

Jeg må sige, at jeg er for-
trøstningsfuld med henblik 
på de mål, som vi som hold 
har sat os.
Vi træner helt fantastik, 
drengene har en utrolig 

træningsmoral og en vilje 
til konstant at ville og gøre 
tingene bedre. Ydermere, 
hvis vi kigger tilbage på den 
sidste måneden, hvor vi har 
haft skader på centrale spil-
lere, har de tilbageværende 
spillere taget et kæmpe an-
svar og blomstret gevaldigt 
op. 
En anden ting jeg vil pege 
på, som jeg tror, har utrolig 
stor betydning er det sam-
menhold der er på holdet, 
der er en helt fantastisk 
stemning på holdet, hvor 
alle kommer hinanden ved, 
det er helt unikt.

Så alt taget i betragtning 
vil jeg derfor mene, at hvis 
vi bliver ved med at træne 
som vi gør, og fortsætter 
den udvikling vi er inde i, 
så ser det lyst ud for sidste 
halvsæson 08-09.   
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Elitespiller og bredde træner

Af: Jens Johansen

For to år siden spillede 
de i Viborg, i dag slår de 
deres folder i sydfynske 
GOG, Elisabeth Duus og 
Maiken Pedersen. Mens 
Maiken kun et år har gæ-
steoptrådt i Viborg, for el-
lers at have spillet resten 
af sin tid i GOG, så har 
Duus kun spillet en sæson 
i GOG.

Duus og Maiken rejste 
sammen fra Viborg til 
GOG, dog uden at de på 
det kendte hinanden, 
mens Duus skulle fortsæt-
te som anden års junior, 
skulle Maiken til GOG 
og spille Yngling. Duus 
fik dog den store succes i 
GOG fra starten, hvor hun 
i sin debutsæson var med 
til at vinde en bronzeme-
dalje med det som i dag 
hedder U16 pigerne. Mod-
sat fik Maiken og U18 pi-
gerne blot en fjerdeplads i 
Øst-ligaen sidste år, hvil-

ket betød at holdet ikke 
kom til DM slutspillet.

I år er det forenet på Troels 
Banggaards dygtige U18 
pige Lige hold, hvor Duus 
spiller en vigtig rolle i må-
let, så er Maiken en sær-
deles dygtig fløjspiller, og 
de to spillere har begge 
en stor andel i holdets 
store succes, som før jul 
udmøntede sig i at holdet 
allerede efter 7 kampe var 
klar til ligaen.

GOG Håndbold har mødt 
de to spillere, som ved 
siden af, at slå deres fol-
der på U18 holdet også er 
børne-trænere på hver sit 
hold. For at snakke lidt om 
deres engagement i klub-
ben.

Maiken begyndte at spille 
håndbold i GOG fordi alle 
vennerne spillede i klub-
ben, efterhånden som 
hun begyndte at spille 
begyndte familien også at 

komme mere i klubben, i 
dag er hendes far hjælper 
og hendes mor er holdle-
der for ligadamerne.

For Duus var det anderle-
des, da hendes fars ex-ko-
ne tog hende med i hallen, 
fordi både hun og Duus’ 
far tidligere har spillet 
håndbold. Duus selv har 
spillet håndbold i 10-11 år, 
primært i H73 Frederiks-
sund og GOG.

Duus skiftede var Viborg, 
da hun altid gerne ville på 
Oure og da Søren Quist 
kontaktede hende, om hun 
ville prøve at træne med i 
GOG. Duus savnede i Vi-
borg klubfølelsen, og den 
fandt hun straks i det syd-
fynske. Duus havde meget 
nemt ved at blive integre-
ret i klubben, selvom det 
var mærkeligt i starten, 
hvor hun ikke kendte no-
gen, men alle var klar til 
at tage imod hende.

Maiken og Duus som træ-
nere

Pigerne blev sidste år 
spurgt om hun ikke var 
interesseret i at hjælpe 
med at træne de små for 
Duus gjaldt det Puslinge 
pigerne (U12), mens det 
for Maiken gjaldt Mini 
pigerne (U8), samtidig er 
Duus blevet målmands-
træner i klubbens pigeaf-
deling. Det var for at hjæl-
pe klubben og samtidig 
for at give deres lærdom 
videre fortæller de sam-
stemmende.

Duus fortæller at det er 
et spørgsmål om priorite-
ring, at få tingene til at gå 
op i en højere enhed, for 

Maikens vedkommende 
er der en ekstra funktion 
som skal passes ind idet 
hun også arbejder i Gud-
mehallens cafeteria.

De to spillere har vidt for-
skellige ambitioner med 
deres håndbold, hvor 
Duus er klar på at hun vil 
noget med sin håndbold, 
så er Maiken lidt mere 
afdæmpet i sine fremtids-
planer. Hun har været an-
denholdsspiller det meste 
af sin tid, derfor nyder hun 
succesen i denne sæson, 
hvor hun blomstrer op på 
U18 ligaholdet, og vil så 
derefter vurdere hvad der 
skal ske fremover. Mod-
sat er Duus meget afkla-
ret med at hun vil noget 

med håndbolden, hvilket 
selvfølgelig kan gøre det 
svært at blive i klubben 
efter hun er færdig på 
Gymnasiet.

Lakkendrup Auto
v/ Brian Agerskov

Ørbækvej 236 · 5883 Oure

Servicering af alle bilmærker
Topmoderne teknologi

Forsikringsskader
Klargøring til syn

Tlf. 20 21 88 55

Digital Bosch
Motortest

Maiken Pedersen
Født: 3. oktober 1990
Håndbold start: 13 år.
Tidligere klubber: 
Viborg HK (06/07)
GOG siden: 
Altid (cirka 2003)
Træner for U10 piger

Elisabeth Duus 
Sørensen
Født: 1991
Håndbold start: 8 år.
Tidligere klubber: 
Jægerspris (99/00),
HK 73 Frederikssund 
(00/05 og Viborg (06/07)
GOG siden 2007.
Målmandstræner for 
U12 piger

GOG’s Venner
GOG ś Venner stoppede 
sidste jul med at lave 
ugentlige spillegilder, for-
di der var for få spillere. 

Derefter har GOG ś Ven-
ner samlet sig om andre 
tiltag i løbet af året, og 
det er blevet til andre 
spændende opgaver som 
GOG ś Venner har påtaget 
sig til glæde for børne- og 
ungdomsspillerne i GOG.

Af nye tiltag som GOG ś 
Venner har påtaget sig i 
2008 har været 
- LANGELANDSFESTIVAL 
– KRÆMMERMARKED 
– JULESPILLEGILDE.

Det har været meget po-
sitivt, og GOG ś Venner 
vil også i 2009 arrangere 
kræmmermarked, hjælpe 
til ved Langelandsfestival 

og arrangere det store år-
lige julespillegilde, hvor 
der sidste år deltog over 
350 spillere.

Kloakarbejde - Gravning
Lastvogn - Bæltmaskine

Minigraver

Entreprenør & Aut. Kloakmester

KURT FRANDSEN & SØN A/S
Tlf. 6225 1975 / 6225 1408 / Mobiltlf. 4016 3031
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Træneren Poul Syberg
Af: Jens Johansen

Spillede du selv på første-
holdet i GOG?
Ja, jeg spillede på klubbens 
førstehold fra 1966-1978, 
hvor vi rykkede fra Serie 4 til 
2. division (svarende til den 
nuværende 1. division)

Har du trænet nogle af di-
visionsholdene?
Ja, jeg har trænet begge hold, 
Dame- og Herrer-Liga. Sy-
berg trænede sammen med 
Ole Andersen damerne i 4 år 
(1988-91), og tog 2 DM titler 
(1990 og 1991) samt to bron-
zemedaljer (1988 og 1989) og 
to landspokaltitler (1988 og 
1989), inden Jan Pytlick tog 
over.

Hvad fik dig til at træne 
de helt små?
Da jeg stoppede som træner, 
blev jeg Sportschef i klubben, 
og så kunne jeg ikke undvære 
at træne børnene. Jeg har jo 
prøvet det, som jeg skal, så 
nu går jeg nede i børneafde-
lingen og træner dernede, og 
det er også sjovt.

Hvad er det vigtigste for 
dig som træner?
Det er at have det sjovt med 
børnene, at børnene trives og 
har julelys i øjnene. Det er 
også sjovt at de kan udvikle 
sig og få dem gjort håndbold-
tossede – det er det sjoveste.

Aut. VVS-Installatør Karsten Jørgensen   Telefon: 20461192Aut. VVS-Installatør Karsten Jørgen

62 28 11 92

Dyrlæge

Michael H. Wadstrøm
Skolevej 23 . 5874 Hesselager
Telefon 62 25 25 20
Telefax 62 25 45 20

Telefontid: Dagligt kl. 7-17 (Bedst kl. 7-9) 
Klinikken har åbent dagligt kl. 12-17
Konsultation efter aftale DØGNVAGT

Hvem er du træner for i 
dag?
Ja, jeg træner U14 Drenge 
2 og U12 Drenge 1, så jeg 
har to hold og det er meget, 
de træner samlet seks gange 
ugentlig.

Er det normalt at klub-
berne træner tre gange 
ugentlig?
Ja, nogle klubber træner lidt 
mere end os, men de frem-
meste klubber i landet træner 
det samme som os. Der er 
desuden mange klubber som 
kun træner en til to gange 
ugentlig, men så når de hel-
ler ikke så langt. 

Det har også noget at gøre 

med hal-faciliteterne, 
mange steder har man 
rigelig, og der er vi også, 
andre steder har man 
mangel, og det har også 
indflydelse på, hvor man-
ge gange man træner

Hvordan går det med je-
res U12 drenge?
Det kører helt forrygende, 
vi har jo kun tabt en træ-
ningskamp. Vi har vundet 
tre stævner, og har maksi-
mumpoint i turneringen. Vi 
vandt stævnet i Ajax, i SUS 
og stævnet til jul i Ikast. 

Vi går efter 8 titler, Man-
chester United går efter 6. 
Foruden de tre vundne, 

går vi efter Fynsmester-
skabet, pokalturneringen, 
samt tre stævner til for-

at skyde i vejret, det har jo 
stor betydning.

Vi tilbyder komplet 
microfibersortiment

indenfor professionel Rengøring
12 års erfaring.

Se : www.nordiskmicrofiber.dk

Nordisk Microfiber ApS
5540  Ullerslev

Tlf. 6598 2040

året, Landsmesterskabet, 
Vojens samt DM. 

Jeres turnering kører den 
som f. eks. U14 holdene 
som enkeltkampe?
Vi kører efter enkeltkampe. 
Der var 10 hold før jul, og 
der er de tre bedste fra hver 
række gået videre, vi vandt 
den ene række, og så er der 
tre nye hold som er kommet 
til. Mange af vores sejre lig-
ger på et sted mellem 15 og 

30 mål, det er nogle meget 
talentfulde og boldbegavede 
spillere.

U14 2 – Gudme HK
U14 andetholdet, blev før 
jul nummer 6, og spiller 
nu sammen med første-
holdet GOG i U14 drenge 
Elite A. De fleste er jo før-
ste års, de har jo lidt færre 
kræfter end anden års, der 
er jo stor forskel i drenge-
rækken når de begynder 
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DU KAN OGSÅ MELDE DIG IND PÅ WWW.F-F.DK ELLER RINGE TIL OS PÅ TLF.: 63 13 85 50

FYRET
VORES MEDLEMMER BLIVER

ikke

... 99% AF VORES MEDLEMMER ER I ARBEJDE, DERFOR SÆTTER 
VI NU KONTINGENTET NED TIL GLÆDE FOR VORES NUVÆRENDE 

MEDLEMMER OG TIL GLÆDE FOR DIG SOM NYT MEDLEM

faglig organisation og tværfaglig a-kasse

366,-

S
Å

 RINGER VI DIG OP

SMS”FF1” TIL 1241

DANMARKS BILLIGSTE UAFHÆNGIGE A-KASSE

PR.MÅNED


