Pelzmértel und Herrscheklaus - Wer kommt am Nikolaustag?
Sorachatlas von Unterfranken unter suchte Winter gestalten im Dial ekt

VON DR. GUNTHER SCHUNK

Wer kommt am 6. Dezember zu den Kindern? In Unterfranken ist das nicht immer der
Nikolaus. Es kann auch der Herrscheklaus, der Rupert, der Pelznickel oder Pelzmaértel sein,
oder gar die Hullefrau. Im Rahmen der Erfassung und Dokumentation der Dialekte
Unterfrankens ging das Forschungsprojekt ,, Sprachatlas von Unterfranken* (SUF) dieser
Frage nach.

Der SUF untersuchte in einem seiner umfangreichen Fragebtgen unter anderem die Brauche
und Bezeichnungen der Wintergestalten. Hierbel zeigt sich eine dialektale Vielfalt, die auch
in anderen Sprachbereichen fir Unterfranken typisch ist. Die Bezeichnung ,Nikolaus® ist in
Unterfranken die haufigste und hat vielerorts étere Formen verdrangt. Aussprachevarianten
sind ,,Nigolaus®, ,Nigelas* und ,Niglaus®.

Doch haben sich bis heute einige andere, historische Bezeichnungen rund um das
Maindreieck erhalten. In der Rhon ist immer noch der ,Herrscheklaus® verbreitet. Als
maogliche Erklérung nehmen die Experten des SUF an, dass diese Form aus einer
mundartlichen Verschleifung von ,,Herr Sankt Nikolaus® entstanden ist, wobei , Klaus* die
Kurzform von ,Nikolaus® ist. Im Maindreieck ist die Form ,,Hetscheklas* gebrauchlich.

» Historisch war der Herrscheklaus tbrigens viel weiter verbreitet, von Eisenach bis Coburg
und stdlich von Wirzburg®, erklart Dr. Jens Wichtermann, der Bearbeiter dieses
Sprachatlaskapitels: ,, Aulerdem hat er volkskundlich nichts mit dem Nikolaus zu tun, sondern
kam als eine in Fell gehillte Schreckgestalt mit Strohperticke und Maske.” Doch seien im 20.
Jahrhundert viele Bréuche verdréngt worden oder in einem Brauch zusammmengefallen,
erklart der Sprachwissenschaftler. Dabei habe sich meist der Nikolausbrauch durchgesetzt.
An den Grenzen zu Ober- und Mittelfranken ist heute noch der ,, Pelzmartel” gelaufig, im
Spessart und im Aschaffenburger Raum heif3t er , Pelznickel”. Auch diese Gestalt war friher
eigenstandig und zog urspriinglich am Martinstag, also dem 11. November, umher. Sie war in
Fell gehdllt, mit Sack und Rute, genauso wie der Nikolaus. Daher sei auch dieser Brauch in
dem heutigen Nikolausbrauch aufgegangen, vermutet Wichtermann. Der Wortbestandteil

» Pelz" kéme aber von dem westmitteldeutschen ,, pelzen“ mit der Bedeutung ,, prigeln®.
Wahrend ,Martel“ eine dialektale Verkleinerungsform von ,,Martin“ sei, handele es sich bel
»Nickel“ um eine westmittel deutsche Kurzform fur , Nikolaus®.

Zwischentberschrift: Von wegen Frau Holle

Vereinzelt fanden die Wirzburger Dialektforscher des SUF in Unterfranken die
Bezeichnungen ,,Holleklaus®, ,,Hullefrau“ und ,, Hulleklatsche®. Sie waren friiher dstlich von
Schweinfurt, aber auch um Wiirzburg gangige Bezeichnungen fiir den Nikolaus. Uber die
Herkunft dieser Namen herrscht keine Klarheit, doch nimmt Dialektologe Wichtermann an,
dass ein Zusammenhang zum Wort ,, hillen, verhillen besteht. Schliefdich zogen Holleklaus
und Hullefrau in der Weihnachtszeit als verhillte, vermummte Schreckgestalten umher. ,, Frau
Holle aus dem Marchen hat damit nattrlich nichts zu tun®, betont Wichtermann, ,,allerdings
tragt auch sie eine Holle auf dem Kopf, was das niederdeutsche Wort fur Kopfbedeckung ist
und mit dem Wort verhillen zusammenhangt.”

Alsweitere, vereinzelt noch gebrauchliche Bezeichnungen, vor allem fir den Begleiter des
Nikolaus, verzeichnet der SUF noch ,,Krampus®, ,, Ruprecht” und ,, Rupert®. Gelegentlich kam
dieser Begleiter alleine, also ohne den Nikolaus. In Deutschland lassen sich Spuren der
Nikolausverehrung ab dem 10. Jahrhundert nachweisen. Im christlichen Volksbrauch kommt



der Nikolaus am 6. Dezember oder am Vorabend. Meist hat er einen Begleiter bei sich, der in
seiner Erscheinung in scharfem Kontrast zu der grof3véterlichen, weil3béartigen Figur des
Nikolaus steht. Diese begleitende Schreckgestalt geht oft auf regionale Brauche zurtick. Sie
tritt teillweise ganz an die Stelle des Nikolaus, erscheint oft in Fell gehtllt und wie der
Nikolaus mit Sack und Rute.

Die gute Nachricht aus diesen Forschungsergebnissen fir die Kinder bringt die Leiterin des
Sprachatlas, Frau Dr. Sabine Kramer-Neubert, auf den Punkt: , Wahrend friiher hauptséchlich
Schreckgestalten herumzogen, die den Kindern Angst einfl6f3en oder sie sogar strafen sollten,
hat sich heute das christliche Motiv des guten Gabenbringers durchgesetzt.* Da kann der
Nikolaus, egal wie er heifdt, heute kommen.

Bildunterschrift:

Die Bezeichnung ,,Nikolaus* domiert heute in Unterfranken. Doch sind daneben noch einige
historische frankische Namen und Bréuche gelaufig, fand der Sprachatlas von Unterfranken
an der Universtitdt Wirzburg heraus.

Kasten:

Der Sprachatlas von Unterfranken (SUF) ist ein vom Freistaat und der Deutschen
Forschungsgesellschaft gefordertes Projekt zur Erfassung und Dokumentation der Dialekte
Unterfrankens. Der SUF ist ein Teilprojekt des Gesamtbayerischen Sprachatlas. Die
Wiirzburger Forschungsstelle, die zum Lehrstuhl fir Deutsche Sprachwissenschaft von Prof.
Dr. Dr. h.c. Norbert Richard Wolf gehdrt, hat die Datenerhebung abgeschlossen. Erste
Doktorarbeiten sind bereits vertffentlicht. Die ersten Sprachatlasbande erscheinen im Laufe
des néchsten Jahres.
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