
第１回 持ち上げない、抱えない介護を目指す。看護、介護実践の中で活用できる技術を習得する
2011.6.18
(14:00-16:30)

第２回
・看護介護実践の中で活用できる技術を習得する
・安全・安楽な排泄介助を目指す

2012.6.30
(14:00-16:30)

第３回 正しい食事姿勢を理解し誤嚥防止に努める
2013.7.6

(14:00-16:30)

第４回 介護にやさしい入浴方法及び更衣について学ぶ
2014.10.18
(14:00-16:30)

第５回
・ベッド上での姿勢調整や圧の変化を理解
・ベッド上動作も習得

2015.11.28
(14:00-16:30)

第６回 ・キネステティクを体験する
2016.2.13
(14:00-16:30)

第７回
・オムツの選び方と正しい当て方
・人の動きを理解し福祉用具を活用した介助方法

2016.12.10
(14:00-16:30)

第８回
・ベッド上動作と移乗動作
・リフト紹介と体験（助成金説明含む）

2017.10.14
(14:00-16:30)

第9回 ・ベッド上や車いすでの姿勢調整や圧の変化を理解する
2018.10.20
(14:00-16:30)

第10回 ・ベッド上や車いすでの食事介助・福祉用具を理解する
2019.10.12
(14:00-16:30)

佐世保中央病院　地域共同学習会　（ケア技術向上委員会担当）

日時 場所 講師研修目的
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