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Kønsdimorfi 
 

Hos mange dyrearter er der forskel på hanner og hunner, det kan være i størrelse, farve mm. Hos menne-
sket kalder vi ofte forskellen sekundære kønskarakterer, f.eks. har mænd skæg, og er større end kvinder. 
Fuglene er ingen undtagelse og der er et bredt spektrum af forskelle imellem kønnene hos de forskellige 
arter. Årsagerne til forskelligheden skal bl.a. findes i fordelingen af opgaver kønnene imellem, men også i 
det begreb der hedder seksuel selektion, som kommer til udtryk fordi det er hunnerne der vælger partner. 
Hannerne skal derfor, dels se attraktive ud og dels konkurrere med andre hanner, f.eks. om de bedste terri-
torier, for at tiltrække hunner. Derfor er den mest almindelige tendens, at det er hannerne der er de stør-
ste, og har de flotteste farver.  
Hos mange arter er det hunnen der står for udrugningen af æggene, og hun må derfor, når hun ligger på 
reden, ikke skille sig for tydeligt ud fra omgivelserne, og er derfor ofte camouflagefarvet. Interessant er det, 
at hos mange hulrugende arter er hunnen næsten lige så farvestrålende som hannen, men de har naturlig-
vis heller ikke brug for camouflage i samme grad, som de arter der ruger i åbne reder. Fuglesangen er an-
den kønsbestemt forskel, idet det i langt overvejende grad er hannerne der synger. 
 

 
Et par eksempler på kønsdimorfi. Til venstre et par gråænder, med den farverig han og den brune hun. Til højre et par grågæs hvor 
hannen (til højre) er størst, men hvor der ellers ikke er nogen forskel. Gråænderne etablerer par hvert år, hvor grågæssene holder 
sammen for livstid. Derfor er behovet for markant yngledragt større hos gråænder end hos gæs. 

 Nogle af de væsentlige kønsdimorfier er listet her under (se også billeder for til slut i artiklen): 
 

 Fjerdragt 
o Generelt er det sådan, at hannernes fjerdragt, også hvor de er meget lig hunnernes, er de 

mest markante og klare i farverne. 
 Et eksempel kan være musvitten, hvor hannens sorte midterstribe er markant bre-

dere en hunnens, og desuden bliver bredere ned over bugen, hvor hunnens ofte 
kan være lidt brudt, og ikke bereder sig ud. Et andet eksempel er blåmejsen, hvor 
hannernes farver er mere klare. Et modsat eksempel er odinshanen, hvor hunnen 
er den mest markante i farvedragten, hvilket skyldes, at der hos odinshønsene er 
byttet om på kønsrollerne, hvor det er hannen der udruger æggene, og sørger for 
opfostringen af ungerne, og hvor det er hunnen der kæmper om hannerne. 

o Hos en række arter er der meget stor forskel på hunner og hanners fjerdragt f.eks. ænder, 
fasaner, påfugle mm. 

 Hos ænderne er det hunnerne (som hos de fleste fuglearter) der vælger partner. 
Oveni, at det for hannerne gælder, at være så attraktive som muligt, har den far-
veprægtige yngledragt hos ænder (hannerne hos de forskellige arter er markant 
forskellige i deres farvetegninger), formodentligt også den funktion, at sikre at hun-
nerne ikke vælger forkert art. Ænderne er meget tæt beslægtede, og mange arter 
kan let få leve-og yngledygtigt afkom, men som i naturen er dårligere tilpassede 
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end de ”rene” individer. Hunnerne hos f.eks. svømmeænder ligner til gengæld, i 
deres brune fjerdragt, hinanden.  

 Hos fasaner kompletteres forskelligheden i fjerdragten desuden af en markant stør-
relsesforskel. Hos fasanerne holder hannerne harem, og både farvepragt og stør-
relse er nok i højere grad rettet mod andre hanner i kampen om haremmet. 

 Hos arenaspillende arter som brushøns og urhøns er kønsdimorfien også tostren-
get, idet hannerne både er langt mere farveprægtige end hunnerne og også bety-
deligt større. Her er det formodentligt en kombination af at være så tiltrækkende 
som muligt overfor hunnerne, og at være så stor som muligt i forhold til de andre 
hanner. (Se i øvrigt artikel om brushane). 

 Størrelse 
o Generelt er det, som i de fleste dyregrupper, hannerne der er størst. Det skyldes i vid ud-

strækning, at det er hanneren der skal tilkæmpe sig og forsvare et territorium, eller til-
kæmpe sig en god position på spillepladsen.  

o For en del arters vedkommende er det imidlertid hunnen der er størst, et fænomen man 
kalder omvendt kønsdimorfi. Det er især hos rovfugle og ugler, at man finder de mest ud-
talte eksempler på omvendt kønsdimorfi, der topper med spurvehøgen, hvor hunnen kan 
være næsten dobbelt så tung som hannen. Af andre grupper kan nævnes kjover, og nogle 
vadefuglearter. Også hos vore tre svalearter er hunnerne, omend kun lidt, størst. (Flere de-
taljer findes i teksten neden for). 

 Stemmer (sang er taget med, selvom det ikke er en direkte morfologisk forskel, men fordi den er 
kønsopdelt) 

o Hos mange fuglearter er kønnene, af udseende meget ens, f.eks. hos sangfuglene, men 
også hos en hel række andre arter. Hannerne er normalt en anelse større end hunnerne, og 
følger derfor det almindelige mønster. Hos de fleste arter er det kun hannen der synger, 
dels for at etablere og forsvare et territorium, dels for at tiltrække en hun, der er det køn 
der vælger partner. Sangen er desuden artsspecifik, så hunnerne tiltrækkes af artsfællers 
sang. 

 
For den generelle forskel på kønnene, både farve og størrelse, hvor hannen er den mest farvestrålende el-
ler største, er det relativt let, at forklare årsagerne, dels at det som nævnt i indledningen er hunnerne der 
vælger partner, og at hannerne derfor må tage sig bedst muligt ud, og at det er hannerne der må etablere 
og forsvare territorium overfor andre hanner. 
 
Den omvendte kønsdimorfi er derimod vanskeligere at forklare. Der har været fremsat tre hovedhypoteser 
til at forklare fænomenet: 
 

 Økologiske hypotese 
o Som går ud på, at kønnene er af forskellig størrelse, eller f.eks. har forskellig næblængde, så 

de dækker et bredere udsnit af potentiel føde. Det ser man f.eks. hos spurvehøgen, hvor 
den langt mindre han tager mindre byttedyr end hunnen, men det forklarer ikke, hvorfor 
det er hannen der er mindst. Hos finske duehøge, har man kunnet konstatere, at forskellen 
imellem de to køn er blevet større, hvor hannerne er blevet mindre og hunnerne større. 
Det forklares med en ændring af fødeudvalget. Tidligere udgjorde ryper og urhøns en stor 
del af føden, men disse bestande er mere end halveret, og duehøgene har derfor måttet 
skifte byttedyr. For hannens vedkommende til mindre arter som kragefugle, duer og dros-
ler. De mindre og mere agile byttedyr har favoriseret mindre og mere adrætte duehøge-
hanner. Duehøgehunnerne der i forvejen var store, er derimod gået den anden vej, og sne-
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harer, især om vinteren, udgør nu en større andel af føden, og i dette tilfælde, har det væ-
ret en fordel for hunnerne at blive større. At hannerne er blevet mindre, kan dog også ru-
briceres i rollefordelingshypotesen, da det er hannen der i rugeperioden, og størstedelen af 
den tid, som ungerne er i reden, der alene står for byttefangsten. 

 Rollefordelingshypotesen 
o De to køn har forskellige roller. Med spurvehøgen som eksempel er det hunnen der udru-

ger æggene og passer og vogter reden indtil ungerne har nået en vis størrelse. Her er ideen, 
at hunnen har udviklet den store størrelse for bedre, at kunne forsvare ungerne. Desuden 
kan hun lægge større æg, og har større mulighed for at oplagre fedtreserver. Hannen sør-
ger i rugeperioden og den første ungetid, stort set alene, for mad til både hunnen og un-
gerne, og den lille størrelse kan bl.a. være en tilpasning til at være en mere adræt og effek-
tiv jæger af småfugle, som er talrige netop i den periode, hvor spurvehøgen har unger. En 
anden, afledt, effekt af den lille størrelse er, at han behøver mindre mad (40-50 g/dag mod 
hunnens behov for 50-70 g/dag), og der derfor vil være mere mad til hun og unger. Lille 
størrelse kan under visse omstændigheder være en fordel. Det har vist sig, at små tårnfalke 
(både han og hun i et par) klarer sig bedre end større individer i år med fødeknaphed. 

 Adfærdshypotensen 
o Går ud på, at hunnen er den dominerende partner, og derfor kan presse hannen til at 

bringe mere føde til kuldet, eller at hunnerne konkurrerer om hannerne. Om det har noget 
med størrelsesforskellen at gøre, kan ikke siges, men f.eks. hos rørhøgen bliver hunnen, i 
perioden hvor fødebehovet til ungerne er størst, langt mere pågående, og flyver tidligt han-
nen i møde, når han skal overdrage byttet.  
 

Det kan være vanskeligt at afgøre hvilke forhold der påvirker de to køn, og formodentligt er det ofte en 
kombination af forskellige forhold. Hos spurvehøgen, kan hannens lille størrelse forklares med byttestørrel-
sen, hvor den lille størrelse gør, at hannen er hurtigere til at vende gøre pludselige stop og at vende hurti-
gere i jagten på småfuglene. For hunnens vedkommende kan det være i forsvaret af ungerne på reden kan 
den store størrelse være en fordel. Samme forklaring kan formentlig anvendes hos fiskeørnen, hvis rede 
ofte ligger frit eksponeret, og hvor f.eks. duehøgen er en potentiel røver. Omvendt kan det tænkes, at den 
mindre han har et mindre behov for føde, og at der derfor vil være mere til hun og unger. 
 

 
Brushøns viser kønsdimorfi både hvad angår størrelse og fjerdragt. På billedet til venstre ses en hun til venstre og han til højre. Det 
er et forårsbillede, hvor hannen endnu ikke har anlagt yngledragt. Til højre en han i yngledragt, som viser den store krave den an-

lægger i yngledragten. Billedet er fra juli, og hannen er i fældning, derfor den lidt pjuskede dragt. 
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Tabellen her under giver en oversigt over kønsdimorfien (vægt) hos en række fugle, og de forskellige ar-
ter/grupper er kommenteret under tabellen. 
 

 
 
Kønsdimorfien er stor hos svaner og gæs, og kan nok forklares ved, at det er hannerne der udkæmper de 
største kampe om territorier, og dem der i første omgang forsvarer familien. Hos svanerne f.eks. ser man, 
at det er hannen der angriber en potentiel fare, og hunnen der holder sammen hos ungerne. 
 
Ænderne viser en lidt mindre forskel, dog er den stor hos spidsanden. Hos ænder ser man ofte, at frem-
mede hanner forsøger at tvinge allerede parrede hunner til parring, og hos spidsanden er det særligt udtalt, 
hvilket muligvis kan forklare, at hannerne her er specielt store. 
Hønsefuglene der enten holder harem eller tiltrækker hunner til dansepladser viser stor størrelsesforskel, 
og her er det givetvis konkurrence med andre hanner der er afgørende for hannernes størrelse. I tabellen 
vist med fasan og urfugl som eksempel (agerhøns som er monogame udviser kun lille størrelsesforskel imel-
lem kønnene). 
 
Rovfuglene er den gruppe der samlet set udviser de største forskelle, med de udelukkende fuglejagende 
spurvehøge og vandrefalke som de mest ekstreme tilfælde. Interessant nok er tårnfalken der stort set kun 

Art
Vægt hun 

(g eller *kg)

Vægt hun 

(g eller *kg)
Forskel 

(vægt)

Forskel 

(%)**
Art

Vægt hun 

(g eller *kg)

Vægt hun 

(g eller *kg)
Forskel 

(vægt)

Forskel 

(%)**

Knopsvane* 6.5-12 8.5-15 2.5 27 Hættemåge 195-300 250-400 78 31

Grågås* 2.1-3.8 2.8-4.3 0.6 20 Sølvmåge 0.8-1.1 0.9-1.45 0.23 24

Bramgås* 1.3-1.9 1.4-2.2 0.2 13 Rovterne 500-640 600-750 105 18

Spidsand* 0.5-0.9 0.7-1.1 0.2 29 Ringdue 285-585 325-690 73 17

Pibeand 640 720 80 13 Gøg 95-115 110-140 20 19

Krikand 340 360 20 6 Perleugle 167 101 66 65

Gråand 1.05 1.15 0.1 10 Kirkeugle 200 180 20 11

Fasan* 0.55-1.45 0.77-1.9 0.34 34 Høgeugle 320 270 50 19

Urhøne* 0.75-1.1 1.0-1.5(1.8) 0.32 34 Spurveugle 55-80 47-65 10.5 19

Lille lappedykker 130 140 10 8 Skovhornugle 240-370 220-330 30 11

Skarv* 1.7-2.5 2.0-3.0 0.4 19 Mosehornugle 420 250 70 28

Hvid stork* 2.3-3.9 2.6-4.4 0.4 13 Natugle 560 440 120 27

Fiskeørn* 1.5-2.1 1.1-1.7 0.4 29 Husskade 190 220 30 16

Kongeørn* 3.6-6.6 2.8-4.5 1.45 40 Skovskade 168 185 17 10

Havørn* 4.1-6.9 3.1-5.4 1.25 29 Råge 420 495 75 18

Rørhøg 530 350 180 51 Gråkrage 510 595 85 17

Hedehøg 320-445 230-305 115 43 Musvit 17.6 18.9 1.3 7

Duehøg* 0.9-1.3 (2.2) 0.6-1.1 0.25 29 Sanglærke 36.4 44.8 8.4 23

Spurvehøg 185-340 110-195 130 85 Landsvale 19.4 18.8 0.6 3

Musvåge* 0.6-0.9 0.8-1.2 250 33 Bysvale 18.3 17.8 0.5 3

Lærkefalk 195-340 135-230 85 47 Digesvale 13.6 12.7 0.9 7

Vandrefalk* 0.85-1.3 0.55-0.750 0.43 66 Solsort 84 91 7 8

Tårnfalk 155-315 135-250 23 16 Sjagger 101 104 3 3

Trane* 4.5-5.9 5.1-7.0 0.85 16 Nattergal 25 26 1 4

Odinshane 28-48 20-40 8 27 Gul vipstjert 19.9 20.7 0.8 4

Thorshane 50-77 37-60 15 31 Bogfinke 23.2 24 0.8 3

Storspove 475 410 65 16 Kvækerfinke 24.1 25.4 1.3 5

Stor kobbersneppe 290-390 250-300 65 24 Dompap (yngletid) 25.3 23.7 1.6 7

Almindelig kjove 465 405 55 14 Dompap (vinter) 26.9 25.3 1.6 6

Mellemkjove 680-900 550-800 115 17 Gulspurv (vinter) 29.2 30.4 1.2 4

Storkjove* 1.45 1.35 0.1 7 Rørspurv 17.9 19.7 1.8 10

Kønsdimorfi (vægt) (blå felter - hun er størst)

**Med den laveste vægt som udgangspunkt
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tager smågnavere og andre smådyr der opholder sig på jorden, den art med den mindste størrelsesmæs-
sige kønsforskel, men musvågen der også er musejæger ligger dog stadigvæk i midterfeltet. 
 
Hos vadefuglene finder man også hos nogle arter en udtalt kønsforskel, hos den store kobbersneppe der 
har omvendt kønsdimorfi, er det forklaret med, at hannen i pardannelsesforløbet udfører akrobatiske flyve-
opvisninger, og at en mindre han er mere adræt, og derfor vil kunne fremvise en mere imponerende opvis-
ning. Den omvendte kønsforskel er i det tilfælde et udslag af seksuel selektion. Om det er forklaringen, eller 
den eneste forklaring er ikke afklaret. 
 
Hos svømmesnepperne, f.eks. odinshane, er kønsdimorfien også omvendt, og her kan det forklares med, at 
kønsrollerne er byttet om, så det er hannen der udruger æggene og opfostrer ungerne. Det er således hun-
nen der forsøger at tiltrække hannerne (Nogle hunner lægger to kuld med to forskellige hanner). Det er så-
ledes også hos odinshanen et spørgsmål om seksuel selektion, som er udtrykt både i størrelse og fjerdragt, 
hvor hunnen er størst og tydeligere og klarere tegnet. Størrelsen kan også have betydning, hvis hunnen skal 
have reserver til at lægge to kuld hurtigt efter hinanden. 
 
For kjovernes vedkommende ses omvendt kønsdimorfi. Det har imidlertid været svært at forklare det om-
vendte størrelsesforhold med de traditionelle forklaringer som forsvar af rede, eller jagt efter bytte, da for-
skellen findes uanset jagtmetode, og hannen er faktisk den partner der mest aggressivt forsvarer redeterri-
toriet. Man har imidlertid kunnet konstatere, at hunner til en vis grad, for at undgå skader fra aggressive 
større hanner, vælger mindre hanner, og da hunnerne ofte konkurrerer om hanner, kan størrelsesforskellen 
også ligge i at større hunner er mere succesfulde i at etablere sig med hanner med gode egenskaber. Der er 
dog foreløbig ingen endegyldig konklusion for kjoverne.  
 
Uglerne udviser generelt omvendt størrelsesdimorfi, og specielt perleuglen. Normalt udgør gnavere største-
delen af perleuglens føde, men i år med få gnavere bliver småfugle et vigtigt supplement, og det kan tæn-
kes, at forklaringen på den omvendte størrelsesforskel skal findes i, at små hanner, i år med lille gnaverbe-
stand, er bedre til at sikre opfostringen af ungerne. 
 
Hos spurvefuglene er hannerne i langt de fleste tilfælde lidt større end hunnerne. Hos rørspurven er det 
dog mere markant, med hele 10%, og det kan muligvis hænge sammen med, at promiskuitet (over halvde-
len af ungerne i en rede har anden far end den sociale partner) er reglen hos rørspurven, og at større han-
ner har en fordel, og kan tilkæmpe sig flere parringer. 
 
 

 
Kønsdimorfi hos musvit. Hun til venstre med smal sort bryst/bugstribe. Han til højre med bred sort bryst/bugstribe, der bliver bre-

dere på bugen. 
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Spurvehøge. Til venstre en voksen han, og til højre en voksen hun. Spurvehøgen er en af de arter der udviser størst omvendt 
kønsdimorfi, hvor hunnen kan blive næsten dobbelt så stor (vægt) som hannen. Størrelsesforskellen kan naturligvis ikke afgøres ud 

fra disse billeder, men man kan se en anden forskel, hvor hannen er rødbrun på kind og bryst. 

 

Løvsangere, kønnene er af udseende ens, og umiddelbart ikke til at skelne fra hinanden, men fuglen til venstre afsløres som han, da 
den synger. 

 

Hos vore tre svalearter, fra venstre landsvale, bysvale og digesvale er hunnerne de største, om end kun lidt, for de to første arter ca. 
3% i gennemsnit og for digesvalen 7%. Funktionen, om nogen, er ikke kendt, men det gør muligvis hannerne marginalt bedre til at 

fange flyvende insekter 

 

Stor flagspætte er hulruger, og ret iøjnefaldende, og der er kun lille forskel på kønnene. Hannen til højre med den røde nakkeplet. 
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