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«за веру и верность!»

–  создать профильный федеральный 
орган исполнительной власти,  
ответственный за разработку 
и реализацию семейной и 
демографической политики

–  добиваться реального введения 
ставок психологов во всех женских 
консультациях россии

–  создать центры защиты материнства 
и детства в каждом городе

–  развивать работу федерального 
телефона доверия

–  расширить социальную рекламу 
традиционных семейных ценностей

–  развивать волонтёрское движение

участники Форума всероссийской программы  
«святость материнства» предлагают:

www.sm.cnsr.ru

наталья якунина: «традиционная семья с тремя и более детьми –  
залог выживания российской цивилизации»
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президент российской  Федерации 
д.а. медведев

«Для  многодетных  семей 
должен быть создан 
 режим  наибольшего 
благо приятствования»

…Уважаемые коллеги!
Всё, что я сейчас говорил, модернизация – это, 

конечно, не самоцель. Это лишь инструмент, с по-
мощью которого мы сможем решить давно назрев-
шие проблемы в экономике и в социальной сфере, 
поддержать тех, кто в этом более всего нуждается, и 
создать условия для раскрытия способностей тех, на 
кого мы очень надеемся, то есть наших детей, нашей 
молодёжи. Ведь модернизация осуществляется пре-
жде всего для них. Нам не должно быть стыдно за то, 
какую страну мы передадим нашим детям и внукам, 
но не менее важно, в каких руках будет находиться 
судьба России. 26 миллионов детей и подростков, 
живущих в нашей стране, должны полноценно раз-
виваться, расти здоровыми и счастливыми, стать её 
достойными гражданами. Это задача номер один для 
всех нас. 

Забота о будущих поколениях – это самые надёж-
ные, умные и благородные инвестиции. Общество, в 
котором на деле защищают права ребёнка и уважают 
его личное достоинство, не только добрее и человеч-
нее, это общество быстрее и лучше развивается, име-
ет благоприятную, предсказуемую перспективу.

Считаю, что нам жизненно необходима эффектив-
ная государственная политика в области детства. 
Политика современная, политика, которая отвечает 
интересам национального развития. И именно по-
этому в нынешнем Послании я уделю этой теме са-
мое главное внимание и подробно остановлюсь на 
том, что, на мой взгляд, требует новых решений и 
подходов.

Прежде всего, о мерах по улучшению демогра-
фической ситуации. По сравнению с 2005 годом 
рождаемость в России увеличилась более чем на 
21 процент. Это, кстати замечу, один из лучших 
показателей в мире. Младенческая смертность со-
кратилась на четверть. В прошлом году, впервые 
за 15 лет, нам удалось выйти на рост численности 
населения России. Во многом это, конечно, резуль-

тат работы материнского капитала, национального 
проекта «Здоровье» и других мер социальной под-
держки семей.

Мы взялись за демографическую проблему всерьёз 
и надолго, но должны понимать, что в ближайшие 
15 лет будут сказываться последствия демографи-
ческого спада 90-х годов, а число женщин так назы-
ваемого репродуктивного возраста значительно со-
кратится. И это серьёзная угроза, это вызов для всей 
нашей нации.

Что необходимо делать?

Первое. Мы должны повысить доступность и ка-
чество медицинской, а также социальной помощи 
матерям и детям, развивать программу «Родового 
сертификата» и систему восстановительного лече-
ния для детей первых трёх лет жизни, новорождён-
ных с низкой массой тела. Надо также увеличить 
господдержку лечения бесплодия с применением в 
том числе технологий экстракорпорального опло-
дотворения. 

Второе. Необходимо провести технологическую 
модернизацию детских поликлиник и больниц, по-
высить квалификацию их сотрудников. На эти цели 
путем софинансирования региональных программ 
уже со следующего года должны быть направле-
ны значительные ресурсы. Не менее 25 процентов 
средств, совокупно выделяемых на модернизацию 
здравоохранения, должны пойти на развитие детской 
медицины.

Это большая сумма. Практически она может соста-
вить до 100 миллиардов рублей за два года. 

Сегодня уже к первому классу школы сложности со 
здоровьем выявляются почти у трети детей. Ещё бо-
лее удручающие показатели обычно диагностируют у 
подростков. Отклонения по здоровью имеют две тре-
ти из них. Я поручаю начиная с 2011 года проводить 
их углублённую диспансеризацию.
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Особое внимание нужно уделить вакцинопрофи-
лактике, доступности для детей и подростков качес-
твенных лекарственных препаратов и ранней диа-
гностике у них туберкулеза, онкологических и иных 
опасных заболеваний. На эти цели также нужно на-
правлять необходимые средства.

Третий и весьма принципиальный вопрос – подде-
ржка молодых и многодетных семей. Одна из самых 
острых проблем (она остается таковой) – это жильё. 
С 2008 года законом разрешено использовать мате-
ринский капитал на погашение ипотечных жилищ-
ных кредитов и займов, договоры по которым заклю-
чены по 31 декабря 2010 года включительно, то есть 
не дожидаясь, пока ребёнку исполнится три года. 
Этим уже воспользовались почти 250 тысяч наших 
граждан. Ну а рынок жилья получил дополнительный 
стимул к развитию, что немаловажно в посткризис-
ный период. Считаю, что со следующего года нужно 
сделать эту норму постоянно действующей. 

Четвёртое. По мнению экспертов, главный путь 
преодоления демографического кризиса – это ради-
кальное увеличение количества семей с тремя и бо-
лее детьми. 

Не так давно я видел в интернете любопытную 
информацию о проведении в Алтайском крае инте-
ресной социальной рекламы. Простая идея, но, на 
мой взгляд, весьма симпатичная – рассказать, кто 
из наших знаменитостей, составляющих славу Рос-
сии граждан, был третьим ребёнком в семье. Среди 
них Николай Некрасов, Антон Чехов, Юрий Гагарин, 
Анна Ахматова. Без этих великих людей, без их твор-
чества и свершений мир был бы другим, человечес-
тво обеднело бы нравственно и культурно. Поэтому 
я считаю, что для многодетных семей должен быть 
создан режим наибольшего благоприятствования. 
В некоторых регионах, например, насколько я знаю, 
в Ивановской области, при рождении третьего ребён-
ка решили бесплатно выделять земельный участок 
под строитель ство жилого дома или дачи. Это очень 
правильная мера и пример в то же время для других 
территорий.

Считаю целесообразным сделать эту практику по-
всеместной. Поручаю Правительству совместно с 
регионами проработать порядок предоставления 
бесплатных земельных участков под строительство 
жилого дома или дачи при рождении третьего и пос-
ледующего ребёнка. Такая норма, конечно, может вво-
диться поэтапно, с учётом специфики территорий. 

В регионах могут применяться и другие формы под-
держки многодетных семей. Так, в Ульяновской облас-
ти молодым семьям при рождении третьего и последу-
ющих детей выдается сертификат на 100 тысяч рублей. 
Предлагаю руководителям всех субъектов Федерации 
подумать и о региональном материнском капитале. 
Мера, безусловно, затратная, зависит от состояния дел 
конкретной территории, но результаты того стоят. 

Пятое. Для семей с тремя и более несовершеннолет-
ними детьми надо ввести дополнительные налоговые 
преференции, в частности, увеличить размер нало-

гового вычета до 3 тысяч рублей в месяц на каждого 
ребёнка, начиная с третьего. Поручаю Правительству 
дать соответствующие предложения, а также подго-
товить меры по увеличению налоговых вычетов для 
всех семей с детьми, отменив при этом так называе-
мые стандартные вычеты. Они для абсолютного боль-
шинства наших граждан приобрели уже просто сим-
волический характер.

Шестое. Сегодня многие фонды, средства массовой 
информации организуют прямой сбор средств для 
детей, страдающих тяжёлыми заболеваниями. Есть и 
бизнесмены, которые без всякой саморекламы, что, 
может быть, особенно важно, поддерживают дома 
ребёнка, интернаты, вкладывают деньги в детский 
спорт и досуг. Чтобы поддержать такие инициативы, 
мы уже не первый год совершенствуем законодатель-
ство о благотворительной деятельности, однако про-
блемы в этой сфере остаются. К примеру, повторная 
благотворительная помощь ребёнку, даже тяжело-
больному, включается в налогооблагаемую базу ро-
дителей. Это несправедливо.

Средства, получаемые на поддержку детей от благо-
творительных организаций, должны быть полностью 
исключены из налогооблагаемого дохода. Я рассчи-
тываю, что Государственная Дума примет соответ-
ствующий закон в короткие сроки. Судя по аплодис-
ментам, это так и будет.

Седьмое. Очень болезненный для молодых семей 
вопрос – вопрос о детских садах, о местах в детских 
садах. Куда бы я ни приезжал, где бы я ни был, прак-
тически всегда во время встреч с людьми мне зада-
ют этот вопрос. На начало года в очереди в детские 
сады стояло 1 миллион 684 тысячи детей. В эту оче-
редь записываются зачастую, по сути, до рождения 
ребёнка.

И именно из-за нехватки детских садов молодые 
семьи часто откладывают рождение детей или огра-
ничиваются одним ребёнком.

В этом контексте поручаю сделать следующее.
Во-первых – во всех регионах реализовать про-

граммы реконструкции старых и строительства 
новых детских садов, отвечающих современным 
требованиям, или предоставить под них соответ-
ствующие помещения. При этом названные тре-
бования должны быть обоснованными и реализуе-
мыми. Я уже говорил об этом, они не должны быть 
избыточными.

Во-вторых – поддержать вариативные формы до-
школьного образования, в том числе систему негосу-
дарственных детских учреждений и семейных детских 
садов, рассмотреть возможность снижения арендных 
ставок и установления льгот по налогу на имущество 
для новых видов детских садов, в том числе семейных 
детских садов.

В-третьих – для детей, которые не посещают дет-
ские сады, необходимо создать дошкольные группы в 
общеобразовательных школах.

Фрагмент Послания Президента РФ Федеральному 
Собранию
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Приветствие Председателя 
 Правительства РФ  
В.В. Путина

Приветствую участников, организаторов и гостей 
Форума Всероссийской программы «Cвятость мате-
ринства». 

Улучшение демографической ситуации, помощь 
матерям и семьям с детьми, развитие системы здра-
воохранения – по праву можно назвать ключевыми 
общенациональными задачам, реализации которых 
государство неизменно уделяет приоритетное внима-
ние. Но не менее значимую роль в решении этих про-

блем призваны сыграть общественные, религиозные 
организации, средства массовой информации. Только 
опираясь на такую широкую и активную поддержку, 
мы сможем добиться ощутимых результатов. 

И потому считаю вашу встречу, приуроченную ко 
Дню матери, в высшей степени полезной и востребо-
ванной инициативой.

Желаю вам успехов в благородной деятельности и 
всего самого доброго.

Приветствие  
Заместителя  Председателя 

Правительства  РФ  
А.Д. Жукова

От имени Правительства Российской Федерации 
приветствую участников и организаторов пленарного 
заседания Форума Всероссийской программы «Свя-
тость материнства», темой которого является сотруд-
ничество государства, общества и Церкви в деле защи-
ты семьи и семейных ценностей.

Правительство Российской Федерации придаёт 
особую важность повышению авторитета семьи в 
российском обществе, возрождению и укреплению 
отечественных традиций семейной и родительской 
культуры, поднятию престижа отцовства и мате-
ринства, воспитанию у подрастающего поколения 
духовных и нравственных ценностей. Одним из при-
оритетных направлений государственной политики 
в России является поддержка многодетных семей, 
охрана и укрепление здоровья детей, возрождение и 
сохранение духовно-нравственных традиций семей-
ных отношений.

Нашей стране сегодня необходима реализация про-
грамм и проектов, направленных на увеличение роста 
рождаемости, сохранение и укрепление здоровья насе-
ления и улучшение демографической ситуации. Один 
из принципов реализации государственной политики в 
этой сфере – развитие взаимодействия органов государ-
ственной власти с институтами гражданского общества.

Важно, что в такой сфере, как увеличение рожда-
емости и защита материнства и детства, обществен-
ные и религиозные организации активно проявляют 
инициативу и предлагают органам государственной 
власти развивать сотрудничество и совместно решать 
острые демографические проблемы, возрождать тра-
диционную духовную и нравственную основу семьи.

Желаю участникам Всероссийской программы «Свя-
тость материнства» успешной работы и выражаю уверен-
ность в том, что она и дальше будет активно содейство-
вать развитию института семьи и процветанию России.
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Приветствие Святейшего 
 Патриарха Московского  
и всея Руси Кирилла

Дорогие братья и сестры!
Сердечно приветствую всех вас, собравшихся 

ныне в Москве, на Форуме Всероссийской програм-
мы «Святость материнства».

Почитание образа матери, глубокое уважение к её 
трудам, скорбям и обязанностям свойственно всем 
без исключения народам. Говоря же о святости ма-
теринства в контексте христианской культуры, мы 
уподобляем путь матери стезе святых мучеников, 
праведников, послуживших Богу и Церкви.

Что даёт нам право столь высоко оценивать слу-
жение женщины, воспитывающей своих родных или 
приёмных детей? Нет ли здесь преувеличения?

Святым мы называем то, что связано с Богом и 
через эту связь исполняется совершенством. Испол-
няться совершенством значит становиться подобным 
Богу, Который есть «твердыня; совершенны дела Его, 
и все пути Его праведны» (Втор. 32: 4). Все мы при-
званы к этому совершенству (см. Мф. 5: 48), в любом 
из нас заложен потенциал богоуподобления. Каждый 
раз, совершая доброе дело, созидая благое, проявляя 
свою любовь к ближнему и жертвуя своим благопо-
лучием ради других, мы возрастаем в своей святости 
и приближаемся к совершенству, ибо, как сказано в 
Священном Писании, «всякое даяние доброе и всякий 
дар совершенный нисходит свыше, от Отца светов» 
(Иак.1: 17).

Женщина, воспитывающая детей, жертвует мно-
гим ради их жизни. Бессонные ночи, усталость, бо-
лезни, тревоги, многочисленные и многообразные 
изнуряющие заботы о духовном и физическом раз-
витии ребёнка – это постоянное добровольное ума-
ление себя, но это и есть высокий идеал деятельной 
любви. Так слова Спасителя о том, что «нет больше 
той любви, как если кто положит душу свою за дру-
зей своих» (Ин. 15: 13), зримо воплощаются в делах 
доброй матери.

Обычно мы называем святыми подвижников, ко-
торые провели жизнь в служении Богу и Его Церк-
ви или же пострадали за христианскую веру. Но и 
мать, воспитывающая детей в вере и в уважении к 
традиции предков, тем самым служит Богу и Церк-
ви. Именно мать первой объясняет ребёнку, что есть 
хорошо и что есть плохо, она расшифровывает ему то 
нравственное чувство, которое вложил в нас Господь. 
И как важно здесь исполнить свою миссию верно и 
вовремя. К матери как к источнику любви, добра, 
понимания и сочувствия мы возвращаемся всю свою 
жизнь, хотя бы даже в воспоминаниях.

К тому, что свято, должно стремиться. То, что 
свято, должно почитаться. Материнство свято, но в 
современном мире, даже в христианских странах, 
всё чаще институт семьи пытаются дискредитиро-
вать. Развенчивание образа женщины-матери, рав-
но как и мужчины-отца, не только отвращает людей 
от Бога, нарушает замысел Творца о человеке, но и 
подрывает мощь государств и устойчивость нацио-
нальных культур. Демографический кризис и свя-
занные с ним экономические проблемы, с которыми 
сегодня столкнулись многие страны, очевидное тому 
свидетельство.

Если мы любим свою страну и Церковь, если мы 
нелицемерно стремимся к совершенству и дорожим 
святостью, мы обязаны сообща противостоять этим 
разрушительным силам, настроениям, пагубной 
моде на «жизнь для себя». Я призываю всех собрав-
шихся на этот форум к объединению усилий на поп-
рище сохранения семейных ценностей, укрепления 
институтов материнства и отцовства.

Молитвами Пресвятой Богородицы, явившей 
миру самый высокий образец материнской любви и 
служения Господу, да подаст вам Спаситель мудрос-
ти, и вдохновения, и сил в вашем добром устремле-
нии сохранить семью полнокровной, полноценной, 
здоровой.
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Приветствие  
полномочного  представителя 
 Президента РФ в Центральном 
федеральном округе  
Г.С. Полтавченко

Приветствую организаторов и участников Форума 
Всероссийской программы «Святость материнства», 
посвящённого объединению усилий властных струк-
тур и институтов гражданского общества в решении 
проблем укрепления в обществе традиционных се-
мейных ценностей!

Ничто не способно заменить человеку любовь и теп-
ло, которые он получает в семье от своих родителей. 
Нo в семье обретает своё начало не только каждая от-
дельная человеческая жизнь, но и жизнь всего народа, 
во многовековой истории которого институт семьи 
всегда занимал особое место. И именно поэтому защи-
та семьи, забота о материнстве и детстве должны стать 
основой всей государственной социальной политики, 
направленной на решение важнейшей проблемы госу-
дарственной безопасности – сбережения народа.

Значительная часть такой работы лежит на пле-
чах самоотверженных людей, отдающих ей своё 

время и силы независимо от профессионального 
служения. Огромное значение имеют труды мирян 
и служителей Русской Православной Церкви, всегда 
деятельно соучаствующей в жизни своего народа, 
помогающей ему преодолевать любые трудности и 
испытания.

Уверен, что проведение Форума «Святость мате-
ринства» будет способствовать объединению всех 
этих многогранных усилий в единое целое, а ваши 
общие идеи и замыслы, направленные на благо семьи 
и Отечества, будут успешно претворены в жизнь.

Поздравляю участниц программы и в их лице 
всех женщин нашей страны с Днём матери! Жен-
щины-матери – наше национальное достояние. Вы 
создаёте богатство страны, воспитываете детей до-
стойными гражданами Отчизны, дарите нам жизнь, 
любовь и заботу. Желаю всем счастья, здоровья и 
благополучия!

Приветствие  
полномочного представителя 

 Президента РФ в Уральском 
 федеральном округе  

Н.А. Винниченко

Уважаемая Наталья Викторовна! Уважаемые участ-
ники Форума Всероссийской программы «Святость 
материнства»!

Примите мои искренние поздравления с началом 
работы Форума. Создание и сохранение дружной и 
гармоничной семьи, где царят любовь, мир, взаимная 
поддержка и уважение, – это важнейшая задача об-
щества и государства. Реализация вашей программы, 
которая направлена на утверждение семейных цен-

ностей, повышение социальной и психологической 
поддержки молодых семей, может стать созидатель-
ной силой для консолидации общественных и религи-
озных организаций, органов государственной власти 
с целью возрождения и сохранения семейных тради-
ций, возвращения к нравственным истокам нашего 
народа. От души желаю всем участникам Форума ус-
пешной работы. Счастья. Тепла. Заботы и настоящей 
любви в семьях.
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Приветствие   
Заместителя  Председателя 
 Государственной Думы РФ 
Л.К. Слиски

Приветствую вас, собравшихся здесь, под сводами 
Храма Христа Спасителя, для столь необходимого наше-
му обществу дела – объединения намерений и усилий 
посланцев из разных регионов России для выработки 
предложений по вопросам обеспечения защиты мате-
ринства и детства.

Отрадно, что к разрешению этого важнейшего аспекта 
нашей жизни подключилась Русская Православная Цер-
ковь. Форум проводится по благословению и под эгидой 
Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла, и 
это вселяет надежду на благой исход с помощью Божией.

Очевидно, что многие беды в жизни нашего общества 
вызваны в значительной степени утратой традиционно-
го уважения к семейным устоям как главной ценности 

социума, а также к женщине-матери, хранительнице 
семейного очага.

Поэтому весьма созвучным российскому женскому 
предназначению мне представляется название этой ак-
ции «Святость материнства». Недаром сказано, что как 
назовёшь корабль, так он и поплывет.

От всего сердца желаю вам «семи футов под килем» и 
достижения краеугольной цели Форума – создания со-
общества единомышленников по защите материнства и 
детства в России и инструментов, в том числе и право-
вых, помогающих решению поставленной благородной 
и жизненно важной для страны задачи.

Доброго вам здоровья, благополучия и успешной ра-
боты съезду!

Приветствие  
министра  здравоохранения  
и социального  развития РФ 
Т.А. Голиковой

Мы искренне заинтересованы в том, чтобы движе-
ние, цель которого – утверждение в обществе семей-
ных ценностей и поддержка молодых семей, как мож-
но активнее развивалось.

Традиционно в последнее воскресенье ноября мы 
отмечаем День матери, говорим слова благодарности 
и признательности женщинам, которые растят и вос-
питывают детей.

Хочу особо отметить тот факт, что сегодня многие 
семьи усыновляют или берут под опеку детей и вкла-
дывают в их воспитание душу и бесконечный труд – 
не меньший, чем в своих собственных. Именно этим 
семьям и этим женщинам хочется выразить особую 
благодарность.

Как известно, счастливые дети растут в дружной семье 
у счастливой матери. А это возможно, когда женщина 
чувствует себя защищённой, уверенной в своём будущем 

и будущем своих детей. Воспитание ребенка, подготов-
ка полноценного члена общества не может обойтись 
без значимой поддержки государства. Необходимо раз-
вивать систему государственных социальных выплат и 
пособий, обеспечивать качественную медицинскую по-
мощь. Все эти социальные задачи решаются в комплексе, 
и мы принимаем меры по всем направлениям.

Уважаемые организаторы и участники Форума 
«Святость материнства». Вы выполняете очень важ-
ную и ответственную миссию – объединяете усилия 
всех заинтересованных представителей нашего граж-
данского общества, добровольческих организаций и 
фондов, министерств и ведомств, Русской Православ-
ной Церкви в решении вопросов поддержки семьи и 
формировании семейных ценностей.

Желаю вам успехов на этом пути, плодотворной ра-
боты на Форуме, удачи и всего самого наилучшего!
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Резолюция Форума  
«Святость материнства»

Форум Всероссийской программы «Святость мате-
ринства» прошел 27–28 ноября 2010 года в Москве и 
Подмосковье и собрал более 1000 участников из 53 ре-
гионов России.

Участники Форума видят основной своей задачей со-
действие объединению усилий Государства, Общества и 
Церкви, направленных на противодействие негативным 
демографическим процессам, угрожающим постепен-
ным вымиранием населения России и исчезновением 
народа из истории. Основной проблемой в сфере демо-
графии участники Форума видят кризис традиционной 
семьи и традиционных семейных ценностей.

Крепкая и благополучная семья – это естественная 
среда для полноценного физического, нравственного и 
духовного становления человека. Факторы, подрываю-
щие основы жизни семьи, ослабляют также Государство, 
порождают серьёзные социальные, экономические и 
культурные проблемы. В свою очередь, семья требует не 
только материальной, но и психологической, нравствен-
ной и духовной поддержки. Такая всесторонняя забота о 
семье и утверждении семейных ценностей должна стать 
общим делом Государства, Общества и Церкви.

Участники Форума поддерживают государственные 
инициативы в сфере семейной политики, выступая с 
предложениями по их усовершенствованию и повыше-
нию эффективности. 

Участники Форума призывают все здоровые и сози-
дательные силы в обществе не оставаться в стороне от 
работы, посвящённой сбережению народа, укреплению 
его физических и духовных сил.

Особую значимость для преодоления драматической 
демографической ситуации имеет многогранная госу-
дарственная поддержка многодетных семей. 

Наряду с улучшениями в социально-экономической 
сфере важнейшим условием преодоления кризиса семьи 
является укрепление традиционных семейных ценнос-
тей в Обществе.

Участники Форума выступают за необходимость ак-
тивизации и интеграции действий государственной 
власти, общественных организаций и Церкви в сфере 
защиты семьи и семейных ценностей.

Участники Форума предлагают:
• Всемерно содействовать утверждению в обществе 

представления о крепкой и многодетной семье как высо-
кой социальной и духовно-нравственной ценности. 

• Обеспечивать информационную поддержку проведе-
ния демографической политики Российской Федерации, 
расширить социальную рекламу традиционных семей-
ных ценностей. Добиваться превращения СМИ в инстру-
мент утверждения таких нравственных ориентиров, как 
любовь к семье, уважение к старшим и забота о млад-
ших. Добиваться освобождения телевизионных экранов 
и страниц печатных СМИ от пропаганды насилия, без-
нравственного и потребительского отношения к жизни.

• Содействовать созданию в регионах России обще-
ственных экспертных советов по взаимодействию со 
СМИ как института самозащиты Общества от деструктив-
ного информационного воздействия. Продолжить работу 

по привлечению российских журналистов к подписанию 
меморандума «О формировании средствами массовой 
информации семейных ценностей». Поддержать приня-
тие на федеральном и региональном уровнях закона «Об 
общественном экспертном совете по телевидению». 

• Активно развивать волонтёрское движение, в рам-
ках которого молодые люди были бы вовлечены в реаль-
ную помощь нуждающимся людям. Организовать летом 
2011 года молодёжный лагерь волонтёрского актива, 
направленный на обучение волонтёров, выработку ско-
ординированного плана действий.

• В тесном взаимодействии с региональной и феде-
ральной властью участвовать в процессе открытия и 
функционирования кабинетов психологов в женских 
консультациях РФ. Участвовать в организации системы 
подготовки специалистов по консультированию бере-
менных женщин, оказавшихся в трудной жизненной 
ситуации. Распространять положительный опыт и мето-
дики, наработанные в рамках проекта «Ты не одна» про-
граммы «Святость материнства», а также других успеш-
ных проектов в данной сфере на все регионы России.

• Участвовать в систематизации и совершенствовании 
работы действующих региональных центров защиты ма-
теринства (центров кризисной беременности). Организо-
вать базовый Центр защиты материнства для выработки 
наиболее эффективных мер помощи беременным женщи-
нам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, и раз-
вития наиболее эффективных механизмов сотрудничества 
Государства, Общества и Церкви по данному направлению. 
Подготовить на базе созданного Центра специалистов, рас-
пространять опыт данного Центра на регионы России.

• Поддержать существующий многоканальный феде-
ральный телефон доверия, ориентированный на кон-
сультацию женщин, оказавшихся в кризисной ситуации. 
Содействовать его переводу на круглосуточный режим 
работы. Развивать партнёрство с местными телефонами 
доверия. Привлекать и обучать специалистов для работы 
на телефоне доверия. Содействовать рекламе данного 
телефона доверия.

• Развивать сетевое сообщество общественных органи-
заций, работающих в сфере защиты семьи. Цель сообщес-
тва – координация и интеграция усилий общественных 
организаций, обмен опытом, развитие новых инициатив. 
Площадкой, объединяющей участников сообщества, мо-
жет стать регулярно проводящаяся научно-практическая 
конференция. В качестве интернет-площадки данного со-
общества предлагается использовать портал sm.cnsr.ru.

Участники Форума признают, что проблемы семьи, 
материнства и детства имеют сложный и многоплано-
вый характер. 

Принимая во внимание работу созданной при Прези-
денте РФ Комиссии по реализации приоритетных нацио-
нальных проектов и демографической политике, участ-
ники Форума считают целесообразным рассмотреть 
вопрос о создании профильного федерального органа 
исполнительной власти, ответственного за разработку 
и реализацию семейной и демографической политики, 
который в своей работе сможет эффективно взаимодейс-
твовать с общественными организациями и Церковью.



Пленарное 

заседание 

«сотрудничество 

Государства, 

общества и Церкви 

в защите семьи 
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владимир якунин 
председатель попечительского совета Фонда Андрея Первозванного  

и Центра национальной славы

«У нас единая цель – участие  
в духовно-нравственном  
оздоровлении общества»

Уважаемые участники форума! Трудно переоце-
нить значение той работы, которую вы осуществля-
ете. Я имею в виду и волонтёрские организации, я 
имею в виду общественные организации. И самое 
главное, что эта программа является сосредоточе-
нием всех тех государственных усилий, которые, 
как вы знаете, начинались с приоритетной про-
граммы «Здоровье», с тех инициатив, которые при-
надлежат Председателю Правительства Российской 
Федерации. И то, что сейчас прозвучало в привет-
ствии Владимира Владимировича Путина, а именно 
обращение к общественной инициативе как ини-
циативе поддержки государственной программы 
политики в этой области, я считаю, является самым 
важным, значимым элементом сегодняшнего наше-
го  собрания.

Вы знаете, что Фонд Андрея Первозванного и 
Центр национальной славы ведут достаточно широ-
кую общественную деятельность, реализуют значи-

тельное количество проектов. Всё многообразие этих 
проектов наших общественных организаций объеди-
няет единая цель – участие в духовно-нравственном 
оздоровлении общества. На этом поле мы стремимся 
способствовать реализации государственной поли-
тики. На этом поле мы стремимся найти своё место 
в усилиях Церкви по улучшению нравственного кли-
мата и возвышению роли веры в нашем обществе. 
Сегодня история выдвигает на первый план задачу 
укрепления семьи и сбережения народов, о чём пи-
сал Александр Исаевич Солженицын. Программа 
«Святость материнства» представляет собой попыт-
ку приложить все наши старания ради решения этой 
огромной задачи.

Кризис в традиционной семье – это один из серьёз-
нейших вызовов, который переживает наша Родина 
и с которым она столкнулась в конце XX – начале XXI 
века. Это не является уникальным явлением в мире. 
С этим сталкиваются в Европе, с этим сталкиваются, 



Пленарное заседание
11

2011/1

епископ орехово-Зуевский пантелеимон 
председатель Синодального отдела по церковной благотворительности  

и социальному служению

«Нужно победить зло  
в своей душе»

как это ни странно, даже в Азии и в Латинской Аме-
рике. Но мы говорим о своей собственной Родине, 
мы говорим о своём обществе. На протяжении мно-
гих столетий крепкая и крупная семья была основой 
всего уклада жизни нашего народа. Последние деся-
тилетия показали, что семья как общественный инс-
титут и духовное целое чрезвычайно чувствительна 
и ранима. Семейное благополучие задевают неожи-
данные социальные и экономические перемены, 
смена нравственных и ценностных координат в об-
щественном сознании. Повседневные мысли о семье 
согревают нас так же, как и воспоминания о наших 
собственных счастливых детских годах, о родитель-
ской любви. Семья – это то, что близко сердцу каж-
дого человека. Но в семье сосредоточен также глу-
бинный вопрос жизни всей цивилизации. Поэтому 
оберегать семью необходимо всеобщими усилиями. 
Положение дел в семейной сфере является отражени-
ем духовного состояния народа, его нравственного и 
физического здоровья, его исторической воли и уст-
ремлённости в будущее.

Наш форум собрал участников, по сути дела, со всей 
страны. В нём принимают участие многие выдающие-
ся государственные и общественные деятели, предста-
вители Русской Православной Церкви. А также люди, 
которые сами по себе многие годы упорно и кропотли-
во трудятся, посвящают себя заботам о семье, заботам 
о других. И, прежде всего, заботам о материнстве и 
дет стве. Совместными усилиями в эти дни нам пред-
стоит искать пути приумножения жизненных сил на-
шего народа.

Дорогие друзья! Я хочу нам всем пожелать успеш-
ной работы, вдохновения, сил для того, чтобы нести 
эту нагрузку, которую мы сами на себя принимаем. И я 
хочу отдельно поблагодарить и Светлану Владимиров-
ну Медведеву, и владыку Пантелеимона, и наших ми-
нистров уважаемых, членов Государственной Думы, 
Совета Федерации – людей, которые творят законы, 
по которым живёт наше общество, людей, от которых 
очень многое зависит, но им иногда не хватает нашей 
общественной поддержки. И вот эту поддержку мы с 
вами и должны создать. Спасибо!

Простите меня, дорогие друзья, но я дерзну сказать 
от себя тоже несколько слов. Хотя после обращения 
Святейшего Патриарха, наверное, трудно что-то до-
бавить к тому, что сказано им вам, участникам этого 
замечательного собрания.

Я хочу обратить ваше внимание на то, что сло-
во «святость» означает не просто «добро», не просто 
«красота», не просто «совершенство». Это слово озна-
чает победу над злом. И к этой победе нельзя прийти 
по ровной дороге, комфортно себя чувствуя.

В этом мире, к сожалению, мы все с вами это при-
знаём, даже неверующие люди это признают, действу-
ет зло. Это зло – не просто экономические трудности, 
это зло – не просто наше несовершенство. Это зло – 
некая духовная сила, которая противостоит Богу и 
противостоит всем людям, жаждущим правды, ищу-
щим красоты и совершенства. Это зло в разные эпо-
хи имело разные формы. Зло – оно может быть очень 
многообразно, многолико. Зло – оно выдаёт себя за 
добро очень часто.

И в нашем дорогом Отечестве это действие зла те-
перь изменилось: если несколько десятилетий тому 
назад оно действовало открыто, явно гнало Церковь, 
уничтожало священнослужителей, призывало людей к 
каким-то другим идеалам, то теперь оно действует по-
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другому. Теперь оно имеет маску добра, теперь людей 
призывают к неким удовольствиям, людям стараются 
внушить некие другие правила жизни. Но это всё то 
же самое зло – страшное, безжалостное, лицемерное, 
лживое, гнусное.

И это зло невозможно победить иначе как с Богом. 
Мы все с вами слабы перед этим злом. Каждый из нас 
в отдельности ничего сделать не может. И поэтому 
замечательно, что вы все собрались на этот форум, 
собрались вместе, потому что в этом единстве наша 
с вами сила.

В Евангелии такие слова: «Где двое или трое собраны 
во Имя Моё, там Я среди них», – говорит Господь. Хотя 
Он зашёл на небеса и видимо не присутствует в этом 
зале, но я верю, что Он невидимо присутствует здесь, 
потому что мы с вами здесь собрались для того, что-
бы вспомнить Его заповеди, для того, чтобы укрепить 
тот, как мы говорим, институт семьи, который создан 
Богом. Это Богом установленный союз, Богом уста-
новленный образ бытия человека. Образ бытия, кото-
рый являет в этом мире тайну Святой Троицы. Отец, 
мать и ребёнок – это самый совершенный, наверное, 
образ Святой Троицы в этом мире. И вот только вмес-
те с Ним, конечно, только следуя Его заповедям, мы с 

вами сможем противостоять тому злу, которое сейчас 
разрушает семью, разрушает наше государство, разру-
шает наше общество, противостоит Церкви.

И каждый из нас с вами знает, что это зло действует 
не только вне его. Оно есть и внутри нас, к сожале-
нию. И наша с вами задача – противостоять этому злу, 
поставить ему предел. И замечательно, что так много 
людей хочет обессилить это зло, хочет противостоять 
ему, хочет призвать всех к борьбе с этим злом, хочет 
всех людей, которые стремятся жить вечной радос-
тью, которые стремятся к подлинному добру, – всех 
их вдохновить на это, помочь им встать на этот путь 
спасения.

И я тоже молюсь Богу, чтобы Господь благословил 
наше с вами сегодняшнее собрание и помог нам в про-
тивостоянии этому злу. Это будет трудно, конечно, 
дорогие друзья, вы все это понимаете. Но мы с вами 
не должны этого бояться. Без борьбы, без усилий, без 
трудностей невозможно одержать победу. Но победа 
уготована Богом. Господь уже победил это зло. Нам с 
вами нужно победить его в своей душе и чтобы оно 
было побеждено вокруг нас – для этого нам с вами 
нужно будет потрудиться. Помоги вам Господь в этом 
добром и святом деле!

светлана медведева
президент Фонда социально-культурных инициатив,  

председатель попечительского совета целевой комплексной программы  
«Духовно-нравственная культура подрастающего поколения России»

«Государство должно помочь 
женщине сохранить ребёнка»

Уважаемые участники форума, дорогие друзья! 
Я очень рада быть сегодня вместе с вами на форуме 
«Святость материнства».

Завтра в России будет отмечаться очень тёплый и 
важный праздник – День матери. Он наполнен глубо-
ким смыслом, объединяет людей самых разных духов-
ных традиций. Ведь в его основе бескорыстный труд 
матерей, их самоотверженность во имя блага своих 
детей. Я сердечно поздравляю вас с этим праздником, 
от души желаю вам и вашим близким крепкого здоро-
вья, счастья и благополучия!

Есть хорошие слова: «Нет ничего святее и беско-
рыстнее любви матери». Будущая мама должна по-
нимать, что у её ребенка уже изначально заложена 
светлая и чистая душа. Она должна ощущать это и 
поддерживать внутри себя добрый и нежный образ, 
горячо любимый образ своего малыша. С первого дня 
рождения ребёнка мать живёт его дыханием, его сле-
зами, его улыбками. Как солнце посылает свои лучи, 
согревая всё живое, – так и любовь матери согрева-
ет жизнь ребёнка. Ведь счастье матери – счастье её 
детей. Мать должна своим примером воспитывать 

своего ребёнка, открывать ему дорогу к истине, с пер-
вых дней заботиться о нём, думать о его физическом 
и эмоциональном здоровье ещё до рождения. Она 
должна учить его добру и благородству, ведь для каж-
дого ребёнка свято то, что говорит ему мама. Именно 
в этом и заключается святость материнского воспи-
тания.

Семья играет решающую роль в формировании лич-
ности человека, его духовном развитии. Семья явля-
ется опорой общества, одним из главных источников 
его нравственного роста и благополучия. Поддержка 
семьи, материнства и детства – это наш общий долг, 
долг перед будущими поколениями, перед страной, 
перед Богом.

Чтобы построить крепкую и счастливую семью, 
нужно долго и упорно трудиться, вкладывать в неё 
силы, душу и любовь, жертвовать своими желаниями 
и сиюминутными удовольствиями. Только тогда вы 
будете вознаграждены за терпение и душевную щед-
рость: в вашем доме будут царить и любовь, и тепло, 
и уют, отношения с любимым человеком – с супругой 
или с супругом – будут близкими долгие годы.
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александр авдеев
министр культуры Российской Федерации

«На культуре нельзя экономить»

В современной России много делается для укреп-
ления традиционных семейных ценностей. В рамках 
церковно-государственной целевой программы «Ду-
ховно-нравственная культура подрастающего поко-
ления России» недавно состоялся традиционный бла-
готворительный кинофестиваль «Лучезарный ангел». 
С его помощью на экраны возвращается доброе кино, 
возрождается традиция семейных просмотров. А но-
вый всероссийский праздник – День семьи, любви и 
верности – с каждым годом становится всё более по-
пулярным.

Сегодня необходимо обратить внимание на одну де-
ликатную тему. По инициативе Фонда социально-куль-
турных инициатив во многих регионах прошла акция 
«Подари мне жизнь». Её главные темы – право ребёнка 
на жизнь, радость материнства, сохранение здоровья 

женщины. Известно, что подавляющее большинство 
случаев искусственного прерывания беременности 
проводится по социальным показаниям. Но есть и дру-
гие моменты. В этих случаях государство должно по-
мочь женщине сохранить ребёнка, устранив причины 
её сомнений. Самое важное, чтобы в момент принятия 
жизненно важного решения женщина не чувствовала 
себя одинокой, чтобы она была уверена, что её поддер-
живают государство, семья и общество.

Считаю необходимым и создание программ по со-
циальной адаптации и несовершеннолетних, и моло-
дых, и одиноких матерей. Важно, чтобы наша помощь 
и забота пришли к тем, кто в них особенно нуждает-
ся: в многодетные семьи, в детские дома, в приюты, к 
одиноким матерям и женщинам, оказавшимся в труд-
ной жизненной ситуации.

Сегодня здесь собрались люди, которые уже внесли 
свою лепту в эту большую и нужную работу, люди, 
многого добившиеся и своими силами, и с помощью 
государства, и с помощью Церкви. Они своим при-
мером показывают, какое непреходящее значение 
имеют семейные ценности, как развиваются наши 
национальные традиции, забота о близких, о детях, о 
старших поколениях в современной России. Ведь ста-
новясь родителями, люди открывают для себя лучшие 
качества: любовь, терпение и самопожертвование.

Дорогие друзья! Находясь в этой особенной ауди-
тории, я хотела бы ещё раз сказать, что от крепкой и 
дружной семьи во многом зависит счастливое и до-
стойное будущее России. Как гласит народная муд-
рость, в хорошей семье растут хорошие дети.

Сердечно благодарю вас за вашу душевную щед-
рость, желаю успехов в вашей благородной работе и 
всего самого доброго!

Многоуважаемая Светлана Владимировна, дорогие 
участники нашего форума! Рад приветствовать вас от 
имени российской культуры.

В повестку дня форума поставлен очень важный – 
а может быть, и основной – вопрос нашего духовного 
развития: святость материнства. Сегодня в этом пре-
красном Зале Церковных Соборов собрались те, кому 
не безразлична судьба России, её настоящее и будущее. 
Семья, материнство, отцовство и детство – это основа 
нашего бытия, сердце общества. Семья – великий дар. 
И в многонациональной России семейная поддержка 
всегда считалась важной так же, как и уважительное 
отношение к старшим.

Я хотел бы отметить, что наше общество пережива-
ет сложный этап своего развития. Мы сейчас активно 
строим – не только восстанавливаем экономику после 
кризиса, – но и активно строим гражданское обще-

ство, без которого духовный расцвет и счастье людей, 
разумеется, невозможны. Поэтому творить нужно не 
только законы, но, самое важное, – нужно творить ат-
мосферу, в которой живёт человек.

Очень много сейчас появляется общественных про-
грамм развития, экономических программ, партий-
ных программ, общественных платформ по строитель-
ству новой России. Но, как правило, в них говорится 
об экономике, политике, транспорте, юридических 
делах – о чем угодно, но порой забывается человек. 
Человек, стоящий в центре нашего общества. Потому 
что главная цель общества – это развитие личности, 
обеспечение счастья людей.

Личность развивается полноценно только тогда, 
когда есть глубокая насыщенная культурная среда. 
Культурная в широком смысле слова, потому что 
именно культура общества формирует интеллект. 
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И такие важные качества, как любовь к Родине, чест-
ность, благородство, порядочность, мужество, патри-
отизм – это всё вещи, которые прививаются не эко-
номикой, не другими сферами, а именно культурой в 
широком понимании этого слова и именно отноше-
ниями в семье.

История провела трагический эксперимент в 1919 
году. Фонд Андрея Первозванного и Центр националь-
ной славы много делают для того, чтобы нивелировать 
тяжёлые исторические последствия этой трагедии. 
Получилось так, что часть россиян была отсечена от 
своей Родины, оказалась за границей. Они оказались 
без Родины, без той культурной, социальной, патри-
отической среды, в которой воспитывалась семья и 
воспитывались дети. А сегодня, спустя 90 лет, оказа-
лось, что это по-прежнему россияне, по-прежнему со-
отечественники. Как же им удалось сохранить вот эти 
семейные качества?

Многие эмигранты мне рассказывали о том, что в 
дворянских семьях, да и не только в дворянских се-
мьях, был заведён строжайший порядок: говорить 
только на русском языке, чистом литературном рус-
ском языке. Я знаю семьи, в которых родители, пред-
ставители высоких дворянских семей – князья, гра-
фы – работали водителями. В одной семье, известная 
фамилия, отец работал трубочистом, надо было зара-
батывать деньги. Но, возвращаясь с работы, он каж-
дый раз принимал душ, надевал костюм, повязывал 
галстук, вся семья усаживалась за стол, молились и 
обсуждали важные темы семейной жизни. Они сохра-
нили язык, сохранили знание литературы. Они сохра-

нили то, что мы называем российским духом, россий-
ской духовностью.

И нельзя забывать, что Россия – многонациональ-
ная и многоконфессиональная страна. И что рядом 
с нами трудятся, работают и живут наши братья, ис-
поведующие другую конфессию, традиционную для 
России, наши братья, представляющие малые народы 
России. Мы все единая семья: у нас единая Родина, 
единое государство, единая страна, единое прошлое и 
единое будущее.

Наблюдая за тем, как живёт русская эмиграция, я 
всегда поражался вот этому братскому союзу росси-
ян, представителей различных конфессий – не важно, 
ходят ли они в нашу православную церковь, ходят ли 
они в мечеть, либо в буддистский храм, либо в сина-
гогу, – всё равно это наши россияне, наши патриоты, 
наши соотечественники, и они сохранили эту вер-
ность Родине.

Важно, чтобы такие трагические эксперименты 
никогда не повторялись. Нам очень важно сейчас со-
хранить ценностные категории для наших современ-
ников, наших детей в сегодняшней ситуации, когда 
в силу обстоятельств идёт насаждение культа денег, 
культа рынка, культа ценностей общества потребле-
ния. И очень важно, чтобы традиционные для России 
ценностные категории определялись не экономичес-
кой конъюнктурой и не соблазном золотого тельца.

У нас и культура сейчас страдает от резкого перехо-
да к рынку, потому что ценность художественно-ин-
теллектуального произведения сегодня формируется 
не его глубиной, не его содержанием, а, к сожалению, 
ценой на рынке. Мы должны действовать таким об-
разом, чтобы традиционные для России ценностные 
категории, в которых воспитываются дети, в которых 
живёт семья, не зависели от внешних условий.

Нам очень важно обеспечить, чтобы здоровая се-
мья имела прекрасные условия для развития культу-
ры. Чтобы семья ходила в хорошие музеи, чтобы се-
мья могла смотреть хорошие выставки, чтобы были 
доступны все лучшие музыкальные концерты, чтобы 
были недорогие билеты, чтобы действовали музы-
кальные школы, детские школы искусств и так далее. 
Нужна целая инфраструктура, которая формирует ин-
теллект личности. И этой инфраструктурой прежде 
всего является культура. Поэтому на культуре нельзя 
экономить, культура должна занять не только достой-
ное место в воспитании личности, но и достойную 
часть в государственном бюджете страны.

Я хотел бы поблагодарить ваш форум за постановку 
этого важного для нашего бытия вопроса в повестку 
дня. Этот вопрос не только важен для вас, для обще-
ства – он важен и для судьбы российской культуры, 
великой российской культуры. Скатится она в рамки 
и в формат культуры общества потребления – тогда 
не будет ни великой российской культуры, ни вели-
кой России, которой мы гордимся. А если семья как 
ячейка общества сумеет сохранить все ценностные 
качества нашего Отечества – тогда и культура будет 
соответствующей, тогда культура будет движителем 
и развития государства, и развития страны, и разви-
тия духовности и крепкости нашей российской семьи. 
Спасибо!
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наталья якунина
председатель попечительского совета  

Всероссийской программы «Святость материнства»

«Необходим федеральный орган 
власти, ответственный  
за семейную политику»

Уважаемые участники форума! Дорогие друзья! 
В первую очередь я хочу поздравить присутствующих 
в зале мам. Наша встреча проходит накануне Дня ма-
тери. И этот день для участников программы особый.

Именно накануне Дня матери в 2006 году в Крас-
ноярске, в филиале Центра национальной славы, ко-
торый инициировал нашу программу, мы собрались 
первый раз. Почему в Сибири? Наверное, понятно, 
что именно Сибирь – тот регион, где наиболее ост-
ро ощущается демографическая катастрофа, которая 
буквально ставит под вопрос нашу национальную 
жизнеспособность.

С тех пор каждый год накануне Дня матери мы со-
бираемся для того, чтобы проанализировать достиг-
нутые результаты и наметить перспективы на буду-
щее. Но в этом году наша встреча особенная. В зале 
сегодня присутствуют не только участники програм-
мы. У нас много гостей. И мне хотелось бы от имени 
Организационного комитета форума и от себя лично 
поблагодарить всех, кто нашёл возможность приехать 
из 53 регионов сюда в Москву, в Храм Христа Спасите-
ля, который сам по себе является символом духовного 
возрождения России.

Для нас ваше присутствие на форуме чрезвычай-
но важно. Потому что сегодняшняя встреча – это не 
только подведение итогов пятилетнего функциони-
рования нашей программы, но и представительная 
встреча общественных, государственных, религиоз-
ных деятелей, молодёжи, учителей, врачей. И наш 
форум, прежде всего – встреча единомышленников, 
которые стремятся сделать так, чтобы в современной 
России традиционная многодетная семья стала обще-
признанной и всесторонне оберегаемой ценностью. 
Именно это желание побудило нас к организации 
форума, основную задачу которого мы видим в созда-
нии и развитии системы сотрудничества государства, 
общества и Церкви в целях поддержки традиционной 
многодетной семьи.

Семья – это средоточие всего самого важного, что 
есть в этой жизни. И она же является непременным ус-
ловием реализации всех лучших надежд, планов, пер-
спектив. К сожалению, демографическая ситуация в 
современной России может быть признана катастрофи-
ческой. С 1992 года началось стабильное сокращение 
численности населения из-за превышения уровня смер-
тности над уровнем рождаемости. В течение 15 лет с 
этого времени в России ежегодно умирали более 2 мил-
лионов человек, что в расчёте на 1000 человек в 2 раза 

больше, чем в европейских странах и Соединённых 
Штатах Америки, и в 1,5 раза больше, чем в среднем 
в мире. И в это же время ежегодно рождались только 
1,5 миллиона человек. Начиная с 2000 года в России от-
мечается рост рождаемости. Но её уровень недостато-
чен даже для простого воспроизводства населения.

Конституция Российской Федерации определяет, 
что семья, материнство и детство находятся под защи-
той государства. Проблема катастрофического сокра-
щения населения и задача сбережения народа были 
обозначены на государственном уровне. Была приня-
та долгосрочная концепция демографической полити-
ки на период до 2025 года, сделан ряд важных шагов 
для улучшения материального положения российских 
семей: введены системы родовых сертификатов и ма-
теринский капитал, значительно повышены семей-
ные пособия, реализуются программы по улучшению 
жилищных условий молодых семей. 

В 2008 году был проведен Год семьи, что привлек-
ло приоритетное внимание к этой теме и со стороны 
средств массовой информации, и со стороны всего 
общества. На высшем государственном уровне сущес-
твует Комиссия при Президенте Российской Федера-
ции по реализации приоритетных национальных про-
ектов и демографической политике.

Мы также знаем, как много усилий прилагается 
Русской Православной Церковью в её духовно-про-
светительском служении и конкретной заботе о се-
мьях, детях, пожилых людях, которые нуждаются в 
помощи. В 90-е годы прошлого века именно священно-
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служители Русской Православной Церкви стали пер-
вопроходцами многих направлений защиты семьи и 
материнства. Сегодня попечение о семье возложено 
на Синодальный отдел по церковной благотворитель-
ности и социальному служению, возглавляемый вла-
дыкой Пантелеимоном. Мы знаем, какой огромный 
труд осуществляется отделом, и искренне благодарим 
владыку за поддержку наших начинаний.

Мы знаем, как много общественных организаций, 
благотворительных фондов ведут активнейшую рабо-
ту, направленную на поддержку семьи, спасение чело-
веческих жизней, утверждение семейных ценностей. 
Одним из примеров организаций, успешно работаю-
щих в этой сфере, является Фонд социально-культур-
ных инициатив, усилиями которого в нашу жизнь 
вошла традиция замечательного праздника – Дня се-
мьи, любви и верности. И руководитель этого фонда 
Светлана Владимировна Медведева сегодня с нами.

Проводя наши выездные заседания в регионах, мы 
видим, как упорно и самоотверженно работают мно-
гие региональные общественные организации, в ко-
торых трудятся зачастую просто настоящие подвиж-
ники. И мы убеждаемся в том, что наиболее заметные 
результаты в сфере защиты семьи достигнуты там, где 
налажено конструктивное сотрудничество государ-
ства, общества и Церкви. О конкретном опыте мы по-
говорим сегодня позже на круглом столе.

Инициаторы сегодняшнего форума убеждены в 
том, что только вместе, в системе продуманного вза-
имодействия и партнёрства представители государ-
ства, общества и Церкви могут стать силой, которая 
действительно может изменить демографическую 
ситуацию и преодолеть кризис традиционной семьи. 

Для развития этой системы сотрудничества мы и соб-
рались сегодня.

Понимание необходимости проведения сегод-
няшнего форума сформировалось именно в ходе 
реализации Всероссийской программы «Святость 
материнства» в регионах. Учитывая сложность и мно-
гогранность проблемы, мы одновременно развиваем 
несколько проектов, главной целью которых является 
защита традиционной многодетной семьи через воз-
рождение традиционных ценностей. Я позволю себе 
сказать несколько слов об этих проектах.

Один из основных проектов называется «Ты не 
одна». Он направлен на помощь беременным жен-
щинам, оказавшимся в трудной жизненной ситуа-
ции, и предотвращение искусственного прерывания 
беременности. Наш специалист в ходе беседы-кон-
сультации с женщиной, решившейся на прерывание 
беременности, пытается создать внутренние психоло-
гические условия для того, чтобы мама выбрала для 
своего ребёнка жизнь. И, наверное, главное из этих 
условий заключено в словах «ты не одна». То есть че-
ловек не одинок, рядом есть люди, которые готовы 
прийти на помощь и которые желают маме и её буду-
щему ребёнку счастья. Это непростой, но весьма эф-
фективный путь.

Три года реализации проекта в Красноярске пока-
зали, что 16 процентов планировавших аборт женщин 
после консультации с нашими специалистами приня-
ли решение в пользу сохранения ребёнка. Что в мас-
штабах страны могло бы составить более 200 тысяч 
жизней в год. Вы только вдумайтесь: 200 тысяч жиз-
ней в год сохранить в наших силах сейчас, предприняв 
некоторые шаги!



Пленарное заседание
17

2011/1

Итак, стартовав в одной из женских консультаций 
Красноярска, получив первые положительные резуль-
таты, проект постепенно расширяет свои границы, и 
сегодня он реализуется в нескольких регионах. В 2010 
году к реализации проекта подключились Вологда, 
Орёл, Рязань, Саранск и Смоленск.

По инициативе Центра национальной славы и Глав-
ного управления здравоохранения Красноярского 
края совместно с Институтом психологии и педагоги-
ки развития и Красноярским государственным меди-
цинским университетом была разработана уникаль-
ная программа повышения квалификации психологов 
по доабортному консультированию. В рамках форума 
после завершения круглых столов состоится семинар 
для группы психологов из различных регионов, при-
соединившихся к нашей программе.

Мы знаем, что мы не единственные, кто осущест-
вляет подобного рода деятельность. И поэтому поста-
рались собрать на нашем форуме специалистов в этой 
области. Мы надеемся, что здесь, на форуме, будет не 
только происходить обмен опытом, идеями, но и на-
лаживаться сотрудничество. Нам нужна работающая 
межрегиональная сеть, но не так называемых центров 
планирования семьи – а центров защиты материн-
ства. И в первую очередь мы говорим о необходимос-
ти создания базового центра защиты материнства для 
подготовки на его основе специалистов и распростра-
нения этого опыта в регионы России.

Особое внимание мы уделяем совместной работе 
со средствами массовой информации. Мы иниции-
ровали подписание региональными журналистами 
меморандума «О формировании средствами массо-
вой информации семейных ценностей». В нём отра-
жена проблема социальной ответственности каждого 
журналиста за духовно-нравственное состояние об-
щества. И желание тех, кто подписал меморандум, – 
сделать всё возможное в своей работе для укрепления 
традиционной семьи. На сегодняшний день меморан-
дум подписали уже более 800 представителей телера-
диокомпаний, редакций газет, рекламных агентств в 
12 регионах России.

По нашей инициативе были созданы общественные 
экспертные советы по взаимодействию со СМИ, кото-
рые работают в целом ряде регионов. Общественный 
экспертный совет – не цензура, и это прекрасно пони-
мают журналисты. Совет, по существу, – это саморегу-
лирование общества по отношению к информацион-
ному полю, в котором оно существует.

Серьёзным шагом к изменению информационного 
пространства России могло бы стать принятие законо-
дательного акта об общественном экспертном совете 
по телевидению на региональном и на федеральном 
уровнях. Основные цели разработанных проектов за-
конов – создание независимого от власти и руковод-
ства СМИ органа, который был бы способен защищать 
общественную нравственность, ограничивать зло-
употребление ложно понимаемой свободой массовой 
информации на телевидении. 

Данным проектом заинтересовались законодате-
ли ряда субъектов Федерации, и, возможно, в скором 
времени такой закон будет принят. В результате на 
региональном уровне появится реальный инструмент 

влияния общественности на изменение информаци-
онного пространства страны и ограничения разруши-
тельного действия некоторых информационных про-
дуктов на внутренний мир человека.

Ещё одним проектом, реализуемым в рамках про-
граммы «Святость материнства», является развитие 
волонтёрского движения. Мы привлекаем студенчес-
кую молодёжь к участию в просветительских акциях 
и оказанию конкретной помощи нуждающимся семь-
ям. Участие в этих добрых делах даёт молодым людям 
очень важный опыт духовной щедрости.

На сегодняшний день волонтёрское движение про-
граммы «Святость материнства» развивается в раз-
ных регионах – от Калининграда до Сахалина. На базе 
Красноярского государственного педагогического 
университета имени Виктора Петровича Астафьева 
создан волонтёрский штаб программы «Святость ма-
теринства», координирующий деятельность в регио-
нах.

Мне бы хотелось отдельно выразить самую тёплую 
поддержку от имени участников программы «Свя-
тость материнства» всем присутствующим в зале во-
лонтёрам – и тем, кто работает в рамках программы, 
и тем, кто ещё пока к ней не присоединился. Спаси-
бо вам за ваш благородный труд! То, что вы делаете в 
больницах, в домах ребёнка, в хосписах, очень важно 
и для конкретных людей, и для страны в целом, для её 
нравственного оздоровления.

Весомой составляющей программы «Святость ма-
теринства» является просветительская работа. Мы 
проводим творческие конкурсы, посвящённые семье, 
а затем организуем выставки, издаём книги по их ито-
гам. Одним из таких изданий стал двухтомный альбом 
«Семейный атлас России», который мы сегодня пред-
лагаем вашему вниманию.

Совместно с Благотворительным фондом защиты 
семьи, материнства и детства и Московским фили-
алом Общероссийской общественной организации 
«За жизнь и защиту семейных ценностей» нами была 
проведена кампания, направленная на увеличение ко-
личества детей в семье, приуроченная к 1 июня, Дню 
защиты детей. В ходе этой кампании мы разместили 
социальную рекламу, несущую радостный положи-
тельный заряд, более чем на 300 объектах транспорт-
ного комплекса Москвы, Санкт-Петербурга и городов, 
где в течение года проводились наши выездные круг-
лые столы. Это Псков, Ростов-на-Дону, Саранск, Ека-
теринбург, Белгород, Ярославль. В дни работы форума 
социальная реклама размещена также на железнодо-
рожных вокзалах. И, возможно, кто-то из участников, 
прибывших в Москву железнодорожным транспор-
том, мог её увидеть сегодня.

Программа «Святость материнства» активно разви-
вается, оправдывая свой всероссийский статус. Толь-
ко в 2010 году делегация Центра национальной славы 
и Фонда Андрея Первозванного посетила шесть рос-
сийских регионов в пяти федеральных округах. В ходе 
этих поездок с руководством каждого из регионов 
было подписано соглашение о сотрудничестве в рам-
ках программы. И это для нас очень важно.

Уважаемые коллеги! Мы ясно осознаём, что все 
усилия, прилагаемые нами, недостаточны для того, 
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чтобы изменить ситуацию в семейной сфере, которая 
сама по себе является отражением экономической, 
правовой, нравственной ситуации в стране. Мы пред-
полагаем, что наша совместная работа в рамках фо-
рума принесёт свои конкретные результаты, которые 
условно можно разделить на три категории.

Первая. Рекомендации федеральным и регио-
нальным властям по усовершенствованию государ-
ственной политики в семейной сфере. В частности, 
мы хотели бы подчеркнуть целесообразность и даже 
необходимость создания федерального органа ис-
полнительной власти, ответственного за разработку 
и реализацию семейной политики. У нас есть и своё 
видение первоочередных задач для решения на госу-
дарственном уровне, главная из которых – признание 
института традиционной семьи одной из определяю-
щих ценностей в жизни государства.

Второе. Развитие конкретных региональных и меж-
региональных общественных проектов, направлен-
ных на защиту традиционной многодетной семьи и 
традиционных семейных ценностей. Среди этих про-
ектов: проведение в 2011 году медико-просветитель-
ской акции «Поезд милосердия» в рамках железнодо-
рожного переезда Владивосток – Москва; проведение 
летом 2011 года молодёжного лагеря волонтёрского 
актива; создание базового центра защиты материн-
ства, о котором я говорила ранее; поддержка сущест-
вующего многоканального телефона доверия, ориен-
тированного на консультацию женщин, оказавшихся 
в кризисной ситуации, и другие инициативы.

Третье, и очень важное – развитие системы сетево-
го сотрудничества общественных организаций, рабо-
тающих в семейной сфере, то есть всех нас. Информа-
ционной платформой этого общения мы предлагаем 
сделать специально созданный интернет-портал, ад-
рес которого вы найдете в раздаточных материалах 
и нашем стенде: sm.cnsr.ru. Цель этого взаимодей-
ствия – координация деятельности разрозненных ор-
ганизаций, занимающихся своими проектами, орга-
низация регулярного обмена опытом и методиками 
работы, совместное обсуждение новых инициатив и 
разработка новых проектов.

Дорогие друзья! Во время подготовки к форуму в 
наш Организационный комитет поступило огромное 
количество заявок на участие со всей России. К со-
жалению, из-за ограниченных ресурсов мы не смог-
ли пригласить всех желающих. Но, тем не менее, для 
нас проведение этого мероприятия стало ярчайшим 
свидетельством того, как много в России честных, не-
равнодушных и активных людей. Они воспитывают 
молодёжь, помогают многодетным семьям, заботятся 
о сиротах и ребятишках, которые болеют. И мы очень 
рады, что эти люди есть, их число растёт. И мы хотим, 
чтобы они обрели союзников, готовых поддержать их 
и сделать их работу более эффективной.

Мне бы очень хотелось, чтобы завтра, по заверше-
нии форума, мы расстались не с ощущением работы 
завершённой, а с уверенностью, что мы стоим только 
в начале нашего большого совместного пути. Спасибо 
за внимание!

Зинаида драгункина
первый заместитель председателя Комиссии по культуре  

Совета Федерации Федерального Собрания РФ

«Бедность в нашей стране имеет 
детское лицо»

Уважаемые участники форума! Позвольте искрен-
не от имени Совета Федерации, от имени известно-
го многим сидящим в зале моим друзьям и коллегам 
Центра народной помощи «Благовест», который я воз-
главляю вот уже восемнадцатый год, приветствовать 
вас здесь в нашей столице, в нашем святом месте – в 
Храме Христа Спасителя. 

Мне, как и многим другим женщинам, даровано 
самое простое, самое земное счастье – быть матерью. 
Думаю, каждый из вас согласится со мной, что это ни 
с чем не сравнимое чувство. Я абсолютно убеждена, 
что вот такие шаги нашего общества и государства, 
как сегодняшний форум, последовательное проведе-
ние в жизнь руководителями государства благород-
ной программы, например, выделение материнского 
капитала, начавшееся чествование матерей-героинь, 
объявленный президентом Год семьи и многое-мно-

гое другое, непременно принесут свои благотворные 
перемены в общество и будут способствовать быст-
рейшему достижению нашей общей желанной цели – 
духовно-нравственного оздоровления России.

Если мы искренне хотим, чтобы национальная идея, 
на которую мы возлагаем столько надежд, овладела 
духовным пространством нашей прекрасной страны, 
то, мне кажется, мы всё теснее должны её увязывать с 
двумя неотделимыми друг от друга понятиями: любви 
к своей Отчизне и преклонения перед подвигом мате-
ринства.

Вспомним, как эти понятия воспринимались рус-
ским писателем Михаилом Михайловичем Пришви-
ным: «Моё чувство Родины, – писал он, – исходит от 
слова, которое унаследовал я через мать мою от рус-
ского народа». Чувство Родины неизъяснимо. Мы свя-
зываем его с чувством материнства. Родина – это моя 
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мать. А разве в суровое время Великой Отечественной 
не так же обращалась страна к своим сыновьям и до-
черям с призывом: «Родина-мать зовёт»?

В годы коренных изменений социально-экономичес-
кого строя России, бурных перестроек, ломок всего и вся 
мы опрометчиво допустили, чтобы тяжелейшие удары 
были нанесены как раз по фундаменту любого строя – 
институту семьи. Об этом сегодня уже говорили.

Кризису семейных отношений способствовали не-
оправданные смакования на экранах телевизоров и на 
страницах СМИ проявлений половой распущенности, 
безудержного насилия, попытки представить всё это 
едва ли не показателем демократических норм жизни 
общества. К чему это привело, нам всем известно.

Можно только приветствовать тот отрадный факт, 
что сегодня защита семьи, материнства, счастливого 
детства выдвигается в разряд первоочередных обще-
национальных дел. Нынешний форум – это по-на-
стоящему значимое событие в общественной жизни 
России.

Всероссийская программа «Святость материнства», 
на мой взгляд, – поистине уникальный проект. Цент-
ральная её идея – восстановление духовного и нрав-
ственного потенциала российской семьи, повышение 
её общественного престижа и, конечно, создание бла-
гоприятных условий и среды для матери и ребёнка. 

Именно на это нацеливают нас те ориентиры, ко-
торые определяются и Президентом России Дмитрием 
Анатольевичем Медведевым. Именно по его инициа-
тиве был Год семьи. И я со всей определённостью могу 
сказать, что эта мера сыграла важнейшую роль в по-
вышении авторитета семьи и семейных ценностей.

Например, в Москве (а я представляю Москву в Со-
вете Федерации) появилось немало очень важных, я 
бы сказала, уникальных начинаний, которые были 
направлены на социальную защиту материнства и 
детства. Среди многих других, которые имеют место 
также и в регионах, назову хотя бы только городской 
конкурс (он теперь проводится ежегодно) «Лучшее 
предприятие для работающих мам». Он помог кон-
солидировать усилия руководителей, работодателей 
(согласитесь, порой толстокожих дядей, которые не 
замечали раньше работающую маму), трудовых кол-
лективов для создания наилучших условий и для про-
фессионального роста, и для выполнения своих се-
мейных обязанностей работающим мамам. 

Материнство, детство, семья в силу статьи 37 Кон-
ституции Российской Федерации находятся под за-
щитой государства. Однако все мы, сидящие в зале, 
хорошо понимаем, что государство пока ещё далеко 
не в полной мере выполняет установленные Консти-
туцией обязанности в отношении материнства, семьи 
и детства. 

Вчера в Москве мы провели масштабный граждан-
ский форум. И я была поражена, что, из каких бы 
слоёв общества ни выступали люди, так или иначе все 
касались семьи, касались заботы о ребёнке, о защите 
его прав, потому что это волнует сегодня всех.

Очень высоким, к сожалению, остаётся до сегод-
няшнего дня уровень бедности среди семей с детьми, 
особенно семей, где воспитываются два или более 
ребёнка. Исследования показывают, что сегодня бед-

ность в нашей стране имеет детское лицо. Риск бед-
ности в России детей в два раза превышает среднеста-
тистический уровень.

Хочу обратить внимание, что наиболее уязвимы-
ми остаются дети в возрасте от полутора до семи лет. 
По-прежнему огромное количество семей с детьми в 
России остро нуждается в улучшении жилищных усло-
вий. По оценкам ЮНИСЕФ, таких семей в России свы-
ше 85 процентов. 

В повестке дня, на мой взгляд, должен стоять вопрос 
об особой помощи государства и неправительственных 
организаций несовершеннолетним мамам и папам, 
мамам из числа выпускниц детских домов. Это особая 
и чрезвычайно ранимая категория молодых матерей, 
с которой мне приходится каждодневно работать. Мы 
не должны допустить возможности их отказов от сво-
их детей, а значит, воспроизводства сиротства.

Как известно, благотворительный фонд социальной 
помощи детям «Расправь крылья!», патронируемый лич-
но Владимиром Ивановичем Якуниным и «Российскими 
железными дорогами», оказывает поддержку таким ма-
мам. Спасибо огромное за эту бескорыстную помощь.

На конец этого года планируется совместное заседа-
ние Комиссии при Президенте Российской Федерации 
по реализации приоритетных национальных проек-
тов и демографической политике и Государственного 
совета Российской Федерации по вопросу о государ-
ственной политике по вопросам семьи, материнства и 
детства в Российской Федерации. Сейчас большое ко-
личество общественных институтов (Общественная 
палата и многие другие) передают свои предложения 
по подготовке этого очень важного заседания. 

Я много лет занимаюсь вопросами дошкольного об-
разования. Передала уже свои предложения в рабочую 
группу. Хочу сказать, что это как раз тот возраст, когда 
в ребёнка закладывается всё. Ещё и ещё раз, наконец, 
нам надо обратить внимание на то, что детский сад – 
это не камера хранения для детей, а институт воспита-
ния, развития, подготовки ребёнка к реальной жизни. 
Я уверена, что и наши с вами сегодняшние предложе-
ния тоже могут быть услышаны. 

Далее, цель наших совместных усилий должна быть 
направлена на поднятие авторитета семьи как высшей 
ценности общества. Для этого, мне кажется, могли бы 
быть хороши многие средства. Это и фильмы, благо-
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творно влияющие на мировоззрение подрастающего 
поколения (ещё раз вспомним фильмы «Доживём до 
понедельника», «Офицеры», которые оказали в своё 
время колоссальное влияние на выбор профессии мо-
лодыми людьми), и интернет-ресурс, и современная 
песня. Пожалуй, самым проникновенным выражени-
ем в русской песне беззаветной любви к матери явля-
ется песня «Оренбургский платок», которую все мы 
помним в исполнении Людмилы Зыкиной.

Мне кажется, такого сердечного накала ждёт обще-
ство сегодня от новых произведений современных пи-
сателей, поэтов, композиторов, а не штамповки того, 
чем заполонено сегодня телевидение.

Я считаю необходимым в самые ближайшие сроки 
найти те общественно-государственные механизмы, 
которые препятствуют пропаганде жестокости, наси-
лия, межнациональной и межрелигиозной розни, де-
зинформации, фальсификации истории и так далее. 

Прослушав доклад и предложение Натальи Викто-
ровны Якуниной, абсолютно убеждена, что предлага-
ется хороший, интересный новый путь. Не запрет чего-
то, а сближение со средствами массовой информации, 
с теми журналистами, которые хотят рассказывать о 
прекрасных начинаниях, о семьях, о матерях. Таких 
журналистов в городах и весях России немало.

Мы говорим, что это счастье, когда ребёнок может 
прикоснуться к плечу своей матери. А если нет рядом 
родителей? Судьба ребёнка-сироты – это часть моей 
судьбы. И за эти годы именно через «Благовест» мне 
удалось соприкоснуться с этими детьми и работать с 
ними и с детьми-инвалидами. Пока будут такие дети в 
нашем обществе, молодые инвалиды, не должно быть 

спокойно никому из нас. Не случайно многие матери 
детей-инвалидов настойчиво предлагают признать 
за ними статус социального работника. Как правило, 
они остаются один на один со своим ребёнком, к со-
жалению, отцы покидают такие семьи. Может быть, 
общими усилиями мы могли бы этого добиться и про-
тянуть им руку помощи.

Уважаемые участники форума! Среди многочис-
ленных предложений, которые, я уверена, сегодня 
прозвучат, – создание алиментного фонда и семейных 
судов и многое-многое другое, что требует нашего не-
отложного решения. Я хочу сказать, что при активной 
совместной работе государства и общества мы могли 
бы многого добиться. 

В этом плане наша Комиссия по материнству и дет-
ству Центрального федерального округа, которую воз-
главляет много лет Елена Борисовна Мизулина, дела-
ет очень и очень много для того, чтобы всколыхнуть, 
поднять и решить целый ряд проблем, за которые бо-
лит сегодня наше сердце.

Я знаю, что праздник, конечно, завтра состоится. 
Наверное, многие из нас смогут со своими детьми, 
внуками пойти в храмы. Вообще, если мы, наши дети 
и наши внуки будут понимать своим сердцем, что та-
кое семья, дом, мать, если в наших семьях будет бла-
гополучно (а благополучие – это достаток), значит, и 
будущее у России будет достойным.

Я призываю не только критиковать, а протянуть 
друг другу руки, вместе подставить своё плечо госу-
дарству и делать последующие шаги в направлении, 
которое озвучено сегодня в повестке нашего форума. 
Благодарю за внимание.

елена мизулина
председатель Комитета по вопросам семьи, женщин и детей Государственной Думы 

Федерального Собрания РФ

«Мы готовим закон о праве 
ребёнка на жизнь до рождения»

Уважаемый председательствующий, уважаемые 
участники форума! Не могу не высказать слова бла-
годарности в адрес и Светланы Владимировны Медве-
девой, и Натальи Викторовны Якуниной, поскольку, 
на мой взгляд (и я думаю, зал с этим согласится), они 
ведь возрождают замечательные российские тради-
ции, согласно которым в течение столетий супруги 
первых лиц Российского государства, известных по-
литиков занимались подвижнической деятельностью, 
несением нравственных основ в народ, служили свое-
му Отечеству и народу. Я очень рада, что эти традиции 
возрождаются. 

В какой мере растёт доверие к этим замечательным 
женщинам, ко всем другим, кто занимается такого 
рода благотворительностью и подвижничеством, в 

той же мере растёт и доверие к ценностям семьи, мате-
ринства, отцовства, детства, которые они исповедуют.

В выступлении Натальи Викторовны прозвучали 
замечательные слова о том, что семья должна стать 
определяющей ценностью общества. Я скажу больше. 
Семья сегодня в руках государства (хотя оно не всег-
да это понимает) – это золотая акция. И если государ-
ство вложит в неё с умом, то и процветание России, и 
реализация всех амбициозных проектов произойдут 
как можно более быстро. Это замечательная золотая 
акция, но, к сожалению, пока ею ещё не воспользова-
лись. 

В течение двух лет большой экспертный совет, ко-
торый создан благодаря общественности, учёным при 
нашем комитете, разрабатывает концепцию госу-
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дарственной семейной политики на 2010–2025 годы. 
Я очень надеюсь, что Государственному совету, кото-
рый состоится в конце декабря этого года, нам удастся 
этот большой, объёмный документ представить.

Но я сегодня уже могу сказать, что самый главный 
вывод и установка, признание которой мы бы хотели 
получить, – то, что государство и семья должны стать 
партнёрами в решении общегосударственных задач. 
В какой мере государство будет поддерживать семью, 
именно семью, и создавать условия для того, чтобы 
семья могла достойно, добросовестно выполнить свои 
обязанности (обязанности по воспитанию детей, по 
содержанию и заботе о престарелых членах семьи), 
в той же мере семья откликнется на любые начина-
ния государства и станет одним из самых надежных 
партнёров. Во всяком случае, многовековая история 
России доказала, что именно семья была оплотом Рос-
сийского государства, семья и Церковь, а не полити-
ческие партии. 

Но для этого требуется модернизация и изменение 
подходов ко всей семейной политике. К сожалению, 
сегодняшнее состояние семейной политики таково, 
что роль семьи, благополучной семьи… А таких боль-
шинство, если рассматривать благополучие не с точки 
зрения богатства, а с точки зрения ответственности 
по отношению к детям и к членам семьи. Таких семей 
большинство. Но, к сожалению, роль таких семей не-
дооценивается. 

Сегодня семейная политика относится к семье как 
к сфере частной жизни. И всё, что происходит в се-
мье, все проблемы – это якобы проблемы семьи, и от-
ветственность несут только родители. Семья с точки 
зрения современной государственной политики – это 
лишь бремя, потому что семья – это неблагополучие. 
Это требует денег, пособий, требует поддержки, мате-
риальных вложений. Поэтому вся семейная политика, 
по существу, за исключением некоторых нюансов, 
ориентирована на семейное неблагополучие.

К сожалению, ситуация такова, что сегодня даже 
сиротство, которое во многой степени является ис-

кусственным (85 процентов детей-сирот – это дети-
сироты при живых родителях), – это тоже следствие 
нынешней семейной политики, ориентированной ис-
ключительно на семейное неблагополучие, на оказа-
ние помощи тем, кто оказался в сложной ситуации.

А то, что ежегодно 30 процентов детей рождаются 
вне брака, в так называемом фактическом браке, что 
у нас растёт число семей, где мать воспитывает ребён-
ка одна, и, по экспертным оценкам, детей, которые 
сегодня рождены в фактическом браке, где-то от 5 до 
8 миллионов из 26 миллионов детей, а детей, которые 
живут с одним родителем, по экспертным оценкам, от 
8 до 15 миллионов, – это что, сфера частной жизни? 
И государство так же будет взирать на это: это, мол, 
дело самой семьи, так хотят супруги?

Конечно, такого рода вещи не могут оставлять рав-
нодушными тех, кто сегодня пытается изменить эту 
ситуацию. Семейное неблагополучие сегодня стано-
вится выгодным, и об этом нам в комитет пишут се-
мьи. Пособия одиноким, малоимущим, приёмным се-
мьям. Вы наверняка знаете, что во многих регионах 
отмечают очень заметную тенденцию роста семей 
одиноких матерей, потому что это ещё один источник 
дохода – пусть и небольшое, но пособие. Это возмож-
ность получить какие-то путёвки, дополнительные 
преференции. Хотя на самом деле отец есть, и он где-
то рядом, если только не живет совместно с матерью. 

Фактически искусственно создаётся ситуация отка-
за от регистрации брака. А отказ от регистрации бра-
ка – это, по большому счету, безответственное отно-
шение и к матери ребёнка, и к ребёнку. Это отказ от 
вмешательства государства в дела семьи, если вдруг 
мать, ребёнок или отец окажутся в ситуации наруше-
ния их прав.

Бедность сегодня стала пороком, ибо является сегод-
ня достаточным основанием для того, чтобы ребёнка 
изъять из семьи. Когда такое было в России? Сегодня 
идут массовые обращения в наш комитет относитель-
но того, что ребёнка изымают из семьи только потому, 
что в квартире грязно или дети бедно одеты. Но разве 
это является главным стержнем семьи? Когда-нибудь 
была такая ситуация, что в бедной семье растут пло-
хие дети? Да скорее, наоборот.

К сожалению, очень во многом эта ситуация се-
мейного неблагополучия и поддержания семейного 
неблагополучия, равнодушие к благополучным семь-
ям – не стимулирование того, чтобы наши семьи стре-
мились к благополучию, чтобы они могли развернуть 
крылья и понимать, что ими гордится страна, она ви-
дит, знает и любит эти семьи. К сожалению, этому во 
многом способствует законодательство. Оно очень не-
совершенно.

Я спрошу то, что спрашивала во многих аудитори-
ях. Здесь наверняка у многих есть дети. А вы знаете, 
что пятнадцатилетняя девочка может сегодня сделать 
аборт без согласия родителей и никто у неё такого со-
гласия не потребует? Вы об этом знаете. Хорошо, это 
аудитория подготовленная. А я вам скажу, я проверяла 
во многих аудиториях: не знают. Родители, у которых 
такие дети, всплёскивают руками: «Как? Как это воз-
можно?» Да так. Просто такая беременная женщина 
рассматривается не как ребёнок (я не случайно сказа-
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ла «женщина»), а как женщина. Свобода материнства, 
согласно закону об основах охраны здоровья. 

А где же ребёнок? Разве ребёнок не имеет приори-
тет перед всем остальным? Разве оттого, что она бере-
менна, она становится взрослой, понимающей, како-
вы последствия такого рода беременности и особенно 
аборта? Конечно, нет. Почему в нашем законодатель-
стве сохраняется такая вещь?

Мы готовим пакет законопроектов, связанных с 
профилактикой аборта и защитой права ребёнка на 
жизнь до рождения. Тем более что ратифицированная 
Россией Конвенция о правах ребёнка прямо в преам-
буле гласит, что государство обязано охранять жизнь 
ребёнка до и после его рождения. И мы очень надеем-
ся, что благодаря общественности, этому сообществу 
удастся наш пакет законов провести.

К сожалению, любые законопроекты, позволяющие 
изменить ситуацию по отношению к семье, встречают 
очень большое сопротивление, в том числе на уровне 
правительства. Я не буду здесь лукавить. 

Приведу совсем недавний пример, хотя их можно 
привести много. Право ребёнка на жильё при растор-
жении брака. Сегодня ситуация такова, что пять вари-
антов законопроектов у нас в комитете, два мы разра-
батывали уже с учётом тех возражений, которые были 
от наших партнёров по законодательной процедуре. 
Разработали пять законопроектов, альтернативных, 
позволяющих разрешить ситуацию с правом на жильё 
ребёнка при расторжении брака его родителей.

Но, к сожалению, тупик. Никакие варианты даже до 
первого чтения провести не удается. А в чём суть про-
блемы? Никто не хочет вникать. Ответ только один: всё 
урегулировано. Верховный суд сказал, что за ребёнком 
остается право на жильё в квартире или в доме его ро-
дителя, с которым он будет проживать раздельно.

Но, извините, перед каким нравственным выбором 
ставит законодатель в данном случае семью, того ро-
дителя, с которым ребёнок будет проживать? В дан-
ном случае законодатель фактически ставит перед 
безнравственным выбором: или ребёнок с жильём, 
или ребёнок с матерью или отцом, у которых такого 
жилья нет.

Между тем Святейший Патриарх Кирилл, выступая 
в этом году в Одесской юридической академии, про-
изнёс замечательные слова. Я думаю, не покривлю ду-
шой, если скажу, что Святейший является нравствен-
ным авторитетом для подавляющего большинства 
россиян, причем независимо от того, являются они 
верующими или нет, к какой традиционной конфес-
сии принадлежат. Он сказал замечательные слова, ад-
ресованные именно законодателям: «Нравственные 
принципы никем не писаны. До появления Моисее-
вых десяти заповедей они нигде не были сформули-
рованы рационально и сохранялись лишь на уровне 
того, что мы называем совестью. Право возникает для 
защиты нравственности и как непременное условие 
выживания человечества. Люди с уважением относят-
ся к законам, когда законы соответствуют нравствен-
ным принципам, положенным в основу человеческой 
жизни. Закон призван защитить нравственную идею, 
оградить её от эрозии и разрушения и воспитывать на 
основе нравственных принципов общество».

К сожалению, наше законодательство такого рода 
нравственным требования, тем более требованиям 
нравственности, присущим нашему обществу, не со-
ответствует.

Я могу привести небольшой пример, опять же из 
области разработки законопроектов, с которыми 
сталкивается почти ежедневно наш комитет. В ноябре 
2008 года мы провели круглый стол по репродуктив-
ным технологиям и сформулировали ряд предложе-
ний не с точки зрения развития здравоохранения и 
медицины, а с точки зрения прав ребёнка, прав роди-
телей, суррогатной матери. 

Мы ссылались на зарубежное законодательство, 
где впервые начали применять на практике, а затем 
урегулировали в законодательстве эти репродук-
тивные технологии, где вы практически не найдёте 
ситуацию (может быть, за исключением Голландии 
или Швейцарии), чтобы мужчина или женщина, не 
родители, не традиционная, классическая супружес-
кая пара, могли, при установлении у них бездетнос-
ти, воспользоваться репродуктивной технологией 
или суррогатным материнством. У нас сегодня это 
сплошь и рядом. 

И тогда ещё, в 2008 году, мы сформулировали пред-
ложение о том, что нельзя в такой мере сохранять ре-
продуктивные технологии. Это может привести к на-
рушению прав ребёнка.

Вы знаете, что сегодня уже около 30–40 суррогат-
ных отцов, так их назвали журналисты? То есть отцов, 
которые заказывают себе ребёнка. А вы знаете, что 
сегодня уже есть отказы генетических родителей от 
ребёнка, рождённого суррогатной матерью? Потому 
что, видите ли, сегодня генетические родители могут 
заказать суррогатное материнство сразу в нескольких 
ситуациях, получить несколько детей от суррогатных 
матерей и выбрать более красивого, самого лучшего. 
А что остальные? Можно было себе представить такой 
абсурд?

А если бы тогда, в 2008 году, когда наши коллеги, в 
том числе по Думе, сказали: «Не суйтесь, это не ваше, 
это здравоохранение…» Но мы не отказались от этой 
идеи. Мы её лишь приостановили. Если бы тогда, в 
2008 году, мы всё-таки довели бы дело до конца и при-
няли соответствующий законопроект?..

Но, поверьте, даже сейчас, когда мы имеем уже 
очень плохой опыт, связанный с проблемами конк-
ретных детей, конкретных суррогатных матерей, мы 
даже сегодня с очень большим трудом будем прово-
дить соответствующие поправки.

Я могла бы привести ещё много других примеров, 
которые свидетельствуют о том, как блокируется зако-
нопроектная деятельность, если она касается защиты 
прав семьи, особенно семьи с детьми. К сожалению, 
за неимением времени я не буду на этом останавли-
ваться.

Я лишь хотела бы обратить внимание на то, поче-
му. Зададимся вопросом: а почему такой пренебрежи-
тельный подход к семье? Почему благополучная семья 
игнорируется? Почему даже в таком святом деле, как, 
например, национальный план улучшения положения 
детей до 2010 года, утверждённый Правительством 
Российской Федерации, семьи нет? Как будто можно 
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улучшить положение ребёнка без семьи, как будто 
можно защитить ребёнка без семьи. Это невозможно.

Откуда такой подход? Я ответственно заявляю (хотя 
знаю, что навлекаю критику со стороны своих коллег 
по Государственной Думе), к сожалению, печать боль-
шевистской идеологии, которая когда-то проникла в 
семейное законодательство, полностью сохраняется в 
современном семейном законодательстве.

Обратите внимание, какие приёмы использовали 
большевики, сознательно разрушая семью как оплот 
самодержавия, а на самом деле как оплот тысячелет-
ней истории России, её биографии. Их было немного. 
Это приём лишения юридической силы браков, за-
ключаемых по религиозному обряду, свобода развода, 
противопоставление родителей и детей, возможность 
изъятия ребёнка из семьи и передачи его на воспита-
ние в детское учреждение. Всё сохранилось сегодня в 
семейном законодательстве. 

И если мы хотим возродить семью, её укрепить, нам 
надо сделать прямо наоборот. Комплекс таких законо-
дательных предложений нами сформулирован. Вплоть 
до возможности придания юридической силы бракам, 
заключаемым по религиозному обряду в современном 
исполнении. Поверьте, это очень сильные нормы. 

Но здесь нужна ваша поддержка. Сегодня фактичес-
ки всё, что творится вокруг ребёнка, очень опасная 
тенденция – это защита ребёнка от родителей. Тогда 
как на самом деле угроза ребёнку идёт не из семьи. 
Она идёт извне: из средств массовой информации, ко-
торые сегодня бесперебойно распространяют инфор-
мацию, на улице, из различного рода заведений, от 
вредных привычек, которых сегодня появилась масса, 
и других угроз.

К сожалению, должна сказать, что забывают и на 
уровне власти мы зачастую забываем великие сло-
ва нашего соотечественника Александра Ивановича 
Ильина. Я вынуждена ссылаться на такие авторитеты, 
потому что, к сожалению, когда произносишь вещи, 
которые доказаны и учёными, и практикой жизни, это 
мало работает. А вот наши признанные авторитеты, 
их размышления, рассуждения, действительно, име-
ют силу. И я рада, что это работает.

Александр Иванович Ильин замечательно описы-
вал, что же происходило в большевистское время с 
разрушением семьи, и с очень большой горечью конс-
татировал, что на самом деле любые призывы к патри-
отическому воспитанию молодёжи, к тому, чтобы она 
была нравственной, бессмысленны, если государство 
не вкладывает в семью. Мир начинается из детской. 
Именно отсюда, благодаря своим близким, сначала 
научению любви, уважению к своим родителям, са-
мопожертвованию и самоограничению в игрушках, 
в занятиях, применительно к своим близким – отцу, 
матери, бабушке, дедушке, к другим окружающим – 
отсюда исходит первичный опыт любви, уважения и 
самопожертвования по отношению к другим людям, 
вне семьи, к Родине, к Отчизне, к её интересам.

Поэтому Александр Иванович Ильин говорил, что 
семья, по большому счёту, – это и есть первоосно-
ва Родины. И если мы не будем вкладывать в семью, 
сколько ни создадим спортивных центров, сколько у 
нас ни будет самых передовых школ, оснащённых, с 
бассейнами, компьютеризацией, не будет Россия про-
цветающей, не будет в ней этого нравственного духа, 
которому завидует весь мир. Он нам завидует, а мы 
пытаемся с Европы списывать образцы, где маленькие 
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государства, люди, изучающие многие языки, чтобы 
взаимодействовать с большим миром. Как они гово-
рят: вы большая страна, вас много, вас сотни милли-
онов, а нас мало. Поэтому мы такие, мы либеральные, 
мы открытые, потому что мы хотим общаться, мы рас-
ширяем свой круг общения. 

Нам-то это зачем? Ведь именно благодаря своим 
нравственным устоям и крепости семьи Россия более 
тысячи лет на этом своём протяжении – от океана до 
океана – громадная, сильная, интересная, необычная, 
самобытная страна. Мы хотим оставить это нашим по-
томкам? Если так, то мы должны вкладывать в семью 
и откровенно везде об этом говорить. Здравоохране-
ние – хорошо, образование – хорошо, оборона – хоро-
шо. Но золотая акция, то, что первично, что требует 
сейчас, а не завтра массированных вложений, не толь-

ко денежных, а организационных, интеллектуальных, 
общественных усилий, объединения усилий, – это се-
мья, и прежде всего семья с детьми. 

Крепкая дружная благополучная семья снижает 
бремя социальных обязательств государства. Меня 
удивляет, что государство зачастую этого не понима-
ет. Российские громадные семьи, где жило и старшее 
поколение, и инвалид, и дети жили вместе…

Я очень надеюсь на понимание того, что семья – это 
не просто частная сфера, это громадный социальный 
институт, заключающий очень серьёзные мощности 
для развития государства. В конце концов, как ска-
зал святитель Филарет: «Государство – семейство се-
мейств». А не политических партий, не «Газпрома» или 
каких-то других организаций. Семейство семейств. 
Я надеюсь, что они у нас будут такими.

марина Белогубова
начальник Департамента по взаимодействию с общественными организациями 

в  аппарате полномочного представителя Президента Российской Федерации  
в Центральном федеральном округе 

«В общественном сознании  семьи 
с детьми-инвалидами должны 

быть такими же, как мы»

Позвольте мне рассказать об одном предложении, 
которое Георгий Сергеевич Полтавченко поручил мне 
озвучить на этом досточтимом и уважаемом форуме.

У нас, в Центральном федеральном округе, осно-
вой деятельности и полпреда, и аппарата является 
поддержка конструктивной общественной инициа-
тивы. В течение десяти лет общественные структуры 
ЦФО создали некий климат, который даёт возмож-
ность решать и экономические, и социальные про-
блемы.

Но вот одной из проблем последний год очень 
серьёзное внимание уделяют и общественность, и 
наши региональные структуры. Олимпийские игры 
показали, что люди с ограниченными возможностя-
ми – такие же, как мы. А перед Богом мы все равны. 
И в сентябре мы впервые провели Совет Центрально-
го федерального округа по проблемам инвалидов. 

Особенно животрепещущей и очень повлиявшей 
на характер обсуждения и на его решения была тема, 
связанная с семьёй и с женщиной, которая воспиты-
вает ребёнка-инвалида. К сожалению, из каждой чет-
вёртой семьи уходит, не выдержав тяжести проблемы, 
отец. 

У нас выступала женщина, у которой диплом с отли-
чием, диплом кандидата наук, два профессиональных 
образования. Она пожертвовала собой, своей карье-
рой ради того, чтобы свою девочку Машу с церебраль-
ным параличом вернуть в общественную жизнь. 

Но если мы будем говорить о той ситуации, которая 
возникла сейчас в нашем обществе, то вы, наверное, со-
гласитесь, что социальная зрелость общества и степень 
его милосердия прежде всего определяется тем, как мы 
относимся к людям с ограниченными возможностями. 

В этом отношении мы очень надеемся на обще-
ственную поддержку и на формирование обществен-
ного мнения в том направлении, что в нашей стране 
есть замечательные, сильные волей и желанием быть 
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светлана тягачёва
член правления Союза православных женщин, пос. Деденёво Московской области

«Нам, женщинам, как всегда, 
придётся первыми входить  

в горящую избу»

достойными членами общества люди с ограниченны-
ми возможностями. А от общественного мнения зави-
сит очень много. Ибо тогда у нас появятся и пандусы, 
тогда у нас появятся и школы с инклюзивным образо-
ванием, тогда у нас появятся и рабочие места, тогда 
будет достойно жить человек, к которому общество 
должно иметь особое сострадание. 

Мы обращаемся именно к этому сообществу, к Фон-
ду Андрея Первозванного и программе «Святость ма-
теринства», потому что в течение нашего совместно-
го сотрудничества мы увидели очень тонкое чувство 

того, что является для нашей общественной жизни 
наиболее важным, и очень правильное выстраива-
ние и региональной, и общероссийской политики в 
том приоритетном направлении, которое определил 
форум.

Поэтому я обращаюсь от имени Центрального феде-
рального округа с просьбой поддержать нашу иници-
ативу и сделать всё, чтобы в общественном сознании 
семьи с детьми-инвалидами, матери, которые жертву-
ют собой ради их воспитания, в нашей стране были 
такими же, как мы. Спасибо.

Уважаемые участники форума, Владимир Ивано-
вич Якунин, Сергей Евгеньевич Щеблыгин. Сегодня, 
послушав выступления участников форума, хочется 
сказать огромное спасибо Центру национальной сла-
вы. Они начали делать большую работу. Послушав вы-
ступление Елены Борисовны Мизулиной, так и хочется 
сказать: «Вставай, страна огромная, вставай на смерт-
ный бой!» – за святость и детства, и материнства. 

Я, наверное, буду выступать как голос из народа. 
Недавно Дмитрий Анатольевич Медведев призвал к 
активности всех людей, каждого человека. И каждого 
человека просит быть неравнодушным к сегодняшней 
ситуации.

Уже столько сказано обо всех её болях и потерях, 
что повторять в очередной раз и не хочется, и не 
надо, потому что все мы прекрасно понимаем сегод-
няшнюю ситуацию. К взлётам и падениям России не 
привыкать. Вот и сегодня президент страны предуп-

реждает: «Стабильность превращается в стагнацию, 
то есть в застой». Такое мы уже проходили в нашей 
истории.

Как сказал Евгений Евтушенко об этих временах: 
«Когда мелка вода, мы посуху вперёд Россию тащим». 
В такой мелкой воде России ещё не приходилось ба-
рахтаться. Много званных, да мало избранных. 

Мы приобрели в немереных количествах матери-
альное имущество, но растеряли имущество духов-
ное. Порочим советское время, но живём пока ещё его 
багажом. Стремительно из нашей жизни уходят люди, 
через личности которых мы учились любить и пони-
мать свою страну. Говорят, что свято место пусто не 
бывает. Оказывается, бывает. Есть всё же незамени-
мые люди. С их уходом образуется пустота, духовный 
вакуум. А в вакууме, как известно, жизнь не зарожда-
ется. 

Да и истинно святых мест в России всё меньше. Всё 
потому, что они не так наполнены, как должны быть 
наполнены. Эрозия почвы рождает эрозию души. Че-
ловеческий труд теперь не радость, не высокая идея, 
а способ насыщения, потому что дыхательные пути 
нации зажала алчная рука рынка. Разве это наши цен-
ности?

Дорогие мои, чтобы не совсем драматизировать си-
туацию, я вас немножко сейчас развеселю по поводу 
рынка, в котором, хотим или не хотим, но мы живём. 
Недавно мне попалась в «Литературной газете» любо-
пытная зарисовка. Как бы выглядели замечания в уче-
нических дневниках из советской эпохи сегодня? Вот 
один из вариантов. 

В СССР учитель пишет родителям в дневнике: «Ваш 
сын был приведён в школу участковым за то, что пере-
вёл старушку через улицу на красный свет». Сегодня 
же эта запись звучала бы так: «Ваш сын был приведён 
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в школу омоновцами за то, что переводил старушек 
через улицу за деньги без их согласия».

Действительно, у каждого времени есть свои сю-
жеты, романы, фильмы, свои стихи и песни. И вот се-
годня правильно сказала одна из выступающих… так 
волнуюсь, что даже забыла отчество нашей знамени-
той Зинаиды Драгункиной. «Оренбургский платок». 
А «Катюша», «Тёмная ночь»? Эти песни на все време-
на, потому что в них народная правда, в них подсту-
пающие к горлу строчки, тревога, печаль, любовь, всё 
настоящее и всё человеческое.

Сегодня вместо песен – синтетика, моющее средс-
тво, промывающее все наши эмоции до полной поте-
ри чувствования. Исчезла причастность к чему-то ве-
ликому, историческому. Сегодня людям нужны слова 
любви, веры, добра. А наши глаза то и дело упираются 
в рекламные щиты со слоганами, попирающими все 
заповеди Господни: «Не верь, не бойся, не проси», 
«Полюби себя», «Возьми от жизни всё», «Ты этого до-
стойна».

Я думаю, как же легко можно уничтожить целую на-
цию без всяких военных действий. Оказывается, всё 
очень просто. Нужно только разрушить культ семьи, 
разрушить все её внутренние связи, когда один стоит 
за всех и все за одного. Сделать женщину рыночным 
товаром, средством манипуляции и предметом торга. 
И всё. Такая женщина начинает плодить себе подоб-
ных. И сколько бы детей она ни родила, она вырастит 
их по образу и подобию своему. В этом и есть очень 
большая проблема.

Исчезает материнская ответственность за детей. 
Как страшно видеть в очередной раз по телевизору 
все эти сюжеты о садизме и жестокости родителей по 
отношению к собственным детям.

Проблема так разрослась, что в августе прошлого 
года Владимир Путин на заседании Совета при Прези-
денте Российской Федерации по демографической по-
литике поддержал идею проведения общенациональ-
ной информационной кампании по противодействию 
жестокому обращению с детьми. Сформировалось 
даже новое общественное движение – «Россия без 
жестокости к детям».

Каким образом мы, православная нация, молящая-
ся Богородице с младенцем, в недрах своих породили 
эту нравственную деформацию женского предназна-
чения? Это судьбоносный вопрос, над которым я ду-
маю последнее время. И хочу среди вас найти и уже 
нашла единомышленников.

Как нам вернуть женщину к её основной миссии – 
быть матерью? Какую бы должность она ни занимала, 
на какие бы высоты ни поднималась, женщина долж-
на помнить, что не для себя она растит ребёнка, а для 
общества, для страны, для мира.

Хочу процитировать мудрые философские слова: 
«Твои дети – это на самом деле вовсе не твои дети. 
Они сыновья и дочери жизни, стремящейся длиться. 
И хотя они пока что с тобой, они не принадлежат тебе. 
Ты можешь дать им свою любовь, но не свои мысли. 
Ты можешь приютить их тела, но тебе не удержать их 
души. Не пытайся добиться, чтобы они были похожи 
на тебя настолько, насколько ты хочешь, потому что 
жизнь не идёт назад и жить во вчера невозможно. Ты 

лук, из которого твои дети, как живые стрелы, посла-
ны вперёд, в будущее. Так изогнись в руке лучника для 
радости». 

Вот каков масштаб нашей материнской ответ-
ственности. Наших детей мы готовим для будущего. 
И какой будет наша страна через 50–100 лет, зависит 
только от нас, от матерей. Вот так от вроде бы малень-
кой проблемы сохранения семьи мы выходим на гло-
бальный политический уровень, хотим мы этого или 
не хотим. 

Что может мать сегодня? Прежде всего, создать 
вокруг себя атмосферу любви. В нашем жестоком 
мире лучшей защитой нашим детям должен быть тот 
самый родительский дом, начало начал и в жизни 
твоей надёжный причал. Только так можно проти-
востоять интеллектуальной и духовной деградации 
общества, дать своему ребёнку точку опоры именно 
в семье. 

Дорогие мои участники форума, разве не по силам 
нам такая задача? Мы не замахиваемся на большую 
политику. Она сама сегодня идёт к нам. «Без мощных 
общественных потоков, движения снизу от народа, 
нам не модернизировать страну» – так на днях сфор-
мулировал президент Дмитрий Анатольевич Медведев 
судьбоносную необходимость нашей с вами всеобщей 
активности.

Я думаю, нам, женщинам, как всегда, придётся пер-
выми входить в горящую избу, а уж коня на скаку мы 
всегда готовы остановить, потому что есть женщины в 
русских селеньях. И это сегодня – мы с вами, которые 
собрались обсудить эти вопросы.

Закончить свое выступление хочу строчками моей 
землячки из города Лобни, которая руководит лите-
ратурно-поэтической студией «Глагол»: «Сегодня нам 
стоять к плечу плечом. Любовь к Отчизне, вера и учас-
тье пронзают время, словно мысль лучом. Жить каж-
дый час, как миг последний, – это счастье».

Спасибо вам большое. Мой доклад основан на моём 
опыте. Каждый человек имеет свою малую родину. 
И если мы на своей малой родине сможем создать ат-
мосферу любви, говорить добрые слова людям, улы-
баться, обниматься, целоваться…. Вчера я на своей 
малой родине провела День матери. Вы знаете, боль-
шего счастья я, наверное, не испытывала. Мы все друг 
другу сказали столько тёплых слов, дети нам сделали 
такой концерт. Что такое – сказать доброе слово? Оно, 
говорят, всем приятно.

И я сегодня вам очень благодарна за то, что вы дали 
возможность высказаться голосу из народа, потому 
что я в самом, можно сказать, незащищённом уров-
не – я десять лет проработала главой администрации, 
сейчас избрана председателем Думы нашего поселе-
ния. И продолжаю работать в этом направлении. Де-
сять лет я положила на то, чтобы уровень духовной 
нравственности у нас поднялся и создалась атмосфера 
любви, взаимопонимания.

Здесь сидят мои коллеги, приехали как бы с груп-
пой поддержки. Они подтвердят, что это всё зависит 
только от нас. И эти лучики, которые мы послали от 
нашего поселения, уже пошли. Приезжайте к нам в 
гости, и вы почувствуете ту любовь, о которой я вам 
сейчас рассказываю. Спасибо. 
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елена николаева
председатель Комиссии по социальным вопросам и демографической политике 

 Общественной палаты РФ

«Пора приравнять  многодетных 
матерей к государственным 

 чиновникам»

Дорогие друзья. Я хотела бы, наверное, уйти от 
долгих речей сегодня, потому что так много уже 
было сказано, столько важных мыслей было произ-
несено. Но мне очень хочется, чтобы мы не заболта-
ли эту тему. Мне очень хочется, чтобы мы не только 
говорили о том, как важна семья в России, как важ-
но быть матерью, как важно поддерживать людей, 
которые попали в трудные жизненные ситуации, 
и людей, которые находятся в обычной жизненной 
ситуации. Чтобы мы в конце концов стали людь-
ми дела, потому что слов уже сказано очень много.

Я хочу сказать сегодня о тех людях, которые делают 
дело и делают его каждый день. Вы знаете, Обществен-
ная палата – это такая площадка, на которой всегда 
происходят очень бурные явления, всё время сталки-
ваются какие-то мнения. Я часто вижу людей, которые 
приходят и рассказывают: кто-то о своих бедах, кто-то 
о своих идеях.

Мы сегодня видели совершенно замечательную де-
ятельность некоммерческих организаций, фондов, ко-
торые решают великую государственную задачу.

Ко мне приходят, например, матери, которые воспи-
тывают детей-инвалидов, о которых говорила Марина 
Николаевна Белогубова. И эти матери поняли, что спа-
сение утопающих – дело рук самих утопающих. И они 
уже пришли, собственно говоря, от безысходности, по-
казать, как они живут, что такое воспитывать ребёнка-
инвалида.

Мы провели очень серьёзное совещание, очень 
серьёзное слушание. Очень интересные рекоменда-
ции. Но эти рекомендации надо воплощать. Ведь толь-
ко словом в данном случае помочь трудно. Эти матери 
не могут сходить даже за продуктами питания. Эти 
матери не могут иногда принять душ, потому что не 
могут оставить ребёнка.

Вот они сейчас объединились и создают небольшие 
группы, чтобы время от времени друг другу помогать. 
Таким зачаткам гражданского общества очень важно 
помочь, поддержать их. Где-то помещением, где-то не-
большими деньгами, а может быть, и большими день-
гами, где-то соответствующими условиями, чтобы они 
могли делать великое дело: сопереживать проблемам 
друг друга и помогать друг другу. Мне кажется, от 
таких ростков гражданского общества очень многое 
зависит.

К нам приходят люди и рассказывают о том, как 
женщина остаётся одна, что случается с ней после 
развода. Елена Борисовна Мизулина сегодня очень 
правильно говорила, что у нас на самом деле ситуа-
ция катастрофическая. Она заключается в том, что 
происходит ужасная атомизация в обществе. Мы пе-
рестали чувствовать семьи, мы перестали чувствовать 
родителей, перестали чувствовать своих детей, мужа, 
жену. Мы живём как-то каждый в своей оболочке. 
И вот эти оболочки всё дальше и дальше удаляются 
друг от друга.

К чему это приводит? У каждого свои интересы, у каж-
дого своя жизнь. Если вдруг происходит какое-то несчас-
тье, вроде как-то это не совсем меня касается. И получа-
ется, что, уходя из семьи, например, папа может забрать 
имущество и даже не подумать о том, на что будет жить 
эта мать, как она будет воспитывать ребёнка.

Десять миллионов женщин бегают сейчас за мужчи-
нами, чтобы получить мизерные алименты. А вместо 
этого они должны сейчас воспитывать и поднимать 
своих детей. Приходят мамы, плачут. А чем мы можем 
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им помочь? Да, есть судебное решение, да, судебные 
приставы. Но лишь единицам удаётся решить эту про-
блему.

Мы предложили решение: давайте сделаем госу-
дарственный алиментный фонд. Пусть государство эти 
деньги, которые положены после развода, выплачива-
ет. А потом государство, со всей его мощью, выбивает 
эти деньги из тех, извините, злостных алиментщиков, 
которые не хотят обеспечивать своих детей. Это эле-
ментарная задачка, она решается просто. 

Я прошу вас поддержать эту идею. Мы в Госсовет её 
тоже передали. Ещё раз говорю, это десять миллионов 
семей. Это немало. Это очень серьёзная проблема. 

На сегодняшний момент у нас огромное количество 
проблем у беременных женщин, которым работодатели 
не выплачивают соответствующие пособия. Почему? По-
тому что боятся, что они эти деньги не получат от госу-
дарства. И максимально стараются беременных женщин 
не замечать, а может быть, даже пораньше выпихнуть. 
Только чтобы не нести финансовую ответственность.

У нас в Питере недавно прошёл марш беременных 
женщин и молодых мам, которые только что родили 
детей. Почему? Потому что не выплачиваются поло-
женные им пособия, потому что работодатель не мо-
жет найти соответствующие средства, государство не 
компенсирует.

И получается совершенно парадоксальная ситуация. 
Мы на словах поддерживаем, а на деле мама оказывается 
один на один со своим горем. Мне кажется, государ ству 
давно пора семью уже не просто на словах поставить в 
центр политики, а сделать это, коренным образом поме-
няв принцип принятия решений в государстве.

Поясню, что я хочу сказать. Мы недавно открыли 
горячую линию в Общественной палате по проблемам 
ЖКХ. Меня уже ненавидят в Общественной палате, по-
тому что 30 тысяч звонков в час – это, конечно, невоз-
можно. Но это говорит о том, что мы попали в самую 
болевую точку. Никто не думает о том, как же на самом 
деле живёт сейчас семья, каким образом эта семья оп-
лачивает коммунальные услуги, каким образом семья 
сейчас будет ещё дополнительно платить за образова-
ние детей, за какие-то кружки, каким образом мы будем 
теперь взаимодействовать со сферой здравоохранения 
в связи с тем, что введена новая система финансирова-
ния бюджетных организаций, и с 2011 года мы с вами 
столкнёмся с совершенно иной системой взаимоотно-
шений гражданина и социальной сферы.

Мы понимаем, что всё больше и больше финансовой 
нагрузки ложится на семью. Но доходы-то при этом не 
увеличиваются. Доходы остаются теми же. Мы гово-
рим о том, что сейчас нужно ввести одно простое поня-
тие: стандарт экономической устойчивости семьи, то 
есть может семья выдержать эту нагрузку, готова она 
дальше нести эти расходы, или семья будет распадать-
ся и впадать в безумное нищенство. 

К нам обращается большое количество семей, для 
которых питание в школе – это единственное питание 
в семье для детей. Вы можете представить себе ситуа-
цию, в которой мы живём в XXI веке? И многие ставят 
вопрос: а что же делать летом? У нас проблема, мы не 
знаем, как кормить детей летом, потому что нет пита-
ния в школе. Задумайтесь, что происходит.

Если мы с вами не посчитаем эти стандарты эконо-
мической устойчивости семьи, не заставим государ-
ство, принимая любое экономическое и политичес-
кое решение, оценивать, как повлияет это решение 
на судьбу конкретной семьи с её устойчивостью, мы с 
вами получим не просто нищету, а развал страны. И, к 
моему великому сожалению, мы продолжаем двигать-
ся в этом направлении.

Я очень рада тому движению, которое сейчас спла-
чивает очень большое количество общественных орга-
низаций, очень большое количество неравнодушных 
людей, которых мы сегодня слышали. Низкий им пок-
лон за их дела.

Но мне кажется, тот Госсовет, о котором сегодня уже 
говорилось, должен стать какой-то поворотной точ-
кой. Либо государство увидит ценность семьи, поймёт, 
что устойчивая семья – это база для развития страны, 
база для того, чтобы мы как минимум увидели это за-
втра, это безопасность страны. И мы понимаем, что 
демографическая яма, демографическая угроза никуда 
не ушла. Она нависает над нашей страной в ещё боль-
шем масштабе.

И наша с вами задача – через Госсовет, через такие 
форумы, через общественные организации постоянно 
не давать покоя тем, кто принимает решения, и учас-
твовать в подготовке этих решений. И мы это делаем. 
Я призываю всех к сотрудничеству, потому что, только 
объединив наши усилия, мы можем спасти семью, мы 
можем спасти страну, мы можем спасти в конце кон-
цов самих себя. 

Я хочу всех ещё раз поздравить с тем днём, который 
у нас будет отмечаться завтра. В первую очередь хочу 
с этой трибуны сказать спасибо своей собственной ма-
тери, в её лице поблагодарить всех матерей. Вы знаете, 
мать – это самое дорогое, что есть на земле. И святость 
материнства – это истинная ценность. Господь всегда 
отблагодарит в мире ином мать, которая выполнила 
свой главный долг – стала матерью.

В заключение хочу внести ещё одно предложение. 
Мы много говорим о поддержке материнства. Мне 
кажется, мать, которая воспитывает троих-четверых-
пятерых детей, выполняет огромную государственную 
задачу. Может быть, пора приравнять этих матерей к 
государственным чиновникам и давать им соответ-
ствующие льготы, соответствующую зарплату за то, 
что они делают государственную работу? Спасибо.



Пленарное заседание
29

2011/1

Уважаемые участники пленарного заседания фору-
ма! Обсуждаемые на сегодняшнем заседании вопросы 
нравственных и семейных ценностей, демографической 
проблемы в современном обществе стоят как никогда 
остро. Население России стремительно стареет. Статис-
тика говорит о том, что уже к 2015 году 20-летних будет 
в два раза меньше, чем 60-летних, а через 50 лет числен-
ность населения сократится наполовину. Поэтому, если 
нынешние 20-летние граждане не внесут свой личный 
вклад в рождение следующего поколения, то они не бу-
дут иметь шансов жить в великой стране.

Сегодня, думаю, нет нужды убеждать, что пропаган-
да семейных ценностей, а это дом, родители, дети, ува-
жение и забота о них, любовь друг к другу, терпение, 
должна стать важнейшим направлением в деятельности 
государственных и общественных институтов, средств 
массовой нформации. И все политические и экономи-
ческие решения в государстве должны приниматься че-
рез призму семьи и семейных ценностей.

В нашей республике забота о семье возведена в осо-
бый ранг. Мордовия – единственный регион России, где 
в центре столицы, рядом с кафедральным собором, уста-
новлен памятник многодетной семье.

Для нас вопросы материнства и детства, социальной 
поддержки семей, духовно-нравственного воспитания 
молодёжи – это первостепенные задачи государствен-
ной политики, которая целенаправленно проводится на 
протяжении последнего десятилетия. В Мордовии посте-
пенно повышается рождаемость (с 7,6 в 1999 году до 9,8 
в 2009 году на 1000 человек), снижается смертность.

В целях осуществления мероприятий по обеспечению 
социальной защиты и улучшения положения детей ус-
пешно работает Республиканская целевая программа 
«Дети Мордовии», включающая подпрограммы «Здо-
ровое поколение», «Одарённые дети», «Дети и семья». 
Мероприятия данных подпрограмм направлены на под-
держку материнства, одарённых детей, семей с детьми, 
оказавшихся в трудной жизненной ситуации.

Активную работу по анализу, контролю и разработке 
действенных мер по улучшению демографической си-
туации проводит Координационный совет Республики 
Мордовия по демографической и миграционной поли-
тике.

Главным приоритетом в Мордовии стала всемерная 
поддержка многодетных семей. В частности, законом 
республики учреждены Почётные дипломы трёх степе-
ней многодетным матерям и денежные выплаты в раз-
мере 30, 25, 20 тысяч рублей, вручение которых приуро-
чено к всероссийскому празднику День матери. 

Кроме того, многодетным семьям дополнительно 
выплачивается ежемесячное денежное пособие, вдвое 
большее, чем то, что определило государство; также они 
имеют льготу по оплате коммунальных услуг в размере 
30 процентов. Многодетные матери получают ежеме-
сячно по 500 рублей на транспортные расходы и прирав-
ниваются в статусе к ветеранам труда. Для семей этой 
категории предусмотрен целый ряд других социальных 
льгот и выплат. Дети из малообеспеченных семей к Но-
вому году, Пасхе и 1 сентября традиционно получают 
подарки от Главы Республики Мордовия.

Важным направлением работы по укреплению ин-
ститута семьи в Мордовии является развитие различ-
ных форм устройства детей-сирот, совершенствование 
законодательства в данной области. Кроме традици-
онных форм передачи детей на усыновление и в семьи 
опекунов, в последние годы ведётся целенаправленная 
работа по внедрению инновационных форм семейного 
устройства детей-сирот. Динамично развивается про-
цесс создания приёмных семей.

Республиканским законодательством предусмотрены 
дополнительные меры социальной поддержки приём-

тамара тюрина
заместитель Председателя Госсобрания Республики Мордовия

«Страна благополучна,  
когда счастливы дети и когда 

их много»
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ных семей, а также детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей. Ежемесячное пособие на содержа-
ние такого ребёнка составляет 5000 рублей. Гарантиро-
вана оплата труда приёмных родителей в размере 3300 
рублей за каждого ребёнка, принятого на воспитание.

За заслуги в воспитании детей, большой вклад в воз-
рождение и развитие лучших семейных традиций в 2007 
году учреждено звание «Лауреат премии Главы Респуб-
лики Мордовия».

Сегодня на первый план выходит проблема обеспече-
ния молодых семей жильём. В республике уже седьмой 
год активно реализуется федеральная подпрограмма 
обеспечения жильём молодых семей, в рамках которой 
около 4000 семей улучшили свои жилищные условия. 
Радует, что только благодаря этой программе более 
2000 семей стали строить свои дома в сельской местнос-
ти. Наша республика выступила на российском уровне 
опорной площадкой по созданию нормативно-право-
вой базы для реализации этой подпрограммы. Отмечу, 
что Мордовия все эти годы входит в тройку лидеров по 
объёму полученных средств как из федерального, так и 
республиканского бюджета. Всего в это строительство 
было вложено около 1,5 миллиарда рублей.

На особом контроле у нас так называемые неблагопо-
лучные семьи, самое пристальное внимание уделяется 
профилактической и реабилитационной работе с де-
тьми, находящимися в социально опасном положении. 
Три года назад в Саранске в дополнение к имеющимся 
инспекторам по делам несовершеннолетних, закреп-
ленным за образовательными учреждениями, были 
введены 25 ставок школьных инспекторов, занимаю-
щихся на штатной основе профилактической работой 
в каждом конкретном образовательном учреждении. 
Буквально на днях по инициативе комитета Госсобра-
ния по социальной политике, Координационного совета 
по демографической и миграционной политике, совета 
республиканского центра Всероссийской программы 
«Святость материнства», совета Общественной мо-
лодёжной палаты мы провели заседание круглого стола 
по очень злободневной теме: «Социальное сиротство в 
Республике Мордовия и меры его преодоления». Разго-
вор состоялся очень заинтересованный и, уверена, по-
лезный для всех. 

 Вопросами духовно-нравственного и патриотическо-
го воспитания, формирования социальной активности 
у нас активно занимается как взрослое население, так 
и сама молодёжь. В некоммерческом секторе респуб-
лики наиболее широко представлены профсоюзные, 
ветеранские, молодёжные организации, организации 
инвалидов, национально-культурные и религиозные 
объединения.

Традиционным стало проведение у нас межрегио-
нальных молодёжных лагерей, научно-практических 
богословских конференций, слётов православной и му-
сульманской молодёжи Мордовии, межрегионального 
турнира-фестиваля военно-исторической культуры и 
ратоборств народов России «Весенние ристания».

Существенный вклад в пропаганду семейных ценнос-
тей вносят и средства массовой информации республи-
ки. Материалы под этими рубриками публикуются во 
всех республиканских и районных газетах. Под эгидой 
Главы Республики Мордовия учрежден республикан-

ский журналистский конкурс «Человек XXI века», состо-
ящий из номинаций «Семейные ценности» и «Здоровый 
образ жизни». Итоги этого конкурса подводятся ежегод-
но, в День российской печати – 13 января. Победители 
конкурса получают солидные премии (от 30 до 50 тысяч 
рублей). И эта тема практически круглый год не сходит 
со страниц наших газет и журналов.

2008 год в России был объявлен Годом семьи. Это 
замечательная идея, и она принесла свои плоды. Но, 
положа руку на сердце, признаем, что она ситуацию в 
семейной политике и в демографии значительно не из-
менила.

Бедность – вот настоящий бич современных семей с 
детьми. И, несмотря на государственную помощь, рож-
дение каждого последующего ребёнка в семье значи-
тельно снижает её достаток. Кроме того, у женщины, 
воспитывающей одного или нескольких детей, значи-
тельно меньше шансов получить хорошо оплачиваемую 
работу. 

Чтобы политика государства в отношении молодой 
семьи была действительно эффективной, она должна 
основываться, в том числе, и на результатах исследова-
ния её жизнедеятельности.

Мы попытались сделать анализ проблем молодых се-
мей в плане демографии на основании проведённого ан-
кетирования рожениц в роддоме № 2 г. Саранска и родо-
отделениях районных больниц в 2007 и 2008 годах. 

Данные опроса говорят о сдвиге возрастной модели 
рождаемости. Основной причиной смещения рождения 
детей к более старшим возрастным группам женщин яв-
ляется тенденция к более позднему вступлению в брак 
и распространению гражданских (незарегистрирован-
ных) браков.

Факт регистрации брака существенно влияет на ре-
продуктивное поведение. Если среди тех, кто прожил в 
первом зарегистрированном браке не менее трёх лет, 
доля не имеющих детей составляет всего 8,3 процента, 
то среди тех, кто живет не менее трёх лет в первом не-
зарегистрированном браке, этот показатель в пять раз 
выше – 42,3 процента.

Анализ семейного положения рожениц показывает, 
что количество женщин, которые будут воспитывать 
своих детей одни, составляет 23,1 процента от всех ро-
жениц, принявших участие в анкетировании.

На основе сравнения анкетных данных рожениц мож-
но сделать вывод, что с 2007 по 2008 год у нас выросло 
количество второродящих женщин на 10,1 процента, но 
уменьшилось количество первородящих женщин на 6,1 
процента, а трёх- и более родящих – на 4 процента.

То есть в настоящее время уменьшается число жен-
щин, желающих иметь первого и третьего ребёнка, а 
растёт число женщин, желающих иметь второго ребён-
ка. Одной из основных мотиваций к рождению второго 
ребёнка является, конечно же, введение в нашей стране 
новой меры поддержки семей с детьми – материнского 
(семейного) капитала.

 Ожидания, связанные с получением права на мате-
ринский (семейный) капитал, наряду с другими мерами 
поддержки материнства и детства, принятыми по ини-
циативе Президента Российской Федерации, повлияли 
и на повышение уровня рождаемости в республике. 
Так, в 2007 году в Республике Мордовия уже родилось 
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на 361 ребёнка больше, чем в 2006 году. А за первое по-
лугодие 2008 года родилось на 303 ребёнка больше, чем 
за этот же период 2007 года.

Согласно анкетным данным, если в 2007 году влияние 
мер, принятых по инициативе Президента Российской 
Федерации, на решение женщины родить ребёнка отме-
тили 11 процентов опрошенных рожениц, то в 2008 году 
это отметили уже 37,6 процента.

Сравнивая ответ рожениц на вопрос: «На чью помощь 
рассчитываете при воспитании ребенка?», мы получили 
такие данные, что женщины стали больше рассчитывать 
на себя и государство, а меньше – на мужа и родите-
лей. На первое место среди условий, необходимых для 
рождения ребёнка, женщинами были поставлены две 
причины: улучшение жилищных условий и повышение 
размера заработной платы. Выросла также озабочен-
ность женщин обеспечением детей местами в детских 
дошкольных учреждениях.

стране нужна новая концепция семейной полити-
ки, хотя бы до 2020 года, и лейтмотивом этой концеп-
ции должно стать следующее: «В России выгодно жить 
в зарегистрированном браке и иметь не менее трёх де-
тей». Пока же многодетными можно назвать лишь 6 про-
центов семей.

На государственном уровне необходимы определён-
ные изменения законодательной базы. Например, сле-

дует, по нашему мнению, предоставить право на полу-
чение материнского капитала женщинам на каждого 
последующего ребёнка, независимо от того, получала 
ли она указанную меру государственной поддержки 
ранее.

Учитывая все негативные стороны демографического 
кризиса, нам как воздух нужна активная просемейная 
политика, но не только экономическая, социальная, за-
конодательная, но и нравственная.

 Нам просто необходимы изменения в духовной жиз-
ни. Пора менять отношение государства к обществен-
ной морали и нравственности. Надо в школе вводить 
воспитательные предметы, которые позволят мальчика 
и девочку воспитывать как будущего отца и будущую 
мать. Мы должны всегда помнить, что страна благопо-
лучна, когда счастливы дети и когда их много.

Думаю, что назрела необходимость создания специ-
ального федерального органа государственной власти, 
который бы занимался проблемами семьи, материнства 
и детства, касающихся не только финансов, но и мораль-
но-нравственной ситуации в деле повышения социаль-
ного статуса семьи.

На форуме женщин Мордовии внесено предложение 
создать так называемый алиментный фонд, чтобы али-
менты женщинам выплачивались из фонда, а фонд взыс-
кивал средства с недобросовестных плательщиков.

николай дроздов
ректор Красноярского государственного педагогического университета

«Состраданию нельзя научить 
в институте»

Добрый день, уважаемые участники форума. Можно 
взглянуть на то, что сегодня здесь говорилось, так: мы 
закрыли, подобно Александру Матросову, амбразуру, 
защищая интересы материнства и детства. Мне, челове-
ку, проработавшему более 30 лет в педагогическом вузе, 
эта боль понятна каждодневно, потому что у меня учат-
ся студенты различных категорий, причём всё больше и 
больше учится социально незащищённых детей. 

Можно рассуждать очень долго. Я присоединяюсь к 
тому, что здесь слышал. Но есть вещи, которые можно 
конкретизировать вот в каком плане. Мы с вами гово-
рим сейчас друг с другом. А что наша молодёжь? Что 
она может сказать по этому поводу? Что мы можем ус-
лышать от них, узнать, чего они хотят, будущие мамы 
и папы?

В 2005 году, когда в Красноярске создавалась орга-
низация, которую мы называем «Святость материн-
ства», я с большим удовольствием поддержал её и сей-
час работаю, несу свою общественную нагрузку в этой 
организации, несмотря на большую занятость.

И вот в 2005 году мы решили организовать среди мо-
лодёжи волонтёрство, так назовём. Можно называть 

тимуровцами, как угодно. Это волонтёрство, в первую 
очередь, обусловлено стремлением к тому, чтобы наши 
студенты прошли через духовно-нравственное нача-
ло, связанное с материнством, с воспитанием детей, с 
тем, что они могут работать в детских домах, где у ма-
лышек нет родителей и они называют этих студентов 
мамами и папами, потому что им некого больше так 
назвать. Это когда наши ребята переносят на руках де-
тей-инвалидов, помогая им в образовании. Когда они 
подключают в сеть компьютеры и дают возможность 
детям с ограниченными возможностями, которые не 
могут даже выйти из квартиры, войти в мир друзей, 
в мир тех юношеских традиций, забав, через которые 
должен пройти каждый ребёнок.

И вот это сострадание, которому нельзя научить. 
Студенты как раз и учатся сами. Они должны решать, 
сострадают они или не сострадают. И через систему 
сострадания, через систему возможности увидеть всё, 
что делается за стенами университета, за аудитория-
ми, проходят наши студенты.

Студенты-педагоги обязательно, студенты меди-
цинского университета, но и студенты технических 
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университетов присоединились к этому волонтёр-
скому движению. Мы в Красноярском крае подписа-
ли вместе с нашим филиалом Центра национальной 
славы договор об участии в волонтёрском движении 
на территории Красноярского края. И не только сту-
денты вузов присоединились, но и студенты педагоги-
ческих, медицинских колледжей. А ведь это будущие 
мамы и папы. И не только девочки, но и очень много 
парней работают в этой системе.

Я могу назвать много акций, которые у нас прово-
дятся. «Цветы России – мамам», когда мы в Красно-
ярске покупаем большие букеты наших российских 
цветов, студенты идут по городу, видят маму с ребё-
ночком, обязательно подходят и поздравляют. Такая 
хорошая акция.

Акция «Свеча» направлена на помощь ребятам, ко-
торые имеют какие-то правонарушения. Как их спас-
ти, как их вытащить, когда родители уже не могут? 
Наши волонтёры едут в колонии, работают вместе с 
правоохранительными органами, чтобы спасти этих 
ребят, не позволить им уйти за колючую проволоку. 
Это тоже забота.

Вместе с руководителем программы «Святость ма-
теринства» Андреем Юрьевичем Коченовым решили, 
что в Красноярске надо создать Всероссийский волон-
тёрский штаб на базе педагогического университета. 
Этот штаб уже начинает работать. 

Мы включились в режиме онлайн, электронной 
почтой. Начали с вузов Дальнего Востока, сейчас уже 
переходим к европейской части. Красноярск – это 
центр России, и с запада, и с востока всем будет хоро-
шо работать.

Уважаемые коллеги, в заключение я хотел бы ска-
зать, что если мы с вами не будем использовать все 
формы воздействия, духовно-нравственного воспита-
ния нашей молодёжи, мы эффекта, хорошего резуль-
тата не получим.

Нам нужны фильмы, которые учат молодёжь восхи-
щаться подвигами наших предков. Необходимо участ-
вовать во многих акциях, делать планомерную работу в 
плане нашего национального достояния – духовности. 

 В последнее время, рассуждая об этих проблемах, я 
написал две книги, они только что вышли: «Духовно-
нравственное становление сибиряков», «Историчес-
кие корни сибирского характера». Сибиряки – тоже 
народ особый. Да и вообще россияне – особый народ, 
многонациональный народ.

И вот я задал вопрос одной студентке: «Кто есть кто 
у тебя в родовом сообществе?» Она говорит: «Вы зна-
ете, у меня в паспорте, – когда ещё был тот паспорт, – 
написано «русская». А ни одного русского среди моих 
предков нет. Но я-то ведь сибирячка». Это так тепло. 
Наша молодёжь себя уже ощущает в каком-то социу-
ме. И если мы дадим возможность этому социуму воз-
родиться, поддержим нашу молодёжь, то мы достиг-
нем того, о чём сегодня  говорим.

Уважаемые коллеги, я приглашаю многие регионы 
к совместной работе. Вы найдёте адрес на сайте Крас-
ноярского филиала Центра национальной  славы. 

И ещё, как мужчина, я в заключение хочу поздра-
вить всех мамочек, потому что здесь их большинство, 
с замечательным праздником, пожелать им здоровья. 
Но хочу сказать, что папочки в ответе и за вас, и за 
детей. Дай Бог вам здоровья и счастья. Спасибо.
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Борис костенко
генеральный директор телеканала «Спас»

«Главная задача  федеральных теле-
каналов – извлечение  прибыли»

Дорогие участники форума. Я 25 лет в отрасли. Се-
годня в каждом выступлении звучала претензия либо 
к средствам массовой информации, либо к нацио-
нальному телевидению. Сегодня критиковать то, что 
мы получаем с эфира, стало вроде бы общепринято. 
Но не все понимают, как это надо делать и в чём, соб-
ственно, суть претензий.

Часто это похоже на известную басню Крылова о по-
варе и коте. Крупные телевизионные каналы (я имею 
в виду, в первую очередь, федеральный уровень) – это 
коммерческие структуры, главная задача которых – 
извлекать прибыль. А когда речь идёт о деньгах, ни-
кто не будет ни перед чем останавливаться. Это тоже 
понятно.

С другой стороны, практически в каждом выступ-
лении сегодня говорилось о роли, с одной стороны, 
государства, которое обязано вмешаться через за-
конодательство, с другой стороны – общества, через 
общественную инициативу. Каким образом можно 
соединить эти направления, эту энергию, которая на-
копилась в обществе? Может быть, энергию раздра-
жения, с одной стороны, а с другой стороны, энергию 
созидания, чтобы попробовать навести порядок в том, 
что наносит сегодня непоправимый ущерб нашему об-
ществу, нашей морали, нашей нравственности.

Если провести контент-анализ того, что сегодня 
транслируется по телевидению (Санкт-Петербург-
ский университет один раз сделал это, там сотни сцен 
убийства ежедневно транслируются по доступным 
каналам телевидения), то мы можем прийти к страш-

ным выводам, что эти ценности изначально отторга-
ются и национальным сознанием, и традиционной 
культурой. Я уже не говорю, что они, как правило, ан-
тихристианские, к сожалению.

В своё время, около 12 лет назад, я был членом 
рабочей группы по подготовке одного из первых за-
конопроектов по защите нравственности в области 
телевидения. Там, цитируя Святейшего Патриарха, го-
ворили, что закон обязан защищать нравственность. 
К сожалению, по понятным причинам это было тогда 
невозможно. 

Что же делать? Можно ли вообще что-либо сделать 
сегодня? Можно и даже нужно. Сегодня в докладе На-
тальи Викторовны Якуниной уже звучала мысль о воз-
можности создания общественного совета.

Во Франции такой совет по этике на националь-
ном уровне существует очень давно. Это высший со-
вет. Они пытаются защищать хотя бы французское от 
всего остального. Кроме того, там существует система 
квотирования.

Сколько ни пытались общественные организации 
в Думе пробить эту стену, не получалось. Вопрос этот 
стоит уже лет десять, наверное, но сегодня всё острее. 
И можно достучаться до общественности, чтобы полу-
чить какой-то отклик. 

Сегодня государство фактически устранилось от 
формулирования государственной политики в облас-
ти средств массовой информации. Вернее, она как бы 
по факту есть, но реально её никто не ощущает. 

В частности, есть такой механизм, как получение 
лицензий средствами массовой информации. Если 
этот общественный совет надавит на соответствую-
щую структуру (Федеральную службу по надзору за 
соблюдением законодательства в области средств 
массовой информации), то можно в момент смены 
этой лицензии заставить их увеличить объёмы детско-
го, просветительского вещания или, как во Франции, 
поддержать отечественного производителя. Правда, 
это тяжело сделать для коммерческих компаний. Но у 
нас есть государственные каналы. 

Можно и нужно (скорее всего, это основная задача 
таких форумов, как наш) привлечь внимание обще-
ственности к деятельности учредителей этих телеви-
зионных каналов. Не так сложно понять, кто реально 
владеет этим. Не буду называть, чтобы меня не обви-
нили в чём-то лишнем, наших крупных телевещате-
лей, которые распространяют те самые программы, 
которые все много и часто упоминают. Это очень и 
очень уважаемые финансово-промышленные груп-
пы, которые говорят о своей якобы социальной от-
ветственности, о социальной ответственности биз-
неса.
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Задача наших организаций (позвольте причислить 
себя к «нашей» организации) – как раз привлечь вни-
мание. И заставить сформулировать, и составить чёр-
ный список. Трудно бороться. Тем не менее, это благо-
родная борьба. И мы, я уверен, добьёмся результатов. 

И последнее, оптимистическое. Сегодня обществен-
ная энергия, инициатива достигла определённого 
уровня. И на этом фоне в палитре всех отечественных 
средств массовой информации есть несколько, как ни 
странно, площадок (как модно говорить в телевизион-
ной среде), которые могли бы быть использованы для 
продвижения этих ценностей. 

Таких телевизионных каналов много, в первую оче-
редь на региональном уровне. Сегодня, кстати, тоже 
говорилось, что на региональном уровне удаётся про-
бить эту брешь. И на уровне региональных руководи-
телей эти эфирные квоты даются. 

Но есть и такие каналы, как телеканал «Спас», ко-
торый я сегодня представляю. Раньше мы не могли 
выйти на такой публичный уровень и заявить о себе. 
Представьте себе, только в ноябре этого года (а он ещё 
не закончился) Русская Православная Церковь окон-
чательно установила контроль над этим эфирным ре-
сурсом. Только сейчас мы можем выйти и сказать: да, 
этот канал принадлежит Русской Церкви, и главная 
его направленность – работать в общество. Это свет-
ский вариант распространения православных ценнос-
тей, православного опыта жизни.

Есть ещё каналы. Например, «Доверие», на кото-
ром идут хорошие программы. Есть чисто церковный 
канал «Союз». Есть канал «Культура». Есть… он есть, 
но официально появится, как ни странно, 1 декабря. 
Это канал «Просвещение». А если вам рассказать, как 
он появился, вы будете сильно удивлены. Много лет 
наша общественность требует от государства вложить 
средства в создание просветительского телевидения, 
которым в советское время мы гордились. Советское 
учебное телевидение было лучшим в мире. Вспомните 
«Российские университеты». А потом они исчезли.

Так вот, ничего не удавалось сделать. Группа теле-
визионных технических работников, по образованию 
инженеров, собралась, консолидировала свои ресурсы 
при поддержке, в том числе, руководства телецентра, 
но не материальной, и создала этот канал. Он пойдёт 
в сети «Акадо». И его аудитория будет полтора милли-
она. Это очень серьёзная сила. И он готов к сотрудни-
честву.

Сегодня мы много говорили о том, что такие фо-
румы позволяют не только познакомиться друг с дру-
гом, но и понять механизмы кумулятивного соедине-
ния той энергии, которая присутствует в этом зале и 
соз даётся в результате тех огромных усилий, которые 
прилагаются в рамках движения в какой-то конкрет-
ной точке. Я думаю, труд предстоит великий. Но побе-
да будет. Я думаю, что она будет обязательно за нами. 
Спасибо.
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анатолий антонов
заведующий кафедрой социологии семьи социологического факультета  

МГУ им. М.В. Ломоносова

«94 процента россиян живут 
в одно-двухдетных семьях»

Дорогие друзья семьи, собравшиеся в этом зале. 
Я хотел бы сказать несколько слов как представитель 
науки демографии. Занимаюсь 40 лет проблемами 
социологии семьи и демографии и всё время сталки-
ваюсь с тем, что учёные ставят эти острые проблемы 
перед государственным организациями, перед обще-
ственным организациями. И мы не находим долж-
ного понимания результатов наших исследований. 
Не находим понимания советов и рекомендаций, ко-
торые мы даём. 

Я хотел бы обратить сегодня внимание вот на ка-
кое обстоятельство. Мы справедливо говорим, что 
семью и материнство надо поставить в центр обще-
ственного внимания, в центр политики, социально-
экономической политики. Но какую семью? У нас в 
стране 94 процента людей живут в одно-двухдетных 
семьях. Только около 6 процентов семей – это семьи 
с тремя и более детьми. Причём меньше одного про-
цента семей – с пятью и более детьми.

Мы понимаем логически, что без однодетной се-
мьи, без первого ребёнка в семье не будет второго (за 
исключением тех случаев, когда родятся близнецы), 
третьего и так далее. Но мы плохо представляем себе 
последствия увеличения доли однодетных семей в на-
селении. А у нас в стране сейчас именно такая кар-
тина. У нас две трети всех семей – это семьи с одним 
ребёнком, меньше трети – с двумя детьми.

Семья с одним ребёнком через каждые 25 лет 
уменьшает в два раза исходную численность населе-
ния. Хотим мы или не хотим, но это теория стабиль-
ного населения в демографии, никуда от этого не де-
нешься. Поэтому, когда мы говорим о том, что нужно 
укреплять семью, мы говорим, что нужно укреплять 
семью с тремя и более детьми. И укреплять надо не 
абстрактно, а руководствуясь той структурой семьи, 
которая необходима хотя бы для простого воспроиз-
водства населения. 

У нас иногда говорят о том, что на Северном Кавка-
зе (в Дагестане, Ингушетии, Чечне) бум рождаемости, 
что там сверхвысокая рождаемость. Там нормальная 
рождаемость с точки зрения простого воспроизводс-
тва населения. Там сейчас имеется то число детей (2,2 
ребёнка на одну женщину за всю жизнь), какое необ-
ходимо для того, чтобы население не увеличивалось 
и не уменьшалось.

И вот именно эта структура должна быть у нас в 
стране, во всей России. А 2,2 ребёнка на одну женщи-
ну – это 35 процентов семей с двумя детьми, 35 про-
центов семей с тремя детьми, 17 процентов семей с 
четырьмя детьми и 3 процента семей с пятью и более 
детьми. То есть 55 процентов семей должны иметь 

троих и более детей. А у нас сейчас меньше 6 про-
центов. Почти в десять раз нам надо увеличить долю 
этого типа семьи, которая сейчас стала социальным 
меньшинством.

У нас по улицам ходят гомосексуалисты, устраи-
вают митинги, что они социальные меньшинства, 
что их надо поддерживать и уважать. А почему наше 
право столь несправедливо по отношению к семье, 
которая должна стать основой семейной структуры 
государства и общества? Почему наше право ставит в 
неравное положение многодетную семью по сравне-
нию с другими семьями?

Я, как демограф и социолог, всё время говорю на 
такого рода собраниях и форумах о том, что, конечно, 
дело не только в материальных условиях жизни этих 
семей. Нужно обратить внимание на изменение сис-
темы жизненных ценностей, на радикальное измене-
ние ценностей семейного образа жизни. 

Ведь мы все, в основном, сейчас живём одиночно-
холостяцким образом жизни, даже если и числимся в 
семьях. Отказы родителей от своих детей, колоссаль-
ное количество детей-сирот при живых родителях – 
это фактически отказ населения от содержания и 
воспитания детей. И вот эта правда очень неприятна 
людям.

Когда мы говорим о том, что необходимо таким об-
разом увеличивать семейную структуру населения, 
очень часто в ответ сталкиваемся с негативной реак-
цией. Тут надо разобраться, в чём дело.

Сегодня я хотел бы сказать о том, что надо всё-таки 
посмотреть и на экономику вот с какой точки зрения. 
Мы все очень любим рыночную экономику, рыноч-
ный индустриальный капитализм, который мы воз-
намерились построить в нашей стране. Наша семья 
давно находится в рынке, потому что всё, что нужно 
для ребёнка и для членов семьи, всё это стоит денег. 
Мы это покупаем на рынке, в магазинах. Причём дет-
ские товары и детское питание гораздо дороже, чем 
товары для взрослых. Мы-то все знаем. Семья в систе-
ме рыночных отношений. 

Но вот отношение общества и государства к роди-
телям, которые обзаводятся детьми… Особенно на 
примере многодетных это очень хорошо чувствуется. 
Когда они приходят в какие-то высокие организации, 
им говорят: «Нарожали нищету, вот и занимайтесь 
ими сами. Вы хотели их для себя? Вот сами ими и 
занимайтесь». Для себя. Мы рожаем детей для себя. 
Только для себя. 

Пока ребёнок еще в семье, маленький, это, с точки 
зрения современной рыночной экономики, полуфаб-
рикат. А когда он в 18 лет становится полноценной 
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рабочей силой, тут же выстраивается целый отряд… 
Есть такая русская поговорка: «Один с сошкой, семе-
ро с ложкой». Тут же появляются семеро собствен-
ников, которые предъявляют права на наших детей 
и хотят воспользоваться продуктом семейного дето-
производства. Тут представители государственных 
организаций, армии и многих учреждений. Им нуж-
на рабочая сила. А где они были, когда нужно было 
инвестировать с первого дня в семью, в превращение 
этого полуфабриката в рабочую силу? Не было их, не 
видно и не слышно.

И вот пришла пора серьёзно взглянуть на эту сис-
тему рыночного капитализма. У нас сейчас большин-
ство населения составляют мужчины и женщины, 
которые живут в сожительствах, неполные семьи, 
семьи, где мужчины и женщины после развода ока-
зались по разную сторону баррикад (надо сказать, 
что мы уже несколько десятков лет на первом месте в 
мире по разводам), и матери-одиночки.

Вот такое одиночно-холостяцкое население пре-
обладает у нас в стране. Полная семья (два родителя 
и несколько детей) – это действительно социальное 
меньшинство. Как оно представлено в системе эконо-
мики? Сейчас это двухзарплатная семья. Невозмож-
но на одну зарплату содержать семью, даже одного 
ребёнка. Матерям надо обязательно работать. Поэ-
тому мы имеем двухзарплатную семью, где работа-
ют отец и мать одновременно. И в последние 20 лет 
получили систему, когда очень плохо стало всё с до-
школьными учреждениями. Даже этих двух зарплат 
не хватает на содержание одного ребёнка.

Мы оказались страной с совершенно необычной 
новацией: в число бедных попадает семья, где ра-
ботают оба родителя. Почему это так? Потому что у 
нас в рыночной экономике существует принцип: за 
равный труд равную зарплату. Поэтому отец пятерых 
детей и бездетный холостяк получают одну и ту же 
зарплату.

Пришла пора и товарищам экономистам, и поли-
тикам, и министрам подумать о том, справедлив ли 
этот принцип. Ведь право, чтобы быть справедливым 
по отношению к семье, должно быть неравным. 

Поэтому мы предлагаем за равный труд равный 
уровень жизни. То есть в систему экономических 
калькуляций должна быть поставлена семья и душе-

вой доход семьи. Как бы там что ни менялось на про-
изводстве, родитель с детьми и человек, имеющий 
одного ребёнка, не могут иметь равную зарплату. 
Зарплата должна быть больше у того, у кого больше 
детей. Дети дороже нефти. Это социально значимый 
продукт для всей экономики, всего народного хо-
зяйства. 

Второе. Мы потеряли семью, где работает отец, 
глава семьи, и получает зарплату, достаточную для 
содержания жены и нескольких детей в семье. Это 
идёт со времен советской власти. И нынешняя, грубо 
говоря, простите меня за это, антисоветская власть 
восприняла это советское наследство, потому что 
это выгодно. Вообще, низкая рождаемость и одно-
детность семьи выгодна государству, которое выра-
жает экономические интересы предпринимателей. 
Это элементарно доказывается, посмотрите все наши 
книги. Чем ниже число детей в семье, тем ниже зар-
плата рабочей силы. 

Елена Борисовна Мизулина в своём замечательном 
докладе… Я вам должен сказать, первый раз в нашей 
стране появляется человек на своём месте, в Думе, 
который через себя, через своё сердце пропускает 
проблемы семьи. Я не могу не подчеркнуть это обсто-
ятельство.

Как быть? Как сделать так, чтобы было больше 
семей с домашними хозяйками? У нас домашняя 
хозяйка – это не просто мать, которая сидит дома. 
Это скульптор, который своими руками лепит душу 
ребёнка. И это считается вообще никому не нужным 
трудом. А, сидит дома, телевизор смотрит. 

Мы ставим вопрос о том, что нам нужно, во-пер-
вых, увеличить долю таких семей. Но сразу это, ко-
нечно, невозможно сделать. Можно пойти по тому 
пути, о котором сегодня уже говорили. Матери с де-
тьми-инвалидами, больными детьми должны полу-
чить статус социального работника. Сегодня здесь 
это предлагали. Мы, учёные, предлагаем, чтобы такая 
мать получала статус воспитателя детского сада, учи-
теля начальных классов. Но она должна получать за 
эту свою работу в семье (сначала, допустим, в семье 
с пятью и более детьми) такую же профессиональную 
зарплату.

Современное материнство – это профессиональное 
материнство. Нужна материнская семейная зарпла-
та, которая позволяет действительно содержать детей 
и содержать на таком уровне, который не отбрасыва-
ет семью при рождении очередного ребёнка за черту 
бедности.

Поэтому наш принцип создания экономики, кото-
рая отзывчива к нуждам семьи, построен на том, что 
в центр всех экономических калькуляций мы должны 
поставить не индивидуального работника, не инди-
видуальную минимальную зарплату, не индивиду-
альный прожиточный минимум, не индивидуальную 
потребительскую корзину, потому что за всеми этими 
расчётами пропадает семья, – а именно посемейный 
принцип.

Поэтому мы предлагаем наряду с увеличением доли 
однодоходных семей систему налогов, доходов и кре-
дитов. Такую льготную систему, которая позволяет 
улучшать материальное положение семьи с детьми.
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У нас 95 процентов женщин работают. Все трудо-
способные. Почему в одной и той же семье работаю-
щие мать и отец платят два раза подоходный налог. 
С одной семьи надо брать один налог. Почему идёт 
эксплуатация, двойной налог на семью, когда работа-
ют отец и мать? И с него вычитают налог, и с неё. Это 
совершенно неверно. 

Если мы в центр внимания ставим душевой доход 
семьи, то двойной налог на семью уменьшает дохо-
ды семьи с несколькими детьми. Чем больше детей, 
тем больше они платят налогов. Это неверно, от это-
го надо отказаться. Налоговая система должна быть 
лояльна по отношению к семье и к увеличению числа 
детей в семье.

И система кредитов для молодой семьи с льготны-
ми ставками. Мы предлагали, кстати говоря, в 2004 
году, когда премьер-министром был Касьянов, кредит 
молодым семьям для обзаведения жильём в 50 тысяч 
долларов (это примерно). По всей России была такая 
сумма. Восемь министров подписали такое решение. 
Через месяц после того, как мы приняли это решение, 
Касьянова сняли. Я даже догадываюсь, что, наверное, 
и по этой причине тоже. Впервые был сделан шаг на-
встречу семье. Причём молодая семья могла распла-

чиваться детьми за выплату этого кредита. Рождение 
четвёртого ребёнка полностью погашало долги перед 
государством.

Я хочу обратить ваше внимание на то, что, если за-
хотеть, мы можем и экономическую систему изменить. 
Но многие считают, что то, что есть сейчас, – это навсег-
да, надолго, и это нельзя менять. Современная эконо-
мическая теория возникла во времена Адама Смита. 
И Адам Смит, когда писал свою великую книгу, обратил 
внимание на то, что есть несправедливость в рыночной 
экономике, которая платит одну и ту же зарплату работ-
никам с разным числом детей. Он даже к своему эконо-
мическому трактату написал отдельную книгу в 700 
страниц, посвящённую проблемам нравственности.

И эта проблема до сих пор в современной экономи-
ческой теории не решается. Именно потому, что её не 
хотят решать. Очень многие люди зарабатывают ко-
лоссальные деньги на нынешней однодетной и двух-
детной семье. Это очень выгодно. Поэтому и в нашей 
Думе, Елена Борисовна, есть силы, которые оказыва-
ются по другую сторону баррикад, если иметь в виду 
нормальную просемейную, наталистическую, фами-
листическую политику стимулирования рождаемос-
ти и семьи с тремя-четырьмя детьми.

алексей осипов
профессор Московской духовной академии и семинарии 

«Критерий – евангельские 
 ценности»

Уважаемые друзья, мне не хотелось бы говорить 
в каких-то формах, которые могли бы вас усыпить. 
Сами понимаете, что сейчас, уже в конце, эта опас-
ность очень велика.

Поэтому я хочу начать с очень простого эпизода, 
который произошёл когда-то очень давно, по-моему 
в прошлом тысячелетии. Была одна большая между-
народная конференция на Западе. И вот на ней не-

ожиданно возникла острая дискуссия. Возбудили её 
несколько активных женщин-феминисток. Они стали 
требовать… Поскольку конференция носила христи-
анский характер, там собрались представители са-
мых разных христианских церквей: и православные, 
и католики, и протестанты. Феминистки стали требо-
вать рукоположения женщин в священный сан. Вы, 
наверное, представляете, что для православных и ка-
толиков это совершенно неприемлемое требование. 
Но тогда ещё и многие протестанты не были готовы к 
этому, сейчас они уже это делают.

Так вот, в связи с этим возникла острая дискуссия: 
что делать? И возникла идея. Вышел один человек и 
говорит: «Послушайте. Посмотрите на человека. Ви-
дите, у него есть голова, есть сердце. Говорят, в голо-
ве ум. А в сердце, говорят, есть чувства. Голова живёт 
рассуждениями. Сердце живёт всеми теми чувствами, 
без которых человек и жизнь себе даже не представ-
ляет. Это человек. Но и само человечество устроено 
по тому же самому принципу». 

У мужчин, действительно, преобладают разум, 
рассудок. У женщин конечно же сердце. И представь-
те себе, что будет, если, например, сердце переста-
нет функционировать в человеке как орган чувств. 
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Кто это будет? Это будет человек разовый. Какой-то 
монстр Франкенштейна. Помните этот знаменитый 
роман Мери Шелли? Это ужасное существо, а не чело-
век. Так и в обществе. Если мы все встанем на почву 
рассудка, если мы потеряем носителя чувств, то мы 
всё потеряем. Человечество потеряет самого себя. 

Женщины, если хотите, – это сердце человечества. 
Это сердце может быть наполнено разными вещами. 
Правда, самое замечательное, что это сердце может 
быть наполнено святостью. Это, конечно, прекрасно. 

Но что для этого нужно? Как это приобретается? 
Это же не просто так: захотел, и мое сердце стало свя-
тым и источает только всё доброе и прекрасное. Нет, 
оказывается, всё не так просто. 

Мы сейчас говорим об одном из кризисов. Говорим 
о той трагедии (я бы сказал именно так), которая име-
ет место в семье, которая касается положения нашей 
семьи, касается детей, касается матерей. Я просто по-
разился, услышав здесь сейчас некоторые цифры. Это 
действительно просто мороз по коже – то, что проис-
ходит у нас. Это кризис.

А сколько их, этих кризисов? Разве это единич-
ный? Конечно, нет. Возьмите экологический кризис. 
Так он вообще охватывает всю нашу бедную планету. 
А сколько других кризисов?

Но что самое главное… Что же лежит в корне всех 
этих кризисов? В чём дело? Откуда они рождаются? 
Что происходит с этим? Мы очень часто слышим та-
кие слова, прекрасные слова: «духовно-нравственные 
ценности». Я всё время вскакиваю, думаю: сейчас я 
услышу, что это за духовно-нравственные ценности. 
О нравственности говорится немало. А духовные? 
Интересно, что это такое. Наверное, нравственность 
и духовность – вещи различные. Если бы они были не-
различными, тогда зачем нам так строить свой способ 
выражения какой-то иксовой реальности, на которую 
мы постоянно указываем?

Неужели теперь непонятно? Вы посмотрите, все 
проблемы, с которыми мы сейчас сталкиваемся не 
только в нашей стране, а во всем мире, чем они обус-
ловлены? Каковы их истоки? Откуда они исходят? 
Я не люблю иностранных слов, но иногда приходится 
к ним прибегать. Все они носят антропогенный ха-
рактер. Человек их порождает.

Что значит человек? Откуда исходят все эти кризи-
сы, из какого человека? Вот тут-то мы и сталкиваемся 
с тем главнейшим вопросом, который хочется обой-
ти. Не хочется о нём говорить. Ну, о нравственности 
ещё поговорю. Какая нравственность? Я никого не 
убивал, я не воровал. А если я ещё верен своей се-
мье… Вы понимаете, кто я? Святой человек. Да? Ой, 
как здорово в святцы попасть.

Вот здесь нам важно, чтобы понять истоки всех тех 
зол, всех тех проблем, с которыми мы сталкиваемся, 
обратиться к тому, чем жил наш народ уже тысяче-
летие. Мы очень часто говорим: Православная Цер-
ковь, Православие. Иногда просто диву даёшься, что 
мы под этим подразумеваем. Иногда такие вещи, что 
просто ничего не остаётся от Православия.

О чём говорит Православие? Да совсем не об этих 
внешних формах. Да, они являются естественным 
проявлением Православия. Но суть-то в чём? Если мы 

обратимся к образованию в России, то заметим два 
совершенно различных периода, которые принци-
пиально отличаются друг от друга. Слышите, даже 
прин ципиально.

Образование в России примерно до XVI века, мо-
жет быть до конца XV века, носило какой характер? 
Всё внимание было направлено на то, чтобы воспи-
тать человека, сделать его прекрасным в духовном и 
нравственном смысле, сделать человека святым, если 
хотите. Вот тот идеал. Хотя он и достигался в разной 
степени. Святого человека надо воспитать. Прекрас-
но понимая, что святой человек самое негодное освя-
тит, самое разрушенное исправит, самое последнее 
сделает первым. Если же он не таков, не ждите. Если 
он совсем противоположный, он самое прекрасное 
разрушит и эту красоту превратит в безобразие. 

Как умно смотрели на это. Действительно умно. 
Это понимали, кстати, не только в России. Это по-
нимали всегда, и в древнем мире это понимали. Ка-
кой-нибудь древнегреческий мудрец говорил: чтобы 
руководить другими, надо прежде собой научиться 
управлять. Один из поэтов великолепно сказал, где 
коренятся проблемы и откуда могут исходить те дей-
ствия, те интенции, которые могут помочь решить 
их: «Да, бой с самим собой – есть самый трудный бой. 
Победа из побед – победа над собой». Вот об этом мы 
меньше всего говорим.

Я готов говорить о духовно-нравственных ценнос-
тях. Исправляйтесь. Давайте их поднимем, давайте 
будем пропагандировать. Но самого меня не троньте. 
Себя я не намерен исправлять. Почему? А я уже ду-
ховно-нравственный человек. Я хороший, слышите? 
И попробуйте мне сказать, что я плохой, тогда сразу 
узнаете, какой я хороший. 

Православие всё внимание обращает на что? Чело-
век, пойми, пожалуйста, сними розовые очки и пой-
ми, пожалуйста. Загляни в себя, и ты увидишь, что 
в тебе есть. Православие называет это прямым сло-
вом – «страсти». Да, в тебе есть Бог, Царство Божие 
внутри тебя есть. Но в тебе есть и страсти. То есть это 
искажённость, это болезненность, без излечения ко-
торой мы будем крутиться как белка в колесе и ниче-
го не решим.

Откуда эти кризисы? Мы говорим об экономике, об 
обеспечении. И тут же говорим: ах, вот они мошен-
ники, ах, вот эти законы неправильные, а вот здесь 
неверные структуры, а вот здесь требуется сделать то-
то. Вы слышите, что сделать-то нужно? Всё внешние 
структуры. Как хорошо говорил Достоевский: «Как 
угодно исправляйте формы, если человек останется 
тем же, ничего это не поможет». 

Кстати, ему принадлежат замечательные слова, ко-
торые хоть немножко дают представление о том, что 
является предметом нашего рассмотрения, – о святос-
ти. Он говорил: «Лучшие люди познаются по высшему 
нравственному развитию и высшему нравственному 
влиянию». 

Вся проблема, общественная проблема, благодаря 
решению которой мы можем начать воспитывать че-
ловека, исходит из двух источников, двух факторов. 
Первый фактор, и он действительно очень трудный… 
Да оба они трудные. Не знаю, разрешимые ли.
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Первый – нужно заняться самими собой. Духовные 
ценности обращают взор человека на состояние его 
души и дают ему критерий, по которому он может 
понимать, что делать, куда направлять свою деятель-
ность, каким образом. Этот критерий – евангельские 
ценности. 

Что такое ценности в данном случае? Заповеди. Ты 
не только не делай вреда своей деятельностью нико-
му. Это нравственность. Христианство призывает: 
не завидуй, не совершай подлости внутри себя, ибо 
мысль рождает дело, дух творит себе форму. И там, 
где не происходит созидание внутреннего духа, ниче-
го мы не решим только внешними акциями. 

И здесь вторая очень важная сторона. Это сторо-
на воспитательная. Если мы даже поймём, к чему 
призывает Православие, то мы должны оценить и ту 
социальную ситуацию, в которой мы живём. Мы из-
бираем президентов, мы избираем депутатов. Голосу-
ем. Идёт борьба партий. А кто избирает тех, кто нам 
предлагает кандидатов в президенты, кандидатов в 
депутаты? Мы когда-нибудь кого-нибудь избирали? 
Тех, кто заведует средствами массовой информации? 
Они свободны. И то, что считают нужным эти ком-
мерческие структуры, то и делают. Кого хотят, того и 
выдвинут. Кого хотят, обольют грязью. Будь ты семи 
пядей во лбу, а кто о тебе узнает? И никогда вы не 
встанете туда.

Вы слышите, с чем мы сталкиваемся? Оказывает-
ся, с удивительной вещью. Боремся за тех, кого нам 
предлагают. И совершенно остаются во тьме и сени 
смертной те, кто руководит всем этим.

Необходим какой-то контроль над средствами 
массовой информации. Идёт развращение, которое 

мы сейчас видим в газетах, на телевидении, по ра-
дио, в рекламе. Что мы там видим? Просто издева-
тельство над женщиной. Подумаешь: вот бы сейчас 
какую-нибудь женщину раздеть. Пожалуйста. Вый-
дите на улицу, купите журнал. Издевательство. И мы 
позволяем это.

Если не будет никаких ограничений над этой облас-
тью нашей жизни, то я сомневаюсь, что мы сможем 
воспитать девочек. В каких ценностях? Как она мо-
жет стать действительно настоящей святой матерью? 
Какое святое материнство мы у неё увидим? Как мы 
воспитаем целомудрие? Развращённые, разболтан-
ные, которым преподают сексологию.

Вот мы видим уже плоды. Сколько отказниц? Пол-
но. Сколько вообще не хотят? Полно. Это понятно. 
Что проповедуется? Что внушается нашим молодым 
людям, этим молодым девочкам, которые должны 
стать матерями? Которые должны иметь что? Долж-
ны иметь любовь.

Надо понять один из духовных законов. Великий 
закон. Даже не буду обращаться к Священному Пи-
санию. О нём даже Кант сказал хорошо, немецкий 
философ XVIII века: «Чем больше просвещённый ра-
зум стремится к наслаждению жизнью и счастьем, 
тем меньше получает он удовлетворения». Одна из 
идей, страшно разрушительная, которая сейчас всё 
пронизывает, – это стремление к наслаждениям. 
Не к истине, не к добру, не к красоте, а к наслажде-
ниям.

Всё западное общество превратилось во что? В того 
человека, который имеет только две вещи, думает 
только о двух вещах: первое – зарабатывание денег, 
второе – развлечения. 
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И мы, к сожалению, идём по этому пути. Именно 
поэтому не может в душе, которая уже потеряла цело-
мудрие, потеряла то, что всегда именовалось скром-
ностью, совестливостью, быть того великого, что 
составляет единственное счастье человека на земле, – 
не может быть любви. 

А что без любви? «Ночь смотрит тысячами глаз, а 
день глядит одним. Но солнца нет – и по земле тьма 
стелется, как дым. Ум смотрит тысячами глаз, лю-
бовь глядит одним. Но нет любви – и гаснет жизнь, и 
дни плывут, как дым». Думаю, это стоит запомнить. 
Спасибо.

евгений Юрьев
советник Президента РФ по социальным вопросам 

«Укрепление семьи должно стать 
центральным направлением 
 государственной политики»

Дорогие участники форума, уважаемый президи-
ум, разрешите приветствовать вас и поблагодарить за 
возможность коротко выступить на вашем, на нашем 
представительном форуме.

Я бы сократил многие обоснования, потому что 
многое уже обсудили, конечно, сегодня, и сразу бы на-
чал с того, что является моим безусловным мнением, 
и думаю, не только моим. Укрепление семьи должно 
стать центральным, ключевым направлением госу-
дарственной политики, потому что это тот ключ, че-
рез который решаются вопросы во многих, если не во 
всех отраслях социальной политики вообще в стране: 
и детство, и забота о пожилых, и разного рода соци-
альные уродства, которые стали массовыми в нашем 
обществе, в частности, что особенно печально, среди 
детей, подростков, молодёжи.

Техническая особенность встреч, похожих на се-
годняшнюю (я уже не один год участвую в них), со-
стоит в том, что собираются люди, которые, в общем-
то, мыслят похожим образом. В этом зале едва ли 
есть люди, которые имеют какие-то антисемейные 
представления. И, поднимая общий дух, друг другу 
рассказывают о том, что важно, что нужно. При том, 
что заведомо мы, уже приходя сюда, имеем чётко 
сформированную, скорее всего просемейную пози-
цию. Другие здесь не ходят. Мы не виноваты в том, 
что это лишь некоторая часть общества, что не всё 

общество считает семейные ценности, укрепление 
семьи главным и важным делом.

Сейчас есть такая оказия, которая, может быть, 
позволит разомкнуть этот круг, когда свои рассказы-
вают о важном своим. В декабре будет Государствен-
ный совет по теме «Семейная политика». Более того, 
он будет проходить одновременно, как одно меро-
приятие, с Комиссией по национальным проектам по 
этой же теме.

То есть все мыслимые силы государства: президент, 
губернаторы, все – объединяются, чтобы встретиться 
и обсудить в декабре эту тему. Ту самую тему, которую 
вы обсуждаете сегодня. Считаю, что надо туда дать 
предложения, надо туда направить представителя.

Могу сказать, чего обычно не хватает, что мешает 
продвижению самых хороших идей. Часто не хватает 
конкретики, потому что мы мыслим широкими, мас-
штабными категориями и совсем не обязаны размыш-
лять в категориях управленческих, государственных. 
Мы к этому не все призваны, не у всех в этом работа. 

Но реально менять ситуацию может не только об-
щество в целом, но и важная его часть под названием 
«власть». И ей нужны конкретные советы, конкретные 
предложения. Если они появятся сейчас, они будут 
очень востребованными. 

Что ещё нужно? Нужно, чтобы кто-то говорил прав-
ду. Кому, как не Церкви, говорить правду? В этой теме 
столько лжи. Когда мы говорим об ответственном ро-
дительстве, часто под ним понимается контроль над 
рождаемостью. Когда мы говорим о репродуктивном 
здоровье, часто под этим понимается распространение 
контрацепции. Когда мы говорим о защите детей, час-
то попираются права нормальных семей. Пробраться 
в этой лжи очень трудно.

Если форум скажет правду, предложит конкретные 
меры, в том числе и по снижению числа абортов, если 
Церковь официально направит своего представителя 
в рабочую группу подготовки этого Государственного 
совета, мне кажется, это будет очень хорошо. 

Я бы на этом завершил. Спасибо.



круГлый стол 

«Государство, 

общество, 

Церковь – 

взаимодействие 

в сохранении 

семейных 

Ценностей»
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андрей коченов
руководитель программы «Святость материнства»,  

руководитель Красноярского филиала Центра национальной славы

«Себестоимость жизни –  
три тысячи рублей»

Когда замышлялась программа «Святость мате-
ринства», честно вам скажу, я был абсолютно уверен, 
что успех этой программе обеспечен. Эта уверен-
ность исходила из того, что иначе, в принципе, и быть 
не могло. Результаты программы сейчас более чем 
скромные. Но то, что сегодня мы все с вами собрались, 
означает, что появляется некая площадка, на которой 
мы можем с вами поделиться опытом и выработать 
какое-то единое мнение, возможно – для руководства 
страны. И это здорово. 

Владимир Иванович Якунин, председатель попечи-
тельского совета Центра национальной славы, сказал 
очень хорошие слова: «Мы собрались для того, чтобы 
приумножать жизненные силы государства и обще-
ства». И это на самом деле так. В этом году и в про-
шлом мы посетили десятки регионов, много ездили 
по стране. К сожалению, сегодня в народе живёт пес-
симизм, люди находятся в депрессивном состоянии. 
И сегодня нужно объединяться тем, у кого есть силы. 
Это делают люди, как правило, близкие к вере либо 
верующие люди. Я сегодня это увидел по стендам.

Я поделюсь лишь некоторыми главными наблюде-
ниями и выводами, к которым мы пришли за время 
реализации программы «Святость материнства». И, 
конечно, поделюсь нашим опытом – уже пять лет мы 
занимаемся этой программой достаточно плотно.

Сегодня говорилось о том, что человечество пост-
роило гедоническую модель, модель потребления. Так 
живут практически все страны. И в России эта модель 
взяла верх. По сути, мы, может быть, где-то впереди тех 
стран, которые выстраивали эту модель давно. Истоки 

этой модели очень древние. Наверное, можно вспом-
нить и грех прародителей. Понятно, что эта модель 
формировалась не последние несколько лет. Может 
быть, мы её сейчас просто сильно почувствовали. Она 
формировалась очень долго. И сейчас мы с вами стали 
заложниками этой ситуации. И эту проблему нам надо 
решать. Абсолютно очевидно, что у этой модели нет бу-
дущего, это путь в никуда, мы сами себя «пожираем». 
Я не знаю, кто останется, наверное, только сильные. 
А сильные сегодня – это люди, живущие без любви. 

В этой системе ценностей нет места для семьи. Мы 
видим, что сегодня происходит в семье. Мы видим се-
годня некие суррогаты семьи. Мы провели несколько 
десятков встреч в больших аудиториях с молодёжью по 
всей стране. Для молодёжи стало нормой сожительство. 
И они видят в нём форму некоего нового сосущество-
вания, даже брака, как они называют – «гражданского 
брака», не понимая, что на самом деле к гражданскому 
браку это не имеет никакого отношения. Сегодня Алек-
сандр Алексеевич Авдеев сказал: если семья исчезнет, 
то исчезнет и государство. Эта мысль принадлежит 
святителю Иоанну Златоусту, который говорил: «Когда 
разрушатся семьи – падут города и низвергнутся госу-
дарства». Вот такая простая истина: семья – ячейка об-
щества. Мы её сейчас должны сохранять. Это должно 
стать для нас действительно главной задачей, которую 
государство должно решить. 

Что же делать? Мы начинаем объединяться. Это, 
может быть, первый шаг. Потому что ситуация дав-
ным-давно перезрела. Сегодня Евгений Леонидович 
Юрьев, советник президента по социальным вопро-
сам, говорил о том, что власть ждёт от общественни-
ков конструктивных предложений. И это сейчас явля-
ется очень важным для руководителей государства, 
потому что слишком много лжи, показухи, которая 
идёт и в регионах, и в Москве. Так мы вряд ли куда-то 
можем уйти, скорее всего, ситуацию только усугубим. 
Потому что демография – как математика: что сегод-
ня заложили, то завтра и получили. И никаких чудес в 
демографии не происходит. И в ближайшие 15 лет мы 
будем иметь провал рождаемости, потому что поколе-
ние 90-х, репродуктивные возможности которого до-
статочно низкие, не способно в ближайшие годы дать 
необходимый коэффициент рождаемости.

Что мы можем предложить? Мы уверены что сегод-
ня в решении демографической программы должны 
играть роль не экономические механизмы, а прорыв-
ные технологии неэкономического характера. Один 
из таких проектов, который нами реализуется уже три 
года, мы предлагаем сегодня в Министерство здраво-
охранения и социального развития для рассмотрения 
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в качестве национального проекта. Речь идёт о проек-
те «Ты не одна». 

За три года реализации этого проекта мы убедились 
в том, насколько реально просто может если не решить-
ся проблема, то существенно измениться ситуация. 
Мы даже высчитали себестоимость жизни, стоимость 
усилий, которые мы тратим на появление этой жиз-
ни, – три тысячи рублей. Когда мы начали в Краснояр-
ске полномасштабно реализовывать этот проект, во все 
женские консультации города вошли психологи. Про-
цент спасённых жизней не слишком велик – 12–13 про-
центов, потому что это тяжёлая работа и требует очень 
большого внимания и колоссальных усилий. Но сейчас, 
за полтора года, благодаря этому проекту в Красноярске 
появилось более 500 детишек. Мы посчитали, что за это 
время, если бы проект реализовывался на территории 
всей страны, мы бы спасли 360 тысяч детишек.

У нас 13 января праздник внутри фонда, в этот день 
родился наш первый ребёнок Глебушка. Это было такое 
счастье! Мы не могли поверить. Столько усилий, ресур-
сов мы иногда тратим на разные мероприятия. А тут 
вроде бы и ресурс был затрачен небольшой, но такая 
радость и причастность к чему-то необыкновенному, 
тайному. Мы плакали от радости, когда родился этот 
ребёнок. Потом второй, третий, четвёртый, сейчас уже 
каждый день рождается по ребёнку, по два ребёнка, мы 
ведём даже статистику. Может быть, уже притупились 
эти чувства. И мы предлагаем этот проект в Министер-
ство здравоохранения. Этот проект вполне оформлен-
ный, содержит достаточно подробную информацию о 
реализации. Я не буду долго останавливаться, но про-
ект удивительный. Он требует тщательного подхода. 

Вы знаете, почему он стал возможным? Мы не вез-
де, к великому сожалению, находим поддержку в ре-
гионах, несмотря на то что мы приезжаем туда, что 
нас очень тепло принимают. Но не везде удаётся ре-
ализовать этот проект, казалось бы очень простой и 
замечательный. Всё упирается в деньги. А там деньги 
смешные на самом деле. Требуется воля. А волю мо-
жет проявить только тот человек, который очень глу-
боко понимает, что за этим проектом стоит.

Реализация этого проекта в Красноярске, с которо-
го всё началось, стала возможной благодаря челове-
ческому пониманию и отношению со стороны руково-
дителя здравоохранения города Виктора Васильевича 
Шевченко и со стороны главного акушера-гинеколога. 
Часто на них и держится весь проект, и оттачивается 
он буквально ежедневно.

Конечно, аборты – это некая вершина айсберга, 
это всего лишь следствие. Причина кроется в другом. 
Огромное воздействие на причины, которые толкают 
женщин к абортам, имеет работа средств массовой 
информации – то информационное пространство, в 
котором сегодня живут люди в стране.

Тот, кто бывал за границей, я думаю, со мной со-
гласится – там чувствуешь себя по-другому, как будто 
тебя отпускает грязь. Потом вдруг понимаешь, что ты 
не слышишь мата. По телевизору ничего не понима-
ешь, потому что не знаешь языка. Может быть, тем, 
кто знает английский, сложнее. Я смотрю телевизор и 
радуюсь, что нет ничего, что могло бы сильно «загру-
зить», нет насилия над сознанием.

Сегодня средства массовой информации в некото-
рой степени работают как зеркало современной мо-
дели нашего общества. Они говорят, что работают 
на заказ. Лукавство, конечно. Алексей Ильич Осипов 
сегодня намекнул на то, что это не совсем именно то 
зеркало, которое отражает нашу действительность. 
Наша действительность разная. Если подойти к этому 
объективно, а точнее, если подойти по-человечески, 
показать и рассказать о положительных примерах, то 
у нас с утра до вечера все эфиры были бы заняты толь-
ко позитивом, а мы бы с вами радовались тому, какие 
же мы хорошие, сколько у нас есть хорошего. Но этого 
не делается. Сегодня, может быть, выгодно держать 
общество в неком таком состоянии, практически по-
лускотском. А ведь это путь в никуда.

Сейчас информационная политика страны медлен-
но, но меняется. Мы сегодня с отцом Максимом Обу-
ховым сожалели о том, что очень медленно. Потому 
что время нас безжалостно прессует, у нас его не так 
много. И хочется всё менять как можно быстрее.

Когда мы придумывали проект «СМИ», мы очень 
хорошо понимали, что на противостоянии с теми же 
самыми журналистами мы ничего не добьёмся. И во-
обще, принцип нашей программы был не кого-то вос-
питывать и в чём-то переубеждать, а собирать едино-
мышленников. Мы не говорим, что мы против абортов, 
мы говорим: мы за жизнь! И в этом пытаемся убедить 
ответственных людей. И нам это удаётся делать. 

Точно так же мы подошли к журналистскому сооб-
ществу. Мы разработали замечательный меморандум 
о формирование семейных ценностей. Вы понимаете, 
что меморандум – это документ, который юридичес-
ки никого ни к чему не обязывает. И обратились по-
человечески к тем журналистам, кто ещё способен 
нас услышать. И для себя открыли очень много инте-
ресного. Во-первых, мы не ожидали, что будет такая 
положительная реакция со стороны журналистов в 
регионах. Практически стопроцентная поддержка, за 
исключением сетевых федеральных каналов, которые 
нигде не пришли и не подписали меморандум. Они не 
могли этого сделать, потому что у них есть хозяева, ко-
торые сидят в Санкт-Петербурге или в Москве, и они 
не могут влиять на политику своих хозяев. Но мест-
ные журналисты пришли все! И мы узнали ещё одну 
очень важную вещь. Журналистское сообщество уже 
само давно недовольно тем, что происходит, особенно 
на телевидении. Потому что практически всех журна-
листов «выдавили», заменили шоуменами. В этом есть, 
конечно, вина и самих журналистов. Тем не менее, мы 
получили от них абсолютно полную поддержку. Сегод-
ня почти 900 средств массовой информации присо-
единилось к этому меморандуму. Думаю, что в начале 
2011 года эта цифра перевалит за тысячу. 

Это наш первый тактический шаг. Мы попытались 
собрать единомышленников, журналистов вокруг 
ценностей семьи, вокруг будущего. Некоторые дума-
ют: ну и что, регионы никак не могут повлиять. Да мо-
гут! Ещё как могут! Если один человек не может, то 
1000 человек обязательно смогут. Тем более что жур-
налисты – активные люди.

Вторым шагом стало создание в регионах обще-
ственных экспертных советов по взаимодействию со 
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татьяна Шумова
вице-президент Фонда социально-культурных инициатив

«Мы поддерживаем тепло 
 семейного очага»

Спасибо, что вы пригласили нас выступить на такой за-
мечательной конференции. Руководитель нашего фонда 
сегодня приветствовала всех участников конференции и 
уже обозначила некоторые программные направления 
нашего фонда. В год образования фонда – в 2008 году – 
Светлана Владимировна Медведева инициировала это 
движение, которое пошло именно из провинции, из глу-
бинки, из Мурома. Движение, которое ещё раз сделало 
акцент на российской семье благодаря образам святых 
Петра и Февронии Муромских, которые всей своей жиз-
нью показали, что такое святость семьи и материнства, 
наше будущее и продолжение нашего рода. 

В 2008 году в это движение было вовлечено 10 регио-
нов, относящихся к Центральному федеральному окру-
гу. В 2009 году это был уже праздник – Всероссийский 
день семьи, любви и верности. Уже пришло правильное 
понимание, и наши журналисты не стали проводить па-
раллели с днём святого Валентина, а поняли, что в оте-
честве есть свои ценности. И многие из вас помнят, что 
в 2008 году, создавая концепцию этого праздника, мы 
пошли в Межрелигиозный совет, который возглавлял в 
то время митрополит Смоленский и Калининградский, 
а ныне Святейший Патриарх Кирилл. И каждая рели-

гия, традиционная для России, поддержала идею праз-
дника в день Петра и Февронии Муромских, сделав, 
естественно, также и свои акценты, так как в каждой 
религии есть такие примеры служения семье. 

И в наше время очень важно привлечь внимание не 
только молодёжи, но и взрослых людей, потому что ни 
для кого из вас не секрет, что по количеству разводов 
мы приблизились к самым неблагополучным в этом от-
ношении странам. В 2009 году движение этого замеча-
тельного праздника развернулось на другие регионы: 
Северо-Запад, Дальний Восток. Сейчас, по опыту треть-
его года развития этой программы, мы позиционируем 
День любви, семьи и верности не как праздник одного 
дня, а как программу, где есть семейные консультанты, 
где ведётся работа в журналах, где пропагандируются 
действительно светлые образы семей, будь то семьи 
медиков, артистов. Потому что сейчас это самая рва-
ная рана, когда на примере артистов пропагандируется 
параллельное многожёнство. 

Эта большая программа завладела умами людей. 
И вот пример вовлечения средств массовой информа-
ции: по «Первому каналу» 8 июля Муром становится 
столицей российского праздника. Муром – маленький 

средствами массовой информации. Да, я понимаю, 
что мы идём здесь на какие-то компромиссы. Мы по-
нимаем, что там тоже люди работают и у некоторых, к 
сожалению, искалечен нравственный, духовный стер-
жень. Некоторые не понимают, что они вообще тво-
рят, а если бы понимали, то не делали бы. 

Когда мы создаём общественный экспертный совет 
по взаимодействию со СМИ, то мы создаём эффектив-
ный и реальный орган, который начинает вступать в 
диалог с журналистами или со СМИ, ведущими недоб-
росовестную информационную политику. И работа 
этих общественных экспертных советов сегодня даёт 
свои положительные результаты. Вот в Красноярске 
такой экспертный совет сделал уже достаточно мно-
го. Красноярск в этом смысле особенный город, к ве-
ликому сожалению. Я хочу со стыдом признаться, что 
Красноярск из всех регионов, которые мы объехали, по 
пошлости занимает первое место. Идёт бешеная рекла-
ма по всем каналам и щитовая реклама «Битвы стрип-
тизёрш». Это запредел какой-то. Общественный экс-
пертный совет сейчас активно включился в работу, и у 
нас уже есть первая положительная реакция, мы знаем, 
что губернатор об этом слышал. Мы сейчас созываем 
очередной общественный экспертный совет вместе с 
Общественной палатой и депутатами. Нам удастся, я в 
этом уверен, прикрыть эту лавочку разврата. 

Хорошо, что общественный экспертный совет вооб-
ще есть, потому что, если бы его не было, вряд ли бы 
кто-то что-то сделал. Если по всей стране мы создадим 
такие советы (в некоторых регионах, таких как Бел-
городская область, делать им почти нечего), если нас 
поддержат здесь, мы, вполне возможно, в краткосроч-
ной перспективе создадим общественный экспертный 
совет по телевидению здесь, в Москве. Это будет уже 
совсем другое дело. Мы будем здесь решать серьёзные 
вопросы, к нам прислушаются. Есть такие люди, мы 
же видим. Советник президента к нам обращается. 
Я знаю Юрьева, замечательный человек, отец шесте-
рых детей. Сегодня мы сидим и пассивно смотрим, как 
уничтожают наших детей. Я хочу сказать, что всё в на-
ших руках. И мы уверены в этом.

О двух главных проектах я рассказал. У нас есть ещё 
замечательный волонтёрский проект, и конкурсы, и 
ещё кое-что. 

Сегодня я услышал замечательную фразу от уважа-
емого мной Анатолия Ивановича Антонова, ведущего 
демографа страны, чьи предупреждения и аналитика 
всегда сбывались. Я спросил его: «Ну что, Анатолий 
Иванович, совсем всё плохо?» Он говорит: «Ещё есть 
шанс, всё в наших руках».

Давайте не терять этого шанса и все дружно исправ-
лять ситуацию.
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городок. Наверное, некоторые не представляют, где он 
находится. Я не говорю об аудитории в этом зале, по-
тому что это продвинутая аудитория в самом хорошем, 
духовном смысле слова.

Мы пошли дальше. И следующая программа – под-
держка того движения, которое ведётся вами уже не 
первый год. Мы не можем говорить, что мы против 
абортов, потому что нас тут же упрекнут в сворачива-
нии демократии, нарушении прав человека, потому 
что каждый волен решать. Но мы говорим: «Подари 
мне жизнь». Действительно, многие не понимают весь 
трагизм. Даже взрослые матери, советуя и отводя де-
вочку в соответствующее профильное учреждение, не 
просвещены по теме вторичной бездетности. Сегодня 
ты совершаешь этот шаг, и, возможно, в будущем ты не 
сможешь стать матерью – вот этого не знают!

Поэтому надо просветить народ. Я не говорю сейчас 
о верующих. У верующих, слава Богу, другой стержень, 
другое представление, которое получают с молоком 
матери и в церковных школах. 

Такая пропагандистская деятельность должна осу-
ществляться всеми фондами. Чем больше будет фондов 
привлечено к этой теме, тем лучше.

Мы со своей стороны стали объявлять конкурсы в сту-
денческих аудиториях, конкурсы плаката среди худож-
ников. Я сама дефектолог, поэтому знаю, каким путём 
можно пойти – по увлечённости, по профессиональной 
принадлежности. Каждому классу молодёжи именно 
по профессиональной увлечённости и принадлежности 
можно придумать свой путь. Мы сейчас пошли в творчес-
кую молодёжь. И, объясняя проблему, мы привлекаем их 
творчество, которое к тому же поощряется. Был объяв-
лен конкурс плаката на тему «Подари мне жизнь», и была 
объявлена премия. Она была присуждена студентке 
Санкт-Петербургского колледжа дизайна и технологии. 

Мы получили колоссальное количество предложе-
ний, эскизов и самих плакатов. Вы представляете, ка-

кое количество студенческих аудиторий хотя бы имеет 
теперь информацию, и, может быть, они задумаются 
над этим шагом, если кто-то такой шаг им посоветует.

Вот таким образом мы включились в это движение 
вместе с вами. Сегодня Светлана Владимировна Мед-
ведева упомянула ещё одну нашу программу – бла-
готворительный кинофестиваль «Лучезарный ангел». 
В течение недели мы даём возможность семьям бес-
платно приходить на сеансы. Потому что у нас поте-
ряны, к большому сожалению, семейные традиции, 
когда семья собирается за обеденным столом. Сейчас 
это невозможно. Потому что родители заняты, нужно 
зарабатывать деньги. Уже никто не вспоминает ста-
ринную и верную поговорку: всех денег не заработа-
ешь. И мы даём возможность семейных просмотров 
хороших фильмов, когда матери с сыном не стыдно 
сидеть вместе перед экраном. Эту деятельность мы 
широко разворачиваем. С фестивальным движением 
«Свет лучезарного ангела» мы привозим в регионы 
лучшие фильмы, которые не стыдно смотреть всей 
семьёй. Мы были в Липецке, Тамбове, Курске, Крон-
штадте, откуда мы начали. Это движение идёт уже 
третий год.

Каждая наша программа всегда предусматривает 
что-то, что может собрать вместе семью. Например, 
программа «Передвижная академия искусств», где 
задействована молодёжь. И когда мы выезжаем в ре-
гионы с этой программой, то обязательно устраиваем 
концерты, выставки для семей этого города, подбира-
ем тематику. Одним словом, в каждом нашем направ-
лении, фестиваль ли это, конференция, выставка или 
мастер-класс, есть обязательно какая-нибудь акция, 
которая поддерживала бы тепло семейного очага. 
В этом принципиальный подход к созданию каждой 
программы Фонда социально-культурных инициатив. 
Каждая наша программа состоит из двух направлений: 
социального и культурного.
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сергей Чесноков
руководитель направления защиты жизни Синодального отдела  

по церковной  благотворительности и социальному служению

О планах Синодального отдела 
по церковной благотворительности 

и социальному служению
Всечестные отцы, братья и сестры, уважаемый пред-

седательствующий! Мой доклад посвящён одному из 
направлений социального служения Русской Право-
славной Церкви – защите жизни нерождённых детей, 
и называется он «Защита жизни как одно из направ-
лений социального служения Русской Православной 
Церкви».

В рамках программы «Святость материнства» хоте-
лось бы осветить возможность дальнейшего сотруд-
ничества с Синодальным отделом в области материн-
ства и детства и защиты жизни человека до рождения. 
Владыкой Пантелеимоном и его сотрудниками в этом 
новом направлении поставлены непростые задачи. 
Разрабатываются планы и стратегии, согласно кото-
рым начнётся работа в рамках Синодального отдела с 
декабря 2010 года.

Дело защиты жизни и, в частности, забота о жен-
щине в состоянии кризисной беременности – это то, 
что относится именно к новозаветной нравственнос-
ти, к новозаветной морали, потому что, как мы знаем, 
в Ветхом Завете за грех женщину полагалось поби-
вать камнями, а в Новом Завете уже говорится: «Кто 
без греха, тот первый брось в неё камень». И впервые 
последовательное учение о защите жизни человека до 
рождения было сформулировано одним из отцов Вос-
точной Церкви Василием Великим. Он добился запре-
та абортов в Римской империи, поскольку церковный 
канон одновременно имел в Римской империи и зна-
чение закона. 

В рамках Синодального отдела по социальному слу-
жению деятельность в защиту материнства началась 
в полной мере с 14 сентября сего года. В этот день был 
создан Координационный центр защиты материнства 
при Синодальном отделе. В него вошли представители 
наиболее крупных общественных организаций, зани-
мающихся непосредственно защитой жизни, а также 
руководители крупных региональных центров, таких 
как Екатеринбург, Нижний Новгород, Чувашия. К рабо-
те координационного центра планируется подключить 
представителей других крупнейших регионов, где раз-
вита эта деятельность. Это Иваново, Санкт-Петербург, 
Одесса, Пружаны (Белоруссия), а также Красноярск, в 
котором зародилась и начала тиражироваться и в дру-
гие регионы программа «Святость материнства».

О логике развития работы. Нам видится необходи-
мым опираться на работу примерно десяти базовых 
региональных центров, имеющих наибольший опыт 
работы в защиту жизни и материнства. Их наработки 

координационный центр будет использовать для раз-
вития деятельности в незадействованных на сегодняш-
ний день областях и епархиях. Для этого планируется: 

1. Тиражирование наиболее значимых проектов во 
все епархии России, Украины и Белоруссии, а именно: 
телефоны доверия, центры психологической и соци-
альной помощи женщинам в кризисной беременности, 
приюты, выставочно-лекционная деятельность, цер-
ковно-приходская работа, предабортное консультиро-
вание в медицинских учреждениях, распространение 
информационных материалов, помощь многодетным 
семьям и другие проекты.

2. Углубление работы в защиту жизни в десяти дейст-
вующих крупных центрах, выбранных в качестве базо-
вых. Это, с одной стороны, реализация одновременной 
работы максимального количества направлений, как 
это имеет место в Одессе или Нижнем Новгороде, то 
есть углубление деятельности. С другой стороны, раз-
витие работы в дочерних районных центрах базового 
региона, то есть расширение деятельности.
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3. Открытие полноценных центров защиты мате-
ринства при поддержке властей в тех регионах, где 
для этого имеются предпосылки. Таких регионов мы 
знаем от 50 до 75, считая, помимо России, Украину 
и Белоруссию. При этом опора при усилении работы 
центров будет осуществляться на какой-то из десяти 
базовых центров.

4. Привлечение активистов, проводящих отдельные 
акции, раздающих информационные материалы, к 
систематической работе в защиту жизни и семьи, что 
может способствовать открытию до конца года посто-
янно действующих центров еще в 100 регионах или, 
как минимум, городах. 

Для реализации вышеперечисленных задач коорди-
национный центр и направление защиты жизни Сино-
дального отдела планирует использовать следующие 
инструменты. Во-первых, это ежемесячные совещания 
координационного центра в защиту материнства при 
Синодальном отделе. Второе: ежемесячные круглые 
столы с участием экспертов в разных областях знаний. 
Третье: сбор и размещение на сайте Синодального от-
дела наиболее проверенных методик работы в защиту 
жизни. Четвёртое: для нас очень важен продемонстри-

рованный Фондом Андрея Первозванного опыт заклю-
чения договоров с представителями СМИ и другими 
инстанциями. Нужно расширять и всячески продол-
жать этот опыт. Важно продумать вопросы заключе-
ния многосторонних договоров в каждом из отдельно 
взятых регионов между представителями власти, Цер-
кви, общественности, средств массовой информации, 
представителями бизнес-сообщества с целью защиты 
жизни, традиционных семейных ценностей.

Подробная и полная программа по развитию на-
правления защиты жизни в рамках Синодального от-
дела будет представлена в виде презентации на бли-
жайшем заседании координационного центра защиты 
материнства, который пройдёт в первой декаде дека-
бря. После утверждения данной программы и обсуж-
дения её с коллегами она будет разослана всем инте-
ресующимся, и для её получения просим передавать в 
Синодальный отдел свои контакты.

Мы очень надеемся, что организаторы, участники 
программы «Святость материнства» проявят заинтере-
сованность в развитии нового направления Синодаль-
ного отдела в области материнства и детства, а также 
надеемся на активное сотрудничество. 

Юлия Гримальская
заместитель руководителя Департамента семейной и молодёжной политики 

 Правительства Москвы

«В Москве принят закон, согласно 
которому семья считается много-
детной до достижения возраста 

18 лет последним ребёнком»
Уважаемые коллеги! Мне очень приятно находить-

ся в этом зале, потому что очень многие здесь мне зна-
комы, и вот ростовчане – это мои коллеги, потому что 
я бывший… Нет, бывших не бывает, я железнодорож-
ник. 25 лет отдала работе в МИИТ, и занималась я там 
воспитательной работой, наверное поэтому и пришла 
в органы государственной власти заниматься пробле-
мами молодёжи и семьи. Это две неразделимые со-
ставляющие – семья и молодёжь.

В государственной власти я недавно, всего четыре 
года, но, тем не менее, уже вижу, насколько важна эта 
тема – государство, общество и Церковь. Казалось бы, 
Церковь отделена от государства. Неправда. Потому 
что общество нас соединяет. 

Начну со статистики, а статистика – это упрямая 
штука, она есть, и от этого никуда не денешься. Вот я 
послушала сейчас коллег – в принципе, регионы Рос-
сийской Федерации идут одним курсом, и это очень 
правильно, что мы все идём одним курсом. Я не буду 

рассказывать, что делается в Москве, потому что это 
практически то же самое, что делается в Свердловской 
области, я не буду рассказывать, что делается в МИИТ, 
потому что это практически то же самое, что делает-
ся в Ростовском университете путей сообщения. Мы 
все идём в одном направлении, ну, может быть, где-
то у нас разные формы. А вот по статистике Москва, 
конечно, уникальный город, потому что очень много 
здесь тех, кто приезжает сюда за заработком. И вот 
эта фраза, «понаехали тут», сейчас уже практически 
не употребляется – мы уже привыкли, что рядом ра-
ботают люди, которые делают ту работу, которую не 
будет никогда делать москвич. И все уже понимают, 
что дворники у нас, чудесные дворники в Москве, они 
приезжие. Но посмотрите, какая чистота. И это, в об-
щем-то, закономерно и понятно.

А вот что касается нашего населения, в Москве 
1 миллион 300 тысяч женщин, имеющих несовершен-
нолетних детей. Из этих женщин 63,5 тысячи имеют 
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троих и более детей. Казалось бы, много – 63,5 тысячи. 
Но два года назад в Москве, в единственном регионе 
России, был принят закон, согласно которому семья 
считается многодетной до достижения возраста 18 лет 
последним ребёнком, а во всех остальных регионах – 
первым ребёнком. Вот если бы мы по региональному 
законодательству жили, как это было до 2005 года, то 
у нас на сегодняшний момент столько же многодет-
ных семей, сколько в Свердловской области, всего 
лишь 25 тысяч. То есть, видите, мы здесь немножечко 
где-то недобираем, население-то у нас большое, а вот 
с многодетностью туговато, плохо. 

Пять и более детей воспитывают у нас семьи. Их не-
много, но достаточно всё-таки. А вот десять и более 
детей – всего 84 женщины в Москве, у которых несо-
вершеннолетние дети, а всего 103 женщины. 

Три года назад у нас было восемь приёмных семей. 
Когда я пришла в органы госвласти и услышала эту 
статистику, я подумала, что у меня со слухом что-то 
неладно. Ну не может быть в Москве восемь приём-
ных семей! Но на самом деле так было. И посмотрите, 
как за два года изменилась статистика, – я считаю, что 
это государственная политика, это уникальный совер-
шенно закон «Об организации опеки, попечительства 
и патронажа в городе Москве» позволяет увеличивать 
количество приёмных семей, потому что есть стимул, 
есть мотивация, а это важнее всего – иметь стимул и 
мотивацию.

Я хочу сейчас сказать о тех инновациях, которые 
есть в Москве, не говоря об общем и целом, потому 
что, в общем-то, всё одинаково у нас в регионах. Вы 
знаете, что есть орден «Родительская слава», он введён 
недавно на федеральном уровне. Москва как бы чуть-
чуть опоздала, но мы тоже учредили свой почётный 
знак «Родительская слава города Москвы», и к нему 
ещё и доплату – 125 тысяч рублей. Причём доказать, 
что необходимо материальное стимулирование к это-
му знаку, было достаточно сложно. Говорили: «Она и 
так получила знак, пусть ходит и радуется, что её про-
стимулировали». Но ведь получают этот знак много-
детные семьи, а многодетная семья априори в худшем 
финансовом положении, нежели семья не многодет-
ная, потому что расходов гораздо больше. И несмот-
ря на то, что социальный бюджет Москвы составляет 
практически 50 процентов, то есть это очень большая 
составляющая в бюджете Москвы, очень много льгот 
получают семьи, этого недостаточно для того, чтобы 
семья сама вышла из экономического кризиса.

Поэтому Президентом Российской Федерации в мае 
2010 года была предложена программа «Социальный 
контракт». И мы разработали такой социальный кон-
тракт, это пока пилотный проект, только 300 семей у 
нас входят в этот социальный контракт. Но в чём он 
заключается? В том, что государство и семья заклю-
чают соглашение, по которому государство всё дела-
ет для того, чтобы семья получала меньше пособий, 
чтобы сама семья была экономически активной. А что 
для этого нужно? Детский сад – раз, школа – два, ра-
бота маме и папе – три, да хорошая работа, с хорошей 
зарплатой. Поэтому нужно много. Пойдёт этот пилот-
ный проект, не пойдёт для Москвы – сказать очень 
трудно, потому что Москва – это мегаполис.

Наши центры. Во всех регионах есть центры соци-
альной помощи семье и детям. Они нужны, их долж-
но быть как можно больше. Но вот есть такие центры, 
например, как наш московский кризисный центр «На-
дежда» для женщин – жертв насилия. Но это государ-
ственное учреждение города Москвы, рассчитанное 
только на москвичек, только на тех, кто зарегистри-
рован в Москве. А кризисные ситуации испытывают 
у нас в основном приезжие. И поэтому эти 35 мест, на 
которые могли бы претендовать приезжие женщины, 
которых выгоняют мужья, с детьми, без содержания, 
мы не можем использовать. И куда мы обращаемся? 
Мы обращаемся в общество, в общественные органи-
зации, мы обращаемся к Церкви.

Марфо-Мариинская обитель – это наша палочка-
выручалочка. Не можем мы помочь – идём либо в об-
щественную организацию, либо в Церковь и говорим: 
«Помогите», и они никогда не откажут, мы знаем, что 
никогда не откажут. 

Московская служба психологической помощи. 
Действительно, очень важна сейчас работа психоло-
гов, потому что не кто иной, как психолог, может по-
нять, нужен ли женщине ребёнок. Вам мои слова могут 
показаться странными, но на самом деле это так. Чем 
раньше психолог войдёт в женскую консультацию, в 
роддом, тем счастливее будет тот ребёнок, который 
родится. Объясняю почему. В женскую консультацию 
сейчас не ходят, опять же, те женщины, которые не-
легально проживают в Москве. Но они, если им не 
нужен ребёнок, а ребёнок бывает обузой, потому что 
ты приехал на заработки, ребёнок, в общем-то, тебе 
не нужен, избавляются от него не цивилизованными 
способами, не абортами, а начинают травить себя 
различными лекарствами. И в результате ребёнок всё 
равно рождается, но рождается инвалидом, и причём 
с такими патологиями мы забираем его в детский дом, 
из-за которых никогда этот ребёнок уже не попадёт в 
семью.

И ещё психолог необходим в роддоме. Совершенно 
чудовищная ситуация недавно возникла. Женщина от-
казывалась от ребёнка, сотрудники роддома застави-
ли её взять ребёнка, просто заставили. Ребёнка можно 
было бы сразу, только родившегося, отдать в семью. 
А эта затяжка во времени на два года практически 
не позволила ребёнку обрести семью. Поэтому очень 
важная работа должна проводиться психологами вот 
в таких службах.

И, завершая, мне хочется сказать про сотрудни-
чество с нашей Церковью, про сотрудничество с об-
щественными организациями. Мы сейчас подписали 
соглашение, в котором самой главной работой мы 
считаем помощь Церкви, волонтёрство, помощь на-
шим социальным работникам. Не хватает в Москве 
социальных работников, чтобы обеспечить патронат 
для тех же многодетных семей. И поэтому, конечно, 
большое спасибо всем, кто откликается на это, всем, 
кто беззаветно служит улучшению нашей демогра-
фии, поддержке материнства и детства.

И в преддверии Дня матери всех женщин я позд-
равляю с Днём матери и всех мужчин, потому что у 
всех мужчин есть мама или была мама. Здоровья вам 
и счастья!
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наталья Зернаева
заместитель начальника Департамента здравоохранения и социальной защиты 

 населения Белгородской области

«С каждой мамой, которая 
 нуждается в помощи, мы работаем 

индивидуально»
Глубокоуважаемые участники форума! Я постара-

юсь ознакомить вас с тем, как мы работаем с семьёй 
в Белгородской области. Очень приятно слышать, что 
каждый выступающий и те, кто находится в зале, явля-
ются энтузиастами своего дела и душу вкладывают в 
это дело, а не просто относятся чисто профессиональ-
но и только по букве закона. Потому что ситуации 
бывают разные, и мы, Правительство Белгородской 
области, видим свою задачу в том, чтобы к каждой се-
мье, к каждой матери, которая нуждается в помощи, к 
каждому ребёнку подходить адресно. 

Я постараюсь в своём коротком выступлении рас-
сказать о некоторых, может быть, изюминках, о том, 
что у нас есть в дополнение к тем мероприятиям, ко-
торые проходят в других регионах.

О демографической ситуации я рассказывать не 
буду, наша территория, полуторамиллионная Белго-
родская область, является типичной территорией Цен-
трального федерального округа, и хотя мы считаемся 
относительно благополучными по демографической 
ситуации, не могу сказать, что данная ситуация нас 
устраивает.

Основным документом, который реализуется и по 
которому мы работаем, – всё-таки я представляю ор-
ганы исполнительной власти – это Концепция демо-
графического развития области до 2025 года, которая, 
кстати, была и согласована с представителями епар-
хии, и одобрена общественными организациями. Все 
основные моменты, направления нашей деятельности 
отражены в данном документе. В настоящее время вся 
наша работа направлена на увеличение количества 
многодетных семей. У нас в области проживает 7 ты-
сяч многодетных семей с 25 тысячами детей, но мы 
считаем, что этого недостаточно. В течение послед-
них лет количество многодетных семей уменьшалось, 
и только в прошлом году их количество увеличилось 
на девять, и мы считаем, что это какой-то, пусть не-
большой, но прорыв.

Для популяризации многодетности у нас в течение 
семи лет проводится акция «Крепка семья – крепка 
Россия». Она имеет несколько зональных, территори-
альных этапов и областной этап, финальный, заклю-
чительный. В течение акции ежегодно у нас около ты-
сячи семей делятся своим опытом, представляют свои 
семьи. Вообще, это в чём-то и театрализованное пред-
ставление. На финальном этапе, который мы обычно 
приурочиваем ко Дню семьи, 15 мая, выбираются че-
тыре победителя. И, конечно же, здесь материальное 

вознаграждение в виде легковых автомобилей разных 
марок, чтобы многодетные семьи могли всех своих де-
тей куда-то вывозить, ведь автомобиль для многодет-
ной семьи – это необходимость, а не роскошь.

Кроме того, в Белгородской области с 2003 года вру-
чается почётный знак «Материнская слава». Он имеет 
три степени и также материальное вознаграждение. 
Материальное вознаграждение ежегодно индексиру-
ется, и в нынешнем году это 120, 90 и 60 тысяч рублей 
соответственно. Получают этот знак семьи, в которых 
трое детей, четверо, пятеро и более. С 2003 года та-
ким знаком отмечено полторы тысячи многодетных 
семей. О том, что у нас вручается орден «Родительская 
слава», как и везде в Российской Федерации, я гово-
рить не буду.

Кроме того, 8 июля День любви и верности, мы этот 
праздник поддержали буквально с первых же дней. 
Сегодня очень много говорилось об акции «В защиту 
жизни». В этом году мы также присоединились к этой 
предложенной Светланой Владимировной Медведе-
вой инициативе, и у нас была во всех муниципалите-
тах проведена эта акция, и очень активно. В кинотеат-
рах области демонстрировался в дневные часы ролик 
о вреде прерывания беременности. Мы его сами смон-
тировали из других, взятых в средствах массовой ин-
формации, и он получил очень много откликов, и от-
рицательных, и положительных, значит, он не оставил 
людей равнодушными.



50
2011/1 «Взаимодействие Государства, Общества и Церкви»

Как я уже сказала, у нас в Белгородской области 
есть какие-то свои нюансы. Допустим, материнский 
капитал. Материнский капитал вручается везде, это 
федеральный закон, никто не может его нарушить. 
Но чтобы женщине было удобно, чтобы она не обхо-
дила инстанции, не собирала документы на материн-
ский капитал, мы по поручению губернатора и с бла-
гословения владыки все документы готовим в период 
беременности, причём максимально помогаем жен-
щине. И в день выписки из родильного дома счастли-
вая мама получает на руки свидетельство о рождении, 
сертификат на материнский капитал и именной счёт 
«Совершеннолетие» на тысячу рублей, который вру-
чаем мы. С 1997 года у нас проводится эта акция. Пока 
ещё, правда, детей, достигших совершеннолетия, у 
нас просто нет, ребёнок получает индексированную 
тысячу рублей на начало своей взрослой жизни. И так-
же при выписке из роддома – обязательно подарок от 
главы местного самоуправления новорождённому и 
благословение владыки на добрый путь.

Кроме того, тоже наша изюминка – родовой серти-
фикат. Он тоже есть везде, во всех регионах, это также 
федеральная составляющая. Для того чтобы сотрудни-
ки родильных домов более внимательно относились 
к своим женщинам и новорождённым детям, у нас 
введён территориальный белгородский родовой сер-
тификат. И пусть цена его невелика, всего 500 рублей, 
но мама после выписки из родильного дома может эти 
500 рублей внести в дополнение к заработной плате 
любому врачу, медсестре, санитарке. Эти 500 рублей, в 
общей сложности 25 миллионов, заложены у нас в об-
ластном бюджете, и этим мы занимаемся с 2007 года, 
с тех пор, как вошли в реализацию все национальные 
проекты на территории Российской Федерации. 

О льготах, которые у нас предусмотрены Социаль-
ным кодексом, я говорить не буду, и в заключение 
очень коротко остановлюсь на том, что здесь красной 
нитью проходит, – это защита жизней, спасение жиз-
ней нерождённых детей. Этому вопросу мы начали 
уделять наиболее прицельное внимание с 2002 года, 
опять-таки с благословения владыки и при полной 
поддержке губернатора. Мы начали борьбу с аборта-
ми. Правда, теперь мы это так не называем, а просто 
борьбу за спасение жизней. В этой борьбе задейство-

ваны абсолютно все структуры: органы власти, орга-
ны местного самоуправления, епархия, социальные 
работники, психологи. 

У нас при перинатальном центре, в котором прохо-
дит ежегодно около 6 тысяч родов, существует Центр 
милосердия (правда, это амбулаторный центр). В нём 
протоиерей Сергий работает с женщинами-отказни-
цами, с женщинами, которые попали в трудную жиз-
ненную ситуацию и не хотят оставить ребёнка, или 
с теми женщинами, которые идут на аборт по меди-
цинским показаниям. Только при согласии женщины 
отец Сергий пытается вместе с психологами провести 
эту работу, и она даёт конкретный результат: количес-
тво отказных детей у нас ежегодно уменьшается. И в 
этом же направлении у нас работает Дом ребёнка, в 
котором открыто кризисное отделение для матерей, 
которые попали в трудную жизненную ситуацию и 
которым на самом деле некуда идти с ребёнком. Сюда 
можно поместить ребёнка на срок до шести месяцев, 
затем, если необходимо, пролонгировать этот срок, 
и ребёнок получит всю медицинскую помощь, пока 
мама будет решать свои социальные вопросы с помо-
щью органов местного самоуправления. 

В женских консультациях психологи у нас введены в 
штат с 2003 года. И священнослужители закреплены за 
каждой женской консультацией. Мы не навязываем это, 
но пытаемся сделать так, чтобы каждая женщина, кото-
рая приняла для себя решение прервать беременность, 
всё-таки побеседовала не только с психологом, но и с 
представителем духовенства. У нас есть своя статисти-
ка, она очень благоприятная: за тот период, который 
мы работаем, нам удалось спасти около 500 жизней.

Я думаю, что завтра на круглом столе мы ещё смо-
жем поделиться опытом по другим направлениям сво-
ей деятельности. И все направления программы «Свя-
тость материнства» у нас также в том или ином виде 
реализуются – и волонтёрское движение, и движение 
«Подари жизнь».

В заключение я тоже хочу поздравить всех мам с 
праздником материнства. Ещё раз большое спасибо 
Центру национальной славы. Надеемся, что это дви-
жение, собрав эти маленькие ручейки, всё-таки ста-
нет мощным потоком, который будет приносить свои 
положительные результаты. 

владимир власов
заместитель Председателя Правительства Свердловской области,  

министр социальной защиты населения

О семейной политике в Свердловской области

Уважаемые участники форума, спасибо за пре-
доставленную возможность выступить перед столь 
уважаемым собранием и поделиться тем, как у нас в 
Свердловской области решаются вопросы по взаимо-
действию государства, общества и Церкви по реализа-
ции семейной и демографической политики. 

Благодаря позиции губернатора Александра Серге-
евича Мишарина у нас в области сформирована вся 
необходимая нормативная база. Среди большого пе-
речня законов и программ у нас реализуется Концеп-
ция семейной политики до 2020 года, которая служит 
стратегическим документом и реализуется через сред-
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несрочные государственные программы. Внимание го-
сударства к этой проблеме в области очень серьёзное. 
Нас не обошли и проблема демографии, и процессы, 
которые идут в семье. 

Численность населения Свердловской области про-
должает снижаться, хотя мы отмечаем положительную 
тенденцию по снижению естественной убыли и по уве-
личению числа родившихся. В прошлом году у нас ро-
дилось более 56 тысяч детей. По итогам этого года мы 
превысим цифру в 57 тысяч детей.

У нас неуклонно растёт число многодетных семей, 
их почти 20 тысяч, увеличивается количество детей, 
которые в них воспитываются. В этом году число моло-
дых семей, имеющих детей, перевалило за 218 тысяч. 
Эта цифра тоже неуклонно растёт.

Одним из инструментов государственной и семей-
ной политики у нас являются учреждения социаль-
ного обслуживания семьи и детей. Действует поряд-
ка 20 кризисных отделений для женщин с детьми, из 
которых пять имеют круглосуточные стационары, где 
работают квалифицированные специалисты. Это поз-
воляет нам поддержать женщину на этапах беремен-
ности и после рождения ребёнка, помочь ей восстано-
вить семейные отношения. 

Много усилий направляем на профилактику. У нас 
уже несколько лет действует участковая социальная 
служба. Сеть из восьми социальных поликлиник, где 
работают специалисты, оказывает большой перечень 
социально-психологических, социально-бытовых и 
иных услуг. Мы стараемся очень динамично искать, 
разрабатывать в контакте с наукой новые подходы, 
новые социальные технологии. 

Безусловно, есть ряд трудностей, ряд особых задач. 
Среди них работа по снижению числа несовершенно-
летних граждан, находящихся в особо трудных жиз-
ненных условиях, сокращение числа семей социально-
го риска. Это тоже даёт нам возможность говорить о 
реализации семейной политики и поддержке семьи. 

Проблема безнадзорности, беспризорности и право-
нарушений решается многими путями, в том числе че-
рез поддержку этих категорий и организацию для них 
труда и отдыха. Мы реализуем целый ряд социальных 
проектов: фестивали творчества для детей с ограни-
ченными возможностями «Мы всё можем!», фести-
валь-конкурс воспитанников учреждений социаль-
ного обслуживания семьи и детей «Город мастеров», 
спартакиада воспитанников учреждения социального 

обслуживания семьи и детей «Город олимпийских на-
дежд», фестиваль подростков из семей социального 
риска «Патриоты России» и многое другое.

Мы уделяем большое внимание качеству организа-
ции этой работы, качеству жизни, надлежащему об-
разу жизни и делаем это через взаимодействие всех 
структур. С целью укрепления семейных ценностей 
и возрождения исконных традиций и устоев родовой 
культуры, повышения качества жизни семей, формиро-
вания положительного общественного мнения в под-
держку материнства проводится целый ряд областных 
мероприятий, таких как «Уральская семья», конкурсы 
«Женщина года», «Самый лучший папа», который поль-
зуется удивительной популярностью. Мы видим, что в 
этих мероприятиях участвуют даже дедушки, сыновья 
и внуки как единая команда, как единая семья. 

Мы проводим фестивали семейного творчества. 
В рамках проведения областного конкурса «Семья 
года» организованно проходит Всероссийский день суп-
ружеской любви и семейного счастья. При под держке 
полномочного представителя Президента России в 
Уральском федеральном округе в этом году мы впервые 
в Екатеринбурге провели Форум семей Уральского фе-
дерального округа. Данное мероприятие объединило 
лучшие семьи округа. 

Совместно с органами государственной власти Ека-
теринбургская епархия организует очень большую ра-
боту по оказанию помощи отказным детям, детям из 
детских домов, интернатов, женщинам, находящимся 
в кризисной ситуации, семьям, готовящимся к рожде-
нию детей, и многое другое. 

В целях развития сотрудничества с общественными 
организациями мы на протяжении многих лет прово-
дим областные конкурсы социальных проектов. У нас 
достаточно эффективно работает общественная орга-
низация «Аистёнок», которая занимается профилакти-
кой отказов от детей, где на добровольных основах, за 
счёт грантов, работают специалисты всех профилей. 
И результативность работы достигает 40 процентов от 
числа тех женщин, с которыми общественная органи-
зация проводит эту работу. 

Мы уже утвердили бюджет на 2011 год и в четыре 
раза увеличили количество средств на поддержку со-
циально ориентированных некоммерческих и обще-
ственных организаций – с 14 миллионов до 56. И среди 
приоритетов – поддержка семьи и детства, поддержка 
женского движения, направленного на укрепление 
семейных ценностей. Это является для нас одним из 
основных приоритетов, и мы здесь находим понима-
ние и поддержку общества. Кроме того, у нас в облас-
ти действуют 44 школы приёмных родителей, одна 
областная школа приёмных родителей, что позволяет 
нам снизить риски отказов родителей от детей. К со-
жалению, это тоже есть. И здесь мы используем все 
возможности.

Достаточно активно работает некоммерческая орга-
низация индивидуального образования, через которую 
реализуется целый ряд образовательных программ для 
адаптации детей с ограниченными возможностями и 
детей, попавших в трудную жизненную ситуацию.

Вклад Екатеринбургской епархии в дело укрепле-
ния института семьи выражается и в большой просве-
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тительской работе. Епархия имеет сеть православных 
центров и дополняет работу органов государственной 
власти. Организована работа православной патронаж-
ной службы, оказывается помощь бездомным, хоспис-
ная помощь, психологическая и духовная поддержка. 
Епархия через свои средства массовой информации 
целенаправленно реализует пропаганду духовных цен-
ностей, возвращает нас к нравственным истокам Пра-
вославия, что положительно сказывается на духовном 
состоянии общества.

Особое место в совместной работе занимает у нас ре-
ализация модуля «Православие» на базе государственно-
го областного учреждения социального обслуживания 
«Центр социальной помощи семье и детям города Богда-
нович». Основные задачи модуля: формирование уважи-
тельного отношения к семье, к институту родительских 
отношений, проведение мероприятий по гражданско-
патриотическому воспитанию несовершеннолетних, 
работа по проекту службы сестричества.

Отмечу, что для формирования благоприятного 
общественного мнения в поддержку благополучной 
семьи в рамках модуля «Православие» проводится це-
лый ряд акций, среди которых кинофестиваль «Вера, 
надежда, любовь в российских семьях». Особое место 
в работе модуля занимает проект сестричества, когда 
воспитанницы Центра социальной помощи совместно 
с сёстрами милосердия отдела социального служения 
епархии принимают участие в благотворительных со-
циальных мероприятиях, помогают конкретным лю-
дям на базе лечебно-профилактических учреждений, 
приютов и иных учреждений.

У нас в области 28 марта 2008 года по инициати-
ве Церкви было создано общественно-государствен-
ное движение «Попечительство о народной трезвос-
ти». И основная цель этого движения – возрождение 
нравственности, духовности общества, семьи с целью 
оградить семью и общество от пагубных привычек ку-
рения, алкоголизма, наркомании и других видов зави-
симости. Сопредседателями этого движения являются 

владыка Викентий и я, как заместитель Председателя 
Правительства Свердловской области. Задачи движе-
ния: объединение усилий по возрождению и воспи-
танию духовности и нравственности; профилактика 
зависимостей; поддержка общественных инициатив и 
разработка проектов нормативных актов; пропаганда, 
в том числе в средствах массовой информации, трезво-
го образа жизни.

Мы возродили проведение областного Дня трезвос-
ти. И с каждым годом растёт число участников. В 2010 
году их было свыше 220 тысяч. В рамках этого движе-
ния мы реализуем конкурс «Некурящий класс», про-
грамму «Будь здоров». В 2010 году в этой программе 
участвует более 5000 учащихся. А класс-победитель за 
счёт средств областного бюджета едет на оздоровление 
на Черноморское побережье.

У нас существует общественный договор между Сою-
зом промышленников и предпринимателей, Церковью, 
органами государственной власти и органами местного 
самоуправления, который нацелен на реализацию про-
граммы демографического развития «Уральская семья» 
и включает в себя целый блок направлений. Это основа 
для объединения усилий, для изменения отношения в 
обществе к вопросам семьи, к вопросам воспитания де-
тей. И мы видим, что это достаточно интересный инс-
трумент для реализации семейной политики.

В завершение хочу сказать, что буквально на днях мы 
провели заключительный фестиваль в одном из лучших 
залов Екатеринбурга, где вручили почётные знаки за 
материнство многодетным семьям, воспитавшим пяте-
рых и более детей. Это не просто знак, это материаль-
ная поддержка от 25 до 100 тысяч рублей, это подарки и 
внимание. Подчеркну, родившим и воспитавшим. Мы 
не пропагандируем семьи, которые не умеют воспиты-
вать своих детей. На этой церемонии мы подвели итоги 
фестиваля творчества, посвящённого Дню матери. Это 
имеет хороший резонанс. Пользуясь случаем, уважа-
емые женщины, матери, поздравляю всех вас с Днём 
матери, здоровья вам, счастья и успехов.

игорь Белобородов
директор Благотворительного фонда защиты семьи, материнства и детства, 

 директор Института демографических исследований, г. Москва

«Сегодня в России нет ни одного 
 государственного демографического 

института»

Дорогие друзья, коллеги! Начну со слов благодар-
ности, во-первых и уже не первый раз, организато-
рам мероприятия за то, что есть возможность здесь 
собраться, во-вторых, за прекраснейшие доклады, ко-
торые сегодня мы все услышали, и, конечно же, всем 
вам за активное участие. 

 Мой доклад будет касаться демографической поли-
тики, и сразу скажу, что это самостоятельная государ-
ственная политика, она принципиально отличается от 
социальной политики и от политики семейной. К со-
жалению, у нас в государстве постоянно происходит 
смешение и в общественном понимании, и на уровне 
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государственных структур этих трёх видов государ-
ственной политики. 

Основной вопрос: что требуется? Какие должны 
быть базовые условия, ресурсы для реализации эф-
фективной демографической политики? Думаю, каж-
дый из вас назовёт эти условия, но, надеюсь, все вы 
согласитесь, что в первую очередь это политическая 
воля, это научное обоснование, это адекватное фи-
нансирование, это информационное сопровождение 
и, соответственно, организационная структура испол-
нительной власти как на федеральном, так и на регио-
нальном уровне. Итак, начнём по порядку. 

С политической волей всё, по-моему, прекрасно. Об 
этом говорит и Концепция демографической полити-
ки до 2025 года, и сегодняшнее выступление советни-
ка президента по этим вопросам, и проведение Года 
семьи в 2008 году, и те меры, которые осуществляются 
в плане поддержки молодых и в целом российских се-
мей. Но не всё так прекрасно в остальных аспектах. 

Что касается научного обоснования, вынужден сразу 
огорчить, в стране до сих пор нет ни одного государ-
ственного демографического института. Ни одного. 
Последний из них был закрыт в 1934 году, всего их было 
два в советское время – в Киеве и в Ленинграде, и с тех 
пор фактически мы находимся в каком-то смысле без 
органов осязания. Невозможно проводить политику, 
не имея качественных исследований, финансирования 
этой сферы. Вот, например, организация, от которой я 
здесь присутствую, Институт демографических иссле-
дований, имеет общественный статус. Выдающийся 
демограф Анатолий Иванович Антонов тоже возглав-
ляет кафедру. То есть у нас нет даже ни одного демогра-
фического факультета в стране, и я считаю, что в такой 
ситуации реализация успешной и эффективной демо-
графической политики по определению невозможна. 

Стоит отметить также, что, в отличие от нас, запад-
ные страны и международные фонды активно воз-
действуют на демографическую политику в России. 
По крайней мере, если вы зайдёте на известный сайт 
demoscope.ru, то увидите, что пять иностранных орга-
низаций одновременно спонсируют эту деятельность. 
И, естественно, звучат соответствующие рекомен-
дации: малодетность – это нормально, альтернатива 
низкой рождаемости – это привлечение мигрантов, и 
всё в этом духе. И снижение смертности как подмена 
рождаемости, хотя понятно, что на смену двум роди-
телям всегда должны приходить двое и более детей, 
а в условиях повышенной смертности для простого 
воспроизводства должно быть трое и более детей. Это 
научный факт. 

Финансирование. С 1996 года расходы, выделяе-
мые на помощь семьям, сократились с 0,98 процента 
до 0,4 процента от ВВП, это по состоянию на вторую 
половину 2008 года. Сюда включён и материнский 
капитал, и родовые сертификаты, и другие меры го-
сударственной социальной помощи. Это при том, что 
общепринятым считается выделение на эти цели не 
менее 2 процентов от ВВП. В странах, которые доби-
лись успеха во второй половине 80-х – начале 90-х го-
дов, – Дания, Швеция (Швеции даже удалось достичь 
уровня слегка расширенного воспроизводства) – это 
было 4 процента и более от ВВП. 

Информационное сопровождение. К сожалению, и 
здесь у нас наблюдаются некоторые проблемы. У нас 
в институте провели исследование, и оказалось, что 
в телерекламе образ семьи, который чаще всего при-
сутствует на экранах, это в 97,5 процента случаев мало-
детная семья с одним-двумя детьми. Причём половина 
из этой совокупности была представлена одиночным 
материнством. То есть это одна мама с одним-двумя 
детьми. Папа здесь был по определению не нужен, с 
точки зрения рекламных технологов.

Отсюда первое предложение к итоговой резолюции. 
Мне кажется, что, если государство, общественные 
организации и бизнес хотят эксплуатировать темати-
ку семьи в информационных, рекламных, политичес-
ких – скоро выборы – либо иных целях, это стоит толь-
ко приветствовать, но необходимо законодательно 
закрепить позитивный образ использования семьи, а 
именно: двое родителей и не менее чем трое детей. 

Следующий момент. В этом исследовании не было 
фактически семейной и социальной рекламы. Хотя 
квота социальной рекламы по соответствующему за-
кону должна быть не менее 5 процентов, исследова-
ниями удалось обнаружить 0,4 процента социальной 
рекламы, но ни одного ролика не было семейного. Тут 
прозвучала мысль о том, что государство дистанци-
ровалось от управления телересурсами, это не совсем 
так. Дело в том, что исследование проводилось как раз 
на государственных телеканалах, которые набирают 
наиболее многочисленную аудиторию – это «Россия», 
«Первый» и НТВ, которыми государство владеет опос-
редованно через «Газпром-Медиа». 

Отсюда следующее, второе предложение к итоговой 
резолюции: повышение квоты социальной рекламы 
как минимум до 50 процентов от общего объёма те-
лерекламы и любой другой рекламы. Непонятно, по-
чему такая вещь, как воздействие на сознание, даже 
в рекламном жанре, отдана бизнесу, корпорациям и 
прочим институциям, ведь коммерция неприоритет-
на для общества, для общества приоритетны именно 
социальные цели. И мне кажется, что если из этих 
50 процентов хотя бы 20–30 были бы посвящены те-
матике семьи и демографии как приоритетной для на-
циональной безопасности, то у нас были бы немножко 
более позитивные демографические тенденции. 

И перейду к наиболее важному в контексте этого 
мероприятия аспекту – организационно-структурно-
му фактору. Накануне нашего форума было проведе-
но специальное исследование того, каким образом 
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демографическая политика – подчеркну, именно де-
мографическая – институционально представлена на 
федеральном уровне и в регионах. Оказалось, что на 
федеральном уровне она фактически не представлена. 
У нас есть Министерство обороны, которое проводит 
оборонную политику, и Минэкономразвития, которое 
занимается политикой экономической, есть Феде-
ральное агентство по делам молодёжи, которое реа-
лизует молодёжную политику, но у нас нет ведом ства 
по демографии. И когда некоторые чиновники, поли-
тики говорят, что у неё надведомственный статус, я 
бы и согласился, но как насчёт ответственности? Кто 
отвечает за конкретную демографическую политику, 
за конкретные демографические технологии? Минис-
терство образования? Это непрофильное министер-
ство. Минздравсоцразвития? Замечательно, только 
там я заметил один-единственный департамент, кото-
рый как-то воздействует на численность населения, и 
связан он, конечно, больше с миграцией, – это депар-
тамент по делам труда и миграции (если я правильно 
произношу его название), то есть получается, что ис-
кусственное, аномальное воздействие на численность 
населения за счёт миграции более приоритетно, чем 
повышение рождаемости. Такая вот управленческая 
логика прослеживается именно по структуре Мин-
здравсоцразвития. 

Что происходит в регионах? Были исследованы 
20 самых крупных городов России, городов-миллион-
ников, в которых проживает 75 миллионов населения, 
это более чем половина населения всей страны, и они 
относятся к шести из восьми федеральных округов. 
Поэтому исследование, я считаю, репрезентативно 
вполне. И по результатам исследования оказалось, что 

лишь в трёх региональных администрациях имеются 
самостоятельные ведомства. Это Тольятти, это Ижевск 
и это Ярославская область. Во всех остальных регио-
нах, в более чем половине из исследуемых городов, в 
региональных администрациях вообще не существует 
ни одного даже подраздела или структурной мини-
мальной единицы по семейной либо демографичес-
кой политике. Еще в пяти администрациях профиль-
ные ведомства были представлены департаментами 
по семье. Надо отметить, что в Москве департамент 
семейной и молодёжной политики действует, в Сама-
ре, в Краснодаре, в Краснодарском крае, но в целом 
сформировавшейся, готовой для реализации демо-
графической политики структуры на сегодня в России 
нет. Поэтому моё третье предложение – я думаю, оно 
созвучно с мнением организаторов и большинства 
участников, – это пункт о создании соответствующего 
профильного общефедерального и региональных ве-
домств. Я его вижу как Министерство по делам семьи 
и демографического развития. Впрочем, возможны и 
другие названия, важно, чем оно будет заниматься. 

И, конечно, важно понять ресурсы. Тема нашего 
круглого стола связана с обществом, государством и 
Церковью. С Церковью всё понятно. Древнейшее ве-
роучение, которое существует испокон веков, обеспе-
чивает простое воспроизводство. С общественными 
ресурсами, мы тоже видим, наш потенциал достаточ-
но весом и значим. Но приоритет в реализации и се-
мейной, и демографической политики принадлежит 
именно государству. И именно от того, как мы от него 
это потребуем, видя конкретику, с которой к нам се-
годня обратился советник президента, наверное, и за-
висит решение наших демографических проблем. 

владимир колесников
академик РАН, доктор технических наук, ректор Ростовского государственного 

 университета путей сообщения

«Мы стали центром волонтёрского 
движения»

Лет 15–20 назад, когда мы в своём вузе (а наш вуз 
насчитывает 25 тысяч студентов) не потеряли ниче-
го доброго из прошлого – ни стройотряды, ни отряды 
проводников, – нам казалось, что в России ничего не 
делается. За последние годы мы убедились, что дела-
ется, и очень много. Я вот вдумывался в слова «свя-
тость материнства». Какое это ёмкое понятие, какая 
глубина, какая святость в этих словах, какая муд-
рость! Сколько народов, сколько религий, сколько 
обычаев, а константа одна – это мама. У всех народов 
она понимается одинаково. И когда наши шли в бой 
«за Родину, за Сталина», они на самом деле шли за 
своих матерей, за своих детей, за семью свою. И сей-
час сохраняется эта святость.

Я не смогу рассказать обо всём, что мы делаем. 
25 тысяч студентов! Все до одного заняты работой. 

Сегодня идёт жесточайшая борьба в мире. На рын-
ке труда и капитала идёт в мире колоссальная борьба. 
И чтобы выжить в этой борьбе, надо делать то, о чём 
мы сегодня говорим.

По порядку. Года четыре назад мы запустили новый 
проект – «Цветы Дона – мамам». Мы стали организа-
торами этой акции не только в Ростове-на-Дону. Вла-
дикавказ, Кропоткин, Краснодар, Ставрополь, Волго-
град – охватили целый регион. С каким энтузиазмом, 
с какой радостью ребята ходили в детские сады и да-
рили цветы. Ребята проникались этой идеей, что нуж-
но поддержать, поблагодарить, с радостью обнимали 



«Взаимодействие Государства, Общества и Церкви»
55

2011/1

и мам и пап, благодарили. Проводим также День ма-
тери. Очень интересный проект. 

Проект «Добрая дорога детства». Мы патронируем 
девять детских домов. Не просто приходим с цветами 
и подарками, нет. У нас каждый закреплён за конк-
ретным детдомом. Мы создали институт крёстных 
отцов и матерей. Это удивительно не столько для 
детей, сколько для студентов. Студенты понимают, 
сколько недоброго, плохого в мире, что нет папы, 
мамы, и они начинают по-другому относиться к сво-
им родителям.

Инвалиды. Мы каждое лето, каждые каникулы ра-
ботаем с детьми-инвалидами. Информационные тех-
нологии, интернет, бассейны, спортплощадки – всё 
отдаём инвалидам. Я пришел к мысли, что это золо-
той фонд нации. И задумался, не зря же европейцы, 
американцы по-другому относятся к инвалидам. Они 
не могут позволить себе слабости, как здоровые дети. 
У них только одно – выжить в этой жизни, взять про-
фессию! Поэтому они с таким вниманием относятся к 
профессии. И мы с удовольствием с ними работаем. 
И наши студенты становятся добрее, чище и понима-
ют, что им Богом дано здоровье, а вот этот без ножки 
или ручки.

Проект «Добрые люди России». Мы проводим его 
уже несколько лет. Каждый студент, по факультетам, 
должен привести доброго человека. Кто привёл учи-
теля, кто маму. Становится на колени при всех, при 
студентах. «Мамочка!» – а она в слёзы. Кто в их жизни 
был добрым человеком? И мы тем самым заставляем 
ребят задуматься. 

Мы провели несколько форумов. У нас же война, 
всё время взрывают. И наш вуз когда-то работал на 
Армению, на Азербайджан. Мы собрали 5000 выпуск-
ников и обратились к ним: «Скажите, у какого народа 
может быть такой лозунг: стреляй в учителя? Вы же 

наши ученики, какое же вы имеете право стрелять в 
учителей?» Этот форум прошёл потрясающе.

В Беслане случилась беда. Расскажу эпизод. Благо-
даря Владимиру Ивановичу Якунину мы достали ва-
гон и взяли бесланских детей. Они были все сжатые, 
как уголёчки. А мы поехали к Деду Морозу, заехали 
в Кремль, побывали в музеях. Они раскрепостились, 
стали другими. И сейчас мы дружим, многие уже по-
ступают к нам в университет. Надо к ним тянуться. 
Я и говорю: Кавказ можно завоевать сердцем, только 
сердцем. И наблюдаются изменения.

И в Цхинвале побывали наши ребята. Их можно 
увидеть и на дворовых площадках, и в школах. Они 
отвлекают от наркотиков и других негативных яв-
лений. 

Остановлюсь на тематике. Мы 23–24 июня этого 
года провели в рамках Всероссийской программы 
«Святость материнства» круглые столы. Спасибо На-
талье Викторовне Якуниной, она выступила у нас по 
телевидению в прямом эфире, обратилась к жителям 
Донского края (у нас четыре миллиона человек толь-
ко в Ростовской области проживает). И получили не-
сколько сотен писем с благодарностью за то, что идёт 
такое направление по всей России. Люди не знают! 
Это мы с вами знаем, Красноярск, Свердловск, Рос-
тов, а многие ведь не знают. О чём по телевизору го-
ворят?! Не об этом, а совсем о другом.

Здесь в зале сидит батюшка, отец Иоанн Осяк, он 
будет выступать, у него своих 18 деток! (аплодис-
менты)

Мы всячески поддерживаем наших студентов. У од-
ной нашей студентки родилась тройня.

Случилась беда в Барсуках. Мы 400 человек от-
правили туда, и они три с половиной месяца восста-
навливали школы, дома престарелых. Удивительная 
ситуация. Школу затопило. Приехали, выходит учи-
тельница, обнимает, а глаза стеклянные, я вижу, что 
она не верит никому. Ребята вечером стирали свою 
одежду, а утром надевали и – на работу. Главное не 
в этом. Главное, что 400 ребят приехали, восстанав-
ливали и почувствовали, что они нужны России. Они 
уехали детьми, а вернулись взрослыми людьми.

Окружной военный госпиталь. Мы уже более 
10 лет работаем с госпиталем, не просто носим цве-
ты, подарки, яблочки. Мы абсолютно всех – более 800 
человек – обучаем информационным технологиям и 
выдаём сертификат работы на компьютере. Вот он 
без руки, без ноги, а уже получает профессию. Около 
20 человек уже поступили к нам. 

С каким энтузиазмом наши студенты с ними ра-
ботают, с какой радостью! Ведь в армию попадают 
те, кто, что греха таить, не смог «отмазаться» от ар-
мии. Слава Богу, сейчас как-то стабилизируется об-
становка. 

На таких примерах они и отцами станут, и матеря-
ми и будут относиться к этому со святостью.

Ещё пример. Мы заходим с девочкой в госпиталь, 
лежит парень, красавец, голубые глаза, шевелюра. 
Без ног. Она становится на коленки перед ним, я стою 
сзади, обнимает его и говорит: «Спасибо, брат, что 
благодаря вам мы учимся». Я не выдержал, вышел. 
Она тоже потом вышла за мной, упала на грудь и го-
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ворит: «Владимир Иванович, этим ребятам нужны 
наши души». Её же никто этому не учил. И я подумал: 
«Россию победить невозможно». 

Ещё один аспект. Мы очень много сотрудничаем 
с Православной Церковью, дружим с нашим влады-
кой Пантелеимоном. Он часто бывает у нас в гостях. 
Мы провели 15 Дмитровских чтений и Сретенские 
образовательные конференции. По секрету скажу, 
мы строим единственный студенческий храм на юге 
России, который освятил в 1990 году Алексий II, когда 
всего на один день приезжал в Ростов. Мы вместе с 
ним тогда были депутатами Верховного Совета СССР. 
Мне удалось напомнить ему об этом, и он освятил за-
кладной камень этой церкви. Её постройка уже дви-
жется к завершению. 

Ещё несколько слов об агитпоездах. Владимир Ива-
нович Якунин нам помог в этом году и дал составы, 
и мы проехали по Северо-Кавказской, Приволжской 
и Юго-Восточной железным дорогам. Нам аплодиро-
вали и набережная Волгограда, и Павелецкий вокзал. 
Сейчас у нас 56 творческих агитколлективов. И два из 
них завтра будут выступать.

Ещё два примера. Реконструкция военных собы-
тий: «Освобождение Ростова». Вот вдумайтесь. Одни 
изображали наших, другие немцев. И ребята целый 
день при 20-градусном морозе «освобождали Рос-
тов». Вечером пришли ко мне и говорят: «Владимир 
Иванович, неужели наши деды столько лет по морозу 
до Берлина шли?» Ребята со слов не понимают, что 
советские солдаты в стужу, грязь, холод именно так 
завоёвывали Победу. Только делами это можно пока-
зать. Когда сам проползал на коленках по земле це-
лый день, то понял, что это такое.

Движение «Моя семья в годы войны». Студенты бе-
гали по институту недели две и говорили: «А вот мой 
дед брал Берлин, а мой брал Прагу».

И последнее. Мы первые среди вузов России и пер-
вые среди железнодорожников послали стройотряд в 
Сочи. С нашим стройотрядом встречались Дмитрий 
Анатольевич Медведев и Владимир Владимирович 
Путин, Владимир Иванович Якунин вручил нам пере-
ходящее знамя среди железнодорожных вузов. 

А сегодня мы стали центром волонтёрского движе-
ния. Это решение принято буквально позавчера.

анна кузнецова
заместитель председателя Пензенской областной общественной  

организации «Благовест» 

«Мы объявили конкурc среди женских 
консультаций: кто больше направит 
женщин, находящихся в кризисной 

 ситуации, к психологу»

Добрый вечер, уважаемые организаторы и гости 
форума. Это мероприятие – просто глоток чистого 
воздуха. Очевидно, что страшная, ставшая привычной 
фраза о демографическом кризисе, к счастью, многих 
не оставляет равнодушными и побуждает к действию. 
Это замечательно. И это не зависит от социального 
статуса, от степени воцерковленности человека и от 
его взглядов. 

Общественная организация «Благовест» – я явля-
юсь заместителем её председателя, а также сотрудни-
ком социального отдела Пензенской епархии – пред-
ставляет реализуемую уже третий год комплексную 
демографическую программу «Жизнь – священный 
дар». Для того чтобы представить её, я скажу несколь-
ко слов в контексте региональной политики, которую 
ведёт правительство, органы исполнительной власти 
Пензенской области.

Министерство образования реализует наряду с 
конференциями проект «Семьеведение» для учащих-
ся 1–11-го классов, замечательный проект. Также про-
водятся многочисленные мероприятия как в рамках 

федеральных программ, так и региональных. Более 
35 процентов семей в области ежегодно принимает 
участие в мероприятиях Министерства образования. 
Что касается линии Министерства здравоохранения, 
то на протяжении последних трёх лет в демографичес-
кой ситуации Пензенской области сохраняется пози-
тивная динамика, и в 2009 году родилось на 69 детей 
больше, чем в 2008-м. Поддержка материнства реали-
зуется в Пензенской региональной программе «Дети 
Пензенской области», это 2009–2012 годы. Большую 
поддержку оказывает Пензенская епархия. Социаль-
ным работникам, которые работают с беременными, 
с малообеспеченными семьями, силами прихода орга-
низуется помощь, в том числе и материальная. Также 
проводятся, как и в Москве, молебны для беременных 
женщин в храмах города. 

«Благовест» ведёт свою деятельность по следующим 
направлениям: общественная организация «Вифле-
емская звезда» – программа социокультурной адапта-
ции детей-сирот и детей из неблагополучных семей; 
газета «Милосердие», цель которой – объединение об-
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щественных сил для участия в делах благотворитель-
ности; приоритетный проект – комплексная демогра-
фическая программа «Жизнь – священный дар», для 
реализации которой были налажены взаимосвязи с 
правительством, с Министерством здравоохранения. 

Цель программы «Жизнь – священный дар» – повы-
шение рождаемости. Следуя задачам нашей програм-
мы, мы разработали следующие структуры. Первая 
подструктура – «Основы семейных ценностей», про-
грамма для школьников. Следующая – служба доверия 
для беременных, основанная на принципе комплекс-
ности. Чтобы женщина, имеющая проблемы, могла по-
лучить именно комплексную поддержку. Следующая 
подструктура – система психологического консульти-
рования, которая реализуется на базе пензенских жен-
ских консультаций, а также Пензенского гинекологи-
ческого отделения, так называемого абортария, где 
ведётся постоянный приём психологами нашей обще-
ственной организации и решаются возникающие воп-
росы. Обеспечена бесплатная психологическая, юри-
дическая и, по мере необходимости, материальная 
поддержка. Четвёртый подпункт программы – инфор-
мационный проект «Дар жизни», который реализуется 
уже второй год на базе наших школьных учебных заве-
дений. Важно сказать, что все психологи, которые ра-
ботают у нас в организации, имеют специальные сер-
тификаты, оказывают квалифицированную помощь 
именно по доабортному консультированию.

В рамках проекта «Дар жизни» мы реализовали 
интересный конкурс среди женских консультаций и 
недавно подвели его итоги. Безусловно, многие, кто 

пробовал организовывать консультирование женщин 
в своих регионах, столкнулись с проблемой ненаправ-
ляемости на консультирование. Мы решили эту про-
блему: организовали конкурс, замотивировав тем 
самым заведующих женских консультаций и каждого 
врача-гинеколога лично на участие в данной програм-
ме. Мы объявили годовой конкурс и назначили призы 
как женской консультации, так и лично врачу – это де-
нежные премии, компьютеры, оргтехника. В резуль-
тате поступление беременных к нашим врачам увели-
чилось. И вот итоги конкурса: 68 спасенных жизней. 
32 ребёнка родились, и 36 ожидают появления на 
свет. Скажу, что первый ребёнок – наша гордость, это 
поймут все, кто ждал своего первого ребёнка. 9 мая 
2009 года родился наш первый ребёнок. Безусловно, 
визит Натальи Викторовной Якуниной придал нам 
много сил, и форум, который был у нас организован 
осенью, дал старт работе этой программы. 

Хочу сказать в заключение, выдвинув даже некоторое 
пожелание к итоговому документу, что именно объеди-
нение усилий – безусловно, работает Церковь, безуслов-
но, работает государство, общественность работает, 
каждый лично вносит какой-то посильный вклад, если 
он осознаёт эту проблему, – но лишь объединение уси-
лий даст результаты, именно обязательность объеди-
нения этих усилий. Я считаю, что сейчас общество уже 
готово. Вот в Пензенском регионе эта программа реа-
лизуется, реализуется при поддержке органов исполни-
тельной власти, администрации города, Церкви, поэто-
му, думаю, регионы готовы именно к обязательности 
исполнения подобного рода программ.

нина никонова
исполнительный директор Смоленской чулочной фабрики, заместитель Председателя 

Смоленского городского совета, руководитель смоленской программы «Забота»

«За первые два месяца работы наши 
психологи спасли 28 человеческих 

жизней»

Добрый день, уважаемые коллеги. С Центром на-
циональной славы мы сотрудничаем недавно. И тем 
не менее тема нашего круглого стола для меня очень 
близка. Я на собственном опыте знаю, как строится 
это самое взаимодействие общества, государства и 
Церкви. Я считаю, что бизнес ни в коем случае не дол-
жен стоять в стороне от проблем общества, ведь наши 
коллективы и наши семьи живут и работают в этом 
обществе. И в то же время многие социальные про-
блемы, в том числе и проблемы рождаемости, можно 
решить, только объединив усилия Церкви, общества, 
государства и бизнеса. 

Надо сказать, что наша фабрика еще с советских 
времен сохранила добрую традицию помощи людям – 

сотрудникам, ветеранам, жителям окрестных районов, 
дет ским садикам и школам. А большинство работаю-
щих у нас – женщины. Свою общественную работу я 
начала с трудоустройства подростков на предприятия 
и в организации нашего города. Мной был зарегистри-
рован фонд «Мир возможностей», и я вела одноимён-
ную передачу. Надо сказать, что вначале мы встречали 
сопротивление со стороны чиновников органов влас-
ти, чьи дети, видимо, не нуждались в трудоустройстве, 
но нашу программу поддержали предприятия, органи-
зации, школы. Также мы работали с детьми-инвалида-
ми в реабилитационном центре «Вишенки». 

Два года назад, когда меня избрали в Обществен-
ную палату, я начала вести официальный приём граж-



58
2011/1 «Взаимодействие Государства, Общества и Церкви»

дан. Люди приходили с самыми разными вопросами: 
бытовыми, жилищно-коммунальными, в основном 
это ремонты крыш, подъездов и всё прочее. Я по-
нимала, что нужно что-то делать и что эти вопросы 
нужно как-то решать. С этой целью была создана моя 
программа «Забота», где нам удалось объединить уси-
лия предприятий и администрации. И совместными 
усилиями мы смогли сделать достаточно много. Мы 
оказывали адресную или, как тогда называли, персо-
нальную помощь самым незащищённым слоям насе-
ления: пенсионерам, ветеранам, многодетным мате-
рям, мамам-одиночкам. Также я не могу не сказать о 
том огромном участии, которое приняла в этом деле 
Церковь в лице владыки Феофилакта. Церковь указа-
ла нам путь, подсказала нам идеи доброты, заботы и 
взаимопонимания. 

Весной этого года я стала депутатом Смоленского 
городского совета и заместителем председателя. Со-
ответственно, у меня появились новые полномочия 
и возможности для диалога и возможность лоббиро-
вания соответствующих строчек в бюджете. Я прошу 
прощения, но именно лоббирования, потому что в 
противном случае деньги на такие нужные програм-
мы очень сложно получить. Как и ранее, большинство 
обращений ко мне поступает от матерей-одиночек, от 
многодетных матерей, и этими проблемами нужно за-
ниматься отдельно.

Я очень благодарна Наталье Викторовне Якуниной, 
отзывчивому и мудрому человеку, за возможность 
принять участие в такой нужной программе. Наша 
Смоленская область по уровню рождаемости нахо-
дится на 14-м месте в Центральном федеральном ок-
руге, где всего-то 17 регионов. Смертность в области 
превышает рождаемость в два с половиной раза, и это 
несмотря на то, что наша Смоленская область в числе 
первых стала выделять областной материнский капи-
тал в размере, сейчас с индексацией, 120 тысяч руб-
лей, и это плюсом к федеральному. Также существуют 
около 15 видов материальной помощи, на которую 
могут рассчитывать женщины. 

Так что, материальные стимулы не действуют? 
Действуют, но об этом люди просто не знают. Женщи-
ны боятся обратиться, не знают, как это сделать, опа-
саются, что им откажут в этой помощи. Ведь на самом 
деле беременная и родившая женщина нередко явля-
ется наиболее бесправным существом в семье, и я уже 
не говорю о тех девушках-подростках, которые попа-
дают в эту нелегкую ситуацию. Многим из них прихо-
дится решать, сохранить беременность или прервать 
её. Как показал опыт проекта «Ты не одна» в других 
регионах России, консультация и поддержка профес-
сионального психолога помогает женщине принять 
правильное решение – сохранить ребёнка и крепкую 
семью. 

Мы внимательно изучили этот опыт и начали внед-
рять его у себя в Смоленске. С сентября в нашем го-
роде уже работают два кабинета бесплатной психоло-
гической помощи женщинам, и на очереди открытие 
еще двух. За первые два месяца работы наши психоло-
ги провели 67 консультаций, и в результате решение 
сохранить беременность приняли 28 женщин, а это 
28 человеческих жизней.

Есть и другие цифры. Четыре женщины хотели от-
казаться от уже родившихся детей и оставить их в 
роддоме, но благодаря нашим психологам три из них 
решили сами воспитывать своих малышей.

И ещё. Благодаря консультациям наших психологов 
недавно родился первый ребёнок у женщины, которая 
хотела в своё время на позднем сроке прервать бере-
менность. 

Кроме того, к психологам программы «Святость мате-
ринства» в Смоленске стали обращаться женщины, ко-
торые были беременны, но по тем или иным причинам 
не смогли выносить ребёнка, а также те, кому был по-
ставлен страшный диагноз «бесплодие», и с ними наши 
психологи ведут отдельную, персональную работу.

Также в сентябре при поддержке Фонда Андрея 
Первозванного мы провели конкурс детского рисунка 
«Я и моя семья». Когда мы начинали этот конкурс, мы 
и представить не могли, какой интерес он вызовет в 
нашем городе. На конкурс было прислано более пя-
тисот (525, если быть точным) работ детей в возрас-
те от 6 до 17 лет, и у экспертов, у нашего уважаемого 
жюри была очень сложная работа – выбрать лучших 
из лучших. Также мы организовали народное жюри – 
в воскресенье, в День города мы устроили огромную 
выставку, и каждый желающий мог проголосовать за 
понравившуюся ему работу. Всего 10 тысяч голосов 
было отдано за 525 рисунков. Все участники получи-
ли поощрительные призы и грамоты, а главные призы 
получили самые маленькие участники – шестилетняя 
девочка и детский садик.
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Коротко хочу сказать о проекте «СМИ». Мы налади-
ли, я считаю, эффективные взаимоотношения со всеми 
основными средствами массовой информации в нашем 
городе, и сейчас они присутствуют на данном форуме. 

О проекте «Волонтёры». Развитие этого проекта 
мы планируем осуществить на базе Смоленской госу-
дарственной медицинской академии. Мы планируем 
работу студентов как на добровольной основе, так и с 
небольшой материальной поддержкой.

И очень коротко о нашей идее – о персональной 
работе с девочками-подростками. Мы планируем от-
крыть кабинет для бесплатной медицинской помощи 
подросткам, а также для того, чтобы помочь им отве-
чать на вопросы, что делать, чтобы стать заботливой 
матерью, как относиться к себе, чего ждать, чего опа-
саться, как вести себя девочкам и их мамам. Отдельно 
стоит ряд правовых и социальных вопросов: на какие 

права и льготы могут рассчитывать женщины в де-
кретном отпуске, молодые матери, матери-одиночки; 
как сохранить рабочее место; как отстоять свои права 
в случае развода с мужем. Многие женщины об этом 
не знают, и незнание порождает страх.

 Я считаю, что одна из наших основных задач – дать 
нашим девушкам и женщинам всю необходимую ин-
формацию по аспектам их будущей жизни, а также об 
их гарантированных государством правах. Я надеюсь, 
что с помощью таких материалов для девушек и жен-
щин мы сможем помочь им относиться более серьёзно 
и ответственно к ценностям материнства и детства. 
Свои наработки мы будем готовы предложить всем 
участникам программы «Святость материнства».

От всей души хочу поздравить всех женщин с на-
ступающим Днём матери, хочу поблагодарить всех за 
внимание, и, надеюсь, до новых встреч. 

ольга савинова
заведующая кафедрой журналистики Нижегородского государственного 

 университета им. Н.И. Лобачевского

Средства массовой информации  
и духовная жизнь общества

После такого блистательного выступления ростов-
ского ректора мы все ещё раз убедились, насколько 
интересных людей собрала наша конференция, как 
много сделано и сколько ещё нам предстоит сделать.

Уважаемые коллеги, я хочу в своём выступлении 
расставить акценты и приоритеты в заявленной теме. 
И я обратила внимание, что уважаемая Наталья Вик-
торовна Якунина как о втором приоритетном направ-
лении говорила о работе со средствами массовой ин-
формации.

Сегодня было очень интересное выступление ру-
ководителя телекомпании «Спас» о том, что необ-
ходимо, с одной стороны, контролировать СМИ, а 
с другой стороны, публиковать список учредителей 
программ и каналов, не выполняющих функции, ко-
торые всегда стояли перед отечественной журналис-
тикой.

Я, как руководитель кафедры журналистики, ко-
торая готовит молодую поросль журналистов, и как 
человек, который сотрудничает с Центром в течение 
нескольких лет, своей главной задачей вижу сегодня 
выработку конкретных предложений. Вот о чём мне 
хотелось бы вместе с вами поразмышлять. То, что роль 
средств массовой информации неоднозначна и проти-
воречива в освещении духовной жизни общества, это 
априори понятно всем. Но что стоит за этим? В чём 
причина и что нужно сделать для того, чтобы изме-
нить эту ситуацию?

Сегодня мы слышим о другом. Татьяна Владими-
ровна Шумова говорила, что день Петра и Февронии 

Муромских освещался по «Первому каналу». Можно 
порадоваться за ростовскую аудиторию, перед кото-
рой выступала Наталья Викторовна. То есть мы с вами 
прекрасно понимаем, что средства массовой инфор-
мации обладают огромным потенциалом воздействия 
на умы людей. Вопрос только в том, во благо или во 
зло используется этот потенциал. Мы, к сожалению, 
сегодня констатируем, что воспитательная миссия 
прессы отходит на второй план перед коммерциализа-
цией средств массовой информации. И мы понимаем, 
что всё происходящее сегодня с нашей журналисти-
кой является результатом тех трансформаций, кото-
рые переживает всё наше общество в последние два 
десятилетия.

Сегодня утрачена государственная монополия на 
СМИ, появилось огромное количество частных кана-
лов. Можно прямо говорить, что СМИ являются учас-
тниками информационного рынка, а лицо рынка не 
всегда такое, какое хотелось бы видеть обществу. Мне 
кажется, что сегодня в той ситуации, в которой мы на-
ходимся, запретить – это не тот путь. Мы сегодня уже 
на другом уровне развития, джинн уже выпущен из бу-
тылки. Поэтому надо думать о том, что нужно сделать. 
Это поддержка телевизионных каналов и программ, 
которые действительно «сеют разумное, доброе, веч-
ное», поддержка со стороны государства там, где со-
хранился государственный пакет акций, поддержка со 
стороны меценатов. 

Наиболее адекватно на вызовы времени ответила 
сегодня религиозная журналистика, в частности пра-
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вославная. Сегодня в регионах, например в Свердлов-
ской области, епархиальные СМИ пропагандируют 
и здоровый образ жизни, и нравственные духовные 
ценности.

Если говорить о нижегородском регионе (магистры 
и студенты нашей кафедры ведут такой мониторинг 
СМИ в регионе), постоянно расширяется ареал дей-
ствий православной прессы. В нижегородском реги-
оне миллионные аудитории собирают такие переда-
чи, как «Свете тихий» на НТР, «Источник жизни» на 
ВГТРК, радио «Образ». Это религиозная журналисти-
ка. Она сегодня, как камертон, почувствовала необхо-
димость иных передач и иного обращения.

Светские СМИ. Мы говорим о святости материн-
ства, а материнство – это ещё и воспитание, педаго-
гика. Если применить этот образ к телевидению, то 
сегодня мы наблюдаем процесс не медиапедагогики, 
а медианасилия. Социологи подсчитали, что к 18 го-
дам юноши и девушки видят на телевидении 16 тысяч 
убийств. О каком воспитании можно говорить? Это 
действительно разрушение. Что нужно сделать? С од-
ной стороны, существует доктрина информационной 
безопасности, с другой стороны, наблюдается медиа-
насилие. Есть необходимость внятной государствен-
ной политики. Создали же мы Общественную палату. 
И регионы создали Общественные палаты у себя на 
местах. Наверное, есть необходимость политической 
воли в создании общественного Наблюдательного 
совета по средствам массовой информации. Пресса 
свободна, и у нас нет цензуры, но государству должно 
быть небезразлично, что происходит с нашим инсти-
тутом СМИ.

У нас в каждом регионе есть кафедра журналистики, 
где готовятся будущие журналисты, те журналисты, 
которые будут вместе с вами реализовывать програм-

му. Мне кажется, в плане развития нашей программы 
«Святость материнства» необходимо создать сетевое 
научное сообщество по проведению социального 
мониторинга за воздействием СМИ на психологию 
наших телезрителей, радиослушателей. Это и мони-
торинг языка СМИ, мониторинг влияния на детскую 
психику. В этом случае в основу аргументированной 
деятельности при создании Наблюдательного совета 
по средствам массовой информации лягут конкрет-
ные материалы. И во Франции, и в Великобритании 
существуют такие советы по жалобам на прессу и ли-
цензионные комиссии.

Мы стремимся к цивилизации и считаем себя ци-
вилизованным государством. Говоря о партнёрстве 
со средствами массовой информации, мы должны на 
цивилизованных основах строить действия таких со-
ветов. Я думаю, что импульс от таких авторитетных 
общественных организаций, как Фонд Андрея Перво-
званного и Центр национальной славы, будет услы-
шан не только обществом, но и руководителями на-
шего государства.

Завершая своё выступление, хотела бы сказать, 
что проблема журналистики – это проблема не толь-
ко средств массовой информации, но и самого об-
щества. И востребованность нерыночных сегментов 
информации, а именно детской прессы, прессы для 
творческой интеллигенции, женской прессы, коль мы 
говорим о святости материнства, требует рассмотре-
ния вопроса о государственной поддержке имеющих-
ся и создании новых изданий и передач, которые от-
вечали бы духовным и нравственным потребностям 
общества. Система СМИ – зеркало общественных 
отношений. И если в обществе возникают дисфунк-
циональные элементы, они отражаются и в средствах 
массовой информации.
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андрей коченов
руководитель Всероссийской программы «Святость материнства», 

 руководитель Красноярского филиала Центра национальной славы

«Несмотря на существующий 
 приказ Минздрава, всё зависит 

от воли  местных властей»
Наконец-то у меня появилась возможность от 

имени руководства Центра национальной славы и 
от себя лично поздравить здесь присутствующих 
женщин с Днём мамы. Пожелать вам всяческого 
благоденствия и, конечно, терпения, которого нам 
иногда не хватает, но которое так необходимо в это 
действительно очень непростое время. 

Здесь прозвучало слово «подвижник». Это дей-
ствительно так. Я бы ещё добавил: подвижники-ге-
рои. Объясню сейчас, почему. Потому что есть два 
момента, с которыми придётся столкнуться тем, 
кто начнёт внедрение данной методики в системе 
здравоохранения у себя в регионах, это абсолютно 
 точно.

География у нас была более широкая сначала, го-
рода Хабаровск, Смоленск, много достаточно горо-
дов были включены в эту методику, когда мы начали 
работу два года тому назад. И хотя нас принимали в 
Хабаровске, к примеру, губернатор, мэр и это были 
многочасовые дружеские беседы, проекты в этих 
регионах не пошли. Мы очень хорошо понимаем, 
что, несмотря на существующий приказ Минис-
терства здравоохранения, нет механизмов реализа-
ции этих приказов, нет денег просто. Хотя деньги 
на самом-то деле требуются смешные. Получается, 
нет воли. И только в тех регионах, где проявляется 
эта воля или понимание ситуации, там что-то дви-
жется и что-то происходит. Вот это очень важно. 
Очень важно найти единомышленников и от сер-
дца к сердцу доносить эту информацию. Не просто 
сухими какими-то декларациями, а прямо, знаете, 
от души к душе. Тогда что-то пойдёт.

И второй момент. Я это точно знаю по Хабаров-
ску и по Красноярску. Да все города этим грешат. 
Это абортная индустрия. На этом зарабатываются 
колоссальные деньги. Колоссальные деньги! Мы об 
этом сейчас молчим, не говорим, но на самом деле 
даже лоббисты существуют, которые под благовид-
ными предлогами всячески заворачивают эти про-
екты, потому что они просто лишают их заработка, 
лишают их возможности получить вот эти крупные 
деньги, которые, конечно, никакого счастья не 
принесут несчастным людям, зарабатывающим на 
этом.

Я хочу ещё раз поблагодарить вас за то, что вы 
здесь собрались. И абсолютно уверен в том, что, 
если у нас позиция будет такая конструктивная, 
как она остаётся сейчас, мы с вами не просто эмо-

ционально обращаемся к Министерству здраво-
охранения, мы обращаемся вообще к системе здра-
воохранения. Я ещё раз хочу поблагодарить Галину 
Александровну Шагееву от имени присутствующих 
здесь, потому что с неё всё начиналось. Мы-то зна-
ем, Галина Александровна, как вам непросто это 
было делать. Только ваше большое сердце способно 
было сдвинуть эту буквально непреодолимую пре-
граду.

И с тем же самым придётся столкнуться вам, до-
рогие мои друзья. Но там, где есть вера, там уже нет 
практически никаких преград. По крайней мере, 
все трудности переносятся уже иначе. Поэтому я 
вам всячески желаю, чтобы вы начинали свою ра-
боту с верой в то, что вы делаете всё это, прежде 
всего, для самих себя. Вот батюшка один мне вче-
ра сказал: «Как-то объясняйте врачам, чтобы они 
понимали, для чего они это делают, что всё-таки 
спасают души…» А потом батюшка задумался и го-
ворит: «Эх, вот если бы они знали, какая награда 
их ждёт на небесах… Вот как-то донести бы до них 
информацию, сформулировать, они бы, наверное, 
вообще бесплатно работали».

Знаете, честное слово, деньги, конечно, смешные, 
которые получают психологи. Мы находим, слава 
Богу, какие-то возможности. Я скажу об этом всё-
таки. Денег, действительно, недостаточно на это в 
регионе. Более того, мы находим только муници-
пальные ставки. Это смешные деньги, нет сегодня 
других денег. И чтобы как-то поддержать, стимули-
ровать психологов, Фонд платил у нас за обучаю-
щие программы, за создание этих программ. Чтобы 
деньги на ветер не улетали, мы пытаемся находить 
дополнительные средства, создали сейчас фонд «Ты 
не одна» на местном уровне. Это нужно делать в 
каждом регионе, для того чтобы привлекать допол-
нительные средства и стимулировать работу психо-
логов. Недавно мы выплатили за полугодие зарпла-
ту, смешные деньги на самом деле, но как они были 
рады! И мы таким образом остановили процесс, ко-
торый у нас уже начался: психологи, год поработав, 
начали уходить. Работа тяжелющая – просто страш-
но! Мы потеряли двух бесценных психологов, у ко-
торых и свои семейные проблемы есть. Сейчас мы 
этот процесс, слава Богу, остановили. И, надеюсь, 
этого больше у нас не будет.

Поэтому ещё раз всем вам помощи Божьей и спа-
сибо огромное.
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Галина Шагеева
главный акушер-гинеколог Главного управления здравоохранения  

Администрации г. Красноярска

«Основной задачей акушера- гинеколога 
женской  консультации является снижение 

 распространённости абортов»

Доброе утро, уважаемые коллеги. Я рада привет-
ствовать вас в этот замечательный день. Я хочу всех 
поздравить с праздником и пожелать вам, вашим ма-
мам, вашим бабушкам здоровья, а нам, специалистам 
в деле охраны здоровья матери и ребёнка, – сил и тер-
пения в сохранении этого здоровья.

Уважаемые коллеги, вначале мне хотелось бы ска-
зать несколько слов о нашем замечательном крае, 
Красноярском крае, нашей малой родине, где мы 
живём. Красноярский край располагается в центре 
России, и протяжённость его от Северного Ледовитого 
океана до Саян составляет 3000 километров. 90 про-
центов территории нашего края относится к север-
ным территориям либо приравненным к ним. Самой 
сложной проблемой для Красноярского края является 
то, что у нас очень сильно разреженное население, то 
есть население проживает на очень огромной терри-
тории, а его численность – 2 900 000 человек. В крае 
15 городов краевого подчинения и 67 территориаль-
ных единиц. Вот такой большой край, и треть его на-
селения проживает в городе Красноярске.

Вот такие у нас красивые места на юге Краснояр-
ского края (показывает слайды), это Саяны – просто 
Швейцария, там прекрасно можно отдохнуть. Это го-
родская администрация, где я работаю. Это наши за-
мечательные мосты. Через Енисей у нас есть три боль-
ших моста, строится ещё. 

Уважаемые коллеги, вопросы демографической 
ситуации мы, как и по всей России, реализуем в рам-
ках Концепции демографической политики, которая 
утверждена указом Президента России. Основными 
задачами этой политики являются: возрождение и 
сохранение духовно-нравственных традиций в семей-
ных отношениях; укрепление института семьи и со-
хранение репродуктивного здоровья; снижение числа 
прерываний беременности и повышение уровня рож-
даемости за счёт рождения вторых, третьих и после-
дующих детей.

Нужно сказать, что в результате принятых мер на 
городском, краевом и федеральном уровнях, а меры 
государственной поддержки сегодня, вы знаете, очень 
сильны, демографическая ситуация стабилизирова-
на, есть позитивные изменения в сторону увеличения 
рождаемости и превышения рождаемости над смерт-
ностью, даже наблюдается естественный прирост 
населения у нас в Красноярском крае. Конечно, это 
превышение уровня ещё недостаточно высокое, но, 
тем не менее, вот такого плато мы достигли, и естес-
твенный прирост наблюдается. В целом рождаемость 

за последние три года увеличилась на 22,2 процента, 
смертность снизилась на 16,7 процента.

В 2009 году в Красноярском крае было проведено 
более 35 000 родов. Причем половина из них прово-
дится в Красноярске, и это понятно – так же, как и во 
всех регионах, у нас соблюдается этапность медицин-
ской помощи, мы стараемся пациентов вывозить из 
края и направлять их в акушерские стационары Крас-
ноярска, для того чтобы предметно ими заниматься, 
оказывать им высококвалифицированную медицин-
скую помощь и снижать перинатальную, младенчес-
кую и материнскую смертность. Это то, над чем и вы 
работаете в своих регионах. Нужно сказать, что для 
снижения младенческой и материнской смертности у 
нас введены такие технологии, как акушерские экза-
менационные центры и дистанционный мониторинг 
медицинских технологий, – то, что, я думаю, есть и во 
многих ваших регионах.

Проблема воспроизводства населения заключается 
не только в недостаточной рождаемости. Как говори-
ла руководитель проекта «Ты не одна» Елена Василь-
евна Рагулина, демографические процессы не зави-
сят от общества, не зависят от нашего желания. Есть 
естественные демографические процессы, которые 
зависят, допустим, от количества женщин репродук-
тивного возраста. Если мы наблюдали 20 лет назад 
демографический спад и был провал, мало рожда-
лось девочек, то понятно, что мы сейчас пожинаем 
эти плоды: пришло время, когда количество женщин 
репродуктивного возраста невелико. Поэтому мы мо-
жем ожидать снижения рождаемости, но мы должны 
с вами сделать всё, и в первую очередь государство 
должно поддержать население так, чтобы эта рожда-
емость не упала.

Проблема воспроизводства населения в России за-
висит ещё от большого количества репродуктивных 
потерь. Что такое репродуктивные потери? Это само-
произвольные выкидыши, это медицинские аборты, 
это эктопические и внематочные беременности и дру-
гие потери.

Вот репродуктивные исходы в России в 2009 году. 
Только 56 процентов всех беременностей закончились 
родами, рождением ребёнка. 8 процентов – это невы-
нашивание, самопроизвольные выкидыши, 36 про-
центов – аборты. Вы знаете, что есть аборты, которые 
проводятся по желанию женщины, а есть аборты, ко-
торые не зависят от желания женщины, но они проис-
ходят, потому что женщина нездорова. Она нездорова, 
она не может выносить ребёнка, и происходит преры-
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вание беременности. На ту долю абортов, которые де-
лаются по желанию женщины, и призван влиять про-
ект «Ты не одна».

Негативные тенденции в демографии во многом 
определяются количеством проведённых абортов и их 
последствиями. Распространённость абортов в городе 
и в крае снизилась на 24 процента, но она снизилась 
не просто сама по себе. Это, безусловно, результат 
очень серьёзной целенаправленной работы по сниже-
нию распространённости абортов.

Основной задачей врача акушера-гинеколога жен-
ской консультации является профилактика абортов 
и снижение их распространённости. Данный раздел 
работы мы смогли интегрировать в общую лечебную 
сеть. У нас сегодня профилактикой абортов занима-
ются не только акушеры-гинекологи, но и терапевты, 
и хирурги, и другие специалисты. Мы подключили 
общественные организации, средства массовой ин-
формации, особенно они нужны для информирова-
ния населения о правильном, рациональном репро-
дуктивном поведении. Особое значение в этой работе 
мы придаём работе с родителями и с подростками и 
видим в этом очень большой эффект.

С 2008 года в Красноярске в результате принятых мер 
впервые за многие годы количество рождённых детей 
превысило количество нерождённых детей, как мы на-
звали аборты. В 2009 году у нас родилось 12 900 детей 
(это в городе), а абортов было проведено 9600. Но это 
все аборты – и самопроизвольные, и медицинские.

В управлении воспроизводством потомства не-
сколько составляющих. Безусловно, ведущая состав-
ляющая – биологическая и генетическая. Вы знаете, 
что самое сильное влияние на здоровье населения 

оказывают образ жизни, биология и генетика. Но, тем 
не менее, есть ещё и составляющие, которые зависят 
от нас, на которые мы сами можем влиять: это меди-
цинская, ответственная за качество рождаемого насе-
ления и число репродуктивных потерь, и социальная, 
определяющая репродуктивное поведение населения. 
И я бы выделила ещё одну составляющую – психологи-
ческую, о которой мы будем дальше говорить.

Существует мнение, что на принятие женщиной ре-
шения о проведении аборта влияют в большей степе-
ни причины социального характера. Но опыт работы 
в этом проекте показал, что более 70 процентов – при-
чины психологического плана.

Актуальность проблемы абортов диктует необхо-
димость принятия мер неотложного характера для их 
решения. И это возможно лишь при взаимодействии 
органов государственной власти с институтами граж-
данского общества. Одним из направлений, реализу-
емых Красноярским филиалом Центра национальной 
славы в Красноярске в рамках программы «Святость 
материнства», является проект «Ты не одна». Задачи 
этого проекта – изменение демографической ситуа-
ции, повышение рождаемости путем снижения числа 
прерываний беременности за счет доабортного кон-
сультирования психологом.

Стартовал проект в 2007 году в Красноярске. В качес-
тве правовых механизмов и правовых инструментов 
мы использовали законодательство Российской Феде-
рации, те приказы, те законы, которые у нас имеются. 
Ничего нового мы не придумали, это всё написано в 
приказах Министерства здравоохранения Российской 
Федерации, в приказах Минздравсоцразвития России. 
Мы использовали приказ № 50 «О совершенствова-
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нии акушерско-гинекологической помощи в амбула-
торно-поликлинических учреждениях», где одним из 
разделов деятельности женской консультации являет-
ся профилактика непланируемой беременности, и это 
очень важный раздел, согласитесь.

Мы использовали медицинские стандарты плани-
рования семьи, утвержденные Министерством здра-
воохранения Российской Федерации, где тоже очень 
много говорится о доабортном и послеабортном кон-
сультировании. Мы использовали и приказ № 484 «Об 
утверждении инструкций разрешения искусственно-
го прерывания беременности в поздние сроки по со-
циальным показаниям». Это приложение отменено, 
но, тем не менее, название осталось. И «Проведение 
операций искусственного прерывания беременнос-
ти», где также говорится о консультировании. И, без-
условно, самый важный приказ в реализации данного 
проекта – приказ № 389 «О мерах по совершенство-
ванию организации медико-санитарной помощи в 
женских консультациях», которым было утверждено 
положение об организации деятельности кабинета 
медико-социальной помощи в женской консультации 
и которым впервые были введены такие специальнос-
ти, такие должности в женской консультации, как пси-
холог, социальный работник и юрист. И именно этим 
приказом психологам было предписано проведение 
консультирования.

И, конечно, не могу не отметить новый приказ, ко-
торый мы с вами используем в работе, – это приказ 
№ 808-н «Об утверждении порядка оказания акушер-
ско-гинекологической помощи», которым в штатное 
расписание женской консультации введена должность 
психолога. И это очень важно, потому что если не про-
писан механизм реализации приказа, то очень трудно 
его внедрять, очень трудно его выполнять, с чем мы в 
своей работе при реализации проекта столкнулись.

Реализация проекта проходила поэтапно. Сначала 
мы разработали методологию, разработали методи-
ческие рекомендации по доабортному консультирова-
нию психологами и утвердили их на уровне Главного 
управления здравоохранения. И это очень помогло 
нам в том, чтобы в учреждениях пошла работа. Поче-
му? Потому что если документы утверждены прика-
зами, то они, безусловно, должны выполняться, и от-
ветственность за выполнение лежит на руководителе.

Следующим этапом был подбор квалифицирован-
ных кадров и обучение персонала. Причем мы обучали 
не только психологов, мы обучали и врачей акушеров-
гинекологов, и руководителей структурных подразде-
лений, и руководителей учреждений. Почему? Потому 
что практика и опыт показывают, что если руководи-
тель не заинтересован в выполнении какого-либо дела 
или какого-то мероприятия, то он найдёт массу при-
чин, чтобы это не делать. Потому что есть основная 
работа, есть работа второстепенная, и всегда можно 
на что-то сослаться. Тем не менее мы проводили рабо-
ту со специалистами, и во многих учреждениях у нас 
проект пошел сразу с момента его внедрения.

Далее мы определили порядок взаимодействия спе-
циалистов – акушеров-гинекологов, психологов и со-
циальных работников. Это тоже очень важно, потому 
что каждый должен знать своё место в какой-то це-

почке, каждый должен знать свое место в определён-
ном порядке, чтобы не дублировалась работа и чтобы 
какая-то работа не осталась без внимания. Также мы 
разработали алгоритм работы с пациенткой, которая 
решилась на прерывание беременности.

Следующий очень важный раздел работы – подго-
товка кабинета психолога в женской консультации. 
Вы знаете, что с изданием этого приказа и введением 
в штатную численность женской консультации психо-
логов кабинеты, в принципе, не определены. А ведь 
женские консультации строятся не часто, они строят-
ся, может быть, раз в несколько лет, может быть, в ка-
ких-то регионах раз в год. Но психологам приходилось 
работать и в тех женских консультациях, которые по-
строены недавно, и в тех, которые введены в эксплу-
атацию 10 лет назад. Очень большое значение имеет 
сам кабинет, потому что существуют определённые 
требования, о которых в своём докладе расскажет 
Лариса Николаевна Макшурова. Потому что, если не 
созданы условия для консультирования психологом, 
этих консультаций просто не будет.

И, конечно, мы проводили совещания с руководи-
телями учреждений, приглашали специалистов, кото-
рые заинтересованы в реализации этого проекта, об-
суждали результаты, успехи и неудачи. И проводили 
совместный поиск решений, что нам очень помогало, 
потому что когда есть сообщество, заинтересованное 
в реализации какого-то мероприятия, то, безусловно, 
это интересная, слаженная работа. Поиск совместных 
решений – это хороший результат.

В реализации проекта мы столкнулись с определён-
ными сложностями. Первое, с чем мы столкнулись, – 
это с тем, что у пациенток отсутствовала мотивация 
на посещение психолога. Наши сегодняшние пациен-
ты, вообще сегодняшнее население не готово идти к 
психологам, и не каждый хочет делиться с посторон-
ним человеком тем, что у него на душе. И сегодня ре-
ализация этого механизма заведена у нас через врача 
акушера-гинеколога. Сначала пациентка попадает 
на приём к акушеру-гинекологу, потом он в процессе 
принимает какие-то меры по оказанию медицинской 
помощи и направляет пациентку на доабортное кон-
сультирование у психолога. Ни одна пациентка не 
берётся на операцию, если она не прошла консульти-
рование у психолога. Это очень важный момент.

Далее были проблемы и сложности с акушерами-
гинекологами, которые не хотели менять привычный 
ритм работы, потому что им казалось, что это какая-то 
дополнительная нагрузка. На самом деле это не нагруз-
ка, а разгрузка врача акушера-гинеколога, потому что 
если раньше врачу акушеру-гинекологу приходилось 
самому консультировать пациентку (а вы знаете, что 
требования такие есть, мы должны были рассказать 
пациентке о том, что происходит с ней, предостеречь 
её до аборта и после), то сейчас эта работа переложе-
на на плечи психолога, что тоже очень важно. Ведь вы 
знаете, что нормативы никто нам не меняет: 12 минут 
на одну пациентку. А за 12 минут мало что можно рас-
сказать пациентке о том, что её может ожидать.

И, конечно, была большая проблема с подбором 
квалифицированных кадров, потому что кадров нет. 
Кадры ниоткуда не свалились, их пришлось подбирать 
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очень тщательно, этим занимались специалисты Цен-
тра национальной славы. Они подбирали их не только 
по профессиональным, но и по личностным качест-
вам. Опыта работы у этих специалистов не было, он 
нарабатывался. Была ещё проблема: не хватало вре-
мени на одну консультацию психолога, и над этим мы 
тоже работали.

Но трудности были преодолены, и результатом сов-
местной работы специалистов Центра национальной 
славы и врачей акушеров-гинекологов Красноярска 
стало снижение числа абортов на 24 процента. Это в 
целом, это совместная работа, и большая доля всё-таки 
здесь акушеров-гинекологов. На 24 процента – я говорю 
об общем количестве абортов, куда входят в том числе 
и аборты самопроизвольные. А вот что касается груп-
пы женщин, которые идут на медицинский аборт по 
желанию, на так называемые легальные медицинские 
аборты, позитивные результаты работы в этой группе 
принадлежат именно психологам. У нас увеличивается 
доля женщин, которые отказываются от прерывания 
беременности в пользу рождения детей, меняется их 
мотивация, и сегодня этот процент составляет от 11 
до 16, то есть практически каждая шестая-седьмая па-
циентка отказывается от прерывания беременности в 
пользу рождения ребёнка. Это очень важно.

 В процессе реализации проекта изменилось также 
общественное мнение относительно неизбежности 
операции в ситуации незапланированной беремен-
ности и отношение врачей акушеров-гинекологов к 
проблеме прерывания беременности. Произошла пе-
реоценка роли врача в механизме принятия решения 
пациенткой о сохранении беременности, и усилилась 
мотивация на сотрудничество с психологом, пришло 
понимание того, что от умения врача, работы врача 
зависит человеческая жизнь.

И самая главная наша гордость: с начала реализации 
проекта, с 2007 года, было сохранено 467 маленьких 
жизней. Реализация проекта «Ты не одна» на краевом 
и федеральном уровнях может стать очень эффектив-
ным решением в демографической ситуации, причём 
для этой работы не требуется больших финансовых 
вложений со стороны государства. И мы бы очень хо-
тели, чтобы наш опыт, наш проект транслировался на 
другие территории, потому что мы видим в этом боль-
шое добро, большую пользу и думаем, что с помощью 
этого проекта некоторые вопросы демографического 
напряжения можно снять.

И в заключение приведу замечательные слова: 
«Быть хорошо рождённым – право каждого ребёнка. 
Будущее должно быть заложено в настоящем, без него 
ничего в мире не может быть хорошим, таким, как эти 
замечательные желанные малыши, которые принесли 
радость во многие семьи».

Спасибо. Благодарю за внимание.
вопрос. Галина Александровна, скажите, пожалуй-

ста, какая у вас статистика по рождаемости и по смер-
тности в абсолютных цифрах?

Шагеева. В абсолютных цифрах смертность не на-
зову, но рождаемость назову. У нас продолжается рост 
рождаемости, но темпы прироста немножко снижа-
ются. Если в 2008 году был темп прироста 7 процен-
тов, в 2009 году он составил 4 процента. Абсолютное 
количество родов: более 15 000 – это Красноярский 
край, 15 327 – это город Красноярск. Но мы всё-таки 
надеемся… Нужно сказать, что статистика в крупных 
городах такова же: приостановился рост рождаемости 
в районах, областях, а в крупных городах продолжает-
ся рост рождаемости.

вопрос. Уважаемая Галина Александровна, у меня 
практический вопрос. Как построена работа с женщи-
нами, у которых диагностирована патология развития 
плода?

Шагеева. Перинатальное обследование у нас ор-
ганизовано так, как оно прописано в 457-м приказе. 
Единственная у нас особенность – я не знаю, пере-
шли ли вы на эту форму технологии, – мы биохими-
ческие исследования проводим в первом триместре, 
и обо всём, что мы выявляем, обо всех отклонениях 
здоровья и вообще обо всём, что связано со здоровь-
ем мамы и ребёнка, мы её информируем. А решение 
принимает только женщина. Мы ни в коем случае ни-
как не подталкиваем женщину к тому или иному ре-
шению, решение принимает она сама. И даже не она 
сама, а семья.

У нас есть врачебная комиссия, так же как и везде, 
на врачебной комиссии рассматривается этот вопрос, 
пациентка информируется, и в зависимости от при-
нятого решения – либо да, либо нет – в любом случае 
с ней работает психолог. Потому что, если женщина 
беременна и знает, что она носит больного ребёнка, 
это уже психологическая травма, ей нужна помощь 
психолога. 

анна капустина. Как вы заинтересовываете специ-
алистов в женских консультациях, чтобы они всё-таки 
направляли к психологам? Ведь они могут отказывать-
ся, вообще не хотеть, сопротивление оказывать.

Шагеева. В период становления проекта это и про-
исходило, потому что были доктора, были руководи-
тели, которые задавали нам вопросы: «А как же вра-
чебная тайна? А как же вообще мы это будем делать? 
Это нам не надо, это меняет какой-то путь, можно 
упустить сроки для прерывания беременности». Такое 
вначале было.

Безусловно, шла систематическая работа с пер-
соналом. Признаюсь, что в некоторых случаях был 
применён административный ресурс, потому что мы 
понимали: за этим будущее, это нужно. И нужно не 
только пациентке, нужно не только городу, а нужно и 
самому врачу акушеру-гинекологу, который часть ра-
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боты перекладывает на плечи психолога. Понимаете, 
это очень важно. Причём не просто перекладывает, а 
перекладывает на плечи специалиста, который дол-
жен этим заниматься, потому что акушеры-гинеко-
логи – не психологи, мы знаем только частично меди-
цинскую психологию, а формами и методами работы 
мы не владеем. И работа шла в этом направлении.

Когда рождается что-то новое, когда что-то внедря-
ется, очень важно разработать механизм, создать инс-
трументы и контролировать то, как это происходит. 
Если контроля нет, тогда ничего не получится. Если 
систематически контролировать и понимать, почему 
люди отказываются, надо рассматривать эти пробле-
мы и решать эти проблемы, вот тогда всё получается. 
И у нас то же самое было. Но в плане врачебной тайны 
нет никаких препон и препятствий, потому что если 
человек работает и он взят на работу в женскую кон-
сультацию… Даже санитарка у нас обязана хранить 
врачебную тайну, уж не говоря о психологе, который, 
в общем-то, приравнен к докторам.

вопрос. Скажите, пожалуйста, если сама женщина 
не хочет идти к психологу, как вы её заставляете?

Шагеева. Мы не заставляем, мы разъясняем.
вопрос. То есть это всё-таки по желанию? Но вра-

чи, значит, разъясняют?
Шагеева. Для врача это приказ. Если пациент ска-

жет: «Я не хочу оперироваться», никто его на операци-
онный стол не положит. Если он скажет: «Я не хочу идти 
к психологу», он тоже может не пойти, и такие единич-
ные случаи у нас есть. Но, коллеги, искусство врача в 
этом и состоит – поговорить с пациентом и объяснить, 
что ему надо, расположить его к себе так, чтобы паци-
ент доверял врачу. Если не получается диалога между 
пациентом и врачом, то это недостаточно квалифи-
цированный врач, потому что этого просто не должно 
быть. Каждый пациент, когда приходит к врачу, должен 
получать помощь – и словом, и делом, и в соответствии 
с теми инструкциями, которые мы имеем.

священник виталий рыбаков. Галина Александ-
ровна, ответьте, пожалуйста, на вопрос. Я немножко о 
другой стороне того же самого аспекта. Случалось ли 
у вас, что врач не посылал на доабортное консультиро-
вание к психологу? Если да, то какие меры, что ли, к 
нему принимались? И какой существует орган, чтобы 
рассматривать подобные жалобы, если они были?

Шагеева. Спасибо за вопрос, вопрос очень хоро-
ший, потому что в начале проекта так и было. Мы мно-
го убеждали врачей, но всё-таки были такие доктора, 
которые считали, что этого нельзя делать. Но все эти 
вопросы были разрешены уже в 2007 году.

Я говорила в своей презентации о том, что мы раз-
работали совершенно замечательные, на наш взгляд, 
методические рекомендации. Может быть, конечно, 
если посмотрят специалисты, они сделают нам какие-
то замечания и дадут свои рекомендации. Мы эти ме-
тодические рекомендации утвердили приказом Глав-
ного управления здравоохранения. Причём в одном 
приказе мы утвердили эти рекомендации, а следую-
щим пунктом, как это во всех приказах делается, обя-
зали главных врачей исполнять этот приказ. Акушеры-
гинекологи должны были направлять 100 процентов 
пациенток к психологам для проведения конкретного 

консультирования. А поскольку выполнение каждого 
приказа контролируется, врач обязан, в соответствии 
с этим приказом, направить пациентку к психологу. 
Если приказ нарушается, то следуют определённые 
дисциплинарные взыскания. К счастью, до этого не до-
ходило, потому что одного замечания было достаточно 
для того, чтобы всё-таки выстраивалась та система, та 
логика, которую мы все вместе определили.

валентина олейникова. Не проще ли не методи-
ческие рекомендации давать, не приказы, а включить 
это в медико-экономический стандарт амбулаторного 
приёма врача в женской консультации? И если этот 
стандарт – консультация психолога – не будет выпол-
нен, при контроле качества страховая компания не за-
платит деньги. Входит у нас в медико-экономический 
стандарт консультация психолога, и всё. 

Шагеева. В 2007 году, когда мы начинали, у нас 
женские консультации по МЭСам не работали, мы по-
том к этому пришли. Сначала был приказ, а потом – 
да, безусловно, всё, что делает доктор, всё, что ему 
нужно для оказания медицинской помощи, включено 
в медико-экономический стандарт.

вопрос. С 2008 года ФОМС, который должен опла-
чивать ставки соцработников, юристов и психологов, 
уже всё оплачивает. Вот в Каменке мы у себя ввели и по 
всей Пензенской области. У нас тут есть все докумен-
ты, потом можете ознакомиться. Но есть по Минздра-
ву приказ: ввести. Проект «Ты не одна» в Пензенской 
области начал уже с 2008 года выполняться, незави-
симо друг от друга. Это уже есть. Есть ставки, есть 
несколько соцработников-юристов, от общественных 
организаций психологи есть, таких как «Благовест», 
как наша организация. Это уже есть работа реальная. 
Но ФОМС говорит, что новая схема работы женской 
консультации введена с 2008 года. Нужно, чтобы глав-
врач и глава администрации, кому больница подчиня-
ется, запросили сами этот ФОМС.

Шагеева. Коллеги, я вопрос поняла. И проблем-то 
никаких нет, мы тоже ставки ввели. И ввели тогда, 
когда это было определено приказом. Не сразу, пото-
му что как раз ФОМС нам и сказал, что мы, мол, опла-
чиваем медицинскую помощь, а психолог – не врач, и 
социальный работник – не врач. Поэтому тут, конеч-
но, тоже проводилась огромная работа, и она была ре-
зультативна. Она проводилась с руководителями ми-
нистерства и Главного управления здравоохранения, 
с директорами Фонда. Это вопрос был решён.

Но вы, прослушав мою презентацию, не поняли, о 
чём речь. Речь идёт о специальном психологическом 
доабортном консультировании. Да, у нас психолог 
консультирует. А по какой методике? Методику кто 
разработал? 

Коллеги, мы сегодня говорим о специальной мето-
дике, о проекте. Мы разработали специальную мето-
дику работы с женщиной. 

Хочу вас всех пригласить в Красноярск посмотреть 
нашу систему оказания медицинской помощи жен-
щинам и детям, у нас она очень интересная. У нас 
строится краевой перинатальный центр, совершенно 
уникальный, и у нас в городе есть Центр охраны мате-
ринства и детства с новейшими технологиями. Приез-
жайте – посмотрите. Всего доброго.
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Лариса макшурова
главный внештатный специалист Главного управления  

здравоохранения г. Красноярска

«Психологи должны обладать  оформленной 
личностной позицией относительно 

 ценности жизни с момента её зачатия»

Я очень рада приветствовать вас сегодня в этот 
праздничный день в этом зале, и мне очень приятно 
выступать в настолько заинтересованной аудитории. 
Я надеюсь, что наш опыт будет полезен вам, и мы сде-
лаем всё, чтобы как-то передать вам его, постараемся 
по крайней мере.

Хотелось бы начать своё выступление с обоснова-
ния причин необходимости работы с женщинами с 
незапланированной беременностью, с нежелатель-
ной беременностью именно психолога. Это связано 
напрямую с теми причинами, по которым женщины 
делают аборты.

Есть такой миф, что женщины делают аборты по 
материальным причинам, по каким-то финансовым 
причинам. Но четырёхлетний опыт работы показыва-
ет, что эти причины носят всё-таки больше психоло-
гический характер, об этом уже говорилось. Основная 
причина, по которой женщины решаются на прерыва-
ние беременности, – это нестабильность отношений с 
отцом ребёнка. Чаще всего это женщины, находящи-
еся, так сказать, в гражданском браке, незамужние 
женщины. Следующая причина – это желание жить 
для себя, то есть семья не хочет отказываться от оп-
ределённого уровня комфорта, а когда есть какие-то 
другие планы, семья просто не хочет жертвовать эти-
ми планами.

Следующая причина – неудовлетворительное фи-
нансовое положение семьи. Когда женщина прихо-
дит на консультацию и говорит: «Вы знаете, у меня 
финансовая проблема, финансовая причина», в ходе 
консультации выясняется, что на самом деле какой-то 
критической ситуации в связи с рождением ребёнка 
нет, семья не окажется на грани нищеты, просто, опять 
же, эти люди не хотят отказываться от определённого 
уровня комфорта, не хотят чем-то жертвовать.

Неудовлетворительные жилищные условия напря-
мую связаны с финансовым положением семьи и с 
нежеланием жертвовать определённым уровнем ком-
форта.

Страхи. Большую роль здесь, конечно, играет про-
шлый опыт женщины. Многие женщины приходят 
на консультацию и говорят: «Я боюсь рожать этого 
ребёнка, потому что у меня были очень тяжёлые пер-
вые роды». Или: «У меня ребёнок-инвалид, и я боюсь 
повторить этот опыт».

Конечно, очень большое значение имеет семья, и 
ещё одна причина – это давление со стороны мужа 
либо родителей. Очень часто это является причиной 
для молодых девушек, которые действительно нахо-

дятся в серьёзной психологической и материальной 
зависимости от своих близких, от родителей в первую 
очередь.

Таким образом, можно обобщить то, что уже гово-
рилось: более чем в 75 процентах случаев причины 
носят внутренний психологический характер, а с этим 
уже можно работать. И в первую очередь, конечно, 
должен работать психолог, человек, профессионально 
обученный и обладающий определёнными навыками. 
Кроме того, ситуация незапланированной беремен-
ности – это для любой женщины ситуация стрессовая. 
А в стрессовой ситуации человек практически не мо-
жет принять взвешенное решение, принять решение, 
которое будет свободно от эмоций, от страхов. Дей-
ствительно, психолог помогает взвесить «за» и «про-
тив». Поэтому проведение психологического консуль-
тирования женщин с нежелательной беременностью 
является острой необходимостью, как и оказание ква-
лифицированной психологической помощи женщине, 
оказавшейся в кризисной ситуации.

Галина Александровна Шагеева говорила, что мы 
создали методику консультирования, и я хотела бы не-
множко познакомить вас с этой методикой. Конечно, 
нельзя описать какую-то универсальную модель. Мы 
просто пытались разбить на блоки нашу методику, для 
того чтобы было более понятно. Каждая консульта-
ция – это индивидуальный случай, это похоже больше 
даже на искусство, нежели на какую-то технологию. 
Но вот что получилось.

Каждая консультация начинается всё-таки с рабо-
ты с причинами аборта. Когда женщина приходит на 
консультацию, она заявляет одну причину, но может 
выясниться, что причина-то совсем другая. Она го-
ворит, например, «у меня нестабильное финансовое 
положение», при этом в ходе консультации выясняет-
ся, что причина совсем в другом: она просто боится, 
например, за будущее, боится за здоровье. Просто 
она какими-то стереотипами и штампами мыслит. 
И выяснить истинную причину, по которой женщи-
на намеревается прервать беременность, – это задача 
психолога, и работать нужно именно с истинными 
причинами.

Я уже называла наиболее распространённые при-
чины, по которым женщины делают аборты. Если, 
например, женщина приходит и говорит, что она хо-
чет прервать беременность, потому что не уверена 
в партнёре, в своём муже, то психологу необходимо 
пригласить на консультацию как раз супруга или 
парт нёра и попытаться работать с ним. Такие случаи 
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бывают, мужчины приходят, конечно не так часто, 
как хотелось бы.

Нежелание отказываться от планов, желание жить 
для себя. Как с этим работать? Психолог должен дать 
понять, что раз человек сам пишет планы, то он может 
вносить в них корректировки, вносить в них измене-
ния. К тому же очень часто можно внести появление 
ребёнка, рождение ребёнка в уже существующий 
план, очень логично вписать, и психолог может по-
мочь это сделать.

Неудовлетворительное финансовое и жилищное 
положение. Как я уже сказала, как правило, голодная 
смерть семье женщины не грозит, если ребёнок поя-
вится. Тем более если есть уже один ребёнок или двое 
детей, то коляски, пелёнки остаются. Нужно дать по-
нять это женщине, нужно просто с ней сесть и посчи-
тать, если она считает это причиной. И материальные 
трудности, они всё-таки временные, то есть на пери-
од, пока женщина не работает, пока она находится в 
декрете.

Страхи. Здесь можно просто сказать, что психологи 
имеют очень широкий репертуар работы со страха-
ми женщины, они очень эффективны, эти методики, 
и помогают справиться даже на одной консультации, 
то есть за одну консультацию можно страх у женщи-
ны снять. Опять же, психолог приглашает женщину на 
последующие консультации, если это необходимо.

Если имеется такая причина, как давление со сто-
роны семьи, то, конечно, приглашается семья. Если 
пришла на консультацию девочка-подросток, пригла-
шаются её родители. Чаще всего родители сами при-
ходят. Это, конечно, очень сложная работа – работа с 
семьёй, но эта работа проводится, насколько это воз-

можно, насколько девочки готовы приводить своих 
мам, своих родителей.

Следующий блок – повышение степени осознан-
ности ситуации. Как правило, женщина приходит на 
консультацию к психологу уже с готовым решением 
делать аборт. У этой женщины, как правило, нет пони-
мания того, что жизнь уже есть, нет понимания того, 
что она уже в данный момент мама, что она не может 
выбирать – быть ей мамой или не быть. Она уже мама. 
И единственный выбор, который стоит перед ней, – 
это решить, каким образом ребёнок, её собственный 
ребёнок появится на свет: либо в результате родов, 
либо в результате аборта. В этом блоке психолог может 
использовать какие-то методические пособия, может 
показывать ей картинки ещё нерождённых малышей. 
Очень много сейчас всего этого есть. Фильм «Дневник 
нерождённого младенца». Мы очень благодарны за 
этот фильм. Это, по-моему, центр «Жизнь», если я не 
ошибаюсь. Он очень хорошо работает. И это помогает 
помочь женщине осознать, что она уже в данный мо-
мент мама.

Следующий блок – формирование позитивного об-
раза будущего. Как правило, женщина, приходящая 
на консультацию к психологу, имеет либо негативный 
образ будущего, либо, что чаще всего, не имеет образа 
будущего. И в этом случае её пугает просто неизвест-
ность. И наша задача помочь ей сформировать этот 
образ будущего, причем позитивный образ будущего, 
и попытаться помочь ей в своем сознании этот образ 
закрепить. Часто действительно мы боимся неизвест-
ности. И когда мы прописываем образ будущего, пусть 
там даже будут какие-то трудности, женщине легче 
принять решение о сохранении этого ребёнка.
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Пробуждение материнских чувств. Материнский 
инстинкт – это основной ресурс, с которым мы рабо-
таем, который у нас, у психологов, есть. Он вложен 
самой природой, нужно просто помочь женщине по-
чувствовать его, почувствовать этот материнский 
инстинкт. Вот попытайтесь сейчас просто ответить 
мысленно, про себя, на вопрос: сколько людей в этом 
огромном мире вас любят? Не просто хорошо к вам 
относятся, а именно любят вас с вашими достоинства-
ми, с вашими недостатками? Как правило, нас любят 
так только дети, практически только дети. Только они 
могут любить нас чистой любовью, без каких-то пре-
тензий.

И последний блок – экзистенциальный, обсуждение 
экзистенциальных вопросов. Это вопросы смысла жиз-
ни, вопросы будущего. Этот блок, конечно, целесооб-
разно использовать в работе с женщинами, имеющи-
ми достаточно высокий интеллектуальный уровень. 
Но если он проработан качественно, то это позволяет 
перестроить всю систему ценностей женщины, и это 
удаётся тоже за одну консультацию сделать.

Сказано было, что эта методика легла в основу ме-
тодических рекомендаций, которые были утверждены 
Главным управлением здравоохранения, были изданы. 
Психологическая работа с пациентками продолжается 
и после принятия ими решения о вынашивании бе-
ременности. То есть в любом случае, когда женщина 
уходит от психолога, она приглашается на повторную 
консультацию, даже если она сделала аборт либо вста-
ла на учёт по беременности.

Врачи, которые работают с этими женщинами, 
ведут их дальнейшую беременность, отмечают до-
статочно позитивный настрой и говорят о том, что 
нет женщин, которые сожалеют: зачем вы меня от-
говорили? Дело в том, что мы не отговариваем. Вот 
это основное. Потому что, если психолог либо другой 
специалист начинает отговаривать, он берёт на себя 
ответственность. Мы помогаем женщине взять на 
себя ответственность за это решение, мы помогаем 
ей просто осознать некоторые вещи и самостоятельно 
принять решение. И я считаю, что это очень важно, 
это принципиально.

Хочу сказать немножко про требования к кабинету. 
Опыт показывает, что эффективность работы по пре-
дупреждению абортов зависит от многих факторов, и 
этот фактор тоже немаловажен. Кабинет должен быть 
просторным, не менее 18 метров. Потому что, когда 
психолог и клиент находятся в тесном помещении, 
клиент очень плохо раскрывается, он не хочет делить-
ся своими переживаниями, то есть не удаётся устано-
вить контакт. У меня был такой опыт. Не удаётся най-
ти контакт, и вся консультация не имеет в дальнейшем 
никакого смысла. Стены должны быть окрашены в 
спокойные ровные тона, оформлены фотографиями 
на тему семьи либо, что ещё лучше, детскими рисун-
ками на тему семьи. Кабинет должен быть оборудован 
DVD и телевизором либо персональным компьютером 
для трансляции фильмов, которые помогают в работе. 
Это необходимо.

Технология подбора кадров. Конечно, кадры у нас 
решают всё, как мы все знаем. И хорошо подготовлен-
ные кадры, знающие специфику работы, – это действи-

тельно залог успеха. Это должны быть специалисты с 
высшим образованием, с высшим психологическим 
образованием, с опытом психологического консуль-
тирования не менее двух лет. Конечно, с опытом до-
абортного консультирования мы вряд ли найдём спе-
циалистов, потому что эта работа новая, но мы этому 
обучаем. Но психолог должен быть не сразу со студен-
ческой скамьи, он должен иметь опыт психологичес-
кого консультирования в каких-то других сферах. Это 
обязательно, потому что эта методика рассчитана на 
опытных консультантов.

Кроме того, и это очень важно, специалисты долж-
ны обладать оформленной личностной позицией от-
носительно аборта, относительно ценности жизни, 
ценности жизни с момента её зачатия. Будь это самый 
замечательный и распрекрасный специалист с боль-
шим багажом, но если он относится к аборту как к 
чему-то достаточно приемлемому, то эффективности 
работы никакой не будет. У нас был такой опыт, и нам 
от этого психолога пришлось отказаться в конечном 
счёте.

Подбор кадров осуществляется следующим образом. 
Для начала на городских сайтах размещается инфор-
мация о том, что происходит набор специалистов, с 
описанием должностных обязанностей. Очень хорошо 
обращаться в организации, которые обучают психоло-
гов, в каждом городе наверняка такие есть, по крайней 
мере в крупном. Обучающие центры. То есть это не 
вузы, а организации, предоставляющие дополнитель-
ное обучение психологам. Как правило, там есть люди, 
которые знают очень хороших специалистов, и они 
могут направлять. После этого собираются резюме, 
анализируются анкетные данные: образование, опыт 
работы. И в дальнейшем отобранные кандидаты при-
глашаются на обучающий семинар. Это групповая ра-
бота, в ходе которой даются основы психологического 
консультирования, психологи пробуют друг на друге 
какие-то азы, какие-то приёмы. И в ходе этого тренин-
га уже видно, во-первых, квалификацию психолога, 
во-вторых, очень хорошо видно его позицию.

По результатам тренинга отбираются лучшие специ-
алисты, проводятся индивидуальные собеседования 
для выяснения каких-то дополнительных, аспектов. 
И после этого происходит приём на работу с последу-
ющим обязательным обучением. У нас разработана 
совместно с Институтом психологии и педагогики 
развития и Красноярской государственной медицин-
ской академией обучающая программа по доабортно-
му консультированию. Только после этого психолог 
может приступить к работе.

 Но на этом работа с психологами не заканчивает-
ся. Каждый месяц мы собираем своих психологов, их 
12 человек. У нас 12 консультаций и 12 психологов. 
Выделяется целый день на методическую работу. Мы 
делимся опытом, оттачиваем навыки доабортного 
консультирования, пытаемся каким-то образом рас-
ширить диапазон методик, разрабатываем ещё какие-
то формы работы, кроме доабортного консультирова-
ния, – семинары с врачами, семинары с подростками. 
Это очень хороший опыт, который, с одной стороны, 
действительно повышает квалификацию специалис-
та, а с другой стороны, помогает развивать методику.
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Наверняка здесь присутствуют регионы, у которых 
эта работа ещё не начата. Хочу сказать, что руководи-
телям в сфере образования достаточно сложно будет 
качественно осуществить вот этот алгоритм. Поэтому 
мы, специалисты Центра национальной славы, пред-
лагаем свою помощь, методическую помощь. Мы мо-
жем сотрудничать с вами, можем помогать в этом, мо-
жем выезжать к вам.

Хочу сделать акцент на том, что психолог в консуль-
тации проводит не только доабортное консультирова-
ние, хотя мы всегда говорим, что это то, для чего вы 
здесь находитесь, это ваша основная миссия. Но пси-
холог по своим должностным обязанностям выполня-
ет еще и другие функции. Это работа с медицинским 
персоналом женской консультации, профилактичес-
кая работа с подростками и их семьями, психологи-
ческое сопровождение беременных женщин, школа 
материнства и индивидуальные консультации, про-
филактика социального сиротства. Это очень важные 
аспекты. 

Я хотела бы заострить внимание на необходимости 
работы с персоналом. Для чего это нужно, почему это 
необходимо? Приведу пример. Когда мы начинали эту 
работу в апреле 2007 года, в городе Красноярске мы 
выбрали две пилотные площадки, две консультации. 
Один и тот же человек, один и тот же психолог рабо-
тал в обеих, то есть три дня в неделю в одной консуль-
тации, два дня в неделю в другой консультации. И сра-
зу ощущался разный настрой заведующих женскими 
консультациями. Одна была очень дружественно на-
строенная консультация, а другая заведующая немно-
жечко не принимала эти формы работы, считала, что 
это ни к чему. Такое отношение очень сильно сказа-

лось на эффективности. То есть один и тот же человек 
работал в двух консультациях, и в одной консультации 
эффективность была 5 процентов, а в другой достигла 
16–18 процентов. Пришлось нам в итоге от этой кон-
сультации отказаться и сосредоточиться на той, где 
очень хорошо принимали наш проект.

Действительно, врач, человек в белом халате – очень 
большой авторитет для женщины. И он свою позицию 
относительно аборта так или иначе проецирует: как 
он посмотрел, как он отреагировал на то, что женщина 
сказала: «Я этого ребёнка, в общем-то, не хочу». Даже 
сама постановка врачом вот этого вопроса: «Вы бере-
менны. Что вы будете с этим делать?» уже о многом го-
ворит. Может быть, лучше вначале поздравить женщи-
ну, когда вы устанавливаете (я обращаюсь к врачам) 
факт беременности? Это будет совсем другая позиция.

Очень интересный факт. Врачи в той консультации, 
в которой мы работали, разные, позиции разные. Были 
врачи, которые настроены, скажем так, нейтрально, 
и были врачи, которые этой работой загорелись, у 
которых была негативная позиция по отношению к 
абортам. И за два года работы в одной и той же кон-
сультации можно было сделать очень чёткий вывод, 
что к тем врачам, у которых оформилась позиция за 
этот проект, вставало на учёт по беременности боль-
ше женщин после нашей консультации. Мы работали 
одинаково со всеми женщинами, но на учёт к врачам, 
настроенным на эту работу, вставало большее коли-
чество женщин. А была врач, у которой за два года ра-
боты… я не знаю, каким образом она проецировала 
своё позитивное отношение к аборту, но у неё за два 
года встала на учёт только одна женщина после кон-
сультации психолога. Такая ситуация.
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 Необходимо создать такие условия консультации, 
такую рабочую обстановку, чтобы сформировалась 
команда по сохранению жизни. Команда – это заве-
дующая женской консультацией, врачи акушеры-ги-
некологи, средний, младший медицинский персонал, 
социальный работник и психолог. И только в этом 
случае возможно достижение очень высоких резуль-
татов. 

Ещё одно из направлений работы психологов в рам-
ках их должностных обязанностей в женских консуль-
тациях – профилактическая работа с подростками. 
Имея достаточный опыт в профилактике абортов, мы 
уверены в том, что всё-таки истинная профилактика 
абортов – это профилактическая работа с детьми-под-
ростками. Подростковые акушеры-гинекологи про-
водят эту работу достаточно качественно, то есть эта 
работа ведётся. Но здесь необходимо включить ещё и 
психологический аспект, в работе с подростками не-
обходимо учитывать психологические особенности, 
чтобы это принесло какой-то ощутимый результат.

Какая задача стоит перед подростковыми акушера-
ми-гинекологами? Они должны работать с подрост-
ками, для того чтобы сохранять и укреплять их ре-
продуктивное здоровье. Это возможно через снижение 
количества абортов и заболеваний, передающихся по-
ловым путем. Но методы выбираются не всегда адек-
ватные. Фармацевтические компании проводят свои 
акции, раздают презервативы, то есть они так рабо-
тают по профилактике заболеваний, передающихся 
половым путем, и по профилактике абортов. Когда 
подросток получает презерватив от врача в белом ха-
лате, он просто получает призыв к действию: идите и 
делайте. Поэтому некоторые методы работы не всегда 
приводят к нужному результату.

В свою очередь, мы хотим сказать, что целью рабо-
ты с подростками должно стать формирование семей-
ных ценностей, ценностей семьи и целомудрия. И вот 
таким образом, действительно, можно добиться высо-
ких результатов в профилактике абортов и заболева-
ний, передающихся половым путем. Мы разработали 
программу совместной работы психологов и акуше-
ров-гинекологов с подростками. Эти занятия прово-
дятся и в женских консультациях, и в школах.

Кроме этого, необходимо, конечно, работать с ро-
дителями подростков в школах, и нас пускают, наших 
психологов, врачей акушеров-гинекологов, и работа 
c родителями ведётся тоже серьёзная. Ставятся цели: 
установление доверительного отношения с подрост-
ком и принятие на себя родителем ответственности 
за половое и нравственное воспитание своего ребён-
ка. Потому что чаще всего родители этим сейчас не 
занимаются – либо некогда, либо они перекладывают 
ответственность на школу, то есть на другие какие-то 
инстанции.

Мы выделили несколько условий эффективности 
проекта. Это и есть составляющие успеха. И прежде 
всего это поддержка руководителей органов здраво-
охранения города либо региона. Это большое счастье, 
что у нас есть Галина Александровна Шагеева, глав-
ный акушер-гинеколог города. Я это искренне говорю 
и каждый раз говорю. Потому что если бы не было та-
кой сильной поддержки, то не было бы, может быть, 

и таких результатов. Ну не было бы всего этого. Эта 
поддержка очень важна, потому что, например, если в 
городе мы нашли эту поддержку, в Красноярском крае 
мы пока её найти не можем. Всё зависит, конечно, от 
руководителей.

Вот батюшка задал вопрос, как вы работаете с теми 
врачами. Галина Александровна сказала про админис-
тративный ресурс. Я хочу подчеркнуть, что она лич-
но приезжала на планёрку и разговаривала с каждым 
врачом, кто не направлял пациенток к психологу, про-
сила объяснить, почему он это делал. После этого как-
то снимались вопросы: «Как я их буду направлять?.. 
Да они не пойдут…» Вот направляют, и идут. Сейчас у 
нас больше 95 процентов женщин проходят консуль-
тацию психолога. Я считаю, что этого мы добились 
благодаря Галине Александровне.

Следующее условие эффективности проекта – про-
фессионализм и личностная позиция специалистов-
психологов. Об этом говорилось. Организация совмес-
тного стиля работы персонала женской консультации 
как единой команды. И профилактическая работа с 
подростками и их семьями.

В масштабах страны эффективность проекта до-
абортного консультирования может составить более 
350 000 человек в год, и это ощутимая цифра, учи-
тывая, что естественная убыль населения России со-
ставляет около 700 000 человек в год. Следовательно, 
реализация данного проекта на федеральном уровне 
может стать существенным вкладом в решение де-
мографической проблемы, достаточно быстрым и не 
требующим больших материальных затрат со сторо-
ны государства. В свою очередь, специалисты Центра 
национальной славы готовы оказывать методическую 
поддержку другим регионам, выезжать, как я уже ска-
зала, и помогать в обучении и в подборе кадров.

Вот на этом, наверное, всё. Спасибо за внимание. 
Я жду вопросы.

вопрос. Лариса Николаевна, вот вы сказали, что 
оптимальная работа в женских консультациях воз-
можна, только когда сложится команда, в том числе 
назывались социальные работники. Реально у вас есть 
консультации, в которых сотрудничают социальные 
работники? И в каком качестве? Каков их статус? 

макшурова. У нас в каждой консультации есть со-
циальный работник. Может быть, где-то по совмести-
тельству, то есть две консультации совмещает. Галина 
Александровна ответит, может, более корректно.

Шагеева. Я отвечу на этот вопрос. Социальные ра-
ботники у нас есть в каждой женской консультации. 
Как правило, это специалисты, которые пришли из 
департамента социальной защиты, то есть люди уже 
опытные, обученные. Но, конечно, работа в женских 
консультациях имеет свои особенности. Социальные 
работники официально введены в штат приказом 
№ 389, есть министерский приказ, они должны там 
быть. К сожалению, регламента работы именно в 
женских консультациях не существует, поэтому мы, 
как и в других регионах, разрабатывали это сами – и 
положения, и должностные инструкции, и алгоритмы 
взаимодействия в той или иной ситуации, алгоритмы 
взаимодействия с другими специалистами. Это мы, 
конечно, на своём уровне разрабатывали сами.
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Безусловно, большая польза от этих специалистов, 
потому что у женщин есть проблемы, а социальные 
работники как-то хорошо выстраивают взаимосвязь 
между медицинским учреждением и департаментом 
или управлением социальной защиты, информиру-
ют женщин о мерах государственной поддержки, о 
том, на какую поддержку в той или иной ситуации 
они могут рассчитывать. А иногда даже бывают такие 
случаи, когда привлекают спонсоров, привлекают об-
щественные организации, заинтересованных лиц, для 
того чтобы решить конкретную проблему у конкрет-
ной пациентки, для того чтобы помочь выйти из этой 
ситуации.

Опыт работы показывает, что, как правило, трудно-
сти бывают временные. Вот женщина попала в какую-
то очень сложную ситуацию, и если ей в этот момент 
помочь, то, как правило, по прошествии времени у 
неё всё устраивается, она находит поддержку в семье, 
находит поддержку у каких-то других лиц, всё устра-
ивается, всё благополучно заканчивается. А бывает, 
нужна очень серьёзная и систематическая помощь в 
дальнейшем, потому что, конечно, встречаются очень 
трудные жизненные ситуации. Но, к счастью, таких 
ситуаций мало.

вопрос. Социальные работники включены в штат и 
достаточно загружены в женских консультациях? Хва-
тает работы?

Шагеева. Да, безусловно, они включены в штат. Ра-
боты у них очень много.

вопрос. А что они делают в основном?
Шагеева. Они занимаются решением социальных 

вопросов. Я уже сказала, они информируют женщи-
ну о тех мерах государственной поддержки, которые 
есть на сегодня, чем может женщина воспользовать-
ся. А программ поддержки женщин, вообще людей, 
попавших в сложную ситуацию, много, но, конечно, 
недостаточно. Хотелось бы, чтобы их было больше. 
И материальная помощь должна бы быть больше, по-
тому что единовременное пособие невелико, и боль-
ше должно быть учреждений, где временно можно 
переждать тяжёлую социальную ситуацию. Но, тем не 
менее, поддержка государства есть, есть управление 
социальной защиты, где оказывается помощь. Но без 
участия общества, без участия людей, которые могут 
помочь организовать материальную помощь, в этих 
ситуациях не обойтись. И как раз социальные работ-
ники и руководители учреждений занимаются этой 
работой.

вопрос. А график работы? Они постоянно там на-
ходятся?

Шагеева. Постоянно, целый рабочий день. У них 
должностной оклад, у них должностная инструкция, 
они в штатном расписании.

вопрос. Я правильно поняла, что в каждой консуль-
тации есть психолог?

макшурова. Правильно.
вопрос. У вас 12 консультаций?
макшурова. 12 консультаций, 12 психологов.
вопрос. А если не секрет, зарплата психологов ка-

кая?
макшурова. Сейчас у нас зарплата психологов 

около 10 000 рублей. Ставка психолога – 5000, и ру-

ководители родильных домов делают какие-то свои 
надбавки за счёт своих фондов. То есть они делают, 
например, стопроцентную интенсивность. Получает-
ся около 10 000 рублей.

вопрос. У меня несколько нетрадиционный вопрос. 
Скажите, пожалуйста, есть ли в Красноярске коммер-
ческие медицинские центры по оказанию акушерско-
гинекологической помощи, которые выполняют опе-
рацию медицинского аборта или медикаментозного 
аборта? И как распространяются эти программы на 
коммерческие центры?

макшурова. Мне кажется, этот вопрос уже содер-
жит в себе ответ. Конечно, у нас есть эти центры, у нас 
есть частные клиники, там делают аборты, и доступа 
мы туда не имеем.

ведущая. Я думаю, что мы здесь абсолютно ничем 
не отличаемся от всех других городов нашей большой 
страны.

вопрос. В своих консультациях вы говорите о ме-
дицинских последствиях для женщины. Говорите ли 
вы о том, что это ваше мнение или мнение психолога, 
а с духовной точки зрения – о том, что это является 
грехом?

макшурова. Мы стараемся не касаться вопросов 
смерти и греха. Вот этих двух вопросов мы не каса-
емся. Мы пытаемся работать позитивом. Вот как Ан-
дрей Юрьевич Коченов вчера говорил, мы боремся 
не против абортов, мы боремся за жизнь. Все методы, 
которые мы используем, максимально позитивные. 
Если начинает работать вот эта «чернуха»… Да, мы 
говорим в каких-то случаях, когда это целесообразно, 
о последствиях абортов. Потому что женщина у нас 
не информирована по этому поводу. А где акушер-ги-
неколог работает качественно, там женщина инфор-
мирована. Но в ряде случаев приходится это делать. 
А вот про грех – нет, этого мы стараемся не касаться, 
потому что это способ давления, понимаете.

Церковь нас, конечно, поддерживает. Какое у нас 
взаимодействие с Церковью? Вот те ребятишки, кото-
рых мы видели на экране, – у нас есть батюшка, ко-
торый их крестил. Он сказал: давайте мы их будем у 
нас здесь крестить. Это большая радость и большое 
счастье, что мы их всех в одном месте крестим. Мы по-
лучаем от Церкви большую поддержку. Но это очень 
сложная работа. Мы на совещания, на семинары пси-
хологов приглашаем очень хорошего батюшку из Ле-
сосибирска, который сильно поднял их моральный 
дух. Очень сильно! Вот такая поддержка.

вопрос. Ну а какой-то батюшка прикреплен к…
макшурова. Нет.
вопрос. То есть у вас нет альтернативы: можно к 

батюшке, можно к психологу? Такого нет?
макшурова. У нас нет.
коченов. Совместная работа, о которой мы как раз 

и говорим сейчас на форуме: Церковь, общество, го-
сударство. Но за время наших командировок, наблю-
дений в течение этих нескольких лет мы увидели одну 
только область в России, где это как-то существует в 
гармонии, – Белгородскую область. Но это личная 
позиция владыки и губернатора. Это не благодаря се-
годняшнему российскому законодательству, а, скорее 
всего, вопреки ему ведётся работа. У нас существуют 
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всё-таки какие-то правила, Церковь отделена от го-
сударства. Правильно, неправильно – мы сейчас это 
не обсуждаем с вами, мы говорим просто о реалиях. 
И мы говорим сейчас о механизме, который может 
эффективно работать в государственной системе. Да-
вайте исходить из реалий.

Конечно, мы всячески пытаемся взаимодейство-
вать с Церковью. Видите, наших детишек крестят, 
причём там никто никого не убеждает, не давит, сами 
мамы этого желают. И больше того скажу, психологи, 
поработав год, вышли с инициативой… Знали, что мы 
люди православные и верующие. Вот они сами вышли 
с инициативой (Галина Александровна не даст со-
врать), чтобы мы организовали для них какую-то па-
ломническую поездку. Они сказали: больше мы этого 
выносить просто так не можем, очень тяжёлая работа, 
мы ощутили нечто большее, чем думали. И это как раз 
из сферы духовной уже жизни. Поэтому мы организо-
вали такую поездку. И все были невероятно довольны. 
Более того, это стало традицией. И чем больше рабо-
тают сейчас психологи, чем больше увеличивается 
поток, тем больше у них возникает необходимость 
некой духовной поддержки. Вот это взаимосвязь. Есть 
батюшка, который окормляет наших психологов, и не 
один. Вот так.

вопрос. Во-первых, сколько в среднем проходит кон-
сультаций? Это к вопросу о загрузке психолога. И вто-
рое: какая из причин, по которым женщина решает 
делать аборт, превозмогается ею наиболее легко? 

макшурова. На первый вопрос: около 350 женщин 
в месяц консультируются в городе у 12 психологов.

вопрос. Сколько раз одним психологом? Одна кон-
сультация?

макшурова. Вообще регламент такой – однократ-
ная консультация на протяжении получаса. Конечно, 
это такой гибкий график. 

вопрос. Одна консультация?
макшурова. Да. Но я уже говорила, что в любом 

случае в конце каждой консультации женщина при-
глашается на последующие.

На второй вопрос очень сложно ответить. Может 
быть, психологи мне сейчас помогут. Очень сложно 
работать со страхами, сложно работать с семьями, ос-
тальное всё решаемо. Ну, и это тоже решаемо, конеч-
но, просто на страхи нужно больше времени.

вопрос. Психологи работают каждый день?
макшурова. Каждый день.
вопрос. По 8 часов?
макшурова. 7 часов 42 минуты. Всё по Трудовому 

кодексу.

мария скоробогатова
психолог женской консультации родильного дома № 1 г. Красноярска

«Проводя работу с  беременными 
 женщинами, мы укрепляем 

 психологическое здоровье населения»

Добрый день, уважаемые участники круглого сто-
ла. В предыдущих докладах уже достаточно много 
было сказано о таком аспекте работы психолога, как 
доабортное консультирование, и помимо этого су-
ществует ещё множество направлений работы. Я бы 
хотела познакомить вас с двумя направлениями, а 
именно: работа с женщинами, не вынашивающими 
беременность, и работа с женщинами, планирующи-
ми отказ от новорождённого ребёнка.

 Начну с направления работы психолога с беремен-
ными женщинами. Прежде всего, целью нашей рабо-
ты является формирование и поддержка позитивной 
установки на беременность. Поскольку здесь присут-
ствуют в основном врачи, то хотелось бы отметить, 
что с наступлением беременности, вы это знаете, у 
женщин формируется так называемая гистационная 
доминанта, которая необходима для её нормального 
течения. Помимо физиологических особенностей, 
она включает в себя также и психологический компо-
нент, который направлен на сохранение беременнос-
ти и создание условий для развития будущего ребён-

ка, а также на формирование отношения женщины к 
своей беременности и на её поведенческие стереоти-
пы. Так вот, таких типов психологического компонен-
та можно выделить пять.

Первый тип – оптимальный. Здесь название гово-
рит само за себя. Второй тип – гипогистернатичес-
кий. Это женщина, которая относится к беременнос-
ти поверхностно, которая поздно встаёт на учёт, не 
выполняет рекомендации врача и т. д. Следующий 
тип – эйфорический. Такие женщины врачей прак-
тически не слушают, отличаются тем, что у них ги-
пертрофированы родительские чувства, и постоян-
но требуют к себе повышенного внимания. Также 
существует тревожный тип – это высокий уровень 
тревожности у женщины, который характеризуется 
также ещё и соматическим состоянием. И, наверное, 
самый тяжелый тип – депрессивный, когда у женщи-
ны достаточно резко снижен фон настроения, причём 
ещё параллельно появляются страхи, касающиеся те-
чения беременности и исхода беременности. Конеч-
но же, вы встречались в работе с этими типами, и вы 
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представляете, насколько сложно работать с такими 
женщинами.

Для того чтобы скорректировать психологическое 
состояние женщины, мы и разработали ряд тренин-
говых занятий. И вот некоторые из них.

Первое – знакомство с малышом. Это развитие ма-
теринских чувств у женщин группы риска. То есть это 
женщина, узнавшая о беременности на поздних сро-
ках, это беременная со сложной жизненной ситуаци-
ей. Здесь занятия помогают адаптироваться к новому 
состоянию, к новому взгляду на мир и к новому осо-
знанию себя. И такой аспект помогает найти выход из 
тех сложившихся жизненных ситуаций, которые могут 
для женщины представлять определённые трудности.

Следующее занятие – «Мои успешные роды», это 
комплексная подготовка к родам.

Следующий момент – тренинговый курс под назва-
нием «Рождение до рождения». Это формирование 
психологической взаимосвязи с малышом для улуч-
шения психологического и соматического состояния 
женщины. Здесь используются элементы методики 
«Сонатал» (может быть, кто-то из вас с ней знаком 
или слышал) – это пение во время беременности и 
техники арт-терапии.

Как результат реализации этих задач хочется от-
метить изменение, улучшение психоэмоционального 
состояния женщины, снижение уровня тревожности, 
а также улучшение здоровья мамы и малыша. Вот это, 
пожалуй, достаточно важно для нас.

И второе направление, с которым я хотела бы вас 
ознакомить, – это женщины, планирующие отказ от 
новорождённого ребёнка. Здесь у нас целью является 
повышение уровня осознанности женщиной приня-
тия решения.

Работа с женщинами, планирующими отказ от 
новорождённого ребёнка, начала проводиться с де-
кабря 2009 года, то есть на данный момент она уже 
год как ведётся, на базе родильного дома № 1 горо-
да Красноярска. Работа была инициирована главным 
врачом Ольгой Владимировной Куниловой и поддер-
жана Галиной Александровной Шагеевой очень ак-
тивно. Точно также к ней очень позитивно относятся 
врачи детского отделения, которые непосредственно 
сталкиваются с такими женщинами, и они активно 
принимают участие в судьбе новорождённого.

Вот схема взаимодействия врача и психолога. Про-
исходит рождение ребёнка, далее женщина сообщает 
врачу о планируемом отказе. И врач, который рабо-
тает с женщиной, врач-неонатолог, вызывает психо-
лога, а психолог проводит консультацию. Также врач 
информирует социального работника и юриста, а те 
уже проводят соответствующее информирование. Да-
лее возможны два результата. Либо идёт оформление 
документов об отказе от ребёнка, либо принятие жен-
щиной решения о сохранении семьи. Соответ ственно, 
психолог сопровождает женщину до выписки и после 
выписки, насколько это возможно по инициативе 
самой женщины (сопровождение после выписки, я 
имею в виду).

Когда начинаешь работу с такими женщинами, 
очень важно понимать, что главное – это позитивный 
настрой именно на неё как на клиентку. Необходимо 

воспринимать такую женщину как человека, оказав-
шегося в сложной жизненной ситуации и нуждающе-
гося в поддержке. Это прежде всего. И очень важно 
показать, что ты веришь в неё и веришь ей. Доверие к 
словам клиента здесь очень важно. Если мы говорим 
о методике работы, то прежде всего, когда мы начи-
наем беседу, это общая информация: работает – не ра-
ботает, с кем проживает, кто родственники, как род-
ственники относятся к беременности, знают ли они 
вообще, кто отец ребёнка, как он относится. То есть 
вот такие общие моменты. И затем уже мы начина-
ем работу на более глубоком уровне, говорим о чув-
ствах, которые испытывает женщина по отношению 
к сложившейся ситуации, по отношению к ребёнку, 
то есть о том, что сейчас непосредственно её волнует. 
И, конечно, необходимо говорить об ответственнос-
ти. Здесь очень эффективен способ постановки жен-
щины в позицию новорождённого ребёнка, это очень 
сильно влияет.

Следующий момент, который необходимо отме-
тить, – что говорить надо не только о положительных 
моментах рождения, но и о тех сложностях, с которы-
ми женщина может столкнуться. И здесь, после того 
как мы проговорили сложности, нам необходимо най-
ти ресурсы, найти способы выхода, потому что иначе 
женщине будет сложно принять адекватное решение. 
И когда уже мы находим способы и ресурсы, которые 
позволят женщине справиться со сложившейся си-
туацией, с теми проблемами, с которыми она может 
столкнуться, то уже можно говорить о более осознан-
ном принятии решения.

Ещё раз хочу отметить, что огромным ресурсом яв-
ляется поддержка специалиста, поскольку сама жен-
щина, несмотря на то что она принимает решение об 
отказе, начинает сама себя очень сильно осуждать, 
у неё очень сильное чувство вины, очень глубокое. 
И она всё больше и больше в него погружается. И ког-
да она видит человека, который принимает её с этим 
решением, который готов её поддержать в любом слу-
чае, у неё появляется стимул бороться и как-то менять 
ситуацию. То есть важно, просто необходимо женщи-
не дать эту поддержку.

И если мы говорим о том, что важна поддержка 
психолога, то, безусловно, важна и поддержка род-
ственников. По возможности психолог должен как-то 
повзаимодействовать с близкими родственниками. 
Но это тоже будет зависеть от женщины и от нали-
чия таковых родственников, от того, насколько это 
возможно в принципе. Потому что именно мнение 
родственников может стать решающим в некоторых 
случаях.

За год на базе родильного дома № 1 было прокон-
сультировано 14 женщин, планирующих отказаться 
от ребёнка. Из них девять женщин сохранили семью. 
То есть эффективность составила 64 процента, ну и 
там немножко десятые доли.

Таким образом, мы можем видеть, что работа за-
ключается не только в доабортном консультирова-
нии. Проводя работу с беременными женщинами, 
мы укрепляем психологическое здоровье населения. 
А сохраняя семьи, мы даём будущее многим детям и 
семьям.
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татьяна Захарова
психолог женской консультации, г. Красноярск

О проблеме влияния 
 мировоззренческой позиции врача 

на принимаемое женщиной решение

Здравствуйте, уважаемые коллеги. Данная тема 
актуальна для нас, и мы рады поделиться некоторым 
своим наработанным опытом.

В рамках доабортного консультирования мы стол-
кнулись с проблемой влияния мировоззренческой 
позиции врача на принимаемое женщиной решение 
о сохранении или прерывании беременности. Раньше 
мы нередко могли слышать адресованные нам вопро-
сы: «Ну зачем вы её уговариваете?» Или: «Знаете, эта 
женщина так проблемно всегда носит беременность, 
не ходит на консультации. Вот если бы вы знали, как 
она носит, не уговаривали бы её родить ребёнка».

Таким образом, субъективная, через призму личнос-
тных установок, оценка причин, по которым женщина 
решает делать аборт, нередко может транслироваться 
врачом пациентке и укреплять её в том мнении, что 
единственный выход – это аборт. Психолог фактичес-
ки является вторым звеном, которое работает с жен-
щиной, первым же является очень значимый и автори-
тетный человек для женщины – её акушер-гинеколог, 
который в своём профессиональном взаимодействии 
так или иначе влияет на принятие женщиной реше-
ния. Таким образом, наша цель – это эффективное 
взаимодействие и сотрудничество психолога и меди-
цинского персонала в работе с женщинами. И резуль-
татом такого взаимодействия, надеемся, станет изме-
нение отношения врача к проблеме сохранения или 
прерывания беременности пациентки.

Для достижения поставленной цели нами разраба-
тывается, апробируется, совершенствуется и прово-
дится цикл практических семинаров по актуальным 
для взаимного сотрудничества тематическим направ-
лениям, которые мы включаем в рамки медицинских 
планёрок. В результате исследования психологическо-
го пространства коллектива через наблюдения, анке-
ты, взаимные беседы нами были определены следую-
щие направления работы.

В первое направление включены тренинговые игры, 
упражнения, имеющие целью сплочение коллектива, 
снятие эмоционального напряжения, расширение ре-
пертуара способов взаимодействия друг с другом, сов-
местные творческие работы. 

 Во втором направлении целесообразно использо-
вать различные тематические материалы из книг. Так, 
например, очень ярким является пример книги Ильи 
Шугаева «Брак, семья и дети», тематические образы 
из фильмов. Врачи, кстати, хорошо воспринимают по-
добную информацию, потому что она подаётся в инте-
ресной форме, и потом у каждого врача есть свои дети 
и свой опыт взаимодействия.

Третье направление реализуется через специаль-
ные упражнения, подобранные метафоры, которые 
направлены на такую рефлексию, что, имея свой 
субъективный жизненный опыт, мы смотрим на чу-
жие проблемы сквозь призму собственных пережи-
ваний. Например, оправдывая своё решение о преры-
вании беременности, женщина говорит: «У меня нет 
денег». У каждого из нас свой опыт и своё видение, 
что такое «нет денег». И сразу рисуется картина: там 
нечего есть, нечего надеть и так далее. Но на самом 
деле порой у женщины за этой фразой стоит то, что 
она не может обеспечить ребёнку обучение за грани-
цей. Даже до такой степени.

Невзначай брошенная нами фраза может оста-
вить очень глубокий след в жизни другого человека. 
И очень ярким является пример такого практичес-
кого упражнения с врачами, когда каждый из участ-
ников тренинга рисует образ своего «я» на рисунке, 
затем передаёт свой рисунок соседу справа, либо сле-
ва, и каждый последующий участник добавляет свой 
штрих, своё видение в этот рисунок. Когда рисунок 
проходит по кругу и возвращается назад к автору, 
многие авторы не узнают свои рисунки, настолько из-
менилось видение себя, настолько изменился рисунок 
и первоначальный замысел. То есть точно так же, как 
мы оставляем след на чужом рисунке, мы оставляем 
след и в жизни другого человека, мы влияем друг на 
друга, мы влияем своими убеждениями на соседей, 
на семью, на детей, на пациентов в том числе. И по-
рой мы оставляем неизгладимые следы, об этом очень 
важно помнить.

Четвёртое направление подразумевает обучение 
техникам активного слушания, техникам задавания 
вопросов, вербальным и невербальным сигналам и 
осуществляется через лекции, практические упраж-
нения. Например, эффективная коммуникация. Жен-
щине 42 года, и она думает, оставить ребёнка или не 
оставить. Будет неэффективная коммуникация, если 
сказать ей: «Ну, вы можете, конечно, оставить ребёнка 
в вашем возрасте, у нас тут есть две мамочки, которые 
сохранили, их знает вся консультация». Понятно, что 
женщина после этого подумает: «Ну да, другие осуж-
дают, в таком возрасте – ребёнка…» А можно сказать 
просто, что это здорово – родить малыша в таком воз-
расте, потому что у вас уже есть опыт и пока ещё есть 
возможность.

В пятом направлении – практические упражнения, 
направленные на развитие конфликтной компетент-
ности, обсуждение и отработка реальных ситуаций. 
Это позволяет врачу сохранять нейтральную добро-
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александр миров
главный врач Городской клинической больницы № 8 г. Рязани 

«Безопасным может быть только аборт, 
который никогда не был сделан»

Добрый день, глубокоуважаемый президиум, поч-
тенные отцы, коллеги, дамы и господа. Я сделаю не-
большое сообщение, которое, может быть, немножко 
покажет, как изменилось отношение к проблеме абор-
та профессионального медицинского сообщества аку-
шеров-гинекологов, во всяком случае в одном малень-
ком городе и в одной маленькой больнице. 

Мы с вами общаемся тут уже достаточно долго, и 
за это время каждые восемь минут в мире умирала от 
аборта одна женщина. От аборта именно и связанных 
с ним последствий. И каждые десять секунд в мире де-
лается один аборт. Красиво, не правда ли? До какого-
то времени мы эти цифры не знали и не хотели знать, 
считали это профессиональной деятельностью. Сей-
час мы уже достаточно долгое время так не считаем.

История отношения профессионального медицин-
ского сообщества к аборту насчитывает тысячелетия – 
с тех пор, как появился, наверное, первый врач, как 
первый врач принял первые роды. Эволюция исходи-
ла из моральных кодексов, от клятв врача, которые 
известны в разных странах, в разные времена. От вра-
чебной этики постепенно переходили к формирова-
нию законов, и функцию регулирования репродуктив-
ного законодательства брало на себя государство.

Мы быстро пробежимся по указу Тишайшего царя 
нашего Алексея Михайловича, который ввёл смерт-
ную казнь за аборт. Пётр I это наказание смягчил. 
В русском Уголовном кодексе 1832 года было принято 
положение о наказании за производство аборта, и он 
упоминался на тот момент как смертоубийство. Но на 
Пироговском съезде, который проходил в 1913 году, то 
есть ещё в дореволюционной России, врачебное сооб-
щество посчитало, что врач и женщина должны быть 
освобождены от уголовной ответственности. И только 
врач, который делает аборт и ставит это во главу угла 
своей профессиональной деятельности, должен быть 

наказан и осуждён. Но кем? Своим профессиональным 
медицинским сообществом.

В 1920 году аборт был в нашей стране полностью 
легализован. В 36-м году, правда, был запрет на аборт, 
связанный с резким падением рождаемости. Но уже 
в 55-м году и потом в 56-м вышло дополнение: аборт 
остаётся легальной операцией в нашем государстве. 
Нет смысла приводить абсолютно все законодатель-
ные акты, их многократно приводили. Пробежимся 
быстро. Был такой демограф Либерман, в 1914 году он 
утверждал: давайте мы дадим женщине равные права 
с мужчинами, давайте её освободим от семьи для пло-
дотворного труда, и, развившись как личность, она 
никогда не пойдёт делать аборты. К этому в совет ское 
время добавлено: освободили женщину, женщина 
стала наравне с нами, мужчинами, участвовать в об-
щественно полезном труде, она почти забыла уже про 
семью и детей, плюс технологичная комфортность ис-
кусственного прерывания беременности, его бесплат-
ность, доступность привели к тому, что женщины про-
должают делать аборты в нарастающем количестве. 

И за этой лёгкостью репродуктивного бытия для 
нас как-то неожиданно возникла ситуация «русского 
креста». Нет смысла показывать этот всем известный 
слайд. Даже, наверное, немножко чувства уже приту-
пились, мы на него не реагируем, но, тем не менее, он 
есть.

Социальный кризис. Мы много уже говорили о мо-
лодёжи в средствах массовой информации, но мы не 
можем не признать, что в современной России имеется 
одно из самых либеральных абортных законодательств 
в мире. Мне хотелось бы привести высказывание ува-
жаемого всеми нами, специалистами, акушера-гине-
колога профессора Радзинского, который сказал (это 
его выражение нам понравилось): «В Российской Фе-
дерации существует абортная культура».

желательную позицию по отношению к пациентке и 
сохранять своё собственное эмоциональное благопо-
лучие.

Актуальность шестого направления связана с тем, 
что степень ответственности акушера-гинеколога не 
только за женщину, но и за жизнь будущего малыша 
повышает уровень его нервно-психического напряже-
ния. Проводится в формате тренинга.

Хочется отметить, что врачи с удовольствием по-
сещают наши семинары. Налаживание работы и со-
трудничества с медицинским персоналом уже сейчас 
приносит результаты. Мы можем наблюдать изме-
нение отношения врачей к проблеме прерывания 

беременности, переоценку своей роли в механизме 
принятия женщиной решения о прерывании или 
сохранении беременности, желание взаимного со-
трудничества с психологом в эффективной работе с 
женщиной.

На наш взгляд, работа с медицинским персоналом 
делает реализацию проекта «Ты не одна» более эффек-
тивной. И это очень важно для нас и врачей не только 
в рамках одной женской консультации, но и в рамках 
более глобальных человеческих масштабов, потому 
что речь идёт о сохранении жизни малышей – по сути, 
целого поколения.

Спасибо за внимание.
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Для того чтобы вы поняли, почему тема изменения 
отношения акушера-гинеколога к проблеме аборта 
является для нас актуальной, насколько мы видим 
необходимость сотрудничества акушера-гинеколога 
и психолога, насколько мы нуждаемся в поддержке, 
я немножко расскажу об истории учреждения, где мы 
работаем.

18 июля 1841 года Николай I издал указ, которым 
велел построить в городе Рязани арестантские роты. 
Прислали ему на утверждение проект, и потом эти 
роты были построены. В Рязани уже к тому времени 
находился тюремный замок, где сидели преступники. 
А вот после того как были построены арестантские 
роты… Я так подробно про них говорю, потому что 
наша больница размещается в бывшем здании этих 
арестантских рот. Так вот, первый, как сейчас гово-
рят наши судейские и прокурорские, осу`жденный 
был крестьянин из нашей губернии, и это был первый 
арестант, который сидел за растление малолетней 
крестьянки.

Дальше. Уже в советское время в нашем мощном 
комплексе была тюрьма, на заключительном этапе – 
женская. Я оперировал дочку последнего начальника 
тюрьмы, и она со слов своего родителя помнит, что в 
41-м году, когда фашистские войска подошли к Рязани 
и стояли в 30 километрах от города, то из этой тюрь-
мы был пеший этап в Казахстан – дошло 10 процентов. 
Это женщины, которых гнали пешком зимой. Дошло 
10 процентов.

Когда в послевоенное время тюрьма была ликвиди-
рована и на тот момент городской отдел здравоохра-
нения решил, что в высвобождающихся помещениях 
(а это самый центр города, центральнее не бывает) 

должна быть открыта больница, то наш учитель, ныне 
покойный, профессор Виктор Михайлович Уткин, 
который является учителем всех нас, кто постарше, 
вместе со студентами медицинского института при-
шёл проводить там субботник. И, проводя этот суббот-
ник, обнаружили в подвалах карцеры и расстрельное 
помещение. От этого всего эти «авгиевы конюшни» 
были расчищены, и дальше там была и по сей день на-
ходится женская больница, которая оказывает и неот-
ложную помощь.

Неотложная помощь – это самопроизвольные абор-
ты, это неразвивающаяся беременность, внематочная 
беременность. Не все женщины поступают в удовлет-
ворительном состоянии, бывало так, что в силу тяжес-
ти состояния они погибали или их репродуктивное 
здоровье значительно страдало. Кроме того, соглас-
но приказу органов управления, в нашей больнице 
как в муниципальном учреждении здравоохранения 
делаются аборты. В том числе аборты по медицин-
ским и социальным показаниям на больших сроках, 
во втором триместре. Сейчас, после того как в 2007 
году перечень социальных показаний был сокращён, 
количество таких прерываний, конечно, значительно 
уменьшилось, но вместе медицинские и социальные 
показания составляют от 18 до 28 случаев в год.

И вот в этой отягощённой злом ауре мы начинали 
свою работу. Представьте, какой груз зла на этом всём 
висит. Стены ограничены, территория огорожена, 
закрыта. И вот на этом пространстве у нас родилось 
понимание, что дальше жить так нельзя. Нас пресле-
довали бесконечные беды, больницу то закрывали, 
то реструктуризировали. Я сейчас говорю об этом 
достаточно спокойно, потому что это уже немножко 
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отболело. И когда мы начали задумываться, а поче-
му беды-то нас преследуют, почему такой ужас с ма-
териально-технической базой, почему такая жуть с 
технологиями, со всем остальным, у нас возникло по-
нимание: это отягощение злом. И тогда мы стали за-
думываться о жизни, мы стали задумываться и о теме 
нашего сегодняшнего круглого стола. Начали с того, 
что пригласили батюшку, провели молебен, крестный 
ход по территории, освятили все помещения. И как-то 
уже дальше с Божьей помощью постепенно и матери-
ально-техническая база стала укрепляться, и техноло-
гии стали развиваться и обучаться кадры – всё как-то 
пошло. У нас до этого не было самого главного, что 
помогает человеку в жизни.

Шаги наши были сначала простые, робкие. Сейчас у 
нас только завершается, я так его называю, «наивный 
период» в развитии. В развитии учреждения и нашего 
мышления в том числе. Проводится региональное ме-
роприятие, конкурс великолепный – «Защитим неро-
дившихся детей». Делаются буклеты. Каждое учреж-
дение должно было сделать по шесть буклетов. Мы 
сделали восемь. Никак не могли выбрать из восьми 
шесть лучших, отослали на конкурс. К нашему удив-
лению, мы заняли первое, второе и третье места. Кон-
курс повторился на следующий год, мы тоже заняли 
почему-то все призовые места.

И было желание, чтобы этот материал не пропал ку-
да-то, не канул в песок, в воду, хотелось бы, чтобы он 
не был вещью в себе, поэтому мы взяли на себя такой 
небольшой труд, это был как бы первый наш социаль-
ный проект… Мы это красиво напечатали на деньги 
благотворителей. А благотворителями проекта были я 
и мои коллеги. Заламинировали, заказали шикарные 
стенды, красиво, профессионально их изготовили, на 
них сделали кармашки и в каждом гинекологическом 
отделении (у нас их пять, и есть еще приёмные отделе-
ния, другие важные подразделения) эти буклеты раз-
местили, и они доступны любой женщине, она может 
их взять, почитать.

Самое интересное, что моих коллег почему-то (я по-
нимаю, почему – им надо было снова проводить ин-
вестирование) смущало то, что исчезают эти буклеты. 
А я, например, этому радовался. Если буклет исчез, 
его взяли почитать, потому что ни одного из них мы 
не нашли в мусорной корзине. Значит, кто-то почитал. 
А почитать взяли почему? Потому, стало быть, что это 
интересно. Может быть, это просто забрало, может 
быть, где-то это обсудится. Это мелочь, конечно, но, 
наверное, это был первый робкий шаг.

Я очень благодарен нашей Рязанской епархии, в 
которой существует такая организация, как Центр 
 охраны материнства и детства. Здесь присутствует 
отец Виталий – не побоюсь этого слова, идеолог этого 
процесса. Здесь уже обсуждалась тема, кто финансиру-
ет, штаты, ставки, зарплаты психологов, так вот у нас 
в регионе их не финансирует никто, кроме благотво-
рителей и Центра охраны материнства и детства. Мы 
не можем сказать, что у нас какой-то большой опыт, 
но позитивный опыт этой работы уже есть. Я немнож-
ко вперёд забегаю, чуть назад вернусь. Так вот, у нас 
это совместная работа епархии и нашей больницы. 
У нас в городе четыре женские консультации, и были 

попытки работать во всех женских консультациях, но 
сейчас психолог остался только в одной. Нет сотруд-
ничества акушера-гинеколога и психолога. К сожа-
лению, до последнего времени не было администра-
тивных ресурсов и желания, для того чтобы влиять на 
эту ситуацию. Мы надеемся, сейчас они появятся, и об 
этом я расскажу чуть ниже.

Дальше я просто перечислю. Нам понравилось за-
ниматься чем-то общественно полезным, и мы при-
думали и воплотили уже определённое количество 
социальных, как мы считаем, проектов. Самое инте-
ресное, что, проживая, в общем-то, в капиталистичес-
кой стране и будучи не чиновником… Вообще, мне 
это слово не нравится. Когда меня спрашивают «кто 
вы?» или «кто ты?», я всем говорю: «Я – врач». Так вот, 
будучи главным врачом больницы, я считаю себя не 
чиновником, а менеджером. И, конечно, с позиции 
менеджера, живя в стране олигархического капита-
лизма, совершенно бессмысленно тратить деньги на 
какие-то социальные проекты. Я работаю в больнице, 
которая является бедной, уже не могу теперь сказать 
«нищей», и начинаю каждый день с того, что ищу бла-
готворителей, которые помогли бы сделать ремонт, 
приобрести медицинское оборудование, как бы вы-
ступаю в роли главного городского нищего. Тем не 
менее мы находим деньги на некоторые социальные 
проекты. Это идёт в ущерб экономике учреждения, 
но это так. То, что я говорю, так и есть, все об этом 
знают.

Так вот, в больнице совместно с Центром охраны 
материнства и детства был создан кабинет доабортно-
го консультирования. Этот опыт продолжается боль-
ше трёх лет. Параллельно с этим кабинетом мы сразу 
создали кабинет послеабортного консультирования, 
куда может обратиться каждая женщина, которая 
после консультации психолога не изменила своего 
решения. Она должна быть проконсультирована пол-
ностью по вопросам гигиены, диеты, профилактики 
осложнений, реабилитации. А сейчас мы уже разрабо-
тали и в этом году внедрили технологии реабилитации 
после каждой потерянной беременности. Неважно, 
был ли это аборт по просьбе женщины или это была 
спонтанная потеря беременности, эти технологии мы 
будем использовать. Мы обучили специалистов, и аб-
солютно бесплатно каждая женщина в определённое 
время в том же кабинете, где работают психологи, но 
дистанцированно от них по времени, может прийти и 
получить консультацию.

Мы считаем этот опыт очень позитивным, хотя в 
нём есть большое разочарование – наши пациенты 
низкокомплаентны, они не приходят на это консуль-
тирование. Почему – мы тоже для себя эту тему уже 
изучали, но, наверное, это слишком долго, хотя и 
очень интересно, и нет смысла обсуждать это сейчас.

Чем ещё мы занимались? Был создан комитет по 
этике. Был создан и работает абсолютно неформально 
и оказывает чёткую помощь совет ветеранов учреж-
дения. У нас создана школа молодого специалиста. 
Проект «Зелёная ленточка», сейчас моя коллега о нём 
расскажет. Честно говоря, это не наша задумка, это за-
думка нашей епархии и Центра охраны материнства и 
детства, мы просто это подхватили и рассматриваем 
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этот проект как очень важный для себя, для того что-
бы видеть и понимать своих сторонников. У нас рабо-
тает проект «Медицинская лексика».

 Ещё у нас работает проект «Православные святые-
целители». И каждые две недели по пятницам дела-
ется мультимедийная презентация о тех наших вос-
сиявших на весь мир православных святых, которые 
были целителями, безвозмездными врачами, которые 
помогали людям, творили чудеса. Этот проект будет 
продолжаться до тех пор, пока не сломается мультиме-
дийное оборудование. Регулярно на территории боль-
ницы проводятся молебны. Наверное, не так часто, 
как нам хотелось бы для нашего духовного окормле-
ния. Они проводятся и для болящих, и для персонала.

Есть проект «Школа беременных». В рамках этого 
проекта мы поддерживаем сотрудничество со специ-
алистами, которые прошли подготовку по программе 
ЮНИСЕФ. Кроме того, наши сотрудники участвуют в 
ежегодных региональных благотворительных телема-
рафонах, на которых собирают средства ветеранам, 
инвалидам войны, детям, которые остались без попе-
чения родителей. И мне очень приятно, что домини-
руют в этом (вначале доминировали) санитарки, сёст-
ры – люди, изначально с не очень высоким уровнем 
доходов. Потом втянулись все. Когда в области под-
вели итоги первого телемарафона, мы с удивлением 
узнали, что наша, в общем-то, не самая крупная в ре-
гионе больница собрала больше всего личных средств 
своих работников. Нам было очень приятно, тем бо-
лее что нас поблагодарил губернатор.

Кроме того, мы взяли со своим коллективом шеф-
ство над школой-интернатом в одном из районов Ря-
занской области. После того как мы первый раз попа-

ли туда и увидели глаза детей, которые там находятся, 
не оказывать помощь было просто невозможно. Три 
года мы работали со школой-интернатом, обязатель-
но ездили туда к 1 сентября, к Новому году, к 20 мар-
та – это день рождения, открытия интерната. И летом 
обязательно участвовали в летнем школьном лагере. 
Вместе с английскими волонтёрами наши волонтё-
ры ездили, занимались с детьми, сажали деревья. Это 
было просто великолепно. Мы все учились друг у дру-
га и у наших английских друзей учились любви. Мы 
наконец-то поняли, что это наши дети. Это не наши 
дети по крови, но по духу это наши с вами дети, и они 
не должны быть несчастны из-за того, что их родители 
пьют и не думают, что в детях наше счастье и будущее 
нашей страны.

Но, к сожалению, теперь оказалось, что в нашей об-
ласти интернаты для детей в такой ситуации не нуж-
ны, и в этом году интернат был закрыт. Из 22 интер-
натов на территории нашего региона три интерната 
ликвидировали. У нас, честно говоря, было такое ощу-
щение, что кусок у каждого из сердца вырвали. Мы тя-
жело пережили эту потерю для себя.

Вот на этом слайде видно, как строится часовня 
на территории больницы. Конечно, она строится на 
средства благотворителей и личные средства сотруд-
ников. Кроме того, мы занимаемся ландшафтным 
дизайном территории. Есть такое понятие – лечение 
красотой. Воплощать ландшафтный дизайн нам по-
могает фирма, которая имеет объекты на Рублёвке, 
на Мальте, на Кипре. Это наши друзья и полные наши 
благотворители, они вкладывают порядка 150 000 – 
200 000 каждый год в воплощение ландшафтного ди-
зайна.
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На этом слайде гнездо аиста, в гнезде, кстати, два 
аиста. За ним корпус, где находится отделение, в ко-
тором лежат женщины с проблемой невынашиваемой 
беременности. Мы считаем, что это как бы немнож-
ко их подвигает. Они из окна видят аистов и понима-
ют, для чего они стоят, эти аисты. Хотя, когда я буду 
говорить о воспитании… Странно, что врач должен 
касаться воспитания, но всё равно об этом буду гово-
рить. Всё-таки детям не надо говорить, что их принёс 
аист, надо говорить честно, правдиво, но доступно их 
пониманию, отвечая на этот вопрос.

Но сейчас мы уже знаем, что мы не одни. Ты не 
одна, мы не одни. А вначале у нас было отчаяние, мы 
не понимали, где, как найти материалы, кто нас дол-
жен сорганизовать, как двигаться в этом направле-
нии. Поэтому мы сделали, может быть, много разных 
хаотичных шагов, но мы чётко знали, что мы должны 
идти к этой цели.

И вот впервые в нашем городе была проведена на-
учно-практическая конференция. Называлась она… 
Я не думаю, что это самое удачное название. Называ-
лась она «Аборт – репродуктивное здоровье женщины 
в опасности». Организаторами выступили Управле-
ние здравоохранения Администрации города Рязани, 
областное научное общество акушеров-гинекологов, 
кафедра акушерства и гинекологии нашего медицин-
ского университета. И вот в отличие от всех научно-
практических мероприятий, которые мы с достаточно 
большой регулярностью проводим у себя на базе, по-
тому что наша больница является клинической, стало 
быть, базовой кафедрой, мы решили рассмотреть про-
фессиональную позицию в этой теме не только акуше-
ра-гинеколога. И с профессиональной позиции тему 
рассматривали акушеры, организаторы здравоохра-
нения, гинекологи (я не зря разделил два названия на-
шей специальности, потому что кто-то у нас в Рязани 
традиционно больше занимается акушерством, кто-то 
традиционно больше занимается гинекологией), ме-
дицинские сёстры, профессиональные психологи, свя-
щеннослужители, женщины с личным опытом аборта 
в анамнезе, мужчины. Формат конференции строился 
из двух блоков. И после каждого блока проходило жи-
вое обсуждение. Мы думали, закончим в четыре часа, 
а закончили в шесть, и люди расходились с трудом.

Первый блок – это был блок чисто медицинских 
проблем. Он начинался с того, что мы показали фильм 
«Письмо неродившегося ребёнка маме». Если вам бу-
дет интересно, мы этот фильм привезли с собой, он ко-
роткий, мы его можем показать. Дальше были доклады 
«Эволюция законодательства», «Технологии прерыва-
ния беременности», «Безопасный аборт. Настолько 
ли безопасен?». В конце этой презентации будет дан 
однозначный ответ на этот вопрос. После доклада 
«Осложнения аборта» мы показали фильм – женщина, 
которая имела осложнения после аборта. Мы хотели 
пригласить на конференцию наших пациенток, кото-
рые имели личный опыт, но практически никто (а мы 
поговорили более чем с десятком), к сожалению, не 
согласился прийти и выступить на этой конференции, 
рассказать о своём опыте. Действительно, это очень 
тяжело. Послеабортный синдром мы, акушеры-гине-
кологи, наверное, ещё до конца не понимаем. Очень 

тяжело. Но две всё же согласились. Одна – выступить 
так, чтобы был изменён голос и показывали её из-за 
спины. Другая согласилась просто рассказать, как с 
ней это было.

Была рассмотрена тема «Первобеременные: про-
блемы и решения». Так ли однозначно, что если мама 
приводит за руку молодую женщину, то её тут же надо 
тащить силком на аборт? Оказалось, нет, немнож-
ко не так, и нормы классического акушерства надо 
тоже уже пересматривать, и есть опыт исследования 
этой темы на кафедре акушерства и гинекологии. 
Консультирование пациенток в сложной жизнен-
ной ситуации, пересмотр роли акушера-гинеколога. 
«Структура репродуктивных потерь и перинатальная 
смертность – несравнимые величины и неиспользо-
ванные ресурсы». Тут вот Галина Александровна Ша-
геева прекрасно об этом говорила. И много проблем 
консультирования.

Совершенно неожиданные для нас, акушеров-ги-
некологов, выводы были сделаны пока ещё студент-
кой психологического факультета нашего вуза. Это 
психологический портрет пациентки с осложнённой 
беременностью, которая находится в стационаре. 
Был приведён опыт работы «Школы беременных» 
нашей больницы. Был доклад «Сотрудничество пси-
холога, акушера-гинеколога и Русской Православной 
Церкви», опыт работы в нашей больнице и в одной 
жен ской консультации. Понимаете, в больнице (на-
верное, лучше поймут психологи) работать очень 
сложно. Женщины нашего города знают, что не су-
ществует предварительной записи, операция будет 
сделана в день посещения, и они приходят к нам, уже 
приняв, казалось бы, решение. Тем не менее ни одна 
пациентка не будет госпитализирована на аборт, пока 
с ней не поговорит психолог. И заполнение листа ин-
формированного согласия, который рекомендован 
был 335-м приказом, начинается с того, что с этим 
листом и с женщиной работает психолог. И если она 
не изменила решения, дальше она пойдёт в приёмное 
отделение.

Так вот, можно ли говорить о каких-то успехах или 
неуспехах? По городу Рязани это 198 детей за три года 
у нас в больнице. Сравнивать это как-то в процентах к 
родам или к сделанным абортам… Даже если это был 
бы один ребёнок за три года, я не считаю, что мы ра-
ботали бы зря или впустую.

Там, где мы сейчас строим часовню, тоже будет вы-
полнено ландшафтное проектирование сквера, и там 
будет то, что мы назовём «аллея жизни». Там будут 
высаживаться декоративные растения по числу жен-
щин, которые изменили решение, придя к нам в боль-
ницу. Сейчас мы ещё раз посчитаем, будем знать точ-
ную цифру, сколько деревьев будет посажено в аллее 
жизни. Дальше каждая женщина – мы приняли такое 
решение для себя – либо сама, либо мы за неё будем 
высаживать одно дерево. И так всё время, пока мы бу-
дем работать.

Относительно опыта сотрудничества акушеров-
гинекологов и психологов – опыт был негативный и 
позитивный. Вначале мы не понимали друг друга – 
психологи нас, мы не понимали психологов, было 
очень много проблем. И, наверное, это происходило 
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потому, что и психологи, и мы не понимали тогда, как 
должна строиться эта система, не было у нас единого 
понимания, которое сейчас возникает, после изуче-
ния красноярского опыта. И я очень признателен Еле-
не Васильевне Рагулиной за то, что мы с ней увиде-
лись и она упорядочила наши мысли. Огромное вам 
спасибо, Елена Васильевна, это очень помогает нам 
работать. А то женщину начинали просто цинично 
пугать, и если она потом не меняла своего решения, 
дальше нам приходилось с ней работать, и неуспехи 
послеабортного консультирования закладывались в 
том числе и этим, ей хотелось от этого ужаса убежать. 
И, простите, с мозгами набекрень она шла на проце-
дуру, которая сама по себе является высокосложной и 
чреватой осложнениями, ей предстоял наркоз, анес-
тезия. Наверное, любви к женщине, во всяком случае 
в начале этой работы, с нашей стороны просто не 
было.

Так приобретался опыт, которого, мы считаем, 
пока не хватает. Но, опять же, мы изыскали сейчас 
средства, обратились к нашим местным олигархам, 
они оплатят проживание здесь трёх наших психоло-
гов, чтобы они здесь и следующую неделю учились. 
Это важное, большое дело – привить основы профес-
сионализма. Даже санитарка должна профессиональ-
но мыть пол. Уже проходит время ударничества, ког-
да кухарки управляли государством. Каждый должен 
делать свою работу профессионально на своём мес-
те. И вся наша работа – не вещь в себе, она всё равно 
должна быть пропитана любовью к женщине, уваже-
нием её достоинства, уважением её выбора. И там, где 
мы можем повлиять на её выбор, мы должны влиять 
и поддерживать её. И если её решение осталось неиз-
менным, мы должны её поддержать на этапе оказа-
ния помощи, мы должны её поддержать и после этой 
операции. И цель нашей работы должна быть только 
одна: женщина больше с такой проблемой прийти 
никогда не должна.

Для нас стало ясно, что аборты необходимо пол-
ностью изжить. Какие нами видятся составляющие 
успеха? Это заинтересованность государства. Госу-
дарство должно не просто дать гарантии, быть заинте-
ресованным, осуществлять мониторинг, контроль, но 
должно не забывать, что это надо и финансировать. 
Безусловно, с точки зрения безопасности технологий 
или, правильнее сказать, не безопасности, а мало-
осложнённости технологий, – это улучшение качест-
ва медицинской помощи, технологии, реабилитация 
и контрацепция. Консультативная помощь. Навыки 
консультативной помощи должен иметь каждый аку-
шер-гинеколог, а не только психолог. Каждый акушер-
гинеколог в первую очередь работает с беременными 
женщинами именно по этой теме. И акушеров-гине-
кологов нужно обучать консультированию, мы этим 
тоже занимаемся.

Вот интересный вопрос. Надо преодолеть ещё 
взгляд взрослых врачей на аборт как на средство кон-
трацепции. К взрослым врачам я отношу себя и своё 
поколение и тех, кто старше. Было нам очень радос-
тно, когда мы проводили эту свою конференцию, что 
её от начала до конца, всеобъемлющий взгляд со всех 
сторон – глазами и семьи, и пациента, и потребителя 

услуг, и мужчины, и священника, и врача, и психоло-
га – всё это впитала как губка наша молодёжь, все обу-
чающиеся врачи, все молодые врачи, которые у нас ра-
ботают. А вот взрослые врачи… Я сидел в президиуме, 
мне был виден зал, я видел и скепсис, и ухмылочку: ну, 
работал ты и работал, что же с тобой случилось?.. Так 
они про меня думали. Поскольку мы все тут взрослые 
врачи в нашей больнице, мы все по 25–30 лет отра-
ботали вместе, мы друг друга знаем, наверное, лучше, 
чем нас знают наши мужья и жены.

Так вот, воспитание ребёнка и подростка. У нас 
были там доклады, которые касались воспитания. 
А вообще, чем больше начинаешь заниматься этой 
темой, думать об этом, тем больше начинаешь пони-
мать, что тема «Кто старше – яйцо или курица?» – это 
такая же тема, как «кто должен заниматься воспита-
нием – детский сад, школа, университет?» Кто должен 
заниматься? Я прочитал потрясающую, просто супер-
книгу. Врач акушер-гинеколог по фамилии Шмидт на-
писал её в 1905 году. Именно 1905 года выпуска книга 
попала мне в руки. Озабочено было профессиональное 
сообщество воспитанием. Кто должен воспитывать? 
Только семья. И если вы не ответили своему ребёнку, 
воспитывая его в семье, когда он задал первый робкий 
вопрос: «А это что?», если вы не ответили ему доступ-
ным термином, без магазина, аистов и капусты, ребё-
нок получит эту информацию от своих сверстников в 
прекрасно усвояемой форме, но никогда уже больше 
он об этом не спросит вас. Только семья. Воспитание – 
семья, школа – обучение, вуз – обучение.

Это не значит, что не нужно работать, и были у нас 
там тоже доклады о первых ласточках работы врачей 
акушеров-гинекологов с учащейся молодёжью вузов. 
Этот проект идёт в двух вузах, но в одном он буксует, 
а в медицинском идёт на ура. Почему именно с ними 
надо работать? Мне так видится: да потому, что это 
самая лучшая часть молодёжи, которая отягощена в 
большей степени интеллектом, и они скоро будут мо-
лодыми родителями, у них появятся дети, которые за-
дадут этот вопрос. Так вот до них нужно донести, с тем 
чтобы, посеяв эти плоды сейчас, пожать их мы могли в 
следующем поколении.

 Информирование населения, формирование куль-
туры репродуктивного поведения, привлечение про-
фессиональных ассоциаций. Конечно, надо менять 
мнение акушеров-гинекологов в целом. Те люди, ко-
торые позитивно относятся к аборту, должны остаться 
в осуждаемом меньшинстве. Профессиональное сооб-
щество должно чётко определить свою позицию, и ко-
митеты по этике с такими врачами должны работать. 
Здесь нет нарушения с их стороны ни Трудового, ни, 
надеюсь, Уголовного кодекса, но, кроме этических ко-
митетов, воздействовать на них нечем.

Привлечение общественных организаций – одно-
значно. И без духовного окормления нашей основной 
конфессии… Титульной нацией России, хотим мы или 
не хотим, являются русские, а наша вера – Правосла-
вие. Поэтому без духовного окормления этот путь нам 
тоже, мы считаем, не преодолеть.

И в результате наших конференций у нас родилось 
вот такое понимание: безопасным может быть только 
аборт, который никогда не был сделан. Спасибо. 
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надежда Хилова
заведующая приёмным отделением Городской клинической больницы № 8 г. Рязани, 

модератор проекта «Зелёная ленточка – линия жизни» 

«Зелёная ленточка – знак  солидарности 
с тем, что каждый ребёнок имеет 

 право на жизнь»

Добрый день, уважаемые друзья. Проект «Зелёная 
ленточка», который стал работать в нашем лечебном 
учреждении с июля этого года и который осущест-
вляется у нас в Рязани уже довольно-таки давно, 
основал и возглавил отец Виталий, который здесь 
присутствует. В данном проекте в нашем лечебном 
учреждении мы рассмотрели, возможно, очень не-
ожиданную для всех вас проблему. Мне хотелось бы, 
чтобы вы внимательно послушали и прониклись ею 
вместе с нами.

7 апреля, в день Благовещения Пресвятой Бого-
родицы, рязанский Центр охраны материнства и де-
тства провел акцию «Зелёная ленточка». Акция про-
шла в Рязани во второй раз, впервые она проводилась 
в День молодёжи 27 июня 2009 года. Она заключает-
ся в распространении среди населения зелёных лен-
точек в знак солидарности с тем, что каждый ребёнок 
имеет право на жизнь. Администрация больницы и 
комитет по этике поддержали данный проект. Всем 
людям, кто поддерживает проект, ленточку необходи-
мо прикрепить на одежду, повязать на руку, на сумку, 
на антенну автомобиля, детскую коляску, велосипед 
или портфель.

Все сотрудники нашего лечебного учреждения 
очень сердечно и тепло поддержали данный проект. 
Мечты ребёнка – это реальность завтрашнего дня. 
Зелёный цвет – цвет жизни, роста, гармонии с приро-
дой, плодородия, символ свободы, радости, надежды 
и возрождения. Мы – за жизнь и выступаем в защиту 
всех детей: и рождённых, и тех, кто только должен 
родиться. Подари жизнь ребёнку так же, как её по-
дарили тебе твои родители. Целью данного проекта 
является привлечение внимания общества к пробле-
мам защиты жизни детей, к необходимости отказа от 
абортов, к сохранению жизни всех детей, формиро-
ванию положительного отношения к многодетным 
семьям и деторождению. Дети – это наше будущее. 
Именно они в своих маленьких ручках держат наш 
мир. Но сами эти ручки, в чьих они руках?

Вникните в эти цифры. В настоящее время в России 
официальная статистика не может не вызывать опа-
сений: на 100 родов приходится 60,7 аборта. В 2009 
году было произведено 1 161 690 абортов. Сложивша-
яся ситуация требует дальнейшей активной работы 
по профилактике, снижению числа абортов в стране, 
улучшению демографической ситуации в стране и 
оказанию помощи и поддержке женщине, оказавшей-
ся в сложной жизненной ситуации. Мы, может быть, 
чуть-чуть слишком эмоционально провозглашаем: 

патриоты страны носят георгиевскую ленту, а все, 
кто поддерживают наш проект, возникший в Рязани, 
носят зелёную ленточку.

И вот то, о чём я вам говорила. Человек стано-
вится пациентом, вступая в социальные отношения, 
при которых соблюдаются два условия. Во-первых, 
он как индивидуум предоставлен врачу. Во-вторых, 
существуют диагностические и лечебные методы, с 
помощью которых баланс в состоянии пациента сме-
щается в сторону большей пользы, нежели вреда, по 
отношению к нему как к индивидууму. Возможности 
врача-акушера представлять и защищать интересы 
беременной женщины налагают на доктора обяза-
тельства, связанные с принципом выбора наиболее 
благоприятной для неё стратегии наблюдения и лече-
ния. В то же время женщина имеет право представ-
лять свои независимые интересы, и врач обязан ува-
жать ценности и убеждения его пациентки. 

Одновременно женщина имеет право представ-
лять интересы плода, который получает зависимый 
от женщины моральный статус. Плод не в состоянии 
иметь и представлять свои убеждения и ценности, и, 
таким образом, нет основы для обсуждения собствен-
ных интересов плода и принципа автономии плода 
как пациента. Но, несмотря на это, плод предъявлен 
врачу вместе с женщиной, и вследствие этого у вра-
ча появляется возможность и обязанность защищать 
здоровье и женщины, и плода. Таким образом, у вра-
ча, согласно принципу благодеяния, появляются до-
полнительные обязательства, и плод также является 
его пациентом.

Можем ли мы рассматривать недоношенный плод 
как полноправного члена общества? Должны ли мы 
рассматривать плод только как потенциального чле-
на общества без предоставления ему в полном объё-
ме прав, которые имеют дети и взрослые?

Ещё раз хочу сказать, прочитайте душой и сердцем 
то, что я сейчас вам скажу. Зачем бесполезно тратить 
необходимые обществу средства и человеческие эмо-
ции на больной плод? Прерывание его развития – это 
только лишь предотвращение появления потенци-
ально поражённой персоны, а не полноценного чле-
на общества. При желании женщина будет счастли-
ва потом родить здорового ребёнка, который станет 
полноправным и полноценным членом общества. 
Посмотрите, мы все рождаемся зависимыми, мы все 
будем обязанными заботиться о зависящих от нас. 
Большинство из нас к концу жизни будут ограничены 
в возможностях и будут нуждаться в заботе и помо-
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щи. Зависимость от окружающих не унижает нашу 
значимость для самих себя и для окружающих.

В Российской Федерации прерывание беременнос-
ти разрешено по желанию пациентки до 12 недель, 
при выявлении аномалий развития плода – до на-
ступления периода жизнеспособности, при выявле-
нии аномалий развития плода, приводящих к гибели 
плода, – на любом сроке беременности, при выявле-
нии угрожающих состояний в отношении здоровья и 
жизни матери – на любом сроке беременности. Одна-
ко срок беременности и наступления периода жизне-
способности плода не определён, нозологии заболе-

ваний, приводящих к гибели плода, не определены, 
объёмы неонатальной помощи новорождённым при 
наличии у них аномалий развития, приводящих к ги-
бели, не определены.

Закон, право пациента на медицинский аборт, функ-
циональные обязанности врача – всё это не даёт нам 
права отказать женщине в данной операции. Мораль, 
вера дают врачу право приложить все силы к сохране-
нию каждой беременности. Если вы разделяете наши 
убеждения, носите зелёную ленточку, по этому сим-
волу мы узнаем друг друга. Рука, качающая колыбель, 
правит миром.

ольга пантелеева
психолог и заместитель руководителя Центра охраны материнства и детства, г. Рязань 

«Главное направление нашей работы – 
предабортное консультирование»

Рязанский Центр охраны материнства и детства 
«Право на жизнь» открыт в июне 2005 года по бла-
гословению архиепископа Рязанского и Касимов-
ского Павла с целью улучшения демографической 
ситуации в регионе и поднятия социального статуса 
материнства и семьи. Основными задачами цент-
ра являются оказание социально-психологической, 
юридической и материальной помощи женщинам, 
стоящим перед выбором, сохранить или нет ребён-
ка, с целью предотвращения абортов, распростране-
ние достоверной информации об абортах и ослож-
нениях после них. Главным направлением работы 
центра является предабортное консультирование. 
На данный момент в Рязани открыто четыре каби-
нета и один кабинет в городе Рыбное Рязанской об-
ласти.

При проведении предабортного консультирования 
в условиях медицинского учреждения психологу пре-
доставляется специально оборудованный кабинет, 
что крайне необходимо для создания атмосферы взаи-
мопонимания, демонстрации специальных плакатов, 
макетов о развитии плода и просмотра видеоматери-
алов. Все женщины направляются врачами на преда-
бортное консультирование.

Основной задачей консультирования является фор-
мирование у женщины осознанного и ответственного 
отношения к аборту и поиск альтернативных путей 
выхода из данной ситуации. Для достижения этого 
психолог выбирает методы психологического воз-
действия в соответствии с психоэмоциональным со-
стоянием женщины, возрастом, сроком беременнос-
ти, социально-экономическим статусом, семейным 
положением, состоянием физического здоровья, ко-
личеством рождённых детей и их здоровьем и с лич-
ным опытом абортов.

Также для достижения эффективности консульти-
рования психолог информирует женщину обо всех 

социальных гарантиях, которые могут предоставить 
государство либо региональная программа по бере-
менности. У нас есть региональная программа: каждая 
беременная на протяжении всего срока беременности 
получает 1000 рублей ежемесячно. Таким образом, 
психолог берёт на себя ещё функцию социального ра-
ботника. То есть, если женщина мотивирует решение 
прервать беременность своим материальным поло-
жением, мы знакомим её со всеми государственными 
проектами социального характера и предлагаем соци-
альную помощь, материальную помощь в зависимос-
ти от жизненной ситуации.

С января по октябрь этого года врачами было на-
правлено на предабортное консультирование 611 жен-
щин, из них сохранили ребёнка 38. За пять лет нашей 
работы нам удалось сохранить беременности в 220 слу-
чаях. Первая консультация была открыта в 2005 году, 
но положительный эффект от работы консультирова-
ния мы начали получать только в середине 2007 года. 
В 2005 году сохранили ребёнка всего 17 женщин, в 
2006 году – 18, в 2007 году – 23; 2008 год у нас был 
очень продуктивным – 87, 2009 год – 39 женщин, а на 
данный момент 2010 года – уже 38 женщин.

Хотелось бы отметить, что из четырех кабинетов, 
расположенных в Рязани, наибольшую эффектив-
ность приносит 8-я городская больница, и это благо-
даря главврачу.

Есть серьёзные основания полагать, что даже для 
тех, кто не изменил решения делать аборт, консуль-
тация не прошла бесследно. К сожалению, не все 
женщины, которые у нас сохраняют беременность, 
донашивают ребёнка до рождения. В этом году было 
пять случаев, когда сохранённая беременность закон-
чилась выкидышем. Это требует особой работы психо-
лога, потому что женщина хотела сохранить, но у неё 
произошел выкидыш, то есть тут необходима очень 
сильная психологическая поддержка.
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Также существует круглосуточный телефон дове-
рия для беременных. Обращаются от 500 до 700 че-
ловек в год. Так, за последние пять месяцев было 
принято 426 звонков, после разговора с психологом 
четыре женщины сохранили жизнь своему ребёнку. 
По телефону доверия можно проконсультироваться 
по семейным, медицинским, социальным и юриди-
ческим вопросам. Также проводится предабортное 
консультирование.

Информация о работе круглосуточного телефо-
на доверия распространяется по аптекам, визиточка 
вкладывается в пакет с тестом на беременность. Это 
мы считаем наиболее эффективным средством рас-
пространения информации о круглосуточном теле-
фоне доверия. Также информацию о центре можно 
найти в интернете, в газетах, в журналах. Часто осве-
щают деятельность центра местные телеканалы «Эхо-
Фильм» и СТС.

За прошедший год на телефон доверия поступило 
много вопросов юридического характера. В 2009 году 
при центре была организована работа юристов, юри-
дические консультации оказываются бесплатно. Кон-
сультации проводятся по семейным, межличностным 
и гражданским вопросам. С мая по октябрь этого года 
за юридическими консультациями уже обратились 
20 женщин, которые у нас сохранили беременность. 
То есть идёт продолжение работы с этими женщинами. 
А также мы оказываем им социальную помощь. Во-
первых, каждую женщину ставим на учёт приблизи-
тельно на три года. Мы считаем, что это оптимальный 
срок для того, чтобы женщина могла адаптироваться 
к этой беременности, родить, пройти постродовой 
стресс.

Социальная помощь у нас оказывается всему насе-
лению, чаще всего одиноким матерям, многодетным 
семьям, семьям социального риска, пенсионерам, 
инвалидам, а также тем женщинам, которые уже со-
хранили беременность, то есть поставлены на учёт. 
Мы покупаем продуктовые корзины, одежду для де-
тей, для новорождённых, для беременных, средства 
по уходу за ребёнком. Также мы приобретаем на-
шим женщинам, сохранившим ребёнка, кроватки, 
коляски, если это требуется. Мы встречаем наших 
женщин из роддома с большим букетом цветов. То 
есть мы пытаемся активно участвовать в жизни этих 
женщин. 

Сейчас наши первые детки уже подрастают, нашим 
деткам уже приблизительно три-четыре годика, и мы 
организовали для них школу раннего развития. Её 
посещают наши мамы. Это для наших мам бесплат-
ная школа. Посещают, приходят наши детки, то есть 
мы их не оставляем и работаем с ними дальше. Уже 
два года мы проводим новогодние ёлки, будем орга-
низовывать рождественскую ёлку. Но мы хотим не 
только сейчас активно участвовать в их жизни, но и 
прививать им на будущее духовно-нравственные цен-
ности, чтобы те жизни, которые были нами сохране-
ны, не прошли напрасно. Сейчас мы будем проводить 
рождественские ёлки и приобщать маленьких детей 
к Православию, к духовно-нравственным аспектам. 
Батюшка, наш директор, крестит наших детишек. 
Если существует угроза жизни ребёнка, то он даже и в 

ночь выезжает. Был случай, выезжал в ночь, крестил 
ребёнка. Беременные женщины, с которыми рабо-
тает психолог, всё равно обращаются за помощью к 
священнику. Это внутренний такой порыв. У многих 
женщин есть телефон батюшки, и они постоянно с 
ним в контакте.

Ещё о социальной помощи. Каждую неделю обра-
щаются за помощью приблизительно от трёх до пяти 
женщин. Я не считаю тех женщин, которые у нас по-
ставлены на учёт. Это женщины, которые обращаются 
на телефон доверия, допустим, матери-одиночки. Они 
говорят о том, что им тяжело материально, социаль-
но. И вот за год мы помогли, оказали материальную 
помощь 192 семьям.

Основные формы работы, направленные на про-
филактику абортов. Во-первых, это информирование 
женщин о различных аспектах аборта и его послед-
ствиях. Организация лекций по образовательной про-
грамме «Моя семья». Внедрение в высшие и средние 
специальные образовательные учреждения курса те-
матических лекций по профилактике аборта и пози-
тивному отношению к рождению и воспитанию детей 
в семье. Формирование группы волонтёров из учащих-
ся мединститута, медколледжа для проведения акции 
«Зелёная ленточка».

Очень хотелось бы отметить положительный опыт 
8-й больницы в проведении этой акции. Чисто визу-
ально, когда приходишь на консультацию в 8-ю боль-
ницу, очень приятно видеть врача с зелёной ленточ-
кой на груди, потому что мы знаем значение зелёной 
ленточки. Основной целью этой акции является за-
щита нерождённого ребёнка. Когда мы видим врача 
с зелёной ленточкой, мы знаем, что этот врач поддер-
живает жизнь нерождённого ребёнка. Просто очень 
приятно! Я бы присоединилась к пожеланиям модера-
тора проекта «Зелёная ленточка». Если есть желание 
региональных структур – каждой больницы, женской 
консультации – проводить такие же акции по зелёной 
ленточке, их надо поддержать. Ещё о 8-й больнице: 
они сделали очень красивый стенд по «Зелёной лен-
точке», и он размещён прямо в приёмном кабинете. 
Женщина приходит в приёмный кабинет, и даже если 
она идёт на аборт, первое, что она видит, – это инфор-
мация о «Зелёной ленточке». То есть это и визуально 
ещё действует. И очень, повторю, красиво смотрятся 
врачи с зелёной ленточкой.

Также проходит фотовыставка «Святость материн-
ства» в Рязани, в Рязанской области, благотворитель-
ные концерты, проводятся круглые столы и конфе-
ренции по тематике материнства и детства, ведётся 
распространение бесплатной литературы и видеома-
териалов.

вопрос. Кто финансирует?
пантелеева. Финансирование у нас идёт от благо-

творителей.
ведущая. Может быть, батюшка как руководитель 

центра ответит на этот вопрос?
священник виталий рыбаков. Изначально Центр 

охраны материнства и детства был основан по иници-
ативе Рязанской епархии. И находятся, конечно, бла-
готворители, которые с самого начала, с первого года 
выделяют необходимые средства на оплату работы 
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психологов. Также каждый раз, когда нам необходи-
мо купить, например, комплект новорождённому, мы 
обращаемся к благотворителям, и они дают. Но у нас 
никогда не было никакого финансового запаса, ни-
когда. Никогда не было помощи ниоткуда. Пиар нам 
никто не делает. Расходится много денег. У нас, конеч-
но, имеется примерно 100 000 рублей ещё по зарплате 
психологам за предыдущий год. Проблем у нас много. 

Одна девушка пришла из тюрьмы, колонии-посе-
ления, пришла беременная. Отец будущего ребёнка 
мотает четвёртый срок. Пришла к психологу, пого-
ворила с ней. Вечером один из сотрудников приехал, 

привёз ей пять или шесть тысяч рублей. А у неё ситу-
ация такая, что мать живёт в Москве, не пускает до-
мой беременную – на аборт, и всё. И она призналась: 
«Я никогда не встречала таких людей…» И потом опла-
чивали ей квартиру. Каждый квартал один человек да-
вал 4000 рублей, другой… Менялись вот так всё время. 
Из роддома мы её встретили с цветами, со всем. Она 
год прожила, уехала в Москву, пишет. Я с ней разгова-
ривал. Она крестик никогда не надевала. Но мы, конеч-
но, не ломаем человека. Она мне написала: «Спасибо 
вам большое. Мы с Дашенькой очень вам благодарны, 
мы в вас верим».

мария рожкова
психолог-консультант Благотворительного фонда «Семья и детство», г. Москва 

«Женщинам после  аборта 
нужна  продолжительная 

 психотерапевтическая помощь»

Я хочу сначала кратко рассказать о фонде. Основ-
ные направления деятельности фонда: социально-пси-
хологическая и материальная помощь беременным 
женщинам и женщинам с малолетними детьми, ока-
завшимся в трудной жизненной ситуации; профилак-
тика девиантного материнства и социального сирот-
ства; просветительская деятельность среди молодёжи, 
направленная на подготовку к созданию семьи и от-
ветственному родительству; адресная поддержка ма-
лоимущих многодетных семей; поездки добровольцев 
в детские дома с целью организации досуга.

Теперь я хочу рассказать непосредственно о своей 
работе, поделиться практическим опытом. Я работаю 
психологом-консультантом в кризисной службе по 
вопросам незапланированной беременности и помо-
щи женщине в трудной ситуации. У меня очный приём 
в роддоме № 10 города Москвы. Также есть дежурство 
на телефоне доверия, это федеральный номер, он при-
надлежит центру «Жизнь», но мы делим с ними время, 
наше – вечернее. И ещё один вариант помощи, орга-
низовал наш фонд – ICQ-консультирование. Это очень 
эффективное направление, потому что очень часто 
молодым девушкам сложно обратиться на телефон до-
верия, а тем более прийти на приём к психологу. А вот 
ICQ очень хорошо работает в этой среде, именно в мо-
лодёжной, очень эффективно.

Вот вопрос, который я бы хотела поднять. Когда я 
работаю с женщинами, то веду приём в холле, отде-
льного кабинета у нас нет, к сожалению. И мы рабо-
таем в холле, в уголочке, вывешиваем плакаты. И я 
сижу, допустим, в ожидании женщины, которая долж-
на прийти на прерывание беременности. А в это же 
время в это же помещение приходят женщины на за-
пись по гинекологии, то есть это женщины, как прави-

ло, уже в возрасте – разный контингент. И женщина, 
видя, что у нас за служба, понимая нашу направлен-
ность, начинает сама о себе рассказывать. То есть я к 
ней в душу, что называется, не лезу, она начинает го-
ворить такие откровенные вещи, что понимаешь, на-
сколько глубоко в ней сидит вот эта боль от когда-то 
перенесённого аборта.

Как правило, это не так, что недавно был аборт, а 
5–10, 15–20 лет назад. И такие вещи рассказывают… 
Допустим, женщина абортирует ребёнка, но она счи-
тает его своим ребёнком. Это потеря для неё, она на-
чинает называть его старшим ребёнком. Это показа-
тель того, что потеря для неё действительно ощутима 
и значима, она не пережита. Потому что, как правило, 
женщины плачут. Казалось бы, я совершенно посто-
ронний человек в её жизни, и вдруг она мне такую вы-
кладывает историю свою, что понимаешь: это очень 
глубоко сидит. И необходима психологическая по-
мощь женщине после аборта. Это может быть помощь 
как профилактика последующих абортов, так и реаби-
литация, потому что потом она настраивается уже на 
материнство. Если у неё первый опыт беременности 
закончился абортом, то очень сложно занять нор-
мальную, адекватную позицию, сформировать вот эту 
материнскую компетентность и быть готовой к рож-
дению ребёнка. То есть вот этот травматический опыт 
не даёт ей полностью отпустить себя и настроиться на 
нормальное вынашивание ребёночка.

Аборт – это потеря. То есть это может быть и потеря 
нерождённого ребёнка, это может быть потеря здо-
ровья, это может быть и потеря возможности иметь 
впоследствии детей. Часто сталкиваешься ещё и с тем, 
что женщина не всегда может где-то рассказать о себе, 
потому что она не всегда может поделиться вот этим 
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сокровенным. Кто-то стесняется, у них чувство вины 
очень большое, стыдно им. 

Иногда она слышит, особенно если беседует, на-
пример, с подругами, которые имеют абортивный 
опыт: «Не думай об этом, это ерунда, это было дав-
но, не надо об этом переживать». Таким образом их 
боль заглушается, то есть она не прорабатывается, не 
наступает нормальная реакция горя в ситуации поте-
ри. Психологи знают, как с этим работать. Надо при-
знать, что действительно это была потеря, перерабо-
тать чувства, отгоревать, принять эту ситуацию, как 
бы обрести новый смысл жизни и продолжать жить 
дальше. Поэтому, конечно, хотелось бы, чтобы была 
организована какая-то работа. Женщине надо создать 
пространство, чтобы она могла прийти, поговорить, 
выговориться, отгоревать. И также это может быть 
работа в целях профилактики следующих абортов, я 
уже сказала.

Влияние аборта на материнство и семью. Вообще 
на материнство влияет уже сам факт возможности 
совершения аборта. Материнство как субъективная 
реальность начинает формироваться ещё в младен-
честве. Когда девочка начинает играть в «дочки-мате-
ри», тогда она уже собственно идентифицирует себя с 
будущей мамой, а куколку – с ребёнком.

Я хочу проиллюстрировать это одним примером. 
Рассказывали психологи, которые работают с мамами-
отказницами. У одной мамы, отказавшейся от ребён-
ка, был такой травматичный опыт в детстве, когда её 
отчим-алкоголик выколол кукле глаза. То есть, каза-
лось бы, совершенно незначительная ситуация. Воз-
можно, что это её травмировало, и впоследствии, уже 
будучи взрослой женщиной, она приняла решение от-

казаться от ребёнка. Конечно, там ещё много факто-
ров влияло, но если она говорит об этом, значит, для 
неё эта детская травма не пережита.

Инстинкт материнства заложен в женщине приро-
дой. И для того чтобы решиться на совершение аборта, 
она должна проделать внутреннюю работу, заглушить 
этот инстинкт. Он, безусловно, есть. Но кто-то делает 
эту работу быстрее, то есть заглушает этот инстинкт, 
а кто-то… Поэтому, когда мы беседуем в доабортном 
консультировании с женщинами, наша цель, как я её 
понимаю, – вернуть женщину в материнскую пози-
цию. Материальные причины – эта ширма, я считаю. 
Конечно, не всем легко и просто в этой жизни, но есть 
же семьи, которые ни при каких условиях, будучи в 
финансово затруднённом положении, никогда не ре-
шатся на прерывание беременности. Я хочу сказать, 
что причины – не финансовые (коллеги уже говори-
ли, я просто подтверждаю это мнение), а, безусловно, 
психологические.

Один из пунктов негативного влияния аборта на 
семью – это остановка материнской сферы женщины, 
слабость её материнских чувств. То есть она заботу 
о ребёнке воспринимает с раздражением, как обузу. 
Если мама адекватная, с уже сформировавшимся, 
зрелым материнством, то она воспринимает мате-
ринскую заботу о ребёнке с любовью, даже если ей 
тяжело. Ей, безусловно, тяжело. Каждой маме тяже-
ло с младенцем. Но она это воспринимает как норму. 
А в ином случае идёт нарушение. И особенно, я пов-
торяю, если это первая беременность и ответ на неё 
был абортом.

Также одно из негативных влияний аборта – пере-
нос агрессии с нерождённого ребёнка на рождённых 
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детей. То есть аборт – это, безусловно, агрессивное 
действие, и иногда мамы смещают эту агрессию. Аг-
рессия может быть направлена на себя в виде самоуп-
рёков. Но иногда происходит такое смещение, что она 
может стать холодной, пренебрежительно относиться 
к детям. Бывает такое, что после аборта она перестаёт 
заботиться о рождённых детях. Уходит теплота, уходят 
положительные эмоции.

Также чувство вины может трансформироваться 
и выражаться в повышенной заботе об удовольствии 
рождённых детей. То есть она где-то в душе понимает, 
что если она ребёнка абортирует, то она виновата пе-
ред этим ребёнком. И такие мамы, как правило, своих 
рождённых детей далеко от себя не отпускают, конт-
ролируют и не делают зазор ребёнку для личностного 
развития. Ребёнок в результате вырастает несамосто-
ятельным, зависимым от мамы. И даже впоследствии, 
будучи взрослым, он часто с мамой советуется. Ко-
нечно, с родителями надо поддерживать отношения, 
но на взрослой основе, а когда существует такая пси-
хологическая зависимость, ребёнку, когда он станет 
взрослым человеком, сложно строить отношения в 
своей семье, и супружеские отношения могут от этого 
по страдать уже в его собственной семье.

 Часто нарушаются отношения между супругами. 
Женщины рассказывают, как они злятся на мужей, ко-
торые отправили их на аборт, не поддержали. Иногда 
женщина, сообщая мужу о беременности, хочет под-
держки. Но бывает так, что она её не получает и потом 
очень злится. И если отношения нестабильны, бывает 
так, что супруги расходятся. Даже в большинстве слу-
чаев, если брак незарегистрированный. Очень часто, 
по практике могу сказать, женщины злятся на своих 

мам. Казалось бы, взрослый человек должен сам взять 
на себя ответственность, но, когда женщина растеря-
на, она в первую очередь обращается к маме. Очень 
часто такое случается.

Психологические последствия для детей. Случает-
ся, что ребёнок знает о том, что мама беременна и 
что впоследствии она сделала аборт. Это, допустим, 
не озвучивается, но всё равно отражается на психо-
логической обстановке в семье. Он может быть в 
замешательстве, в растерянности: куда мама дела 
нерождённого ребёнка? Не всегда это, естественно, 
проговаривается, но дети всё равно это чувствуют. 
Также, бывает, проявляется синдром выжившего, 
то есть чувство вины перед погибшими братьями и 
сёстрами. У ребёнка может создаться ощущение соб-
ственной небезопасности в этом случае. И ещё быва-
ет такая разновидность в этой сфере – замещающий 
ребёнок. Женщина рождает уже следующего ребёнка 
и проецирует на него свои надежды, возлагавшиеся 
на того абортированного. Это сложно понять, я ста-
раюсь терминов избегать. То есть она идеализирует 
следующего ребёнка. И, как правило, бывает разоча-
рована: надо же, он кричит по ночам, живот у него 
болит… Так вот происходит.

И самое главное последствие, считаю как семей-
ный психолог (я в группе семейной психологии рабо-
таю), – это обесценивание серьёзности аборта. То есть 
ребёнок, выросший в такой среде, в семье, где аборт – 
норма, где мама делала аборт, бабушка аборт делала, 
выходит в свою собственную жизнь вот с этим, для 
него это как правило уже. Он даже иногда может не 
задумываться. Допустим, случится незапланирован-
ная беременность у его жены, он с лёгкостью, если это 
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молодой человек, отправит её на аборт. И то же самое, 
когда с девушками беседуешь. Я стараюсь затронуть 
этот вопрос, говорю: «А как ваша мама?» Обычно от-
вечают: «Моя мама сделала кучу абортов – и ничего». 
Такое лёгкое, легкомысленное отношение к аборту 
формируется в семье, к сожалению.

И последний пункт. Девушка, девочка формирует 
своё отношение к материнству по опыту своей мате-
ри. Опора – это материнство матери, то есть модель 
матери она берёт в своей семье. И вот если у мамы 
были аборты… Даже бывает, что мама после тяжёлых 
раздумий шла на аборт, а девочка уже с лёгкостью со-
гласилась на эту процедуру.

Материнство – это опыт трёх поколений. То есть бе-
ременная играет роль матери для своего ребёнка, од-
новременно оставаясь ребёнком для своей матери. И, 
безусловно, здесь тоже нужна психологическая работа 
с целью снижения негативных последствий для семьи. 
Такое тоже бывает. Даже иногда психолог работает с 
супружеской с парой, и выясняется, что вот эта трав-
ма была когда-то у них, она осталась непережитой и 
принесена в семью.

Наши психологи подсчитывали количество абортов 
(это выборка по родильным домам города Москвы, го-
сударственным, не некоммерческим): каждая вторая 
женщина, обращающаяся по поводу искусственного 
прерывания беременности, идёт на повторный аборт. 
И каждая третья, 30 процентов, имеет в анамнезе от 
3 до 14 абортов. То есть, конечно, до 14 – это в нашей 
выборке, а на самом деле может быть гораздо больше. 
Просто мы так условно объединили множественные 
аборты.

Сейчас я хочу коротко рассказать о нашем психоло-
гическом исследовании. Были исследованы три груп-
пы женщин: женщины с множественными абортами 
(в анамнезе от 3 до 14 прерываний беременности), 
женщины, в анамнезе имеющие один аборт, и женщи-
ны, родившие и воспитывающие детей, не делавшие 
аборта. Исследовалась история семьи на протяжении 
трёх поколений по различным параметрам: заболева-
ния по гинекологии, по соматике, наличие абортов 
в трёх поколениях, наличие выкидышей, разводы, 
смерти, насилие, эмоциональные отношения между 
членами семьи, реакция окружения на первую бере-
менность и на последующие беременности, ну и как 
повторяется всё это в поколениях.

Было сделано заключение, составлена характе-
ристика женщин (мы рассматривали, повторяю, три 
поколения). В каждом поколении у первой группы 
женщин наблюдаются множественные аборты. На-
блюдается неблагоприятная история семьи, то есть 
очень много травм, как правило. И вообще у этих жен-
щин низкая стрессоустойчивость, они, как правило, 
принимают решение эмоционально о том же аборте, 
то есть они даже не задумываются о том, что за этим 
стоит. Естественно, прикрытием, как правило, явля-
ются материальные трудности. На самом деле причи-
на другая. Отношения с отцом ребёнка, как правило, 
тоже нестабильные. Часто эти женщины выбирают в 
партнёры мужчину ниже себя статусом и игнориру-
ют его мнение в принятии решения об аборте. Часто 
женщина просто не сообщает, не ставит его в извес-

тность. И в 90 процентах случаев это были разведён-
ные женщины.

По поводу отношения к контрацепции. У этих жен-
щин наблюдается двойственное отношение. С одной 
стороны, они не хотят беременеть. Хотя я считаю, что 
они хотят беременеть, это неосознаваемая потреб-
ность из-за того, что нарушены изначально связи с 
мамой. То есть они травмированы. У них потребность 
забеременеть и прервать эту беременность. До вына-
шивания, до рождения ребёнка они не доходят. У них 
некая бессознательная демонстрация. И отношения с 
матерью конфликтные. При этом очень сильная эмо-
циональная зависимость. Женщины, как правило, 
советуются с мамами, даже будучи уже очень взрос-
лыми.

Я помню одну ситуацию. Женщина в 35 лет пришла 
на прерывание беременности. Мы с ней побеседова-
ли, и она ушла. Она даже поднялась в операционную, 
её уже раздели, на кресло практически легла… и она 
ушла. Мы так порадовались за неё. Через неделю её 
мама за руку привела и стояла в помещении, пока её 
дочь окончательно не подняли в операционную. Это 
пример эмоциональной зависимости взрослого чело-
века.

И вот ещё такая характеристика этих семей. У них 
практически в каждом поколении наблюдается наси-
лие. Если посмотреть по всем трём группам – то есть и 
женщин с одним абортом, и женщин без абортов, – в 
первой группе просто зашкаливает насилие, зашкали-
вает наличие заболеваний. Получается, что девочка, 
как правило, имела травматичное детство, какие-то 
были травмирующие эпизоды, и она становится уже 
сама насильником в своей взрослой жизни, повторяя 
эти аборты. Получается, что она и себя травмирует 
этим абортом. Вот такая тенденция самонаказания, 
саморазрушения.

Проблемы по гинекологии в трёх поколениях. Как 
правило, там с алкоголем очень много связано – или 
мама зависимая, или отец. Очень часто отчим. Как 
правило, у женщин, которые имеют в анамнезе мно-
жественные аборты, мало детей – один или два, никак 
не больше. И с каждым абортом ухудшается их ситуа-
ция. Они, как правило, не мотивированы на помощь, 
но они могут обращаться по другим поводам.

Тоже проиллюстрирую примером. По телефону до-
верия был звонок, но женщина обратилась не потому, 
что у неё в анамнезе аборты, а потому, что она опять 
беременна. Вот сейчас я с ней работаю, я её прини-
маю в рамках лечебного процесса. У неё в анамнезе 
три аборта, сейчас четвёртая беременность. И вопрос 
был: «Как мне маме сообщить, что я беременная и 
хочу сохранить ребёнка?» А ей 29 лет.

Я считаю, женщинам нужно не только консульти-
рование после аборта, им, конечно, нужна более про-
должительная психотерапевтическая помощь. То есть 
это травма, которую они постоянно проигрывают, 
беременея и прерывая беременность. В материнстве 
они себе, получается, отказывают. И причина этого 
всего – эмоциональные разрывы. У них изначально 
нарушена связь, которая в норме должна установить-
ся с их ребёнком при беременности. Она у них на-
рушена. 
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протоиерей дмитрий моисеев
Центр защиты материнства «Колыбель», г. Екатеринбург 

«Проблема аборта должна решаться 
во взаимодействии психолога, врача, 
 социального работника и священика»

Дорогие отцы, братья и сестры, вначале хочу обра-
тить внимание на то, что одной из главных причин 
аборта является отсутствие духовно-нравственных 
регулятивов. У нас есть много неписаных правил, 
которые мы никогда в жизни не нарушим, хотя они 
касаются, казалось бы, каких-то частных, бытовых 
деталей. И, с другой стороны, масса людей, милли-
оны женщин в нашей стране идут на аборт. Это сви-
детельство того, что в душе человека нет тех духов-
но-нравственных препятствий, регулятивов, которые 
помешали бы ему решитсья на этот шаг. Поэтому 
деятельность по предабортному консультированию – 
главная тема нашей встречи – это всё-таки экстрен-
ная помощь в ситуации, когда при отсутствии вот та-
ких нравственных оснований женщина необдуманно 
идёт на этот шаг. И, конечно же, решение проблемы 
аборта невозможно без решения проблем духовно-
нравственного характера. Кроме того, консультанты, 
которые работают на приёмах, также в основе моти-
вации имеют духовно-нравственные принципы. И по 
нашей работе мы можем сказать, что именно рели-
гиозные организации и верующие люди являлись в 
разных местах инициаторами движения за жизнь и 
семейные ценности.

Наш Центр защиты материнства «Колыбель» был 
создан в 2002 году при социальном отделе Екатерин-
бургской епархии. И практически с самого начала 
работы центра мы пытались проводить предабортное 
консультирование, прежде всего – в пределах нашего 
центра. Потом мы поняли, что гораздо эффективнее 
перейти в женскую консультацию, где есть большой 
поток женщин. И в 2005 году мы начали работу в жен-
ских консультациях.

В начале 2006 года мы подписали соглашение с Уп-
равлением здравоохранения города Екатеринбурга, 
на основании этого соглашения организовали сеть 
приёмов. Из 15 основных женских консультаций в 
Екатеринбурге нашим центром, центром «Жизнь» и 
центром Алексея Комаровского было охвачено чуть 
больше половины консультаций. Было время, когда 
мы одновременно проводили приём в семи консуль-
тациях, но в настоящее время это число снизилось до 
четырёх вследствие нехватки кадров. Был опыт про-
ведения консультаций в абортарии, который показал, 
конечно, статистически меньшую эффективность, од-
нако мы тоже надеемся, что впоследствии эти беседы 
будут не напрасны для женщин, которые уже готовы 
были делать аборты.

Лучшие результаты доабортного консультирова-
ния были в той женской консультации, где работал и 

работает до сих пор в штате акушер-гинеколог, – до 
21 процента женщин отказалось от абортов. Причина 
этого в том, о чём сегодня шла речь: благодаря тому, 
что этот специалист, один из опытнейших специалис-
тов в женской консультации, влияла на сознание сво-
их коллег, и они сами постепенно начали помогать ей 
в этой деятельности.

Поэтому работа с женскими консультациями долж-
на, конечно, иметь два основных направления: рабо-
та с персоналом женской консультации и работа соб-
ственно с беременными. Но чтобы работа была более 
стабильна и эффективна, было организовано окорм-
ление этой женской консультации. Я лично проводил 
работу с заведующей женской консультацией, мы 
регулярно встречались с врачами и вели разговоры 
прежде всего на темы духовно-нравственного состоя-
ния самих специалистов, на те темы, которые их вол-
нуют. И только потом, на следующих этапах такого 
общения, можно было поднимать темы демографии, 
приводить нормативные документы, цифры, то есть 
настраивать их конкретно на противоабортную де-
ятельность.

Также мы имели опыт проведения паломнических 
поездок с врачами женской консультации, которые 
очень эффективны и малозатратны. В результате од-
ной поездки у многих меняется отношение вообще к 
духовно-нравственным проблемам, как бы раскрыва-
ется к этой проблематике душа, спавшая до тех пор 
под грузом профессиональной деятельности.

Очень важно, конечно, – это задача куратора пре-
дабортного консультирования – организовать окорм-
ление. 

Что нового хотел бы добавить? У нас в пяти жен-
ских консультациях города на средства благотвори-
телей были поставлены видеодвойки. Врачи женских 
консультаций очень охотно принимают такую благо-
творительную помощь со стороны Церкви. И на этих 
видеодвойках мы показываем видеосюжеты поло-
жительной направленности. У нас четыре типовых 
диска, которые мы ставим на циклический показ. И, 
как показывает наш опыт, женщины, ожидающие в 
очереди приёма, посмотрев эти видеоролики, уже 
совсем с другим чувством приходят к врачу. Сами 
врачи очень рады в большинстве случаев вот такому 
психологическому настрою ещё до того, как с женщи-
ной встретился психолог. И, конечно же, проведение 
бесед по предабортному консультированию.

После выявления случаев социальной неблаго-
надёжности ряд женщин мы берём на попечение. 
К сожалению, как и в Рязани, мы не имеем стабиль-
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ных источников финансирования, но всё-таки не-
скольким женщинам оказываем помощь в размере 
1000 рублей. И самое главное, подключаем возмож-
ности приходов в сборе детских вещей, колясок, 
кроваток. Вот с этим у нас проблем никогда не су-
ществует, потому что возможности приходов в этом 
отношении практически безграничны. И в течение 
определённого времени, полутора-двух лет, мы осу-
ществляем патронаж.

Бывает, что женщина оказывается без жилья в свя-
зи с кризисной ситуацией. В этих случаях мы предо-
ставляем возможность временного проживания в 
Центре социальной помощи семье и детству Минис-
терства соцзащиты Свердловской области в городе 
Богдановиче.

За время консультационного приёма проводится 
анкетирование, данные анкетирования тоже очень 
интересные. Главная причина аборта, согласно этим 
данным, связана с разрушением традиционных се-
мейных ценностей. Например, 70 процентов жен-
щин, бывших на приёме, не состояли в браке, то есть 
были в сожительстве или в случайных отношениях.

Важной причиной абортов является отстранён-
ность мужчины в решении вопроса, родить ребёнка 
или сделать аборт. В этом нельзя не заметить влия-
ние сугубой эмансипации женщин в сфере семейных 
отношений, произошедшей в годы советской власти 
и в постсоветский период. Большинство женщин 
не считают нужным обсудить вопрос о рождении 
ребёнка с его отцом. Результаты опроса показыва-
ют, что 25 процентов мужчин, состоящих в зарегис-
трированном браке, и 17,8 процента пребывающих 
в сожительстве, даже не знают о том, что могли бы 

быть отцами. При этом немаловажно, что половина 
мужчин, состоящих в зарегистрированном браке, и 
треть находящихся в сожительстве хотят, чтобы их 
жёны рожали.

Вот здесь, на мой взгляд, очень существенное пред-
ложение к нашему законодательству. Речь идёт об 
отсутствии права мужчины на собственного ребёнка. 
И это почва для работы правозащитных организа-
ций, я считаю, очень серьёзная. Потому что ну как это 
так – мужчина не имеет права на ребёнка, который 
был зачат он него? Это его биологический ребёнок, 
как сейчас любят говорить. Пусть даже не юридичес-
кий, но биологический. Поэтому я считаю, что надо 
выдвинуть законодательную инициативу и защитить 
права мужчин. Пришло время начать защищать пра-
ва мужчин в нашей ситуации.

Постараемся разобраться, в чём заключаются раз-
личия в работе светских и церковных консультантов. 
Опыт доабортного консультирования православны-
ми специалистами ведётся не только в нашем центре. 
Не буду перечислять список, многие из таких центров 
присутствуют сейчас на нашем круглом столе. Од-
ним из главных недостатков, ощущаемым в работе 
воцерковленных консультантов, является недостаток 
собственно кадров таких консультантов и связанный 
с ним недостаток психологического образования. 
Приём ведут врачи акушеры-гинекологи, даже педа-
гоги и другие специалисты. Преимущества верующих 
и воцерковленных консультантов в ходе доабортного 
консультирования, на наш взгляд, заключаются в на-
личии у них прочной мировоззренческой позиции, 
которая воспитана практикой религиозной жизни. 
Для верующего консультанта не вызывает сомнения 
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мысль, что аборт есть зло, что убийство детей во чреве 
матери недопустимо ни при каких обстоятельствах. 
Это всё согласуется с Основами социальной концеп-
ции Русской Православной Церкви. Более прочные, 
оформленные взгляды верующий консультант имеет 
и на такие сложные проблемы, как контрацепция, 
внебрачное сожительство, ЭКО и другие вопросы.

К вопросу контрацепции. В Основах социальной 
концепции Русской Православной Церкви говорит-
ся, что Церковь допускает методы контрацепции не-
абортивного характера в случае угрозы для здоровья 
женщины – это кесарево сечение и другие. Но напо-
минает при всём этом, что сознательный отказ от де-
торождения является грехом. 

Проблема контрацепции, на наш взгляд, заключа-
ется в том, что человек, который пользуется контра-
цептивами, вредит своему духовному и душевному 
состоянию, поскольку еще в Ветхом Завете, прости-
те за эту ссылку, был такой персонаж Онан, который 
был наказан Богом как раз за то, что сейчас является 
смыслом контрацепции. И в этом отношении мы не 
вправе не объяснять людям, что в принципе контра-
цепция как отказ от деторождения повреждает душе и 
духовному состоянию человека. Это, я считаю, очень 
важно напомнить.

Кроме того, у части консультируемых женщин 
может возникнуть потребность в разрешении смыс-
ложизненных проблем, сегодня об этом говорилось. 
И женщина в этом случае может даже не задавать 
вопросы, касающиеся духовных проблем, но подспуд-
но ожидает от консультанта какой-то помощи. Мы не 
сторонники того, чтобы консультация становилась 
площадкой для миссионерской деятельности. Смысл 

консультации – это помощь женщине в позитивном 
решении вопроса сохранения беременности. Прак-
тика миссионерской деятельности в консультациях 
характерна для протестантов. Например, у нас в 23-й 
городской больнице действует протестантский при-
ём, и мы считаем, что эта практика для нас неприем-
лема. Однако, если человек сам спрашивает, как ему 
обратиться к священнику, как можно разрешить про-
блему постабортного синдрома (она разрешается, в 
принципе, только через деятельное покаяние), то, ко-
нечно, верующий консультант может в этих сложных 
вопросах помочь консультируемой женщине.

И, наконец, верующий консультант сталкивается 
с тем, что часто нужно просто направить женщину к 
священнику. И здесь важно не путать роль консуль-
танта, психолога и роль священника, потому что пси-
холог всё-таки имеет дело с психологией, с душой, а 
священник имеет дело с духовными вещами. Эти два 
уровня антропологической организации человека 
мы всегда должны иметь в виду. И вообще помнить, 
что на приёме должны решаться проблемы и помо-
щи телесной, медицинского характера, и душевного, 
психологического консультирования, и духовного. 
Это как в профилактике наркомании: невозможно 
решить эту проблему только двумя – медицинским и 
психологическим – уровнями.

Вообще недостатки в работе верующего специалис-
та всё-таки случаются в виде того, что он может пози-
ционировать свою религиозную принадлежность, и у 
неверующих, невоцерковленных пациенток это мо-
жет вызывать смысловой барьер, коммуникативный. 
Поэтому, конечно, и верующий консультант должен 
строго придерживаться правил психологического 
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татьяна анненкова
главный акушер-гинеколог Департамента здравоохранения  

и социального развития Орловской области

«Продолжайте эту деятельность. 
 Будите всех, трясите всех!»

Уважаемые коллеги, прежде всего спасибо вам за 
терпение. Хочется выразить также прямо в первых 
словах огромную благодарность присутствующим 
здесь психологам, которых можно назвать подвижни-
ками, которые буквально за копейки ворочают такую 
работу, что нам с вами, акушерам-гинекологам, прос-
то не снилось. Мы просто гордимся своими психолога-
ми, и предлагаю им поаплодировать.

Спасибо также устроителям этого прекрасного фо-
рума. И отдельное спасибо руководителю проекта «Ты 
не одна» Елене Васильевне Рагулиной, которая нас 
всех сюда пригласила. Наша орловская делегация со-
стоит из двух акушеров-гинекологов, двух психологов 
и работника соцзащиты, у нас общий департамент. 
Те, кто работают в организации здравоохранения 
длительное время, наверное, знают, что самое тяжё-
лое в нашей работе – взаимодействие с властью. Тут 
у нас утром завязалась такая интересная дискуссия, 
мы пытались выяснить, кто из нас первый, кто из нас 
главный. Ведь важно не только проявить инициативу, 
важно её реализовать.

У нас идея доабортного консультирования витает 
уже давным давно. Мы участвуем в международном 
проекте по организации клиник, дружественных к 
молодёжи. У нас есть такая клиника, нам удалось её 
создать. Вы слышали об этом? КДМы эти знаменитые. 
Клиника со всеми свойственными ей принципами. 
Она у нас действует, создана в целях оказания медико-
психолого-социальной помощи подросткам и молодё-
жи. У нас идёт волонтёрская деятельность, волонтёры 
из студентов, из школьников очень востребованы, они 
буквально нарасхват в учебных заведениях.

Но мы-то сегодня совсем не об этом говорим. Мы 
говорим вот об этом узком конкретном направле-
нии – доабортном консультировании. Когда создава-
лась эта наша клиника и пошла молодёжь, в том числе 
и с подростковой беременностью, вы знаете, пробле-
ма из проблем, вот тогда-то у нас и появился первый 
опыт доабортного консультирования. Вы не представ-
ляете, что это было! У нас здесь психолог есть, Нина 
Анатольевна, она у самых истоков стояла. И просто 
иногда глаза расширялись. Понимаете, мы поняли 
ещё тогда, какой это контингент… словом «материал» 
назвать грубо, наверное. Вот эти девочки со случай-
ной беременностью, они настолько беззащитные, они 
настолько податливые и такие бестолковые. Психолог 
приходит и нам рассказывает на планёрке: представ-
ляете, просто поговоришь с девочкой, выслушаешь – и 
она уже меняет все жизненные планы. Или говорит: 
«Да на что я буду его воспитывать? Вот мне родители 
дают, и стипендия 500 рублей». – «Ну а если бы у тебя 
тысяча была?» – «Ну, тысяча была бы, я бы, наверное, 
оставила беременность». Представляете, какова цена 
человеческой жизни.

Мы в ужас приходили. Мне каждый раз говорили: 
«Давайте, давайте, Татьяна Владимировна, давайте в 
консультациях…» Ну а как вот давайте? Потом, сла-
ва Богу, появились приказы нашего министер ства, 
один, второй, третий. У нас в Орловской области 
вообще акушеры-гинекологи довольно продвину-
тые. Думаем о том, какая серьёзная у нас ситуация в 
стране: рождаемость, смертность, демографическая 
политика – всё это мы обсуждаем, а самое главное, 
вот эту недорождаемость преступную, мы не обсуж-

консультирования, но при этом иметь как бы в запасе 
те духовные средства, которыми обладает Церковь.

Какие могут быть недостатки в работе невоцер-
ковленных консультантов? Во-первых, не исключено, 
что этот консультант не имеет прочной мировоззрен-
ческой позиции по отношению к абортам. Сегодня об 
этом было сказано. Это бывает редко, но, к сожале-
нию, иногда метко. Поэтому всё-таки есть такая опас-
ность, что в сложной ситуации консультирования 
психолог может встать на позицию консультируемо-
го человека. Кроме того, вы знаете, что психология 
не является интегративной наукой, это конгломерат 
психологических теорий и практик, поэтому психолог 
может пользоваться методами фрейдизма, гештальт-
психологии, которые в случае духовной проблемати-

ки не только не разрешают проблему, а могут только 
усугубить проблему данной женщины.

Необходимо помнить, что проблема аборта долж-
на решаться во взаимодействии психолога, врача, со-
циального работника и священника, окормляющего 
эту консультацию. Вот в этом случае, я считаю, будет 
достигнут максимальный эффект. Успех консульти-
рования во многом зависит от профессиональной 
подготовки консультанта, от наличия у него опыта 
консультационной работы, твёрдости ценностных по-
зиций, чувства моральной ответственности за свою 
деятельность, наличия духовного опыта и постоянства 
в духовном труде и, пожалуй, самого главного – люб-
ви к людям, прежде всего к матери и нерождённому 
ребёнку.
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даем. Причём кто должен, кто к этому стоит близко? 
Да мы же, акушеры-гинекологи. И никак не идёт. Вот 
ну никак! Мы раздобыли ещё одного психолога. Да, 
ещё занимались детскими гинекологами. Тоже очень 
гордимся, что они у нас есть в каждом районе, в каж-
дой консультации и в каждой детской поликлинике. 
Если бы я была председателем правительства – сей-
час бы зарплату сделала детским андрологам, гине-
кологам и психологам. Честное слово. И всё было бы 
у нас хорошо.

Вот так. Не идёт. В 2002-м или 2003 году в нашем 
регионе проводилась конференция нашими колле-
гами из соцзащиты, первая международная конфе-
ренция по медико-социальным проблемам, по про-
блемам медико-социальной помощи. Было много 
приглашённых. И опять всё затихло. Понимаете, 
затихло всё. Я каждый год с настойчивой регуляр-
ностью на коллегии что-то рассказываю, погружаю 
в проблему – никто меня не слышит. Масса проблем 
более существенных. И тут по весне приходит пись-
мо на нашу Думу от Елены Васильевны Рагулиной, от 
красноярских коллег: проект «Ты не одна», доаборт-
ное консультирование.

Слушайте, это вообще фурор был. Наши заинте-
ресовались, естественно сразу от меня потребовали 
ответ, как у нас обстоят дела. Завязалась переписка. 
Потом к нам приехала Елена Васильевна, мы собрали 
всех акушеров-гинекологов, посыпались вопросы. Тут 
параллельно ещё одного психолога взяли в женскую 
консультацию, хорошего такого человечка. Вот, пред-
ставьте, вы получили приглашение на имя губернато-
ра! У нас сейчас сложная производственная ситуация, 
я вчера только приехала, опоздала на торжественную 

часть, но меня всё равно отпустили, потому что уже 
это всё понял губернатор, что очень важно. Я сижу 
вчера в зале и пишу СМСку своим начальникам, что я 
в Храме Христа Спасителя и буду выступать тут. Пони-
маете, что это такое? Поэтому громадное за это спа-
сибо.

На самом деле у нас ещё не слишком большой опыт, 
мы даже не претендовали на такое фиксированное 
выступление. Но, тем не менее, у нас пять крупных 
женских консультаций, и в четырёх из них уже сейчас 
работают психологи. И ещё один частный центр, их 
представитель, психолог, тоже сейчас здесь. Факти-
чески у них тот же самый расклад по причинам. Даже 
не буду на этом останавливаться. К большому сожале-
нию, ведущей причиной является недостойное пове-
дение будущих отцов. К большому сожалению. Одна 
из наших психологов собирается сейчас какой-то лик-
без устраивать. Я думаю, где-то через год мы с вами 
поделимся. 

 Весной мы спрашивали у своих психологов: «Как у 
вас процент?» – «Да такой же процент – 18, 15...» Пе-
ред этой поездкой, недели две назад, наш психолог из 
консультации говорит: «Вы знаете, я сейчас смотрю, 
посчитала – у меня что-то эффективность снизилась. 
И даже не пойму, вроде опыт появляется…» Я говорю: 
«Ну, вы разберитесь». Стали разбираться. Звонит мне 
на днях, говорит: «Всё, я поняла. Это ваши акушеры-
гинекологи нашу работу перехватывают». Вот это для 
нас самое ценное.

То есть мы внедрили эту схему, как во всех циви-
лизованных странах, в Европе. Женщина приходит 
на аборт, а ей выдают направление на консульта-
цию к психологу. Естественно, завязывается бесе-
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сергей Башкиров
начальник отдела межведомственного взаимодействия Федерального агентства 
по делам молодёжи Министерства спорта, туризма и молодёжной политики РФ

«Вологда – это второй город в  стране, 
где доабортное психологическое 

 консультирование введено системно»
Начну с общих слов. Решение демографической 

проблемы должно иметь только комплексный харак-
тер. Но приоритетной задачей, по нашему мнению, 
должна являться задача повышения рождаемости. 
Очевидно, что повышение рождаемости зависит от 
поведения тех людей, которые находятся в репродук-
тивном возрасте. И в первую очередь здесь речь надо 
вести о поведении, об установках нашей молодё-
жи как носительницы репродуктивного потенциала 
 нации.

Как мы в Вологде строим работу с молодёжью? 
В старших классах школы и на начальных курсах ву-
зов провели исследование – мониторинг отношения 
молодёжи к проблемам аборта. Вот результаты (по-
казывает слайд). В принципе, они были прогнози-
руемы. Но каждый четвёртый не знает о возможных 
осложнениях после аборта. Молодёжь, несмотря на то 
что в этом возрасте уже живёт активной половой жиз-
нью, ни о проблеме, ни о последствиях не задумыва-
лась вообще. И подтверждается тот вывод, который, в 
принципе, всем известен: аборт в массовом сознании 
воспринимается как средство контрацепции.

Как с этим бороться, что с этим делать, как это 
можно изменить? Мы здесь видим только технологи-
ческие пути решения, технологичность предполагает 
копируемость и воспроизводимость технологии. Не-
обходим показ видеофильмов. Циклы видеофильмов 
по тематике семьи, в частности видеофильм о вреде 
абортов. Это как раз та эффективная технология, ко-
торой можно быстро и эффективно, скажем так, на-
крыть всю нашу молодёжь.

Есть такой фильм «Сны», он достаточно эмоциона-
лен, там и религиозная тематика присутствует. Ка-
ковы результаты просмотра этого видеоматериала? 
После просмотра видеофильма «Сны» 60 процентов 
жителей считают, что никогда не будут делать аборт. 
До просмотра эта цифра составляла 14 процентов. 
В четыре раза увеличилось число тех, кто считает, что 
никогда аборт делать не будет. Плюс ещё 20 процен-
тов к 60 тех, кто считает аборт допустимым, но толь-
ко в случае угрозы жизни матери. Очень важно, что 
после просмотра фильма 90 процентов (!) зрителей 
считают, что жизнь начинается с момента зачатия. 
Это базовая установка, которая позволяет форми-
ровать отношение к аборту как к убийству. Именно 
убеждение в том, что жизнь начинается с момента за-
чатия, позволяет прогнозировать, что после стопро-
центного охвата учащихся старших классов школы, 
вузов мы получим резкое, в два и более раз, снижение 
числа абортов в возрастной группе 1990–1995 годов 
рождения.

Мы планируем к весне 2011 года завершить в Во-
логде работу по показу фильма «Сны» во всех высших 
учебных заведениях и во всех старших классах школ. 
И к концу 2011 года у нас будут уже предварительные 
результаты мониторинга. Понятно, что эти процессы 
должны рассматриваться в динамике, не за один-два 
года, а, наверное, за пять лет, не меньше. Но эта тех-
нология есть, первые результаты начнут появляться к 
концу 2011 года. И с теми, у кого есть желание, готовы 
взаимодействовать, делиться, рассказывать о том, как 
это направление развивается.

да между акушером-гинекологом и пациенткой, и 
в результате этой беседы часть женщин принима-
ет решение сохранить ребёнка. Мы, акушеры-ги-
некологи, столько лет рассматривали аборт всего 
лишь как факт угрозы репродуктивному здоровью 
женщины. И так его, и сяк рассматривали, а в этом 
аспекте – никогда. Так что для нас это, конечно, ре-
волюция.

И это только надводная часть айсберга. Мы прекрас-
но это понимаем. Сейчас встаёт вопрос: куда с ними 
дальше, с этими женщинами? Пока мы не можем ни-
как привлечь соцработников, сложно. Пытаемся что-
то – никак. Конечно, необходимо взаимодей ствие с 
духовенством. Всё это впереди.

Но я ещё раз хочу выразить огромную благодар-
ность организаторам. И даже более того, на прошлой 
неделе мои коллеги из департамента, моё начальство 
приехало – защищали эту программу модернизации. 
И наш руководитель департамента говорит мне: «Вы 
знаете, прямо сказали: обязательно нужно заложить 
средства на создание кризисных центров для бере-
менных». – «А я вам что говорила уже год?» Так что, 
пожалуйста, продолжайте эту деятельность. Будите 
всех, трясите всех! Я думаю, что это не последняя 
встреча, а самая первая, поэтому она у нас такая сум-
бурная. Думаю, что мы будем встречаться теперь ре-
гулярно и будем делиться своим опытом. Всем желаю 
удачи.
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Очевидно, что студенты и старшеклассники – это 
люди уже сформировавшиеся. С молодёжью надо 
начинать работать несколько раньше. Каковы ба-
зовые причины демографического кризиса? Потеря 
смысла жизни, девальвация традиционных ценнос-
тей, утрата общей национальной идеи, утрата ци-
вилизационной идентичности и социокультурная 
разрозненность общества. Вот такие, казалось бы, 
общие вещи на самом деле очень прямо влияют на 
демографические тенденции. Можно сказать, осно-
ва всего этого – образ будущего, который есть у на-
шей молодёжи, и наличие хотя бы каких-то смыслов 
жизни. То есть когда подобный уровень в сознании 
присутствует, то все становится гораздо лучше. Есть 
такая, кажется, китайская поговорка: «Не знающий 
прошлого не имеет будущего». Так вот, важно вы-
страивать в сознании молодёжи временную связь 
«прошлое – настоящее – будущее». Когда у человека 
это актуализируется, то появляются вот эти смыслы 
жизни, которые должны связываться с рождением 
детей, с продолжением рода.

Что, по-нашему, может влиять на систему ценнос-
тей, на эти вещи? Есть программа «Истоки», возмож-
но, многие о ней слышали. Программа разработана во-
логодскими авторами, она достаточно давно активно 
распространяется по стране, более чем в 30 регионах 
используется. И вот как раз эта программа позволяет 
вводить школьника с младших классов в круг основ-
ных социокультурных ценностей, присущих русской 
цивилизации, при этом показывается жизненная сила 
и востребованность этих традиций в современной 
действительности. Широкое внедрение этой програм-
мы в школьную программу позволит формировать об-

щий социокультурный стержень для всех участников 
педагогического процесса. Я подчеркну, что именно 
для всех участников педагогического процесса, по-
скольку формируется также мировоззрение препода-
вателя. Конечно, это должно было происходить когда-
то гораздо раньше, в детстве, но какие-то установки 
прививаются.

Эта программа вырабатывает, в частности, такой 
социальный иммунитет, который позволяет защи-
тить подростка от негативного воздействия внешней 
среды. Мы считаем, что на федеральном уровне по-
добную программу надо поддерживать и способство-
вать её активному внедрению в учебный процесс в 
регионах. Это отразится и на демографических пока-
зателях. К тому же подобные вещи будут давать не-
линейный эффект и вызовут позитивные изменения 
в других общественных, политических и экономичес-
ких процессах.

Очевидно, что формированием ценностей надо за-
ниматься ещё раньше, чем в начальной школе, то есть 
речь о детских садах. До пяти лет у человека формиру-
ются ценностные ориентиры и, что важно, полороле-
вые установки.

Когда-то давно образование было ориентировано 
на формирование, на развитие духовности человека. 
Потому духовность заменили интеллигентностью. 
В советское время интеллигентность была заменена 
интеллектуальностью. А сейчас происходит послед-
ний, что ли, шаг в этом процессе, и интеллектуаль-
ность заменяется отчётностью.

Вот я сказал про формирование в возрасте до пяти 
лет полоролевых установок. На этом этапе надо на-
чинать готовить наших детей к семье, к будущей се-
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мейной жизни. Специалисты считают, в общем-то 
совершенно необоснованно, что современная систе-
ма образования стирает различия в половых ролях 
мужчины и женщины и формирует из ученика сущес-
тво среднего рода, нечто среднее между мужчиной и 
женщиной. Сейчас дети в детских садах играют во что 
угодно – в бизнесменов, в человеков-пауков, в монст-
ров, но не играют в «дочки-матери». Банально вернув 
такую игру, как «дочки-матери», мы формируем, мы 
воспитываем наших будущих матерей. Все мы – люди, 
жившие в советском прошлом, помним, наверное, с 
детского сада стихи про Ленина. Вот если бы это были 
стихи не про Ленина, а про семью, про трёх-четырёх 
детей, то, наверное, у нас бы не было того самого де-
мографического кризиса, выход из которого мы сей-
час пытаемся найти.

Вот большой вопрос к содержанию дошкольных об-
разовательных программ. Но ещё больший вопрос у 
нас возникает к духовно-нравственному потенциалу 
личности воспитателя. Честно скажу, что готовых ре-
шений у нас нет. У нас есть определённое видение и 
определённые наработки, как по этому пути двигать-
ся, как менять эту ситуацию, но если в кулуарах будут 
какие-то мнения, советы, может быть, практический 
опыт, с удовольствием выслушаем. Но мы считаем, 
что упомянутая программа «Истоки», которая имеет 
дошкольный раздел, очень эффективно может решать 
эту задачу. Если вспомнить слова советника президен-
та Юрьева, который вчера сказал, что по итогам фо-
рума было бы хорошо передать какие-то предложения 
Госсовету, то, наверное, формирование единого содер-
жательного стандарта дошкольного образования для 
всей страны и включение туда программы «Истоки» 
могло бы быть эффективным путём по формированию 
ценностно единого общества. В Вологде есть очень хо-
рошие наработки, и практические, и методические, 
по программе «Истоки», готовы этим делиться.

Сколько бы мы в школе, в вузе, в детском саду ни 
занимались воспитанием духовности, духовно-нрав-
ственным воспитанием наших студентов и школьни-
ков, дети, приходя домой, включают телевизор. Что 
там видят? Каналы ТНТ, СТС, МУЗ-ТВ. Вот они стира-
ют совершенно всё позитивное, что было привнесено 
школой.

В Вологде был создан цикл социальных роликов «Де-
мография – судьба народа». Это делалось совместно с 
Министерством связи и массовых коммуникаций. Это 
пилотный проект по созданию позитивного контента, 
который затрагивает такие базовые вещи, как смысл 
жизни, воспитание материнства, отцовства, отноше-
ние к аборту. 

Наши социологические исследования подтверж-
дают эффективность проката цикла подобных ви-
деоматериалов. Главное – достигать определённой 
интенсивности и частоты контакта с аудиторией. 
Мы планируем также добавить наружную рекламу 
в городе и печатные СМИ. То есть этот комплекс ин-
формационного воздействия, с нашей точки зрения, 
будет эффективно помогать решать задачи, в том 
числе формировать правильные взгляды у женщин, 
которые приходят к психологам на доабортное кон-
сультирование.

К сожалению, доминирование федеральных кана-
лов заставляет задуматься о содержании их вещания. 
Через федеральные СМИ происходит постоянное под-
крепление деструктивных установок и антисемейных 
моделей поведения. Понятно, что у нас свобода сло-
ва и демократия, цензура недопустима, но федераль-
ная власть всё-таки должна задуматься о каком-то 
управлении контентом, и в первую очередь – каналы 
федерального вещания. Наверное, круглый стол по 
СМИ какие-то предложения Госсовету сформулирует.

Итак, ещё один важный блок, за счёт чего мы мо-
жем повысить рождаемость. Об этом вчера говорил 
уважаемый демограф Антонов. У нас должно увеличи-
ваться количество семей с тремя и более детьми. Тра-
диционно мы это называем «многодетностью».

Есть не очень хорошая тенденция, которую, мо-
жет быть, не все замечают. Когда постоянно говорят 
о помощи многодетным семьям, то получается, что 
это почти недееспособные семьи, которым не на что 
жить, нечего есть, там голодранцы, и родители нигде 
не работают. Как только термин «многодетность» где-
то упоминается, тут же возникают негативные ассо-
циации. Так происходит подкрепление, к сожалению, 
и без того сформировавшегося негативного образа 
многодетной семьи. А разговоры о том, что эти семьи 
надо поддерживать, ещё и стимулируют иждивенчес-
кие стереотипы поведения.

Вот эту риторику необходимо менять. Давайте го-
ворить о стимулировании появления полноценных 
семей. Что такое полноценная семья? Это семья, где 
мать и отец зарегистрированы стабильным браком, и 
в этой семье трое-четверо детей. Мы предлагаем сле-
дующую нормативность: один-два ребёнка в семье – 
это малодетная семья. Для нашей демографической 
ситуации, для простого воспроизводства населения 
это называется по-русски «малодетная семья». И пусть 
все, у кого в семье один-два ребёнка, понимают, кто 
они такие. Три-четыре ребёнка в семье – это норма. 
Вот это должно быть нормой. Это никакая не много-
детность. Здесь присутствует много чиновников, и я 
тоже чиновник. Мы с вами должны формировать пра-
вильные термины, которыми мы пользуемся. Давайте 
использовать термин «полноценная семья» для той 
семьи, где три-четыре ребёнка. Пятеро-шестеро де-
тей – действительно, это много в городских условиях, 
это тяжело, пусть пять и более детей – это будет мно-
годетной семьёй.

Меры информационной поддержки, о которых я го-
ворил, должны, с нашей точки зрения, способствовать 
привитию этого нормативного ряда. И честно скажу, 
от того, как оцениваются регионы, как правительство 
оценивает деятельность регионов, и, соответствен-
но, как краевые и областные органы исполнитель-
ной власти оценивают муниципалитеты, по каким 
индикативным показателям, – от этого очень многое 
зависит. Должен, наверное, появиться такой инди-
катор, как количество семей с тремя и более детьми. 
Вот это важное управленческое решение. Если при-
сутствует кто-то из исполнительной власти субъектов 
Федерации, примите на вооружение. Это пока ещё не 
появилось на федеральном уровне, но, наверное, вы 
уже можете на региональном уровне такой подход к 
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стимулированию применять. Понятно, что рождение 
третьего и последующих детей должно подкрепляться 
дополнительными материальными льготами, но это 
всё-таки вторично, первично изменение ценностных 
установок. И социальный статус мужчины должен оп-
ределяться количеством детей в его семье, а всё-таки 
не длиной яхты или ценой машины. Здесь надо го-
ворить как раз о комплексности, чтобы и в риторике 
чиновников, и в содержании телепрограмм, СМИ это 
использовалось. А с «Домом-2» и семьей Букиных мы 
далеко, конечно, не уедем.

Итак, есть ещё два предложения. Конечно, уровень 
федеральный, но озвучу. Мы должны стимулировать 
через налоговую систему появление многодетных 
семей. Почему бы нам ставку налога НДФЛ не обну-
лить для тех семей, где трое и более детей? (Аплодис-
менты.) То есть позитив: трое детей – 18-процент-
ный налог не платишь, тратишь деньги на семью. Об 
этом вчера, кстати, говорил Антонов, но он прямо не 
сформулировал это предложение. И почему бы нам 
син хронно с этим не ввести налог на бездетность? 
Представьте себе мужчину, с которого вычитают те же 
18 процентов.

реплика. Тринадцать.
Башкиров. Хорошо, извините, я иногда чуть в дру-

гую плоскость – в НДС ухожу. О’кей, почему бы с муж-
чины, у которого нет детей, действительно не брать 
дополнительный налог? Представьте, психологически 
какое ощущение. То есть детей нет, как с козла моло-
ка, можно сказать, ну давай хоть государству денег 
отщипнешь. Это сильный удар по самолюбию. Это бу-
дет эффективно работать, надо просто сделать связку: 
нулевая ставка для тех, у кого трое детей, государство 
говорит о том, что это норма.

вопрос. А как же бесплодные?
Башкиров. Это область исключений. Понятно, есть 

вопрос. Мы сейчас говорим не о формулировках зако-
на, а о принципах. Когда будем прорабатывать закон, 
давайте это обсудим.

У всякой семьи, которая собирается завести детей, 
возникают вопросы: в какой детский сад отдать, где 
мы будем с ребенком гулять и т. д. и т. п. В Вологде, 
надо отдать должное, эти вопросы постепенно реша-
ются. Всё сразу решить невозможно, но строятся новые 
детские сады, два объекта в 2011 году будет введено. 
Есть городская программа «Город детства» – строятся 
детские площадки, и там с детьми работают волон-
тёры. И на реконструкцию, на обновление одного из 
родильных домов в 2011 году выделяется 100 милли-
онов рублей. Это инфраструктурные вопросы, но они 
важны.

Доабортное консультирование – это основное, для 
чего мы собрались, что должно делаться и что даст ре-
зультаты здесь и сейчас. Чиновники меня поймут. Ре-
зультаты доабортного консультирования в вашей ста-
тистике начинают появляться в зависимости от того, 
какой показатель берёте: либо количество вставших 
на учёт по беременности – этот показатель скачет тут 
же, либо число рождений. Разрыв в шесть-семь ме-
сяцев – всё равно в этом году уже можно результаты 
показывать и отчитываться. Поскольку у нас в стране 
число абортов равно числу рождений, то это действи-

тельно очень эффективный путь к преодолению де-
мографического кризиса.

Вологда – это второй город в стране, где доабортное 
психологическое консультирование введено систем-
но. Во всех женских консультациях находятся психоло-
ги, которые не занимаются ничем, кроме доабортного 
консультирования. То есть, если у них есть свободное 
время, да, можно школу материнства, можно что-то 
ещё организовывать. Но для них это приоритетная 
задача. Отдельным постановлением администрации 
города эти должности введены, выделено финансиро-
вание. И стопроцентный поток женщин направляется 
на консультирование. Здесь, безусловно, всё делалось 
вместе с Красноярским филиалом Центра националь-
ной славы, с их помощью, с их поддержкой.

И эта методика должна распространяться по стра-
не. Основой для развития доабортного консультиро-
вания по всей стране является методическое письмо 
Минздравсоцразвития. По той дискуссии, которая 
была в самом начале, я понял, что об этом письме 
никто пока не знает. Вот на экране реквизиты доку-
мента. Скворцова, замминистра, 13 октября подпи-
сала этот документ. Он пока в единственном экземп-
ляре разослан Минздравом по субъектам Федерации 
в печатном виде. До кого-то этот документ дошёл, до 
кого-то – ещё нет, но он в одном печатном экземпля-
ре. В общем, трясите департаменты здравоохране-
ния и региональные власти. Там эту методику можно 
взять. Это методика доабортного консультирования, 
которая согласована с Минздравом. Она разрабатыва-
лась Центром общественных инициатив, вологодской 
организацией, совместно с Красноярским филиалом 
Центра национальной славы и с фондом «Семья и дет-
ство». Всё это делалось при поддержке Федерального 
агентства по делам молодёжи и во взаимодействии с 
Минздравсоцразвития. В электронном виде этот доку-
мент находится на сайте Центра общественных ини-
циатив. Адрес сайта: coi.su. 

В стране сейчас две пилотные площадки, где имен-
но системно (я подчеркиваю – системно) введено до-
абортное психологическое консультирование, – Во-
логда и Красноярск. Вот эти два города должны стать 
основой для распространения доабортного консуль-
тирования по всей стране. У Красноярского филиала 
Центра национальной славы наработки имеют, ска-
жем так, большую историю, поэтому, наверное, мы 
совместно это и делаем. И за практической частью, за 
практическим опытом, безусловно, надо обращаться 
только в Красноярск, нигде больше в стране вы такого 
опыта не найдёте.

Ещё раз подчеркну, что тема действительно акту-
альна и политически, и с точки зрения безопасности 
нашего государства, поэтому, дамы и господа, навер-
ное, всё неслучайно, и здесь собрались те люди, от 
которых многое зависит на местах. Давайте активно 
именно это направление развивать, оно результаты 
принесёт здесь и сейчас. И именно доабортное кон-
сультирование станет катализатором очень многих 
процессов в обществе. А результат будет измеряться 
даже не только спасёнными жизнями, это будет нели-
нейный эффект. Призываю всех, у кого есть возмож-
ность, это поддерживать и развивать у себя.
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протоиерей максим обухов
руководитель Православного медико-просветительского центра «Жизнь», 

 председатель Общероссийской общественной организации «За жизнь и защиту 
 семейных ценностей», г. Москва

«Нужен охват всей страны 
 центрами защиты материнства»

Дорогие друзья, мы все понимаем, что аборт – это 
плохо. 

Вопрос в том, что делать с абортом. Если откроем 
соответствующую статью в энциклопедии Брокгауза, 
то там мы прочтём, что аборты запрещены во всех ци-
вилизованных странах. И эта ситуация отражала мне-
ние большинства людей в начале XX века. Но сейчас, 
как вы знаете, всё изменилось. И полный запрет абор-
тов не представляется реальным. Ни законодатели, ни 
население это не поддерживают. Кроме того, сейчас 
появились химические аборты, которые почти невоз-
можно запретить. 

Сложная ситуация. Мы, с одной стороны, под-
держиваем запрет на аборты, с другой стороны, мы 
не можем этого добиться. И время от времени появля-
ются группы людей, которые собирают подписи, ты-
сячи подписей, может быть, десятки тысяч подписей. 
Но это не приводит к результату. Но нельзя же сидеть 
сложа руки. Что делать? 

Существует три способа борьбы с абортами: зако-
нодательное запрещение, работа с общественным 
мнением и благотворительность. По поводу законо-
дательных ограничений: здесь сделать можно доволь-
но-таки много. Во-первых, аборты запрещены сейчас 
в Российской Федерации после 12 недель, то есть ус-
ловно жизнь человека защищается от 12 недель бере-
менности до рождения. Есть несколько инициатив, 
каждая из которых может снизить количество абор-
тов. Например, когда запретили аборты по социаль-
ным показаниям, то было спасено несколько тысяч 
жизней в год. Это уже население небольшого посёлка 
городского типа каждый год. Да, немного. Но это ре-
зультат. Группа Мизулиной предлагает ввести период 
ожидания перед тем, как делать аборт, отменить госу-
дарственное финансирование абортов и многие дру-
гие инициативы. В группе Мизулиной полгода идёт 
определённая аналитическая работа, работа по обос-
нованию различных ограничений. Например, в Из-
раиле аборты разрешены, но при этом они обложены 
таким количеством ограничений, что почти запреще-
ны. И мало того, нужно пройти ещё специальную ко-
миссию, которая может не дать разрешение на аборт, 
и многое другое. 

Работа с общественным мнением. Она очень-очень 
важна. Почему? Вот представьте себе, что какой-то 
человек против абортов. Значит, они для него уже 
запрещены? То есть, если человек по своим убежде-
ниям, какая-то семья считают, что необходимо испол-
нять заповедь «Не убий», они против абортов, значит, 

они живут в условиях запрета абортов. 40 процентов 
населения резко выступает против абортов, значит, 
порядка 50 миллионов человек у нас в России живут в 
условиях запрета абортов, морального. То есть аборты 
запрещены морально, заповедью. И это, может, даже 
более сильный аргумент, чем закон. 

Кроме того, есть потребность в детях. Есть опас-
ность, что, если не совсем правильно поставить во-
прос о борьбе с абортами, можно перевести аборты 
в абортивную контрацепцию, и возникнет иллюзия 
снижения числа абортов. Но такая борьба с аборта-
ми не приводит к увеличению рождаемости. Поэ-
тому борьба с абортами должна быть построена та-
ким образом: необходимо работать с общественным 
мнением, чтобы увеличивалась потребность в детях, 
иначе мы не выйдем из демографического кризиса. 
Это очень важно. Необходима защита семейных цен-
ностей. Есть немало проектов, которые, безусловно, 
дают определённый результат. В том районе Москвы, 
где работает центр «Жизнь», абортов меньше, чем в 
других районах. Мы 18 лет распространяем листовки, 
и по статистике это видно. Наш район ничем не отли-
чается от других районов. Северный округ, он ни по 
составу населения, ни по каким другим признакам 
ничем не выделяется. Есть ещё несколько успешных 
проектов. Я хочу перечислить кратко. Это социаль-
ная программа «Святость материнства». Она вклю-
чает в себя и социальную рекламу, и другие проекты. 
Они эффективны, безо всякого сомнения. Но соци-
альная реклама обязательно должна не просто заго-
нять борьбу с абортами в чистый негатив, а давать 
выход в виде увеличения потребности в детях. Это 
необычайно важно. Есть такой проект: кинофести-
валь «Семья, Россия». Он собирает каждый год очень 
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много создателей фильмов и построен на формиро-
вании позитивного образа семьи. Есть многое-мно-
гое другое. Сейчас выходит несколько газет, которые 
посвящены борьбе за жизнь. Это нижегородская га-
зета «Вифлеемский глас». Вот Сергей Чесноков здесь 
сидит – это газета «За жизнь», которую издаёт наш 
центр, в Екатеринбурге ещё есть газета, а также су-
ществует несколько сайтов, которые вы, наверное, 
знаете. Я веду свою собственную рассылку. Можете 
подписаться. Это что-то вроде блога, электронный 
адрес 6126495@gmail.com. Легко запомнить. Теле-
фон центра «Жизнь»: 612-64-95. Можете мне напи-
сать, если имеются какие-то вопросы, и подписаться 
на рассылку. Почти каждый день, какие новости есть, 
я их рассылаю. 

По поводу благотворительности. Тут есть уже 
ряд организаций. И мы сейчас обменяемся опытом. 
Но что нам сейчас нужно? Нам нужен полный охват 
всей страны центрами защиты материнства. Они 
должны быть в каждом крупном городе. Вот этого нет. 
Есть тенденция к росту их числа. Но мы не имеем пока 
полного охвата всех городов. В епархиях сейчас будут 
открыты такие группы. Но мы столкнулись с пробле-
мой, что гранты не все получают. Сейчас многие люди 

жалуются, я уже пообщался. Подают заявки на гранты, 
гранты выдают, есть государственные деньги, которые 
выделяются на эти цели. Но многие центры защиты 
материнства не получают гранты. Может быть, непра-
вильно составлена заявка, может быть, ещё какие-то 
причины. Я предлагаю как-то обсудить этот вопрос, 
может быть, коллективно. Потому что тех денег, кото-
рые сейчас выделяют на поддержку общественных ор-
ганизаций, вполне достаточно, чтобы открыть центры 
защиты материнства в каждом регионе. 

Сейчас активно развивается телефон доверия. Прось-
ба зарегистрироваться всем, кто может открыть теле-
фон доверия, для сотрудничества с центральным обще-
российским телефоном доверия. 

И ещё такой момент. Прошу вас обратить внима-
ние на зарубежный опыт. Ничего тут не надо откры-
вать. Существует зарубежный опыт, который гораздо 
более продолжителен. Хотел бы поблагодарить Эву 
Ковалевску, что приехала из Польши. Уже несколько 
десятилетий подобная работа проводится в разных 
странах мира. 

И, конечно, хотелось бы, чтобы в ходе нашего фору-
ма все рассказали о своём собственном опыте. Спаси-
бо за внимание. 

Уважаемый президиум, уважаемые присутству-
ющие. Мне поручено выступить от имени главного 
акушера-гинеколога и рассказать о том, что делается в 
Министерстве здравоохранения и социального разви-
тия, а именно в Департаменте по охране материнства 
и детства, руководителем которого является Валенти-
на Ивановна Широкова, а также в рамках программы 
главного акушера-гинеколога Минздравсоцразвития 
России Лейлы Владимировны Адамян. 

Надо сказать, что работа в министерстве проводит-
ся очень большая. Отмечена положительная динами-
ка: снижение младенческой смертности, увеличение 
естественного прироста населения, снижение общей 
смертности. Сейчас, вы знаете, действует приоритет-
ный национальный проект «Здоровье». 

Что сделано в рамках этого проекта? Во-первых, за 
счёт реализации программы «Родовой сертификат» 
улучшилась материально-техническая база учрежде-
ний родовспоможения. В 22 субъектах Российской Фе-

дерации строятся современные перинатальные цент-
ры, развитие получила медико-генетическая служба, 
расширилась доступность оказания высокотехно-
логичной медицинской помощи матерям и детям. 
Стартовал пилотный проект по комплексной перина-
тальной дородовой диагностике нарушений развития 
ребёнка. Проводится углублённая диспансеризация 
детей-сирот и детей, находящихся в трудной жизнен-
ной ситуации. Развиваются различные направления 
профилактической медицины. Идёт планомерная ра-
бота по снижению числа абортов и плановая подго-
товка поэтапного перехода к учёту числа рождений в 
соответствии с критериями, рекомендованными ВОЗ. 
То есть речь идёт о регистрации при рождении мало-
весных детей. 

Что делается сейчас для формирования многоуров-
невой системы здравоохранения? Во-первых, прово-
дится паспортизация всех организаций, оказывающих 
медицинскую помощь акушерско-гинекологического 
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профиля. Создаётся регистр организаций с учётом 
принадлежности к группам, согласно приказу № 808. 
Теперь у нас все учреждения здравоохранения, в том 
числе родовспоможения, делятся на три уровня: 

– родильные дома, где количество родов менее 500 
в год; 

– родильные дома от 500 до 1500 родов в год; 
– крупные федеральные центры, где количество ро-

дов превышает 1500 в год. 
Проводится зонирование территорий, которые за-

крепляются за лечебно-профилактическими учрежде-
ниями. 

Согласно 808-му приказу, все учреждения родо-
вспоможения разделены на трёхуровневые. Каждому 
уровню дан спектр показаний, где пациентка может 
рожать. 

Например, родильные дома менее 500 родов в год. 
Здесь могут рожать пациентки с неосложнённым 
течением беременности, с отсутствием экстрагени-
тальных заболеваний, а также пациентки, у которых 
отсутствуют различные акушерско-гинекологические 
осложнения.

Учреждения, где происходит от 500 до 1500 родов 
в год. Также даны показания: совокупность экстра-
генитальных заболеваний и различные осложнения 
течения гистационного процесса. 

Ну, и крупные республиканские краевые федераль-
ные центры: здесь дан расширенный список показа-
ний.

Кроме того, проводится совершенствование оказа-
ния неотложной помощи беременным, роженицам. 
Обратите внимание, что расширяется количество от-
делений реанимации и интенсивной терапии в аку-
шерских стационарах. Многие родильные дома не 
имеют отделений реанимации и интенсивной тера-
пии. Теперь многие роддома будут иметь хотя бы 1–2 
реанимационные койки. 

Создание дистанционных консультативных цент-
ров, выездных акушерских неонатальных реанима-
ционных бригад. То есть это фактически МЧС. Если, 
например, дистанционные консультативные центры 
работают круглосуточно и если в каком-то селе воз-
никает сложная ситуация, выездные акушерские бри-
гады, неонатальные реанимационные бригады могут 
выехать в любой момент. Проводится совершенство-
вание коммуникативных технологий. Устанавливают-
ся скоростные модемы в лечебно-профилактические 
учреждения для связи по электронной почте, интерне-
ту, с возможностями телемедицины. Главный акушер-
гинеколог еженедельно проводит телемосты со всеми 
регионами России. Совершенствование службы сани-
тарной авиации с учётом специфики оказания неот-
ложной помощи женщинам в период беременности, 
родов и послеродовой период. 

Также предпринимаются попытки преодоления 
акушерской изолированности. Что для этого делает-
ся? Многие женские консультации включаются в со-
став родильных домов. Теперь отходят от практики 
отдельно стоящих женских консультаций. А акушер-
ские стационары пытаются расположить на базе мно-
гопрофильных лечебных учреждений. Кроме того, 
идёт работа, ориентированная на чисто семейные 

ценности: это демедикализация родов, партнёрские 
роды, совместное пребывание матери и ребёнка, 
раннее прикладывание к груди, приоритет грудного 
вскармливания, профилактика гипотермии новорож-
дённых. Также проводится работа по уменьшению 
длительности пребывания в стационаре до и после 
родов. Оптимизация коечного фонда с учётом работы 
профильных коек. Перепрофилизация ряда маломощ-
ных акушерских стационаров в отделения патологии 
беременности и реабилитации. 

Сейчас на обсуждении, это и в интернете можно 
посмотреть, находится Федеральный закон «Об ос-
новах охраны здоровья граждан в Российской Феде-
рации». Обратите внимание, статья 47. Права семьи. 
Бесплатное консультирование по вопросам социаль-
но значимых заболеваний, медико-психологическим 
аспектам семейно-брачных отношений. Бесплатные 
медико-генетические консультации. Выбор врача в 
общей практике. Право присутствия отца ребёнка на 
родах без взимания платы. Право совместного нахож-
дения с ребёнком в возрасте до трёх лет в лечебно-
профилактическом учреждении при оказании ему 
медицинской помощи. Это всё статьи бюджетные, в 
рамках госгарантий, бесплатно. Статья 48. Право бе-
ременных женщин и матерей. Ведение беременнос-
ти, родов, послеродового периода в рамках програм-
мы госгарантий. Бесплатное полноценное питание 
беременных женщин, кормящих матерей, детей в 
возрасте до трёх лет. Статья 49. С 2012 года переход 
на критерий регистрации рождений детей с учётом 
рекомендаций ВОЗ. Кроме того, учтены права несо-
вершеннолетних: это диспансеризация, диспансерное 
наблюдение, оказание медицинской помощи в рамках 
госгарантий, бесплатно. Прохождение периодических 
осмотров при поступлении в учебное заведение, при 
занятиях физической культурой и спортом. Образо-
вание и труд в условиях санитарно-гигиенических 
норм, отвечающих физиологическим особенностям 
несовершеннолетних. Кроме того, есть статьи о при-
менении вспомогательных репродуктивных техноло-
гий, медицинской экспертизе, военно-врачебной экс-
пертизе, экспертизе профессиональной пригодности, 
экспертизе в связи с заболеваниями, связанными с 
профессией.

Согласно Федеральному закону «Об основах охра-
ны здоровья граждан в Российской Федерации» про-
грамма государственных гарантий, то есть оказание 
бесплатной медицинской помощи, включает первич-
ную медико-санитарную помощь – это врачи женс-
кой консультации, врачи терапевтического профиля, 
семейные врачи, скорая медицинская помощь. Всё 
это в рамках госгарантий, бесплатно. И специали-
зированная медицинская помощь. Когда, например, 
пациент идет по профилю акушерства и гинекологии 
или по профилю ортопедии-травматологии, помощь 
оказывается бесплатно в федеральных государствен-
ных учреждениях. Бесплатная медицинская помощь 
предусматривает определённый порядок и условия 
оказания медицинской помощи: критерии качества, 
установленные программой госгарантий, условия 
оказания медицинской помощи, критерии доступ-
ности, перечень заболеваний и видов медицин ской 
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помощи, перечень учреждений, участвующих в 
программе госгарантий. Какие приоритетные на-
правления сейчас в акушерстве и гинекологии? Это 
скрининговые программы, разработка стандартов 
оказания медицинской помощи при невынашива-
нии беременности, при акушерских кровотечениях, 
сепсисе. Под руководством главного акушера-гинеко-
лога был создан 21 стандарт более чем по 100 кодам 
международной классификации болезней. Сейчас 
готовится следующая группа стандартов, более чем 
98 кодов МКБ. Проводится стандартизация методов 
перинатальной диагностики, развитие фетальной хи-
рургии – хирургии новорождённых детей, что очень 
важно. Например, внутриутробное выявление порока 
сердца у новорождённого ребёнка, в общем-то, воз-
можно, это фетальный метод, фетальная коррекция. 
Технология анимационной интенсивной помощи 
новорождённым, внедрение стандартизации рекон-
структивно-пластической хирургии в акушерстве и 
гинекологии. Какие фундаментальные исследования 
в акушерстве и гинекологии становятся приоритет-
ными? Это резус-сенсибилизация при беременности, 
диагностика лечения. Магнитно-резонансная томо-
графия в диагностике и лечении в акушерстве и гине-
кологии. Восполнение железодефицита при беремен-
ности и ангиогенез и репродуктивная система – очень 
важное приоритетное направление, которое объяс-
няет различные осложнения в беременности, родах, 
послеродового периода, а также гинекологические 
заболевания. 

На рассмотрении комиссии в акушерстве и гине-
кологии находятся экология репродуктивной функ-
ции женщин, физиология и патология беременности 
и родов, профилактика перинатальной патологии, 

перинатальный мониторинг, фетальная хирургия, 
проблемы внутриутробных инфекций. Гинекология 
детского и юношеского возраста, программа лечения 
бесплодной супружеской пары. Сохранение и восста-
новление репродуктивной функции онкологических 
больных. Гормонодефицитное состояние в возрастном 
аспекте. Амбулаторно-поликлиническое акушерство 
и гинекология. Различные скрининговые программы, 
папилломавирусы и вирусы простого герпеса. Разра-
ботка новых методов диагностики вируса папилломы 
человека. Вакцинация, скрининговые программы, 
патология молочных желез. Основные программы 
главного акушера-гинеколога: «Плод как пациент», 
«Бесплодный брак», «Профилактика злокачественных 
заболеваний и скрининг-вакцинация», «Репродук-
тивность здоровья и реабилитация онкологических 
больных», «Здоровье женщин пожилого и старческого 
возраста», «Медикаментозный аборт», «Диспансери-
зация больных высокого риска», «Репродуктивность 
здоровья», «Влияние экологии и профессиональных 
вредностей». 

В 2005 году было принято соглашение о сотруд-
ничестве между Минздравсоцразвития и Русской 
Православной Церковью. Это сотрудничество в об-
ласти медицинской профилактики, помощи и реаби-
литации, демографической политики, пенсионного 
обеспечения, социального страхования, занятости 
населения, социальной защиты. Развитие сети пра-
вославных учреждений здравоохранения, социально-
го обслуживания, православных социальных служб. 
Уход за нуждающимися в патронаже на дому, в ста-
ционарных учреждениях здравоохранения, социаль-
ного обслуживания. Каковы формы сотрудничества? 
Это разработка и реализация совместных программ. 
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Предоставление помещения и иного имущества, про-
ведение объединённых мероприятий и акций. Обмен 
информацией в целях координации деятельности. 
Методическая, правовая и информационная под-
держка. Издание печатных материалов. Подготовка 
специалистов, в том числе сестёр милосердия. Учас-
тие Русской Православной Церкви в разработке про-
ектов законов, нормативных, правовых актов и т. д. 
Содействие в оказании медико-социальной помощи в 
хосписах, проведение семинаров. 

Если регламент позволит, хотелось бы коснуться 
проблем, которые существуют непосредственно у нас 
в России. Обратите внимание, число учреждений ро-
довспоможения – 2564. Из них 54 процента – это ро-
дильные дома с коечной мощностью менее 30 коек, 
то есть весь роддом – менее 30 коек. 10 процентов 
из этих 2564 расположены в сельской местности. 
И только 2 процента – на базе университетских кли-
ник. И это всё при учёте, что доля нормальных родов 
не превышает 35 процентов. Естественно, это ведёт 
к определённым проблемам – рождению недоношен-
ных маловесных детей, высокому уровню заболева-
емости новорождённых, высоким показателям мла-
денческой смертности и продолжительному периоду 
лечения и реабилитации и беременных, и новорож-
дённых. 

Нужен ли православный родильный дом? Представ-
ляется, что в основе всё-таки должна лежать мисси-
онерская деятельность Церкви. Почему? Потому что 
все родильные дома имеют градацию по оснащению 
коечной мощности. Каждый родильный дом имеет 
специализацию. Врачи акушеры-гинекологи тоже 
нуждаются в пасторской поддержке. Потому что про-

фессия врача, как и профессия царя и священника, – 
сильная профессия, которой должна соответствовать 
сильная мораль. Для такой сильной профессии нужна 
сильная поддержка священника и государства. Поэто-
му, если мы замкнёмся на православных родильных 
домах, всё равно все женщины, желающие родить в 
православном родильном доме, туда не попадут. Кро-
ме того, у нас есть пациентки, которые имеют тяжё-
лую сопутствующую экстрагенитальную патологию, 
пороки сердца. Они всё равно будут родоразрешаться 
в учреждениях иного уровня. А там тоже нужен свя-
щенник, потому что, как уже сказано, для такой силь-
ной профессии нужна сильная поддержка священника 
и государства.

Вот (показывает слайд) семейный дом в Америке, 
где проводятся роды домашние, это так называемые 
родильные центры. В таких центрах работают по боль-
шей части профессиональные акушерки, не врачи. 
Следующий слайд. Вот наша действительность. Если 
случается что-то в таком родильном доме, можем мы 
по нашим дорогам экстренно, в течение часа, привезти 
женщину в федеральный центр? Теперь давайте пос-
мотрим статистику. Вот материнская смертность. Это 
село. А это – город. Вот эти женщины рожают на селе. 
Посмотрите, материнская смертность больше почти 
на треть. От чего же наступает смерть? Как правило, 
это сопутствующая экстрагенитальная патология. Мы 
снова возвращаемся к ориентации родильных домов: 
необходима узкая специализация по профилю сопутс-
твующей экстрагенитальной патологии. Посмотрите, 
смерть от внематочной беременности, абортов и пре-
ждевременных родов суммарно ниже, чем смерть пос-
ле 28 недель от сопутствующих экстрагенитальных 



 «От Форума к сетевому сообществу»
105
2011/1

заболеваний. Смерть от внебольничных абортов вне 
учреждения 7–9 процентов, но смерть от экстрагени-
тальной патологии – 42 процента.

 Какова ещё проблема в России? Это проблема трёх 
задержек. Во-первых, как больной к себе относится и 
как поздно он обращается к врачу. Во-вторых, как от-
носятся к нему родственники. И, в-третьих, как отно-
сятся коллеги-врачи к возникшей ситуации. Задерж-
ка доставки в медицинские учреждения, отсутствие 
транспорта и дорог. И задержка получения медицин-
ской адекватной помощи. Неадекватная медицинская 
помощь. Естественно, она подразумевает врачебные 
ошибки, профессиональные ошибки как результат не 
добровольного христианского служения, а служения 
вынужденного. Отсутствие понятия страха Божьего, а 
следовательно, неусвоение полностью понятия нрав-
ственности, падение духовно-нравственного уровня 
врача. Как говорил Сент-Экзюпери: «Если я заболею, 
то обращусь к какому-нибудь старому земскому врачу. 
Он взглянет на меня уголком глаза, пощупает пульс и 
живот, послушает, затем кашлянет, раскуривая труб-
ку, потрёт подбородок, улыбнётся мне, чтобы луч-
ше утолить боль». Смотрите, не вылечить, а утолить 
боль – вот понятие земской медицины. Благочести-
вое, ответственное служение народу, самоотвержен-
ное служение врача – результат высокой нравствен-
ной интуиции. Ну, естественно, коммерциализация 
медицинского образования – это, в общем-то, очень 
серьёзный вопрос. И, наверное, это единственное об-
разование, которое не должно быть коммерциализи-
рованным. 

Вопросы рака репродукции. Ставится вопрос о 
возможности репродукции после лечения начальных 
раков эндометрия, с использованием современных 
репродуктивных технологий после лечения онколо-
гических заболеваний. Очень много этических ас-
пектов по инновационным биомедицинским техно-
логиям в акушерстве и гинекологии, которые влекут 
однозначно многоплодную беременность. Вопросы 
редукции при многоплодной беременности, преры-
вание беременности на ранних сроках – всё это боль-
шие этические проблемы, которые требуют отдельно-
го обсуждения. 

Вопрос: «Гинекологические обследования в детских 
домах. Допустимы ли? Если да, какова их цель?» Этот 
вопрос, наверное, лучше задать детским гинекологам. 
Сейчас у нас главный детский гинеколог Уварова. Ез-
дят они действительно по детским домам. Отбирают 
девочек. Ведь дело не в гинекологических, скажем 
так, обследованиях, очень много пороков развития 
системы гениталий, которые требуют своевременной 
хирургической коррекции. То есть, я думаю, акценты 
вот на этом ставятся при обследовании.

протоиерей максим обухов. Можно внести пред-
ложение по улучшению медицинской помощи? Мы 
вот обсуждали летом на одной конференции. Я про-
шу поднять руку тех, кто встречался со случаями 
принуждения к абортам. Женщин заставляют делать 
аборт. Это огромная проблема. 

смольнова. Сейчас создан порядок, 808-й приказ, 
он был подписан в декабре 2009 года. Согласно этому 
порядку, женщина не принуждается к производству 

медицинского аборта даже при наличии тяжёлой 
врождённой сердечно-сосудистой патологии. В по-
рядке чётко прописано, что показания к медицинско-
му прерыванию беременности должны быть решены 
до срока 12 недель. Решение о необходимости абор-
та должно выноситься только консилиумом врачей. 
Далее пациентка только ставится в известность о ре-
шении консилиума. А делать аборт или не делать – 
это она решает сама. Вот этот документ, я думаю, 
имеет большое позитивное значение. Он называется 
Приказ № 808-н «Об утверждении порядка оказания 
акушерско-гинекологической помощи». Здесь пере-
числены приказы, которые он отменяет. Смотрите, 
он отменяет очень много приказов. Вот это сейчас 
единственный действующий документ, согласно 
которому работает вся акушерско-гинекологичес-
кая служба. А вот «Порядок оказания медицинской 
помощи беременным, роженицам и родильницам с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями, требующими 
хирургической коррекции». Мы не говорим просто о 
вегетососудистой дистонии или об анемии. Мы гово-
рим о пороках сердца, которые требуют хирургичес-
кой помощи. Дан спектр заболеваний, которые тре-
буют консультации на малом сроке беременности. 
Консилиум врачей – кардиолог, кардиохирург, аку-
шер-гинеколог – решает, обосновывает показания к 
прерыванию или к пролонгированию беременнос-
ти. То есть жёстко вопрос никто не ставит. Причём 
срок – до 11–12 недель. 22 недели – только если па-
циентка обратилась в этом сроке. Естественно, мы 
же её не оставим без медицинской помощи. Если па-
циентка обращается до этого срока, значит, вопрос 
о прерывании беременности по тяжёлой сердечно-
сосудистой патологии должен быть решён до этого 
срока. Каковы дальше действия? А дальше, если па-
циентка категорически отказывается прервать бере-
менность, порядок предусматривает специализиро-
ванную кардиореанимационную помощь. В случае 
отказа прервать беременность пациентка помеща-
ется в кардиохирургию, в кардиологию и акушер-
ство и гинекологию. То есть не хочет она прервать 
беременность – всё. Значит, медицинский работник 
обязан обеспечить ей помощь, вплоть до того, что её 
положат в центр Бакулева, где она будет находиться 
в реанимации хотя бы до 22 недель. Сейчас мы пере-
ходим на новые нормы, то есть в 24 недели считает-
ся уже по международным законам, что ребёнок уже 
имеет право на статус ребёнка и на выхаживание его 
в соответствующих условиях. 

протоиерей максим обухов. Проблема существу-
ет. Приходит женщина на приём, и её сразу на аборт.

смольнова. Нет, вы знаете, здесь мы уже перехо-
дим в плоскость этических, нравственных врачебных 
норм. Как это, на аборт сразу? Сидит врач в женской 
консультации, зачем ей такая тяжёлая пациентка? 
Ведь для того, чтобы пациентку перевести в федераль-
ное учреждение, надо похлопотать. Это надо побегать 
по инстанциям. Надо дать адекватное заключение, 
чтобы позвонить в этот федеральный центр и чтобы 
её приняли. Проще сказать: «Хочешь аборт? Делай 
аборт». Ну, мало ли кто кому скажет, ведь это решает 
женщина. 
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елена язева
председатель Ивановской областной общественной организации «Общественный 

комитет защиты детства, семьи и нравственности «Колыбель»

«500 детишек родилось  
с помощью ивановской 

« Колыбели»»
 Дорогие друзья, соратники. В условиях ограничен-

ного времени я попробую очень кратко рассказать, 
чем интересен наш ивановский опыт. У нас Иванов-
ская областная общественная организация. Этим оп-
ределяется её специфика. Мы существуем уже немало 
лет, с 2002 года. И за этот срок мы создали закончен-
ную структуру комплексной помощи в условиях кри-
зисной беременности, то есть у нас есть своя методика 
выявления кризисной беременности через средства 
массовой информации, через диспансерные карты бе-
ременных, через социальную рекламу, через телефон 
доверия, через другие формы поиска этих женщин. 
У нас существует система работы с кризисной бере-
менностью в медицинских учреждениях: в женских 
консультациях, в резус-лаборатории и в главном абор-
тарии. Женщина, обратившаяся за направлением на 
аборт, трижды встречается с нашими специалистами-
психологами.

Первых наших психологов мы обучили на клини-
ческих психологов в Волгоградской медакадемии, и у 
них есть сертификаты. Остальные работают, так ска-
жем, путём самообучения, то есть все те методические 
разработки, которые к нам поступают, осваиваются, 
мы проводим обучающие семинары, распространяем 
информацию. 

После того как женщина получает направление в 
наш кризисный центр при условии сохранения ребён-
ка, здесь мы её ставим на учёт, заводим на неё индиви-
дуальную карту с подтверждениями её беременности и 
её намерения родить ребёнка и затем оказываем ком-
плексную помощь. Это бесплатная юридическая по-
мощь, психологическая помощь; она обучается в школе 
мамы, в школе для беременных, пользуется услугами 
нашего вещевого и детского фонда. Если у неё очень 
сложная ситуация, то мы оказываем помощь продук-
товыми наборами ежемесячно, то есть мы ей гаранти-
руем и детское питание, и продукты в течение месяца. 
Если женщина попала в сложную ситуацию, осталась 
без крыши над головой, у нас есть возможность по-
мочь ей: мы открыли приют для женщин в кризисной 
ситуации. Мы купили дом на средства жертвователей, 
потом этот дом в два раза расширили, оборудовали. 
Сейчас в достаточно комфортных условиях там могут 
находиться 12 человек. В не слишком комфортных ус-
ловиях, но всё-таки это была крыша над головой, летом 
у нас проживало 22 человека одновременно. Там есть 
комендант, который организует жизнь, быт, содержа-
ние этих женщин. Два раза в неделю туда приходит пе-

диатр. Если ситуация сложная и дети больны, то каж-
дый день проводится консультирование и оказывается 
помощь. Два раза в неделю туда приходит психолог, и 
мы очень стараемся, чтобы хотя бы раз в неделю там 
бывал священник, потому что православные батюшки 
входят в состав правления нашей организации. У нас 
есть определённые правила. Мы не можем обеспечить 
жильём, хотя бы временным, всех нуждающихся. У нас 
есть такое правило, что два месяца до родов и три ме-
сяца после родов мы гарантируем женщине прожива-
ние в этом приюте, то есть в период, когда женщина 
особенно нуждается в помощи. Но реально у нас жен-
щины проживают в приюте до полного их устройства. 
То есть здесь происходит и поиск жилья, и поиск ра-
боты. У нас есть договорённость с агентством недви-
жимости, где мы получаем первыми информацию об 
очень дешёвом жилье, которое можно снять. Мы орга-
низуем, так сказать, кооперацию женщин, чтобы одна 
работала, а другая сидела с детьми. В этом году нам 
удалось открыть центр временного пребывания детей. 
Практически это ясли-сад, куда мы берём детей от на-
ших кризисных мам, чтобы они имели возможность 
зарабатывать и содержать себя и своего ребёнка. Мы 
его называем центром временного пребывания детей, 
потому что ни одна сан эпидстанция не даст санкций 
на функционирование детского сада в трёхкомнат-
ной квартире. Я знаю, что в Москве этот вопрос был 
решён и здесь более мягкое законодательство в отно-
шении частных семейных домашних детских садиков, 
но у нас это нереально пока в условиях современного 
регионального законодательства. Все знают, что у нас 
есть приют, все знают, что у нас есть детский центр; 
недавно приходила целая комиссия из отдела по делам 
несовершеннолетних, из опеки. Они остались, как ни 
странно, очень довольны. Но официального статуса у 
нас пока нет.

Если говорить о каких-то итогах, то за эти годы, мы 
точно знаем, уже 500 детишек родилось с помощью 
ивановской «Колыбели». И уверяю вас, что мы не вы-
ставляем женщину из приюта только потому, что у 
неё закончился срок, то есть мы стараемся обязатель-
но решить её проблемы. У нас сейчас есть купленный 
дом, потом просто предоставленный дом – уже два 
дома в селе Писцово, где они живут практически на 
постоянной основе.

Ещё я хочу сказать, что мы работаем не только в 
Иванове. У нас есть филиалы в Тейкове, в Писцове, в 
Родниках, в Лухе, то есть в районных городах.



 «От Форума к сетевому сообществу»
107
2011/1

ирина мошкова
генеральный директор психологической службы «Семейное благо»,  

психолог-консультант, кандидат психологических наук, г. Москва

«Нам обязательно нужен 
 координационный центр в деле 
поддержки современной семьи»

Досточтимые отцы, братья, сёстры, уважаемые 
коллеги и участники сегодняшнего круглого стола и 
форума, который носит такое удивительное название 
«Святость материнства». Я думаю, что, конечно, всех 
нас объединяет забота о поддержке современной се-
мьи. Поэтому не надо лишний раз доказывать аудито-
рии эту мысль.

Мне хотелось бы остановить ваше внимание не 
столько на том влиянии, которое мы сейчас должны 
оказывать на массовое общественное сознание через 
листовки, пикеты, различные благотворительные ак-
ции. Все они, конечно, нужны, но я хочу переключить 
ваше внимание на индивидуальную работу с челове-
ком, с его душой, с его сознанием, с его самосознани-
ем, включающую проблемы его семьи, построения 
внутрисемейных отношений, то есть жены с мужем, 
родителей с детьми, взаимоотношений нескольких по-
колений, которые живут под крышей одного дома.

Поскольку я семейный психолог и уже 12 лет мы 
ведём работу именно как православные психологи-
консультанты, хочется поделиться с вами некоторыми 
проблемами.

 Прежде всего, нынешний форум отличает то, что 
мы собрались в большом количестве. Собрались пред-
ставители разных организаций. Здесь не только пред-
ставители Церкви, люди, работающие в церковных 
приходах, в епархиях. На нынешнем форуме имеется 
большое представительство государственных учреж-
дений и огромное количество людей, которые рабо-
тают в структуре общественных организаций. И что, 
действительно, вырисовывается на данный момент? 
Вырисовываются проблемы координации усилий. Нам 
обязательно нужен некий координационный центр, 
который возьмёт на себя задачу разработки системы 
поддержки современной семьи.

Проблемы общества накладываются на жизнь се-
мьи, проблемы семьи деформируют сознание отде-
льной человеческой личности, ну и в обратную сто-
рону. Естественно, ущербное бездуховное сознание 
отдельного человека не позволяет ему создать духовно 
здоровую семью и тем самым как бы нарушает жизнь 
общества. В семье сосредоточена вся боль: и общества, 
и отдельной человеческой личности. 

Так вот, нужно создавать систему поддержки, кото-
рая будет включать в себя духовно-нравственные, пси-
холого-педагогические и медико-социальные аспекты. 
О них очень убедительно говорили предыдущие высту-
пающие. И мне кажется, что, по сути, эту работу дол-
жен возглавить недавно созданный Координационный 

центр при Синодальном отделе по церковной благо-
творительности и социальному служению. Действи-
тельно, нужна система, то есть мы должны научиться 
выстраивать, как говорил оратор из Белоруссии, вот 
эту вертикаль, чтобы она прошла по всем сферам, по 
всем направлениям нашей жизни, чтобы церковное 
влияние, влияние Русской Православной Церкви хоро-
шо ощущалось и в вузе, в студенческой аудитории, где 
готовят учёных, специалистов, которые могут как-то 
продвинуть эту область деятельности дальше, там, где 
готовят практиков, там, где существуют какие-то об-
щественные организации, клубы, всевозможные твор-
ческие инициативы, которые рождаются, соб ственно, 
самими родителями. Нужно быть везде. И для того что-
бы такая всеобъемлющая картина сложилась, нужна 
определённая технология.

Кончилось время, когда нужно заниматься парал-
лельным строением: отдельно то, что в государстве, 
отдельно то, что в общественных структурах, отдельно 
то, что происходит в Церкви по поддержке семьи. Нуж-
на интеграция.

Нужна, повторяю, определённая технология работы, 
в качестве которой мы видим создание профильных 
некоммерческих организаций, которые реализуют в 
своей работе церковно-государственно-общественное 
партнёрство, которые должны разрабатывать именно 
социально ориентированные проекты, носящие ха-
рактер комплексной поддержки современной семьи. 
Я представляю здесь автономную некоммерческую 
организацию, которая именуется психологической 
службой «Семейное благо». По сути, мы прошли этим 
путём, родившись по инициативе церковного прихода. 
В дальнейшем нашли поддержку в государственных 
структурах – в Царицынском комплексном центре со-
циального обслуживания населения. Нас поддержал 
православный центр. И за счёт этого родилась наша 
организация. Ключевым направлением её деятельнос-
ти стала как раз разработка таких проектов, которые 
носят социально ориентированный характер. Конечно, 
для того чтобы диалог общественных и государствен-
ных структур был установлен, требуются огромные 
усилия самих специалистов, священнослужителей, 
руководителей этих государственных учреждений. 
В нашей работе такие связи были установлены. 

Мы, конечно, упираемся в проблемы поиска поме-
щений, поиска финансирования, поиска выживания в 
сложных условиях современной жизни.

Какой выход мы нашли… Государство даёт помеще-
ние, но при этом требуется наше участие в социальной 
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политике, то есть оказание бесплатных услуг той части 
населения, на территории которой мы работаем.

Как только наша работа выходит за пределы конк-
ретного церковного прихода, приход тоже перестаёт 
финансировать подобную работу. Это тоже надо по-
нимать. Что нам остаётся? Поиск спонсоров и написа-
ние социальных проектов, которые предлагаются для 
участия в конкурсе грантов. Мы здесь пробивали очень 
толстую стену, и всё-таки нам удалось. В 2008 году мы 
стали победителями конкурса на грант, получили по-
мощь от Президента России. И в этом году мы также 
стали победителями грантового конкурса, который ор-
ганизовал Национальный благотворительный фонд.

Наша программа называется «Духовное здоровье 
семьи и личности». Эта инновационная программа, 
поддер жанная на сегодняшний момент и Управлени-
ем социальной защиты, и Департаментом социальной 
защиты населения, включает много аспектов. Кон-
сультирование по вопросам семьи, брака, рождения и 
воспитания детей – это сложный комплекс вопросов. 
Взаимодействие с посетителями идёт в доверительном 
индивидуальном плане. Кроме того, мы проводим про-
светительские занятия для родительской аудитории, для 
подростков, которые готовятся выйти в самостоятель-
ную жизнь, создавать семьи. Сейчас мы ещё поставили 
задачу работы в системе соцзащиты с теми специалис-
тами государственных учреждений, которых мы хотим 
сделать своими единомышленниками. Поэтому мы со-
трудничаем и с психологами, и с социальными педаго-
гами, и с социальными работниками этой государствен-
ной системы. И наша задача – привести их к пониманию 
своей деятельности, которую они совершают от лица 
государства, работая со сложными социально незащи-
щёнными категориями населения, сделать их, по сути, 
верующими людьми, приобщить их к традиции, расска-
зать, разъяснить те направления социального служения, 
которые сейчас благословляет Святейший Патриарх.

И в завершение хочу сказать несколько слов по по-
воду выживания наших организаций. Встаёт вопрос 
налаживания. Может быть, тот же Координационный 
центр при Синодальном отделе сможет нам помочь. 
Я думаю, что таких организаций, как наша, достаточ-
но много. Когда люди пишут заявку на грант, встаёт 
вопрос не только написания самого проекта по необхо-
димым требованиям и нормам, хотя это тоже сложная 
задача. Нужны ещё письма поддержки, нужно офи-
циальное отношение Церкви к той работе, которую 
выполняют специалисты, работающие в этих НКО, в 
профилях. В данный момент мы в это упёрлись. Мы 
имеем письма от префекта, от муниципалитета, от 
управы, мы имеем благодарности от жителей округа, 
которым мы реально помогли. Но, по сути, у нас сейчас 
нет документов, кроме полученного в 2007 году бла-
гословения Святейшего Патриарха Алексия II, ныне, 
к сожалению, покойного. Нам также нужны письма от 
Патриархии, от Синодального отдела, которые свиде-
тельствуют о том, что мы делаем благое дело, что мы 
участвуем в такой программе.

В этом году, слава тебе Господи, мы обошлись без 
этих писем. Мы отправляли сведения о себе на сайт 
«Милосердие». Как мне объяснили, пока ещё не было 
времени разобраться с этими проектами, но в следую-
щем году в силу вступит закон о государственной под-
держке социально ориентированных некоммерческих 
организаций, в том числе созданных, учреждённых 
по инициативе Русской Православной Церкви. Будут 
созданы реестры социально ориентированных неком-
мерческих организаций. Нам очень хочется попасть в 
этот реестр. Наше желание подкреплено тем многолет-
ним опытом работы, который у нас имеется. Я думаю, 
все, кто сейчас в этом зале, трудятся так же, как и мы, 
занимаясь конкретной работой изо дня в день. Мы все 
очень нуждаемся в том, чтобы была официальная ре-
акция. Спасибо.
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« Ассоциация многодетных семей», г. Новомосковск Тульской области 

«Нас и так мало.  
Давайте объединяться!»

Я хотела бы рассказать немного о нашей организа-
ции, чем мы занимаемся. Мы имеем непосредствен-
ное отношение к семейной сфере, потому что орга-
низация объединяет многодетные семьи. И в первую 
очередь она старается не только объединить их между 
собой, но и привнести идею материнства, идею мно-
годетности в общество. 

Мы работаем в нескольких направлениях. Первое: 
защита прав и интересов многодетных семей. Здесь осу-
ществляется ряд мероприятий. И самое главное из того, 
что мы делаем, это, на мой взгляд, правовая поддержка. 
Потому что, как ни удивительно, в этом направлении 
очень мало работы ведётся другими организациями, в 
том числе социальными. И тот правовой вакуум, кото-
рый существует сейчас у людей, а у многодетных семей 
он также существует, мы стараемся заполнить. Ока-
зываем правовые консультации, разрабатываем опре-
делённый алгоритм действий, то есть куда обращаться, 
как обращаться. Мы всё пытаемся создать какие-то но-
вые законы, а на самом деле мы не знаем даже те, кото-
рые сейчас существуют. И надо научить этому людей. 
Потому что, какие бы новые законы мы ни создавали, 
будет мало пользы и от них, если человек не умеет ими 
пользоваться. И у нас есть договорённость с юрис-
том, есть много хороших людей, которые оказывают 
помощь. Юрист приходит по субботам, многодетные 
мамы знают, что в этот день они могут прийти и полу-
чить бесплатную юридическую помощь. И это серьёз-
ная помощь, потому что сейчас составление искового 
заявления стоит достаточно больших денег, а у нас они 
могут это сделать бесплатно. Та поддержка, которую 
чувствуют многодетные семьи, обращаясь в нашу ор-
ганизацию, даёт силы, прокладывает дорогу. Плечом к 
плечу можно решать очень многие проблемы. 

Мы работаем комплексно. Стараемся, пусть не-
скольким семьям, но помочь комплексно. Это помощь 
обувью и одеждой. Ну, такая вроде бы всем понятная и 
простая помощь, может быть, но для людей она очень 
полезна и эффективна. Потому что, если возникает в 
семье такая необходимость – нет детской кроватки, 
например, – они знают, куда обратиться, они знают, 
что их не унизят, свысока на них не посмотрят, они 
знают, что там работают такие же мамы, и люди при-
ходят. Ну, а наша задача – спросить сначала у таких же 
многодетных, кто может эту кроватку передать. Я вам 
банальный пример привожу, но он говорит о самом 
механизме нашей работы. 

Также мы стараемся разрабатывать предложения и 
вносить их в органы законодательной и исполнитель-
ной власти. Есть много предложений. Каждая область 
и каждый регион развиваются индивидуально. Все 

прекрасно знают, что сейчас нет федерального закона 
о поддержке многодетных семей. А законы о подде-
ржке многодетных семей в каждой области отличают-
ся друг от друга. В Тульской области очень слабый за-
кон. И поэтому в данном направлении мы тоже ведём 
работу. Слава Богу, что он вообще принят, потому что 
мы, наверное, одной из последних областей Цент-
рального федерального округа принимали этот закон, 
то есть у многодетных семей не было даже статуса 
«многодетная семья». В органы социальной защиты 
они могли прийти только как малообеспеченная се-
мья. Только так принимали. И это был очень большой 
недостаток. Сегодняшний закон тоже не решает все 
проблемы многодетных семей, но они хотя бы обре-
ли статус, а дальше – наша работа. Накануне для меня 
была хорошая новость: я узнала, что депутат област-
ной Думы от партии «Единая Россия» предлагает уже 
внести поправки в этот закон. Слава Богу, значит не 
зря мы всё-таки работаем. 

Следующее направление, в котором мы действуем, 
это популяризация семейных ценностей через куль-
турно-массовые мероприятия. Нам вообще понрави-
лось их проводить. Мы находим такие многодетные 
семьи, которым тоже интересно это делать, объединя-
емся, привлекаем профессионалов к организации этих 
мероприятий. И проводим их в масштабах городов. 
Не просто там собираемся потусоваться все вместе, а 
готовим хорошее, массовое городское мероприятие, 
на которое приходят молодые семьи, с одним ребён-
ком, с двумя детьми. И когда они узнают, когда они 
видят, кто организатор, когда они видят много детей, 
мне кажется, это самый эффективный способ объяс-
нить людям, что семья на сегодняшний момент – это 
главная ценность, которую нужно защищать. 

Также ведем работу со СМИ. Работа со СМИ это, в 
первую очередь, вопрос пропаганды семьи, то есть тех 
идей семьи, которые мы должны нести в массы. Я так 
всегда говорю: «СМИ нужно воспитывать». И если 
находятся среди журналистов те люди, которых нам 
удаётся заинтересовать, то для нас это уже победа. По-
тому что просто подать материал через газету, через 
телевидение – это одно, а найти человека, который по-
нимает то, что мы пишем, или человека, который раз-
деляет нашу точку зрения, – вот это большое, хорошее 
достижение. Я советую всем организациям, которые 
работают вообще в семейной сфере, взять это на во-
оружение. Потому что, знаете, свои журналисты, свои 
репортёры очень помогают в нашей работе. 

И третье направление, оно нам очень нравится. 
Здесь сегодня с нами отец Максим, который своим 
центром «Жизнь», своей работой, может быть, дал 
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толчок нашей организации. Мы понимаем, что про-
тив абортов надо бороться, но, когда нет возможнос-
ти иметь типографские какие-то издания, когда нет 
возможности объединиться в этом направлении, это 
очень трудно. И вот мы обращаемся в центр «Жизнь», 
они дают нам материалы. Не надо придумывать, не 
надо выпускать, у них уже готовые замечательные 
буклеты. Остаётся только нести их в массы. И в этом 
направлении у нас несколько вариантов движения: 
уличные акции и благотворительные концерты. Кон-
церт мы в этом году один раз попробовали провести в 
Туле – «В защиту жизни». 

И беседы со старшеклассниками в школах мы про-
водим. У нас два года действует такая программа. Жен-
щина, учитель биологии, один раз в год в течение трёх 
весенних месяцев проводит лекции «Чудо жизни». Для 
этого мы заключаем договора со школами. Это очень 
интересный урок. Её практика показала, как выстро-
ить этот урок. Отталкиваясь от того, что аборт – это 
вред, мы подходим к тому, как можно избежать это-
го вреда. Мы вразрез с Центром планирования семьи 
пропагандируем целомудрие, пропагандируем вер-
ность. Этот урок делится на две части. Первая часть: 
как это плохо и как это вредно. И вторая часть: как от 
этого уберечь нашу молодёжь. 

Название сегодняшнего круглого стола я считаю 
очень разумным. Попытки объединить общественные 
организации в одну я уже видела, работаю в обще-
ственной сфере четыре года. И начинала с того, что 
старалась нас объединить. Но это ни к чему не при-
вело на том этапе. Благодаря этому форуму я встре-
тилась вчера опять со своими же коллегами, которые 
работают в разных городах, в разных организациях. 
И, наконец-то, мы вчера поняли, что готовы объеди-
ниться, потому что мы состоялись, каждый из нас об-
рёл определённый опыт работы. Мы поняли, что мы 
живы, что мы дальше двигаемся, что мы хотим нести 
наши идеи дальше. 

 Название круглого стола – «К сетевому сообщест-
ву». Сейчас важно начать, наверное, с этого. Потому 
что у каждой организации есть свой опыт работы. 
И если мы сможем хотя бы делиться им… Вот, напри-
мер, была у нас всероссийская акция «Россия против 
абортов». Мы в ней участвовали, но не смогли по-
нять, кто ещё участвовал, собрать эту информацию 
по всей стране было очень тяжело. И если мы смо-
жем в каких-то определённых темах, направлениях в 
сетевом мире объединиться, то это будет уже следу-
ющий шаг к объединению. Нас и так мало. Давайте 
объединяться!

протоиерей андрей савенков
Центр защиты материнства «Благовещение»  при социальном отделе  

Чебоксарско-Чувашской епархии, г. Алатырь, Чувашия

«Жизнь Христа на земле началась 
не в момент Его рождения,  
а в момент Благовещения»

Всем добрый день. Наш центр называется «Благо-
вещение». Самим названием нашего центра мы пы-
таемся донести до людей, до верующих, тех, с кем 
мы входим в какое-то общение, то, что жизнь Христа 
здесь, на земле, началась не в момент Его рождения, а 
в момент Благовещения. Так и жизнь человека начи-
нается не в момент его рождения, а в момент, когда 
он появляется в лоне своей матери. И для женщины 
момент, когда она узнаёт о своей беременности, яв-
ляется моментом благовещения. В мире появляется 
жизнь, которая, может быть, станет судьбоносной и 
для нашего государства, и для неё, и для других лю-
дей. От неё зависит, какое решение она примет: дать 
ей жизнь или не дать. Увы, сейчас мать может при-
нять второе решение.

Одним из направлений деятельности в защиту жиз-
ни является информационное. Это формирование 
общественного мнения. Мы поставили своей задачей 
найти эффективные методы распространения инфор-
мации на приходе. Почему? Хоть мы являемся епархи-

альной структурой, но работаем фактически на уров-
не одного прихода. Поэтому мы должны попытаться 
достичь максимального эффекта в условиях мини-
мальных средств, минимального числа людей. Какие 
цели мы ставим? Священник ставит цели, менеджер 
помогает оформить их в какие-то задачи, найти мето-
ды, способы, проконтролировать, как это можно до-
вести до логического завершения.

Цели, которые мы ставим. Первое: распростране-
ние информации о видах аборта и абортивной конт-
рацепции. Второе: просвещение населения в области 
истин православной веры. Третье: разоблачение лож-
ной информации и установок о смысле брака и семьи. 
Следующее: побуждение к деятельному покаянию в 
грехе аборта путём оказания помощи нуждающимся, 
потому что мы знаем, постабортный синдром – очень 
тяжёлое состояние, и многие женщины всю жизнь 
ищут, как можно облегчить свою душу. Деятельное по-
каяние является как раз одним из таких способов. И, 
наконец, поиск финансов для деятельности центра.
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Аудитория воздействия. Мы условно разделили 
тех, на кого можем воздействовать. Первое – это при-
хожане, то есть активные участники, те, кто посеща-
ют службы, храм примерно раз в неделю. Но, к сожа-
лению, к общему количеству населения, допустим, 
города это не более 1–3 процентов. Это люди воцер-
ковленные. Вторую категорию мы условно назвали 
«захожане», то есть неактивные, но доверяющие Цер-
кви, те, кто крещены, ходят на богослужение два – че-
тыре раза в год – на Пасху, Рождество… Это наибо-
лее количественная, массовая аудитория, к тому же 
расположенная. Для нас она является несколько при-
оритетной в этом плане. Следующую категорию мы 
назвали «прохожие, безучастные», они крещены, но в 
храме бывают примерно два раза за всю жизнь: ког-
да их крестят, их приносят, и когда они умирают, их 
тоже приносят. К сожалению, это тоже большая ауди-
тория, но достучаться до них очень тяжело. «Прочие, 
безразличные» – это некрещеные люди, иноверцы 
или атеисты. По экспертной оценке, их примерно 
25 процентов.

 Место, где мы можем этих людей встретить, где мы 
можем донести до них истину. Ну, естественно, пер-
вая аудитория – это храм. Каким способом? В основ-
ном, тем что они присутствуют на богослужении. Но, 
увы, это воздействие очень короткое, краткосрочное, 
и многие, выходя из храма, если их спрашиваешь, о 
чём говорил батюшка, отвечают: «Так хорошо гово-
рил, но не помню». Это всё равно что встал под чис-
тую воду, вымылся, из душа вышел, вытерся, всё: я – 
свежий, я – сухой. Оказывает большое воздействие на 
душу. Для нас, конечно, эта аудитория очень важна, 
потому что это наши активные миссионеры, наши 
активные работники, но, к сожалению, она малочис-
ленна. Вторая категория, «захожане», то же самое. 
Они приходят в храм. Мы можем встретить их на хра-
мовой территории.

В условиях, когда священник очень занят, мы выби-
раем методы. Допустим, если он сам не может встре-
титься с людьми, это стенд и листовки. Стенд – хоро-
шее воздействие, очень короткое, то есть если человек 
остановился – почитает. Красочное – здесь нужно ис-
пользовать какие-то методы привлечения внимания. 
Листовку мы выделили для себя как приоритетное 
направление. Человек может забрать её с собой, почи-
тать дома, передать другому. Прочие категории, «про-
хожие» и «безразличные», – это улица около храма или 
какие-то места массового скопления людей.

 Технологии, которые мы используем в наших мето-
дах. Первое: проведение общегородских мероприятий, 
посвящённых Неделе семьи и матери. Мы проводим 
их у себя уже четвёртый год. Еженедельная работа в 
ЗАГСах с молодожёнами. Технология сто процентного 
покрытия – это обеспечение всему населению региона 
постоянного доступа к огромной базе православных 
материалов, в том числе по теме защиты жизни, через 
городские скоростные интернет-сети. И четвёртое: 
распространение практических листовок посредством 
выкладки на стойках во всех храмах Чувашии.

Четвёртый год, как я уже сказал, мы проводим круг-
лые столы. Завтра, в понедельник, у нас тоже начнёт-
ся очередное мероприятие – Неделя семьи. Мы прово-

дим круглые столы, музыкальные гостиные по темам 
отцовства, материнства, супружества, сыновства во 
всех учебных заведениях нашего города.

 Беседы в ЗАГСе. Наши круглые столы практически 
инициировали то, что вот уже три года еженедельно 
в ЗАГСах перед регистрацией мы проводим встречи с 
молодожёнами, где говорим о смысле брака, смысле 
христианского брака, о целях, о роли мужа и жены, о 
подводных камнях брака.

Обеспечение доступа. Мы выкладываем базу видео-
фильмов или аудиозаписей в интернет-сети. Высокая 
скорость… Молодёжь имеет хороший доступ к этим 
материалам.

Распространение листовок. Стойки, цветные вклад-
ки, где обозначены темы листовок, например, «Брак», 
«Покаяние», «Исповедь», «Секты» и т. д. Установка 
таких стоечек печатной продукции в притворах всех 
крупных храмов региона и женских консультациях. 
На большие праздники перед входом в храм порой 
даже очередь выстраивается, потому что люди подхо-
дят, берут эти листовочки, уносят с собой домой, отда-
ют другим. Это может быть такая копилочка, сверху 
стоечка для листовок и подписано, кто это и что это. 
В маленьких храмах можно выкладывать листовки 
при помощи небольших лоточков. Сбоку ящичек, и 
написано, кому это и что. Составляется такая таблица 
по всем храмам, где уже ответственный человек смот-
рит, посещает эти храмы, выкладывает листовки и от-
мечает, где сколько чего есть. Это тоже очень удобно.

Эффект, которого мы можем достичь беседами в 
ЗАГСах, – тиражирование опыта, потому что делает-
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ся аудиозапись. Мы уже можем передавать её дальше 
для подготовки миссионеров, семинаристам и свя-
щенникам.

По работе с листовками. Мне кажется, очень боль-
шая выгода в том, что священник экономит своё вре-
мя. Человек пришел на исповедь, есть вопрос. Пожа-
луйста, вот у нас есть листовочка, я знаю, она хорошая. 
Нами проработаны вопросы исповеди, в том числе там 
освещены вопросы нашей сегодняшней конференции. 
Подготовься. Как, что – там всё написано. Подходишь 
ко мне. Мы беседуем вежливо, понятно. Не просто от-
сылаешь человека. Для священника это экономия вре-
мени, потому что пришёл человек, порой он не знает, 
как и что.Там всё хорошо, доступно написано.

 Такой мультипликационный эффект. Прочитал 
просьбу в листовках: «Передай другому, спаси жизнь 
детей». Прихожане сами ведут миссионерскую де-
ятельность, передают. Порой приезжают люди из де-
ревни и привозят наши же листовки, говорят: «Вот 
мы там листовку видели, вам привезли». – «Спасибо, 
наша листовка».

Поиск финансов. К одной из листовок, «Пути покая-
ния», мы прикрепляем наш бланк, вернее квитанцию, 
отрезав которую, можно просто пойти в банк и по-
жертвовать деньги. Всё просто, не надо самому ниче-
го заполнять, только написать, от кого и какая сумма. 
Удобный формат – А4, А5, можно сложить в карман. 
Листовка выложена в 100 процентах храмов, распро-
страняется бесплатно. Массовость, экономичность. 
Когда заказываете на всю епархию, например… Еже-
годно проходит епархиальное собрание священников, 
на этом собрании мы вручаем каждому священнику 
пакет с листовками. При этом просим у епископа, что-
бы нам дали время рассказать, показать, как с этим 
работать, что делать, куда это выкладывать и т. д. Свя-
щенники разносят всё сразу по своим храмам, по все-
му региону фактически. 

Год назад мы еще инициировали скайп-совещание 
для развития сетевого сообщества, пытались как-то 
объединить все регионы через скайп для еженедель-
ных, ежемесячных совещаний, для обмена опытом, 
выкладки материалов. Мне кажется, это очень важно.

светлана Белородская
начальник отдела демографической и семейной политики Департамента 
 здравоохранения и социальной защиты населения Белгородской области

Социальное партнёрство  
в реализации семейной политики
Прежде всего позвольте выразить слова глубочай-

шей благодарности организаторам этого замечатель-
ного форума, который собрал столько неравнодушных 
людей, душой болеющих за будущее России. Только 
совместными усилиями возможно общее дело, кото-
рое позволит возродить нашу российскую семью, ду-
ховность в российских семьях. 

Хотелось бы поделиться нашими наработками, 
рассказать вкратце, очень быстро о том, что делается 
у нас. 

Основной темой своего выступления я хотела бы 
обозначить социальное партнёрство. Традиционно 
под социальным партнёрством понимаются, прежде 
всего, какие-то отношения в социально-трудовой 
сфере. Однако принципы социального партнёрства 
как нельзя лучше накладываются на социальную по-
литику, на семейную политику. Смысл социального 
партнёрства в реализации семейной политики России 
сегодня – это взаимовыгодное сотрудничество в рам-
ках общественного многогранника, включающего в 
себя сотрудничество между органами исполнитель-
ной власти, предпринимательскими структурами, 
Православной Церковью, общественными органи-
зациями, гражданским обществом. Такое взаимо-
действие необходимо, чтобы совместными усилиями 
решать значимые социальные проблемы, такие как 

бедность, бездомность, сиротство, духовная дегра-
дация общества, деформация семейных ценностей. 
Представители каждой из сторон многогранника по-
разному осознают собственную ответственность за 
эти человеческие беды, имеют разные возможности, 
ресурсы. Но, несмотря на различные противоречия, 
такое сотрудничество сегодня возможно, а главное – 
необходимо. 

В Белгородской области основным документом, в 
соответствии с которым реализуется демографичес-
кая политика, является «Концепция демографичес-
кого развития на период до 2025 года». В ней пред-
ставлены наши основные задачи: семья, дети, дом, 
счастье, благополучие – это главные составляющие 
белгородской семейной политики. Отрадно, что из 
года в год становится всё теснее взаимодействие 
Русской Православной Церкви и органов исполни-
тельной власти по многим судьбоносным вопросам. 
Ярким подтверждением такого взаимодействия яв-
ляется ряд проводимых совместных мероприятий. 
Вчера на круглом столе представитель нашего ре-
гиона озвучила несколько из них. Сейчас просто в 
картинках (показывает слайды): это беседы пред-
ставителей епархии; это функционирование кризис-
ного центра «Милосердие»; это консультативно-диа-
гностическое отделение в Перинатальном центре 
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Областной клинической больницы, где приём ведут 
священник, заведующая отделением акушерства и 
гинекологии, сёстры милосердия, они беседуют как 
раз с теми женщинами, которые засомневались, 
у которых возникли проблемы и появилась мысль 
прервать беременность. Напомню, что у нас все ре-
шения о прерывании беременности принимаются 
комиссиями, в каждом муниципальном образова-
нии создан такой консультативный пункт, привлека-
ются к работе с беременными священники, юристы, 
представители центра занятости, жилищных комис-
сий, для того чтобы комплексно решать проблемы, 
которые привели женщину к той страшной, нехоро-
шей мысли. 

В соответствии с соглашением между Правитель-
ством Белгородской области и Белгородской и Ста-
роаскольской епархией ведётся подготовка сестёр 
милосердия. В области действует комплексная обра-
зовательная система, благодаря которой воспитание 
семейных ценностей происходит с детского сада. Фун-
кционируют православные детские сады, продолжа-
ют развиваться духовно-просветительские центры, 
которые проводят активную работу среди молодёжи 
по защите семьи, возрождению православных семей-
ных традиций, совершенствованию существующих и 
введению новых форм проведения досуга молодёжи, 
приобщению молодёжи к духовному началу. Такие 
центры объединяют храм, дом культуры, библиотеку, 
школу, учреждения здравоохранения и социальной 
защиты, а также молодёжные структуры определён-
ных территорий. 

Тесное взаимодействие с епархией у нас организо-
вано также сотрудниками органов ЗАГС, при каждом 

ЗАГСе работает семейно-консультативный центр, где, 
опять же сообща, решаются проблемы и новобрач-
ных, которые вступают в семейную жизнь, и тех суп-
ружеских пар, у которых возникли какие-то семейные 
проблемы. Опыт показывает, что такие беседы имеют 
положительный результат, многие пары, которые за-
думывались о разводе, сохраняют свои браки, а самое 
главное – в этих браках рождаются дети, и в дальней-
шем семья получает душевное спокойствие. 

В области также возродилась бытовавшая на Руси 
многие века практика проведения обрядов наречения 
именем. По желанию родителей такие обряды прохо-
дят не только в учреждениях ЗАГС, но также при вы-
писке из родильного отделения. Конечно же, когда 
священник присутствует при выписке новорождённо-
го, сама атмосфера располагает к тому, чтобы в этой 
семье царили в дальнейшем мир и согласие.

Традиционными стали мероприятия, направлен-
ные на популяризацию многодетности, повышение 
статуса института семьи, престижа отцовства и мате-
ринства. Всё больше белгородцев склоняются к тому, 
что семья сегодня должна быть многодетной.

Кратко пробегусь по нашим инициативам, кото-
рыми нельзя не похвалиться. Восемь лет по Белго-
родчине шествует масштабный региональный проект 
«Крепка семья – крепка Россия». Он проводится сов-
местно с Российским детским фондом, об этом вчера 
уже говорили немножко. Более тысячи многодетных 
семей ежегодно принимают участие в этом проекте. 
Основная цель проекта – повышение авторитета се-
мьи в обществе, формирование у молодого поколения 
чувства ответственности, уважения к семье на приме-
ре благополучных семей Белгородчины. Победители в 
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качестве призов получают автомобили. Номинации: 
«Лучшая семья года», «Лучшая мама», «Лучшая бабуш-
ка», «Лучший папа» и «Лучший дедушка». 

На Белгородчине активно строится взаимодействие 
с иными общественными организациями. Многообра-
зие мероприятий, проводимых с областным советом 
женщин, с советом отцов – у нас есть и такой, создан-
ный в одном из муниципальных образований регио-
нальной общественной организацией многодетных 
семей, – позволяет достигать взаимопонимания при 
решении насущных проблем белгородцев. 

Вчера говорили о том, что хорошо бы иметь какой-
то единый орган, который занимался бы семейной 
политикой. У нас есть такой орган – это отдел демо-
графической семейной политики, который являет-
ся инициатором таких проектов, а также, что самое 
важное, этот отдел организует именно взаимодей-
ствие с нашими объектами социального партнёрс-
тва. В Белгородской области, конечно же, на уровне 
государственном, на уровне правительства, наряду с 
выплатами гарантированных государством пособий 
выплачиваются также региональные. 

Но в дополнение к расходам регионального бюд-
жета на всестороннюю поддержку семей с детьми в 
области стало традиционным проведение благотво-
рительных марафонов. Хотелось бы на этом кратко 
остановиться. В течение последнего десятилетия про-
ведено семь благотворительных марафонов, сотни 
благотворительных акций, тысячи белгородцев с по-
мощью земляков обрели жильё, получили необходи-
мую дорогостоящую медицинскую помощь, сообща 
решили свои наболевшие житейские проблемы. Та-
ким примером в Год семьи стал благотворительный 

марафон со звучным названием «Вместе мы семья!». 
Он собрал 132 миллиона рублей, 95 процентов денеж-
ных средств было направлено на решение важней-
шей для любой семьи задачи – улучшение жилищных 
условий. Реальную помощь в ходе этого марафона 
получили 784 семьи Белгородчины. В 2010 году про-
должалась традиция творения добра на Белгородской 
земле. Правительство области выступило с инициати-
вой организации масштабного благотворительного 
проекта под названием «Белгородчина – территория 
добрых дел». Этот проект сочетается с нашей страте-
гией построения солидарного общества. Главная цель 
проекта – помощь детям, попавшим в трудную жиз-
ненную ситуацию, помощь тяжело больным детям. 
Уже есть результаты. И чем хотелось бы подытожить: 
все эти мероприятия невозможны без взаимного со-
трудничества, без взаимного партнёрства, поэтому 
то сетевое общество, о котором мы говорим сегодня, 
оно важно, оно необходимо, оно просто как воздух се-
годня, потому что «один в поле не воин» – есть такая 
пословица. 

 Я хотела бы закончить словами русского философа 
Николая Фёдорова: «Жить не для себя, не для других, 
а со всеми и для всех» – это как нельзя лучше характе-
ризует нашу с вами встречу. И учитывая, что сегодня 
у нас замечательный праздник, хотелось бы ещё раз 
поздравить всех мамочек с Днём матери. Низкий пок-
лон всем вам за ваш материнский подвиг, за то, что 
мужественно растите, воспитываете детей, за этот 
неповторимый семейный уют! С добрым чувством 
признательности желаю вашим семьям добра, тепла, 
взаимопонимания, а деткам – здоровья! Спасибо за 
внимание!

алла савчишина
руководитель Центра защиты материнства «Возрождение», г.  Ростов-на-Дону

«Необходимо открывать приюты 
для женщин в кризисной ситуации»

Уважаемые коллеги! Из статьи «Сравнительный ана-
лиз числа абортов в России и других странах», на кото-
рую ссылался советник президента Общероссийской 
общественной организации «Деловая Россия» Алексей 
Ульянов, следует, что неправильно связывать проблему 
абортов с периодом радикальных экономических ре-
форм по 2000 год. Вот данные последнего десятилетия 
XX века: произошло заметное снижение числа абортов, 
почти в два раза, с 4,1 до 2,1 миллиона. Неправильно 
также связывать уменьшение числа абортов в России 
с изменением политики государства. Правительством 
России после 2000 года были предприняты определён-
ные меры по ограничению числа абортов: в 2003 году 
был сокращён перечень социальных показаний к абор-
там на поздних сроках беременности, в 2007 году – ме-
дицинских показаний, в 2009 году запрещена реклама 

абортов. Но сокращение числа абортов замедлилось по 
сравнению с предыдущим десятилетием. Автор статьи 
отмечает, что печальная пальма первенства по пре-
рыванию беременности остаётся за нашей страной, 
и, более того, усилия правительства нельзя признать 
достаточными, поскольку в государствах, которые от-
личаются наибольшими показателями (Белоруссия, 
Украина, страны Балтии), снижение числа абортов 
происходит быстрее, чем в России. Число абортов на 
одно рождение в России всегда было наибольшим за 
последние 50 лет среди 15 государств постсоветского 
пространства. 

Центр защиты материнства «Возрождение» в Рос-
тове-на-Дону работает с 2003 года, осуществляет де-
ятельность при информационной поддержке Право-
славного медико-просветительского центра «Жизнь» 
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в Москве. В 2010 году центр «Возрождение» отмечал 
свой пятилетний юбилей.

Центр «Возрождение» работает по двум проектам: 
«Ты не одна» и «Движение волонтёров». Задача «Воз-
рождения» – оказывать помощь в чрезвычайных ситу-
ациях, помогать конкретным людям, подключать во-
лонтёров и сделать широким общественное движение 
«Дела милосердия». 

15 июля 2010 года после долгих-долгих мытарств 
подписано соглашение о сотрудничестве между Уп-
равлением здравоохранения города Ростова-на-Дону 
и Ростовской епархией Русской Православной Церк-
ви. Руководитель епархиального отдела по церковной 
благотворительности и социальному служению Рос-
това-на-Дону – протоиерей Иоанн Осяк. За успешную 
реализацию настоящего соглашения назначены от-
ветственные: главный акушер-гинеколог города Быч-
кова и со стороны Ростовской епархии – Савчишина.

На основании подписанного соглашения осущест-
вляется сотрудничество и совместная деятельность 
с муниципальными и лечебно-профилактическими 
учреждениями, а именно женскими консультациями, 
чего мы очень долго добивались. Для работы нужны 
волонтёры-добровольцы, группы поддержки кризис-
ных беременных, рожениц и молодых мам по уходу, 
обучению и координации действий во всех женских 
консультациях Ростова-на-Дону.

Основная цель – просвещение, донесение до бе-
ременной женщины информации о существовании 
кризисного центра и основных видах помощи, кото-
рые можно получить. Они могут получить безвозмез-
дно детскую мебель, вещи и медикаменты. Женщины 
могут записаться на бесплатный прием к психологу. 

В консультации также передаются яркие настенные 
плакаты о внутриутробном развитии ребёнка, чего 
нельзя было делать до подписания соглашения. Разме-
щалась лишь информация о контрацептивах и преры-
вании беременности именно теми методами, которые 
обычно применяются.

В 2009–2010 годах по договорённости с началь-
ником Управления ЗАГСов Администрации Ростов-
ской области центр «Возрождение» для решения за-
дач формирования в обществе позитивного взгляда 
на традиционные ценности, укрепления престижа и 
роли семьи в обществе и государстве, в решении де-
мографических проблем, а именно повышении рож-
даемости, проводит совместную работу с ЗАГСами 
Ростова-на-Дону. Безвозмездно предоставляются пла-
каты, листовки, которые пропагандируют здоровый 
образ жизни. С 12 августа работает школа будущих 
родителей «Драгоценный дар». Семьи обращаются к 
психологу, решают проблемы, связанные с воспита-
нием детей, и получают консультации православных 
акушеров, неонатологов и педиатров.

По благословлению архиепископа Ростовского и Но-
вочеркасского Пантелеимона Центр защиты материн-
ства «Возрождение» в духовно-просветительском центре 
святителя Дмитрия Ростовского еженедельно проводит 
беседы, лекции с просмотром фильма по тематике, со-
действующей решению демографических проблем, 
поддержке семьи, родительству и рождаемости.

Общественным организациям совместно с Адми-
нистрацией Ростова-на-Дону необходимо решить за-
дачу открытия специального приюта для женщин, 
оказавшихся в кризисной жизненной ситуации. Бла-
годарю за внимание и оказанную помощь.
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надежда Белькова
член Совета при Президенте РФ по делам инвалидов, руководитель 

 Межрегиональной общественной организации инвалидов «Пилигрим», г. Москва

«Матери, имеющей ребёнка-
 инвалида, должны присваивать 
статус социального работника»

Я являюсь членом Совета при Президенте Россий-
ской Федерации по делам инвалидов. Он создан в 
2009 году, и в нём сегодня работают шесть комиссий. 
Одну из комиссий я возглавляю. Это комиссия по жиз-
необеспечению детей и женщин из числа инвалидов. 

К сведению всех, у нас почти 60 процентов из всего 
числа инвалидов – это женщины. И очень мало сегодня 
говорится о женщинах. Но, правда, в последние полгода 
всё-таки стали озвучивать проблемы женщин-инвали-
дов. Как-то эта категория выпадает из общего контекс-
та. Говорят о семье, говорят о детях, но всегда отдельно 
об инвалидах и отдельно – о женщинах-инвалидах. 

Социологические исследования, которые мы прово-
дили, говорят про существующие проблемы. У нас уп-
равления здравоохранения не приспособлены сегодня 
для приёма женщин-инвалидов. Отсутствуют специ-
альное гинекологическое оборудование, включая крес-
ла, и услуги сурдопереводчика, а ведь многие женщины 
у нас с нарушением слуха. Обязательно должен быть 
специалист во время родов, чтобы помочь роженице 
родить здорового ребёнка. 

Хотелось бы ещё коснуться проблемы девочек-ин-
валидов. Сегодня девочек-инвалидов совсем никто не 
готовит к семейной жизни. Я не знаю, может, есть цент-
ры, которые готовят этих девочек к рождению ребёнка, 
к тому, что она может стать полноценной женщиной и 
полноценной матерью, бабушкой. 

Вы понимаете, какие проблемы у женщин-инвалидов? 
В первую очередь, их уговаривают не рожать, не созда-
вать семью, не иметь детей. Но они вопреки всему рожа-
ют здоровых детей! Вот сейчас мы второй год проводим 
мероприятие «Материнство подвигу подобно» – и полу-
чается! Они рожают не одного, а двоих-троих детей – и 
всем назло, может быть, здоровых детей, которые потом 
государству ещё не раз понадобятся, и не раз они выру-
чат нашу родину, наше отечество во многих ситуациях.

Хотелось бы выделить ещё ряд проблем. Женщина-
инвалид сегодня, вы знаете, в особом положении: у неё 
самый низкий материальный достаток, и она не имеет 
чаще всего никакой работы. Сегодня, чтобы трудоуст-
роиться, женщина рассматривается отдельно, женщи-
на-инвалид – практически отсутствует. 

Ну и, конечно, в обществе существует проблема с 
признанием равных возможностей женщин-инвалидов 
и здоровых женщин, как бы это ни было прискорбно. 
Не находит освещения положительный образ женщи-
ны-инвалида как матери, как молодой женщины, ко-
торая тоже способна создать семью. У нас практически 
нет никаких фильмов на эту тему. 

И вот 7 декабря с нами будет совещаться Дмитрий 
Анатольевич Медведев, это уже заседание Совета по де-
лам инвалидов, два раза в год оно проходит, и мне бы 
очень хотелось поднять следующие проблемы, которые 
вчера и сегодня были озвучены.

Надо срочно решать вопросы на законодательном 
уровне, чтобы матери, имеющей ребёнка-инвалида, 
присваивали статус социального работника или вос-
питателя детского сада, хотя бы до семи лет. Выделить 
матери-инвалиду, родившей ребёнка в условиях инва-
лидности, социального работника, хотя бы до трёх лет. 
Молодым семьям инвалидов нужно предоставлять соци-
альное жильё. По всей России должна работать служба 
ранней помощи. Вот этот закон мы никак не можем пока 
протолкнуть. У нас прошло два заседания комиссии, 
которые мы проводили с Администрацией Президента 
России, чтобы такая служба работала в любом регионе, 
чтобы предотвратить инвалидность от нуля до трёх лет. 
Если такая служба будет, значит, у нас будет меньше 
инвалидности, значит, у нас будет больше возможнос-
тей улучшить состояние ребёнка. Например, слуховые 
аппараты-имплантаты, которые могут быть вживлены 
ребёнку, дают ему возможность разговаривать, как со-
вершенно здоровый ребёнок, уже до трёх лет.
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Лариса докучаева
президент регионального общественного  фонда «Семья-XXI век», председатель 

Комиссии по вопросам семьи и демографии Общественной палаты Свердловской 
области, эксперт по семейному праву Комитета по вопросам семьи, женщин и детей 

Государственной Думы Федерального Собрания РФ

« В нашей области заключён 
 общественный договор «Уральской 

семье – всенародную поддержку»
Добрый день, уважаемые коллеги. Тезисно. Пер-

вое: тема нашего круглого стола – это развитие парт-
нёрства общественных организаций, работающих в 
семейной сфере. Это здорово! Подписываемся, будем 
сотрудничать, будем работать. Предлагаю расширить 
эту тематику и перейти к развитию партнёрства всех 
субъектов государственной семейной политики, так 
как тема моего выступления – общественный договор 
«Уральской семье – всенародную поддержку». Очень 
коротко объясню механизм и выйду с конкретным 
предложением.

Первое. Как эксперт Государственной Думы, я не 
буду повторяться, вчера Елена Борисовна Мизули-
на очень эмоционально объяснила ситуацию в за-
конодательстве, поэтому очень надеюсь, что форум 
поддер жит её предложение, особенно поддержит 
концепцию государственной семейной политики, 
в которой впервые государству предлагается иметь 
дело не с отдельным гражданином, а с семьёй как с 
социальным институтом. А отсюда, вы слышали, ка-
кие идут серьёзные последствия в бюджетировании, 
в оказании услуг, пропаганде ценностей и т. д. Пока у 
нас, как говорят: «У семи нянек дитя без глазу». 

Второе. Современное законодательство семейную 
политику сбросило на регионы, отсюда лоскутность 
социального пространства нашей страны, отсюда 
одни дотационные регионы могут, другие не могут, 
такие доноры, как мы, могут и т. д. Если это не пе-
ревести по сферам ответственности на федеральный 
уровень, то мы с вами будем продолжать иметь то, 
что имеем.

Если говорить о Свердловской области, то вы слы-
шали доклад нашего заместителя Председателя Пра-
вительства по социальной политике. У нас, слава 
Богу, действительно очень много делается, быстро 
так, именно система работает. Итак, концепция как 
идеология на уровне области, программа «Уральская 
семья», которая координирует деятельность различ-
ных ведомств, и ежегодно доклад о положении семьи 
и детей как мониторинг и выполнение этой програм-
мы. С точки зрения координации деятельности ве-
домств, этот механизм работает великолепно.

Но субъектами государственной семейной поли-
тики являются не только органы государственной 
власти. В соответствии с указом Президента России 
1994 года, субъекты – это органы госвласти, местного 

самоуправления, работодатели, профсоюзы, религи-
озные конфессии и общественные объединения, то 
есть получается, что семьёй-то занимаются не только 
органы государственной власти и местного самоуп-
равления, но, как видите, ещё огромный-огромный 
срез общества.

Исходя из этого, по инициативе общественных 
организаций Свердловской области, нашей области, 
заключён общественный договор «Уральской семье – 
всенародную поддержку», который и подписали все 
представители субъектов государственной семейной 
политики. Я его передам Владимиру Анатольевичу 
Мищенко. Многие интересовались этим договором. 
Они были у нас в Свердловской области, знакоми-
лись с этим опытом, и я очень надеюсь, что он будет 
распространён и на другие регионы. Сразу скажу, что 
это не панацея от всех бед. Механизм, так скажем, до 
конца не отработан, и упирается он не столько в ре-
сурсы, сколько в понимание каждым субъектом свое-
го участия в семейной политике. Привожу пример. 
Создали Общественную палату в Свердловской об-
ласти, объявили набор комиссий. Нам удалось насто-
ять, что Комиссия по вопросам семьи и демографии 
будут работать самостоятельно, а не в Комиссии по 
социальной политике, как обычно. И спросили: «Кто 
хотел бы войти в эту комиссию?» Кто сразу же вошёл? 
Блондинка. Ещё представители религиозных конфес-
сий, а всех остальных пришлось убеждать. На сегод-
няшний день мы используем этот новый механизм, 
Общественную палату, для дальнейшего продвиже-
ния и реализации общественного договора, так как 
у Общественных палат, чтоб вы знали, есть функция 
общественной экспертизы, есть функция обществен-
ного контроля и ещё ряд функций, которые позволя-
ют координировать эту сферу. Мы не берём на себя 
всю координацию, но мы ставим этот вопрос и дела-
ем всё, чтобы эта координация состоялась. 

Ирина Николаевна Мошкова выступала по поводу 
закона о социально ориентированных организациях. 
Указ президента вышел, но пока никакого закона, 
законодательной базы под этим нет. И разрабаты-
вать её опять же должны будут регионы. И в завер-
шение – предложение. Предлагаю, чтобы наш опыт 
общественного договора сформировал всенародную 
поддержку российской семье, и считаю, что это долж-
но стать проектом Центра национальной славы. 
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валерий Грузов
издательство Белорусского Экзархата, республиканская духовно-просветительская 

программа «Семья – Единение – Отечество»

«В регионах Белоруссии мы 
 проводим масштабные духовно-

 просветительские выставки-ярмарки»

Здравствуйте, братья и сестры. 
Поклон вам от синеокой Белоруссии. Хочу напом-

нить: мы единый народ, великий русский народ. Бе-
лоруссия – это западная окраина наша русская. И, ко-
нечно, демографические процессы для нас тоже очень 
важны и нужны. На сегодняшний момент хочу сказать, 
что мы нашли адекватный ключ к их решению. 

Взаимодействие Церкви, общества, государства, в 
силу управляемости, небольшой площади и того, что 
нас 9,5 миллиона, позволяет достаточно адекватно ре-
агировать на угрозы, выставлять схемы реагирования. 

Была создана программа «Семья – Единение – Оте-
чество». Восьмиминутный фильм существует, я думаю, 
в перерыве можно будет его показать. Посмотреть на 

дмитрий иванов
председатель совета Приморского краевого регионального отделения Общероссийской 
общественной организации «За жизнь и защиту семейных  ценностей», г. Владивосток

«Предлагаю подумать над созда-
нием  ассоциации общественных 

 объединений в поддержку семейных 
ценностей»

Здравствуйте, дорогие друзья. У меня буквально не-
сколько тезисов. 

Мне не первый раз приходится бывать на подобных 
мероприятиях. И естественным желанием участников 
таких собраний является продолжение общения, коор-
динация действий, объединение для достижения задач, 
которые в одиночку решить сложно. 

По большому счёту, перед собравшимися на на-
шем форуме стоит задача изменения мировоззрения 
целого народа, отношения людей к семье. По данным 
этого квартала, в Приморском крае на тысячу браков 
пришлось 874 развода, то есть практически 90 про-
центов браков распадается. Молодёжь нуждается в 
просвещении. Наш круглый стол называется «От Фо-
рума к сетевому сообществу. Развитие партнёрства». 
Для того чтобы деятельность по защите семейных 
ценностей носила системный и постоянный харак-
тер, необходимо координировать усилия, создавать 
некую общественную организацию федерального 
уровня. Может быть, в виде ассоциации, которая 
могла бы стать действительно эффективным меха-
низмом. 

Практика показала, что проблемы при объединении уси-
лий разных инициативных групп могут быть следующие:

1. Неясность с источниками финансирования. Если 
бы такой источник можно было найти, то дело сдвину-
лось бы с мёртвой точки. 

2. Не всегда эффективное управление. 
3. Как дальневосточник, ещё раз свидетельствую, 

что для развития в каком-то удалённом регионе де-
ятельности в защиту жизни очень ощущается нехватка 
общения с единомышленниками. В основном конфе-
ренции проходят в центре страны. А за Уралом прак-
тически ничего не происходит. Налаживание эффек-
тивных механизмов обмена информацией, общения в 
масштабах всей страны может резко способствовать 
росту активности нашей деятельности. 

Резюме моего выступления: я предлагаю подумать, 
может быть в кулуарах уже, над тем, каковы пути раз-
вития информационных площадок для обмена опытом и 
какова вероятность создания ассоциации общественных 
объединений в поддержку семьи, семейных ценностей и 
многодетных семей, в общем – всех частных инициатив 
в сфере семьи и деторождения. Спасибо за внимание.
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этот эффект. Скатерть нашей демографии, скатерть 
нашего совместного будущего потихонечку сползает в 
небытие. Понимаете, ползёт огромная глыба небытия 
нашего будущего, народ демографически стагнирует 
и вымирает. Поэтому лозунг, как в Великую Отечест-
венную войну: «Вставай, страна огромная!» 

Процесс демографического возрождения может 
быть решён только в плоскости комплексного все-
стороннего подхода. Программа «Семья – Единение – 
Отечество» навеяна статистикой 2006 года: 62 тысячи 
человек мы не досчитались, а для страны с 9,5 милли-
она населения это очень большая цифра. 

И вот родилась идея этой программы. Берётся боль-
шой регион, или крупный район, или же область, и в 
течение некоторого времени – от нескольких недель 
до нескольких месяцев – туда бросаются все, в вашем 
понимании, федеральные силы: и образование, и вос-
питание. У нас есть ещё мощный сектор идеологии. 

Идеология Белорусского государства – это обще-
ство социальной справедливости, построенное на ис-
торической духовно-нравственной традиции народа, 
а она у нас православная. Глава нашего государства 
постоянно декларирует, что мы избрали идеи Право-
славной Церкви идеями нашей государственности. 
Таким образом, нам немножко легче работать, потому 
что вся вертикаль государственной власти восприни-
мает идею духовного возрождения как главную идею 
государственности. 

Берётся регион и, как в сельском хозяйстве, взрых-
ляется, культивируется на православной основе, на 
идее нашей отечественной традиции духовной, охва-
тывая полностью все социальные слои, все професси-
ональные и возрастные категории. 

И основой этой работы является духовно-просвети-
тельская выставка-ярмарка – огромный (300 метров) 
воздушный павильон выставляется на самом главном 
перекрестке административного центра. За две неде-
ли эту выставку посещают практически все, потому 
что это красиво и интересно: тысячи названий духов-
ной литературы по образованию, по воспитанию, по 
всем проблемам, которые связаны с животрепещущи-
ми нашими вопросами, – на всё имеет ответ наша ду-
ховная традиция, Православная Церковь на всё это от-
ветила. В свободном, без всяких прилавков, общении, 
20 замечательно подготовленных сотрудников, идёт 
интерактивное обсуждение всех вопросов. И вот за 
время проведения выставки все видят, как отвечает на 
эти вызовы времени наша духовная традиция, все зна-
комятся, все приобретают. И везде проходит огромное 
количество и круглых столов, и встреч, и бесед по раз-
ным направлениям. Подключены все православные 
наши авторитеты из творческой интеллигенции: и из 
Союза писателей, и из Союза композиторов. Всё рабо-
тает на эту идею. И завершается выставка огромным, 
мощным, кульминационным моментом – крестным 
ходом десятков тысяч людей. И вот это момент, когда 
происходит регенерация нашей единой духовной тка-
ни: мы единый народ! У всех слёзы, у всех мурашки по 
коже, потому что мы ощущаем эту мощь Православия, 
единство народа. Это кульминационный ход!

Итоги: мы вымирали ещё три года тому назад. Про-
грамма прошла по основной части регионов, комп-
лекс государственной и церковной поддержки, и этот 
год мы сводим с нулевым балансом. В следующем году 
надеемся начать потихоньку выходить в плюс. Мы 
русские, нас много, и с нами Бог! Благодарю вас!

наталия Шок
кандидат политических наук, директор научно-педагогического центра  

«Семья, гендер, демография» Российского государственного социального 
 университета, г. Москва

«Мы работаем уже над вторым изданием 
социального атласа «Российская семья»

Добрый день, уважаемые коллеги. Буду очень-очень 
коротко выступать. Я сегодня представляю научно-
педагогический центр «Семья, гендер, демография», 
который действует на базе Российского государствен-
ного социального университета, имеющего филиалы 
более чем в 40 регионах России. Там обучается более 
110 тысяч студентов. 

Одно из основных направлений нашей деятельнос-
ти – это партнёрство с национальным общественным 
комитетом «Российская семья», вице-президентом ко-
торого является ректор университета академик РАН 
Василий Иванович Жуков. И вот о наших самых пос-
ледних инициативах я бы и хотела рассказать. Дело в 

том, что мы проводим ежегодные тематические соци-
альные акции, которые как раз и направлены на под-
держание семейной политики и, в особенности, рабо-
ты в ней общественных организаций. 

Последняя наша инициатива – это всероссийская ак-
ция «Учитель – звание народное», в которой мы призы-
ваем участвовать. Ещё у нас есть возможность принять 
кандидатов на вручение медали «Народный учитель 
России». Мы хотели бы обозначить, что учитель – это не 
просто профессия, а это ещё и жизненное призвание, 
то есть взглянуть на учителя с другой позиции, увидеть 
в нём человека, который выступил неким локомоти-
вом в жизни кого-либо из нас, стал для кого-то учите-
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Лоуренс джекобс
вице-президент Всемирного конгресса семей, США 

«Нам нужна сильная Россия, чтобы 
продвигать вопросы семьи в ООН»

Прежде всего я должен извиниться, что я не гово-
рю по-русски, к сожалению. Для меня очень большая 
честь, я очень рад, что могу сегодня принимать учас-
тие в этой замечательной встрече с вами. Вы делаете 
сейчас самую важную работу, Божью работу в мире. 
Я очень благодарен госпоже Якуниной и всем вам за 
организацию такого прекрасного мероприятия. Я в 
первый раз приехал в Россию. За два дня я увидел очень 
много, встретился со многими прекрасными людьми в 
России и посмотрел прекрасный город Москву. 

Существует очень много стереотипов с обеих сто-
рон: и в Америке про Россию, и в России про Америку. 
Но если убрать то, что навязывается нам и часто не со-
ответствует действительности, то окажется, что люди 
в Америке, простые люди, на самом деле очень близки 
к русским людям по менталитету, по подходам и могут 
быть хорошими союзниками. Русское сердце и любовь 
русского сердца к семье, к Богу и к традиционным 
ценностям очень близка традиционным американ-
цам, тем, кто живёт в американской глубинке, во всех 
городах, кроме больших городов на побережье. Люди 
традиционной Америки, консервативной Америки, 
очень близки по своему складу к русскому складу. Сол-
женицын писал, что Россия и Америка были союзни-
ками и во времена американской революции, и Граж-

данской войны, и Первой мировой войны, и Второй 
мировой войны. И я считаю, что мы можем очень хо-
рошо сотрудничать и сейчас. Россия и Америка могут 
быть настоящими союзниками. 

Я расскажу об организации, которая представля-
ет пролайферские группы из 65 стран мира со всех 
континентов, – это Всемирный конгресс семей, ви-
це-президентом и управляющим директором кото-
рого я являюсь. С удовольствием хочу сообщить, что 
мы планируем организовать в будущем году важное 
мероприятие в России. У нас есть уже 40 лет опыта 
взаимодействия в защите жизни и семьи в Америке 
неправительственных организаций, государственных 
органов и общественных активистов, то есть это уже 
40 лет и на американском, и на международном уров-
нях происходит. Мы должны иметь контакты не толь-
ко с нашими единомышленниками из других стран, 
но и с людьми разных профессий внутри Америки. 
Нам нужно не только много христианских священ-
ников, но и христианских врачей обязательно. Нам 
нужно больше православных традиционных лидеров 
в бизнесе, больше православных христианских препо-
давателей в школах – православных лидеров, которые 
будут присутствовать в разных сферах жизнедеятель-
ности общества. Здесь представлены группы pro-life 

лем жизни, а не только педагогом. Мы бы очень хотели, 
чтобы к нам присоединились новые партнёры. 

И ещё одна наша инициатива: сейчас мы работаем 
уже над вторым изданием социального атласа «Рос-
сийская семья». В нём представлены статистическая 
информация и данные исследований, сгруппирован-
ные по регионам, федеральным округам. Это издание 
красивое, красочное. Оно вышло не очень большим 
тиражом, но сразу же разошлось среди губернаторов 
наших регионов. На данный момент у нас готовится 
электронное издание данного атласа, и все желающие 
могли бы отправить нам заявку на электронный адрес 
nok-family@yandex.ru и получить данное издание в 
электронном виде. Таким образом мы могли бы при-
влечь к нашей дальнейшей работе над изданием но-
вых партнёров. 

В ходе работы этого форума мы сделали для себя 
очень приятное открытие, что могли бы и с форумом 
«Святость материнства» сотрудничать по выпуску 
аналогичных изданий. Мы бы очень хотели обсудить 
возможность такой работы.

 Мы очень внимательно познакомились с воп-
росами для обсуждения на круглом столе, один из 

них – развитие обучающих программ для членов об-
щественных организаций. Вот как раз наш научно-
педагогический центр имеет такие программы и ме-
тодики обучающих программ, на 36 часов, на 72 часа, 
по обучению специалистов общественных организа-
ций и органов местного самоуправления, то есть тех 
ключевых категорий, которые между собой обычно 
взаимодействуют, являются партнёрами. Мы просто 
не умеем общаться. И мы не знаем, какие направле-
ния деятельности созвучны. И что необходимо, какие 
технологии выстраивать для того, чтобы эффектив-
ность была достигнута в нашей совместной работе. 
Объединим усилия. Свои предложения мы направили 
в Оргкомитет, заполнили анкеты, дали наши коорди-
наты и информацию о нашем сайте. У нас есть сайт. 
Вы просто забиваете в поисковик «Национальный об-
щественный комитет «Российская семья», ссылочка 
выскакивает, и информация о нашей деятельности 
появляется на страничке. Мы бы очень хотели, чтобы 
у нас появилось много партнёров, и мы здесь сегодня 
готовы ответить на все вопросы, которые невозмож-
но осветить в рамках вот такого коротенького вы-
ступления. Спасибо.
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и pro-family, то есть защиты жизни и защиты семьи, 
которых объединяет наша организация. 

Английский писатель Честертон говорил о необхо-
димости брака и семьи так: это свободный союз, но он 
основывается на необходимости и на свободном вы-
боре одновременно. Солженицын, известный русский 
писатель, которого в Америке тоже очень знают и 
ценят, писал, что жизнь человека не может быть пол-
ностью счастливой, человек не может найти полное 
удовлетворение только в тех сиюминутных радостях, 
которые навязываются телевизором или массовой 
культурой, ему нужно что-то более духовное, глубокое. 
Семья – это то, что объединяет людей во всем мире, и 
мы вместе создали организацию, которая называется 
Всемирный конгресс семей. 

Больше 60 стран со всех пяти континентов пред-
ставлены в пролайферских и профэмели-организа-
циях. Основой является глубокая вера в Бога. Сейчас 
общемировое движение в защиту жизни и семьи воз-
лагает большие надежды на Россию с её сильной при-
верженностью к традиционным ценностям и очень 
надеется, что Россия поддержит всей своей духовной, 
культурной мощью это благое дело. 

У таких проблем, как эвтаназия, однополые браки, 
гомосексуализм, развод, сексуальная распущенность, 
материализм, эгоизм, – у всего этого одна причина. 
Защищая жизнь, мы должны помнить о целом ком-
плексе проблем, которые взаимосвязаны и которые 
атакуют семью. Президент нашей организации Эван 
Карлсон сказал, что две стороны одной медали – вера в 
Бога и семья, это взаимосвязанные вещи, основы. Все-
общая декларация прав человека ООН говорит о том, 

что семья является фундаментальной основополагаю-
щей ячейкой общества и нуждается в защите. К сожа-
лению, Организация Объединённых Наций забывает 
об этом и действует в обратном направлении, Амери-
ка забывает это тоже. Нам нужна сильная Россия и её 
позиция в Организации Объединённых Наций, чтобы 
продвигать идею сильной семьи в ООН. 

В прошлом году в ноябре с подачи России в ООН 
успешно прошла резолюция, призывающая к защите 
традиционных ценностей. Это вызвало огромную по-
ложительную реакцию среди наших единомышленни-
ков в Америке, потому что они увидели, какая помощь 
идёт от России. Эта резолюция призывает к тому, что 
нации должны в первую очередь ориентироваться на 
свою веру и на свои традиции, перед тем как подписы-
вать какие-то договора или заключать какие-то согла-
шения. И в России, и в Америке мы знаем, что семья 
является первичным обществом, первичным местом, 
самым главным, где воспитывается человек и форми-
руется его мировоззрение. 

И когда мы сталкиваемся с тем, что атаки на Рос-
сию происходят извне со стороны Организации Объ-
единённых Наций, со стороны международных струк-
тур, мы должны помнить о том, что согласно Всеобщей 
декларации прав человека, утверждённой ООН, семья 
должна защищаться, мы можем противостоять этому 
давлению на семью в России со стороны внешних сил 
и защитить семью. 

У нас есть разработанный, принятый всеми нами 
Манифест традиционной семьи между мужчиной и 
женщиной, без всяких исключений для однополых и 
т. д., – «Сильная семья», и мы всячески его продвига-



122
2011/1  «От Форума к сетевому сообществу»

Эва ковалевска
руководитель регионального бюро организации «Human Life International»  

для Восточной и Центральной Европы, Польша 

««Аллилуйя любви» – это наш путь»
Спасибо за приглашение. Мне очень приятно, что 

я здесь с вами. Мой русский, как друзья говорят, из 
Прибалтики, я же из Гданьска – это тоже Прибалти-
ка. Извините за мои польские ударения, это совсем 
изменить невозможно. 

Мы начинали сотрудничество с международными 
организациями, с русскими организациями – первый 
раз я приехала в Москву в 1991 году. Это была малень-
кая конференция по защите семьи, чуть более 20 до-
кладчиков и 20 участников. Тогда я познакомилась 
с отцом Дмитрием Смирновым, потом началось моё 
сотрудничество с центром «Жизнь», с отцом Макси-
мом Обуховым. Мы помогали в подготовке лидеров 
для защиты жизней и семей. Надо помнить, что это 
очень важно, ведь если мы не сохраним семью, мы 
не сохраним ребёнка, не сохраним материнство, не 
сохраним будущее и не сохраним наш народ – ниче-
го не сохраним. Надо сохранить всё. А теперь идёт 

борьба против семьи – это все знают, это глобальная 
проблема. 

Я работаю в разных организациях, моя главная 
организация – «Human Life International», она име-
ет свой офис в разных странах: в Америке, у нас в 
Гданьске. Мы приглашали, например, отца Дмит-
рия Смирнова, он был у нас в офисе. Это было очень 
много лет тому назад, с того времени началось наше 
сотрудничество. Что можно сказать: если мы будем 
только с улыбкой говорить, что занимаемся с де-
тьми – все хотят заниматься детьми, а другой рукой 
будем практически убивать ребёнка, будущего не 
сохранить. 

Надо посмотреть правде в глаза, это очень труд-
ная правда. И чтобы в России рождались дети, надо 
много делать, это работа для вас. В будущем году ис-
полнится 20 лет нашему сотрудничеству. Как много 
вы уже работаете, какие большие ваши дела! 

ем. Аллан Карлсон написал на английском языке кни-
гу про традиционную семью. Манифест и эта книга 
были переведены и напечатаны на русском несколько 
лет назад. Ключ к решению всех проблем – и мы долж-
ны об этом говорить с правительством и со всеми, с 
кем можно, – проблем экономических, политических, 
нравственных проблем любого рода, лежит в том, что 
нужно охранять семью, и в том, что семья является ос-
новой решения всех этих проблем. 

Организации, с которыми мы активно работаем, – 
из разных стран. Многие наши публикации переве-
дены на испанский, французский, русский и другие 
языки. Мы очень много мероприятий проводили, 
было пять таких всемирных конгрессов семей, очень 
крупных. 

Я бы упомянул один, который проходил в Варшаве 
в 2007 году, затем – большой конгресс в Амстердаме 
в 2009 году. Я счастлив объявить о том, что мы будем 
проводить 12–14 июля 2011 года Московский демо-
графический саммит «Семья и будущее человечест-
ва». Для проведения большого конгресса в 2012 году 
нами был выбран Мадрид. 

Расскажу здесь немного про московское событие: мы 
планируем провести крупное мероприятие, такой про-
рыв, привезти те здоровые силы со всего мира, защища-
ющие семью и жизнь, в Москву и показать всей нашей 
аудитории, и правительству, и оппонентам нашим, и 
всем заинтересованным людям, и средствам массовой 
информации, что у нас есть настоящие единомышлен-
ники во всём мире. Потому что до этого мы имели в ос-
новном негативное влияние Америки и вообще Запада 

через ООН, через программы сокращения народонасе-
ления, через фонды Сороса и т. д. И возник стереотип, 
что все американцы мечтают о том, чтобы Россия по-
скорее прекратила своё существование. Но это не так, 
там есть люди, реально верующие и сочувствующие 
этому делу, которые реально хотят помочь нам, и они 
борются в ООН против этих инициатив. Я просто был 
сам в Колорадо-Спрингс и с ними встречался, видел их, 
они действительно борются, и это большое движение. 
Оно объединено, я его представляю и возглавляю. Это 
будут конгрессмены США, сенаторы, пролайферы, это 
будут ведущие демографы. И как результат выйдет кни-
га, посвящённая именно демографической проблеме. 
Будут профессор Анатолий Антонов из МГУ, который 
вчера выступал, отец Дмитрий Смирнов, отец Максим 
Обухов и другие. Мы всех вас приглашаем участвовать 
в саммите. Это будет действительно очень серьёзно. 
Мы надеемся, и Патриарх Кирилл нас поддержит, и 
владыка Пантелеимон, и вся Церковь. Всех вас пригла-
шаем. Саммит пройдет в МГУ, в главном зале, я думаю, 
что это будет бесплатно, свободный вход. Мероприятие 
где-то на 1500 человек, и это действительно в первый 
раз на таком высоком уровне будет представлено в Рос-
сии общемировое движение. 

Наши оппоненты увидят нашу силу и наше един-
ство, и они поймут, что не только негативная сторона 
имеет большое проникновение и влияние в России, 
но есть и здоровые силы на Западе, во всем мире, ко-
торые готовы противостоять и которые надеются на 
Россию, и мы вместе можем победить, и наш народ 
нас поддержит. Спасибо!



 «От Форума к сетевому сообществу»
123
2011/1

Надо помнить, что есть в мире такие люди, кото-
рые хотят, чтобы в России дети не рождались, надо 
помнить об этом. Не приедет никто из Польши, с За-
пада, из Америки, кто будет сохранять ваших детей. 
Ваших детей только вы можете сохранить, и только 
матери могут сохранить ваших детей. И поэтому мне 
так приятно было вчера, когда дети пели песню «Ал-
лилуйя любви». Я напишу статью на эту тему и отдам 
на Запад тоже, что «Аллилуйя любви» – это наш путь. 

Мы организовали много больших конференций, 
они проходят в разных странах мира, и та угроза се-
мье – это глобальная проблема. Надо смотреть, кто 
что делает, какие проблемы в разных странах, пото-
му что легче потом определить, как идут дела. 

Например, недостаточно, если мы только скажем, 
что мы против убийства, мы против абортов, – это 
правда, надо быть против убийства, но этого недо-
статочно. Надо ещё работать с женщинами, с мужчи-
нами, с семьями, надо воспитывать, надо проводить 
много духовной работы, надо много воспитания и 
знания. 

В Польше мы проделали большую работу, и поэто-
му большинство людей – за жизнь. Эта задача сейчас 
перед вами. Надо помнить, что хирургический аборт 
теперь уходит в историю, теперь можно очень легко 
убить ребёнка химией, и об этом тоже надо помнить. 
Наши дети, наши внуки будут рождаться в будущем, 

если мы остановим это. Если нет – не будет женщин, 
которые будут рожать, не будет мужчин, имеющих 
возможность быть отцами. На наши конференции 
мы всегда приглашали сотрудников из России – как 
докладчиков, потому что у вас очень хорошие спе-
циалисты. В Варшаве была такая большая конферен-
ция четыре года тому назад – Всемирный конгресс 
семей – об этом здесь говорил мой друг Лоуренс Дже-
кобс. Мы мечтаем, чтобы такой конгресс состоялся и 
в Москве. 

В следующем году будет маленькая конференция, 
но если вы все приложите усилия, то, может быть, с 
Божьей помощью, пройдёт большая, всемирная кон-
ференция, чтобы весь мир посмотрел на Москву, на 
Россию. Все видят, что мы сохраняем ребёнка, сохра-
няем семью, что это возможно сделать. И чтобы во 
всех журналах были об этом статьи, чтобы все гово-
рили, что семья, любовь – это наша дорога. 

Наше сотрудничество важно, потому что опыт 
в каждой стране свой, свои традиции, свои обы-
чаи – это нормально. Но можно посмотреть, что 
идёт и где идёт. Патриарх Кирилл сказал, что надо 
это сотрудничество поддерживать, и поэтому мы 
сюда приехали. Я благодарна за возможность быть 
с вами. Очень, очень хорошо организованный конг-
ресс, и вчера, и сегодня будет, наверное, работа про-
должаться. Спасибо!

ирина прусс
Русский центр им. Н.И. Бородиной, г. Мерано,  Италия

«Необходимо защищать права матери 
и ребёнка по сохранению языковой 

и религиозной идентичности»

Здравствуйте, уважаемые участники форума! Пре-
жде всего я хочу поздравить нас, всех мам, с таким 
замечательным праздником – Днём мамы! Желаю, 
чтобы этот праздник стал в России таким же попу-
лярным, как в Европе. У нас в провинции Больцано 
такой праздник мам, отмечаемый в мае, является 
одним из самых популярных семейных праздников. 
Наверное, это после Рождества и Пасхи третий праз-
дник. Я вам всем желаю, чтобы День мамы стал у вас 
таким же популярным! 

Я совсем по-другому планировала построить своё 
выступление, хотела делиться опытом, рассказы-
вать о том, какие замечательные инициативы есть 
в Европе. Но то чувство, которое я здесь испытываю 
в эти дни, несмотря на то что приводятся такие не-
оптимистичные цифры, обозначаются проблемы, 
сложность демографической ситуации, – это гор-
дость. Я горжусь Россией, я горжусь нашим народом, 
я горжусь вами! 

Как здорово, что вы и мы есть, что есть такие 
люди, как Наталья Викторовна Якунина, я не буду 
всех перечислять, если я начну перечислять, то со-
бьюсь, наверное. Просто что есть такие организа-
ции, как Центр национальной славы, Фонд Андрея 
Первозванного, если работает такая программа, 
как «Святость материнства», есть такие организа-
ции, которые вы представляете: «Благовест», Союз 
православных женщин, – у России есть будущее, и 
это будущее будет счастливым! Раз семейные цен-
ности становятся приоритетом в государственной 
политике, значит всё решаемо объединёнными 
усилиями государства и, прежде всего, обществен-
ных организаций и нас с вами. Вот пример – про-
винция Больцано, Южный Тироль, это север Ита-
лии. Буквально 40 лет назад эта провинция была 
очень бедной, 25 процентов территории занимают 
непродуктивные земли. Сейчас это процветающая 
провинция Европы. 
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Из 271 региона Европы она занимает 23-е место 
по ВВП на душу населения, ни много ни мало это 
почти 33 тысячи евро на душу населения. И это за-
слуга, в частности, и продуманной семейной поли-
тики, которая проводится правительством Южного 
Тироля. 

Это автономная провинция Италии с очень слож-
ной историей, с непростыми природными условия-
ми, но, тем не менее, основу экономики провинции 
составляет малый и средний бизнес. Это в основном 
семейные предприятия, это семейные крестьянские 
хозяйства, это семейный отельный бизнес, это гости-
ницы – то, что делают именно семьи. Может быть, по-
этому такое особенное отношение у нас к семейной 
политике, причем не на словах. В провинции Боль-
цано решения, принимаемые на любом оперативно-
стратегическом уровне, рассматриваются с точки 
зрения соблюдения интересов матери и ребёнка и 
проведения семейной политики, именно в семейном 
контексте – это является обязательным приоритет-
ным условием. Но эти решения претворяют в жизнь 
конкретные общественные организации – как раз то, 
что делаете вы. 

Я хочу выразить от имени организаций Южно-
го Тироля и провинции Больцано, во-первых, под-
держку тем инициативам, которые направлены на 
защиту семьи, а во-вторых, готовность и заинтере-
сованность в обмене опытом. Вот то, что хотелось 
сказать. 

Единственное, на чём ещё хотелось бы задер-
жать ваше внимание, – здесь, в России, эта про-
блема кажется незначительной, малой, но, тем не 
менее, она есть. И Координационный совет рос-
сийских соотечественников в Италии, социальная 
комиссия, членом которой я тоже являюсь, они 
просили меня обратить ваше внимание на то, что 
существует и такая проблема, как защита прав 
матери и ребёнка по сохранению языковой и ре-
лигиозной идентичности. Потому что смешанных 
семей по всему миру становится всё больше. Наши 
соотечественницы выходят замуж, мужья усынов-
ляют детей от первого брака. И часто на ребёнка и 
его мать оказывается психологическое давление в 
новой семье. Играя на чувствах матери, муж и но-
вые родственники запрещают женщине общаться с 
ребёнком на русском языке, запрещают посещать 
православные богослужения, вынуждают принять 
католичество, запрещают общаться с российскими 
родственниками, то есть идёт своего рода дискри-
минация. В этой ситуации часто женщина может 
рассчитывать только на себя, на моральную подде-
ржку соотечественников, родственников, в такой 
организации, как наш Русский центр православ-
ного общения (помимо центра, я еще представляю 
православную общину храма святителя Николая 
Чудотворца в Мерано – это храм со 100-летней ис-
торией). У нас таких случаев, к счастью, нет, потому 
что в провинции действительно хорошо работают 
социальные службы. У нас такую помощь женщи-
на может получить на месте в соответствующих 
социальных службах у специалистов. А в целом по 
Италии, по Европе эта проблема стоит очень ост-

ро. К сожалению, консульство, посольство не ока-
зывают должной под держки женщинам, попавшим 
в сложную, кризисную ситуацию.

Ещё одна тема, ещё одна боль – это русскоязыч-
ные усыновлённые дети. Потому что ребёнок, кото-
рый попадает в новую семью, он лишён языка, у него 
часто нет даже возможности объясниться со своими 
новыми приёмными родителями. Некоторые семьи, 
надо отдать им должное, действительно понимают, 
что это громадный потенциал, что родные не хотят, 
чтобы ребенок терял связи с родиной, хотят, чтобы 
ребёнок сохранял свой родной язык. Но, к сожале-
нию, есть семьи, которые этого не понимают, и дети, 
которые ходили в школу, умеют читать и писать по-
русски, через несколько лет языковой изоляции пол-
ностью теряют связь с родиной, теряют русский язык, 
их переводят в католичество. В принципе, ребёнок 
оторван от нас, а ведь смешанные семьи – это же 
наши мамы, наши дети, это ведь громадный потен-
циал для России. Вообще организаций соотечествен-
ников становится всё больше, и все эти организации 
готовы и могут помогать таким семьям. Требуется, 
опять-таки, помощь и организационная поддержка 
со стороны государства, тех структур, которые рабо-
тают, – это консульство, это посольство. 

Ещё раз большое спасибо за внимание! Я немного 
волновалась, это понятно, потому что для меня это 
действительно большая и честь, и ответственность – 
принимать участие в таком мероприятии. Я очень 
буду рада ответить на любые вопросы, но уже в ра-
бочем порядке.
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ирина Федорычева
специалист Центра поддержки молодой студенческой семьи  

Ульяновского  государственного университета

«Студенческие семьи нуждаются  
в особом внимании»

Приветствую всех участников форума, президиум.
Здоровая, крепкая, дружная, материально и нрав-

ственно благополучная семья – это высшая ценность 
нашего современного общества. Современная улья-
новская семья, как и в целом в России, особенно мо-
лодая студенческая семья, подвержена негативным 
процессам и тенденциям. Совмещать учёбу в вузе и 
семейную жизнь очень непросто. Студенты не име-
ют достаточного общественного статуса, жизненно-
го опыта и, как правило, имеют проблемы с жильём, 
низкий уровень дохода, так как на стипендию про-
жить невозможно, а найти работу, которая не меша-
ла бы учёбе, очень сложно, ну и множество других 
проблем, вплоть до трудностей с устройством ребён-
ка в детский сад. Поэтому число студенческих семей 
невелико. 

Для поддержки студенческих семей Ульяновско-
го государственного университета на базе профко-
ма студентов был открыт Центр поддержки молодой 
студенческой семьи УлГУ. По данным анкетирования, 
постоянно проводимого профкомом студентов, в уни-
верситете насчитывается 113 молодых студенческих 
семей. В каждой третьей из них оба супруга являют-
ся студентами, в остальных в вузе учится только один 
супруг. У 45 пар один ребёнок, двоих детей воспитыва-
ют в шести семьях, одна семья является многодетной. 
К сожалению, пять студенток воспитывают ребёнка 
самостоятельно.

Анализ анкетирования выявил основные проблемы, 
которые стоят перед студенческими семьями. На пер-
вом месте стоит вопрос материальной поддержки. 
68 процентов опрошенных нуждаются в дополни-
тельных денежных средствах. Следующим, не менее 
актуальным вопросом является жилищная проблема. 
Только третья часть студенческих семей имеет собс-
твенную жилплощадь, остальные живут с родителя-
ми, в общежитии или снимают квартиру. На каждом 
этапе складывания семьи возникают всё новые про-
блемы. Так, для семей с детьми остро стоит вопрос с 
устройством ребёнка в детский сад. 

Хотелось бы рассказать об итогах работы. Работа 
профкома студентов УлГУ идёт уже давно, и мы до-
бились того, что студенты с детьми имеют право обу-
чаться по индивидуальным планам. По инициативе 
профкома при заключении брака и рождении ребёнка 
выплачивается материальная помощь. Также открыт 
банк вакансий с предложениями работы по гибкому 
графику. Учитывая проблемы, стоящие перед молоды-
ми семьями, к участию в работе Центра были привле-
чены партнёры по направлениям работ. Это юриди-
ческая помощь, оказываемая Центром социальной и 

правовой помощи населению УлГУ, в котором практи-
куются студенты-юристы старших курсов. В нём мож-
но получить бесплатные юридические консультации, 
а также помощь в составлении тех или иных заявле-
ний и документов.

Сотрудники учебной исследовательской лаборато-
рии «Психолог», которая работает на базе факультета 
гуманитарных наук и технологий УлГУ, проводят ин-
дивидуальные консультации и совместные тренинги 
со студенческими семьями. Был проведён ряд тре-
нингов: «Взаимоотношения между мужчиной и жен-
щиной», «Конфликты. Способы решения или прекра-
щения конфликтных ситуаций», «Ценности: любовь, 
дружба и межличностные отношения».

В полноценной счастливой семье все её члены 
должны быть здоровыми, поэтому Центр поддержки 
молодой студенческой семьи всем семейным сту-
дентам предоставляет возможность получить кон-
сультацию специалистов медицинского факультета 
УлГУ совершенно бесплатно. С недавнего времени в 
России появился такой праздник, как День семьи, – к 
этой дате профком студентов организует совместные 
походы в кинотеатр. Традиционно в День матери ус-
траиваются встречи студенческих семей, и молодые 
мамы слушают тёплые слова и получают подарки. 
В 2010 году, осенью, проводился фотоконкурс «Нам 
улыбается детство».

У нас проводятся такие акции, как «Помоги собрать-
ся в школу», выделяются средства на покупку необхо-
димых канцелярских товаров и учебников, школьной 
формы. Также есть акция «Новогодние подарки детям 
студенческих семей».

И что касается информационного вакуума, когда 
студенты не знают, как действовать в той или иной си-
туации или какие пособия им полагаются, как принять 
участие в той или иной программе, – мы подготавли-
ваем и издаём методические пособия и информаци-
онные брошюры по программе обеспечения жильём 
молодых семей, а также брошюры по информации о 
денежных выплатах студентам, имеющим детей. 

Во время учёбы в университете студенческие семьи 
нуждаются в особом внимании, и задача всех, кто с 
ними сталкивается, – стараться им помочь.

У нас идёт активное сотрудничество с ЗАГСами на-
шего города, а также с семейными сообществами дру-
гих вузов. И что касается ваших направлений, то я уже 
сказала об опыте работы Центра поддержки молодой 
студенческой семьи, а у вас – больше поддержка досе-
мейного периода. В этом направлении мы ещё не ра-
ботали, поэтому мы готовы к сотрудничеству и будем 
очень даже рады.
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ирина усачёва
финансовый директор Учебно-делового центра «Галактика»,  

руководитель программы «Наши дети», г. Москва

«Нужно создавать юридические 
 службы для помощи женщинам»

 Добрый день, уважаемые участники сегодняшнего 
форума. Вкратце я хотела сказать, что одна из идей, 
которые в последнее время мы продвигаем в нашей 
организации, – это создание советов молодой семьи в 
вузах, где студенты приглашаются к разговору о мо-
лодой семье. И как показывает наш опыт работы, это 
становится одним из наиболее важных методов для 
принятия молодёжью семейных ценностей.

К сожалению, у сегодняшней молодёжи в голове 
большая каша. Вплоть до того, что, когда мы начинаем 
обсуждать проблемы молодой семьи, оказывается, что 
гражданские браки для них являются нормальными 
семейными отношениями. И что интересно, довольно-
таки большой процент молодёжи обращается к наше-
му прошлому и даже приводит такие примеры: «А вот 
раньше, например, перед венчанием было обручение. 
Разве это не одно и то же?» Ну и приходится объяснять, 
что это совершенно не одно и то же, это совершенно 
разные понятия и основывать какие-то семейные цен-
ности на элементарной неграмотности недопустимо.

Из этого же вытекают и следующие этапы, которые 
мы даже предлагали внести в итоговое заключение. 
Это создание неких консультационных служб по ока-
занию юридической помощи женщинам, которые на-
ходятся, например, в декретном отпуске, которые уже 
дома и воспитывают малыша, или даже при беремен-
ности – с целью объяснения их прав. Потому что мы 
столкнулись с такой проблемой, когда женщина просто 
не знает, на что она может рассчитывать. Опять-таки, 
так как мы в большей степени работаем с молодёжью, а 
в молодой среде аборты встречаются очень часто, мож-
но понять молодую маму, когда она говорит: «Я не за-
щищена. Я не знаю, что со мной будет завтра. Сегодня я 
ещё учусь в институте. Будет ли у меня работа?..» И это 
социальный момент, из которого она делает выводы. 
Хотя на самом деле у нас есть законодательная база, ко-
торая, в принципе, поддерживает женщину, и если эту 
законодательную базу объяснить, многие женщины со-
глашаются не делать аборт и оставить ребёнка.

 Исходя из этого предлагаем: такие службы юриди-
ческой консультации можно создавать на базе юри-
дических факультетов в институтах, там, где учатся 
студенты. Во-первых, молодёжь сама будет просве-
щаться, подбирая законы и рассказывая о них, а так-
же она будет привносить их в общество. Это можно 
делать в виде каких-то буклетов, встреч, устраивая их, 
например, в женских консультациях.

И ещё как раз в рамках этого сетевого сообщества… 
Довольно-таки долго, уже больше девяти лет, у нас есть 
такая форма обучения, как дистанционное образова-
ние. И в рамках дистанционного образования мы пре-
подаем такие предметы, как «Проектная деятельность» 

и «Управление НКО», то есть управление некоммер-
ческими организациями. В это управление включены 
абсолютно все этапы, начиная с написания проекта, 
написания заявки на грант, заканчивая ведением фи-
нансов непосредственно в некоммерческих организа-
циях, управлением ресурсами, человеческими ресурса-
ми – полностью весь цикл работ в организации. На эту 
же тему у нас целый год шли лекции для московских 
учителей, потому что Министерство образования объ-
являло большие конкурсы на гранты. И наши ученики 
выиграли очень даже хорошие гранты. Поэтому, если 
кого-то заинтересует подобного рода тема, мы готовы 
поделиться. Подчеркиваю, что это в дистанционном 
режиме, это очень удобно, мы работаем на всю Россию. 
Любой человек, не покидая своего рабочего места, мо-
жет научиться, как грамотно написать заявку, чтобы не 
отказали в получении финансирования. Ну и помощь 
в каких-то других вопросах, которые бывают с налого-
обложением, ещё с чем-то, потому что, к сожалению, 
даже наши налоговые органы не всегда умеют рабо-
тать с некоммерческими организациями. Не всегда 
там встречаются грамотные специалисты, которые мо-
гут действительно грамотно проинспектировать вашу 
организацию. Большое спасибо за внимание.
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андрей коченов
руководитель Всероссийской программы «Святость материнства», 

 руководитель Красноярского филиала Центра национальной славы

«Молодёжь перевоспитать 
 невозможно, но мы можем 

 собрать единомышленников»
Я бы хотел поделиться с вами собственными впечат-

лениями от увиденного и услышанного в течение двух 
последних лет. Мы провели много встреч с молодёжью – 
больше шестидесяти – в разных университетах страны.

Я сделал для себя такой печальный вывод. Действи-
тельно, произошла какая-то трансформация сознания 
молодёжи. Вины в этом самих молодых ребят практи-
чески нет, я считаю. Так мы их воспитали, так их воспи-
тало общество. Это та модель, о которой мы с вами го-
ворили, – модель гедоническая, модель потребления. 

Мы даже проводили не один раз соцопрос по этому 
поводу в университетах. О семейных ценностях, об от-
ношении к семье, к браку и так далее. Картина доста-
точно печальная. 

Вы знаете, что по статистике уже больше 30 процен-
тов молодёжных пар находятся в сожительстве. По на-
шему опросу, почти 50 процентов (может быть, чуть 
меньше; по-моему, 42 процента) считают, что традици-
онный брак себя изжил, и предпочитают другие формы 
взаимоотношений. 

На мой взгляд, Анатолий Иванович Антонов на пленар-
ном заседании очень мягко говорил о демографической 
ситуации. Я, честно говоря, был даже немножко удивлён, 
потому что оценки ведущего демографа нашей страны, 
заведующего кафедрой демографии МГУ, как раз доста-
точно печальные. И у нас в стране сегодня проблемой это 
назвать уже сложно, это, скорее, уже катастрофа.

Конечно, на этом фоне нам надо раскрыть и исполь-
зовать тот потенциал, который может дать наша мо-
лодёжь. 

Если мы с вами начнём искать друзей где-то за буг-
ром, вряд ли мы их найдём. К сожалению, это так. Ны-
нешняя геополитическая ситуация в мире формируется 
очень жёстко, несмотря на то что мы наблюдаем очень 
часто в последнее время, особенно по телевидению, 
какие-то сюжеты о перезагрузках, о замечательных 
отношениях и так далее. В действительности к России 
сформировано единое потребительское отношение. Это 
абсолютно очевидно. 

Наша задача – прежде всего думать о собственных 
интересах, о собственных детях, о собственном буду-
щем, о собственном народе.

Мне вчера понравилось выступление советника пре-
зидента Евгения Юрьева, который сказал, что много 
лжи последнее время идёт в адрес, в том числе, прези-
дента. Выдаётся желаемое за действительное. На самом 
деле ситуация гораздо более тяжёлая, и с семьёй в пер-
вую очередь, это точно. 

Понятно, что с этим надо что-то делать. Мы не со-
бираемся перевоспитывать молодёжь, которая уже 
сформировалась. Это практически невозможно. Но мы 
абсолютно точно знаем, что можно сделать сегодня: 
собрать единомышленников. Молодёжь разная. Слава 
Богу, есть молодёжь абсолютно нормальная в плане 
своего духовно-нравственного развития, для которой 
ещё существуют понятия и материнства, и отцовства, 
и традиционной семьи. И нам нужно объединять такую 
молодёжь, что мы и попытались сделать в рамках наше-
го проекта «Волонтёр».

Создание Всероссийского волонтёрского штаба под-
разумевает создание некой площадки, через которую 
мы могли объединиться и вести работу, в том числе с 
теми ребятами, которые пока еще не сформированы. 

Шанс, конечно, есть. Он очень большой, если мы 
дружно объединимся и начнём с вами вести эту работу.

В регионах эта работа ведётся, насколько я понял, 
по-разному. Волонтёрские движения существуют почти 
в каждом регионе. Нельзя говорить о том, что волонтёр-
ство приобрело сегодня какой-то массовый характер. 
Будем говорить откровенно: скорее всего, это начало 
работы. Молодёжь не очень-то стремится входить в ка-
кие-то волонтёрские объединения. Это всё-таки, мне 
кажется, касается небольшой части молодёжи. 

В регионах я обратил внимание на то, что все волон-
тёрские объединения практически никак не связаны 
с темой семьи. Механизм, может быть, уже найден – 
вот этот Всероссийский волонтёрский штаб. Его нуж-
но просто сейчас наполнить, усовершенствовать, и его 
нужно уже сейчас запустить. 

Вижу смысл работы волонтёрского штаба в том, что 
это некий сервер, где люди не только будут общаться 
между собой, но и участвовать в каких-то совместных 
акциях, мероприятиях и так далее. Я думаю, что там 
должна появиться какая-то нужная, необходимая для 
ребят информация, направленная на восстановление 
семейных ценностей. Понимаете, сейчас иногда просто 
не хватает какой-то информации, не хватает примера. 
А сегодня очень много молодых ребят живут абсолютно 
нормальной человеческой жизнью. 

Главное – не разъехаться нам с вами с этой площад-
ки без конкретных решений. Мне кажется, это будет 
неправильно. У нас очень мало времени. Не у органи-
зации, не у этой площадки. Мало времени у страны на 
раскачку. Его вообще уже нет, если откровенно гово-
рить. Поэтому, конечно, нам с вами сейчас нужно как 
следует поработать и что-то придумать. 



«Популяризация семейных ценностей в молодёжной среде»
129
2011/1

елена евдокимова
руководитель проекта «Волонтёр» Всероссийской программы  

«Святость материнства», г. Красноярск

«Наша задача – объединить 
 единомышленников»

Я бы хотела рассказать об опыте реализации пропа-
ганды семейных ценностей во Всероссийском волон-
тёрском штабе.

Знания, которые молодые люди приобретают прак-
тическим путем во взаимоотношениях друг с другом, 
не ведут автоматически к мудрости и нравственности. 
Для этого необходим жизненный опыт, размышления 
и время. Поэтому основная цель программы «Святость 
материнства» Красноярского филиала Центра нацио-
нальной славы – сформировать в общественном созна-
нии образ семьи как величайшей ценности.

Программа «Святость материнства» состоит из трёх 
проектов. Проект «Ты не одна», который посвящён до-
абортному консультированию женщин. Проект «СМИ», 
который направлен на формирование общественного 
мнения, на формирование журналистской практики 
и работы в русле пропаганды семейных ценностей, в 
русле первоначального значения семьи, отцовства, ма-
теринства и детства.

Сегодняшние молодые люди завтра станут мамами 
и папами, и именно сегодня у них складывается пред-
ставление о том, какой будет их семья, какими будут 
их дети, какими будут их взаимоотношения. Поэтому 
одним из важнейших проектов программы «Святость 
материнства» является проект «Волонтёр». Проект 
«Волонтёр» Всероссийской программы «Святость мате-
ринства» объединяет молодёжь вокруг традиционных 
ценностей, и этим мы отличаемся от иных волонтёр-
ских движений.

Безусловно, опыт других волонтёрских движений, 
которые реализуются в нашей стране, он важен. Важ-
но развивать спортивные направления, экологические 
направления. Но если сегодняшние молодые люди не 
задумаются о своей семье, разве изменится у нас демо-
графическая ситуация? 

На наш взгляд, ценности семьи – этот продолжение 
нашего рода, это продолжение нашего поколения, на-
шей истории. А с какой историей мы можем прийти? 
С новыми формами сожительства, которые считают-
ся сейчас гражданским браком. Хотя мы знаем закон 
и знаем, что гражданским браком называется лишь 
законное сочетание молодых людей в органах ЗАГС. 
С этим мы придём к будущему, к нашим инновациям, 
о которых так любят нынче говорить?

На наш взгляд, во главу угла нужно поставить семей-
ные ценности традиционной русской многодетной се-
мьи, где есть коммуникативный опыт, где есть опыт со-
чувствия, сострадания, любви, практики трудолюбия, 
практики сострадания, практики уступания, которая в 
первую очередь ведёт человека к развитию. Если эту ли-
нию мы не включим в умы нашей молодёжи, разве смо-

жет энергия потребления, которая сегодня достигла не-
вероятных масштабов, каким-то образом отступить? 

Поэтому программа «Святость материнства» и на-
правлена на то, чтобы раскрыть, донести до молодого 
человека традиционные ценности, от которых мы так 
смело убежали. Мы подчёркиваем важность таких цен-
ностей, как любовь, целомудрие, верность. 

Я хотела бы сейчас перейти к программе, по кото-
рой работают наши волонтёры, а конкретно – к меро-
приятиям.

Итак, волонтёры программы «Святость материнства» 
систематически посещают детские дома с обучающими 
и развлекательными мероприятиями. И в данном слу-
чае я делаю акцент на слове «систематически». Что даёт 
система? Для нас, как для педагогов, это не секрет – сис-
тема даёт всё. Система даёт весь инструментарий для 
работы, для анализа и для результата. Наши волонтёры 
преследуют две цели. В первую очередь, конечно же, 
они стремятся помочь тем детям, к которым они идут 
с искренней душой, они идут заботиться и общаться с 
этими детьми.

Наши волонтёры проходят многоэтапную провер-
ку. Проверка эта где-то намеренная, а где-то ненаме-
ренная. Первый этап – это праздник. Поскольку наш 
коллектив волонтёров уже имеет пятилетний опыт 
сотрудничества с детскими домами, эта система поз-
воляет включить проведение как традиционных праз-
дников, так и нетрадиционных, тематических. И наши 
волонтёры имеют возможность в любой момент войти 
в организацию этого праздника. Каждый берёт на себя 
свою функцию: кто-то фотографирует, кто-то помогает 
писать сценарий, кто-то выступает. И этим самым каж-
дый уже сам для себя определяет, готов он на данный 
момент войти в этот коллектив, готов посодействовать 
ребёнку, готов стать его другом? Кто-то решает после 
общения с психологами, консультантами, после работы 
по подготовке арт-терапии, что ему ещё рано, и берёт 
на себя миссию быть другом по переписке. Письма, за-
писки, рисунки по почте – это всё деятельность наших 
волонтёров. В тот момент, когда волонтёр созревает, 
проходя обучение, методическое включение, когда он 
понимает, что готов раскрыть своё сердце, готов стать 
другом, готов принять на себя роль старшего брата 
или сестры, он приходит в детский дом. Приходит с 
тем, что он умеет: кто-то умеет плести косички, кто-то 
умеет складывать оригами, а кто-то умеет стирать нос-
ки. И этому всему учит детей. И дети, которые сначала 
даже имя своё стесняются назвать, безусловно, откли-
каются на это.

А вместе с этим происходит и обратная связь. Мы 
видим, как наши студенты меняются, как к ним самим 
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приходит понимание, что в жизни главное, какая семья 
для них будет главной. И они уже свою дальнейшую 
жизнь начинают менять. Вчера ему было интересно 
провести вечер в ночном клубе. Но завтра он предпоч-
тёт прийти в детский дом и что-то подготовить для де-
тей. А готовит-то он для себя, потому что у него будут 
свои дети. И в этом плане это очень важный шаг.

Но это не все мероприятия. Есть программа под-
держки многодетных семей, где наши волонтёры на 
правах «тимуровцев», как раньше называли, по опре-
делённому графику, по желанию души сходят в мага-
зин, помогут в прогулке с детьми, помогут по хозяй-
ству, по дому. 

Кроме того, мы помогаем тем женщинам, чьих детей 
спасают специалисты нашего проекта «Ты не одна». Эти 
женщины выходят из родильных домов с детьми на ру-
ках, и мало кого дома ждут родители либо любящие по-
ловины. Наши волонтёры приходят на помощь. И эта 
семья открывает в них родственные чувства. А это ли не 
влияние на мышление молодого человека и девушки и 
на их поведенческую модель? И если она станет ожидать 
ребёнка, пойдёт ли она делать аборт? А скажет ли этот 
молодой человек своей девушке: «Мне не нужен твой 
ребёнок, иди делай аборт»? Из нашей практики на дан-
ном этапе выносится только положительная модель.

Безусловно, мы оказываем помощь и семьям, где 
растут дети с ограниченными возможностями. Это так-
же систематическая помощь, о которой сегодня много 
было сказано. Мы делаем акцент на систематике, на 
взаимодействиях, на разнообразии форм. 

Но мы не только помогаем детям в семьях, пропаган-
ду семейных ценностей мы проводим и через акции. 
Одна из них «Я за жизнь», когда людям на улицах в мас-
совых местах повязывается ленточка на руку с надпи-
сью «Я за жизнь» как знак солидарности в уважении к 
новой жизни.

Акция «Цветы России – мамам». Осенью дачники лю-
безно нам предоставляют цветы, для того чтобы мы ещё 
раз поздравили своих мам за то, что они нам подарили 
жизнь. Наши волонтёры просто подходят к мамочкам, 
к беременным женщинам, к женщинам, которые идут с 
детьми, и благодарят их за то, что они подарили жизнь. 
Безусловно, это масса эмоций, которая дарит нашим 
волонтёрам новый импульс к действиям, а в наших 
мамах пробуждает убеждение, что они не просто без-
дельничают, а воспитывают ребёнка, это заслуживает 
дополнительного уважения.

Вспомогательную функцию, но, безусловно, одну из 
важнейших задач выполняют наши выставки: «Мама, 
подари мне жизнь», «Готов ли ты стать отцом?», «Се-
мья – ковчег спасения». 

Пятилетний опыт реализации программы по пропа-
ганде семейных ценностей не мог остаться просто так 
под сукном. И потому в ноябре 2009 года было приня-
то решение создать Всероссийский волонтёрский штаб, 
который призван стать диспетчерским центром по об-
мену опытом между волонтёрскими организациями. 
Направления деятельности вы видите. Это не просто 
популяризация семейных ценностей у молодёжи и 
студентов, а также и сопровождение волонтёрской 
деятельности, организация обучения волонтёров, ор-
ганизация обмена опытом, идеями и волонтёрами. И, 
безусловно, привлечение новых партнёров, поскольку 
только вместе мы можем решить нашу общую задачу.

Штаб программы имеет уже более 20 партнёров в ре-
гионах России. Мы используем самые мобильные формы 
общения, обсуждаем важные вопросы и предложения 
в интернет-сообществах. В режиме онлайн проводим 
многие акции, первоочередной задачей которых явля-
ется привлечение внимания к проблеме или событию. 
Ведь именно в интернете и в социальных сетях новое 
поколение проводит львиную долю своего времени. 

Сегодня мы все делаем одно дело. Но каждый име-
ет уже огромную копилку опыта, как положительного, 
так и негативного порой опыта. Наш штаб поможет 
объединить этот опыт на благо нашей страны, нашего 
будущего.

Что даст штаб именно вашей организации? Хотим 
на этом остановиться. Во-первых, возможность транс-
лировать идеи вашего вуза, вашего сообщества, вашей 
организации на всю Россию. Во-вторых, возможность 
заявить о своих достижениях в области формирования 
социально-активного молодёжного сообщества и при-
соединиться к обмену информацией о деятельности 
волонтёров-добровольцев из разных уголков страны. 
Планировать, разрабатывать и реализовывать различ-
ные акции, обучать волонтёров и советоваться по мо-
лодёжному совместному отдыху.

Наша задача – объединить единомышленников, 
собрать в молодёжной среде тех людей, которые боле-
ют душой за ситуацию в стране, за проблемы семьи и 
рождаемости. Иными словами, в проекте «Волонтёр» 
молодёжь объединяется вокруг традиционных ценнос-
тей семьи. 

Отмечу, что в опыте реализации нашей программы 
разработано такое нововведение, как «диплом соци-
альной активности». Многие из вас знают «книжки во-
лонтёра». Мы пошли дальше. Нашими PR-специалис-
тами были систематизированы требования, которые 
предъявляют нынешние работодатели к современной 
молодёжи, выпускникам вузов. На наш взгляд, именно 
этим требованиям и отвечают наши волонтёры. Итак, у 
нас уже богатый опыт по вручению дипломов социаль-
ной активности тем студентам, волонтёрам, которые 
активно принимают участие в работе штаба, в работе 
программы «Святость материнства». Диплом подписы-
вается ректором вуза, который заканчивает волонтёр, 
а также председателем попечительского совета про-
граммы Натальей Викторовной Якуниной.
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Лилия стрельченко
заместитель декана по воспитательным и социальным вопросам гуманитарного 

 факультета Ростовского государственного университета путей сообщения

«У нас в деканате висит стенд 
«Дети Гуманитарного»

Программа «Святость материнства» существует 
только пять лет, мы этой работой занимаемся уже лет 
десять, и есть что показать и рассказать. 

Не буду говорить за весь университет, буду гово-
рить за отдельно взятый факультет – гуманитарный 
факультет, заместителем декана которого я являюсь. 
Я абсолютно счастливый человек! Но, наверное, не 
государственный. Мне не нужна помощь. 

Кому нужен мой сын, кроме меня? Кто кому нужен 
в этой жизни? Я должна была найти союзника. Я его 
нашла. Я нашла его в семье. Каким образом сделать 
родителя своим союзником? У меня 1500 студентов. 
На Новый год я сажусь и пишу письма их родителям. 
Я пишу их по 250–300 штук, сначала на компьютере. 
Но всегда остаётся место, где я должна, взяв ручку, на-
писать про Наташу, про Машу, про Колю, про Петю, 
что он (она) – замечательный человек. Отличник 
откроет зачётную книжку и покажет: я – отличник! 
А здесь я должна рассказать, за что я люблю вашего 
Васю или Петю. И если я когда-нибудь обращусь за 
помощью к этому родителю, он ни за что не откажет 
мне в помощи.

Дальше. Вот эти открытки – это чудесно, это всё 
правильно. Но мы проводим 10 лет День семьи. 
В этом году у нас юбилейная встреча. И каждый раз 
этот праздник начинается с того, что появляется 
почтальон, который раздаёт матерям письма. Мы 
же не умеем их писать. «Алё!» – «Алё!» – «Привет!» – 
«Привет!» – «Как дела?» – «Всё нормально». Пиши 
маме письмо, а не поздравление, расскажи, как ты 
её любишь. Как объяснить взрослому молодому че-
ловеку, что надо сделать? Училась я в Ростове, мама 
жила в Магадане, денег особых не было, отца тоже 
не было. Единственным средством общения были 
письма.

 Представьте себе, на День матери взрослый моло-
дой человек в возрасте от 17 до 23 лет идёт в высшее 
учебное заведение на праздник с мамой! С букетом 
цветов. Это же прецедент в России! Из Кабардино-
Балкарии, из Цхинвала, из Владикавказа, из Пяти-
горска, из Кисловодска, из Москвы, из Питера едут 
мамы на один только день. Мы размещаем их в об-
щежитии.

 Я своей маме сделала подарок. Переезжала с 
квартиры на квартиру, но никогда ни одно из её пи-
сем не выбрасывала. Я собрала две книги «Письма 
моей мамы» – первая книга и вторая. Мне ничего не 
надо говорить студентам. Я просто переплела пись-
ма, это моё достояние сегодня. Если я преподаю ис-
торию… у нас сегодня история всё время меняется, 
один год говорят одно, другой год говорят другое. 

Я же читаю мамины письма и рассказываю о том, 
как жила страна в этот период: что носили, за чем 
стояли в очереди, куда писали, какие книги читали, 
чем болели. 

Дальше. Ещё в Советском Союзе мы собирали 
материалы: «Моя семья в годы Великой Отечес-
твенной войны». Вот что объединит семью. Вся 
семья собирает материал. Но попробуй заставь 
студента, если ты не сделаешь этого сам. Сначала 
сама сделай, собери материалы о своих, а потом за-
ставляй или проси другого. Я клянусь вам, мы соб-
рали более 700 альбомов. Мне не нужны книги по 
Великой Отечественной войне. Я листаю детские 
альбомы с письмами с фронта – и войну мы прохо-
дим по этим письмам. Многие музеи обращались 
к нам, предлагая передать им эти материалы. Нет. 
Это должно быть дома. Сын, внук, внучка, дочка 
должны знать, кем были их дед и прадед, иначе мы 
так всю жизнь Иванами, родства не помнящими, и 
останемся. 

Заходишь в деканат. Слева висит стенд «Невесты 
Гуманитарного». В деканате! В высшем учебном заве-
дении такие красавицы! Другой стенд – «Дети Гумани-
тарного». Как только у наших студентов появляются 
дети, мы дарим им «Дневник добрых дел». Подросли 
Наташа, Валя, Петя, научились писать – пусть откры-
вают дневник и пишут: «Вынес мусор», «Сходил в ма-
газин». Вы попробуйте наполовину заполненный та-
кой дневник у наших студентов почитать. Это просто 
что-то! Каждому мы дарим такой дневник. Это скреп-
ляет семью.

Сегодня кто-то говорил, что на Руси, у нас в стране 
утеряна традиция коллективного чтения. В одном из 
писем читателей Шолохова говорится: «Дед надевал 
чистую рубаху, садился под керосиновую лампу, все 
собирались, женщины часто плакали и слушали, слу-
шали, слушали». На одном из последних Дней семьи 
сетовали, что утеряна эта традиция коллективного 
чтения. Вот клянусь, не ожидала! Наш ректор-акаде-
мик в 2010 году издал книгу. Он написал сказку. Вам 
нет книги для коллективного совместного чтения? 
Нате, народ, читайте! За свои деньги издал – вели-
колепное издание, чудесная сказка. Так и подписа-
но: «С пожеланиями приятного времяпровождения 
за чтением книги, но обязательно в кругу семьи и 
 друзей».

И ещё одно. За время нашего круглого стола мне 
пришло пять СМСок: «Срочно сообщите, когда День 
матери». У нас в университете зал 450–500 чело-
век вмещает, и в нём не бывает пустого места в этот 
день!



132
2011/1 «Популяризация семейных ценностей в молодёжной среде»

ксения руденко
руководитель Центра развития добровольчества Новгородского государственного 

университета им. Ярослава Мудрого 

«Благотворительность бывает 
 вещевая, досуговая и «умная»

Я преподаватель Новгородского университета, по-
этому больше 50 процентов волонтёров, с которыми 
я работаю, – студенты. Но это не значит, что мы огра-
ничиваемся только рамками университета. У нас есть 
также и школьники-волонтёры, и рабочая молодёжь 
очень активно участвует, и любой человек, любой 
житель города любого возраста может принять учас-
тие в наших мероприятиях. У нас просто обществен-
ное движение. Это группа инициативных граждан, 
которые реализуют различные волонтёрские акции и 
мероприятия.

Расскажу немножко, с чего всё началось. Я сама, 
когда уже состоялась в качестве, можно сказать, ра-
бочей молодёжи, решила заняться добровольческой 
деятельностью, стать шефом для ребёнка либо помо-
гать многодетной семье, малообеспеченной семье. 
Но столкнулась с тем, что у нас в городе некуда об-
ратиться и никто не может на своём опыте показать, 
как это делать. И мне оставалось только самой пойти 
в детский дом, поехать, начать общаться с детьми, с 
какими-то организациями. И я решила создать ус-
ловия, для того чтобы любой житель мог обратить-
ся и найти себе дело по своим возможностям и же-
ланиям. Кто-то не готов ехать в детский дом, готов 
только купить что-то для малообеспеченной семьи, 
кто-то готов участвовать своим временем, кто-то – 
деньгами, кто-то – транспортом, кто-то – другими 
ресурсами. Всё на общественных началах и на само-
финансировании. То есть какие-то административ-
ные ресурсы нам может предоставить университет, 
комитет по делам молодёжи и т. д., но в основном – 
за свой счёт.

Как происходит наша деятельность? У нас есть сайт 
и есть страничка «ВКонтакте». Мы вывешиваем ин-
формацию о своих акциях и мероприятиях, которые 
будут проходить, и предлагаем любому желающему 
присоединиться. 

Наша главная цель – повышение общественной ак-
тивности граждан. Для этого мы создаём возможнос-
ти для добровольного участия людей в волонтёрской 
деятельности. То есть к нам приходят люди со своей 
инициативой, и мы оказываем им поддержку в том 
или ином объеме. Инициируем собственные благо-
творительные проекты, ведём просветительскую аги-
тационную работу среди населения по популяриза-
ции добровольчества, потому что многие у нас даже 
не знают, кто такой волонтёр. 

Ещё одна наша задача – разработка системы моти-
вирования к волонтёрской деятельности. Вот здесь 
хочу упомянуть наш «диплом социальной активнос-
ти», о котором во время своего приезда в Великий 

Новгород нам рассказал Андрей Юрьевич Коченов. 
Мы теперь и у себя ввели такую практику. 

Направления нашей деятельности – это помощь 
социально незащищённым слоям населения: детям, 
пожилым, инвалидам, малообеспеченным семьям, 
а также экология, донорство, пропаганда здорово-
го образа жизни. У каждого, кто к нам обращается, 
есть своя сфера интересов, и мы стараемся всех под-
держать. 

И, скорее всего, появится ещё одно направление – 
пропаганда семейных ценностей. Я для себя много 
чего отметила, приедем – будем работать и в этом на-
правлении.

На результатах проекта останавливаться не буду. 
У нас постоянно увеличивается количество добро-
вольцев, количество реализованных мероприятий 
и проектов, повышается статус и престиж волонтёр-
ской деятельности.

Наши проекты вкратце. Посещение домов пре-
старелых и инвалидов. Благотворительность бывает 
вещевая, досуговая и «умная». Вещевая – это когда 
мы везём вещи, досуговая – какой-то концерт, ме-
роприятие, «умная» – это когда мы едем в основном 
в детские дома и пытаемся чему-то научить ребят, 
проводим мастер-классы, конкурсы. Когда едем в 
дома престарелых и инвалидов, им больше всего 
интересно общение с молодёжью в виде какого-то 
концерта.

Когда меня попросили выступить с докладом «Про-
паганда семейных ценностей», я вначале задумалась, 
что мы делаем, какой у нас опыт по пропаганде семей-
ных ценностей. На первый взгляд, никакого. Но потом 
я нашла высказывание, что семейные ценности – это 
то, что имеет значение для тех людей, которые живут 
в семье, и то, что семью объединяет. Для кого-то это 
нечто нравственное, а для кого-то – денежное. Семей-
ные ценности – это наши семейные традиции. И по-
чему бы не рассматривать само добровольчество как 
семейную традицию? У нас многие волонтёры начи-
нают заниматься благотворительной деятельностью, 
а потом к ним присоединяются их родные – родители, 
братья, сёстры и просто друзья.

Такой пример приведу. Девочка-студентка расска-
зывает: «Я раньше своей маме говорила, что ты мне 
запрещаешь то, не даешь это, я лучше в детском доме 
буду воспитываться, там всё можно, всё разрешено». 
Потом, когда она с нами поездила в детские дома, по-
просила прощения у своей мамы. Я думаю, что ребён-
ку, школьнику, студенту, съездившему в детский дом 
или в дом престарелых, никогда не придёт в голову 
отдать своего ребёнка в детский дом, они никогда не 
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подумают, что их родителям будет лучше в доме пре-
старелых со сверстниками. То есть смысл семейных 
ценностей в том, чтобы люди в семье жили радостно 
и ощущали себя счастливыми. Добровольчество да-
рит радость как самому человеку, который занимает-
ся добровольческой деятельностью, так и получателю 
добровольчества, благополучателю. Я предлагаю рас-
сматривать добровольчество как семейную ценность, 
а пропаганду добровольчества – как пропаганду се-
мейных ценностей.

И для контакта, если кому-то интересно. У нас есть 
сайт Центра развития добровольчества, и страничка 
«ВКонтакте» тоже у нас так называется. Спасибо за 
внимание.

павел Беспаленко
профессор, доктор политических наук, кандидат социологических наук,  заместитель 

начальника Департамента образования, культуры и молодёжной политики, 
 начальник Управления по делам молодёжи Белгородской области

«Нужно делать конкретные дела 
на территории своих регионов»

Добрый день, уважаемые коллеги. Мне бы хотелось 
перейти к классическому аспекту – реализации волон-
тёрских проектов и программ на территории субъек-
тов Российской Федерации. Причём я рассмотрел бы 
это в пяти аспектах: нормативно-правовой срез, цен-
ностно-мотивационный, институциональный, содер-
жательный и ресурсный.

Нормативно-правовые основы волонтёрской де-
ятельности заложены в постановлении губернатора 
Белгородской области в 2009 году. Мы регулярно при-
нимаем такую программу. Это уже третья её редакция. 

Документ «Стратегия государственной молодёж-
ной политики» принят у нас в России в 2006 году. Он 
действует до 2016 года. И все субъекты Российской 
Федерации обязаны были принять у себя в норматив-
но-правовой базе этот документ, где одним из восьми 
направлений является направление «Молодой добро-
волец региона». Под него непосредственно выделяют-
ся деньги, кадровые ресурсы. И, уже опираясь на нор-
мативно-правовую базу, необходимо строить такую 
деятельность.

Нужно делать конкретные дела на территории сво-
их регионов, тем более что нормативная база России 
на сегодня это позволяет. Опять же, повторюсь, до 
2016 года.

Если говорить о ценностно-мотивационных осно-
вах, то в послании губернатора области в 2008 году 
нам удалось дать критерии молодёжной моды. Они 
были включены. Одним из критериев было признано 
именно добровольчество, чтобы молодые люди зани-
мались добровольческой, благотворительной деятель-
ностью, волонтёрской деятельностью.

Естественно, это стало посылом для муниципаль-
ных образований, это определило дальнейшие планы 
мероприятий. Здесь хотелось бы особенно подчер-
кнуть то, что мы обычно смотрим на волонтёрство 
лишь с одной стороны: с точки зрения помощи боль-
ным, убогим, бедным, тем, кто находится в трудной 
жизненной ситуации. А я считаю, что необходимо рас-
тить и успешных людей. Пока мы не начнём растить 
успешных людей, мы будем на задворках, мы будем 
страной третьего мира.

Посмотрите, в таких странах, как Куба, Венесуэла 
(я был на предпоследнем Всемирном фестивале мо-
лодёжи и студентов), громаднейшее внимание уделя-
ется поддержке талантливой творческой молодёжи. 
Талантливой не только в области учёбы, науки, то 
есть таких талантов, которые традиционно у нас вы-
деляются. У них поддерживают самые разные талан-
ты. Кто-то дальше всех прыгнул, кто-то больше всего 
сделал добрых дел. Таланты многолики. 

Всё-таки нам необходимо акцентировать ценности 
на успешных людях и формировать интеллектуальную 
элиту, наш кадровый прорыв. Вот чем надо мотивиро-
вать волонтёров на работу и, прежде всего, на поиск и 
отбор наших талантливых ребят.

На сегодня мы завели особый сайт инновационной 
активности молодёжи. Я за этим слежу. Если от муни-
ципального образования (а у нас 307 сёл в 22 районах 
области) в течение месяца не поступило ни одного 
проекта, значит, начальник Управления по делам мо-
лодёжи там не работает. И он получает уже соответ-
ствующую мотивацию от меня. Его рейтинг понижа-
ется на десять баллов по итогам года.
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Следующий срез – институциональный. Мы удели-
ли большое внимание формированию волонтёрских 
молодёжных отрядов. У нас на сегодня их 153 с общим 
охватом в 17 167 молодых людей в возрасте от 14 до 
30 лет. Когда мы начинали эту работу, три года на-
зад, мы были на 36-м месте в Российской Федерации. 
На сегодня мы находимся на втором месте. Впереди 
нас только Ханты-Мансийский автономный округ.

Эти отряды и волонтёрские объединения должны 
поощряться. Поэтому мы по молодёжной программе 
примерно около 1,5 миллиона рублей выделяем на под-
держку волонтёрского движения, на поддержку проек-
тов ребят, в том числе на мотивацию их деятельности.

Сейчас, после декадника инвалидов, наши волонтё-
ры едут в Минск, посетят столицу Белоруссии. Это для 
них будет своеобразным годовым поощрением. Мы 
используем и другие поощрения: традиционные бла-
годарственные письма, рейтинговые соревнования 
и поддержка проектов. Ежегодно семь волонтёрских 
проектов получают господдержку на уровне субъекта. 
Мы на коллегии их рассматриваем. 

Кроме того, у нас проходит образовательный фо-
рум. И волонтёрское направление там является одним 
из пяти базовых направлений работы. Ещё три проек-
та выбираются там. Таким образом, десять проектов 
получают поддержку.

Содержательный спектр волонтёрских акций и про-
ектов тоже широк. В 2010 году у нас приоритетами при-
знаны «Звёздная эстафета победы», «Мои дела – свято-
му Белогорью», «Быть молодым – быть здоровым» (это 
строительство дворовых спортивно-досуговых площа-
док), «Верим в себя и в Отечество», «Дорогами доб-
ра». Также действуют пилотные проекты: «Знаю свой 
край», «Зелёная столица», «Возвращение в общество», 
«С верой в Отечество», «Мой двор, моя улица». 

Особое внимание мы уделяем поддержке проектов 
«Единой России» для молодёжи. Это «Обелиск», «Исто-
рическая память», «Масса единых действий молодых», 
«Народный контроль», «Ветеран живёт рядом», «Мои 
дела – святому Белогорью», «Профессиональная ко-
манда страны». 

И восемь проектов, про которые я уже говорил. Это 
стратегия государственной молодёжной политики – 
«Карьера», «Команда», «Гражданин России», «Успех 
в твоих руках», «Молодая семья», «Молодой доброво-
лец», «Шаг навстречу», информационная сеть «Новый 
взгляд».

Если конкретно остановиться на программе «Мой 
двор, моя улица», то только в этом году было созда-
но 438 молодёжных экологических отрядов, которые 
ликвидировали на территории субъекта 739 свалок, 
очистили 276 колодцев, 327 родников, благоустроили 
852 дворовые площадки и высадили 65 садов и аллей 
Победы. 

У нас есть также отдельная программа с епархией 
«С верой в Отечество», куда входит более 30 акций.

Отдельный проект – «Святость семьи, святость ма-
теринства». Здесь у нас 32 акции. 

Мы разработали проект по пропаганде отцовства. 
Здесь более 55 программных мероприятий. 

Кроме того, мы открыли волонтёрский центр по 
обучению детей-инвалидов компьютерной грамот-
ности, есть у нас такой центр и для матерей. Всё это 
на безвозмездной основе, всё это за государствен-
ный счёт. Естественно, мы эти проекты поддержи-
ваем.

Ещё одна наша акция «Цветы России – мамам». 
С утра на базовых транспортных остановках, где со-
бирается большое количество людей, наши ребята 
вручают цветы матерям, идущим с детьми. Средства 
на это мероприятие выделяют муниципальные бюд-
жеты. Вот уже третий год мы шлём в муниципалите-
ты письма, как проводить декадник материнства. Там 
есть набор из 30 мероприятий, которые они должны 
провести. И они стоят уже на контроле у меня в оргуп-
равлении. 

Завершить своё выступление хотел бы словами, 
которые недавно сказал Патриарх Кирилл, общаясь 
с представителями прессы: «Добровольное служение 
человек воспринимает как свой дар Богу. Это не толь-
ко осуществление конкретных добрых дел, но и важ-
нейший процесс воспитания личности». 

елена верещагина
руководитель проекта «Невидимые дети»

« Ребёнок нуждается в личной 
поддержке взрослого человека»

Сообщество «Невидимые дети» – это интернет-сооб-
щество людей, которые переписываются с детьми-сиро-
тами. У нас сейчас в детских домах живут порядка 130 ты-
сяч детей-сирот и детей без попечения родителей.

Наша задача – дать этим детям хоть какое-то лич-
ное пространство, какие-то личные отношения. Один 
воспитатель на 30 детей – это не личное общение. 

Это практически ничего. Присмотр, контроль уроков. 
Личных отношений сирота не имеет фактически ни с 
кем, если у него не сохранилось кровных родственни-
ков. Для него это большая проблема. 

Мы свою задачу видим в том, чтобы по мере сил об-
щаться. Основа у нас – это переписка с помощью Поч-
ты России. Любой шеф может выбрать ребёнка, с кем 
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он готов переписываться, и попытаться подружиться с 
ребёнком. Именно дружбу мы и ставим нашей целью. 
И уже подспудно где-то, может быть, помощь в воспи-
тании и обучении ребёнка, в образовании. То есть на 
великие цели мы не замахиваемся. Всё, что касается 
личной переписки, личного общения, личной друж-
бы, личного пространства ребёнка, – в этом мы видим 
свои цели. 

Чем мы отличаемся от других проектов? Не секрет, 
что если речь о волонтёрстве, о какой-то благотвори-
тельности, то в первую очередь приходят на ум детские 
дома. Кто-то, может быть, сталкивался с благотвори-
тельностью в бизнесе. Как правило, кому-то в фирме 
стукнет в голову под Новый год: надо бы сделать что-
то хорошее, заняться благотворительностью. Что сде-
лать? Два ящика апельсинов в детский дом. Это такая 
традиционная благотворительность у нас в России.

Очень много волонтёрских движений, которые ра-
ботают с детскими домами, с сиротами. Чем мы от 
них отличаемся? Тем, что мы, во-первых, не спонсо-
ры. У нас нет ни таких целей, ни ресурсов. И таких 
задач мы себе не ставим. Конечно, когда приходишь 
в детский дом и видишь ужас, в сердце что-то обяза-
тельно шелохнётся, и некоторые волонтёры старают-
ся привлечь каких-то спонсоров. Но это не основная 
наша цель.

Точно так же мы не устраиваем праздники в детских 
домах. Есть прекрасный детский психолог Людмила 
Петрановская. У неё есть хорошая фраза: «Ненавижу 
людей, которые приходят в детский дом зажечь ра-
дость в детских глазах». Пришли один раз волонтёры, 
устроили праздник. А дети там всю жизнь живут. Им 
общение нужно. Вообще, конечно, им нужны родите-
ли. Но у нас как-то всё больше в праздники люди уда-
ряются в благотворительность. Мы как раз не с празд-
никами приходили, а с личной поддержкой взрослым 
человеком ребёнка. Один на один. Вот именно личное 
общение.

Сейчас к проекту подключено около 50 детских до-
мов по России, два на Украине. Активно общаемся с 
регионами. 

Несколько детей в нашем проекте сначала были 
подшефными, потом стали родными. Бывают случаи 
усыновления шефами своих подшефных детей. Мы 
опираемся на ту психологическую идею, что ребёнку 
обязательно нужен хотя бы один поддерживающий 
взрослый. Даже в полной семье психологи считают 
полезным, чтобы ребёнок дружил с каким-то взрос-
лым. Не с мамой и папой, а, может быть, с дядей, с 
крёстным. С каким-то взрослым, который не являет-
ся частью круга семьи, но тоже очень важен. А здесь 
ребёнок вообще никого не имеет, никакой кровной 
семьи, либо крайне неблагополучную. И мы видим 
свою цель в том, чтобы стать вот этим хотя бы одним 
поддерживающим взрослым.

Кто-то может приезжать к ребёнку. Как правило, 
администрация детских домов не возражает. Всё-таки 
большинство, конечно, останавливается на перепис-
ке. Не потому, что не хотят. Просто далеко, нет денег. 
Вырывать из семейного бюджета три тысячи на поезд-
ку к ребёнку не каждый может себе позволить. Поэто-
му в основе у нас всё-таки переписка.

Какие у нас существуют проблемы? Количество де-
тей, подключаемых к этому проекту, постоянно уве-
личивается. Мы постоянно находим какие-то новые 
детские дома. Постоянно увеличивается количество 
детей, которым нужны шефы. Количество шефов тоже 
растёт, хотя и незначительно.

А вот количество волонтёров, которые выполняют 
административные функции в обществе, координато-
ров детских домов, координаторов переписки остаёт-
ся стабильным. В данном виде добровольчество поче-
му-то не особо развивается. 

Наша специфика – это интернет-сообщество. Через 
интернет пытаемся каким-то образом привлекать во-
лонтёров. Кстати, если кто-то заинтересуется, любы-
ми поисковиками нас можно найти по словам «Неви-
димые дети».

Ещё есть такая проблема, как завышенные ожи-
дания у шефов. Когда они начинают переписку, они 
считают, что сидит в детском доме бедная несчастная 
сиротка и ждёт, пока её по голове погладят, и будет лю-
бить своего шефа до конца дней своих, будет дико бла-
годарна. В ответ получают от ребёнка четыре строчки 
и просьбу подарить мобильный телефон. 

Конечно, люди впадают в ступор, обижаются. Что же 
такое, кого вы вообще подсунули, я с бедной сироткой 
хотел переписываться. Если вы в курсе какой-то усы-
новительской темы, это тоже очень близко. Дети не 
умеют общаться. Их этому никто не учил. Они не уме-
ют писать письма. Они не расскажут вам ничего с пер-
вого слова. Может, они и согласились на то, чтобы вы 
ему шефа нашли, ради телефона. Очень многие шефы, 
придя в проект, в первые пару месяцев снимают розо-
вые очки. К сожалению, они у них есть. Реалии детских 
домов знают далеко не все обыватели. Может быть, к 
счастью. Может быть, нет. Реалии очень невесёлые. 

 И чувство ответственности не у всех наших шефов 
развито до такой степени, чтобы при малейших жиз-
ненных сложностях не бросить всё это дело, всю эту 
переписку. Ребёнок же привыкает. Если он перепи-
сывается с человеком год, он уже привыкает, он ждёт 
этих писем. Они с самого начала ждут писем. Все вос-
питатели и сами дети нам всегда рассказывают, как 
они ждут писем. 

Тем не менее, у нас довольно большой процент ше-
фов, которые приходят в проект и через какое-то вре-
мя пропадают. Вроде всё началось хорошо. Несколько 
месяцев переписка. Всё здорово. Ребёнок такой до-
вольный. Потом – бац, вторая смена. И человек про-
падает. Не отвечает ни на наши письма, ни на наши 
звонки. С ребёнком прекращается переписка. Вот это, 
к сожалению, тоже довольно большая проблема. Чувс-
тво ответственности, видимо, не всем дано.

Со стороны детей, конечно, тоже есть определён-
ные моменты. Вся система детских домов, которая 
у нас сейчас существует, воспитывает потребителя. 
Дети оттуда выходят с установкой, что я сирота, но 
мне все должны. К шефу подход точно такой же. Чаще 
всего. Ага, шеф? Давай телефон, плеер подари мне, 
ещё что-то такое. Шефы падают в обморок и теряют-
ся. А дети не знают, как иначе. У них вся система, у 
них вся жизнь проходит под этим лозунгом. Это не их 
вина, это их беда. 
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Тем не менее пытаемся что-то сделать. Говорим: 
«Нет, я тебе другой подарок приготовила. Но если поз-
волит директор детского дома (а директора детских 
домов очень негативно относятся к тому, чтобы детей 
задаривали просто так), давай согласуем. Давай ты те-
лефон заработаешь хорошими оценками, ещё чем-то, 
какими-то конкурсами, какими-то достижениями». 
Такое возможно.

Да и семейные-то дети не все умеют говорить, пи-
сать, давать какую-то внятную обратную связь. А уж 
детдомовские дети – тем более. Они всё-таки доволь-
но сильно отстают от семейных. И требовать от них 
каких-то внятных писем, внятных рассуждений, адек-
ватной реакции тоже не приходится. Мы стараемся. 
Некоторые дети «расписываются», и всё становится 
хорошо. Некоторые шефы могут приезжать, и лич-
ный контакт перекрывает всё. Начинаются уже звон-
ки. Даже письма, может быть, забываются. Звонки, 
поезд ки. Бывает и так. Бывает очень крепкая, замеча-
тельная долгая дружба.

У нас есть примеры, я уже говорила, когда дети по-
падали в семьи к своим шефам. Есть примеры, когда 
шеф помогал выпускнику детского дома, своему под-
шефному, поступать в какой-то вуз, колледж, даже 
оплачивал ему учёбу. Это исключительные случаи, но 
они тоже есть. Максимальное участие в судьбе ребён-
ка, если сложились отношения, возможно. Мы всё-та-
ки стараемся выйти на этот уровень. Поддержка один 
на один. 

Хотелось бы сказать, каким образом мы связаны с 
пропагандой семейных ценностей. Всё-таки в детских 
домах детям неоткуда взять модель семьи, особенно 
если их изъяли в очень раннем возрасте, если они не 
жили вообще никогда в семье. Эта модель родитель-
ской семьи у них не сформирована, её вообще нет. 
Хотя бы чисто гипотетически шефская семья может 
быть примером. Разумеется, это бледная тень. Но луч-
ше 0,01, чем 0. Мы отталкиваемся от этих соображе-
ний. Лучше так, чем никак.

Конечно, когда мы начинаем интересоваться жиз-
нью ребёнка, его особенностями, мы выходим на 

труды наших уважаемых психологов. Конечно, мы 
следуем их рекомендациям, что никогда нельзя пло-
хо говорить или унижать кровную семью ребёнка, 
потому что, если ребёнок знает хоть что-то о кровной 
семье, он её любит такой, какая есть. Если мы начина-
ем как-то нелицеприятно отзываться о его родителях, 
ребёнок может нас очень быстро отфутболить. 

Обязательно уважение к кровной семье, уважение 
к кровной матери, какой бы она ни была. Может быть, 
алкоголичка, лишённая родительских прав. Неважно. 
Всё равно уважение к той женщине, которая тебя ро-
дила, мы стараемся всё-таки поддерживать. Это очень 
важно и для ребёнка, и для наших отношений, и для 
его дальнейшей жизни. 

Когда начинаешь глубоко вдаваться в ситуацию, 
понимаешь, что любому ребёнку нужна семья. Это 
единственное, что нужно ребёнку на самом деле. Мно-
гие психологи считают, что самое лучшее для ребён-
ка – это кровная семья. 

На что должна быть направлена и наша работа, и 
работа государства (если бы, конечно, государство це-
нило своё население)? Это поддержка кровной семьи. 
Любой кризис преодолим. Если работать с кризисной 
семьёй, работать на то, чтобы дети росли в той семье, 
где они появились, помогать семье, как это возможно, 
чтобы она встала на ноги, чтобы она стала нормаль-
ной ячейкой общества, тогда дети перестанут попа-
дать в детские дома, тогда эта система в таком виде 
уже не будет тиражироваться.

Но здесь, конечно, нужны не только наши усилия. 
Раз государство этим фактически не занимается, за-
нимаемся мы, в силу своих возможностей. Есть гро-
мадная московская благотворительная организация, 
в которой подготовленные психологами волонтёры 
выявляют кризисные семьи и работают для того, что-
бы они не потеряли своих детей. Это то, с чего должна 
начинаться работа с неблагополучными семьями. Это 
первый шаг к тому, чтобы изменить совершенно ужас-
ную систему призрения сирот в нашей стране. С этого 
начинаем и получаем минимальное количество сирот 
в стране. 

владимир нургалиев
доктор психологических наук, профессор, заведующий кафедрой педагогики  
и психологии профессиональной деятельности Сибирского государственного 

 технологического университета, г. Красноярск

«Оплачиваемый декретный  отпуск 
нужно продлить до пяти лет» 

Когда мы с вами говорим о стереотипах семейных 
ценностей, то, во-первых, мы должны говорить о по-
ложительных стереотипах. Во-вторых, мы должны 
говорить о такой важной психолого-педагогической 
стратегии, как приобщение. То есть мы должны ка-

ким-то образом приобщить молодых людей к этим 
ценностям на основе внутренних условий, иначе го-
воря – механизмов.

Мы в своих диссертационных работах с аспиранта-
ми выделили пока три таких механизма. Первый – это 
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осознание семейных ценностей. Хотите или не хотите, 
но когда речь идёт об убеждениях, всегда выступают 
рядом «знаю, чувствую, делаю». 

Но в данном случае осознание семейных ценностей, 
осознание их необходимости и значимости для жизни 
стоит не на первом месте. Самое главное здесь – обес-
печение ценностного отношения к семейным ценнос-
тям. Здесь уже большую роль играет именно эмоцио-
нально-чувственная сфера личности. 

И третий механизм – формирование эталонов поло-
жительного родительского поведения. Если мы в итоге 
не выйдем с вами на действия, а будем говорить толь-
ко о знаниях, о чувствах, если не будет реальной прак-
тики (а в данном случае речь идёт именно об эталонах 
родительского поведения), то мы с вами всё превратим 
в слова и до действий у нас, как всегда, не дойдёт.

Мне бы хотелось остановиться именно на этом обес-
печении ценностного отношения к семейным цен-
ностям, к семье в целом, потому что это всё зависит в 
большей степени от материнского взаимодействия.

Очень часто у нас в психологии обозначают такой 
возраст – пять лет. Даже Лев Николаевич Толстой, 
по-моему, писал что-то вроде того, что от пяти лет до 
меня (ему было тогда уже к восьмидесяти годам) – это 
очень много, а от рождения до пяти лет – это целая 
жизнь, это бесконечность.

Почему психологи всё время обозначают этот воз-
раст? Потому что до пяти лет происходит формирова-
ние коры больших полушарий мозга ребёнка. Это так 
называемое мамино время, когда мама может на эмо-
ционально-чувственном уровне сформировать, насы-

тить эмоциональную сферу личности. Это именно её 
время.

Я сейчас смотрю – очень много женщин здесь, в 
зале, занимаются этой проблемой. Если я спрошу, 
у кого есть дети до пяти лет, многие поднимут руки. 
Но детей я здесь не видел. То есть ребёнка до пяти лет, 
даже ради этой конференции, всё равно оставляют. 
О чём это говорит? Это говорит о том, что у нас слиш-
ком социализированная женщина, и она какие-то об-
щественные дела ставит выше, чем ребёнка. 

Поэтому, когда мы с вами говорим об эмоциональ-
но-чувственной сфере, об этом мамином времени, 
очень важно, чтобы именно мама насытила эмоцио-
нально-чувственную сферу, потому что все проблемы 
наступают оттого, что у нас эта эмоционально-чувс-
твенная сфера не насыщена. И получается, что интел-
лект вступает в свою силу тогда, когда ещё не подго-
товлены так называемые духовные корни. 

И вот это время лучше не упускать. Я веду к тому, 
что общество должно дать возможность женщине си-
деть с ребёнком в оплачиваемом отпуске, по крайней 
мере, до пяти лет. 

Кроме того, уважаемые коллеги, очень важно сфор-
мировать чувство отцовства у наших мужчин, потому 
что, если чувство материнства дано от природы, чувс-
тва отцовства от природы нет. И вы знаете, что иногда 
аборты связаны с тем, что мужчины не хотят ребёнка. 

Всё это нужно решать на государственном уровне. 
Если мы с вами не выйдем на государственный уро-
вень и не получим поддержку, то все наши разговоры 
бесполезны. 

александра Бурцева
заместитель руководителя волонтёрской организации «Млечный путь»  

Воронежской государственной медицинской академии им. Н.Н. Бурденко

«Начинать надо с себя»
Добрый день, уважаемые коллеги. Замечательно, 

что здесь сейчас собралось большинство представите-
лей городов нашей необъятной Родины и что затрону-
та такая актуальная проблема.

Если говорить о вопросах материнства, отцовства, 
молодёжи, детей в интернатах, дедушек, бабушек, 
надо делать это всем вместе, всем миром. И не ссы-
латься на наше государство, а начинать с себя, со сво-
ей семьи, с общения со своими соседями, с общения со 
своими друзьями и коллегами.

Наш «Млечный путь» существует пять лет. И пять 
лет студенты под руководством педагогов посещают не 
только детские дома. Мы также посещаем ветеранов. 
Студенты, я считаю, в нашей стране – это тот пласт на-
селения, который может взять что-то от наших дедушек, 
бабушек, от ветеранов и передать это детям в интерна-
тах, просто своим маленьким братишкам и сестрёнкам. 

Семья – это не только общение с родителями. Это 
общение и с дедушками, с бабушками, хотя родите-

лей никто никогда не заменит. Если ребёнка спи-
сывать на дедушку и бабушку, то он не будет знать, 
что такое семья, что такое ценности любви мамы и 
папы.

Ещё хочется сказать, что семья – это здоровье. Толь-
ко здоровые родители могут создать здоровую семью. 
Мы сейчас проводим по городу Воронежу и области 
конкурс «Здоровье молодёжи». Это огромное коли-
чество номинаций: рисунки, стихотворения, литера-
тура – всё, что угодно. При этом пропагандируем не 
только здоровье, но и общение. Ребёнок может вместе 
с родителями сесть и что-то сделать: нарисовать, на-
писать. Это очень важные ценности, которые нужно 
поддерживать. И не надо говорить о том, что госу-
дарство у нас плохое. У нас не было ничего. Мы были 
студентами, просто собрались и сами начали что-то 
делать. Мы ищем спонсоров, вкладываем свои деньги, 
работаем на безвозмездной основе. Важно понять, что 
начинать надо с себя. 
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Герман авдюшин
председатель Общероссийского общественного движения в защиту прав родителей 

и детей «Всероссийское родительское собрание», г. Екатеринбург 

«Мадлен Олбрайт сказала,  
что для России достаточно 

50 миллионов жителей» 
«Святость материнства», «традиционные семейные 

ценности» – это важные определения. Но самое глав-
ное, чтобы они были понятны и осязаемы. А чтобы они 
стали понятными, геополитическое сознание каждого 
гражданина России должно быть поднято и развито. 
Без этого всё остальное, назовём мягко, не будет так 
ясно выглядеть. Потому что на сегодня можно вспом-
нить слова «стервятника в НАТО» Бжезинского, гос-
секретаря, потом советника, который говорил: «Для 
нас самый главный противник – это СССР». Позже он 
сказал: «После развала СССР для нас главный против-
ник – это Русская Православная Церковь». Его аспи-
рант Мадлен Олбрайт в своём выступлении заявила, 
что для России достаточно 50 миллионов жителей. 
Когда переводчик попытался сказать «150», она его 
поправила и сказала: «Нет, не 150, а 50 миллионов».

Это надо понимать. По исследованиям британских 
социологов, если в семье 2–3 ребёнка, это плановое 
снижение рождаемости на 2,5 процента каждые пять 
лет. Если вы помните, на зарубежных фотографиях 
всегда были мама, папа, ребёнок. Сейчас они под-
считали: даже 2–3 ребёнка – это плановое снижение 
рождаемости без каких-либо дополнительных мо-
ментов. 2–3 ребёнка – и сами будете помирать, что 
называется.

На сегодня, по оценкам наших ученых, чтобы прос-
то зафиксировать уровень рождаемости в 140 милли-
онов, в каждой нормальной российской семье должен 
родиться восьмой ребёнок.

И ещё приведу результат исследования одного 
санкт-петербургского акушера-гинеколога: чтобы со-
хранить своё здоровье, женщина должна рожать каж-
дые 3–4 года. 

Самое главное. Так как я возглавляю родительское 
движение, не могу не остановиться на одном важном 
моменте. Приведу яркий показательный пример, как 
у нас был выхолощен и упразднён институт отцов-
ства. Это советская песня: «Пусть всегда будет солнце! 
Пусть всегда будет мама! Пусть всегда буду я!» А где 
папа? Это самый показательный пример того, как вы-
водится само понятие, чисто технически и грамотно.

Следующий момент. Часто депутаты и законо-
проекты как раз и разрушают семейные ценности. 
В 2009 году только благодаря общественной актив-
ности на рассмотрение в Государственной Думе не 
был внесён законопроект по репродуктивному здоро-
вью, который, на наш взгляд, полностью разрушал все 
семейные основы. 

Или закон о порнографии и эротике. По эксперт-
ной оценке, этот закон на самом деле разрешал, и 
внедрял, и пропагандировал эротику и порнографию, 
но самое печальное – разрешал её в образовательной 
программе. Его разработчики вообще дошли до того, 
что разрешили оборот опасной для детей информа-
ции при наличии исторической, художественной или 
какой-то другой её ценности. А если ещё в придачу 
программе придавалось бы научное обоснование, то 
она бы разрешалась уже и в детских садах. В качестве 
примера – «Камасутра». Художественная, историчес-
кая ценность. И найдётся умник, который за деньги 
«научно обоснует», и «Камасутру» будут использовать 
для просвещения наших детей. Опять же, только ро-
дительская общественность смогла остановить этот 
закон в последний момент.
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андрей коченов
руководитель Всероссийской программы «Святость материнства», 

 руководитель Красноярского филиала Центра национальной славы

«Больше 80 процентов 
 информационного пространства 

 занимает сплошной негатив»

Я недавно стал свидетелем аварии на Саяно-Шу-
шенской ГЭС. Прямо там оказался, прямо на плотине. 
Знаете, все впали в ступор. Ситуация была настолько 
неожиданная для всех. Мы в этот момент приехали… 
Там, под этим брюхом плотины, живут мои мама с па-
пой и вообще все родственники. 

Конечно, ситуация казалась абсолютно непредска-
зуемой. И эта трагедия царила кругом. Мы не знали, 
чем это всё закончится. Бежать куда-то было бессмыс-
ленно. Через какие-то полчаса люди уже побежали, 
связь там достаточно хорошо налажена. Дороги уже 
заблокированы. Ехать на транспорте было бессмыс-
ленно. Даже в гору уже было сложно забираться, пото-
му что и туда уже вереница машин поехала.

Вот я стоял и думал, чем же всё это закончится, как 
же всё это произошло. Позже мы узнали о том, что 
причиной стал вибрирующий блок, который выле-
тел, вот эта турбина. И причины этой вибрации тоже 
известны, они были установлены достаточно точно: 
лопатки были немножко развернуты не в ту сторону.

С тех пор для меня ситуация на Саяно-Шушенской 
ГЭС является некоей метафорой вообще всей сегод-
няшней обстановки в стране. Мы можем сколько угод-
но говорить какие-то вещи, но если мы будем делать 
противоестественные вещи, как это произошло на Са-
яно-Шушенской ГЭС, когда оттуда просто выжимали 
всё до последнего, при этом отвратительно работали 
технические службы… Их просто не существовало. 
В целях экономии их просто сократили. Повышенная 
коррупционная схема работала.

Но самое интересное в другом. Самое интересное в 
том, что о вибрации в этом блоке (у меня родствен-
ники работают на Саяно-Шушенской ГЭС) стали 
говорить за два-три месяца до катастрофы. Её уже 
чувствовали, когда шли нагрузки. И даже на кухнях 
обсуждали, говорили про то, какие плохие руководи-
тели, какие они воры. Но никто ничего не делал. Вот и 
произошла трагедия. 

Великим героизмом, я считаю, удалось избежать 
более серьёзных жертв. Ценой чуть ли не собственной 
жизни. Вы знаете, как всё это происходило. Я уж не 
буду рассказывать.

Я считаю, что СМИ – это как раз одни из тех лопа-
ток, это составляющие нашей с вами общей жизни, 
они сейчас развёрнуты в другую сторону, и создаётся 
вот эта вибрация. Не только из-за деятельности СМИ, 
но из-за них в большей степени, может быть, сейчас. 
И понятно, откуда это депрессивное состояние обще-
ства, кем оно формируется. 

Конечно, если так и будет происходить дальше, то 
эта вибрация закончится большой трагедией. Это аб-
солютно очевидно. Нам её просто не избежать. Нужно 
что-то менять. Нужно выводить, во-первых, народ из 
этого состояния, в котором он сейчас находится. Нуж-
но ежедневно говорить о хорошем, как это делается 
в Китае, в других странах, где думают о духовном, 
нравственном состоянии народа. Больше нужно гово-
рить о хорошем. 

Мне кажется, что наша с вами задача сейчас – вы-
работать такой механизм, который бы сумел реаль-
но изменить ситуацию. Мы попытались это сделать в 
проекте «СМИ». Мы попытались собрать единомыш-
ленников. Слава Богу, их достаточное количество. 
Мы попытались создать общественные экспертные 
советы. Мы пытаемся сейчас создать общественные 
экспертные советы на телевидении. Нам кажется, это 
абсолютно реальный механизм.

Но я бы хотел, чтобы мы ответили для себя на очень 
важный вопрос. Вчера мы на эту тему в кулуарах го-
ворили с Алексеем Ильичом Осиповым. Замечатель-
ный человек, очень глубокий человек. И я ему сказал: 
«Алексей Ильич, СМИ – это ведь зеркало нашего ны-
нешнего общества, нашего состояния, и они лишь от-
ражают, в большей степени. Кривое зеркало, согласен. 
Но оно всё-таки отражает нашу действительность, ны-
нешнюю модель общества, то есть модель потребле-
ния». А он говорит: «Нет. Ты глубоко заблуждаешься. 
Это не зеркало, которое отражает. Это инструмент в 
чьих-то руках. Абсолютно конкретный инструмент. 
И кто-то делает заказ». 

 Если мы честно себе признаемся, всё-таки что это 
такое? Это отражение нашей с вами жизни, которую 
мы с вами формируем, или это инструмент в чьих-то 
руках? В зависимости от этого, наверное, какие-то 
разные нужно создавать механизмы, выдвигать раз-
ные предложения, требования. 

Я хочу пожелать вашему круглому столу, чтобы 
вы попытались найти, в том числе, и ответ на этот 
 вопрос. Самое главное, чтобы у нас здесь не столько 
эмоционально, сколько конструктивно прошел круг-
лый стол, и мы попытались каким-то образом изме-
нить существующее информационное деградирую-
щее пространство, в котором мы все с вами сегодня 
находимся.

Олег Вячеславович Казанцев, наверное, говорил 
о том, что мы проводили мониторинг, конечно, в 
первую очередь центральных каналов. Там ситуация 
достаточно скверная. Больше 80 процентов инфор-
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мационного пространства занимает сплошной нега-
тив. Так жить невозможно. Так невозможно строить 
семьи.

Я только что вернулся с круглого стола волонтёров. 
Мы говорили о молодёжи. Молодёжь – это будущее. 
Какую мы сегодня воспитаем молодёжь, так мы с вами 
и будем завтра жить. Такую страну мы и получим. Это 
абсолютно очевидно. Бедная молодёжь, несчастная 
молодёжь. Не имея родовых корней, традиций, что 
они сегодня в себя вмещают? Просто жуть какая-то. 
И как они с этим объёмом информации справятся без 
помощи взрослых нормальных людей. Мне это очень 
сложно себе представить, честно говорю. Хотя мо-
лодёжь разная тоже. Некоторые, я видел своими гла-
зами, не смотрят никакой чернухи. 

Ещё один очень важный момент, который я бы хо-
тел подчеркнуть. Мы говорим о роли телевидения. 
Но мы очень часто упускаем из виду интернет. А ведь 
это уже куда более страшная вещь. Она доступна, во-
первых, всем. Но там такое, что даже не волосы дыбом 
встают, а просто помереть хочется от стыда. 

Я же тоже не могу контролировать своих детей. 
У меня их пятеро. Я не могу их контролировать, когда 
они входят, не входят в интернет. Существующие по-
исковые системы нажатием одной клавиши выдают 
сразу 160 миллионов страниц порносайтов. Это же во-
обще кошмар какой-то. Это тоже беда.

Вчера Евгений Юрьев, советник президента по со-
циальным вопросам, сказал такую вещь, что давайте 
нам конструктивные предложения, президента очень 
часто вводят в заблуждение, очень много неправды, 
очень много лжи, очень часто выдают желаемое за 
действительное и так далее, давайте предложения.

Мне очень искренне хочется надеяться, что этот че-
ловек… Я его знал и раньше, мы работали уже по ка-
ким-то проектам, можно сказать совместным, парал-
лельно. У этого человека очень серьёзная жизненная 
позиция. Юрьев, во-первых, многодетный отец. У него 
шестеро детей. И он, конечно, пытается формировать 
сейчас мнение президента более конструктивно в поль-
зу семейных ценностей, в пользу здравого смысла.

Вокруг него есть команда. Я знаю, что Юрьев не 
один такой там. Давайте через этих людей будем пы-
таться что-то сейчас делать. Так жить дальше невоз-
можно. Мы часто обижаемся на то, как к нам относятся 
люди из других государств. Но, простите, телевидение 
сформировало о России такое мнение, что по-другому 
относиться просто невозможно. Кто был за границей, 
пожалуй, меня поймёт. Бывали, наверное, все.

Я сейчас сделал акцент на наиболее больных точ-
ках. Меморандум о формировании семейных ценнос-
тей подписывали как раз печатные средства массовой 
информации. Там всё более или менее благополучно. 
Особенно в региональных, там вообще всё нормаль-
но, как правило. В регионах люди вообще чище. 

Россия-то – это не одна Москва. Мы видим, что 
происходит в регионах. В этом смысле появляется на-
дежда на что-то. Нам нужно просто объединяться, для 
чего, собственно говоря, мы и создавали проект – что-
бы объединить журналистское сообщество. В основ-
ном объединяются как раз ребята из печатных СМИ. 

Электронные СМИ – сложнее. Особенно, кто сидит 
на кнопке, является представителем федеральных ка-
налов. Там вообще практически никак. Большее зло 
сегодня от телевидения, к сожалению. От телевиде-
ния и от интернета. Это однозначно. 
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«Заинтересовано ли общество  
в общественном телевидении?»

Добрый день, уважаемые участники форума. Да-
вайте сразу перейдём к делу. Несколько слов о том, 
что такое общественное телевидение. Существуют 
три типа телевизионных каналов, телевизионных ве-
щательных станций: коммерческие, государственные 
и общественные. Если с первыми двумя всё достаточ-
но понятно, то феномен общественного телевидения 
получил наибольшее распространение в странах За-
падной Европы. Союз журналистов России издал так 
называемую энциклопедию общественного вещания. 
В ней насчитали 39 стран, в которых есть обществен-
ные телевизионные каналы.

Чем такой телеканал отличается от привычных нам 
коммерческих и государственных? Во-первых, идея. 
Идея общественного телевидения строится на трёх ба-
зовых принципах: служение обществу, общественный 
контроль и общественное финансирование. Эти идеи 
получают конкретное воплощение уже на местах.

Например, большинство общественных телекана-
лов имеет в структуре своего управления два уровня. 
Первый уровень – исполнительный. Это коммерчес-
кий директор, генеральный, главный редактор. Вто-
рой уровень – так называемый общественный веща-
тельный совет. 

Руководство первого уровня отчитывается только 
перед этим попечительским или вещательным сове-
том, который определяет стратегию развития телека-
нала. А административное руководство отвечает за 
повседневную деятельность, решение повседневных 
задач. В свою очередь, попечительский совет отчиты-
вается уже, как правило, перед политическим руко-
водством страны.

Вторая очень важная отличительная черта обще-
ственного телевидения – так называемое обществен-
ное финансирование. Что оно из себя представляет? 
Это целевой налог, который взимается с любого до-
мохозяйства, с любой семьи, в которой есть рабо-
тающий телевизор. В принципе, это аналог нашей 
платы за антенну, но, как правило, он намного боль-
ше. В той же Великобритании он составляет порядка 
400 фунтов в год. Конечно, и доходы в Великобрита-
нии другие. 

Это позволяет многим общественным телеканалам 
отказаться от рекламы и производить свои програм-
мы как раз на те деньги, которые получены за счёт вот 
этого финансирования. Правда, оговорюсь, что пол-
ностью отказаться от рекламы, как правило, не удаёт-
ся, потому что современный рынок телевидения – это 
очень жёсткий рынок, на нём очень высокая конку-
ренция. Как правило, реклама присутствует. Но она 
очень здорово ограничена. Объём рекламы в эфире 
этих телеканалов значительно меньше.

Важным моментом является также то, что обще-
ственные телеканалы ограничивают себя сами, само-
стоятельно. Либо у них есть на законодательном уров-
не прописанная стратегия развития, в которой чётко 
говорится о том, какая доля просветительских детских 
программ должна быть, в которой чётко говорится о 
том, какие сцены невозможно показывать. Вот вкрат-
це такова идея общественного телевидения.

Что касается Российской Федерации, то у нас идея 
установления контроля за телевидением возникла, 
наверное, в 1991 году, когда было подписано Бело-
вежское соглашение и когда наше телевидение нача-
ло путь от государственного к коммерческо-государ-
ственному состоянию, в котором оно находится и по 
сей день.

 Я приведу несколько примеров. Распоряжением 
президента от 31 октября 1997 года был создан экс-
пертный совет при телеканале «Культура». Совет был 
объявлен постоянно действующим общественным ор-
ганом, призванным гарантировать реализацию обще-
российским каналом «Культура» возложенной на него 
функции совершенствования телевизионного веща-
ния в целях обеспечения телезрителей в Российской 
Федерации и за рубежом качественными программа-
ми в области культуры и искусства. 

«Культура» продолжает нас снабжать такими про-
граммами, но экспертный совет исчез. Его никто не 
упразднял, его никто не сажал в тюрьму. Просто роль 
этого экспертного совета была непонятна, потому что 
его решения не носили обязательного характера для 
исполнительного руководства канала. 

Аналогичный совет предполагалось создавать и на 
ВГТРК, и на канале НТВ. Они даже были созданы. В них 
вошли видные деятели культуры, науки и искусства. 
Проблема всех этих советов была в том, что они не 
имели никакой власти, реальных полномочий. Все их 
решения носили чисто рекомендательный характер. 

Были как минимум две законодательные иници-
ативы по трансформации одного из наших крупней-
ших каналов – компании ВГТРК – из государственного 
в общественный. Существует законопроект, который 
подготовило ЮНЕСКО как раз для стран, находящихся 
на переходном пути (по меркам западных обществ) от 
тоталитаризма к демократии. Вот для таких стран су-
ществует типовой законопроект, который позволяет 
при его реализации трансформировать государствен-
ный телеканал в общественный. 

На основании этого законопроекта дважды пыта-
лись создать общественное телевидение у нас. Но оба 
раза законопроект был отклонен с формулировкой: 
«По причине значительного юридического и техни-
ческого несовершенства».
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Я читал этот законопроект. Действительно, он во мно-
гих моментах несовершенен. Но этого недостаточно для 
того, чтобы отклонять его и не претворять в жизнь. 

Почему, собственно, у нас до сих пор не создано 
общественное телевидение? В его поддержку в своё 
время высказывался Владимир Владимирович Путин, 
в его поддержку высказывался Герман Греф, который 
включил его в план развития России до 2015 года. Эта 
статья у нас есть в плане развития.

Почему же оно до сих пор не создано? Думаю, ответ 
достаточно очевиден. Для создания общественного 
телевидения в рамках целой страны, такой большой, 
как Россия, нужно, чтобы за ним стояла какая-то мощ-
ная сила: либо государство, либо само общество, либо 
средства массовой информации. Анализ показывает, 
что практически никому из этих трёх сил обществен-
ное телевидение не нужно.

Государству оно не нужно потому, что государство 
использует телеканалы перед выборами для того, что-
бы себя отпиарить. СМИ – это у нас коммерческие 
СМИ. Они, собственно, и находятся под контролем 
государства. ВГТРК – полностью государственная соб-
ственность, НТВ – это «Газпром», «Первый канал» – 
51 процент доля «Росимущества».

В своё время Владимир Владимирович Познер… 
Можно как угодно относиться к этому человеку, но 
в своё время он заметил, что у нас критика власти в 
принципе возможна, но только не на трёх крупней-
ших телеканалах: «Первый», «Россия» и НТВ, которые 
имеют охват населения практически на 100 процен-
тах территории России. Прочие телеканалы – это либо 
развлекательные каналы (такие, как СТС), либо кана-
лы уж совсем небольшие, они не оказывают того зна-
чительного влияния на общественное мнение, кото-
рое оказывает ведущая тройка телеканалов.

Что касается общества, то оно тоже едва ли заин-
тересовано в общественном телевидении. С моей 

точки зрения, наше общество не осознаёт себя как 
таковое. Если брать Западную Европу, то у них по-
нятие публичного, что называется, в крови. Даже 
когда создавались европейские общественные теле-
каналы… Почему они стали общественными, почему 
они не были подконтрольными государству? Потому 
что в то время частоты вещания были аналоговыми 
(это сейчас идёт переход на цифру), а количество 
аналоговых частот очень ограничено. Поэтому они 
воспринимались как некоторое общественное бла-
го, такое же как земля, воздух, хлеб, свобода слова. 
И контроль над этими частотами был поручен обще-
ству через эти самые попечительские советы и об-
щественные корпорации. В нашем обществе такого 
самосознания нет. 

Кто же стоит за идеями создания общественного 
телевидения в России? Как правило, это небольшие 
группы лиц на местах. Тут возникает, с моей точки зре-
ния, тот путь, по которому Россия может идти. Не ус-
тановление некоторого контроля сверху, не создание 
крупной общественной вещательной компании на 
базе «России», на базе «Первого канала». А создание 
для начала небольших местных станций, которые мо-
гут производить контент телевизионных программ 
достаточно высокого качества, с одной стороны; а с 
другой стороны, будут независимы от властей.

Цинично говорить, но федеральной власти высоко-
го уровня они не нужны. Она не сильно заморачива-
ется, борясь с этими телеканалами. Что такое для на-
ших президентов телеканал в одном городе, который 
покрывает город и близлежащие маленькие города, 
посёлки городского типа? Это не так много. 

Я не говорю, что это просто. Это очень сложно. Это 
практически невозможно. Но это то, что нужно. Это 
то, что, с моей точки зрения, должно быть сделано. То, 
что должно, по крайней мере, подать пример установ-
ления общественного контроля за телевидением. 
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«Антиценности и девиантное 
 поведение сегодня являются 

 ценностной основой нашего общества»
Уважаемые коллеги! Я хотела бы обратить внима-

ние на проблему, которая здесь прозвучала: чем явля-
ются сегодняшние СМИ? Являются ли они инструмен-
том по слепой огранке социума или это инструмент 
по осмысленной огранке и подгонке социума, масси-
рованно воздействующий на общественное сознание? 
В своём выступлении я пытаюсь ответить на эти воп-
росы.

Обращаю ваше внимание на то, что произошёл 
крупномасштабный цивилизационный перелом. И в 
информационно-символическом пространстве появ-
ляется совершенно другой информационный и ме-
диапродукт, который соответствует заданным целям 
этого перелома. 

Россия является площадкой массового раскультури-
вания, разгерметизации культурных основ и смысла 
существования нации при умелой манипулятивной 
подмене одних ценностей другими, антигуманными 
ценностями. Эти антиценности и девиантное поведе-
ние сегодня являются основной движущей силой, цен-
ностной основой нашего общества. Антигерой стано-
вится героем, растлитель возводится в ранг человека, 
которому уделяется информационное время. В большей 
степени пропагандируются алчность, насилие, эгоизм, 
всё уродливое и низменное, что постепенно заменяет 
собой всё доброе, человечное, гуманное. Вместо чело-
веческих лиц появляются имиджи, которые искусст-
венно формируются и очень хорошо потребляются как 
информационный продукт наших СМИ. 

Я рассматриваю СМИ не только как инструмент ма-
нипуляции общественным сознанием, но также как 
зеркало нашего общества. И это зеркало отражает те 
тренды, которые происходят в нашем обществе. Оно 
не кривое. Оно отражает то реальное, что сложилось 
на всём постсоветском пространстве. Имидж России 
искажается целенаправленно, и мы теряем постсовет-
ское пространство, потому что России боятся. На на-
ших экранах тиражируется герой, который является 
носителем зла, всего антигуманного, антиценностно-
го. И Россия воспринимается не как близкая, родная, 
духовно и исторически связанная, а как чуждая, пред-
ставляющая собой угрозу. Мы теряем наших студен-
тов. К нам из года в год приезжали студенты из ближ-
него зарубежья. Сегодня они предпочитают Европу. 
Они не едут к нам потому, что боятся ужасающей, гру-
бой России, в которой культ секса, денег, жестокости. 

В день мы получаем 400 сцен насилия – проводил-
ся мониторинг СМИ нашим Центром исследования 
постсоветского пространства. И реалии нашего теле-

видения таковы, что его можно рассматривать либо 
как пулю, которая поражает сознание телезрителя, – 
оно гипнотизирует, приковывает, формирует опре-
делённые ценности, определённые смыслы, либо как 
инъекцию, которая посадила всю страну на иглу кош-
маров и ужасов. Эти кошмары и ужасы подаются на 
телевидении в основном режиме. И этот режим назы-
вается мобилизационным. Нацию необходимо моби-
лизовать. А мобилизовать таким образом: либо найти 
врага, либо найти какие-то объединяющие ценности. 

У нас общей национальной идеи нет. Хотя Владимир 
Иванович Якунин проводил недавно конференцию 
совместно с Академией наук, и там впервые прозвуча-
ла необходимость формирования общенациональной 
идеи, которая объединяла, сплачивала бы народ, со-
здавала общественность. Каждая площадка, которая 
работала бы на ту или иную часть общественности, 
имела бы возможность для обсуждения объединяю-
щих ценностей. И впервые, кстати, там прозвучала 
идея семейных ценностей, идея русской семьи. По-
тому что, в принципе, та информационная полити-
ка, которая ведётся, разрушает не только институт 
СМИ (СМИ уже не институт, а какое-то коммерческое 
учреждение, которое работает на деньги, на рекламу 
и т. д.), но разрушаются и другие социальные институ-
ты: институт семьи, институт социализации молодого 
человека. Это делается целенаправленно. 

Всё время ссылаются на Европу. Ничего подобного. 
В Англии совершенно другая позиция. В Германии то 
же самое. Существуют институты, с помощью кото-
рых регулируется деятельность СМИ. И совершенно 
правильно говорилось о том, что необходимы сове-
ты – не только контролирующие органы, но исследо-
вание того информационного продукта, который 
даётся СМИ. Во всех цивилизованных странах сущес-
твуют центры или институты, которые анализируют, 
изучают информационный продукт. Изучают, как он 
подаётся, в какое время, какое действие он оказыва-
ет на социум, какие эмоциональные реакции. Потому 
что происходит не слепая, а целенаправленная огран-
ка социума. 

Под модернизацию нужен человек. Этот человек 
должен обладать определёнными мировоззренчески-
ми представлениями, он должен иметь определённые 
ценности. Он должен сознавать смысл существования 
себя в этом информационном пространстве и пред-
ставлять своё будущее, осмысливать то, кем он будет, 
кем будут его дети. Информационная среда, которая 
существует у нас, создаёт искажённую ужасами кар-
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тину мира. И три независимых гостя России: мафия, 
олигархи и коррупция – создают картинку совершен-
но другой России. 

Я была на форуме политологов России. И нахожусь 
ещё под впечатлением. Один из известных российских 
политологов Соловьёв сказал, что сегодня Россию мож-
но рассматривать как две площадки, которые не сопри-
касаются друг с другом. Одна площадка именует себя 
элитой, хотя это не элита, а люди, обладающие возмож-
ностью осуществлять политико-управленческие реше-
ния. Другая, основная часть – это народ. И тем людям, 
которые используют эту площадку как возможность 
для личного обогащения, совсем не нужен народ. На-
род можно привезти, можно завезти гастарбайтеров, 
не обеспечить их социально, потом их увезти, заменить 
другими гастарбайтерами. И эти две площадки живут 
по совершенно разным законам. Существуют разные 
внутренние скрепляющие основы этих двух площадок. 
Власть должна озаботиться тем, какой социум она со-
здаёт и какие необходимые условия она создаёт для су-
ществования и образа жизни этого народа. 

Криминальный образ жизни и криминальная эсте-
тика – воровская субкультура вошла в нашу жизнь, в 
нашу повседневную практику, вошла в наш лексикон, 
несмотря на то что российская общественность выра-
жает свои протесты по поводу антигуманности, по по-
воду искажения русского языка, российских практик. 
Вместе с тем эта антигуманность и криминалитет – 
основной герой. 

Посмотрим прежний стилистический ряд. Пусть до-
ярка, шахтёр. Это были люди труда, у которых были 
нравственные принципы. Кто сегодня герой? Это в 
основном – полумужчина, полуженщина, полузверь, 
дивы Тина Канделаки, Ксения Собчак. Потому что 
телевидение рассчитано на то, что есть блок моби-
лизационный, где идут ужасы, сцены насилия, и дру-
гой – гламурный, развлекательный блок, где народ 
получает развлекательный продукт. И герой форми-
руется под эти навязанные ценности, криминальный 
образ жизни, криминальные ценности. Мы имеем 
только в одном посёлке массовые сцены убийств, жес-
токости. Это не единичный случай. Но он стал широко 
обсуждаемым и привлёк внимание общественности к 
этим криминальным проявлениям. Этот криминаль-
ный образ жизни только начало того, что может про-
изойти в России. 

Смесь всего уродливого и низменного породила 
совершенно другую цивилизацию – больную цивили-
зацию. Информационная инфраструктура, которая 
существовала в России, была достаточно слабой. С од-
ной стороны, мы подверглись некоторой духовной пе-
ределке и массовому раскультуриванию. Россия под-
верглась глобальному информационному насилию, с 
одной стороны. Но, с другой стороны, все наши сегод-
няшние передачи калькированы с западных передач. 
И все наши теледивы, телегерои тоже являются как бы 
клонами героев американского телевидения. Но там 
существуют институты, ограничения, определённые 
нормы. Там не происходит такого безудержного рас-
тления населения.

Почему власти выгодна такая ситуация? Потому что 
телевидение – это тоже товар. Его сравнивают с быто-

вым прибором, таким как холодильник: открываешь 
дверцу холодильника и выбираешь всё, что хочешь, 
всё, что там есть. Но вопрос в том, что тот, кто напол-
няет свой холодильник, учитывает свой информаци-
онный рацион, своё меню, у него есть право выбора. 
А здесь полки этого холодильника формируют совер-
шенно другие люди. И формируют под свои вкусы, под 
свои предпочтения. А может быть, под определённые 
задачи, под того субъекта массовой переделки, кото-
рого они создают.

Телевидение – это общественная столовая. Это ру-
ководители российского государственного телеви-
дения так говорят. Телевидение уже не является со-
циальным институтом. Оно не формирует ценности. 
Поэтому нет информационных, образовательных за-
дач. Информация является инструментом управления 
общественным сознанием. Она не формирует общую 
картину мира. Она не дает представление, не расши-
ряет какие-то интеллектуальные горизонты, не вос-
питывает – она только обслуживает. И наше общество 
попадает в эту систему массовой столовой, систему 
потребления. Человек превращается в гедониста, рас-
считывающего и получающего только удовольствия, 
возвращается к инстинктам, даже к самым низмен-
ным инстинктам. 

Я ответственно заявляю, что работа с бессознатель-
ными структурами ведётся целенаправленно и под 
определённый заказ. Почему? Потому что власти это 
выгодно. Минимум политики, максимум развлечений. 
И все передачи, даже политические передачи, носят 
форму ток-шоу, где политики выступают как киноге-
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«Об общественном экспертном совете»
Добрый день, уважаемые коллеги, дорогие друзья. 

Мы уже второй день обсуждаем очень важную тему. 
Я думаю, что, если Государственный совет получит 
от нас конкретные предложения, если мы будем 
услышаны с этими предложениями, цель будет до-
стигнута. Если не услышат, тогда не знаю. Зачем мы 
тогда сотрясаем здесь воздух? Поэтому я считаю, от 
нас должны быть собраны сегодня конкретные пред-
ложения.

Итак, я представляю Ульяновскую область. В октяб-
ре 2009 года наше отделение Союза журналистов Рос-

сии подписало меморандум о формировании семей-
ных ценностей с Центром национальной славы. И вот 
когда мы проводили круглый стол, у нас собрались 
практически все региональные средства массовой 
информации, рекламные агентства. И большинство 
журналистов признало, что в последние годы доверие 
к самой журналистике резко упало. И виноваты в этом 
мы сами, журналисты. Подписание меморандума мы 
расценили как шаг к возрождению качественной и 
нравственной журналистики. Пусть, может быть, не-
большой шаг, но он очень важный.

рои, где происходит десакрализация политики. На-
пример, Берлускони выступал в роли кулинара. Про-
исходит разгерметизация и десакрализация образа. 
К нему подошли, в него кидают, его бьют. Потому что 
политики становятся шоуменами. Жириновский из 
образа блистательного шоумена становится респекта-
бельным политиком. Он чувствует тенденции, тренды. 
Он очень хорошо реагирует на изменения, он уже не 
такой шоумен. Новые политики для того, чтобы стать 
известными, используют технологии развлечения.

Многие наши передачи на телевидении концепту-
ально, целенаправленно подстроены под использова-
ние низменных инстинктов, низменных потребнос-
тей человека. Они обезличены речевыми средствами. 
Все они наделены антигуманным стилем. 

Я хочу сказать о том, что если мы остановимся на 
этой порочной идентичности и антигуманная девиант-
ность станет нормой, то общество будет подвергнуто 
различного рода переменам и трансформациям, кото-
рые мы наблюдаем. Технологии развлечения и ток-шоу 
как бы являются суррогатом, заменой публичной поли-
тики, которая у нас отсутствует, сужена. И, создавая эту 
телевизионную реальность, как бы участие общества в 
политике, создают такую виртуальную картинку. С дру-
гой стороны, этот искусственно навязанный гламурно-
кулинарный блок отвлекает людей от их жизненных 
проблем и подсаживает на иглу гедонизма.

По мнению медиаидеологов, эта технология с от-
сылкой на якобы предпочтения телезрителей даёт 
рекламодателям очень большую фору. Потому что 
считается, что телевидение ориентировано на вкусы 
и потребности, мы удовлетворяем эти вкусы, потреб-
ности и идём в направлении удовлетворения этих вку-

сов и потребностей, забывая о сегодняшнем дне, об 
истории, культуре и традициях страны.

Моё предложение такое. В этих общественных со-
ветах создать такой маленький структурный инфор-
мационно-аналитический элемент для того, чтобы 
анализировать передачи, используя не только запад-
ные, но и наши технологии. У нас есть наработанные 
практики по качественному анализу телепередач. 

Здесь очень много говорилось о защите детей. Я ра-
ботаю со студентами. Вчера на наш форум я отправи-
ла 80 человек моих студентов. 120 вечерников были 
на концерте. Так вот, из этих 80 человек 20 человек 
считают, что этот форум им совершенно не нужен. 
Хотя они русские, они не разделяют ни христианских 
ценностей, ни тех ценностей, о которых шла речь. Они 
считают, что это очередной форум, где всё просто так 
прозвучало, и прозвучало для власти. 

Этот нигилизм усугубляется тем, что социальные 
связи между старшим и младшим поколением искус-
ственно разрушались. Не вся молодёжь у нас потеря-
на, есть думающая, устремлённая вперед. Думают в 
большей степени о карьере. Но часть из них всё же 
связывает карьеру с семьёй. Всё-таки считают, что ка-
рьера и семья совместимы. Но большая часть молодых 
людей нацелена только на карьеру. И где-то 80 про-
центов ориентировано уже не на Россию, а на другие 
страны. Они хотят приобрести знания, опыт и уехать 
работать в другую страну. Потому что они не видят 
своего будущего в России.

Я считаю, что с помощью телевидения и форума, на 
котором прозвучало много интересных идей, всё это 
нужно обобщить в единый проект, и будет большой 
результат.
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Мы создали областной общественный экспертный 
совет. Пока, наверное, нельзя сказать, что он зарабо-
тал в полную силу. Но первый этап мы уже прошли. 
В этот совет у нас входят и журналисты, и врачи, и 
учителя. У нас нет психологов. К сожалению, пока 
они не вошли в наш общественный экспертный совет. 
Я думаю, что они войдут.

Какую работу мы проделали? Для начала взяли и 
проанализировали рекламные ролики на наших го-
сударственных каналах, федеральных каналах: ОРТ, 
РТР, НТВ, «Домашний», СТС. И уделили внимание ро-
ликам, в которых используется образ семьи. 

Результат таков: семья в рекламе – это однодетная 
семья, реже – бездетная, ещё реже – двухдетная. Образ 
многодетной семьи использовался только в одинадца-
ти роликах.

После этого мы провели социологический опрос на-
ших студентов вузов. И картина вот такая. Для 78 про-
центов студентов главной ценностью является семья. 
И они уверены в необходимости введения нравствен-
ного контроля на телевидении. 

Ульяновск – это территория счастливых семей. Ду-
маю, что каждый присутствующий, когда будет гово-
рить о своём регионе, скажет то же самое. С 2005 года 
рождаемость у нас выросла на 23 процента. За три 
последних года число абортов в области снизилось на 
15 процентов. Да, мы далеки от идеала. И смертность 
у нас намного превышает рождаемость. Но вопросом 
повышения рождаемости у нас занимаются всерьёз и 
планомерно. 

И общественный экспертный совет в этом сейчас по-
могает. Я думаю, что это правильно. Пропаганда здоро-
вой счастливой семьи у нас стала главной в информа-

ционном поле региона, в информационной политике 
региона. Проводится огромное количество акций. 

Об одной акции не могу умолчать, потому что она 
известна далеко за пределами Ульяновска и даже Рос-
сии. Многие журналисты из зарубежных стран приез-
жают к нам для того, чтобы поинтересоваться этой ак-
цией. Называется она «Роди патриота в День России». 

К этой акции относятся по-разному, есть скептики, 
но 12 июня каждого года у нас наблюдается всплеск 
рождаемости. Эта акция проводится уже пять лет. 
В этот день дарят автомобили «УАЗ Патриот». Может 
быть, смешно. Может быть, не смешно. Но это даёт 
результаты, даёт эффект. И сейчас акция «Роди патри-
ота» переросла в акцию «Вырасти и воспитай патрио-
та» и охватывает все слои населения. 

Мы приняли ряд мер на законодательном уровне. 
Буквально три дня назад принимали областной бюд-
жет и закон «Именной региональный капитал «Се-
мья». Теперь в дополнение к федеральному материн-
скому капиталу у нас вводятся свои очень хорошие 
выплаты, начиная с рождения второго ребёнка: от 50 
до 700 тысяч рублей, по шкале. Это очень хорошо. 

И эти средства расходуются не только на улучшение 
жилищных условий, как по федеральному материн-
скому капиталу, но и на лечение детей. Это давно об-
суждается, но до сих пор никаких изменений в закон 
о материнском капитале не внесено. А мы на нашем 
региональном уровне это утвердили. И я считаю, что 
этот опыт можно будет перенять и другим регионам.

Теперь уже ближе к общественному экспертному 
совету. О конкретных предложениях. Вчера одна из 
выступающих, Елена Николаева, говорила, что необ-
ходимо установить заработную плату многодетным 
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ирина Шляхова
член общественного редакционного совета журнала «Наш семейный очаг», 

 Хабаровский край

«Необходимо сформулировать 
 государственный заказ СМИ  

по пропаганде семейных ценностей»
Уважаемые участники! Я абсолютно согласна с пре-

дыдущими выступающими. 
Хотелось бы осветить тему защиты детей от инфор-

мации, наносящей вред их психическому и духовно-
му развитию. Родившийся ребёнок подобен чистому 
листу. И что будет написано на этом листе в процессе 
жизни, зависит от той социальной среды, которая его 
окружает: от родителей, от государства, от общества. 
Для гармоничного развития личности ребёнок дол-
жен расти в атмосфере любви и добра, в семье, среди 
близких и любящих людей. 

Задача взрослых – помочь ребёнку подготовиться к 
самостоятельной жизни, стать полноправным членом 
общества, создать ребёнку условия для нормального 
физического и интеллектуального развития. 

Определение прав ребёнка логически вытекает из 
основных идей Всеобщей декларации прав челове-
ка ООН. Её отдельная статья посвящена детям. В ней 
указывается, что материнство и детство даёт право 
на особое попечение и помощь. Таким образом, при-
знавая равные права детей на все свободы, провоз-
глашённые декларацией, международное сообщество 
признаёт необходимость дополнительной помощи и 
поддержки детям. 

У меня в презентации отражены основные момен-
ты в действующем законодательстве, конкретно в 
Конституции и Конвенции о правах ребёнка. К сожа-
лению, любой субъект информационного пространс-
тва имеет возможность предоставить детям любую 
информацию, самостоятельно определять её характер 

и направленность. Такое положение содержит в себе 
потенциальную возможность нарушения прав детей 
путём предоставления им информации и материалов, 
наносящих вред их здоровью и благополучию.

Ситуация усугубляется тем, что ребёнок в силу сво-
ей физической и умственной незрелости не может в 
полной мере отдавать отчёт в своих действиях, филь-
тровать представляемую ему информацию, крити-
чески воспринимать направленное на него действие 
других лиц. 

Поэтому необходимы надлежащие принципы защи-
ты детей в области массовой информации. Как уже от-
мечалось, к сожалению, законодательство России не 
содержит эффективных средств защиты прав и инте-
ресов детей в области средств массовой информации. 

На государственном уровне было предложено семь 
направлений государственной политики в сфере ду-
ховного и нравственного воспитания детей в Рос-
сийской Федерации: контролируемость потока ин-
формации в сети интернет; контроль игровой среды 
ребёнка; организация досуга несовершеннолетних; 
совершенствование духовно-нравственного воспита-
тельного процесса в семье и школе; решение пробле-
мы потребления алкоголя и психоактивных средств; 
государственная поддержка СМИ, пропагандирую-
щих высокие духовно-нравственные ценности; иско-
ренение культа жестокости, насилия, порнографии в 
СМИ, печатных изданиях, компьютерных играх.

В целях предупреждения правонарушений против 
детей, преступлений, совершаемых несовершенно-

матерям. Я считаю, что это правильно. И это очень 
конкретное предложение, которое должно лечь в ос-
нову нашего сегодняшнего круглого стола. 

Когда берут приёмных детей, предполагаются со-
ответствующие выплаты. А многодетная мама – это 
должно быть профессией. Семья – та ячейка, где учат-
ся любви и доброте. Ни через какие информационные 
каналы это не передашь. Это нужно прочувствовать. 
Какова семья, таковы и нравы. Если будет принят та-
кой закон на федеральном уровне, то это будет как раз 
конкретное предложение. 

Второе предложение по общественному экспертно-
му совету. Мы рассматривали закон об общественном 
экспертном совете. Нам его присылал Красноярский 
филиал Центра национальной славы. Я, как законо-

датель, внесла туда предложения и обсудила со своим 
областным депутатским корпусом. У кого-то я нашла 
понимание, у кого-то не нашла понимания. Но я буду 
заниматься этой проблемой. И в 2011 году постараюсь 
сделать всё, чтобы он был принят.

Приволжский федеральный округ на этом форуме 
представляют шесть субъектов. Тут у нас есть Самара, 
Нижний Новгород, Удмуртия. Если хотя бы на приме-
ре одного ПФО, например, объединиться и продви-
нуть эту инициативу, чтобы она прошла экспертизу, 
и донести до Государственной Думы. А если бы к это-
му присоединились ещё другие округа, я думаю, это 
был бы наш конкретный вклад, и конкретная польза 
от этого была бы. И тогда демографическая ситуация 
как-то стала бы выправляться. 
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летними, субъекты РФ могут принимать свои законы, 
которые с учётом национальных особенностей и кли-
матических условий определяют меры по недопуще-
нию нахождения детей без сопровождения взрослых 
в ночное время.

В Хабаровском крае действует закон о мерах по 
предупреждению причинения вреда здоровью и раз-
витию детей, запрещающий нахождение детей в об-
щественных местах без сопровождения взрослых с 23 
до 6 часов. К тому же в кодексе Хабаровского края об 
административных правонарушениях, принятом За-
конодательной думой 24 июня 2009 года, конкретно 
определена ответственность должностных лиц и ро-
дителей: должностных лиц – в 30 тысяч рублей, ин-
дивидуальных предпринимателей – в 5 тысяч рублей, 
родителей – в 1 тысячу рублей. 

Более пяти лет в крае действует система поддержки 
средств массовой информации, пропагандирующих 
здоровый образ жизни, семейные ценности, положи-
тельные примеры воспитания подрастающего поколе-
нии, духовное развитие. В бюджете края на 2011 год 
запланировано 40 миллионов рублей на поддержку 
СМИ через конкурсы и краевые целевые программы, 
такие как «Нет наркотикам», «Демография» и «Семей-
ная политика». 

Хотелось бы представить журнал для семейного чте-
ния «Наш семейный очаг», в котором освещены, ко-
нечно, не все, но основные направления деятельности. 
С 20 октября по 21 ноября телекомпания «Губерния» 
совместно с Правительством Хабаровского края и Ха-
баровским краевым отделением Российского детского 
фонда провели благотворительный телемарафон под 
названием «Спешите творить добро». Главной темой 

месяца в эфире Первого краевого телевидения ста-
ли проблемы и нужды детей-инвалидов. Их истории 
увидели телезрители в новостях «Губернии», а также в 
«Отрасли Губернии» и «Свободном времени». К этому 
направлению присоединилось очень много крупных 
компаний. 

Ещё хотелось бы осветить заочный конкурс «Семья 
года-2010». Его победителями стали семь семей. Они 
были представлены в журнале по одному из семи кри-
териев: «Педагогический альянс» – семья, победившая 
в таком направлении, как педагогика; «Медицинский 
альянс», «Ратный альянс» – это семья военнослужа-
щих, где продолжают семейные традиции; «Динас-
тия», «Творческий альянс», «Экономический альянс» 
и «Спортивный альянс».

В завершение хотелось бы внести предложение ус-
корить принятие федерального закона «О защите де-
тей от информационной продукции, причиняющей 
вред их здоровью, нравственному и духовному раз-
витию», что уже отмечалось предыдущим выступаю-
щим. Второе. Формирование законодательства по го-
сударственной и семейной политике, в котором будут 
определены конкретные меры государственной под-
держки, гарантированные каждой семье, имеющей 
детей. Необходимо сформулировать государственный 
заказ средствам массовой информации по пропаганде 
семейных ценностей, позитивных практик духовного 
и нравственного воспитания подрастающего поколе-
ния. Необходимо также определить меры налогового 
стимулирования благотворительной деятельности, 
освобождение пожертвований на благотворитель-
ность от налога на прибыль предприятий и подоход-
ного налога на физических лиц. 
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светлана долгоносова
заместитель председателя общественного экспертного совета  

по взаимодействию со СМИ Самарской области, помощник заместителя  
председателя Комитета по вопросам семьи, женщин и детей  

Государственной Думы Федерального Собрания РФ, г. Самара

«Элементы цензуры надо вводить»
Добрый день, уважаемые коллеги. Раз у нас разго-

вор пошёл в плоскость цензуры, продолжу эту тему.
Я всё-таки согласна, что элементы цензуры надо 

вводить и на телевидении, и в печатных СМИ, и в 
электронных СМИ, потому что уповать на самоцен-
зуру в наше время, как показывает практика, не сто-
ит. СМИ – это такой же бизнес, которым занимается 
наше общество, выбравшее такой путь развития. Как 
сказал Маркс, все, наверное, помнят, нет такого пре-
ступления, на которое не готов пойти капитал, если 
прибыль будет 100 процентов. Так же наши средства 
массовой информации, чтобы получить дополнитель-
ные материальные средства, готовы показывать или 
извращать какие-то факты. 

Допустим, у нас случился конфликт в детском доме, 
который был раздут телевидением до невероятных 
размеров. На следующий день директор пригласил их 
снимать сюжет в этом детском доме. Целый день они 
снимали. Поняли, что нет никакого конфликта. При 
этом никакого позитива по телевидению не было по-

казано, естественно. Никто не удивляется этой исто-
рии. Думаю, это часто случается.

Почему это произошло? Потому что наши редак-
торы считают, что современному зрителю, читателю, 
слушателю прежде всего необходим скандал. Скан-
дал – это рейтинг, рейтинг – это деньги, деньги – 
это современный фетиш. В замечательном фильме 
«Мёрт вые души» есть кадры, где главный герой вмес-
то восходящего солнца видит монету. Думается, что 
многим современным бизнесменам монета замени-
ла солнце.

Всё-таки можно оправдать руководителей частных 
СМИ, которые выживают в настоящее время, как мо-
гут. Но государственные СМИ, я думаю, оправдывать 
в этом нельзя, потому что у них должна быть какая-то 
социальная ответственность за тот материал, кото-
рый они подают в эфире.

Мы должны помнить, что в современных семьях те-
левизор часто заменяет няню. Многие дети, подрост-
ки проводят много времени перед телевизором. Мама 
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и папа должны зарабатывать деньги. К сожалению, 
СМИ часто выполняют воспитательную функцию. 

Когда мы говорим о любом субъекте воспитания, 
работающем на детскую аудиторию (педагог, вос-
питатель), то выдвигаем к ним ряд требований и за-
претов. Если СМИ являются одним из основных субъ-
ектов воспитания, то почему никаких требований к 
ним не выстроено? Практически полная вакханалия, 
идущая на неокрепшие детские души. 

Необходима государственная политика, направ-
ленная на духовно-нравственное воспитание. 2 июля 
2008 года в Государственной Думе прошли парла-
ментские слушания на тему концепции государствен-
ной политики в сфере духовно-нравственного вос-
питания детей в Российской Федерации и защиты их 
нравственности.

Были констатированы такие факты. Одной из ос-
новных причин неэффективного осуществления госу-
дарственными и общественными институтами фун-
кций по духовно-нравственному воспитанию детей 
является отсутствие единой последовательной сис-
темной государственной политики в этой сфере, ко-
торая основывалась бы на чётко сформулированной 
концепции государственной политики и закрепляла 
бы систему соответствующих целей, приоритетных 
направлений и основных государственных мер. 

Указанный документ должен отражать системный 
подход к решению проблем формирования и защиты 
нравственности детей в Российской Федерации, исхо-
дить из необходимости обеспечения информацион-
ной безопасности Российской Федерации, сохране-
ния и развития традиционных духовно-нравственных 
ценностей.

Было признано, что существенным фактором, усу-
губляющим негативные процессы, является ряд не-
решённых проблем в сфере формирования и реали-
зации государственной информационной политики, 
вследствие чего на общедоступных каналах телеве-
щания в доступное для детей время в значительных 
объёмах присутствует продукция, не способствующая 
их нравственному воспитанию, а объёмы информа-
ционной продукции для детей крайне малы.

Было принято решение о внесении изменений в 
ряд действующих законов и о разработке и принятии 
закона о защите детей от информации, причиняющей 
вред их здоровью и развитию. 

До сих пор указанный законопроект находится в 
Государственной Думе. Правда, он прошёл второе 
чтение. Но он нуждается в серьёзной доработке. Не-
понятен механизм реализации этого проекта. Воз-
можно, успешной реализации положений закона по-
могло бы, если бы мы узаконили экспертные советы, 
помогло бы создание саморегулируемых организаций 
в сфере СМИ и информационно-телекоммуникацион-
ных сетей общего пользования, а также объединений 
родительской общественности, объединений потре-
бителей продукции СМИ. 

Однако не стоит забывать и о высокой роли соци-
альной ответственности самих СМИ. Именно они во 
многом формируют мировоззрение наших сограж-
дан, их жизненную позицию, несут им нравственные 
ориентиры. Именно средства массовой информации 

являются связующим звеном между властью, биз-
несом и гражданским обществом. Продуктом труда 
журналистов является общественное сознание. 

К сожалению, примеров вот этой социальной без-
ответственности СМИ много. Например, была у нас 
такая ситуация. Член нашего общественного совета 
Мария Михайловна Сыркова, президент Поволжско-
го общественного историко-культурного фонда, уже 
третий год проводит в Самаре открытый всероссий-
ский фестиваль документальных фильмов «Соль зем-
ли». 

Назову только две из пяти номинаций, чтобы ста-
ла понятна концепция фестиваля. Первая – «Русский 
собор». Это фильмы, утверждающие ценности право-
славной культуры, родного языка и традиционного 
уклада жизни в России, а также фильмы, направлен-
ные на сохранение целостности нашего государства. 
Вторая номинация – «Чти отца твоего и матерь твою». 
Это фильмы, идейно ориентированные на укрепле-
ние семьи и связей между поколениями. 

На фестиваль приезжают настоящие мэтры кино и 
телевидения: Николай Бурляев, Армен Медведев, вы-
дающиеся кинодокументалисты. На показе фильмов 
у нас полные залы, молодёжь. Проходит обсуждение.

Но когда Мария Михайловна предложила местным 
телеканалам показать лучшие фильмы в эфире, в лю-
бое время, они отказались: «Для чего нужно позитив-
ное кино?» Вот какова гражданская позиция регио-
нальных СМИ.

Очень правильно, на мой взгляд, сказала Вера 
Ивановна Мордвинова, киновед, член Союза кине-
матографистов, художественный руководитель По-
волжского историко-культурного фонда, член нашего 
общественного совета: «Мы привыкли считать, что 
зло заразительно. Но добро гораздо заразительнее. 
Вот только о нём меньше рассказывают».

Заканчивая своё выступление, хочу выразить пред-
ложение нашего общественного совета одной фразой: 
уважаемые СМИ, давайте рассказывать о хорошем. 
Если мы будем подписывать какой-то меморандум 
или выдвигать какие-то конкретные инициативы по 
окончании нашего форума, то мне бы хотелось, что-
бы мы провели общественную экспертизу законопро-
екта о защите детей от информации и внесли туда 
какие-то позитивные изменения, чтобы он, наконец, 
был принят Государственной Думой. У меня всё. Спа-
сибо. 

ведущий. Спасибо. По поводу вашего выступления 
я хочу сразу сказать, что Центр национальной славы, 
наша программа «Святость материнства» сейчас фор-
мируют некую базу хорошего кино. Вы говорите, у вас 
есть победители фестиваля «Соль земли». Если решить 
вопрос права показа этих фильмов, то у нас очень 
много партнёров, которые просят: «Давайте нам что-
то хорошее, чтобы заменить тот ужас, который есть». 
И они совершенно бесплатно готовы крутить фильмы 
в разных регионах. Это не везде, к сожалению, пока. 
Но многие уже присылают нам запросы. И мы готовы 
высылать фильмы. Если ваша коллега выйдет непос-
редственно на нас, то мы сможем решить этот вопрос 
и демонстрировать фильмы, если не у вас в регионе, 
то, по крайней мере, в других регионах. 
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татьяна ковешникова
заместитель главного редактора газеты «Трудовая вахта», г. Воткинск, Удмуртия 

«Как увлечь молодёжь?»

Мы входим в структуру предприятия ОАО «Воткин-
ский завод», которое делает ракеты «Тополь-М», «Ис-
кандер», «Булава». Но мы – вспомогательное подраз-
деление, и поэтому я не скажу, что у нас много денег. 
Мы так же ходим и выбиваем средства, потому что 
цель предприятия другая.

У нас была проблема. Молодёжь нашу газету не чи-
тала, и мы на редколлегии решили организовывать 
различные акции, в которых будет принимать участие 
молодёжь. У нас в газете есть теперь разворот, назы-
вается «Молодёжный портал». 8 июля праздновался 
День любви и верности, как вы уже знаете, а мы об 
этом пишем уже не первый год. Когда планировали 
газету и думали, о чём же нам написать, – в те годы 
мы и рассказали историю Петра и Февронии.

Мы думали, как же нам сделать, чтобы молодёжь 
нас прочитала, чтобы она не день святого Валентина 
праздновала этими валентинками, а чтобы свой праз-
дник был у нашей молодёжи.

Мы узнали, что в Ижевске есть православный сту-
денческий отряд «Странник», поехали в Ижевск (это 
не так далеко – 60 километров) и у них взяли интер-
вью. В «Молодёжном портале» это интервью напеча-
тали, и на заводском сайте разместили, и по радио пе-
редали. Мы думали – не будет откликов. Но ошиблись. 
Писали и молодые инженеры, и из цехов ребята писа-

ли. Мы поняли, главное – о чём писать, как писать и 
как это подать. 

На заводе у нас проводится акция «Подарок солда-
ту». Эта акция родилась 10 лет назад. У корреспонден-
та нашей редакции в Чечне служил сын. Ну, тогда было 
очень тяжело, вы помните, что 10–15 лет назад это и 
задержки зарплаты, и прочее. И она предложила всем 
миром собрать посылки для солдат, которые ушли с 
завода в армию после училищ, и для детей заводчан. 
И вот мы собрали эти посылки. Все заводчане несли 
кто что сможет. А завод потом оплатил.

Вы скажете: «А что, родители не могут?» Ну, понима-
ете, это акция, которая в сердцах людей, – добро люди 
вспоминают, уважительное отношение друг к другу. 
Мы отправляли и по 200, и по 250 посылок. Но так как 
сейчас наши солдаты служат один год, в прошлом году 
мы отправили всего 80 посылок. Вот такие дела.

Следующая наша акция – в День Победы мы всегда 
проводим митинг. У нас там и минута молчания, в ней 
принимают участие и генеральный директор, и мо-
лодёжь завода. Мы вспоминаем историю и семейные 
ценности.

Наш завод – градообразующее предприятие, в горо-
де живет около 100 тысяч человек, но каждый с заво-
дом связан, и кто-то – тётя, дядя, мама, папа или сын – 
работает на заводе. 
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В большие праздники, например в День Победы (я 
считаю, это самый главный праздник нашей страны), 
у нас целый номер посвящён только этому праздни-
ку. Мы во всех материалах в этом году пытаемся рас-
сказать о роли отца в семье. Потому что всё-таки как 
раньше было? Как отец скажет, так и будет. А сейчас у 
нас – как мать скажет, так и будет. Поэтому надо под-
нимать роль отца в семье.

Акция «Подарок солдату». В посылку вкладывается 
номер газеты, в котором, например, родители переда-
ют привет своему сыну или коллеги из цеха передают 
привет. 

А потом мы просим, чтобы солдаты написали пись-
ма, и из армии идут письма. Вы не представляете, как 
они описывают свои чувства, когда им приходит с за-
вода посылка! И те, кто вместе с ними служат, – они 
просто в шоковом состоянии: «Неужели такое еще 
возможно?!» В этой посылке и носки шерстяные, и 
тушёнка, и конфеты, и рисунки детей, и… Ну, в об-
щем, кто что принесёт, то там и будет лежать.

Мы проводим футбольный турнир, называется 
«Подснежник». Участвуют в этом турнире 25–30 ко-
манд. Здесь мы пропагандируем здоровый образ жиз-
ни, чтобы парни не шли куда-то в бары, не пили пиво, 
а занимались спортом.

 Конкурс «Краса завода». Инициаторами были газе-
та «Трудовая вахта» и заводское радио. Этот конкурс 
тоже проводится у нас уже не первый год, наверное 
лет семь. Девушки подают заявки на участие в этом 
конкурсе. Но, естественно, у нас там нет парадов в ку-
пальниках – у нас, наоборот, ближе к святости матери, 
проходят различные конкурсы.

Проводим волейбольный турнир, тоже заводской, 
тоже около 25–30 команд.

Но если говорить о пиаре газеты – мы заводская газе-
та, нас читают, но мы не об этом думаем, проводя такие 
конкурсы. Некоторые их проводят именно с этой це-
лью, но у нас цель другая – чтобы нас читала молодёжь, 
чтобы они принимали участие в различных конкурсах.

9 мая был проведён митинг. Наш генеральный ди-
ректор – Виктор Григорьевич Толмачёв. Я хочу не-
много о нём рассказать. Он 15 лет руководит пред-
приятием. Когда он пришёл, когда стал генеральным 
директором, на заводе не выплачивалась зарплата до 
пяти месяцев. Завод стоял, госзаказа не было. А сейчас 
социальный пакет состоит из 25 пунктов, и в 2008 году 
100 миллионов рублей было израсходовано только на 
социальные проекты.

Ещё один, я думаю, из главных праздников на за-
воде – это День заводской династии. В этом году им 
выдавались свидетельства. Общий стаж некоторых 
династий – свыше 200 лет. То есть мы снова говорим 
и о семейных ценностях, и о возрождении тради-
ций.

9 мая на предприятии был концерт, который давал 
наш ансамбль. Песни военных лет пелись. Заводское 
радио это всё транслировало, то есть это могли слы-
шать и в цехах. 

На заводской базе отдыха проводилась заводская 
спартакиада, здесь уже и совет молодых специалистов 
нам помогал. Она уже лет 15 у нас проходит.

То есть возможностей рассказать обществу о духов-
ных ценностях, о семейных ценностях очень много. 
Конечно, это всё затратно, это требует сил, и физичес-
ких, и душевных, но даёт свои результаты.

22 июня, в День памяти и скорби, на заводе в Кни-
гу заводской памяти заносятся имена заводчан – ве-
теранов Великой Отечественной войны и трудового 
фронта.

Мы уже третий год проводим городской конкурс 
дет ских рисунков. Он проходит под эгидой Воткинско-
го завода, и проводят его газета «Трудовая вахта» и за-
водское радио. Первый год он был посвящен 50-летию 
ракетостроения на заводе; второй раз он проходил в 
2009 году и был посвящён 250-летию предприятия; в 
этом году конкурс был посвящён 65-летию Победы. 
Участвовали даже детские сады, их конкурс назывался 
«Пусть всегда будет мир».

светлана семёнова
заместитель председателя общественного экспертного совета по взаимодействию 

со СМИ Свердловской области, г. Екатеринбург  

«55-я статья Конституции должна 
нас защищать»

Общественный экспертный совет создан недавно, 
но работа со средствами массовой информации и с 
рекламными агентствами ведётся в нашем городе до-
статочно давно, с 90-х годов.

Культура – это достаточно широкое понятие. Оно 
включает в себя и воспитание, и образование. И до-
статочно трудно представить себе культурного, но 
невоспитанного и совсем необразованного человека. 

Мы понимаем, что главной задачей СМИ является не 
только организация досуга и развлечений, но и разви-
тие мышления. Процесс информирования обществен-
ной коммуникации несёт в себе очень важную долю 
в воспитании, и с этим никто не спорит. Но задача 
СМИ состоит также в том, чтобы привить каждому 
потребность в самовоспитании, то есть принятия при 
необходимости правильных, нравственных решений, 
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умения видеть себя со стороны и делать правильные 
выводы в определённых ситуациях.

Наша с вами роль в этой сфере деятельности может 
заключаться как в пропаганде ценностей культуры, 
высокого духовного уровня личности, так и в развитии 
самостоятельного творческого гражданского самосо-
знания. Каковы основные задачи средств массовой ин-
формации? Воспитание высоких моральных и духовно-
нравственных качеств вне зависимости от политических 
убеждений. Акцентирование не на развлекательных, а 
на воспитательных материалах. Формирование пози-
тивного отношения к жизни, к Родине, социального оп-
тимизма, а не констатация фактов преступных деяний. 
Пропаганда и воспитание здорового образа жизни в 
целях реального сокращения потребления спиртных 
напитков и токсических веществ. Недопустимо распро-
странение информации о процессе изготовления этих 
веществ или о процессе совершения преступления, фор-
мирование мнения о принадлежности к передовой час-
ти общества тех, кто потребляет спиртные напитки.

В СМИ вообще не должно быть даже намёков на 
рекламу спиртных напитков и токсичных препара-
тов, а уж тем более на превосходство одних категорий 
потребителей над другими. Тем не менее, в наруше-
ние статей закона о СМИ, который уже существует и 
действует, имеет место формирование общественного 
мнения, разделяющего людей на группы различного 
социального уровня. 

Мы хотим обратить ваше внимание на то, что ряд 
новостных программ в прессе, а также игровых филь-
мов, боевиков, триллеров, блокбастеров, где посто-
янно кого-то убивают, уничтожают целые города, с 
безнадёжно пессимистическим финалом, напрямую 
противоречат тому, что у нас прописано в статье 4 За-
кона Российской Федерации «О средствах массовой ин-
формации». Там прямо написано, что не допускается 
использование материалов, пропагандирующих культ 
насилия и жестокости. И влияние таких программ, та-
ких фильмов можно увидеть в поведении молодёжи. 

У нас в городе существует детская киностудия, где 
дети самостоятельно делают мультфильмы. И по их 
творчеству очень легко определить, что они смотрят, 
какие у них ценности, как на них влияют средства 
массовой информации. У нас, например, десятилет-
ний ребёнок сделал мультфильм, который называет-
ся «Весёлый день рождения». Суть его состоит в том, 
что медвежонок собирается отпраздновать свой день 
рождения, сидит за столом и ждёт гостей. Ждёт целый 
день. Никого нет. Он включает телевизор в 9 часов ве-
чера, идут новости. В новостях показывают, что случи-
лась страшная авария, все мишкины друзья разбились, 
все лежат в больнице. Он садится на велосипед и едет 
в больницу, врезается в дерево и весь в гипсе попада-
ет в ту же больницу. Там его друзья повесили весёлый 
плакат «С днём рождения, мишка!» И все вокруг него 
пляшут, скачут на костылях. Вот вам, пожалуйста, вли-
яние на детей новостей.

Я привезла книгу, которую написал мальчик, она 
называется «Сага о мутантах». Он писал её три года, 
с 12 до 15 лет. Он тоже сам снимает мультфильмы. 
В «Саге» показана дружба нескольких человек. По типу 
японских мультиков. Люди делятся на две категории: 

простые люди и мутанты. Мутанты плохие и хорошие. 
Мутанты плохие против людей, мутанты хорошие за 
людей, за то, чтобы всё было хорошо. Видно, что у это-
го ребёнка нет понятия смерти. Один другого убил, 
тот встал и пошёл или трансформировался во что-то. 
То есть детям не жалко. Разговариваешь с ними, они 
говорят: вот дал ему в глаз, ну и всё пройдёт, я его за-
стрелю. Нельзя его застрелить, он же умрёт. Он сейчас 
умер, а завтра встанет. Причём дети разного возраста, 
с трёх лет до шестнадцати лет. И у всех одна и та же 
тенденция: смерти нет, это всё игрушки, это всё по-
нарошку. Вот влияние компьютерных игр, влияние 
тех же самых блокбастеров, когда можно «замочить» 
любое количество людей, главное, чтобы ты стал по-
бедителем. И в этой книжке всё совершенно чётко 
прописано, кто кого и как. Там все именно друг друга 
«мочат». Вот вам, пожалуйста, влияние напрямую.

Кроме того, по телевизору часто показывают мате-
риалы о том, как поймали того или иного преступника, 
наркодельца, наркокурьера, и со всеми техническими 
подробностями показывают, как и из чего можно сде-
лать наркотик. И рассказывают, что это доступно любо-
му человеку, даже маленькому ребёнку. Показывают, 
как вскрывают банкоматы, сейфы и как при этом оста-
ются безнаказанными. Это тоже вступает в противоре-
чие с той же статьей закона «О средствах массовой ин-
формации», где написано, что запрещается в средствах 
массовой информации, а также в компьютерных сетях 
распространение сведений о способах, методах разра-
ботки, изготовления и использования, местах приоб-
ретения психотропных и наркотических средств.

В связи с этим мы считаем необходимым внести 
предложение о привлечении к административной от-
ветственности за нарушение данной статьи авторов 
этих сюжетов и статей, а также их руководителей сред-
него и высшего звена в виде отстранения от работы в 
сфере средств массовой информации, коммуникаций 
и рекламы. На первый раз – на какой-то определённый 
срок, а при повторении – в виде лишения права работы 
в вышеуказанной сфере вообще, и, может быть, даже 
ставить вопрос о лишении их лицензии. 

Идёт бурная дискуссия на тему: что есть ограни-
чение СМИ – цензура или возможность саморегу-
лирования общества? Хотелось бы уточнить само 
понятие «цензура». Мы посмотрели в энциклопедии 
и словарях. Это означает контроль власти над содер-
жанием, распространением информации, печатной 
продукции, музыкальных, сценических произведе-
ний, изобразительного искусства, кинематографии, 
фотографических произведений, передач радио, теле-
видения, сайтов, порталов и в некоторых случаях даже 
частной переписки с целью ограничения или недопу-
щения распространения идей и сведений, признавае-
мых властью вредными и нежелательными. Цензурой 
также называют органы светских и духовных властей, 
осуществляющих такой контроль. То есть получается, 
что цензура – это чисто идеологическое понятие. И её 
сутью является наложение запрета на любую инфор-
мацию, которая противоречит идеологии господству-
ющего класса, условно говоря, властных структур.

Между тем, в статье 3 Закона Российской Федерации 
«О средствах массовой информации» говорится о том, 
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что цензура, то есть требование от редакции средства 
массовой информации со стороны должностных лиц, 
государственных органов, организаций, учреждений 
или общественных объединений предварительно со-
гласовывать сообщения и материалы (кроме случаев, 
когда должностное лицо является автором или интер-
вьюируемым), а равно наложение запрета на распро-
странение сообщений и материалов, их отдельных 
частей – не допускается. То есть нельзя допускать 
запрет на любую информацию. Получается, что эта 
статья вступает в противоречие со статьей 55 Консти-
туции: права и свободы человека и гражданина могут 
быть ограничены федеральным законом только в той 
мере, в какой это необходимо в целях защиты основ 
конституционного строя, нравственности, здоровья, 
прав и законных интересов других лиц, обеспечения 
обороны страны и безопасности государства. Только 
почему-то 55-я статья Конституции, часть 3, никогда в 
расчёт не принимается, хотя она достаточно защища-
ет. Как правильно сказала Татьяна Георгиевна Мерзля-
кова, уполномоченный по правам человека, ещё никто 
не выиграл суд по 55-й статье Конституции.

Таким образом, мы видим, что государственный 
контроль предусмотрен, чтобы не допустить опубли-
кования и распространения средствами массовой ин-
формации сведений, составляющих государственную 
тайну, и сведений, которые могут нанести ущерб ин-
тересам граждан.

Факт нахождения большой доли средств массовой 
информации, в том числе газет и журналов, интернет-
сайтов и порталов, в частных руках определяет отбор 
публикуемой информации, отсеивание нежелатель-
ной для их владельцев сведений. По сути дела, это и 
является цензурой. Цензурой самих владельцев этих 
каналов. Получается, что цензура у нас всё-таки как 
таковая есть, как идеологическое понятие. То, что про-
тиворечит идеологии владельцев, никогда не попадёт 
ни в эфир, ни на страницы газет.

В связи с этим обращаемся с предложением о приве-
дении в соответствие со словарным определением по-
нятия цензуры и предлагаем внести поправку в статью 
3 закона «О средствах массовой информации». Чтобы 
она читалась следующим образом: цензура массовой 
информации есть требование от редакции средства 
массовой информации со стороны властных долж-
ностных лиц, государственных, партийных органов, 
организаций и учреждений предварительно согласо-
вывать сообщения и материалы на предмет идеоло-
гического соответствия, а равно наложение запрета 
на распространение сообщений, материалов, их от-
дельных частей с целью ограничения либо недопуще-
ния распространения идей и сведений, не связанное 
с нарушением законодательства Российской Федера-
ции, – не допускается. Мы хотели бы, чтобы уточни-
ли распространённое понятие «цензура». Тогда у нас 
будет значительно меньше недоразумений и споров о 
том, что это – ограничение или не ограничение. 

Для дальнейшей работы по совершенствованию 
законодательства и повышению эффективности взаи-
модействия СМИ и рекламы у нас работают координа-
ционный общественный совет ветеранов при губерна-
торе Свердловской области и гражданский форум. Они 

предлагают применять системный подход, который в 
свою очередь позволит использовать общественный 
контроль как элемент саморегулирования граждан-
ского общества, поскольку гражданское общество 
предполагает тесное и продуктивное взаимодействие 
власти, общества и бизнеса. Оно, безусловно, есть. 
Но оно носит разрозненный характер. Не хватает сис-
темности. Есть опыт создания таких структур, которые 
могут это увести в систему. 

В рамках субъектов Федерации на примере Сверд-
ловской области мы предлагаем следующую систему 
как инструмент гражданского общества. В муници-
пальных образованиях – постоянно действующие 
круглые столы, в управленческих округах – координа-
ционные советы, а на уровне субъектов – консульта-
тивные общественные советы гражданского форума. 
Методические разработки мы передаём в Оргкомитет 
форума на дисках. Важным аспектом функциониро-
вания подобной системы должен быть обществен-
ный контроль всей деятельности органа, особенно 
и прежде всего органов местного самоуправления. 
Если к этому добавим чётко в правовом отношении 
обоснованную ответственность всех должностных 
лиц государственного аппарата за исполнение своих 
обязанностей, персональную отчётность депутатов 
перед избирателями, а также законодательно укрепим 
социальную ответственность бизнеса, то мы получим 
хорошие признаки гражданского саморегулируемого 
общества. И главной целью функционирования граж-
данского общества должна быть реализация статьи 7 
Конституции Российской Федерации, что является, по 
сути, прописанной государственной идеологией.
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владислав писанов
председатель общественного экспертного совета по взаимодействию со СМИ  

г. Челябинска, председатель Челябинского отделения Союза журналистов России, 
 директор издательского дома «Труд-Регион»

«Надо добиваться от властных  органов, 
от спонсоров конкретной задачи 

для СМИ с определённым финансовым 
 обеспечением»

Добрый день, коллеги! Я бы хотел всё-таки засту-
питься за СМИ, потому что и вчера, и сегодня много 
несправедливого я слышал в наш адрес. Я, как действу-
ющий издатель, как действующий работодатель, как 
владелец частного предприятия по изданию средств 
массовой информации, не приемлю такие выступле-
ния, как «СМИ – это бизнес». 

Мой издательский дом выпускает ряд газет, в том 
числе газет официальных, газет высокопартийных, и 
мы просто выживаем, для того чтобы нести своё слово. 
Только и всего.

То, о чём мы говорим, о разнузданности и прочее, 
что мы видим на телеэкранах, – мы видим это не на 
наших региональных телеэкранах, мы видим это на 
центральных экранах, и более того – мы видим это на 
государственных экранах. То есть это государственная 
политика, и государственную политику увещеваниями 
и уговорами друг друга нам не поменять.

Для чего эта государственная политика? Ну, я ду-
маю, что каждый найдёт ответ на этот вопрос сам, тут 
люди неглупые собрались.

Другое дело, что мы во многом пытаемся изобре-
тать велосипед. Как было уже сказано, и это подтвер-
дят председатели региональных отделений Союза 
журналистов России, – при Союзе журналистов давно 
существует такой орган, как большое жюри, которое 
и призвано рассматривать жалобы на СМИ, жалобы 
СМИ друг на друга, жалобы на журналистов.

Вы понимаете, что одно дело – когда журналисту 
скажет «ай-ай-ай» какой-то пусть даже уважаемый че-
ловек, но который ничего в нашем деле не понимает, и 
другое дело – когда авторитетный коллега-журналист 
выскажет свою точку зрения. Вот у ульяновцев нет 
большого жюри, а у нас есть большое жюри, и прихо-
дилось этому большому жюри…

реплика. В Смоленске есть! Но не работает же оно 
нигде!

писанов. Почему нигде не работает? Нет, дорогие 
мои, хорошие! Когда есть жалоба – оно работает. Когда 
нет этой жалобы – оно не работает. Экспертный совет, 
который мы создали, в некоторой степени дублирует и 
некий экспертный совет, который существует при Об-
щественной палате, и некий экспертный совет, который 
существует при губернаторе, и в некоторой степени 
дублирует большое жюри, так как всё-таки я, как пред-
седатель Союза, тоже туда привлёк и журналистов.

Лучше всего ответил на вопрос, что делать со СМИ, 
как ни странно, Владимир Владимирович Путин. Года 
четыре назад он, будучи ещё Президентом Российской 
Федерации, встречался в Санкт-Петербурге с профессу-
рой Санкт-Петербургского гуманитарного университе-
та, и те ему тоже начали жаловаться на СМИ. И он тогда 
сказал просто и ясно: «Формируйте госзаказ на патрио-
тизм. Формируйте госзаказ на семейные ценности».

Понимаете, если государству это будет интересно, 
оно скажет: «Вот, ребята, грант. Берите эти деньги». 
У нас в Челябинской области есть не только почётный 
знак «Материнская слава», но есть и знак «Семейная 
доблесть», то есть звание, которое присуждается семь-
ям. Ежегодно собирают хорошие семьи. Есть династии 
даже, то есть какие-то определённые моменты в отно-
шении семьи есть.

Но! Вот собираются эти мамочки – вручают им зна-
ки «Материнская слава», собираются семьи – вручают-
ся им знаки «Семейная доблесть». Всё это хорошо, это 
каждый год. Разными мерами поощрений от властей 
пользуются, скажем, 50 семей. В год.

Но на этом всё! СМИ сказали, что прошло награж-
дение семей, прошло награждение матерей, и всё, и 
об этом все забыли. А почему? Потому что, учреждая 
эту премию, не предусмотрели деньги на то, чтобы 
СМИ взяли бы да и рассказали о каждой семье, кото-
рая награждена знаком «Семейная доблесть». А раз не 
рассказали, как говорил классик, не было прессы – не 
было события. Пресса не рассказала о семье – значит, 
семьи этой и не было.

Я думаю, что надо больший всё-таки упор делать на 
действующие профессиональные сообщества. Я не про-
тив того, чтобы создавались ещё какие-то параллель-
ные, но вот у меня папе 76 лет, и как-то мы взялись ре-
монт делать в квартире, а он говорит: «Нет, сами обои 
клеить не будем. Сейчас такое время, что всё должны 
делать профессионалы». И в том числе медиарынок 
тоже должны делать профессионалы.

Вот первое моё пожелание – больше обращать вни-
мания на профессиональное сообщество, и коли мы 
говорим о медиасреде, то, наверно, на Союз журналис-
тов. И второе мое пожелание – всё-таки добиваться от 
властных органов, от спонсорских организаций конк-
ретной постановки задачи для СМИ с определённым 
финансовым обеспечением. Будут деньги – будет всё 
остальное.
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наталья якунина
председатель попечительского совета Всероссийской программы  

«Святость материнства» 

«Необходима консолидация сил 
 государства, общества и Церкви» 

то, что ожидалось, достигнуто, с точки зрения 
представительности, с точки зрения эмоций?

Я могу констатировать, что не только достигнуто, 
но, наверное, даже в чём-то превзошло наши ожи-
дания, потому что такой мощный отклик радует и 
обнадёживает. Конечно, мы очень благодарны всем 
участникам, которые прибыли из самых разных угол-
ков, от Калининграда до Владивостока. Это свиде-
тельствует о том, что заявленная тема сейчас очень 
болезненна для всего общества. Внутри общества 
рождаются силы, готовые с ней работать, её решать. 
Это, конечно, для нас самое важное.

как вы восприняли слова, сказанные вчера на 
пленарном заседании светланой владимировной 
медведевой и советником президента по социаль-
ной политике евгением Леонидовичем Юрьевым, 
о том, что государство ждёт общественных иници-
атив и предложений в сфере разработки семейной 
политики? Что, наконец созрело какое-то измене-
ние? как вам кажется, что может измениться? Что 
общественность может предложить?

Может быть, не совсем правильно говорить, что со-
зрело. Государство, в общем, всегда проявляло опре-
делённую заботу. Всегда Церковь в своей деятельнос-
ти преследовала эти цели. Но идея консолидации всех 
сил – и государства, и общества, и Церкви – действи-
тельно, созрела. Мы сейчас видим её зримое воплоще-
ние. Представители многих регионов рассказывали о 
своих региональных программах, которые успешно 
проходят именно потому, что достигнуто конструк-
тивное взаимодействие.

как вы видите продолжение сотрудничества? 
так много людей приехало, такой опыт, такой об-
мен мнениями произошёл. Что дальше, на ваш 
взгляд? Что может быть площадкой для обмена 
опытами?

Мы специально к этому форуму создали площад-
ку – специальный сайт: sm.cnsr.ru. Мы считаем, что 
как раз эта площадка даст возможность отдалён-
ным регионам постоянно находиться в контакте. 
Те, кто близко расположен, я думаю, будут встре-
чаться лично.
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протоиерей максим обухов
руководитель Православного медико-просветительского центра «Жизнь», 

 председатель Общероссийской общественной организации  
«За жизнь и защиту  семейный ценностей», г. Москва

«Государственные гранты должны 
 получать организации, занимающиеся 

защитой материнства и детства» 

Для меня ещё очень важно, что здесь познакоми-
лись друг с другом люди, работающие в программе. 
Мы можем теперь осуществлять контакты не только 
через Центр национальной славы. Регион с регионом 
могут сами входить во взаимодействие. Мне кажется, 
это очень важно и продуктивно.

последний вопрос. сегодня говорилось на круг-
лом столе о том значении, которое имели поездки, 
организованные центром национальной славы, в 
разные регионы. Зачастую благодаря этому мест-

ные власти замечали те общественные инициати-
вы, которые у них в регионе развивались. Будут ли 
продолжаться эти проекты? 

Одна из обсуждавшихся нами инициатив – поезд 
милосердия из Владивостока в Москву. Мы предпола-
гаем осуществить это таким образом, чтобы по марш-
руту в регионах Сибири, европейской части России 
проходили круглые столы, практику которых мы вве-
ли сейчас в нашу работу. Безусловно, будут ещё более 
впечатляющие результаты к следующему году, к сле-
дующему Дню матери.

Мне кажется, что на этом форуме главным событи-
ем было то, что люди пришли со своим реальным жи-
вым опытом. И у всех активистов, тех, кто занимается 
защитой материнства, поддержкой семьи, защитой 
семейных ценностей в регионах, есть свой уникаль-
ный опыт. И нам крайне необходимы такие встречи, 
чтобы обменяться контактами, встретиться лично. 
Конечно, мы часто связываемся по почте, по телефо-
ну, но нужно, чтобы регулярно происходили такие 
живые встречи. Чтобы мы могли рассказать о том, что 
каждый делает. 

И такие конференции, конечно, бесценны для нас. 
Каждая из таких конференций поднимает всю работу 
на другой, качественно новый уровень. Если сравнить, 
что говорили на подобных конференциях пять лет на-
зад, десять лет назад и даже раньше, – это совершенно 

несравнимо. Налицо серьёзный прогресс. Дело защиты 
семейных ценностей набирает силу. Это и наш опыт.

Что мне понравилось ещё на этом форуме – то, что 
слова не обгоняли дела. Много говорилось, но очень 
много и делалось. 

Полезно также то, что мне удалось собрать своих со-
юзников, с которыми уже давно поддерживается связь: 
Екатеринбург, Иваново, Ростов-на-Дону, Петербург. 
Мы делаем одно дело, но каждая наша встреча – это 
огромные возможности для нас. Мы нуждаемся друг в 
друге, чтобы поделиться новостями, встретиться.

расскажите об этом движении в россии.
Я давно ставил такую цель, чтобы создать службы, 

которые могли бы помогать женщинам в кризисных 
ситуациях. Мы начинали в 2000 году, создали в Мос-
кве такой центр. Потом помогли в организации не-
скольких центров. Движение стало расти. И те люди, 
с которыми мы начинали, они все сейчас здесь при-
сутствуют. 

Наша организация является головной для несколь-
ких отделений. Была заключена договорённость по 
поддержке совместного проекта с очень большим ох-
ватом, сетевого общероссийского проекта – это теле-
фон доверия для женщин в кризисной ситуации, кото-
рый будет работать (и он уже работает несколько лет) 
на принципиально новом уровне. Наша организация 
является оператором этого проекта. 

Наша цель – создать службы поддержки женщин в 
разных городах. То есть в трудной ситуации, связан-
ной с материнством, сохранением беременности, 
женщина звонит на центральный номер, а с него идёт 
переадресация в ближайшую службу. В идеале нуж-
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но сделать так, чтобы женщина, попавшая в трудное 
положение, имела возможность в течение одного дня 
попасть в такую благотворительную организацию, 
где её хотя бы накормят, дадут одежду для ребёнка, 
помогут сохранить беременность. Подобные службы 
уже сейчас в течение года спасают население целого 
города. 

вы говорите о необходимости распространения 
центров защиты материнства и детства. сколько 
требуется таких центров на всю россию?

Действительно, мы сейчас ставим цель открыть 
центры кризисной беременности, центры защиты 
материнства в каждом субъекте Федерации, то есть 
в каждом регионе, в столице, должен быть такой 
кризисный центр. На нашей стороне Фонд Андрея 
Первозванного, целый ряд организаций и на нашей 
стороне Синодальный отдел по церковной благотво-
рительности и социальному служению Московского 
Патриархата, владыка Пантелеимон (Шатов) и ещё 
многие другие. Эта цель реалистичная и достижимая. 
Сейчас около двадцати таких организаций с разным 
статусом. Я думаю, что в течение нескольких лет эта 
задача будет выполнена. Десять лет назад, и даже 
раньше, когда я эту работу начинал, тот уровень раз-
вития, который есть сейчас, казался нереалистичным. 
А сейчас существуют уже десятки центров защиты ма-
теринства. И это становится обычным. Поэтому, если 
учитывать тенденции роста, расширения этой сети, 
мы можем утверждать, что, приложив усилия, мы обя-
зательно к этой цели придём. Желателен, конечно, 
охват малых городов. Может быть, в приходах, при 
церквях организовать какие-то пункты сбора вещей, 
где будет работать один человек с мобильным телефо-
ном. Думаю, небольшие такие пункты должны быть и 
в малых городах. 

Нам нужно бороться с абортами. Альтернативой 
аборту может быть только рождение ребёнка. Это 
очень важно, и такая деятельность имеет большое 
моральное значение и оказывает огромное влияние 
на окружение этой женщины, потому что получается 
некое противоборство, в ходе которого жизнь побеж-
дает. Все начинают с этим соглашаться и понимать, 
как это хорошо. А потом что происходит? Те, кто были 
против рождения ребёнка, его получают и признают 
своё поражение: «Да, мы были неправы». То есть та-
ким образом мы меняем сознание людей. И даже те, 
кто были ещё недавно против жизни, потом сами не 
могут понять, как им в голову могла прийти мысль от 
этого ребёнка избавиться. И такое отношение к жиз-
ни и к абортам становится более обычным, распро-
странённым и побеждает. 

У нас нет других шансов на выживание России как 
страны. Это вопрос жизни и смерти. Это надо, и всё. 
Как во время войны – надо взять Берлин, и всё. Хоть 
умри, а надо победить. Так же и здесь. Нам нужно по-
бедить аборты. Нам нужно выйти из демографическо-
го кризиса. Нам нужно возродить семью. Нам нужно 
рожать детей. Нам нужна крепкая семья, и это залог 
выживания нашей огромной территории и даже хрис-
тианской цивилизации, потому что Россия является 
огромной частью христианской цивилизации. 

какие меры, по вашему мнению, должны быть 
приняты на государственном уровне в первую оче-
редь? 

Я бы сейчас в экстренном порядке принял бы какие-
то меры по борьбе с абортами. Я уже знаю, что не го-
това у нас пока власть защищать жизнь радикально, 
до рождения, как в Польше, например, или в Ирлан-
дии, но есть некоторые вещи, которые можно сделать 
сейчас и немедленно. Необходимо принять меры, что-
бы прекратилось давление на женщину с целью заста-
вить её сделать аборт. Этого не должно быть никогда. 
Приходит беременная на приём к врачу – и сразу на 
аборт. Эту практику нужно просто уничтожить. И для 
этого не требуется никаких денег, для этого нужна 
просто воля, соответствующая вертикаль власти, при-
каз министра. Употребить власть, и всё.

Должно быть прекращено государственное финан-
сирование абортов. Ну нельзя бороться с демографи-
ческим кризисом и щедро раздавать деньги на абор-
ты. Можно употребить их на какое-то более полезное 
дело. Это же очевидно, что если мы стимулируем что-
то финансовыми вливаниями, значит, мы это поощря-
ем. Опять же, это разлагает народ. Если государство 
поощряет, называет это «вопросом о материнстве» 
и ещё платит – значит, это хорошо. Это тоже должно 
быть убрано.

Консультации перед абортами должны быть, во-
первых, обязательны. И, во-вторых, должны быть ус-
транены все бюрократические препятствия для про-
ведения таких консультаций. Это тоже можно сделать 
быстро, экономично, финансовых средств для это-
го пока что не требуется. С другой стороны, если те 
средства, которые идут на аборты, на центры плани-
рования семьи, то есть контроля над рождаемостью, 
если эти деньги пустить на такие консультации, то 
мы, конечно, получим положительный демографичес-
кий эффект. Но в то же время нужно понимать, что по-
влиять на поведение женщины может только человек, 
который очень сильно убеждён в этом. Такую службу 
нельзя организовать сверху приказом, как какой-то 
технический департамент, потому что речь о живых 
людях. Поэтому, я считаю, должны быть добровольцы 
и люди, которым это близко к сердцу, только они бу-
дут работать эффективно.

Возникают даже такие ситуации, когда лечебное 
учреждение не хочет проводить такие консультации, 
потому что очень сильны проабортные тенденции. 
Вот это тоже нужно переламывать и путём работы 
с общественным мнением врачей, и путём просто 
употребления власти. Потому что медицина должна 
защищать жизнь. Это аксиома, это очевидная вещь. 
Все прекрасно понимают, что беременность не явля-
ется болезнью. Это может улыбку у кого-то вызвать, 
но хотелось бы повторить: это нормальное состояние. 
И аборт производится в большинстве случаев при от-
сутствии медицинских показаний, здоровой женщине 
в нормальном физиологическом состоянии. Возника-
ет совершенно абсурдная ситуация, когда силы меди-
цины идут сначала на то, чтобы делать аборты, а потом 
на то, чтобы лечить последствия абортов: бесплодие, 
целый букет болезней. Соответствующие структуры 
обязаны эту проблему решать. 
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есть у вас ещё какие-то конкретные предложения?
Что предлагается: немедленно поддержать те зако-

нодательные инициативы, которые сейчас подготов-
лены в думском Комитете по делам семьи. Речь идёт 
о введении периода ожидания перед абортом. Потому 
что аборт в день обращения – просто бандитизм, это 
ни в какие ворота не лезет. Это отмена госфинансиро-
вания абортов. Это строгое соблюдение тех ограниче-
ний, которые сейчас есть, то есть защита жизни хотя 
бы с 12 недель, потому что нарушается законодатель-
ство. Запрет на рекламу абортов уже частично дейс-
твует. И запрет на инициативу врача.

Нужно предоставить возможность благотворитель-
ным организациям проводить свою работу, то есть 
чтобы существующие добровольческие центры кри-
зисной беременности имели полный доступ к работе, 
чтобы они могли приходить и беседовать с этими жен-
щинами. 

Необходимо содействовать получению государ-
ственных грантов организациями, занимающимися 
защитой материнства и детства. Эти движения дают 
огромный эффект: в масштабах города сохраняется 
100 жизней детей в год, 500 жизней детей в год и т. д. 
Мы столкнулись с тем, что гранты общественным 
организациям выдаются, но они проходят мимо цен-
тров защиты материнства. У нас готовы защищать 
жизнь аквариумных рыбок, собачек, кошек, вот сей-

час на тигров нашли миллионы долларов. А чтобы 
профинансировать вот эти организации, нужны нич-
тожно малые суммы. Нужно хотя бы миллион рублей 
в год на каждую. Ну что такое для России миллион 
рублей в год?

Если уж считать деньги, тогда давайте посчитаем: 
эти дети вырастут, они будут платить налоги, они бу-
дут работать, они будут платить страховые взносы на 
медицину, они будут платить пенсионные взносы и 
кормить нас с вами. Когда мы состаримся, то пенсии 
будут начисляться за счёт взносов, которые заплатят 
вот эти дети, которые сейчас рождаются. Поэтому 
вкладывать деньги в рождение детей исключительно 
выгодно, и это даст десятикратную или стократную 
отдачу, потому что нужно помочь один раз, а человек 
налоги будет платить всю жизнь. Вы представляете, 
как это выгодно! Так что гранты не должны проходить 
мимо центров кризисной беременности, все должны 
обязательно обеспечиваться государственными гран-
тами. 

Но и нам самим, добровольческим организациям, 
благотворительным фондам, необходимо активнее со-
трудничать друг с другом и просто стараться больше 
работать, изучать зарубежный опыт, изучать опыт друг 
друга. У нас сейчас достаточно чётко сформулирована 
цель: нам нужно создать систему защиты материнства 
по всей стране. Цель трудная, но достижимая!

игорь Белобородов
директор Института демографических исследований, директор  

Благотворительного фонда защиты семьи, материнства и детства, г. Москва 

«Абортов не будет в идеологически, 
религиозно и нравственно сильном 

обществе» 
если не изменить демографическую динамику, 

что будет? 
Да, то, что сейчас происходит в области демогра-

фии, называется таким словом, которое даже страш-
но произнести: депопуляция. То есть вымирание ко-
ренного населения государства. Чем это чревато? 
Исчезновением русской культуры и многих культур 
как таковых, обезлюдением огромного территориаль-
ного пространства, которое исконно было за Россией 
и российскими гражданами. Соответственно, в перс-
пективе это чревато вымиранием всего человечества, 
ибо эти процессы идут не только у нас.

Для России это уже выражается в потере фактичес-
ки 16 миллионов человек начиная с 1992 года. Если 
рассмотреть проблему абортов как один из факторов 
потери населения, то суммарно это 240 миллионов с 
момента легализации абортов. 240 миллионов жиз-
ней, по таким, может быть, не самым точным, прибли-

зительным подсчетам, мы потеряли. Это фактически 
в два раза превышает нынешнее население страны. 
К 2050 году мы имеем все шансы, что государство со-
кратится в численности почти в два раза.

Я напомню, что мы пока ещё являемся самой боль-
шой по территории страной в мире. Мы являемся 
самой богатой страной в мире по ряду ресурсов. Мы 
являемся самой протяжённой страной. Ввиду этого 
получается, что у нас еще и 11 часовых поясов с раз-
ными климатическими зонами. Чтобы удержать это 
пространство, необходима пороговая численность 
не менее 80 миллионов человек. Я говорю только об 
удержании. Для нормального освоения требуется пол-
миллиарда человек. Об этом писал ещё Менделеев. 
От менделеевских мечтаний мы давно ушли. То есть 
мы в этом плане опозорились.

Что касается удержания этой цифры в 80 милли-
онов, мы всё дальше и дальше к ней снижаемся, всё 
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ближе и ближе к ней подходим. 2050 год, а может 
быть, и раньше, как раз является тем рубежом, когда 
мы просто не сможем удержать свои границы. Это мы 
не берём в учет культурную миграцию, которая уже, 
как эпидемия, проходит в ряде регионов. Собственно, 
китайская миграция – это вообще притча… Когда с 
одной стороны границы проживает 70 миллионов че-
ловек, а с другой 5–6 миллионов, понятно, что демо-
графическое давление возрастает с каждым днём.

Кстати, недавно был телемост с китайскими учёны-
ми, на котором я присутствовал. Совершенно прямо 
один из китайских экспертов нам заявляет: «Знаете, 
мы вам в определённой мере завидуем, поскольку те 
ресурсы и та территория, которыми вы обладаете, нам 
очень бы пригодились. У нас есть трудовая избыточ-
ность. У вас есть трудовая недостаточность. Давайте 
мы вам поможем». Я говорю: «Нет, друзья. Давайте 
мы лучше будем помогать друг другу самостоятельно. 
У нас слишком разные, слишком самобытные куль-
туры. Мы слишком ценим свою культуру, чтобы так 
просто вас сюда пустить». Это мой ответ китайцам. Он 
не имеет никакого отношения к китайской практике.

Я до сих пор удивляюсь, что их останавливает. Они 
могут совершенно спокойно взяться за руки и малень-
кими группками по 100 тысяч человек ежедневно про-
сачиваться в Россию. Никто им не помешает. У нас нет 
столько пограничников. Никакой правоохранитель-
ный аппарат никогда не справится с таким количес-
твом сплочённых, единых, подчинённых общей цели 
людей. Они же считают эту территорию своей. По все-
му периметру наших границ, начиная от Калинин-
града, заканчивая Курильскими островами, к нам есть 
претензии со стороны соседей. Это тоже факт. Сильная 
Россия никогда не была никому выгодна. В общем, это 
тоже хорошо известное обстоятельство. Что нас ждёт, 
я думаю – вопрос риторический.

можете немного рассказать об общественных 
организациях, которые вы возглавляете? 

Благотворительный фонд защиты семьи, материн-
ства и детства создан в 2002 году. Основная цель – по-
мощь преимущественно трём категориям граждан. 
Это беременные женщины, оказавшиеся в кризисной 
ситуации. В рамках этого проекта существует един-
ственный в России общий федеральный телефон дове-

рия при нашем фонде: 8-800-200-05-07. Совершенно 
бесплатно женщины звонят из любого региона и полу-
чают квалифицированную психологическую помощь. 
Существует материальная помощь таким женщинам. 
Существует целевая адресная помощь в виде средств 
по уходу за ребёнком, лекарств, продуктов и так да-
лее. Существует информационная работа, то есть кол-
лекция социальной рекламы. Она тоже, кстати, един-
ственная в России, о чём мы сожалеем. То, что она в 
таком малом количестве, говорит о том, что эта ниша 
достаточно слабо развивается. Есть у нас различная 
социальная реклама с той или иной степенью профес-
сионализма: экологическая, политическая. Такой рек-
ламы до того, как мы взялись за этот вопрос, почти не 
было. Почти не было той рекламы, которая бы отвеча-
ла остроте проблемы.

Сейчас у нас в распоряжении свыше 150 макетов со-
циальной рекламы против абортов, в поддержку мно-
годетности, против наркомании (это наше последнее 
направление). Опять-таки, это в семейном контексте 
дано. Есть также видеоролики, что отчасти облегчает 
государству информационное сопровождение этой 
пресловутой демографической политики.

Далее идёт Институт демографических исследова-
ний. Это экспертное сообщество. Это организация, 
которая консолидирует экспертное сообщество. Она 
имеет самый популярный в интернете сайт. Если на-
брать в поисковике слово «Демография», сейчас чере-
дуются на первых местах «Википедия» и наш сайт. То 
есть первое-второе места. Это пул серьёзных экспер-
тов, причём не только российских, но и международ-
ных, которые способны дать серьёзные рекомендации 
по реализации эффективной успешной демографи-
ческой политики.

Это, действительно, достижение, поскольку в на-
шем информационном сегменте долгое время не было 
такого ресурса. Сейчас он появился. Многие наши ре-
комендации постепенно заимствуются, внедряются в 
региональную практику, но этого еще не достаточно. 
К сожалению, это капля в море. Это один из проектов 
института. Также это, естественно, доклады, анали-
тические записки, это, конечно, статьи, это книги, 
которые касаются данной проблематики. То есть всё, 
что касается демографии, семьи, демографической 
политики: выпуск соответствующих изданий, видео-
продукция, перевод и мониторинг иностранной лите-
ратуры, прессы. Это делается в рамках института.

Общероссийская общественная организация 
«За жизнь и защиту семейных ценностей» объединяет 
сторонников идеи защиты материнства, активистов 
этого движения и тех, кого называют таким новым 
немного для России словом «пролайферы». Это люди, 
которые выступают в защиту человеческой жизни 
с момента зачатия до момента естественной смер-
ти. То есть это профилактика абортов, в первую оче-
редь. Это укрепление института традиционной семьи. 
Это сопротивление любого рода девиациям, таким 
как гомосексуализм, как ювенальная юстиция, как 
чайлд фри – тоже известный новомодный феномен. 
В общем-то, это те вещи, за которые в регионах, при-
чём не только в России, но и на всем постсоветском 
пространстве, люди активно борются, жертвуя своим 
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свободным временем, своими ресурсами, своим здо-
ровьем. В итоге они постепенно начинают набирать 
определенную инициативу. 

Одно из последних событий, инициированных мос-
ковским отделением организации «За жизнь и защиту 
семейных ценностей», – это автопробег в защиту жиз-
ни. Уже дважды мы проводим на московских улицах 
автопробег против абортов. Что приятно, во второй 
раз к нам уже подключились регионы. На очереди 
третий автопробег. Я надеюсь, что эта акция когда-
то прошумит по всему миру. Уже иностранные СМИ с 
удовольствием о ней сообщают (по крайней мере те, 
которые относятся к нашим сторонникам). Я думаю, 
что недалёк тот день, когда мы проведём более серьёз-
ный автопробег от Владивостока и до Мадрида, где со-
стоится следующий Всемирный конгресс семей. Кста-
ти, это тоже одно из мероприятий, которое вызывает 
высокий интерес и в России и в мире, которое отстаи-
вает традиционные семейные ценности.

по поводу социальной рекламы. Что главное – 
показать страшную боль или?..

Нет. Ни в коем случае нельзя акцентироваться на 
негативе, то есть на растерзанных младенцах, на лу-
жах крови, на расчленёнке, как говорят медики. Вся 

эта трупарня не добирается до сознания. Технологи 
рекламные, специалисты в этой области, говорят, 
что таким образом можно вызвать только отторже-
ние, только негативную реакцию. Это фактически 
блокирует сознание. Кроме того, такая информация 
способна негативно повлиять на женщин, которые 
уже сделали аборт. Я не исключаю, что бывали случаи 
суицида в результате этой неумелой, непродуманной 
провокационной пропаганды.

Должен быть только позитив, только позитивная 
альтернатива. Мы не выступаем «против», мы высту-
паем «за». Вот на этих двух буквах надо сосредоточить-
ся. Для этого есть достаточно серьёзная аргументация. 
Само по себе материнство, отцовство, родительство, 
семейность имеют гораздо больший эмоциональный 
заряд, чем любой негатив. Поэтому основное наше 
правило – это абсолютно позитивное содержание.

Наша основная цель – сделать так, чтобы абортов 
не делали. Прямой запрет к этому не ведёт. Даже если 
аборт разрешён, но общество идеологически, религи-
озно, нравственно сильное, в нём не будет абортов. 
Могут в нём разрешать любую гадость – она не при-
живётся. Если же общество не готово, ещё не исцели-
лось, а этот процесс достаточно долгий, то что-либо в 
нём запрещать совершенно бессмысленно.

елена язева
Центр защиты материнства «Колыбель», Ивановская область 

«У нас создана целостная структура 
помощи беременной женщине»

Областная общественная организация «Обще-
ственный комитет защиты детства, семьи и нрав-
ственности» существует с 2002 года. За этот срок у нас 
создана целостная структура помощи женщине бере-
менной и с младенцем, оказавшейся в кризисной си-
туации. У нас есть предабортное консультирование. 
За эти годы более 500 детей у нас родилось – детей, 
которые могли бы не увидеть этот свет. Дальше уже 
целая структура помощи этой женщине, которая со-
гласилась сохранить ребёнка: школа мамы, школа бе-
ременности, бесплатные юридические консультации, 
психологическая служба, вещевой фонд для мамы и 
ребёнка. Ежемесячные продуктовые наборы форми-
руем, чтобы она не думала о том, что она будет есть и 
чем кормить ребёнка.

Эта работа у нас была бы не полной, если бы мы не 
могли решить самую сложную задачу. Женщина гово-
рит, я хотела бы, может быть, родить этого ребёнка, 
но мне совершенно некуда с ним идти. Тогда возникла 
идея приюта. Вот уже пять лет у нас функционирует 
приют. Уже около 200 женщин с детьми там получи-
ли помощь. В этом году у нас эта целостная структу-
ра наконец сформировалась. Мы создали временный 

центр пребывания детей, потому что мы не можем, к 
сожалению, содержать женщину очень долго на свои 
средства. Они у нас очень ограниченны. Поэтому мы 
создали такой садик, где женщина в кризисной ситуа-
ции может с девяти месяцев оставить ребёнка на вре-
мя, пока она на работе. 
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У нас существуют филиалы в районных городах: 
в Тейкове, в Родниках. В селе Писцово у нас, можно 
сказать, своё хозяйство подсобное. Там живут тоже 
женщины, оказавшиеся в кризисной ситуации. Од-
ной женщине нам удалось купить дом. Она там заве-
ла хозяйство и иногда помогает картошкой нашему 
приюту. 

то есть женщины, которые сохранили ребёнка 
и восстановились, помогают потом ещё и другим 
женщинам?

Вы знаете, здесь получается очень интересная 
вещь. Те женщины, которые однажды пришли к нам 
в кризисной ситуации с угрозой аборта и сохранили 
ребёнка, поняли, что они могли бы потерять, если 
бы сделали аборт. И эти женщины становятся на-
шими волонтёрами. Они уже приводят сами своих 
подруг, знакомых – женщин, которые стоят на грани 
аборта, и говорят: «Помогите, пожалуйста. Погово-
рите с ними». Они сами с этими женщинами работа-
ют, чтобы они остановились. Это самое радостное, 
конечно. 

Центр охраны материнства и детства был учрежден 
указом управляющего Рязанской епархией архиепис-
копа Рязанского и Касимовского Павла пять лет назад. 
Первое и до сих пор основное направление деятель-
ности центра – помощь женщинам, которые находят-
ся в состоянии кризисной беременности. Психологи 
им разъясняют, что такое аборт, говорят о его вреде 
и последствиях. Мы ни в коем случае не давим на пси-
хику, но во время разговоров и консультаций стара-
емся придать силы и мужества к тому, чтобы молодые 
люди, особенно находящиеся в браке, рождали детей, 
населяли эту землю, как и дана была первая заповедь 
в Библии. Наш центр оказывает не только психологи-
ческую, но и социальную помощь: собираем комплект 
новорождённого, коляску, кроватку, питание; если 
нужно, мы даже оплачиваем квартиру. 

Наш Центр охраны материнства и детства старается 
налаживать связи с другими общественными органи-
зациями. Генеральный директор службы «Семейное 
благо» Ирина Николаевна Машкова к нам приезжала, 

у нас укрепился тесный контакт с руководителем цен-
тра «Семья». Постепенно у нас начали крепнуть связи 
и с образовательными организациями. Ещё мы пыта-
лись наладить отношения с нашими медицинскими 
учреждениями. С ними, конечно, у нас бывают труд-
ности, но есть и определённое взаимодействие. 

Одним из наших постоянных проектов является 
выставка «Свет материнства». На ней представлены 
работы лучших рязанских фотохудожников, членов 
Союза художников России, заслуженных работников 
культуры Российской Федерации. Первая выставка 
состоялась в Рязанском кремле. В прошлом году мы 
впервые решили выехать ко Дню матери в районный 
центр за 200 километров от Рязани. Наш владыка в 
тот день освящал там храм, а после освящения открыл 
нашу выставку. Она действовала в течение месяца. 
Сама по себе, конечно, выставка является демонстра-
цией произведений искусства, но более – поводом для 
того, чтобы поговорить о смысле жизни, о значении 
человека на земле, о высоком звании отца и матери. 
За месяц выставку в районном центре посетило бо-
лее 500 школьников и студентов колледжей. В конце 
2010 года такую же выставку мы открыли в городе 
Рыбное, что в 10 километрах от Рязани. 

Параллельно мы развиваем ещё один проект: пре-
подавание в Рязани факультативного курса «Моя 
семья». Оказалось, что без всякого посыла сверху, 
исключительно по своей инициативе, некоторые ря-
занские учителя разрабатывали комплексные уроки, 
призванные нормализовать внутрисемейную ситуа-
цию и подготовить молодого человека для построения 
крепкой семьи. Старший преподаватель политехни-
ческого института Наталья Вячеславовна Калинина, 
под руководством заведующей кафедрой педагогики 
Рязанского государственного университета доктора 
наук Валентины Александровны Беляевой, создала 
факультативный курс «Моя семья». Сейчас он нахо-

иерей виталий рыбаков
руководитель Центра охраны материнства и детства, г. Рязань

«В Рязанских школах ввели 
 факультативный курс «Моя семья» 
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денис сергеев
руководитель Благотворительного фонда  

социальной поддержки материнства « Рождение», г. Петрозаводск 

«Люди должны знать,  
что они обратятся и им помогут» 

дится в дальнейшей разработке. Проблема построе-
ния нормальной крепкой семьи в современном обще-
стве настолько серьёзна, что эта инициатива нашла 
поддержку Управления образования и Правительства 
Рязанской области. Заместитель губернатора Татьяна 
Николаевна Панфилова оказывает проекту всячес-
кое содействие. Но на данном этапе важно не просто 
объявить о том, что этот урок надо преподавать, а вы-
брать педагогов, которые могли бы учить детей, осно-
вываясь на опыте собственной жизни, а не читая по 
бумажке или пересказывая написанное в учебнике.

Факультатив «Моя семья» рассчитан на три возраст-
ные группы: младшую, среднюю и старшую. 

В младшей группе детей мы начинаем с рассказа о 
том, что такое героизм, патриотизм, традиции, гово-
рим о многодетности. Дети в этом возрасте уже спо-
собны воспринять и впитать эти понятия. 

В средней группе мы начинаем говорить о том, что 
такое, собственно, есть любовь, чтобы молодые люди 
учились не путать её с таким понятием, как влюблён-
ность. Так же важно разговаривать с детьми о том, что 
надо любить своих родителей, и о том, что они сами 
когда-то станут родителями. В средних классах, конеч-
но, уже надо говорить о целомудрии. Мы говорим о 
девственности именно как составе целомудрия и важ-

ности этого понятия. Важно дать понимание того, что 
если принципом молодости является не целомудрие, 
а желание жить в так называемых свободных взаи мо-
отношениях полов, то молодые люди обречены на то, 
что будущая их жизнь будет рушиться. Тут важным 
фактором является внутреннее духовное состояние 
педагога и духовное состояние родителей. Если роди-
тели в семье допускают соблазны, то потом лучшие 
доктора наук, самые духовнейшие и праведнейшие 
священники будут биться, а ничего не достигнут.

В этом отношении проводить занятия в старших 
классах наиболее сложно, потому что приходится уже 
кон статировать: многие не сохранили своё целомудрие, 
познали этот запретный плод. А к этому запретному 
плоду привело отторжение, отвержение взрослого, ро-
дительского авторитета. Важно сейчас говорить о вреде 
такого страшного, тяжкого греха, как аборт. Но ещё бо-
лее важно упредить саму постановку этого вопроса. 

К Международному дню семьи, 17–18 мая 2010 года 
мы провели межрегиональную научно-практическую 
конференцию, которая называлась «Проблемы под-
готовки молодёжи к созданию крепкой семьи». Как 
результат этой конференции появилось пособие, оно 
такое рабочее название и имеет – «Подготовка мо-
лодёжи к созданию крепкой семьи». 

расскажите про истоки организации: с чего всё 
начиналось, как было принято решение зарегист-
рировать организацию?

У нас сначала был центр на базе общественной ор-
ганизации «Православный собор» в Республике Ка-

релия. В дальнейшем, когда мы поняли, что нужно 
участвовать в грантовых конкурсах, мы решили ор-
ганизовать фонд, чтобы ту помощь, которая от госу-
дарства приходит некоммерческим организациям, на-
правлять на помощь семьям, оказавшимся в трудной 
жизненной ситуации.

каковы основные направления вашей деятель-
ности?

 Наша деятельность в основном направлена на 
борьбу с абортами. Мы понимаем, что аборты – это 
социальный протест. Здесь нужно понять, каковы 
причины этого протеста, вовремя прийти на помощь. 
К сожалению, у нас сейчас нет такого центра, постоян-
ного помещения, куда бы женщины могли приходить 
за консультацией. У нас был семейный клуб, где мы 
сначала собирались за чаепитием, обсуждали общие 
проблемы и помогали друг другу и общим знакомым 
выходить из трудных ситуаций. Потом мы поняли, 
что можем реально привлечь финансовые средства 
в фонд и помочь тем мамам, которые оказываются в 
кризисном положении. Постепенно такая работа ста-
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ла налаживаться. И мы обратились в нашу епархию к 
архиепископу Карельскому Мануилу с просьбой при-
нять участие в данном проекте. Владыка откликнулся 
на нашу просьбу, и мы рассматриваем вопрос о том, 
чтобы в ближайшем будущем под эгидой Карельской 
епархии нам было предоставлено помещение, где 
наши специалисты уже будут на постоянной основе 
осуществлять необходимые консультации. 

как о вас сейчас узнают мамы?
У нас есть сайт, мы периодически устраиваем акции, 

направленные на защиту материнства, и информиру-
ем, что такой фонд существует в Республике Карелия. 
Мы участвовали в нескольких грантовых программах, 
соответственно распространяли и листовки, работали 
телефоны доверия.

вы недавно тоже какой-то грант получили?
Нет. Мы сейчас оформляем заявку на ещё один 

грант. Здесь нужно отметить, что не всегда грантода-
тель идёт навстречу в этом вопросе. Необходимо под-
нимать общественную дискуссию, говорить о том, что 
проблема абортов, может быть, самая важная и самая 
глобальная проблема для нашего общества. 

можете перечислить, чем вы сейчас занимае-
тесь?

Мы оказываем на сегодняшний день юридическую 
и психологическую помощь. Это та работа, которая не 
требует особого финансирования. Но когда ставится 
вопрос о материальной поддержке, нам сложно что-то 
сделать, если в фонде не действует на текущий момент 

какая-то программа. Привлекать спонсоров сейчас 
тоже стало сложно. К тому же спонсорская помощь не 
постоянная. 

а юристы, психологи – это просто члены вашей 
организации?

Да, совершенно верно, это волонтёрская работа. Ко 
мне конкретно или через кого-то по телефону обраща-
ются женщины с той или иной просьбой. Городок не-
большой – 280 тысяч населения, все друг друга знают. 
Но опять-таки наших сил в этом смысле очень мало. 
Нам нужна серьёзная работа, нужно привлекать специа-
листов на постоянной основе, люди в своей конкретной 
кризисной ситуации должны знать, что существует такая 
служба – будь то государственная, будь то общественная, 
будь то коммерческая. Такая служба должна быть. Люди 
должны знать, что они могут обратиться и им помогут. 

какие у вас планы на ближайшее будущее?
Сейчас у нас есть договорённость с Министерством 

здравоохранения о том, что будет выделен психолог 
в нашу организацию на постоянной основе. Мы сей-
час прорабатываем второй проект с Министерством 
образования. Мы понимаем, что сегодня молодёжь, 
которая в большинстве случаев слоняется по улице, 
должна быть привлечена к какой-то конкретной де-
ятельности. Поэтому у нас существует проект «Се-
верная сказка» по возрождению традиции народных 
ремёсел: и гончарное, и плотницкое, и столярное ис-
кусство, кузнечное дело. Совместно с Министерством 
культуры и национальной политики Республики Каре-
лия мы будем реализовывать данный проект.

как родилась идея создания подобной организа-
ции?

Приходя к вере, люди стали понимать, что от Бога 
нас отделяют наши грехи. Они стали осознавать, что 
грех аборта самый распространённый у нас в России и 
самый тяжёлый. Мы сначала объединились как группа 
мирян, которые решили своими конкретными делами 
отработать грех аборта. В Москве в это время уже был 
центр «Жизнь». Мы туда сначала ездили за литерату-
рой, за методической помощью, а потом они решили, 
что в таком городе, как Петербург, надо открыть отде-
ление. Вот так мы начали. 

Одна из наших программ называется «Сохрани 
дитя». Мы оказываем необходимую помощь женщи-
нам, оказавшимся в кризисной ситуации. Для этого мы 

привлекаем и средства наших благодетелей, и добрые 
дела наших единомышленников. Нам приносят вели-
колепные вещи, питание, деньги на лекарства, на всё, 
что необходимо. Это основное наше направление.

Этот проект получил благословение митрополита 
Санкт-Петербургского и Ладожского Владимира. Мы 
получили грант от Фонда Серафима Саровского. Мы 
смогли получить разрешение нашего комитета здра-
воохранения в Петербурге.

расскажите про грант. вы подавали заявку, какую?
В основном мы подавали заявку на создание каби-

нетов социально-психологической помощи. Мы не на-
зываем их предабортными, потому что там самое глав-
ное – помощь. Сколько ни говори: «Халва, халва», во 

валентина ятманова
руководитель Санкт-Петербургской общественной информационно-

 просветительской организации «Центр социальных программ. Отделение «Жизнь»

«Оставь ребёнка живым,  
и всё вокруг тебя изменится»
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Лариса серегина
психолог Благотворительного фонда «Семья и детство», г. Москва 

«Мы встречаем женщин у порога 
абортария»

рту сладко не станет. Если женщина, действительно, в 
критической ситуации, если папа отказался, родители, 
близкие, окружающие не могут или не хотят помочь, 
добиваются того, чтобы она сделала аборт, и убежда-
ют её, что это единственный выход, мы говорим, что 
это не так. Аборт – самый страшный, тупиковый путь. 
Мы поможем, окружающие помогут, Господь поможет. 
Оставь ребёнка живым, и всё вокруг тебя изменится.

как вы работаете, можете рассказать? 
Согласие на любую операцию должно быть инфор-

мированным. То есть человек должен знать, какая это 
операция, как она пройдёт, какие последствия. Врачи 
на приёме сделать этого не могут. Поэтому женщина 
принимает случайное решение. Поссорилась с люби-
мым, мама говорит: нет, надо ехать куда-то на курорт, 
надо закончить институт – ребёнок гибнет. Совер-

шается страшнейший поступок, последствия которо-
го сказываются через десятилетия. К нам приходят с 
постабортным синдромом достаточно пожилые жен-
щины. Чтобы это решение у женщины было инфор-
мированным, мы направляем её в кабинет социально-
психологической помощи.

Вот она пришла записываться на аборт. Врач по 
договорённости даёт направление ко мне и ставит 
штамп в карте беременности, что она получила это на-
правление. Это её выбор. Она может не пойти к нам. 
Ей ничего за это не будет пока. В Германии это уже 
законодательно. Мы видим, что на самом деле любая 
женщина – мать. Если она находит единомышленни-
ков, находит помощников, она сама активно начинает 
думать и делать всё, чтобы спасти жизнь ребёнку.

Когда она приходит к нам в кабинет, чтобы принять 
окончательное решение, мы показываем ей фильм о 
внутриутробном развитии ребёнка. В крайних случа-
ях показываем ей на УЗИ её ребёнка. Мы говорим о 
её проблемах, о том, как мы можем помочь. Говорим 
о святости материнства, о том, какое это счастье. Рас-
сказываем истории о женщинах, которые смогли та-
кой кризис преодолеть. У нас есть фильм, который мы 
сами сняли, – «Спи, моя радость, усни». Это история 
трёх женщин, которые, преодолев трудности, ощути-
ли, что такое счастье материнства. 

 Женщина уже принимает решение. Здесь самый 
большой коэффициент полезности, потому что мы 
бьём в десятку. У неё уже ребёнок. Она нашла еди-
номышленников и тех, кто может помочь. Инстинкт 
материнства работает. Это является нашей основной 
задачей, но у нас пока мало средств, потому что мы 
на безвозмездной основе работаем. Мы не выбиваем у 
государства денег. Государство разрешает аборт.

Я работаю в фонде с 2006 года. Мы работаем в род-
домах Москвы. Конкретно я – в роддоме № 10. Мы про-
водим консультации женщин, которые идут на аборт. 
А ещё я отвечаю на письма, которые приходят на нашу 
почту – тоже по незапланированной беременности. 

к вам обращаются. Что первое вы должны сде-
лать, чтобы женщина отказалась от аборта? може-
те приоткрыть какие-то свои профессиональные 
тайны?

С каждой женщиной надо найти личный контакт. 
Надо установить какие-то взаимоотношения сначала. 
У нас иногда не хватает времени, потому что бывает 
так, особенно при очном консультировании в роддо-

ме, что женщину вызывают на аборт и беседа преры-
вается, либо вызывают на запись на аборт и беседа 
прерывается. Если времени достаточно, мы пытаем-
ся сначала личностный контакт установить. Потом 
информируем о последствиях, говорим о проблемах, 
которые её к такому решению привели, то есть стара-
емся найти какой-то ключик к самой женщине, к её 
ситуации, оказать какую-то помощь, как психологи-
ческую, так и материальную. Наш фонд может оказать 
материальную поддержку в виде вещей или пособий.

есть какие-то методы, которые вы используете? 
может, картинку страшную показать либо, наобо-
рот, показать плюшевого мишку?
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Конечно, мы показываем фотографии, расска-
зываем о наших подопечных, которым мы уже по-
могли, показываем их фотографии. Показываем 
внутриутробных детей на разных сроках, макеты 
внутриутробных детей. Даже есть фотографии самой 
процедуры аборта. По поводу игрушек – хорошая 
мысль. Была у нас идея дарить женщине яблоко для 
ребёнка. Например: «Вот вам яблоко – витамин для 
ребёнка». Пока это только в планах, но идея очень 
интересная.

из вашего личного опыта, какой процент жен-
щин удаётся уговорить не делать аборт из тех, ко-
торые к вам приходят на консультацию?

В принципе, каждая десятая женщина решает со-
хранить жизнь ребёнка. Десять процентов – это ста-
тистика по нашему фонду. Всё, конечно, зависит от 
консультирования. Если оно индивидуальное, то про-
цент выше. Если консультирование проходит в тех 
условиях, в которых работаю, например, я в роддоме, 
то, конечно, статистика будет ниже.

то есть, в принципе, женщина приходит на аборт, 
и ей нужно, для формальности, поставить галочку, 
что она отметилась у психолога? 

У нас немного не так. В Москве никого не обязыва-
ют пройти через кабинет психолога. Фактически жен-
щины идут к нам без мотивации. Мы их встречаем 
уже у порога абортария. Поэтому они иногда отказы-
ваются говорить. Кто-то идёт на контакт, кто-то нет.

как вы думаете, что нужно ещё сделать для того, 
чтобы психологические консультации проходили 
более эффективно?

Естественно, хотелось бы, чтобы был индивидуаль-
ный кабинет, где возможно было бы работать. Хоте-
лось бы, чтобы было время для консультирования. 

Не так, чтобы это было непосредственно перед тем, 
как идти на аборт. Мы, конечно, понимаем, что жен-
щина находится в стрессе. Собственно говоря, всякие 
эти картинки тоже могут действовать психологически 
как-то не очень. Необходимо, чтобы консультирова-
ние проходило хотя бы за три дня, за неделю, за две 
до прерывания беременности, чтобы было какое-то 
время, чтобы она могла подумать. Что можно решить, 
фактически находясь перед дверью абортария, когда 
решение уже принято.

Конечно, те женщины, которые сомневаются, чаще 
меняют своё решение в пользу сохранения жизни. 
У нас несколько случаев было, что женщина уже ло-
жится фактически на кресло и передумывает, уходит 
из отделения. Одной даже сделали наркоз. Когда она 
уже погружалась в сон, вдруг сказала: «Я не хочу де-
лать аборт. Можно мне не делать?» Врачи пошли ей 
навстречу, не сделали аборт. Она родила очень хоро-
шую девочку. Сейчас ей уже около годика. Вот такие у 
нас интересные случаи есть.

расскажите, пожалуйста, какую-нибудь реаль-
ную историю из своей практики. 

Хочу сказать, что с начала года, 21 ноября, у нас 
родился 24-й малыш. Ждем к концу ноября рождения 
мальчика, маме которого исполнилось 44 года. В наш 
центр она попала случайно. Дело в том, что у нас в 
городе есть медико-генетический центр «Жизнь», ко-
торый производит аборты, и она намеревалась позво-

нить в тот центр, а попала в наш. Мы провели с ней 
беседу и отправили её к нашему врачу на УЗИ. Врач 
подробно показал ей этого малыша, и женщина не 
смогла сделать аборт. Вот сейчас мы ждём его.

почему эта женщина хотела сделать аборт?
44 года, четверо детей. Боялась, что окружающие 

не поймут, что дети не поймут, что ей уже не по си-

Лариса Феоктистова
психолог по работе с беременностью в кризисной ситуации  

Санкт-Петербургского отделения ПМПЦ «Жизнь»

«Только неравнодушный  
и понимающий психолог может 
 отговорить женщину от аборта»
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Галина Шагеева
главный акушер-гинеколог Главного управления здравоохранения  

Администрации г. Красноярска

«Каждый внутри своего сердца 
и души должен аборты запретить»

лам. Почему-то этот возраст показался ей помехой для 
того, чтобы родить малыша. А оказалось не так.

какую поддержу вы оказываете женщинам, ко-
торые к вам приходят? 

Ну, это настолько индивидуально. Как правило, три 
категории женщин обращаются в наш центр. Первая – 
это те, кому нужна психологическая поддержка. Это 
как раз уже такой возраст – около 40 лет, когда жен-
щина внутренне морально готова, но нужна именно 
поддержка. Вторая категория – те, которым нужна 
вещевая помощь. У нас есть склад при центре, и бере-
менных мы обеспечиваем коляской, кроваткой, веща-
ми, на выписку собираем всё абсолютно новое. И тре-
тья категория – те, кто оказывается на улице, когда 
женщина сталкивается с тем, что все окружающие 
против рождения этого ребёнка, когда поддержки ни 
от близких, ни от родных. В таком случае мы берём эту 
женщину на своё попечение, ну и постепенно, привле-
кая юристов, врачей, какие-то социальные службы, 
решаем её проблемы. 

а примерно сколько женщин из тех, которые к 
вам приходят, всё-таки принимают решение сохра-
нить ребёнка? 

По нашей статистике, удаётся отговорить от аборта 
семь-восемь женщин из десяти.

то есть, в принципе, показатели высокие?
Да, достаточно высокие. Но там должен сидеть спе-

циалист – именно наш соратник, понимающий, не-
равнодушный к этой проблеме, тогда результаты бу-
дут высокие. 

расскажите, пожалуйста, о ваших достижениях. 
Благодаря чему вам удалось на 24 процента сни-
зить количество абортов?

Безусловно, медицина развивается. Нужно сказать, 
как на федеральном, региональном, так и на город-
ском уровне принимается ряд комплексных мер по 
совершенствованию оказания медицинской помощи 
женщинам и детям. Сегодня проблема прерывания 
беременности очень актуальна. Проблема воспро-
изводства населения не только в том, что у нас недо-
статочная рождаемость для высокого естественного 
прироста населения, но и в том, что у нас очень много 
прерывается беременностей. Причём более половины 
абортов совершается не из-за состояния здоровья жен-
щины, а просто по её желанию, желанию её семьи. 

Как раз эта группа женщин очень интересует и аку-
шеров-гинекологов, и психологов потому, что именно 
с этой группой можно работать на предмет того, что-
бы они меняли своё решение прервать беременность 
на мотивацию рождения ребёнка.

Надо сказать, что такие проекты доабортного кон-
сультирования психологами приносят очень хорошие 

результаты. Опыт показывает, что если достигается 
стопроцентное консультирование пациенток психо-
логом, то в результате практически каждая шестая-
седьмая женщина сохраняет своего ребёнка. 

как вам удалось нацелить весь медицинский 
комплекс работать на то, чтобы как можно больше 
женщин сохраняли детей?

Безусловно, над профилактикой абортов работает 
целое сообщество врачей. Одному врачу это не под силу. 
Потому что пациенты приходят не только к врачу аку-
шеру-гинекологу. Они приходят к терапевтам, они при-
ходят к хирургам. Нам удалось интегрировать данное 
направление работы в общую лечебную сеть. Мы сдела-
ли специалистов, наших коллег, своими союзниками.

Кроме того, мы привлекли общественные органи-
зации и средства массовой информации с тем, чтобы 
они помогали нам разъяснять семьям и пациенткам, 
что аборт просто нельзя делать. Этого нельзя делать 
по нескольким причинам. Из них главная – большое 
количество заболеваний, к которыми приводит по-
добная операция. Любая женщина, если она прове-
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ла прерывание беременности, здоровой не остаётся. 
В будущем, в лучшем случае, это какое-то воспали-
тельное заболевание. В худшем – потеря репродуктив-
ного органа, а иногда и жизни. 

Большую пользу мы видим в работе с родителями 
и подростками в данном направлении. Всё рождается 
в семье, поэтому установка семьи на недопустимость 
прерывания беременности является основной. Если в 
семье есть такая установка, никогда мальчик не под-
толкнёт свою девочку на аборт.

для этого должно произойти изменение в пони-
мании данного вопроса. 

Безусловно. Понимаете, аборты запрещать нельзя 
законодательно, но каждый внутри себя, внутри свое-
го сердца и души должен аборты запретить. Надо сде-
лать недопустимой эту операцию для себя и для своих 
близких. Вот где запреты должны быть. Запреты долж-
ны быть в наших головах.

вы говорили ещё о том, что врач-гинеколог тоже 
изменил отношение к этой проблеме.

Да.

если раньше это было частью его работы, то 
сейчас гинеколог может отказаться от проведения 
аборта?

Нет, отказаться от проведения аборта он не может. 
Законодательство даёт право женщине принимать ре-
шение, вынашивать ли ей беременность или преры-
вать. Акушер-гинеколог обязан оказывать медицин-
скую помощь. Операция прерывания беременности 
входит в стандарт лечения при определённых ситуаци-
ях. Потом надо помнить о том, что иногда прерывание 
беременности проводится по медицинским показани-
ям. Если у пациентки какое-то тяжёлое заболевание, 
прогрессирующая беременность может привести к 
тому, что она просто погибнет. Безусловно, преры-
вание беременности будет существовать, потому что 
иногда оно необходимо для спасения жизни матери. 

Вопрос в том, что пациентки сами не должны при-
ходить на эти операции. Они должны понимать, что 
это недопустимо и что каждая беременность, если она 
не ухудшает состояние здоровья женщины, должна за-
канчиваться рождением ребёнка. 

Мы должны разъяснять им не столько вред, который 
наносится здоровью, сколько, наверное, нравствен-
ную сторону, психологическую сторону. Потому что в 
процессе операции прерывания беременности проис-
ходит разрушение маленького человечка, разрушение 
эмбриона. Несколько лет назад Министерством здраво-
охранения и социального развития был издан приказ об 
информированном согласии на операцию прерывания 
беременности, где прямо говорится, что доктор, расска-
зывая о сути операции, поясняет, что в процессе опера-
ции происходит разрушение человеческого эмбриона. 

Когда мы достучимся до сердца каждой женщины, 
она будет понимать, что, идя на операцию, она убива-
ет собственного ребёнка. Тогда абортов не будет.

если женщина здорова, но не хочет сохранять 
ребёнка, как тут быть?

Только убеждение. Причём убеждение не только 
психолога. Психолог – человек посторонний, хотя и об-
ладающий знаниями и очень серьёзными методиками. 
Но главное – это всё же семья. Поддержка близких, под-
держка мужа, поддержка партнёра, если это не брак, 
поддержка семьи, мамы. Позиции мамы очень сильны 
в любом возрасте. Если мама скажет: «Девочка, надо со-
хранять, надо беречь здоровье, это счастье, что будет в 
семье ребёнок», – тогда всё изменится в другую сторону.

Фонд поддержки семьи и детей «Наши дети» заре-
гистрирован в Ярославле, но инициатива распростра-
няется на всю страну. По всей России мы реализуем 
проекты, связанные непосредственно с деятельнос-
тью фонда. 

Первый проект – образовательные семейные про-
граммы в рамках инициативы создания националь-
ной программы семейного образования. В рамках 
этого проекта мы выпускаем книги, которые бес-
платно раздаются беременным женщинам в женс-

сергей морозов
исполнительный директор Фонда поддержки семьи и детей «Наши дети», г. Ярославль 

«До 2016 года мы планируем создать 
 филиалы во всех субъектах Федерации»
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ких консультациях. Таких книжек у нас три. Первая, 
«В ожидании чуда», включает в себя занятия на весь 
период беременности и на постнатальный период 
до трёх лет. Вторая книга, «В ожидании чуда, или 
как воспитывать умников», рассказывает о духовно-
нравственном воспитании детей и о воспитании их 
как будущих интеллектуалов. «В ожидании чуда, или 
о папах и для пап» – это книга для пап, которую по-
лучает мама в женской консультации и отдаёт папе, 
чтобы он тоже готовился. В этом издании звёздные, 
и не только звёзд ные, отцы рассказывают о том, как 
нужно бережно относиться к тому процессу, в кото-
ром находится их вторая половина. 

Наша книга «Основа семейного благополучия» вы-
даётся в ЗАГСе. В ней рассмотрен широкий спектр 
вопросов, начиная от юридических, и вопросов, свя-
занных с устройством быта и семьи. 

Второй наш проект, который очень успешно сей-
час развивается, – театральный фестиваль детских 
домов. Его главная цель – постинтернатное сопро-
вождение детей до 25 лет. Смысл этого проекта – ду-
ховно-нравственное развитие детей, их творческое 
развитие. За каждым детским домом закрепляется 
модератор-звезда, который представляет этот детский 
дом на творческом вечере, где ребята показывают 
спектакль, подготовленный студентами творческого 
вуза. Всё это ставится на областных подмостках, и в 
итоге выливается в фестиваль, который мы плани-
руем ежегодно проводить в Ярославле, в Волковском 
театре, и одновременно, скорее всего, в Москве. Воз-
можно, это будет один из крупных концертных залов, 
где также будут собираться дети из детских домов, 
участники этого фестиваля. С одной стороны, такие 
мероприятия дают детям, лишённым родителей, воз-
можность попасть в семью, так как они публично вы-
ступают и могут быть замеченными потенциальны-
ми родителями. С другой стороны, это полезно и для 
студентов-практикантов, которые воспитываются та-
ким образом как полноценные граждане. Кроме того, 
присутствие такой социально активной группы – это 
хороший общественный контроль за деятельностью 
дет ского дома.

Третий наш проект – строительство городков и 
парков семейного отдыха, которые включают в себя 
развлекательную, спортивную часть, но главное 
состоит в том, что в этих городках работают также 
студенты-волонтёры и студенты местных вузов, ко-
торые ведут эти площадки, делают их более актив-
ными. И эти проекты сейчас начинают претворять-
ся в жизнь, запускается первый пилот, который, 
мы надеемся, будет внедряться на всей территории 
 России. 

Много молодёжи задействовано, поэтому у нас есть 
молодёжный актив, который ведёт все эти проекты и 
выполняет конкретные задачи, связанные с работой 
фонда. У нас очень большая опора на студентов.

как эта деятельность началась для вас? когда 
пришло понимание того, что это необходимо де-
лать? 

Благотворительная деятельность, в том числе в 
рамках общества православных меценатов, велась 

достаточно давно. Какую-то системную форму она 
начала обретать, может быть, в последние 10 лет. Пер-
воначально это была организация, которая занима-
лась образовательными программами, поддержкой 
материнства. В 2008 году в Ярославле был зарегист-
рирован наш фонд, но в связи с кризисом он какое-то 
время простаивал. 1 июня 2010 года мы выпустили 
новую книгу в Ярославле и вышли с новой инициати-
вой: не только развивать работу фонда, но и дать ему 
новую жизнь. 

В основном, за исключением, наверное, студентов, 
ядро самой организации – это люди, которые в соци-
альной работе находятся уже многие годы. Здесь, ко-
нечно, сыграла огромную роль поддержка Правитель-
ства Ярославской области, благодаря которой начали 
работать в одной спайке государственные программы 
и общественные инициативы.

важна совместная деятельность государства и 
общественных организаций?

По-другому и не может быть. В государстве есть 
люди, которые отвечают за все вопросы, связанные 
и с институтом семьи, и с социальными вопроса-
ми. И на сегодняшний день подменять этих людей 
на местах нет никакого смысла. Может быть, име-
ет смысл придать больше значение какой-то обще-
ственной нагрузке, общественному контролю над 
деятельностью отдельных социальных органов. 
На самом деле в большинстве случаев действует 
какой-то устоявшийся стереотип, сложившийся во-
круг социальных работников, что в детских домах 
либо педофилы работают, либо извращённые люди. 
Я за всё время поездок по России и встреч в детских 
домах не встречал таких. Я видел только людей аб-
солютно преданных делу, поэтому подменять их об-
щественными организациями было бы не совсем 
корректно, с одной стороны, а с другой стороны, 
государство есть некая власть и некая сила, в том 
числе наделённая бюджетом. 

А общественные организации приходят и уходят. 
Я много видел общественных организаций, кото-
рые проводили одноразовые акции и после этого 
растворялись вообще. Где они находятся на сегод-
няшний день – не знаю. Таких организаций огром-
ное количество сменилось за последние 10–15 лет. 
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Есть власть,  которая наделена своими полномочия-
ми, функциями, есть общественные организации, и 
думаю, что развитие, может быть, больше государ-
ственно-частного партнёрства в этой сфере и усиле-
ние этой работы с помощью каких-то преференций 
для тех организаций, которые осуществляют соци-
альную работу, – дадут намного больший эффект, 
чем реальная замена. 

Поэтому наш лозунг всегда был и остаётся: как 
можно более усиливать работу существующих струк-
тур. Здесь нет конкуренции, борьба идёт за другие 
вещи, конкурировать грех, и никакого смысла нет. 
Наоборот, чтобы усилить работу, нужно объединять 

все усилия государства и общественных организа-
ций, и коммерческих в том числе. 

какие у вас планы на будущее?
Планы у нас большие. До 2016 года у нас план: зайти 

в каждый детский дом в стране и создать субсчета при 
каждом детском доме, которые будут формировать те 
самые материальные ресурсы для полноценного пост-
интернатного сопровождения; войти во все субъекты 
Федерации и создать там филиалы с развитием тех 
программ, которые сегодня обозначены. Может быть, 
что-то добавится, что-то отойдёт. Но в любом случае 
всё это есть, и всё это есть в наших планах. 

на форуме собрались в основном специалисты, 
занимающиеся общественными инициативами. 
вы – врач, человек, работающий в медицинском 
учреждении. о чём говорит ваш опыт? 

Необходимо сказать о том, что в силу специфики 
своей врачебной профессии (акушер-гинеколог) мы 
именно те специалисты, которые делают аборты. 
И каждый из нас, проходя определённый жизненный 
и профессиональный путь, получая жизненный опыт, 
конечно, меняется. И у тех, кто думает, возникает на 
каком-то этапе пути мысль о том, правильно ли ты 
делаешь, когда прерываешь беременность. Но всю 
свою практику разговор с любой женщиной, которая 
пришла прерывать беременность, я начинал всегда 
с того, что пытался повлиять на её решение, погово-
рить с ней, всё ли она учла. И традиционно вопро-
сы этого, может быть, наивного консультирования 
мы рассматривали через призму опасности аборта, 

в первую очередь для физического здоровья женщи-
ны, говорили о тех осложнениях, которые ждут её 
на этом пути. И реально по медицинской статистике 
процент осложнений после аборта – от 40 до 60 про-
центов. Каждая пациентка, приходя на аборт, должна 
понимать, что у неё гораздо больше шансов иметь ос-
ложнения, чем их не иметь.

Это был начальный этап. В нашей области зани-
маться вопросами консультирования начинали обще-
ственные организации. Это Центр охраны материн-
ства и детства, который был создан при Рязанском 
епархиальном управлении. Именно эта организация 
первой за счет благотворителей привела психологов 
в акушерско-гинекологические учреждения.

И этот опыт, который мы прошли совместно, не был 
лёгким, он был достаточно сложным. Было взаимное 
неприятие психологов и акушеров-гинекологов. Пси-
хологи не имели опыта работы. Это были совсем мо-
лодые женщины, которые только что окончили вуз, 
у них не было навыков правильного консультирова-
ния женщин, оказавшихся в сложной ситуации. Это 
порождало проблемы. И на начальных этапах порой 
бывало так, что доведённая до слёз, но не изменив-
шая своего решения женщина шла на эту операцию в 
состоянии полного душевного дискомфорта, и наши 
усилия предложить ей после операции послеаборт-
ное разумное консультирование силами врачей аку-
шеров-гинекологов не приносили свои плоды. Наши 
пациентки просто не приходили в этот кабинет, хотя 
там для них эта консультация была абсолютно бес-
платной. Для того чтобы их консультировать, орга-
низовать этот кабинет, мы обучали врачей, искали 
благотворителей.

Эта работа нас не устраивала, поэтому мы всячески 
пытались её развить, начали сами как-то внутренне 

александр миров
акушер-гинеколог Городской клинической больницы № 8 г. Рязани 

«Процент осложнений после аборта –  
от 40 до 60 процентов» 
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меняться. И уровень, к которому мы сейчас подо шли, 
достигнут благодаря проекту «Ты не одна». Я бла-
годарю Господа за то, что у нас состоялась встреча с 
руководителем этого проекта Еленой Васильевной 
Рагулиной. Я много до этого о ней слышал, искал 
контактов, и так получилось, что в этом году она при-
ехала в Рязань. Мы могли три дня неформально об-
щаться на круглых столах и после них, она помогла 
нам пересмотреть эту тему. Нам очень импонирует 
красноярский опыт, и мы будем его внедрять.

Сложность нашей работы заключается в том, что 
это гинекологический стационар, куда женщины 
приходят с уже сформировавшимся решением, и не-
смотря на это, есть женщины, которые своё решение 
смогли поменять. Это очень приятно. У нас уже есть 
эти дети.

У нас появилось в этом году несколько социальных 
проектов, которые имеют отношение к теме консуль-
тирования. Это проект «Зелёная ленточка», вы ви-
дите её у меня на лацкане пиджака. Также запущен 
проект «Православные святые целители». Раз в две 
недели мы рассказываем врачам на врачебных кон-
ференциях о наших воссиявших в мире православ-
ных святых, которые были врачами, целителями, 
исповедниками, которые были к тому же безвозмез-
дными врачами, что имеет очень большое значение. 
И, донося эту информацию, рассказывая о наших 
православных духовных ценностях, мы всё более и 
более привлекаем врачей на сторону нормальной со-
зидательной работы.

На базе нашей больницы мы провели городскую на-
учно-практическую конференцию для врачей акуше-
ров-гинекологов города, во время которой рассмот-
рели проблему нарушения репродуктивного здоровья 
женщины, связанного с абортом, со всех сторон. Мы 
попросили наших пациенток, перенесших аборт, 
прийти и выступить, но они не смогли. В начале кон-
ференции мы демонстрировали фильм, который на-
зывался «Письмо нерождённого ребёнка маме». Пос-
ле этого фильма половина зрительного зала рыдала. 
Также мы затрагивали вопросы полового воспитания 
в семье, в вузе. Есть положительный опыт работы со 
студенчеством по половому воспитанию и профилак-
тике абортов. Он только начинается, пусть это робкие 
шаги, но это всё равно очень важные темы, которые 
нужно постоянно развивать и подпитывать.

Большей частью мы видим, что развитие в этом 
направлении происходит силами тех, кто является 
неравнодушным человеком, своего рода фанатиком, 
в положительном понимании этого слова. И хорошо, 
что среди наших врачей всё больше и больше сторон-
ников этих проектов, что у нас неформально работает 
Комитет по этике и многие темы, которые являются 
сложными в этическом понимании, мы обсуждаем 
коллегиально и там.

какие предложения, на ваш взгляд, должны 
быть переданы государственным органам власти 
с целью совершенствования политики в сфере се-
мьи? 

Вопрос, конечно, важный и интересный. Напри-
мер, что касается времени ожидания перед абортом, 

то этот процесс не обязательно должен даже регули-
роваться органами государственной власти. Как по-
казывает красноярский опыт, это вполне решается 
на уровне конкретных учреждений, органами управ-
ления и муниципальными субъектами территории. 
И здесь мы никоим образом не нарушаем права, 
потому что в программе федеральных государствен-
ных гарантий прописано, что допускается наличие 
очереди на плановую госпитализацию (если мы го-
ворим про аборт, это плановая госпитализация). То 
есть федеральным законом прописано, что очередь 
возможна, поэтому здесь нарушения прав нет.

Чего хотелось бы пожелать органам государствен-
ной власти – это взвешенного подхода к проблеме 
развития территорий к предстоящей модернизации 
отрасли здравоохранения. Чтобы развитие учрежде-
ний происходило не в силу того, нравится или не нра-
вится то или иное учреждение или главный врач, а 
чтобы был взвешенный подход, потому что модерни-
зация отрасли нужна не персонально тому или иному 
чиновнику. Это делается для того, чтобы наши люди 
жили лучше, какими бы высокими ни казались эти 
слова, и отрасль здравоохранения должна работать 
для каждого конкретного человека. А акушерство и 
гинекология должны работать исходя из сохранения 
здоровья женщины, в том числе репродуктивного, и 
основным посылом к нашей работе должна быть лю-
бовь к женщине. Я думаю так.

Существует введенный приказом Министерства 
здравоохранения и социального развития № 808-н 
от 1 января 2010 года «Порядок оказания акушерс-
ко-гинекологической помощи». И сам этот порядок 
и приложения к нему касаются и штатного распи-
сания в акушерско-гинекологических учреждениях 
и организациях. На основании этого порядка долж-
ны быть введены штаты психологов, а в некоторых 
категориях учреждений – и юристов, и социальных 
работников. То есть государством это всё пропи-
сано на федеральном уровне. Главное, чтобы и на 
уровне регионов соответствующие порядки были 
разработаны, чтобы произошла нормальная струк-
туризация этой отрасли медицинской деятельнос-
ти и чтобы всё, что было прописано, обязательно 
работало.

Как уже об этом говорили президент и премьер-
министр, впереди модернизация отрасли. Для наше-
го региона 2011 год – это ещё и переход на новую 
систему оплаты труда и на одноканальное финан-
сирование. И когда мы задаём вопрос относительно 
ставок, введения новых штатных должностей, нам 
отвечают, что существуют тарифы в системе ОМС на 
медицинскую помощь, а уже главные врачи, руко-
водители учреждений должны думать, как, исходя 
из существующего тарифа, какие-то штатные долж-
ности, может быть, упразднять, а какие-то, может 
быть, вводить новые. То есть это право делегирует-
ся нам. Как будет решать каждый конкретный ру-
ководитель, сложно сказать. Перемена – это всегда 
слишком много неожиданностей, и каждый главный 
врач вынужден принимать решения, которые могут 
относиться к группе повышенного риска. А прини-
маемые решения при недостатке информации мо-
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надежда аграфонова
волонтёр-психолог в женской консультации, г. Каменка Пензенской области 

«Ребёнку нужна только любовь» 
Я психолог общественной организации «За жизнь и 

защиту семейных ценностей». В своём городе Каменке 
я представляю Центр защиты материнства и детства и 
уже два года работаю в женской консультации как во-
лонтёр этого движения. Консультирую женщин, кото-
рые идут на такой необдуманный шаг, как аборт.

можете рассказать немного о процессе консуль-
тации, как это происходит? 

Конечно, женщины каждый раз приходят разные. 
Тут уже смотришь по обстановке, открыта ли она для 
общения, пришла ли с какой-то серьёзной проблемой. 
Спрашиваешь её, какая причина. К примеру, она го-
ворит: «Вы понимаете, есть нечего». Спрашиваешь её: 
«Если родится ребёнок, что, вас ждёт голодный год?» 
Она говорит: «Нет». Спрашиваешь: «А что?» Она на-
чинает: «Понимаете, коляски нужны». Тут уже спра-
шиваешь: «Может, коляски не ему нужны, а вам, что-
бы похвалиться перед соседями. Вашему ребёнку всё 
равно. Его хоть в корыто положи. Ему нужна только 
любовь. И чуть-чуть подвинуться. Местечка не так уж 
и много ему нужно».

Каждый раз меняешь, конечно, сознание. Иногда 
приходят женщины, которые второй раз замуж вы-
шли. Если у них есть от первого брака ребёнок, они 
боятся, что, родив мужу общего ребёнка, они обрекут 
первенца на то, что отчим любить его не будет. Начи-
наешь по-другому говорить, что всё равно со време-
нем мужу захочется иметь ребёнка, что он всё равно 
найдёт себе женщину, которая родит ему.

Каждый раз пытаешься вникнуть в ситуацию. На-
пример, женщина только нашла работу. Начинаешь 
расспрашивать, какая это работа. Оказывается, что 
она работает до 12 часов дня. Говоришь: «Видите, не 
такая уж и тяжёлая у вас работа. Вы можете ребёночка 
и с бабушками оставить». 

есть какие-то методики, специально разрабо-
танные для таких консультаций?

Я пользуюсь методиками Осиповой, они у неё очень 
хорошие. Но всё равно каждый раз индивидуально с 
женщиной работаешь, потому что нельзя по одной ме-
тодике вести всех женщин. Одна так приходит, другая 
по-другому. Третьей вообще ничего не нужно. Здесь 
уже начинаешь говорить о последствиях аборта. Если 
женщина открытая и хочет разговаривать, то начина-

ешь с ней беседовать. Показываешь ей все плюсы ма-
теринства, как это хорошо и прекрасно.

Недавно случай был. Мама была четвёртым ребён-
ком беременна. Говорит: «Ой, вы знаете, у меня три 
мальчика. И у меня один мальчик – инвалид». Я спра-
шиваю: «Какой инвалид?» Она начала открываться, 
рассказала, что у него просто проблемы со слухом, а 
так вообще способный мальчик. У него неплохие до-
стижения в спорте, он и медали получал. Говорит: 
«Ой, какой он у меня инвалид?.. Никакой он у меня не 
инвалид!» Потом она через какое-то время приходит и 
говорит: «Я решила оставить ребёнка». Конечно, это 
было приятно слышать. Что ещё сказать.

из тех, кто к вам приходит, многих удаётся убе-
дить не делать аборт?

Проследить это невозможно, потому что я пока ещё 
как волонтёр работаю. Я не могу влезать в личное дело 
человека, так разве, если кто-то приходит ребёночком 
похвалиться. У нас, например, первый случай был, 
когда мы отговорили молодую девушку. Она училась 
на факультете иностранных языков, с трудом туда пос-
тупила. Тут она узнала, что забеременела. И знаете, 
там больше проблем оказалось с её мамой. Она боя-
лась того, что её дочь родит будучи не замужем. Потом 
прошло какое-то время, она звонит и говорит: «Ой, вы 
знаете, я так рада, что у нас родилась внучка. Пусть 
говорят что угодно про мою дочь. Я самая счастливая 
бабушка на свете». 

гут быть и ошибочными. Все боятся ещё и этого. Я, 
например, не боюсь. Мы эту работу делали, будем 
делать и будем развивать её дальше. И если мы не 
сможем финансировать её из средств одноканально-
го финансирования ОМС, значит, будем привлекать 

благотворителей, для того чтобы работа психологов, 
с учётом их огромной эмоциональной нагрузки, до-
стойно оплачивалась. Просто у меня такое видение. 
Я считаю эту работу крайне важной и отказываться 
от неё не собираюсь.
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ольга пантелеева
психолог Центра охраны материнства и детства, г. Рязань 

«У нас открыты четыре кабинета  
в Рязани и один в Рязанской области» 

Наш Центр охраны материнства и детства открыт в 2005 
году по благословению архиерея Павла. Центр занимает-
ся в основном предабортным консультированием. У нас 
сейчас открыты четыре кабинета в городе и один в Рязан-
ской области. Мы оказываем информационную, во-пер-
вых, помощь, говорим о последствиях аборта. Мы говорим 
о самой процедуре медицинского аборта. Мы выясняем 
причины, что же толкает женщину на этот поступок.

Зачастую женщина сама себе не может ответить, вы-
явить причину своего решения. Часто это просто бывает 
стресс. Женщина не знает, как реагировать на данную 
беременность, и ждёт поддержки от своего супруга, 
гражданского мужа, парня, но, не получая её, находится 
в жутком состоянии. У неё очень сильное эмоциональ-
ное напряжение. Это стрессовое состояние. Мы такие 
беременности называем кризисными беременностями. 
Женщина бежит на аборт.

Получая направление от врача к нам, она может вы-
яснить причины. Может быть, надо пригласить мужа на 
консультацию. Мы проводим семейное консультирова-
ние, выявляем причины, почему муж против. Возможно, 
женщина сохранит этого ребёночка. Такие случаи очень 
часто встречаются, когда женщина просто под действи-
ем эмоций бежит делать аборт, но не делает его после 
консультации психологов. За пять лет мы сохранили 
около 220 младенцев. 

В консультации психолог не только предупреждает о 
последствиях медицинского аборта, но и говорит о госу-
дарственной поддержке, предоставляемой беременной 
женщине. Говорит о региональной программе, которой 
она может воспользоваться. То есть для женщины это 
всесторонняя помощь информационного плана.

Мы, конечно, надеемся, что работа психолога по-
может женщине сделать более твёрдый и осознанный 
выбор, не эмоциональный. Если женщина решает со-
хранить беременность, то мы помогаем осознать эту 

беременность, прожить, адаптироваться к ребёночку, 
полюбить его не тогда, когда он родится, а тогда, когда 
он находится внутри.

Если же женщина идёт всё же на аборт, мы, конечно, 
её не осуждаем, мы понимаем, что это её выбор. Мы на-
деемся, что после нашей консультации женщина не бу-
дет делать следующие аборты. Стараемся, чтобы каждое 
наше слово было зёрнышком, посеянным на будущее. 

Сейчас некоторые женщины, сделавшие аборт тогда, 
возвращаются в центр. Сейчас они уже беременны и со-
храняют этого ребёнка. Мы считаем, что наша работа 
всё же положительно влияет на решение женщины.

можете сказать, сколько примерно женщин после 
консультации психолога решают всё-таки беремен-
ность сохранить?

Я думаю, что это общий коэффициент по стране. Я ин-
тересовалась у других центров. Это приблизительно около 
9–10 процентов от всех консультируемых. Конечно, это 
зависит и от психолога. У нас все психологи имеют соот-
ветствующее образование и опыт работы в этом направле-
нии. Любой психолог, который хочет с нами сотрудничать, 
проходит обучение и стажировку на базе нашего центра. 
Мы стараемся, конечно, привлекать разносторонних спе-
циалистов. У нас есть кабинет юридической помощи, есть 
кабинет социальной помощи. То есть, если имеется не 
только психологическая проблема, мы стараемся, чтобы 
другие специалисты оказали свою посильную помощь.

как вы уговариваете или не уговариваете оставить 
ребёнка? когда приходят девочки-подростки пятнад-
цати–семнадцати лет, как вы с ними работаете?

С такой возрастной категорией очень тяжело на са-
мом деле работать, потому что у девочки еще не сформи-
рованы материнские чувства, но она, в принципе, может 
ещё играть в куклы. У неё работает образное мышление. 
То есть она может представить себе будущего ребёнка. 
Она может представить себе, как она его одевает, кор-
мит. Может представить положительные моменты свое-
го материнства.

Другая сложность заключается в том, что она находится 
под опекой своих родителей. Зачастую девочки-подростки 
хотели бы сохранить беременность, и мальчики-подрос-
тки, от которых беременна данная девочка, тоже готовы 
сохранить и взять ответственность за данного ребёнка, но 
мамы девочек или мамы парней категорические против. 
Они являются решающим фактором в аборте. То есть они 
фактически толкают девочку на аборт, тем самым портя 
ей дальнейшую судьбу. Если девочке нет 16 лет, то она 
обязана прийти на консультацию с мамой. Поэтому в та-
ких ситуациях психологи в первую очередь нацелены на 
консультирование не столько девочки, сколько её мамы. 
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светлана руднева
руководитель Благотворительного фонда «Семья и детство», г. Москва 

«Мы развиваем дистанционные 
 формы консультирования:  

icq, телефон доверия, на сайтах»
В советское время не было в России организаций, 

занимающихся помощью беременным в кризисные си-
туации, потому что социальная работа была монополи-
зирована государством, общественных организаций не 
существовало. В 2000 году мы начали работу в одном 
из роддомов Москвы, где организовали социально-пси-
хологическую службу помощи беременным женщинам, 
приходящим записаться на аборт.

В 2003 году мы официально зарегистрировали обще-
ственную организацию. С тех пор мы работали прак-
тически во всех государственных медицинских учреж-
дениях столицы, где есть предварительная запись на 
прерывание беременности. В настоящее время – в трёх 
роддомах Москвы. За это время мы проконсультирова-
ли уже более чем пять тысяч женщин. Из них каждая 
десятая сохраняет беременность в случае предложения 
ей помощи. То есть более 500 детей родилось только в 
тех получивших помощь семьях, которые мы смогли 
отследить, от которых была обратная связь.

Плюс уже более трёх лет у нас развиваются дистанци-
онные формы консультирования. Это ICQ, телефон дове-
рия, консультирование на сайтах и другие формы. Там, 
конечно, КПД, как говорится, выше. Туда обращаются те 
женщины, которые ещё не приняли решение. Они только 
узнали о беременности. Они в растерянности и думают, 
как им поступить. В этом случае примерно каждая тре-
тья женщина всё-таки, если одобрено её материнство, 
ребёнка сохраняет, благополучно всё заканчивается. 

Также фондом созданы на основе нашего десяти-
летнего опыта работы методические пособия. Сейчас 
разрабатываются пособия по телефонному консульти-
рованию. Выпущены пособия для таких специалистов 
и для женщин в кризисной ситуации.

Основное направление деятельности – консультиро-
вание женщин в трудных жизненных ситуациях. Но мы 
также стараемся не оставлять женщину в любом случае, 
сохранила ли она беременность или прервала, потому 
что тема постабортного синдрома также очень слабо у 
нас в России разработана, представлена. 

Очень важной для нас является и поддержка много-
детных семей, потому что это самая трудная категория. 
Более всего думают об исходе беременности те женщи-
ны, у которых уже есть двое детей. Из-за того что мно-
годетность, можно сказать, социально неодобряемое 
поведение в нашей стране, такие семьи нуждаются в 
очень большой поддержке, и материальной, и психо-
логической. Нашим фондом выпущено десять коротко-
метражных фильмов о многодетных семьях. Два из них 
стали победителями двух кинофестивалей. Повышение 
престижа многодетной семьи – это тоже наша задача.

Наша организация существует с 2003 года, предсе-
дателем её правления я являюсь с 2007-го. Основные 
направления, которые мы на сегодня развиваем, – это 
защита прав и интересов многодетных семей, популя-
ризация семейных ценностей, укрепление институ-

та семьи, развитие гражданского общества. Мы в это 
верим, мы думаем, что играем немаловажную роль, и 
надеемся, что мы сможем донести до людей понятие 
«чувство социальной ответственности». Притом до 
людей из разных структур. Нашей целевой группой 

наталья Зыкова
председатель правления Тульской региональной общественной организации 

« Ассоциация многодетных семей», г. Новомосковск Тульской области 

«Необходимо преодолевать правовой нигилизм»
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являются и представители власти, и представители 
бизнеса, и представители нашего населения, простые 
люди, граждане.

какие у вас сейчас программы в плане поддержки 
многодетных семей? Что вы делаете, чем конкрет-
но занимаетесь?

Почему у нас такие разносторонние направления – 
потому что сейчас реальность говорит о том, что во-
обще вести маргинальный образ жизни нельзя. Гово-
рить о том, что мы многодетные и нам кто-то что-то 
должен, – нельзя, это было бы сейчас неправильно. Мы 
стараемся не ждать, что к нам придёт кто-то и даст что-
то, поможет или как-то о нас скажет хорошо. Мы ду-
маем о том, чтобы в обществе возродился и укрепился 
позитивный взгляд на многодетную семью как на нор-
мальную семью, и воплощаем это в жизнь. 

Программа, которую мы разработали два года назад 
и по которой сейчас работаем, называется «Детство – 
Детям». Эта программа нацелена на то, чтобы дети из 
многодетных семей не чувствовали себя ущемлённы-
ми в обществе. Потому что на самом деле не все мно-
годетные семьи могут для своих детей организовать 
досуг, экскурсии, поездки. Вот мы и объединились в 
«Ассоциацию многодетных семей», чтобы поддержать 
наших детей, чтобы сделать их жизнь интересней, рас-
ширить их кругозор, свозить на различные экскурсии. 

Мы можем в любом районном или областном горо-
де организовать мероприятие, на которое приглаша-
ем всех жителей без исключения, семьи с детьми, где 
один ребёнок, два ребёнка. И мы стараемся показать, 
что многодетная семья – это такая же семья, как и дру-
гая семья, просто со своими особенностями. Но чаще 
всего это счастливая семья. Независимо от её матери-
ального положения. 

В сентябре 2010 у нас был концерт «В защиту жиз-
ни». Мы участвовали в фестивале общественных во-
лонтёрских организаций «Территория добра». Когда 
мы вышли на сцену со всеми своими детьми, люди 
увидели, для кого все наши добрые дела. Было у нас 
ещё мероприятие ко Дню семьи, это обычно игровая 
программа для детей. Вот ещё у нас было мероприя-
тие – «Семейный калейдоскоп». Это мастер-классы для 
детей, когда они творили поделки, подарки делали, ка-
кие-то конкурсы кулинарные придумывали. 

Второй наш большой проект – «В защиту жизни». 
В нашей организации есть группы людей, и не только 
многодетных, которые понимают, что если сегодня не 
стараться поднимать рождаемость за счёт снижения 
количества абортов, то мы не выберемся из этой де-
мографической ямы. Мы являемся как раз примером 
в этой области. В основном в этой организации объ-
единились те семьи, которые являют собой пример 
материнства. Те акции, которые мы сами для себя 
разработали, придумали, они не новы. Это или улич-
ный пикет «В защиту жизни», или благотворительный 
концерт «В защиту жизни», или у нас мама, она по об-
разованию биолог, педагог, проводит лекции в школах 
со старшеклассниками о счастье материнства, о том, 
что жизнь начинается с зачатия, что надо быть цело-
мудренными, хранить верность, чтобы не было абор-
тов. Так, постепенно, мы подводим к этой мысли. Са-

мое полезное – начинать в седьмом классе, не позже. 
Седьмой–девятый классы – такой разрез берём, и в нём 
действуем в школах, заключаем договора со школами. 
Конечно, охватить весь регион мы не можем. Но мы от-
рабатываем эти проекты. Если заинтересуются другие 
структуры, то мы поделимся готовым материалом. 

вы говорили о том, что «ассоциация многодет-
ных семей» оказывает ещё и правовую помощь. 
можете рассказать какой-нибудь случай?

Очень важно сегодня понимать, что тот правовой 
вакуум, который образовался у нашего населения, 
мешает семье правильно отстаивать свои права. Если 
есть закон и если есть возможность реализовать пра-
ва человека именно в этом законе, то мы помогаем, 
подсказываем пошагово, куда идти, как говорить, как 
действовать. И если нет здесь закона, человек не за-
щищён, то мы собираем определённые данные и вы-
ходим на депутатов. Конечно, сказать, что на сегодня 
мы достигли каких-то больших целей, нельзя. Но, тем 
не менее, всё постепенно, всё потихонечку. Здесь вот 
я хороший увидела на выставке девиз, его мы тоже ис-
пользуем в своей деятельности – это когда мать Тереза 
сказала, что «мы не делаем великие дела, мы делаем 
малые, но с великой любовью». Пусть мы маленькими 
шагами идём к своим целям, стараемся делать это бо-
лее качественно, постоянно, целенаправленно и про-
граммно. 

Случай я не один могу рассказать. Вот, к примеру, у 
нас есть многодетная семья, в которой воспитывается 
трое детей. Их не принимали на учёт на улучшение жи-
лищных условий. Отказ аргументировали словами: «Вы 
не подходите». Надо было собрать очень много справок. 
Оказалось, что рассчитывать на подобную помощь от 
государства им не позволяет прожиточный минимум. 
Мы нашли закон, исходя из которого были приняты эти 
постановления, и увидели, что благодаря субсидирова-
нию эта семья всё-таки может быть принята на учёт. 
Ведь это неправильно, когда семья из пяти человек 
живет на 27 квадратных метрах. И действительно, есть 
постановления, которые защищают права этой семьи и 
позволяют признать её нуждающейся в улучшении жи-
лищных условий. Это один из примеров. 

А так – множество, начиная от выплаты пособий. 
Я уже четыре года занимаюсь правовой работой, учусь 
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вместе с теми, кто приходит за помощью. Человек при-
ходит с вопросом, мы вместе идём к юристу, который 
на бесплатной основе, как доброволец, нам помогает. 
И мы совместно ищем пути решения проблемы, разра-
батываем для себя определённые механизмы, изучаем 
необходимые законы, составляем для себя инструкции 
по решению тех или иных вопросов. 

со временем можно будет выпустить какой-ни-
будь правовой буклет.

Выпускаем. Мы немного занимаемся издательской 
деятельностью, в основном для своей категории се-
мей. А так у нас есть буклет, он называется «Кто владе-
ет информацией – тот владеет ситуацией». Мы людям 
объясняем даже правила обращения в различные ин-
станции, как себя вести, как говорить, в скольких эк-
земплярах подавать заявления. Потому что, казалось 
бы, это должно быть всем известно, а на самом деле 
правовым нигилизмом охвачено 80 процентов насе-
ления. 

с какого года существует ваша организация?
Всемирная организация существует с 1973 года, 

но в Польше это движение появилось в 93-м. Сейчас 
сложно подсчитать, какова реальная численность ор-
ганизации. У нас есть профессиональные сотрудни-
ки, которые работают весь день, но есть и большое 
количество волонтёров. Так же, как и в России, у нас 
есть добровольцы, которые работают через интернет. 
У нас есть сайт www.HLI.org.pl, который мы делаем и 
на русском языке тоже. 

Наша организация имеет международную сеть, и 
любое движение может с нами сотрудничать. Напри-
мер, в Москве центр «Жизнь» активно взаимодейству-
ет с «Human Life International». И это сотрудничество 
нам необходимо. Понимающие люди видят, к чему 
дело идёт. Теперь это глобальная угроза материн ству, 
семье, будущему. Она нарастает везде, но каждая 

страна имеет свою историю, свои связанные с этой 
темой проблемы. И поэтому важно делиться опытом, 
чтобы понимать, как людям показать правду. Как 
один из позитивных примеров демонстрации красо-
ты жизни могу назвать фильм о том, как растёт ребё-
нок в утробе матери. Я его увидела, когда в первый 
раз была в Москве. И важно, что фильм сделан не с 
негативной окраской, про угрозу убийства, а наобо-
рот, показывал, как красивый ребёнок развивается в 
утробе матери. Двадцать лет назад этот фильм вызвал 
шок. Сейчас уже много людей знает, как развивается 
ребёнок. Но молодому поколению ещё многое надо 
объяснять. 

как вы пришли к созданию такой большой орга-
низации в польше? 

В Польше исторически можно было защищать чело-
веческую жизнь только в Церкви. В Польше Церковь 
не была разрушена, и это было наше счастье, потому 
что именно там создавались группы, которые помога-
ли женщинам. Со временем в обществе зарождалась 
солидарность в этом вопросе. Это важно понимать. 
Потому что, знаете, люди, нормальные люди, не хоте-
ли сохранять ребёнка. И мы начали об этом говорить. 
Через Церковь, а потом и через средства массовой ин-
формации мы начали показывать развитие ребёнка, 
любовь к ребёнку, любовь в семье. Ну, а потом было 
обсуждение уже в нашем парламенте, и удалось из-
менить закон. Но это так сразу не удастся изменить. 
Изменения должны быть подготовлены воспитанием, 
духовной поддержкой со стороны Церкви, священни-
ков. Потому что людям это нужно. Они не всё пони-
мают, откуда им знать всё? Но когда посмотрят, как 
красива жизнь, какой красивый ребёнок, они его за-
хотят любить. 

Эва ковалевска
руководитель регионального бюро организации «Human Life International»  

для Восточной и Центральной Европы, Польша

«Есть такие люди в мире, которые  
не хотят, чтобы русские дети 

 рождались»
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вы говорите о том, что нужно подготовить ещё 
и общественное мнение, чтобы общество было го-
тово потребовать у парламента принятия законов. 
какими методами вы действовали? кроме филь-
мов, конечно.

Как заниматься этим воспитанием – очень боль-
шая тема, невозможно сформулировать это коротко 
и сразу. Но я думаю, надо показать любовь. И пока-
зать, что любовь для ребёнка, для человека, любовь в 
семье – это наше будущее, это наше счастье. Для мно-
гих людей это очень важно, но они что-то потеряли. 
Надо показать им не только зло: мы не хотим убивать 
человека, не надо. Все знают, что не надо, но убива-
ют, грешные люди. Надо показать, что можно пойти 
за любовью. Как это показать? Я думаю, что в каж-
дой стране есть разные обычаи. Эти обычаи надо ис-
пользовать. Например, была такая конференция, где 
я хотела показать, что, если будет уничтожено одно 
только поколение, – не будет следующего. Но как это 
показать? Кто-то говорит, ещё одна точка в докладе, 
да? Никто не хочет быть такой точкой. Но я взяла 
русскую игрушку. Это была, мы говорим в Польше 
«бабушка», а здесь говорят «матрёшка». Ну вот, мат-
рёшка моя имеет 15 маленьких. Я её поставила, и все 
удивились, зачем эта матрёшка. Потом я её разложи-
ла и взяла пятую матрёшку из ряда. Но что случилось, 
когда исчезла эта одна матрёшка, одно поколение? 
Все остальные – тоже. Если мы убиваем сами себя, то 
не будет будущего. 

Ещё мы книги издаём, листовки, газеты. Газета 
лучше, чем листовка, потому что люди любят взять 
её в руки. Но денег не всегда хватает. Один мой друг 
говорил так: если бы те, у которых много денег, де-
лали то, что мы, эта информация была бы везде. Мы 
это делаем, несмотря на недостаточность средств, 
потому что доверяем Богу и знаем, что надо это де-
лать для нашего народа, для нашей родины. Важно, 
чтобы русские тоже понимали, что в мире есть такие 
люди, которые не хотят, чтобы русские дети рожда-
лись, они хотели бы, чтобы Россия исчезла, чтобы не 
была сильной страной. Я могу только посоветовать: 
посмотрите, какая идёт угроза, сделайте что-то, со-
храните любовь.

то есть вы даёте информацию – так сказать, 
пищу для размышлений?

Даём информацию и ищем разные методы. Напри-
мер, концерт. Можно музыку использовать, можно на-
учить, например, молодёжь петь что-то. В песне есть 
информация, которая во время пения откладывается 
в головах молодых людей. Это должны быть песни о 
том, что любовь красивая, что семья – это наша меч-
та, с любовью, с ребёнком, и что такая личная много-
детная семья – это ценность. Кто сказал, что много-
детная семья – это патология? Так говорят те, кто не 
хочет иметь детей. И это же было в нашей истории, 
когда большая семья считалась нормой. И если у тебя 
есть братья и сёстры, то тебе легче жить, потому что 
они первыми тебе помогут в трудной ситуации. Поче-
му так много депрессий теперь, самоубийств? Потому 
что человек чувствует себя одиноким, потерянным. 
Любовь исчезла, надо сохранить любовь.

в польше на законодательном уровне запрети-
ли аборты. а что сейчас происходит?

В Польше мы проделали очень большую работу, из-
менили мнение людей, и поэтому сейчас большинс-
тво молодёжи – за жизнь. У нас сейчас запрещено де-
лать аборт по желанию и по социальным условиям. 
Но теперь надо помнить, что аборт хирургический – 
это история, везде кривая идёт вниз, потому что 
медицина уже знает методы, которыми можно это 
сделать легче, быстрее. Теперь идёт химия. Химия, 
которая против человека, против материнства. Если 
такая женщина принимает химию, чтобы уничто-
жить свой плод, то она, может быть, через несколько 
лет захочет иметь ребёнка, а этого ребёнка не будет. 
Но страдают в итоге не только они, но и те женщины, 
которые живут вокруг, ведь они пьют воду, в которую 
с канализационными стоками попадают эти гормо-
ны, они также могут влиять и на репродуктивную 
функцию мужчин. Сейчас в западном мире это уже 
большая проблема. И мы не знаем, что ждёт нас в бу-
дущем. Стоит задуматься над тем, почему так много 
людей не может теперь иметь детей. Сейчас эти циф-
ры больше, чем 20–30 лет назад, и они растут боль-
шими темпами. Но Бог дал нам возможность, чтобы 
мы взяли от Него благословение на рождение ребён-
ка. Если мы найдем любовь, если мы найдём это бла-
гословение от Бога, если мы откроемся для детей, 
для семьи, сохраним эти ценности во всём мире, то 
будущее станет лучше. 
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сколько сейчас стран, сколько организаций вхо-
дит во всемирный конгресс семей?

Более 60 стран представлены во Всемирном конгрес-
се семей, 300 организаций являются партнёрами, из них 
около 30 организаций – крупные партнёры, которые 
вносят финансовые взносы, и, соответственно, каждые 
два года они стараются проводить очень крупные меж-
дународные конгрессы на несколько тысяч человек, для 
того чтобы периодически обсуждать все эти вопросы.

россия сейчас только начинает объединять орга-
низации в защиту детства и материнства. можете 
ли вы поделиться опытом, как вы создали эту орга-
низацию – подробно, по ступенькам: что вы сделали 
для объединения?

Это очень хороший вопрос. Здесь основной принцип 
таков: всем организациям нужно концентрироваться на 
том, что нас объединяет, а не на той разнице во взгля-
дах, которые могут разъединять. Нас объединяет очень 
многое: взгляд на жизнь, на семью, на аборты, на необ-
ходимость защиты традиционных ценностей – на те вы-
зовы современности, которые мы все знаем. Нужно на 
этом концентрироваться, и тогда все будут чувствовать 
себя комфортно, а не заострять внимание на каких-то 
расхождениях в литургических вопросах либо догма-
тических, этнических и т. д. Это первое, очень важное. 
А второе – Всемирный конгресс семей является платфор-
мой, которая объединяет десятки и даже сотни больших 
организаций. Многие организации в Америке гораздо 
крупнее, чем Всемирный конгресс семей. Поэтому он 
не подминает под себя, не диктует, а является просто 
площадкой, платформой для обмена мнениями, и всё 
это делается очень дипломатично. В этом залог успеха.

когда зародилась идея создания такой организации? 
Замечательно, интересно и символично, что сама 

идея зародилась в России, в Москве. В 1995 году нынеш-
ний председатель Всемирного конгресса семей Аллан 
Карлсон встречался с профессором социологического 
факультета МГУ Анатолием Ивановичем Антоновым. 
Во время встречи они говорили о том, что хорошо бы 
создать такую платформу, такой конгресс, и уже через 
два года эту идею удалось реализовать. В 1997 году со-
стоялся первый конгресс в Праге. Теперь он проходит 
каждые два года.

цель, мечта? вы приехали в россию, чтобы здесь 
провести такой же масштабный конгресс семей? 
Чего вы хотите в итоге, для чего вы работаете?

Цель – не провести какое-то мероприятие. Что мы 
изменим в мире после этого? Не самоцель – провести 
мероприятие. Очень важно проводить периодически 
конференции для того, чтобы обмениваться опытом 

и вырабатывать конкретные решения, которые могут 
быть сразу же воплощены в жизнь. 

Примеры практических результатов могут быть раз-
ными. Прошлый конгресс в Амстердаме, в Голландии, 
в 2009 году проходил несколько в иных условиях, чем в 
Польше или в России. Вы знаете, что в Голландии про-
водятся масштабные социальные эксперименты. Там 
многие вещи легализованы, и там не так много людей 
и организаций, которые поддерживают наши цели. И в 
самой столице этих негативных моментов в результате 
проведения конгресса создались четыре сильные органи-
зации, которые продвигают идею защиты семьи и семей-
ных ценностей в Голландии. И это хороший результат.

В России уже много делается, много различных орга-
низаций. Может быть, много всего хорошего делается 
не на общефедеральном уровне, а в отдельных регио-
нах. Очень важно, проводя наш конгресс, обменяться 
лучшим опытом, который накоплен в России и в осталь-
ном мире, чтобы мы выступили как единая скоордини-
рованная сила. А конкретным результатом может стать 
принятие Госдумой России частичного запрета абортов 
или ограничения на аборты. Мы ставим такую реаль-
ную промежуточную цель. 

какова глобальная цель, которой вы хотите достичь? 
изменить мышление, чтоб негативные явления исчез-
ли с лица земли и была только традиционная семья?

Нашей конечной целью является то, чтобы в обществе 
во всём мире доминировал правильный этический и биб-
лейский взгляд на фундаментальные вопросы бытия: на 
жизнь, смерть, на вопросы эвтаназии, на отношение к 
гомосексуализму, аборту, однополым бракам и т. д. – ко 
всем явления, которые мы встречаем сейчас. И чтобы 
люди автоматически и естественным образом смотрели 
на это и с точки зрения правильной морали, христиан-
ской этики. И чтобы в конце концов это видение возоб-
ладало во всем мире и стало доминирующим. 

Лоуренс джекобс
вице-президент Всемирного конгресса семей, США

«Более 60 стран представлены  
во Всемирном конгрессе семей»



Интервью с участниками Форума
181
2011/1

В 2001 году у нас в Свердловской области был со-
здан фонд «Семья-ХХI век», цель которого – повыше-
ние престижа именно благополучной, здоровой се-
мьи. Так как в основном все усилия в то время были 
направлены только на кризисную семью, нормальная, 
обычная трудоспособная семья оказывалась вне поля 
зрения.

Какое-то время в нашей стране преобладала па-
тология и в пропаганде, и в сфере социальной защи-
ты, а нормы в вопросах семьи, семейных ценностей 
и традиций, родовая культура были вне поля зрения. 
Поэтому мы разработали программу «Молодая семья 
Свердловской области», пришли в органы по делам 
молодёжи, в департамент по делам молодёжи со сво-
им предложением и нашли там поддержку. За эти годы 
вместе с органами по делам молодёжи Свердловской 
области реализовано огромное количество проектов.

Прежде всего, мы развивали движение объедине-
ния молодых семей. Недостаточно проводить какие-
то разовые акции. Нужно, чтобы сами семьи могли 
решать свои задачи, объединяться, чтобы им имели 
возможность помогать учреждения социальной помо-
щи, которые, собственно говоря, и должны это делать. 
Мы стали создавать клубы молодых семей. Для этого 
проводились фестивали и внедрялись конкретные 
просветительские программы для молодых семей. 

Проблема состоит в том, что мы, собственно гово-
ря, к родительской функции не очень готовы. Этому 
нас, по идее, должна учить семья. К сожалению, это не 
всегда происходит. Для молодых ребят очень важны 
эти знания: как рожать, как воспитывать, как общать-
ся со своими детьми, как общаться со своим парт-
нёром, как сохранять духовную основу своей семьи, 
как о ней заботиться.

Мы проводили социологические исследования, ко-
торые развеяли очередной миф о том, что молодые 
семьи распадаются из-за материальных или жилищ-
ных условий. Оказалось, что причинами разводов 
молодых семей являются прежде всего неверность, 
ревность, недоверие, внутренние конфликты, алкого-
лизм, неумение общаться, потеря чувств. Это они так 
говорят. Только потом идут какие-то материальные и 
финансовые неблагополучия.

Когда мы получили эти результаты, мы сразу же 
представили их органам государственной власти, 
чтобы показать, что создавать материальные условия 
нужно, но необходимо просвещение, необходимо за-
ниматься этим вопросом отдельно. 

Потом у нас был проект «Молодая семья на про-
мышленном предприятии», проект «Город – семье, 

семья – городу». У нас, например, Нижний Тагил стал 
жить под девизом «Город семейного благополучия». 
Даже стали разрабатывать программы по поддержке 
семей, имеющих двух и более детей или желающих 
иметь двух и более детей, ведущих здоровый и соци-
ально активный образ жизни.

в чём эта поддержка выражается?
Там и материальная поддержка, которую оказывает 

администрация города при рождении второго, треть-
его ребёнка и так далее. Это ещё и влияние на обще-
ственное мнение. То есть всё направлено на то, чтобы 
показать, что мы одобряем многодетную дружную се-
мью. Такие семьи мы награждаем и гордимся ими. 

Говоря о взаимодействии с федеральными орга-
нами власти, здесь высказывали предложение, что 
необходимо создать федеральный орган, который 
занимался бы исключительно стратегией и госу-
дарственной политикой в области семьи, семей-
ных ценностей. как вы к этому относитесь? како-
вы перспективы, возможности?

Во-первых, я это предложение поддерживаю. Мы 
несколько раз уже выходили с такой инициативой на 
различные уровни власти. Потому что на сегодняш-
ний день у нас все ведомства занимаются семьёй. 
В каждом министерстве в планах обязательно есть и 
мероприятия, и заложенный на них бюджет. Получа-
ется, что это абсолютно параллельные потоки, в том 
числе с затратной частью. Нужна координация внутри 
ведомств различных министерств. Ещё одна задача – 
координация деятельности всех субъектов, занимаю-
щихся семейной политикой. Сейчас так получается, 

Лариса докучаева
председатель комиссии по вопросам семьи и демографии Общественной палаты 

Свердловской области, президент регионального общественного фонда  
«Семья-ХХI век», г. Екатеринбург 

«Цель нашего фонда – повышение 
престижа благополучной семьи»
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что органы государственной власти занимаются се-
мейной политикой отдельно, общественные органи-
зации со своими проектами, программами – отдельно, 
той же темой отдельно занимаются епархии. Причём 
иногда бывает даже так, что между ними нет обмена 
информационными потоками, не говоря уже о том, 
что для реализации каких-то проектов усилия можно 
объединять. Вместо этого идут некие претензии обще-
ственных организаций к власти, властей к обществен-
ным организациям и так далее.

Так что такой комитет необходим. На местах мы 
оказываем семьям реальную помощь. Но пока на 
уровне государства не будет изменена законодатель-
ная база, это останется некими точечными усилиями. 
По законодательной базе, к сожалению, государство 
на сегодняшний день имеет дело не с семьёй как с со-
циальным институтом, а с отдельным гражданином, 
имеющим семейные обязанности. Мы готовим для 
Общественной палаты, для Госдумы предложения о 
необходимости законодательства, которое бы чётко 
зафиксировало, что государство имеет дело с семьёй. 
Тогда это будет и другой принцип бюджетирования, 
налогообложения, предоставления услуг по неким 

стандартам, которые должна получать семья. Это 
должно быть не отдельно так, когда одно ведомство за 
бабушек с дедушками отвечает, другое – за детей.

Понимая, что законодательство несовершенно, что 
нет механизмов координации деятельности всех, кто 
занимается семьёй, мы заключили у себя в регионе 
общественный договор «Уральской семье – всенарод-
ную поддержку».

 Непросто он шёл, но мы сели за стол переговоров. 
Этот документ подписали представители органов го-
сударственной власти, в данном случае заместитель 
Председателя Правительства по социальной поли-
тике, представители ассоциации муниципалитетов, 
работодатели, промышленники и предприниматели, 
профессиональные союзы, которые занимаются семь-
ёй, основные религиозные конфессии региона, подпи-
сался под этим договором и Союз журналистов. 

Многие регионы уже заинтересовались этим доку-
ментом. В Оренбургской области готовятся к заклю-
чению аналогичного общественного договора. Поэто-
му я вышла с предложением: от договора «Уральской 
семье – всенародную поддержку» к проекту «Россий-
ской семье – всенародную поддержку». 

расскажите, пожалуйста, об организациях, ко-
торые в вашем регионе связаны с формированием 
общественного сознания, атмосферы в обществе, 
направленных на защиту материнства и детства?

В октябре 2009 года Ульяновское региональное 
отделение Союза журналистов России подписало с 

Центром национальной славы меморандум по форми-
рованию семейных ценностей в средствах массовой 
информации и рекламных агентствах. Мы надеемся, 
что это первый шаг к возрождению качественной и 
нравственной журналистики.

За год проведена большая работа. В нашем регионе 
создан областной общественный экспертный совет, в 
который вошли и ведущие журналисты, и политики, 
и учёные, и врачи. Этот совет будет пополняться ли-
дерами общественного мнения, потому что уже есть 
некоторые результаты. Для начала мы провели анализ, 
мониторинг федеральных СМИ.

Мы просто решили посмотреть в самых престижных 
рекламных вставках, как используется образ многодет-
ной семьи. Вот такой результат: семья у нас показывается, 
в первую очередь, как бездетная семья, реже однодетная, 
ещё реже двухдетная. Многодетная семья показывалась 
в одиннадцати рекламных роликах. Понимаете, не мод-
но стало показывать многодетные хорошие семьи. Мод-
но рассказывать о чём-то таком шокирующем сознание 
нашей молодёжи и всего нашего населения.

После этого мы провели социологический опрос сре-
ди студентов ульяновских вузов. 78 процентов сказали, 

тамара дмитриева
заместитель Председателя Законодательного собрания Ульяновской области

«На телевидении не модно стало 
показывать многодетные хорошие 

семьи» 
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вы говорите сегодня о формировании традици-
онных ценностей. как волонтёр формирует тради-
ционные семейные ценности?

Работа волонтёров во Всероссийском волонтёр-
ском центре проводится через ряд мероприятий. Как 
правило, в эту деятельность мы вовлекаем студентов 
как социально активную категорию граждан. Форма 
деятельности самая разнообразная: это работа и в дет-
ских домах, и с многодетными семьями, и семьями, 
где есть дети с ограниченными возможности. Мы про-
водим различные агитационные мероприятия. Таким 
образом студенты имеют возможность не только не-
посредственно помогать детям, но и открыто заявить 

о своей позиции. Например, через акцию «Цветы Рос-
сии – мамам», когда осенью молодые люди выходят на 
улицы города и поздравляют женщину просто за то, 
что она стала матерью, за то, что она решилась дать 
жизнь своему ребёнку. Акция «Я за жизнь» – это ак-
ция, выражающая уважение к зарождающейся жизни, 
осуждающая позицию тех женщин, которые решают-
ся идти на аборт. В этой акции молодые люди повя-
зывают проходящим ленточку, на которой изображён 
эмбрион и написаны простые слова: «Я за жизнь». Что 
они в себе таят? Они таят в себе надежду на то, что 
человек, который сегодня пришёл и написал письмо 
ребёнку в детский дом, завтра  вышел на улицу и ко-

елена евдокимова
руководитель проекта «Волонтёр» Всероссийской программы  

«Святость материнства», г. Красноярск

«Есть примеры, когда волонтёры 
 усыновляли детей из детского дома»

что для них главной ценностью является семья. В то же 
время они подтвердили, что введение нрав ственного 
телевидения, нравственного контроля на телевизи-
онных каналах необходимо, потому что 90 процен-
тов информации об окружающем мире мы получаем 
опять же из СМИ. Это газеты, журналы, телевидение, 
интернет. Журналисты ответственны за это. Поэтому 
порядок, контроль в этом вопросе нужен.

какие практические шаги были реализованы по 
взаимодействию с государственной администра-
цией, с редакциями газет?

За это время в большинстве средств массовой ин-
формации, в тиражных газетах, в рекламных газетах 
введены рубрики «Семья» и «Семейные ценности». Мы 
начали издавать семейный журнал. Сначала на спон-
сорские средства, а когда потребовалась наша регио-
нальная поддержка, мы её тоже обеспечили. На «Пер-
вом региональном канале» у нас открылась программа 
«Планета Семья» и программа «Абвгдейка», которая 
раньше, если помните, шла на центральном канале. 
На нашем региональном телевидении это возродили.

У нас проходит великолепный кинофестиваль име-
ни Валентины Михайловны Леонтьевой, которая ро-
дом из Ульяновской области. Всё это бесплатно осве-
щается по телевидению.

Кроме того, все наши мониторинги мы доводим и 
до законодательной, и до исполнительной власти. Все 
наши аналитические записки ложатся на стол губерна-
тора. Результаты этого – некоторые законодательные 
инициативы и нормативно-правовые акты, которые 
мы приняли на уровне региона.

У нас, например, введён региональный именной 
капитал «Семья». Есть федеральный материнский ка-

питал, а есть региональный капитал «Семья». У нас вы-
плачиваются суммы при рождении второго ребёнка и 
последующих детей. Это материальная поддержка от 
50 тысяч до 700 тысяч рублей. При рождении второ-
го ребёнка – 50 тысяч рублей. При рождении третьего 
ребёнка – 100 тысяч. И так далее по шкале.

Эти средства можно использовать не только на улуч-
шение жилищных условий, но и на медицинское об-
служивание детей. Это то, о чём давно говорят на фе-
деральном уровне, потому что средства материнского 
капитала до сих пор пока невозможно использовать 
на лечение детей, а родители этого просят, потому что 
много детей рождается больных. Работа экспертно-
го совета помогает области в решении этих проблем, 
в выстраивании системной работы по сохранению и 
сбережению нашего населения.

Это общественная инициатива. нет региональ-
ного закона по экспертному совету? Это обще-
ственный совет?

Закона нет. Об общественной экспертизе закона 
нет, хотя говорим мы о нём давно. Есть намерения, что 
такой закон должен появиться. С депутатским корпу-
сом мы это обсуждали. Появится он или не появится, 
сказать сложно. Я думаю, что для этого мы должны 
быть услышаны. Для этого должен проводиться и мо-
ниторинг ситуации. Для этого должны проводиться и 
социологические опросы. Вот эта информация должна 
доводиться до федеральной власти. Если эти предло-
жения лягут на стол нашему президенту, то, я думаю, 
мы будем услышаны, потому что нет сегодня приори-
тетней задачи, чем улучшить демографическую ситуа-
цию, чем создать в нашей России много хороших, здо-
ровых, счастливых семей.
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му-то повязал ленточку со словами «Я за жизнь». Так 
или иначе, он сам через эти мероприятия, через ор-
ганизацию выставок, через организацию взаимодей-
ствия различных структур, которые объединяются на 
основе семейных ценностей, он и сам переоценивает 
их. Невозможно человеку сказать: «Верь», невозмож-
но человеку сказать: «Иди». Нужно, чтобы человек это 
понял, осознал и принял. 

культура потребления сейчас очень развита. вы 
замечаете, когда студенты, которые к вам прихо-
дят, начинают с того, что дарят ребёнку шарик? 
меняется ли человек в процессе этой работы?

Безусловно. От идеи до воплощения и реализации 
целая пропасть. Безусловно. Сначала студента или 
просто молодого человека студенческой категории 
интересует какой-то внешний эффект, момент по-
лучения какого-то просто эмоционального удоволь-
ствия: видеть радость ребёнка – это большое счастье. 
Это действительно большое счастье. Но вместе с этим 
происходит и переоценка ценностей самого человека, 
а значит, этот человек понесёт свое видение дальше, 
значит, он передаст цепочку своего видения мира, 
своего видения отношения к папе, к маме, к бабуш-
ке, к своему ребёнку и своим детям. Это значит, что 
эта эстафетная палочка найдёт применение, именно 
через формы взаимодействия и происходит эта  пере-
дача, трансляция семейных ценностей. 

вы могли бы привести какой-нибудь конкрет-
ный пример? 

У нас есть такие примеры, когда волонтёры (ведь 
пять лет уже реализуется программа) усыновляли де-
тей из детского дома. У нас есть примеры, когда на 
опыте общения со старшими товарищами, с волон-
тёрами дети из детских домов начинали помогать де-
тям с ограниченными возможностями. Те студенты, 
которые начинали реализовывать программу, сейчас 
уже сами мамы-папы. И сейчас, наблюдая, как они 
справляются с ролью матери, отца, как они ценят вре-
мя, проведённое с семьёй, как отцы чувствуют свою 
функцию, я уверена, что риск кризисности в данной 
семье минимален. Это что касается построения се-
мейных отношений. 

а сколько вас в организации, можете сказать? 
Хотя бы примерно?

В нашей организации на данный момент объедине-
но более 20 регионов. Если взять только город Красно-
ярск, в нём мы объединили пять основных самых круп-
ных вузов, ректоры которых подписали соглашение о 
взаимодействии и о помощи нашему волонтёрскому 
движению. В одном, например, аэрокосмическом вузе 
6500 студентов обучается. То есть в рамках только од-
ного города это не меньше 20 000 студентов. Но это мы 
берём один город. А у нас в одном регионе может быть 
пять, шесть, семь городов. К тому же в наше движение 
входят не только вузы, но и волонтёрские сообщест-
ва и добровольческие организации.  То есть это мас-
штабы. Основная цель нашего проекта: объединить 
единомышленников. Ведь только объединившись, мы 
сможем и поддерживать свою идею, и пропагандиро-
вать, а самое главное  – воспитывать новое поколение, 
то поколение, которое будет выбирать жизнь, которое 
будет выбирать целомудрие, которое будет выбирать 
уважение к старшим. На сегодняшний день, по статис-
тике, у 79 процентов молодых людей первое место в 
их ценностных установках занимает семья. Но когда у 
них спрашиваешь об этом, они могут и отказаться от 
моделей собственной семьи. Эпоха потребления сфор-
мировала очень мощный импульс внутренней конф-
ликтности, неудовлетворённости, стремления к че-
му-то этакому. Поэтому важно осознать, что та семья, 
которая у тебя есть, – это здорово, это ценно. Для нас 
это и важно: чтобы молодое поколение, которое сей-
час считает традиционной совершенно другую форму 
семьи, чтобы оно вспомнило об истоках, чтобы оно 
вспомнило, что такое истинная традиционная семья. 
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Материнский капитал – это средство поддержки госу-
дарством семей. При рождении второго ребёнка выде-
ляется сумма, сейчас это порядка 340 тысяч рублей. Эти 
деньги любая семья может направить по своему усмот-
рению на определённые нужды. Она может улучшить 
свои жилищные условия, может вложить в обучение 
ребёнка. Одна из возможностей, которые предоставля-
ет государство, – использовать эти деньги на формиро-
вание пенсии матери. Доступ к этим деньгами мамы по-
лучают, когда ребёнку исполняется три года. Они могут 
либо сразу эти деньги использовать, либо, если принято 
решение о том, что эти средства нужно использовать на 
обучение ребёнка, деньги могут долежать и до его 18-ле-
тия. Они могут в тот момент находиться, например, на 
пенсионном счёте мамы, которая может либо оставить 
эти средства себе на накопление своей пенсии, либо 
использовать на любую из других целей – на обучение 
ребёнка или улучшение жилищных условий. 

Лариса Хренова
начальник Управления рекламы и связей с общественностью  

негосударственного пенсионного фонда «Благосостояние»

«Материнский капитал может 
 работать на материнскую пенсию»

В 2005 году мы были зарегистрированы, инициатива 
исходила из нашей Владимирской епархии, епархиаль-
ного управления. Владыка Евлогий нас благословил, и 
мы начали свою работу в тесном сотрудничестве со Свя-
то-Георгиевским Владимирским обществом сестёр ми-
лосердия. Основные направления: защита детства, ма-
теринства, консультирование женщин, предабортное 
консультирование, помощь женщинам, оказавшимся в 
кризисной ситуации. У нас, под нашей опекой, есть и 
многодетные мамы, и мамы-одиночки, и молодые ма-
мочки, и просто семьи, которые в той или иной степе-
ни испытывают какие-то трудности в этой жизни.

а основным ядром этой организации было сест-
ричество?

По крайней мере, люди, которые составляют ядро 
организации, являются и сёстрами милосердия одно-
временно. 

можете немножко рассказать именно о сестри-
честве?

До революции у нас существовало и активно дей-
ствовало такое сестричество. Это было одно из пер-
вых сестричеств в России. И 12 лет назад оно возроди-
лось. Сейчас у нас около 60 сестёр, которые работают 
по больницам, при храмах, в домах престарелых, в 
детских домах.

расскажите, пожалуйста, как вы проводите ра-
боту с мамами? у вас есть какой-то центр, куда 
мамочки могут приходить, или вы при больницах 
работаете?

Я бы сказала, что консультирование женщин – не 
основное наше занятие. Главное наше направление – 
просветительская деятельность. То есть мы проводим 
лекционную работу в школах, в других учебных заве-
дениях, в вузах, выставочную работу. Ещё социальная 

Юлия жданова
исполнительный директор Владимирского некоммерческого  

благотворительного фонда «Дар жизни»

«Основное ядро нашей организации – 
сёстры милосердия»
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реклама. Работаем с педагогами и с медицинским 
персоналом, и уже через этих людей мы выходим или 
на нас выходят кризисные женщины. 

то есть вы проводите ещё какие-то лекции?
Да, мы сотрудничаем с Управлением образования 

через методический центр Владимира, с нами работа-
ют педагоги-методисты, и мы разрабатываем лекции, 
освещающие демографические проблемы, проблемы 
материнства, детства, проблему абортов и так далее. 
И с ними уже выходим в учебные заведения.

а с какими детьми вы работаете, с какого воз-
раста?

В принципе, есть возможность работать с разными 
возрастами, учитывая, разумеется, их особенности. 
Но как правило, это школьники старших классов и 
студенты-первокурсники.

а что вы им рассказываете?
У нас разработан стандартный лекционный курс – 

четыре лекции, в которых раскрывается святость че-
ловеческой жизни. Мы показываем замечательный 
фильм и с разных точек зрения рассматриваем, когда 
же начинается человеческая жизнь. И в процессе лек-
ции подводим слушателей к тому, что человек стано-
вится человеком уже с момента зачатия. То есть эта 
оплодотворённая клетка уже может считаться челове-
ком. Соответственно, приходим к тому, что аборт на 
любой стадии является лишением жизни человека. 
Вторая лекция, в адаптированном для разных возрас-
тов варианте, рассказывает о вреде прерывания бе-
ременности, о последствиях и так далее. Следующие 
лекции уже касаются таких вопросов, как любовь, 
воздержание до брака, брак. Эти лекции являются до-
статочно эффективными. Мы после каждой лекции 
собираем отзывы, и молодые люди пишут, что они по-
лезны, в некотором смысле даже стали для них откры-
тием на фоне того, что сейчас преподносится: свобод-
ная любовь и прочее. 

расскажите ещё о социальной рекламе. 
Зимой 2010 года мы предложили молодым дизай-

нерам разработать макеты плакатов на тему абортов, 
и они активно на это предложение откликнулись. Мы 

выбрали десять лучших плакатов. И они были у нас 
представлены в торговых рядах нашего города, в те-
чение месяца там висели, и все желающие могли на 
них посмотреть. Кроме того, у нас был снят ролик, 
который мы транслируем и на видеоэкранах как со-
циальную рекламу, и при возможности – на телеви-
зионных каналах нашего города. Вешаем баннеры 
социальной рекламы, социальной направленности: и 
против аборта, и пропагандирующие семейные цен-
ности.

у вас есть возможность как-то видеть результа-
ты своей работы?

Опосредованно мы видим, потому что молодёжные 
форумы просматриваем. Сейчас принято обсуждать 
какие-то свои личные проблемы, и девушки иногда 
выносят на форум: «Я хочу сделать аборт». А ей отве-
чают: «Зачем? Ты была на этой выставке, ты видела, 
как это страшно?» Мы считаем, что есть результат.

какие у вас планы на ближайшее будущее, что 
ещё хочется сделать?

Сделать хочется очень много, наши желания с на-
шими возможностями, к сожалению, не очень схо-
дятся. Сейчас будем внедрять, например, новую про-
грамму – благотворительную творческую мастерскую 
«Радованка», которая, если всё получится, даст воз-
можность заработать на жизнь беременным мамам, 
находящимся в декретном отпуске. Потому что к нам 
часто обращаются мамочки, которые уже не могут ра-
ботать, с животиком, и не на что им жить по каким-то 
причинам. Они говорят, негде денег взять. И вот мы 
считаем, что есть такая возможность, будем сейчас ра-
ботать в этом направлении. 
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