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Tiskovéa zprava Narodni refereréni laboratore pro HIV/AIDS

Trendy vyvoje a vyskyt HIV/AIDS v CR v roce 2018

Praha 29.1.2019 Vroce 2018 doSlo kdalSimu vyraznému poklesu P nové
zachycenych fipadi infekce HIV v Ceské republice, a to aZ pod hodnotu
zaznamenanou Vv roce 2012. U &ani CR a cizinai s dlouhodobym pobytem (rezideni)
bylo zjiSténo 208 pripadi, coZ je o 46 mé# nez v roce 2017. Oproti roku 2016, vémz
byl dosazen nejvyssi réni pocet novych pripadii, doslo celko¥ k poklesu o 78 ipada
(tj. 27,3 %). (graf 1). V relativnim vyjadieni ¢ini vyskyt v roce 2018 1,96 fipadu na
100 000 obyvatel. Pokles zachitnovych pripadi HIV infekce byl zjistén u obéani CR,
a to predevsim v kategorii mufi majicich sex s muzi.

Vyznamny pokles pd&tu pripadi v letech 2017 a 2018 nejpravghodobnéji souvisi
se zménou mezinarodnich i nérodnich doporéeni, jez poZaduji, aby léba byla
zahajovana co nejaive po zjiS€ni HIV pozitivity. Infek ¢nost Us@sné leééenych pacienti
zasadnim zpisobem klesa a tim se sniZzuje moznostrgnosu HIV infekce v populaci.
Podil I&enych pacienti z paftu pacienti v p&i vyrazné naristal ze 78,1% v roce 2015
na 86,4% v r. 2016, 91,6% v r. 2017 a 95,4% v r. 28.

Mezi now diagnostikovanymi jel86 mui a 22 Zen. Paty mual jsou v porovnani s roky
2016 a 2017 vyraznnizSi. Péty Zen jsou v poslednich letech prakticky na stejngvni,
relativni zastoupeni Zzen mezi novyntigady v roce 2018 bylo 10,6 %Ygraf 2) Praimérny
vék now diagnostikovanych muzbyl 37 let, Zen 38 let, sékovym rozggtim od 20 do 69 let
u muzi a od 23 do 64 let u zen.

P zjisteni HIV infekce bylo 133 (63,9 %) infikovanych v asptomatickém stadiu, 31
(14,9 %) ve stadiu akutni infekce a pozdni zackpygdstavuje 14 (6,7 %) nemocnych ve
stadiu symptomatickém non-AIDS a zejména 30 (14,4 @nemoceénim AIDS. (graf 3)

Tt pétiny novych gipadi uvadi obvyklébydlisté v Praze (52,9 %§i v jejim okoli ve
Stredaieskem kraji (7,7 %). # relativnim vyjadeni zohledujicim paet obyvatel(graf 4)
dlouhodolg jednoznané dominuje Praha (8,5fipadu na 100 000 obyvatel v roce 2018),
vyskyt zaznamenal kraj Zlinsky (0,3).

Z 208 novych gipadi HIV infekce v roce 2018 bylo 8Bezidentd (40,9 %) pochazejicich
zejména z Ukrajiny (19) a Slovenska (17) a dalRuska (8), Polska (4), Moldavska (4) a z
dalSich evropskych i mimoevropskych zemic&aezideni se vyraza neliSi od pedchozich
let, ovdem v dsledku poklesu pu pifpadi u oktani CR se podil rezident ktery se
dlouhodol pohyboval na trovni 25-30 %, v roce 2018 podstatrySil na 41 %.(graf 5)

Infekce HIV se VCR stale penasi pedevsimsexualni cestoy(92,3 % pipadi v roce 2018),
piicemz 138 (66,3 %) novychipadi bylo zjiS€no u mu# majicich sex s muzi (z nich 4 byl
rovneéZ injekenimi uzivateli drog, ale sexualnfgnos se u nich jevi jako praygbdobrEjsi).
(graf 6) Prenos mezi muzi majicimi sex s muzi je dlouhaddbminantnim rysem vyskytu



HIV infekce vCR, nicmég v poslednich dvou letech doslo k jeho vyraznémiZesr
(v predchozich letech 2016 a 2017 bylo v této kateggisittno 213 a 182 ffjpadi). K
heterosexuélnimuipnosu infekce doslo v roce 2018 u 54 osob (32uma22 Zen), coz
zhruba odpovida urovni ipdchozich let (53 vroce 2016 a 59 vroce 201Fodil
heterosexuakprenesenych infekgiinil v roce 2018 26,0 %. Poditgnosuprostirednictvim
injek éniho uzivani drogje vCR na rozdil od fenosu sexualniho dlouhodohizky. V roce
2018 byl zaznamenan u 7 niug3,4 % gipadi). (graf 7) Dale byl diagnostikovan jeden
piipad nosokomialni infekce, Tyka se cizince s dlouhodobym pobytem apihéd mimo
UzemiCR. U 8 infikovanych #istal zgisob genosu zatinmeobjasrin.

Pfi povinném skrininku darci krve nebo plazmy byly v roce 2018 z§i8y 4 giipady HIV
infekce. (graf 8) Skrinink gravidnich Zen now zachytil 3 HIV pozitivni Zeny, z nichz 2
byly rezidentky(graf 9) HIV pozitivnim matkam se v roce 2018 narodildéti, z toho ve 3
piipadech matky i otéhotreni védély o své HIV pozitivig, u 4 byla HIV pozitivita zjistna
az ¥ skrininku v pibéhu €hotenstvi. Mezi matkami bylo 6 residentek.

Bylo zjisténo 35 novych fipadi onemocréni AIDS (15 u olgani CR, 20 u residef), z toho
31 (88,6 %) u paciefits HIV pozitivitou prokazanou névaz v roce 2018(graf 10) Bylo

zaznamenano 14 umrti ve stadiu AIDS a 9 uamrti nexyaits HIV z jiné piciny. Patet osob
Zijicich vCR s HIV/AIDS i nadéale vyrazhroste (graf 11)

Krome dosud uvedenych ptii bylo 14 novych fipadi HIV zjisténo u cizindi s kratkodobym
pobytem VCR (graf 12) (z toho Ukrajina 2, Nigérie 2 a jednotlidalSi zeny).

Kumulativni data od roku 1985

V obdobi od zahajeni sledovani infekci HIV, tj. ©#d.0.1985, do 31.12.2018 byloGR
celkow zjisttno 3368 pipach HIV pozitivity u obsani CR (2543) a rezideit(825), z toho
bylo 2900 (86,1 %) muZa 468 (13,9 %) Zen. U 632 z nich (517 nuzl5 Zen) doslo k
rozvinuti onemockni AIDS. Z 3368 paciefit434 (12,9 %) jiz zetelo, gicemz 299 umrti
bylo ve stadiu AIDS (47,3 % ze vSech nemocnychB3la 135 z jinéiiciny. (tabulka 1)

V této tiskové zprawk jsou uvadéna data predbézna, finalni budou zvéejnéna po analyze
ve vyroéni zpraveé.
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