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ΠΡΟΣΩΠΙΔΕΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΔΟΦΟΡΙΑ

ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΟΡΤΕΣ ΤΟΥ ΔΙΟΝΥΣΟΥ 
ΜΕΧΡΙ ΤΑ ΣΗΜΕΡΙΝΑ ΑΠΟΚΡΙΑΤΙΚΑ ΔΡΩΜΕΝΑ

Γράφει ο Χρήοτος Σ. Ζάλιος, Εκπαιδευτικός-Συγγραφέας

Η προσωπίδα συναντιέται διαχρονικά σε όζον τον κόσμο. Η ιστορία της χάνεται στα βάθη των 
αιώνων και η καταγωγή της δα μπορούσαμε να πούμε ότι είναι τόσο παλιά όσο και ο ανδρώπι- 
νος πολιτισμός. Η χρήση της για τελετουργικούς και μαγικούς σκοπούς είναι διαδεδομένη σε 
όλους τους λαούς και έχει πανάρχαια καταγωγή. Φορώντας την προσωπίδα ο άνδρωπος μπο
ρούσε να ισορροπεί στη διαχωριστική γραμμή ή και να μεταπηδά από το πραγματικό στο φα

νταστικό, από την ανθρώπινη υπόσταση στη θεϊκή, από το ένα φύλο στο άλλο, από τον άνθρω
πο στο ζώο, από τη μια ηλικία στην άλλη, από το παράλογο στο λογικό, από την πραγματικό

τητα στο μύθο, από τον φυσικό κόσμο στον υπερφυσικό.
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Με την προσωπίδα ο άνθρωπος 
παύει να είναι απλός παρατηρη
τής ή θύμα των υπερφυσικών δυ
νάμεων και των φυσικών φαινο
μένων, μετουσιώνεται σε υπερφυ
σικό ον και γίνεται ο ίδιος θεός, 
δαίμονας, ζοιο, κεραυνός, βροχή, 
φωτιά, αστραπή.

Εάν εξετάσουμε τους σκοπούς για 
τους οποίους χρποιμοποιήθηκαν, 
τότε θα συναντήσουμε προσωπί
δες ζώων, τελετουργικές, θερα
πευτικές, νεκρικές (ταφής), πο
λεμικές, θεατρικές και αποκριάτι
κες. Προσωπίδες φορούν οι θεοί, 
ο πιστοί, οι μύστες, οι πολεμιστές, 
οι ηθοποιοί, οι μεταμφιεσμένοι. 

Το έθιμο της προσωπιδοφορίας 
και των μεταμφιέσεων συναντά- 
ται σε αρχαιότατους λαούς. Στις 
αφρικανικές και αμερικανικές πε
ριοχές συναντάμε μόνο τελετουρ
γικά προσωπεία, στις ασιατικές 
περιοχές κυρίως τελετουργικά και 
θεατρικά, ενώ σιο χώρο της Με
σογείου και ιδιαίτερα στον ελλη
νικό χώρο, έχει βρεθεί ότι χρησι
μοποιούνταν νεκρικά, τελετουρ
γικά και θεατρικά προσοιπεία.

Οι προσωπίδες ήταν γνωστές από 
πολύ παλιά και στην Αφρική. 0 
Διόδωρος ο Σικελιώτης μας λέει 
ότι οι Αιγύπτιοι βασιλείς προ- 
σωπιδοψορούσαν και ντύνονταν 
λιοντάρια, λεοπαρδάλεις, λύκοι. 
Οι ιερείς δε που είχαν υποχρέωση 
να τρέφουν τα ιερά ζώα, παρουσι
άζονταν μπροστά στο λαό με προ
σωπίδα που παρίστανε το ζώο του 
οποίου η φροντίδα ιούς είχε ανα
τεθεί. Τα πρόσωπα από τις μού
μιες μερικές φορές καλύπτονταν 
με προσωπίδες. Στον Πλούταρχο 
βρίσκουμε ότι κατά την ιαφή του 
ιερού βοδιού οι Αιγύπτιοι ιερείς 
τελούσαν κάποιο είδος βακχικής 
γιορτής, φορώντας προβιές και 
κρατώντας θύρσους, φωνάζοντας,

χορεύοντας και οργιάζοντας.

Ν εκρ ικά  π ρ οσ ω πε ία

Από τους αρχαϊκούς χρόνους τα 
νεκρικά προσωπεία, κατασκευα
σμένα από χρυσό ή από άλλα υλι
κά, ε ίχαν σκοπό να διατηρήσουν 
άφθαριο ιο πρόσωπο του νεκρού. 
Χρησιμοποιήθηκαν για τη διαιώ
νιση του προσώπου κυρίως βασι
λιάδων και βασιλισσών αλλά και 
επιφανών ανδρών και γυναικών 
της άρχουσας τάξης.

Α ίγ υ π τ ο ς

Εντυπωσιακά δείγματα νεκρικών 
προσωπείων είναι η χρυσή προ
σωπίδα του Τουταγχαμών που βρί
σκεται στο Μουσείο του Καΐρου, 
καθώς και η χρυσή προσωπίδα του 
Αγαμέμνονα του 16ου π.χ. αιώνα, 
που βρέθηκε σιις Μυκήνες από 
ιον Ερρίκο Σλήμαν το 1876 και 
βρίσκεται στο Εθνικό Αρχαιολο
γικό Μουσείο της Αθήνας.

Ο νεαρός φαραώ Τουταγχαμών, 
ήταν γιος του φαραώ Ακενατόν 
και σύζυγος της βασίλισσας Νε- 
φεριίτης. Η βασιλεία ιου εντάσ- 
σεται στην 18η δυναστεία (1550- 
1295 π.Χ.) του Νέου Βασιλείου, 
που ήταν ένας από τους ισχυρό-

Η χρυσή προσωπίδα τον φαραώ τπς 
Αιγύπτον Τουταγχαμών

τερους βασιλικούς οίκους της αρ
χαίας Αιγύπτου. Ο νεαρός Φαραοι 
πέθανε τον ένατο χρόνο της βα
σιλείας του, γύρω στο 1324 π.Χ., 
σε ηλικία 19 ετών.

Η ανακάλυψη του τάφου του Του- 
ταγχαμών έγινε το 1922 από τον 
Βρετανό αρχαιολόγο Κάρτερ στην 
κοιλάδα ιων Βασιλέων.Ήταν ο μό
νος ασύλητος τάφος από τους 69 
που βρέθηκαν στην περιοχή. Ανά
μεσα στα πολύτιμα αντικείμενα 
που βρέθηκαν μέσα σιο φέρετρο 
και στους γύροι χώρους του τάφου, 
τη μεγαλύτερη εντύπωση προκαλεί 
η ολόχρυση προσωπίδα που κά- 
λυπιε το πρόσωπο του φαραώ και 
η οποία έμεινε οτην ιστορία ως «η 
προσωπίδα του Τουταγχαμών». 

Στον ελληνικό χώρο, νεκρικά 
προσωπεία και μάλιστα χρυσά, 
έχουν βρεθεί μέχρι τώρα στις Μυ
κήνες και στη Μακεδονία (Σίνδος, 
Αρχοντικό Πέλλας).

Μ υ κ ή ν ε ς

Η αρχαιολογική σκαπάνη απο
κάλυψε σε τάφους των Μυκηνιόν 
πέντε αντρικές χρυσές προσωπί
δες. Αυτές κατασκευάστηκαν από 
χρυσό έλασμα και απ’ ότι φαίνεται 
σφυρηλατήθηκαν σε ξύλινο πυ
ρήνα. Οι λεπτομέρειες των προ
σώπων φαίνεται να προστέθη
καν από τον τεχνίτη που τις κα
τασκεύασε, μετά τη σφυρηλάτηση. 

Η νεκρική προσωπίδα ανδρικής 
μορφής, γνωστή ως «προσωπίδα 
του Αγαμέμνονα», είναι η ωραιό
τερη από τις πέντε συνολικά χρυ
σές προσωπίδες που έχουν βρε
θεί στον Ταφικό Κύκλο Α των 
Μυκηνών. Από τις τρύπες που 
υπάρχουν στην περιοχή των αυ
τιών μπορούμε να συμπεράνου- 
με ότι οι προσωπίδες στερεώνο
νταν πάνω στο πρόσωπο του νε
κρού με νήμα.
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αριστερά: Η ολόχρυση προσωπίδα του Αγαμέμνονα (ΙΣΤ'π.Χ. αιώνα) που βρέθηκε στους τάφους των Μυκηνών
μέσο: Χάλκινο κράνος και χρυσή νεκρική προσωπίδα. Αρχαϊκή περίοδος, (520 π.Χ.)Σίνδος, αρχαϊκέ) νεκροταφείο, Μουσείο θεσ/νίκης
δεξιά: Χάλκινο κράνος και χρυσή νεκρική προσωπίδα πολεμιστή, Αρχοντικό Πέλλας

Τα χαρακτηριστικά στις περισ
σότερες προσωπίδες (εκτός αυ
τής του Αγαμέμνονα) φαίνεται 
να είναι σχηματικά τυποποιημέ
να. Δεν προσπαθούν να αποδιό- 
σουν ρεαλιστικά τα χαρακτηρι
στικά του προσοιπου αλλά μόνο 
ιο φύλο, την ηλικία και ίσως κά
ποια σιοιχεία της προσωπικόιη- 
τας του νεκρού.

Μ α κεδ ον ία

Σε αρχαϊκούς και κλασικούς ιά- 
φους της Μακεδονίας εκτός από 
τα πλούσια κιερίσματα που συ
νόδευαν το νεκρό, αρκετά σ υνη 
θισμένη ήταν και η κάλυψη ίου 
προσώπου των νεκρών, ανδρών 
και γυναικών, με χρυσά διακο
σμημένα ελάσμαια, συνήθως επι- 
σιόμια και εποφθάλμια ή με χρυ
σές προσωπίδες. Η πολυτέλεια 
αυτή ήταν ένδειξη γοήτρου της 
ανώτερης κοινωνικής ιάξης που 
καιείχε και διαχειριζόταν ιο χρυ
σάφι της Μακεδονίας.

Τα ν ε κ ρ ικ ά  προσ ω πεία
της Σ ίνδου

Το 1980, η αρχαιολογική σκαπά

νη αποκάλυψε κοντά στη σημε
ρινή Σίνδο, 121 τάφους ενός αρ
χαίου νεκροταςιείου. Σε πέντε 
από τους τάφους, βρέθηκαν πέ
ντε χρυσές προσωπίδες, τρεις γ υ 
ναικείες και δύο αντρικές. Οι τά
φοι ήταν της περιόδου 520-500 
π.Χ. Από τις χρυσές προσωπί
δες άλλες ήταν κατασκευασμέ
νες από χοντρό έλασμα και άλ
λες από λεπτό. Τα χαρακτηριστι
κά του προσώπου ήταν διαμορ
φωμένα μάλλον πάνω σε μήτρα 
και όλες οι προσωπίδες ε ίχαν τα 
μάτια κλειστά, εκτός από μια γ υ 
ναικεία που τα είχε ανοικτά. Όλα 
τα προσωπεία είχαν τέσσερις τρύ
πες που χρησίμευαν για να δένο
νται με νήματα πάνω στο προσοδ- 
πο του νεκρού.

Τα ν ε κ ρ ικ ά  π ρ οσ ω πε ία  
από  το Α ρ χ ο ν τ ικ ό  Πέλλας

Στις ανασκαφές που έγιναν στο 
Αρχοντικό Πέλλας, βρέθηκαν 
αντρικές και γυνα ικείες  ταφές 
που ανήκαν σε διάφορες κοινω
νικές τάξεις.

Στις ανδρικές ταφές υψηλόβαθ
μων στρατιωτικών αξιωματούχων,

τους νεκρούς συνόδευε πλήρης 
αμυντικός και επιθετικός εξοπλι
σμός (ασπίδα, κράνος, θώρακας, 
κνημίδες, ξίφος και αιχμές δορά- 
των). Εκτός των άλλων πολυπλη
θών κτερισμάτων κάθε κατηγορί
ας, ο πολεμιστής σε αρκετές περι
πτώσεις έφερε στο πρόσωπο χρυ
σό προσωπείο ή αντί αυτού χρυσό 
επιστόμιο και χρυσά εποφθάλμια. 

Στις γυναικείες ταφές, οι εύπορες 
γυναίκες έφεραν χρυσά στέμμα
τα, χρυσά διαδήματα, χρυσά επι
στόμια και εποφθάλμια, καθώς 
και χρυσά προσωπεία.

Η π ρ οσ ω π ιδοφ ορία  στις γ ιο ρ 
τές προς  τ ιμ ή ν  του Δ ιόνυσου

Στην αρχαία Ελλάδα οι πρώιοι 
προσωπιδοφόροι που μας είναι 
γνωστοί, ήταν οι πιστοί του θεού 
Διόνυσου.

Στις τελετές μύησης και λατρείας 
του θεού χρησιμοποιούνταν προ
σωπίδες. Οι μύστες των διονυσι
ακών τελειών έβαφαν το πρό
σωπό τους με την τρυγία (ιο κα
τακάθι του μούστου), ενώ οι ιε
ρείς φορούσαν το προσωπείο του 
θεού. Στο προσωπείο αυτό οι πι-
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αριστερό: Αττικός ερυθρόμορφος κρατήρας (500-490 ττ.Χ.), με παράσταση τραγικού χορού μπροστά στο βωμό τον Διόνυσου. 
Τα μέλη τον χορού φορούν προσωπεία νεανικά και ομοιόμορφα. Προσωπείο έχει και το είδωλο ιου Διόνυσου, 
δεξιά: Ο Διόνυσος πάνω οε λεοπάρδαλη. Στο ένα χέρι κρατάει στεφάνι και στο άλλο θύρσο και προσωπίδα.

αχοί έβλεπαν τον ίδιο τον Διόνυ- 
οο, που συμμετείχε στις γιορτές 
και στα μυστήρια.

Η λατρεία του Διονύσου ήταν άρ- 
ρπκτα συνδεδεμένπ  με τη χρή
ση προσωπίδας, ήταν ο κατ’ εξο
χήν θεός των λαϊκών στρωμάτων, 
ο προστάτης του αμπελιού και του 
κρασιού, της γονιμότητας, της με
ταμφίεσης, της συμμετοχής, του 
ξεφαντώματος, της μυστηριακής 
μύησης, του γλεντιού. Σύμβολα 
του ήταν ο φαλλός και ο κισσός. 

Στα αρχαία Διονύσια, οι άνδρες 
μεταμφιεσμένοι σε Σιληνούς και 
Σάτυρουςκαι οι γυναίκες σε βακ- 
χίδες και νύμφες, στεφανωμένοι 
με κισσό, με πρόσωπα βαμμένα με 
τρυγία, πηλό, καπνιά και βαφές, 
φορώντας δέρματα ζο')θ)ν και κρα- 
τώντας στα χέρια θύρσους, περι
φέρονταν στους δρόμους μεθυ
σμένοι, τραγουδώντας και χορεύ
οντας όπως περίπου και σήμερα 
οι μεταμφιεσμένοι που συμμετέ
χουν  στις αποκριάτικες γιορτές. 

Στην Αθήνα γίνονταν συνολικά 
τέσσερις γιορτές προς τιμήν του 
Διονύσου κατά τους χειμερινούς 
και τους εαρινούς μήνες:

α) Τα μικρά ή κατ'αγρούς Διονύ
σια: Γιορτάζονταν το μήνα Ποσει- 
δαιώνα (Δεκέμβριος - Ιανουάριος), 
με θυσίες, πανηγυρικές πομπές, 
θορυβοιδεις χορούς, χυδαίες βω
μολοχίες των χοιρικο'ιν, πανηγυ
ρικές πομπές με ανεπτυγμένο το 
στοιχείο της προσοιπιδοφορίας. 

β) Τα Δήναια: Γιορτάζονταν κατά 
το μήνα Γαμηλιώνα (Ιανουάριος 
- Φεβρουάριος), και σ’ αυτά δια
γωνίζονταν τραγικοί ποιητές με 
δύο τραγωδίες και πέντε κωμω
δίες. Ήταν η αρχαιότερη γιορτή 
και γι αυτό διοργανωτής της πα- 
ρέμεινε ο άρχων βασιλεύς, 

γ) Τα Ανθεστήρια ήταν ετήσια 
γιορτή της αναγέννησης της φύ
σης και γιορτή των νεκρών προς 
τιμή του Λιμναίου Διονύσου και 
του χθόνιου Ερμή. Τελούνταν το 
μήνα Ανθεστηρκήνα (από 18 Φε
βρουάριου - 17 Μαρτίου περίπου) 
και κρατούσαν 3 μέρες.

Την πρτίττη ημέρα γιορτάζονταν 
τα Πιθοίγια. Ανοιγαν τα πιθάρια 
για να δοκιμάσουν το κρασί της 
νέας χρονιάς. Την ημέρα εκείνη 
καθώς και την επόμενη, οι Αθη
ναίοι επέτρεπαν στους δούλους

να πίνουν μαζί τους.

Τη δεύτερη ημέρα γιορτάζονταν 
οι Χόες ή Χοές, που η ονομασία 
τους προέρχεται από το χούς, το 
ειδικό πήλινο αγγείο, που είχαν 
μαζί τους οι εορτάζοντες. Γινόταν 
η πομπική είσοδος του Διονύ
σου -τον οποίο υποδυόταν ο άρ
χων βασιλεύς- στην πόλη, πάνα) 
σε καράβι με τροχούς. Πάνα) στο 
καράβι υπήρχαν μεταμφιεσμέ
νοι ακόλουθοι του Θεού Διονύ
σου, Σάτυροι και Σιλπνοί, που 
πείραζαν τον κόσμο με τις βοιμο- 
λοχίες τους, δημιουργώντας κέφι 
και χαρά.

Οι μεταμφιεσμένοι Σάτυροι φ ο 
ρούσαν προσωπίδες. Οι προσωπί- 
δες αυτές ήταν πήλινες και όμοιες 
μεταξύ τους. Αλλοι Σάτυροι φο
ρούσαν δέρματα ζώων, άλειφαν το 
πρόσωπό τους με την τρυγία (κα
τακάθι του κρασιού) και στεφανώ
νονταν με κισσό, το αειθαλές ιερό 
φυτό του Διόνυσου.

Την τρίτη ημέρα γιορτάζονταν οι 
Χύτροι. Η γιορτή αυτή ήταν αφι
ερωμένη, εκτός από τον Διόνυ
σο, στους νεκρούς και στον χθό- 
νιο Ερμή τον Ψυχοπομπό.
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αριστερά: Σύγχρονη παράσταση αρχαίου θεάτρου
δεξιά: Δύο ηθοποιοί μετά από παράσταση σατυρικού δράματος, (λεπτομέρεια από του κρατήρα του Προυόμου, τέλος 5ου αι. τι.Χ.

δ) Τα μεγάλα ή εν άστει Δ ιονύ
σια: Γιορτάζονταν ίο μήνα Ελα- 
φηβολιώνα (Μάρτιος - Απρίλιος), 
με πολλές πορείες έξω από τα τεί
χη τπς πόλης, κρατούντας αναμ
μένους πυρσούς και τεράστιους 
φαλλούς. Κατέλπγαν με Θυσίες, 
διαγωνισμό διθυράμβων και κω
μωδιών, τραγωδιών και σατυρι
κών δραμάτουν.

Π ροσ ω π ιδοφ ορ ία  στο 
αρχα ίο  ε λ λ η ν ικ ό  θέατρο

Το αρχαίο ελληνικό θέατρο γεννή
θηκε στις αγροτικές γιορτές προς 
τιμήν του θεού Διόνυσου. Αναπτύ
χθηκε στα τέλη της αρχαϊκής πε
ριόδου και διαμορφοτθηκε πλήρως 
κατά την κλασική περίοδο - κυ
ρίως στην Αθήνα. Το αττικό Θέα
τρο είναι άρρηκτα συνδεδεμένο με 
το θεό Διόνυσο και τις θρησκευτι
κές τελετουργίες προς τιμήν του, 
καθώς τόσο η τραγωδία όσο και η 
κωμωδία παρουσιάζονται αποκλει
στικά στα πλαίσια των εορτασμών 
προς τιμήν του Διόνυσου. 1

Σε αυτές τις γιορτές ψάλλονταν 
διθύραμβοι1, απαγγέλλονταν ποι
ήματα, φαλλικά τραγούδια και 
τραγούδια με πειράγματα, που 
περιείχαν στοιχεία διαλόγου και 
σπέρματα θεατρικής δράσης. Πολ
λοί μελετητές θεωρούν ότι η ανά
πτυξη του διθύραμβου οδήγησε 
στο αρχαίο δράμα.

Η μετάβαση από τον διθύραμβο 
στην τραγωδία όπως την εννοού
με μέχρι σήμερα έγινε από τον θέ- 
σπη, ο οποίος το 535 τι.Χ. κέρδισε 
την πρώτη νίκη θεάτρου στα Με
γάλα Διονύσια, διδάσκοντας τρα
γωδία. Σύμφοινα με την αρχαία 
παράδοση, ο Θέσπις, ο μεγάλος 
αυτός θεατράνθρωπος του καιρού 
του, πέρασε τη μεταμόρφωση στο 
θέατρο και κατασκεύασε την πρώ- 
τη ανθρωπόμορφη προσωπίδα. 

Ένας άλλος μεγάλος θεατράνθροτ- 
πος, ο Χοιρίλος τελειοποίησε την 
ανθρώπινη προσοτπίδα από άπο
ψη κατασκευής.Όπως είναι γν ω 
στό κατά τους αρχαίους θεσμούς 
οι γυναίκες δεν έπαιζαν στο θέ
ατρο και όλοι οι γυναικείοι ρόλοι

παίζονταν από άνδρες. Εδώ έρχε
ται ο Φρύνιχος να δώσει ένα ση
μαντικό βοήθημα. Κατασκευάζει 
τη γυναικεία προσωπίδα και δί
νει έτσι τη δυνατότητα στους υπο
κριτές να υποδύονται με μεγα
λύτερα ευχέρεια τους γυναικεί
ους ρόλους.

0 Αισχύλος κάνει ένα επιπλέον 
σημαντικό βήμα, προσθέτει στην 
κατασκευή της προσωπίδας φυοι- 
κή και τεχνητή κόμμωση. Τα προ
σωπεία των υποκριτών κάλυπταν 
έτσι, όχι μόνο το πρόστοπο αλλά 
ολόκληρο το κεφάλι.

Το προσωπείο ως μέρος της σκευ
ής ττον υποκριτών (φορεσιά, προ
σωπίδα, υπόδημα), ήταν το βασι
κό συστατικό του αρχαίου θεά
τρου που υποδήλωνε το δεσμό με 
αρχέγονες τελετές, όπως η μά
σκα του μάγου σε πολλούς πρω
τόγονους λαούς.Όταν ο ηθοποιός 
φορούσε το προσοπιείο, ταυτιζό
ταν με το πρόστοπο που υποδυό
ταν και οι θεατές αναγνώριζαν σε 
αυτόν, όχι τόσο τον ίδιο τον θεό, 
όσο το συμβολικό χαρακτήρα του.

1. 0  διθύραμβος ήταν ένα αρχαιότατο αυτοσχεδιαστικό χορικό τραγούδι που σε αντίθεση με τα ατομικά είδη αρχαίας ποίησης, την ελεγεία και 
τον ίαμβο, ήταν ομαδική καλλιτεχνική έκφραση που είχε ως αφορμή θρησκευτικές - λατρευτικές λειτουργίες.
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αριστερά: Τρεις οδοποιοί μέλη χορού σατυρικού δράματος. Οι δύο αριστερά κρατούν το προοωπείο τους οτο χέρι, ενώ ο τρίτος το 
φορά. Αρχές 4ου αι. (Σίδνευ, Μουσείο Nicholson), δεξιά: Το Αρχαίο δέατρο της Επιδαύρου

Οι λό γο ι  που  επ ικ ρ ά τη σ ε  
η χ ρ ή σ η  τω ν  π ρ ο σ ω π ε ίω ν  

στις  θ εα τρ ικές  παραστάσεις

Με την κατασκευή μεγάλων θεά
τρων κατά τους επόμενους αιώνες, 
τα προσωπεία διευκόλυναν την 
απόδοση της έκφρασης και βελτί- 
οισαν τα ακουστικά αποτελέσματα. 

Οι περισσότεροι από τους θεα
τές λόγω του ότι κάθονταν μα
κριά από ιη σκηνή του θεάτρου, 
δε μπορούσαν να βλέπουν καλά 
τα πρόσωπα των ηθοποιών. Οι 
ηθοποιοί φορώντας προσωπεία, 
έκαναν πιο ευδιάκριτη σε μεγά
λη απόσταση την έκφραση που 
απαιτούσε ο ρόλος τους και έδει
χνα ν  πιο εύκολα τις διαφοροποι
ήσεις ως προς την ηλικία και το 
φύλο, αφού οι ερμηνευτές όλων 
των γυναικείων ρόλων ήταν μόνο 
άνδρες. Ακόμη γινόταν οικονο
μία στους ηθοποιούς, γιατί με τις 
προσωπίδες ένας πθοποιός έπαι
ζε σ υχνά  δύο, τρεις ή και περισ
σότερους ρόλους.

Εκτός αυτού οι προσωπίδες κα
τασκευάζονταν με τέτοιο τρόπο 
ώστε να ικανοποιούν και μια βα
σική ανάγκη του θεάτρου, να δυ
ναμώ νουν όπως ένα μεγάφωνο

την ένταση της φωνής του ηθο
ποιού. ΓΓ αυτό είχαν αρκετά με
γάλο άνοιγμα στο στόμα ώστε 
να βγαίνει εύκολα η φω νή  και 
χρησιμοποιούσαν ένα επιστό
μιο (μέσα από την προσωπίδα) 
σαν χωνί το οποίο δυνάμωνε τη 
φοτνή ώστε να ακούγεται πιο κα
θαρά από πιο μακριά. Αντίθετα το 
στόμα στις προσωπίδες των υπο
κριτών που έπαιζαν βουβούς ρό
λους ήταν κλειστό.

Από τις θεατρικές προσωπίδες άλ
λες κατασκευάζονταν από ξιτλο, 
άλλες από δέρμα και άλλες από 
λινό ύφασμα που το ενίσχυαν με 
γύψο ή αλευρόκολλα και μετά το 
έβαφαν. «Από πολύ νωρίς, από τον 
καιρό τον Θέοπη, διαχώριζαν τους 
γυναικείους από τους ανδρικούς χα
ρακτήρες με το χρώμα ττις προσω
πίδας, γιατί όλοι οι οδοποιοί ήταν 
άνδρες. Έτσι γ' αυτούς που έπαι
ζαν γυναικείους ρόλους το δέρ
μα (πρόσωπο και υπόλοιπο σάρ
κα) όταν βαμμένο με άσπρο χρώ
μα ενώ οι ανδρικοί ρόλοι παίζο
νταν από οδοποιούς που ε μ (μάνι
ζαν σκούρα «ηλιοκαμένο επιδερ
μίδα». (Λαμπράκη 1984).

Το προσωπείο κάλυπτε ολόκλη

ρο το κεφάλι όπως το κράνος και 
στερεωνόταν κάτω απ’ το σαγόνι 
με ταινίες ή δερμάτινους ιμάντες. 
Η περούκα που συνδεόταν με το 
προσωπείο καθώς και τα γένια 
υποθέτουμε ότι ήταν από μαλλί. 

Δυστυχώς δεν έχει διασιοθεί κα
νένα προσωπείο της κλασικής 
εποχής, τα γνωρίζουμε όμως αρ
κετά καλά χάρη στο διάσημο αγ
γείο του Προνόμου, ένα μεγάλο 
κρατήρα του τέλους του 5ου αιώ- 
να που απεικονίζει σατυρικό χορό. 

Η παράσταση του κρατήρα είναι 
από τις πιο σημαντικές σχετικά 
με το αρχαίο ελληνικό θέατρο. Σε 
δύο ζώνες απεικονίζονται ο συγ
γραφέας, οι μουοικοί, οι ηθοποιοί 
και τα ένδεκα μέλη του χορού ενός 
σατυρικού δράματος. Στο μέσο της 
επάνω ζώνης, επάνω σε πολυτε
λή κλίνη, εικονίζονται αγκαλια
σμένοι ο Διόνυσος με τη σύντρο
φό του Αριάδνη.

Στο μέσο της κάτω ζώνης κάθεται ο 
Θηβαίος αυλητής Πρόνομος, έχο
ντας μπροστά του το λυράρη Χα- 
ρίνο. Αρκετοί από τους ηθοποιούς 
κρατούν στα χέρια τους την προ
σωπίδα που χρησιμοποιούν στην 
παράσταση. Οι προσωπίδες αυτές
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πάνω: Κρατήρας τον Προνόμον. Ελικωτός κρατήρας τέλους 5υν αι. ιι.Χ., (Naples, 
Museo Nazionale Areheohgieo).
κάτω: Θεατρικά προοωπεία (Διόνυσος, φιλόοοφος, στρατιώτης)

έχουν μαλλιά και γένια, φαίνεται 
να καλύπτουν όλο το κεφάλι, εί
ναι χρωματισμένες και το μέγε
θος τους είναι σχεδόν ίσο με του 
κεφαλιού. Η μια γυναικεία προ
σωπίδα ξεχωρίζει από το λευκό 
χρώμα της.

Τύποι θεατρ ικώ ν π ρ ο σ ω π ε ίω ν

Από τον 5ο π.Χ. αιώνα σε σ υ
νάρτηση με τη μεγάλη άνοδο της 
δραματικής τέχνης, αρχίζουν να 
διαμορφιόνονται και κάποιοι στα
θεροί τύποι προσωπείων.

Ο τύπος όμως του αρχαίου τραγι
κού προσωπείου που είναι γ ν ω 
στό μέχρι τις μέρες μας, διαμορ
φώνεται στα μέσα του 3ουπ.Χ. αι
ώνα. Δυστυχώς, δεν έχουν  δια
σωθεί προσωπίδες του αρχαίου 
θεάτρου, έχουμε όμως εκτός από 
τις ζωγραφιές πόντο σε κεραμικά 
και πολύ καλές περιγραφές ιούς. 

Σημαντικές πληροφορίες για τα 
θεατρικά προσωπεία μας δίνει ο 
Πολυδεύκης2.

Βασιζόμενος κατά πάσα πιθα
νότητα σε πηγές της ελληνιστι
κής περιόδου, παραθέτει σ υ νο 
λικά εβδομήντα έξι διαφορετικά 
προσωπεία τα οποία είναι είκοσι 
οκτώ τραγωδίας, σαράντα τέσσε
ρα κωμωδίας και τέσσερα σατυ
ρικού δράμαιος. Πολλοί υποστη
ρίζουν ότι ο Πολυδεύκης μάλλον 
περιγράφει το συνηθισμένο από
θεμα προσωπείων που όφειλε να 
φέρει μαζί της μια περιφερόμενη 
ομάδα ηθοποιών.
Προσωπεία θεάτρου κατά τον Πο
λυδεύκη:
• Τραγικά προσωπεία
• Σαιυρικά προσωπεία
• Κωμικά προσωπεία

Τύποι τρ α γ ικ ώ ν  π ρ ο σ ω π ε ίω ν

• Έξι προσωπεία γερόντων (ξν- 
ρίας, σπαρτοπόλιος, μέλος ανήρ, 
ξανϋός ανήρ κλπ).

• Οκτώ προσωπεία εφήβων που 
αντιπροσωπεύουν διαφορετικούς 
χαρακτήρες (ο πάγχρηστος, ο ο Ο
λος, ο πάρουλος, ο ωχρός κλπ).

• Οκτώ γυναικεία  προσωπεία. 
Δύο μεγάλης ηλικίας (η παλιά 
κατάκοσμος, το ελεύθερον ρρόδι

ον). Πέντε προσωπεία νέων γ υ 
ναικών και ένα κόρης, (ιι κατά- 
κομος ωχρά, η μεοόκονρος ωχρά, 
η κούριμος παρθένος κλπ).

•  Έξι προσωπεία υπηρετούν. Τρία 
αντρικά (ο διφθερίας, ο οφηνοπώ- 
γων, ο ανάσιμος) και τρία γυνα ι
κεία (το οικεηκόνγράδιον, το οικε- 
τικόνμεοόκονρον και η δκρθερίτις). 

Εκτός από αυτές τις προσοτπίδες 
υπάρχουν και μερικές με προσοι- 
πικά χαρακτηριστικά θεών, ηρώ-

2. Ο Ιούλιος Πολυδεύκης ήταν σοφιστής, γραμματικός και λεξικογράφος του 2ου αι. μ. X. Από τα έργα του σώθηκε μόνο το  Ονομαστικόν, ένα λε
ξικό συνωνύμων στο οποίο ο σοφιστής συγκέντρωσε όλους τους πιθανούς τρόπους εκφοράς νοημάτων και ονομασίας πραγμάτων.
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πάνω: Μαρμάρινο θεατρικό προσωπείο, 300-250 π.Χ. (αριστερά), Μαρμάρινο τρα
γικό προσωπείο, 1ος αι. π.Χ. (κέντρο), Πήλινο προσωπείο από το ιερό της Ορθιας 
στη Σπάρτη. 6ος αι. πΧ.
κάτω: Χάλκινο αναθηματικό προσωπείο. Τέ/ως 4ον αι. (αριστερά), Προσωπείο κω
μωδίας (κέντρο), Τραγικό προσωπείο (δεξιά)

ων, τεράτων καθώς και αφηρημέ- 
νων εννοιών. Σατυρικά προσω
πεία είναι γνωστά μόνο τέσσερα:
• 0 σάτυρος πολιός
• 0 σάτυρος γενειών
• 0 σάτυρος αγένειος
• 0 σειλινός πάππος

Π ροσω πεία  αρχαίας κω μω δίας
Οι υποκριτές και τα μέλη του Χο
ρού της Αρχαίας Κωμωδίας φ ο 
ρούσαν συχνά γκροτέσκα προσω
πεία, τα οποία ήταν το βασικό σιοι- 
χείο της μεταμφίεσής τους. Εδώ 
έχουμε τρεις ομάδες προσωπείων:

1. Πλαστών προσώπων
2. Πορτραίτων
3. Φανταστικών δημιουργιών

Π ροσωπεία  της  Νέας Κ ω μω δί
ας σαράντα τέσσερα (44)

Στη νέα κωμωδία που γεννιέται 
γύρ(ο σιο 350 π.Χ., παρατηρείται 
μεγαλύτερη έμφαση στον ατομι
κισμό και την προσωπικότητα. Τα 
κωμικά προσωπεία αντικαθίστα
νται με άλλα στα οποία εκτός από 
το κοσμικό στοιχείο δίνεται μεγά
λη έμφαση στην έκφραση (Λα- 
μπράκη 1984).

Στη φάση της Νέας Κωμωδίας η 
φαντασκοπία και η γκροτέσκα 
υπερβολή των σαλατικών χαρα
κτηριστικών υποχωρούν μπροστά 
στο ρεαλισμό της εποχής. Τα προ
σωπεία τώρα είναι πολύ πιο πα
ραστατικά από αυτά της Αρχαί
ας Κωμωδίας και η σ υχνή  χρήση 
ορισμένων τύπων οδήγησε στη 
δημιουργία μιας τυποποιημένης 
συλλογής προσωπείων που έφερε 
μαζί του κάθε αξιόλογος θίασος. 

Στη νέα κοτμοιδία ο Πολυδεύκης 
καταγράφει 44 είδη προσωπείων
• Εννέα προσωπεία γερόντων 
και ώριμων ανδρών (ο πάππος, ο 
ηγεμών πρεοβύτιις, ο Ερμώνιος, ο 
σφηνοπώγων κλπ).
• Έντεκα προσωπεία νεαρών (ο 
πάγχρηστος, ο μέλας νεανίσκος, 
ο ούλος νεανίσκος, ο αγροίκος, ο 
επίσειοτος κλπ).
• Επτά προσωπεία δούλων- 
υπηρετών (ο ηγεμών θεράπων, ο 
επίσειοτος ηγεμών, ο μαίσων θε
ράπων, ο τέττιξ θεράπων κλπ).
• Δεκαεπτά προσωπεία γυναικεί
ων χαρακτήρων (γράδιονισχνόν, η 
σαρτοπόλιος λεκτική, το ωραίονε- 
ταιρικόν, το παράφιιστονθεραπαι- 
νίδιον κλπ).

Θεοί, ήρωες ή μυθικά πρόσωπα 
παριστάνονταν κάτω από προ- 
σο^πεία σύμφωνα με τα ιδιαίτερα 
χαρακτηριστικά τους.Έτσι οι Ευ
μενίδες είχαν τα φίδια τους υπό 
μορφή κόμης, ο Ακταίων τα ελά
φια κέρατά του, ο Αργος τους εκα
τό οφθαλμούς του.

Θα μπορούσαμε να πούμε με με
γάλη βεβαιότητα ότι το προσωπείο 
ιων σημερινών αποκριών δεν εί
ναι προϊόν των γιοριών και των 
μειαμψιέσεων των Διονυσίων, 
αλλά γέννημα του αρχαίου θεά
τρου, το οποίο είναι το άμεσο προϊ
όν των Διονυσίων. (Συνεχίζεται) Ε1
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ΠΡΟΣΩΠΙΔΕΣ 
ΚΑΙ ΠΡΟΣΩΠΙΔΟΦΟΡΙΑ

ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΟΡΤΕΣ ΤΟΥ ΔΙΟΝΥΣΟΥ ΜΕΧΡΙ 
ΤΑ ΣΗΜΕΡΙΝΑ ΑΠΟΚΡΙΑΤΙΚΑ ΔΡΩΜΕΝΑ (ΜΕΡΟΣ Β'Ι

Γράψει ο Χρήοτος Σ. Ζάλιος, Εκπαιδευτικός-Συγγραφέας

Η προσωπιδοφορία 
σιη Ρωμαϊκή περίοδο 

Οι Ρωμαίοι μιμούμενοι τους αρ
χαίους Έλληνες χρησιμοποίησαν 
και αυτοί το θεατρικό προσωπείο, 
η χρήση του οποίου με τη διάδο
ση της «παντομίμας», απλώθηκε 
σε όλη τη Ρωμαϊκή αυτοκρατορία. 
Σύμφωνα με αναφορές των Διο
μήδη και Δονάτου, η χρήση των 
προσωπείων τεκμηριώνεται σιην

εποχή του Τερέντιου. Τα προσω
πεία των Ρωμαίων διαιρούνιαν σε 
τραγικά και κωμικά και κάλυπταν 
όχι μόνο το πρόσωπο αλλά και το 
πίσω μέρος του κεφαλιού.

Στις γιορτές τοίν Κρονίων και των 
Λυκαίων που τελούσαν οι Ρω
μαίοι, οι δούλοι μεταμφιέζονταν 
σε κυρίους, οι δε πανηγυριστές, 
αλείφοντας το πρόσωπο με αίμα 
και γάλα, φορώντας δέρματα, πε-

ριέτρεχαν μεθυσμένοι τους δρό
μους και επιδίδονταν ανεξέλεγκτα 
σε κάθε είδους διασκέδαση. Ακό
μη και οι στρατιώτες μεταμφιεσμέ
νοι με φύλλο αρκείου1 ή συκιάς 
ακολουθούσαν τα πομπικά άρμα
τα, διακωμωδώντας τους νικηφό
ρους στρατηγούς.

Τις ρωμαϊκές αυτές γιορτές που 
τελούνταν στις αρχές του χρόνου, 
(πρώτα άρχιζαν από τις 25 Δεκεμ
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βρίου) διατήρησε ο χριστιανικός 
κόσμος κατά τις αποκριές και αφού 
απέβαλλε την ειδωλολατρία διαφύ
λαξε σε μεγάλο βαθμό τα έθιμά του. 

Παρόλο που η εκκλησία και πολλοί 
από τους χριστιανούς αυτοκράτο- 
ρες καταδίκασαν τις αποκριές και 
επιχείρησαν να αποτρέψουν τους 
χριστιανούς από το να συμμετέ
χουν στις «ανήθικες και διαβολι
κές» αυτές διασκεδάσεις, όλες οι 
προσπάθειες απέβησαν μάταιες.

Η προσωπιδοφορία 
στη Βυζαντινή περίοδο 

Κατά τους ρωμαϊκούς και βυζαντι
νούς χρόνους, η προσωπιδοφο
ρία συνεχίζεται τόσο στις θεατρι
κές παραστάσεις της εποχής όσο 
και στις γιορτές του λαού που αντι
κατέστησαν τις γιορτές προς τιμή 
του Διόνυσου.

Προσωπιδοφορία στο θέατρο

Η προσωπίδα ως απαραίτητο συ
στατικό της θεατρικής σκευής ακο
λούθησε σιο πέρασμα των χρόνων 
την πορεία του θεάτρου που είχε 
σαν κύριους σιαθμούς: Στα κλα
σικά χρόνια την τραγωδία και την 
κωμωδία, στα ελληνιστικά τη Νέα 
Κωμωδία και σια ρωμαϊκά τη Ροτ- 
μαϊκή Κωμωδία κατ’ αρχάς και 
υστερότερα το μίμο που κυριάρ
χησε στις σκηνές.

Οι παραστάσεις των αρχαίων δρα
μάτων αρχίζουν να περιορίζονται 
σε εκτελέσεις ορισμένων αποσπα
σμάτων και από τη ρωμαϊκή επο
χή το προβάδισμα στις προτιμήσεις 
του κοινού, αλλά και της εξουσί
ας, θα το έχουν περισσότερο δύο 
νέες θεατρικές μορφές: ο μίμος και 1

ο ορχηστής παντομίμος.

Σύμφωνα με τον I. Βιβιλάκη (1999), 
το Μιμοθέατρο ήταν μια αυτοσχεδι- 
αστική κωμική παράσταση με έντο
να ρεαλιστικά στοιχεία και θεματι- 
κή από τη μνϋολογία, την καθη
μερινή ζωή και τη χριστιανική λα
τρεία. Ο παντομίμος στηριζόταν 
αποκλειστικά στο σώμα τον: μό
νος πάνω στη σκηνή και με τη βο
ήθεια προσωπείων παρουσίαζε μυ
θολογικές διηγήσεις παρμένες συ
νήθως από τη δραματική ποίηση. 

Συνέχεια του Ρωμαϊκού μίμου ήταν 
ο βυζαντινός συνάδελφός του. Το 
βυζαντινό μιμοθέατρο αντλούσε τα 
θέματά του από τη μυθολογία, την 
καθημερινή ζωή ή τα χριστιανικά 
μυσιήρια. 0 βυζαντινός μίμος εκτός 
από το λόγο και την κίνηση του 
σώμαιος χρησιμοποιούσε σαν εκ
φραστικό μέσο και το πρόσωπο, σε

Γυναίκα παντομίμος που κρατάει τρι
πλό προσωπείο των ηρώων που υποδύ
εται (Ανάγλυφο από ελεφαντοστό 1ος 
αι. μ.Χ., Αρχαιολογικό Μουσείο Βερο
λίνου)

αντίθεση με το ρωμαίο συνάδελ
φό του, που φοροιϊσε προσωπίδα. 
Την προσωπίδα τη χρησιμοποιοιϊ- 
σε μόνο στις περιπτώσεις μυθολο
γικού μιμοδράματος.

Παράλληλα με το μιμοθέατρο έδρα
σε στους πρωτοβυζαντινούς αιώνες 
και ο παντομίμος, ένα θεατρικό εί
δος, όπου ένας χορευτής με προ
σωπίδα χόρευε ένα μυθολογικό συ
νήθως θέμα, με τη συνοδεία μου
σικής και χορωδίας που εξηγούσε 
το περιεχόμενο του παντομιμικού 
χορού (Ναλμπάντης 1984).

Μετά τους κλασικούς χρόνους κα
τασκευάστηκε μια ιδιαίτερη διπλή 
προσωπίδα που τα δύο μισά της 
παράσταιναν διαφορετικά πρόσω
πα. Το μικρότερο προσκήνιο έδι
νε στον υποκριτή τη δυνατότητα να 
παίζει, χωρίς αυτό να γίνεται άμε
σα αντιληπτό, ολόκληρες σκηνές 
έχοντας γυρισμένη προς το κοι
νό μόνο τη μια μεριά της μάσκας 
του. Αν έπρεπε ν ’ αλλάξει έκφρα
ση, αρκούσε να κάνει γρήγορα μια 
απλή μεταβολή.

Η αντιμετώπιση της προσωπι
δοφορίας από το Χριστιανισμό

Η εκκλησία αντιμετώπιζε το θέα
τρο και τις μεταμφιέσεις ως την τε
λευταία επιβίωση της ειδωλολατρί
ας που έπρεπε να εκλείψει. 

Πρέπει ωστόσο να επισημάνουμε 
ότι ο χρισιιανισμός, αν και ονο
μάτισε το Διόνυσο ως τον μεγα- 
λιϊτερο εχθρό ιου, δεν μπόρεσε να 
απαλλαγεί εύκολα από αυτόν. Ακό
μη και στα τέλη του 7ου αι. μ.Χ., 
η «Πενθέκτη2 Οικουμενική Σύνο
δος» ασχολείται μαζί του και απα
γορεύει ρητά στους χριστιανούς να

1. Άρκειον: το  φυτό Αρκουδοβότονο
2: Η Πενθέκτη Οικουμενική Σύνοδος συγκλήθηκε οπό τον Αυτοκράτορο Ιουστινιανό Β ' το  691 στο ανακτορικό δωμάτιο του Τρούλλου, από όπου 
έλκει και την ονομασία «Εν Τρούλλω Σύνοδος». Συμμετείχαν 211 επίσκοποι και το  έργο της ήταν συμπληρωματικό αυτού των Ε' και ΣΤ' Συνόδων.



τον επικαλούνται, να χρησιμοποι
ούν διονυσιακά προσωπεία και να 
ποριστούν διονυσιακά δρώμενα. 

Με τους κανόνες ΝΑ' και ΞΒ' απα
γορεύει τους μίμους, τα θέατρα και 
τη χρησιμοποίηση κωμικών, σα
τυρικών και τραγικών προσωπεί
ων, τις λαϊκές διασκεδάσεις που 
γίνονταν στις Καλένδες, στα Βουτά 
και τα Βρουμάλια, τις μεταμφιέσεις 
ανδρών και γυναικών, τις παλιές 
εθνικές γιορτές προς τιμήν του Δι
όνυσου.

Απαγόρεψαν να αναφέρουν ακόμη 
και το όνομα του «βδελυκτού Δι
όνυσου» κατά το πάτημα των στα- 
φυλιών για το βγάλσιμο του κρα
σιού. Σε όσους από τους κληρι
κούς συμμετείχαν στα παραπάνω 
επιβαλλόταν η ποινή της καθαί
ρεσης, ενώ στους λαϊκούς η ποι
νή του αφορισμού.

Κανόνες ΝΑ’ και ΞΒ’ Πενθέκτης 
Οικουμενικής Συνόδου

Κανών ΝΑ’

Καθόλου απαγορεύει ή αγία αυτή και 
οικουμενική σύνοδος, τους λεγομένους 
μίμους, καί τά τούτων θέατρα, είτά γε 
μην καί τά των κυνηγίων θεωρία, καί 
τάς επί σκηνής ορχήσεις επιτελεΐσθαι. 
Εί οε τις του παρόντος κανόνος κατα
φρονήσει, καί πρός τι εαυτόν των άπη- 
γορευμενων τούτων έκδω, εί μεν κλη
ρικός ειη, καθαιρείσθω, εί δέ λαϊκός, 
άφοριζέσθω.

Κανών Ξ Β ’

Τάς ούτω λεγομενας Καλάνόας, καί 
τά λεγάμενα Βατά, καί τά καλούμε
να Βρουμάλια, καί την εν τή πρώτη 
του Μαρτίου μηνός ημέρα επιτελου- 
μενην πανήγυριν, καθάπας εκ τής των

πιστών πολιτείας περιαιρεθήναι βου- 
λόμεθα. ’Αλλά μην καί τάς των γυναί
ων δημοσίας ορχήσεις, ως ασέμνους, 
καί πολλήν λύμην καί βλάβην εμποι- 
εΐν δυναμενας, ετι μην καί τάς δνόματι 
των παρ’Έλλησι ψευδώς όνομασθεντων 
θεών ή εξ ανδρών, ή γυναικών γίνομε- 
νας ορχήσεις, καί τελετάς, κατά τι έθος 
παλαιόν, καί άλλότριον του τών Χρι
στιανών βίου, άποπεμπόμεθα, ορίζο
ντες, μηδενα άνδρα γυναικείαν στολήν 
ενδιδύσκεσθαι, ή γυναίκα την άνδράσιν 
αρμόδιον. Αλλά μήτε προσωπεία κω
μικά, ή σατυρικά, ή τραγικά ύποδύ- 
εσθαι* μήτε τό του βδελυκτοΰ Διονύ
σου ονομα, την σταφυλήν έκθλίβοντας 
εν ταΐς ληνοΐς, επιβοαν μηδε τον οίνον 
εν τδίς πίθοις επιχεοντας γέλωτα Ιπικι- 
νεϊν, άγνοιας τρόπω ή ματαιότητας, τά 
τής δαιμονιώδους πλάνης ενεργουντας. 
Τους ούν από του νύν τι τίον προειρημε- 
νων επιτελείν εγχειρουντας, εν γνώσει 
τούτων καθιστάμενους, τούτους, εί μέν

κληρικοί είεν, καθαιρεισθαι προστάσσο- 
μεν' εί δέ λαϊκοί, άφορίζεσθαι.

Η προσωποπιδοφορία 
στις Καλένδες, τα βυζαντινά 
Κλητόρια και τις Αποκριές 

Όπως είναι γνωστό από τις περι
γραφές του Λιβάνιου3, τον 4ο αι
ώνα οι Καλένδες ήταν η κατ’ εξο
χήν γιορτή όλων των υπηκόων του 
Ρωμαϊκού κράτους και διαρκούοαν 
από την πρώτη μέχρι την πέμπτη 
Ιανουάριου, δηλαδή επί πέντε συ
νεχείς ημέρες.

Πλούσιοι και φιωχοί, αστοί και 
αγρότες, οδοιπόροι και θαλασσο
πόροι θεωρούσαν θρησκευτικό 
χρέος να γιορτάσουν αυτή τη με
γάλη γιορτή με εξαιρετική πομπή 
και ευωχία. Από άλλον όμως σύγ
χρονό του συγγραφέα, τον Άγιο 
Αστέριο4 επίσκοπο Αμασείας (εν 
έτει 395), πληροφορούμαστε ότι

3: Λιβάνιος: υπήρδε ρήτορας και σοφιστής της Ύστερης Αρχαιότητας (4ος αι. μ.Χ.). Έμεινε γνωστός γιο το κλασικιστικό του ύφος και για τη νο
σταλγία του για το κλασικό παρελθόν και τον παγανιστικό κόσμο που χανόταν. Υπήρδε ο πολυγραφότερος συγγραφέας της αρχαιότητας. Γεννή
θηκε το  314 μ.Χ στην Αντιόχεια και σπούδασε στην Αθήνα. Πέθανε το 392 ή 393 μ.Χ. στην Αντιόχειο.
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σιις Καλένδες σπουδαιότατο ρόλο 
έπαιζε και το θέατρο, στις παρα
στάσεις του οποίου οι ηθοποιοί 
προσωπιδοφορούσαν.

Οι Βυζαντινοί αφού εκχριστιάνι
σαν τις Καλένδες, τις γιόρταζαν 
κατά το ίδιο χρονικό διάσιημα, 
δηλαδή από τη γέννηση ιου Χρι
στού μέχρι τα Θεοφάνεια, με δια
φορετική όμως τελετή. Στη δωδε- 
καήμερη αυτή γιορτή, της οποίας 
τα πρώτα ιστορικά ίχνη βρίσκου
με στη βασιλεία του Ιουστινιανού, 
ο λαός διασκέδαζε τρώγοντας και 
πίνοντας με αυτοκρατορικά έξοδα 
μέσα στην αυλή που ονομαζόταν 
των δεκαεννέα ακκονβίκον, αυτά 
δε τα συμπόσια, δεν ήταν απλώς 
παρόμοια με τις Αντιοχικές Κλή
σεις αλλά παραδόξως είχαν και το 
ίδιο όνομα με αυτές, τα ονόμαζαν 
«Κληιόρια».

Οι εορτολογικές αυτές περιπλοκές

βέβαια δεν έγιναν τυχαία αλλά 
υπαγορεύτηκαν από την εκκλη
σία, η οποία είχε σκοπό να εξαλεί
ψει με αυτό τον τρόπο τα τελευταία 
λείψανα των εθνικών παραδόσεων. 
0 κανόνας της εν Τρούλλω συνό
δου κατά των Καλανδών, συγχέ
ει επίτηδες τις Καλένδες με πολ
λές άλλες εθνικές γιορτές, με τη 
μονομερή βέβαια πρόθεση, όπως 
με τη σύγχυση (μπέρδεμα) καταρ- 
γηθεί η διάκριση του συγκεκριμέ
νου χρόνου κάθε γιορτής, ο οποί
ος αποτελούσε την κυριότατη βάση 
της παράδοσης αυτών των πομπών 
της δημοτικής παράδοσης.

Μέχρι τα χρόνια των Σταυροφορι
ών, η παλιά Καλανδική πομπή, δη
λαδή τα συνεχή συμπόσια, οι θεα
τρικές παραστάσεις και κυρίως οι 
προσωπιδοφορίες, συγχέονται με 
τα Κλητόρια και κυρίως με τα λε
γάμενα Βοτά και Βρουμάλια.

Από το ΙΓ'αιώνα όλες αυτές οι 
γιορτές εξαφανίζονται, αφού όμως 
πρώτα μεταβίβασαν όλα τα δρώμε
νά τους στις Αποκριές. Το όνομα 
αυτό (Αποκρεύσιμος ή Αποκρε- 
ώσιμος) το συναντάμε για πρώτη 
φορά επί Ιουστινιανού, όπου δηλώ
νει απλώς τις τελευταίες κρεατοφά- 
γες ημέρες πριν από την Τεσσαρα
κοστή των Χριστουγέννων και του 
Πάσχα. Από τους Παλαιολόγους 
όμως η Αποκριά παίρνοντας συ- 
νεπίκουρο και το θέατρο, ενθρο
νίζεται ως η κατ’ εξοχήν βακχική 
γιορτή με κυριότερο χαρακτηριστι
κό τις μεταμφιέσεις.

Τα προσωπεία στην Ιταλία 

Στην Ιταλία όπου η χρήση του 
προσωπείου παρουσιάζεται ήδη 
από τον 14ο αιώνα, εκτός από τις 
αποκριάτικες μεταμφιέσεις το προ
σωπείο χρησιμοποιείτο και από τις 
κυρίες των ευγενών για προστασία 
του δέρματος από την επίδραση 
της ατμόσφαιρας. Είναι πασίγνω
στοι οι περίφημοι μαοκοφόροι της 
Ρώμης, της Φλωρεντίας και ιδιαι
τέρως της Βενετίας.

Το δικαίωμα του να φορά κανείς 
προσωπίδα ήταν γενικό και ανα
γνωρισμένο στη Βενετία περισσό
τερο από οπουδήποτε αλλού. Τα 
προσωπεία που χρησιμοποιούνταν 
ήταν διαφόρων ειδών. Είτε ήταν 
προσαρμοσμένα σε όλη την ενδυ
μασία που φορούσαν οι μεταμφι
εσμένοι είτε διαστρέβλωναν με γε
λοίο τρόπο τους χαρακτήρες του 
προσώπου είτε απλώς κάλυπταν 
το πρόσωπο. Τέτοια ήταν κυρίως 
των κυριών και των ευπατριδών, 
που καιασκευάζονταν από μετά-

4: Αστέριος Αμοσείας: Κληρικός και συγγροφέος. Ο Αστέριος Αμοσείας συγκαταλέγεται στους Πατέρες της Εκκλησίας. Έέησε τον 4ο-5ο αιώνα 
και ήταν σύγχρονος των μεγάλων Πατέρων της Καππαδοκίας. Στο διάστημα 380-390 διετέλεσε επίσκοπος Αμοσείας. Συνέγραψε σειρά ομιλιών. 
Το έργο του χαρακτηρίζεται για το αρχαϊΓον και κομψό ύφος του.
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ξι και κάλυπταν μόνο το πάνω μέ
ρος του προσώπου. Η αρχή δε των 
νεότερων προσωπείων από κερί, 
χαρτόνι, μετάξι πρέπει να αναζη
τηθεί στη Βενετία και συνδέεται με 
τις λαμπρές γιορτές που γίνονταν 
τις αποκριές.

Η προσφώνηση σε κάθε προσω- 
πιδοφόρο ήταν: 8ϊογ8 ι τ ^ ε ΐ τ ε ^  
(κυρία προσωπίδα). Η προσω
πιδοφορία άρχιζε από τη δει'ιτε- 
ρη μέρα των Χριστουγέννων και 
εξακολουθούσε μέχρι την Τετάρ
τη της πρώτης βδομάδας της με
γάλης Σαρακοστής και μέχρι τις 
μέρες της λεγάμενης μικρής Απο
κριάς (Εατηεναίοηε).

Οι πατρίκιοι φέροντας προσωπείο 
και φορώντας το μανδύα που ονό
μαζαν ήαυίτθ5 μπορούσαν να μπουν 
οπουδήποτε. Το ίδιο δικαίωμα είχε 
και ο απλός λαός, ο οποίος φορώ
ντας προσωπίδες μπορούσε να μπει 
ακόμη και στις αίθουσες των μεγά
ρων των Βενετών ευγενών.

Τις προσωπίδες που χρησιμοποι
ούσαν στο καρναβάλι της Βενε
τίας και στη λεγάμενη «Κομέντια 
ντελ άρτε6» τις φορούσαν ερασιτέ
χνες ηθοποιοί στα σκετς που παί
ζονταν πάνω στα άρματα κατά τις 
καρναβαλικές γιορτές. Περιφερό
μενοι θίασοι έπαιζαν στις ιταλι
κές πόλεις μικρές κωμικές ιστο
ρίες, από τις οποίες ξεπήδησαν οι 
γνωστοί λαϊκοί ήρωες του ιταλικού 
θεάτρου σαν τον Πουλτσινέλα και 
τον Αρλεκίνο.

Στη Βενετία, η χρήση προσωπείου 
κατά τη διάρκεια όλου του χρόνου, 
επέτρεπε το απαγορευμένο, δηλα
δή τον τζόγο, τη μοιχεία, ακόμη

Βενετσιάνικες μάοκες

και την παρακολούθηση μιας θεα
τρικής παράστασης από τις γυναί
κες. Όταν η Βενειία κυριάρχησε 
στις ελληνικές περιοχές επέβαλ
λε σ' αυτές επίσημα ή ανεπίσημα 
και πολλά από τα βενετικά έθιμα. 

Αυτό μπορούμε να το πούμε κυ
ρίως για τα Επτάνησα, ιδιαίτερα 
για την Κέρκυρα και τη Ζάκυνθο 
αλλά και σε μικρότερο βαθμό για 
ορισμένες περιοχές της Ηπείρου, 
όπως τα Γιάννενα.

Η περίοδος της Τουρκοκρατίας 
και τα σημερινά 

αποκριάτικα δρώμενα
Την περίοδο της τουρκοκρατίας, 
η προσωπιδοφορία συνεχίστηκε 
από τους Έλληνες, κυρίως μέσα 
στα αποκριάτικα έθιμα και σ’ αυτά 
του δωδεκαήμερου. Η προσωπιδο
φορία την περίοδο των Αποκριών 
θεωρήθηκε πάντα ως ένα από τα

ισχυρότερα έθιμά τους και σε πολ
λές περιπτοισεις το απαίτησαν ως 
προνόμιο από την τουρκική ηγε
σία. Οι Τούρκοι πάλι από την πλευ
ρά τους, κατά την συνηθισμένη τα
κτική τους προς τους λαούς που 
κατακτούσαν, όποτε τους συνέφε
ρε σέβονταν τα έθιμα ιων καια- 
κιημένων λαών και παραχωρού
σαν εκτός από τα διοικητικά και 
τα οικονομικά και εθιμικά προνό
μια, όπως η προσωπιδοφορία και 
η μεταμφίεση.

Χαρακτηριστικό παράδειγμα του 
τρόπου με τον οποίο παραχω
ρούσαν τέτοιου είδους προνόμια, 
έχουμε κατά την κατάκτηση των 
Ιωαννίνων από το Σινάν Πασά. 

Στην τουρκική κοινοποίηση που 
απηύθυνε ο Μέγας Βεζίρης Σινάν 
Πασάς κατά το έτος 1431 στους πο- 
λιορκημένους Γιαννιώτες υπόσχε
ται πολλά προνόμια και καταλήγει

5: bautta ή tabarro, ήταν μικρός μανδύας από μαύρο μετάδι που τον έριχναν μόνο πάνω στους ώμους και τα πλευρά και κάλυπτε το κεφάλι πάνω 
στο οποίο τον στήριδε το τρίκωχο καπέλο.
6: Η κομέντια ντελ άρτε (Commedia dell’ arte) είναι η ονομασία της λαϊκής ιταλικής αυτοσχεδιαστικής κωμωδίας η οποία ήταν δημοφιλής μετα- 
δύ του 16ου και του 18ου αιώνα και έγινε σύντομα αγαπητή και έδω από τα σύνορα της Ιταλίας.
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με τη φράση «και ότι άλλο ζητήσε
τε δα σας το δώσουμε». Πράγματι 
τότε ζητήθηκαν από τους Γιαννιώ- 
τες και πολλά άλλα προνόμια που 
τους δόθηκαν και μεταξύ αυτών: 
Να εξασκούν με πλήρη ελευθερία 
τις θρησκευτικές τους τελετές και 
τα απαρχαιωμένα έθιμα. (Αραβα- 
ντινός 1856).

0 Αραβαντινός μας λέει ότι μετα
ξύ των συνηθειών που απορρέ
ουν από τα προνόμιά ιούς είναι 
και η προσωπιδοφορία κατά τη δι
άρκεια των εορτών της αποκριάς. 
Η προσωπιδοφορία ήταν ανέκαθεν 
εν χρήση και την διατήρησαν παρά 
τις 7τάσης φύσεως περιπέτειες και 
αντιξοότητες των προηγούμενων 
ετών. Και προσπάθησαν με χαρά 
να διατηρήσουν αυτή τη συνήθεια, 
επειδή οι απλοί άνθρωποι πίστευαν 
ότι αυτό το έθιμο είναι μεγάλο προ
νόμιο και στολίδι για την κοινω
νία. Κατά τον ίδιο, η συνήθεια της 
προσωπιδοφορίας (τη σπουδαιό- 
τητα της οποίας αμφισβητεί) φαί
νεται να ξεκίνησε από την εποχή 
κατά την οποία κυβερνούσαν την 
Ήπειρο Δούκες και Δεσπότες ιτα

λικής καταγωγής και πιθανόν από 
την εποχή του Καρόλου του Α', ο 
οποίος ήταν Δεσπότης της Ηπεί
ρου στις αρχές του 14ου αιώνα. 

Οι Γιαννιώτες όμως φαίνεται να 
έχουν άλλη άποψη και ως προς τη 
σπουδαιότητα και ως προς την κα
ταγωγή των αποκριάτικων εθίμων 
τους. Γι’ αυτό και κατά την παρά
δοση της πόλης σιους Τούρκους, 
πήραν από το Σουλτάνο Μουράτ ΕΓ 
Χάτι Σερίφ (ιερό αυτόγραφο διά
ταγμα) μεταφρασμένο και στα ελ
ληνικά, με το οποίο απαριθμού- 
νταν και εξασφαλίζονταν τα προ
νόμια με όρκο και στο όνομα του 
Μεγάλου προφήτη. Ανάμεσα στα 
προνόμια αυιά ήιαν και «η προ
σωπιδοφορία κατά τας εορτάς των 
Απόκρεω» (Λαμπρίδης 1887). 

Μετά το επαναστατικό κίνημα του 
1612 στα Γιάννενα και τον εξισλα- 
μισμό πολλών τιμαριούχων χρι
στιανών (1635) τα προνόμια των 
χριστιανών περιορίστηκαν μόνο 
στο δικαίωμα να φέρουν προσω
πίδες τις μέρες της αποκριάς, να 
τελούν ελεύθερα τις θρησκευτικές 
τους τελετές χωρίς όμως κωδωνο

κρουσίες και να φροντίζουν για τα 
γράμματα.

Φαίνεται λοιπόν ότι οι Τούρκοι 
εκτός των διοικητικών και οικο
νομικών προνομίων, έδιναν και 
προνόμια σχετικά με τις συνήθει
ες και τα έθιμα του απλού λαού, 
για τα οποία πολλές φορές υπήρ
χαν, όπως στην περίπτωση των 1θ3- 
αννίνων και γραπτές διαβεβαιώ
σεις ότι θα γίνουν σεβαστά.

Η προσωπιδοφορία
στα λαϊκά δρώμενα 

Οι μεταμφιέσεις που συναντού
με σε ολόκληρη την Ελλάδα μέσα 
στα εθιμικά λαϊκά μας δρώμενα, 
αποτελούν εκδηλώσεις με ευετη- 
ριακό χαρακτήρα και πανάρχαια 
καταγωγή. Επιδιοικουν σύμφωνα 
με την παράδοση να διώξουν το 
κακό και να εξασφαλίσουν την κα
λοχρονιά, δηλαδή την καλή υγεία, 
τη βλάστηση και την καρποφορία 
της γης, όπως οι αρχαίες διονυσι
ακές γιορτές. Πολλές από αυτές τε
λούνται το Δωδεκαήμερο ενώ άλ
λες τις Αποκριές.

Έθιμα του Δωδεκαήμερου: Αρά- 
ηηδες τους συνανιάμε στη Νική- 
σιανη Καβάλας, στο Μοναστηρά
κι, στο Βώλακα, στην Πετρούσα, 
στον Ξηροπόταμο, στους Πύργους 
και στην Καλή Βρύση της Δράμας. 
Μπαμπούγεροι σιην Καλή Βρύση 
Δράμας. Ραγκουτσάρια στην Κα- 
σιοριά.

Έθιμα Αποκριάς: Κουδουνοφόροι 
Σοχού, Μποιϊλες Νάουσας, Γέρος 
και Κορέλα Σκύρου, Μπαμπούγε- 
ροι σιο Φλάμπουρο Σερρών, Κα
λόγεροι στη Μαυρολεύκη Δράμας, 
παλαιότερα στη Βιζύη.

Τα τελετουργικά τους περιλαμβά
νουν χορούς και αγερμούς, ανα- 
παράσιαση οργώματος και σπο
ράς, αναπαράσταση γάμου, πλού
σιο φαγοπότι, ευχές και πράξεις
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αποτροπής του κακού, αναπαρά
σταση τελετών φυλετικής μύησης, 
αναπαράσταση θανάτου και επα
ναφοράς στη ζωή. Τα πανάρχαια 
αυτά έθιμα με κύριο χαρακτηρι
στικό τις μεταμφιέσεις, έχουν τις 
ρίζες τους σιην αρχαία ελληνική 
θρησκεία και κυρίως στις γιορ
τές προς τιμήν του Διόνυσου, ενώ 
έχουν δεχτεί επιρροές και από το 
χριστιανισμό.

Λόγω έλλειψης χώρου, στο συ
γκεκριμένο άρθρο θα εξεταστούν 
μόνο η ενδυμασία και οι προσωπί
δες που χρησιμοποιούνται σ' αυτά 
τα έθιμα. Το τελετουργικό, τα μέλη 
του θιάσου, ο χώρος και ο χρό
νος τέλεσης, η μουσική, ο χορός, 
ο σκοπός καθώς και η προέλευση 
των εθίμων θα αποτελέσουν αντι
κείμενο κάποιας άλλης εκτενέστε- 
ρης δημοσίευσής μου.

Οι Αράπηδες 
στο Βώλακα Δράμας

Η κύρια φορεσιά των Αράπηδων 
είναι οι μαύρες φλοκωτές κάπες. 
Γύρω από τη μέση τους περνούν 
τρία μεγάλα κουδούνια, ο ήχος 
των οποίων διώχνει το κακό. Στο 
κεφάλι φορούν μαύρες προσωπί
δες από γιδοπροβιές. Στα χέρια 
κρατούν ένα ξύλινο σπαθί και ένα 
σακουλάκι με στάχτη.

Οι Αράπηδες στη Νικήσιανη

Στη μέση τους φέρνουν τρία μεγά
λα κουδούνια τα «τσιάνια» και ένα 
άλλο ιδιόμορφο κουδούνι, το «μπα- 
τάλη». Στις κνήμες των ποδια'ιν τους 
φορούν μάλλινα κομμάτια υφάσμα
τος, τα «καλτσιούνια». Αντί για πα
πούτσια φορούν τα «τσιρβούλια», 
που κατασκευάζονται από ακατέρ
γαστο χοιρινό δέρμα. Το επιβλητικό 
κάλυμμα της κεφαλής που ονομά
ζεται Μιιαρμπότα, είναι στολισμένο 
με κεντημένο μαντήλι και αποτελεί

επάνω: Οι Αράπηδες στο Βώλακα Δράμας 
κάτω: Οι Αράπηδες στη Νικήσιανη Καβάλας

ται από ακατέργαστο δέρμα τράγου, 
γεμάτο με χόρτο.

Μπαμποι'ιγεροι στην
Καλή Βρύση Δράμας

Η αμφίεση των Μπαμπονιγερων 
αποτελείται από άσπρη περισκελί- 
δα, γυναικείο μαύρο αμάνικο φλο
κωτό επενδυτή που δίνει την εντύ
πωση προβιάς, άσπρο πουκάμισο 
και πέντε μεγάλα κουδούνια που 
ζώνονται στη μέση.

Το κεφάλι καλύπτεται με προσω
πίδα από μάλλινο λευκό ύφασμα

του αργαλειού. Με κομμάτι προ
βιάς σχηματίζουν μουστάκι, μα
κριά γενειάδα και φρύδια. Κομμά
τι επίσης από προβιά τοποθετείται 
στην απόληξη των κεράτων που 
σχηματίζονται ως συνέχεια της 
προσωπίδας, από το ίδιο υφαντό. 
Τα δόντια δημιουργοιτνται από δύο 
σειρές φασολιών. Γύρω από τα μά
τια, τα ρουθούνια και τα κέρατα το
ποθετούνται κόκκινα σιρίτια.

Μπαμποι'ιγεροι στο
Φλάμπουρο Σερρών 

0 Μπαμπόγερος από το Φλάμπου-

ΝΙΛΟΥϋΤΑ | 1 8



λέκο, φτιαγμένα από δέρματα τρά
γου. Πάνω από τα δέρματα δένουν 
στη μέση τη ντουζίνα, τα τέσσε
ρα μεγάλα μπρούτζινα κουδούνια 
και ένα χάλκινο, πολύ μεγάλο, σιο 
πίσω μέρος του κορμιού και φο
ρούνε την κόκκινη πλεχτή σάλπα. 
Σιο κεφάλι φοράνε το καλπάκι που 
είναι μία προσωπίδα από μάλλινο 
μαύρο ύφασμα σε κωνικό σχήμα 
και στην κορυφή του κρεμιέται μια 
ουρά από αλεπού. Όλη η επιφά
νεια είναι στολισμένη με κορδέλες. 
Στο στόμα, τα μάτια και τη μύτη 
υπάρχουν τρύπες ενώ στο μέτω
πο ένας κεντημένος σταυρός. Κάτω 
από ιη μύτη υπάρχει ένα μεγάλο 
άσπρο μουστάκι από ουρά αλόγου.

0 γέρος και η Κορέλλα 
ιης Σκύρου

Στη Σκύρο έχουμε δύο τύπους με
ταμφιέσεων. Τις νύφες και το Γέρο 
με την Κορέλλα. Οι νύφες είναι νέοι 
άντρες που φορούν τη γυναικεία 
φορεσιά της περιοχής τους και προ- 
σοτπίδες από ναστόχαρτο ή ηαλιό- 
τερα από μεταξωτό λευκό μαντήλι. 

0 Γέρος φοράει λευκή μάλλινη πε- 
ρισκελίδα (πανωβράκι) την οποία 
φορούσαν οι γεωργοί το χειμώνα. 
Σιο πάνω μέρος του σώματος φορά 
μακριά μαύρη κάπα την οποία ανα
στρέφει έτσι ώστε το εξωτερικό τρι
χωτό μέρος να τον δείχνει αγριότε
ρο. Τα άκρα της κάπας δένονται με 
λεπτό σχοινί στη μέση. Γύρω από 
τη μέση κρεμιούνται μεγάλα ποιμε- 
νικά κουδούνια (τροκάνια) διαφο
ρετικού τύπου, ήχου και βάρους. 

Ως προσωπίδα χρησιμοποιεί ολό
κληρο ιο δέρμα νεογέννητου αρ
νιού ή κατσικιού ή ακόμη και λα
γού. Η ουρά και τα πόδια τοπο
θετούνται πάνω στο μέτωπο του 
Γέρου και καλύπτονται όπως και 
το κεφάλι από την κουκούλα του 
καππόιου, αφού πρώτα ανοιχτούν

επάνω: Μπαμπούγερσς στην Καλή Βρύση Δράμας και Κουδσυνοφόρος στον Σοχό 
κάτω: 0 Γέρος και η Κορέλλα στη Σκύρο

ρο φορά στο σώμα μαύρα και καφέ 
δέρματα αιγοπροβάτων, ενώ γύροι 
από τη μέση του κρέμονται με
γάλα κουδοιτνια. Στο κεφάλι του 
φοράει ένα μαύρο, τεράστιο, μυτε
ρό καπέλο περίπου τριών μέτριον, 
που καλύπτει ως προσωπίδα και το 
πρόσωπο, στολισμένο με χάντρες, 
κορδέλες και μαντίλια, τη λεγάμε
νη «μπαμπουσάρκα».

μόνο μια μέρα το χρόνο, τη Δευ
τέρα της Τυρινής. Το προσωπείο 
τους, σύμφωνα με την περιγρα
φή του Γ. Βιζυηνού, ήταν από δέρ
μα ελαφιού ή τράγου κουρεμένο 
σιο πάνω μέρος του προσώπου και 
τρυπημένο στα μάτια και το στόμα, 
ακούρευτο όμως στο κάτω μέρος 
που έπεφτε σαν μακριά γενειάδα 
ως τη μέση του στήθους.

Καλόγεροι στη Βιζύη και 
τη Μαυρολεύκη Δράμας

Οι Καλόγεροι σιη Βιζύη γίνονταν

Κουδουνοψόροι Σοχού 

Η φορεσιά των Κουδουνοφόρων 
αποτελείται από παντελόνι και γι
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δυο τρύπες για τα μάτια, όχι όμως 
και για το στόμα, γιατί δεν εμπο
δίζεται η αναπνοή λόγω του ότι το 
κάτω μέρος της προσωπίδας είναι 
ανοικτό.

Για να στερεωθούν η κουκού
λα και π προσωπίδα, η κουκού
λα περιβάλλεται από λευκό ζωνά
ρι τα άκρα του οποίου κρέμονται 
μπροστά στο στήθος. Η Κορέλλα 
φοράει ως προσωπίδα δέρμα μι
κρού αρνιού που έχει δύο τρύπες 
για τα μάτια ή ένα κομμάτι διαφα
νούς υφάσματος ή και προσωπί
δα από ναστόχαρτο.

Οι Μποι'ιλες της Νάουσας

Στη Νάουσα παρά το ότι δεν σώ
θηκαν γραπτές διαβεβαιώσεις από 
τους Τούρκους για τα εθιμικά προ
νόμια, είναι γνωστό ότι τα αποκρι
άτικα έθιμα και ιδιαίτερα οι Μιιού- 
λες, ήταν προνόμιο που γινόταν 
σεβαστό από τους Τούρκους και 
διατηρήθηκε ως έθιμο ζωντανό μέ
χρι τις μέρες μας.

Λόγω της σπουδαιότητας του εθί
μου Μηούλες στη συνείδηση των 
κατοίκων, μπορούμε με μεγάλη βε
βαιότητα να υποθέσουμε ότι ήταν 
προνόμιο που απόκτησαν οι κάτοι
κοι από την κτίση της πόλης. Η με
γάλη αγάπη που έδειξαν και δεί
χνουν ακόμη και σήμερα οι Ναου- 
σαίοι για ιο έθιμό τους, μας δεί
χνει πόσο βαθιά ήταν και είναι 
ακόμη ριζωμένο στην καρδιά και 
τη συνείδησή τους.

Σίγουρα, ο κατά την παράδοση 
ιδρυτής της πόλης, στρατηγός του 
σουλτάνου Μουράτ Α', Γαζή Εβρε- 
νός, ανάμεσα στα προνόμια που 
υποσχέθηκε στους κατοίκους της 
Παλιονιάουστας και των γύρω περι
οχών, που θα συνοικούσαν τη νέα

Προσωπίδα Μπούλας

πόλη, τη Νιάουστα, θα συμπεριέ
λαβε και το σεβασμό των παλιών 
εθίμων τους. Η προσωπιδοφορία 
πρέπει να ήταν εθιμικό προνόμιο 
που δόθηκε από το Σουλτάνο Μου
ράτ Α' κατά την κτίση της πόλης 
στους κατοίκους της Νάουσας, για 
τον ίδιο λόγο που δόθηκε από το 
Σουλτάνο Μουράτ το Β στα Γιάννε
να, κατά την κατάκτηση ιης πόλης 
από τους Τούρκους.

Η προσωπίδα στις Μπούλες 

Η προσωπίδα (Πρόσωπος κατά τη 
ναουσαίικη διάλεκτο) που φοράνε 
οι Μπούλες, κατασκευάζεται από 
χοντρό πανί πάνω στο οποίο μπαί
νει γύψος. Εσωτερικά αλείφεται με 
γνήσιο κερί για να είναι δροσερή. 
Το βάψιμο γίνεται με μείγμα που 
έχει ως βάση το αυγό. Η βάση εί
ναι λευκή, τα φρύδια μαύρα, ενώ 
τα χείλη και τα μάγουλα κόκκινα. 
Στο μέτωπο υπάρχει το κίτρινο βα-

ράκι (σιρογγυλό σημάδι). Στα μά
τια έχει μικρά ανοίγματα στο μέ
γεθος της κόρης του ματιού και 
στη μύτη και το στόμα μικρές τρύ
πες για την αναπνοή. Κάτω από τη 
μύτη υπάρχει μουστάκι από αλο
γότριχα και κατράμι που κατά την 
παράδοση είναι «αρειμανίως ανε
στραμμένο».

Το προσωπείο αυτό στηρίζεται 
πάνω σε κόκκινο, τσόχινο φέσι και 
στερεώνεται σιο λαιμό με το «μα- 
φέσι», κόκκινο βαμβακερό μαντίλι. 
Πάνω από το φέσι δένεται το «Τα- 
ράμπουλο» που είναι ζωνάρι, δίμι- 
το μεταξοβάμβακο.

Για την προσωπίδα που φοράνε 
οι Μπούλες έχουμε την παρακάτω 
περιγραφή από το Σταύρο Χοτνό, 
το 1928: «Προσωπίς δε πανομοι
ότυπος αυτή η σημερινή χρώμα
τος ερυθρολεύκου παριοτώντος τον 
σφριγηλόν νεανίαν, με μάτια μ ι
κρά, στόμα μικρόν αλλά μύοτακα

7: αρειμανίως: αγρίως, με πολεμοχαρή τρόπο, φιλομάχως και προκλητικώς
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μακράν αρειμανίως7 προς τα άνω 
στραμμένοι’ εις ένδειξιν του ελευ
θέρου φρονήματος. Διά την κατα
σκευήν της προσωπίδος ναύτης ο 
Ναουοαίος Μπλατοιώτης αρκετόν 
χρόνον εμαδήτενσεν εις τεχνίτην  
Ιωαννίτην. Από τους οιούς δε αυ
τού εδιδάχϋη την τέχνην ο μονα
δικός εις το είδος αυτό Αριστείδης 
Μπλατοιώτης».

Από ιην περιγραφή αυτή είναι φα
νερό ότι ο παλαιότερος γνωστός 
και φημισμένος κατασκευαστής 
προσωπίδων στη Νάουσα, ο Αρι
στείδης Μπλατοιώτης, έμαθε την 
τέχνη του από Γιαννιώτη τεχνί
τη. Όπως θα δούμε παρακάτω οι 
Γιαννιώτες κατασκεύαζαν παρό
μοιες προσωπίδες, γιατί είχαν και 
παρόμοιο έθιμο με τις Μπούλες! 

Υπάρχουν πολλές ενδείξεις ότι οι 
Ναουσαίοι είχαν από πολύ παλιά 
δεσμούς με τα Γιάννενα και την 
Ήπειρο. Τοπικοί ερευνητές έχουν 
υποστηρίξει ακόμη και την κατα
γωγή από την Ήπειρο. Ας δούμε 
ψηφίδες αυτής της σχέσης.

• Μας είναι γνωστό ότι ο πολιού

χος άγιος ιης Νάουσας, Όσιος Θε
οφάνης, γεννήθηκε στα μέσα του 
16ου αιώνα στα Γιάννενα και προ
ερχόταν από επιφανή οικογένεια 
των Ιωαννίνων.

• Ο αρχαιότερος και σπουδαιότε
ρος όλων των λογίων της Νάου
σας ο Αναστάσιος Μιχαήλ (δεύτε
ρο μισό 17ου αι. -  αρχές 18 αι.), 
αφού τελείωσε την εκπαίδευσή 
του στα σχολεία της Νάουσας, συ
νέχισε τις σπουδές του πάνω στην 
Αρχαία Ελληνική Γλώσσα και τη 
Φιλολογία στα Γιάννενα.

• Τη χρονική περίοδο 1765 -  1775 
φαίνεται να διαπρέπει ως σχολάρ- 
χης σια σχολεία της Νάουσας, ο 
Γιαννιώτης δάσκαλος, Αμψιλόχι- 
ος ο Παρασκευάς.

• Ο άρχοντας της Νάουσας Ζαφει- 
ράκης είχε σπουδάσει σια σχολεία 
των Ιωαννίνων, το ίδιο και ο γιος 
του γέρο Καρά Τάσου, ο Γιαννάκης.

• Ο έφορος αρχαιοτήτων Φ. Πέτσας 
στην ετυμολογική προσέγγιση που 
κάνει για την ονομασία της Νάου
σας σε άρθρο του στα Μακεδονι
κά, υποστηρίζει ότι υπάρχει σίγου

ρη σχέση ανάμεσα στη Νιάουστα 
και την Ηπειρώτικη Γλυτουνιαύ- 
στα, τη σημερινή Κλειδωνιά στο 
δυτικό Ζαγόρι της Ηπείρου.

• Ο ιστορικός ιης Βέροιας Χιονί- 
δης σε άρθρο του για τον όσιο Θε
οφάνη στα ΜΑΚΕΔΟΝΙΚΑ διαπι
στώνει: Φαίνεται ότι δεν ήταν τυ
χαία η έλευσις και η παραμονή του 
Θεοφόνους εις την περιοχήν της 
Ναούοης, αλλά ο όσιος επεδίωξε να 
έλθη πλησίον των Ηπειρωτών Να- 
ουσαίων, γενόμενος και πολιούχος 
της πόλεώς των.

Είναι φανερό ότι από τα χρόνια της 
ίδρυσης της πόλης υπάρχει μεγά
λη σχέση με την Ήπειρο και κυ
ρίως τα Γιάννενα. Υπάρχει μεγάλη 
πιθανότητα σύμφωνα με την προ
φορική παράδοση και η καταγωγή 
πολλών Ναουσαίων να είναι από 
την Ήπειρο.

Ο ιστορικός ερευνητής της Νάου
σας Στέργιος Αποστόλου, σε πρό
σφατο άρθρο του στην εφημερί
δα Νέοι Καιροί καταθέτει μαριυ- 
ρίες που συνηγορούν σιην Ηπει
ρώτικη καταγωγή πολλών Ναου
σαίων. Σύμφωνα με μαρτυρίες που 
συνέλεξε, μετά την κατάληψη των 
Ιωαννίνων (1431) από τους Τούρ
κους, μετοίκησαν στη Νάουσα δι- 
οτκόμενες, οικογένειες οικοδόμων 
από τέσσερα χωριά της περιοχής 
Δωδώνης Ιωαννίνων.

Άλλη μαρτυρία εμφανίζει να εγκα
θίστανται στη Νάουσα πρόσφυγες 
(αρβανιτόβλαχοι) από τη Μοσχό- 
πολη, μετά την καταστροφή και λε
ηλασία της από Αλβανικά μισθο
φορικά σώματα, το 1769, καθώς 
και από τη Νικολίτσα (περιοχή Κο- 
ρυτσάς). Έχουμε ακόμη και μαρ
τυρίες για εγκατάσταση στη Νάου
σα οικογενειών από την Κιάφα και 
έιλλα χωριά του Σουλίου.

Μια επίσης σημαντική πληροφο
ρία που αντλούμε από το αρχείο

Προσωπίδα Νύφης και Προσωπείο Μπούλας με κόκκινο φέοι και «μαφέοι»
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ίου Αλή Πασά, μας λέει για εγκα
τάσταση στην πόλη Σαμαρινιωτών: 
Ο Αλή Πασάς στέλνει μπουγιουρντί 
στη Νάουσα με το οποίο προστάζει: 
οι Σαμαρινιώτες που εγκαταστάθη
καν στη Νάουσα να επιστρέφουν και 
να επανεγκατασταθούν στον τόπο 
καταγωγής τους.

Απαντώντας με Αρτζουχάλι με 
ημερομηνία 26 Ιουνίου 1801 οι 
προεστοί της Νάουσας αναφέρουν 
ότι «οι Σαμαρινιώτες αυτοί δεν ήρ
θαν πρόσφατα αλλά είναι εγκατε
στημένοι στη Νάουσα πάνω από 30 
χρόνια. Τον παρακαλούν να μην  
τους ενοχλήσει, καθώς και άλλους 
«γιεμπεντζήδες» (ξενόφερτους) που 
βρίσκονται στη Νάουσα, γιατίχάριι 
σε αυτούς που είναι περισσότεροι 
από τους Νιαουστινούς μπορεί και 
εκπληρώνει η πόλη τις φορολογι
κές της υποχρεώσεις».

Το έγγραφο δείχνει ότι η Νάουσα 
λόγω των προνομίων και των ελευ
θεριών που απολάμβανε ήταν πό
λος έλξης των δυσαρεστημένων Ελ
λήνων. Είναι πολύ πιθανό δε μετά 
την επανάσιαση του Διονύσιου 
(1612) στα Γιάννενα και την κατάρ
γηση των προνομίων που απολάμ
βαναν οι Γιαννιώτες, πολλοί Γιαν- 
νιώτες και Ζαγορίσιοι να μετανά- 
στευσαν στην ελεύθερη από Τούρ
κους, αυτοδιοικούμενη και προνο
μιούχα Νάουσα.

0 Κων/νος Τσιώμης πρόεδρος 
των εν Θεσσαλονίκη Ναουσαίων, 
σε επιστολή του σιην εφημερί
δα Φωνή Ναούσης στις 11/6/1961 
συνδέει τη Νάουσα με την Ήπειρο 
εκφράζοντας τη γνώμη ότι οι Να- 
ουσαίοι έχουν καταγωγή από την 
Ήπειρο. Γράφει επί λέξει: «Ο χαρα- 
κτήρ μας, ο τρόπος ζωής μας πα-

λαιότερον, τα ήθη και έθιμά μας, το 
ένδυμα των παλαιοτέρων γυναικών 
και ανδρών, η βιοτεχνία μας, τα πά
ντα μαρτυρούν την συγγένειάν μας 
προς τους Δυτικομακεδόνας και 
Ηπειρώτας».

Η μαρτυρία που θα παραθέσω συ
νηγορεί ως προς τη συγγένεια που 
έχει το σημαντικότερο από τα έθι
μα ιπς Νάουσας «Οι Μπούλες» με 
παρόμοιο έθιμο των Ιωαννίνων 
«τις Προσωπίδες». »

0 Γιαννιώτης Κ. Κρυστάλλης δημο
σιεύει στην ΕΣΤΙΑ το 1892 άρθρο

...κατά την εσπέρα συγκε
ντρώνονται όλοι οι προ- 
σωπιδοφόροι και ο λαός 
στην πλατεία των Μνη
μάτων, επιστρέφοντας 
από τους δρόμους και τις 
διάφορες συνοικίες και 
χορεύουν μέχρι τη βα
θιά νύκτα. Όταν νυχτώ
σει για τα καλά το πλήθος 
αρχίζει να αραιώνει και 
οι προσωπιδοφόροι επα
νέρχονται στις συνοικίες 
τους χορεύοντας...

του με τίτλο «Αι Απόκρεω εν Ιωαν- 
νίνοις» όπου περιέχονται οι παρα
κάτω σημαντικές πληροφορίες. 

«Από τη σατραπεία του Α λή  πασά 
Τεπελενλή οι προοωπιδοφορού- 
ντες (στα Γιάννενα) ήταν υποχρε
ωμένοι να ζητάνε την άδεια των αρ
χών, δηλαδή του Πασά και του Μη
τροπολίτη. Αφού δινόταν η άδεια, 
το πανηγύρι άρχιζε από την Κυρια
κή της κρεατινής. Από το μεσημέρι

του Σαββάτου οι κάτοικοι ξεχύνο
νται στις κεντρικότερες οδούς και 
πλατείες όπου γίνεται η παρέλαση 
των προσωπιδοφόρων. 0 μεγαλύτε
ρος όμως συνωστισμός γίνεται στην 
πλατεία των Μνημάτων.

Στα Γιάννενα οι προσωπιδοφό- 
ροι τους οποίους ο λαός ονομά
ζει απλώς «προσωπίδες»8, ως επί 
το πλείστον απεικονίζουν με την 
ενδυμασία και την παρέλασή τους 
τα ηρωικά χρόνια των Αρματολών 
μας. Συγκροτούν όπως οι Αρματο
λοί, μπουλούκια από πέντε, επτά 
και περισσότερα πρόσωπα, μέσα 
στα οποία διακρίνονται οι καπετά
νιοι και τα πρωτοπαλίκαρα από την 
ενδυμασία αυτών.

Φοράνε δε την εθνική μας στολή, 
επίσης όπως και οι Αρματολοί, με 
κοντή φουστανέλα, κάλτσες, γελέ
κια χρυσά, φλωροκαπνισμένα τσα- 
πράζια, γάντζους, παλάσκες, χρυ
σοκέντητα σελάχια, αργυρά σταυ
ρωτά πάνω στο στήθος. Έτσι ντυ
μένοι παίρνοντας μαζί τους και τα 
βιολιά βγαίνουν στους δρόμους χο
ρεύοντας τους κλέφτικους χορούς. 

Οι προσωπίδες τους είναι κατα
σκευασμένες με ιδιαίτερο τρόπο, 
ποριστούν ομαλά, ωραία και μεγα
λοπρεπή πρόσωπα στολισμένα με 
μεγάλα μάτια και παχύτατα μαύρα 
μουστάκια από μαλλί, αρειμανίως 
πάντοτε ανεστραμμένα. Στο κεφάλι 
φορούνε είτε κόκκινο φέσι με μα
κριά φούντα με λευκό μαντήλι από 
μετάξι γύρω από το φέσι, είτε αλ
βανικό φέσι λευκό.

Κατά την εσπέρα συγκεντρώνονται 
όλοι οι προσωπιδοφόροι και ο λαός 
στην πλατεία των Μνημάτων, επι- 
στρέφοντας από τους δρόμους και 
τις διάφορες συνοικίες και χορέύ-

8: Κατά τον λαογράφο Φαίδωνα Κουκουλέ, Μηούλα στη Σκύρο λέγεται το προσωπίδιο ή το γυναικείο κάλυμμα του κεφαλιού και στην Οινούντα, 
μπούλα=μάσκα, μασκαράς. Μπορούμε λοιπόν να υποθέσουμε ότι ο Κρυστάλλης αναφέροντας το έθιμο ως «Προσωπίδες» εννοεί τις «Μπούλες».
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συν μέχρι τη βαθιά νύκτα. Όταν νυ
χτώσει για τα καλά το πλήθος αρ
χίζει να αραιώνει και οι προσωπι- 
δοφόροι επανέρχονται στις συνοι
κίες τους χορεύοντας. Εκεί ανάβουν 
οε σταυροδρόμι ή στην πλατεία με
γάλη φωτιά τη τζαμάλα και γύρω 
από αυτή χορεύουν τραγουδώντας 
μέχρι τα μεσάνυχτα. Όσοι προσω- 
πιδοφορούσαν την ημέρα εδώ βγά
ζουν τις προσωπίδες και τους βλέ
πεις να χορεύουν με τις αρματο

λικές τους φορεσιές γύρω από τη 
φωτιά. Μετά τα μεσάνυχτα οι φω
τιές σβήνουν και οι χορευτές δια
σκορπίζονται στα σπίτια τους. Το 
Σάββατο της Τυρινής επαναλαμ

βάνονται όσα έγιναν το περασμένο 
Σάββατο και την Κυριακή. Η Κυ
ριακή όμως της Τυρινής που είναι 
και η τελευταία Κυριακή των απο

κριών υπερέχει πάντων».

Πιστεύω ότι είναι εμφανέστατη η
Λ

'  I

ομοιότητα ανάμεσα στις «Μπού- 
λες» της Νάουσας και στις «Προ
σωπίδες» ιων Ιωαννίνων ως προς 
την ενδυμασία, την προσωπίδα, 
αλλά και ως προς το τελετουργι
κό ιων λαϊκών αυτών δρώμενων. 
Εάν αυτά τα δύο τιανάρχαια έθιμα 
των Ελλήνων έχουν συγγένεια ή 
ακολούθησαν ταυτόχρονα παράλ
ληλους δρόμους, νομίζω ότι υπάρ
χει ανάγκη να γίνει συστηματικό
τερη έρευνα. Ε1
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