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Penelitian bagi kalangan akademisi dan praktisi merupakan 

suatu kebutuhan. Bagi masyarakat dan negara, harus diakui bahwa 

peranan penelitian sedemikian besar berkontribusi terhadap 

kemajuan bangsa dan negara. Penelitian dilakukan antara lain 

adalah untuk memudahkan kehidupan manusia. Oleh karena itu 

diperlukan suatu pemahaman mengenai penelitian itu sendiri. 

Buku ini mencoba memaparkan segala hal terkait dengan 

penelitian meskipun disajikan secara ringkas. Buku ini juga 

mencoba memberikan arahan langkah demi langkah terkait dengan 

pelaksanaan penelitian, terutama bagi mahasiswa dan pemula. 

Buku ini tidak membatasi metodologi penelitian hanya pada 

bidang eksakta maupun sosial, namun mencoba melingkupi kedua 

bidang tersebut sebagai pengenalan dan pengantarnya. 

Buku ini merupakan penyempurnaan dan revisi dari buku 

yang pernah diterbitkan sebelumnya dengan judul Asas Metodologi 

Penelitian: Sebuah Pengenalan dan Penuntun Langkah demi 

Langkah Pelaksanaan Penelitian yang diterbitkan Graha Ilmu tahun 

2010. pada buku ini telah dilengkapi dengan beberapa soal untuk 

dipelajari di hampir semua bab, untuk memudahkan pembaca dari 

kalangan mahasiswa untuk dapat mereview bacaannya bab per 

bab. Selain itu juga ditambahkan beberapa penelitian yang telah 

kami lakukan untuk memperkuat contoh bahasan di bab tertentu. 

Pada bahasan mengenai etika penelitian juga telah ditambahkan 

sub bahasan mengenai etika terhadap penggunaan hewan coba.. 

Pada buku ini juga ditambahkan bagian epilog yang merupakan 

kumpulan soal atau ringkasan kasus untuk digunakan sebagai 

diskusi dan analisa lebih dalam. 
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Secara garis besar, pada buku ini pembahasan dibagi ke 

dalam beberapa bab yang sebenarnya merupakan bagian dari 

beberapa bahasan. 

Pada bahasan pertama ditekankan pada pengantar dan 

pengenalan yang terdiri atas pendahuluan (bab 1), pengertian 

tentang ilmu dan kebenaran (bab 2), serta pengertian tentang 

metode ilmiah (bab 3). 

Pada bahasan kedua lebih difokuskan pada pengertian 

tentang penelitian (bab 4) serta pengertian dan pembahasan 

mengenai jenis-jenis metode penelitian (bab 5). 

Pada bahasan ketiga, yang merupakan bahasan inti, 

didahului dengan langkah atau proses penelitian (bab 6). 

Selanjutnya diikuti dengan pembahasan lebih detail namun ringkas 

dari tiap-tiap langkah penelitian, yaitu pembahasan mengenai 

kajian kepustakaan (bab 7), seluk beluk mengenai perumusan 

masalah (bab 8), bagaimana dan apa yang dimaksud dengan 

variabel (bab 9), peranan dan jenis-jenis hipotesis (bab 10), segala 

hal terkait dengan sampling (bab 11), pengertian dan jenis-jenis 

desain penelitian (bab 12), serta pengumpulan data (bab 13) dan 

analisis data (bab 14). Pada beberapa bab pembahasan juga 

disertai beberapa contoh untuk memperjelas bahasannya. 

Pada bagian keempat juga disertakan mengenai etika dalam 

penelitian (bab 15) serta pemaparan mengenai format penulisan 

proposal dan laporan penelitian secara ringkas (bab 16). 

Secara umum, buku ini merangkum pemikiran-pemikiran 

beberapa penulis terdahulu, sehingga dalam bahasannya banyak 

merujuk dari hasil pemikiran penulis seperti Ranjit Kumar, 

Kerlinger, Wayne Goddard dan Melville, serta beberapa penulis 

lainnya. Contoh-contoh yang digunakan sebagai sarana untuk 

memperjelas bahasan juga merupakan hasil penelitian dan 

bahasan beberapa penulis terdahulu serta hasil penelitian yang 

telah dilakukan oleh penulis sendiri. 
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Seperti karya-karya yang lain, dan sebagai manusia biasa, 

tentu adalah suatu yang wajar jika pada buku ini masih ditemukan 

banyak kekurangan dan kesalahan. Dengan segala kerendahan hati 

saya mengharapkan kritik dan saran dari para pembaca untuk 

menyempurnakan buku ini agar dapat menjadi lebih baik. 

Dalam kesempatan ini, saya ingin memanjatkan puji syukur 

kehadlirat Alloh yang Maha Kuasa atas petunjuk-Nya sehingga saya 

mampu menyelesaikan penulisan buku ini. Saya juga ingin 

mengucapkan banyak terima kasih kepada semua rekan-rekan di 

laboratorium kimia Ubaya, Arief Budhyantoro, Koekoeh Purwanto, 

M. Ridwan, Mustamlikho yang telah banyak membantu dalam 

penelitian, rekan-rekan di jurusan Teknik Kimia Ubaya terutama 

Emma Savitri yang juga telah banyak membantu penelitian.  Tak 

lupa terima kasih kepada istri tercinta Titin dan anak-anak 

tersayang Hilwa, Lathifah, Adiba dan Ariqa yang selalu 

memberikan semangat dan dorongan untuk dapat terselesaikannya 

karya kecil ini. 

 

Teriring harapan, mudah-mudahan karya kecil ini bermanfaat. 

 

 

Surabaya, Juli 2018 

 

 

 

Restu K Widi 
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