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SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022

MUJERES - WOMEN 
                                                                                                                                                                                        
Prueba/Event    Atleta/Athlete                  Año N./Birth   Club                                            Entrenador/Coach                           MMT                   MMP 
100 m                 María Isabel Pérez           01.03.1993   Valencia Club de Atletismo         Luis Rodríguez                                 11.07       11.07 (2023) 
1.500 m              Marta Pérez                      19.04.1993   C.A. Adidas                                 Antonio Serrano                            4:07.39    4:00.12 (2021) 
400 m vallas       Sara Gallego                    11.10.2000   CD Nike Running                        Alex Codina                                      54.34       54.34 (2022)
3.000 m Obst.    Carolina Robles                04.12.1991   F.C. Barcelona                             Antonio Serrano                            9.32.24    9:32.24 (2022) 
3.000 m Obst.    Irene Sánchez-Escribano 25.09.1992   C.A. Adidas                                 Antonio Serrano                            9:32.40    9:27.53 (2019) 
Longitud             Fátima Diame                   22.09.1996   Valencia Club de Atletismo         Iván Pedroso                                      6.76         6.82 (2021) 
Peso                   Belén Toimil                      05.05.1994   Playas de Castellón                    Carlos Burón                                    17.98       18.80 (2021) 
Martillo               Laura Redondo                03.07.1988   F.C. Barcelona                             Luis Lizaso                                       72.00       72.00 (2022) 
Heptatlón            Claudia Conte                  14.11.1999   Playas de Castellón                    Manoli Alonso                                   6.177       6.186 (2021) 
20km marcha     María Pérez                      29.04.1996   Valencia C.A.                               Daniel Jacinto Garzón                   1:29.51    1:26:36 (2018) 
35km marcha     Laura García-Caro           14.04.1995   Atmo. Ciudad de Lepe                José Antonio Quintana                  2:51:01    2:51:01 (2022) 
35km marcha     Raquel González              16.11.1989   FC Barcelona                              José Antonio Quintana                  3:02:44    2:48.40 (2021) 
4x100 m             Jaël Sakura Bestué          24.09.2000   F.C. Barcelona                             Ricardo Diéguez                               11.19       11.19 (2022) 
4x100 m             Lucía Carrillo                    04.01.2022   Playas de Castellón                    Pedro Alfonso Movillo                       11.40       11.40 (2022) 
4x100 m             Carmen Marco                 17.12.1999   Valencia Club de Atletismo         Rafael Blanquer                                11.41       11.41 (2022) 
4x100 m             Sonia Molina-Prados        14.07.1993   Alcampo Scorpio 71                    Manuel Jiménez                               11.31       11.31 (2022) 
4x100 m             María Isabel Pérez           - 
4x100 m             Paula Sevilla                    28.06.1997   Playas de Castellón                    José Luis Calvo                                11.35  11.35 (2021/22) 
4x400 m             Carmen Avilés                  05.04.2002   Unicaja Jaén Paraíso Interior      Antonio Bravo                                  53.13       53.13 (2022) 
4x400 m             Aauri Lorena Bokesa       14.12.1988   F.C.Barcelona                              Laurent Meuwly                                53.59       51.08 (2022) 
4x400 m             Laura Bou                        25.07.1990   Avinent Manresa                         Pau Fradera                                     53.41       53.41 (2022) 
4x400 m             Sara Gallego                    - 
4x400 m            Laura Hernández             23.10.1995   F.C.Barcelona                              Fausto Augusto Godínez                 52.67       52.67 (2022) 
4x400 m             Eva Santidrián                  25.01.2000   F.C.Barcelona                              Juan Herrero                                    52.39       52.39 (2022) 
 
 
HOMBRES - MEN                                                                                                                                                         
 
Prueba/Event    Atleta/Athlete                  Año N./Birth   Club                                            Entrenador/Coach                           MMT                   MMP 
800 m                 Álvaro de Arriba               02.06.1994   C.D.Nike Running                       Juan carlos Fuentes                      1:44.85    1:44.85 (2022) 
800 m                 Adrián Ben                       04.08.1998   C.A. Adidas                                 Arturo Martín                                 1:44.93    1:44.18 (2021) 
800 m                 Mariano García                25.09.1997   New Balance Team                     Gabriel Lorente                             1:46.04    1:45.67 (2019) 
1.500 m              Ignacio Fontes                  22.06.1998   C.D.Nike Running                       Jesús Montiel                                3:35.94    3:33.27 (2022) 
1.500 m              Mario García                    22.06.1998   Independiente                              Dathan Ritzenheim                       3:35.52    3:35.52 (2022) 
1.500 m              Mohamed Katir                 17.02.1998   Asics                                            Gabriel Lorente                             3:34.95    3:28.76 (2021) 
5.000 m              Adel Mechaal                   05.02.1990   New Balance Team                     Antonio Serrano                          13:06.02  13:06.02 (2022) 
10.000 m           Carlos Mayo                     18.09.1995   C.A. Adidas                                 Juan Carlos Galán                      27:38.59  27:25.00 (2021) 
110m vallas        Enrique Llopis                  15.10.2000   C.A. Gandía-Alpesa                    Antonio Puig                                     13.42       13.41 (2021) 
110m vallas        Asier Martínez                  22.04.2000   C.D.Nike Running                       François Beoringyan                        13.29       13.22 (2021) 
3.000m Obst.     Daniel Arce                       22.04.1992   New Balance Team                     Benjamín Álvarez                          8:14.31    8:14.31 (2022) 
3.000m Obst.     Sebastián Martos             20.06.1989   F.C. Barcelona                             Enrique Pascual                            8:16.46    8:16.46 (2022) 



3.000m Obst.     Víctor Ruiz                        24.06.1993   Playas de Castellón                    José Ortuño                                  8:16.42    8:16.42 (2022) 
Longitud             Eusebio Cáceres              10.09.1991   Independiente                              Juan Carlos Álvarez                           8.15         8.37 (2013) 
Longitud             Héctor Santos                  06.01.1998   F.C.Barcelona                              Iván Pedroso                                      8.11         8.19 (2019) 
Triple                  Pablo Torrijos                   12.05.1992   Playas de Castellón                    Juan Carlos Álvarez                       16.72       17.18 (2020) 
Peso                   Carlos Tobalina                02.08.1985   F.C.Barcelona                              Víctor Rubio                                     20.37       20.57 (2017) 
Martillo               Javier Cienfuegos            15.07.1990   Playas de Castellón                    Antonio Fuentes                               76.79       79.38 (2019) 
Jabalina              Manu Quijera                    13.01.1998   Grupompleo Pamplona Atlético   Idoia Mariezkurrena                         83.28       83.28 (2022) 
20 km marcha    Alberto Amezcua              10.05.1992   Juventud Guadix                         Daniel Jacinto Garzón                   1:19:58    1:19:46 (2017) 
20 km marcha    Diego García                    19.01.1996   Playas de Castellón                    José Antonio Quintana                  1:20:00    1:18:58 (2019) 
20 km marcha    Álvaro Martín                    18.06.1994   CAPEX                                        José Antonio Carrillo                     1:19:58    1:19:14 (2021) 
35 km marcha    Álvaro López                    24.03.1999   Grupompleo Pamplona Atlético   José Antonio Quintana                  2:32:44    2:32:44 (2022) 
35 km marcha    Miguel Ángel López         03.07.1988   UCAM Murcia                             José Antonio Carrillo                     2:27:53    2:27:53 (2022) 
35 km marcha    Marc Tur                           30.11.1994   Peña Santa Eulalia                      José Antonio Quintana                  2:39:30    2:36:34 (2014) 
4x100 m             Alberto Calero                  18.06.1998   Playas de Castellón                    Inmaculada Huerta                           10.42       10.31 (2021)  
4x100 m             Bernat Canet                    25.02.2000   Cornellà Atletisme                       Alejandro Mancheño                        10.33       10.33 (2022) 
4x100 m             Jesús Gómez                   02.09.1999   Trops-Cueva de Nerja                 César Lobato                                   10.31       10.31 (2022) 
4x100 m             Sergio López                    05.07.1999   Nutribán Atl-Alcantarilla               Juan Carlos Abellán                         10.27  10.27 (2021/22)  
4x100 m             Pablo Montalvo                20.10.1999   F.C.Barcelona                              Manuel Jiménez                               10.35       10.34 (2021) 
4x100 m             Pol Retamal                      16.03.1999   F.C.Barcelona                              David Ruiz                                        10.31       10.31 (2022) 
 
Relevo Mixto - 4x400m 
4x400m              Iñaki Cañal                       30.09.1997    Sociedad Gimnástica Pontevedra  Pedro Pablo Nolet                            46.04       46.04 (2022) 
4x400m              Sara Gallego                    11.10.2000   L’Hospitalet Atletisme                  Alex Codina                                      53.12       53.12 (2021) 
4x400m              Samuel García                 04.12.1991   Tenerife CajaCanarias                 Alex Codina                                      45.97       45.00 (2017) 
4x400m              Laura Hernández             - 
4x400m              Óscar Husillos                  18.07.1993   C.A. Adidas                                 Luis Ángel Caballero                        45.45       44.73 (2018) 
4x400m              Eva Santidrián                  - 
 
 
OFICIALES DE EQUIPO 
 
Team Leader                    AMAIA                               ANDRES BERAKOETXEA 
Team Coordinator            JOSU                                GOMEZ ECEIZA 
Technical Leader              JOSE                                 PEIRO GUIXOT 
Entrenador                       MANUELA                         ALONSO SALT 
Entrenador                       JUAN CARLOS                 ALVAREZ ORTIZ 
Entrenador                       GABRIEL                          LORENTE CARPE 
Entrenador                       FRANÇOIS                       BEORINGYAN  
Entrenador                       CARLOS                           BURON FRESNO 
Entrenador                       JOSE ANTONIO               CARRILLO MORALES 
Entrenador                       RICARDO                         DIEGUEZ MONTESINOS 
Entrenador                       DANIEL JACINTO             GARZON JIMENEZ 
Entrenador                       ARTURO                           MARTIN TAGARRO 
Entrenador                       ANTONIO                          PUIG CAPSIR 
Entrenador                       JOSE ANTONIO               QUINTANA RODRIGUEZ 
Entrenador                       ANTONIO                          SERRANO SANCHEZ 
Entrenador                       MARIA IDOIA                    MARIEZKURRENA FERNANDEZ 
Médico                             CRISTÓBAL                      RAMIREZ PARENTEAU 
Médico                             VICENTE                          MORENO MELLADO 
Fisio                                  ANGEL                              BASAS GARCIA 
Fisio                                  MIQUEL ANGEL               COS MORERA 
Fisio                                  PATRICIA                          MORALES ALONSO 
Fisio                                  JOSE DAVID                     DOMINGUEZ GUIMERA 
Juez                                 LUIS MIGUEL                   AZPIROZ BERIAN 
Prensa                              PALOMA                           MONREAL
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H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
09:05           18:05        Martillo                   M               QA                   Javier Cienfuegos                                                       
10:10           19:10        Altura                      M               Q 
10:30           19:30        Martillo                   M               QB                   Javier Cienfuegos 
11:45           20:45        4x400m mixto        Mixto          Series              España 
12:05           21:05        Martillo                   W               QA                   Laura Redondo 
12:30           21.30        100 m                     M               Preliminar 
13:10           21:10        20 km marcha        W               Final                María Pérez 
13:30           21:30        Martillo                   W               QB                   Laura Redondo 
15:10           24:10        20 km marcha        M               Final                Alberto Amezcua, Diego García, Álvaro Martín 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
17:05           02:05        Peso                       W               Q                     Belén Toimil 
17:15           02:15        3.000 m Obst.        M               Series              Daniel Arce, Sebastián Martos, Víctor Ruiz 
17:20           02:20        Pértiga                   W               Q                      
18.00           03:00        Longitud                 M               Q                     Eusebio Cáceres, Héctor Santos 
18:10           03:10        1.500 m                  W               Series              Marta Pérez 
18:50           03:50        100 m                     M               Series               
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SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022

HORARIO - TIMETABLE 

Día 1 - Viernes 15 Julio - MAÑANA              

Día 1 - Viernes 15 Julio - TARDE  



18.55           03:55        Peso                       M               Q                     Carlos Tobalina 
19:50           04:50        4x400 m                 Mixto          Final                 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
10:30           19:30        Triple salto             W               Q 
10.35           19:35        3.000 m Obst.        W               Series              Carolina Robles, Irene Sánchez-Escribano 
11:10           20.10        Altura                      W               Q 
11:25           20:15        110 m vallas           M               Series              Enrique Llopis, Asier Martínez 
12:00           21:00        Martillo                   M               Final 
12:20           21:20        10.000 m                W               Final 
13:20           22:20        400 m vallas           M               Series 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
17:10           02:10        100 m                     W               Series              María Isabel Pérez 
18:00           03:00        100 m                     M               Sf 
18:20           03:20        Longitud                 M               Final 
18:25           03:25        Peso                       W               Final 
18:30           03:30        1.500 m                  M               Series              Ignacio Fontes, Mario García, Mohamed Katir 
19:05           04:05        1.500 m                  W               Sf 
19.50           04:50        100 m                     M               Final 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
06:15           15:15        Maratón                  M               Final 
10.35           19:35        100m vallas            W               Heptatlón         Claudia Conte 
11:05           20:05        400 m                     M               Series 
11:35           20:35        Altura                      W               Heptatlón         Claudia Conte 
11:35           20:35        Martillo                   W               Final 
12:00           21:00        400 m                     W               Series 
13:00           22:00        10.000 m                M               Final                Carlos Mayo 
13:45           22:45        Peso                       W               Heptatlón         Claudia Conte 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
17:05           02:05        110 m vallas           M               Sf 
17:05           02:05        Disco                      M               QA 
17:25           02:25        Pértiga                    W               Final 
17:33           02:33        100 m                     W               Sf 
18:03           03:03        400 m vallas           M               Sf 
18:27           03:27        Peso                       M               Final 
18:30           03:30        Disco                      M               QB 
18:38           03:38        200 m                     W               Heptatlón         Claudia Conte 
19.00           04:00        1.500 m                  M               Sf 
19:30           04:30        110 m vallas           M               Final 
19:50           04:50        100 m                     W               Final 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
06:15           13:15        Maratón                  W               Final 
09:35           18:15        Longitud                 W               Heptatlón         Claudia Conte 

SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022
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Día 2 - Sábado 16 Julio - MAÑANA              

Día 4 Lunes 18 Julio - MAÑANA

Día 2 - Sábado 16 Julio - TARDE 

Día 3 - Domingo 17 Julio - MAÑANA           

Día 3 - Domingo 17 Julio - TARDE               



10:55           19:15        Jabalina                  W               Heptatlón GA  Claudia Conte 
12:05           21:05        Jabalina                  W               Heptatlón GB  Claudia Conte 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
17:05           02:05        200 m                     M               Series 
17:10           02:10        Disco                      W               QA 
17:45           02:45        Altura                      M               Final 
18:00           03:00        200 m                     W               Series 
18:20           03:20        Triple salto             W               Final 
18:35           03:35        Disco                      W               QB 
18:55           03:55        800 m                     W               Heptatlón         Claudia Conte 
19.20           04:20        3.000 m Obst.        M               Final 
19.50           04:50        1.500 m                  W               Final 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
17:15           02:15        400 m vallas           W               Series              Sara Gallego 
17:40           02:40        Altura                      W               Final 
18:05           03:05        200 m                     W               Sf 
18:33           03:33        Disco                      M               Final 
18:50           03:50        200 m                     M               Sf 
19.30           04:30        1.500 m                  M               Final 
19:50           04:50        400 m vallas           M               Final 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
15:20           00:00        Jabalina                  W               QA 
16:25           01:25        5.000 m                  W               Series 
16:50           01:50        Jabalina                  W               QB 
17:20           02:20        800 m                     M               Series              Álvaro de Arriba, Adrián Ben, Mariano García 
18:15           03:15        400 m vallas           W               Sf 
18:30           03:30        Disco                      W               Final 
18:45           03:45        400 m                     W               Sf 
19:15           04:15        400 m                     M               Sf 
19.45           04:45        3.000 m Obst.        W               Final 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
17:05           02:05        Jabalina                  M               QA                   Manu Quijera 
17:10           02:10        800 m                     W               Series 
18:10           03:10        5.000 m                  M               Series             Adel Mechaal 
18:20           03:20        Triple Salto             M               Q                     Pablo Torrijos 
18:35           03:35        Jabalina                  M               QB                   Manu Quijera 
19:00           04:00        800 m                     M               Sf 
19.35           04:35        200 m                     W               Final 
19:50           04:50        200 m                     M               Final 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
06:15           15:15        35 km marcha        W               Final                Laura García-Caro, Raquel González 
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Día 4 Lunes 18 Julio - TARDE

Día 6 Miércoles 20 Julio - TARDE

Día 5 Martes 19 Julio - TARDE

Día 7 Jueves 21 Julio - TARDE

Día 8 - Viernes 22 Julio - MAÑANA              



H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
17:05           02:05        Pértiga                    H                Q 
17:40           02:40        4x100 m                 W               Series              España 
18:05           03:05        4x100 m                 M               Series              España 
18.20           03:20        Jabalina                  W               Final 
18:35           03:35        800 m                     W               Sf 
19:15           04:15        400 m                     W               Final 
19:35           04:35        400 m                     M               Final 
19.50           04:50        400 m vallas           W               Final 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
09:50           18:50        100 m                     M               Decatlón 
10:40           19:40        Longitud                 M               Decatlón 
11:20           20:20        100 m vallas           W               Series 
12:00           21:00        Longitud                 W               Q                     Fátima Diame 
12:10           21:10        Peso                       M               Decatlón 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
16:10           01:10        Altura                      M               Decatlón 
17:10           02:10        4x400 m                 W               Series              España 
17:40           02:40        4x400m                  M               Series 
18:00           03:00        Triple salto             M               Final 
18:10           03:10        800 m                     M               Final 
18:25           03:25        5.000 m                  W               Final 
18.55           03:55        Jabalina                  M               Final 
19:30           04:30        4x100 m                 W               Final 
19.50           04:50        4x100 m                 M               Final 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
06:15           15:15        35 km marcha        M               Final                Álvaro López, Miguel Ángel López, Marc Tur 
09:35           18:35        110 m vallas           M               Decatlón 
10:30           19:30        Disco                      M               Decatlón GA 
11:40           20:40        Disco                      M               Decatlón GB 
12:15           21:15        Pértiga                    M               Decatlón GA 
13:15           22:15        Pértiga                    M               Decatlón GB 

H.Eugene   H.ESP      PRUEBA                SEXO        RONDA           ATLETAS ESPAÑOLES 
17:05           02:05        100 m vallas           W               Sf 
17:05           02:05        Jabalina                  M               Decatlón GA 
17:25           02:25        Pértiga                    M               Final 
17:50           02:50        Longitud                 W               Final 
18.05           03:05        5.000 m                  M               Final 
18:10           03:10        Jabalina                  M               Decatlón GB 
18:35           03:35        800 m                     W               Final 
19:00           04:00        100 m vallas           W               Final 
19:20           04:20        1.500 m                  M               Final 
19:35           04:35        4x400 m                 M               Final 
19.50           04:50        4x400 m                 W               Final
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Día 8 - Viernes 22 Julio - TARDE  

Día 9 - Sábado 23 Julio - MAÑANA              

Día 9 - Sábado 23 Julio - TARDE  

Día 10 - Domingo 24 Julio - MAÑANA         

Día 10 - Domingo 24 Julio - TARDE             
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MUJERES - WOMEN

María Isabel Pérez 
(100m - 4x100m) 
 
Sevilla, 01.03.1993 - 1,61m / 50kg 
Entrenador: Luis Rodríguez  
Club 2022: Valencia Club de Atletismo 
Internacional: 15 (2013-2022)   
 
 

 
Historial Español                                                          
Plusmarquista de España Absoluta de 60m en pista cubierta (7.16 en 2022) 
Campeona de España Absoluta de 100m al aire libre (2018-2021)  
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta (2019-2022) 
Campeona de España Sub23 de 100m al aire libre (2013)    
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2013)  
Campeona de España Sub18 de 60m en pista cubierta (2010)  
Campeona de España Universitaria de 100m (2013-2015)    
                                              
Récords de España y Mejores Marcas                                
Absoluto AL: 4x100m: 43.31 (2018)                                        
Absoluto PC. 60m: 7.21, 7.21, 7.20, 7.17, 7.16 (2022)          
                     
Historial Internacional                                                 
JJOO               2021 - Tokio                   100m (5ªe6/11.51)  
CE                    2014 - Zúrich                 4x100m (8ªe1/44.68) 
                        2016 - Ámsterdam         4x100m (5ªe2/44.14) 
                        2018 - Berlín                  100m (6ªe1/11.70);  
                                                               4x100m (8ª/43.54) 
CE-Sel             2013 - Gateshead          4x100m (3ªc1/45.06) 
                        2014 - Brauschweig       4x100m (descalificado) 
                        2017 - Lille                     4x100m (Aband cB/-) 
                        2019 - Bydgoszcz          4x100m (4ªcA/43.94) 
                        2021 - Chorzów             4x100m (5ª/11.36) 
World Relays   2021 - Chorzów             4x100m (4ªe3/44.38) 
JMed                2018 - Tarragona           100m (7ª/11.69);  
                                                               4x100m (2ª/43.31) 
IberAM             2022 - La Nucía             100m (3ª/11.48);  
                                                               4x100m (Desc./-) 
CM-pc              2022 - Belgrado             60m (6ªs3/7.20)  
CE-pc               2021 - Torun                  60m (5ªe1/7.39)  
CM-s20            2012 - Barcelona           4x100m (Desc e2/-) 
DNA EA pc       2022 - Glasgow             60m (1ª/7.22)  
                                                                
Progresión                                                                        
                                                                                      Puesto 
Año/EdadClub                              100m AL                Rank. ESP 
2007 (14)  Cueva de Nerja-UMA    13.07/12.97             - 
2008 (15)  Cueva de Nerja-UMA    12.78                       - 
2009 (16)  Cueva de Nerja-UMA    12.54/12.34v          (53/6s18) 
2010 (17)  Cueva de Nerja-UMA    12.42/12.32Av/12.1(46/4s18) 

 
 
2011 (18)  Cueva de Nerja-UMA    12.39/12.16v          (43/11s20) 
2012 (19)  Cueva de Nerja-UMA    12.10/12.04v          (16/4s20) 
2013 (20)  Cueva de Nerja-UMA    11.81                       (4/1s23) 
2014 (21)  Cueva de Nerja-UMA    11.79/11.67v           (4/3s23) 
2015 (22)  Cueva de Nerja-UMA    11.67                       (4/3s23) 
2016 (23)  Valencia C.A.                 11.59/11.55v           (3) 
2017 (24)  Valencia Esports           11.53                       (4) 
2018 (25)  Valencia Esports           11.33/11.17v           (2) 
2019 (26)  Valencia C.A.                 11.42                       (2) 
2020 (27)  Valencia C.A.                 11.56                       (2) 
2021 (28)  Valencia C.A.                 11.29                       (1) 
2022 (29)  Valencia C.A.                 11.07                        
                                                                                  
Otras marcas                                                             
60m pc: 7.16 (2022); 200m: 24.28al (2019)              
 
 



Su temporada 2022 al aire libre                                  
100m                                                                              
11.07           1,6         1s2        Nerja                                 25.06.2022 
11.19           1,3         1e1        Salamanca                        04.06.2022 
11.20           1,5         1e2        Nerja                                 24.06.2022 
11.25           1,7         2e2        La Nucía                           20.05.2022 
11.26          -0,3         1c1        Salamanca                        04.06.2022 
11.29          -0,8         1            La Nucía                           11.06.2022 
11.31           0,6         1            L’Hospitalet de Llobregat  14.05.2022 
11.48          -0,2         3            La Nucía                           20.05.2022 
 
4x100m                                   
44.02                        2            La Nucía                           11.06.2022 
Valencia Club de Atletismo: X.Benach, C.Marco, E.Guiu, M.I.Pérez 
46.02                        1            L’Hospitalet de Llobregat  14.05.2022 
Valencia Club de Atletismo: P.Blanquer, M.I.Pérez, C.Marco, E.Yankey 
Desc                                       La Nucía                           21.05.2022 
Selección Española: M.I.Pérez, L.Carrillo, P.Sevilla, C.Marco 
                                                                                          
Sus mejores marcas de siempre en 100m                   
11.07           1,6         1s2        Nerja                                 25.06.2022 
11.19           1,3         1e1        Salamanca                        04.06.2022 
11.20           1,5         1e2        Nerja                                 24.06.2022 
11.25           1,7         2e2        La Nucía                           20.05.2022 
11.26          -0,3         1c1        Salamanca                        04.06.2022 
11.29          -0,6         1            Getafe                               26.06.2021 
11.29          -0,8         1            La Nucía                           11.06.2022 
11.30           0,2         1            Zaragoza                           15.05.2021 
11.31           0,6         1            L'Hospitalet                       14.05.2022 
11.33           1,7         1s2        Getafe                               21.07.2018 
 
Con viento a favor                   
11.17           3,8         1            Getafe                               21.07.2018 
 
 

 

Marta Pérez 
(1.500m) 
 
Soria, 19.04.1993 - 1,69m / 53kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2022: C.A. Adidas 
Internacional: 14 (2016-2022) 
 
  

 
Historial Español                                                 
Campeona de España Absoluta de 1.500m al aire libre (2016-2018-2022) 
Campeona de España Absoluta de 1.500m en pista cubierta (2018-2022) 
Campeona de España Absoluta de 5.000m (2020)  
Campeona de España Sub23 de 1.500m en pista cubierta (2013-2014-2015) 
Campeona de España Sub20 de 1.500m al aire libre (2012)  
Campeona de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta (2012)  
Campeona de España Sub18 de 1.500m en pista cubierta (2010)  
Campeona de España Sub16 de 1.000m al aire libre (2008-2009)  

 
Historial Internacional                             
JJOO           2021 - Tokio                   1.500m (9ª/4:00.12)  
CM               2017 - Londres               1.500m (11ªe1/4:05.82)  
                    2019 - Doha                   1.500m (11ªs2/4:10.45)  
CE                2016 - Ámsterdam         1.500m (7ªe1/4:17.24)  
                    2018 - Berlín                  1.500m (9ª/4:07.65)  
CE-Sel         2017 - Lille                     1.500m (5ª/4:14.68)  
                    2019 - Bydgoszcz          1.500m (5ª/4:09.53)  
                    2021 - Chorzów             1.500m (3ª/4:15.24)  
JMed            2018 - Tarragona            1.500m (3ª/4:15.66)  
CMpc           2018 - Birmingham         1.500m (4ªe1/4:09.90)  
                    2022 - Belgrado             1.500m (10ª/4:10.23);  
                                                           3.000m (16ª/8:57.81) 
CEpc            2019 - Glasgow              1.500m (8ª/4:13.56)  
                    2021 - Torun                   1.500m (4ª/4:20.39)  
CE-s23         2013 - Tampere              1.500m (9ªe2/4:19.74)  
                    2015 - Tallinn                  1.500m (7ª/4:14.21)  
CM-s20        2012 - Barcelona            1.500m (8ªe1/4:23.57)  
CE-cross      2011 sub20 (40ª); 2012 sub20 (44ª); 2015 sub23 (16ª); 
2017 (32ª) 
 
Progresión                                                                         Puesto 
Año/Edad       Club                                      1.500m AL    Rank. ESP 
2009 (16)         Atletismo Soria                      4:47.33          (-/4s18) 
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2010 (17)         Caja Rural Soria                   4:54.87          (-/15s18) 
2011 (18)         Caja Rural Soria                   4:47.64          (-/9s20) 
2012 (19)         Atletismo Soria                      4:23.57          (11/1s20) 
2013 (20)         C.Dental Seoane Pampín     4:19.74          (9/2s23) 
2014 (21)         C.Dental Seoane Pampín     4:24.58          (14/4s23) 
2015 (22)         C.Dental Seoane Pampín     4:13.34          (3/1s23) 
2016 (23)         C.Dental Seoane Pampín     4:10.43          (2) 
2017 (24)         Valencia Esports                   4:05.82          (1) 
2018 (25)         Valencia Esports                   4:04.88          (1) 
2019 (26)         C.A. Adidas                           4:05.85          (2) 
2020 (27)         C.A. Adidas                           4:14.97+        (5) 
2021 (28)         C.A. Adidas                           4:00.12          (1) 
2022 (29)         C.A. Adidas                           4:07.39           
 
Otras marcas:  
800m: 2:01.82al (2018), 2:05.14pc (2020); 1.000m: 2:48.76 (2018); 
1.500m pc: 4:07.37 (2020); 1 milla: 4:21.58 (2021); 2.000m: 5:46.90 
(2021); 3.000m: 8:59.26al (2017), 8:44.40pc (2022); 5.000m: 16:08.28 
(2020); 5km ruta: 15.52 (2022); 10km ruta: 34:10 (2019), 33:20desc 
(2022) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
800m                                                                              
2:03.97         4                 Andújar                                  04.06.2022 
 
1.500m                                                                           
4:07.39         1                 Heusden-Zolder (BEL)          02.07.2022 
4:07.93         6                 Birmingham (GBR)                21.05.2022 
4:08.72         14               Roma (ITA)                            09.06.2022 
4:08.79         8                 Madrid                                   18.06.2022 
4:19.11         1                 Nerja                                      26.06.2022 
4:27.05         1                 Nerja                                      25.06.2022 
 
5km ruta                                                                        
15:52            13               Herzogenaurach (GER)        30.04.2022 
 
10km ruta                                                                      
33:20            2                 Madrid                                   24.04.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m            
4:00.12         9                 Tokio (JPN)                            06.08.2021 
4:01.69         5s2             Tokio (JPN)                            04.08.2021 
4:01.94         4                 Zúrich (SUI)                           09.09.2021 
4:03.79         4                 Lausana (SUI)                       26.08.2021 
4:04.42 +      4                 Bruselas (BEL)                      03.09.2021 
4:04.76         7e1             Tokio (JPN)                            02.08.2021 
4:04.88        5                 Madrid                                   22.06.2018 
4:05.82        11e2           Londres (GBR)                     04.08.2017 
4:05.85         5                 Szczecin (POL)                     15.08.2019 
4:06.96         1c1             Madrid                                   19.06.2021 

 

 
 
 

Sara Gallego 
(400m vallas - 4x400m  
- 4x400m mixto) 
 
Barcelona, 11.10.2000 - 1,68m / 51kg 
Entrenador: Alex Codina  
Club 2022: CD Nike Running 
Internacional: 7 (2018-2022) 
                         

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluta de 400m vallas (54.34 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m Mixto en pista cubierta 
(3:18.90 en 2022) Mejor Marca Mundial 
Mejor Marca Española Sub23 de 400m vallas (54.34 en 2022)  
Mejor Marca Española Sub23 de 4x400m al aire libre (3:31.72 en 2022) 
Récord de España Sub20 de 400m vallas (57.11 en 2018)  
Mejor Marca de España Absoluta y sub23 en 300m vallas (40.18 en 2020) 
Campeona de España Absoluta de 400m vallas (2017-2018-2020-
2021-2022) 
Campeona de España Sub23 de 400m en pista cubierta (2022)  
Campeona de España Sub20 de 400m vallas (2018-2019)  
Campeona de España Sub20 de 400m en pista cubierta (2018)  
Campeona de España Sub18 de 400m vallas (2016-2017)  
Campeona de España Sub16 de 300m vallas (2015)  
Campeona de España Sub16 de 600m en pista cubierta (2015)  
                                                                  
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto AL: 300m vallas: 40.18 (2020); 400m vallas: 55.20 (2021); 
54.87, 54.34 (2022) 
Absoluto PC: 4x400m Mixto: 3:18.90 (2022)  
Sub23 AL: 300m vallas: 40.18 (2020); 400m vallas: 55.20 (2021); 54.87 
- 54.34 (2022); 4x400m: 3:34.64, 3:33.54 (2021); 3:31.72 (2022) 
Sub23 PC. 300m: 39.10 (2017); 500m: 1:14.29 (2017)  
Sub20 AL. 400m vallas: 57.18, 57.11 (2018)  
Sub20 PC. 300m: 39.10 (2017); 400m: 54.50, 54.09 (2018); 500m: 
1:14.92 (2016), 1:14.29 (2017) 
Sub18 AL. 400m vallas: 57.88 (2017)       
Sub18 PC. 300m: 39.10 (2017); 500m: 1:14.92 (2016), 1:14.29 (2017) 
                         
Historial Internacional                             
CE                    2018 - Berlín          400m vallas (7ªs3/57.25)  
CE-Sel             2021 - Chorzów     400m vallas (4ª/56.83)  
WorldRelays    2021 - Chorzów     4x400m (5ªe1/3:34.92)  
IberAm             2022 - La Nucía     400m vallas (2ª/55.56);  
                                                       4x400m (1ª/3:31.72) 
CE-s23             2021 - Tallinn         400m vallas (2ª/55.20);  
                                                       4x400m (7ª/3:33.54) 
CM-s20            2018 - Tampere     400m vallas (4ª/57.11)  
CE-s20             2019 - Boras          400m vallas (3ª/57.44)  
CE-s18             2016 - Tbilisi          400m vallas (3ª/58.73)  
CM-pc              2022 - Belgrado     400m (5ªe4/53.13)  
DNA EA pc       2022 - Glasgow     4x400m Mixto (1ª/3:18.90)  
...                                                     
Otros                2017 - Ávila           ESP-POR Sub18:  

11
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                                                       400m vallas (1ª/1:00.55) 
                        2021 - Castellón    España B 4x400m (2ª/3:32.49) 
                                                        
Progresión                              Puesto 
Año/Edad       Club 400m vallas     Rank. ESP 
2016 (16)         ISS L'Hospitalet 58.73                (1/1s18) 
2017 (17)         ISS L'Hospitalet 57.88                (1/1s18) 
2018 (18)         ISS L'Hospitalet 57.11                (1/1s20) 
2019 (19)         ISS L'Hospitalet 57.44                (3/1s20) 
2020 (20)         L'Hospitalet Atletisme 56.97                (1/2s23) 
2021 (21)         L'Hospitalet Atletisme 55.20                (1/1s23) 
2022 (22)         CD Nike Running 54.34                 
 
Otras marcas:                                                  
60m: 7.83pc (2018); 200m: 24.68al, 24.76pc (2018); 300m: 39.10pc 
(2017); 400m: 52.85al (2022) / 52.82pc (2022); 500m: 1:13.65pc 
(2019); 800m: 2:16.15al (2021), 2:08.80pc (2022); 60m vallas: 9.34pc 
(2016); 60m vallas 0,76: 8.82pc (2016); 100m vallas: 14.28 (2018); 
100m vallas 0,76: 14.55 (2016); 300m vallas: 40.18 (2020); Longitud: 
4.92 (2015); Disco: 20.30 (2017) 
                                                                  
Su temporada 2022 al aire libre                             
400m                                                                         
52.85          1            Tarragona                                05.06.2022 
53.95          2            Ibiza                                         07.05.2022 
55.51          1e2        Tarragona                                05.06.2022 
800m                                                                         
Aband                      Ibiza                                         07.05.2022 
 
400m vallas                                                              
54.34          1            Nerja                                        25.06.2022 

54.87          1            La Nucía                                  11.06.2022 
55.02          1            Madrid                                      18.06.2022 
55.28          1e2        Nerja                                        24.06.2022 
55.56          2            La Nucía                                  21.05.2022 
56.39          1e2        La Nucía                                  20.05.2022 
 
4x400m                                                                     
3:31.72       1            La Nucía                                  22.05.2022 
Selección Española: B.Segura, E.Santidrián, C.Avilés, S.Gallego 
3:33.70       2            La Nucía                                  11.06.2022 
F.C.Barcelona: S.Gallego, L.Pinacchio, G.Stephens, L.Hernández 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400 m vallas       
54.34          1            Nerja                                        25.06.2022 
54.87          1            La Nucía                                  11.06.2022 
55.02          1            Madrid                                      18.06.2022 
55.20         2            Tallinn (EST)                            10.07.2021 
55.28          1e2        Nerja                                        24.06.2022 
55.56          2            La Nucía                                  21.05.2022 
56.13         1            Valladolid                                 12.06.2021 
56.23         1            Getafe                                      27.06.2021 
56.38         3c1        Madrid                                      19.06.2021 
56.39          1e2        La Nucía                                  20.05.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400 m  
52.85         1            Tarragona                                05.06.2022 
53.12         1            Igualada                                   06.06.2021 
53.95         2            Ibiza                                         07.05.2022 
54.97          1            Barcelona                                02.06.2018 
55.04          1            Santa Coloma de G.                19.08.2020 
55.10          1            Barcelona                                01.07.2018 
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55.36          1            Torrent                                     20.05.2018 
55.47          1e1        Igualada                                   06.06.2021 
55.51          1e2        Tarragona                                05.06.2022 
55.60          1            Gavà                                        29.07.2020 
 
 

 

Carolina Robles 
(3.000m obstáculos) 
 
Sevilla, 04.12.1991 - 1,63m / 49kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2022: F.C. Barcelona                         
Internacional: 3 (2021-2022)                      
                               
 

 
Historial Español                                            
Campeona de España Absoluta de 3.000m Obstáculos (2022) 
Campeona de España Sub23 de 5.000m al aire libre (2011) 
Campeona de España Sub23 de 3.000m en pista cubierta (2012) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m al aire libre (2009-2010) 
 
Historial Internacional                                                                           
JJOO              2021 - Tokio                  3.000m Obst. (14ª/9:50.96)    
IberAm            2022 - La Nucía            3.000m Obst. (6ª/9:54.13)      
CE-cross         2011: sub23 (28ª); 2021 (18ª)                                           
... 
Otros               2009 - Madrid               Enc. Mediterráneo sub20:          
                                                             3.000m (3ª/10:13.87) 

  
Progresión Puesto 
Año/Edad Club 3.000m Obst. Rank. ESP 
2016 (25) A.D. Marathon 9:59.18 (4) 
2017 (26) Valencia Esports 9:52.79 (4) 
2018 (27) Valencia Esports 9:55.84 (5) 
2019 (28) Valencia Esports 9:49.90 (3) 
2020 (29) F.C. Barcelona 10:15.75 (4) 
2021 (30) F.C. Barcelona 9:34.30 (2) 
2022 (31) F.C. Barcelona 9:32.24  
 
Otras marcas:  
800m: 2:11.27al (2015), 2:15.56pc (2015); 1.500m: 4:18.44al (2016), 
4:24.83pc (2017); 3.000m: 9:11.68al (2022), 8:59.93pc (2021); 5.000m: 
15:37.98 (2022); 10.000m: 34:34.21 (2019); 2.000m Obst.: 6:28.36 
(2020); 5km ruta: 16:24+ (2020); 10km ruta: 33:07 (2020)  
 
Su temporada 2022 al aire libre                                
3.000m                                                                         
9:11.68          1                Zaragoza                              14.05.2022 
 
5.000m                                                                         
15:37.98        2                Nerja                                     04.05.2022 
15:39.71        1                Granollers                             02.07.2022 
 

 
3.000m Obstáculos                                                     
9:32.24          1                Nerja                                     25.06.2022 
9:37.20          11              Hengelo (NED)                     06.06.2022 
9:48.00          3                Madrid                                  18.06.2022 
9:51.59          1                La Nucía                               11.06.2022 
9:54.13          6                La Nucía                               21.05.2022 
 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obstáculos 
9:32.24         1                Nerja                                     25.06.2022 
9:34.30         1                Madrid                                  19.06.2021 
9:34.87         4                Huelva                                  03.06.2021 
9:35.81         2                Getafe                                   25.06.2021 
9:36.60         1                Castellón                              29.06.2021 
9:37.20          11              Hengelo (NED)                     06.06.2022 
9:45.37          13e3          Tokio (JPN)                           01.08.2021 
9:48.00          3                Madrid                                  18.06.2022 
9:49.90         10              Naimette-Xhovémont (BEL) 17.07.2019 
9:50.91         2                La Nucia                               31.08.2019 



Irene Sánchez-Escribano 
(3.000m obstáculos) 
 
Toledo, 25.09.1992 - 1,73m / 57kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2022: C.A. Adidas                              
Internacional: 12 (2016-2022) 
 
 

                                 
Historial Español                                            
Mejor Marca Española de 2.000m obstáculos (6:13.03 en 2020) 
Campeona de España Absoluta de 3.000m obstáculos (2015-2017-2018-2019-
2020-2021) 
Campeona de España Absoluta de Campo a Través (2020-2021) 
Campeona de España Sub23 de 3.000m en pista cubierta (2013) 
Campeona de España Sub20 de 3.000m al aire libre (2011) 
                     
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto. 2.000m Obst.: 6:13.03 (2020) 
 
Historial Internacional                                                                           
CM                  2017 - Londres             3.000m Obst. (6ªe1/9:46.59)        
                       2019 - Doha                 3.000m Obst. (6ªe3/9:37.34)        
CE                   2016 - Amsterdam        3.000m Obst. (12ªe1/10:08.12)   
                        
                       2018 - Berlín                 3.000m Obst. (8ª/9:31.84)            
CE-Sel            2017 - Lille                    3.000m Obst. (3ª/9:43.51)            
                       2019 - Bydgoszcz         3.000m Obst. (2ª/9:39.24)            
                       2021 - Chorzów            3.000m Obst. (3ª/9:41.44)            
JMed               2018 - Tarragona          3.000m Obst. (4ª/9:37.86)            
IberAm            2022 - La Nucía            3.000m Obst. (2ª/9:37.08)            
CMed-s23       2014 - Aubagne            3.000m Obst. (6ª/10:30.33)          
CM-cross        2011: sub20 (87ª); 2019: (25ª)                                          
CE-cross         2011: sub20 (55ª); 2012 sub23 (60ª); 2016 (50ª); 2019 
(16ª)                                                      

  
Progresión                                           Puesto
Año/Edad  Club                                        3.000m Obst. Rank. ESP
2009 (17)   San Ildefonso                         -  
2010 (18)   CAB Pto. de Alicante OHL     -  
2011 (19)   CAB Pto. de Alicante OHL     -  
2012 (20)   CAB Pto. de Alicante              -  
2013 (21)   C Dental Seoane Pampín      -  
2014 (22)   C Dental Seoane Pampín      10:16.79 (5/2s23)
2015 (23)   C Dental Seoane Pampín      9:53.65 (2)
2016 (24)   C Dental Seoane Pampín      9:56.14 (3)
2017 (25)   Playas de Castellón                9:40.30 (1)
2018 (26)   Playas de Castellón                9:31.84 (1)
2019 (27)   C.A. Adidas                             9:27.53 (1)
2020 (28)   C.A. Adidas                             9:48.57 (1)
2021 (29)   C.A. Adidas                             9:30.24 (1)
2022 (30)   C.A. Adidas                             9:32.40  

 
 

 
Otras marcas  
800m: 2:11.06al (2012); 1.500m: 4:17.55al (2019), 4:24.63pc (2017); 
2.000m: 6:05.48 (2021); 3.000m: 9:15.33al, 9:13.80pc (2018); 5.000m: 
15:33.29 (2021); 10.000m: 32:22.58 (2022); 2.000m Obst.: 6:13.03 
(2020); 10km ruta: 33:41 (2022) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                
5.000m                                                                          
15:57.91        5                Nerja                                     04.05.2022 
 
10.000m                                                                       
32:22.58        2cA           Faro (POR)                           09.04.2022 
 
3.000m Obstáculos                                                     
9:32.40          2                Nerja                                     25.06.2022 
9:36.82          10              Hengelo (NED)                     06.06.2022 
9:37.08          2                La Nucía                               21.05.2022 
10:07.53        1                Granollers                             02.07.2022 
Aband                             Madrid                                  18.06.2022 
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10km ruta      
33:41             3                Madrid                                  24.04.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obstáculos 
9:27.53          10              Birmingham (GBR)               18.08.2019 
9:30.24          4                Niza (FRA)                            12.06.2021 
9:31.84         8                Berlín (GER)                         12.08.2018 
9:32.40          2                Nerja                                     25.06.2022 
9:33.62          1                Getafe                                   25.06.2021 
9:33.72          9                Mónaco (MON)                     09.07.2022 
9:34.69         5e1            Berlín (GER)                         10.08.2018 
9:35.06         2                Naimette-Xhovémont (BEL) 17.07.2019 
9:36.82          10              Hengelo (NED)                     06.06.2022 
9:37.08          2                La Nucía                               21.05.2022 
 
 

 
Fátima Diame 
(Triple) 
 
Valencia, 22.09.1996 - 1,71m / 54kg 
Entrenador: Iván Pedroso                          
Club 2022: Valencia Club de Atletismo 
Internacional: 12 (2014-2022) 
 
 

 
Historial Español          
Mejor Marca de España Sub18 de Longitud al aire libre (6.38 en 2013) 
Campeona de España Absoluta de Longitud al aire libre (2019) 
Campeona de España Absoluta de Longitud en pista cubierta (2014-2018-
2020-2021-2022) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta (2014) 
Campeona de España Sub23 de Longitud  al aire libre (2017) 
Campeona de España Sub23 de Longitud  en pista cubierta (2016-2017) 
Campeona de España Sub20 de Longitud al aire libre (2014-2015) 
Campeona de España Sub20 de Longitud en pista cubierta (2014-2015) 
Campeona de España Sub18 de Longitud al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub18 de Longitud en pista cubierta (2013) 
Campeona de España Sub16 de 100m vallas al aire libre (2011) 
                                    
Records de España y Mejores Marcas                                                  
Sub20 PC. 60m: 7.38 (2014)                                                                      
Sub18 AL. Longitud: 6.38 (2013)                                                                
Sub18 PC. Longitud: 6.21 (2013)                                                               
                               
Historial Internacional                                                                             
JJOO         2021 - Tokio                                 Longitud (21ªQ/6.27)    
CM             2017 - Londres                             Triple (25ªQ/13.36)      
CE              2018 - Berlín                                Longitud (22ªQ/6.24)    
CE-Sel       2014 - Braunschweig                   4x100m (dq final/45.49 3ª sf) 
                  2019 - Bydgoszcz                        Longitud (4ª/6.62v)       
CM-pc        2022 - Belgrado                           Longitud (7ª/6.71)        
CE-pc         2019 - Glasgow                            Longitud (9ªQ/6.46)      
                  2021 - Torun                                 Longitud (7ª/6.47)        

 
JMed          2018 - Tarragona                          Longitud (3ª/6.68);  
                                                                       Triple (3ª/13.92) 
IberAm       2018 - Trujillo                               Longitud (3ª/6.51v)       
                  2022 - La Nucía                           Longitud (1ª/6.65)        
JEur           2019 - Minsk                                Longitud: Calif. (4ª/5.86); 
                                                                       CF (3ª/6.22); SF (2ª/6.58) 
CE-s23       2017 - Bydgoszcz                        Longitud (23ªQ/6.03);  
                                                                       Triple (5ª/13.60) 
CMed-s23  2016 - Radès                               Longitud (6ª/5.94)        
CM-s20      2014 - Eugene                             Longitud (15ªQ/6.00)    
CE-s20       2015 - Eskilstuna                         Longitud (3ª/6.55v)       
CM-s18      2013 - Donetsk                             Longitud (13ªQ/5.98)    
 
Progresión Longitud Puesto 
Año/Edad Club AL Rank. ESP 
2010 (14) Valencia Terra i Mar 5.44 (52/2s16) 
2011 (15) Valencia Terra i Mar 5.64 (31/2s16) 
2012 (16) Valencia Terra i Mar 5.68/5.68v (29/4s18) 
2013 (17) Valencia Terra i Mar 6.38 (4/1s18) 
2014 (18) Valencia Terra i Mar 6.28/6.43v (4/1s20) 
2015 (19) Valencia Terra i Mar 6.46/6.55v (3/1s20) 
2016 (20) Valencia Club de Atletismo 6.12/6.20v (5/1s23) 
2017 (21) Valencia Esports 6.48 (3/1s23) 
2018 (22) Valencia Esports 6.68 (2/1s23) 
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2019 (23) Valencia Esports 6.60/6.62v (1) 
2020 (24) Valencia Club de Atletismo 6.39 (2) 
2021 (25) Valencia Club de Atletismo 6.82 (1) 
2022 (26) Valencia Club de Atletismo 6.76  
 
Otras marcas:  
60m pc: 7.38 (2014); 100m: 11.64 (2014); 200m: 23.99 (2021); 60m 
vallas pc: 8.42 (2014); Longitud pc: 6.71 (2022); Triple: 14.03al 
(2017)/14.17pc (2022)  

  
Su temporada 2022 al aire libre                                       
Longitud                                                             
6.76            0,2         1 Andújar                                04.06.2022 
6.65            1,9         1 La Nucía                              20.05.2022 
 
Triple                                                                   
13.17          0,6         3 La Nucía                              11.06.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en Longitud 
6.82            2,0         1 Castellón                             29.06.2021 
6.76            0,2         1 Andújar                                04.06.2022 
6.68           1,9         3 Tarragona                           27.06.2018 
6.68            -0,7       2 Getafe                                 26.06.2021 
6.67            -0,7       3 Gateshead (GBR)               13.07.2021 
6.65            1,9         1 La Nucía                              20.05.2022 
6.62            0,3         - Zaragoza                             15.05.2021 
6.60            1,5         - Bydgoszcz (POL)                11.08.2019 
6.58            -0,8       2 Minsk (BLR)                        26.06.2019 
6.56            0,6         1 La Nucía                              19.06.2021 
 
Con viento a favor                                               
6.77            2,9         1 Zaragoza                             15.05.2021 
6.62            2,9         4 Bydgoszcz (POL)                11.08.2019 
 
  

 

Belén Toimil 
(Peso) 
 
Mugardos (La Coruña), 05.05.1994 - 1,75m / 
89kg 
Entrenador: Carlos Burón                                
Club 2022: Playas de Castellón                 
Internacional: 9 (2016-2022)                      
 

 
Historial Español          
Plusmarquista de España Absoluta de peso (18.80 en 2021) 
Campeona de España Absoluta de Peso al aire libre (2020-2021-2022) 
Campeona de España Absoluta de Peso en pista cubierta (2021-2022) 
Campeona de España Sub23 de Peso al aire libre (2014-2015-2016) 
Campeona de España Sub23 de Peso en pista cubierta (2015-2016) 
Campeona de España Sub23 de Disco (2014) 
Campeona de España Sub20 de Peso al aire libre (2012-2013) 
 

 
Campeona de España Sub20 de Peso en pista cubierta (2012-2013) 
Campeona de España Sub20 de Disco (2012) 
Campeona de España Sub18 de Peso al aire libre (2010-2011) 
Campeona de España Sub18 de Disco (2010-2011) 
Campeona de España Sub18 de Peso en pista cubierta (2010-2011) 
Campeona de España Sub16 de Peso al aire libre (2009) 
Campeona de España Sub16 de Disco (2009) 
Campeona de España Universitaria de Peso (2022) 
                                 
Records de España y Mejores Marcas             
Absoluto AL/PC. Peso: 18.64pc, 18.80al (2021) 
                                      
Historial Internacional                                                                           
JJOO         2021 - Tokio                      Peso (23ªQ/17.38) 
CM             2017 - Londres                 Peso (26ªQ/16.38) 
CE              2016 - Ámsterdam            Peso (21ªQ/16.00) 
CE-Sel       2021 - Chorzów                Peso (5ª/17.07)                       
CpE-lanz    2014 - Leiria                      Peso Sub23 (9ª/14.99) 
                  2015 - Leiria                      Peso Sub23 (7ª/15.52) 
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                  2016 - AradPeso Sub23 (4ª/15.16) 
                  2017 - Leiria                      Peso (10ª/16.39) 
                  2018 - Leiria                      Peso (13ª(4cB)/15.77) 
                  2021 - Split                        Peso (10ªcA/16.53) 
IberAm       2022 - La Nucía                Peso (2ª/17.85)                       
CEpc          2021 - Torun                      Peso (7ª/18.01) Q 18.64 R.ESP 
CE-s23       2015 - Tallinn                    Peso (10ª/15.66) 
Med-s23     2016 - Radès                    Peso (1ª/16.30)                       
CM-s20      2012 - Barcelona              Peso (12ª/14.29);  
                                                            Disco (20ªQ/45.83) 
CE-s20       2013 - Rieti Peso (4ª/15.82); Disco (5ª/50.15) 
CM-s18      2011 - Lille  Peso (19ªQ/12.87); Disco (22ªQ/44.21) 
 
Progresión Puesto 
Año/Edad Club Peso AL Rank. ESP 
2010 (16) CA Sierra Narón 12.81 (17/2s18) 
2011 (17) CA Afflelou Narón 14.01 (6/1s18) 
2012 (18) Playas de Castellón 15.46 (3/1s18) 
2013 (19) Playas de Castellón 15.97 (2/1s18) 
2014 (20) Playas de Castellón 15.49 (2/1s23) 
2015 (21) Playas de Castellón 16.31 (2/1s23) 
2016 (22) Playas de Castellón 16.30 (2/1s23) 
2017 (23) Playas de Castellón 17.38 (2) 
2018 (24) Playas de Castellón 16.49 (2) 
2019 (25) Playas de Castellón 16.77 (2) 
2020 (26) Playas de Castellón 16.90 (1) 
2021 (27) Playas de Castellón 18.80 (1) 
2021 (28) Playas de Castellón 17.98  

 
Otras marcas  
Disco: 50.42 (2013)  

 
Su temporada 2022 al aire libre                                       
Peso                        
17.98          1 León                                      19.06.2022 
17.95          3 Castellón                               16.06.2022 
17.85          2 La Nucía                               21.05.2022 
17.80          1 Nerja                                     24.06.2022 
17.76          2 Huelva                                   25.05.2022 
17.55          1 Palencia                                05.06.2022 
17.54          1 La Nucía                               11.06.2022 
16.99          1 Murcia                                   07.05.2022 
16.97          1 León                                      04.05.2022 
16.85          1 Granollers                             02.07.2022 
16.59          1 Castellón                               14.05.2022 
 
Disco                                                       
49.22          4 Granollers                             02.07.2022 
49.00          1 Castellón                               14.05.2022 
48.66          6 Nerja                                     25.06.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en Peso                      
18.80         1 Castellón                               29.06.2021 
18.52         1 Getafe                                   26.06.2021 
17.98          1 León                                      19.06.2022 
17.95          3 Castellón                               16.06.2022 

17.85          2 La Nucia                                21.05.2022 
17.80          1 Nerja                                     24.06.2022 
17.76          2 Huelva                                   25.05.2022 
17.62         1 La Nucia                                13.06.2021 
17.55          1 Palencia                                05.06.2022 
17.54          1 La Nucia                                11.06.2022 
 
 

 

Laura Redondo 
(Martillo) 
 
Barcelona, 03.07.1988 - 1,65m / 80kg  
Entrenador: Luis Lizaso 
Club 2022: F.C. Barcelona 
Internacional: 14 (2010-2022) 
 
 

 
Historial Español          
Plusmarquista de España de Martillo (72.00 en 2022) 
Mejor Marca Española de Martillo pesado (9,08kg) (17.64 en 2020) 
Campeona de España Absoluta de Martillo (2015-2020-2021-2022) 
Campeona de España de Martillo (lanzamientos largos) (2012-2013-2014-
2015-2016-2020-2021-2022) 
Campeona de España Sub23 en Martillo (2008-2009-2010) 
Campeona de España Sub20 en Martillo (2006-2007) 
Campeona de España Sub18 en Martillo (2005) 
Campeona de España Sub16 en disco (2002-2003) 
                                 
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto. Martillo: 69.59, 69.59 (2013, dos veces); 70.66 (2021); 71.40 - 
71.63 - 71.96 - 72.00 (2022) 
Absoluto. Martillo pesado: 17.64 (2020)              
                                      
Historial Internacional                                                                           
JJOO         2021 - Tokio                      Martillo (29ªQ/62.42) 
CM             2015 - Pekín                     Martillo (29ªQ/63.86) 
CE              2012 - Helsinki                  Martillo (nulos QB/-)                
                  2016 - Ámsterdam            Martillo (21ªQ/65.23) 
CE-Sel       2021 - Chorzów                Martillo (4ª/69.53)                    
CpE-lanz    2010 - Arles                       Martillo sub23 (6ª/61.16) 
                  2011 - Sofía                      Martillo (5ªcB/60.20) 
                  2012 - Bar                         Martillo (5ªcA/67.13) 
                  2013 - Castellón               Martillo (5ªcA/68.78) 
                  2021 - Split                        Martillo (9ªcA/68.34) 
                  2022 - Leiria                      Martillo (12ªcA/69.72) 
JMed          2018 - Tarragona              Martillo (5ª/63.89)                    
                  2022 - Orán                      Martillo (1ª/69.97)                    
IberAm       2022 - La Nucía                Martillo (1ª/68.68)                    
CE-s23       2009 - Kaunas                  Martillo (9ª/58.14)                    
CE-s20       2007 - Hengelo                 Martillo (13ª/52.58)                  
…                               
Otros          2011 - Niza DecaNation: Martillo (6ª/60.61) 
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Progresión Puesto 
Año/Edad Club Martillo Rank. ESP 
2005 (17) C.A. Gava 45.09 (30/2s18) 
2006 (18) F.C. Barcelona 55.10 (7/1s20) 
2007 (19) F.C. Barcelona 59.39 (5/1s20) 
2008 (20) F.C. Barcelona 59.36 (3/1s23) 
2009 (21) F.C. Barcelona 63.36 (2/1s23) 
2010 (22) F.C. Barcelona 63.49 (2/1s23) 
2011 (23) F.C. Barcelona 67.12 (2) 
2012 (24) F.C. Barcelona 69.15 (2) 
2013 (25) F.C. Barcelona 69.59 (1) 
2014 (26) F.C. Barcelona 67.57 (2) 
2015 (27) F.C. Barcelona 69.07 (1) 
2016 (28) F.C. Barcelona 69.06 (2) 
2017 (29) F.C. Barcelona 67.45 (2) 
2018 (30) F.C. Barcelona 64.05 (2) 
2019 (31) F.C. Barcelona 67.59 (2) 
2020 (32) F.C. Barcelona 69.02 (1) 
2021 (33) F.C. Barcelona 70.66 (1) 
2022 (34) F.C. Barcelona 72.00  

Otras marcas  
Peso: 12.89 (2013); Disco: 42.37 (2011); Jabalina: 25.43 (2005) 

 
Su temporada 2022 al aire libre                                       
Peso                                                        
12.13          3 Santa Coloma de Gramanet 10.04.2022 
 
Martillo                                                    
72.00          2 Madrid                                   18.06.2022 
71.63          1 La Nucia                                11.06.2022 
71.40          1 Tarragona                              05.06.2022 
69.97          1 Orán (ALG)                           30.06.2022 
69.75          1 Gavá                                     05.03.2022 
69.72          2 Leiria (POR)                          13.03.2022 
69.60          1 Barcelona                              13.02.2022 
69.59          1 Barcelona                              30.01.2022 
69.43          1 Pamplona                              15.06.2022 
69.38          1 Nerja                                     24.06.2022 
68.97          1 Barcelona                              06.02.2022 
68.68          1 La Nucia                                21.05.2022 
67.89          1 Motril                                     19.02.2022 
67.34          1 Barcelona                              05.07.2022 
67.19          1 Zaragoza                               14.05.2022 
66.81          1 Barcelona                              11.05.2022 
66.50          1 Manresa                                30.04.2022 
63.82          1 Tarragona                              03.04.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en Martillo                  
72.00          2 Madrid                                   18.06.2022 
71.63          1 La Nucia                                11.06.2022 
71.40          1 Tarragona                              05.06.2022 
70.66         1 La Nucia                                13.06.2021 
70.65         2 Madrid                                   19.06.2021 
70.40         1 Montijo                                  27.02.2021 
69.97          1 Orán (ALG)                           30.06.2022 
69.96         1 Getafe                                   25.06.2021 
69.75          1 Gavà                                     05.03.2022 
69.72          2 Leiria (POR)                          13.03.2022 
 
                                 

 

Claudia Conte 
(Heptatlón) 
 
Benicassim (Castellón), 14.11.1999 - 1,70m / 
59kg 
Entrenadora: Manuela Alonso 
Club 2022: Playas de Castellón 
Internacional: 3 (2019-2022) 
 

 
Historial Español          
Campeona de España Absoluta de Heptatlón (2020-2022)                            
Campeona de España Sub23 de Altura en pista cubierta (2020)                   
Campeona de España Sub20 de Altura en pista cubierta (2018)                   
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Campeona de España Sub20 de Heptatlón (2017)                                         
Campeona de España Sub18 de Heptalón (2015-2016)                                 
Campeona de España Sub18 de Pentatlón en pista cubierta (2016)              
Cempeona de España Universitaria de Longitud (2022)                                 
                                         
Records de España y Mejores Marcas                                                   
Sub20: Heptatlón: 5.590 - 5.818 (2018)                                                           
                                  
Historial Internacional                                                                             
CE-Sel       2021 - Chorzów                Altura (6ª/1.85)                              
CM-pc        2022 - Belgrado                Pentatlón (6ª/4.499)                      
CE-s23       2019 - Gävle                     Heptatlón (9ª/5.677)                      
                  2021 - Tallinn                    Heptatlón (2ª/6.186)                      
CM-s20      2018 - Tampere                 Heptatlón (10ª/5.590)                    
Otros          2019 - Cardiff                    Enc. Int. GBR-CZE-ESP-FRA-    
                                                            POL (pc) - Pentatlón (8ª/4.063) 
                  2018 - Minsk                     Enc. Int. Sub20 BLR-AZE-ESP-      
                  EST-ISR-LAT-LTU-TUR-UKR (pc) - Pentatlón (1ª/3.865) 
                  2018 - Madrid                    Enc. Int. Sub20 CZE-ESP-FRA-  
                                     GBR-POL (pc)  - Pentatlón (12ª/3.718) 
                  2018 - Aubagne                Enc. Int. Sub20 FRA-CZE-ESP-  
                                             ITA-SUI-UKR (pc) - Heptatlón  (1ª/5.818) 
                  2017 - Praga                     Enc. Int. Sub20  CZE-ESP-FRA-
                                                  GBR-POL (pc) - Pentatlón (9ª/3.736) 
                  2016 - Salamanca            Enc. Int. Sub18 ESP-POR (pc) . 
                                                            Pentatlón (2ª/3.694) 
 
Progresión Puesto 
Año/Edad Club Heptatlón Rank. ESP 
2015 (16) Playas de Castellón 4.942 s18 (4s18) 
2016 (17) Playas de Castellón 5.018 s18 (1s18) 
2017 (18) Playas de Castellón 5.281V / 5.190 (10/3s20) 
2018 (19) Playas de Castellón 5.818 (2/1s20) 
2019 (20) Playas de Castellón 5.782 A (2) 
2020 (21) Playas de Castellón 5.891 (1) 
2021 (22) Playas de Castellón 6.186 (2) 
2022 (23) Playas de Castellón 6.177  
 
Otras marcas:  
60m: 8.16pc (2019); 100m: 12.27 (2022); 200m: 24.89al (2021), 
25.62pc (2022); 300m: 41.05al (2020); 400m: 56.95al (2019), 58.62pc 
(2021); 800m: 2:09.93al (2021), 2:12.73pc (2022); 60m vallas: 8.59pc 
(2022); 100m vallas: 13.70 (2022), 13.67v (2021); 400m vallas: 1:00.73 
(2019); Altura: 1.88al (2021), 1.83pc (2022); Longitud: 6.33al, 6.13pc 
(2022); Peso: 12.99al (2021), 12.73pc (2022); Disco: 25.79 (2018); 
Jabalina: 49.89 (2021); Pentatlón: 4.499 (2002) 
 
Mejores marcas en el transcurso de un Heptatlon: 100m vallas: 13.71 
(2022) / 13.67v (2021); Altura: 1.88 (2021); Peso: 12.99 (2022); 200m: 
24.89 (2021-2022); Longitud: 6.19 (2021); Jabalina: 49.11 (2021); 
800m: 2:09.93 (2021) = 6.441 puntos 
 
Mejor puntuación en el primer día de un Heptatlón: 3.609 (2022). 
Mejor puntuación en el segundo día de un Heptatlón: 2.633 (2021).  

 
Mejores marcas en el transcurso de un Pentatlon: 60m vallas: 8.59  

 
(2022); Altura: 1.83 (2022); Peso: 12.73 (2022); Longitud: 6.13 (2022); 
800m: 2:12.73 (2022) = 4.537 puntos 

 
Su temporada 2022 al aire libre                                       
100m                                                                   
12.27          1,3         4 Castellón                             16.06.2022 
 
100m vallas                                                        
13.70          -0,4       4 Madrid                                 18.06.2022 
 
Altura                                                                  
1.78                          2 La Nucía                              11.06.2022 
1.72                          1 Castellón                             14.05.2022 
 
Longitud                                                             
6.33            0,5         3 Castellón                             16.06.2022 
6.18            0,4         1 Murcia                                 08.05.2022 
6.01            0,3         1 Castellón                             05.02.2022 
 
Peso                                                                    
12.01                        1 Castellón                             09.04.2022 
 
Jabalina                                                              
44.53                        3 Murcia                                 07.05.2022 
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Heptatlón                                                            
6.177                        1 Nerja                                    25.06.2022 
(13.71/+0,5-1.80-12.80-24.89/+1,5-6.12/+1,5-45.51-2:13.89) 
6.174                        2 Arona                                  05.06.2022 
(13.98/+0,2-1.82-12.99-25.32/-0,8-6.18/+1,5-44.70-2:11.58) 
5.914                        3 Grosseto                             01.05.2022 
(14.17/0,0-1.71-12.41-25.09/0,0-5.69/+0,3-49.11-2:12.59) 
 
4x400 metros                                                     
3:38.85                     3 La Nucía                              11.06.2022 
Playas de Castellón: C.García, B.Camblor, C.Conte, A.Jiménez  
                                                                            
Sus mejores marcas de siempre en Heptatlón              
6.186                       2              Tallinn (EST)                       09.07.2021 
6.177                       1              Nerja                                   25.06.2022 
6.174                       2              Arona                                  05.06.2022 
6.029                       5              Arona                                  13.06.2021 
5.943                       1              Alhama de Murcia              23.05.2021 
5.914                       3              Grosseto (ITA)                    01.05.2022 
5.891                       2              Madrid                                12.09.2020 
5.818                       1              Aubagne (FRA)                  29.07.2018 
5.782 A                    1              Soria                                   04.08.2019 
5.694                       4              Arona                                  09.06.2019 
 
 
 

 

María Pérez 
(20 km marcha) 
 
Orce (Granada), 29.04.1996 - 1,56m / 48kg 
Entrenador:  Daniel Jacinto Garzón 
Club 2022: Valencia Club de Atletismo 
Internacional: 9 (2016-2021) 
 
 

 
Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluta de 20km marcha (1:26:36 en 2018) 
Plusmarquista de España Absoluta de 35km marcha (2:39:16 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 5.000m marcha (20:28.17 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 3.000m marcha (12:00.87 en 2018) 
Mejor Marca Española Absoluta de 30km marcha (2:17:20 en 2022) 
Mejor Marca Española Sub23 de 20km marcha (1:26:36 en 2018) 
Mejor Marca Española Sub23 de 3.000m marcha (12:00.87 en 2018) 
Campeona de España Absoluta de 20km marcha (2018-2019-2021-2022) 
Campeona de España Absoluta de 35km marcha (2021-2022) 
Campeona de España Absoluta de 10.000m marcha (2019-2021) 
Campeona de España Sub23 de 20km marcha (2018) 
Campeona de España Sub23 de 10.000m marcha (2016) 
 
Campeona de España Sub20 de 10.000m marcha (2015) 
Campeona de España Sub20 de 10km marcha (2015) 
Campeona de España Sub18 de 5.000m marcha (2012-2013) 
Campeona de España Sub18 de 10km marcha (2013) 

 
Campeona de España Sub18 de Promoción de 5.000m marcha (2013 dic-12) 
Campeona de España Universitaria de 5.000m marcha (2017-2018-
2019-2022) 

 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto. Pista: 3.000m marcha: 12:00.87 (2018); 5.000m marcha: 
20:28.17 (2022) 
Absoluto. Ruta: 20km marcha: 1:26:36 (2018); 35km: 2:44:17 (2021), 
2:39:16 (2022) 
Absoluto. Ruta: 30km marcha: 2:21:36 (2021); 2:17:20 (2022) 
Sub23. Pista: 3.000m marcha: 12:00.87 (2018); 5.000m marcha: 
20:59.79, 20:38.16 (2018) 
Sub23. Ruta: 20km marcha: 1:28:50, 1:26:36 (2018) 
Sub20. Pista: 10.000m marcha: 44:19.05 (2015) 

 
Historial Internacional  
JJOO 2021 - Tokio (Sapporo) 20km marcha (4ª/1:30:05) 
CM 2017 - Londres 20km marcha (10ª/1:29:37) 

2019 - Doha 20km marcha (8ª/1:35:43) 
CE 2018 - Berlín 20km marcha (1ª/1:26:36) 
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CpM-Marcha 2012 - Saransk 10km marcha sub20 
(29ª/51:15/6ª equipos) 

2014 - Taicang 10km marcha sub20 
(9ª/46:41/2ª equipos) 

CMSel-Marcha2018 - Taicang 20km marcha  
(8ª/1:28:50/3ª equipos) 

CpE-Marcha 2013 - Dudince 10km marcha sub20 
(12ª/50:01/4ª equipos) 

2015 - Murcia 10km marcha sub20 
(3ª/47:08/2ª equipos) 

2017 - Podebrady 20km marcha  
(6ª/1:30:52/1ª equipos) 

2019 - Alytus 20km marcha  
(11ª/1:34:08/1ª equipos) 

2021 - Podebrady 20km marcha  
(2ª/1:28:03/1ª equipos) 

IberAm 2016 - Río de Janeiro 10.000m marcha (2ª/45:31.83) 
CE-s23 2017 - Bydgoszcz 20km marcha (2ª/1:31:39) 
CM-s20 2014 - Eugene 10.000m marcha (5ª/44:57.30) 
CE-s20 2015 - Eskilstuna 10.000m marcha (4ª/44:19.05) 
CM-s18 2013 - Donetsk 5.000m marcha (7ª/23:48.11) 

 
Progresión Puesto 
Año/Edad Club 20km (r) Rank. ESP 
2012 (16) Cueva de Nerja-UMA -  
2013 (17) Cueva de Nerja-UMA -  
2014 (18) Cueva de Nerja-UMA -  
2015 (19) Cueva de Nerja-UMA 1:35:14 (8/2s20) 
2016 (20) Valencia Club de Atletismo 1:33:44 (7/2s23) 
2017 (21) Valencia Esports 1:29:37 (2/2s23) 
2018 (22) Valencia Esports 1:26:36 (1/1s23) 
2019 (23) Valencia Esports 1:30:55 (3) 
2020 (24) Valencia Club de Atletismo  -  
2021 (25) Valencia Club de Atletismo 1:28:03 (1) 
2022 826) Valencia Club de Atletismo 1:29:51  
 
Otras marcas:  
'3.000m marcha: 12:00.87 (2018); 5.000m marcha: 20:28.17 (2022); 
5km marcha: 21:38 (2018); 10.000m marcha: '43:36 / 43:42.04 (2021); 
15km marcha: 1:05:37+ (2018); 30km: 2:17:20+ (2022); 35km: 2:44:17 
(2022) (1) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                       
5.000m Marcha  
20:28.17 1 Andújar 30.04.2022 
20:51.55 1 Murcia 07.05.2022 
21:03.11 1 La Nucía 11.06.2022 
 
20km Marcha  
1:27:40 1 Pamplona 13.02.2022 
1:29:33 3 La Coruña 28.05.2022 
1:29:51 1 Utrera 08.01.2022 
Desc. Podebrady (CZE) 02.04.2022 
 
35km Marcha  
2:39:16 1 Lepe 30.01.2022 

Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha        
1:26:36    1 Berlín (GER) 11.08.2018 
1:27:40 1 Pamplona 13.02.2022 
1:28:03 2 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:28:26 1 Murcia 14.03.2021 
1:28:50    7 Taicang (CHN) 05.05.2018 
1:29:33 3 La Coruña 28.05.2022 
1:29:37    10 Londres (GBR) 13.08.2017 
1:29:51 1 Utrera 08.01.2022 
1:30:05 4 Sapporo (JPN) 06.08.2021 
1:30:52    6 Podébrady (CZE) 21.05.2017 
 
 

 

Laura García-Caro 
(35 km marcha) 
 
Huelva, 14.04.1995 - 1,65m / 56kg 
Entrenador: José Antonio Quintana 
Club 2022: Atletismo Ciudad de Lepe 
Internacional: 12 (2015-2022) 
 
 

 
Historial Español  
Récord de España Sub20 de 20km marcha en ruta (1:34:50 en 2014) 
Mejor Marca Española Sub20 de 3.000m marcha (12:44.21 en 2014) 
Campeona de España Absoluta de 10.000m marcha (2022) 
Campeona de España sub23 de 20km marcha (2015-2016) 
Campeona de España sub20 de 10km marcha (2013-2014) 
Campeona de España sub20 de 10.000m marcha (2014) 
Campeona de España sub20 de Promoción de 5km marcha (2013 dic-
12 , 2014 dic-13) 
Campeona de España sub18 de 10km marcha (2012) 
Campeona de España sub18 de Promoción de 5km marcha (2012 dic-11) 

 
Records de España y Mejores Marcas  
Sub23. Ruta: 20km marcha: 1:29:32 (2015), 1:29:29 (2017) 
Sub23. Pista: 3.000m marcha: 12:29.38 (2015), 12:16.10 (2017) 
Sub20. Ruta: 20km marcha: 1:35:30, 1:34:50 (2014) 
Sub20. Pista: 3.000m marcha: 12:44.21 (2014); 10.000m marcha: 
44:32.84 (2014) 
Sub18. Pista: 10.000m marcha: 50:13.77 (2012) 

 
Historial Internacional  
JJOO 2021 - Tokio (Sapporo) 20km marcha (34ª/1:37:48) 
CM 2015 - Pekín 20km marcha (32ª/1:36:22) 

2017 - Londres 20km marcha (9ª/1:29:29) 
2019 - Doha 20km marcha (33ª/1:44:05) 

CE 2018 - Berlín 20km marcha (6ª/1:28:15) 
CpM-Marcha 2012 - Saransk 10km marcha sub20 

(19ª/49:44/6ª equipos) 
2014 - Taicang 10km marcha sub20 

(4ª/45:29/2ª equipos) 
CMSel-Marcha2018 - Taicang 20km marcha 
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(14ª/1:29:58/3ª equipos) 
2022 - Muscat 35km marcha (4ª/2:52:10/ 

2ª equipos) 
CpE-Marcha 2013 - Dudince 10km marcha sub20 

(6ª/48:47/4ª equipos) 
2015 - Murcia 20km marcha (10ª/1:29:32/ 

5ª equipos) 
2017 - Podebrady 20km marcha (3ª/1:29:57/ 

1ª equipos) 
2019 - Alytus 20km marcha (2ª/1:29:55/ 

1ª equipos) 
CESel-Marcha2021 - Podebrady 20km marcha (3ª/1:28:07/ 

1ª equipos) 
IberAm 2022 - La Nucía 10.000m marcha (1ª/43:33.72) 
CE-s23 2015 - Tallinn 20km marcha (3ª/1:31:52) 

2017 - Bydgoszcz 20km marcha (descalificada) 
CMed-s23 2016 - Radès 10.000m marcha (1ª/44:55.51) 
CM-s20 2012 - Barcelona 10.000m marcha 

(24ª/50:13.77) 
2014 - Eugene 10.000m marcha (4ª/44:32.84) 

CE-s20 2013 - Rieti 10.000m marcha (5ª/47:17.74) 
 
Progresión Puesto 
Año/Edad Club 20km Marcha Rank. ESP 
2011 (16) Puerto de Alicante -  
2012 (17) CAB Puerto de Alicante -  
2013 (18) Cueva de Nerja-UMA -  
2014 (19) A.D. Marathon 1:34:50 (6/1s20) 
2015 (20) A.D. Marathon 1:29:32 (1/1s23) 
2016 (21) Atletismo Ciudad de Lepe 1:33:24 (5/1s23) 
2017 (22) Atletismo Ciudad de Lepe 1:29:29 (1/1s23) 
2018 (23) Atletismo Ciudad de Lepe 1:28:15 (3) 
2019 (24) Atletismo Ciudad de Lepe 1:28:40 (1) 
2020 (25) Atletismo Ciudad de Lepe  -  
2021 (26) Atletismo Ciudad de Lepe 1:28.07 (2) 
2022 (27) Atletismo Ciudad de Lepe 1:30:36  
 
35 km Marcha: 2021: 2:51:01 (3); 2022: 2:48.05  
 
Otras marcas:  
3.000m marcha: 12:16.10 (2017); 5.000m marcha: 21:29.41 (2021); 
5km marcha: 21:54 (2016); 10km marcha: 43:50 (2022); 10.000m mar-
cha: 43:16.76 (2022); 10km marcha; 43:57+ (2019); 30km marcha: 
2:24:40+ (2022) 35 km Marcha: 2:51:01 (2021)  
 
Su temporada 2022 al aire libre                                       
5.000m Marcha  
21:39.15 2 Murcia 07.05.2022 
 
10.000m Marcha  
43:16.76 1 Nerja 24.06.2022 
43:33.72 1 La Nucía 21.05.2022 
 
10km Marcha  
43:50 3 Madrid 16.05.2022 
 
20km Marcha  
1:30:36 2 Pamplona 13.02.2022 
1:31:25 4 La Coruña 28.05.2022 
 
35km Marcha  
2:48:05 2 Lepe 30.01.2022 
2:52:10 4 Muscat (OMA) 04.03.2022 

 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha        
1:28:07 3 Podébrady (CZE) 16.05.2021 
1:28:15    6 Berlín (GER) 11.08.2018 
1:28:40    9 La Coruña 08.06.2019 
1:29:29    9 Londres (GBR) 13.08.2017 
1:29:32    10 Murcia 17.05.2015 
1:29:55    2 Alytus (LTU) 19.05.2019 
1:29:57    3 Podébrady (CZE) 21.05.2017 
1:29:58    14 Taicang (CHN) 05.05.2018 
1:30:33    5 Rio Maior (POR) 06.04.2019 
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1:30:36 2 Pamplona 13.02.2022 
 

Sus mejores marcas de siempre en 35km Marcha        
2:48:05 2 Lepe 30.01.2022 
2:51:01 3 Sevilla 14.02.2021 
2:52:10 4 Muscat (OMA) 04.03.2022 
 

 
 

Raquel González 
(35 km marcha) 
 
Mataró (Barcelona), 16.11.1989 - 1,76m / 
55kg 
Entrenador: José Antonio Quintana 
Club 2022: F.C. Barcelona  
Internacional: 15 (2013-2022) 

 
Historial Español  
Plusmarquista de España Absoluta de 10.000m marcha (42:14.12 en 2016) 
Campeona de España Absoluta de 20km marcha (2015)  
Campeona de España Absoluta de 50km marcha (2019)  
Campeona de España Absoluta de 10.000m marcha (2016-2018) 
Campeona de España Sub20 de 10km marcha (2008)  
Campeona de España Sub18 de 10km marcha (2005)  
Campeona de España Universitaria de 5.000m marcha (2012-2014-
2015-2016) 

 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto Pista. 3.000m marcha: 12:06.05 (2016); 10.000m marcha: 
42:14.12 (2016) 
Absoluto Ruta. 50km marcha: 4:11:01 (2019)  

 
Historial Internacional  
JJOO 2016 - Río de Janeiro 20km marcha (20ª/1:33:03) 

2021 - Tokio (Sapporo) 20km marcha (14ª/1:31:57) 
CM 2015 - Pekín 20km marcha (14ª/1:32:00) 

2019 - Doha 20km marcha (15ª/1:38:02) 
CE 2014 - Zúrich 20km marcha (10ª/1:30:03) 

2018 - Berlín 20km marcha (12ª/1:31:48) 
CpM-Marcha 2006 - A Coruña 10km marcha sub20 

(26ª/51:50/8ª equipos) 
2008 - Cheboksary 10km marcha sub20

(18ª/49:03/13ª equipos) 
2014 - Taicang 20km marcha  

(13ª/1:28:36/4ª equipos) 
CMSel-Marcha2016 - Roma 20km marcha  

(9ª/1.29:01/5ª equipos) 
2018 - Taicang 20km marcha  

(19ª/1:31:01/3ª equipos) 
2022 - Muscat 35km marcha  

(11ª/3:02:44/2ª equipos) 
CpE-Marcha 2005 - Miskolc 10km marcha sub20 

(16ª/51:19/8ª equipos) 
2007 - Leamington
10km marcha sub20 

(17ª/49:26/5ª equipos) 
2013 - Dudince 20km marcha  

(16ª/1:35:39/3ª equipos) 
2015 - Murcia 20km marcha  

(11ª/1:29:34/5ª equipos) 
2019 - Alytus 20km marcha  

(3ª/1:30:17/1ª equipos) 
CESel-Marcha2021 - Podebrady 20km marcha  

(4ª/1:28:37/1ª equipos) 
JMed 2013 - Mersin 20km marcha (2ª/1:41:08) 
CE-s23 2009 - Kaunas 20km marcha (8ª/1:38:00) 

2011 - Ostrava 20km marcha (12ª/1:45:46) 
CM-s20 2008 - Bydgoszcz   10.000m marcha 

(21ª/48:53.69) 
CE-s20 2007 - Hengelo      10.000m marcha 

(11ª/50:10.80) 
…  
Otros 2006 - Túnez TUN-ALG-ESP-FRA-ITA-MAR 

                           Sub20: 3.000m marcha (3ª/14:19.15) 
2008 - Podebrady  Enc.Int. Sub20:  

10km marcha (7ª/49:41) 
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Progresión Puesto 
Año/Edad Club 20km ruta Rank. ESP 
2005 (16) G.A. Lluisos -  
2006 (17) A.A. Catalunya -  
2007 (18) A.A. Catalunya -  
2008 (19) A.A. Catalunya -  
2009 (20) A.A. Catalunya 1:38:00 (7/2s23) 
2010 (21) A.A. Catalunya 1:43:28 (13/4s23) 
2011 (22) A.A. Catalunya 1:40:21 (10/4s23) 
2012 (23) A.A. Catalunya 1:36:32 (7) 
2013 (24) F.C. Barcelona 1:30:11 (4) 
2014 (25) F.C. Barcelona 1:28:36 (1) 
2015 (26) F.C. Barcelona 1:29:34 (2) 
2016 (27) F.C. Barcelona 1:29:01 (1) 
2017 (28) F.C. Barcelona  -  
2018 (29) F.C. Barcelona 1:30.15 (4) 
2019 (30) F.C. Barcelona 1:30:17 (2) 
2020 (31) F.C. Barcelona 1:32:02 (1) 
2021 (32) F.C. Barcelona 1:28:37 (3) 
2022 (33) F.C. Barcelona  -  
 
35 km Marcha: 2021: 2:48.40 (2); 2022: 3:02.44 () 
 
Otras marcas:  
3.000m marcha: 12:06.05 (2016); 5.000m marcha: 21:07.51 (2015); 
5km marcha: 21:23 (2015); 10.000m marcha: 42:14.12 (2016); 10 km 
marcha: 43:13 (2016); 10km ruta: 37:33 (2016); 30km Marcha: 2:25:11+ 
(2021); 50km Marcha: 4:11:01 (2019) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                       
5.000m Marcha  
21:50.11 2 La Nucía 11.06.2022 
23:54.27 1 Zaragoza 14.05.2022 
 
10.000m Marcha  
45:03.76 2 Nerja 24.06.2022 
 
10km Marcha  
Aband Madrid 16.05.2022 
 
35km Marcha  
3:02:44 11 Muscat (OMA) 05.03.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha        
1:28:36    13 Taicang (CHN) 03.05.2014 
1:28:37 4 Podebrady (CZE) 16.05.2021 
1:29:01    9 Roma (ITA) 07.05.2016 
1:29:34    11 Murcia 17.05.2015 
1:29:46    2 Motril 28.02.2016 
1:30:03    10 Zúrich (SUI) 14.08.2014 
1:30:11    3 La Coruña 01.06.2013 
1:30:15    4 La Coruña 02.06.2018 
1:30:17    3 Alytus (LTU) 19.05.2019 
1:30:18    4 Rio Maior (POR) 06.04.2019 
1:30:18 2 Murcia 16.02.2014 
 

Sus mejores marcas de siempre en 35km Marcha        
2:48:40 2 Sevilla 14.02.2021 
3:02:44 11 Muscat (OMA) 05.03.2022 
 
 

 

Jaël Sakura Bestué 
(4x100m) 
 
Barcelona, 24.09.2000 - 1,60m / 55kg 
Entrenador: Ricardo Diéguez 
Club 2022: F.C. Barcelona 
Internacional: 5 (2018-2021)  
                                             
 

                                                 
Historial Español                                                          
Plusmarquista de España Absoluta de 4x200m mixto en pista cubierta (1:33.10 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub23 de 200m al aire libre (23.01 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x100m al aire libre (43.50 en 2021) 
Mejor Marca de España Sub23 de 4x200m mixto en pista cubierta (1:33.10 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub20 de 100m al aire libre (11.43 en 2019) 
Plusmarquista de España Sub20 de 200m al aire libre (23.31 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x100m  (43.50 en 2021)  
Plusmarquista de España Sub20 de 200m en pista cubierta (23.67 en 2019) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x200m mixto en pista cubierta (1:33.10 en 2018) 
Mejor Marca de España Sub18 de 100m al aire libre (11.70 en 2017) 
Mejor Marca de España Sub18 de 200m al aire libre (23.61 en 2017) 
Mejor Marca de España Sub18 de 200m en pista cubierta (24.01 en 2017) 
Campeona de España Absoluta de 100m al aire libre (2022)  
Campeona de España Absoluta de 200m al aire libre (2018-2019-2020) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta (2019) 
Campeona de España Sub20 de 100m al aire libre (2019)    
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2018)    
Campeona de España Sub20 de 60m en pista cubierta (2018)  
Campeona de España Sub18 de 60m en pista cubierta (2017)  
Campeona de España Sub18 de 200m al aire libre (2016-2017)  
Campeona de España Sub18 de 200m en pista cubierta (2016)  
Campeona de España Sub16 de 100m al aire libre (2015)    
Campeona de España Sub16 de 60m en pista cubierta (2014-2015) 
                                                                                                
Records de España y Mejores Marcas                               
Absoluto AL. 4x100m Mixto: 42.45, 42.28 (2019)                  
Absoluto PC. 4x200m Mixto: 1:33.10 (2018)                         
Sub23 AL: 200m: 23.01 (2022);  4x100m: 43.50 (2021)         
Sub23 PC. 4x200m Mixto: 1:33.10 (2018)                             
Sub20 AL. 100m: 11.43, 11.43 (2019); 200m: 23.47, 23.36, 23.31 (2018); 
4x100m: 44.94 (2017), 44.85, 44.66 (2019), 43.50 (2021) 
Sub20 PC. 60m: 7.32, 7.32 (2019); 200m: 24.01 (2017), 24.01, 23.84 (2018), 
23.75, 23.73, 23.67 (2019); 4x200m Mixto: 1:33.10 (2018) 
Sub18 AL. 100m: 11.70 (2017); 200m: 24.35, 24.23, 24.19, 24.13 (2016), 23.71, 
23.61 (2017) 
Sub18 PC. 200m: 24.43, 24.43 (2016), 24.21, 24.19, 24.01 (2017)
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Historial Internacional                                                 
JJOO           2021 - Tokio             200m (4ªe3/23.19) 
CE                2018 - Berlín            200m (7ªe3/23.92) 
CE-Sel         2019 - Bydgoszcz    100m (4ª/11.61);  
                                                     4x100m (4ªcA/43.94) 
                    2021 - Chorzów       4x100m (Desc/-) 
 
CE-s23         2021 - Tallinn           100m (4ª/11.52); 4x100m (2ª/43.74) 
CM-s20        2018 - Tampere        200m (3ªs4/23.70) 
CE-s20         2017 - Grosseto       4x100m (7ª/45.33) 
                    2019 - Boras            100m (3ª/11.59); 4x100m (desc./final) 
CM-s18        2017 - Nairobi          200m (2ª/23.61) 
CE-s18         2016 - Tbilisi            200m (4ª/24.13) 
CE-pc           2019 - Glasgow       60m (5ªe1/7.41) 
Otros            2018 - Minsk            BLR-AZE-ESP-EST-ISR-LAT-LTU-
                                                     TUR-UKR pc Sub20: 60m (1ª/7.48) 
                                                                
Europa-USA    2019 - Minsk                  4x100m (4ª/44.37) 
 
Progresión                                                                  Puesto 
Año/Edad    Club                                  100m             Rank. ESP 
2014 (14)      F.C. Barcelona                  12.34             (51/2s16) 
2015 (15)      Muntanyenc S.Cugat        12.06             (21/1s16) 
2016 (16)      Muntanyenc S.Cugat        11.89              (12/1s18) 
2017 (17)      Muntanyenc S.Cugat        11.70              (6/1s18) 
2018 (18)      F.C. Barcelona                  11.52              (5/1s20) 
2019 (19)      F.C. Barcelona                  11.43              (3/1s20) 
2020 (20)      F.C. Barcelona                  11.61              (3/1s23) 
2021 (21)      F.C. Barcelona                  11.40              (3/1s23) 
2022 (22)      F.C. Barcelona                  11.19               
                                                                                  
Otras marcas                                                             
150m: 18.22 (2014); 300m: 41.08 (2014)                  
                                                     

Su temporada 2022 al aire libre                                  
100m                                                                                 
11.19           1,0         1s1        Nerja                                 25.06.2022 
11.26           2,0         1e3        Nerja                                 24.06.2022 
11.26           1,5         1            Nerja                                 25.06.2022 
11.54           0,9         1            Tarragona                          05.06.2022 
11.57           1,4         1e1        Tarragona                          05.06.2022 
11.65          -0,8         3            La Nucía                           11.06.2022 
11.66           1,5         1c2        Santa Coloma de G.         21.05.2022 
 
200m                                                                                 
23.01         -0,5         3            Madrid                               18.06.2022 
23.10          1,5         1cA        Barcelona                          05.07.2022 
23.33         -1,1         1cA        Granollers                         02.07.2022 
24.77          1,2         1e1        Tarragona                          05.06.2022 
 
Con viento a favor                   
23.59          3,3         1            Tarragona                          05.06.2022 
23.94          2,1         2c1        Santa Coloma de G.         21.05.2022 
 
4x100m                                                                            Outdoor 
43.71                        1            La Nucía                           11.06.2022 
F.C.Barcelona: A.Borrero, J.S.Bestué, E.Santidrián, C.Lara 
44.81                        2            Nerja                                 26.06.2022 
F.C.Barcelona: E.Parmo, J.S.Bestué, A.Monso, A.Borrero 
                                                                                          
Sus mejores marcas de siempre en 100m                   
11.19           1,0         1s1        Nerja                                 25.06.2022 
11.26           2,0         1e3        Nerja                                 24.06.2022 
11.26           1,5         1            Nerja                                 25.06.2022 
11.40           1,5         1c1        Barcelona                          09.06.2021 
11.43           1,4         2e3        Boras (SWE)                     18.07.2019 
11.43           0,6         3e2        Bydgoszcz (POL)              09.08.2019 
11.49           0,4         9            Madrid                               25.08.2019 
11.52           1,8         2            Castellón                           16.06.2018 
11.52           0,9         3s2        Boras (SWE)                     18.07.2019 
11.52          -1,3         4            Tallinn (EST)                     09.07.2021 
 
Con viento a favor                                                             
11.36           3,0         4s1        Tallinn (EST)                     08.07.2021 
11.46           2,2         1            Zaragoza                           15.06.2019 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lucía Carrillo 
(4x100m) 
 
Burgos, 04.01.2002 - 1.70m / 55kg 
Entrenador: Pedro Alfonso Movillo 
Club 2022: Playas de Castellón 
Internacional: 2 (2022) 
 
 

 
Historial Español    
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (43.28 en 2022) 
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2022) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2021) 
Campeona de España Sub20 de 60m en pista cubierta (2021) 
Campeona de España Sub20 de 200m en pista cubierta (2021) 
Campeona de España Universitaria de 200m (2022) 
                                 
Records de España y Mejores Marcas 
 
Absoluto AL. 4x100m: 43.28 (2022)                  
Sub18 AL. 4x100m: 46.73 (2019)                      
                                 
Historial Internacional                                     
CM-s20      2021 - Nairobi          200m (4ª/23.51) 
CE-s20       2021 - Tallinn           200m (6ª/23.83); 4x100m (Aband/-) 
IberAm       2022 - La Nucía       200m (4ª/23.82); 4x100m (Desc/-) 
... 
Otros          2022 - Huelva          ESP-POR 4x100m  
                                                   (1cB/43.58-1cA/43.28) 
                   2019 - Madrid          ESP-POR sub18 100m  
                   (2ª/12.29); 4x100m (1ª/46.73) 
 
Progresión                                                                        Puesto 
Año/Edad  Club                                    200m AL             Rank. ESP 
2018 (16)    Image FDR                          25.03                   (53/11s18) 
2019 (17)    Image FDR                          26.25                   (-/-) 
2020 (18)    Image FDR                          24.81/24.39v       (17/5s20) 
2021 (19)    Image FDR                          23.32                   (3/1s20) 
2022 (20)    Playas de Castellón            23.09                    
 
Otras marcas 
50m: 6.80pc (2018); 60m: 7.42pc (2021-2022); 100m: 11.40 (2022); 
200m pc: 23.56 (2022); 300m: 43.58al (2016), 43.17pc (2017); 400m: 
1:00.42al (2018) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
100m                                                                                 
11.40           0,0         1            Burgos                               08.06.2022 
11.66           0,0         2            Murcia                               08.05.2022 
11.70           0,3         1e1        Murcia                               08.05.2022 
11.82          -4,1         1c1        Palencia                            05.06.2022 
 
200m                                                                                 
23.09          1,9         1            Burgos                               08.06.2022 

 
23.36         -0,5         6            Madrid                               18.06.2022 
23.49         -1,1         2cA        Granollers                         02.07.2022 
23.50          1,7         1e2        Nerja                                 25.06.2022 
23.53         -1,3         3            La Nucía                           11.06.2022 
23.61         -0,4         3e1        La Nucía                           21.05.2022 
23.64          1,3         2s2        Nerja                                 26.06.2022 
23.73         -2,6         1            Murcia                               07.05.2022 
23.79          0,4         1e3        Murcia                               07.05.2022 
23.82         -2,5         4            La Nucía                           22.05.2022 
 
Con viento a favor                                                             
23.10          2,5         2            Nerja                                 26.06.2022 
 
4x100m                                                                             
43.28                        1cA        Huelva                               25.05.2022 
Selección Española: S.Molina-Prados, L.Carrillo, P.Sevilla, C.Marco 
43.58                        1cB        Huelva                               25.05.2022 
Selección Española: C.Marco, L.Carrillo, P.Sevilla, S.Molina-Prados 
44.04                        1            Nerja                                 26.06.2022 
Playas de Castellón: O.Rossell, L.Carrillo, P.Sevilla, B.Acosta 
44.12                        3            La Nucía                           11.06.2022 
Playas de Castellón: E.Navero, L.Carrillo, P.Sevilla, B.Acosta 
Desc                                       La Nucía                           21.05.2022 
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Selección Española: M.I.Pérez, L.Carrillo, P.Sevilla, C.Marco 
 
4x100m mixto                         
44.81                        1cB        Granollers                         02.07.2022 
(D.Matsimouna, S.Juárez, L.Carrillo, N.Martínez) 
                                                                                          
Sus mejores marcas de siempre en 200m                   
23.09          1,9         1            Burgos                               08.06.2022 
23.32 A       1,3         2s2        Nairobi (KEN)                    20.08.2021 
23.36         -0,5         6            Madrid                               18.06.2022 
23.49         -1,1         2cA        Granollers                         02.07.2022 
23.50          1,7         1e2        Nerja                                 25.06.2022 
23.51 A       1,1         4            Nairobi (KEN)                    21.08.2021 
23.53         -1,3         3            La Nucía                           11.06.2022 
23.55          1,4         2s1        Tallinn (EST)                     17.07.2022 
23.61         -0,4         3e1        La Nucía                           21.05.2022 
23.62 A       0,1         2e5        Nairobi (KEN)                    20.08.2021 
 
Con viento a favor                                                             
23.10          2,5         2.           Nerja                                 26.06.2022 
 
 

 

Carmen Marco 
(4x100m) 
 
Orihuela (Alicante), 17.12.1999 - 1,68m / 
60kg 
Entrenador: Rafael Blanquer Ángel 
Club 2022: Valencia Club de Atletismo 
Internacional: 4 (2021-2022) 
 

 
Historial Español    
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (43.28 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x100m (43.50 en 2022) 
Campeona de España Sub23 de 100m al aire libre (2021) 
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2021) 
Campeona de España Sub20 de 60m en pista cubierta (2017) 
Campeona de España Universitaria de 100m (2019-2022) 
                                 
Records de España y Mejores Marcas          
Absoluto AL. 4x100m: 43.28 (2022)                  
Sub23 AL. 4x100m: 43.50 (2021)                      
Sub20 AL. 4x100m: 44.94 (2017) 
 
Historial Internacional                
CE-Sel        2021 - Chorzow        4x100m (Desc/-) 
IbAm           2022 - La Nucía        4x100m (Desc/-) 
JMed          2022 - Orán               100m (4ª/11.42) 
CE-s23       2021 - Tallinn             4x100m (2ª/43.74) 
CE-s20       2017 - Grosseto        4x100m (7ª/45.33) 
Otros          2022 - Huelva           ESP-POR 4x100m  
                                                     (1cB/43.58-1cA/43.28) 
                   2018 - Salamanca     ESP-POR 4x100m sub20 (cA-Desc/-) 

 
...                 
Europa-USA            2019 - Minsk 4x100m (4ª/44.37) 
 
Progresión                                                                        Puesto 
Año/Edad  Club                                      100m AL           Rank. ESP 
2016 (17)    Valencia Club de Atletismo   12.46/12.18v     (94/15s18) 
2017 (18)    Valencia Esports                   11.93                 (13/3s20) 
2018 (19)    Valencia Esports                   11.81/11.71v      (11/3s20) 
2019 (20)    Valencia Esports                   11.60                 (5/2s23) 
2020 (21)    Valencia Club de Atletismo   12.48                 (66/18s23) 
2021 (22)    Valencia Club de Atletismo   11.54/11.44v      (7/4s23) 
2022 (23)    Valencia Club de Atletismo   11.41                  
 
Otras marcas 
60m: 7.58al (2022) 7.41pc (2022); 200m: 23.62al, 24.13pc (2022); 
400m: 1:04.50 (2016) 
                    
Su temporada 2022 al aire libre                                  
60m                                                                                   
7.58           -0,9         1            Torrent                               08.01.2022 
 
100m                                                                                 
11.41           0,6         1e1        Nerja                                 24.06.2022 
 
11.41           1,6         2s2        Nerja                                 25.06.2022 
11.45           1,5         3            Nerja                                 25.05.2022 
11.46           1,9         1            Valencia                            18.06.2022 
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11.47           0,6         2            L'Hospitalet                       14.05.2022 
11.48           0,5         4            Orán (ALG)                       30.06.2022 
11.53          -0,1         1e2        Murcia                               08.05.2022 
11.55           0,0         1            Murcia                               08.05.2022 
11.56           0,6         2e2        Orán (ALG)                       30.06.2022 
11.64          -1,3         1ext       La Nucía                           11.06.2022 
 
Con viento a favor                                                             
11.54           2,8         1e2        Valencia                            18.06.2022 
 
200m                                                                                200 Metres 
23.62          0,8         1            Gandía                              03.06.2022 
23.87         -0,6         1            Andújar                              30.04.2022 
24.86         -1,0         1            Torrent                               08.01.2022 
 
4x100m                                                                             
43.28                        1cA        Huelva                               25.05.2022 
Selección Española: S.Molina-Prados, L.Carrillo, P.Sevilla, C.Marco 
43.58                        1cB        Huelva                               25.05.2022 
Selección Española: C.Marco, L.Carrillo, P.Sevilla, S.Molina-Prados 
44.02                       2            La Nucía                           11.06.2022 
Valencia C.A.: X.Benach, C.Marco, E Guiu, M.I.Pérez 
45.91                        1            Andújar                              30.04.2022 
Valencia C.A.: P.Blanquer, O.Fotopoulou, C.Marco, E.Yankey 
Desc                                       La Nucía                           21.05.2022 
Selección Española: M.I.Pérez, L.Carrillo, P.Sevilla, C.Marco 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m                   
11.41           0,6         1e1        Nerja                                 24.06.2022 
11.41           1,6         2s2        Nerja                                 25.06.2022 
11.45           1,5         3            Nerja                                 25.06.2022 
11.46           1,9         1            Valencia                            18.06.2022 
11.47           0,6         2            L'Hospitalet de Ll.             14.05.2022 
11.48           0,5         4            Orán (ALG)                       30.06.2022 
11.53          -0,1         1e2        Murcia                               08.05.2022 
11.54           0,2         2            Zaragoza                           15.05.2021 
11.55           1,4         3e1        Getafe                               26.06.2021 
11.55           0,0         1            Murcia                               08.05.2022 
 
Con viento a favor                                                             
11.44           2,7         1            Nerja                                 19.06.2021 
11.54           2,8         1e2        Valencia                            18.06.2022 
11.55           2,1         1e1        Nerja                                 19.06.2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sonia Molina-Prados 
(4x100m) 
 
Manzanares (Ciudad Real), 14.07.1993 - 
1,73m / 63kg  
Entrenador: Manuel Jiménez Cañadas 
Club 2022: Alcampo Scorpio 71 
Internacional: 1 (2022)  
            

 
Historial Español     
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (43.28 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m mixto (41.97 en 2022) 
Campeona de España Sub23 de 200m al aire libre (2013) 
Campeona de España Sub23 de 200m en pista cubierta (2014) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2012) 
Campeona de España Sub20 de 200m en pista cubierta (2012) 
                    
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto AL. 4x100m: 43.28 (2022); 4x100m mixto: 41.97 (2022) 
                    
Historial Internacional                
CM-s20      2012 - Barcelona      4x100m (Desc/-) 
Otros          2022 - Huelva           ESP-POR 4x100m  
                                                     (1ªcB/43.58-1ªcA/43.28) 
 
Progresión                                                                        Puesto 
Año/Edad  Club                                      100m                 Rank. ESP 
2010 (17)    Puerto de Alicante OHL        12.84/12.51v     (-/34s18) 
2011 (18)    Puerto de Alicante OHL        12.50                 (61/12s20) 
2012 (19)    CAB Puerto de Alicante        12.52                 (73/10s20) 
2013 (20)    Bidezabal Atletismo              12.14                 (22/5s23) 
2014 (21)    Bidezabal Atletismo              12.13/11.91v     (24/6s23) 
2015 (22)    Simply Scorpio71                  12.44                 (78/20s23) 
2016 (23)    Simply Scorpio71                  11.98/11.80v      (17) 
2017 (24)    Simply Scorpio71                  12.00                 (17) 
2018 (25)    Simply Scorpio71                  12.00                 (25) 
2019 (26)    Alcampo Scorpio71               11.80                 (13) 
2020 (27)    Alcampo Scorpio71               11.75                 (5) 
2021 (28)    Alcampo Scorpio71               11.48                 (4) 
2022 (29)    Alcampo Scorpio71               11.31                  
                    
Otras marcas 
60m: 7.31pc (2022); 150m: 18.25 (2019); 200m: 23.40al (2022); 
23.68pc (2022); 400m: 56.90 (2018). 
                    
Su temporada 2022 al aire libre                                  
100m                                                                                 
11.31           1,0         2s1        Nerja                                 25.06.2022 
11.31           1.5         2            Nerja                                 25.06.2022 
11.38           1,9         1c1        Granada                            29.05.2022 
11.40           1,7         1e4        Nerja                                 24.06.2022 
11.47           0,0         1e1        Granada                            29.05.2022 
11.80          -0,3         2            Zaragoza                           14.05.2022 
11.83          -1,3         1            Campo de Criptana           21.05.2022 
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12.11          -4,1         1e1        Campo de Criptana           21.05.2022 
 
Con viento a favor                                                          
11.66           5,0         3            Zaragoza                           30.04.2022 
 
200m                                                                                 
23.40          1,6         1            Zaragoza                           14.05.2022 
23.48         -1,3         2            La Nucía                           11.06.2022 
23.52         -1,1         3cA        Granollers                         02.07.2022 
 
Con viento a favor                                                             
23.82          3,5         1            Zaragoza                           30.04.2022 
 
4x100m                                                                             
43.28                        1cA        Huelva                               25.05.2022 
Selección Española: S.Molina-Prados, L.Carrillo, P.Sevilla, C.Marco 
43.58                        1cB        Huelva                               25.05.2022 
Selección Española: C.Marco, L.Carrillo, P.Sevilla, S.Molina-Prados 
46.05                        4            La Nucía                           11.06.2022 
Alcampo Scorpio71: A.M.Cuello, A.Merin, J.Aranda, S.Molina-Prados 
4x100m mixto                                                                  
41.97                        1cA        Granollers                         02.07.2022 
(J.González, A.Calero, P.Sevilla, S.Molina-Prados)          
                                                                                          
Sus mejores marcas de siempre en 100m                   
11.31           1,0         2s1        Nerja                                 25.06.2022 
11.31           1.5         2            Nerja                                 25.06.2022 

11.38           1,9         1c1        Granada                            29.05.2022 
11.40           1,7         1e4        Nerja                                 24.06.2022 
11.47           0,0         1e1        Granada                            29.05.2022 
11.48           1,4         1e1        Getafe                               26.06.2021 
11.61           0,7         2            Granada                            30.05.2021 
11.63          -0,6         7            Getafe                               26.06.2021 
11.75           0,0         2            Granada                            22.08.2020 
11.79           0,2         3            Zaragoza                           15.05.2021 
 
Con viento a favor                                                             
11.66           5,0         3            Zaragoza                           30.04.2022 
 
 

 

Paula Sevilla 
(4x100m) 
 
 
La Solana (Ciudad Real), 28.06.1997 - 
1,60m / 50kg  
Entrenador: José Luis Calvo 
Club 2022: Playas de Castellón 
Internacional: 11 (2017-2022) 

               
Historial Español     
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m (43.28 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluta de 300m en pista cubierta (37.19 en 2021) 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x100m mixto (41.97 en 2022) 
Campeona de España Absoluta de 100m (2019-2000) 
Campeona de España Absoluta de 200m (2022) 
Campeona de España Absoluta de 60m en pista cubierta (2021-2022) 
Campeona de España Absoluta de 200m en pista cubierta (2017-2020) 
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2018-2019) 
Campeona de España Sub23 de 100m (2018-2019) 
Campeona de España Sub23 de 200m al aire libre (2017) 
Campeona de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2018-2019) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub20 de 200m en pista cubierta (2015) 
                                 
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto AL. 4x100m: 43.31 (2018); 43.28 (2022); 4x100m mixto 41.97 (2022) 
Absoluto PC. 300m: 37.19 (2021)  
Sub23 AL. 4x100m: 44.42, 43.96 (2017)  
Sub20 AL. 4x100m: 45.10, 45.10, 44.99 (2016) 
                                 
Historial Internacional                
CE              2018 - Berlín             200m (6e1/23.91); 4x100m (8ª/43.54) 
CE-Sel        2017 - Lille                4x100m (3c1/44.03) 
                   2019 - Bydgoszcz     200m (8ª/23.58); 4x100m (4cA/43.94) 
                   2021 - Chorzow        200m (7ª/24.03); 4x100m (desc) 
WorldRelays2021 - Chorzow       4x100m (4e3/44.38) 
JMed          2018 - Tarragona      200m (5ª/23.34); 4x100m (3ª/43.31) 
IberA          2022 - La Nucía        100m (4ª/11.48); 4x100m (desc.) 
CE-s23       2017 - Bydgoszcz     100m (4e2/11.99); 4x100m (1ª/43.96) 
                   2019 - Gävle             200m (4ª/23.52); 4x100m (6ª/44.56) 
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CMed-s23  2018 - Jesolo            100m (1ª/11.41); 4x100m (3ª/45.28) 
CM-s20      2016 - Bydgoszcz     4x100m (6ª/44.99) 
CE-s20       2015 - Eskilstuna      200m (5e4/25.61) 
CEpc          2019 - Glasgow         60m (5e2/7.44) 
                   2021 - Torun              60m (7e4/7.44) 
CMed-s23 pc2019 - Miramas      60m (1ª/7.43) 
…                              
Otros          2019 - Salamanca     ESP-POR 4x100m (1c2/44.58) 
                   2002 - Huelva           ESP-POR 4x100m (1A/43.28) - 1B/43.58) 
...                               
Europa-USA            2019 - Minsk 100m (8ª/11.82); 4x100m 
(4ª/44.37) 
 
Progresión                                                                        Puesto 
Año/Edad  Club                                      100m                 Rank. ESP 
2013 (16)    Inmb.Teo Valdepeñas           12.62                  - 
2014 (17)    Inmb.Teo Valdepeñas           12.18/11.95v     (28/6s18) 
2015 (18)    Avinent Manresa                   12.01                 (15/2s20) 
2016 (19)    Avinent Manresa                   12.04/11.78v     (23/5s20) 
2017 (20)    Playas de Castellón              11.52                 (3/2s23) 
2018 (21)    Playas de Castellón              11.41                 (3/1s23) 
2019 (22)    Playas de Castellón              11.40                 (1/1s23) 
2020 (23)    Playas de Castellón              11.52                 (1) 
2021 (24)    Playas de Castellón              11.35                 (2) 
2022 (25)    Playas de Castellón              11.35                  
                    
Otras marcas 
60m pc: 7.21 (2021); 200m: 22.86/22.73val (2022)/ 23.33pc (2020); 
300m: 37.19pc (2021); 400m: 57.84 (2014) 
                    
Su temporada 2022 al aire libre                                  
100m                                                                                 
11.35           1,1         3e1        La Nucía                           20.05.2022 
11.41          -0,8         2            La Nucía                           11.06.2022 
11.48          -0,2         4            La Nucía                           20.05.2022 
11.66          -0,7         1cA        Granollers                         02.07.2022 
 
Con viento a favor                                                             
11.36           5,0         1            Zaragoza                           30.04.2022 
 
200m                                                                                 
22.86         -0,5         2            Madrid                               18.06.2022 
23.07          0,8         1            Ciudad Real                      28.05.2022 
23.55          1,3         1s2        Nerja                                 26.06.2022 
23.87          0,9         1e1        Nerja                                 25.06.2022 
 
Con viento a favor                                                             
22.73          2,5         1            Nerja                                 26.06.2022 
23.43          2,7         1            Castellón                           14.05.2022 
 
4x100m                                                                            
43.28                        1cA        Huelva                               25.05.2022 
Selección Española: S.Molina-Prados, L.Carrillo, P.Sevilla, C.Marco 
43.58                        1cB        Huelva                               25.05.2022 
Selección Española: C.Marco, L.Carrillo, P.Sevilla, S.Molina-Prados 
 

 
44.04                        1            Nerja                                 26.06.2022 
Playas de Castellón: O.Rossell, L.Carrillo, P.Sevilla, B.Acosta 
44.12                        3            La Nucía                           11.06.2022 
Playas de Castellón: E.Navero, L.Carrillo, P.Sevilla, B.Acosta 
46.58                        1            Zaragoza                           30.04.2022 
Playas de Castellón: O.Rossell, N.Pérez, 
P.Sevilla, E.Navero 
Desc                                       La Nucía                           21.05.2022 
Selección Española: M.I.Pérez, L.Carrillo, P.Sevilla, C.Marco 
 
4x100m mixto                                                                  
41.97                        1cA        Granollers                         02.07.2022 
(J.González, A.Calero, P.Sevilla, S.Molina-Prados)          
                                                                                          
Sus mejores marcas de siempre en 100m                   
11.40           1,1         1            Tarragona                          29.06.2019 
11.40           0,4         7            Madrid                               25.08.2019 
11.41           0,7         1            Jesolo (ITA)                       09.06.2018 
11.42           0,4         1            La Nucía                           31.08.2019 
11.48           0,4         3e1        Madrid                               25.08.2019 
11.52           1,1         1            Ciudad Real                      03.06.2017 
11.52           1,5         1e2        Jesolo (ITA)                       09.06.2018 
11.56           2,0         3c3        Ciudad Real                      17.06.2017 
11.63           0,0         2            Puertollano                        01.05.2019 
11.63           0,0         1c2        Pamplona                          27.07.2019 
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Carmen Avilés 
(4x400m) 
 
Madrid, 05.04.2002 - 1,76m / 64 kg 
Entrenador: Antonio Bravo  
Club 2022: Unicaja Jaén Paraíso Interior 
Internacional: 2 (2019-2022)  
 
 

               
Historial Español     
Mejor Marca Española Sub23 de 4x400m al aire libre (3:31.72 en 2022) 
Mejor Marca de España Sub18 de Relevo Medley 4x400-300-300-
100m (2:08.53 en 2019) 
Campeona de España Sub20 de 200m al aire libre (2020)  
Campeona de España Sub18 de 400m en pista cubierta (2019) 
                                                      
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto AL: 4x400 mixto: 3:20.47 (2019)  
Sub23 AL. 4x400m: 3:31.72 (2022)  
Sub20 AL. 4x400m: 3:38.92, 3:36.10 (2021)  
Sub18 AL. Relevo Medley 4x400-300-200-100: 2:08.89, 2:08.53 (2019) 
                                 
Historial Internacional                
CE-Sel        2019 - Bydgoszcz     4x400m mixto (2ª/3:20.47)  
IberAm       2022 - La Nucía        4x400m (1ª/3:31.72)  
CE-s20       2021 - Tallinn             400m (54.89/6ªs2);  
                                                     4x400m (2ª/3:36.10) 
FOJE          2019 - Bakú              400m (4ª/54.65);  
                                                     Relevo 4x400-300-200-100m 
                                                     (1ª/2:08.53) 
 
Progresión                                                                          Puesto 
Año/Edad  Club                                              400m AL     Rank. ESP 
2018 (16)    Dep. Los Califas                           55.94           (25/4s18) 
2019 (17)    Dep. Los Califas                           53.86           (5/1s18) 
2020 (18)    Dep. Los Califas                           54.32           (6/2s20) 
2021 (19)    Califas-Universidad de Córdoba   54.00           (13/2s20) 
2022 (20)    Unicaja Jaén Paraíso Interior       53.13             
                    
Otras marcas 
60m: 7.89al (2020), 7.91pc (2018); 100m: 12.06 (2020); 200m: 24.12al, 
23.93v (2020), 23.96pc (2021); 300m: 40.74al (2017), 42.77pc (2017); 
400m pc: 53.71 (2022) 
                    
Su temporada 2022 al aire libre                                  
200m                                                                                 
24.23          0,8         1            San Sebastián                  14.05.2022 
 
400m                                                                                 
53.13                        4            Nerja                                 26.06.2022 
53.19                        4            La Nucia                            11.06.2022 
53.31                        2cA        Granollers                         02.07.2022 
53.33                        2e2        Nerja                                 25.06.2022 
54.03                        1            Córdoba                            29.01.2022 

 
54.03                        2            Murcia                               08.05.2022 
54.68                        1            Andújar                              30.04.2022 
55.95                        1e1        Murcia                               07.05.2022 
 
4x400m                                                                            
3:31.72                     1            La Nucía                           22.05.2022 
Selección Española: B.Segura, E.Santidrián, C.Avilés, S.Gallego 
3:39.53                     4            Nerja                                 26.06.2022 
Unicaja Jaén Paraíso Interior: E.M.Paulano, L.Fernández, N.Pacheco, 
C.Avilés 
3:41.51                     5            La Nucía                           11.06.2022 
Unicaja Jaén Paraíso Interior: E.M.Paulano, L.Fernández, E.Cladera, 
C.Avilés 
3:47.33                     2            Andújar                              30.04.2022 
¿? 
                                                                                          
Sus mejores marcas de siempre en 400m                   
53.13                        4            Nerja                                 26.06.2022 
53.19                        4            La Nucia                            11.06.2022 
53.31                        2cA        Granollers                         02.07.2022 
53.33                        2e2        Nerja                                 25.06.2022 
53.86                        1            Getafe                               08.06.2019  
54.00                        3            Granada                            30.05.2021 
54.03                        1            Córdoba                            29.01.2022 
54.03                        2            Murcia                               08.05.2022 
54.17                        3            Monzón                             04.07.2021 
54.32                        2            Getafe                               13.09.2020 
54.32                        1            Córdoba                            13.06.2021 
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Aauri Lorena Bokesa 
(4x400m) 
 
Madrid, 14.12.1988 - 1,83m / 68kg 
Entrenador: Laurent Meuwly  
Club 2022: F.C. Barcelona  
Internacional: 30 (2009-2022) 
            
 

               
Historial Español     
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m Mixto al aire libre 
(3:13.29 en 2021) 
Plusmarquista de España Absoluta de 4x400m Mixto en pista cubierta 
(3:18.90 en 2022) Mejor Marca Mundial 
Campeona de España Absoluta de 400m al aire libre (2009-2011-2012-
2013-2015-2016-2019) 
Campeona de España Absoluta de 400m en pista cubierta (2012-2013-
2014-2016-2021) 
Campeona de España Sub23 de 400m al aire libre (2009-2010)  
                                                      
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto AL. 4x400 mixto: 3:20.58, 3:20.55 (2019); 3:18.98, 3:13.29 (2021) 
Absoluto PC. 300m: 38.73 (2017), 38.06 (2019). 4x400 mixto: 3:18.90 (2022)
                      
Historial Internacional                
JJOO          2012 - Londres              400m (6ªe3/53.67) 
                   2016 - Río de Janeiro   400m (5ªe2/53.51) 
                   2021 - Tokio                   400m (8ªs2/51.57);  
                                                         4x400 m mixto (6ªe1/3:13.29) 
CM             2013 - Moscú                400m (6ªs1/51.94) 
                   2015 - Pekín                  400m (7ªe6/52.98) 
CE              2012 - Helsinki               400m (6ªs1/52.47);  
                                                         4x400m (7ªe1/3:38.00) 
                   2014 - Zúrich                 400m (8ª/52.39) 
                   2016 - Ámsterdam         400m (3ªs3/52.39);  
                                                         4x400m (7ªe2/3:33.57) 
                   2018 - Berlín                  4x400m (6ªe1/3:33.18) 
CESel         2009 - Leiria                  400m (3ªc1/53.94);  
                                                         4x400m (3ªc1/3:36.00) 
                   2010 - Bergen               4x400m (3ªcB/3:37.05) 
                   2011 - Estocolmo          400m (4ªc1/53.60);  
                                                         4x400m (6ªc1/3:37.66) 
                   2013 - Gateshead         400m (5ªcA/52.50);  
                                                         4x400m (4ªcB/3:39.45) 
                   2014 - Braunschweig    400m (1ªcA 6ª)/52.71;  
                                                         4x400m (Desc cA/-) 
                   2015 - Cheboksary        400m (6ªcB 8ª/53.56);  
                                                         4x400m (3ªcB/3:35.48) 
                   2017 - Lille                     4x400m (9ªcB/3:33.70) 
                   2019 - Bydgoszcz          400m (11ª 5ªc1/54.11);  
                                                         4x400m (6ªcA/3:32.72) 
                   2021 - Chorzów             400m (2ª/52.22);  
                                                         4x400m (5ª/3:31.54) 
 

 
WorldRelays2021 - Chorzów           4x400m mixto (6ª/3:19.65) 
JMed          2018 - Tarragona           4x400m (3ª/3:31.54) 
IberA          2010 - San Fernando    400m (6e2/56.05);  
                                                         4x400m: (4ª/3:37.49) 
JEur            2019 - Minsk                  Calif. 4x400m mixto (1ª/3:20.58); 
                                                         SF 4x100m mixto (4ª/3:20.55) 
CEpc          2013 - Gotemburgo       400m (3ªe4/53.61) 
                   2015 - Praga                 400m (3ªe2/53.80) 
                   2017 - Belgrado             400m (5ªs3/53.80) 
                   2019 - Glasgow             400m (4ªe7/53.45) 
                   2021 - Torun                  400m (5ªe4/53.64) 
DNA EA pc 2022 - Glasgow             4x400m Mixto (1ª/3:18.90) 
CE-s23       2009 - Kaunas               400m (6ªs2/54.25) 
Univ            2011 - Shenzhen           400m (5ªs2/54.09) 
…                                                       
Otros          2021 - Castellón            España A 4x400m (1ª/3:30.25) 
 
Progresión                                                                          Puesto 
Año/Edad  Club                                              400m AL     Rank. ESP 
2008 (20)    A.D. Marathon                              55.85           (13/6s23) 
2009 (21)    A.D. Marathon                              53.61           (1/1s23) 
2010 (22)    A.D. Marathon                              54.36           (3/1s23) 
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2011 (23)    Valencia Terra i Mar                      53.60           (1) 
2012 (24)    Valencia Terra i Mar                      52.23           (1) 
2013 (25)    Valencia Terra i Mar                      51.77           (1) 
2014 (26)    C.D. Nike Running                        51.66           (2) 
2015 (27)    C.D. Nike Running                        52.20           (1) 
2016 (28)    C.D. Nike Running                        52.39           (1) 
2017 (29)    C.D. Nike Running                        53.85           (5) 
2018 (30)    C.D. Nike Running                        53.11            (2) 
2019 (31)    C.D. Nike Running                        52.70           (1) 
2020 (32)    F.C. Barcelona                              52.36           (1) 
2021 (33)    F.C. Barcelona                              51.08            (1) 
2022 (34)    F.C. Barcelona                              53.59            
                    
Otras marcas 
100m: 12.11 (2021); 150m: 17.97 (2020); 200m: 23.72 / 23.64v (2021), 
24.50pc (2022); 300m: 37.49al (2021), 38.06pc (2019); 400m pc: 52.74 
(2021); 500m: 1:13.12 (2020); 800m: 2:12.09 (2013) 
                    
Su temporada 2022 al aire libre                                  
400m                                       
53.59                        6c1        La Chaux-de-Fonds (SUI)03.07.2022 
53.75                        1e1        Nerja                                 25.06.2022  
53.93                        7            Nerja                                 26.06.2022 
                                                                                          
Sus mejores marcas de siempre en 400m                   
51.08                        1            Berna (SUI)                       21.08.2021 
51.48                        3            La Chaux-de-Fonds (SUI)14.08.2021 
51.57                        8s2        Tokio (JPN)                       04.08.2021 
51.66                       1            Alcorcón                           12.07.2014 
51.77                       1            Alcobendas                      28.07.2013 
51.84                       3s2        Zúrich (SUI)                      13.08.2014 
51.86                       2e4        Zúrich (SUI)                      12.08.2014 
51.89                        4e6        Tokio (JPN)                       03.08.2021 
51.94                       5s3        Moscú (RUS)                    11.08.2013 
51.95                        1            La Nucía                           13.06.2021 
 
 

 

Laura Bou 
(4x400m) 
 
Sabadell (Barcelona), 25.07.1990 - 1,67m / 
55kg 
Entrenador: Pau Fradera  
Club 2022: Avinent Manresa  
Internacional: -  
 

                 
Historial Español     
                                                      
Records de España y Mejores Marcas  
                                 
Historial Internacional                

 
 

 
Progresión                                                                          Puesto 
Año/Edad  Club                                              400m AL     Rank. ESP 
2014 (24)    Joventut Atlètica Sabadell            58.70            - 
2015 (25)    Joventut Atlètica Sabadell             -                   
2016 (26)    Joventut Atlètica Sabadell            56.49           (34) 
2017 (27)    Avinent Manresa                           56.08           (23) 
2018 (28)    Avinent Manresa                           56.08           (28) 
2019 (29)    Avinent Manresa                           58.06           (82) 
2020 (30)    Avinent Manresa                            -                   
2021 (31)    Avinent Manresa                           55.35           (24) 
2022 (32)    Avinent Manresa                           53.41             
 
Otras marcas 
60m: 8.07pc (2018); 100m: 12.83 (2019); 200m: 24.43al (2022), 24.17v 
(2022), 24.89pc (2022); 400m: 55.44pc (2022); 500m: 1:15.98pc 
(2018); 600m: 1:39.33pc (2016); 800m: 2:19.76 (2016)al 
                    
Su temporada 2022 al aire libre                                  
200m                                                                                 
24.43          0,1         1c1        Gavà                                 18.06.2022 
25.19         -1,0         1c1        Tarragona                          03.04.2022 
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Con viento a favor                   
24.17          2,1         3c1        Santa Coloma de G.         21.05.2022 
 
400m                                                                                 
53.41                        5            La Nucía                           11.06.2022 
53.51                        1            Logroño                             28.05.2022 
53.70                        5            Nerja                                 26.06.2022 
53.78                        2            Tarragona                          05.06.2022 
53.98                        2e1        Nerja                                 25.06.2022 
54.14                        1            Castellón                           14.05.2022 
54.82                        2            Manresa                            30.04.2022 
54.95                        1c1        Santa Coloma de G.         10.04.2022 
55.52                        1e1        Tarragona                          05.06.2022 
 
4x400m                                                                             
3:45.74                     6            La Nucía                           11.06.2022 
Avinent Manresa: L.Bou, N.Tió, X.Pubill, M.Tarrago 
 
4x400m mixto                         
3:23.04                     1cA        Granollers                         02.07.2022 
Cataluña: P.Fradera, L.Bou, M.Tarrago, D.Fradera 
 
Sus mejores marcas de siempre en 400m                   
53.41                        5            La Nucía                           11.06.2022 
53.51                        1            Logroño                             28.05.2022 
53.70                        5            Nerja                                 26.06.2022 
53.78                        2            Tarragona                          05.06.2022 
53.98                        2e1        Nerja                                 25.06.2022 
54.14                        1            Castellón                           14.05.2022 
54.82                        2            Manresa                            30.04.2022 
54.95                        1c1        Santa Coloma de G.         10.04.2022 
55.35                        2            Granollers                         29.05.2021 
55.52                        1e1        Tarragona                          05.06.2022 

 

 
 
Laura Hernández 
(4x400m - 4x400m mixto) 
 
Olot (Girona), 23.10.1995 - 1,70m / 55kg 
Entrenador: Fausto Augusto Godínez 
Club 2022: F.C. Barcelona  
Internacional: -  
 

 
                    
Historial Español     
Campeona de España Sub20 de 400m en pista cubierta (2014) 
Campeona de España Sub18 de 200m al aire libre (2011) 
Campeona de España Sub18 de 200m en pista cubierta (2012) 
                    
Records de España y Mejores Marcas 
 
 

 
Historial Internacional 
 
Progresión                                                                          Puesto 
Año/Edad  Club                                              400m AL     Rank. ESP 
2013 (18)    F.C. Barcelona                             55.84           (110/1s20) 
2014 (19)    F.C. Barcelona                             56.91           (21/10s20)  
2015 (20)    F.C. Barcelona                             -                     
2016 (21)    F.C. Barcelona                             56.98           (44/23s23)  
2017 (22)    F.C. Barcelona                              -                    
2018 (23)    F.C. Barcelona                              55.74           (20) 
2019 (24)    F.C. Barcelona                             55.00           (14) 
2020 (25)    F.C. Barcelona                              55.21           (10) 
2021 (26)    F.C. Barcelona                              54.13           (15) 
2022 (27)    F.C. Barcelona                              52.67             
                    
Otras marcas 
60m: 7.95pc (2011); 100m: 12.43 (2019); 200m: 24.64al, 24.14v (2021), 
24.73pc (2019); 300m: 40.48al (2016); 400m: 54.89pc (2022); 500m: 
1:15.03pc (2018); 400m vallas; 1:04.88 (2014) 
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Su temporada 2022 al aire libre                                  
200m                                                                                 
25.19         -1,3         4            Ibiza                                  05.05.2022 
                         
400m                                                                                 
52.67                        3            Nerja                                 26.06.2022  
53.37                        1e3        Nerja                                 25.06.2022  
53.79                        4c1        Castellón                           16.06.2022  
54.01                        3            Tarragona                          05.06.2022  
54.05                        2            Palafrugell                         29.05.2022  
54.13                        3c2        Andújar                              22.05.2021  
54.36                        2            Pamplona                          15.05.2021  
54.42                        1            Manresa                            30.04.2022  
54.69                        4            Ibiza                                  07.05.2022  
54.84                        1            Zaragoza                           14.05.2022  
55.04                        2c1        Santa Coloma de G.         10.04.2022  
55.51                        1e3        Tarragona                          05.06.2022  
 
4x400m                                                                             
3:33.70                     2            La Nucía                           11.06.2022  
F.C. Barcelona: S.Gallego, L.Pinacchio, G.Stephens, L.Hernández 
3:37.39                     1            Nerja                                 26.06.2022  
F.C. Barcelona: E.Santidrián, L.Pinacchio, G.Stephens, L.Hernández 
3:44.73                     1            Zaragoza                           14.05.2022  
F.C. Barcelona: P.Fernández, L.Pinacchio, E.Santidrián, L.Hernández 
                                                                                          
Sus mejores marcas de siempre en 400m                   
52.67                        3            Nerja                                 26.06.2022 
53.37                        1e3        Nerja                                 25.06.2022 
53.79                        4c1        Castellón                           16.06.2022 
54.01                        3            Tarragona                          05.06.2022 
54.05                        2            Palafrugell                         29.05.2022 
54.13                        3c2        Andújar                              22.05.2021 
54.36                        2            Pamplona                          15.05.2021 
54.42                        1            Manresa                            30.04.2022 
54.51                        1c1        Barcelona                          03.07.2021 
54.53                        4e2        Getafe                               25.06.2021 
 
 

 

Eva Santidrián 
(4x400m - 4x400m mixto) 
 
Burgos, 25.01.2000 - 1,70m / 61kg 
Entrenador: Juan Herrero 
Club 2022: F.C.Barcelona 
Internacional: 2 (2022) 
 

              
 
Historial Español     
Plusmarquista de España Sub23 de 4x400m al aire libre (3:31.72 en 2022) 
Plusmarquista de España Sub23 de 4x100m (43.50 en 2021) 
Plusmarquista de España Absoluta, Sub23 y Sub20 de 4x200m mixto 
en pista cubierta (1:33.10 en 2018) 

Campeona de España Absoluta de 400m al aire libre (2022) 
Campeona de España Sub23 de 200m al aire libre (2021) 
Campeona de España Sub23 de 200m en pista cubierta (2021-2022) 
Campeona de España Sub18 de 400m al aire libre (2016) 
Campeona de España Sub18 de 400m en pista cubierta (2016) 
Campeona de España Sub16 de 300m al aire libre (2015) 
Campeona de España Sub16 de Longitud al aire libre (2015) 
Campeona de España Sub16 de 300m vallas al aire libre (2014) 
Campeona de España Sub16 de 300m en pista cubierta (2014-2015) 
Campeona de España Universitaria 400m (2022) 
                    
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC. 4x200m mixto: 1:33.18 (2018) 
Sub23 AL. 4x100m: 43.50 (2021); 4x400m: 3:31.72 (2022) 
Sub23 PC. 4x200m mixto: 1:33.18 (2018) 
Sub20 PC. 4x200m mixto: 1:33.18 (2018) 
Sub18 PC. 400m: 56.25 (2016), 56.25 (2017) 
Sub16 AL. 300m: 39.07, 38.93 (2015) 
Sub16 PC. 300m: 39.60 (2015) 
 
Historial Internacional 
IberAm       2022 - La Nucía    4x400m (1ª/3.31.72) 
JMed          2022 - Orán          200m (5ª/23.33) 
CE-s23       2021 - Tallinn        4x400m (2ª/43.74) 
CE-s18       2016 - Tbilisi         400m (6ª/56.08) 
Otros          2018 - Minsk         Enc.Int sub20 PC: 400m (2ªe2/57.82) 
                   2017 - Ávila          ESP-POR sub18: 400m (2ª/55.80) 
 
Progresión                                                                          Puesto 
Año/Edad  Club                                              400m AL     Rank. ESP 
2015 (15)    Universidad de Burgos                  -                   
2016 (16)    Universidad de Burgos                 55.54           (18/1s18) 
2017 (17)    Universidad de Burgos                 55.00           (13/2s18) 
2018 (18)    F.C. Barcelona                              56.55           (39/6s20) 
2019 (19)    F.C. Barcelona                              56.13           (33/4s20) 
2020 (20)    F.C. Barcelona                               -                   
2021 (21)    F.C. Barcelona                               -                   
2022 (22)    F.C. Barcelona                              52.39             
 
                    
Otras marcas 
60m: 7.61pc (2021-2022); 100m: 11.73 (2022), 11.72v (2021); 200m: 
23.33al (2021), 23.61pc (2022); 300m: 38.93al (2015), 39.60pc (2015); 
400m: 54.45pc (2022); 600m: 1:39.03 (2015); 800m: 2:19.30 (2017); 
60m vallas: 9.69pc (2018); Longitud: 5.94al (2015), 5.76v (2019), 
5.55pc (2018)  
                    
Su temporada 2022 al aire libre                                  
100m                                                                                 
11.73          -0,3         6c1        Salamanca                        04.06.2022 
11.79           0,5         1e2        Salamanca                        04.06.2022 
 
200m                                                                                 
23.33          0,9         5            Orán (ALG)                       03.07.2022 
23.56          0,8         2e2        Orán (ALG)                       02.07.2022 
23.75          1,6         2            Zaragoza                           14.05.2022 
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23.88         -1,2         3c1        Salamanca                        04.06.2022 
 
400m                                                                                 
52.39                        1            Nerja                                 26.06.2022 
52.77                        1e2        Nerja                                 25.06.2022 
53.00                        3            La Nucía                           11.06.2022 
53.00                        1            Huelva                               25.05.2022 
53.93                        1            Murcia                               08.05.2022 
56.21                        1e2        Murcia                               07.05.2022 
 
4x100m                                                                             
43.71                        1            La Nucía                           11.06.2022 
F.C. Barcelona: A.Borrero, J.Bestué, E.Santidrián, C.Lara 
 
4x400m                                                                             
3:31.72                     1            La Nucía                           22.05.2022 
Selección Española: B.Segura, E.Santidrián, C.Avilés, S.Gallego 
3:37.39                     1            Nerja                                 26.06.2022 
F.C. Barcelona: E.Santidrián, L.Pinacchio, G.Stephens, L.Hernández 
3:44.73                     1            Zaragoza                           14.05.2022 
F.C. Barcelona: P.Fernández, L.Pinacchio, E.Santidrián, L.Hernández 
                                                                                          
Sus mejores marcas de siempre en 400m                   
52.39                        1            Nerja                                 26.06.2022 
52.77                        1e2        Nerja                                 25.06.2022 
53.00                        3            La Nucía                           11.06.2022 
53.00                        1            Huelva                               25.05.2022 
53.93                        1            Murcia                               08.05.2022 
55.00                        3            Pamplona                          20.05.2017 
55.28 A                     1c2        Soria                                  28.05.2017 
55.54                        2            Valladolid                           21.05.2016 
55.80 A                     2            Ávila                                  01.07.2017 
55.82                        1            Mataró                               26.06.2016 
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HOMBRES - MEN

Álvaro de Arriba 
(800m) 
 
Salamanca, 02.06.1994 -  1,80m / 65kg 
Entrenador: Juan Carlos Fuentes  
Club 2022: C.D. Nike Running  
Internacional: 17 (2014-2022)  
 
 
 

 
Historial Español                                                 
Mejor Marca de España Absoluta de 500m en pista cubierta (1:01.96 en 2016) 
Mejor Marca Española de 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto en pista 
cubierta (4:38.46 en 2022)  
Campeón de España Absoluto de 800m al aire libre (2016-2018-2022) 
Campeón de España Absoluto de 800m en pista cubierta (2018-2021-2022) 
Campeón de España Sub23 de 800m al aire libre (2014-2015) 
Campeón de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2015) 
                                           
Récords de España y Mejores Marcas                        
Absoluto. PC. 500m: 1:01.96 (2016); 4x800mF-600mM-400mF-200mM Mixto: 
4:38.46 (2022) 
                                       
Historial Internacional                                         
JJOO            2016 - Río de Janeiro   800m (4ºe4/1:46.86) 
CM               2017 - Londres              800m (8ºs3/1:46.62) 
                    2019 - Doha                  800m (3ºs3/1:46.09) 
CE                2016 - Ámsterdam        800m (7º/1:47.58) 
                    2018 - Berlín                800m (7º/1:46.41) 
CE-Sel          2017 - Lille                    800m (6º/1:48.54) 
                    2019 - Bydgoszcz        800m (3º/1:47.48) 
CM-pc          2016 - Portland             800m (3ºe1/1:52.60) 
                    2018 - Birmingham       800m (5º/1:48.51) 
                    2022 - Belgrado            800m (4º/1:46.58) 
CE-pc           2017 - Belgrado            800m (3º/1:49.68) 
                    2019 - Glasgow            800m (1º/1:46.83) 
                    2021 - Torun                  800m (5ºe1/1:49.99) 
DNA EA pc   2022 - Glasgow            4x800mF-600mM-400mF-200m 
                                                          M Mixto (1º/4:38.46) 
IberA            2014 - Sao Paulo          800m (5º/1:47.50) 
                    2022 - La Nucía            800m (1º/1:45.19) 
JMed            2018 - Tarragona          800m (1º/1:47.43) 
CE-s23         2015 - Tallinn                800m (7ºs2/1:50.31) 
CE-s20         2013 - Rieti                   800m (5ºs1/1:50.97) 
                                                           
Progresión Puesto 
Año/Edad Club 800m AL Rank. ESP 
2011 (17) Rincón Oeste 1:58.15 (-/33s18) 
2012 (18) Rincón Oeste 1:52.56 (59/8s20) 
2013 (19) Rincón Oeste 1:49.82 (15/2s20) 
2014 (20) Rincón Oeste 1:47.42 (4/2s23) 
2015 (21) Rincón Oeste 1:47.49 (10/3s23) 

 
2016 (22) CA Fent Cami Mislata 1:45.93 (3/2s23) 
2017 (23) F.C. Barcelona 1:45.06 (2) 
2018 (24) F.C. Barcelona 1:44.99 (2) 
2019 (25) F.C. Barcelona 1:45.57 (3) 
2020 (26) C.D. Nike Running 1:45.60 (1) 
2021 (27) C.D. Nike Running 1:45.36 (5) 
2022 (28) C.D. Nike Running 1:44.85  
 
Otras marcas:                                                       
200m: 22.9mpc (2016); 400m: 47.65al, 47.87pc (2019); 500m: 
1:01.96pc (2016); 1.000m: 2:21:37al (2019), 2:22.50pc (2016); 1.500m: 
3:44.78al (2021) 
 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
800m                                                                              
1:44.85         3                 Chorzów (POL)                     05.06.2022 
1:45.19         1                 La Nucía                                22.05.2022 
1:45.82         1                 Nerja                                      26.06.2022 
1:46.28         5                 Montreuil (FRA)                     02.06.2022 
1:46.35         1c1             Marsella (FRA)                      15.06.2022 
1:47.47         2e1             Nerja                                      25.06.2022 
1:48.99         1e2             La Nucía                                20.05.2022 
                                                                                       



Sus mejores marcas de siempre en 800m                
1.44.85         3                 Chorzów (POL)                     05.06.2022 
1.44.99         2                 Huelva                                   08.06.2018 
1:45.06         4                 Madrid                                   14.07.2017 
1:45.19         1                 La Nucía                                22.05.2022 
1:45.36         4                 Gateshead (GBR)                 13.07.2021 
1:45.47         1                 Padua (ITA)                           02.09.2018 
1:45.50         1                 Madrid                                   22.06.2018 
1:45.57         4                 Madrid                                   25.08.2019 
1:45.60         7                 Zagreb (CRO)                       15.09.2020 
1:45.66         7                 Rovereto (ITA)                       29.08.2017 
 
 

 

Adrián Ben 
(800m) 
 
Viveiro (Lugo), 04.08.1998 - 1,79m / 64kg 
Entrenador: Arturo Martín  
Club 2022: C.A. Adidas  
Internacional: 4 (2018-2021)  
 
 

 
Historial Español                                                 
Récord de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta (3:43.10 en 2017) 
Mejor Marca Española Sub20 de 500m al aire libre (1:02.78 en 2017) 
Campeón de España Absoluto de 800m al aire libre (2021) 
Campeón de España Sub23 de campo a través (2018-2019) 
Campeón de España Sub23 de 1500m al aire libre (2019) 
Campeón de España Sub20 de 1.500m al aire libre (2016-2017) 
Campeón de España Sub20 de 1.500m en pista cubierta (2017) 
Campeón de España Sub18 de 2.000m obstáculos (2015) 
Campeón de España Sub18 de 1.500m en pista cubierta (2015) 
 
Records de España y Mejores Marcas 
Sub20 AL. 500m: 1:02.78 (2017) 
Sub20 PC. 1.500m: 3:43.10 (2017); 3.000m: 8:06.12 (2017) 
 
Historial Internacional                                         
JJOO            2021 - Tokio                    800m (5º/1:45.96) 
CM                2019 - Doha                    800m (6º/1:45.58) 
CE                2018 - Berlín                   1.500m (8ºe2/3:42.81) 
CE-pc           2019 - Glasgow              1.500m (4ºe1/3:48.24) 
CE-s23         2019 - Gävle                   1.500m (5ºe2/3:47.78) 
CMed-s23pc 2019 - Miramas              1.500m (1º/3:46.34) 
CM-s20        2016 - Bydgoszcz           1.500m (6ºe3/3:47.88) 
CE-s20         2017 - Grosseto             1.500m (3º/3:57.32) 
CM-s18        2015 - Cali                      2.000m Obst. (6º/5:45.59) 
EYOT           2014 - Bakú                    2.000m Obst. (5º/6:04.92) 
CM-cross     2017 sub20: 73º               
CE-cross      2017 sub20: 8º                 

 
Progresión Puesto 
Año/Edad Club 800m AL Rank. ESP 
2014 (16) Lucus Caixa Rural Galega 1:57.08  - 
 

 
2015 (17) Lucus Caixa Rural Galega 1:52.88  - 
2016 (18) Lucus Caixa Rural Galega 1:57.00  - 
2017 (19) F.C. Barcelona 1:48.00 (13/2s20) 
2018 (20) F.C. Barcelona 1:46.94 (4/1s23) 
2019 (21) F.C. Barcelona 1:44.97 (1/1s23) 
2020 (22) F.C. Barcelona  -  
2021 (23) F.C. Barcelona 1:44.18 (1) 
2022 (24) C.A. Adidas 1:44.93  
 
Otras marcas:                                                       
500m: 1:02.78 (2017); 800m pc: 1:46.17 (2002); 1.500m: 3:36.41al 
(2022)/ 3:42.25pc (2019); Milla: 4:11.47al (2016); 2.000m: 5:09.60al 
(2019); 3.000m: 8:00.42al (2018), 7:55.75pc (2021) ; 5.000m: 13:45.42 
(2019); 2.000m Obts. 5:45.59 (2015); 3.000m Obst.: 9:01.40 (2016) 
 
Su temporada 2022 al aire libre  
800m                                                                              
1:44.93         4                 Chorzów (POL)                     05.06.2022 
1:45.85         6                 Estocolmo (SWE)                  30.06.2022 
1:46.01         2                 Nerja                                      26.06.2022 
1:46.39         6                 Madrid                                   18.06.2022 
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1:47.43         1                 Ibiza                                       07.05.2022 
1:49.59         1e2             Nerja                                      25.06.2022 
 
1.500m                                                                           
3:36.41         2                 Huelva                                   25.05.2022 
                                                                                       
Sus mejores marcas de siempre en 800m                
1:44.18         4                 Estocolmo (SWE)                  04.07.2021 
1:44.30         4s2             Tokio (JPN)                            01.08.2021 
1:44.93         4                 Chorzów (POL)                     05.06.2022 
1:44.97         4s1             Doha (QAT)                           29.09.2019 
1:45.10         5                 Doha (QAT)                           28.05.2021 
1:45.30         3e4             Tokio (JPN)                            31.07.2021 
1:45.40         8                 París (FRA)                           28.08.2021 
1:45.58         6                 Doha (QAT)                           01.10.2019 
1:45.69         8                 Chorzów (POL)                     05.09.2021 
1:45.78        4c2             Barcelona                              17.07.2019 
 

 

Mariano García 
(800m) 
 
Fuente Álamo (Murcia), 25.09.1997 - 1,79m / 
63kg 
Entrenador: Gabriel Lorente 
Club 2022: New Balance Team  
Internacional: 5 (2019-2022)  
 
                                              

     
Historial Español                                                          
Plusmarquista español de 800m en pista cubierta (1:45.12 en 2022) 
Campeón de España Absoluto de 800m al aire libre (2019-2020) 
Campeón de España Absoluto de 800m en pista cubierta (2019) 
Campeón de España Sub23 de 1.500m al aire libre (2018) 
Campeón de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2019) 
Campeón de España Sub23 de 1.500m en pista cubierta (2018) 
Campeón de España Universitario de 800m (2022)           
                                            
Records de España y Mejores Marcas                            
Absoluto PC. 800m: 1:45.12 (2022)                                    
                           
Historial Internacional                                                 
CM 2019 - Doha 800m (6ºe1/1:49.08) 
CE-Sel 2021 - Chorzow 800m (2º/1:46.45) 
CM-pc 2022 - Belgrado 800m (1º/1:46.20) 
CE-pc 2019 - Glasgow 800m (4º/1:47.58) 

2021 - Torun 800m (3ºs1/1:47.63) 
 
Progresión                                                                     Puesto 
Año/Edad   Club                                      800m AL       Rank. ESP 
2013 (16)     Fuente Álamo CRural R       1:57.20           - 
2014 (17)     Fuente Álamo CRural R       1:57.09           - 
2015 (18)     Fuente Álamo CRural R        -                     
2016 (19)     Fuente Álamo CRural R       1:57.74           - 
2017 (20)     Fuente Álamo CRural R       1:51.08          (34/7s23) 

 
2018 (21)     Fuente Álamo CRural R       1:49.01          (15/4s23) 
2019 (22)     Fuente Álamo CRural R       1:45.67          (4/2s23) 
2020 (23)     CD Nike Running                  1:47.24          (7) 
2021 (24)     Playas de Castellón              1:46.10          (6) 
2022 (25)     New Balance Team               1:46.04           
                                                                                                 
Otras marcas:                                                                                    
800m pc: 1:45.12 (2002); 1.000m: 2:18.89al (2021); 1.500m: 3:39.06al 
(2022), 3:41.87pc (2019); Milla: 3:59.61pc (2022); 3.000m: 8:26.11al 
(2016); 2.000m Obst.: 6:01.38 (2016); 3.000m Obst.: 8:57.63 (2017) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
800m                                                                              
1:46.04         3                 Nerja                                      26.06.2022 
1:46.37         5                 Madrid                                   18.06.2022 
1:47.31         1e1             Nerja                                      25.06.2022 
1:48.48         11               Rabat (MAR)                         05.06.2022 
1:48.77         10               Birmingham (GBR)                21.05.2022 
1:51.15         1                 Murcia                                   08.05.2022 
1:52.07         1e1             Murcia                                   07.05.2022 
 
1.500m          
3:39.06         8                 Huelva                                   25.05.2022 
3:48.34         7                 Nerja                                      04.05.2022 
                     
Sus mejores marcas de siempre en 800m                
1:45.67         5                 Madrid                                   25.08.2019 
1:46.04         3                 Nerja                                      26.06.2022 
1:46.10         4                 Huelva                                   03.06.2021 
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1:46.37         5                 Madrid                                   18.06.2022 
1:46.45         2                 Chorzów (POL)                     30.05.2021 
1:47.22         1                 La Nucía                                01.09.2019 
1:47.24         7                 Sollentuna (SWE)                 10.08.2020 
1:47.31         1e1             Nerja                                      25.06.2022 
1:47.43         1                 Pamplona                              27.07.2019 
1:47.55         1                 Madrid                                   13.09.2020 
 
 

 
Ignacio Fontes 
(1.500m) 
 
Granada, 22.06.1998 - 1,72m / 61kg 
Entrenador: Jesús Montiel    
Club 2022: C.D. Nike Running 
Internacional: 3 (2021-2022) 
                                              
 

 
Historial Español                                                          
Mejor Marca Española sub23 de 1.000m al aire libre (2:17.29 en 2020) 
Campeón de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2018) 
Campeón de España Sub20 de 800m al aire libre (2016)  
Campeón de España Sub20 de 800m en pista cubierta (2016) 
Campeón de España Sub18 de 800m al aire libre (2014)  
Campeón de España Sub18 de 1.500m al aire libre (2015) 
Campeón de España Sub16 de 1.000m en pista cubierta (2013) 
Campeón de España Universitario de 1.500m (2017-2018) 
                                         
Records de España y Mejores Marcas                      
Sub23 AL. 1.000m: 2:17.29 (2020)                                
 
Historial Internacional                                                 
JJOO 2021 - Tokio 1.500m (13º/3:38.56) 
CM-pc 2022 - Belgrado 1.500m (3ºe2/3:43.75) 
CE-pc 2021 - Torun 1.500m (4º/3:39.99) 
CE-s23 2019 - Gävle 1.500m (1º/3:50.38) 
CM-s20 2016 - Bydgoszcz 800m (5ºs2/1:48.88) 
CE-s20 2017 - Grosseto 800m (Abandono s2) 
CM-s18 2015 - Cali 1.500m (6º/3:48.83) 
EYOT-s18 2014 - Baku 800m (5º/1:53.50) 
CMed-s23 2018 - Jesolo 1.500m (2º/3:48.29) 
CMed-s23 PC 2019 - Miramas 1.500m (4º/3:47.79) 
CE-cross 2016 sub20 (28º), 2017 sub20 (8º), 2018 sub23 (55º); 
2019 sub23 (13º) 
 
Progresión                                                                          Puesto 
Año/Edad   Club                                 1.500m AL              Rank. ESP 
2014 (16)     Ciudad de Granada          3:57.10                    (-/5s18) 
2015 (17)     Playas de Castellón         3:48.83                    (50/1s18) 
2016 (18)     Playas de Castellón         3:42.38                    (12/2s20) 
2017 (19)     Playas de Castellón         3:41.21                    (12/s20) 
2018 (20)     Playas de Castellón         3:47.52                    (45/7s23) 
2019 (21)     Playas de Castellón         3:39.11                    (9/3s23) 
2020 (22)     Playas de Castellón         3:33.72                    (2/1s23) 
2021 (23)     C.D. Nike Running           3:33.27                    (3) 
2022 (24)     C.D. Nike Running           3:35.94                     

 
Otras marcas:  
200m: 24.03pc (2015); 400m: 49.05al (2016), 49.13pc (2016); 600m: 
1:21.46al (2014); 1:23.72pc (2015); 800m: 1:46.79al (2019)/1:49.22pc 
(2020); 1.000m: 2:17.29al (2020), 2:32.05pc (2014); 1.500m pc: 
3:36.89 (20121); 1 milla: 3:54.38al (2022); 3.000m: 8:38.73al (2015), 
7:50.33pc (2021); 10km ruta: 29:06 (2020), 28:57desc (2021) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
1.500m                                                                          
3:35.94              3             Nerja                                     26.06.2022 
3:37.20+           8             Eugene (USA)                      27.05.2022 
3:37.66              10           Birmingham (GBR)               21.05.2022 
3:39.23+           6             Oslo (NOR)                          16.06.2022 
3:44.43              1e1         Nerja                                     25.06.2022 
3:47.80              10           Doha (QAT)                          13.05.2022 
 
1 milla                                                                            
3:54.38              10           Eugene (USA)                      27.05.2022 
3:54.72              6             Oslo (NOR)                          16.06.2022 
 
10km ruta                                                                      
29:57                 7             Jaén                                      26.03.2022 
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Sus mejores marcas de siempre en 1.500m             
3:33.27             2             Estocolmo (SWE)                 04.07.2021 
3:33.72             1             Castellón                              24.08.2020 
3:33.84             3             Marsella (FRA)                     09.06.2021 
3:34.45              8             Zúrich (SUI)                          09.09.2021 
3:34.49              5s1          Tokio (JPN)                           05.08.2021 
3:34.74             6             Doha (QAT)                          25.09.2020 
3:35.23             5             Ostrava (CZE)                      08.09.2020 
3:35.94              3             Nerja                                     26.06.2022 
3:36.48             4             Ostrava (CZE)                      19.05.2021 
3:36.90             7             Hengelo (NED)                     06.06.2021 
 
 
 

 
Mario García 
(1.500m) 
 
Salamanca, 29.06.1999 - 1,82m / 63kg 
Entrenador: Dathan Ritzenheim  
Club 2022: Independiente    
Internacional: -                      
  
 

 
Historial Español                                                          
Campeón de España Absoluto de 1.500m al aire libre (2022) 
Campeón de España Sub20 de 3.000m en pista cubierta (2018) 
                                         
Records de España y Mejores Marcas                      
                     
Historial Internacional                                                 
CE-s23 2021 - Tallinn 1.500m (2º/3:40.11) 
CM-s20 2018 - Tampere 1.500m (4ºe1/3:52.70) 
CE-s20 2017 - Grosseto 1.500m (9º/3:58.89) 
CM-cross 2017 sub20 (32º)  
CE-cross 2017 sub20 (9º), 2018 sub20 (29º)  
NCAA 2022 AL 2º 1.500m; 2022 PC 1º 1milla; 2021 PC 3º 3.000m 

 
Año/Edad   Club                                 1.500m AL              Rank. ESP 
2016 (17)     VinoToro CRural Softoro  3.54.70                    (-/4s18) 
2017 (18)     Playas de Castellón         3:42.35                    (13/3s20) 
2018 (19)     Playas de Castellón         3:42.78                    (20/1s20) 
2019 (20)     Playas de Castellón         3:44.69                    (22/9s23) 
2020 (21)     Independiente                   -                               
2021 (22)     Independiente                  3:35.79                    (5/1s23) 
2022 (23)     Independiente                  3.35.52                     
                     
Otras marcas:  
800m: 1:46.90al (2022); 1.000m: 2:20.12ovpc (2022); 1.500m: 
3:42.07+pc (2022); 1 milla: 3:57.98pc, 3:53.36ovpc (2022); 3.000m: 
8:25.85al (2017), 7:48.40pc (2021), 7:47.56ovpc (2022); 5.000m: 
13:56.69 (2020) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
800m                                                                              
1:46.90              1c8          Oxford (USA)                        09.04.2022 
 

 
1.500m                                                                           
3:35.52              1             Nerja                                     26.06.2022 
3:36.08              2c1          Castellón                              16.06.2022 
3:36.91              1             Oxford (USA)                        14.05.2022 
3:39.32              1e2         Eugene (USA)                      08.06.2022 
3:40.27              2c5          Oxford (USA)                        09.04.2022 
3:41.17              1e2         Bloomington (USA)              27.05.2022 
3:44.91              1c2          Bloomington (USA)              25.05.2022 
3:45.69              2             Eugene (USA)                      10.06.2022 
3:48.06              1e3         Nerja                                     25.06.2022 
3:51.62              1e1         Oxford (USA)                        13.05.2022 
 
4x800m                                                                          
7:13.71              1             Filadelfia (USA)                    30.04.2022 
 
Distance Medley Relay                                                
9:29.45              1             Filadelfia (USA)                    28.04.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m             
3:35.52              1             Nerja                                     26.06.2022 
3:35.79              2             Castellón                              29.06.2021 
3:36.08              2             Castellón                              16.06.2022 
3:36.91              1             Oxford (USA)                        14.05.2022 
3:37.17              2             Oxford (USA)                        09.04.2021 
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3:37.59              2s1          Eugene (USA)                      09.06.2021 
3:38.59              2             Braga (POR)                        20.06.2021 
3:38.66              5             Eugene (USA)                      11.06.2021 
3:38.92              2q1         Jacksonville (USA)               28.05.2021 
3:39.32              1s2          Eugene (USA)                      08.06.2022 
 
3:42.20              1             La Nucía                               01.09.2019 
 
 

 
 
Mohamed Katir 
(1.500m) 
 
Alcazarquivir (Marruecos), 17.02.1998 - 
1,82m / 61kg 
Entrenador: Gabriel Lorente  
Club 2022: Asics                   
Internacional: 2 (2021)          
Nacionalidad española desde el 24.11.2019 

  
Historial Español                                                          
Plusmarquista de España Absoluto de 1.500m al aire libre (3:28.76 en 2021) 
Plusmarquista de España Absoluto de 3.000m al aire libre (7:27.64 en 2021) 
Plusmarquista de España Absoluto de 5.000m (12:50.79 en 2021) 
Campeón de España Absoluto de 5.000m (2022)         
                                         
Records de España y Mejores Marcas                      
Absoluto AL. 1.500m: 3:28.76 (2021)                            
Absoluto AL. 3.000m: 7:27.64 (2021)                            
Absoluto AL. 5.000m: 12:50.79 (2021)                          
                     
Historial Internacional                                                 
JJOO 2021 - Tokio 5.000m (8º/13:06.60) 
CE-pc 2021 - Torun 3.000m (4º/7:49.72) 

 
Progresión                                                                          Puesto 
Año/Edad   Club                                 1.500m AL              Rank. ESP 
2016 (18)     Mula Sport                        3:55.41                     
2017 (19)     Mula Sport                        3:52.79                     
2018 (20)     UCAM-Cartagena             3:40.84                     
2019 (21)     UCAM-Cartagena             3:37.20                     
2020 (22)     Playas de Castellón         3:36.59                    (6/2s23) 
2021 (23)     Playas de Castellón         3:28.76                    (1) 
2022 (24)     Asics                                 3:34.95                     
                     
Otras marcas:  
800m: 1:51.84al (2019); 1.000m: 2:26.36al (2019); 1.500m pc: 3:36.89 
(2021); 3.000m: 7:27.64al (2021)/ 7:35.29pc (2021); 5.000m: 12:50.79 
(2021); 5km ruta: 13:20 (2022); 10km ruta: 28:58 (2020) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
1.500m                                                                           
3:34.95              7             Rabat (MAR)                        05.06.2022 
3:35.62              2             Birmingham (GBR)               21.05.2022 
3:35.85              2             Nerja                                     26.06.2022 
3:44.96              1e2         Nerja                                     25.06.2022 
 
 

 
1 milla                                                                            
Aband                              Oslo (NOR)                          16.06.2022 
 
5.000m                                                                           
13:43.61            1             Nerja                                     25.06.2022 
 
5km ruta                                                                        
13:20                 1             Málaga                                  24.04.2022 
 
10km ruta                         
29:52                 5             Jaén                                      26.03.2022 
                                                                                       
Sus mejores marcas de siempre en 1.500m             
3:28.76              2             Mónaco (MON)                     09.07.2021 
3:32.77              5             Zúrich (SUI)                          09.09.2021 
3:33.62              1             Nerja                                     12.05.2021 
3:34.50              7             Bruselas (BEL)                     03.09.2021 
3:34.95              7             Rabat (MAR)                        05.06.2022 
3:35.62              2             Birmingham (GBR)               21.05.2022 
3:35.85              2             Nerja                                     26.06.2022 
3:36.59              4             Castellón                              24.08.2020 
3:37.18              3             Heusden-Zolder (BEL)         06.09.2020 
3:37.20              1             Castellón                              23.07.2019 
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Adel Mechaal 
(5.000m) 
 
El Jebha (Marruecos), 05.02.1990  - 1,84m / 
67kg 
Entrenador: Antonio Serrano 
Club 2022: New Balance Team 
Internacional: 28 (2013-2022) 
Nacionalidad española desde 2013 
  

 
Historial Español                                                          
Récord de Europa de 3.000m en pista cubierta (7:30.82 en 2022) 
Plusmarquista de España Absoluto de 3.000m en pista cubierta 
(7:30.82 en 2022) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m al aire libre (2015-2017-2021) 
Campeón de España Absoluto de 5.000m al aire libre (2015-2017) 
Campeón de España Absoluto de 1.500m en pista cubierta (2015-
2018-2022) 
Campeón de España Absoluto de 3.000m en pista cubierta (2015-
2017-2018-2020-2021-2022) 
Campeón de España Absoluto de Campo a Través (2017-2022) 
                          
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC. 3.000m: 7:30.82 (2022)                           
                                                                                       
Historial Internacional                                                 
JJOO 2016 - Río de Janeiro 1.500m (9ºe2/3:48.61); 

5.000m (17ºe2/13:34.42) 
2021 - Tokio 1.500m (5º/3:30.77) 

CM 2015 - Pekín 1.500m (13ºe1/3:46.05) 
2017 - Londres 1.500m (4º/3:34.71) 
2019 - Doha 1.500m (8ºe1/3:37.95) 

CE 2014 - Zúrich 1.500m (13ºe1/3:47.60) 
2016 - Ámsterdam 5.000m (2º/13:40.85) 
2018 - Berlín 5.000m (abandono); 

10.000m (4º/28:13.78) 
CE-Sel 2013 - Gateshead 1.500m (5º/3:40.58) 

2015 - Cheboksary 1.500m (6º/3:52.69) 
2019 - Bydgoszcz 3.000m (1º/8:02.51) 
2021 - Chorzów 3.000m (3º/8:32.08) 

WorldRelays 2014 - Nassau 4x1500m (5º/15:00.69) 
CpE-10000m 2018 - Londres 10.000m (4º/27:50.56) 
 
CM-MedMar 2020 - Gdynia Medio Maratón 

(46º/1:02:30) 
CM-pc 2014 - Sopot 1.500m (7ºe3/3:41.27) 

2018 - Birmingham 3.000m (5º/8:16.13) 
2022 - Belgrado 3.000m (7º/7:43.60) 

CE-pc 2015 - Praga 3.000m (6º/7:49.59) 
2017 - Belgrado 3.000m (1º/8:00.60) 
2021 - Torun 3.000m (3º/7:49.47) 

CE-cross 2015 (3º); 2016 (8º); 2017 (2º); 2018 (8º); 2021 (16º) 
CM-cross 2015 (68º); 2017 (43º)  

 
Participó con Europa en The Match (2019 Minsk) en 3.000m 
(2º/7:57.55) 

 
Progresión                                                                          Puesto 
Año/Edad   Club                                 5.000m                    Rank ESP 
2009 (19)     A.A. Palamós                    -                               
2010 (20)     A.A. Palamós Calongest   -                               
2011 (21)     A.A. Palamós                    -                              
2012 (22)     A.A. Palamós                   14:21.96                   - 
2013 (23)     A.A. Palamós                    -                               
2014 (24)     A.A. Palamós                    -                               
2015 (25)     A.A. Palamós                   14:10.59                  (15) 
2016 (26)     New Balance Team          13:15.40                  (3) 
2017 (27)     New Balance Team          13:27.37                  (2) 
2018 (28)     New Balance Team          13:29.94                  (3) 
2019 (29)     New Balance Team          13:51.72                  (14) 
2020 (30)     New Balance Team           -                               
2021 (31)     New Balance Team           -                               
2022 (32)     New Balance Team          13:06.02                   
 
Otras marcas:  
400m: 50.83 (2011); 800m: 1:47.69 (2019); 1.500m: 3:30.77al (2021)/ 
3:35.30pc (2022); 2.000m: 5:04.91+ pc (2022); 3.000m: 7:35.28al 
(2017)/7:30.82pc (2022); 10.000m: 27:50.56 (2018 1º Rk.ESP); 10km 
ruta: 27:50 (2022); Medio maratón: 1:02:30 (2020) (5) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
1.500m                                                                           
3:35.93              6             Birmingham (GBR)               21.05.2022 
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3:36.60              4             Nerja                                     26.06.2022 
3:48.33              2e3         Nerja                                     25.06.2022 
 
3.000m                                                                           
7:47.25              1             Ibiza                                      07.05.2022 
Aband                              Estocolmo (SWE)                 30.06.2022 
 
5.000m                                                                           
13:06.02            7             Oslo (NOR)                          16.06.2022 
13:44.10            2             Nerja                                     25.06.2022 
 
10km ruta                                                                      
27:50                 1             Ibiza                                      16.01.2022 
                                                                                       
Sus mejores marcas de siempre en 5.000m             
13:06.02            7             Oslo (NOR)                          16.06.2022 
13:15.40           5             Huelva                                 03.06.2016 
13:27.37          10           Berlín (GER)                         27.08.2017 
13:29.94          3             Dublín (IRL)                          19.07.2018 
13:34.42          17e3       Río de Janeiro (BRA)          17.08.2016 
13:35.93            3             La Nucía                               31.08.2019 
13:39.17          3             Gijón                                    23.07.2016 
13:40.85          2             Amsterdam (NED)               10.07.2016 
13:44.10            2             Nerja                                     25.06.2022 
13:45.14          2             Getafe                                  21.07.2018 
13:55.50            1             Pamplona                             27.07.2019 
 
 

 
Carlos Mayo 
(10.000m) 
 
Madrid, 18.09.1995  - 1,79m / 65kg 
Entrenador: Juan Carlos Galán 
Club 2022: C.A. Adidas  
Internacional: 11 (2016-2022) 
 
 

 
Historial Español                                                 
Campeón de España Absoluto de 5.000m (2021) 
Campeón de España Absoluto de 10.000m (2022) 
Campeón de España Absoluto de campo a través (2020-2021) 
Campeón de España Sub23 de 5.000m (2015-2016) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m (2015) 
Campeón de España Sub20 de 5.000m (2014)              
Campeón de España Sub20 de 10.000m (2014) 
Campeón de España Sub23 de campo a través (2015) 
Campeón de España Sub20 de campo a través (2014) 
 
Historial Internacional                                         
JJOO            2021 - Tokio                    10.000m (13º/28:04.71)
CE                2016 - Ámsterdam          5.000m (13º/13:58.22)
CE-Sel          2017 - Lille                      3.000m (3º/7:58.97)
                     2021 - Chorzów              5.000m (3º/13:18.15)
CE-pc           2017 - Belgrado              3.000m (8º/8:06.15)
CpE-10000m2017 - Minsk                   10.000m (3º(3ºcA)/28:48.41)  
                     2021 - Birmingham         10.000m (3º(3ºcA)/27:25.00)  

       
                     2022 - Pacé                    10.000m (2º(2ºcA)/27:53.12)  
IberAm          2022 - La Nucía              5.000m (1º/13:51.12)
CE-s23         2015 - Tallinn                   5.000m (3º/13:55.19)
                     2017 - Bydgoszcz           5.000m (3º/14:15.07);  
                                                             10.000m (1º/29:08.06)  
CM-s20         2014 - Eugene                5.000m (14º/14:19.22);  
                                                             10.000m (10º/29;52.31) 
CE-cross      2013 sub20 (35º): 2014 sub20 (2º); 2015 sub23 (2º); 2016 
sub23 (2º); 2017 sub23 (5º); 2019 (13º); 2021 (11º) 
 
Progresión Puesto
Año/Edad Club 10.000m Rank. ESP
2011 (16) Simply-Scorpio 71 -  
2012 (17) Simply-Scorpio 71 -  
2013 (18) Simply-Scorpio 71 -  
2014 (19) Simply-Scorpio 71 29:52.31 (13/1s20)
2015 (20) Simply-Scorpio 71 28:53.95 (5/1s23)
2016 (21) C.A. Adidas -  
2017 (22) C.A. Adidas 28:48.41 (4/1s23)
2018 (23) C.A. Adidas -  
2019 (24) C.A. Adidas - 
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2020 (25) C.A. Adidas -  
2021 (26) C.A. Adidas 27:25.00 (1)
2022 (27) C.A. Adidas 27:38.59  
 
Otras marcas:                                                       
800m: 2:01.51al (2013); 1.500m: 3:36.44al (2021), 3:49.01pc (2016); 
2.000m: 5:11.90al (2019); 3.000m: 7:48.29al (2021), 7:45.54pc (2021); 
5.000m: 13:18.15 (2021); 5km ruta: 13:49+ (2022); 10km ruta: 27:53 
(2022); Medio Maratón: 1:00:06 (2020) (1 RkESP) 

 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
5.000m                                                                           
13:48.59            4             Nerja                                     25.06.2022 
13:51.12            1             La Nucía                               22.05.2022 
 
10.000m                                                                         
27:38.59            1             Faro (POR)                           09.04.2022 
27:53.12            2             Pacé (FRA)                          28.05.2022 
 
10km ruta                                                                      
27:53                 5             Laredo                                  19.03.2022 
28:07                 3             Ibiza                                      16.01.2022 
28:11                 8             Valencia                                09.01.2022 
28:13                 13           Herzogenarauch (GER)       30.04.2022 
28:52                 4             San Sebastián                      06.02.2022 
29:33                 1             Madrid                                  24.04.2022 
30:02                 1             Zaragoza                              03.04.2022 
                                                                                       
Sus mejores marcas de siempre en 10.000m           
27:25.00            3c1          Birmingham (GBR)               05.06.2021 
27:38.59            1             Faro (POR)                           09.04.2022 
27:53.12            2             Pacé (FRA)                          28.05.2022 
28:04.71            13           Tokio (JPN)                           30.07.2021 
28:48.41            3c1          Minsk (BLR)                         10.06.2017 
28:53.95            7c1          Huelva                                  11.04.2015 
29:28.06            1             Bydgoszcz (POL)                 13.07.2017 
29:52.31            10           Eugene  (USA)                     22.07.2014 
30:41.06            1             L´Alfás del Pi                        29.03.2014 

 
 

 
Enrique Llopis 
(110m vallas) 
 
Gandía (Valencia), 15.10.2000 -  1,91m / 
80kg 
Entrenador: Antonio Puig      
Club 2022: C.A. Gandía-Alpesa 
Internacional: 5 (2019-2022) 
                                              

 
 
 
Historial Español                                                          
Récord de España Sub20 de 110m vallas (1,067m) al aire libre (13.75 
en 2019) 
Récord de España Sub20 de 60m vallas (1,067m) en pìsta cubierta  

 
(7.72 en 2019) 
Mejor Marca Española Sub18 de 60m vallas (1,067m) en pista cubiera 
(8.09 en 2017) 
Campeón de España Sub23 de 60m vallas en pista cubierta (2020-2022) 
Campeón de España Sub20 de 110m vallas al aire libre (2019) 
Campeón de España Sub18 de 110m vallas al aire libre (2017) 
Campeón de España Sub18 de 60m vallas en pista cubierta (2017) 
Campeón de España Sub16 de 100 metros vallas al aire libre (2015) 
Campeón de España Sub16 de Triple al aire libre (2015) 
Campeón de España Universitario de 110m vallas (2019)  
                          
Records de España y Mejores Marcas 
Sub23 AL. 110m vallas: 13.50 (2020)                            
Sub23 PC. 60m vallas: 7.72 (2019), 7.71 (2020), 7.59 (2022) 
Sub20 AL. 110m vallas 1,067m: 13.92, 13.90, 13.88 (2018), 13.85, 
13.75 (2019) 
Sub20 PC. 60m vallas 1,067m: 7.89 (2018), 7.83, 7.72 (2019) 
Sub18 PC. 60m vallas 1,067m: 8.06 (2017) 
                     
Historial Internacional                                                 
CM-pc               2022 - Belgrado            60m vallas (6ºe6/7.76) 
CE-pc                2019 - Glasgow             60m vallas (7ºs1/7.87) 
                          2021 - Torun                  60m vallas (4ºs1/7.74) 
JMed                 2022 - Orán                   110m vallas (3º/13.47) 
DNA EA pc        2022 - Glasgow             60m vallas (1º/7.67) 
CE-s23              2021 - Tallinn                110m vallas (3º/13.44) 
CM-s20             2018 - Tampere             110m vallas 1,00m (final/aban-
dono) 
CE-s20              2019 - Boras                 110m vallas 1,00m (4º/13.66) 
CM-s18             2017 - Nairobi               110m vallas 0,91m (4º/13.58) 
 
Progresión Puesto 
Año/Edad Club 110m vallas AL Rank. ESP 
2016 (16) Correr el Garbí 14.86(1,00)/14.20(0,91) (5s18) 
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2017 (17) Correr el Garbí 13.47/13.42v(0,91) (1s18) 
2018 (18) Correr el Garbí 13.88 / 13.47(1,00) (5/2s20) 
2019 (19) C.A. Gandía 13.75 / 13.34 (1,00) (3/1s20) 
2020 (20) C.A. Gandía 13.50 (2/1s23) 
2021 (21) C.A. Gandía 13.41 (3/s23) 
2022 (22) C.A. Gandía-Alpesa 13.42  
 
Otras marcas: 
60m: 6.89pc (2022); 60mv (pc): 7.56 (2022); 100m: 10.95 (2018), 
10.86v (2020); 200m: 21.82al (2018), 21.87pc (2017); 400m vallas: 
59.14 (2016); Longitud: 6.66al (2015); Triple: 14.23al/14.24v/14.02pc 
(2015) 

 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
110m vallas                      
13.42       1,2     1s2          Nerja                                     26.06.2022 
13.47       0,3     3             Orán (ALG)                           03.07.2022 
13.52      -1,2     2             Madrid                                  18.06.2022 
13.52      -0,4     2e2         Orán (ALG)                           02.07.2022 
13.72       0,7     1e1         Nerja                                     25.06.2022 
13.75       0,7     2             Gandía                                  03.06.2022 
13.96      -0,7     1             Gandía                                  12.06.2022 
14.04       0,5     1e2         Gandía                                  03.06.2022 
 
Con viento a favor                                                          
13.34       2,2     2             Nerja                                     26.06.2022 
 
                                                                                       
Todas sus marcas de siempre en 110m vallas         
13.41      -0,4     2e1         Madrid                                  19.06.2021 
13.42       1,2     1s2          Nerja                                     26.06.2022 
13.44      -1,1     1             Madrid                                  19.06.2021 
13.44      -1,6     3             Tallinn (EST)                         10.07.2021 
13.47       0,3     3             Orán (ALG)                           03.07.2022 
13.50       0,6     1             Madrid                                  06.09.2020 
13.52      -1,2     2             Madrid                                  18.06.2022 
13.52      -0,4     2e2         Orán (ALG)                           02.07.2022 
13.53       0,6     1             Madrid                                  13.06.2021 
13.54       1,0     1e1         Salamanca                           05.06.2021 
 
Con viento a favor                                                          
13.34       2,2     2             Nerja                                     26.06.2022 
13.50       2,6     1             Salamanca                           05.06.2021 
 
 

 
 

Asier Martínez 
(110m vallas) 

 
Pamplona (Navarra), 22.04.2000 - 1,90m / 
78kg 
Entrenador: François Beoringyan 
Club 2022: C.D. Nike Running 
Internacional: 4 (2021-2022) 

 
 
 

 
Historial Español                                              
Mejor Marca Española Sub23 de 110m vallas al aire libre (13.22 en 2021) 
Mejor Marca Española Sub23 de 60m vallas en pista cubierta (7.55 en 2022) 
Campeón de España Absoluto de 110m vallas al aire libre (2020-2022) 
Campeón de España Absoluto de 60m vallas en pista cubierta (2021-2022) 
Campeón de España Sub23 de 110m vallas al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub23 de 60m vallas en pista cubierta (2021) 
Campeón de España Sub20 de 60m vallas en pista cubierta (2019) 
Campeón de España Sub18 de Altura al aire libre (2016-2017) 
Campeón de España Sub18 de Altura en pista cubierta (2017) 
                                 
Records de España y Mejores Marcas          
Sub23 AL. 110m vallas: 13.34, 13.31, 13.27, 13.22 (2021) 
Sub23 PC. 60m vallas: 7.63, 7.61, 7.61, 7.60 (2021); 7.56, 7.55, 7.55 
(2022) 
                                                                           
Historial Internacional                                      
JJOO          2021- Tokio                110m vallas (6º/13.22) 
CE-Sel        2021 - Chorzów         110m vallas (1º/13.43) 
CM-pc         2022 - Belgrado         60m vallas (4º/7.57) 
CE-pc         2021 - Torun              60m vallas (4º/7.60) 
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CE-s23       2021 - Tallinn             110m vallas (1º/13.34) 
CE-s20       2019 - Boras              110m vallas (8ºs2/14.23) 
Otros          2019 - Minsk              Enc.Int sub20 PC:  
                                                     60m vallas (1º/7.91) 
                                                    
Progresión                                         Puesto 
Año/Edad  Club                                 110m vallas Rank.ESP 
2015 (15)    Pamplona Atlético            14.24 (100m 0,91) (6s16) 
2016 (16)    Grupompleo Pamplona At.14.32,14.19v (0,91) (6s18) 
2017 (17)    Grupompleo Pamplona At.13.87,13.83v (0,91) (3s18) 
2018 (18)    Grupompleo Pamplona At.14.38/13.80(1,00)
(18/4s20/4s20) 
2019 (19)    Grupompleo Pamplona At.13.93/13.60,13.51v(1,00)
                                                                                        (7/2s20/2s20) 
2020 (20)    Grupompleo Pamplona At.13.70 (3/2s23) 
2021 (21)    Grupompleo Pamplona At.13.22 (2/1s23) 
2022 (22)    CD Nike Running             13.29  
                     
Otras marcas:  
60m: 6.86pc (2021); 100m: 10.55 (2021); 150m: 16:42 (2020); 200m: 
21.30al (2022); 300m: 40.24 (2015); 1.000m: 3:39.92al, 3:56.30pc 
(2015); 60m vallas (pc): 7.55 (2022); 300m vallas (0,84): 44.21 (2015); 
Altura: 2.04al, 2.03pc (2018); Pértiga: 3.10 (2015); Longitud: 5.53al, 
5.61pc (2015); Peso 4kg: 11.37al, 11.29pc (2015); Disco 1kg: 27.08 
(2015); Jabalina 600g: 34.21 (2015); Octatlon sub16: 4.397 (2015); 
Hexatlon sub16: 3.229 (2015). 
                                                                          
Su temporada 2022 al aire libre                                  
200m                                                                               
21.30          -2,0       3c1       Salamanca                       04.06.2022 
 
110m vallas                                                                     
13.29          1,3         1s1       Nerja                                 26.06.2022 
13.30          -1,2       2           Oslo (NOR)                      16.06.2022 
13.30          -1,7       1e1       París (FRA)                      18.06.2022 
13.32          0,2         3           Birmingham (GBR)           21.05.2022 
13.47          -1,4       1           La Nucía                           12.06.2022 
13.69          -0,2       7           París (FRA)                      18.06.2022 
13.91          -0,2       1e2       Nerja                                 25.06.2022 
 
Con viento a favor                                                          
13.15          2,2         1           Nerja                                 26.06.2022 
                                 
Sus mejores marcas de siempre en 110m vallas      
13.22          -0,5        6           Tokio (JPN)                       05.08.2021 
13.27           0,3        3s1       Tokio (JPN)                       04.08.2021 
13.29           1,3        1s1       Nerja                                 26.06.2022 
13.30          -1,2        2           Oslo (NOR)                      16.06.2022 
13.30          -1,7        1e1       París (FRA)                      18.06.2022 
13.31          -2,0        2           Getafe                               27.06.2021 
13.32          -0,1        1e2       Tokio (JPN)                       03.08.2021 
13.32           0,2        3           Birmingham (GBR)           21.05.2022 
13.34           0,9        1           Castellón                          15.05.2021 
13.34          -1,6        1           Tallinn (EST)                     10.07.2021 
Con viento a favor                 
13.15           2,2        1           Nerja                                 26.06.2022 

Daniel Arce 
(3.000m obstáculos) 
 
Burgos, 22.04.1992 - 1.90m / 72kg 
Entrenador: Benjamín Álvarez 
Club 2022: New Balance Team 
Internacional: 5 (2018-2021) 
 
 

 
 
Historial Español                                            
Campeón de España Absoluto de 3.000m Obstáculos (2022)                  
Campeón de España Sub20 de 3.000m Obstáculos (2011)                      
Campeón de España Sub20 de Campo a Través (2011)                          
Campeón de España Universitario de campo a través (2019)                  
                                    
Historial Internacional                                                                           
JJOO              2021 - Tokio                  3.000m Obst. (12ºe3/8:38.09) 
CM                  2019 - Doha                 3.000m Obst. (9ºe2/8:31.69) 
CE                  2018 - Berlín                3.000m Obst. (6º/8:38.12) 
JMed               2018 - Tarragona          3.000m Obst. (8º/8:43.67) 
IberAm            2018 - Trujillo                3.000m Obst. (2º/8:36.33) 
CM-s20           2010 - Moncton            3.000m Obst. (9ºe2/9:10.82) 
CE-s20            2011 - Tallinn                3.000m Obst. (10º/9:13.07) 
CM-cross        2011 Sub20 (94º)                                                         
CE-cross         2010 Sub23 (ab); 2011 Sub20 (12º); 2013 Sub23 (59º) 
 
Progresión Puesto 
Año/Edad Club 3.000m Obst. Rank. ESP 
2010 (18) UBU-Caja de Burgos 9:05.37 (28/2s20) 
2011 (19) UBU-Caja de Burgos 9:08.54 (30/3s20) 
2012 (20) UBU-Caja de Burgos  -  
2013 (21) UBU-Caja de Burgos  -  
2014 (22) UBU-Caja de Burgos  -  
2015 (23) New Balance Team  -  
2016 (24) Añares-Rioja  -  
2017 (25) Añares-Rioja 8:29.24 (2) 
2018 (26) Universidad de Burgos 8:27.71 (4) 
2019 (27) Universidad de Burgos 8:20.16 (3) 
2020 (28) New Balance Team 8:19.40 (2) 
2021 (29) New Balance Team 8:17.59 (2) 
2022 (30) New Balance Team 8:14.31  
 
Otras marcas:  
800m: 1:51.92 (2015); 1.500m: 3:42.46al (2017), 3:44.35pc (2018); 
3.000m: 7:55.82al (2020), 7:50.64pc (2021); 5.000m: 13:52.18 (2020); 
10.000m: 30:14.30 (2013); 2.000m Obst.: 5:27.43 (2020); 10km ruta: 
29:49 (2020), 28:35desc (2021) 

 
Su temporada 2022 al aire libre                                
5.000m                                                                          
Aband                             Nerja                                     04.05.2022 
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3.000m Obstáculos       
8:28.69       10                Doha (QAT)                          13.05.2022 
8:14.31       10                Roma (ITA)                           09.06.2022 
8:23.30       2                  Nerja                                     24.06.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obstáculos  
8:14.31       10                Roma (ITA)                           09.06.2022 
8:17.59       1                  Castellón                              29.06.2021 
8:19.40       7                  Mónaco (MON)                     14.08.2020 
8:20.16      10                Roma (ITA)                           06.06.2019 
8:20.91       11                 Mónaco (MON)                     09.07.2021 
8:21.53       4                  Ostrava (CZE)                      19.05.2021 
8:23.11      2                  Huelva                                  20.06.2019 
8:23.30       2                  Nerja                                     24.06.2022 
8:24.16      1                  Barcelona                             17.07.2019 
8:27.71      1                  Oordegem (BEL)                  26.05.2018 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sebastián Martos  
(3.000m obstáculos) 
 
Jaén, 20.06.1989 - 1,78m / 63kg 
Entrenador: Enrique Pascual 
Club 2022: F.C. Barcelona                        
Internacional: 9 (2013-2021) 
 
 

 
Historial Español                                           
Campeón de España Absoluto de 3.000m obstáculos (2015-2016-
2017-2021-2022) 
Campeón de España Sub23 de 3.000m obstáculos (2010-2011) 
Campeón de España Sub23 de 3.000m en pista cubierta (2010-2011) 
Campeón de España Sub20 de 3.000m obstáculos (2008) 
Campeón de España Universitario de 3.000m obstáculos (2013) 
 
Historial Internacional 
JJOO         2016 - Río de Janeiro    3.000m Obst. (5ºe1/8:28.44) 
                  2021 - Tokio                   3.000m Obst. (8ºe2/8:23.07) 
CM             2013 - Moscú                 3.000m Obst. (10ºe3/8:32.63) 
                  2015 - Pekín                  3.000m Obst. (8ºe1/8:50.20)) 
                  2017 - Londres               3.000m Obst. (13ºe1/8:51.57) 
CE              2014 - Zúrich                  3.000m Obst. (4º/8:30.08) 
                  2016 - Ámsterdam         3.000m Obst. (4º/8:31.93) 
                  2018 - Berlín                  3.000m Obst. (14º/8:46.76) 
CE-Sel       2017 - Lille  3.000m Obst. (2º/8:27.46) 
CE-s23       2009 - Kaunas               3.000m Obst. (4º/8:42.69) 
                  2011 - Ostrava               3.000m Obst. (1º/8:35.35) 
CM-s20      2008 - Bydgoszcz          3.000m Obst. (7ºe1/8:57.85) 
CM-Cross  2007 sub20 (102º); 2008 sub20 (84º)                               
CE-Cross   2007 su20 (40º); 2008 sub20 (37º); 2009 sub23 (55º);  
                  2010 sub23 (12º); 2011 sub23 (34º)                                 
Univ           2011 - Shenzhen            3.000m Obst. (4º/8:44.44) 
                  2013 - Kazán                 3.000m Obst. (2º/8:37.94) 
 
Progresión Puesto
Año/Edad Club 3.000m Obst. Rank. ESP 
2007 (18) Caja de Jaén 9:27.63 (55/6s20) 
2008 (19) Caja de Jaén 8:55.11 (15/1s20) 
2009 (20) EAMJ-Playas de Jandía 8:42.69 (12/2s23) 
2010 (21) Strands.com 8:42.37 (13/1s23) 
2011 (22) Unicaja Atletismo 8:23.02 (6/2s23) 
2012 (23) Unicaja Atletismo 8:26.00 (6) 
2013 (24) F.C. Barcelona 8:22.97 (3) 
2014 (25) CD Nike Running 8:18.31 (2) 
2015 (26) CD Nike Running 8:22.38 (3) 
2016 (27) CD Nike Running 8:19.33 (1) 
2017 (28) CD Nike Running 8:20.43 (1) 
2018 (29) CD Nike Running 8:26.91 (2) 
2019 (30) CD Nike Running 8:33.37 (4) 
2021 (31) F.C. Barcelona 8:21.72 (3) 
2022 (32) F.C. Barcelona 8:16.46  
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Otras marcas:  
400m: 52.45al (2015); 800m: 1:50.00al (2015); 1.500m: 3:43.45al 
(2011), 3:44.11pc (2017); 2.000m: 5:14.69al (2019); 3.000m: 8:01.74al 
(2014), 7:50.68pc (2021); 5.000m: 14:59.74 (2007); 2.000m Obst.: 
5:29.04 (2017);  10km ruta: 28:58 (2022)  
 
Su temporada 2022 al aire libre                                      
3.000m Obstáculos                                                           
8:16.46              1               La Nucía                                 12.06.2022 
8:23.19              1               Nerja                                       24.06.2022 
8:24.03              5c1            Toulouse (FRA)                      26.05.2022 
8:50.19              1               Villafranca de los Barros        14.05.2022 
10km ruta                                                                          
28:58                 6               San Sebastián                        06.02.2022 
30:21                 9               Jaén                                        26.03.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obstáculos  
8:16.46              1               La Nucía                                 12.06.2022 
8:18.31             2               Huelva                                    12.06.2014 
8:19.33              8               Mónaco (MON)                       15.07.2016 

8:20.43              3               Huelva                                    14.06.2017 
8:21.72              5               Huelva                                    03.06.2021 
8:22.38              13             Saint-Denis (FRA)                  04.07.2015 
8:22.85              5               Estocolmo (SWE)                   18.06.2017 
8:22.97             2               Huelva                                    12.06.2013 
8:23.02             3               Huelva                                    02.06.2011 
8:23.07              8e2           Tokio (JPN)                             30.07.2021 
 
 

 
Víctor Ruiz 
(3.000m obstáculos) 
 
Utiel (Valencia), 24.06.1993 - 1,81m / 66kg 
Entrenador: José Ortuño 
Club 2022: Playas de Castellón 
Internacional: 4 (2017-2021) 
 
 

                                   
Historial Español                                            
Campeón de España Absoluto de Milla en ruta (2017-2018) 
Campeón de España Sub23 de 800m en pista cubierta (2014) 
Campeón de España Universitario de 800m (2014) 
Campeón de España Universitario de 1.500m (2019) 
Campeón de España Universitario de 3.000m obstáculos (2018) 
                                                                         
Historial Internacional                              
CM-cross 2019: Relevo Mixto (6º) 
CE-cross 2011 sub20 (81º); 2017: Relevo Mixto (3º); 2018 Rele-
vo Mixto (1º); Relevo Mixto 2021 (5º) 
 
Progresión Puesto  
Año/Edad Club 3.000m Obst. Pto. Rk.ESP 
2010 (17) Atletismo Utiel-  
2011 (18) Playas de Castellón 9:43.29 (70) 
2012 (19) Playas de Castellón 9:18.02 (41) 
2013 (20) Playas de Castellón 9:01.90 (21) 
2014 (21) Playas de Castellón -  
2015 (22) Playas de Castellón -  
2016 (23) Playas de Castellón -  
2017 (24) Playas de Castellón 8:33.92 (9) 
2018 (25) Playas de Castellón 8:33.28 (7) 
2019 (26) Playas de Castellón 9:02.70 (17) 
2020 (27) Playas de Castellón -  
2021 (28) Playas de Castellón 8:25.71 (4) 
2022 (29) Playas de Castellón 8:16.42  
 
Otras marcas:  
400m: 49.02al (2016); 800m: 1:48.32al (2016), 1:50.61pc (2014); 
1.500m: 3:37.86al (2022)/3:42.75pc (2019); 3.000m: 8:38.28al (2018), 
8:05.60pc (2018); 5.000m: 14:47.91 (2014); 400m vallas: 56.18 (2020); 
2.000m obstáculos: 5:29.59al (2021), 5:28.77pc (2020); 5km ruta: 
14:27 (2019); 10km ruta: 29.12 (2019)  
 



 
Su temporada 2022 al aire libre                       
1.500m                                                                 
3:58.09          2               Murcia                           08.05.2022 
3:37.86          7c1           Castellón                       16.06.2022 
 
3.000m Obstáculos                                            
8:16.42          2               Huelva                          25.05.2022 
8:27.78          2               La Nucía                       12.06.2022 
8:27.23          3               Nerja                             24.06.2022 
 
10 km ruta                                                           
30:56             10            Jaén                              26.03.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 3.000m Obstáculos  
8:16.42          2               Huelva                          25.05.2022 
8:25.71          7               Huelva                          03.06.2021 
8:27.23          3               Nerja                             24.06.2022 
8:27.78          2               La Nucia                       12.06.2022 
8:31.49          8               Ostrava (CZE)              19.05.2021 
8:33.28          6               Dessau (GER)              08.06.2018 
8:33.92          12            Huelva                          14.06.2017 
8:35.88          3               Getafe                           26.06.2021 
8:36.65          3               Castellón                       04.07.2017 
8:38.33          3               Castiglione (ITA)           13.05.2018 

Eusebio Cáceres 
(Longitud) 
 
Onil (Alicante), 10.09.1991 - 1,76m / 69kg 
Entrenador: Juan Carlos Álvarez 
Club 2022: Independiente    
Internacional: 23 (2009-2022) 
 
 

 
Historial Español                                                          
Mejor Marca Española Sub23 de 4x100m (38.87 en 2013)  
Plusmarquista de España Sub20 de Longitud al aire libre (8.27 en 
2010) (entonces Récord de Europa Sub20) 
Plusmarquista de España Sub20 de Decatlón Sub20 (7.396 en 2009) 
Plusmarquista de España Sub20 de Heptatlón Sub20 en pista cubierta 
(5.984 en 2010)  
Plusmarquista de España Sub20 de Longitud en pista cubierta (8.02 en 2010) 
Mejor marca española Sub18 de Longitud al aire libre (7.86 en 2008) 
Mejor marca española Sub18 de Octatlón Internacional (6.144 en 2007) 
Mejor marca española Sub18 de Octatlón (6.119 en 2008)  
Mejor marca española Sub18 de Hexatlón en pista cubierta (5.146 en 
2008) 
Mejor marca española Sub16 de Longitud al aire libre (7.36 en 2006) 
Mejor marca española Sub16 de Longitud en pista cubierta (7.01 en 
2006) 
Mejor marca española Sub16 de Heptatlón (5.039 en 2006) 
Mejor marca española Sub16 de Pentatlónn en pista cubierta (3.782 en 
2006) 
Mejor marca española Sub14 de 150 metros (17.3 en 2004) 
Campeón de España Absoluto de Longitud al aire libre (2012-2014-
2015-2019-2021-2022) 
Campeón de España Absoluto de Longitud en pista cubierta (2011-
2012-2017-2018-2019-2021-2022) 
Campeón de España Sub23 de Heptatlón en pista cubierta (2011) 
Campeón de España Sub23 de 100m (2011) y longitud al aire libre 
(2011-2012) 
Campeón de España Sub20 de Longitud (2009)          
Campeón de España Sub20 de Heptatlón en pista cubierta (2009-
2010) 
Campeón de España Sub18 de Octatlón (2007)           
Campeón de España Sub18 de Hexatlón en pista cubierta (2007-2008) 
Campeón de España Sub16 de Heptatlón (2005-2006)  
Campeón de España Sub16 de Pentatlón en pista cubierta (2005-2006) 
                                                                                       
Récords de España y Mejores Marcas                      
Sub23 AL. 4x100m: 38.87 (2013)                                  
Sub20 AL. Longitud: 8.27 (2010); Decatlón sub20: 7.396 (2009); 
4x100m: 40.03 (2009) 
Sub20 PC. 60m vallas (0,99): 7.90 (2010); Longitud: 8.02 (2010); Hep-
tatlón sub20: 5.442 (2009), 5.890, 5.894 (2010) 
Sub18 AL. Longitud: 7.86 (2008); Octatlón: 6.101 (2007), 6.119 (2008) 
Sub18 PC. 60m vallas (0,91): 8.08 (2007), 8.02, 7.73 (2008); Hexatlón: 
4.448 (2006), 4.491, 4.837 (2007) 
Sub16 AL. Longitud: 7.36 (2006); Heptatlón: 4.649 (2005), 5.039 (2006) 
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Sub16 PC. 60m vallas (0,91): 8.41 (2006), Longitud: 6.82, 7.01 (2006); 
Pentatlón: 3.344, 3.782 (2006) 
                                        
Historial Internacional                                                 
Plusmarquista Mundial Sub20 de Heptatlón sub20 en pista cubierta 
(5.984 en 2010)  
Explusmarquista de Europa Sub20 de Longitud al aire libre (8.27 en 
2010) 
JJOO 2012 - Londres Longitud (14ºQ/7.92) 

2021 - Tokio Longitud (4º/8.18) 
CM 2011 - Daegu Longitud (18ºQ/7.91) 

2013 - Moscú Longitud (4º/8.26) 
2017 - Londres Longitud (Q/nulos) 
2019 - Doha Longitud (7º/8.01) 

CE 2010 - Barcelona Longitud (8º/7.93) 
                               (1Q/8.27 Récord Europa sub20) 
2012 - Helsinki Longitud (5º/8.06) 
2014 - Zúrich Longitud (4º/8.11) 
2016 - Ámsterdam Longitud (final/nulos) 

CE-Sel 2009 - Leiria Longitud (1ª/8.00) 
2010 - Bergen Longitud (5º/7.81) 
2011 - Estocolmo 4x100m (4c1/39.85) 
2014 - Braunschweig Longitud (3º/7.97) 
2017 - Lille Longitud (2º/7.96) 
2019 - Bydgoszcz Longitud (2º/8.02) 
2021 - Chorzów Longiutd (3º=/7.75) 

IberAm 2022 - La Nucía Longitud (1º/8.05) 
CM-pc 2012 - Estambul Longitud (11ºQ/7.71) 

2018 - Birmingham Longitud (8º/7.91) 
CE-pc 2011 - París Longitud (11ºQ/7.83) 

2017 - Belgrado Longitud (9Q/7.72) 
2019 - Glasgow Longitud (4º/7.98) 

CE-s23 2011 - Ostrava Longitud (8º/7.64); 
4x100m (e2/abandono) 

2013 - Tampere Longitud (1º/8.37); 
4x100m (3º/38.87) 

CM-s20 2008 - Bydgoszcz Longitud (3º/7.59); 
4x100m (abandono) 

2010 - Moncton Longitud (2º/7.90); 
4x100m (5e3/40.82) 

CE-s20 2009 - Novi-Sad 100 metros (5s3/10.66) ; 
Longitud (6º/7.64);  
4x100 (6º/40.03)  

 
CM-s18 2007 - Ostrava Octatlón Internacional 

(6º/6.144) 
FOJE 2007 - Belgrado 100m (3º/10.73v);  

Longitud (final/nulos) 
...  
Otros 2019 - Minsk               The Match (Europa-USA): 

Longitud (3º/8.17) 
 
Progresión                                                Puesto 
Año/Edad  Club                                        Longitud AL Rank. ESP 
2002 (11)    I.S.O. de Onil La Creueta       4.39  
2003 (12)   E. D. Onil                                4.93  
2004 (13)   C. E. Colivenc                         5.57/5.60v  
2005 (14)   C. E. Colivenc                         6.77 (86/1s16) 

 
2006 (15)   C. E. Colivenc                         7.36 (14/1s16) 
2007 (16)   C. E. Colivenc                         7.57 (5/1s18) 
2008 (17)   C. E. Colivenc                         7.86 (2/1s18) 
2009 (18)   C. E. Colivenc                         8.00/8.17v (1/1s20) 
2010 (19)   C. E. Colivenc                         8.27 (1/1s20) 
2011 (20)    C. E. Colivenc                         8.23 (1/1s23) 
2012 (21)   C. E. Colivenc                         8.06/8.31v (1/1s23) 
2013 (22)   C. E. Colivenc                         8.37 (1/1s23) 
2014 (23)   C.D. Nike Running                  8.11/8.16v (1) 
2015 (24)   C.D. Nike Running                  8.06 (1) 
2016 (25)   C.D. Nike Running                  8.02 (2) 
2017 (26)   C.D. Nike Running                  8.31 (1) 
2018 (27)   Independiente                         -  
2019 (28)   Independiente                         8.19A/8.33vA (1) 
2020 (29)   Independiente                          -  
2021 (30)   Independiente                         8.18 (1) 
2022 (31)   Independiente                         8.15  
 
Otras marcas:  
Pruebas absolutas: 60m: 6.88al (2015), 6.77pc (2012); 100m: 10.37 
(2012), 10.34v (2009); 150m: 18.51, 17.3m (2004); 200m: 21.43 (2013); 
300m: 39.57 (2006); 400m: 50.99 (2011); 1.000m: 3:01.80 (2007), 
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2:47.51pc (2010); 1.500m: 4:44.60 (2009); 60m vallas: 8.16pc (2013); 
110m vallas: 14.93v (2011); Altura: 1.99 (2007), 2.02pc (2008); Pértiga: 
4.40 (2012), 4.90pc (2010); Longitud (pc): 8.16 (2015); Triple: 14.70 
(2012); Peso: 11.66, 12.17pc (2014); Disco: 31.40 (2011); Jabalina: 
53.32 (2011); Heptatlón: 5.667pc (2011); Decatlón: 7.273v (2011).  
                   
Otras pruebas: 80m: 10.29, 9.3m (2004); 60m vallas 0,84m: 10.03 
(2004);  60m vallas 0,91m: 7.86al, 7.73pc (2008); 60m vallas 1,00m: 
7.90pc (2010); 80m vallas 0,84m: 13.03 (2004); 110m vallas 0,91m 
13.79 (2006), 13.73v (2007); 110m vallas 1,00m: 14.14, 13.78v (2009); 
220m vallas 0,76m: 31.5m (2004); 300m vallas 0,84m: 43.0m (2005); 
Peso 3kg: 11.44 (2004); Peso 4kg: 12.67 (2006); Peso 5kg: 14.83 
(2008); Peso 6kg: 12.87 (2009), 13.19pc (2010); Disco 800g: 23.83 
(2004); Disco 1kg: 39.67 (2006); Disco 1,5kg: 37.31 (2008); Disco 
1,75kg: 30.46 (2009); Jabalina 400g: 22.15 (2002); Jabalina 500g: 
22.42 (2003); Jabalina 600g: 46.56 (2006); Jabalina 700g: 51.64 
(2008); Tetratlón 2.267 (2004); Hexatlón: 5.146pc (2008); Pentatlón: 
3.366, 3.782pc (2006); Heptatlón sub20: 5.984 (2010); Octatlón inter-
nacional: 6.144 (2007); Octatlón: 6.119 (2008); Decatlón sub20: 7.396 
(2009)         
 
Su temporada 2022 al aire libre                                 
Longitud                                                                       
8.15          1,8      2               Castellón                          16.06.2022 
8.13          1,8      1               Salamanca                       04.06.2022 
8.10          0,2      1               Nerja                                25.06.2022 
8.05          0,9      1               La Nucía                           20.05.2022 
                                                                                      
Sus mejores marcas de siempre en Longitud         
8.37          1,1      1               Tampere (FIN)                  12.07.2013 
8.31 A       1,0      1               Monachil                           07.07.2017 
8.27          1,7      1Q            Barcelona                         30.07.2010 
8.26          0,8      4               Moscú (RUS)                   16.08.2013 
8.25          0,0      1Q            Moscú (RUS)                   14.08.2013 
8.23          2,0      1               Zaragoza                          25.06.2011 
8.22         -0,1      1               Rabat (MAR)                    09.06.2013 
8.20          1,1      1               Dakar (SEN)                     12.06.2013 
8.19 A       1,4      -                Soria                                 04.08.2019 
8.18         -0,1      4               Tokio (JPN)                      02.08.2021 
 
Con viento a favor                                                         
8.33 A       2,5      1               Soria                                 04.08.2019 
8.19          3,4      1               Sueca                               09.06.2012 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Héctor Santos  
(Longitud) 
 
Madrid, 06.01.1998 - 1,80m / 64kg 
Entrenador: Iván Pedroso  
Club 2022: F.C. Barcelona  
Internacional: 4 (2018-2022) 
                                

 
 

Historial Español                                              
Campeón de España Sub23 de Longitud al aire libre (2018-2019) 
Campeón de España Sub23 de Longitud en pista cubierta (2018) 
Campeón de España Sub20 de Longitud al aire libre (2017)  
Campeón de España Sub20 de Longitud en pista cubierta (2016) 
Campeón de España Sub18 de Longitud al aire libre (2014-2015) 
Campeón de España Sub18 de Longitud en pista cubierta (2015) 
Campeón de España Sub16 de 100m vallas al aire libre (2013) 
Campeón de España Sub16 de 60m vallas en pista cubierta (2013) 
 
Historial Internacional                                      
CM 2019 - Doha Longitud (19ºQ/7.69) 
JMed 2018 - Tarragona Longitud (10º/7.48) 
IberAm 2022 - La Nucía Longitud (3º/7.97) 
CE-s23 2019 - Gävle Longitud (2º/8.19)  
CMed-s23 2018 - Jesolo Longitud (4º/7.77)  
CMed-s23-pc 2019 - Miramas Longitud (4º/7.54)  
CM-s20 2016 - Bydgoszcz Longitud (30ºQ/6.83) 
CE-s20 2017 - Grosseto Longitud (3º/7.96) 
CM-s18 2015 - Cali Longitud (10º/7.11v) 
EYOT 2014 - Bakú Longitud (11º/6.89) 
Otros 2018 - Ávila Enc.Int. Saltos    

Longitud (1º/7.83) 
 

Participó con Europa en The Match (2019 Minsk) en longitud (6º/7.85) 
  

Progresión                                                                           Puesto 
Año/Edad        Club                                     Longitud AL   Rank. ESP 
2013 (15)         Huelva Punta Umbría          6.54                 (4s16) 
2014 (16)         Huelva Punta Umbría          7.28                 (21/2s18) 
2015 (17)         Club Onubense Atletismo    7.35                 (18/1s18) 
2016 (18)         F.C. Barcelona                     7.56/7.78v        (7/2s20) 
2017 (19)         F.C. Barcelona                     7.96                 (2/1s20) 
2018 (20)         F.C. Barcelona                     7.90                 (2/1s23) 
2019 (21)         F.C. Barcelona                     8.19                 (1/1s23) 
2020 (22)         F.C. Barcelona                     -                        
2021 (23)         F.C. Barcelona                     7.95                 (4) 
2022 (24)         F.C. Barcelona                     8.11                   
 
Otras marcas:  
60m: 7.49al (2014), 7.68pc (2012); 100m: 11.67 (2015): 60m vallas 
(0,91): 8.27pc (2014); 100m vallas (0,91): 14.41 (2013); Longitud (pc): 
8.00 (2022) 
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Su temporada 2022 al aire libre                                 
Longitud                                                                       
8.11           1,4      3               Castellón                          16.06.2022 
8.10          0,7      2               Salamanca                       04.06.2022 
8.06          0,6      2               Nerja                                25.06.2022 
7.97          0,7      3               La Nucía                           20.05.2022 
7.81          1,4       -               La Nucía                           12.06.2022 
7.72         -1,8      5               Estocolmo (SWE)             30.06.2022 
7.54          2,5      1               Villafranca de los Barros  14.05.2022 
7.48          0,2       -               Huelva                              25.05.2022 
 
Con viento a favor                                                       
7.96          2,1      1               La Nucía                           12.06.2022 
7.50          2,1      7               Huelva                              25.05.2022 
                                                                                      
Sus mejores marcas de siempre en Longitud         
8.19         -0,1      2               Gävle                                12.07.2019 
8.11           1,5      1               Tarragona                         30.06.2019 
8.11           1,4      3               Castellón                          16.06.2022 
8.10          0,7      2               Salamanca                       04.06.2022 
8.06          0,6      2               Nerja                                25.06.2022 
8.00          1,7      1               Zaragoza                          01.06.2019 
7.97          0,7      3               La Nucia                           20.05.2022 
7.96          0,8      3               Grosseto                          21.07.2017 
7.95          0,0      2               La Nucia                           01.09.2019 

7.95          1,4      4               Castellón                          29.06.2021 
 
Con viento a favor                                                       
7.96          2,1      1               La Nucía                           12.06.2022 
 
 

 

Pablo Torrijos 
(Triple) 
 
Castellón, 12.05.1992 - 1,87m / 78kg 
Entrenador: Juan Carlos Álvarez 
Club 2022: Playas de Castellón 
Internacional: 16 (2014-2021) 
 
 

 
Historial Español                                              
Campeón de España Absoluto de Triple al aire libre (2013-2014-2015-2017-
2018-2020-2021) 
Campeón de España Absoluto de Triple en pista cubierta (2014-2015-2016-
2017-2019-2020) 
Campeón de España Sub23 de Triple al aire libre (2013) 
Campeón de España Sub23 de Triple en pista cubierta (2013) 
Campeón de España Sub20 de Triple en pista cubierta (2011) 
Campeón de España Sub18 de Triple en pista cubierta (2008) 
Campeón de España Universitario en Longitud (2014-2019) 
                     
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL/PC: Triple: 17.03, 17.04 (2015), 17.18 (2020) 
Sub23 AL. Triple: 16.87 (2014) 
 
Historial Internacional                                      
JJOO 2016 - Río de Janeiro Triple (31ºQ/16.11) 

2021 - Tokio Triple (25ºQ/15.87) 
CM 2015 - Pekín Triple (20ºQ/16.32) 

2017 - Londres Triple (10º/16.60) 
CE 2014 - Zúrich Triple (8º/16.56) 

2016 - Ámsterdam Triple (8º/16.34) 
2018 - Berlín Triple (5º/17.74) 

CE-Sel 2014 - Braunschweig Triple (6º/16.16) 
2017 - Lille Triple (3º/16.71) 
2021 - Chorzow Triple (3º/16.93) 

IberAm 2018 - Trujillo Triple (2º16.74) 
CE-s23 2013 - Tampere Triple (8º/16.06) 
CE-s20 2011 - Tallinn Triple (6º/15.71) 
CM-s18 2009 - Bressanone Longitud (33ºQ/6.79);  

Triple (14ºQ/14.73) 
CM-pc 2016 - Portland Triple (7º/16,67) 
CE-pc 2015 - Praga Triple (2º/17.04) 

2017 - Belgrado Triple (9º/16.73) 
2019 - Glasgow Triple (15ºQ/16.18) 

Gimn 2010 - Doha Triple (8º/14.88) 
FOJE 2009 - Tampere Longitud (16ºQ/6.77) 
…  
Otros 2008 - Chiuro ITA-ESP-POL Sub18:  
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Triple (5º/14.14) 
2010 - Radès Encuentro Mediterráneo 

Sub20: Triple (5º/14.78) 
2018 - Ávila ESP-ITA-POR Saltos:  

Triple (1º/16.92) 
 
Progresión                                                                            Puesto 
Año/Edad        Club                                  Triple AL             Rank.ESP 
2006 (14)         Playas de Castellón          10.98                     
2007 (15)         Playas de Castellón          13.71                    (68/2s16) 
2008 (16)         Playas de Castellón          14.51                    (35/1s18) 
2009 (17)         Playas de Castellón          15.20                    (15/1s18) 
2010 (18)         Playas de Castellón          15.56                    (7/2s20) 
2011 (19)         Playas de Castellón          15.84                    (5/2s20) 
2012 (20)         Playas de Castellón          16.08/16.47v        (5/3s23) 
2013 (21)         Playas de Castellón          16.28/16.71v        (2/2s23) 
2014 (22)         Playas de Castellón          16.87                    (1/1s23) 
2015 (23)         Playas de Castellón          16.61                    (2) 
2016 (24)         Playas de Castellón          16.89A                 (1) 
2017 (25)         Playas de Castellón          16.96                    (1) 
2018 (26)         Playas de Castellón          16.98/17.23v        (1) 
2019 (27)         Playas de Castellón          16.89                    (1) 
2020 (29)         Playas de Castellón          17.09                    (1) 

2021 (30)         Playas de Castellón          16.93                    (1) 
2022 (31)         Playas de Castellón          16.72                     
 
Otras marcas:  
60m: 7.31pc (2017); Longitud: 7.53al (2012), 7.56v (2014), 7.43pc 
(2011); Triple (pc): 17.18 (2020) 
                         
Su temporada 2022 al aire libre                                 
Triple Salto                          
16.72        1,7      1               Nerja                                   26.06.2022 
16.50        0,4      4               Andújar                               04.06.2022 
16.34        1,8       -               Nueva York (USA)              12.06.2022 
16.18        1,0      4               Sotteville-Lès Ruen (FRA)  04.07.2022  
 
Con viento a favor                                                            
16.41        2,4      4               Nueva York (USA)              12.06.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en Triple                  
17.09        1,6      1               Castellón                             29.07.2020 
16.98        1,4      -                Getafe                                 21.07.2018 
16.96        0,1      1               Castellón                             10.06.2017 
16.96       -0,1      1               Rovereto (ITA)                    29.08.2017 
16.93       -0,4      3               Chorzów (POL)                   30.05.2021 
16.92 A     1,5      1               Ávila                                    10.07.2018 
16.89 A    -0,3      1               Monachil                             02.07.2016 
16.89        0,1      1               Castellón                             01.06.2019 
16.89        0,7      1               Valencia                              13.07.2019 
16.88        0,4      1               Barcelona                            22.07.2017 
16.88        0,3      1               Alcobendas                         12.09.2020 
16.88        0,0      1               Getafe                                 26.06.2021 
 
Con viento a favor                                                            
17.23        2,2      1               Getafe                                 21.07.2018 
17.02 A     2,5      1               Soria                                   16.06.2018 
 
 

 

Carlos Tobalina 
(Peso) 
 
Castro Urdiales (Cantabria), 02.08.1985 - 
1.87m / 127kg 
Entrenador: Víctor Rubio  
Club 2022: F.C. Barcelona  
Internacional: 22 (2012-2022)  
                                 

 
Historial Español                                              
Campeón de España Absoluto en peso al aire libre (2018-2019-2020-2021-2022) 
Campeón de España Absoluto en pista cubierta (2016-2017-2019-2021-2022) 
 
Historial Internacional                                      
JJOO 2016 - Río de Janeiro Peso (17ºQ/19.98) 
CM 2017 - Londres Peso (22ºQ/19.87) 
CE 2014 - Zúrich Peso (9º/20.04)  
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2016 - Ámsterdam Peso (10º/19.85) 
2018 - Berlín Peso (18ºQ/19.41) 

CE-Sel 2017 - Lille Peso (7º/19.57)  
2019 - Bydgoszcz Peso (9º/19.28)  
2021 - Chorzow Peso (5º/19.27)  

JMed 2018 - Tarragona Peso (8º/19.28)  
IberAm 2012 - Iquique Peso (6º/18.47)  

2022 - La Nucía Peso (4º/20.20)  
CpE-Lanz 2013 - Castellón Peso (7º/18.85)  

2014 - Leiria Peso (14º(12ºcA)/18.72) 
2015 - Leiria Peso (3º/20.04)  
2017 - Las Palmas Peso (2º(2ºcA)/20.57) 
2019 - Samorin Peso (6º(6ºcA)/19.69) 
2021 - Split Peso (12º(11ºcA)/18.86) 
2022 - Leiria Peso (5º(4ºcA)/20.36) 

CMpc 2016 - Portland Peso (10º/19.86) 
CEpc 2015 - Praga Peso (17ºQ/19.18) 

2017 - Belgrado Peso (13ºQ/19.83) 
2019 - Glasgow Peso (18ºQ/19.06) 
 

 
 
 
  

Progresión                                                    Puesto 
Año/Edad        Club                                      Peso AL Rank. ESP 
2005 (20)         Universidad País Vasco        13.68 (64/14s23) 
2006 (21)         Bidezabal Atletismo               15.14 (29/4s23) 
2007 (22)         Bidezabal Atletismo               17.56 (9/2s23) 
2008 (23)         Universidad País Vasco        17.94 (8) 
2009 (24)         Universidad País Vasco        17.39 (9) 
2010 (25)         Universidad País Vasco        18.46 (5) 
2011 (26)         Grupo ISN Navarra At.          18.26 (4) 
2012 (27)         Grupo ISN Navarra At.          19.09 (2) 
2013 (28)         Grupo ISN Navarra At.          19.24 (3) 
2014 (29)         F.C. Barcelona                       20.32 (2) 
2015 (30)         F.C. Barcelona                       20.13 (3) 
2016 (31)         F.C. Barcelona                       20.16 (2) 
2017 (32)         F.C. Barcelona                       20.57 (1) 
2018 (33)         F.C. Barcelona                       20.12 (1) 
2019 (34)         F.C. Barcelona                       20.19 (1) 
2020 (35)         F.C. Barcelona                       19.66 (1) 
2021 (36)         F.C. Barcelona                       20.06 (1) 
2022 (37)         F.C. Barcelona                       20.37  
 
Otras marcas:  
Peso (pc): 20.50 (2016); Disco: 49.59 (2017); Martillo: 49.61 (2008) 
                         
Su temporada 2022al aire libre                                  
Peso                                                                              
20.37                   1               León                                 19.06.2022 
20.36                   4c1           Leiria (POR)                     13.03.2022 
20.34                   1               Villafranca de los Barros  14.05.2022 
20.20                   4               La Nucía                           22.05.2022 
20.01                   2               La Nucía                           12.06.2022 
20.00                   1               Nerja                                26.06.2022 
19.93                   1               Salamanca                       04.06.2022 
19.68                   1               Granollers                        02.07.2022 
19.60                   1               Murcia                              07.05.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en Peso                
20.57                   2cA           Las Palmas de G.C.         12.03.2017 
20.57                   1               León                                 05.06.2017 
20.44                   1               León                                 10.07.2017 
20.40                   1               Castellón                          10.06.2017 
20.37                   1               León                                 19.06.2022 
20.36                   4               Leiria (POR)                     13.03.2022 
20.34                   1               Vilafranca del Penedès    14.05.2022 
20.32                  1               Leiria (POR)                     02.08.2014 
20.31                   2               Madrid                              14.07.2017 
20.28                   1               León                                 03.07.2017 
20.20                   4               La Nucía                           22.05.2022 
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Javier Cienfuegos 
(Martillo) 
 
Montijo (Badajoz), 15.07.1990 - 1,93m / 
134kg 
Entrenador: Antonio Fuentes 
Club 2022: Playas de Castellón 
Internacional: 39 (2008-2022) 
           

 
Historial Español                        
Plusmarquista de España Absoluto de Martillo (79.38 en 2019) 
Mejor Marca Española Absoluta de Martillo Pesado (23.16 en 2020) 
Mejor Marca Española Sub23 de Martillo (75.31 en 2011) 
Plusmarquista de España Sub20 de Martillo 7,260kg (74.77 en 2009) 
Plusmarquista de España Sub20 de Martillo 6kg (82.97 en 2009) 
Mejor Marca Española Sub18 de Martillo 5kg (73.20 en 2007) 
Campeón de España Absoluto de Martillo (2009-2010-2012-2013-
2014-2015-2016-2018-2019-2020-2021-2022) 
Campeón de España de Martillo (lanzamientos largos) (2011-2012-
2013-2014-2015-2016-2017-2019-2020-2021-2022) 
Campeón de España Sub23 de Martillo (2011-2012)  
Campeón de España Sub20 de Disco y Martillo (2009) 
Campeón de España Sub18 de Martillo (2007)  
Campeón de España Universitario de Martillo (2009-2012-2013-2015-
2016-2018) 
                                                    
Récords de España y Mejores Marcas  
Absoluto. Martillo: 76.21 (2012); 76.33, 76.71 (2013); 77.32, 78.16, 
78.70, 79.38 (2019) 
Absoluto. Martillo Pesado: 20.83, 21.15, 21.87 (2014); 21.96, 22.47, 
23.16 (2020) 
Sub23. Martillo: 73.97, 74.00, 74.16, 74.77 (2009); 75.02, 75.31 
(2011); 76.21 (2012) 
Sub20. Martillo 6kg: 72.24, 74.58, 74.73, 75.92, 76.13 (2008); 76.31, 
76.51, 80.24, 80.25, 81.22, 81.83, 82.97 (2009) 
Sub20. Martillo 7,260kg: 67.77, 68.65 (2008); 68.72, 69.25, 69.73, 
72.58, 73.02, 73.18, 73.97, 74.00, 74.16, 74.77 (2009) 
Sub18. Martillo 5kg: 73.20 (2007)  
Récord del Mundo Sub20 de Martillo 6kg: 82.97 (2009, vigente hasta 
2012) 
Récord de Europa Sub20 de Martillo 6kg: 82.97 (2009, vigente hasta 
2019) 
 
Historial Internacional               
JJOO            2012 - Londres                          Martillo (14ºQ/73.73)  
                    2016 - Río de Janeiro               Martillo (27ºQ/69.73)  
                    2021 - Tokio                              Martillo (10º/76.30)  
CM               2009 - Berlín                             Martillo (24ºQ/72.01)  
                    2011 - Daegu                            Martillo (32ºQ/67.49)  
                    2013 - Moscú                            Martillo (22ºQ/70.79)  
                    2015 - Pekín                              Martillo (29ºQ/70.96)  
                    2019 - Doha                              Martillo (7º/76.57)  
CE                2010 - Barcelona                       Martillo (18ºQ/72.19)  
                    2012 - Helsinki                          Martillo (22ºQ/70.91)  

        
                    2014 - Zúrich                             Martillo (15ºQ/72,55)  
                    2016 - Ámsterdam                    Martillo (12º/68.17)  
                    2018 - Berlín                             Martillo (14ºQ/72.76)  
CpE-Spl        2008 - Annecy                           Martillo (8º/65.11)  
CE-Sel          2009 - Leiria                              Martillo (7º/71.03)  
                    2010 - Bergen                           Martillo (12º/64.75)  
                    2011 - Estocolmo                      Martillo (8º/72.11)  
                    2013 - Gateshead                     Martillo (9º/70.65)  
                    2014 - Braunschweig                Martillo (10º/68.61)  
                    2015 - Cheboksary                    Martillo (9º/71.05)  
                    2019 - Bydgoszcz                     Martillo (4º/75.73)  
                    2021 - Chorzów                         Martillo (2º/77.11)  
CpE-lanz      2008 - Split                                Martillo (7ºcB/64.07)  
                    2009 - Los Realejos                  Martillo (9º(1ºcB)/73.18)  
                    2010 - Arles                               Martillo Sub23 
                                                                      (1ºcB/71.60)  
                    2011 - Sofía                               Martillo (11º(10ºcA)/72.25)  
                    2012 - Bar                                 Martillo (11º(11ºcA)/69.63)  
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                    2013 - Castellón                        Martillo (9º(7ºcA)/70.83  
                    2014 - Leiria                             Martillo (10º(9ºcA)/70.85)  
                    2015 - Leiria                             Martillo (6º/71.35)  
                    2016 - Arad                               Martillo (4º(4ºcA)/73.88)  
                    2017 - Las Palmas G. Canaria Martillo (11º(10ºcA)/70.26)  
                    2018 - Leiria                              Martillo (20º(12ºcA)/67.37)  
                    2019 - Samorin                         Martillo (6º(6ºcA)/73.83)  
                    2022 - Leiria                              Martillo (2º(2ºcA)/75.59)  
IberAm         2010 - San Fernando                Martillo (4º/69.39)  
                    2018 - Trujillo                            Martillo (1º/74.71)  
                    2022 - La Nucía                        Martillo (1º/74.70)  
CE-s23         2011 - Ostrava                          Martillo (2º/73.03)  
CM-s20        2008 - Bydgoszcz                     Martillo (12º/65.93)  
CE-s20         2007 - Hengelo                         Martillo (20ºQ/63.74)  
                    2009 - Novi Sad                        Martillo (3º/79.12)  
CM-s18        2007 - Ostrava                          Martillo (18ºQ/64.04)  
Otros            2008 - Halle                               GER-ESP-FRA-ITA Lanz. 
                                                                      Sub20: Martillo (1º/71.88) 
                    2009 - Madrid                            Encuentro Mediterráneo 
                                                                      sub20: Martillo (1º/77.82) 
                    2009 - Lyon                               ESP-FRA-GER-ITA 
                                                                      sub20: Martillo (1º/76.51) 
                    2011 - Niza                                DecaNation: Martillo 
                                                                      (7º/64.76) 
 
Progresión                                                                          Puesto 
Año/Edad    Club                                         Martillo          Rank. ESP 
2005 (15)     C.A. Montijo                             4kg 51.09        
2006 (16)     Uyadla Montijo                         5kg 62.83        
2007 (17)     Benacantil Puerto de Alicante  6kg 67.81 (5kg 73.20)  
2008 (18)     Benacantil Puerto de Alicante  6kg 76.13 (7,260kg 69.25)
                                                                                            (2/1s20) 
2009 (19)     Playas de Castellón                 6kg 82.97 (7,260kg 74.77)
                                                                                            (1/1s20) 
2010 (20)     Playas de Castellón                 72.19              (1) 
2011 (21)      Playas de Castellón                 75.31              (1) 
2012 (22)     Playas de Castellón                 76.21              (1) 
2013 (23)     Playas de Castellón                 76.71              (1) 
2014 (24)     At. Montijo                                75.03              (1) 
2015 (25)     At. Montijo                                74.76              (1) 
2016 (26)     Playas de Castellón                 76.37              (1) 
2017 (27)     Playas de Castellón                 76.63              (1) 
2018 (28)     Playas de Castellón                 76.10              (1) 
2019 (29)     Playas de Castellón                 79.38              (1) 
2020 (30)     Playas de Castellón                 77.52              (1) 
2021 (31)     Playas de Castellón                 77.54              (1) 
2022 (32)     Playas de Castellón                 76.79               
                                                                       
Otras marcas:                                                
Peso: 13.87 (2012); Disco (1,750kg): 51.81 (2009); Disco (2kg): 48.18 
(2012); Martillo Pesado: 23.16 (2020) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                       
Martillo                                                                               
76.79          2            Andújar                                              04.06.2022 
75.59          2c1        Leiria (POR)                                       12.03.2022 

75.29          1            Montijo                                               13.02.2022 
74.70          1            La Nucía                                            20.05.2022 
74.21          1            Motril                                                  19.02.2022 
73.99          1            Nerja                                                  24.06.2022 
73.72          1            La Nucía                                            12.06.2022 
72.07          1            Cáceres                                             29.06.2022 
71.88          1            Córdoba                                             30.04.2022 
71.43          1            Málaga                                               28.06.2022 
66.63          1            Barcelona                                          14.05.2022 
                                                                                            
Sus mejores marcas de siempre en Martillo                  
79.38          1            Andújar                                              06.09.2019 
78.70          1            La Nucía                                            31.08.2019 
78.16          1            León                                                   24.08.2019 
77.54          1            Montijo                                               10.07.2021 
77.52          1            Montijo                                               08.02.2020 
77.44          1            León                                                   25.08.2019 
77.32         1            Jaén                                                   02.03.2019 
77.11          2            Chorzów (POL)                                  30.05.2021 
76.91          7Q         Tokio (JPN)                                        02.08.2021 
76.90          5Q         Doha (QAT)                                       01.10.2019 
 
 
 

 
Manu Quijera 
(Jabalina) 
 
Pamplona, 13.01.1998 - 1.84m / 85kg 
Entrenadora: Idoia Mariezkurrena 
Club 2022: Grupompleo Pamplona Atlético 
Internacional: 5 (2017-2022)   
           
           

 
Historial Español                        
Mejor Marca Española Sub23 de Jabalina (81.31 en 2019)
Campeón de España Absoluto de Jabalina (2019-2022)  
Campeón de España Absoluto (Lanzamientos Largos) de Jabalina 
(2017-2020-2021-2022) 
Campeón de España Sub23 de Jabalina (2019)
Campeón de España Sub20 de Jabalina (2016-2017)  
Campeón de España Sub20 (Lanzamientos Largos) de Jabalina 
(2016)           
Campeón de España Sub18 de Jabalina (2014-2015)  
Campeón de España Sub16 de Jabalina (2013)
Campeón de España Sub20 (Lanzamientos Largos) de Jabalina 
(2016)           
Campeón de España Universitario de Jabalina (2019)  
 
Récords de España y Mejores marcas  
Absoluto. Jabalina: 81.31 (2019)  
Sub23. Jabalina: 81.31 (2019)     
Sub18. Jabalina 800g: 66.35 (2015); Jabalina 700g: 77.26 (2015)  
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Historial Internacional               
CE-Sel         2019 - Bydgoszcz       Jabalina (4º/75.64)  
CpE-Lanz    2017 - Las Palmas de G.C. Jabalina (11º(5ºcB)/71.42)  
                    2021 - Split                 Jabalina (5º(5ºcA)/79.75)  
                    2022 - Leiria               Jabalina (5º(5ºcA)/76.42)  
IberAm        2022 - La Nucía         Jabalina (4º/79.83)  
CE-s23        2019 - Gävle               Jabalina (5º/79.22)  
CMed-s23   2018 - Jesolo              Jabalina (1º/74.98)  
CM-s20       2016 - Bydgoszcz       Jabalina (21ºQ/68.91)  
CE-s20        2017 - Grosseto         Jabalina (6º/71.12)  
CM-s18       2015 - Cali                  Jabalina 700g (4º/76.48)  
JJOO-Juv    2014 - Nanjing            Jabalina 700g (2ºc2/69.05)  
EYOF          2014 - Bakú                Jabalina 700g (7º/66.68)  
Otros           2018 - Almada            POR-DEN-ESP Sub23:  
                                                       Jabalina (1º/74.62) 
                    2019 - Madrid             ESP-BLR-POR-DEN Sub23:  
                                                       Jabalina (1º/81.31) 
 
Progresión                                                   Puesto  
Año/Edad    Club                                         Jabalina Rank. ESP  
2012 (14)     Grupo ISN Navarra At.             45.20 600g  
2013 (15)     Grupo ISN Navarra At.             63.21 600g  
2014 (16)     Pamplona Atlético                    69.05 700g  
2015 (17)     Pamplona Atlético                    66.35 (77.26 700g) (7/1s18)  
2016 (18)     Grupompleo Pamplona At.       71.53 (3/1s20)  
2017 (19)     Grupompleo Pamplona At.       73.57 (4/1s20)  
2018 (20)     Grupompleo Pamplona At.       75.41 (3/3s23)  
2019 (21)     Grupompleo Pamplona At.       81.31 (1/1s23)  
2020 (22)     Grupompleo Pamplona At.       79.70 (3/1s23)  
2021 (23)     Grupompleo Pamplona At.       79.75 (2)  
2022 (24)     Grupompleo Pamplona At.       83.28  
 
Otras marcas:                                                
60m: 7.73pc, 7.83al (2014); 60m vallas 0,91: 8.73pc, 8.89al (2014); 
Peso 5kg: 14.77 (2014); Peso 6kg: 13.77pc (2015); Disco 1,5kg: 
37.08 (2015); Martillo: 17.06 (2017)               
 
Su temporada 2022 al aire libre                                       
Jabalina                                                                              
83.28           1           La Nucía                                      12.06.2022 
80.88           1           Motril                                            19.02.2022 
80.29           1           Madrid                                          18.06.2022 
79.83           4           La Nucía                                      22.05.2022 
79.72           1           Nerja                                            26.06.2022 
77.08           1           Pamplona                                     14.05.2022 
76.42           5           Leiria (POR)                                 13.03.2022 
75.53           1           Barcelona                                     30.04.2022 
73.63           1           Pamplona                                     10.04.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en Jabalina                
83.28          1            La Nucía                                       12.06.2022 
81.31          1            Madrid                                          18.05.2019 
80.88          1            Motril                                             19.02.2022 
80.29          1            Madrid                                          18.06.2022 
79.83          4            La Nucía                                       22.05.2022 
79.75          5            Split (CRO)                                   08.05.2021 

 
79.72          1            Nerja                                             26.06.2022 
79.70          1            Motril                                             07.03.2020 
79.38          4            Madrid                                          19.06.2021 
79.22          5            Gävle (SWE)                                13.07.2019 
 

 

Alberto Amezcua 
(20km marcha) 
 
Guadix (Granada), 10.05.1992 - 1,83m / 67kg 
Entrenador: Daniel Jacinto Garzón 
Club 2022: Juventud Guadix 
Internacional: 11 (2013-2022) 
                                    
 

Historial Español                      
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2022)         
Campeón de España Sub23 de 10.000m Marcha (2012-2013)
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2012-2013)   
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2010-2011)    
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha 2010-2011)
Campeón de España Sub18 de 10km Marcha (2008-2009)   
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2008-2009)  
Campeón de España Sub16 de 5.000m Marcha (2007)         
Campeón de España Sub16 de 5km Marcha (2007)               
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Historial Internacional                                                     
CM                    2017 - Londres        20km marcha (9º/1:19:46)  
CE                     2014 - Zúrich           20km marcha (10º/1:22:26)  
                         2018 - Berlín            20km marcha (17º/1:23:33)  
CpM-Marcha     2008 - Cheboksary  10km marcha Sub20    
                                                          (31º/44:30/3º equipos) 
                         2010 - Chihuahua    10km marcha Sub20    
                                                          (17º/47:43/7º equipos) 
                         2012 - Saransk        20km marcha (abandono)  
                         2014 - Taicang         20km marcha (37º/1:22:19/ 
                                                          6º equipos) 
CMSel-Marcha  2016 - Roma            20km marcha (51º/1 :24:28/ 
                                                          6º equipos) 
                         2018 - Taicang         20km marcha (22º/1:24:24/ 
                                                          5º equipos) 
                         2022 - Muscat          20km Marcha (abandono)  
CpE-Marcha     2009 - Metz              10km Marcha Sub20    
                                                          (13º/44:11/6º equipos) 
                         2011 - Olhao            10km Marcha Sub20 (7º/43:10/ 
                                                          4º equipos) 
                         2015 - Murcia           20km Marcha (22º/1:25:49/ 
                                                          4º equipos) 
                         2019 - Alytus            20km Marcha (32º/1:27:26/ 
                                                          1º equipos) 
                         2021 - Podebrady    20km Marcha (abandono)  

CE-s23              2013 - Tampere        20km Marcha (abandono)  
CM-s20             2010 - Moncton        10.000m Marcha (9º/42:06.71)  
CE-s20              2011 - Tallinn            10.000m Marcha (3º/41:34.13)  
CM-s18             2009 - Bressanone  10.000m Marcha (7º/43:35.39)  
Otros                 2010 - Radès           Encuentro Mediterráneo Sub20: 
                                                          5.000m Marcha (1º/21:18.53) 
 
Progresión                                                                         Puesto 
Año/Edad  Club                                     20km                   Rank. ESP 
2008 (16)    Juventud Guadix                   -                           
2009 (17)    Juventud Guadix                   -                           
2010 (18)    Juventud Guadix                   -                           
2011 (19)    Juventud Guadix                   -                           
2012 (20)    Juventud Guadix                  1:24:10                (4/1s23) 
2013 (21)    Juventud Guadix                  1:24:57                (7/1s23) 
2014 (22)    Juventud Guadix                  1:22:19                (3/2s23) 
2015 (23)    Juventud Guadix                  1:22:03                (4) 
2016 (24)    Juventud Guadix                  1:21:39                (5) 
2017 (25)    Juventud Guadix                  1:19:46                (2) 
2018 (26)    Juventud Guadix                  1:22:52                (4) 
2019 (27)    Juventud Guadix                  1:22:21                (4) 
2020 (28)    Juventud Guadix                  -                            
2021 (29)    Juventud Guadix                  1:19:54                (4) 
2022 (30)    Juventud Guadix                  1:19:58                 
                    
Otras marcas:  
5.000m: 18:50.20al (2015), 19:57.73pc (2014); 5km: 19:33 (2021); 
10km: 39:30 (2017); 10.000m marcha: 39:29.00 (2016) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                         
10km Marcha                                                                           
40:08           11          Madrid                                 16.05.2022 
 
20km Marcha                                                                           
1:19:58        5           Podebrady (CZE)                02.04.2022 
1:20:29        1           Pamplona                            13.02.2022 
1:21:57        12         La Coruña                           28.05.2022 
1:22:32        1           Utrera                                  08.01.2022 
Aband                       Muscat (OMA)                     05.03.2022 
 
50km Marcha                                                                           
Aband                       Lepe                                    30.01.2022 
                     
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1.19:46        9           Londres (GBR)                    13.08.2017 
1.19:54        3           Murcia                                 14.03.2021 
1.19:58        5           Podebrady (CZE)                02.04.2022 
1.20:29        1           Pamplona                            13.02.2022 
1:21:18        2           Mérida                                 02.04.2017 
1:21:39        2           Cáceres                               20.03.2016 
1:21:51        2           La Roche-sur-Yon (FRA)    12.03.2017 
1.21:57        12         La Coruña                           28.05.2022 
1:22:03        4           Rentería                              22.03.2015 
1:22:10        17         La Coruña                           06.06.2015 
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Diego García 
(20km marcha) 
 
Madrid, 19.01.1996 - 1.74m / 60kg 
Entrenador: José Antonio Quintana 
Club 2022: Playas de Castellón      
Internacional: 11 (2015-2022)  
 
 

 
Historial Español                                                             
Récord de España Absoluto de 3.000m Marcha en pista cubierta 
(11:06.57 en 2018) 
Mejor marca de España Absoluta de 1 Milla Marcha (5:36.27 en 2017) 
Mejor marca de España Sub23 de 1 Milla Marcha (5:36.27 en 2017) 
Mejor marca de España Sub23 de 5km Marcha (19:37 en 2016)  
Mejor marca de España Sub23 de 20km Marcha (1:19:18 en 2018) 
Mejor marca de España Sub23 de 3.000m Marcha en pista cubierta 
(11:06.57 en 2017) 
Plusmarquista  de España Sub20 de 20km Marcha (1h21:45 en 2015) 
Plusmarquista  de España Sub20 de 10.000m Marcha (39:51.59 en 2014) 
Plusmarquista  de España Sub20 de 5.000m Marcha (19:03.16 en 
2015) - Récord del Mundo Sub20 
Plusmarquista  de España Sub20 de 5km Marcha (20:02 en 2014) 
Plusmarquista  de España Sub20 de 10km Marcha (40:10 en 2014) 
Mejor marca de España Sub18 de 5.000m Marcha (19:47.37 en 2013) 
Mejor marca de España Sub18 de 5km Marcha (20:11 en 2013)  
Mejor marca de España Sub18 de 10km Marcha (40:55 en 2013) 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2021)  
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2018)      
Campeón de España Sub23 de 10.000 Marcha (2017)   
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2014-2015)   
Campeón de España SUb20 Promoción 10.000 Marcha (2014 dic-13 - 
2015 dic-14) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha (2014-2015)  
Campeón de España Sub18 Promoción en 5.000m (2012)    
Campeón de España Sub18 de 10km Marcha (2013)      
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2013)       
Campeón de España Universitario de 10.000m Marcha (2018)  
Co-vencedor de la IAAF World Walking Race Challenge  en 2018 
                                                                              
Records de España y Mejores Marcas                          
Absolutos: Pista: 1 milla Marcha: 5:36.27 (2017); PC 3.000m Marcha: 
11:06.57 (2018) 
Sub23. Ruta: 5km Marcha: 19:37 (2016); 20km Marcha: 1:19:18 (2018) 
Sub20. Ruta: 5km Marcha: 20:02 (2014); 10km Marcha: 40:10 (2014); 
20km Marcha: 1:21:45 (2015) 
Sub20. Pista: 5.000m Marcha: 19:24.13 (2014), 19:03.16 (2015); 
10.000m Marcha: 39:51.59 (2014) 
Sub18. Ruta: 5km Marcha: 20:11 (2013); 10km Marcha: 40:55 (2013) 
Sub18. Pista: 5.000m Marcha: 20:05.39, 19:47.37 (2013)      
 
Historial Internacional                                                     
JJOO             2021 - Tokio (Sapporo)    20km Marcha (6º/1:21:57) 
 

 
CM                2015 - Pekín                     20km Marcha (29º/1:24:52) 
                     2017 - Londres                 20km Marcha (13º/1:20:34) 
                     2019 - Doha                     20km Marcha (35º/1:41:14) 
CE                2018 - Berlín                    20km Marcha (2º/1:20:48) 
CpM-Marcha 2014 - Taicang                  10km Marcha sub20 
                                                               (4º/40:10/2º equipos) 
CMSel-Marcha2016 - Roma                  20km Marcha           
                                                               (19º/1:21:36/6º equipos) 
                     2018 - Taicang                  20km Marcha (23º/1:24:37/ 
                                                               5º equipos) 
                     2022 - Muscat                  20km Marcha (5º/1:24:41/ 
                                                               5º equipos) 
CpE-Marcha  2013 - Dudince                 10km Marcha sub20 
                                                               (8º/43:42/3º equipos) 
                     2015 - Murcia                   10km Marcha sub20 
                                                               (1º/40:38/1º equipos) 
                     2017 - Podebrady            20km Marcha (7º/1:21:56/ 
                                                               1º equipos) 
                     2019 - Alytus                    20km Marcha (3º/1:20:23/ 
                                                               1º equipos) 
                     2021 - Podebrady            20km Marcha (3º/1:19:19/ 
                                                               1º equipos) 
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CE-s23          2017 - Bydgoszcz            20km Marcha (1º/1:22:29) 
CMed-s23     2016 - Ràdes                   10.000m Marcha (3º/41:13.98) 
CM-s20         2014 - Eugene                 10.000m Marcha (2º/39:51.59) 
CE-s20          2015 - Eskiltuna               10.000m Marcha (1º/40:05.21) 
CM-s18         2013 - Donetsk                 10.000m Marcha (3º/42:03.32) 
                      
Progresión                                                                              Puesto 
Año/Edad Club                                     20km               Rank. ESP 
2012 (16)  A.D. Marathon                                               
2013 (17)  A.D. Marathon                      -                        
2014 (18)  A.D. Marathon                      -                        
2015 (19)  A.D. Marathon                      1:21:45            (3/1s20) 
2016 (20)  A.D. Marathon                      1:21:36            (4/2s23) 
2017 (21)  A.D. Marathon                      1:20:34            (1/1s23) 
2018 (22)  A.D. Marathon                      1:19:18            (1/1s23) 
2019 (23)  A.D. Marathon                      1:18:58            (1) 
2020 (24)  A.D. Marathon                       -                       
2021 (25)  A.D. Marathon                      1:19:19            (2) 
2022 (26)  Playas de Castellón             1:20:00             
                                                                              
Otras marcas                                                                     
1 Milla Marcha: 5:36.27al (2017); 3.000m Marcha: 11:08.01al (2022), 
11:06.57pc (2018); 5.000m Marcha: 19:03.16 (2015); 5km Marcha: 
19:37 (2016); 10k km marcha: 38:49 (2022); 10.000m marcha: 39:37.1 
(2019) 
                             
Su temporada 2022 al aire libre                         
3.000m Marcha                                                                 
11:08.01       4           Roma (ITA)                          09.06.2022 
 
5.000m Marcha                                                                 
19:51.88      1           La Nucía                             12.06.2022 
 
10.000m Marcha                                                               
39:53.68      2           Murcia                                 07.05.2022 
 
10km Marcha                                                                           
38:49           2           Madrid                                 16.05.2022 
 
20km Marcha                                                                           
1:20:00        2           La Coruña                           28.05.2022 
1:22:57        6           Pamplona                            13.02.2022 
1:24:41        5           Muscat (OMA)                     05.03.2022 
                                                                                                 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:18:58       8           La Coruña                           08.06.2019 
1:19:18        2           La Coruña                           02.06.2018 
1:19:19        3           Podébrady (CZE)                16.05.2021 
1:19:37        1           La Coruña                           05.06.2021 
1:19:40        2           Murcia                                 14.03.2021 
1:20:00        2           La Coruña                           28.05.2022 
1:20:23       3           Alytus (LTU)                        19.05.2019 
1:20:34       13         Londres (GBR)                    13.08.2017 
1:20:48       2           Berlín (GER)                       11.08.2018 
1:21:15       1           Rio Maior (POR)                 07.04.2018 

Alvaro Martín 
(20km marcha) 
 
Llerena (Badajoz) - 18.06.1994 - 1,81m / 
62kg 
Entrenador: José Antonio Carrillo 
Club 2022: CAPEX      
Internacional: 18 (2012-2022) 
                                    

 
Historial Español                                                             
Mejor Marca Española Sub23 de 5.000m Marcha (18:39.65 en 2015) 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2016-2017-2018) 
Campeón de España Absoluto de 10.000m Marcha (2017-2018-2019-
2020-2021) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m Marcha (2014-2015-2016) 
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2014-2015-2016) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2012-2013) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha (2012-2013) 
Campeón de España Sub20 de Promoción en 5.000m Marcha (2012 
dic-11, 2013 dic-12) 
Campeón de España Sub18 de 10km Marcha (2011) 
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2010-2011) 
Campeón de España Sub16 de 5.000m Marcha (2009) 
Campeon de España universitario de 10.000m Marcha (2019-2022) 
Mejor Atleta español en 2018                               
                             
Records de España y Mejores Marcas             
Sub23. Pista: 5.000m Marcha: 18:39.65 (2015)   
Sub20. Ruta: 5km Marcha: 20:03 (2013); 20km Marcha: 1:22:12 
(2012) 
Sub20. Pista: 5.000m Marcha: 19:25.86 (2013); 10.000m Marcha: 
39:52.20 (2013) 
Sub18. Ruta: 5km Marcha: 20:33 (2010); 10km Marcha: 42:17 (2011)  
 
Historial Internacional                                                     
JJOO             2012 - Londres              20km Marcha (abandono) 
                      2016 - Río de Janeiro    20km Marcha (22º/1:22:11) 
                      2021 - Tokio (Sapporo)  20km Marcha (4º/1:21.46) 
CM                 2013 - Moscú                 20km Marcha (23º/1:25:12) 
                      2015 - Pekín                  20km Marcha (16º/1:22:04) 
                      2017 - Londres              20km Marcha (8º/1:19:41) 
                      2019 - Doha                   20km Marcha (22º/1:33:20) 
CE                 2014 - Zúrich                 20km Marcha (6º/1:21:41) 
                      2018 - Berlín                 20km Marcha (1º/1:20:42) 
CpM-Marcha  2012 - Saransk              10km Marcha sub20  
                                                             (34º/45:01/9º equipos) 
                      2014 - Taicang               20km Marcha (19º/1:20:39/ 
                                                             6º equipos) 
CMSel-Marcha 2016 - Roma               20km Marcha             
                                                             (3º/1:19:36/6º equipos) 
                      2018 - Taicang               20km Marcha (8º/1:23:22/ 
                      5º equipos) 
                      2022 - Muscat                35km Marcha (2º/2:36:54/ 



                                                             1º equipos) 
CpE-Marcha  2011 - Olhao                  10km Marcha sub20  
                                                             (6º/42:17/4º equipos) 
                      2013 - Dudince              10km Marcha sub20 (descalificado) 
                      2015 - Murcia                 20km Marcha (34º/1:28:45/ 
                                                             4º equipos) 
                      2017 - Podebrady          20km Marcha (31º/1:25:53/ 
                                                             1º equipos) 
                      2019 - Alytus                 20km Marcha (5º/1:20.59/ 
                      1º equipos) 
                      2021 - Podebrady          20km Marcha (2º/1:19:14/ 
                      1º equipos) 
IberAm           2022 - La Nucía             10.000m marcha (1º/39:24.20) 
CE-s23          2015 - Tallinn                 20km Marcha (2º/1:24:51) 
CM-s20          2012 - Barcelona           10.000m Marcha (5º/40:35.52) 
CE-s20          2013 - Rieti                    10.000m Marcha (3º/41:13.95) 
CM-s18          2011 - Lille                     10.000m Marcha (8º/42:27.28) 
JJOO-Juventud                                    2010 - Singapur    
                                                             10.000m Marcha (9º/47:04.10) 
EYOT            2010 - Moscú                 10.000m Marcha (7º/44:49.09) 
 
Progresión                                                                    Puesto 
Año/Edad        Club                                 20km            Rank. ESP 
2009 (15)         At. Almendralejo               -                     
2010 (16)         At. Almendralejo               -                     

2011 (17)         Playas de Castellón         -                     
2012 (18)         Playas de Castellón         1:22:12          (2/1s20) 
2013 (19)         Playas de Castellón         1:22:25          (3/1s20) 
2014 (20)         Playas de Castellón         1:20:39          (2/1s23) 
2015 (21)         Playas de Castellón         1:20:19          (2/1s23) 
2016 (22)         Playas de Castellón         1:19:36          (1/1s23) 
2017 (23)         Playas de Castellón         1:19:41          (1) 
2018 (24)         Playas de Castellón         1:20:06          (2) 
2019 (25)         Playas de Castellón         1:20:50          (2) 
2020 (26)         Playas de Castellón         1:35:09+       (10) 
2021 (27)         CAPEX                             1:19:14         (1) 
2022 (28)         CAPEX                             1:19:58           
                                                                                                           
Otras marcas:                                                                                    
5.000m Marcha: 18:39.65 (2015); 5km Marcha: 19:34+ (2019); 10km 
marcha: 38:54+ (2019); 10.000m marcha: 39:23.51 (2016); 30km Mar-
cha: 2:07:53+ (2022); 35km Marcha: 2:29:59 (2022); 50km Marcha: 
3:57:24 (2020) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                     
5.000m Marcha                                                                        
19:31.14         1              Villafranca de los Barros            14.05.2022 
20:35.69         1              Madrid                                        11.06.2022 
21:10.58         1              Córdoba                                     30.04.2022 
 
10.000m Marcha                                                                      
39:24.20         1              La Nucía                                     21.05.2022 
39:35.11         1              Murcia                                        07.05.2022 
 
20km Marcha                                                                           
1:19:58           1              La Coruña                                  28.05.2022 
 
35km Marcha                                                                           
2:29:59           2              Lepe                                           30.01.2022 
2:36:54           2              Muscat (OMA)                            05.03.2022 
                                                                                                 
Sus mejores marcas de siempre en 20km Marcha 
1:19:14           2              Podebrady (CZE)                       16.05.2021 
1:19:36          3              Roma (ITA)                                 07.05.2016 
1:19:41          8              Londres (GBR)                           13.08.2017 
1:19:57          1              La Coruña                                  03.06.2017 
1:19:58           1              La Coruña                                  28.05.2022 
1:19:59           3              La Coruña                                  05.06.2021 
1:20:19          2              Rentería                                     22.03.2015 
1:20:39          18            Taicang (CHN)                           04.05.2014 
1:20:42          1              Berlín (GER)                              11.08.2018 
1:20:46          6              La Coruña                                  02.06.2018 
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Álvaro López 
(35km marcha) 
 
Madrid, 24.03.1999 - 1,73m / 56kg 
Entrenador: José Antonio Quintana 
Club 2022: Grupompleo Pamplona Atlético 
Internacional: 1 (2022) 
 
 

 
Historial Español   
                                
Récords de España y Mejores Marcas             
 
                                
Historial Internacional                                         
CMSel-Marcha   2018 - Taicang               10km Marcha sub20 
                                                                 (26º/43:04/4º equipos) 
                           2022 - Muscat               35km Marcha (37º/2:49:31/ 
                                                                 1º equipos) 
CE-s23               2021 - Tallinn                 20km Marcha (Abandono/-) 
CM-s20              2018 - Tampere             10.000m Marcha 
                                                                 (19º/43:38.84) 
 
Progresión                                                                         Puesto 
Año/Edad   Club                                        35km Marcha Rank. ESP 
2017 (18)    Atletismo Fuenlabrada            -                        
2018 (19)    Atletismo Fuenlabrada            -                        
2019 (20)    Grupompleo Pamplona At.      -                        
2020 (21)    Grupompleo Pamplona At.      -                        
2021 (22)    Grupompleo Pamplona At.      -                        
2022 (23)    Grupompleo Pamplona At.      2:32:44             
                                      
Otras marcas                 
5.000m Marcha: 19:58.22 (2021); 5km Marcha: 22:52 (2017); 
10.000m marcha: 40:06.09 (2022); 5km Marcha: 40:00 (2022); 20km 
Marcha: 1:23:31 (2022)                                         
 
Su temporada 2022 al aire libre                         
5.000m Marcha                                                    
19:58.91      2     Barcelona                                  30.04.2022 
20:46.40      1     Pamplona                                  14.05.2022 
 
10.000m Marcha                                                  
40:06.09      2     Nerja                                          25.06.2022 
 
10km Marcha                                                       
40:00         10     Madrid                                       16.05.2022 
42:41           1     Móstoles                                    16.01.2022 
 
20km Marcha                                                       
1:23:31        5     Rio Maior (POR)                        07.05.2022 
1:23:35      24     La Coruña                                 28.05.2022 
 
 

 
35km Marcha                                                       
2:32:44        4     Lepe                                          0.01.2022 
2:49:31      37     Muscat (OMA)                           05.03.2022 
                      
Sus mejores marcas de siempre en 35km Marcha 
2:32:44               4         Lepe                                30.01.2022 
2:49:31               37       Muscat (OMA)                05.03.2022 
 
 

 
 

Miguel Ángel López 
(35km marcha) 
 
Murcia, 03.07.1988 - 1,81m / 70kg 
Entrenador: José Antonio Carrillo 
Club 2022: UCAM Murcia 
Internacional: 26 (2008-2022) 
 

 
Historial Español                                                             
Plusmarquista de España de 35km Marcha (2:27:53 en 2022) 
Campeón de España Absoluto de 20km Marcha (2010-2012-2015-2019) 
Campeón de España Absoluto de 35km Marcha (2015-2022) 
Campeón de España Absoluto de 50km Marcha (2016) 
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Campeón de España Absoluto de 10.000m Marcha (2010-2012-2013-
2014-2015-2016) 
Campeón de España Sub23 de 20km Marcha (2008-2009-2010) 
Campeón de España Sub23 de 10.000m Marcha (2008-2009-2010) 
Campeón de España Sub20 de 10km Marcha (2006-2007) 
Campeón de España Sub20 de 10.000m Marcha (2006-2007) 
Campeón de España Sub18 de 10km Marcha (2005) 
Campeón de España Sub18 de 10.000m Marcha (2004-2005) 
Campeón de España Sub16 de 5.000m Marcha (2003) 
Campeón de España Sub16 de 5km Marcha (2003) 
Campeón de España Universitario de 10.000m Marcha (2011-2012-
2014-2015-2016-2017) 
Mejor Atleta español en 2012, 2013, 2014 y 2015           
                             
Récords de España y Mejores Marcas             
Absoluto    35km Marcha: 2:27:53 (2022)             
 
Historial Internacional                                                     
JJOO              2012 - Londres              20km Marcha (5º/1:19:49) 
                      2016 - Río de Janeiro    20km Marcha (11º/1:20:58); 
                                                             50km Marcha (abandono) 
                      2021 - Tokio (Sapporo)  20km Marcha (31º/1:27:12) 
CM                 2011 - Daegu                 20km Marcha (12º/1:23:41) 
                      2013 - Moscú                 20km Marcha (2º/1:21:21) 
                      2015 - Pekín                  20km Marcha (1º/1:19:14) 
                      2017 - Londres              20km Marcha (10º/1:19:57) 
                      2019 - Doha                   20km Marcha (26º/1:35:00) 
CE                  2010 - Barcelona           20km Marcha (13º/1:24:28) 
                      2014 - Zúrich                 20km Marcha (1º/1:19:44) 
                      2018 - Berlín                 20km Marcha (6º/1:21:27) 
CpM-Marcha  2006 - La Coruña          10km Marcha sub20  
                                                             (2º/41:41/3º equipos) 
                      2008 - Cheboksary        20km Marcha (35º/1:23:44/ 
                                                             2º equipos) 
                      2010 - Chihuahua          20km Marcha (12º/1:24:32/ 
                                                             5º equipos) 
                      2012 - Saransk              20km Marcha (39º/1:25:31/ 
                                                             10º equipos) 
                      2014 - Taicang               20km Marcha (5º/1:19:21/ 
                                                             6º equipos) 
CMSel-Marcha2016 - Roma                  20km Marcha (33º/1:22:46/ 
                                                             6º equipos) 
                      2018 - Taicang               20km Marcha (19º/1:24:08/ 
                                                             5º equipos) 
                      2022 - Muscat                35km Marcha (3º/2:37:27/ 
                                                             1º equipos) 
CpE-Marcha   2005 - Miskolc               10km Marcha sub20  
                                                             (11º/43:47/10º equipos) 
                      2007 - Leamington         10km Marcha sub20  
                                                             (2º/40:49/2º equipos) 
                      2009 - Metz                    20km Marcha (13º/1:29:23/ 
                                                             2º equipos) 
                      2011 - Olhao                  20km Marcha (5º/1:24:37/ 
                                                             1º equipos) 
                      2013 - Dudince              20km Marcha (2º/1:21:49/ 
                                                             5º equipos) 

        
                      2015 - Murcia                 20km Marcha (1º/1:19:52/ 
                      4º equipos) 
                      2017 - Podebrady          20km Marcha (2º/1:20:21/ 
                      1º equipos) 
                      2019 - Alytus                 20km Marcha (6º/1:21:00/ 
                      1º equipos) 
                      2021 - Podebrady          20km Marcha (4º/1:19:25/ 
                      1º equipos) 
IberAm           2008 - Iquique                20.000m Marcha        
                                                             (4º/1:24:52.51) 
CE-s23           2009 - Kaunas               20km Marcha (1º/1:22:23) 
CM-s20          2006 - Beijing                 10.000m Marcha (14º/45:54.41) 
CE-s20           2005 - Kaunas               10.000m Marcha (9º/42:49.72) 
                      2007 - Hengelo              10.000m Marcha (8º/42:36.60) 
CM-s18          2005 - Marraquech        10.000m Marcha (6º/44.16.70) 
Otros              2008 - Lingolsheim       Enc.Int. Sub23: 5.000m Marcha 
                                                             (1º/19:58.22) 
 
Progresión                                                                        Puesto 
Año/Edad      Club                                     35km Marcha Rank. ESP 
2004 (16)       Cofrucieza                           -                        
2005 (17)       UCAM Athleo                       -                        
2006 (18)       UCAM Athleo Cieza Golf     -                        
2007 (19)       UCAM Athleo Cieza Golf     -                        
2008 (20)       UCAM Athleo Cieza Golf     -                        
2009 (21)       UCAM Athleo Cieza            -                        
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2010 (22)       UCAM Athleo Cieza            -                        
2011 (23)        UCAM Athleo Cieza            -                        
2012 (24)       UCAM Athleo Cieza            -                        
2013 (25)       UCAM Athleo Cieza            -                        
2014 (26)       UCAM Athleo Cieza            -                        
2015 (27)       CA Llano de Brujas-Murcia 2:32:56            (1) 
2016 (28)       UCAM Murcia                      -                        
2017 (29)       UCAM Murcia                      -                        
2018 (30)       UCAM Murcia                      -                        
2019 (31)       UCAM Murcia                      -                        
2020 (32)       UCAM Murcia                      -                        
2021 (33)       UCAM Murcia                      -                        
2022 (34)       UCAM Murcia                      2:27:53            
                                                                           
Otras marcas:                                                                                           
5.000m Marcha: 18:46.95 (2016); 5km Marcha: 20:22 (2012); 
10.000m Marcha: 38:06.28 (2016); 10km marcha: 40:08+ (2012); 
20km: 1:19:14 (2015); 20.000m Marcha: 1:24.52.51 (2008); 50km 
Marcha: 3:53:52 (2016)                                                                            
                       
Su temporada 2022 al aire libre                          
10.000m Marcha                                                   
40:37.57            5          Nerja                                25.06.2022 
42:53.10            4          Murcia                              07.05.2022 
 
20km Marcha                                                        
1:20:41              10        Podebrady (CZE)             02.04.2022 
 
35km Marcha                                                        
2:27:53              1          Lepe                                 30.01.2022 
2:37:27              3          Muscat (OMA)                  05.03.2022 
                                      
Sus mejores marcas de siempre en 35km Marcha 
2:27:53              1          Lepe                                 30.01.2022 
2:32:56              1          Jumilla                              01.03.2015 
2:37:27              3          Muscat (OMA)                  05.03.2022 
                                      
 

 

Marc Tur 
(35km marcha) 
 
Santa Eulària des Riu (Baleares), 
30.11.1994 - 1,90m / 70kg 
Entrenador: José Antonio Quintana 
Club 2022: Peña Santa Eulalia 
Internacional: 10 (2014-2022) 
 

 
Historial Español                                                             
Campeón de España Absoluto de 50km Marcha (2018-2019) 
Campeón de España Absoluto de 35km Marcha (2014) 
Campeón de España Sub18 de 5.000m Marcha (2011) 
 
 

 
Historial Internacional                                                     
JJOO        2021 - Tokio (Sapporo)    50 km Marcha (4º/3:51:08) 
CM            2019 - Doha                     50km Marcha (19º/4:24:38) 
CE            2018 - Berlín                   50km Marcha (22º/4:09:18) 
CpM-Marcha        2012 - Saransk     10km Marcha sub20 (35º/45:07/ 
                                                          9º equipos) 
                 2014 - Taicang                 20km Marcha (42º/1:22:46/ 
                                                          6º equipos) 
CMSel-Marcha     2018 - Taicang      50km Marcha (24º/3:56:28/ 
                                                          5º equipos) 
                 2022 - Muscat                  35km Marcha (11º/2:39:30/ 
                                                          1º equipos) 
CpE-Marcha        2013 - Dudince     10km Marcha sub20 (5º/42:55/ 
                                                          3º equipos) 
                 2015 - Murcia                   50km Marcha (descalificado) 
                 2019 - Alytus                   50km Marcha (20º/3:59:59/ 
                                                          2º equipos) 
                 2021 - Podebrady            50km Marcha (1º/3:47.40/ 
                                                          3º equipos) 
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IberAm      2014 - Sao Paulo             20.000m Marcha (2º/1:23:22.19) 
CE-s23      2015 - Tallinn                   20km Marcha (descalificado) 
CMed-s23 2014 - Aubagne               10.000m Marcha (2º/42:52.19) 
                 2016 - Rades                   10.000m Marcha (4º/41:23.58) 
CM-s20     2012 - Barcelona             10.000m Marcha (29º/44:42.41) 
CE-s20      2013 - Rieti                      10.000m Marcha (5º/41:51.24) 
…                          
Mejor Atleta Español 2021                 
                  
Progresión                                                                     Puesto 
Año/Edad      Club                                35km Marcha   Rank. ESP 
2013 (19)       S.G. Pontevedra              -                        
2014 (20)       S.G. Pontevedra             2:36:34             (1/1s23) 
2015 (21)       C.A.Fent Camí Mislata    2:39:53             (2/1s23) 
2016 (22)       Peña Santa Eulalia          -                        
2017 (23)       Peña Santa Eulalia          -                        
2018 (24)       Peña Santa Eulalia          -                        
2019 (25)       Peña Santa Eulalia          -                        
2020 (26)       Peña Santa Eulalia          -                        
2021 (27)       Peña Santa Eulalia          -                        
2022 (28)       Peña Santa Eulalia         2:39:30              
 
Otras marcas:                                                                    
5.000m Marcha: 19:18.35 (2014); 5km Marcha: 19:24 (2019); 10km 
Marcha: 40:17 (2014); 10.000m Marcha: 40:19.07 (2022); 20.000m 
Marcha: 1:23:22.19 (2014); 20km Marcha: 1:21:36 (2022); 50km Mar-
cha: 3:47.40 (2021)                                               
 
Su temporada 2022 al aire libre                      
10.000m Marcha                                                
40:19.07          3               Nerja                         25.06.2022 
 
10km Marcha                                                     
40:49               17             Madrid                       16.05.2022 
20km Marcha                                                      
1:21:36            2               Pamplona                  13.02.2022 
1:21:45            11             La Coruña                 28.05.2022 
1:25:39            7               Rio Maior (POR)       07.05.2022 
 
35km Marcha                                                     
2:39:30            11             Muscat (OMA)           05.03.2022 
                         
Todas sus marcas de siempre en 35km Marcha  
2:36:34            1               Murcia                       16.01.2014 
2:39:30            11             Muscat (OMA)           05.03.2022 
2:39:53            3               Jumilla                       01.03.2015 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alberto Calero 
(4x100m) 
 
San Martín de la Vega (Madrid), 18.06.1998 
-  1,82m / 75kg 
Entrenador: Inmaculada Huerta 
Club 2022: Playas de Castellón 
Internacional: 2 (2022)  
                                     

 
Historial Español                                                 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x100m mixto (41.97 en 2022) 
                                                  
Records de España y Mejores Marcas  
Absoluto AL. 4x100m mixto: 41.97 (2022)  
                                                  
Historial Internacional            
IberAm   2022 - La Nucía        100m (8º/10.58) 
Otros      2022 - Huelva            ESP-POR 4x100m (1ºcA/39.19) 
 
Año/Edad   Club                             100m AL           Rank. ESP 
2017 (19)    Playas de Castellón     10.82                 (56/11s20) 
2018 (20)    Playas de Castellón     10.64/10.58v      (31/7s23) 
2019 (21)    Playas de Castellón     10.54                 (12/6s23) 
2020 (22)    Playas de Castellón     10.56/10.51v      (8/4s23) 
2021 (23)    Playas de Castellón     10.31                  (2) 
2022 (24)    Playas de Castellón     10.42/10.33v       
 
Otras marcas:  
60m: 6.68pc (2022); 200m: 21.08al (2021), 22.09pc (2019) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
100m                                                                     
10.42     1,0        4                Nerja                                 25.06.2022 
10.44     1,2        2e2            Nerja                                 24.06.2022 
10.46    -0,4        5c2            Madrid                              18.06.2022 
10.51     0,0        1                Córdoba                           30.04.2022 
10.52     0,0        2                Castellón                          06.05.2022 
10.58     0,1        8                La Nucía                           20.05.2022 
10.62    -0,1        2                Barcelona                         14.05.2022 
10.71    -2,2        2                La Nucía                           12.06.2022 
 
Con viento a favor                                                                  
10.33     2,8        3s2            Nerja                                 25.06.2022 
10.37     2,2        3e3            La Nucía                           20.05.2022 
 
200m                                                                              
21.12    -1,0        1                Ciudad Real                     28.05.2022 
21.35    -0,7        3c1            Granollers                         02.07.2022 
 
4x100m                                                                          
39.19                  1cA            Huelva                              25.05.2022 
Selección Española: A.Calero, O.Madi, D.Rodríguez, S.López 
39.71                  4cB            Huelva                              25.05.2022 
Selección Española B: A.Calero, S.Juárez, O.Madi, P.Montalvo 
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39.80                  1                La Nucía                           12.06.2022 
Playas de Castellón: S.Juárez, A.Calero, D.Rodríguez, Y.Martínez 
40.45                  4                Nerja                                 26.06.2022 
Playas de Castellón: A.Calero, A.O.Téllez, D.Rodríguez, P.C.Ike 
40.61                  1                Córdoba                           30.04.2022 
Playas de Castellón: A.Calero, S.Juárez, D.Rodríguez, K.Sánchez 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m                
10.31     0,8        1e2            Getafe                               26.06.2021 
10.37    -1,4        2                Getafe                               26.06.2021 
10.42     1,0        4                Nerja                                 25.06.2022 
10.44     1,2        2e2            Nerja                                 24.06.2022 
10.46    -0,4        5cB            Madrid                              18.06.2022 
10.51     1,7        1                Castellón                          15.05.2021 
10.51     1,9        5                Castellón                          29.06.2021 
10.51     0,1        1                L’Hospitalet de Ll.             10.07.2021 
10.51     0,0        1                Córdoba                           30.04.2022 
10.52     0,0        2                Castellón                          06.05.2022 
 
Con viento a favor                                                                  
10.33     2,8        3s2            Nerja                                 25.06.2022 
10.37     2,2        3e3            La Nucía                           20.05.2022 
10.51     2,8        1                Valencia                            01.08.2020 
 
 

 
Bernat Canet 
(4x100m) 
 
L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona), 
25.02.2000 -  1,80m / 76kg 
Entrenador: Alejandro Mancheño  
Club 2022: Cornellà Atletisme  
Internacional: 3 (2022)  
 

 
Historial Español                                                 
Mejor Marca de España Sub23 de 60m en pista cubierta (6.61 en 2022) 
Campeón de España Absoluto de 60m en pista cubierta (2022) 
Campeón de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2022) 
                      
Records de España y Mejores Marcas Absolutas 
Sub23 PC. 60m: 6.61 (2022)  
 
Historial Internacional                             
CM-pc              2022 - Belgrado           60m (7ºs3/8.29 lesionado) 
IberAm             2002 - La Nucía           4x400m (1º/39.03) 
CE-s20            2019 - Boras                100m (7ºs2/10.64) 
Otros               2022 - Huelva              ESP-POR 4x100m (1ºcB/38.97) 
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Año/Edad    Club                                      100m AL             Rank. ESP 
2016 (16)     Cornellà Atletisme                10.88/10.83v       (60/5s18) 
2017 (17)     Cornellà Atletisme                11.00                   (-/4s18) 
2018 (18)     Cornellà Atletisme                10.65                   (33/6s20) 
2019 (19)     Cornellà Atletisme                10.54                   (12/2s20) 
2020 (20)     Cornellà Atletisme                 -                          
2021 (21)     Cornellà Atletisme                10.43                   (8/4s23) 
2022 (22)     Cornellà Atletisme                10.33/10.28v        
                     
Otras marcas:  
60m pc: 6.61 (2022); 200m: 21.34al (2022), 22.18pc (2019); 400m: 
52.52al (2018), 51.71pc (2019). 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
100m                                                                              
10.33        2,0      1                 Tarragona                    05.06.2022 
10.34        1,0      2                 Nerja                            25.06.2022 
10.36        -0,4     1c2             Madrid                         18.06.2022 
10.53        0,3      1e1             Nerja                            24.06.2022 
10.55        0,0      4cA             Barcelona                    05.07.2022 
10.57        1,1      1                 Huesca                        14.05.2022 
10.57        1,0      1e3             Tarragona                    05.06.2022 
10.63        -1,6     1                 La Nucía                      12.06.2022 
 
Con viento a favor                                                       
10.28        2,8      2s2             Nerja                            25.06.2022 
 
200m                                                                           
21.34        1,2      2                 Lleida                          30.04.2022 
 
4x100m                                                                       
38.97                   1cB             Huelva                         25.05.2022 
Selección Española: S.López, J.Gómez, D.Rodríguez, B.Canet 
39.03                   1                 La Nucía                      21.05.2022 
Selección Española: B.Canet, J.Gómez, D.Rodríguez, S.López 
39.77                   3cA             Huelva                         25.05.2022 
Selección Española B: B.Canet, P.Montalvo, S.Juárez, A.Monné 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m                
10.33        2,0      1                 Tarragona                    05.06.2022 
10.34        1,0      2                 Nerja                            25.06.2022 
10.36        -0,4     1cB             Madrid                         18.06.2022 
10.43        1,5      4e3             Getafe                         26.06.2021 
10.50        0,2      1                 La Nucía                      12.06.2021 
10.50        1,8      3                 Nerja                            19.06.2021 
10.51        1,4      8                 Getafe                         26.06.2021 
10.53        0,3      1e1             Nerja                            24.06.2022 
10.54        1,3      2                 Granollers                    06.07.2019 
10.57        1,1      1                 Huesca                        14.05.2022 
10.57        1,0      1e3             Tarragona                    05.06.2022 
                                                                                    
Con viento a favor                                                       
10.28        2,8      2s2             Nerja                            25.06.2022 
10.47        2,5      2e1             Nerja                            19.06.2021 
 
 

Jesús Gómez 
(4x100m) 
 
Jerez de la Frontera, 02.09.1999 - m / kg 
Entrenador: César Lobato  
Club 2022: Trops-Cueva de Nerja  
Internacional: 3 (2021-2022)   
 
 

                                      
Historial Español                                                 
Campeón de España Absoluto de 200m al aire libre (2021) 
Campeón de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2021) 
Campeón de España Sub23 de 200m en pista cubierta (2020) 
Campeón de España Sub16 de 300m en pista cubierta (2014) 
                           
Records de España y Mejores Marcas 
Sub18 AL. Relevo Medley: 1:53.62 (2016) 
 
Historial Internacional                             
CE-Sel          2021 - Chorzów        200m (2º/20.87); 4x100m (2º/39.07) 
IberAm          2022 - La Nucía        200m (4º/21.31); 4x100m (1º/39.03) 
CE-s23          2021 - Tallinn            200m (2º/20.60); 4x100m (2º/39.00) 
CM-s20         2018 - Tampere        4x100m (4ºe3/39.99) 
CE-s18          2016 - Tbilisi             100m (6ºs3/10.98); Relevo Medley 
                                                       (2º/1:53.62) 
FOJE             2015 - Tbilisi             200m (8º/22.75); 4x100m: (2º/42.46)  
Otros             2018 - Salamanca    ESP-POR 4x100 sub20: 4x100 
                                                       (Ab.c1-3ºc2/40.34) 
                     2022 - Huelva           ESP-POR 4x100m (1ºcB/38.97) 
 
Progresión                                                                         Puesto 
Año/Edad       Club                                     200m AL        Rank. ESP 
2015 (16)         Cueva de Nerja-UMA           22.29              (-/16s18) 
2016 (17)         Cueva de Nerja-UMA           21.96              (57/5s18) 
2017 (18)         Cueva de Nerja-UMA           21.83              (34/11s20) 
2018 (19)         Cueva de Nerja-UMA           21.41              (17/5s20) 
2019 (20)         Cueva de Nerja-UMA           22.01               - 
2020 (21)         Cueva de Nerja-UMA           21.46              (14/5s23) 
2021 (22)         Trops-Cueva de Nerja          20.60              (1/1s23) 
2022 (23)         Trops-Cueva de Nerja          21.28               
 
Otras marcas:  
60m: 6.72pc (2022), 6.75al (2021); 100m: 10.31 (2022); 200m pc: 21.08 
(2021); 300m: 36.19al, 36.27pc (2014); 400m: 51.50al (2016) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
100m                                                                      
10.41 -0,4   2c2             Madrid                                   18.06.2022 
 
Con viento a favor                                                          
10.31 2,4   2e1             Granada                                29.05.2022 
10.34 2,2   2c1             Granada                                29.05.2022 
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200m                                                                      
20.66 -1,1   2                 Nerja                                      26.06.2022 
21.11 -0,9   2                 Madrid                                   11.06.2022 
21.17 -0,7   1                 Granollers                              02.07.2022 
21.28 -0,8   3e1             La Nucía                                21.05.2022 
21.30 1,8   2                 Nerja                                      30.04.2022 
21.31 -2,1   4                 La Nucía                                22.05.2022 
21.86 -3,1   4                 Villafranca de los Barros       14.05.2022 
 
Con viento a favor                                                          
20.76 2,7   2s1             Nerja                                      26.06.2022 
20.88 2,4   2e2             Nerja                                      25.06.2022 
 
4x100m                                                                      
38.97    1cB             Huelva                                   25.05.2022 
Selección Española: S.López, J.Gómez, D.Rodríguez, B.Canet  
39.03    1                 La Nucía                                21.05.2022 
Selección Española: B.Canet, J.Gómez, D.Rodríguez, S.López  
39.88    1                 Nerja                                      26.06.2022 
Trops-Cueva de Nerja: J.M.Marvizón, J.M.Millán, D.Cortés, J.Gómez 
39.97    1                 Madrid                                   11.06.2022 
 
Sus mejores marcas de siempre en 200m                
20.60 0,3   2                 Tallinn (EST)                          10.07.2021 
20.66 -1,1   2                 Nerja                                      26.06.2022 
20.72 0,0   3s1             Tallinn (EST)                          10.07.2021 
20.75 1,3   2                 Nerja                                      20.06.2021 
20.81 1,9   1e2             Nerja                                      20.06.2021 
20.86 -1,8   1                 Getafe                                   27.06.2021 

20.86 -0,2   2e3             Tallinn (EST)                          09.07.2021 
20.87 0,5   1c1             Andújar                                  08.05.2021 
20.87 -1,0   2c1             Chorzów (POL)                     30.05.2021 
21.02 -2,5   1e2             Getafe                                   27.06.2021 
Con viento a favor                                                          
20.76 2,7   2s1             Nerja                                      26.06.2022 
20.88 2,4   2e2             Nerja                                      25.06.2022 
 
 

 
Sergio López 
(4x100m) 
 
Murcia, 05.07.1999 - 1,80m / 74kg 
Entrenador: Juan Carlos Abellán 
Club 2022: Nutribán Atl Alcantarilla 
Internacional: 7 (2019-2022) 
 
                                    

                                      
Historial Español                                                 
Plusmarquista de España Sub20 de 100m (10.36 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x100m (39.51 en 2017) 
Mejor marca española Sub18 de 4x100m (41.09 en 2016) 
Mejor marca española Sub18 de Relevo Medley (1:53.62 en 2016) 
Campeón de España Absoluto de 60m en pista cubierta (2019) 
Campeón de España Absoluto de 100m al aire libre (2021) 
Campeón de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2019) 
Campeón de España Sub23 de 100m (2020) 
Campeón de España Sub23 de 200m al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub20 de 100m al aire libre (2017) 
Campeón de España Sub20 de 60m en pista cubierta (2017-2018) 
Campeón de España Sub18 de 100m al aire libre (2016) 
Campeón de España Universitario de 100m (2022)  
 
Historial Internacional                             
WorldRelays                                2021 - Chorzow 4x100m (4ºe1/39.30)  
CE-Sel        2021 - Chorzow        100m (7º710.50); 4x100m (2º/39.07) 
CE-pc         2019 - Glasgow        60m (4ºs3/6.71)  
                  2021 - Torun             60m (6ºe3/6.86)  
IberAm       2022 - La Nucía        100m (5º/10.33); 4x100m (1º/39.03) 
JMed          2022 - Orán              100m (5º/10.33)  
CM-s20      2018 - Tampere        100m (6ºs2/10.53); 4x100m (6º/39.86) 
CM-s18      2015 - Cali                100m (8ºe4/11.14)  
Ceur-s23    2021 - Tallinn            100m (4º/10.42); 4x100m (2º/39.00) 
CEur-s20    2017 - Grosseto        100m (5º/10.95); 4x100m (3º/39.59) 
CEur-s18    2016 - Tbilisi             100m (8º/10.84); Relevo (2º/1:53.62) 
CMed-s23 pc                               2019 - Miramas 60m (3º/6.80)  
... 
Otros          2018 - Minsk             BLR-AZE-ESP-EST-ISR-LAT-LTU-
                                                    TUR-UKR pc 60m (8º/9.67) 
                  2018 - Salamanca    ESP-POR relevos sub20   
                                                    4x100 (3º/40.34) 
                  2022 - Huelva           ESP-POR 4x100m (1ºcA/39.19 - 
                                                    1ºcB/38.97) 
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Progresión                                                                          Puesto 
Año/Edad    Club                                      100m AL             Rank. ESP 
2015 (16)     Soc Atlética Alcantarilla        10.88                   (53=/4s18) 
2016 (17)     Nutribán Atl Alcantarilla        10.70A/10.76      (26=/2s18) 
2017 (18)     Nutribán Atl Alcantarilla        10.48                   (3=/1s20) 
2018 (19)     Nutribán Atl Alcantarilla        10.36                   (7/1s20) 
2019 (20)     Nutribán Atl Alcantarilla         -                          
2020 (21)     Nutribán Atl Alcantarilla        10.37                   (2/1s23) 
2021 (22)     Nutribán Atl Alcantarilla        10.27                   (1/1s23) 
2022 (23)     Nutribán Atl Alcantarilla        10.27                    
 
Otras marcas:  
60m: 6.77al (2021)/6.67pc (2022); 200m: 21.24 (2020) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
100m                                                                         
10.27       0,8      1e4           Nerja                            24.06.2022 
10.28       0,2      6c1           Madrid                          18.06.2022 
10.30       1,0      1               Nerja                            25.06.2022 
10.32       0,5      2e1           La Nucía                      20.05.2022 
10.33       0,1      5               La Nucía                      20.05.2022 
10.33       0,9      5               Orán (ALG)                  30.06.2022 
10.38       0,6      2e1           Orán (ALG)                  30.06.2022 
10.40       0,0      1               Castellón                      06.05.2022 
10.48       0,0      3cA           Barcelona                     05.07.2022 
10.51       -2,6     1e1           Salamanca                   04.06.2022 

10.54       -0,4     1               Murcia                          08.05.2022 
10.59       -0,5     1e3           Murcia                          08.05.2022 
 
Con viento a favor                                                                  
10.18       2,8      1s2           Nerja                            25.06.2022 
10.34       2,2      2c1           Salamanca                   04.06.2022 
 
4x100m                                                                     
38.97                   1cB           Huelva                          25.05.2022 
Selección Española: S.López, J.Gómez, D.Rodríguez, B.Canet 
39.03                   1               La Nucía                      21.05.2022 
Selección Española: B.Canet, J.Gómez, D.Rodríguez, S.López 
39.19                   1cA           Huelva                          25.05.2022 
Selección Española: A.Calero, O.Madi, D.Rodríguez, S.López 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m            
10.27       1,9      2               Castellón                      29.06.2021 
10.27       0,8      1e4           Nerja                            24.06.2022 
10.28       0,2      6               Madrid                          18.06.2022 
10.30       1,0      1               Nerja                            25.06.2022 
10.32       0,5      2e1           La Nucia                       20.05.2022 
10.33       0,1      5               La Nucia                       20.05.2022 
10.33       0,9      5               Orán (ALG)                  30.06.2022 
10.36       1,8      2s1           Getafe                          21.07.2018 
10.36       1,8      1               Nerja                            19.06.2021 
10.37       0,7      1c2           Alhama de Murcia        28.08.2020 
10.37       -1,4     1               Getafe                          26.06.2021 
 
Con viento a favor                                                                  
10.18       2,8      1s2           Nerja                            25.06.2022 
10.31       2,5      1e1           Nerja                            19.06.2021 
10.34       2,2      2c1           Salamanca                   04.06.2022 
10.35       2,8      1e1           Getafe                          26.06.2021 
 
                                                                                               
 

 

Pablo Montalvo 

(4x100m) 
 
Jaén, 20.10.1999 - 1,77m / 72kg 
Entrenador: Manuel Jiménez 
Club 2022: F.C.Barcelona 
Internacional: - 
 
 

 
Historial Español                                              
Campeón de España Absoluto de 100m al aire libre (2020) 
Campeón de España Sub23 de 60m en pista cubierta (2020) 
Campeón de España Sub23 de 200m en pista cubierta (2019-2021) 
 
Historial Internacional                                      
CE-s23       Tallinn   100m (3ºe1/10.47) 
CE-s18       Tbilisi    200m (6ºs1/22.16) 
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Progresión                                                                      Puesto 
Año/Edad       Club                                  100m AL        Rank. ESP 
2015 (16)         Bahía de Algecíras            11.00              (96/9s18) 
2016 (17)         Bahía de Algecíras            10.71              (28/3s18) 
2017 (18)         Bahía de Algecíras            10.84              (64/12s20) 
2018 (19)         Bahía de Algecíras            10.63              (29/5s20) 
2019 (20)         Bahía de Algecíras            10.56              (14/8s23) 
2020 (21)         A.D.Marathon                    10.40              (3/2s23) 
2021 (22)         F.C.Barcelona                    10.34              (5/3s23) 
2022 (23)         F.C.Barcelona                    10.35/10.18v   
 
Otras marcas:                                                    
60m pc: 6.68 (2020); 150m: 16.06 (2019); 200m: 21.29al (2022), 
21.22pc (2020); 300m: 36.03 (2019); 400m: 51.32 (2019); Longitud: 
7.04 (2022) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                     
100m                                                                              
10.35       1,0      3               Nerja                                 25.06.2022 
10.41       1,2      1e2           Nerja                                 24.06.2022 
10.42       -0,4     3cB           Madrid                               18.06.2022 
10.55       0,2      1               Coria del Río                     03.06.2022 
10.58       -2,2     1               La Nucía                           12.06.2022 
10.60       -1,6     1               Granollers                         02.07.2022 
10.75       -2,3     1               Villafranca de los Barros   14.05.2022 

 
Con viento a favor                                                                  
10.18       2,4      1e1           Granada                            29.05.2022 
10.25       2,2      1               Granada                            29.05.2022 
10.25       2,7      1s1           Nerja                                 25.06.2022 
10.31       3,3      1e1           Coria del Río                     03.06.2022 
 
200m                                                                              
21.29       -0,7     1               Granada                            29.05.2022 
 
Longitud                                                                        
7.04         -1,3     2               Nerja                                 04.01.2022 
 
4x100m                                                                          
39.71                   4cB           Huelva                               25.05.2022 
Selección Española B: A.Calero, S.Juárez, O.Madi, P.Montalvo 
39.77                   3cA           Huelva                               25.05.2022 
Selección Española B: B.Canet, P.Montalvo, S.Juárez, A.Monné 
Desc                                     La Nucía                           12.06.2022 
F.C.Barcelona: A.Monné, P.Retamal, R.Martínez, P.Montalvo 
 
Sus mejores marcas de siempre en 100m            
10.34       1,5      1e3           Getafe                               26.06.2021 
10.35       1,0      3               Nerja                                 25.06.2022 
10.40       0,1      1               Getafe                               12.09.2020 
10.41       1,2      1e2           Nerja                                 24.06.2022 
10.42       -0,4     3cB           Madrid                               18.06.2022 
10.45       -1,4     4               Getafe                               26.06.2021 
10.45       1,8      1               Granada                            02.07.2021 
10.46       0,0      1               Torremolinos                     29.08.2020 
10.46       1,8      2               Nerja                                 19.06.2021 
10.47       1,3      3e1           Tallinn (EST)                     08.07.2021 
Con viento a favor                                                                  
10.18       2,4      1e1           Granada                            29.05.2022 
10.25       2,2      1               Granada                            29.05.2022 
10.25       2,7      1s1           Nerja                                 25.06.2022 
10.31       3,3      1e1           Coria del Río                     03.06.2022 
 

                                             
                                            

Pol Retamal 

(4x100m) 
 
Vilafranca del Penedès (Barcelona), 
16.03.1999 - 1.83m / 67kg 
Entrenador: David Ruiz  
Club 2022: F.C. Barcelona  
Internacional: 4 (2018-2021)  

 
Historial Español                                              
Plusmarquista de España Sub20 de 200m al aire libre (20.81 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub20 de 200m en pista cubierta (20.99 en 2018) 
Plusmarquista de España Sub20 de 4x100m (39.59 en 2017) 
Mejor Marca de España Sub18 de 200m al aire libre (21.15 en 2016) 
Mejor Marca de España Sub18 de 4x100m (41.09 en 2016)  
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Mejor Marca de España Sub18 de Medley Relay (1:53.62 en 2016) 
Campeón de España Absoluto de 200m al aire libre (2022)  
Campeón de España Sub20 de 200m al aire libre (2018)  
Campeón de España Sub20 de 200m en pista cubierta (2018) 
Campeón de España Sub18 de 200m al aire libre (2016)  
                                                                          
Récords de España y Mejores Marcas          
Absoluto AL. 4x100 mixto: 42.45, 42.28 (2019)  
Sub20 AL. 200m: 21.15 (2016); 21.03, 21.00 (2017); 20.94, 20.93, 
20.89, 20.81 (2018); 4x100m: 39.59 (2017) 
Sub20 PC. 200m: 21.23, 21.23, 21.12, 20.99 (2018)  
Sub18 AL. 200m: 21.15 (2016); 4x100m: 41.09 (2016); Medley Relay: 
1:53.62 (2016) 
 
Historial Internacional                                      
CE                    2018 - Berlín              200m (5ºe1/20.92);  
                                                           4x100m (6ºe1/39.15) 
CE-Sel             2019 - Bydgoszcz      4x100m (4ºcA/39.25) 
                        2021 - Chorzow         4x100m (2º/39.07) 
WorldRelays    2021 - Chorzow         4x100m (4ºe1/39.30) 
CE-s20             2017 - Grosseto         200m (4º/21.02);  
                                                           4x100m (3º/39.59) 
CE-s18             2017 - Tbilisi               200m (3º/21.24);  
                                                           elevo Medley (2º/1:53.62) 
CM-s20            2018 - Tampere          200m (4º/20.85) 
FOJE               2015 - Tbilisi               100m (3º/10.92);  
                                                           4x100m (2º/42.46) 
 
Año/Edad       Club                                  200m AL        Rank. ESP 
2015 (16)         CE Penedès                      22.04              (69/4s18) 
2016 (17)         Simply-Scorpio 71             21.15/21.07v  (8/1s18) 
2017 (18)         F.C. Barcelona                   21.00              (4/2s20) 
2018 (19)         F.C. Barcelona                   20.81              (4/1s20) 
2019 (20)         F.C. Barcelona                   20.49              (1/1s23) 
2020 (21)         F.C. Barcelona                   -                      
2021 (22)         F.C. Barcelona                   20.65              (2/2s23) 
2022 (23)         F.C. Barcelona                   20.28/20.25v   
 
Otras marcas:                                                    
60m: 6.85pc (2018); 100m: 10.31 (2022); 150m: 16.34 (2016); 200m 
pc: 20.99 (2018); Longitud: 6.50 (2015) / 6.69pc (2015)
                    
Su temporada 2022 al aire libre                     
100m                                                                              
10.31       0,0      1cA           Barcelona                          05.07.2022 
10.36       0,0      1               Gavà                                 18.06.2022 
10.38       0,6      1e1           Gavà                                 18.06.2022 
 
200m                                                                              
20.28       -1,1     1               Nerja                                 26.06.2022 
20.81       1,5      1               Tarragona                          05.06.2022 
20.93       -1,1     1               La Nucía                           12.06.2022 
 
21.40       1,1      1e2           Tarragona                          05.06.2022 
 
 

 
Con viento a favor                                                                  
20.25       2,4      1e3           Nerja                                 25.06.2022 
20.43       2,7      1s1           Nerja                                 26.06.2022 
20.75       2,4      1c1           Santa Coloma de G.         21.05.2022 
 
4x100m                                                                          
Desc                                     La Nucía                           12.06.2022 
F.C.Barcelona: A.Monné, P.Retamal, R.Martínez, P.Montalvo 
                                                                                       
Sus mejores marcas de siempre en 200m            
20.28       -1,1     1               Nerja                                 26.06.2022 
20.49       1,9      1               Santa Coloma de G.         17.08.2019 
20.65       1,3      1               Nerja                                 20.06.2021 
20.76       0,3      3               Tallinn (EST)                     10.07.2021 
20.78       2,0      1e3           Nerja                                 20.06.2021 
20.80       -0,3     1               La Nucía                           01.09.2019 
20.81       0,2      1e5           Tampere (FIN)                   12.07.2018 
20.81       1,5      1               Tarragona                          05.06.2022 
20.83       0,5      2               Getafe                               22.07.2018 
20.85       -0,1     4               Tampere (FIN)                   13.07.2018 
 
Con viento a favor                                                          
20.25       2,4      1e3           Nerja                                 25.06.2022 
20.43       2,7      1s1           Nerja                                 26.06.2022 
20.75       2,4      1c1           Santa Coloma de G.         21.05.2022 
20.81       2,1      1s3           Getafe                               22.07.2018
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RELEVO 4x400m MIXTO

Ikañi Cañal 
(4x400m mixto) 
 
Gijón (Asturias), 30.09.1997 - 1,82 m / 69 kg 
Entrenador: Pedro Pablo Nolet  
Club 2022: Sociedad Gimnástica Pontevedra 
Internacional: 4 (2022)          
                                              
 
 

                                                
Historial Español                                                          
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400m Mixto en pista cubierta (3:18.90 
en 2022) Mejor Marca Mundial 
Campeón de España sub20 de 60m en pista cubierta (2016)  
Campeón de España sub20 de 200m en pista cubierta (2015) 
Campeón de España sub18 de 200m al aire libre (2014)      
Campeón de España sub18 de 200m en pista cubierta (2014) 
                                              
Records de España y Mejores Marcas Absolutas             
Absoluto PC. 4x400 mixto: 3:18.90 (2022)                             
                     
Historial Internacional                                                 
JMed                2022 - Orán                   400m (5º/46.44) 
CM-pc              2022 - Belgrado             4x400m (2º/3:06.82) 
DNA EA pc       2022 - Glasgow             4x400m Mixto (1º/3:18.90) 
IberAm             2022 - La Nucía             4x400m (1º/3:04.05) 
CE-s20             2015 - Eskilstuna           4x100m (Desc./-) 
EYOT               2014 - Bakú                   200m (3º/21.87) 
                                                                
Progresión                                                                    Puesto 
Año/EdadClub                                          400m AL    Rank. ESP 
2017 (20)  At. Gijonés Fumeru                    -                  
2018 (21)  At. Gijonés Fumeru                    -                  
2019 (22)  S.Gimnástica Pontevedra          -                  
2020 (23)  S.Gimnástica Pontevedra          -                  
2021 (24)  S.Gimnástica Pontevedra         46.62          (11) 
2022 (25)  S.Gimnástica Pontevedra         46.04           
                                                                                  
Otras marcas                                                             
60m: 6.75pc (2018); 100m: 10.53 (2018); 200m: 20.93 (2022), 21.72pc 
(2015); 400m pc: 46.23 (2022); 500m: 1:01.41al (2021)  
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
200m                                                                         
20.93          1,6         4c1            Castellón                       16.06.2022 
 
400m                                                                                
46.04                        1               Madrid                           11.06.2022 
46.04                        2               Nerja                             26.06.2022 
46.08                        4c1            Madrid                           18.06.2022 
46.31                        2e1           Orán (ALG)                   01.07.2022 

 
46.36                        1               Barcelona                      14.05.2022 
46.41                        2e3           Nerja                             25.06.2022 
46.44                        5               Orán (ALG)                   02.07.2022 
46.88                        1               Soria                              30.04.2022 
47.23                        5               Samorin (SVK)              09.06.2022 
 
4x400m                                                                            
3:04.05                     2               La Nucía                        22.05.2022 
Selección Española: I.Cañal, S.García, Ó.Husillos, M.Guijarro 
3:13.05                     2               Madrid                           11.06.2022 
S.Gimnástica P.: D.Abalde, I.Sarmiento,R.Tello, I.Cañal  
                                                                                 
Sus mejores marcas de siempre en 400m                   
46.04                        1            Madrid                               11.06.2022 
46.04                        2            Nerja                                 26.06.2022 
46.08                        4c1        Madrid                               18.06.2022 
46.31                        2e1        Orán (ALG)                       01.07.2022 
46.36                        1            Barcelona                          14.05.2022 
46.41                        2e3        Nerja                                 25.06.2022 
46.44                        5            Orán (ALG)                       02.07.2022 
46.62                        1            Oviedo                               03.07.2021 
46.74                        4e2        Getafe                               26.06.2021 
46.74                        1            L'Hospitalet                       10.07.2021 



Samuel García 
(4x400m mixto) 
 
Santa Cruz de la Palma (Santa Cruz de Tene-
rife), 04.12.1991 - 1,95m / 90kg 
Entrenador: Alex Codina  
Club 2022: Tenerife CajaCanarias 
Internacional: 26 (2012-2022)  
 
 

 
Historial Español                                                 
Plusmarquista de España de 4x400m al aire libre (3:00.65 en 2017) 
Plusmarquista de España de 4x400m mixto al aire libre (3:13.29 en 2021) 
Mejor Marca Española Absoluta de 500m al aire libre (1:01.40 en 2016) 
Mejor Marca Española Sub23 de 4x400m al aire libre (3:05.28 en 2013) 
Campeón de España Absoluto de 200m al aire libre (2017) 
Campeón de España Absoluto de 400m al aire libre (2012-2013-2014) 
Campeón de España Absoluto de 400m en pista cubierta (2013-2015) 
Campeón de España Sub23 de 400m al aire libre (2013) 
                       
Récords de España y Mejores Marcas 
Absoluto AL. 500m. 1:01.40 (2016); 4x400m: 3:00.65 (2017): 4x400m 
mixto: 3:13.29 (2021) 
Sub23 AL. 4x400m: 3:05.28 (2013) 
 
Historial Internacional                             
JJOO      2021 - Tokio              4x400m mixto (6ºe1/3:13.29) 
CM         2013 - Moscú            4x400m (6ºe1/3:04.07) 
              2017 - Londres          400m (6ºe3/46.37); 4x400m (5º/3:00.65) 
              2019 - Doha              4x400m (6ºe1/3:04.27) 
CE          2012 - Helsinki          400m (e3/desc); 4x400m (5ºe2/3:09.11) 
              2014 - Zúrich             400m (7º/45.58); 4x400m (5ºe2/3:04.68) 
              2016 - Ámsterdam    400m (8ºs1/46.43); 4x400m (5ºe2/3:04.77) 
              2018 - Berlín             400m (7ºs3/45.87); 4x400m (3º/3:00.78) 
CE-Sel    2013 - Gateshead     400m (4ºcA/46.89); 4x400m (2ºcB/3:07.54) 
              2014 - Braunschweig4x400m (3ºcA/3:07.01) 
              2015 - Cheboksary   400m (2ºcB/46.75); 4x400m (2ºcA/3:06.35) 
              2017 - Lille                400m (4º/45.60); 4x400m (1ºcB/3:02.32) 
              2019 - Bydgoszcz     200m (7º/21.08); 4x400m (4ºcA/3:04.52) 
              2021 - Chorzów        400m (4º/46.31); 4x400m (2º/3:03.10) 
CM-pc    2012 - Estambul        4x400m (5º/3:10.01) 
              2014 - Sopot             4x400m (5ºe1/3:10.17) 
              2018 - Birmingham   4x400m (4ºe2/3:07.52) 
CE-pc     2013 - Gotemburgo   400m (5ºe1/47.76) 
              2015 - Praga             400m (6ºs1/47.95) 
              2017 - Belgrado        400m (6º/46.74) 
              2021 - Torun              400m (4ºe1/47.02) 
WorldRelays 2015 - Nassau    4x400m (8ºe1/3:08.49) 
              2021 - Chorzów        4x400m (5ºe2/3:06.09);  
                                                4x400m mixto (6º/3:19.65) 
IberAm   2022 - La Nucía        400m (8º/46.92); 4x400m (1º/3:04.05) 
CE-s23   2011 - Ostrava          4x400m (6º/3:07.58) 
              2013 - Tampere         400m (3ºe1/46.98); 4x400m (5º/3:05.28) 

C M -
s20         2010 - Moncton         4x400m (4ºe3/3:11.59) 
 
 
CE-s20   2009 - Novi Sad        4x400m (5ºe2/3:23.93) 
Otros      2009 - Madrid            Encuentro Mediterráneo Sub20: 
                                                4x400m (2º/3:13.55) 
              2010 - Radès            Encuentro Mediterráneo Sub20:  
                                                400m (4º/48.63); 4x400m (2º/3:15.07) 
              2021 - Madrid            WACT Madrid - 4x400m (2º/3:03.87) 
              2021 - Castellón        España A 4x400m (1º/3:03.21) 
 
Progresión                                                                         Puesto 
Año/Edad   Club                                             400m AL    Rank. ESP 
2008 (17)     Trecus-CajaCanarias                   49.93          (86/5s18) 
2009 (18)     CAI GranCanaria CajaCanarias  48.72          (28/5s20) 
2010 (19)     Tenerife CajaCanarias                 47.96          (12/1s20) 
2011 (20)     Tenerife CajaCanarias                 47.53          (10/6s23) 
2012 (21)     Tenerife CajaCanarias                 46.41          (1/1s23) 
2013 (22)     Tenerife CajaCanarias                 46.25          (1/1s23) 
2014 (23)     Tenerife CajaCanarias                 45.50          (1) 
2015 (24)     Tenerife CajaCanarias                 46.28          (3) 
2016 (25)     Tenerife CajaCanarias                 45.65          (1) 
2017 (26)     Playas de Castellón                     45.00 A       (1) 
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2018 (27)     Playas de Castellón                     45.48          (4) 
2019 (28)     Tenerife CajaCanarias                 46.29          (3) 
2020 (29)     Tenerife CajaCanarias                 45.82 A       (1) 
2021 (30)     Tenerife CajaCanarias                 45.97          (6) 
2022 (31)     Tenerife CajaCanarias                 46.22           
                           
Otras marcas:  
150m: 15.75v (2022); 200m: 20.59al (2017)/21.18pc (2017); 300m: 
32:65al (2022), 34.12pc (2014); 400m pc: 46.35 (2017); 500m: 1:01.40 
(2016); 800m: 1:57.68 (2008) 
 
Su temporada 2022 al aire libre                                  
150m                                                                                
Con viento a favor                                                           
15.75          2,1         2c2            Pliezhausen (GER)       08.05.2022 
 
200m                                                                                
21.21          1,8         1               Nerja                             30.04.2022 
21.34          -0,9       3               Madrid                           11.06.2022 
21.37          -0,4       4               Barcelona                      14.05.2022 
 
300m                                                                                
32.65                        1c2            Pliezhausen (GER)       08.05.2022 
 
400m                                                                                
46.22                        3c2            Madrid                           18.06.2022 
46.35                        3               Nerja                             26.06.2022 
46.61                        2e1           Nerja                             25.06.2022 
46.64                        5e2           La Nucía                        20.05.2022 
46.92                        8               La Nucía                        21.05.2022 
47.04                        4c1            Manchester (GBR)        03.06.2022 
 
4x400m                                                                            
3:04.05                     2               La Nucía                        22.05.2022 
Selección Española: I.Cañal, S.García, Ó.Husillos, M.Guijarro 
3:10.62                     1               Madrid                           11.06.2022 
Tenerife CajaCanarias: D.Fradera, S.García, J.D.Delgado, D.A.Echeverry 
3:11.88                     1               Barcelona                      14.05.2022 
Tenerife CajaCanarias: D.Fradera, J.D.Delgado, D.A.Echeverry, S.García 
3:13.83                     1               Nerja                             30.04.2022 
Tenerife CajaCanarias: D.Fradera, J.D.Delgado, D.A.Echeverry, S.García 
                                 
Sus mejores marcas de siempre en 400m               
45.00 A        1                 Monachil                                07.07.2017 
45.36           3                 Madrid                                   14.07.2017 
45.48           3                 Getafe                                   22.07.2018 
45.50           1                 Alcobendas                           27.07.2014 
45.58           2s2             Zúrich (SUI)                           13.08.2014 
45.58           7                 Madrid                                   22.06.2018 
45.60           4                 Lille (FRA)                             24.06.2017 
45.61           3                 Huelva                                   08.06.2018 
45.63           4e2             Berlín (GER)                          07.08.2018 
45.65           5                 Madrid                                   23.06.2016 
 
45.45 
 

Óscar Husillos 
(4x400m mixto) 
 
Palencia, 18.07.1993 - 1,80m / 66kg 
Entrenador: Luis Ángel Caballero 
Club 2022: C.A. Adidas 
Internacional: 16 (2014-2022) 
                        
 
 

 
Historial Español 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400m al aire libre (3:00.65 en 2017) 
Plusmarquista de España Absoluto de 200m en pista cubierta (20.68 en 2018) 
Plusmarquista de España Absoluto de 400m en pista cubierta (45.66 en 2018) 
Plusmarquista de España Absoluto de 4x400m en pista cubierta 
(3:06.32 en 2019) 
Mejor Marca Española Absoluta de 300m en pista cubierta (32.39 en 2018) 
Campeón de España Absoluto de 200m al aire libre (2016) 
Campeón de España Absoluto de 200m en pista cubierta (2014-2016-2018) 
Campeón de España Absoluto de 400m al aire libre (2017-2018-2019-
2021-2022) 
Campeón de España Absoluto de 400m en pista cubierta (2017-2019-2021) 
Campeón de España Sub23 de 200m al aire libre (2014-2016) 
Campeón de España Sub20 de 200m en pista cubierta (2011) 
Campeón de España Sub18 de 200m en pista cubierta (2010) 
                                                                  
Records de España y Mejores Marcas 
Absoluto PC. 300m: 32.39 (2018)             
Absoluto AL. 4x400m: 3:00.65 (2017)       
Absoluto PC. 200m: 20.68 (2018); 300m: 32.39 (2018); 400m: 45.92 
(2017), 45.86, 45.69 (2018), 45.66 (2019),4x400m: 3:06.32 (2019) 
                         
Historial Internacional                             
JJOO                2021 - Tokio           400m (7ºe6/48.05) 
CM                   2017 - Londres      400m (6ºs1/45.16);  
                                                       4x400m (5º/3:00.65) 
                        2019 - Doha           4x400m (6ºe1/3:04.27) 
CE                    2016 - Ámsterdam 4x100m (6ºe1/39.15) 
                        2018 - Berlín          400m (6º/45.61);  
                                                       4x400m (3º/3:00.78) 
WorldRelays    2014 - Nassau       4x200m (e1/desc) 
                        2021 - Chorzów     4x400m (5ºe2/3:06.09) 
CE-Sel             2017 - Lille             200m (8º/20.97);  
                                                       4x400m (1º1cB/3:02.32) 
                        2019 - Bydgoszcz  400m (3º/46.36);  
                                                       4x400m (4ºcA/3:04.52) 
CM-pc              2018 - Birmingham400m (1ºs2/45.69) (desc en la final) 
CE-pc               2017 - Belgrado     400m (5ºs2/47.83) 
                        2019 - Glasgow     400m (2º/45.66);  
                                                       4x400m (2º/3:06.32) 
                        2021 - Torun          400m (1º/46.22) 
IberAm             2022 - La Nucía     4x400m (1º/3:04.05) 
CMed-s23        2014 - Aubagne     200m (6º/21.75) 
CM-s20            2012 - Barcelona   200m (8ºs2/21.82);  
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                        4x100m (4ºe2/41.08) 
…                                                     
Otros                2022 - Madrid        WACT Madrid - 4x400m (2º/3:03.87) 
                        2021 - Castellón    España A 4x400m (1º/3:03.21) 
 
                                                 Puesto 
Año/Edad       Club 400m AL          Rank. ESP 
2009 (16)         C.A. Puentecillas -                         
2010 (17)         C.A. Puentecillas 53.06                 
2011 (18)         FEVE-Puentecillas 49.70                (64/12s20) 
2012 (19)         Playas de Castellón 48.74                (36/6s20) 
2013 (20)         A.D. Marathon 50.07                 - 
2014 (21)         A.D. Marathon -                         
2015 (22)         A.D. Marathon 48.86                (51/16s23) 
2016 (23)         A.D. Marathon -                         
2017 (24)         F.C. Barcelona 45.16                (2) 
2018 (25)         F.C. Barcelona 44.73                (2) 
2019 (26)         C.A. Adidas 45.83                (1) 
2020 (27)         C.A. Adidas  -                        
2021 (28)         C.A. Adidas 45.37                (1) 
2022 (29)         C.A. Adidas 45.45                 
 
Otras marcas:                                                  
60m: 6.84pc (2014); 100m: 10.61 (2017), 10.39v (2018); 200m: 
20.74al/20.55v (2018)/ 20.68pc (2018); 300m: 32.39pc (2018) / 33.00al 
(2018); 400m pc: 45.66 (2019) 
                                                                  
Su temporada 2022 al aire libre                             
100m                                                                                
10.86          -1,4       1               Palencia                        05.06.2022 
 
200m                                                                                
21.44          -1,0       2               Ibiza                              07.05.2022 
 
400m                                                                                
45.45                        1               Nerja                             26.06.2022 
46.15                        1c1            Valladolid                       28.05.2022 
46.29                        5c1            Madrid                           18.06.2022 
46.31                        1e3           Nerja                             25.06.2022 
46.60                        6c1            La Chaux-de-Fonds (SUI) 03.07.2022 
47.00                        1               Palencia                        05.06.2022 
 
4x400m                                                                            
3:04.05                     1               La Nucía                        22.05.2022 
Selección Española: I.Cañal, S.García, Ó.Husillos, M.Guijarro 
                                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
Todas sus marcas de siempre en 400 metros 
44.73         3            Madrid                                      22.06.2018 
45.16         6s1        Londres (GBR)                        06.08.2017 
45.17         2s2        Berlín (GER)                            08.08.2018 
45.22         4e5        Londres (GBR)                        05.08.2017 
45.22         1            Getafe                                      22.07.2018 
45.33         4cB       Madrid                                      14.07.2017 
45.37          1            Getafe                                      27.06.2021 
45.42         1            Barcelona                                23.07.2017 
45.45          1            Nerja                                        26.06.2022 
45.61         6            Berlín (GER)                            10.08.2018 
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                        FECHA        LUGAR                           EDICIÓN                                   MEDALLAS FINALISTAS (8)         PARTICIPACIÓN 
                                                                                                                                                                                        HOM.        MUJ.        TOTAL 
              18-09-1976       Malmoe (SWE)           Campeonato del Mundo de        -                      -                1              -              1 
                                                                           50km Marcha 
         14/16-08-1980       Sittard (NED)              Campeonato del Mundo de        -                      -                -              2              2 
                                                                           3.000m y 400m.v. (Mujeres) 
         07/14-08-1983       Helsinki (FIN)              1º Campeonato del Mundo         1 (0/1/0)         4              25            3             28 
  28-08 / 06-09-1987       Roma (ITA)                  2º Campeonato del Mundo         2 (0/1/1)         5              29           12            41 
  23-08 / 01-09-1991       Tokio (JPN)                 3º Campeonato del Mundo         1 (0/0/1)         6              41           17            58 
         13/22-08-1993       Stuttgart (GER)           4º Campeonato del Mundo         5 (2/1/2)         9              29           12            41 
         04/13-08-1995       Gotemburgo (SWE)    5º Campeonato del Mundo         2 (1/1/0)         8              39           15            54 
         01/10-08-1997       Atenas (GRE)             6º Campeonato del Mundo         5 (1/3/1)        10             40            7             47 
         20/29-08-1999       Sevilla                         7º Campeonato del Mundo         4 (2/1/1)        12             45           33            78 
         03/12-08-2001       Edmonton (CAN)        8º Campeonato del Mundo         3 (0/2/1)        17             31           19            50 
         23/31-08-2003      París (FRA)                9º Campeonato del Mundo        5 (0/3/2)        13             26           23            49 
         06/14-08-2005       Helsinki (FIN)              10º Campeonato del Mundo       2/0/1/1)          10             31           18            49 
  25-08 / 02-09-2007      Osaka (JPN)               11º Campeonato del Mundo       3 (0/1/2)        10             28           18           46 
         15/23-08-2009       Berlín (GER)               12º Campeonato del Mundo      1 (0/1/0)         6              35           15           50  
  27-08 / 04-09-2011      Daegu (KOR)              13º Campeonato del Mundo      1 (0/0/1)         3              26           16           42 
         10/18-08-2013      Moscú (RUS)              14º Campeonato del Mundo       2 (0/0/2)         6              30           10           40 
         22/30-08-2015      Pekín (CHN)               15º Campeonato del Mundo      1 (1/0/0)         2              26           14           40   
         04/13-08-2017      Londres (GBR)           16º Campeonato del Mundo      -                     5              34           21           56  
        27/9-6-10-2019      Doha (QAT)                17º Campeonato del Mundo      1 (0/0/1)         8              27           11            38            
 
                                                 MEDALLERO - Hombres                                          MEDALLERO - Mujeres 
1983     Helsinki (1)               José Marín                        2º en 50km. marcha 
1987     Roma (2)                  José Luis González           2º en 1.500  
                                              José Marín                        3º en 20km. marcha 
1991     Tokio (1)                                                                                                      Sandra Myers               3ª en 400  
1993     Stuttgart (5)              Valentí Massana                1º en 20km. marcha        Encarna Granados       3ª en 10km. marcha 
                                              Jesús Angel García          1º en 50km. marcha 
                                              Fermín Cacho                   2º en 1.500  
                                              Daniel Plaza                      3º en 20 km. marcha 
1995     Gotemburgo (2)       Martín Fiz                          1º en maratón 
                                              Valentín Massana              2º en 20km.marcha 
1997     Atenas (5)                Abel Antón                         1º en maratón 
                                              Fermín Cacho                   2º en 1.500  
                                              Martín Fiz                          2º en maratón 
                                              Jesús Angel García          2º en 50km marcha 
                                              Reyes Estévez                  3º en 1.500 
1999     Sevilla (4)                 Abel Antón                         1º en Maratón                  Niurka Montalvo           1ª en Longitud 
                                              Yago Lamela                     2º en Longitud 
                                              Reyes Estévez                  3º en 1.500 
2001     Edmonton (3)           Jesús Angel García           2º en 50km marcha         Marta Domínguez        2ª en 5.000 
                                                                                                                                Niurka Montalvo           3ª en longitud 
2003     París (5)                   Julio Rey                           2º en maratón                  Marta Domínguez        2ª en 5.000 
                                              Francisco Fernández        2º en 20km marcha 
                                              Eliseo Martín                     3º en 3.000 Obst. 
                                              Yago Lamela                     3º en Longitud 
2005     Helsinki (2)               Francisco Fernández        2º en 20km marcha 
                                              Juan Manuel Molina          3º en 20km marcha 
2007     Osaka (3)                 Francisco Fernández        2º en 20km marcha         Mayte Martínez            3ª en 800m 
                                                                                                                                María Vasco                 3ª en 20km marcha 
2009     Berlín (1)                 Jesús Ángel García          2º en 50km marcha         



2011     Daegu (1)                                                                                                  Natalia Rodríguez        3ª en 1.500m 
2013     Moscú (2)                Miguel Ángel López          2º en 20km marcha        Ruth Beitia                   3ª en altura  
2015     Pekín (1)                  Miguel Ángel López          1º en 20km marcha 
2019     Doha (1)                   Orlando Ortega                 3º en 110m vallas  
 

Finalistas Españoles en Ctos. del Mundo 
Evolución (1983-2019) 

                                                                                                                                                                                 
Año     Lugar         Pto. Mundo      1º    2º      3º       4º      5º      6º      7º        8º        Finalistas   Medallas Total Ptos. 
1983    Helsinki              15º              -      1       -        1       1        -        1         -                 4                1               18 
1987    Roma                 17º              -      1       1        1       -        1        -         1                5                2               22 
1991    Tokio                  21º              -       -       1        -       2        -        1         2                6                1               18 
1993    Stuttgart             10º              2      1       2        1       1       1       1         -                 9                5               49 
1995    Gotemburgo      16º              1      1       -         -       2       2        -         2                8                2               31 
1997    Atenas               11º              1      3       1        1       -        1       1         2               10               5               47 
1999    Sevilla                10º              2      1       1        2       1       2        -         3               12               4               52 
2001    Edmonton           6º               -      2       1        3       4       5       2         -                17               3               70 
2003   París                 11º              -     3      2       1      1       3       1        2              13               5              54 
2005    Helsinki              10º              -      1       1        3       1       3        -         1               10               2               42 
2007    Osaka                13º              -      1       2        -        -        2       4         1               10               3               34 
2009    Berlín                 14º              -       -       1        1       1       1       1         1                7                2               21 
2011    Daegu                30º              -       -       1        1       -        -        -         1                3                1               12 
2013    Moscú                17º              -      2       -        1       1       1        -         1                6                2               27 
2015    Pekín                 25º              1      -        -         -       1        -        -          -                 2                1               12 
2017    Londres            29º=             -       -        -        1       1        -        2         1                5                 -               14 
2019    Doha                  24ª              -       -       1        -        -        2       2         3                8                1               19 
 
Se adjudican 8 puntos al 1º, 7 al 2º, 6 al 3º, 5 al 4º, 4 al 5º, 3 al 6º, 2 al 7º y 1 al 8º puesto.  
En caso de ex-aequo, se reparten equitativamente los puntos.  
 
Todas las actuaciones: http://www.rfea.es/historia/seleccion/al_ctomundo.htm
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CAMPEONATO DEL MUNDO DE 50 KM MARCHA - Malmö (SWE) - 18-09-1976    
                                                                                                        

Prueba                   Atleta                                                             MarcaViento    Puesto                    Fecha    Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
50 km Marcha        JORBA ARGENTI, AGUSTIN                      4h11.04               14                     18/09/1976     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
CAMPEONATO DEL MUNDO DE 3.000m y 400 m vallas Mujeres - Sittard (NED) - 14/16-08-1980 
Stadium “De Baandert”                                                                        
                                                                                                                                                                          
Prueba                   Atleta                                                             MarcaViento    Puesto                    Fecha    Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
400 m vallas           PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT            58.54               3e1                   14/08/1980     
400 m vallas           PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT            57.74               5s1                   15/08/1980     
400 m vallas           PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT            58.38               2fB                   16/08/1980     
400 m vallas           COLORADO LUENGO, ROSA MARIA         (58.79)               Desc. (3e3)      14/08/1980    Dio positivo en el control antidopaje 
400 m vallas           COLORADO LUENGO, ROSA MARIA         (57.47)               Desc. (5s2)      15/08/1980    Dio positivo en el control antidopaje 
400 m vallas           COLORADO LUENGO, ROSA MARIA         (57.51)               Desc. (1fB)       16/08/1980    Dio positivo en el control antidopaje 
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
1º CAMPEONATO DEL MUNDO - Helsinki (FIN) - 07/14-08-1983                              
Olympic Stadium                                                                      
                                                                                                                                                                          
Prueba                   Atleta                                                             MarcaViento    Puesto                    Fecha    Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
200 m                     HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN            21.29      1,1    4e4                   12/08/1983     
200 m                     HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN            21.25      2,0    5q1                   12/08/1983     
400 m                     HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN                    -               Desc. (h2)        07/08/1983    Pisó calle interior 
800 m                     TRABADO PEREZ, COLOMAN                   1:47.10               5e6                   07/08/1983     
800 m                     TRABADO PEREZ, COLOMAN                   1:46.85               5s2                   08/08/1983     
1.500 m                  ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL           3:38.06               2e4                   12/08/1983     
1.500 m                  ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL           3:36.35               3s2                   13/08/1983     
1.500 m                  ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL           3:42.47               5                       14/08/1983     
1.500 m                  GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS           3:41.29               8e3                   12/08/1983     
1.500 m                  GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS           3:38.77               6s1                   13/08/1983     
5.000 m                  GARCIA GONZALEZ, JORGE                   14:14.57               6e3                   10/08/1983     
5.000 m                  GARCIA GONZALEZ, JORGE                   13:46.36               10s2                 12/08/1983     
10.000 m                PRIETO VELASCO, ANTONIO                  27:47.34               5e1                   07/08/1983     
10.000 m                PRIETO VELASCO, ANTONIO                  28:11.57               11                     09/08/1983     
Maratón                  TRASPADERNE DE LA FUENTE, JUAN CARLOS  2h11:34               12                     14/08/1983     
Maratón                  ORTEGA SANCHEZ-PINILLA, RICARDO  2h14:46               21                     14/08/1983     
Maratón                  DE LA PARTE DE LAS CUEVAS, SANTIAGO       -               Aband.             14/08/1983     
110 m vallas           MORACHO TORRENTE, JAVIER                   13.62      1,9    3e3                   12/08/1983     
110 m vallas           MORACHO TORRENTE, JAVIER                   13.92     -0,8    5s2                   13/08/1983     
400 m vallas           ALONSO VALERO, JOSE                               50.53               3e2                   07/08/1983     
400 m vallas           ALONSO VALERO, JOSE                               49.91               6s2                   08/08/1983     
400 m vallas           AZULAY SANCHEZ, CARLOS                                -               Desc.                07/08/1983    Caída e invasión de calle contigua 
3.000 m Obst.        RAMON MENARGUES, DOMINGO            8:27.19               2e1                   09/08/1983     
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3.000 m Obst.        RAMON MENARGUES, DOMINGO            8:21.61               5s2                   10/08/1983     
3.000 m Obst.        RAMON MENARGUES, DOMINGO            8:21.32               10                     12/08/1983     
3.000 m Obst.        SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO             8:25.92               8e3                   09/08/1983     
3.000 m Obst.        SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO             8:23.92               6s1                   10/08/1983     
3.000 m Obst.        TORRES DIAZ, JUAN JOSE                       8:41.87               10e2                 09/08/1983     
Altura                      CABREJAS CUADRADO, ROBERTO              2.15               20=Q (5=A)      12/08/1983    (2.10-1 / 2.15-2 / 2.18-xxx) 
Pértiga                    RUIZ BENITO, ALBERTO                                 5.10               20                     14/08/1983    (5.10-2 / 5.25-xxx). Final directa, no hubo calificación. 
Longitud                 CORGOS CERVANTES, ANTONIO                  8.05      1,3    5Q (3A)            09/08/1983    (7.82/+0,4 - x - 8.05/+1,3) 
Longitud                 CORGOS CERVANTES, ANTONIO                  8.06      0,3    7                       10/08/1983    (7.94/+2,2 - 7.79/+0,8 - 7.92/+0,8 - 7.91/+0,4 - 8.06/+0,3 - x) 
4 x 400 m               AZULAY SANCHEZ, CARLOS                     3:07.42               5e3                   13/08/1983    (PRADO, SANCHEZ, AZULAY, HERAS) 
4 x 400 m               HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN         3:07.42               5e3                   13/08/1983    (PRADO, SANCHEZ, AZULAY, HERAS) 
4 x 400 m               PRADO LARDIZABAL, JUAN JOSE            3:07.42               5e3                   13/08/1983    (PRADO, SANCHEZ, AZULAY, HERAS) 
4 x 400 m               SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                    3:07.42               5e3                   13/08/1983    (PRADO, SANCHEZ, AZULAY, HERAS) 
4 x 400 m               AZULAY SANCHEZ, CARLOS                     3:09.68               8s2                   13/08/1983    (PRADO, SANCHEZ, AZULAY, HERAS) 
4 x 400 m               HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN         3:09.68               8s2                   13/08/1983    (PRADO, SANCHEZ, AZULAY, HERAS) 
4 x 400 m               PRADO LARDIZABAL, JUAN JOSE            3:09.68               8s2                   13/08/1983    (PRADO, SANCHEZ, AZULAY, HERAS) 
4 x 400 m               SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                    3:09.68               8s2                   13/08/1983    (PRADO, SANCHEZ, AZULAY, HERAS) 
20 km Marcha        MARIN SOSPEDRA, JOSE                        1h21:21               4                       07/08/1983     
20 km Marcha        LLOPART RIBAS, JORGE                          1h27:49               28                     07/08/1983     
20 km Marcha        BOTONERO GARRIDO, FRANCISCO       1h29:42               34                     07/08/1983     
50 km Marcha        MARIN SOSPEDRA, JOSE                        3h46:42               2                       12/08/1983     
50 km Marcha        ALCALDE FORNIELES, MANUEL              4h03:10               15                     12/08/1983     
50 km Marcha        LLOPART RIBAS, JORGE                                      -               Aband.             12/08/1983     
                                                                                                                                                                          
3.000 m                  FERNANDEZ DE VALDERRAMA ALTABLE, PILAR 9:10.86               12e2                 08/08/1983     
Maratón                  MARTINEZ BENITEZ DE LUGO, ICIAR     2h53:24               45                     07/08/1983     
100 m vallas           MARTIÑEZ PATIÑO, MARIA JOSE                13.78      0,5    6e4                   12/08/1983     
100 m vallas           MARTIÑEZ PATIÑO, MARIA JOSE                13.80      1,5    7q4                   12/08/1983     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
2º CAMPEONATO DEL MUNDO - Roma (ITA) - 28-08/06-09-1987                             
Olympic Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
100 m                     ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                 10.41      0,6    3e5                   29/08/1987     
100 m                     ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                 10.46     -0,4    6q4                   29/08/1987     
400 m                     SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                       46.54               6e5                   30/08/1987     
400 m                     SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                       46.19               6q1                   31/08/1987     
1.500 m                  GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS           3:40.20               2e3                   03/09/1987     
1.500 m                  GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS           3:35.68               2s1                   04/09/1987     
1.500 m                  GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS           3:38.03               2                       06/09/1987     
1.500 m                  BENITO PADILLA, TEOFILO                       3:38.90               9e2                   03/09/1987     
1.500 m                  BENITO PADILLA, TEOFILO                       3:41.89               8s2                   04/09/1987     
1.500 m                  VERA LLORENS, ANDRES                         3:43.24               9e1                   03/09/1987     
5.000 m                  ANTON RODRIGO, ABEL                          13:28.92               5e1                   04/09/1987     
5.000 m                  ANTON RODRIGO, ABEL                          13:43.58               14                     06/09/1987     
5.000 m                  ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL         13:59.68               13e2                 04/09/1987     
Maratón                  ANTON PASTRANA, VICENTE                  2h19:00               16                     06/09/1987     
Maratón                  HERNANDEZ BLANCO, HONORATO        2h20:00               18                     06/09/1987     
Maratón                  ABELLAN LOPEZ, ALFONSO                    2h24:20               28                     06/09/1987     
110 m vallas           SALA MOLERA, CARLOS                              13.48      1,4    3e1                   01/09/1987     
110 m vallas           SALA MOLERA, CARLOS                              13.60     -0,5    3s1                   01/09/1987     
110 m vallas           SALA MOLERA, CARLOS                              13.55      0,5    6                       03/09/1987     
110 m vallas           LANAU MARIN, ANTONIO                              14.25      0,4    7e2                   01/09/1987     



400 m vallas           ALONSO VALERO, JOSE                               49.42               3e5                   30/08/1987     
400 m vallas           ALONSO VALERO, JOSE                               49.00               4s2                   31/08/1987    R.ESP  
400 m vallas           ALONSO VALERO, JOSE                               49.46               8                       01/09/1987     
3.000 m Obst.        SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO             8:34.29               8e1                   03/09/1987     
3.000 m Obst.        RAMON MENARGUES, DOMINGO            8:42.35               11e3                 03/09/1987     
Altura                      ORTIZ SANTOS, ARTURO                               2.27               1=Q (1=B)        05/09/1987    (2.10-2 / 2.18-1 / 2.21-1 / 2.24-2 / 2.27-2 / 2.29-x) 
Altura                      ORTIZ SANTOS, ARTURO                               2.25               12=                   06/09/1987    (2.15-1 / 2.20-1 / 2.25-2 / 2.29-xxx) 
Longitud                 CORGOS CERVANTES, ANTONIO                  7.60      1,1    23Q (14B)        04/09/1987    (7.46/-0,8 - x - 7.60/+1,1) 
Martillo                   FUENTES REAL, FRANCISCO                      69.54               22Q (11B)        31/08/1987    (69.54 - x - x) 
4 x 100 m               ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                 40.20               5e1                   05/09/1987    (TALAVERA, PRADO, Gª.LARRAÑAGA, ARQUES) 
4 x 100 m               GARCIA LARRAÑAGA, MIGUEL ANGEL       40.20               5e1                   05/09/1987    (TALAVERA, PRADO, Gª.LARRAÑAGA, ARQUES) 
4 x 100 m               PRADO LARDIZABAL, JUAN JOSE               40.20               5e1                   05/09/1987    (TALAVERA, PRADO, Gª.LARRAÑAGA, ARQUES) 
4 x 100 m               TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                        40.20               5e1                   05/09/1987    (TALAVERA, PRADO, Gª.LARRAÑAGA, ARQUES) 
4 x 100 m               ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                 39.74               6s1                   05/09/1987    (Gª.LARRAÑAGA, PRADO, HERAS, ARQUES) 
4 x 100 m               GARCIA LARRAÑAGA, MIGUEL ANGEL       39.74               6s1                   05/09/1987    (Gª.LARRAÑAGA, PRADO, HERAS, ARQUES) 
4 x 100 m               HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN            39.74               6s1                   05/09/1987    (Gª.LARRAÑAGA, PRADO, HERAS, ARQUES) 
4 x 100 m               PRADO LARDIZABAL, JUAN JOSE               39.74               6s1                   05/09/1987    (Gª.LARRAÑAGA, PRADO, HERAS, ARQUES) 
4 x 400 m               ALONSO VALERO, JOSE                            3:05.02               6e1                   05/09/1987    (CORNET, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4 x 400 m               CORNET PAMIES, CAYETANO                   3:05.02               6e1                   05/09/1987    (CORNET, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4 x 400 m               HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN         3:05.02               6e1                   05/09/1987    (CORNET, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4 x 400 m               SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                    3:05.02               6e1                   05/09/1987    (CORNET, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4 x 400 m               ALONSO VALERO, JOSE                            3:06.41               8s1                   05/09/1987    (CORNET, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4 x 400 m               CORNET PAMIES, CAYETANO                   3:06.41               8s1                   05/09/1987    (CORNET, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4 x 400 m               HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN         3:06.41               8s1                   05/09/1987    (CORNET, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
4 x 400 m               SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                    3:06.41               8s1                   05/09/1987    (CORNET, SANCHEZ, ALONSO, HERAS) 
20 km Marcha        MARIN SOSPEDRA, JOSE                        1h21:24               3                       30/08/1987     
20 km Marcha        PUEYO MINISTRAL, RICARDO                 1h26:09               20                     30/08/1987     
20 km Marcha        PRIETO ADANERO, MIGUEL ANGEL        1h27:40               27                     30/08/1987     
50 km Marcha        MARIN LEBRERO, ANDRES                      3h52:16               9                       05/09/1987     
50 km Marcha        ALCALDE FORNIELES, MANUEL                         -               Aband.             05/09/1987     
50 km Marcha        LLOPART RIBAS, JORGE                                      -               Desc.                05/09/1987    Marcha irregular 
Nota: Javier Moracho estaba inscrito en 110 m vallas (h3  01/09/1987), pero no compitió.                                
                                                                                                                                                                          
100 m                     DIAZ GONZALEZ, YOLANDA                         12.00     -0,6    5e4                   29/08/1987     
100 m                     DIAZ GONZALEZ, YOLANDA                         12.05     -1,6    8q3                   29/08/1987     
400 m                     LACAMBRA SAIZ, BLANCA                           52.46               3e2                   29/08/1987     
400 m                     LACAMBRA SAIZ, BLANCA                           54.72               8s1                   30/08/1987     
800 m                     COLORADO LUENGO, ROSA MARIA        2:03.40               4e1                   29/08/1987     
1.500 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    4:16.21               9e3                   03/09/1987     
10.000 m                ALONSO NIETO, ANA ISABEL                  33:38.37               11e1                 31/08/1987     
10.000 m                ALONSO NIETO, ANA ISABEL                  33:20.65               19                     04/09/1987     
Maratón                  CALLEJA PEREZ, MERCEDES                  2h38:58               13                     29/08/1987     
Maratón                  IRIZAR ZUBILLAGA, MARIA LUISA           2h43:54               19                     29/08/1987     
400 m vallas           PEREZ DIAZ, CRISTINA                                57.23               4e5                   31/08/1987     
4 x 400 m               COLORADO LUENGO, ROSA MARIA        3:32.01               7e2                   05/09/1987    (COLORADO, PEREZ, PUJOL, LACAMBRA) 
4 x 400 m               LACAMBRA SAIZ, BLANCA                        3:32.01               7e2                   05/09/1987    (COLORADO, PEREZ, PUJOL, LACAMBRA) 
4 x 400 m               PEREZ DIAZ, CRISTINA                             3:32.01               7e2                   05/09/1987    (COLORADO, PEREZ, PUJOL, LACAMBRA) 
4 x 400 m               PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT         3:32.01               7e2                   05/09/1987    (COLORADO, PEREZ, PUJOL, LACAMBRA) 
10 km Marcha        DIAZ GARCIA, MARI CRUZ                           44:48               4                       01/09/1987    R.ESP  
10 km Marcha        SOBRINO JIMÉNEZ, MARIA REYES             45:37               9                       01/09/1987     
10 km Marcha        CANO CAMACHO, EMILIA                             50:11               29                     01/09/1987     
Nota: Blanca Lacambra estaba inscrita en 200 m (h3  01/09/1987), pero no compitió.                                      
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3º CAMPEONATO DEL MUNDO - Tokio (JPN) - 24-08/01-09-1991                            
Olympic Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
100 m                     TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS              10.44      1,3    5e5                   24/08/1991     
200 m                     TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                        20.98      1,2    4e2                   26/08/1991     
200 m                     TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                        21.12      0,4    8q1                   26/08/1991     
200 m                     GOMEZ CAMPUZANO, MIGUEL ANGEL      21.08     -0,4    5e8                   26/08/1991     
400 m                     CORNET PAMIES, CAYETANO                      46.54               4e6                   25/08/1991     
400 m                     CORNET PAMIES, CAYETANO                             -               no salió (q3)     26/08/1991    Lesionado 
800 m                     DE TERESA COLINA, TOMAS                    1:46.41               2e2                   25/08/1991     
800 m                     DE TERESA COLINA, TOMAS                    1:45.84               3s2                   26/08/1991     
800 m                     DE TERESA COLINA, TOMAS                    1:47.65               8                       27/08/1991     
800 m                     GONZALEZ FANEGAS, LUIS JAVIER         1:50.46               3e3                   25/08/1991     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:38.31               3e3                   29/08/1991     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:40.83               3s1                   30/08/1991     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:35.62               5                       01/09/1991     
1.500 m                  BENITO PADILLA, TEOFILO                       3:43.88               2e1                   29/08/1991     
1.500 m                  BENITO PADILLA, TEOFILO                       3:41.61               6s2                   30/08/1991     
1.500 m                  GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS           3:41.48               2e2                   29/08/1991     
1.500 m                  GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS           3:41.71               8s2                   30/08/1991     
5.000 m                  ANTON RODRIGO, ABEL                          13:53.60               7e3                   30/08/1991     
5.000 m                  ANTON RODRIGO, ABEL                          13:39.00               11                     01/09/1991     
5.000 m                  SERRANO SANCHEZ, ANTONIO             13:59.75               8e1                   30/08/1991     
5.000 m                  FIZ MARTIN, MARTIN                                13:59.52               9e2                   30/08/1991     
10.000 m                GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO               28:29.37               8e2                   24/08/1991     
10.000 m                GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO               28:13.14               9                       26/08/1991     
10.000 m                PRIETO VELASCO, ANTONIO                  28:57.28               12e1                 24/08/1991     
10.000 m                ALBENTOSA FERRER, JOSE MANUEL   29:20.92               15e2                 24/08/1991     
Maratón                  GARCIA CORRALES, DIEGO                    2h21:16               14                     01/09/1991     
Maratón                  ROMERA PAREDES, JUAN FRANCISCO             -               Aband.             01/09/1991     
110 m vallas           SALA MOLERA, CARLOS                              13.73      1,5    6e5                   27/08/1991     
3.000 m Obst.        NOGALES CREMADES, BENITO               8:39.21               7e2                   29/08/1991     
3.000 m Obst.        PEULA MORENO, ANTONIO                      8:45.41               10e3                 29/08/1991     
3.000 m Obst.        AZKUETA LEGARRETA, JON                      8:50.50               11e1                 29/08/1991     
Altura                      ORTIZ SANTOS, ARTURO                               2.27               8=Q (4A)          30/08/1991    (2.15-1 / 2.20-2 / 2.24-1 / 2.27-1) 
Altura                      ORTIZ SANTOS, ARTURO                               2.24               10=                   01/09/1991    (2.15-1 / 2.24-1 / 2.28-xx / 2.31-x) 
Altura                      BECKER LASSO, GUSTAVO ADOLFO            2.24               16=Q (8=B)      30/08/1991    (2.15-1 / 2.20-2 / 2.24-1 / 2.27-xxx) 
Pértiga                    GARCIA CHICO, JAVIER                                  5.30               24=Q (13=B)    27/08/1991    (5.30-2 / 5.50-xxx) 
Pértiga                    RUIZ BENITO, ALBERTO                                 5.20               29=Q (14A)      27/08/1991    (5.20-2 / 5.40-xxx) 
Longitud                 OLIVAN MALLEN, JESUS                                7.94      1,2    17Q (11A)        29/08/1991    (7.74/+0,9 - x - 7.94/+1,2) 
Longitud                 HERNANDEZ YAÑEZ, ANGEL                         7.75     -0,9    24Q (10B)        29/08/1991    (7.75/-0,9 / 7.60/+0,8 - 7.35/-0,2) 
Triple                      MORENO HERNANDO, SANTIAGO              16.04      2,3    28Q (14A)        25/08/1991    (16.04/+2,3 - x - 15.93/+0,6) 
Disco                      MARTINEZ VARELA, DAVID                          61.14               14Q (9A)          26/08/1991    (x - x - 61.14) 
Jabalina                  SOTELO MADRAZO, JULIAN                        65.74               39Q (19A)        25/08/1991    (x - x - 65.74) 
Decatlón                 PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO                   8.200               8                       30/08/1991     
                              (11.17/-0,5-7.32/+0,4-16.52-2.03-50.00 // 15.38/-1,9-50.66-4.50-63.08-4:32.95) 
4 x 100 m               GOMEZ CAMPUZANO, MIGUEL ANGEL      39.52               6e1                   31/08/1991    (RODRIGUEZ, GOMEZ, TRAPERO, TALAVERA) 
4 x 100 m               RODRIGUEZ FERNANDEZ, LUIS                  39.52               6e1                   31/08/1991    (RODRIGUEZ, GOMEZ, TRAPERO, TALAVERA) 
4 x 100 m               TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                        39.52               6e1                   31/08/1991    (RODRIGUEZ, GOMEZ, TRAPERO, TALAVERA) 
4 x 100 m               TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS              39.52               6e1                   31/08/1991    (RODRIGUEZ, GOMEZ, TRAPERO, TALAVERA) 
4 x 400 m               CUMELLAS RUIZ, LUIS                               3:08.39               6e1                   31/08/1991    (CUMELLAS, SANCHEZ, FERNANDEZ, MAÑAS) 
4 x 400 m               FERNANDEZ RODRIGUEZ, MOISES         3:08.39               6e1                   31/08/1991    (CUMELLAS, SANCHEZ, FERNANDEZ, MAÑAS) 

SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022

84



4 x 400 m               MAÑAS GARCIA, DIDAC                             3:08.39               6e1                   31/08/1991    (CUMELLAS, SANCHEZ, FERNANDEZ, MAÑAS) 
4 x 400 m               SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                    3:08.39               6e1                   31/08/1991    (CUMELLAS, SANCHEZ, FERNANDEZ, MAÑAS) 
20 km Marcha        MASSANA GRACIA, VALENTI                    1h20:29               5                       24/08/1991     
20 km Marcha        PRIETO ADANERO, MIGUEL ANGEL        1h24:06               21                     24/08/1991     
20 km Marcha        PLAZA MONTERO, DANIEL                                   -               Desc.                24/08/1991    Marcha irregular 
50 km Marcha        MARIN SOSPEDRA, JOSE                        4h13:19               12                     31/08/1991     
50 km Marcha        LLOPART RIBAS, JORGE                          4h16:36               17                     31/08/1991     
50 km Marcha        LABRADOR SANABRIA, BASILIO                         -               Aband.             31/08/1991     
                                                                                                                                                                          
100 m                     CASTRO SALVADOR, CRISTINA                   11.55      1,8    4e2                   26/08/1991     
100 m                     CASTRO SALVADOR, CRISTINA                   11.71     -0,1    7q4                   26/08/1991     
400 m                     MYERS BROWN, SANDRA                            52.70               1e2                   24/08/1991     
400 m                     MYERS BROWN, SANDRA                            52.01               2q1                   25/08/1991     
400 m                     MYERS BROWN, SANDRA                            50.64               1s2                   26/08/1991     
400 m                     MYERS BROWN, SANDRA                            49.78               3                       27/08/1991     
400 m                     MERINO GARCIA, MARIA JULIA                   53.04               5e4                   24/08/1991     
400 m                     MERINO GARCIA, MARIA JULIA                   51.82               5q2                   25/08/1991     
400 m                     MERINO GARCIA, MARIA JULIA                   53.41               8s1                   26/08/1991     
800 m                     ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    2:03.24               5e3                   24/08/1991     
1.500 m                  ESTEVEZ BARREIRO, ESTELA                 4:13.93               11e1                 29/08/1991     
3.000 m                  VAQUERO SOUSA, JULIA                          8:58.90               9e3                   24/08/1991     
100 m vallas           MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE13.22      0,9    4e3                   29/08/1991    R.ESP  
100 m vallas           MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE13.19      0,2    7s2                   29/08/1991    R.ESP  
Peso                       RAMOS VILLAR, MARGARITA                       15.89               21Q (10A)        24/08/1991    (15.73 - 15.89 - 15.66) 
Disco                      BARREIRO RICO, ANGELES                         51.24               26Q (14B)        29/08/1991    (51.24 - 49.30 - x) 
4 x 100 m               CASTRO SALVADOR, CRISTINA                   44.08               5e2                   31/08/1991    R.ESP (MORALES, CASTRO, Gª-CAMPERO, MYERS)  
4 x 100 m               GARCIA-CAMPERO GARCIA, CARMEN       44:08               5e2                   31/08/1991    R.ESP (MORALES, CASTRO, Gª-CAMPERO, MYERS)  
4 x 100 m               MORALES SALVADOR, PATRICIA                 44.08               5e2                   31/08/1991    R.ESP (MORALES, CASTRO, Gª-CAMPERO, MYERS)  
4 x 100 m               MYERS BROWN, SANDRA                            44.08               5e2                   31/08/1991    R.ESP (MORALES, CASTRO, Gª-CAMPERO, MYERS)  
4 x 400 m               LACAMBRA SAIZ, BLANCA                        3:29.12               4e2                   31/08/1991    R.ESP (LACAMBRA, MERINO, LAHOZ, MYERS)  
4 x 400 m               LAHOZ CASTELLO, ESTHER                     3:29.12               4e2                   31/08/1991    R.ESP (LACAMBRA, MERINO, LAHOZ, MYERS) 
4 x 400 m               MERINO GARCIA, MARIA JULIA                3:29.12               4e2                   31/08/1991    R.ESP (LACAMBRA, MERINO, LAHOZ, MYERS) 
4 x 400 m               MYERS BROWN, SANDRA                         3:29.12               4e2                   31/08/1991    R.ESP (LACAMBRA, MERINO, LAHOZ, MYERS) 
4 x 400 m               FERRER SANCHO, GREGORIA                 3:27.57               7                       01/09/1991    R.ESP (MERINO, LACAMBRA, MYERS, FERRER)  
4 x 400 m               LACAMBRA SAIZ, BLANCA                        3:27.57               7                       01/09/1991    R.ESP (MERINO, LACAMBRA, MYERS, FERRER) 
4 x 400 m               MERINO GARCIA, MARIA JULIA                3:27.57               7                       01/09/1991    R.ESP (MERINO, LACAMBRA, MYERS, FERRER) 
4 x 400 m               MYERS BROWN, SANDRA                         3:27.57               7                       01/09/1991    R.ESP (MERINO, LACAMBRA, MYERS, FERRER) 
10 km Marcha        DIAZ GARCIA, MARI CRUZ                           45:23               15                     24/08/1991     
10 km Marcha        CANO CAMACHO, EMILIA                             45:32               16                     24/08/1991     
10 km Marcha        SOBRINO JIMÉNEZ, MARIA REYES             47:31               29                     24/08/1991     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
4º CAMPEONATO DEL MUNDO - Stuttgart (GER) - 13/22-08-1993                           
Gottlieb-Daimler Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
 
100 m                     TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                        10.58      0,5    4e5                   14/08/1993     
200 m                     NOLET CANTO, PEDRO PABLO                   21.09      1,6    5e3                   17/08/1993     
400 m                     CORNET PAMIES, CAYETANO                      46.57               6e6                   14/08/1993     
400 m                     CORNET PAMIES, CAYETANO                      46.46               7q1                   15/08/1993     
800 m                     GONZALEZ FANEGAS, LUIS JAVIER         1:46.36               3e1                   14/08/1993     
800 m                     GONZALEZ FANEGAS, LUIS JAVIER         1:47.29               8s3                   15/08/1993     
800 m                     DE TERESA COLINA, TOMAS                    1:49.79               4e3                   14/08/1993     
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1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:39.36               1e1                   19/08/1993     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:41.66               1s1                   20/08/1993     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:35.56               2                       22/08/1993     
1.500 m                  PANCORBO CHICA, MANUEL                    3:39.91               1e4                   19/08/1993     
1.500 m                  PANCORBO CHICA, MANUEL                    3:41.56               7s2                   20/08/1993     
1.500 m                  PANCORBO CHICA, MANUEL                    3:39.68               11                     22/08/1993     
1.500 m                  VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS              3:43.61               6e2                   19/08/1993     
5.000 m                  ANTON RODRIGO, ABEL                          13:30.32               5e3                   14/08/1993     
5.000 m                  ANTON RODRIGO, ABEL                          13:40.21               11                     16/08/1993     
10.000 m                SERRANO SANCHEZ, ANTONIO             28:31.48               9e2                   20/08/1993     
10.000 m                SERRANO SANCHEZ, ANTONIO             29:04.10               11                     22/08/1993     
10.000 m                ADAN ARIAS, JOSE CARLOS                  28:23.08               9e1                   20/08/1993     
10.000 m                ADAN ARIAS, JOSE CARLOS                  30:04.34               16                     22/08/1993     
Maratón                  TORRES RUIZ, JUAN                                            -               Aband.             14/08/1993     
400 m vallas           PITILLAS TORRA, OSCAR                             52.15               7e6                   16/08/1993     
Altura                      ORTIZ SANTOS, ARTURO                               2.25               11=Q (4=A)      20/08/1993    (2.15-1 / 2.20-1 / 2.25-1 / 2.28-xxx) 
Altura                      ORTIZ SANTOS, ARTURO                               2.31               7                       22/08/1993    (2.20-1 / 2.28-1 / 2.31-2 / 2.34-xx / 2.37-x) 
Altura                      BECKER LASSO, GUSTAVO ADOLFO            2.20               27=Q (13=B)    20/08/1993    (2.15-1 / 2.20-2 / 2.25-xxx) 
Pértiga                    ARCOS GIL, JOSE MANUEL                              sm               -Q (-B)              17/08/1993    (5.25-xxx) 
Pértiga                    GARCIA CHICO, JAVIER                                  5.45               23Q (12A)        17/08/1993    (5.45-1 / 5.55-xxx) 
Pértiga                    MARTI LLUCH, DANIEL                                   5.65               4=Q (2=B)        17/08/1993    (5.25-1 / 5.45-1 / 5.55-1 / 5.65-1 / 5.75-xxx) 
Pértiga                    MARTI LLUCH, DANIEL                                         -               No compitió (f) 19/08/1993    Lesionado 
Longitud                 HERNANDEZ YAÑEZ, ANGEL                         7.86      0,3    16Q (7A)          19/08/1993    (7.86/+0,3 - x - 7.74/+0,6) 
Peso                       MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL               19.53               11Q (6B)          20/08/1993    R.ESP (17.96 - 18.71 - 19.53)  
Peso                       MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL               19.03               11                     21/08/1993    (19.03 - x - x) 
Decatlón                 BRUNET PAMIES, XAVIER                            7.547               18                     20/08/1993     
                              (11.16/-0,6-6.88/0,0-12.13-2.15-49.09 // 14.62/-0,1-37.86-4.60-49.14-4:46.72) 
4 x 100 m               NOLET CANTO, PEDRO PABLO                   39.44               4e2                   21/08/1993    (TRAPERO, NOLET, MAYORAL, TALAVERA) 
4 x 100 m               MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI                    39.44               4e2                   21/08/1993    (TRAPERO, NOLET, MAYORAL, TALAVERA) 
4 x 100 m               TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                        39.44               4e2                   21/08/1993    (TRAPERO, NOLET, MAYORAL, TALAVERA) 
4 x 100 m               TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS              39.44               4e2                   21/08/1993    (TRAPERO, NOLET, MAYORAL, TALAVERA) 
4 x 100 m               NOLET CANTO, PEDRO PABLO                   39.17               5s2                   21/08/1993    (TRAPERO, NOLET, MAYORAL, TALAVERA) 
4 x 100 m               MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI                    39.17               5s2                   21/08/1993    (TRAPERO, NOLET, MAYORAL, TALAVERA) 
4 x 100 m               TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                        39.17               5s2                   21/08/1993    (TRAPERO, NOLET, MAYORAL, TALAVERA) 
4 x 100 m               TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS              39.17               5s2                   21/08/1993    (TRAPERO, NOLET, MAYORAL, TALAVERA) 
20 km Marcha        MASSANA GRACIA, VALENTI                    1h22:31               1                       15/08/1993     
20 km Marcha        PLAZA MONTERO, DANIEL                       1h23:18               3                       15/08/1993     
20 km Marcha        BARROSO RAMIREZ, JAIME                     1h23:41               4                       15/08/1993     
50 km Marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL         3h41:41               1                       21/08/1993     
50 km Marcha        LABRADOR SANABRIA, BASILIO             3h46:46               5                       21/08/1993     
50 km Marcha        MARIN LEBRERO, ANDRES                      3h58:45               17                     21/08/1993     
Nota: Antonio Peula estaba inscrito en 3000 m obstáculos (h1  19/08/1993), pero no compitió.                        
                                                                                                                                                                          
400 m                     MYERS BROWN, SANDRA                            51.77               2e3                   15/08/1993     
400 m                     MYERS BROWN, SANDRA                            50.83               3s2                   16/08/1993     
400 m                     MYERS BROWN, SANDRA                            51.22               6                       17/08/1993     
1.500 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    4:07.46               4e1                   20/08/1993     
1.500 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    4:10.79               12                     22/08/1993     
3.000 m                  ESTEVEZ BARREIRO, ESTELA                 9:08.04               8e3                   14/08/1993     
3.000 m                  VAQUERO SOUSA, JULIA                          9:05.50               9e2                   14/08/1993     
Maratón                  ALONSO NIETO, ANA ISABEL                   2h42:53               17                     15/08/1993     
100 m vallas           MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE13.41     -1,0    5e1                   19/08/1993     
400 m vallas           ALONSO MANTECA, MIRIAM                        58.62               6e4                   16/08/1993     
Triple                      PAREDES TAMAYO, MARIA CONCEPCION 13.38     -0,2    14Q (9A)          20/08/1993    (13.38/-0,2 - x - x) 



4 x 400 m               ALONSO MANTECA, MIRIAM                     3:38.61               7e2                   21/08/1993    (LACAMBRA, LAHOZ, REYES, ALONSO) 
4 x 400 m               LACAMBRA SAIZ, BLANCA                        3:38.61               7e2                   21/08/1993    (LACAMBRA, LAHOZ, REYES, ALONSO) 
4 x 400 m               LAHOZ CASTELLO, ESTHER                     3:38.61               7e2                   21/08/1993    (LACAMBRA, LAHOZ, REYES, ALONSO) 
4 x 400 m               REYES SIERRA, YOLANDA                        3:38.61               7e2                   21/08/1993    (LACAMBRA, LAHOZ, REYES, ALONSO) 
10 km Marcha        GRANADOS AGUILERA, ENCARNA             43:21               3                       14/08/1993     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
5º CAMPEONATO DEL MUNDO - Göteborg (SWE) - 04/13-08-1995                         
Ullevi Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
100 m                     FEO PEREZ, FRUTOS                                   10.59     -0,2    6e5                   05/08/1995     
200 m                     NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER20.88      2,0    5e7                   10/08/1995     
200 m                     MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI                    21.11     -0,3    7e3                   10/08/1995     
400 m                     ESCRIBA ASTABURNAGA, PABLO               46.85               5e4                   05/08/1995     
800 m                     DE TERESA COLINA, TOMAS                    1:49.07               3e2                   05/08/1995     
800 m                     DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL                   1:48.00               3e3                   05/08/1995     
800 m                     ARCONADA RAMOS, JOSE                        1:47.70               6e1                   05/08/1995     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:43.05               2e2                   10/08/1995     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:39.35               5s1                   11/08/1995     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:37.02               8                       13/08/1995     
1.500 m                  VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS              3:39.42               6e4                   10/08/1995     
1.500 m                  VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS              3:38.03               6s2                   11/08/1995     
1.500 m                  VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS              3:41.12               12                     13/08/1995     
1.500 m                  CAÑELLAS MARTORELL, MATEO             3:49.71               10e1                 10/08/1995     
5.000 m                  JIMENEZ PASTOR, ANACLETO               13:24.83               5e2                   11/08/1995     
5.000 m                  JIMENEZ PASTOR, ANACLETO               13:48.53               13                     13/08/1995     
5.000 m                  MOLINA VARGAS, ENRIQUE                    13:32.87               5e1                   11/08/1995     
5.000 m                  PANCORBO CHICA, MANUEL                  13:33.74               6e3                   11/08/1995     
10.000 m                GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO               27:51.64               11e2                 05/08/1995     
10.000 m                GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO               27:59.38               16                     08/08/1995     
10.000 m                ANTON RODRIGO, ABEL                          27:51.37               10e2                 05/08/1995     
10.000 m                ANTON RODRIGO, ABEL                                      -               Aband. (f)         08/08/1995     
10.000 m                SERRANO SANCHEZ, ANTONIO             28:51.37               15e1                 05/08/1995     
Maratón                  FIZ MARTIN, MARTIN                                 2h11:41               1                       12/08/1995     
Maratón                  JUZDADO LOPEZ, ALBERTO                    2h15:29               5                       12/08/1995     
Maratón                  GARCIA CORRALES, DIEGO                    2h15:34               6                       12/08/1995     
110 m vallas           SALA MOLERA, CARLOS                              14.01      0,4    8e4                   11/08/1995     
400 m vallas           MONREAL SAEZ, IÑIGO                                50.30               5e2                   07/08/1995     
400 m vallas           PITILLAS TORRA, OSCAR                             51.28               6e6                   07/08/1995     
400 m vallas           VILA NAVARRO,  SALVADOR                                -               Desc. (h1)        07/08/1995     
3.000 m Obst.        RODRIGUEZ OLMOS, JAVIER                   8:24.66               3e1                   07/08/1995     
3.000 m Obst.        RODRIGUEZ OLMOS, JAVIER                   8:20.89               5s1                   09/08/1995     
3.000 m Obst.        RODRIGUEZ OLMOS, JAVIER                   8:30.96               12                     11/08/1995     
Altura                      ORTIZ SANTOS, ARTURO                               2.24               24=Q (12=A)    06/08/1995    (2.10-1 / 2.15-1 / 2.20-1 / 2.24-3 / 2.27-xxx) 
Pértiga                    GARCIA CHICO, JAVIER                                  5.40               25Q (12B)        09/08/1995    (5.40-3 / 5.55-xxx) 
Pértiga                    ARCOS GIL, JOSE MANUEL                              sm               -Q (-A)              09/08/1995    (5.40-xxx) 
Triple                      LOPEZ MARTIN, JULIO                                  15.80     -0,1    27Q (15B)        05/08/1995    (x - 15.62/+1,9 - 15.80/-0,1) 
Peso                       MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL               18.50               21Q (11B)        08/08/1995    (18.45 - 18.50 - 18.34) 
Disco                      MARTINEZ VARELA, DAVID                          57.34               33Q (17B)        09/08/1995    (57.08 - 57.34 - x) 
Martillo                   PEREZ MARTIN, JOSE MANUEL                  68.42               30Q (15A)        05/08/1995    (68.42 - 67.10 - 65.28) 
Decatlón                 PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO                          -               Aband.             07/08/1995    (11.26/+0,2-7.18/+2,3-15.77-Abandono) 
4 x 100 m               FEO PEREZ, FRUTOS                                   39.35               3e2                   12/08/1995    (FEO, NAVARRO, MAYORAL, NOLET) 
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4 x 100 m               MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI                    39.35               3e2                   12/08/1995    (FEO, NAVARRO, MAYORAL, NOLET) 
4 x 100 m               NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER39.35               3e2                   12/08/1995    (FEO, NAVARRO, MAYORAL, NOLET) 
4 x 100 m               NOLET CANTO, PEDRO PABLO                   39.35               3e2                   12/08/1995    (FEO, NAVARRO, MAYORAL, NOLET) 
4 x 100 m               FEO PEREZ, FRUTOS                                   39.16               8s2                   12/08/1995    (FEO, NAVARRO, MAYORAL, NOLET) 
4 x 100 m               MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI                    39.16               8s2                   12/08/1995    (FEO, NAVARRO, MAYORAL, NOLET) 
4 x 100 m               NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER39.16               8s2                   12/08/1995    (FEO, NAVARRO, MAYORAL, NOLET) 
4 x 100 m               NOLET CANTO, PEDRO PABLO                   39.16               8s2                   12/08/1995    (FEO, NAVARRO, MAYORAL, NOLET) 
20 km Marcha        MASSANA GRACIA, VALENTI                    1h20:23               2                       06/08/1995     
20 km Marcha        VAZQUEZ MARTINEZ, FERNANDO                      -               Aband.             06/08/1995     
20 km Marcha        PLAZA MONTERO, DANIEL                                   -               Desc.                06/08/1995    Marcha irregular 
50 km Marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL         3h48:05               5                       10/08/1995     
50 km Marcha        BARROSO RAMIREZ, JAIME                     4h01:23               16                     10/08/1995     
50 km Marcha        MARIN LEBRERO, ANDRES                      4h12:01               23                     10/08/1995     
                                                                                                                                                                          
400 m                     MYERS BROWN, SANDRA                            51.18               1e4                   05/08/1995     
400 m                     MYERS BROWN, SANDRA                            51.03               4s2                   06/08/1995     
1.500 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    4:12.30               6e1                   06/08/1995     
1.500 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    4:09.61               6s2                   07/08/1995     
1.500 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    4:07.27               8                       09/08/1995     
1.500 m                  DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA              4:18.61               8e3                   06/08/1995     
1.500 m                  DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA              4:18.72               12s1                 07/08/1995     
10.000 m                FUENTES YAGUE, CARMEN                    33:16.86               12e2                 06/08/1995     
Maratón                  PONT CHAFER, MONICA                          2h31:53               6                       05/08/1995    Distancia corta (-400 m) 
Maratón                  MUÑOZ GONZALEZ, MARIA LUISA          2h41:37               21                     05/08/1995    Distancia corta (-400 m) 
Maratón                  RIOS PEREZ, ROCIO                                             -               Aband.             05/08/1995    Distancia corta (-400 m) 
100 m vallas           MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE13.31     -0,6    5e2                   05/08/1995     
400 m vallas           ALONSO MANTECA, MIRIAM                        58.36               5e3                   08/08/1995     
Triple                      PAREDES TAMAYO, MARIA CONCEPCION 13.75      1,2    18Q (10B)        08/08/1995    (x - x - 13.75/+1,2) 
4 x 400 m               BRAVO ACHA, MIRIAM                               3:31.71               6e1                   12/08/1995    (LAHOZ, MYERS, BRAVO, REYES) 
4 x 400 m               LAHOZ CASTELLO, ESTHER                     3:31.71               6e1                   12/08/1995    (LAHOZ, MYERS, BRAVO, REYES) 
4 x 400 m               MYERS BROWN, SANDRA                         3:31.71               6e1                   12/08/1995    (LAHOZ, MYERS, BRAVO, REYES) 
4 x 400 m               REYES SIERRA, YOLANDA                        3:31.71               6e1                   12/08/1995    (LAHOZ, MYERS, BRAVO, REYES) 
10 km Marcha        GRANADOS AGUILERA, ENCARNA             44:19               16                     07/08/1995     
10 km Marcha        VASCO GALLARDO, MARIA                          45:05               26                     07/08/1995     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
6º CAMPEONATO DEL MUNDO - Atenas (GRE) - 01/10-08-1997                              
“Spyridon Louis” Olympic Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
100 m                     ILLAN BLANCO, JOSE                                   10.60      0,2    5e13                 02/08/1997     
100 m                     FEO PEREZ, FRUTOS                                   10.54      0,5    6e7                   02/08/1997     
100 m                     JOSE MURCIA, VENANCIO                                   -      0,6    Desc. (h9)        02/08/1997    2 salidas nulas 
200 m                     MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI                    20.99      0,6    5e7                   06/08/1997     
400 m                     ANDRES GUILLEM, ANTONIO                      46.94               6e1                   03/08/1997     
800 m                     CEREZO MORENO, JOSE MANUEL          1:47.68               6e7                   04/08/1997     
800 m                     CEREZO MORENO, JOSE MANUEL          1:48.90               7q4                   05/08/1997     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:37.16               2e4                   03/08/1997     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:38.86               3s2                   04/08/1997     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:36.63               2                       06/08/1997     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:36.20               1e3                   03/08/1997     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:38.86               2s2                   04/08/1997     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:37.26               3                       06/08/1997     
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1.500 m                  VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS              3:40.41               4e2                   03/08/1997     
1.500 m                  VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS                         -               Aband. (s1)      04/08/1997     
5.000 m                  MOLINA VARGAS, ENRIQUE                    13:22.74               4e1                   08/08/1997     
5.000 m                  MOLINA VARGAS, ENRIQUE                    13:24.54               8                       10/08/1997     
5.000 m                  PANCORBO CHICA, MANUEL                  13:25.71               6e2                   08/08/1997     
5.000 m                  PANCORBO CHICA, MANUEL                  13:25.78               9                       10/08/1997     
5.000 m                  JIMENEZ PASTOR, ANACLETO               13:36.55               9e1                   08/08/1997     
10.000 m                REY DE PAZ, JULIO                                  28:03.36               7e2                   03/08/1997     
10.000 m                REY DE PAZ, JULIO                                  28:07.06               8                       06/08/1997     
10.000 m                DE LA TORRE ALLARIZ, CARLOS           28:20.50               10e1                 03/08/1997     
Maratón                  ANTON RODRIGO, ABEL                           2h13:16               1                       10/08/1997     
Maratón                  FIZ MARTIN, MARTIN                                 2h13:21               2                       10/08/1997     
Maratón                  RONCERO DOMINGUEZ, FABIAN            2h16:53               6                       10/08/1997     
Maratón                  GARCIA GONZALEZ, JOSE MANUEL       2h19:31               15                     10/08/1997     
Maratón                  GARCIA CORRALES, DIEGO                                -               Aband.             10/08/1997     
Maratón                  JUZDADO LOPEZ, ALBERTO                                -               Aband.             10/08/1997     
3.000 m Obst.        MORAN VICENTE, RAMIRO                       8:29.98               5e3                   03/08/1997     
3.000 m Obst.        MORAN VICENTE, RAMIRO                       8:31.73               8s1                   04/08/1997     
Altura                      ORTIZ SANTOS, ARTURO                               2.19               27=Q (14=A)    04/08/1997    (2.19-1 / 2.26-xxx) 
Pértiga                    CONCEPCION ZAMBRANO, JUAN GABRIEL 5.60               14=Q (8A)        08/08/1997    (5.30-3 / 5.45-3 / 5.60-1 / 5.70-xxx) 
Pértiga                    GARCIA CHICO, JAVIER                                    sm               -Q (-B)              08/08/1997    (5.45-xxx) 
Pértiga                    MIRANDA DIEZ, MONTXU                                 sm               Aband. (QA)     08/08/1997    (5.30-x y abandono por lesión) 
Longitud                 FERNANDEZ PAVON, RAUL                            7.62      0,2    29Q (13A)        03/08/1997    (7.62/+0,2 - x - x) 
Triple                      CHAPADO SERRANO, RAUL                        16.80      1,5    14Q (7B)          06/08/1997    (x - x - 16.80/+1,5) 
Peso                       MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL               19.61               12Q (8B)          02/08/1997    (19.61 - 19.23 - x) 
Decatlón                 BENET MARTIN, FRANCISCO JAVIER         7.929               15                     06/08/1997     
                              (11.04/+0,5-7.19/+0,1-13.66-2.03-48.49 // 14.56/+0,0-43.30-4.50-55.92-4:33.65) 
Decatlón                 PEÑAS BERMEJO, JAIME                                     -               Aband.             06/08/1997     
                              (11.08/+1,4-7.16/+0,5-15.33-1.94-Aband.) Lesionado 
4 x 100 m               JOSE MURCIA, VENANCIO                           38.87               3e3                   09/08/1997    (FEO, JOSE, MAYORAL, NAVARRO) 
4 x 100 m               FEO PEREZ, FRUTOS                                   38.87               3e3                   09/08/1997    (FEO, JOSE, MAYORAL, NAVARRO) 
4 x 100 m               MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI                    38.87               3e3                   09/08/1997    (FEO, JOSE, MAYORAL, NAVARRO) 
4 x 100 m               NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER38.87               3e3                   09/08/1997    (FEO, JOSE, MAYORAL, NAVARRO) 
4 x 100 m               BERLANGA LOPE, CARLOS                          38.60               3s1                   09/08/1997    R.ESP (FEO, JOSE, MAYORAL, BERLANGA)  
4 x 100 m               JOSE MURCIA, VENANCIO                           38.60               3s1                   09/08/1997    R.ESP (FEO, JOSE, MAYORAL, BERLANGA)  
4 x 100 m               FEO PEREZ, FRUTOS                                   38.60               3s1                   09/08/1997    R.ESP (FEO, JOSE, MAYORAL, BERLANGA)  
4 x 100 m               MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI                    38.60               3s1                   09/08/1997    R.ESP (FEO, JOSE, MAYORAL, BERLANGA)  
4 x 100 m               BERLANGA LOPE, CARLOS                          38.72               7                       10/08/1997    (FEO, JOSE, MAYORAL, BERLANGA) 
4 x 100 m               JOSE MURCIA, VENANCIO                           38.72               7                       10/08/1997    (FEO, JOSE, MAYORAL, BERLANGA) 
4 x 100 m               FEO PEREZ, FRUTOS                                   38.72               7                       10/08/1997    (FEO, JOSE, MAYORAL, BERLANGA) 
4 x 100 m               MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI                    38.72               7                       10/08/1997    (FEO, JOSE, MAYORAL, BERLANGA) 
4 x 400 m               ANDRES GUILLEM, ANTONIO                   3:05.40               6e1                   09/08/1997    (MARTINEZ, ANDRES, VALLEJO, CANAL) 
4 x 400 m               CANAL VALERO, DAVID                             3:05.40               6e1                   09/08/1997    (MARTINEZ, ANDRES, VALLEJO, CANAL) 
4 x 400 m               MARTINEZ BLAZQUEZ, CESAR                 3:05.40               6e1                   09/08/1997    (MARTINEZ, ANDRES, VALLEJO, CANAL) 
4 x 400 m               VALLEJO NAVIO, PABLO JAIME                3:05.40               6e1                   09/08/1997    (MARTINEZ, ANDRES, VALLEJO, CANAL) 
20 km Marcha        PLAZA MONTERO, DANIEL                    (1h23:53)               Desc. (10)        02/08/1997     
20 km Marcha        VAZQUEZ MARTINEZ, FERNANDO          1h32:44               36                     02/08/1997     
50 km Marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL         3h44:59               2                       07/08/1997     
50 km Marcha        PEREZ ALONSO, SANTIAGO                    4h05:25               21                     07/08/1997     
50 km Marcha        BARROSO RAMIREZ, JAIME                                -               Aband.             07/08/1997     
                                                                                                                                                                          
1.500 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    4:08.09               3e2                   02/08/1997     
1.500 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    4:06.66               6s1                   03/08/1997     
1.500 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    4:04.80               4                       05/08/1997     
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10.000 m                VAQUERO SOUSA, JULIA                        32:12.25               9e2                   02/08/1997     
10.000 m                VAQUERO SOUSA, JULIA                        32:36.91               12                     05/08/1997     
Maratón                  RIOS PEREZ, ROCIO                                 2h42:18               21                     09/08/1997     
100 m vallas           MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE13.42     -1,6    6e5                   09/08/1997     
400 m vallas           ALONSO MANTECA, MIRIAM                        55.57               4e2                   05/08/1997     
400 m vallas           ALONSO MANTECA, MIRIAM                        55.49               8s1                   06/08/1997     
Heptatlón                CLOPES GASULL, INMACULADA                 5.631               16                     04/08/1997     
                              (14.30/-0,4-1.75-13.46-25.84/-0,4 // 5.71/+0,2-40.30-2:23.62) 
10.000 m Marcha   MARCEN MUÑIO, CELIA                          45:09.85               12e1                 04/08/1997    Prueba en pista 
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
7º CAMPEONATO DEL MUNDO - Sevilla - 20/29-08-1999                                          
Olympic Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
100 m                     NOLET CANTO, PEDRO PABLO                   10.70     -0,9    6e6                   21/08/1999     
200 m                     NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER20.97    +0,6    7e4                   24/08/1999     
400 m                     CANAL VALERO, DAVID                                45.36               2e4                   22/08/1999     
400 m                     CANAL VALERO, DAVID                                46.21               6q2                   23/08/1999     
800 m                     PARRA MATEO, ROBERTO                        1:46.22               2e8                   26/08/1999     
800 m                     PARRA MATEO, ROBERTO                        1:46.07               4s1                   27/08/1999     
800 m                     CEREZO MORENO, JOSE MANUEL          1:50.08               6e1                   26/08/1999     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:41.24               1e2                   21/08/1999     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:38.16               3s1                   22/08/1999     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:30.57               3                       24/08/1999     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:36.43               2e1                   21/08/1999     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:37.88               2s1                   22/08/1999     
1.500 m                  CACHO RUIZ, FERMIN                               3:31.34               4                       24/08/1999     
1.500 m                  DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL                   3:37.68               3e3                   21/08/1999     
1.500 m                  DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL                   3:36.33               2s2                   22/08/1999     
1.500 m                  DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL                   3:31.83               5                       24/08/1999     
5.000 m                  PANCORBO CHICA, MANUEL                  13:32.61               8e2                   25/08/1999     
5.000 m                  PANCORBO CHICA, MANUEL                  13:32.12               11                     28/08/1999     
5.000 m                  VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS            13:31.27               7e2                   25/08/1999     
5.000 m                  VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS            13:49.59               13                     28/08/1999     
5.000 m                  GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO            13:39.56               8e1                   25/08/1999     
10.000 m                MOLINA VARGAS, ENRIQUE                    28:37.19               14                     24/08/1999     
10.000 m                MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL28:55.87             19                     24/08/1999     
10.000 m                TOLEDO LLANA, BRUNO                         29:39.28               25                     24/08/1999     
Maratón                  ANTON RODRIGO, ABEL                           2h13:36               1                       28/08/1999     
Maratón                  FIZ MARTIN, MARTIN                                 2h16:17               8                       28/08/1999     
Maratón                  GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO                2h26:40               40                     28/08/1999     
Maratón                  CORTES HUETE, FRANCISCO JAVIER    2h32:06               50                     28/08/1999     
Maratón                  PEÑA PICO, ANTONIO                                           -               Aband.             28/08/1999     
Maratón                  RONCERO DOMINGUEZ, FABIAN                        -               Aband.             28/08/1999     
110 m vallas           MONTESINOS VERDU, HIPOLITO                13.74    +0,6    5e1                   23/08/1999     
110 m vallas           MONTESINOS VERDU, HIPOLITO                13.78    +0,2    7q3                   23/08/1999     
3.000 m Obst.        MARTIN OMENAT, ELISEO                         8:16.56               4e3                   21/08/1999     
3.000 m Obst.        MARTIN OMENAT, ELISEO                         8:16.09               6                       23/08/1999     
3.000 m Obst.        MARTIN BERLANAS,  LUIS MIGUEL         8:17.75               3e2                   21/08/1999     
3.000 m Obst.        CEPEDA MARTIN, MARCO ANTONIO       8:29.75               9e1                   21/08/1999     
Pértiga                    MIRANDA DIEZ, MONTXU                               5.65               11Q (7A)          24/08/1999    (5.40-1 / 5.55-3 / 5.65-2 / 5.70-xx abandono) 
Pértiga                    MIRANDA DIEZ, MONTXU                                 sm               No compitió (f) 26/08/1999    Lesionado 
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Pértiga                    ARCOS GIL, JOSE MANUEL                           5.55               17Q (7B)          24/08/1999    (5.40-2 / 5.55-1 / 5.65-xxx) 
Pértiga                    GARCIA CHICO, JAVIER                                  5.40               23=Q (11=B)    24/08/1999    (5.40-1 / 5.55-xxx) 
Longitud                 LAMELA TOBIO, YAGO                                    8.15     -0,1    3Q (2A)            26/08/1999    (x - x - 8.15/-0,1) 
Longitud                 LAMELA TOBIO, YAGO                                    8.40    +0,6    2                       28/08/1999    (8.34/+1,0 - x - x - 8.40/+0,6 - 8.09/+0,7 - 8.39/+1,4) 
Triple                      CHAPADO SERRANO, RAUL                        15.98      0,0    32Q (14A)        23/08/1999    (x - 15.98/0,0 - x) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           57.30               30Q (15B)        22/08/1999    (57.30 - 54.88 - 55.62) 
Decatlón                 BENET MARTIN, FRANCISCO JAVIER         7.529               16                     25/08/1999     
                              (10.93/+0,5-7.22/-0,6-13.96-2.00-48.18 / /14.07/+0,7-44.30-4.90-61.52-Abandono) 
4 x 100 m               SANTOS ABAD, DIEGO MOISES                (39.25)               Desc. (h2)        28/08/1999    (SANTOS, ILLAN, NAVARRO, BERLANGA) 
4 x 100 m               BERLANGA LOPE, CARLOS                       (39.25)               Desc. (h2)        28/08/1999    (SANTOS, ILLAN, NAVARRO, BERLANGA) 
4 x 100 m               ILLAN BLANCO, JOSE                                 (39.25)               Desc. (h2)        28/08/1999    (SANTOS, ILLAN, NAVARRO, BERLANGA) 
4 x 100 m               NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER(39.25)             Desc. (h2)        28/08/1999    (SANTOS, ILLAN, NAVARRO, BERLANGA) 
4 x 400 m               ANDRES GUILLEM, ANTONIO                   3:02.85               5e1                   28/08/1999    (ANDRES, TRULL, MARTINEZ, CANAL) 
4 x 400 m               CANAL VALERO, DAVID                             3:02.85               5e1                   28/08/1999    (ANDRES, TRULL, MARTINEZ, CANAL) 
4 x 400 m               MARTINEZ FERRANDIS, ANDRES            3:02.85               5e1                   28/08/1999    (ANDRES, TRULL, MARTINEZ, CANAL) 
4 x 400 m               TRULL GARCIA, JUAN VICENTE               3:02.85               5e1                   28/08/1999    (ANDRES, TRULL, MARTINEZ, CANAL) 
20 km Marcha        FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER1h27:23          15                     21/08/1999     
20 km Marcha        ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL            1h29:03               18                     21/08/1999     
50 km Marcha        MASSANA GRACIA, VALENTI                    3h51:55               4                       25/08/1999     
50 km Marcha        PEREZ ALONSO, SANTIAGO                    4h11:30               26                     25/08/1999     
50 km Marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                     -               Aband.             25/08/1999     
                                                                                                                                                                          
200 m                     ALBA ALARCO, JULIA                                    23.73     -0,4    7e3                   24/08/1999     
400 m                     FERRI CHAMALE, LISSETTE                        54.50               6e6                   22/08/1999     
800 m                     GARCIA GARCIA, ADORACION                 2:04.68               5e5                   21/08/1999     
1.500 m                  MENENDEZ BERNARDO, ANA AMELIA     4:05.21               2e1                   27/08/1999     
1.500 m                  MENENDEZ BERNARDO, ANA AMELIA     4:04.72               8                       29/08/1999     
1.500 m                  FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA           4:09.39               10e1                 27/08/1999     
1.500 m                  ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA    4:06.75               9e2                   27/08/1999     
5.000 m                  VAQUERO SOUSA, JULIA                        15:24.86               5e2                   24/08/1999     
5.000 m                  VAQUERO SOUSA, JULIA                        14:56.00               6                       27/08/1999     
5.000 m                  DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA            15:34.24               4e1                   24/08/1999     
5.000 m                  DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA            15:16.93               9                       27/08/1999     
5.000 m                  PIEDRA MONTERO, AMAIA                      15:50.93               12e1                 24/08/1999     
10.000 m                RECIO GARCIA, TERESA                         31:43.80               8                       26/08/1999     
10.000 m                ABEL DIEGUEZ, MARIA                            32:22.88               14                     26/08/1999     
10.000 m                LARRAGA CACHO, MARIA LUISA            33:15.98               21                     26/08/1999     
Maratón                  ALONSO NIETO, ANA ISABEL                   2h31:38               15                     29/08/1999     
Maratón                  PONT CHAFER, MONICA                          2h36:57               21                     29/08/1999     
Maratón                  RODRIGUEZ ALCALDE, ANGELINES       2h40:10               28                     29/08/1999     
Maratón                  MUÑOZ GONZALEZ, MARIA LUISA          2h45:00               33                     29/08/1999     
100 m vallas           AZKARATE ZARATE, NEREA                        13.35    +0,9    5e1                   25/08/1999     
Altura                      MENDIA VALENCIA, MARTA                            1.89               19=Q (10B)      27/08/1999    (1.75-1 / 1.80-1 / 1.85-2 / 1.89-2 / 1.92-xxx) 
Pértiga                    CERVANTES GARCIA, DANA ELVIRA             4.15               14=                   21/08/1999    (4.00-1 / 4.15-3 / 4.25-xxx) Final directa, no hubo 
calificación  
Longitud                 MONTALVO AMARO, NIURKA                         6.78     -0,2    5Q (2A)            21/08/1999    (6.56/+0,3 - x - 6.78/-0,2) 
Longitud                 MONTALVO AMARO, NIURKA                         7.06     -0,1    1                       23/08/1999    R.ESP (6.80/-0,5 - 6.77/0,0 - x - 6.88/0,0 - x - 7.06/-0,1)  
Triple                      PAREDES TAMAYO, MARIA CONCEPCION     sm               -Q (-B)              22/08/1999    (x - x - x) 
Peso                       DE LA PUENTE PIÑERA, MARTINA              16.68               23Q (11B)        25/08/1999    (x - x - 16.68) 
Martillo                   PEDRARES ALONSO, MARIA DOLORES     57.66               19                     24/08/1999    (x - 57.66 - 54.84) Final directa, no hubo calificación 
4 x 100 m               BLAY GARBAYO, CARME                              45.14               4e2                   28/08/1999    (BLAY, ALBA, IGLESIAS, SANZ) 
4 x 100 m               IGLESIAS DIAZ, ARANTXA                            45.14               4e2                   28/08/1999    (BLAY, ALBA, IGLESIAS, SANZ) 
4 x 100 m               ALBA ALARCO, JULIA                                    45.14               4e2                   28/08/1999    (BLAY, ALBA, IGLESIAS, SANZ) 
4 x 100 m               SANZ FEBRERO, CRISTINA                          45.14               4e2                   28/08/1999    (BLAY, ALBA, IGLESIAS, SANZ) 
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4 x 400 m               BRAVO ACHA, MIRIAM                               3:36.28               6e1                   28/08/1999    (CORCOLES, REYES, BRAVO, FERRI) 
4 x 400 m               REYES SIERRA, YOLANDA                        3:36.28               6e1                   28/08/1999    (CORCOLES, REYES, BRAVO, FERRI) 
4 x 400 m               FERRI CHAMALE, LISSETTE                     3:36.28               6e1                   28/08/1999    (CORCOLES, REYES, BRAVO, FERRI) 
4 x 400 m               CORCOLES SHARMAN, ELENA                3:36.28               6e1                   28/08/1999    (CORCOLES, REYES, BRAVO, FERRI) 
20 km Marcha        VASCO GALLARDO, MARIA                      1h33:35               10                     27/08/1999     
20 km Marcha        LINARES HERNANDEZ, TERESA DE JESUS   1h37:51               26                     27/08/1999     
20 km Marcha        MARCEN MUÑIO, CELIA                                       -               Aband.             27/08/1999     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
8º CAMPEONATO DEL MUNDO - Edmonton (CAN) - 03/12-08-2001                        
Commonwealth Stadium 
                                                                                                                               

Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
400 m                     CANAL VALERO, DAVID                                45.60               2e5                   04/08/2001     
400 m                     CANAL VALERO, DAVID                                45.50               5s1                   05/08/2001     
800 m                     REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL1:48.26            3e4                   04/08/2001     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:38.27               1e3                   09/08/2001     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:36.46               5s1                   10/08/2001     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:32.34               5                       12/08/2001     
1.500 m                  REDOLAT CONTRERAS, JOSE ANTONIO3:36.24               1e2                   09/08/2001     
1.500 m                  REDOLAT CONTRERAS, JOSE ANTONIO3:39.75               2s2                   10/08/2001     
1.500 m                  REDOLAT CONTRERAS, JOSE ANTONIO3:34.29               6                       12/08/2001     
1.500 m                  DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL                              -               Aband. (h1)      09/08/2001     
5.000 m                  GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO            13:33.64               4e2                   06/08/2001     
5.000 m                  GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO            13:05.60               4                       10/08/2001     
5.000 m                  VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS            13:32.39               7e1                   06/08/2001     
5.000 m                  VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS            14:01.32               14                     10/08/2001     
5.000 m                  MOLINA VARGAS, ENRIQUE                    13:45.97               11e2                 06/08/2001     
10.000 m                RONCERO DOMINGUEZ, FABIAN           27:56.07               5                       08/08/2001     
10.000 m                RIOS ORTEGA, JOSE                               27:56.58               6                       08/08/2001     
10.000 m                MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL28:06.33             12                     08/08/2001     
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Maratón                  FERNANDEZ GIRALDA, OSCAR               2h19:45               15                     03/08/2001     
Maratón                  PEÑA PICO, ANTONIO                               2h23:29               24                     03/08/2001     
Maratón                  ZIANI HUASISI, KAMEL                              2h25:43               29                     03/08/2001     
Maratón                  REY DE PAZ, JULIO                                   2h27:59               37                     03/08/2001     
Maratón                  CORTES HUETE, FRANCISCO JAVIER    2h28:48               41                     03/08/2001     
110 m vallas           VIVANCOS RUIZ, FELIPE                              13.84      0,0    4e5                   07/08/2001     
400 m vallas           RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN   49.51               4e2                   07/08/2001     
400 m vallas           RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN   49.92               8s1                   08/08/2001     
3.000 m Obst.        MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL           8:25.09               3e1                   06/08/2001     
3.000 m Obst.        MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL           8:18.87               4                       08/08/2001     
3.000 m Obst.        JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID     8:25.37               1e2                   06/08/2001     
3.000 m Obst.        JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID     8:19.82               6                       08/08/2001     
3.000 m Obst.        MARTIN OMENAT, ELISEO                         8:26.18               4e1                   06/08/2001     
3.000 m Obst.        MARTIN OMENAT, ELISEO                         8:27.78               12                     08/08/2001     
Pértiga                    MIRANDA DIEZ, MONTXU                               5.60               17Q (7B)          07/08/2001    (5.30-3 / 5.50-2 / 5.60-2 / 5.70-xxx) 
Longitud                 FERNANDEZ PAVON, RAUL                            7.47     -0,4    23Q (11A)        09/08/2001    (x - x - 7.47/-0,4) 
Peso                       MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL               20.50               4Q (2A)            04/08/2001    (20.08 - 20.44 - 20.50) 
Peso                       MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL               20.91               4                       04/08/2001    (20.78 - x - x - 20.91 - x - x) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           56.58               22Q (11B)        06/08/2001    (55.99 - x - 56.58) 
4 x 400 m               RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN3:01.42               2e1                   11/08/2001    R.ESP (RODRIGUEZ, CANAL, ANDRES, REINA)  
4 x 400 m               CANAL VALERO, DAVID                             3:01.42               2e1                   11/08/2001    R.ESP (RODRIGUEZ, CANAL, ANDRES, REINA) 
4 x 400 m               ANDRES GUILLEM, ANTONIO                   3:01.42               2e1                   11/08/2001    R.ESP (RODRIGUEZ, CANAL, ANDRES, REINA) 
4 x 400 m               REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL3:01.42            2e1                   11/08/2001    R.ESP (RODRIGUEZ, CANAL, ANDRES, REINA) 
4 x 400 m               RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN3:02.24               6                       12/08/2001    (RODRIGUEZ, CANAL, ANDRES, REINA) 
4 x 400 m               CANAL VALERO, DAVID                             3:02.24               6                       12/08/2001    (RODRIGUEZ, CANAL, ANDRES, REINA) 
4 x 400 m               ANDRES GUILLEM, ANTONIO                   3:02.24               6                       12/08/2001    (RODRIGUEZ, CANAL, ANDRES, REINA) 
4 x 400 m               REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL3:02.24            6                       12/08/2001    (RODRIGUEZ, CANAL, ANDRES, REINA) 
20 km Marcha        MARQUEZ LAGUNA, DAVID                      1h21:09               5                       04/08/2001     
20 km Marcha        FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER       -               Aband.             04/08/2001     
50 km Marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL         3h43:07               2                       11/08/2001     
50 km Marcha        MASSANA GRACIA, VALENTI                    3h48:28               6                       11/08/2001     
50 km Marcha        ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL            3h57:17               15                     11/08/2001     
                                                                                                                                                                          
400 m                     ALBA ALARCO, JULIA                                    54.73               7e3                   05/08/2001     
800 m                     MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA      2:01.98               2e4                   09/08/2001     
800 m                     MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA      2:00.07               3s2                   10/08/2001     
800 m                     MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA      2:00.09               7                       12/08/2001     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:09.86               6e1                   04/08/2001     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:08.49               5s2                   05/08/2001     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:07.10               6                       07/08/2001     
1.500 m                  FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA           4:13.90               6e3                   04/08/2001     
1.500 m                  FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA            4:11.44               5s1                   05/08/2001     
1.500 m                  FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA           4:17.86               12                     07/08/2001     
5.000 m                  DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA            15:15.81               1e1                   09/08/2001     
5.000 m                  DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA            15:06.59               2                       11/08/2001     
5.000 m                  RECIO GARCIA, TERESA                         15:19.81               8e2                   09/08/2001     
5.000 m                  RECIO GARCIA, TERESA                         15:57.32               15                     11/08/2001     
5.000 m                  SANTIAGO SANCHEZ, BEATRIZ              15:26.55               12e2                 09/08/2001     
10.000 m                RECIO GARCIA, TERESA                         32:30.56               15                     07/08/2001     
Maratón                  ABEL DIEGUEZ, MARIA                             2h35:09               25                     12/08/2001     
Maratón                  LARRAGA CACHO, MARIA LUISA             2h36:20               27                     12/08/2001     
Maratón                  FERNANDEZ DE CASTRO AYORA, MARTA2h37:09           28                     12/08/2001     
Maratón                  GONZALEZ SANTILO, GRISELDA            2h37:52               29                     12/08/2001     
Maratón                  SANZ SANZ, EVA                                       2h41:16               35                     12/08/2001     
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Altura                      MENDIA VALENCIA, MARTA                            1.85               21Q (13B)        10/08/2001    (1.80-1 / 1.85-3 / 1.88-xxx) 
Pértiga                    SANCHEZ GUTIERREZ, MARIA DEL MAR     4.00               24Q (12B)        04/08/2001    (4.00-1 / 4.15-xxx) 
Longitud                 MONTALVO AMARO, NIURKA                         6.65     -0,5    6Q (3A)            05/08/2001    (6.34/+1,9 - 6.65/-0,5 - 6.43/+0,5) 
Longitud                 MONTALVO AMARO, NIURKA                         6.88    +2,1    3                       07/08/2001    (6.73/+3,5 - x - 6.59/+1,5 - 6.88/+2,1 - 6.76/+1,4 - 6.54/-0,8) 
4 x 400 m               ALBA ALARCO, JULIA                                 3:33.78               7e2                   11/08/2001    (ALBA, CARABALI, BRAVO, REYES) 
4 x 400 m               CARABALI VILLEGAS, NORFALIA             3:33.78               7e2                   11/08/2001    (ALBA, CARABALI, BRAVO, REYES) 
4 x 400 m               BRAVO ACHA, MIRIAM                               3:33.78               7e2                   11/08/2001    (ALBA, CARABALI, BRAVO, REYES) 
4 x 400 m               REYES SIERRA, YOLANDA                        3:33.78               7e2                   11/08/2001    (ALBA, CARABALI, BRAVO, REYES) 
20 km Marcha        VASCO GALLARDO, MARIA                      1h30:19               5                       09/08/2001     
Nota: Carlota Castrejana estaba inscrita en Triple Salto (QA  08/08/2001), pero no compitió.                           
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
9º CAMPEONATO DEL MUNDO - París - Saint-Denis (FRA) - 23/31-08-2003          
Stade de France 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
400 m                     CANAL VALERO, DAVID                                45.86               2e6                   23/08/2003     
400 m                     CANAL VALERO, DAVID                                45.63               8s3                   24/08/2003     
800 m                     REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL 1:46.45               3e5                   28/08/2003     
800 m                     REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL 1:46.72               3s3                   29/08/2003     
800 m                     OLMEDO VILLAR, MANUEL                       1:47.98               4e4                   28/08/2003     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:47.56               3e1                   23/08/2003     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:40.75               5s2                   25/08/2003     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:33.84               6                       27/08/2003     
1.500 m                  PARRA MATEO, ROBERTO                        3:41.57               3e3                   23/08/2003     
1.500 m                  PARRA MATEO, ROBERTO                        3:38.51               4s1                   25/08/2003     
1.500 m                  PARRA MATEO, ROBERTO                        3:35.02               10                     27/08/2003     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:43.01               6e2                   23/08/2003     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:40.29               3s2                   25/08/2003     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:38.49               11                     27/08/2003     
5.000 m                  DE LA OSSA YONTA, JUAN CARLOS      13:42.23               5e1                   28/08/2003     
5.000 m                  DE LA OSSA YONTA, JUAN CARLOS      13:21.04               9                       31/08/2003     
Maratón                  REY DE PAZ, JULIO                                   2h08:38               2                       30/08/2003     
Maratón                  MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL2h11:31              16                     30/08/2003     
Maratón                  JUZDADO LOPEZ, ALBERTO                    2h18:34               48                     30/08/2003     
Maratón                  CORTES HUETE, FRANCISCO JAVIER    2h29:53               66                     30/08/2003     
Maratón                  GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO                            -               Aband.             30/08/2003     
400 m vallas           RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN   49.37               6e2                   26/08/2003     
400 m vallas           RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN   50.06               7s3                   27/08/2003     
3.000 m Obst.        MARTIN OMENAT, ELISEO                         8:22.54               3e2                   23/08/2003     
3.000 m Obst.        MARTIN OMENAT, ELISEO                         8:09.09               3                       26/08/2003     
3.000 m Obst.        MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL           8:19.09               1e3                   23/08/2003     
3.000 m Obst.        MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL           8:13.52               6                       26/08/2003     
3.000 m Obst.        BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS               8:18.76               3e1                   23/08/2003     
3.000 m Obst.        BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS               8:17.16               8                       26/08/2003     
Longitud                 LAMELA TOBIO, YAGO                                    8.19      0,8    1Q (1A)            27/08/2003    (8.19/+0,8 - p - p) 
Longitud                 LAMELA TOBIO, YAGO                                    8.22      0,5    3                       29/08/2003    (8.04/+0,7 - x - 8.12/+0,3 - 8.16/+0,1 - 8.22/+0,5 - x) 
Peso                       MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL               19.78               14Q (8B)          23/08/2003    (19.78 - 19.73 - 19.68) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           62.63               11Q (7A)          24/08/2003    (59.61 - 59.75 - 62.63) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           64.39               8                       26/08/2003    (64.39 - 63.92 - 61.97 - 61.86 - 63.29 - x) 
4 x 400 m               RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN3:02.26               2e1                   30/08/2003    (E.I. RODRIGUEZ, CANAL, S. RODRIGUEZ, REINA) 
4 x 400 m               CANAL VALERO, DAVID                             3:02.26               2e1                   30/08/2003    (E.I. RODRIGUEZ, CANAL, S. RODRIGUEZ, REINA) 
4 x 400 m               RODRIGUEZ CASTEJON, SALVADOR       3:02.26               2e1                   30/08/2003    (E.I. RODRIGUEZ, CANAL, S. RODRIGUEZ, REINA) 
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4 x 400 m               REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL3:02.26            2e1                   30/08/2003    (E.I. RODRIGUEZ, CANAL, S. RODRIGUEZ, REINA) 
4 x 400 m               RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN3:02.50               5                       31/08/2003    (E.I. RODRIGUEZ, CANAL, S. RODRIGUEZ, REINA) 
4 x 400 m               CANAL VALERO, DAVID                             3:02.50               5                       31/08/2003    (E.I. RODRIGUEZ, CANAL, S. RODRIGUEZ, REINA) 
4 x 400 m               RODRIGUEZ CASTEJON, SALVADOR       3:02.50               5                       31/08/2003    (E.I. RODRIGUEZ, CANAL, S. RODRIGUEZ, REINA) 
4 x 400 m               REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL3:02.50            5                       31/08/2003    (E.I. RODRIGUEZ, CANAL, S. RODRIGUEZ, REINA) 
20 km Marcha        FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER1h18:00          2                       23/08/2003     
20 km Marcha        MARQUEZ LAGUNA, DAVID                      1h19:46               7                       23/08/2003     
20 km Marcha        DOMINGUEZ GUIMERA, JOSE DAVID     1h20:15               9                       23/08/2003     
50 km Marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL         3h43:56               6                       27/08/2003     
50 km Marcha        ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL            3h56:27               14                     27/08/2003     
50 km Marcha        PINARDO MOYA, FRANCISCO JOSE                   -               Aband.             27/08/2003     
                                                                                                                                                                          
800 m                     DESVIAT PONCE, ESTHER                        2:03.42               6e1                   23/08/2003     
1.500 m                  FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA           4:09.07               4e1                   27/08/2003     
1.500 m                  FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA           4:09.69               7s2                   29/08/2003     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:14.08               8e3                   27/08/2003     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:08.80               11s1                 29/08/2003     
1.500 m                  GARCIA GARCIA, ADORACION                  4:11.84               7e2                   27/08/2003     
1.500 m                  GARCIA GARCIA, ADORACION                 4:16.28               12s2                 29/08/2003     
5.000 m                  DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA            14:48.33               4e1                   26/08/2003     
5.000 m                  DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA            14:52.26               2                       30/08/2003     
10.000 m                CENTENO SOSA, YESENIA                     33:32.50               23                     23/08/2003     
Maratón                  ROS BLANCO, BEATRIZ                            2h29:25               13                     31/08/2003     
Maratón                  ABEL DIEGUEZ, MARIA                             2h30:15               15                     31/08/2003     
Maratón                  PULIDO FERNANDEZ, MARIA TERESA   2h34:37               31                     31/08/2003     
100 m vallas           ALOZIE OLUCHI, GLORY                              12.83     -0,1    2e3                   25/08/2003     
100 m vallas           ALOZIE OLUCHI, GLORY                              12.81     -0,1    4s2                   26/08/2003     
100 m vallas           ALOZIE OLUCHI, GLORY                              12.75     -0,2    4                       27/08/2003     
400 m vallas           OLIVERO BERGESE, CORA DANIELA         55.95               5e4                   24/08/2003     
400 m vallas           OLIVERO BERGESE, CORA DANIELA         55.82               8s1                   25/08/2003     
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.93               5Q (2B)            29/08/2003    (1.80-2 / 1.85-1 / 1.88-1 / 1.91-1 / 1.93-1) 
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.90               11=                   31/08/2003    (1.85-1 / 1.90-2 / 1.95-xxx) 
Altura                      MENDIA VALENCIA, MARTA                            1.91               13Q (8A)          29/08/2003    (1.80-1 / 1.85-1 / 1.88-2 / 1.91-3 / 1.93-xxx) 
Pértiga                    AGIRRE KAMIO, NAROA                                 4.25               13Q (8B)          23/08/2003    (4.00-2 / 4.15-1 / 4.25-1 / 4.35-xxx) 
Longitud                 MONTANER COLL, CONCEPCION                 6.53     -0,1    12Q (5A)          28/08/2003    (4.89/-0,1 - 6.48/+0,3 - 6.53/-0,1) 
Longitud                 MONTANER COLL, CONCEPCION                 6.37     -0,4    12                     30/08/2003    (6.37/-0,4 - 6.22/-0,1 - 6.30/0,0) 
Triple                      CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA       13.83      0,2    22Q (12A)        24/08/2003    (13.79/0,0 - x - 13.83/+0,2) 
Martillo                   CASTELLS FRANCO, BERTA                        58.13               37Q (18A)        26/08/2003    (57.64 - 58.13 - x) 
4 x 100 m               BLAY GARBAYO, CARME                              44.08               5e1                   29/08/2003    (BLAY, RECIO, SANZ, ALOZIE) 
4 x 100 m               RECIO CUEVAS, BELEN                                44.08               5e1                   29/08/2003    (BLAY, RECIO, SANZ, ALOZIE) 
4 x 100 m               SANZ FEBRERO, CRISTINA                          44.08               5e1                   29/08/2003    (BLAY, RECIO, SANZ, ALOZIE) 
4 x 100 m               ALOZIE OLUCHI, GLORY                              44.08               5e1                   29/08/2003    (BLAY, RECIO, SANZ, ALOZIE) 
20 km Marcha        DIAZ GARCIA, MARI CRUZ                                   -               Desc.                24/08/2003    Marcha irregular 
20 km Marcha        VASCO GALLARDO, MARIA                                  -               Aband.             24/08/2003     
20 km Marcha        GARGALLO GRACIA, MARIA TERESA                 -               Aband.             24/08/2003     
Nota: José Manuel Martínez estaba inscrito en 10.000 m (24/08/2003), pero no compitió.                                 
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
10º CAMPEONATO DEL MUNDO - Helsinki (FIN) - 6/14-08-2005                              
Olympic Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
800 m                     REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL1:47.14            1e5                   11/08/2005     
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800 m                     REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL1:46.89            6s2                   12/08/2005     
800 m                     BARRIOS GARCIA MIGUEL, EUGENIO     1:47.53               4e6                   11/08/2005     
800 m                     BARRIOS GARCIA MIGUEL, EUGENIO     1:48.76               7s1                   12/08/2005     
800 m                     OLMEDO VILLAR, MANUEL                                  -               Aband. (e4)      11/08/2005     
1.500 m                  CASADO ALDA, ARTURO                           3:41.64               1e2                   06/08/2005     
1.500 m                  CASADO ALDA, ARTURO                           3:40.61               2s1                   08/08/2005     
1.500 m                  CASADO ALDA, ARTURO                           3:39.45               5                       10/08/2005     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:37.40               8e1                   06/08/2005     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:36.65               6s2                   08/08/2005     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:40.34               6                       10/08/2005     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:39.93               4e3                   06/08/2005     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:40.73               5s1                   08/08/2005     
1.500 m                  ESTEVEZ LOPEZ, REYES                          3:46.65               11                     10/08/2005     
5.000 m                  GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO            13:25.44               9e1                   11/08/2005     
5.000 m                  GARCIA GRACIA, ROBERTO                   13:59.50               15e1                 11/08/2005     
5.000 m                  ESPAÑA COBO, JESUS                                         -               Desc. (h2)        11/08/2005     
10.000 m                DE LA OSSA YONTA, JUAN CARLOS      27:33.42               10                     08/08/2005     
Maratón                  REY DE PAZ, JULIO                                   2h12:51               8                       13/08/2005     
Maratón                  MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL2h20:07              30                     13/08/2005     
Maratón                  ZIANI HUASISI, KAMEL                              2h25:06               50                     13/08/2005     
Maratón                  RIOS ORTEGA, JOSE                                            -               Aband.             13/08/2005     
110 m vallas           VIVANCOS RUIZ, FELIPE                              14.34     -2,8    7e5                   10/08/2005     
400 m vallas           RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN   50.22               6e3                   06/08/2005     
400 m vallas           RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN   49.97               7s1                   07/08/2005     
3.000 m Obst.        JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID     8:16.72               3e2                   07/08/2005     
3.000 m Obst.        JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID     8:17.69               6                       09/08/2005     
3.000 m Obst.        MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL           8:17.47               5e1                   07/08/2005     
3.000 m Obst.        MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL           8:22.13               11                     09/08/2005     
3.000 m Obst.        BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS               8:21.04               3e3                   07/08/2005     
3.000 m Obst.        BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS               8:24.62               14                     09/08/2005     
Longitud                 MARTINEZ ARMENTEROS, JOAN LINO         8.10      2,6    8Q (6B)            12/08/2005    (8.10/+2,6 - p - p) 
Longitud                 MARTINEZ ARMENTEROS, JOAN LINO         8.24      2,9    4                       13/08/2005    (7.85/+1,5 - 8.13/+2,1 - 8.04/+1,3 - 8.24/+2,9 - x -7.98/+2,2) 
Peso                       MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL               19.55               14Q (8A)          06/08/2005    (19.49 - 19.55 - 19.28) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           65.04               4Q (3B)            06/08/2005    (61.10 - 65.04 - p) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           62.75               11                     07/08/2005    (62.75 - 60.32 - x) 
Decatlón                 GONZALEZ GARRIDO, OSCAR                    7.526               16                     10/08/2005     
                              (11.07/+2,5-7.20/+0,7-13.63-2.00-49.71//14.96/-1,6-37.03-4.60-45.54-4:35.25) 
4 x 400 m               CANAL VALERO, DAVID                             3:08.03               5e2                   13/08/2005    (TESTA, CANAL, MELO, REINA) 
4 x 400 m               MELO MIÑANA, DAVID                               3:08.03               5e2                   13/08/2005    (TESTA, CANAL, MELO, REINA) 
4 x 400 m               REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL3:08.03            5e2                   13/08/2005    (TESTA, CANAL, MELO, REINA) 
4 x 400 m               TESTA ALONSO, DAVID                              3:08.03               5e2                   13/08/2005    (TESTA, CANAL, MELO, REINA) 
20 km Marcha        FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER1h19:36          2                       06/08/2005     
20 km Marcha        MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL           1h19:44               3                       06/08/2005     
20 km Marcha        DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO          1h24:00               22                     06/08/2005     
50 km Marcha        ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL                       -               Desc.                12/08/2005    Marcha irregular 
50 km Marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                     -               Desc.                12/08/2005    Marcha irregular 
                                                                                                                                                                          
800 m                     MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA      2:07.34               3e3                   06/08/2005     
800 m                     MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA      1:59.40               4s1                   07/08/2005     
800 m                     MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA      1:59.99               5                       09/08/2005     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:11.82               5e1                   12/08/2005     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:03.06               6                       14/08/2005     
1.500 m                  FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA           4:14.45               12e2                 12/08/2005     
5.000 m                  DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA            14:56.02               5e1                   10/08/2005     
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5.000 m                  DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA            15:02.30               14                     13/08/2005     
Maratón                  EIZMENDI PEREZ, ISABEL                        2h36:41               31                     14/08/2005     
100 m vallas           ALOZIE OLUCHI, GLORY                              12.71      1,2    2e2                   09/08/2005     
100 m vallas           ALOZIE OLUCHI, GLORY                              13.05     -3,3    4s3                   10/08/2005     
400 m vallas           OLIVERO BERGESE, CORA DANIELA         56.96               5e3                   10/08/2005     
400 m vallas           OLIVERO BERGESE, CORA DANIELA         56.47               5s3                   11/08/2005     
3.000 m Obst.        MORATO RODRIGUEZ, ROSA MARIA     10:07.09               9e2                   06/08/2005     
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.88               19=Q (10=B)    06/08/2005    (1.80-1 / 1.84-1 / 1.88-3 / 1.91-xxx) 
Altura                      MENDIA VALENCIA, MARTA                            1.88               15=Q (8=A)      06/08/2005    (1.80-1 / 1.84-1 / 1.88-1 / 1.91-xxx) 
Pértiga                    AGIRRE KAMIO, NAROA                                 4.40               12=Q (6=A)      07/08/2005    (4.00-1 / 4.15-1 / 4.30-1 / 4.40-3 / 4.45-xxx) 
Pértiga                    AGIRRE KAMIO, NAROA                                 4.35               9                       12/08/2005    (4.00-1 / 4.20-1 / 4.35-3 / 4.50-xxx) 
Longitud                 MONTANER COLL, CONCEPCION                 6.65      2,3    2Q (1A)            09/08/2005    (6.65/+2,3 - p - p) 
Longitud                 MONTANER COLL, CONCEPCION                 6.32      1,3    10                     10/08/2005    (6.32/+1,3 - 6.05/-0,4 - 6.11/+3,6) 
Triple                      CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA       14.20     -0,1    9Q (4B)            06/08/2005    (14.20/-0,1 - 13.58/+1,1 - x) 
Triple                      CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA       13.86      1,6    11                     07/08/2005    (13.70/+0,9 - x - 13.86/+1,6) 
Martillo                   CASTELLS FRANCO, BERTA                        65.50               16Q (9A)          10/08/2005    (x - 63.56 - 65.50) 
Jabalina                  CHILLA LOPEZ, MERCEDES                         58.38               15Q (7A)          12/08/2005    (x - 57.82 - 58.38) 
20 km Marcha        VASCO GALLARDO, MARIA                      1h28:51               4                       07/08/2005     
20 km Marcha        GARGALLO GRACIA, MARIA TERESA     1h32:24               16                     07/08/2005     
20 km Marcha        POVES NOVELLA, MARIA JOSE               1h36:12               28                     07/08/2005     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
11º CAMPEONATO DEL MUNDO - Osaka (JPN) - 24-08/02-09-2007                         
Nagai Staium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
100 m                     RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID          10.37     -1,5    3e4                   25/08/2007     
100 m                     RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID          10.39     -0,5    7q2                   25/08/2007     
800 m                     OLMEDO VILLAR, MANUEL                       1:45.90               5e4                   30/08/2007     
800 m                     OLMEDO VILLAR, MANUEL                       1:45.61               5s2                   31/08/2007     
800 m                     REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL 1:46.35               4e2                   30/08/2007     
800 m                     BARRIOS GARCIA-MIGUEL, EUGENIO     1:46.62               7e3                   30/08/2007     
1.500 m                  CASADO ALDA, ARTURO                           3:41.33               1e3                   25/08/2007     
1.500 m                  CASADO ALDA, ARTURO                           3:40.83               3s2                   27/08/2007     
1.500 m                  CASADO ALDA, ARTURO                           3:35.62               7                       29/08/2007     
1.500 m                  GALLARDO MARTINEZ, SERGIO              3:39.92               6e2                   25/08/2007     
1.500 m                  GALLARDO MARTINEZ, SERGIO              3:41.14               6s2                   27/08/2007     
1.500 m                  GALLARDO MARTINEZ, SERGIO              3:37.03               12                     29/08/2007     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:40.93               3e1                   25/08/2007     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:44.15               8s1                   27/08/2007     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:38.43               13                     29/08/2007     
5.000 m                  ESPAÑA COBO, JESUS                            13:46.45               2e1                   30/08/2007     
5.000 m                  ESPAÑA COBO, JESUS                            13:50.55               7                       02/09/2007     
Maratón                  MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL2h20:25              10                     25/08/2007     
Maratón                  RIOS ORTEGA, JOSE                                2h22:21               17                     25/08/2007     
Maratón                  REY DE PAZ, JULIO                                               -               Aband.             25/08/2007     
Maratón                  MARTIN GARCIA, OSCAR                                     -               Aband.             25/08/2007     
110 m vallas           QUIÑONEZ VERMAZA, JACKSON                13.39     -0,6    2 e2                  29/08/2007     
110 m vallas           QUIÑONEZ VERMAZA, JACKSON                13.33     -0,4    4s1                   30/08/2007     
110 m vallas           QUIÑONEZ VERMAZA, JACKSON                13.33      1,7    7                       31/08/2007     
110 m vallas           VIVANCOS RUIZ, FELIPE                                      -     -0,2    Desc. (h3)        29/08/2007    Caída e invasión de calle contigua 
400 m vallas           ROMERA VIDEGAIN, JOSE MARIA               50.82               7e5                   25/08/2007     
3.000 m Obst.        MARTIN OMENAT, ELISEO                         8:24.49               6e1                   26/08/2007     
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3.000 m Obst.        MARTIN OMENAT, ELISEO                         8:22.91               7                       28/08/2007     
3.000 m Obst.        BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS               8:25.00               6e3                   26/08/2007     
3.000 m Obst.        BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS                                          Desc. (f)           28/08/2007    Pisó el interior del bordillo 
3.000 m Obst.        JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID     8:50.41               10e2                 26/08/2007     
Altura                      BERMEJO MERINO, JAVIER                           2.14               36=Q (18B)      27/08/2007    (2.14-1 /  2.19-xxx) 
Peso                       MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                   sm                -Q (-B)             25/08/2007    (x - x - x) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           63.10               10Q (5A)          26/08/2007    (62.36 - 63.10 - x) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           62.70               10                     28/08/2007    (62.70 - 62.36 - 62.12) 
Decatlón                 FELIX ESBRI, AGUSTIN                                 7.749               17                     01/09/2007     
                              (11.17/+0,2-7.12/-0,1-13.29-2.03-52.08 // 14.75/-0,3-43.67-5.00-56.69-4:48.27) 
20 km Marcha        FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER1h22:40              2                      26/08/2007     
20 km Marcha        MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL           1h26:26               16                     26/08/2007     
20 km Marcha        SANCHEZ BERMEJO, BENJAMIN             1h27:29               23                     26/08/2007     
50 km marcha        ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL            3h55:19               6                       01/09/2007     
50 km marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                     -               Desc.                01/09/2007    Marcha irregular 
50 km marcha        PEREZ ALONSO, SANTIAGO                                -               Aband.             01/09/2007     
                                                                                                                                                                          
800 m                     MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA      1:59.58               2e6                   25/08/2007     
800 m                     MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA      1:59.32               2s2                   26/08/2007     
800 m                     MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA      1:57.62               3                      28/08/2007     
1.500 m                  FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                       4:09.58               4e1                   29/08/2007     
1.500 m                  FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                       4:06.99               6s2                   31/08/2007     
1.500 m                  FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                       4:14.00               10                     02/09/2007     
1.500 m                  CHECA PORCEL, DOLORES                      4:11.24               7 e2                  29/08/2007     
1.500 m                  CHECA PORCEL, DOLORES                      4:20.44               10s1                 31/08/2007     
3.000 m Obst.        MORATO RODRIGUEZ, ROSA MARIA       9:43.48               1e2                   25/08/2007     
3.000 m Obst.        MORATO RODRIGUEZ, ROSA MARIA       9:36.84               8                       27/08/2007     
3.000 m Obst.        FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA               9:55.62               8 e1                  25/08/2007     
3.000 m Obst.        MARTIN GIMENEZ, DIANA                         9:53.88               10 e4                25/08/2007     
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.94               1=Q (1=B)        31/08/2007    (1.84-1 / 1.88-1 / 1.91-1 / 1.94-1) 
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.97               6                       02/09/2007    (1.85-1 / 1.90-1 / 1.94-1 / 1.97-2 / 2.00-xxx) 
Altura                      MENDIA VALENCIA, MARTA                            1.88               22Q (13A)        31/08/2007    (1.80-2 / 1.84-1 / 1.88-2 / 1.91-xxx) 
Pértiga                    AGIRRE KAMIO, NAROA                                 4.50               13Q (7A)          26/08/2007    (4.20-3 / 4.35-1 / 4.45-2 / 4.50-1 / 4.55-xxx) 
Longitud                 MONTANER COLL, CONCEPCION                 6.55      0,0    15Q (7A)          27/08/2007    (x - 6.55/0,0 - x) 
Triple                      CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA       14.16      0,0    12Q (7A)          29/08/2007    (14.16/0,0 - 14.06/-0,4 - x) 
Triple                      SARRAPIO MARTIN, PATRICIA                     13.55      0,0    21Q (10B)        29/08/2007    (x - x - 13.55/0,0) 
Peso                       QUINTANAL FRANCO, IRACHE                    16.53               24Q (11B)        26/08/2007    (16.53 - x - 16.32) 
Martillo                   CASTELLS FRANCO, BERTA                        63.32               29Q (11A)        28/08/2007    (63.32 - x - 60.93) 
Jabalina                  CHILLA LOPEZ, MERCEDES                         53.64               27Q (13B)        29/08/2007    (51.63 - x - 53.64) 
20 km Marcha        VASCO GALLARDO, MARIA                      1h30:47               3                      31/08/2007     
20 km Marcha        POVES NOVELLA, MARIA JOSE               1h35:06               12                     31/08/2007     
20 km Marcha        PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ             1h35:13               13                     31/08/2007     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
12º CAMPEONATO DEL MUNDO - Berlin (GER) - 15/23.08.2009                              
Olympiastadion 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
100 m                     RODRÍGUEZ GARCÍA, ÁNGEL DAVID          10.39      0,4    5e7                   15/08/2009     
100 m                     RODRÍGUEZ GARCÍA, ÁNGEL DAVID          10.39      0,1    8q4                   15/08/2009     
200m                      RODRIGUEZ GARCÍA, ÁNGEL DAVID          21.37     -0,6    6e7                   18/08/2009     
800 m                     OLMEDO VILLAR, MANUEL                        Aband.               -                        20/08/2009     
800 m                     MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO    1:48.47               5e5                   20/08/2009     
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1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS              3:41.77               3e2                   15/08/2009     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS              3:37.33               7s1                   17/08/2009     
1.500 m                  ESTÉVEZ LÓPEZ, REYES                         3:38.23               6e4                   15/08/2009     
1.500 m                  ESTÉVEZ LÓPEZ, REYES                         3:37.55               8s2                   17/08/2009     
1.500 m                  CASADO ALDA, ARTURO                          3:43.21               6e1                   15/08/2009     
5.000 m                  ESPAÑA COBO, JESÚS                           13:20.40               5e1                   20/08/2009     
5.000 m                  ESPAÑA COBO, JESÚS                           13:22.07               10                     23/08/2009     
5.000 m                  BEZABEH DESTA, ALEMAYEHU              13:33.52               10e2                 20/08/2009     
5.000 m                  SÁNCHEZ MARTÍNEZ, SERGIO              13:53.51               16e2                 20/08/2009     
10.000 m                CASTILLEJO SALVADOR, CARLES         28:09.89               15                     17/08/2009     
10.000 m                LAMDASSEM EL MOUHCIN, AYAD            Aband.               -                        17/08/2009     
10.000 m                PENAS BLANCO, MANUEL ÁNGEL            Aband.               -                        17/08/2009     
Maratón                  MARTÍNEZ FERNÁNDEZ, JOSE MANUEL 2h14:04             8                       22/08/2009     
Maratón                  NIMO DEL ORO, PEDRO                          2h36:39               66                     22/08/2009     
Maratón                  IGLESIAS BORREGO, RAFAEL                  Aband.               -                        22/08/2009     
110 m vallas           QUIÑÓNEZ VERNAZA, JACKSON AMADEO13.63     -0,4    3e1                   19/08/2009     
110 m vallas           QUIÑÓNEZ VERNAZA, JACKSON AMADEO13.54      0,9    7s1                   20/08/2009     
110 m vallas           VIVANCOS RUIZ, FELIPE                              13.72     -0,2    5e2                   19/08/2009     
3.000 m Obst.        MARTÍN OMENAT, ELISEO                        8:24.29               3e3                   16/08/2009     
3.000 m Obst.        MARTÍN OMENAT, ELISEO                        8:16.51               9                       18/08/2009     
3.000 m Obst.        MULLERA RODRÍGUEZ, ÁNGEL               8:47.40               12e1                 16/08/2009     
3.000 m Obst.        BLANCO QUEVEDO, JOSÉ LUIS              8:24.07               7e2                   16/08/2009     
 
Altura                      BERMEJO MERINO, JAVIER                           2.20               22=Q(11=B)     19/08/2009    (2.10-1 / 2.15-1 / 2.20-1 / 2.24-x / 2.27-xx) 
Longitud                 MÉLIZ LINARES, LUIS FELIPE                       7.87     -0,7    25Q (13A)        20/08/2009    (7.87/-0,7 - x - x) 
Triple                      CAPELLÁN VILLA,ANDRÉS                          15.80     -0,5    42Q (21A)        16/08/2009    (15.35/+0,6 - 15.80/-0,5 - 15.67/+0,1) 
Peso                       MARTÍNEZ GUTIÉRREZ,MANUEL                19.80               17Q (6B)          15/08/2009    (19.74 - 19.80 - 19.73) 
Peso                       VIVAS JIMÉNEZ,BORJA                                18.38               31Q (16A)        15/08/2009    (17.70 - 18.38 - x) 
Disco                      PESTANO GARCÍA, MARIO                          65.03               7Q (4A)            18/08/2009    (65.03) 
Disco                      PESTANO GARCÍA, MARIO                          62.76               10                     19/08/2009    (62.76 - x - 62.27) 
Disco                      CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK  YENNIFER61.10            16Q (7B)          18/08/2009    (x - x - 61.10) 
Martillo                   CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                   72.01               24Q (13B)        15/08/2009    (69.60 - 71.63 - 72.01) 
Decatlón                 FÉLIX ESBRÍ,AGUSTÍN                                 7.539               31                     20/08/2009     
                              (11.32/-0,3 - 7.19/-0,5 - 13.23 - 2.08 - 52.41 - 14.80/+0,3 - 42.81 - 4.90 - 50.10 - 5:00.50) 
20 km Marcha        DÍAZ VELÁZQUEZ, JOSÉ IGNACIO         1h22:12               15                     15/08/2009     
20 km Marcha        MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL          1h24:00               23                     15/08/2009     
20 km Marcha        FERNÁNDEZ PELÁEZ, FRANCISCO JAVIERAband.           -                        15/08/2009     
50 Km Marcha       GARCÍA BRAGADO, JESÚS ÁNGEL        3h41:37               2                       21/08/2009     
50 Km Marcha       ODRIOZOLA DOMÍNGUEZ, MIKEL           4h00:54               25                     21/08/2009     
50 Km Marcha       CAMBIL DOMÍNGUEZ, JOSÉ ALEJANDRO 4h13:14            28                     21/08/2009     
                                                                                                                                                                          
800 m                     MARTÍNEZ JIMÉNEZ, MARÍA TERESA      2:03.39               3e2                   16/08/2009     
800 m                     MARTÍNEZ JIMÉNEZ, MARÍA TERESA      1:59.72               3s1                   17/08/2009     
800 m                     MARTÍNEZ JIMÉNEZ, MARÍA TERESA      1:58.81               7                       19/08/2009     
1.500 m                  FERNÁNDEZ DOMÍNGUEZ, NURIA           4:08.79               2e1                   18/08/2009     
1.500 m                  FERNÁNDEZ DOMÍNGUEZ, NURIA           4:10.64               4s2                   21/08/2009     
1.500 m                  FERNÁNDEZ DOMÍNGUEZ, NURIA           4:04.91               4                       23/08/2009     
1.500 m                  RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, NATALIA            4:07.84               2e2                   18/08/2009     
1.500 m                  RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, NATALIA            4:03.73               2s1                   21/08/2009     
1.500 m                  RODRÍGUEZ MARTÍNEZ, NATALIA          (4:03.36)              Desc. (1)          23/08/2009     
1.500 m                  FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                      4:09.71               7e3                   18/08/2009     
1.500 m                  FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                      4:07.10               8s1                   21/08/2009     
5.000 m                  PLÁ ROIG, JUDIT                                      15:54.32               9e2                   19/08/2009     
Maratón                  AGUILAR MORÁN, ALESSANDRA            2h33:38               24                     23/08/2009     
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400m vallas            FORCADELL ARENAS, LAIA                         58.57               7e3                   17/08/2009     
3.000 m Obst.        DOMÍNGUEZ AZPELETA, MARTA           (9;34.78)               Desc. (4e3)      15/08/2009     
3.000 m Obst.        DOMÍNGUEZ AZPELETA, MARTA           (9:07.32)               Desc (1)           17/08/2009    (R.ESP)  
3.000 m Obst.        ARIAS AIRA, EVA                                        9:25.14               5e1                   15/08/2009     
3.000 m Obst.        ARIAS AIRA, EVA                                        9:33.34               13                     17/08/2009     
3.000 m Obst.        MARTÍN GIMÉNEZ, DIANA                         9:42.39               10e3                 15/08/2009     
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.95               4=Q (2=A)        18/08/2009    (1.85-1 / 1.89-1 / 1.92-2 / 1.95-1) 
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.99               4                       20/08/2009    (1.87-1 / 1.92-1 / 1.96-1 / 1.99-3 / 2.02-xxx) 
Pértiga                    AGIRRE KAMIO, NAROA                                 4.40               21Q (13B)        15/08/2009    (4.10-1 / 4.25-2 / 4.40-3 / 4.50-xxx) 



Martillo                   CASTELLS FRANCO, BERTA                        67.32               20Q (9A)          20/08/2009    (67.32 - x - x) 
Jabalina                  CHILLA LÓPEZ, MERCEDES                        56.68               18Q (10A)        16/08/2009    (56.68 - x - x) 
20 km Marcha        PASCUAL RODRÍGUEZ, BEATRIZ            1h30:40               5                       16/08/2009     
20 km Marcha        VASCO GALLARDO, MARÍA                                 -               Aband.             16/08/2009     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
13º CAMPEONATO DEL MUNDO - Daegu (KOR) - 17/8 - 4.09.2011                          
Daegu Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
100 m                     RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID          10.37     -0,7    3e6                   27/08/2011     
100 m                     RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID          10.49     -0,4    7s1                   28/08/2011     
800 m                     LOPEZ YERGA, KEVIN                               1:46.79               3e1                   27/08/2011     
800 m                     LOPEZ YERGA, KEVIN                               1:46.86               7s2                   28/08/2011     
800 m                     REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL1:46.66            3e2                   27/08/2011     
800 m                     REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL1:48.45            8s1                   28/08/2011     
800 m                     MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO     1:46.19               4e3                   27/08/2011     
800 m                     MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO     1:47.45               6s3                   28/08/2011     
1.500 m                  OLMEDO VILLAR, MANUEL                       3:41.78               4e2                   30/08/2011     
1.500 m                  OLMEDO VILLAR, MANUEL                       3:36.91               4s2                   01/09/2011     
1.500 m                  OLMEDO VILLAR, MANUEL                       3:36.33               4                       03/09/2011     
1.500 m                  RUIZ SANZ, DIEGO                                     3:39.33               4e1                   30/08/2011     
1.500 m                  RUIZ SANZ, DIEGO                                     3:49.26               10s1                 01/09/2011     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:40.71               7e3                   30/08/2011     
1.500 m                  HIGUERO MATE, JUAN CARLOS               3:37.92               10s2                 01/09/2011     
5.000 m                  ESPAÑA COBO, JESUS                            13:40.38               7e2                   01/09/2011     
5.000 m                  ESPAÑA COBO, JESUS                            13:33.99               12                     04/09/2011     
5.000 m                  ALVES VAS, FRANCISCO JAVIER                        -               AB                    01/09/2011     
Maratón                  MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL2h17:44              24                     04/09/2011     
Maratón                  IGLESIAS BORREGO, RAFAEL                 2h17:45               25                     04/09/2011     
Maratón                  VILLALOBOS BAZAGA, PABLO                 2h18:12               28                     04/09/2011     
3.000 m Obst.        GARCIA BLAZQUEZ, VICTOR                    8:28.97               5e1                   29/08/2011     
3.000 m Obst.        TAJADURA JUEZ, TOMAS                          8:36.23               10e2                 29/08/2011     
3.000 m Obst.        MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL                8:31.83               7e3                   29/08/2011     
Pértiga                    BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                         5.50               12=Q (8QB)     27/08/2011    (5.20-1 / 5.50-1 / 5.60-x / 5.65-xx) 
Pértiga                    BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                           sm               FINAL               29/08/2011    (5.50-xxx) 
Longitud                 MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                        7.82      0,0    23Q (12QA)      01/09/2011    (7.80/+1,6 - 7.69/+0,1 - 7.82/0,0) 
Longitud                 CACERES LOPEZ, EUSEBIO                          7.91      0,3    18Q (8QB)        01/09/2011    (7.60/-0,1 - 7.90/-0,1 - 7.91/+0,3) 
Peso                       VIVAS JIMENEZ, BORJA                                18.37               25Q (12QA)      01/09/2011    (18.37 - x - 18.22) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           65.13               3Q (2QB)          29/08/2011    (65.13 - p - p) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           63.00               11                     30/08/2011    (62.97 - 63.00 - 62.74) 
Martillo                   CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                    67.49               33Q (15QB)      27/08/2011    (x - 66.78 - 67.49) 
20 km Marcha        LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL           1h23:41               12                     28/08/2011     
20 km Marcha        FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER       -               AB                    28/08/2011     
50 km Marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                     -               DESC               03/09/2011     
50 km Marcha        ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL                       -               DESC               03/09/2011     
50 km Marcha        DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO                      -               AB                    03/09/2011     
                                                                                                                                                                          
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:10.76               4e2                   28/08/2011     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:07.88               1s2                   30/08/2011     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:05.87               3                       01/09/2011     
1.500 m                  FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA           4:07.29               2e3                   28/08/2011     
1.500 m                  FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA           4:09.53               6s1                   30/08/2011     
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1.500 m                  MACIAS CHOW, ISABEL                             4:14.75               7e1                   28/08/2011     
Maratón                  AGUILAR MORAN, ALESSANDRA                        -               AB                    27/08/2011     
3.000 m Obst.        MARTIN GIMENEZ, DIANA                       10:04.59               8e1                   27/08/2011     
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.92               15Q (8QA)        01/09/2011    (1.80-1 / 1.85-1 / 1.90-1 / 1.92-2 / 1.95-xxx) 
Pértiga                    PINERO ORTIZ, ANNA MARIA                           sm               QB                    28/08/2011    (4.25-xxx) 
Longitud                 MONTANER COLL, CONCEPCION                   sm               QB                    27/08/2011    (x - x - x) 
Triple                      SARRAPIO MARTIN, PATRICIA                     13.12      0,2    34Q (17QB)      30/08/2011    (x - 13.11/-0,2 - 13.12/+0,2) 
Martillo                   CASTELLS FRANCO, BERTA                        67.74               17Q (10QB)      02/09/2011    (67.74 - 65.22 - 67.02) 
Jabalina                  CHILLA LOPEZ, MERCEDES                         58.34               16Q (8QB)        01/09/2011    (58.34 - x - 52.01) 
4x100 m                 MARTINEZ NAVIO, PLACIDA AZAHARA       46.24               6e1                   04/09/2011    (MARTINEZ, COTAN, MONTANER, BEITIA) 
4x100 m                 COTAN REYES, AMPARO MARIA                 46.24               6e1                   04/09/2011    (MARTINEZ, COTAN, MONTANER, BEITIA) 
4x100 m                 MONTANER COLL, CONCEPCION               46.24               6e1                   04/09/2011    (MARTINEZ, COTAN, MONTANER, BEITIA) 
4x100 m                 BEITIA VILA, RUTH                                        46.24               6e1                   04/09/2011    (MARTINEZ, COTAN, MONTANER, BEITIA) 
20 km Marcha        PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ             1h31:46               7                       31/08/2011     
20 km Marcha        VASCO GALLARDO, MARIA                      1h32:42               10                     31/08/2011     
20 km Marcha        POVES NOVELLA, MARIA JOSE                          -               Desc.                31/08/2011     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
14º CAMPEONATO DEL MUNDO - Moscú (RUS) - 10/18.08.2013                             
Luzhniki Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
100 m                     RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID          10.23     -0,1    4e5                   10/08/2013     
200 m                     HORTELANO ROIG, BRUNO                         20.47      0,0    2e3                   16/08/2013    R.ESP  
200 m                     HORTELANO ROIG, BRUNO                         20.55      0,0    5s1                   16/08/2013     
200 m                     RUIZ SERRANO, SERGIO                             20.88      0,2    5e6                   16/08/2013     
800 m                     LOPEZ YERGA, KEVIN                               1:46.61               4e2                   10/08/2013     
800 m                     LOPEZ YERGA, KEVIN                               1:52.93               6s1                   11/08/2013     
800 m                     MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO     1:46.40               3e3                   10/08/2013     
800 m                     MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO     1:46.75               5s2                   11/08/2013     
1.500 m                  BUSTOS GONZALEZ, DAVID                      3:41.69               11e1                 14/08/2013     
5.000 m                  SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO            (13:52.05)               Desc. (14e1)    13/08/2013     
5.000 m                  BEZABEH DESTA, AELEMAYEHU            13:34.68               8e2                   13/08/2013     
Maratón                  GUERRA POLO, JAVIER                            2h14:33               15                     17/08/2013     
Maratón                  LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD                  ab               -                        17/08/2013     
3.000m Obstá.       MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL                8:19.26               4e1                   12/08/2013     
3.000m Obst.         MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL                8:20.93               11                     15/08/2013     
3.000m Obst.         ALAIZ VILLACORTA, ROBERTO                 8:33.32               8e2                   12/08/2013     
3.000m Obst.         MARTOS ROA, SEBASTIAN                       8:32.63               10e3                 12/08/2013     
Pértiga                    BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                           sm               QB                    10/08/2013    (5.25-xxx) 
Longitud                 CACERES LOPEZ, EUSEBIO                          8.25      0,0    1Q (1QB)         14/08/2013    (8.25/0,0) 
Longitud                 CACERES LOPEZ, EUSEBIO                          8.26      0,8    4                       16/08/2013    (8.09/+0,3 - 8.25/+0,4 - 8.17/+0,1 - x - 8.26/+0,8 - 8.20/0,2) 
Peso                       VIVAS JIMENEZ, BORJA                                18.97               23Q (12QB)     15/08/2013    (x - 18.95 - 18.97) 
Disco                      CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                 63.17               8Q (4QB)         12/08/2013    (x - x - 63.17) 
Disco                      CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK                 62.89               9                       13/08/2013    (62.40 - 62.89 - 61.26) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           62.80               10Q (5QA)       12/08/2013    (62.80 - 61.79 - 62.15) 
Disco                      PESTANO GARCIA, MARIO                           61.88               12                     13/08/2013    (x - 60.13 - 61.88) 
Martillo                   CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                    70.79               24Q (11QA)      10/08/2013    (70.79 - 70.05 - x) 
20 km marcha        LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL           1h21:21               2                       11/08/2013     
20 km marcha        MARTIN URIOL, ALVARO                           1h25:12               22                     11/08/2013     
20 km marcha        ARCILLA ALLER, FRANCISCO                  1h29:38               43                     11/08/2013     
50 km marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL         3h46:44               11                     14/08/2013     
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50 km marcha        VILLANUEVA FLORES, CLAUDIO             3h50:29               17                     14/08/2013     
50 km marcha        DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO          3h58:26               33                     14/08/2013     
4 x 100m                VILES FARRENY, EDUARD                           38.46               4e1                   18/08/2013    R.ESP (VILES, RUIZ, HORTELANO, RODRIGUEZ) 
4 x 100m                RUIZ SERRANO, SERGIO                             38.46               4e1                   18/08/2013    R.ESP (VILES, RUIZ, HORTELANO, RODRIGUEZ) 
4 x 100m                HORTELANO ROIG, BRUNO                         38.46               4e1                   18/08/2013    R.ESP (VILES, RUIZ, HORTELANO, RODRIGUEZ) 
4 x 100m                RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID          38.46               4e1                   18/08/2013    R.ESP (VILES, RUIZ, HORTELANO, RODRIGUEZ) 
4 x 400m                BRIONES LLANOS, ROBERTO                  3:04.07               6e1                   15/08/2013    (BRIONES, GARCIA, UJAKPOR, FRADERA) 
4 x 400m                GARCIA CABRERA, SAMUEL                    3:04.07               6e1                   15/08/2013    (BRIONES, GARCIA, UJAKPOR, FRADERA) 
4 x 400m                UJAKPOR SANCHEZ, MARK                      3:04.07               6e1                   15/08/2013    (BRIONES, GARCIA, UJAKPOR, FRADERA) 
4 x 400m                FRADERA MIRALLES, PAU                        3:04.07               6e1                   15/08/2013    (BRIONES, GARCIA, UJAKPOR, FRADERA) 
                                                                                                                                                                          
400 m                     BOKESA ABIA, AAURI LORENA                    52.44               4e5                   10/08/2013     
400 m                     BOKESA ABIA, AAURI LORENA                    51.94               5s3                   11/08/2013     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:08.44               5e3                   11/08/2013     
1.500 m                  RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA            4:09.18               7s2                   13/08/2013     
5.000 m                 CHECA PORCEL, DOLORES                    15:43.73               9e2                   14/08/2013     
5.000 m                 CHECA PORCEL, DOLORES                    15:30.42               10                     17/08/2013     
Maratón                  AGUILAR MORAN, ALESSANDRA            2h32:38               5                       10/08/2013     
3.000m Obst.         MARTIN GIMENEZ, DIANA                         9:39.22               8e2                   11/08/2013     
3.000m Obst.         MARTIN GIMENEZ, DIANA                         9:38.30               11                     13/08/2013     
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.92               1=Q (1=QB)     15/08/2013    (1.83-1 / 1.88-1 / 1.92-1) 
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.97               3=                     17/08/2013    (1.89-1 / 1.93-1 / 1.97-1 / 2.00-xxx) 
Peso                       RUIZ PEREZ, URSULA                                  17.14               22Q (11QB)      11/08/2013    (16.64 - 16.99 - 17.14) 
20 km marcha        PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ             1h29:00               6                       12/08/2013     
20 km marcha        TAKACS NYERGES, JULIA                        1h29:25               8                       12/08/2013     
20 km marcha        LUACES BARRIL, LORENA                       1h31:43               17                     12/08/2013     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
15º CAMPEONATO DEL MUNDO - Pekín (CHN) - 22/30.08.2015                               
Beijing National Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
800 m                     LOPEZ YERGA, KEVIN                               1:46.06               3e4                   22/08/2015     
800 m                     LOPEZ YERGA, KEVIN                               1:45.84               4s1                   23/08/2015     
1.500 m                  MECHAAL MECHAAL, ADEL                       3:46.05               12e1                 26/08/2015     
1.500 m                  CORRALES VAQUERO, VICTOR JOSE     3:44.76               11e2                 26/08/2015     
1.500 m                  BUSTOS GONZALEZ, DAVID                      3:38.75               10e3                 26/08/2015     
1.500 m                  BUSTOS GONZALEZ, DAVID                      3:42.48               12s2                 28/08/2015     
5.000 m                  BEZABEH DESTA, AELEMAYEHU            13:54.13               11e1                 25/08/2015     
5.000 m                  FIFA TEMSAMANI, ILIAS                           13:28.29               13e2                 25/08/2015     
5.000 m                  ESPAÑA COBO, JESUS                            13:51.47               16e2                 25/08/2015     
Maratón                  GUERRA POLO, JAVIER                             2:17.00               13                     22/08/2015     
Maratón                  CASTILLEJO SALVADOR, CARLES                      -               Aband.             22/08/2015     
110m vallas            CONTRERAS GARCIA, YIDIEL ISLAY           13.48     -1,3    4e1                   25/08/2015     
110m vallas            CONTRERAS GARCIA, YIDIEL ISLAY           13.57     -0,1    8s3                   26/08/2015     
3.000m Obst.         MARTOS ROA, SEBASTIAN                       8:50.20               8e1                   22/08/2015     
3.000m Obst.         CARRO MORILLO, FERNANDO                 8:38.05               7e2                   22/08/2015     
3.000m Obst.         ALAIZ VILLACORTA, ROBERTO                        AB               e3                     22/08/2015     
Pértiga                    VALLES IÑARREA, ADRIAN                             5.40               31=Q (16B)      22/08/2015    (5.25-1 / 5.40-3 / 5.65-xx / 57-70-x) 
Triple                      TORRIJOS NAVARRO, PABLO                      16.32      0,6    20Q (10A)        25/08/2015    (15.85/+0,6 - 15.73/+0,6 - 16.32/+0,6) 
Peso                       VIVAS JIMENEZ, BORJA                                19.28               24Q (12A)        23/08/2015    (18.88 - 19.18 - 19.28) 
Disco                      MARTINEZ GONZALEZ, LOIS MAIKEL         58.01               28Q (14B)        26/08/2015    (58.01 - 57.91 - x) 
Martillo                   CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                    70.96               29Q (14B)        22/08/2015    (69.38 - 68.37 - 70.96) 
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Decatlón                 TONNESEN RICART, PAU GASPAR              7.606               18                     29/08/2015     
                              (11.26/-0,5 - 7.21/+0,3 - 13.74 - 2.04 - 50.24 - 15.12/-0,2 - 45.28 - 4.80 - 60.42 - 5:33.73) 
Decatlón                 UREÑA ANDREU, JORGE                              6.858               21                     29/08/2015     
                              (10.99/-0,7 - 7.30/+1,0 - 12.74  - 2.01 - 49.17 - 14.41/0,0 - 35.20 - sm - 53.17 - 4:42.21) 
20 km marcha        LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL            1:19:14               1                       23/08/2015     
20 km marcha        MARTIN URIOL, ALVARO                            1:22:04               16                     23/08/2015     
20 km marcha        GARCIA CARRERA, DIEGO                        1:24:52               29                     23/08/2015     
50 km marcha        GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL          3:46:43               9                       29/08/2015     
50 km marcha        ARCILLA ALLER, FRANCISCO                   4:07:23               35                     29/08/2015     
50 km marcha        SANCHEZ BERMEJO, BENJAMIN                        -               AB                    29/08/2015     
                                                                                                                                                                          
400 m                     BOKESA ABIA, AAURI LORENA                    52.98               7e6                   24/08/2015     
800 m                     GUERRERO  PUIGDEVAL, ESTHER          2:02.64               6e4                   25/08/2015     
10.000 m                GEBRE AUNOON, TRIHAS                       32:20.87               16                     24/08/2015     
Maratón                  AGUILAR MORAN, ALESSANDRA             2:33:42               17                     30/08/2015     
100 m vallas           JEREZ CASTELLANOS, CARIDAD                13.27     -1,1    5e5                   26/08/2015     
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.92               1=Q (1B)          26/08/2015    (1.85-1 / 1.89-1 / 192-1) 
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.99               5                       29/08/2015    (1.88-1 / 1.92-1 / 1.95-2 / 1.97-1 / 1.99-1 / 2.01-xxx) 
Pértiga                    AGIRRE KAMIO, NAROA                                 4.45               16Q (7A)          24/08/2015    (4.15-2 / 4.30-3 / 4.45-1 / 4.55-xxx) 
Longitud                 JOVER PEREZ, MARIA DEL MAR                     sm               (QB)                 26/08/2015    (x - x - x) 
Peso                       RUIZ PEREZ, URSULA                                  16.36               23Q (11B)        22/08/2015    (16.36 - 16.26 - x) 
Disco                      ASENJO ALVAREZ, SABINA                          58.04               24Q (12A)        24/08/2015    (57.56 - x - 58.04) 
Martillo                   REDONDO MORA, LAURA                            63.86               29Q (15B)        25/08/2015    (62.46 - 63.86 - 63.45) 
20 km marcha        POVES NOVELLA, MARIA JOSE                1:31:06               10                     28/08/2015     
20 km marcha        GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL                 1:32:00               14                     28/08/2015     
20 km marcha        GARCIA-CARO LORENZO, LAURA            1:36:22               32                     28/08/2015     
                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                                                          
16º  CAMPEONATO DEL MUNDO  Londres (GBR) - 4/13.8.2017                              
OlympicStadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                                                                          
400 m                     HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                     45.22               4e5                   05/08/2017     
400 m                     HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                     45.16               6s1                   06/08/2017     
400 m                     GARCIA CABRERA, SAMUEL                        46.37               6e3                   05/08/2017     
400 m                     BUA DE MIGUEL, LUCAS                              46.00               7e1                   05/08/2017     
800 m                     LOPEZ YERGA, KEVIN                               1:45.77               3e2                   05/08/2017     
800 m                     LOPEZ YERGA, KEVIN                               1:47.62               8s1                   06/08/2017     
800 m                     DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                      1:46.42               5e3                   05/08/2017     
800 m                     DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                      1:46.64               8s3                   06/08/2017     
800 m                     ANDUJAR PONCE, DANIEL                            desc               (e5)                  05/08/2017     
1.500 m                  MECHAAL MECHAAL, ADEL                       3:38.99               6e3                   10/08/2017     
1.500 m                  MECHAAL MECHAAL, ADEL                       3:40.60               5s1                   11/08/2017     
1.500 m                  MECHAAL MECHAAL, ADEL                       3:34.71               4                       13/08/2017     
1.500 m                  BUSTOS GONZALEZ, DAVID                      3:47.52               13e1                 10/08/2017     
1.500 m                  ALCALA IBAÑEZ, MARC                             3:43.28               10e2                 10/08/2017     
5.000 m                  FIFA TEMSAMANI, ILIAS                           13:47.90               16e1                 09/08/2017     
Maratón                  GUERRA POLO, JAVIER                             2:15:22               17                     06/08/2017     
Maratón                  FERNANDEZ ANAYA, IVAN                                 ab               -                        06/08/2017     
Maratón                  LAMDASSEM EL MOUHCINE, AYAD                  ab               -                        06/08/2017     
110 m vallas           ORTEGA ALEJO, ORLANDO                         13.37      0,6    1e5                   06/08/2017     
110 m vallas           ORTEGA ALEJO, ORLANDO                         13.23      0,2    4s1                   06/08/2017     
110 m vallas           ORTEGA ALEJO, ORLANDO                         13.37      0,0    7                       08/08/2017     
110 m vallas           CONTRERAS GARCIA, YIDIEL                      13.40      0,7    4e4                   06/08/2017     



110 m vallas           CONTRERAS GARCIA, YIDIEL                      13.65      0,6    7s2                   06/08/2017     
400 m vallas           FERNANDEZ RODA, SERGIO                       50.38               7e5                   06/08/2017     
3.000m Obst.         MARTOS ROA, SEBASTIAN                       8:51.57               13e1                 06/08/2017     
3.000m Obst.         CARRO MORILLO, FERNANDO                 8:38.42               10e2                 06/08/2017     
3.000m Obst.         ROMEO LOPEZ, JONATHAN                      8:38.05               11e3                 06/08/2017     
Pértiga                    VALLES IÑARREA, ADRIAN                             5.60               16Q (8A)          06/08/2017    (5.30-3 / 5.45-2 / 5.60-2 / 5-70-xxx) 
Pértiga                    BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                           sm               (QB)                 06/08/2017    (5.30-xxx) 
Longitud                 CACERES LOPEZ, EUSEBIO                            sm               (QB)                 04/08/2017    (x - x - x) 
Triple                      TORRIJOS NAVARRO, PABLO                      16.80      0,7    8Q (6A)            08/08/2017    (16.57/-0,5 - 16.00/-0,4 - 16.80/+0,7) 
Triple                      TORRIJOS NAVARRO, PABLO                      16.60      0,2    10                     10/08/2017    (16.60/+0,2 - 16.51/+0,7 - 16.53/-0,2) 
Peso                       TOBALINA ASPIREZ, CARLOS                      19.87               22Q (13A)        05/08/2017    (19.38 - 19.87 - x) 
Decatlón                 UREÑA ANDREU, JORGE                              8.125               9                       12/08/2017     
                              (11.00/-0,8 - 7.30/-0,4 - 13.91 - 2.08 - 48.72 - 14.15/+0,4 - 36.33 - 5.00 - 56.06 - 4:26.46) 
Decatlón                 TONNESEN RICART, PAU GASPAR              8.006               14                     12/08/2017     
                              (11.26/-0,2 - 7.21/+0,6 - 13,76 - 2.08 - 50.85 - 14.57/+1,2 - 43.07 - 5.40 - 55.13 - 4:46.31) 
4 x 400 m               HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                  3:01.72               1e1                   12/08/2017    (HUSILLOS, BUA, ECHEVERRY, GARCIA) 
4 x 400 m               BUA DE MIGUEL, LUCAS                           3:01.72               1e1                   12/08/2017    (HUSILLOS, BUA, ECHEVERRY, GARCIA) 
4 x 400 m               ECHEVERRY ANGULO, DARWIN               3:01.72               1e1                   12/08/2017    (HUSILLOS, BUA, ECHEVERRY, GARCIA) 
4 x 400 m               GARCIA CABRERA, SAMUEL                     3:01.72               1e1                   12/08/2017    (HUSILLOS, BUA, ECHEVERRY, GARCIA) 
4 x 400 m               HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                  3:00.65               5                       13/08/2017    R.ESP (HUSILLOS, BUA, ECHEVERRY, GARCIA)  
4 x 400 m               BUA DE MIGUEL, LUCAS                           3:00.65               5                       13/08/2017    R.ESP (HUSILLOS, BUA, ECHEVERRY, GARCIA)  
4 x 400 m               ECHEVERRY ANGULO, DARWIN               3:00.65               5                       13/08/2017    R.ESP (HUSILLOS, BUA, ECHEVERRY, GARCIA)  
4 x 400 m               GARCIA CABRERA, SAMUEL                     3:00.65               5                       13/08/2017    R.ESP (HUSILLOS, BUA, ECHEVERRY, GARCIA)  
20 km marcha        MARTIN URIOL, ALVARO                            1:19:41               8                       13/08/2017     
20 km marcha        AMEZCUA BALBOA, LUIS ALBERTO         1:19:46               9                       13/08/2017     
20 km marcha        LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL            1:19:57               10                     13/08/2017     
20 km marcha        GARCIA CARRERA, DIEGO                        1:20:34               13                     13/08/2017     
50 km marcha        DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO           3:48:08               17                     13/08/2017     
50 km marcha        ARCILLA ALLER, FRANCISCO                   3:57:27               26                     13/08/2017     
50 km marcha        PAJUELO PAREDES, IVAN                                    -               AB                    13/08/2017     
                                                                                                                                                                          
200 m                     GARCIA VILALTA, ESTELA                            23.78      0,1    5e3                   08/08/2017     
800 m                    GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER         2:02.22               5e2                   10/08/2017     
1.500 m                  PEREZ MIGUEL, MARTA                            4:05.82               11e1                 04/08/2017     
1.500 m                  PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA4:06.63             10e3                 04/08/2017     
5.000 m                  LOZANO DEL CAMPO, ANA                     15:14.23               10e1                 10/08/2017     
Maratón                  ESTEBAN POVEDA, MARTA                      2:33:37               21                     06/08/2017     
Maratón                  GONZALEZ BERODIA, PAULA                   2:42:47               46                     06/08/2017     
Maratón                  CASANUEVA CABRERO, MARISA             3:05:03               78                     06/08/2017     
3.000m Obst.         SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE9:46.59            6e1                   09/08/2017     
3.000m Obst.         URBINA GOMEZ, MARIA TERESA           10:21.90               13e2                 09/08/2017     
3.000m Obst.         PEREZ MORENO, MARIA JOSE              10:01.84               13e3                 09/08/2017     
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.92               11=Q (7B)        10/08/2017    (1.80-1 / 1.85-1 / 1.89-1 / 1.92-3) 
Altura                      BEITIA VILA, RUTH                                          1.88               12                     12/08/2017    (1.84-1 / 1.88-1 / 1.92-xxx) 
Triple                      PELETEIRO BRION, ANA                               14.07      0,7    12Q                  05/08/2017    (13.84/+0,3 - 14.07/+0,7 - 13.09/+0,6) 
Triple                      PELETEIRO BRION, ANA                               14.23      1,4    7                       08/08/2017    M.M.SUB23 (13.92/+0,2 - x - 14.23/+1,4 - x - p - p) 
Triple                      DIAME DIAME, FATIMA                                  13.36      0,5    25Q (12A)        05/08/2017    (12.97/-1,0 - 13.28/+0,5 - 13.36/+0,5 
Peso                       TOIMIL FERNANDEZ, MARIA BELEN           16.38               26Q (14A)        08/08/2017    (16.20 - 16.38- x) 
Peso                       RUIZ PEREZ, URSULA                                  16.20               28Q (14B)        08/08/2017    (x - 16.20 - x) 
Disco                      ASENJO ALVAREZ, SABINA                          57.00               20Q (9A)          11/08/2017    (57.00 - x - x) 
Martillo                   CASTELLS FRANCO, BERTA                        66.11               22Q (10A)        05/08/2017    (63.09 - 66.11 - 66.05) 
20 km marcha        GARCIA-CARO LORENZO, LAURA            1:29:29               9                       13/08/2017    M.M.SUB23  
20 km marcha        PEREZ GARCIA, MARIA                             1:29:37               10                     13/08/2017     
20 km marcha        PINEDO GONZALEZ, AINHOA                    1:31:28               21                     13/08/2017     
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17º  CAMPEONATO DEL MUNDO  Doha (QAT) - 27.9 / 6.10.2019                             
Khalifa International Stadium 
                                                                                                                                                                          
Prueba                       Atleta                                                                       Marca Viento    Puesto                          Fecha     Parciales/Observaciones 
                                                                                                                            
800m                      BEN MONTENEGRO, ADRIÁN                   1:46.12               2e2                   28/09/2019 
800m                      BEN MONTENEGRO, ADRIÁN                   1:44.97               4s1                   29/09/2019 
800m                      BEN MONTENEGRO, ADRIÁN                   1:45.58               6                       01/10/2009 
800m                      DE ARRIBA LÓPEZ, ÁLVARO                     1:45.67               4e6                   28/09/2019 
800m                      DE ARRIBA LÓPEZ, ÁLVARO                     1:46.09               3s3                   29/09/2019 
800m                      GARCÍA GARCÍA, MARIANO                      1:49.08               6e1                   28/09/2019 
1.500m                   LÓPEZ YERGA, KEVIN                               3:37.62               6e2                   03/10/2019 
1.500m                   LÓPEZ YERGA, KEVIN                               3:37.56               10s2                 04/10/2019 
1.500m                   GÓMEZ SANTIAGO, JESÚS                       3:36.72               8e3                   03/10/2019 
1.500m                   GÓMEZ SANTIAGO, JESÚS                       3:40.29               13s1                 04/10/2019 
1.500m                   MECHAAL MECHAAL, ADEL                       3:37.95               8e1                   03/10/2019 
Maratón                  MATEO ANGULO, DANIEL                          2:12:15               10                     06/10/2019 
110m vallas            ORTEGA ALEJO, ORLANDO                         13.15     -1,5    5e1                   30/09/2019 
110m vallas            ORTEGA ALEJO, ORLANDO                         13.16      0,6    1s3                   02/10/2019 
110m vallas            ORTEGA ALEJO, ORLANDO                         13.30      0,6    3=                     02/10/2019 
400m vallas            FERNÁNDEZ RODA, SERGIO                       50.71               6e4                   27/09/2019 
3.000m Obst.         CARRO MORILLO, FERNANDO                 8:13.56               5e1                   01/10/2019 
3.000m Obst.         CARRO MORILLO, FERNANDO                 8:12.31               11                     03/10/2019 
3.000m Obst.         ARCE IBÁÑEZ, DANIEL                              8:31.69               9e2                   01/10/2019 
3.000m Obst.         EZZAYDOUNI BEN-ABDELJALIL, IBRAHIM8:23.99             5e3                   01/10/2019 
Longitud                 CÁCERES LÓPEZ, EUSEBIO                          8.01     -1,1    6Q (3QB)         27/09/2019    (7.94/sv / 7.64/-1,0 - p)
Longitud                 CÁCERES LÓPEZ, EUSEBIO                          8.01     -0,4    7                       28/09/2019    (8.01/-0,4 - 6.31/-0,3 - x - x - 7.95/-0,1 - x)
Longitud                 SANTOS LLORENTE, HÉCTOR                       7.69     -0,7    19Q (8QA)       27/09/2019    (7.69/-0,7 / 7.69/-0,4 - 7.54/sv)
Martillo                   CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                    76.90               5QA (3QA)       01/10/2019    (74.87 - 75.06 - 76.09)
Martillo                   CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                    76.57               7                       02/10/2019    (73.25 - 74.73 - 76.00 - 76.57 - 76.01 - 74.64)
Martillo                   GONZÁLEZ MOYANO, ALBERTO                  71.69               28Q (14QB)     01/10/2019    (71.69 - 71.59 - x)
20km Marcha         MARTÍN URIOL, ÁLVARO                            1:33:20               22                     05/10/2019 
20km Marcha         LÓPEZ NICOLÁS, MIGUEL ÁNGEL            1:35:00               26                     05/10/2019 
20km Marcha         GARCÍA CARRERA, DIEGO                        1:41:14               35                     05/10/2019 
50km Marcha         GARCÍA BRAGADO, JESÚS ÁNGEL          4:11:28               8                       29/09/2019 
50km Marcha         TUR PICO, MARC                                        4:24:38               19                     29/09/2019 
50km Marcha         DÍAZ VELÁZQUEZ, JOSÉ IGNACIO                      -               AB                    29/09/2019 
4x400m                  HUSILLOS DOMINGO, ÓSCAR                  3:04.27               6e1                   05/10/2019    (HUSILLOS, GARCIA, ARENAS, ECHEVERRY) 
4x400m                  GARCÍA CABRERA, SAMUEL                     3:04.27               6e1                   05/10/2019    (HUSILLOS, GARCIA, ARENAS, ECHEVERRY) 
4x400m                  ARENAS ROBLES, JULIO                           3:04.27               6e1                   05/10/2019    (HUSILLOS, GARCIA, ARENAS, ECHEVERRY) 
4x400m                  ECHEVERRY ANGULO, DARWIN ANDRÉS3:04.27             6e1                   05/10/2019    (HUSILLOS, GARCIA, ARENAS, ECHEVERRY) 
                                                                                                                            
1.500m                   GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER         4:06.99               9e1                   02/10/2019 
1.500m                   GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER         4:16.66               8s1                   03/10/2019 
1.500m                   PÉREZ MIGUEL, MARTA                            4:07.48               4e3                   02/10/2019 
1.500m                   PÉREZ MIGUEL, MARTA                            4:10.45               11s2                 03/10/2019 
Maratón                  GALIMANY GUASCH, MARTA                    2:47:45               16                     28/09/2019 
3.000m Obst.         SÁNCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE9:37.34            6e3                   27/09/2019 
Triple                     PELETEIRO BRIÓN, ANA                               14.23      0,6    8Q (3QB)         03/10/2019    (14.11/+0,3 - 14.23/+0,6)
Triple                     PELETEIRO BRIÓN, ANA                               14.47      0,0    6                       05/10/2019    (14.47/0,0 - 13.41/+0,4 - x - 14.27/+0,3 - 14.20/0,0 - 14.20/+0,1)
Triple                     SARRAPIO MARTÍN, PATRICIA                     13.58      0,1    23Q (11QA)      03/10/2019    (13.58/+0,1 - 13.40/+0,3 - 13.46/+0,5)
20km Marcha         PÉREZ GARCÍA, MARÍA                             1:35:43               8                       30/09/2019 
20km Marcha         GONZÁLEZ CAMPOS, RAQUEL                 1:38:02               15                     30/09/2019 
20km Marcha         GARCÍA-CARO LORENZO, LAURA            1:44:05               33                     30/09/2019 
50km Marcha         TAKACS NYERGES, JULIA                         4:38:20               8                       29/09/2019 
50km Marcha         JUÁREZ GALLARDO, MAR                         4:39:28               10                     29/09/2019 
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Índice de atletas 
 
HOMBRES                                                                                                                 
                                                                                                                                                                                     
ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL                    2                 170358             1983          1.500 m                            2e4 3:38.06 
                                                                                                                        1983          1.500 m                            3s2 3:36.35 
                                                                                                                        1983          1.500 m                            5 3:42.47 
                                                                                                                        1987          5.000 m                            13e2 13:59.68 
ABELLAN LOPEZ, ALFONSO                              1                 210751             1987          Maratón                            28 2h24:20 
ADAN ARIAS, JOSE CARLOS                             1                 220767             1993          10.000 m                          9e1 28:23.08 
                                                                                                                        1993          10.000 m                          16 30:04.34 
ALAIZ VILLACORTA, ROBERTO                         2                 200790             2013          3.000 m Obst.                  8e2 8:33.32 
                                                                                                                        2015          3.000 m Obst.                  Aband. -e3 
ALBENTOSA FERRER, JOSE MANUEL             1                 210164             1991          10.000 m                          15e2 29:20.92 
ALCALA IBAÑEZ, MARC                                     1                 071194             2017          1.500 m                            10e2 3:43.28 
ALCALDE FORNIELES, MANUEL                       2                 311256 (†)       1983          50 km Marcha                  15 4h03:10 
                                                                                                                        1987          50 km Marcha                  Aband. - 
ALONSO VALERO, JOSE                                    2                 120257             1983          400 m vallas                     3e2 50.53 
                                                                                                                        1983          400 m vallas                     6s2 49.91 
                                                                                                                        1987          400 m vallas                     3e5 49.42 
                                                                                                                        1987          400 m vallas                     4s2 49.00 
                                                                                                                        1987          400 m vallas                     8 49.46 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         6e1 3:05.02/r3 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         8s1 3:06.41/r3 
ALVES VAS, FRANCISCO JAVIER                      1                 030980             2011           5.000 m                            Aband. (e1) - 
AMEZCUA BALBOA, ALBERTO                          1                 010592             2017          20 km Marcha                  9 1h19:46 
ANDRES GUILLEM, ANTONIO                            3                 180174             1997          400 m                               6e1 46.94 
                                                                                                                        1997          4 x 400 m                         6e1 3:05.40/r2 
                                                                                                                        1999          4 x 400 m                         5e1 3:02.85/r1 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         2e1 3:01.42/r3 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         6 3:02.24/r3 
ANDUJAR PONCE, DANIEL                                1                 140594             2017          800 m                               Desc. (e5) - 
ANTON PASTRANA, VICENTE                           1                 101059             1987          Maratón                            16 2h19:00 
ANTON RODRIGO, ABEL                                    6                 241062             1987          5.000 m                            5e1 13:28.92 
                                                                                                                        1987          5.000 m                            14 13:43.58 
                                                                                                                        1991          5.000 m                            7e3 13:53.60 
                                                                                                                        1991          5.000 m                            11 13:39.00 
                                                                                                                        1993          5.000 m                            5e3 13:30.32 
                                                                                                                        1993          5.000 m                            11 13:40.21 
                                                                                                                        1995          10.000 m                          10e2 27:51.37 
                                                                                                                        1995          10.000 m                          Aband. (f) - 
                                                                                                                        1997          Maratón                            1 2h13:16 
                                                                                                                        1999          Maratón                            1 2h13:36 
ARCE UBAÑEZ, DANIEL                                     1                 220492             2019          3.000 m Obst.                  9E2 8:31.69  
ARCILLA ALLER, FRANCISCO                           3                 140184             2013          20 km Marcha                  43 1h29:38 
                                                                                                                        2015          50 km Marcha                  35 4h07:23 
                                                                                                                        2017          50 km Marcha                  26 3h57:27 
ARCONADA RAMOS, JOSE                                1                 180164             1995          800 m                               6e1 1:47.70 
ARCOS GIL, JOSE MANUEL                               3                 190173             1993          Pértiga                              -Q (-B) sm 
                                                                                                                        1995          Pértiga                              -Q (-A) sm 
                                                                                                                        1999          Pértiga                              17Q (7B) 5.55 
ARENAS ROBLES, JULIO                                   1                 240493             2019          4 x 400 m                         6e1 3:04.27/r3  
ARQUES FERRER, JOSE JAVIER                      1                 160560             1987          100 m                               2e5 10.41 
                                                                                                                        1987          100 m                               5q4 10.46 
                                                                                                                        1987          4 x 100 m                         5e1 40.20/r4 
                                                                                                                        1987          4 x 100 m                         6s1 39.74/r4 
AZKUETA LEGARRETA, JON                              1                 020767             1991          3.000 m Obst.                  11e1 8:50.50 
AZULAY SANCHEZ, CARLOS                             1                 171058             1983          400 m vallas                     Desc. (e4) - 
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                                                                                                                        1983          4 x 400 m                         5e3 3:07.42/r3 
                                                                                                                        1983          4 x 400 m                         8s2 3:09.68/r3 
BARRIOS GARCIA MIGUEL, EUGENIO             2                 031176             2005          800 m                               4e6 1:47.53 
                                                                                                                        2005          800 m                               7s1 1:48.76 
                                                                                                                        2007          800 m                               7e3 1:46.62 
BARROSO RAMIREZ, JAIME                              3                 150568             1993          20 km Marcha                  4 1h23:41 
                                                                                                                        1995          50 km Marcha                  16 4h01:23 
                                                                                                                        1997          50 km Marcha                  Aband. - 
BECKER LASSO, GUSTAVO ADOLFO               2                 170666             1991          Altura                                16=Q (8=B) 2.24 
                                                                                                                        1993          Altura                                27=Q (13=B) 2.20 
BEN MONTENEGRO, ADRIAN                            1                 040898             2019          800 m                               2e2 1:46.12 
                                                                                                                        2019          800 m                               4s1 1:44.97 
                                                                                                                        2019          800 m                               6 1:45.58 
BENET MARTIN, FRANCISCO JAVIER              2                 250368             1997          Decatlón                           15 7.929 
                                                                                                                        1999          Decatlón                           16 7.529 
BENITO PADILLA, TEOFILO                               2                 220766 (†)       1987          1.500 m                            9e2 3:38.90 
                                                                                                                        1987          1.500 m                            8s2 3:41.89 
                                                                                                                        1991          1.500 m                            2e1 3:43.88 
                                                                                                                        1991          1.500 m                            6s2 3:41.61 
BERLANGA LOPE, CARLOS                               2                 090672             1997          4 x 100 m                         3s1 38.60/r4 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         7 38.72/r4 
                                                                                                                        1999          4 x 100 m                         Desc. (e2) (39.25)r4 
BERMEJO MERINO, JAVIER                               2                 231278             2007          Altura                                36=Q (18B) 2.14 
                                                                                                                        2009          Altura                                220Q (11=B) 2.20 
BEZABEH DESTA, AELEMAYEHU                      3                 010186             2009          5.000 m                            10e2 13:33.52 
                                                                                                                        2013          5.000 m                            8e2 13:34.68 
                                                                                                                        2015          5.000 m                            11e1 13:54.12 
BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS                       4                 030675             2003          3.000 m Obst.                  3e1 8:18.76 
                                                                                                                        2003          3.000 m Obst.                  8 8:17.16 
                                                                                                                        2005          3.000 m Obst.                  3e3 8:21.04 
                                                                                                                        2005          3.000 m Obst.                  14 8:24.62 
                                                                                                                        2007          3.000 m Obst.                  6e3 8:25.00 
                                                                                                                        2007          3.000 m Obst.                  Desc. (f)  
                                                                                                                        2009          3.000 m Obst.                  7e2 8:24.07 
BOTONERO GARRIDO, FRANCISCO                1                 081163             1983          20 km Marcha                  34 1h29:42 
BRIONES LLANOS, ROBERTO                           1                 070783             2013          4 x 400 m                         6e1 3:04.07/r1 
BRUNET PAMIES, XAVIER                                  1                 050271             1993          Decatlón                           18 7.547 
BUA DE MIGUEL, LUCAS                                    1                 120194             2017          400 m                               7e1 46,00 
                                                                                                                        2017          4 x 400 m                         1e1 3:01.72/r2 
                                                                                                                        2017          4 x 400 m                         5 3:00.65/r2 
BUSTOS GONZALEZ, DAVID                              3                 250890             2013          1.500 m                            11e1 3:41.69 
                                                                                                                        2015          1.500 m                            10e3 3:38.75 
                                                                                                                        2015          1.500 m                            12s2 3:42.48 
                                                                                                                        2017          1.500 m                            13e1 3:47.52 
BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR                            3                 070387             2011           Pértiga                              12=Q (8B) 5.50 
                                                                                                                        2011           Pértiga                              FINAL sm 
                                                                                                                        2013          Pértiga                              QB sm 
                                                                                                                        2017          Pértiga                              QB sm 
CABREJAS CUADRADO, ROBERTO                 1                 281252 (†)       1983          Altura                                20=Q (8=A) 2.15 
CACERES LOPEZ, EUSEBIO                             4                 100991             2011           Longitud                           18Q (8B) 7.91 
                                                                                                                        2013          Longitud                           1Q (1QB) 8.25 
                                                                                                                        2013          Longitud                           4 8.26 
                                                                                                                        2017          Longitud                           QB sm 
                                                                                                                        2019          Longitud                           6Q (3QB) 8.01 
                                                                                                                        2019          Longitud                           7 8.01 
CACHO RUIZ, FERMIN                                       5                 160269             1991          1.500 m                            3e3 3:38.31 
                                                                                                                        1991          1.500 m                            3s1 3:40.83 
                                                                                                                        1991          1.500 m                            5 3:35.62 
                                                                                                                        1993          1.500 m                            1e1 3:39.36 
                                                                                                                        1993          1.500 m                            1s1 3:41.66 
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                                                                                                                        1993          1.500 m                            2 3:35.56 
                                                                                                                        1995          1.500 m                            2e2 3:43.05 
                                                                                                                        1995          1.500 m                            5s1 3:39.35 
                                                                                                                        1995          1.500 m                            8 3:37.02 
                                                                                                                        1997          1.500 m                            2e4 3:37.16 
                                                                                                                        1997          1.500 m                            3s2 3:38.86 
                                                                                                                        1997          1.500 m                            2 3:36.63 
                                                                                                                        1999          1.500 m                            2e1 3:36.43 
                                                                                                                        1999          1.500 m                            2s1 3:37.88 
                                                                                                                        1999          1.500 m                            4 3:31.34 
CAMBIL DOMINGUEZ, JOSE ALEJANDRO        1                 260175             2009          50 km Marcha                  28 4h13:14 
CANAL VALERO, DAVID                                      5                 071278             1997          4 x 400 m                         6e1 3:05.40/r4 
                                                                                                                        1999          400 m                               2e4 45,36 
                                                                                                                        1999          400 m                               6q2 46.21 
                                                                                                                        1999          4 x 400 m                         5e1 3:02.85/r4 
                                                                                                                        2001          400 m                               2e5 45.60 
                                                                                                                        2001          400 m                               5s1 45.50 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         2e1 3:01.42/r2 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         6 3:02.24/r2 
                                                                                                                        2003          400 m                               3e6 45.86 
                                                                                                                        2003          400 m                               8s3 45.63 
                                                                                                                        2003          4 x 400 m                         2e1 3:02.26/r2 
                                                                                                                        2003          4 x 400 m                         5 3:02.50/r2 
                                                                                                                        2005          4 x 400 m                         5e2 3:08.03/r2 
CAÑELLAS MARTORELL, MATEO                     1                 270472             1995          1.500 m                            10e1 3:49.71 
CAPELLAN VILLA, ANDRES                               1                 200685             2009          Triple                                42Q (21A) 15.80 
CARRO MORILLO, FERNANDO                         3                 010492             2015          3.000 m Obst.                  7e2 8:38.05 
                                                                                                                        2017          3.000 m Obst.                  10e2 8:38.42 
                                                                                                                        2019          3.000 m Obst.                  5e1 8:13.56 
                                                                                                                        2019          3.000 m Obst.                  11 8:12.31 
CASADO ALDA, ARTURO                                   3                 260183             2005          1.500 m                            1e2 3:41.64 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            2s1 3:40.61 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            5 3:39.45 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            1e3 3:41.33 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            3s2 3:40.83 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            7 3:35.62 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            6e1 3:43.21 
CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK YENNIFER    2                 181078             2009          Disco                                16Q (7B) 61.10 
                                                                                                                        2013          Disco                                8Q (4QB) 63.17 
                                                                                                                        2013          Disco                                9 62.89 
CASTILLEJO SALVADOR, CARLES                    2                 180878             2009          10.000 m                          15 28:09.89 
                                                                                                                        2015          Maratón                            Aband. - 
CEPEDA MARTIN, MARCO ANTONIO                1                 010774             1999          3.000 m Obst.                  9e1 8:29.75 
CEREZO MORENO, JOSE MANUEL                  2                 230673             1997          800 m                               6e7 1:47.68 
                                                                                                                        1997          800 m                               7q4 1:48.90 
                                                                                                                        1999          800 m                               6e1 1:50.08 
CHAPADO SERRANO, RAUL                              2                 040570             1997          Triple                                14Q (7B) 16.80 
                                                                                                                        1999          Triple                                32Q (14A) 15.98 
CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER                         5                 150790             2009          Martillo                              24Q (13B) 72.01 
                                                                                                                        2011           Martillo                              33Q (15B) 67.49 
                                                                                                                        2013          Martillo                              24Q (12QA) 70.79 
                                                                                                                        2015          Martillo                              29Q (14B) 70.96 
                                                                                                                        2019          Martillo                              5QA (3QA) 76.90 
                                                                                                                        2019          Martillo                              7 76.57 
CONCEPCION ZAMBRANO, JUAN GABRIEL    1                 070872             1997          Pértiga                              14=Q (8A) 5.60 
CONTRERAS GARCIA, YIDIEL ISLAY                2                 271192             2015          110 m vallas                     4e1 13.48 
                                                                                                                        2015          110 m vallas                     8s3 13.57 
                                                                                                                        2017          110 m vallas                     4e4 13.40 
                                                                                                                        2017          110 m vallas                     7s2 13.65 
CORRALES VAQUERO, VICTOR JOSE             1                 120389             2015          1.500 m                            11e2 3:44.76 
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CORGOS CERVANTES, ANTONIO                     2                 100360             1983          Longitud                           5Q (3A) 8.05 
                                                                                                                        1983          Longitud                           7 8.06 
                                                                                                                        1987          Longitud                           23Q (14B) 7.60 
CORNET PAMIES, CAYETANO                           3                 220863             1987          4 x 400 m                         6e1 3:05.02/r1 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         8s1 3:06.41/r1 
                                                                                                                        1991          400 m                               4e6 46.54 
                                                                                                                        1991          400 m                               no salió (q3) - 
                                                                                                                        1993          400 m                               6e6 46.57 
                                                                                                                        1993          400 m                               7q1 46.46 
CORTES HUETE, FRANCISCO JAVIER             3                 261071             1999          Maratón                            50 2h32:06 
                                                                                                                        2001          Maratón                            41 2h28:48 
                                                                                                                        2003          Maratón                            66 2h29:53 
CUMELLAS RUIZ, LUIS                                       1                 220267             1991          4 x 400 m                         6e1 3:08.39/r1 
DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO                              2                 020694             2017          800 m                               5e3 1:46.42 
                                                                                                                        2017          800 m                               8s3 1:46.64 
                                                                                                                        2019          800 m                               4e6 1:45.67 
                                                                                                                        2019          800 m                               3s3 1:46.09 
DE LA OSSA YONTA, JUAN CARLOS                2                 251176             2003          5.000 m                            5e1 13:42.23 
                                                                                                                        2003          5.000 m                            9 13:21.04 
                                                                                                                        2005          10.000 m                          10 27:33.42 
DE LA PARTE DE LAS CUEVAS, SANTIAGO    1                 180848             1983          Maratón                            Aband. - 
DE LA TORRE ALLARIZ, CARLOS                      1                 180566             1997          10.000 m                          10e1 28:20.50 
DE TERESA COLINA, TOMAS                            3                 050968             1991          800 m                               2e2 1:46.41 
                                                                                                                        1991          800 m                               3s2 1:45.84 
                                                                                                                        1991          800 m                               8 1:47.65 
                                                                                                                        1993          800 m                               4e3 1:49.79 
                                                                                                                        1995          800 m                               3e2 1:49.07 
DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL                           3                 120769             1995          800 m                               3e3 1:48.00 
                                                                                                                        1999          1.500 m                            3e3 3:37.68 
                                                                                                                        1999          1.500 m                            2s2 3:36.33 
                                                                                                                        1999          1.500 m                            5 3:31.83 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            Aband. (e1) - 
DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO                   6                 221179             2005          20 km Marcha                  22 1h24:00 
                                                                                                                        2009          20 km Marcha                  15 1h22:12 
                                                                                                                        2011           50 km Marcha                  Aband. - 
                                                                                                                        2013          50 km Marcha                  34 3h58:26 
                                                                                                                        2017          50 km Marcha                  17 3h48:08 
                                                                                                                        2019          50 km Marcha                  Aband. - 
DOMINGUEZ GUIMERA, JOSE DAVID               1                 290780             2003          20 km Marcha                  9 1h20:15 
ECHEVERRY ANGULO, DARWIN ANDRES       1                 020196             2017          4 x 400 m                         1e1 3:01.72/r3 
                                                                                                                        2017          4 x 400 m                         5 3:00.65/r3 
                                                                                                                        2019          4 x 400 m                         6e1 3:04.27/r4 
ESCRIBA ASTABURNAGA, PABLO                     1                 090272             1995          400 m                               5e4 46.85 
ESPAÑA COBO, JESUS                                      4                 210878             2005          5.000 m                            Desc. (e2) - 
                                                                                                                        2007          5.000 m                            2e1 13:46.45 
                                                                                                                        2007          5.000 m                            7 13:50.55 
                                                                                                                        2009          5.000 m                            5e1 13:20.40 
                                                                                                                        2009          5.000 m                            10 13:22.07 
                                                                                                                        2011           5.000 m                            7e2 13:40.38 
                                                                                                                        2011           5.000 m                            12 13:33.99 
                                                                                                                        2015          5.000 m                            16e2 13:51.47 
ESTEVEZ LOPEZ, REYES                                  6                 020876             1997          1.500 m                            1e3 3:36.20 
                                                                                                                        1997          1.500 m                            2s2 3:38.86 
                                                                                                                        1997          1.500 m                            3 3:37.26 
                                                                                                                        1999          1.500 m                            1e2 3:41.24 
                                                                                                                        1999          1.500 m                            3s1 3:38.16 
                                                                                                                        1999          1.500 m                            3 3:30.57 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            1e3 3:38.27 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            5s1 3:36.46 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            5 3:32.34 
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                                                                                                                        2003          1.500 m                            3e1 3:47.56 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            4s2 3:40.75 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            6 3:33.84 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            4e3 3:39.93 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            5s1 3:40.73 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            11 3:46.65 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            6e4 3:38.23 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            8s2 3:37.55 
EZZAYDOUNI BEN-ABDELJALIL, IBRAHIM       1                 280491             2008          3.000 m oBST.                 5e3 8:23.99 
FELIX ESBRI, AGUSTIN                                      2                 140379             2007          Decatlón                           17 7.749 
                                                                                                                        2009          Decatlón                           31 7.539 
FEO PEREZ, FRUTOS                                         2                 010172             1995          100 m                               6e5 10,59 
                                                                                                                        1995          4 x 100 m                         3e2 39.35/r1 
                                                                                                                        1995          4 x 100 m                         8s2 39.16/r1 
                                                                                                                        1997          100 m                               6e7 10.54 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         3e3 38.87/r1 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         3s1 38.60/r1 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         7 38.72/r1 
FERNANDEZ ANAYA, IVAN                                 1                 100688             2017          Maratón                            Aband. - 
FERNANDEZ GIRALDA, OSCAR                        1                 231074             2001          Maratón                            15 2h19:45 
FERNANDEZ PAVON, RAUL                               2                 080378             1997          Longitud                           29Q (13A) 7.62 
                                                                                                                        2001          Longitud                           23Q (11A) 7.47 
FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER    7                 060377             1999          20 km Marcha                  15 1h27:23 
                                                                                                                        2001          20 km Marcha                  Aband. - 
                                                                                                                        2003          20 km Marcha                  2 1h18:00 
                                                                                                                        2005          20 km Marcha                  2 1h19:36 
                                                                                                                        2007          20 km Marcha                  2 1h22:40 
                                                                                                                        2009          20 km Marcha                  Aband. - 
                                                                                                                        2011           20 km Marcha                  Aband. - 
FERNANDEZ RODA, SERGIO                            2                 010493             2017          400 m vallas                     7e5 50.38 
                                                                                                                        2019          400 m valals                     6e4 50.71  
FERNANDEZ RODRIGUEZ, MOISES                 1                 160467             1991          4 x 400 m                         6e1 3:08.39/r3 
FIFA TEMSAMANI, ILIAS                                     2                 160589             2015          5.000 m                            13e2 13:28.29 
                                                                                                                        2017          5.000 m                            16e1 13:47.90 
FIZ MARTIN, MARTIN                                          4                 030363             1991          5.000 m                            9e2 13:59.52 
                                                                                                                        1995          Maratón                            1 2h11:41 
                                                                                                                        1997          Maratón                            2 2h13:21 
                                                                                                                        1999          Maratón                            8 2h16:17 
FRADERA MIRALLES, PAU                                 1                 080487             2013          4 x 400 m                         6e1 3:04.07/r4 
FUENTES REAL, FRANCISCO                           1                 060263             1987          Martillo                              22Q (11B) 69,54 
GALLARDO MARTINEZ, SERGIO                       1                 220379             2007          1.500 m                            6e2 3:39.92 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            6s2 3:41.14 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            12 3:37.03 
GARCIA BLAZQUEZ, VICTOR                             1                 130385             2011           3.000 m Obst.                  5e1 8:28.97 
GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL                  13               171069             1993          50 km Marcha                  1 3h41:41 
                                                                                                                        1995          50 km Marcha                  5 3h48:05 
                                                                                                                        1997          50 km Marcha                  2 3h44:59 
                                                                                                                        1999          50 km Marcha                  Aband. - 
                                                                                                                        2001          50 km Marcha                  2 3h43:07 
                                                                                                                        2003          50 km Marcha                  6 3h43:56 
                                                                                                                        2005          50 km Marcha                  Desc. - 
                                                                                                                        2007          50 km marcha                  Desc. - 
                                                                                                                        2009          50 km Marcha                  2 3h41:37 
                                                                                                                        2011           50 km Marcha                  Desc. - 
                                                                                                                        2013          50 km Marcha                  11 3h46:44 
                                                                                                                        2015          50 km Marcha                  9 3h46:43 
                                                                                                                        2019          50 km Marcha                  8 4h11:28 
GARCIA CABRERA, SAMUEL                             3                 041291             2013          4 x 400 m                         6e1 3:04.07/r2 
                                                                                                                        2017          400 m                               6e3 46.37 
                                                                                                                        2017          4 x 400 m                         1e1 3:01.72/r4 



                                                                                                                        2017          4 x 400 m                         5 3:00.65/r4 
                                                                                                                        2019          4 x 400 m                         6e1 3:04.27/r2 
GARCIA CARRERA, DIEGO                                3                 190196             2015          20 km Marcha                  29 1h24:52 
                                                                                                                        2017          20 km Marcha                  13 1h20:34 
                                                                                                                        2019          20 km Marcha                  35 1h41:14 
GARCIA CHICO, JAVIER                                     5                 220766             1991          Pértiga                              24=Q (13=B) 5.00 
                                                                                                                        1993          Pértiga                              23Q (12A) 5.45 
                                                                                                                        1995          Pértiga                              25Q (12B) 5.00 
                                                                                                                        1997          Pértiga                              -Q (-B) sm 
                                                                                                                        1999          Pértiga                              23=Q (11=B) 5.00 
GARCIA CORRALES, DIEGO                              3                 121061 (†)       1991          Maratón                            14 2h21:16 
                                                                                                                        1995          Maratón                            6 2h15:34 
                                                                                                                        1997          Maratón                            Aband. - 
GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO                       3                 220271             1999          5.000 m                            8e1 13:39.56 
                                                                                                                        2001          5.000 m                            4e2 13:33.64 
                                                                                                                        2001          5.000 m                            4 13:05.60 
                                                                                                                        2005          5.000 m                            9e1 13:25.44 
GARCIA GARCIA, MARIANO                              1                 250997             2019          800 m                               6e1 1:49.08 
GARCIA GONZALEZ, JORGE                             1                 020561             1983          5.000 m                            6e3 14:14.57 
                                                                                                                        1983          5.000 m                            10s2 13:46.36 
GARCIA GONZALEZ, JOSE MANUEL                1                 240166             1997          Maratón                            15 2h19:31 
GARCIA GRACIA, ROBERTO                              1                 210875             2005          5.000 m                            15e1 13:59.50 
GARCIA LARRAÑAGA, MIGUEL ANGEL            1                 280962             1987          4 x 100 m                         5e1 40.20/r3 
                                                                                                                        1987          4 x 100 m                         6s1 39.74/r1 
GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO                          4                 110467             1991          10.000 m                          8e2 28:29.37 
                                                                                                                        1991          10.000 m                          9 28:13.14 
                                                                                                                        1995          10.000 m                          11e2 27:51.64 
                                                                                                                        1995          10.000 m                          16 27:59.38 
                                                                                                                        1999          Maratón                            40 2h26:40 
                                                                                                                        2003          Maratón                            Aband. - 
GOMEZ CAMPUZANO, MIGUEL ANGEL            1                 240468 (†)       1991          200 m                               5e8 21.08 
                                                                                                                        1991          4 x 100 m                         6e1 39.52/r2 
GOMEZ SANTIAGO, JESUS                               1                 240491             2019          1.500 m                            8e3 3:36.72 
                                                                                                                        2019          1.500 m                            13s1 3:40.29 
GONZALEZ FANEGAS, LUIS JAVIER                 2                 170669             1991          800 m                               3e3 1:50.46 
                                                                                                                        1993          800 m                               3e1 1:46.36 
                                                                                                                        1993          800 m                               8s3 1:47.29 
GONZALEZ GARRIDO, OSCAR                          1                 080876             2005          Decatlón                           16 7.526 
GONZÁLEZ MOYANO, ALBERTO                       1                 010698             2019          Martillo                              28Q (14QB) 71.69  
GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS                    3                 081257             1983          1.500 m                            8e3 3:41.29 
                                                                                                                        1983          1.500 m                            6s1 3:38.77 
                                                                                                                        1987          1.500 m                            2e3 3:40.08 
                                                                                                                        1987          1.500 m                            2s1 3:35.68 
                                                                                                                        1987          1.500 m                            2 3:38.03 
                                                                                                                        1991          1.500 m                            2e2 3:41.48 
                                                                                                                        1991          1.500 m                            8s2 3:41.71 
GUERRA POLO, JAVIER                                     3                 101183             2013          Maratón                            15 2h14:33 
                                                                                                                        2015          Maratón                            13 2h17:00 
                                                                                                                        2017          Maratón                            17 2:15:22 
HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN                  2                 180958             1983          200 m                               4e4 21.29 
                                                                                                                        1983          200 m                               5q1 21.25 
                                                                                                                        1983          400 m                               Desc. (e2) - 
                                                                                                                        1983          4 x 400 m                         5e3 3:07.42/r4 
                                                                                                                        1983          4 x 400 m                         8s2 3:09.68/r4 
                                                                                                                        1987          4 x 100 m                         6s1 39.74/r3 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         6e1 3:05.02/r4 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         8s1 3:06.41/r4 
HERNANDEZ BLANCO, HONORATO                 1                 290656             1987          Maratón                            18 2h20:00 
HERNANDEZ YAÑEZ, ANGEL                             2                 150466             1991          Longitud                           24Q (10B) 7.75 
                                                                                                                        1993          Longitud                           16Q (7A) 7.86 
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HIGUERO MATE, JUAN CARLOS                       5                 030878             2003          1.500 m                            6e2 3:43.01 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            3s2 3:40.29 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            11 3:38.49 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            8e1 3:37.40 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            6s2 3:36.65 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            6 3:40.34 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            3e1 3:40.93 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            8s1 3:44.15 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            13 3:38.43 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            4e2 3:41.77 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            7s1 3:37.33 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            7e3 3:40.71 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            10.s2 3:37.92 
HORTELANO ROIG, BRUNO                              1                 180991             2013          200 m                               2e3 20.47 
                                                                                                                        2013          200 m                               5s1 20.55 
                                                                                                                        2013          4 x 100 m                         4e1 38.46/r3 
HUSILLOS DOMINGO, OSCAR                          2                 180793             2017          400 m                               4e5 45.22 
                                                                                                                        2017          400 m                               6s1 45.16 
                                                                                                                        2017          4 x 400 m                         1e1 3:01.72/r1 
                                                                                                                        2017          4 x 400 m                         5 3:00.65/r1 
                                                                                                                        2019          4 x 400 m                         6e1 3:04.27/r1 
IGLESIAS BORREGO, RAFAEL                          2                 050779             2009          Maratón                            Aband. - 
                                                                                                                        2011           Maratón                            25 2h17:45 
ILLAN BLANCO, JOSE                                        2                 290377             1997          100 m                               5e13 10.60 
                                                                                                                        1999          4 x 100 m                         Desc. (e2)  
JIMENEZ PASTOR, ANACLETO                          2                 240267             1995          5.000 m                            5e2 13:24.83 
                                                                                                                        1995          5.000 m                            13 13:48.53 
                                                                                                                        1997          5.000 m                            9e1 13:36.55 
JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID              3                 180277             2001          3.000m Obst.                   1e2 8:25.37 
                                                                                                                        2001          3.000m Obst.                   6 8:19.82 
                                                                                                                        2005          3.000 m Obst.                  3e2 8:16.72 
                                                                                                                        2005          3.000 m Obst.                  6 8:17.69 
                                                                                                                        2007          3.000 m Obst.                  10e2 8:50.41 
JORBA ARGENTI, AGUSTIN                               1                 030647             1976          50 km Marcha                  14 4h11.04 
JOSE MURCIA, VENANCIO                                1                 190476             1997          100 m                               Desc. (e9) - 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         3e3 38.87/r2 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         3s1 38.60/r2 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         7 38.72/r2 
JUZDADO LOPEZ, ALBERTO                             3                 200866             1995          Maratón                            5 2h15:29 
                                                                                                                        1997          Maratón                            Aband. - 
                                                                                                                        2003          Maratón                            48 2h18:34 
LABRADOR SANABRIA, BASILIO                       2                 290367             1991          50 km Marcha                  Aband. - 
                                                                                                                        1993          50 km Marcha                  5 3h46:46 
LAMDASSEM EL MOUHCIN, AYAD                    3                 111081             2009          10.000 m                          Aband. - 
                                                                                                                        2013          Maratón                            Aband. - 
                                                                                                                        2017          Maratón                            Aband. - 
LAMELA TOBIO, YAGO                                       2                 240777             1999          Longitud                           3Q (2A) 8.15 
                                                                                                                        1999          Longitud                           2 8.40 
                                                                                                                        2003          Longitud                           1Q (1A) 8.19 
                                                                                                                        2003          Longitud                           3 8.22 
LANAU MARIN, ANTONIO                                   1                 140266             1987          110 m vallas                     7e2 14.25 
LLOPART RIBAS, JORGE                                   3                 050552             1983          20 km Marcha                  28 1h27:49 
                                                                                                                        1983          50 km Marcha                  Aband. - 
                                                                                                                        1987          50 km Marcha                  Desc. - 
                                                                                                                        1991          50 km Marcha                  17 4h16:36 
LOPEZ MARTIN, JULIO                                       1                 080372             1995          Triple                                27Q (15B) 15.80 
LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL                    5                 030888             2011           20 km Marcha                  13 1h23:41 
                                                                                                                        2013          20 km Marcha                  2 1h21:21 
                                                                                                                        2015          20 km Marcha                  1 1h19:14 
                                                                                                                        2017          20 km Marcha                  10 1h19:57 
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                                                                                                                        2019          20 km Marcha                  26 1h35:00 
LOPEZ YERGA, KEVIN                                        5                 120690             2011           800 m                               3e1 1:46.79 
                                                                                                                        2011           800 m                               7s2 1:46.86 
                                                                                                                        2013          800 m                               4e2 1:46.61 
                                                                                                                        2013          800 m                               7s1 1:52.93 
                                                                                                                        2015          800 m                               3e4 1:46.06 
                                                                                                                        2015          800 m                               4s1 1:45.84 
                                                                                                                        2017          800 m                               3e2 1:45.77 
                                                                                                                        2017          800 m                               8s1 1:47.62 
                                                                                                                        2019          1.500 m                            6e2 3:37.62 
                                                                                                                        2019          1.500 m                            10s2 3:37.56 
MAÑAS GARCIA, DIDAC                                     1                 150570             1991          4 x 400 m                         6e1 3:08.39/r4 
MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO             3                 200886             2009          800 m                               5e5 1:48.47 
                                                                                                                        2011           800 m                               4e3 1:46.19 
                                                                                                                        2011           800 m                               6s3 1:47.45 
                                                                                                                        2013          800 m                               4e3 1:46.40 
                                                                                                                        2013          800 m                               5s2 1:46.75 
MARIN LEBRERO, ANDRES                               3                 180761             1987          50 km Marcha                  9 3h52:16 
                                                                                                                        1993          50 km Marcha                  17 3h58:45 
                                                                                                                        1995          50 km Marcha                  23 4h12:01 
MARIN SOSPEDRA, JOSE                                  3                 210150             1983          20 km Marcha                  4 1h21:21 
                                                                                                                        1983          50 km Marcha                  2 3h46:42 
                                                                                                                        1987          20 km Marcha                  3 1h21:24 
                                                                                                                        1991          50 km Marcha                  12 4h13:19 
MARQUEZ LAGUNA, DAVID                               2                 131077             2001          20 km Marcha                  5 1h21:09 
                                                                                                                        2003          20 km Marcha                  7 1h19:46 
MARTI LLUCH, DANIEL                                       1                 230473             1993          Pértiga                              4=Q (2=B) 5.65 
                                                                                                                        1993          Pértiga                              No compitió (f)  - 
MARTIN BERLANAS,  LUIS MIGUEL                  4                 110172             1999          3.000 m Obst.                  3e2 8:17.75 
                                                                                                                        2001          3.000m Obst.                   3e1 8:25.09 
                                                                                                                        2001          3.000m Obst.                   4 8:18.87 
                                                                                                                        2003          3.000 m Obst.                  1e3 8:19.09 
                                                                                                                        2003          3.000 m Obst.                  6 8:13.52 
                                                                                                                        2005          3.000 m Obst.                  5e1 8:17.47 
                                                                                                                        2005          3.000 m Obst.                  11 8:22.13 
MARTIN GARCIA, OSCAR                                  1                 280774             2007          Maratón                            Aband. - 
MARTIN OMENAT, ELISEO                                 5                 051173             1999          3.000 m Obst.                  4e3 8:16.56 
                                                                                                                        1999          3.000 m Obst.                  6 8:16.09 
                                                                                                                        2001          3.000m Obst.                   4e1 8:26.18 
                                                                                                                        2001          3.000m Obst.                   12 8:27.78 
                                                                                                                        2003          3.000 m Obst.                  3e2 8:22.54 
                                                                                                                        2003          3.000 m Obst.                  3 8:09.09 
                                                                                                                        2007          3.000 m Obst.                  6e1 8:24.49 
                                                                                                                        2007          3.000 m Obst.                  7 8:22.91 
                                                                                                                        2009          3.000 m Obst.                  4e3 8:24.29 
                                                                                                                        2009          3.000 m Obst.                  9 8:16.51 
MARTIN URIOL, ALVARO                                    4                 180694             2013          20 km Marcha                  23 1h25:12 
                                                                                                                        2015          20 km Marcha                  16 1h22:04 
                                                                                                                        2017          20 km Marcha                  8 1h19:41
                                                                                                                        2019          20 km Marcha                  22 1h33:20  
MARTINEZ ARMENTEROS, JOAN LINO            1                 170178             2005          Longitud                           8Q (6B) 8.10 
                                                                                                                        2005          Longitud                           4 8.24 
MARTINEZ BLAZQUEZ, CESAR                         1                 210874             1997          4 x 400 m                         6e1 3:05.40/r1 
MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL         7                 221071             1999          10.000 m                          19 28:55.87 
                                                                                                                        2001          10.000 m                          12 28:06.33 
                                                                                                                        2003          Maratón                            16 2h11:31 
                                                                                                                        2005          Maratón                            30 2h20:07 
                                                                                                                        2007          Maratón                            10 2h20:25 
                                                                                                                        2009          Maratón                            8 2h14:04 
                                                                                                                        2011           Maratón                            24 2h17:44 
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MARTINEZ FERRANDIS, ANDRES                     1                 100678             1999          4 x 400 m                         5e1 3:02.85/r3 
MARTINEZ GONZALEZ, LOIS MAIKEL              1                 030681             2015          Disco                                28Q (14B) 58.01 
MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL                     8                 071274             1993          Peso                                 11Q (6B) 19.53 
                                                                                                                        1993          Peso                                 11 19.03 
                                                                                                                        1995          Peso                                 21Q (11B) 18.50 
                                                                                                                        1997          Peso                                 12Q (8B) 19.61 
                                                                                                                        2001          Peso                                 4Q (2A) 20.50 
                                                                                                                        2001          Peso                                 4 20,91 
                                                                                                                        2003          Peso                                 14Q (8B) 19,78 
                                                                                                                        2005          Peso                                 14Q (8A) 19,55 
                                                                                                                        2007          Peso                                 -Q (-B) sm 
                                                                                                                        2009          Peso                                 17Q (6B) 19.80 
MARTINEZ VARELA, DAVID                                2                 310167             1991          Disco                                14Q (9A) 61.14 
                                                                                                                        1995          Disco                                33Q (17B) 57.34 
MARTOS ROA, SEBASTIAN                               3                 200689             2013          3.000 m Obst.                  10e3 8:32.63 
                                                                                                                        2015          3.000 m Obst.                  8e1 8:50.20 
                                                                                                                        2015          3.000 m Obst.                  13e1 8:51.57 
MASSANA GRACIA, VALENTI                             5                 050770             1991          20 km Marcha                  5 1h20:29 
                                                                                                                        1993          20 km Marcha                  1 1h22:31 
                                                                                                                        1995          20 km Marcha                  2 1h20:23 
                                                                                                                        1999          50 km Marcha                  4 3h51:55 
                                                                                                                        2001          50 km Marcha                  6 3h48:28 
MATEO ANGULO, DANIEL                                  1                 310889             2019          mARATÓN                       10 2h12:15 
MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI                         3                 180573             1993          4 x 100 m                         4e2 39.44/r3 
                                                                                                                        1993          4 x 100 m                         5s2 39.17/r3 
                                                                                                                        1995          200 m                               7e3 21.11 
                                                                                                                        1995          4 x 100 m                         3e2 39.35/r3 
                                                                                                                        1995          4 x 100 m                         8s2 39.16/r3 
                                                                                                                        1997          200 m                               5e7 20.99 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         3e3 38.87/r3 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         3s1 38.60/r3 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         7 38.72/r3 
MECHAAL MECHAAL, ADEL                               3                 050290             2015          1.500 m                            12e1 3:46.05 
                                                                                                                        2017          1.500 m                            6e3 3:38.99 
                                                                                                                        2017          1.500 m                            5s1 3:40.60 
                                                                                                                        2017          1.500 m                            4 3:34.71 
                                                                                                                        2019          1.500 m                            8E1 3:37.95 
MELIZ LINARES, LUIS FELIPE                           2                 110879             2009          Longitud                           25Q (13A) 7.87 
                                                                                                                        2011           Longitud                           23Q (12A) 7.82 
MELO MIÑANA, DAVID                                        1                 140282             2005          4 x 400 m                         5e2 3:08.03/r3 
MIRANDA DIEZ, MONTXU                                  3                 271276             1997          Pértiga                              Aband. (QA) sm 
                                                                                                                        1999          Pértiga                              11Q (7A) 5.65 
                                                                                                                        1999          Pértiga                              No compitió (f) sm 
                                                                                                                        2001          Pértiga                              17Q (7B) 5.60 
MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL                    3                 150379             2005          20 km Marcha                  3 1h19:44 
                                                                                                                        2007          20 km Marcha                  16 1h26:26 
                                                                                                                        2009          20 km Marcha                  23 1h24:00 
MOLINA VARGAS, ENRIQUE                              4                 250268             1995          5.000 m                            5e1 13:32.87 
                                                                                                                        1997          5.000 m                            4e1 13:22.74 
                                                                                                                        1997          5.000 m                            8 13:24.54 
                                                                                                                        1999          10.000 m                          14 28:37.19 
                                                                                                                        2001          5.000 m                            11e2 13:45.97 
MONREAL SAEZ, IÑIGO                                     1                 260974             1995          400 m vallas                     5e2 50.30 
MONTESINOS VERDU, HIPOLITO                     1                 240576             1999          110 m vallas                     5e1 13,74 
                                                                                                                        1999          110 m vallas                     7q3 13,78 
MORACHO TORRENTE, JAVIER                        1                 180857             1983          110 m vallas                     3e3 13,62 
                                                                                                                        1983          110 m vallas                     5s2 13,92 
MORAN VICENTE, RAMIRO                               1                 170569             1997          3.000 m Obst.                  5e3 8:29.98 
                                                                                                                        1997          3.000 m Obst.                  8s1 8:31.73 
MORENO HERNANDO, SANTIAGO                   1                 020264             1991          Triple                                28Q (14A) 16.04 
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MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL                        3                 200484             2009          3.000 m Obst.                  12e1 8:47.40 
                                                                                                                        2011           3.000 m Obst.                  7e3 8:31.83 
                                                                                                                        2013          3.000 m Obst.                  4e1 8:19.26 
                                                                                                                        2013          3.000 m Obst.                  11 8:20.93 
NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER      3                 160467             1995          200 m                               5e7 20.88 
                                                                                                                        1995          4 x 100 m                         3e2 39.35/r2 
                                                                                                                        1995          4 x 100 m                         8s2 39.16/r2 
                                                                                                                        1997          4 x 100 m                         3e3 38.87/r4 
                                                                                                                        1999          200 m                               7e4 20.97 
                                                                                                                        1999          4 x 100 m                         Desc. (e2) (39.25/r3) 
NIMO DEL ORO, PEDRO                                    1                 050680             2009          Maratón                            66 2h36:39 
NOGALES CREMADES, BENITO                        1                 010865             1991          3.000 m Obst.                  7e2 8:39.21 
NOLET CANTO, PEDRO PABLO                         3                 010670             1993          200 m                               5e3 21.09 
                                                                                                                        1993          4 x 100 m                         4e2 39.44/r2 
                                                                                                                        1993          4 x 100 m                         5s2 39.17/r2 
                                                                                                                        1995          4 x 100 m                         3e2 39.35/r4 
                                                                                                                        1995          4 x 100 m                         8s2 39.16/r4 
                                                                                                                        1999          100 m                               6e6 10.70 
ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL                     7                 250573             1999          20 km Marcha                  18 1h29:03 
                                                                                                                        2001          50 km Marcha                  15 3h57:17 
                                                                                                                        2003          50 km Marcha                  14 3h56:27 
                                                                                                                        2005          50 km Marcha                  Desc. - 
                                                                                                                        2007          50 km marcha                  6 3h55:19 
                                                                                                                        2009          50 km Marcha                  25 4h00:54 
                                                                                                                        2011           50 km Marcha                  Desc - 
OLIVAN MALLEN, JESUS                                    1                 050768             1991          Longitud                           17Q (11A) 7.94 
OLMEDO VILLAR, MANUEL                                5                 170583             2003          800 m                               4e4 1:47.98 
                                                                                                                        2005          800 m                               Aband. (e4) - 
                                                                                                                        2007          800 m                               5e4 1:45.90 
                                                                                                                        2007          800 m                               5s2 1:45.61 
                                                                                                                        2009          800 m                               Aband. (e1) - 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            4e2 3:41.78 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            4s2 3:36.91 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            4 3:36.33 
ORTEGA ALEJO, ORLANDO                               2                 290791             2017          110 m vallas                     1e5 13.37 
                                                                                                                        2017          110 m vallas                     4s1 13.23 
                                                                                                                        2017          110 m vallas                     7 13.37 
                                                                                                                        2019          110 m vallas                     5e1 13.15 
                                                                                                                        2019          110 m vallas                     1s3 13.16 
                                                                                                                        2019          110 m vallas                     3= 13.30 
ORTEGA SANCHEZ-PINILLA, RICARDO           1                 090653             1983          Maratón                            21 2h14:46 
ORTIZ SANTOS, ARTURO                                  5                 180966             1987          Altura                                1=Q (1=B) 2.27 
                                                                                                                        1987          Altura                                12= 2.25 
                                                                                                                        1991          Altura                                8=Q (4A) 2.27 
                                                                                                                        1991          Altura                                10= 2.24 
                                                                                                                        1993          Altura                                11=Q (4=A) 2.25 
                                                                                                                        1993          Altura                                7 2.31 
                                                                                                                        1995          Altura                                24=Q (12=A) 2.24 
                                                                                                                        1997          Altura                                27=Q (14=A) 2.19 
PAJUELO PAREDES, IVAN                                 1                 270893             2017          50 km Marcha                  Aband. - 
PANCORBO CHICA, MANUEL                            4                 070766             1993          1.500 m                            1e4 3:39.91 
                                                                                                                        1993          1.500 m                            7s2 3:41.56 
                                                                                                                        1993          1.500 m                            11 3:39.68 
                                                                                                                        1995          5.000 m                            6e3 13:33.74 
                                                                                                                        1997          5.000 m                            6e2 13:25.71 
                                                                                                                        1997          5.000 m                            9 13:25.78 
                                                                                                                        1999          5.000 m                            8e2 13:32.61 
                                                                                                                        1999          5.000 m                            11 13:32.12 
PARRA MATEO, ROBERTO                                 2                 060476             1999          800 m                               2e8 1:46.22 
                                                                                                                        1999          800 m                               4s1 1:46.07 
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                                                                                                                        2003          1.500 m                            3e3 3:41.57 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            4s1 3:38.51 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            10 3:35.02 
PENAS BLANCO, MANUEL ANGEL                    1                 091177             2009          10.000 m                          Aband. - 
PEÑA PICO, ANTONIO                                        2                 260870             1999          Maratón                            Aband. - 
                                                                                                                        2001          Maratón                            24 2h23:29 
PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO                        2                 011268             1991          Decatlón                           8 8.200 
                                                                                                                        1995          Decatlón                           Aband. - 
PEÑAS BERMEJO, JAIME                                  1                 300172             1997          Decatlón                           Aband. - 
PEREZ ALONSO, SANTIAGO                             3                 150172             1997          50 km Marcha                  21 4h05:25 
                                                                                                                        1999          50 km Marcha                  26 4h11:30 
                                                                                                                        2007          50 km marcha                  Aband. - 
PEREZ MARTIN, JOSE MANUEL                       1                 060573             1995          Martillo                              30Q (15A) 68.42 
PESTANO GARCIA, MARIO                                8                 080478             1999          Disco                                30Q (15B) 57.30 
                                                                                                                        2001          Disco                                22Q (11B) 56.58 
                                                                                                                        2003          Disco                                11Q (7A) 62.63 
                                                                                                                        2003          Disco                                8 64.39 
                                                                                                                        2005          Disco                                4Q (3B) 65.04 
                                                                                                                        2005          Disco                                11 62.75 
                                                                                                                        2007          Disco                                10Q (5A) 63.10 
                                                                                                                        2007          Disco                                10 62.70 
                                                                                                                        2009          Disco                                7Q (4A) 65.03 
                                                                                                                        2009          Disco                                10 62.76 
                                                                                                                        2011           Disco                                3Q (2B) 65.13 
                                                                                                                        2011           Disco                                11 63.00 
                                                                                                                        2013          Disco                                10Q (5QA) 62.80 
                                                                                                                        2013          Disco                                12 61.88 
PEULA MORENO, ANTONIO                               1                 210366             1991          3.000 m Obst.                  10e3 8:45.41 
PINARDO MOYA, FRANCISCO JOSE                1                 150375             2003          50 km Marcha                  Aband. - 
PITILLAS TORRA, OSCAR                                  2                 161071             1993          400 m vallas                     7e6 52.15 
                                                                                                                        1995          400 m vallas                     6e6 51.28 
PLAZA MONTERO, DANIEL                                4                 030766             1991          20 km Marcha                  Desc. - 
                                                                                                                        1993          20 km Marcha                  3 1h23:18 
                                                                                                                        1995          20 km Marcha                  Desc. - 
                                                                                                                        1997          20 km Marcha                  Desc. (10) (1h23:53) 
PRADO LARDIZABAL, JUAN JOSE                    2                 040256             1983          4 x 400 m                         5e3 3:07.42/r1 
                                                                                                                        1983          4 x 400 m                         8s2 3:09.68/r1 
                                                                                                                        1987          4 x 100 m                         5e1 40.20/r2 
                                                                                                                        1987          4 x 100 m                         6s1 39.74/r2 
PRIETO ADANERO, MIGUEL ANGEL                 2                 200964             1987          20 km Marcha                  27 1h27:40 
                                                                                                                        1991          20 km Marcha                  21 1h24:06 
PRIETO VELASCO, ANTONIO                            2                 110158             1983          10.000 m                          5e1 27:47.34 
                                                                                                                        1983          10.000 m                          11 28:11.57 
                                                                                                                        1991          10.000 m                          12e1 28:57.28 
PUEYO MINISTRAL, RICARDO                          1                 010367             1987          20 km Marcha                  20 1h26:09 
QUIÑONEZ VERMAZA, JACKSON                     2                 120680             2007          110 m vallas                     2 e2 13.39 
                                                                                                                        2007          110 m vallas                     4s1 13.33 
                                                                                                                        2007          110 m vallas                     7 13.33 
                                                                                                                        2009          110m vallas                      3e1 13.63 
                                                                                                                        2009          110m vallas                      7s1 13.54 
RAMON MENARGUES, DOMINGO                    2                 100358             1983          3.000 m Obst.                  2e1 8:27.19 
                                                                                                                        1983          3.000 m Obst.                  5s2 8:21.61 
                                                                                                                        1983          3.000 m Obst.                  10 8:21.32 
                                                                                                                        1987          3.000 m Obst.                  11e3 8:42.35 
REDOLAT CONTRERAS, JOSE ANTONIO         1                 170276             2001          1.500 m                            1e2 3:36.24 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            2s2 3:39.75 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            6 3:34.29 
REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL      5                 130681             2001          800 m                               3e4 1:48.26 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         2e1 3:01.42/r4 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         6 3:02.24/r4 



SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022

120

                                                                                                                        2003          800 m                               3e5 1:46.45 
                                                                                                                        2003          800 m                               3s3 1:46.72 
                                                                                                                        2003          4 x 400 m                         2e1 3:02.26/r4 
                                                                                                                        2003          4 x 400 m                         5 3:02.50/r4 
                                                                                                                        2005          800 m                               1e5 1:47.14 
                                                                                                                        2005          800 m                               6s2 1:46.89 
                                                                                                                        2005          4 x 400 m                         5e2 3:08.03/r4 
                                                                                                                        2007          800 m                               4e2 1:46.35 
                                                                                                                        2011           800 m                               3e2 1:46.66 
                                                                                                                        2011           800 m                               8s1 1:48.45 
REY DE PAZ, JULIO                                            5                 130172             1997          10.000 m                          7e2 28:03.36 
                                                                                                                        1997          10.000 m                          8 28:07.06 
                                                                                                                        2001          Maratón                            37 2h27:59 
                                                                                                                        2003          Maratón                            2 2h08:38 
                                                                                                                        2005          Maratón                            8 2h12:51 
                                                                                                                        2007          Maratón                            Aband. - 
RIOS ORTEGA, JOSE                                         3                 150374             2001          10.000 m                          6 27:56.58 
                                                                                                                        2005          Maratón                            Aband. - 
                                                                                                                        2007          Maratón                            17 2h22:21 
RODRIGUEZ CASTEJON, SALVADOR               1                 131180             2003          4 x 400 m                         2e1 3:02.26/r3 
                                                                                                                        2003          4 x 400 m                         5 3:02.50/r3 
RODRIGUEZ FERNANDEZ, LUIS                       1                 190866             1991          4 x 100 m                         6e1 39.52/r1 
RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID                4                 250480             2007          100 m                               3e4 10.37 
                                                                                                                        2007          100 m                               7q2 10.39 
                                                                                                                        2009          100 m                               5e7 10.39 
                                                                                                                        2009          100 m                               8q4 10,39 
                                                                                                                        2009          200 m                               6e7 21.37 
                                                                                                                        2011           100 m                               3e6 10.37 
                                                                                                                        2011           100 m                               7s1 10.49 
                                                                                                                        2013          100 m                               4e5 10.23 
                                                                                                                        2013          4 x 100 m                         4e1 38.46/r4 
RODRIGUEZ OLMOS, JAVIER                            1                 220274             1995          3.000 m Obst.                  3e1 8:24.66 
                                                                                                                        1995          3.000 m Obst.                  5s1 8:20.89 
                                                                                                                        1995          3.000 m Obst.                  12 8:30.96 
RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN         3                 070478             2001          400 m vallas                     4e2 49.51 
                                                                                                                        2001          400 m vallas                     8s1 49.92 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         2e1 3:01.42/r1 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         6 3:02.24/r1 
                                                                                                                        2003          400 m vallas                     6e2 49.37 
                                                                                                                        2003          400 m vallas                     7s3 50.06 
                                                                                                                        2003          4 x 400 m                         2e1 3:02.26/r1 
                                                                                                                        2003          4 x 400 m                         5 3:02.50/r1 
                                                                                                                        2005          400 m vallas                     6e3 50.22 
                                                                                                                        2005          400 m vallas                     7s1 49.97 
ROMEO LOPEZ, JONATHAN                              1                 130894             2017          3.000 m Obst.                  11e3 8:38.05 
ROMERA PAREDES, JUAN FRANCISCO          1                 311060             1991          Maratón                            Aband. - 
ROMERA VIDEGAIN, JOSE MARIA                    1                 020980             2007          400 m vallas                     7e5 50.82 
RONCERO DOMINGUEZ, FABIAN                     3                 191070             1997          Maratón                            6 2h16:53 
                                                                                                                        1999          Maratón                            Aband. - 
                                                                                                                        2001          10.000 m                          5 27:56.07 
RUIZ BENITO, ALBERTO                                    2                 221261             1983          Pértiga                              20 5.10 
                                                                                                                        1991          Pértiga                              29=Q (14A) 5.20 
RUIZ SANZ, DIEGO                                             1                 050282             2011           1.500 m                            4e1 3:39.33 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            10s1 3:49.26 
RUIZ SERRANO, SERGIO                                  1                 211089             2013          200 m                               5e6 20.88 
                                                                                                                                           4 x 100 m                         4e1 38.46/r2 
SALA MOLERA, CARLOS                                    3                 200360             1987          110 m vallas                     3e1 13,48 
                                                                                                                        1987          110 m vallas                     3s1 13.60 
                                                                                                                        1987          110 m vallas                     6 13.55 
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                                                                                                                        1991          110 m vallas                     6e5 13.73 
                                                                                                                        1995          110 m vallas                     8e4 14.01 
SANCHEZ BERMEJO, BENJAMIN                      2                 100385             2007          20 km Marcha                  23 1h27:29 
                                                                                                                        2015          50 km Marcha                  Aband. - 
SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO                            3                 220963             1983          4 x 400 m                         5e3 3:07.42/r2 
                                                                                                                        1983          4 x 400 m                         8s2 3:09.68/r2 
                                                                                                                        1987          400 m                               6e5 46.54 
                                                                                                                        1987          400 m                               6q1 46.19 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         6e1 3:05.02/r2 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         8s1 3:06.41/r2 
                                                                                                                        1991          4 x 400 m                         6e1 3:08.39/r2 
SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO                      2                 180558             1983          3.000 m Obst.                  8e3 8:25.92 
                                                                                                                        1983          3.000 m Obst.                  6s1 8:23.92 
                                                                                                                        1987          3.000 m Obst.                  8e1 8:34.29 
SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO                         1                 011082             2009          5.000 m                            16e2 13:53.51 
                                                                                                                        2013          5.000 m                            desc (14e1) (13:52.05) 
SANTOS ABAD, DIEGO MOISES                        1                 050477             1999          4 x 100 m                         Desc. (e2) (39.25/r1) 
SANTOS LLORENTE, HÉCTOR                          1                 060198             2019          Longitud                           19Q (8QA) 7.69 
SERRANO SANCHEZ, ANTONIO                        3                 080365             1991          5.000 m                            8e1 13:59.75 
                                                                                                                        1993          10.000 m                          9e2 28:31.48 
                                                                                                                        1993          10.000 m                          11 29:04.10 
                                                                                                                        1995          10.000 m                          15e1 28:51.37 
SOTELO MADRAZO, JULIAN                              1                 050765             1991          Jabalina                            39Q (19A) 65.74 
TAJADURA JUEZ, TOMAS                                  1                 250685             2011           3.000 m Obst.                  10e2 8:36.23 
TALAVERA RUBIO, ENRIQUE                             3                 150167             1987          4 x 100 m                         5e1 40.20/r1 
                                                                                                                        1991          200 m                               4e2 20.98 
                                                                                                                        1991          200 m                               8q1 21.12 
                                                                                                                        1991          4 x 100 m                         6e1 39.52/r4 
                                                                                                                        1993          100 m                               4e5 10.58 
                                                                                                                        1993          4 x 100 m                         4e2 39.44/r4 
                                                                                                                        1993          4 x 100 m                         5s2 39.17/r4 
TESTA ALONSO, DAVID                                      1                 090884             2005          4 x 400 m                         5e2 3:08.03/r1 
TOBALINA ASPIREZ, CARLOS                           1                 020885             2017          Peso                                 22Q (13A) 19.87 
TOLEDO LLANA, BRUNO                                    1                 231173             1999          10.000 m                          25 29:39.28 
TONNESEN RICART, PAU GASPAR                   2                 241092             2015          Decatlón                           18 7.606 
                                                                                                                        2017          Decatlón                           14 8,006 
TORRES DIAZ, JUAN JOSE                                1                 261157             1983          3.000 m Obst.                  10e2 8:41.87 
TORRES RUIZ, JUAN                                          1                 150359             1993          Maratón                            Aband. - 
TORRIJOS NAVARRO, PABLO                            2                 120592             2015          Triple                                20Q (10A) 16.32 
                                                                                                                        2017          Triple                                8Q (6A) 16.80 
                                                                                                                        2017          Triple                                10 16.60 
TRABADO PEREZ, COLOMAN                           1                 021058             1983          800 m                               5e6 1:47.10 
                                                                                                                        1983          800 m                               5s2 1:46.85 
TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS                   2                 211269             1991          100 m                               5e5 10.44 
                                                                                                                        1991          4 x 100 m                         6e1 39.52/r3 
                                                                                                                        1993          4 x 100 m                         4e2 39.44/r1 
                                                                                                                        1993          4 x 100 m                         5s2 39.17/r1 
TRASPADERNE DE LA FUENTE, JUAN CARLOS      1                 020256             1983          Maratón                            12 2h11:34 
TRULL GARCIA, JUAN VICENTE                       1                 010373             1999          4 x 400 m                         5e1 3:02.85/r2 
TUR PICO, MARC                                                1                 301194             2019          50 km Marcha                  19 4h24:38  
UJAKPOR SANCHEZ, MARK                              1                 180187             2013          4 x 400 m                         6e1 3:04.07/r3 
UREÑA ANDREU, JORGE                                   2                 081093             2015          Decatlón                           21 6.858 
                                                                                                                        2017          Decatlón                           9 8.125 
VALLEJO NAVIO, PABLO JAIME                         1                 010177             1997          4 x 400 m                         6e1 3:05.40/r3 
VALLES IÑARREA, ADRIAN                                2                 160395             2015          Pértiga                              31=Q (16B) 5.40 
                                                                                                                        2017          Pértiga                              16Q (A) 5.60 
VAZQUEZ MARTINEZ, FERNANDO                   2                 040571             1995          20 km Marcha                  Aband. - 
                                                                                                                        1997          20 km Marcha                  36 1h32:44 
VERA LLORENS, ANDRES                                 1                 311260             1987          1.500 m                            9e1 3:43.24 
VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS                      5                 261269             1993          1.500 m                            6e2 3:43.61 



                                                                                                                        1995          1.500 m                            6e4 3:39.42 
                                                                                                                        1995          1.500 m                            6s2 3:38.03 
                                                                                                                        1995          1.500 m                            12 3:41.12 
                                                                                                                        1997          1.500 m                            4e2 3:40.41 
                                                                                                                        1997          1.500 m                            Aband. (s1) - 
                                                                                                                        1999          5.000 m                            7e2 13:31.27 
                                                                                                                        1999          5.000 m                            13 13:49.59 
                                                                                                                        2001          5.000 m                            7e1 13:32.39 
                                                                                                                        2001          5.000 m                            14 14:01.32 
VILA NAVARRO,  SALVADOR                              1                 201069             1995          400 m vallas                     Desc. (eh1) - 
VILES FARRENY, EDUARD                                 1                 080291             2013          4 x 100 m                         4e1 38.46/r1 
VILLALOBOS BAZAGA, PABLO                          1                 200578             2011           Maratón                            28 2h18:12 
VILLANUEVA FLORES, CLAUDIO                       1                 030888             2013          50 km Marcha                  17 3h50:29 
VIVANCOS RUIZ, FELIPE                                    4                 160680             2001          110 m vallas                     4e5 13.84 
                                                                                                                        2005          110 m vallas                     7e5 14.34 
                                                                                                                        2007          110 m vallas                     Desc. (e3) - 
                                                                                                                        2009          110 m vallas                     5e2 13.72 
VIVAS JIMENEZ, BORJA                                     4                 260584             2009          Peso                                 31Q (16A) 18.38 
                                                                                                                        2011           Peso                                 25Q (12A) 18.37 
                                                                                                                        2013          Peso                                 23Q (12QB) 18.97 
                                                                                                                        2015          Peso                                 24Q (12A) 19.28 
ZIANI HUASISI, KAMEL                                       2                 200272             2001          Maratón                            29 2h25:43 
                                                                                                                        2005          Maratón                            50 2h25:06 
 
 
 
 
 
MUJERES                                                                                                                  
 
ABEL DIEGUEZ, MARIA                                      3                 231074             1999          10.000 m                          14 32:22.88 
                                                                                                                        2001          Maratón                            25 2h35:09 
                                                                                                                        2003          Maratón                            15 2h30:15 
AGIRRE KAMIO, NAROA                                    5                 150579             2003          Pértiga                              13Q (8B) 4,25 
                                                                                                                        2005          Pértiga                              12=Q (6=A) 4.40 
                                                                                                                        2005          Pértiga                              9 4.35 
                                                                                                                        2007          Pértiga                              13Q (7A) 4.50 
                                                                                                                        2009          Pértiga                              21Q (13B) 4.40 
                                                                                                                        2015          Pértiga                              16Q (7A) 4.45 
AGUILAR MORAN, ALESSANDRA                     4                 010778             2009          Maratón                            24 2h33:38 
                                                                                                                        2011           Maratón                            Aband. - 
                                                                                                                        2013          Maratón                            5 2h32:38 
                                                                                                                        2015          Maratón                            17 2h33:42 
ALBA ALARCO, JULIA                                         2                 300572             1999          200 m                               7e3 23.73 
                                                                                                                        1999          4 x 100 m                         4e2 45.14/r2 
                                                                                                                        2001          400 m                               7e3 54.73 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         7e2 3:33.78/r1 
ALONSO MANTECA, MIRIAM                             3                 060670             1993          400 m vallas                     6e4 58.62 
                                                                                                                        1993          4 x 400 m                         7e2 3:38.61/r4 
                                                                                                                        1995          400 m vallas                     5e3 58.36 
                                                                                                                        1997          400 m vallas                     4e2 55.57 
                                                                                                                        1997          400 m vallas                     8s1 55.49 
ALONSO NIETO, ANA ISABEL                            3                 160863             1987          10.000 m                          11e1 33:38.37 
                                                                                                                        1987          10.000 m                          19 33:20.65 
                                                                                                                        1993          Maratón                            17 2h42:53 
                                                                                                                        1999          Maratón                            15 2h31:38 
ALOZIE OLUCHI, GLORY                                    2                 301277             2003          100 m vallas                     2e3 12.83 
                                                                                                                        2003          100 m vallas                     4s2 12.81 
                                                                                                                        2003          100 m vallas                     4 12,75 
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                                                                                                                        2003          4 x 100 m                         5e1 44.08/r4 
                                                                                                                        2005          100 m vallas                     2e2 12.71 
                                                                                                                        2005          100 m vallas                     4s3 13.05 
ARIAS AIRA, EVA                                                 1                 081080             2009          3.000 m Obst.                  5e1 9:25.14 
                                                                                                                        2009          3.000 m Obst.                  13 9:33.34 
ASENJO ALVAREZ, SABINA                               2                 030886             2015          Disco                                24Q (12A) 58.04 
                                                                                                                        2017          Disco                                20Q (9A) 57.00 
AZKARATE ZARATE, NEREA                              1                 040174             1999          100 m vallas                     5e1 13,35 
BARREIRO RICO, ANGELES                              1                 260763             1991          Disco                                26Q (14B) 51,24 
BEITIA VILA, RUTH                                              8                 010479             2003          Altura                                5Q (2B) 1,93 
                                                                                                                        2003          Altura                                11= 1.90 
                                                                                                                        2005          Altura                                19=Q (10=B) 1.88 
                                                                                                                        2007          Altura                                1=Q (1=B) 1.94 
                                                                                                                        2007          Altura                                6 1.97 
                                                                                                                        2009          Altura                                4=Q (2=A) 1.95 
                                                                                                                        2009          Altura                                4 1.99 
                                                                                                                        2011           Altura                                15Q (8A) 1.92 
                                                                                                                        2011           4 x 100 m                         6e1 46.24/r4 
                                                                                                                        2013          Altura                                1=Q (1=QB) 1.92 
                                                                                                                        2013          Altura                                3 1.97 
                                                                                                                        2015          Altura                                1=Q (1B) 1.92 
                                                                                                                        2015          Altura                                5 1.99 
                                                                                                                        2017          Altura                                11=Q (7B) 1.92 
                                                                                                                        2017          Altura                                12 1.88 
BLAY GARBAYO, CARME                                   2                 310773             1999          4 x 100 m                         4e2 45.14/r1 
                                                                                                                        2003          4 x 100 m                         5e1 44.08/r1 
BRAVO ACHA, MIRIAM                                        3                 290974             1995          4 x 400 m                         6e1 3:31.71/r3 
                                                                                                                        1999          4 x 400 m                         6e1 3:36.28/r3 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         7e2 3:33.78/r3 
BOKESA ABIA, AAURI LORENA                         2                 141288             2013          400 m                               4e5 52.44 
                                                                                                                        2013          400 m                               5s3 51.94 
                                                                                                                        2015          400 m                               7e6 52.98 
CALLEJA PEREZ, MERCEDES                           1                 090758             1987          Maratón                            13 2h38:58 
CANO CAMACHO, EMILIA                                  2                 040368             1987          10 km Marcha                  29 50:11 
                                                                                                                        1991          10 km Marcha                  16 45:32 
CARABALI VILLEGAS, NORFALIA                      1                 210164             2001          4 x 400 m                         7e2 3:33.78/r2 
CASANUEVA CABRERO, MARISA                     1                 040281             2017          Maratón                            78 3h05:03 
CASTELLS FRANCO, BERTA                             6                 240184             2003          Martillo                              37Q (18A) 58,13 
                                                                                                                        2005          Martillo                              17Q (9A) 65.50 
                                                                                                                        2007          Martillo                              29Q (11A) 63.32 
                                                                                                                        2009          Martillo                              20Q (10A) 67,32 
                                                                                                                        2011           Martillo                              17Q (10B) 67.74 
                                                                                                                        2017          Martillo                              22Q (10A) 66.11 
CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA            3                 250473             2003          Triple                                22Q (12A) 13,83 
                                                                                                                        2005          Triple                                9Q (4B) 14.20 
                                                                                                                        2005          Triple                                11 13.86 
                                                                                                                        2007          Triple                                12Q (7A) 14.16 
CASTRO SALVADOR, CRISTINA                        1                 040469             1991          100 m                               4e2 11.55 
                                                                                                                        1991          100 m                               7q4 11.71 
                                                                                                                        1991          4 x 100 m                         5e2 44.08/r2 
CENTENO SOSA, YESENIA                                1                 270671             2003          10.000 m                          23 33:32.50 
CERVANTES GARCIA, DANA ELVIRA                1                 180878             1999          Pértiga                              14= 4.15 
CHECA PORCEL, DOLORES                              2                 271282             2007          1.500 m                            6e2 4:11.24 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            10s1 4:20.44 
                                                                                                                        2013          5.000 m                            9e2 15:43.73 
                                                                                                                        2013          5.000 m                            10 15:30.42 
CHILLA LOPEZ, MERCEDES                              4                 190180             2005          Jabalina                            15Q (7A) 58.38 
                                                                                                                        2007          Jabalina                            27Q (13B) 53.64 
                                                                                                                        2009          Jabalina                            18Q (10A) 56.68 
                                                                                                                        2011           Jabalina                            16Q (8B) 58.34 



CLOPES GASULL, IMMA                                    1                 190168             1997          Heptatlón                          16 5.631 
COLORADO LUENGO, ROSA MARIA                2                 130554             1980          400 m vallas                     Desc. (3e3) (58.79) 
                                                                                                                        1980          400 m vallas                     Desc. (5s2) (57.47) 
                                                                                                                        1980          400 m vallas                     Desc. (1fB) (57.51) 
                                                                                                                        1987          800 m                               4e1 2:03.40 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         7e2 3:32.01/r1 
CORCOLES SHARMAN, ELENA                         1                 070677             1999          4 x 400 m                         6e1 3:36.28/r1 
COTAN REYES, AMPARO MARÍA                       1                 130588             2011           4 x 100 m                         6e1 46.24/r2 
DE LA PUENTE PIÑERA, MARTINA                   1                 040475             1999          Peso                                 23Q (11B) 16.68 
DESVIAT PONCE, ESTHER                                1                 270182             2003          800 m                               6e1 2:03.42 
DIAME DIAME, FATIMA                                       1                 220996             2017          Triple                                25q (12a) 13.36 
DIAZ GARCIA, MARI CRUZ                                 3                 241069             1987          10 km Marcha                  4 44:48 
                                                                                                                        1991          10 km Marcha                  15 45:23 
                                                                                                                        2003          20 km Marcha                  Desc. - 
DIAZ GONZALEZ, YOLANDA                              1                 121268             1987          100 m                               5e4 12.00 
                                                                                                                        1987          100 m                               8q3 12.05 
DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA                      5                 031175             1995          1.500 m                            8e3 4:18.61 
                                                                                                                        1995          1.500 m                            12s1 4:18.72 
                                                                                                                        1999          5.000 m                            4e1 15:34.24 
                                                                                                                        1999          5.000 m                            9 15:16.93 
                                                                                                                        2001          5.000 m                            1e1 15:15.81 
                                                                                                                        2001          5.000 m                            2 15:06.59 
                                                                                                                        2003          5.000 m                            4e1 14:48.33 
                                                                                                                        2003          5.000 m                            2 14:52.26 
                                                                                                                        2005          5.000 m                            5e1 14:56.02 
                                                                                                                        2005          5.000 m                            14 15:02.30 
EIZMENDI PEREZ, ISABEL                                 1                 150670             2005          Maratón                            31 2h36:41 
ESTEBAN POVEDA, MARTA                               1                 061182             2017          Maratón                            21 2h33:27 
ESTEVEZ BARREIRO, ESTELA                          2                 290871             1991          1.500 m                            11e1 4:13.93 
                                                                                                                        1993          3.000 m                            8e3 9:08.04 
FERNANDEZ DE CASTRO AYORA, MARTA      1                 190871             2001          Maratón                            28 2h37:09 
FERNANDEZ DE VALDERRAMA ALTABLE, PILAR    1                 071148             1983          3.000 m                            12e2 9:10.86 
FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA                    6                 160876             1999          1.500 m                            10e1 4:09.39 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            6e3 4:13.90 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            5s1 4:11.44 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            12 4:17.86 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            4e1 4:09.07 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            7s2 4:09.69 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            12e2 4:14.45 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            2e1 4:08.79 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            4s2 4:10.64 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            4 4:04.91 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            2e3 4:07.29 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            6s1 4:09.53 
FERRER SANCHO, GREGORIA                         1                 040663             1991          4 x 400 m                         7 3:27.57/r4 
FERRI CHAMALE, LISSETTE                             1                 280273             1999          400 m                               6e6 54.50 
                                                                                                                        1999          4 x 400 m                         6e1 3:36.28/r4 
FORCADELL ARENAS, LAIA                               1                 060682             2009          400 m vallas                     7e3 58.57 
FUENTES YAGUE, CARMEN                              1                 070665             1995          10.000 m                          12e2 33:16.86 
FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS                               2                 100880             2007          1.500 m                            4 e1 4:09.58 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            6s2 4:06.99 
                                                                                                                        2007          1.500 m                            10 4:14.00 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            7e3 4:09.71 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            8s1 4:07.10 
FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA                        1                 250577             2007          3.000 m Obst.                  8e1 9:55.62 
GALIMANY GUASCH, MARTA                            1                 051085             2019          Maratóm                           16 2h47:45 
GARCIA-CARO LORENZO, LAURA                    3                 140495             2015          20 km Marcha                  32 1h36:22 
                                                                                                                        2017          20 km Marcha                  9 1h29.29 
                                                                                                                        2019          20 km Marcha                  33 1h44:05 
GARCIA GARCIA, ADORACION                          2                 190776             1999          800 m                               5e5 2:04.68 
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                                                                                                                        2003          1.500 m                            7e2 4:11.84 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            11s2 4:16.28 
GARCIA-CAMPERO GARCIA, CARMEN            1                 081070             1991          4 x 100 m                         5e2 44:08/r3 
GARCIA VILALTA, ESTELA                                 1                 200389             2017          200 m                               5e3 23.78 
GARGALLO GRACIA, MARIA TERESA              2                 151069             2003          20 km Marcha                  Aband. - 
                                                                                                                        2005          20 km Marcha                  16 1h32:24 
GEBRE AUNOON, TRIHAS                                 1                 290490             2015          50 km Marcha                  16 32:20.87 
GONZALEZ BERODIA, PAULA                            1                 020585             2017          Maratón                            46 2h42:47 
GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL                         2                 161189             2015          20 km Marcha                  14 1h32:00 
                                                                                                                        2019          20 km Marcha                  15 1h38:02 
GONZALEZ SANTILO, GRISELDA                      1                 041265             2001          Maratón                            29 2h37:52 
GRANADOS AGUILERA, ENCARNA                  2                 301072             1993          10 km Marcha                  3 43:21 
                                                                                                                        1995          10 km Marcha                  16 44:19 
GUERRERO PUIGDEVAL, ESTHER                   3                 070290             2015          800 m                               6e4 2:02.64 
                                                                                                                        2017          800 m                               5e2 2:02.22 
                                                                                                                        2019          1.500 m                            9e1 4:06.99 
                                                                                                                        2019          1.500 m                            8s1 4:16.66 
IGLESIAS DIAZ, ARANTXA                                 1                 261075             1999          4 x 100 m                         4e2 45.14/r3 
IRIZAR ZUBILLAGA, MARIA LUISA                    1                 290164             1987          Maratón                            19 2h43:54 
JEREZ CASTELLANOS, CARIDAD                     1                 230191             2015          100 m vallas                     5e5 13.27 
JOVER PEREZ, MARIA DEL MAR                      1                 210488             2015          Longitud                           sm QB 
JUÁREZ GALLARDO, MAR                                 1                 270993             2019          50 km Marcha                  10 4h39:28 
LACAMBRA SAIZ, BLANCA                                 3                 280865             1987          400 m                               3e2 52.46 
                                                                                                                        1987          400 m                               8s1 54.72 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         7e2 3:32.01/r4 
                                                                                                                        1991          4 x 400 m                         4e2 3:29.12/r1 
                                                                                                                        1991          4 x 400 m                         7 3:27.57/r2 
                                                                                                                        1993          4 x 400 m                         7e2 3:38.61/r1 
LAHOZ CASTELLO, ESTHER                             3                 020563             1991          4 x 400 m                         4e2 3:29.12/r3 
                                                                                                                        1993          4 x 400 m                         7e2 3:38.61/r2 
                                                                                                                        1995          4 x 400 m                         6e1 3:31.71/r1 
LARRAGA CACHO, MARIA LUISA                      2                 101270             1999          10.000 m                          21 33:15.98 
                                                                                                                        2001          Maratón                            27 2h36:20 
LINARES HERNANDEZ, TERESA DE JESUS    1                 290469             1999          20 km Marcha                  26 1h37:51 
LOZANO DEL CAMPO, ANA                               1                 220291             2017          5.000 m                            10e1 15:14.23 
LUACES BARRIL, LORENA                                1                 290284             2013          20 km Marcha                  17 1h31:43 
MACIAS CHOW, ISABEL                                     1                 110884             2011           1.500 m                            7e1 4:14.75 
MARCEN MUÑIO, CELIA                                     2                 061273             1997          10.000 m Marcha             12e1 45:09.85 
                                                                                                                        1999          20 km Marcha                  Aband. - 
MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE     4                 270169             1991          100 m vallas                     4e3 13.22 
                                                                                                                        1991          100 m vallas                     7s2 13.19 
                                                                                                                        1993          100 m vallas                     5e1 13.41 
                                                                                                                        1995          100 m vallas                     5e2 13.31 
                                                                                                                        1997          100 m vallas                     6e5 13.42 
MARTIN GIMENEZ, DIANA                                  4                 010481             2007          3.000 m Obst.                  10 e3 9:53.88 
                                                                                                                        2009          3.000 m Obst.                  10e2 9:42.39 
                                                                                                                        2011           3.000 m Obst.                  8e1 10:04.59 
                                                                                                                        2013          3.000 m Obst.                  8e2 9:39.22 
                                                                                                                        2013          3.000 m Obst.                  11 9:38.30 
MARTINEZ BENITEZ DE LUGO, ICIAR              1                 200747             1983          Maratón                            45 2h53:24 
MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA              4                 170576             2001          800 m                               2e4 2:01.98 
                                                                                                                        2001          800 m                               3s2 2:00.07 
                                                                                                                        2001          800 m                               7 2:00.09 
                                                                                                                        2005          800 m                               3e3 2:07.34 
                                                                                                                        2005          800 m                               4s1 1:59.40 
                                                                                                                        2005          800 m                               5 1:59.99 
                                                                                                                        2007          800 m                               2 e6 1:59.58 
                                                                                                                        2007          800 m                               2s2 1:59.32 
                                                                                                                        2007          800 m                               3 1:57.62 
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                                                                                                                        2009          800 m                               3e2 2:03.39 
                                                                                                                        2009          800 m                               3s1 1:59.72 
                                                                                                                        2009          800 m                               7 1:58.81 
MARTINEZ NAVIO, PLACIDA AZAHARA            1                 140585             2011           4 x 100 m                         6e1 46.24/r1 
MARTIÑEZ PATIÑO, MARIA JOSE                      1                 100761             1983          100 m vallas                     6e4 13.78 
                                                                                                                        1983          100 m vallas                     7q4 13.80 
MENDIA VALENCIA, MARTA                               5                 180575             1999          Altura                                19=Q (10B) 1.89 
                                                                                                                        2001          Altura                                21Q (13B) 1.85 
                                                                                                                        2003          Altura                                13Q (8A) 1.91 
                                                                                                                        2005          Altura                                15=Q (8=A) 1.88 
                                                                                                                        2007          Altura                                22Q (13A) 1.88 
MENENDEZ BERNARDO, ANA AMELIA             1                 170372             1999          1.500 m                            2e1 4:05.21 
                                                                                                                        1999          1.500 m                            8 4:04.72 
MERINO GARCIA, MARIA JULIA                        1                 030371             1991          400 m                               5e4 53.04 
                                                                                                                        1991          400 m                               5q2 51.82 
                                                                                                                        1991          400 m                               8s1 53.41 
                                                                                                                        1991          4 x 400 m                         4e2 3:29.12/r2 
                                                                                                                        1991          4 x 400 m                         7 3:27.57/r1 
MONTALVO AMARO, NIURKA                            2                 040668             1999          Longitud                           5Q (2A) 6.78 
                                                                                                                        1999          Longitud                           1 7.06 
                                                                                                                        2001          Longitud                           6Q (3A) 6.65 
                                                                                                                        2001          Longitud                           3 6.88 
MONTANER COLL, CONCEPCION                     4                 140181             2003          Longitud                           12Q (5A) 6.53 
                                                                                                                        2003          Longitud                           12 6.37 
                                                                                                                        2005          Longitud                           2Q (1A) 6,65 
                                                                                                                        2005          Longitud                           10 6,32 
                                                                                                                        2007          Longitud                           15Q (7A) 6,55 
                                                                                                                        2011           Longitud                           - (QB) sm 
                                                                                                                        2011           4 x 100 m                         6e1 46.24/r3 
MORALES SALVADOR, PATRICIA                      1                 180171             1991          4 x 100 m                         5e2 44.08/r1 
MORATO RODRIGUEZ, ROSA MARIA               2                 190679             2005          3.000 m Obst.                  9e2 10:07.09 
                                                                                                                        2007          3.000 m Obst.                  1e2 9:43.48 
                                                                                                                        2007          3.000 m Obst.                  8 9:36.84 
MUÑOZ GONZALEZ, MARIA LUISA                   2                 060559             1995          Maratón                            21 2h41:37 
                                                                                                                        1999          Maratón                            33 2h45:00 
MYERS BROWN, SANDRA                                 3                 090161             1991          400 m                               1e2 52.70 
                                                                                                                        1991          400 m                               2q1 52.01 
                                                                                                                        1991          400 m                               1s2 50.64 
                                                                                                                        1991          400 m                               3 49.78 
                                                                                                                        1991          4 x 100 m                         5e2 44.08/r4 
                                                                                                                        1991          4 x 400 m                         4e2 3:29.12/r4 
                                                                                                                        1991          4 x 400 m                         7 3:27.57/r3 
                                                                                                                        1993          400 m                               2e3 51.77 
                                                                                                                        1993          400 m                               3s2 50.83 
                                                                                                                        1993          400 m                               6 51.22 
                                                                                                                        1995          400 m                               1e4 51.18 
                                                                                                                        1995          400 m                               4s2 51.03 
                                                                                                                        1995          4 x 400 m                         6e1 3:31.71/r2 
OLIVERO BERGESE, CORA DANIELA               2                 280878             2003          400 m vallas                     5e4 55.95 
                                                                                                                        2003          400 m vallas                     8s1 55.82 
                                                                                                                        2005          400 m vallas                     5e3 56.96 
                                                                                                                        2005          400 m vallas                     5s3 56.47 
PAREDES TAMAYO, MARIA CONCEPCION      3                 190770 (†)       1993          Triple                                14Q (9A) 13.38 
                                                                                                                        1995          Triple                                18Q (10B) 13.75 
                                                                                                                        1999          Triple                                -Q (-B) sm 
PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ                      4                 090582             2007          20 km Marcha                  13 1h35:13 
                                                                                                                        2009          20 km Marcha                  5 1h30:40 
                                                                                                                        2011           20 km Marcha                  7 1h31:46 
                                                                                                                        2013          20 km Marcha                  6 1h29:00 
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PEDRARES ALONSO, MARIA DOLORES          1                 170173             1999          Martillo                              19 57.66 
PELETEIRO BRION, ANA                                    2                 021295             2017          Triple                                12Q (7B) 14.07 
                                                                                                                        2017          Triple                                7 14.23 
                                                                                                                        2019          Triple                                8Q (3QB) 14.23 
                                                                                                                        2019          Triple                                6 14.47 
PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA       1                 121289             2017          1.500 m                            10e3 4:06.63 
PEREZ DIAZ, CRISTINA                                      1                 011065             1987          400 m vallas                     4e5 57,23 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         7e2 3:32.01/r2 
PEREZ GARCIA, MARIA                                     2                 290496             2017          20 km Marcha                  10 1h29:37 
                                                                                                                        2019          20 km Marcha                  8 1h35:43 
PEREZ MIGUEL, MARTA                                     2                 190493             2017          1.500 m                            11e1 4:05.82 
                                                                                                                        2019          1.500 m                            4e3 4:07.48 
                                                                                                                        2019          1.500 m                            11s2 4:10.45 
PIEDRA MONTERO, AMAIA                                1                 020672             1999          5.000 m                            12e1 15:50.93 
PEREZ MORENO, MARIA JOSE                         1                 120692             2017          3.000 m Obst.                  13e3 10:01.84 
PINEDO GONZALEZ, AINHOA                            1                 170983             2017          20 km Marcha                  21 1h31:28 
PINERO ORTIZ, ANNA MARIA                            1                 150186             2011           Pértiga                              - (QB) sm 
PLA ROIG, JUDIT                                                 1                 020578             2009          5.000 m                            9e2 15:54.32 
PONT CHAFER, MONICA                                    2                 030669             1995          Maratón                            6 2h31:53 
                                                                                                                        1999          Maratón                            21 2h36:57 
POVES NOVELLA, MARIA JOSE                        4                 160378             2005          20 km Marcha                  28 1h36:12 
                                                                                                                        2007          20 km Marcha                  12 1h35:06 
                                                                                                                        2011           20 km Marcha                  Desc. - 
                                                                                                                        2015          20 km Marcha                  10 1h31:06 
PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT                 2                 270461             1980          400 m vallas                     3e1 58.54 
                                                                                                                        1980          400 m vallas                     5s1 57.74 
                                                                                                                        1980          400 m vallas                     2fB 58.38 
                                                                                                                        1987          4 x 400 m                         7e2 3:32.01/r3 
PULIDO FERNANDEZ, MARIA TERESA             1                 011074             2003          Maratón                            31 2h34:37 
QUINTANAL FRANCO, IRACHE                          1                 180978             2007          Peso                                 24Q (11B) 16,53 
RAMOS VILLAR, MARGARITA                            1                 260666             1991          Peso                                 21Q (10A) 15,89 
RECIO CUEVAS, BELEN                                     1                 110880             2003          4 x 100 m                         5e1 44.08/r2 
RECIO GARCIA, TERESA                                   2                 070763             1999          10.000 m                          8 31:43.80 
                                                                                                                        2001          5.000 m                            8e2 15:19.81 
                                                                                                                        2001          5.000 m                            15 15:57.32 
                                                                                                                        2001          10.000 m                          15 32:30.56 
REDONDO MORA, LAURA                                 1                 030788             2015          Martillo                              29Q (15B) 63.86 
REYES SIERRA, YOLANDA                                4                 271071             1993          4 x 400 m                         7e2 3:38.61/r3 
                                                                                                                        1995          4 x 400 m                         6e1 3:31.71/r4 
                                                                                                                        1999          4 x 400 m                         6e1 3:36.28/r2 
                                                                                                                        2001          4 x 400 m                         7e2 3:33.78/r4 
RIOS PEREZ, ROCIO                                          2                 130369             1995          Maratón                            Aband. - 
                                                                                                                        1997          Maratón                            21 2h42:18 
RODRIGUEZ ALCALDE, ANGELINES                1                 240969             1999          Maratón                            28 2h40:10 
RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA                    6                 020679             2001          1.500 m                            6e1 4:09.86 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            5s2 4:08.49 
                                                                                                                        2001          1.500 m                            6 4:07.10 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            8e3 4:14.08 
                                                                                                                        2003          1.500 m                            11s1 4:08.80 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            5e1 4:11.82 
                                                                                                                        2005          1.500 m                            6 4:03.06 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            2e2 4:07.84 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            2s1 4:03.73 
                                                                                                                        2009          1.500 m                            Desc. (1) (4:03.36) 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            4e2 4:10.76 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            1s2 4:07.88 
                                                                                                                        2011           1.500 m                            3 4:05.87 
                                                                                                                        2013          1.500 m                            5e3 4:08.44 
                                                                                                                        2013          1.500 m                            7s2 4:09.18 



ROS BLANCO, BEATRIZ                                     1                 120574             2003          Maratón                            13 2h29:25 
RUIZ PEREZ, ÚRSULA                                        3                 110883             2013          Peso                                 22Q (11B) 17.14 
                                                                                                                        2015          Peso                                 23Q (11B) 16.36 
                                                                                                                        2017          Peso                                 28Q (14B) 16.20 
SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE     2                 250992             2017          3.000 m Obst.                  6e1 9:46.59 
                                                                                                                        2019          3.000 m Obst.                  6e3 9:37.34 
SANCHEZ GUTIERREZ, MARIA DEL MAR        1                 251279             2001          Pértiga                              24Q (12B) 4.00 
SANTIAGO SANCHEZ, BEATRIZ                        1                 281068             2001          5.000 m                            12e2 15:26.55 
SANZ FEBRERO, CRISTINA                               2                 061178             1999          4 x 100 m                         4e2 45.14/r4 
                                                                                                                        2003          4 x 100 m                         5e1 44.08/r3 
SANZ SANZ, EVA                                                 1                 040773             2001          Maratón                            35 2h41:16 
SARRAPIO MARTIN, PATRICIA                          2                 161182             2007          Triple                                21Q (10B) 13.55 
                                                                                                                        2011           Triple                                34Q (17B) 13.12 
                                                                                                                        2019          Triple                                23Q (11QA) 13.58 
SOBRINO JIMÉNEZ, MARIA REYES                  2                 060167             1987          10 km Marcha                  9 45:37 
                                                                                                                        1991          10 km Marcha                  29 47:31 
TAKACS NYERGES, JULIA                                 2                 290689             2013          20 km Marcha                  8 1h29:25 
                                                                                                                        2019          50 km mARCHA              8 4h38:20 
TOIMIL FERNANDEZ, MARIA BELEN                 1                 050594             2017          Peso                                 26Q (14A) 16.38 
URBINA GOMEZ, MARIA TERESA                     1                 200385             2017          3.00’ m Obst.                    13e2 10:21.90 
VAQUERO SOUSA, JULIA                                   4                 180970             1991          3.000 m                            9e3 8:58.90 
                                                                                                                        1993          3.000 m                            9e2 9:05.50 
                                                                                                                        1997          10.000 m                          9e2 32:12.25 
                                                                                                                        1997          10.000 m                          12 32:36.91 
                                                                                                                        1999          5.000 m                            5e2 15:24.86 
                                                                                                                        1999          5.000 m                            6 14:56.00 
VASCO GALLARDO, MARIA                               8                 261275             1995          10 km Marcha                  26 45:05 
                                                                                                                        1999          20 km Marcha                  10 1h33:35 
                                                                                                                        2001          20 km Marcha                  5 1h30:19 
                                                                                                                        2003          20 km Marcha                  Aband. - 
                                                                                                                        2005          20 km Marcha                  4 1h28:51 
                                                                                                                        2007          20 km Marcha                  3 1h30:47 
                                                                                                                        2009          20 km Marcha                  Aband. - 
                                                                                                                        2011           20 km Marcha                  10 1h32:42 
ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA             6                 281264             1987          1.500 m                            9e3 4:16.21 
                                                                                                                        1991          800 m                               5e3 2:03.24 
                                                                                                                        1993          1.500 m                            4e1 4:07.46 
                                                                                                                        1993          1.500 m                            12 4:10.79 
                                                                                                                        1995          1.500 m                            6e1 4:12.30 
                                                                                                                        1995          1.500 m                            6s2 4:09.61 
                                                                                                                        1995          1.500 m                            8 4:07.27 
                                                                                                                        1997          1.500 m                            3e2 4:08.09 
                                                                                                                        1997          1.500 m                            6s1 4:06.66 
                                                                                                                        1997          1.500 m                            4 4:04.80
                                                                                                                        1999          1.500 m                            9e2 4:06.75

SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022

128



129

SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022



SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022

130



131

SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022



SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022

132



Miscelánea de la participación española  
en el Campeonato del Mundo 

 
Autor: Miguel Villaseñor 

miembro de la Asociación Española de Estadísticos de Atletismo 
miguelvillasenororozco@hotmail.com 

twitter: @MigVillasenor  
Se ruega enviar cualquier corrección o comentario. 

 
 

 
Los Mejores en cada prueba por puestos 
 
HOMBRES 
100m 7s1 ÁNGEL DAVID RODRÍGUEZ 10.49 2011 
200m 5s1 BRUNO HORTELANO 20.55 2013 
400m 6s1 DAVID CANAL 45.50 2001 

6s1 ÓSCAR HUSILLOS 45.16 2017 
800m 6 ADRIÁN BEN 1:45.58 2019 
1.500m 2 JOSÉ LUIS GONZÁLEZ 3:38.03 1987 

2 FERMÍN CACHO 3:35.56 1993 
2 FERMÍN CACHO 3:36.63 1997 

5.000m 4 ALBERTO GARCÍA 13:05.60 2001 
10.000m 5 FABIÁN RONCERO 27:56.07 2001 
Maratón 1 MARTÍN FIZ 2:11:41 1995 

1 ABEL ANTÓN 2:13:16 1997 
1 ABEL ANTÓN 2:13:36 1999 

110m vallas 3 ORLANDO ORTEGA 13.30 2017 
400m vallas 8 JOSÉ ALONSO 49.46 1987 
3.000m Obstáculos 3 ELISEO MARTÍN 8:09.09 2003 
Altura 7 ARTURO ORTIZ 2.31 1993 
Pértiga FINAL IGOR BYCHKOV sm 2011 
Longitud 2 YAGO LAMELA 8.40 1999 
Triple 10 PABLO TORRIJOS 16.60 2017 
Peso 4 MANUEL MARTÍNEZ 20.91 2001 
Disco 8 MARIO PESTANO 64.39 2003 
Martillo 7 JAVIER CIENFUEGOS 76.57 2019 
Jabalina 39 (19QA) JULIÁN SOTELO 65.74 1991 
Decatlón 8 ANTONIO PEÑALVER 8.200 1991 
4x100m 7 SELECCIÓN ESPAÑOLA 38.72 1997 

(FRUTOS FEO, VENANCIO JOSÉ, JORDI MAYORAL, CARLOS BERLANGA) 
4x400m 5 SELECCIÓN ESPAÑOLA 3:02.50 2003 

(EDUARDO IVÁN RODRÍGUEZ, DAVID CANAL, SALVADOR RODRÍGUEZ, ANTONIO REINA) 
5 SELECCIÓN ESPAÑOLA 3:00.65 2017 
(ÓSCAR HUSILLOS, LUCAS BÚA, DARWIN ECHEVERRY, SAMUEL GARCÍA) 

20 km Marcha 1 VALENTÍ MASSANA 1:22:31 1993 
1 MIGUEL ÁNGEL LÓPEZ 1:19:14 2015 

50 km Marcha 1 JESÚS ÁNGEL GARCÍA 3:41:41 1993 
 
MUJERES 
100m 7q4 CRISTINA CASTRO 11.71 1991 
200m 5e3 ESTELA GARCÍA 23.78 2017 
400m 3 SANDRA MYERS 49.78 1991 
800m 3 MARÍA TERESA MARTÍNEZ 1:57.62 2007 
1.500m 3 NATALIA RODRÍGUEZ 4:05.87 2011 
3.000m 8e3 ESTELA ESTÉVEZ 9:08.04 1993 
5.000m 2 MARTA DOMÍNGUEZ 14:52.26 2003 

2 MARTA DOMÍNGUEZ 15:06.59 2001 
10.000m 8 TERESA RECIO 31:43.80 1999 
Maratón 5 ALESSANDRA AGUILAR 2:32:38 2013 
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100m vallas 4 GLORY ALOZIE 12.75 2003 
400m vallas 5s1 CORA DANIELA OLIVERO 56.46 2005 
3.000m Obstáculos 8 ROSA MARÍA MORATÓ 9:36.84 2007 
Altura 3 RUTH BEITIA 1.97 2013 
Pértiga 9 NAROA AGIRRE 4.35 2005 
Longitud 1 NIURKA MONTALVO 7.06 1999 
Triple 6 ANA PELETEIRO 14.47 2019 
Peso 21 (10QA) MARGARITA RAMOS 15.89 1991 
Disco 20 (12QA) SABINA ASENJO 57.00 2017 
Martillo 19 MARÍA DOLORES PEDRARES 57.66 1999 
Jabalina 15 (7QA) MERCEDES CHILLA 58.38 2005 
Heptatlón 16 IMMA CLOPÉS 5.631 1997 
4x100m 4e2 SELECCIÓN ESPAÑOLA 45.14 1999 

(CARME BLAY, JULIA ALBA, ARANTXA IGLESIAS, CRISTINA SANZ) 
4x400m 7 SELECCIÓN ESPAÑOLA 3:27.57 1991 

(JULIA MERINO, BLANCA LACAMBRA, SANDRA MYERS, GREGORIA FERRER) 
10 km Marcha 3 ENCARNA GRANADOS 43:21 1993 
20 km Marcha 3 MARÍA VASCO 1:30:47 2007 
50 km Marcha 8 JULIA TAKACS 4:38:20 2019 
 
 
Los Mejores en cada prueba por marca 
 
HOMBRES 
100m 10.23 ÁNGEL DAVID RODRÍGUEZ 4e5 2013 
200m 20.47 BRUNO HORTELANO 2e3 2013 
400m 45.16 ÓSCAR HUSILLOS 6s1 2017 
800m 1:44.97 ADRIÁN BEN 4s1 2019 
1.500m 3:30.57 REYES ESTÉVEZ 3 1999 
5.000m 13:05.60 ALBERTO GARCÍA 6 2001 
10.000m 27:33.42 JUAN CARLOS DE LA OSSA 10 2005 
Maratón 2:08:38 JULIO REY 2 2003 
110m vallas 13.15 ORLANDO ORTEGA 1e5 2019 
400m vallas 49.00 JOSÉ ALONSO 4s2 1987 
3.000m Obstáculos 8:09.09 ELISEO MARTÍN 3 2003 
Altura 2.31 ARTURO ORTIZ 7 1993 
Pértiga 5.65 MONTXU MIRANDA 11Q 1999 

5.65 DANIEL MARTI 4=Q 1993 
Longitud 8.40 YAGO LAMELA 2 1999 
Triple 16.80 RAÚL CHAPADO 14Q 1997 

16.80 PABLO TORRIJOS 10 2017 
Peso 20.91 MANUEL MARTÍNEZ 4 2001 
Disco 65.13 MARIO PESTANO 3Q 2011 
Martillo 76.90 JAVIER CIENFUEGOS 5Q 2019 
Jabalina 65.74 JULIÁN SOTELO 39Q 1991 
Decatlón 8.200 ANTONIO PEÑALVER 8 1991 
4x100m 38.46 SELECCIÓN ESPAÑOLA 4e1 2013 

(EDUARD VILES, SERGIO RUIZ, BRUNO HORTELANO, ÁNGEL DAVID RODRIGUEZ) 
4x400m 3:00.65 SELECCIÓN ESPAÑOLA 5 2017 

(ÓSCAR HUSILLOS, LUCAS BÚA, DARWIN ECHEVERRY, SAMUEL GARCÍA). 
20 km Marcha 1:18:00 FRANCISCO JAVIER FERNÁNDEZ 2 2003 
50 km Marcha 3:41:37 JESÚS ÁNGEL GARCÍA 2 2009 
 
MUJERES 
100m 11.55 CRISTINA CASTRO 4e2 1991 
200m 23.73 JULIA ALBA 7e3 1999 
400m 49.78 SANDRA MYERS 3 1991 
800m 1:57.62 MARÍA TERESA MARTÍNEZ 3 2007 
1.500m 4:03.06 NATALIA RODRÍGUEZ 6 2005 
3.000m 9:08.04 ESTELA ESTÉVEZ 8e3 1993 
5.000m 14:48.33 MARTA DOMÍNGUEZ 4e1 2003 
10.000m 31:43.80 TERESA RECIO 8 1999 
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Maratón 2:29:25 BEATRIZ ROS 13 2003 
100m vallas 12.71 GLORY ALOZIE 2e2 2005 
400m vallas. 55.49 MIRIAM ALONSO 8s1 1997 
3.000m Obstáculos 9:25.14 EVA ARIAS 5e1 2009 
Altura 1.99 RUTH BEITIA 4 2009 

1.99 RUTH BEITIA 5 2015 
Pértiga 4.50 NAROA AGIRRE 13Q 2007 
Longitud 7.06 NIURKA MONTALVO 1 1999 
Triple 14.47 ANA PELETEIRO 6 2019 
Peso 17.14 ÚRSULA RUIZ 22Q 2013 
Disco 58.04 SABINA ASENJO 24Q 2015 
Martillo 67.74 BERTA CASTELLS 17Q 2011 
Jabalina 58.38 MERCEDES CHILLA 15Q 2005 
Heptatlón 5.631 IMMA CLOPES 16 1997 
4x100m 44.08 SELECCIÓN ESPAÑOLA 5e2 1991 

(CRISTINA CASTRO, CARMEN GARCÍA-CAMPERO, CRISTINA MORALES, SANDRA MYERS) 
44.08 SELECCIÓN ESPAÑOLA 5e1 2003 
(CARME BLAY, BELÉN RECIO, CRISTINA SANZ, GLORY ALOZIE) 

4x400m 3:27.57 SELECCIÓN ESPAÑOLA 7 1991 
(BLANCA LACAMBRA, SANDRA MYERS; JULIA MERINO, GREGORIA FERRER) 

10 km Marcha 43:21 ENCARNA GRANADOS 3 1993 
20 km Marcha 1:28:51 MARÍA VASCO 4 2005 
50 km Marcha 4:38.20 JULIA TAKACS 8 2019 
 
 
RÉCORDS DE ESPAÑA BATIDOS EN CAMPEONATOS DEL MUNDO 
 
1983 Maratón Juan Carlos Traspaderne 2h11:34 
1987 400 m vallas José Alonso 49.00 

Altura Arturo Ortiz 2.27 
10 km Marcha Mari Cruz Díaz 44:48 

1991 100 m vallas María José Mardomingo 13.22 
María José Mardomingo 13.19 

4x100 m Selección Española 44.08 
(Morales, Castro, García-Campero, Myers) 

4x400 m Selección Española 3:29.12 
(Lacambra, Merino, Lahoz, Myers) 

4x400 m Selección Española 3:27.57 
(Merino, Lacambra, Myers, Ferrer) 

1993 Peso Manuel Martínez 19.53 
10 km Marcha Encarna Granados 43:21 

1997 4x100 m Selección Española 38.60 
(Feo, José, Mayoral Berlanga) 

1999 Longitud Niurka Montalvo 7.06 
2001 4x400 m Selección Española 3:01.42 

(Rodríguez, Canal, Andrés, Reina) 
2007 110 m vallas Jackson Quiñónez 13.33 

110 m vallas Jackson Quiñónez 13.33 
2009 3.000 m Obst. Marta Domínguez 9:07.32 
2013 200 m Bruno Hortelano 20.47 

4 x 100 m Selección Española 38.47 
(Viles, Ruiz, Hortelano, Rodríguez) 

2017 4 x 400 m Selección Española 3:00.65 
(Husillos, Búa, Echeverry, Garcia) 
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MAYORES INTERVALOS DE AÑOS PARTICIPANDO 
 
Hombres 
26 Jesús Ángel García 1993-2019 
16 Manuel Martínez 1993-2009 
14 Mario Pestano 1999-2013 
14 José Ignacio Díaz 2005-2019  
12 Abel Antón 1987-1999 
12 Alejandro Gómez 1991-2003 
12 Reyes Estévez 1997-2009 
12 José Manuel Martínez 1999-2011 
12 Mikel Odriozola 1999-2011 
12 Fco.Javier Fernández 1999-2011 
 
Mujeres 
16 Mari Cruz Díaz 1987-2003 
16 María Vasco 1995-2011 
14 Marta Domínguez 1995-2009 
14 Ruth Beitia 2003-2017 
14 Berta Castells 2003-2017 
12 Ana Isabel Alonso 1987-1999 
12 Maite Zúñiga 1987-1999 
12 Nuria Fernández 1999-2011 
12 Natalia Rodríguez 2001-2013 
12 Naroa Agirre 2003-2015 
12 Patricia Sarrapio 2007-2019 
 
 
PARTICIPACIONES CONSECUTIVAS 
 
Hombres  
12 Jesús Ángel García 1993-2015 
8 Mario Pestano 1999-2013 
7 Fco.Javier Fernández 1999-2011 
7 José Manuel Martínez 1999-2011 
7 Mikel Odriozola 1999-2011 
6 Abel Antón 1987-1999 
5 Arturo Ortiz 1987-1997 
5 Fermín Cacho 1991-1999 
5 Javier García Chico 1991-1999 
5 Isaac Viciosa 1993-2001 
5 David Canal 1997-2005 
5 Reyes Estévez 1997-2005 

5 Manuel Martínez 2001-2009 
5 Juan Carlos Higuero 2003-2011 
5 Manuel Olmedo 2003-2011 
5 Kevin López 2011-2019 
5 Miguel Ángel López 2011-2019 
 
Mujeres 
8 Ruth Beitia 2003-2017 
7 María Vasco 1999-2011 
6 Maite Zúñiga 1987-1999 
5 Marta Mendía 1999-2007 
5 Berta Castells 2003-2011 
4 María José Mardomingo 1991-1997 
4 Marta Domínguez 1999-2005 
4 Nuria Fernández 1999-2005 
4 Naroa Agirre 2003-2009 
4 Mercedes Chilla 2005-2011 
4 Diana Martín 2007-2013 
4 Beatriz Pascual 2007-2013 
4 Alessandra Aguilar 2009-2015 
 
Mayores intervalos de años entre dos participaciones con-
secutivas 
 
Hombres 
8 Alberto Ruiz 1983-1991 
8 Santiago Pérez 1999-2007 
8 Benjamín Sánchez 2007-2015 
6 Antonio Prieto 1983-1991 
6 Andrés Marín 1987-1993 
6 Carles Castillejo 2009-2015 
 
Mujeres 
12 Mari Cruz Díaz 1991-2003 
8 Patricia Sarrapio 2011-2019 
6 Ana Isabel Alonso 1987-1993 
6 Ana Isabel Alonso 1993-1999 
6 Dolores Checa 2007-2013 
6 Naroa Agirre 2009-2015 
6 Berta Castells 2011-2017 
6 Julia Takacs 2013-2019 
 
 

ATLETAS CON MÁS ACTUACIONES 
Actuación: participación en rondas previas, calificaciones y finales 
 
Hombres  
 
Actua. Edic. 
17 6 Reyes Estévez 1997-2009 1.500m 
15 5 Fermín Cacho 1991-1999 1.500m 
14 8 Mario Pestano 1999-2013 Disco 
13 5 David Canal 1997-2005 400m-4x400m 
13 5 Juan Carlos Higuero 2003-2011 1.500m 
13 5 Antonio Manuel Reina 2001-2011 800m-4x400m 
13 13 Jesús Ángel García 1993-2019 50km Marcha 
10 6 Abel Antón 1987-1999 5.000m-10.000m-Maratón 
10 5 Eliseo Martín 1999-2009 3.000m Obst. 
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10 8 Manuel Martínez 1993-2009 Peso 
10 3 Eduardo Iván Rodríguez 2001-2005 400m vallas-4x400m 
10 5 Isaac Viciosa 1993-2001 1.500m 
10 5 Kevin López 2011-2019 800m-1.500m 
 
Mujeres 
 
Actua. Edic. 
15 6 Natalia Rodríguez 2001-2013 1.500m 
15 8 Ruth Beitia 2003-2017 Altura-4x100m 
13 3 Sandra Myers 1991-1995 400m-4x100m-4x400m 
12 6 Nuria Fernández 1999-2011 1.500m 
12 6 Marta Domínguez 1995-2009 5.000m-3.000m Obst. 
12 4 Mayte Martínez 2001-2009 800m 
11 6 Maite Zúñiga 1987-1999 800m-1.500m 
8 8 María Vasco 1995-2011 10-20km Marcha 
7 4 Concha Montaner 2003-2011 Longitud-4x100m 
6 2 Glory Alozie 2003-2005 100m vallas-4x100m 
6 3 Blanca Lacambra 1987-1993 400m-4x400m 
6 4 Julia Vaquero 1991-1999 3.000m-5.000m-10.000m 
6 5 Naroa Agirre 2003-2015 Pértiga 
 
 
ATLETAS CON MÁS ACTUACIONES EN UN MISMO CAMPEONATO 
Actuación: participación en rondas previas, calificaciones y finales 
 
Hombres 
5 Ángel Heras 1983 200m-400m-4x400m 
5 José Alonso 1987 400m vallas-4x400m 
4 José Javier Arques 1987 100m-4x100m 
4 Antonio Sánchez 1987 400m-4x400m 
4 Frutos Feo 1997 100m-4x100m 
4 Venancio José 1997 100m-4x100m 
4 Jordi Mayoral 1997 200m-4x100m 
4 David Canal 2001 400m-4x400m 
4 Eduardo Iván Rodríguez 2001 400m vallas-4x400m 
4 David Canal 2003 400m-4x400m 
4 Antonio Manuel Reina 2003 800m-4x400m 
4 Eduardo Iván Rodríguez 2003 400m vallas-4x400m 
 
Mujeres 
7 Sandra Myers 1991 400m-4x100m-4x400m 
5 Julia Merino 1991 400m-4x400m 
4 Glory Alozie 2003 100m vallas-4x100m 
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PARTICIPACIONES POR PRUEBAS  

 
                     Hombres                                                                Mujeres 

 
Ediciones Ediciones Participaciones Atletas Ediciones Ediciones Participaciones Atletas 
disputadas con españoles  distintos  disputadas  con españoles distintas 

 
100 m 17 10 12 8 17 2 2 2 
200 m 17 8 11 9 17 2 2 2 
400 m 17 10 12 9 17 8 9 6 
800 m 17 16 34 16 17 10 10 6 
1.500 m 17 17 48 23 17 15 29 13 
5.000 m * 17 16 35 17 17 10 15 10 
10.000 m 17 9 20 17 16 6 8 8 
Maratón ** 17 17 56 30 17 15 28 21 
110/100m v 17 12 16 8 17 9 9 5 
400m v 17 10 13 8 17 7 7 4 
3.000m Obs. 17 16 43 22 8 7 12 8 
Altura 17 8 10 4 17 10 13 2 
Pértiga 17 11 20 8 11 8 8 4 
Longitud 17 14 17 9 17 7 7 3 
Triple 17 7 7 5 14 9 12 5 
Peso 17 12 13 3 17 6 7 5 
Disco 17 11 14 4 17 3 3 2 
Martillo 17 7 8 4 11 8 8 3 
Jabalina 17 1 1 1 17 4 4 1 
Dec/Hep 17 10 13 8 17 1 1 1 
4 x 100 m 17 7 7 20 17 4 4 13 
4 x 400 m 17 11 11 27 17 6 6 15 
20kmMarcha** 17 17 48 21 16 16 40 16 
50km Marcha 17 17 50 18 1 1 2 2 

 
Notas: En “atletas distintos”, los atletas pueden estar repetidos de una prueba a otra.  
En pruebas femeninas: * 3.000m 1983-1993, ** 10km Marcha 1987-1997  
** De 1997 a 2011 en la prueba de maratón se disputó la Copa del Mundo, pudiendo competir hasta 6 atletas por país

TODAS LAS ATLETAS 
POR PRUEBAS 
 
100 metros 
Cristina Castro 
Yolanda Díaz 
 
200 metros 
Julia Alba 
Estela García 
 
400 metros 
Julia Alba 
Aauri Bokesa 
Lissette Ferri 
Blanca Lacambra 
Julia Merino 
Sandra Myers 
 
800 metros 
Rosa Colorado 
Esther Desviat 

Adoración García 
Esther Guerrero 
Mayte Martínez 
Maite Zúñiga 
 
1.500 metros 
Dolores Checa 
Marta Domínguez 
Estela Estévez 
Nuria Fernández 
Iris Fuentes-Pila 
Adoración García 
Esther Guerrero 
Isabel Macías 
Ana Amelia Menéndez 
Solange Pereira 
Marta Pérez 
Natalia Rodríguez 
Maite Zúñiga 
 
3.000/5.000 metros 
Dolores Checa 

Marta Domínguez 
Estela Estévez 
Pilar Fernández-Valderrama 
Ana Lozano 
Amaia Piedra 
Judit Pla 
Teresa Recio 
Beatriz Santiago 
Julia Vaquero 
 
10.000 metros 
María Abel 
Ana Isabel Alonso 
Yesenia Centeno 
Carmen Fuentes 
Trihas Gebre 
Luisa Larraga 
Teresa Recio 
Julia Vaquero 
 
Maratón 
María Abel 

Alessandra Aguilar 
Ana Isabel Alonso 
Mercedes Calleja 
Marisa Casanueva 
Isabel Eizmendi 
Marta Esteban 
Marta Fernández de Castro 
Marta Galimany 
Paula González 
Griselda González 
María Luisa Irízar 
Luisa Larraga 
Iciar Martínez 
María Luisa Muñoz 
Mónica Pont 
Teresa Pulido 
Rocío Ríos 
Angelines Rodríguez 
Beatriz Ros 
Eva Sanz 
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100 metros vallas 
Glory Alozie 
Nerea Azkárate 
Caridad Jerez 
María José Mardomingo 
María José Martínez P. 
 
400 metros vallas 
Montserrat Pujol 
Rosa Colorado 
Miriam Alonso 
Laia Forcadell 
Cora Olivero 
Cristina Pérez 
 
3.000 metros Obst. 
Eva Arias 
Marta Domínguez 
Zulema Fuentes-Pila 
Diana Martín 
Rosa Morató 
María José Pérez 
Irene Sánchez-Escribano 
Teresa Urbina 
 
Altura 
Ruth Beitia 
Marta Mendía 
 
Pértiga 
Naroa Agirre 
Dana Cervantes 
Anna Maria Pinero 
Mar Sánchez 
 
Longitud 
María del Mar Jover 
Niurka Montalvo 
Concha Montaner 
 
Triple 
Carlota Castrejana 
Fátima Diame 
Conchi Paredes 
Ana Peleteiro 
Patricia Sarrapio 
 
Peso 
Martina de la Puente 
Irache Quintanal 
Margarita Ramos 
Úrsula Ruiz 
Belén Toimil 
 
Disco 
Sabina Asenjo 
Ángeles Barreiro 
 
Martillo 

Berta Castells 
Dolores Pedrares 
Laura Redondo 
 
Jabalina 
Mercedes Chilla 
 
4x100m 
Julia Alba 
Glory Alozie 
Ruth Beitia 
Carme Blay 
Cristina Castro 
Amparo Cotán 
Carmen García-Campero 
Arantxa Iglesias 
Plácida Martínez 
Concha Montaner 
Patricia Morales 
Belén Recio 
Cristina Sanz 
 
4x400m 
Julia Alba 
Miriam Alonso 
Miriam Bravo 
Norfalia Carabalí 
Rosa Colorado 
Elena Córcoles 
Gregoria Ferrer 
Lissette Ferri 
Blanca Lacambra 
Esther Lahoz 
Julia Merino 
Sandra Myers 
Cristina Pérez 
Montserrat Pujol 
Yolanda Reyes 
 
Heptatlón 
Imma Clopés 
 
10km/20km Marcha 
Emilia Cano 
Mari Cruz Díaz 
Laura García-Caro 
Teresa Gargallo 
Raquel González 
Encarna Granados 
Teresa Linares 
Lorena Luaces 
Celia Marcén 
Beatriz Pascual 
María Pérez 
Ainhoa Pinedo 
María José Poves 
Reyes Sobrino 
Julia Takacs 
María Vasco 

50km Marcha 
Julia Takacs 
Mar Juárez 
 
   
TODOS LOS ATLETAS 
POR PRUEBAS 
 
100 metros 
José Javier Arques 
Frutos Feo 
José Illán 
Venancio José 
Pedro Pablo Nolet 
Ángel David Rodríguez 
Enrique Talavera 
Juan Jesús Trapero 
 
200 metros 
Miguel Ángel Gómez 
Ángel Heras 
Bruno Hortelano 
Jordi Mayoral 
Fco. Javier Navarro 
Pedro Pablo Nolet 
Ángel David Rodríguez 
Sergio Ruiz 
Enrique Talavera 
 
400 metros 
Antonio Andrés 
Lucas Búa 
David Canal 
Cayetano Cornet 
Pablo Escribá 
Samuel García 
Ángel Heras 
Óscar Husillos 
Antonio Sánchez 
 
800 metros 
Daniel Andújar 
José Arconada 
Eugenio Barrios 
Adrián Ben 
José Manuel Cerezo 
Álvaro de Arriba 
Tomás de Teresa 
Andrés Díaz 
Mariano García 
Luis Javier González 
Kevin López 
Luis Alberto Marco 
Manuel Olmedo 
Roberto Parra 
Antonio Reina 
Colomán Trabado 
 
 

1.500 metros 
José Manuel Abascal 
Marc Alcalá 
Teófilo Benito 
David Bustos 
Fermín Cacho 
Mateo Cañellas 
Arturo Casado 
Víctor Corrales 
Andrés Díaz 
Reyes Estévez 
Sergio Gallardo 
Jesús Gómez 
José Luis González 
Juan Carlos Higuero 
Kevin López 
Adel Mechaal 
Manuel Olmedo 
Manuel Pancorbo 
Roberto Parra 
José Antonio Redolat 
Diego Ruiz 
Andrés Vera 
Isaac Viciosa 
 
5.000 metros 
José Manuel Abascal 
Francisco Javier Alves 
Abel Antón 
Aelemayehu Bezabeh 
Juan Carlos de la Ossa 
Jesús España 
Ilias Fifa 
Martín Fiz 
Alberto García 
Jorge García 
Roberto García 
Anacleto Jiménez 
Enrique Molina 
Manuel Pancorbo 
Sergio Sánchez 
Antonio Serrano 
Isaac Viciosa 
 
10.000 metros 
José Carlos Adán 
José Manuel Albentosa 
Abel Antón 
Carles Castillejo 
Juan Carlos de la Ossa 
Carlos de la Torre 
Alejandro Gómez 
Ayad Lamdassem 
José Manuel Martínez 
Enrique Molina 
Manuel Ángel Penas 
Antonio Prieto 
Julio Rey 
José Ríos 
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Fabián Roncero 
Antonio Serrano 
Bruno Toledo 
 
Maratón 
Alfonso Abellán 
Vicente Antón 
Abel Antón 
Carles Castillejo 
Francisco Javier Cortés 
Santiago de la Parte 
Iván Fernández 
Óscar Fernández 
Martín Fiz 
José Manuel García 
Alejandro Gómez 
Javier Guerra 
Honorato Hernández 
Rafael Iglesias 
Alberto Juzdado 
Ayad Lamdassem 
Óscar Martín 
José Manuel Martínez 
Daniel Mateo 
Pedro Nimo 
Ricardo Ortega 
Antonio Peña 
Julio Rey 
José Ríos 
Juan Francisco Romera 
Fabián Roncero 
Juan Torres 
Juan C. Traspaderne 
Pablo Villalobos 
Kamel Ziani 
 
110 metros vallas 
Yidiel Contreras 
Antonio Lanau 
Hipólito Montesinos 
Javier Moracho 
Orlando Ortega 
Jackson Quiñónez 
Carlos Sala 
Felipe Vivancos 
 
400 metros vallas 
José Alonso 
Carlos Azulay 
Sergio Fernández 
Iñigo Monreal 
Óscar Pitillas 
Eduardo I. Rodríguez 
José María Romera 
Salvador Vila 
 
3.000 metros Obst. 
Roberto Alaiz 
Daniel Arce 
Jon Azkueta 

José Luis Blanco 
Fernando Carro 
Marco Antonio Cepeda 
Ibrahim Ezzaydouni 
Víctor García 
Antonio David Jiménez 
Luis Miguel Martín 
Eliseo Martín 
Sebastián Martos 
Ramiro Morán 
Ángel Mullera 
Benito Nogales 
Antonio Peula 
Domingo Ramón 
Javier Rodríguez 
Jonathan Romeo 
Francisco Sánchez 
Tomás Tajadura 
Juan José Torres 
 
Altura 
Gustavo Adolfo Bécker 
Javier Bermejo 
Roberto Cabrejas 
Arturo Ortiz 
 
Pértiga 
José Manuel Arcos 
Igor Bychkov 
Juan Gabriel Concepción 
Daniel Martí 
Montxu Miranda 
Alberto Ruiz 
Adrián Vallés 
 
Longitud 
Eusebio Cáceres 
Antonio Corgos 
Raúl Fernández 
Ángel Hernández 
Yago Lamela 
Joan Lino Martínez 
Luis Felipe Méliz 
Jesús Oliván 
Héctor Santos 
 
Triple 
Andrés Capellán 
Raúl Chapado 
Julio López 
Santiago Moreno 
Pablo Torrijos 
 
Peso 
Manuel Martínez 
Carlos Tobalina 
Borja Vivas 
 
Disco 
Frank Casañas 

David Martínez 
Lois Maikel Martínez 
Mario Pestano 
 
Martillo 
Javier Cienfuegos 
Francisco Fuentes 
Alberto González 
José Manuel Pérez 
 
Jabalina 
Julián Sotelo 
 
4x100m 
José Javier Arqués 
Carlos Berlanga 
Frutos Feo 
Miguel Ángel García 
Miguel Ángel Gómez 
Ángel Heras 
Bruno Hortelano 
José Illán 
Venancio José 
Jordi Mayoral 
Fco. Javier Navarro 
Pedro Pablo Nolet 
Juan José Prado 
Luis Rodríguez 
Ángel David Rodríguez 
Sergio Ruiz 
Diego Moisés Santos 
Enrique Talavera 
Juan Jesús Trapero 
Eduard Viles 
 
4x400m 
José Alonso 
Antonio Andrés 
Julio Arenas 
Carlos Azulay 
Roberto Briones 
Lucas Búa 
David Canal 
Cayetano Cornet 
Luis Cumellas 
Darwin Echeverry 
Moisés Fernández 
Pau Fradera 
Samuel García 
Ángel Heras 
Óscar Husillos 
Didac Mañas 
Andrés Martínez 
César Martínez 
David Melo 
Juan José Prado 
Antonio Reina 
Salvador Rodríguez 
Antonio Sánchez 
David Testa 

Juan Vicente Trull 
Mark Ujakpor 
Pablo Jaime Vallejo 
 
Decatlón 
Francisco Javier Benet 
Xavier Brunet 
Agustín Félix 
Óscar González 
Antonio Peñalver 
Jaime Peñas 
Pau Tonnesen 
Jorge Ureña 
 
20km Marcha 
Alberto Amezcua 
Francisco Arcilla 
Jaime Barroso 
Francisco Botonero 
José Ignacio Díaz 
José David Domínguez 
Fco. Javier Fernández 
Diego García 
Jordi Llopart 
Miguel Ángel López 
José Marín 
David Márquez 
Álvaro Martín 
Valentí Massana 
José Manuel Molina 
Mikel Odriozola 
Daniel Plaza 
Miguel Ángel Prieto 
Ricardo Pueyo 
Benjamín Sánchez 
Fernando Vázquez 
 
50km Marcha 
Agustín Jorba 
Manuel Alcalde 
Francisco Arcilla 
Jaime Barroso 
José Alejandro Cambil 
José Ignacio Díaz 
Jesús Ángel García 
Basilio Labrador 
Jordi Llopart 
Andrés Marín 
José Marín 
Valentí Massana 
Mikel Odriozola 
Iván Pajuelo 
Santiago Pérez 
Francisco José Pinardo 
Benjamín Sánchez 
Marc Tur 
Claudio Villanueva 
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NÚMERO DE MEDALLISTAS POR PRUEBAS 
 

Hombres Mujeres Total  
Oro Pl. Br. Total Oro Pl. Br. Total Oro Pl. Br. Total 

 
100 m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
200 m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
400 m 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 
800 m 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 
1.500 m 0 3 2 5 0 0 1 1 0 3 3 6 
5.000 m 0 0 0 0 0 2 0 2 0 2 0 2 
10.000 m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Maratón 3 2 0 5 0 0 0 0 3 2 0 5 
110/100 m vallas 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
400 m vallas 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
3.000 m Obst. 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 
Altura 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 
Pértiga 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Longitud 0 1 1 2 1 0 1 2 1 1 2 4 
Triple 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Peso 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Disco 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Martillo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Jabalina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Dec/Hep 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
4 x 100 m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
4 x 400 m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
20 km Marcha * 2 5 3 10 0 0 2 2 2 4 6 12 
50 km Marcha 1 4 0 5 - - - - 1 4 0 5 
 
Total 6 15 8 29 1 2 7 10 7 16 16 39 
 
* se incluye los 10km marcha mujeres 
 
 

TODOS LOS MEDALLISTAS ESPAÑOLES 
 

Oro Pl. Br. Total  
 
Abel Antón 2 0 0 2 1997-1999 Maratón 
Jesús Ángel García 1 3 0 4 1993-2009 50km Marcha 
Valentí Massana 1 1 0 2 1993-1995 20km Marcha 
Martín Fiz 1 1 0 2 1995-1997 Maratón 
Miguel Ángel López 1 1 0 2 2013-2015 20km Marcha 
Fco.Javier Fernández 0 3 0 3 2003-2007 20km Marcha 
Fermín Cacho 0 2 0 2 1993-1997 1.500m 
José Marín 0 1 1 2 1983-1987 20km Marcha-50km Marcha 
Yago Lamela 0 1 1 2 1999-2003 Longitud 
José Luis González 0 1 0 1 1987 1.500m 
Julio Rey 0 1 0 1 2003 Maratón 
Reyes Estévez 0 0 2 2 1997-1999 1.500m 
Daniel Plaza 0 0 1 1 1993 20km Marcha 
Eliseo Martín 0 0 1 1 2003 3.000m Obst. 
Juan Manuel Molina 0 0 1 1 2005 20km Marcha 
Orlando Ortega 0 0 1 1 2019 110m vallas 
 
Niurka Montalvo 1 0 1 2 1999-2001 Longitud 
Marta Domínguez 0 2 0 2 2001-2003 5.000m 
Sandra Myers 0 0 1 1 1991 400m  
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Encarna Granados 0 0 1 1 1993 10km Marcha  
Mayte Martínez 0 0 1 1 2007 800m 
María Vasco 0 0 1 1 2007 20km Marcha 
Natalia Rodríguez 0 0 1 1 2011 1.500m 
Ruth Beitia 0 0 1 1 2013 Altura  
 
 
NÚMERO DE FINALISTAS POR PRUEBAS 
 

                      Hombres            Mujeres  
1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º Total 1º 2º 3º 4º 5º 6º 7º 8º TotalTotal 

 
100 m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
200 m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
400 m 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 2 2 
800 m 0 0 0 0 0 1 0 1 2 0 0 1 0 1 0 2 0 4 6 
1.500 m 0 3 2 3 5 3 1 1 18 0 0 1 2 0 2 0 2 7 25 
5.000 m 0 0 0 1 0 0 1 1 3 0 2 0 0 0 1 0 0 3 6 
10.000 m 0 0 0 0 1 1 0 1 3 0 0 0 0 0 0 0 1 1 4 
Maratón 3 2 0 0 1 2 0 3 11 0 0 0 0 1 1 0 0 2 13 
110/100 m vallas 0 0 1 0 0 1 2 0 4 0 0 0 1 0 0 0 0 1 5 
400 m vallas 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
3.000 m Obst. 0 0 1 1 0 4 1 1 8 0 0 0 0 0 0 0 1 1 9 
Altura 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 2 1 0 0 4 5 
Pértiga 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Longitud 0 1 1 2 0 0 2 0 6 1 0 1 0 0 0 0 0 2 8 
Triple 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 2 2 
Peso 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
Disco 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
Martillo 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
Jabalina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
Dec/Hep 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
4 x 100 m 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 
4 x 400 m 0 0 0 0 2 0 1 0 3 0 0 0 0 0 0 1 0 1 4 
20 km Marcha * 2 5 3 2 2 0 2 0 16 0 0 2 2 1 2 0 1 8 24 
50 km Marcha 1 4 0 1 2 3 0 1 12 - - - - - - - 1 1 13 

 
Total 6 15 10 11 13 15 13 12 93 1 2 7 5 5 9 4 6 39 132 
 
* se incluye los 10km marcha mujeres 
 
 
ATLETAS POR NÚMERO DE FINALES (8 PRIMEROS) 
 
Hombres  
7 Jesús Ángel García 50km Marcha 1993-1995-1997-2001-2003-2009-2019 
5 Fermín Cacho 1.500m 1991-1993-1995-1997-1999 
5 Valentí Massana 20-50km Marcha 1991-1993-1995-1999-2001 
4 Reyes Estévez 1.500m 1997-1999-2001-2003 
3 José Marín 20-50km Marcha 1983-1987 
3 Martín Fiz Maratón 1995-1997-1999 
3 Julio Rey 10.000m-Maratón 1997-2003-2005 
3 Eliseo Martín 3.000m Obst. 1999-2003-2007 
3 Fco.Javier Fernández 20km Marcha 2003-2005-2007 
2 Abel Antón Maratón 1997-1999 
2 Fabián Roncero 10.000m-Maratón 1997-2001 
2 David Márquez 20km Marcha 2001-2003 
2 Luis Miguel Martín 3.000m Obst. 2001-2003 
2 Eduardo Iván Rodríguez 4x400m 2001-2003 
2 David Canal 4x400m 2001-2003 
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2 Antonio Manuel Reina 4x400m 2001-2003 
2 Yago Lamela Longitud 1999-2003 
2 Antonio David Jiménez 3.000m Obst. 2001-2005 
2 Arturo Casado 1.500m 2005-2007 
2 Miguel Ángel López 20km Marcha 2013-2015 
2 Eusebio Cáceres Longitud 2013-2019 
2 Orlando Ortega 110m vallas 2017-2019 
1 José Manuel Abascal 1.500m 1983 
1 Antonio Corgos Longitud 1983 
1 José Luis González 1.500m 1987 
1 Carlos Sala 110m vallas 1987 
1 José Alonso 400m vallas 1987 
1 Tomás de Teresa 800m 1991 
1 Antonio Peñalver Decathlon 1991 
1 Arturo Ortiz Altura 1993 
1 Daniel Plaza 20km Marcha 1993 
1 Jaime Barroso 20km Marcha 1993 
1 Basilio Labrador 50km Marcha 1993 
1 Alberto Juzdado Maratón 1995 
1 Diego García Maratón 1995 
1 Enrique Molina 5.000m 1997 
1 Carlos Berlanga 4x100m 1997 
1 Frutos Feo 4x100m 1997 
1 Jordi Mayoral 4x100m 1997 
1 Venancio José 4x100m 1997 
1 Andrés Díaz 1.500m 1999 
1 José Antonio Redolat 1.500m 2001 
1 Alberto García 5.000m 2001 
1 José Ríos 10.000m 2001 
1 Manuel Martínez Peso 2001 
1 Antonio Andrés 4x400m 2001 
1 José Luis Blanco 3.000m Obst. 2003 
1 Mario Pestano Disco 2003 
1 Salvador Rodríguez 4x400m 2003 
1 Juan Carlos Higuero 1.500m 2005 
1 Joan Lino Martínez Longitud 2005 
1 Juan Manuel Molina 20km Marcha 2005 
1 Jesús España 5.000m 2007 
1 Jackson Quiñónez 110m vallas 2007 
1 Mikel Odriozola 50km Marcha 2007 
1 José Manuel Martínez Maratón 2009 
1 Manuel Olmedo 1.500m 2011 
1 Adel Mechaal 1.500m 2017 
1 Óscar Husillos 4x400m 2017 
1 Lucas Búa 4x400m 2017 
1 Darwin Echeverry 4x400m 2017 
1 Samuel García 4x400m 2017 
1 Álvaro Martín 20km Marcha 2017 
1 Adrián Ben 800m 2019 
1 Javier Cienfuegos Martillo 2019 
 
Mujeres  
4 Mayte Martínez 800m 2001-2005-2007-2009 
4 Ruth Beitia Altura 2007-2009-2013-2015 
3 Sandra Myers 400m-4x400m 1991-1993 
3 María Vasco 20km Marcha 2001-2005-2007 
3 Natalia Rodríguez 1.500m 2001-2005-2011 
2 Maite Zúñiga 1.500m 1995-1997 
2 Niurka Montalvo Longitud 1999-2001 
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2 Marta Domínguez 5.000m. 2001-2003 
2 Beatriz Pascual 20km Marcha 2009-2013 
2 Ana Peleteiro Triple 2017-2019 
1 Mari Cruz Díaz 10km Marcha 1987 
1 Blanca Lacambra 4x400m 1991 
1 Gregoria Ferrer 4x400m 1991 
1 Julia Merino 4x400m 1991 
1 Ercarna Granados 10km Marcha 1993 
1 Mónica Pont Maratón 1995 
1 Ana Amelia Menéndez 1.500m 1999 
1 Julia Vaquero 5.000m 1999 
1 Teresa Recio 10.000m 1999 
1 Glory Alozie 100m vallas 2003 
1 Rosa María Morató 3.000m Obst. 2007 
1 Nuria Fernández 1.500m 2009 
1 Alessandra Aguilar Maratón 2013 
1 Julia Takacs 50km Marcha 2019 
1 María Pérez 20km Marcha 2019 
 
 
2 veces finalista (8 primeros) en un mismo campeonato 
José Marín, 20-50km Marcha, 1983 
Sandra Myers, 400m-4x400m, 1991 
 
 
Siempre fueron finalistas (8 primeros, desde 3 participaciones) 
5 Fermín Cacho 1.500m 1991-1993-1995-1997-1999 
5 Valentí Massana 20-50km Marcha 1991-1993-1995-1999-2001 
4 Mayte Martínez 800m 2001-2005-2007-2009 
 
 
FINALES DISPUTADAS DESPUÉS DE RONDAS PREVIAS Y CALIFICACIONES 
Nota importante: no se incluyen participaciones en finales directas.  
 
Hombres  
6 Mario Pestano 2003-2013 Disco 
5 Fermín Cacho 1991-1999 1.500m 
5 Reyes Estévez 1997-2005 1.500m 
5 Eliseo Martín 1999-2009 3.000m Obst. 
4 Abel Antón 1987-1995 5.000m - 10.000m 
3 Arturo Ortiz 1987-1993 Altura 
3 Manuel Pancorbo 1993-1999 1.500m - 5.000m 
3 Isaac Viciosa 1995-2001 1.500m - 5.000m 
3 Luis Miguel Martín 2001-2005 3.000m Obst. 
3 Juan Carlos Higuero 2003-2007 1.500m 
3 José Luis Blanco 2003-2007 3.000m Obst. 
3 Jesús España 2007-2011 5.000m 
 
Mujeres 
6 Ruth Beitia 2003-2017 Altura 
4 Marta Domínguez 1999-2005 5.000m 
4 Mayte Martínez 2001-2009 800m 
4 Natalia Rodríguez 2001-2011 1.500m 
3 Sandra Myers 1991-1993 400m - 4x400m 
3 Maite Zúñiga 1993-1997 1.500m 
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Rondas superadas en carreras 
 
Hombres 
11 Reyes Estévez 1997-2009 1.500m 
10 Fermín Cacho 1991-1999 1.500m 
8 Juan Carlos Higuero 2003-2011 1.500m 
5 Isaac Viciosa 1995-2001 1.500m-5.000m 
5 David Canal 1997-2003 400m-4x400m 
5 Eduardo Iván Rodríguez 2001-2005 400m vallas-4x400m 
5 Eliseo Martín 1999-2009 3.000m Obst. 
5 Antonio Reina 2001-2011 800m-4x400m 
5 Kevin López 2011-2019 800m-1.500m 
4 José Alonso 1983-1987 400m vallas-4x400m 
4 José Luis González 1983-1991 1.500m 
4 Jordi Mayoral 1993-1997 200m-4x100m 
4 Manuel Pancorbo 1993-1999 1.500m-5.000m 
4 Arturo Casado 2005-2007 1.500m 
4 Orlando Ortega 2017-2019 110m vallas 
 
Mujeres 
9 Natalia Rodríguez 2001-2013 1.500m 
8 Mayte Martínez 2001-2009 800m 
7 Sandra Myers 1991-1995 400m-4x400m 
5 Maite Zúñiga 1993-1997 1.500m 
5 Marta Domínguez 1995-2005 1500m-5000m 
3 Julia Merino 1991 400m-4x400m 
3 Glory Alozie 2003-2005 100m vallas-4x100m 
3 Iris Fuentes-Pila 2007-2009 1.500m 
 
Calificaciones superadas en concursos 
A partir de 2 calificaciones 
 
6 Mario Pestano 2003-2013 Disco 
3 Arturo Ortiz 1987-1993 Altura 
2 Manuel Martínez 1993-2001 Peso 
2 Yago Lamela 1999-2003 Longitud 
2 Eusebio Cáceres 2013-2019 Longitud 
1 Antonio Corgos 1983 Longitud 
1 Daniel Martí 1993 Pértiga 
1 Montxu Miranda 1999 Pértiga 
1 Joan Lino Martínez 2005 Longitud 
1 Igor Bychkov 2011 Pértiga 
1 Frank Casañas 2013 Disco 
1 Pablo Torrijos 2017 Triple 
1 Javier Cienfuegos 2019 Martillo 
 
6 Ruth Beitia 2003-2017 Altura 
2 Niurka Montalvo 1999-2001 Longitud 
2 Concha Montaner 2003-2005 Longitud 
2 Ana Peleteiro 2017-2019 Triple 
1 Naroa Agirre 2005 Pértiga 
1 Carlota Castrejana 2005 Triple 
 
Atletas que nunca fueron eliminados  
Nota: sólo a partir de 3 participaciones 

 
Finales Rondas superadas 
5 Fermín Cacho 1991-1999 1.500m 10 
5 Eliseo Martín 1999-2009 3.000m Obst. 5 

 
4 Mayte Martínez 2001-2009 800m 8 
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PRUEBAS CON  DOS O TRES ESPAÑOLES FINALISTAS (8 PRIMEROS) 
 
3 finalistas (8 primeros) 
 
1.500 m 1999 Reyes Estévez 3º, Fermín Cacho 4º, Andrés Díaz 5º 
Maratón 1997 Abel Antón 1º, Martín Fiz 2º, Fabián Roncero 6º 
3.000m Obst. 2003 Eliseo Martín 3º, Luis Miguel Martín 6º, José Luis Blanco 8º 
20km Marcha 1993 Valentí Massana 1º, Daniel Plaza 3º, Jaime Barroso 4º 
 
2 finalistas (8 primeros)  
 
1.500 m 1997 Fermín Cacho 2º, Reyes Estévez 3º 

2001 Reyes Estévez 5º, José Antonio Redolat 6º 
2005 Arturo Casado 5º, Juan Carlos Higuero 6º 

Maratón 1999 Abel Antón 1º, Martín Fiz 8º 
3.000m Obst. 2001 Luis Miguel Martín 4º, Antonio David Jiménez 6º 
20km Marcha 2003 Francisco Javier Fernández 2º, David Márquez 7º 

2005 Francisco Javier Fernández 2º, Juan Manuel Molina 3º 
50km Marcha 1993 Jesús Ángel García 1º, Basilio Labrador 5º 

2001 Jesús Ángel García 2º, Valentí Massana 6º 
 
PRUEBAS CON DOS O TRES ESPAÑOLES EN LA FINAL 
Finales, después de ronda o rondas previas o calificación, con dos o tres españoles 
 
3 finalistas 
 
1.500 m 1999 Reyes Estévez 3º, Fermín Cacho 4º, Andrés Díaz 5º 

2003 Reyes Estévez 6º, Roberto Parra 10º, Juan Carlos Higuero 11º 
2005 Arturo Casado 5º, Juan Carlos Higuero 6º, Reyes Estévez 11º 
2007 Arturo Casado 7º, Sergio Gallardo 12º, Juan Carlos Higuero 13º 

3.000m Obst. 2001 Luis Miguel Martín 4º, Antonio David Jiménez 6º, Eliseo Martín 12º 
2003 Eliseo Martín 3º, Luis Miguel Martín 6º, José Luis Blanco 8º  
2005 Antonio David Jiménez 6º, Luis Miguel Martín 11º, José Luis Blanco 14º 

 
2 finalistas 
 
1.500 m 1993 Fermín Cacho 2º, Manuel Pancorbo 11º 

1995 Fermín Cacho 8º, Isaac Viciosa 12º 
1997 Fermín Cacho 2º, Reyes Estévez 3º 
2001 Reyes Estévez 5º, José Antonio Redolat 6º 

5.000 m 1997 Enrique Molina 8º, Manuel Pancorbo 9º 
1999 Manuel Pancorbo 11º, Isaac Viciosa 13º 
2001 Alberto García 4º, Isaac Viciosa 14º 

10.000 m 1993 Antonio Serrano 11º, José Carlos Adán 16º 
1995 Alejandro Gómez 16º, Abel Antón aband. 

3.000m Obst. 2007 Eliseo Martín 7º, José Luis Blanco desc. 
Disco 2013 Frank Casañas 9º, Mario Pestano 12º 
 
1.500 m 2001 Natalia Rodríguez 6ª, Nuria Fernández 12ª 

2009 Nuria Fernández 4ª, Natalia Rodríguez desc. 
5.000 m 1999 Julia Vaquero 6ª, Marta Domínguez 9ª 

2001 Marta Domínguez 2ª, Teresa Recio 15ª 
 
 
LOS PARTICIPANTES MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
49 años, 11 meses y 11 días Jesús Ángel García 17.10.1969 28.09.2019 50km Marcha 
41 años, 7 meses y 10 días José Marín 21.01.1950 31.08.1991 50km Marcha 
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39 años, 10 meses y 10 días José Manuel Martínez 22.10.1971 04.09.2011 Maratón 
39 años,10 meses y 6 días José Ignacio Díaz 22.11.1979 28.09.2019 50km Marcha 
39 años, 3 meses y 26 días Jordi Llopart 05.05.1952 31.08.1991 50km Marcha 
38 años, 3 meses y 6 días Mikel Odriozola 25.05.1973 03.09.2011 50km Marcha 
37 años y 10 días Alberto Juzdado 20.08.1966 30.08.2003 Maratón 
37 años y 5 días Jesús España 21.08.1978 26.08.2015 5.000m 
37 años y 4 días Carles Castillejo 18.08.1978 22.08.2015 Maratón 
36 años, 10 meses y 4 días Abel Antón 24.10.1962 28.08.1999 Maratón 
 
Mujeres 
40 años, 3 meses y 23 días María Luisa Muñoz 06.05.1959 29.08.1999 Maratón 
38 años, 4 meses y 11 días Ruth Beitia 01.04.1979 12.08.2017 Altura 
38 años, 1 mes y 4 días Teresa Recio 07.07.1963 11.08.2001 5.000m 
37 años, 6 meses y 19 días Norfalia Carabalí 21.01.1964 11.08.2001 4x400m 
37 años, 5 meses y 12 días María José Poves 16.03.1978 28.08.2015 20km Marcha 
37 años, 1 mes y 29 días Alessandra Aguilar 01.07.1978 30.08.2015 Maratón 
36 años, 10 meses y 17 días Patricia Sarrapio 16.11.1982 03.10.2019 Triple 
36 años, 6 meses y 2 días Marisa Casanueva 04.02.1981 06.08.2017 Maratón 
36 años, 3 meses y 9 días Naroa Agirre 15.05.1979 24.08.2015 Pértiga 
36 años y 15 días Iciar Martínez 20.07.1947 07.08.1983 Maratón 
 
LOS PARTICIPANTES MÁS JÓVENES 
 
Hombres 
18 años, 8 meses y 2 días David Canal 07.12.1978 09.08.1997 4x400m 
18 años, 8 meses y 13 días Manuel Martínez 07.12.1974 20.08.1993 Peso 
19 años y 1 mes Javier Cienfuegos 15.07.1990 15.08.2009 Martillo 
19 años, 1 mes y 22 días Álvaro Martín 18.06.1994 11.08.2013 20km Marcha 
19 años, 4 meses y 21 días Raúl Fernández 08.03.1978 03.08.1997 Longitud 
19 años, 7 meses y 4 días Diego García 19.01.1996 23.08.2015 20km Marcha 
19 años, 8 meses y 28 días Francisco Botonero 08.11.1963 07.08.1983 20km Marcha 
19 años, 10 meses y 20 días Antonio Sánchez 22.09.1963 13.08.1983 4x400m 
19 años, 11 meses y 20 días Eusebio Cáceres 10.09.1991 01.09.2011 Longitud 
20 años, 1 mes y 20 días Antonio Reina 13.06.1981 04.08.2001 800m 
 
Mujeres 
17 años, 10 meses y 5 días Mari Cruz Díaz 24.10.1969 01.09.1987 10km Marcha 
18 años, 8 meses y 17 días Yolanda Díaz 12.12.1968 29.08.1987 100m 
19 años, 5 meses y 24 días Emilia Cano 04.03.1968 01.09.1987 10km Marcha 
19 años, 7 meses y 2 días Berta Castells 24.01.1984 26.08.2003 Martillo 
19 años, 7 meses y 9 días María Vasco 26.12.1975 07.08.1995 10km Marcha 
19 años, 9 meses y 3 días Marta Domínguez 03.11.1975 06.08.1995 1.500m 
20 años, 4 meses y 12 días Laura García-Caro 16.04.1995 28.08.2015 20km Marcha 
20 años, 5 meses y 21 días Julia Merino 03.03.1971 24.08.1991 400m 
20 años, 7 meses y 13 días Patricia Morales 18.01.1971 31.08.1991 4x100m 
20 años, 7 meses y 24 días Reyes Sobrino 06.01.1987 01.09.1987 10km Marcha 
 
 
LOS DEBUTANTES MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
36 años, 1 mes y 13 días Alfonso Abellán 21.07.1951 06.09.1987 Maratón  
34 años, 11 meses y 25 días Santiago de la Parte 18.08.1948 14.08.1983 Maratón  
34 años, 4 meses y 25 días Juan Torres 15.03.1959 14.08.1993 Maratón  
34 años, 2 meses y 24 días Lois Maikel Martínez 03.06.1981 27.08.2015 Disco 
33 años, 3 meses y 12 días Pablo Villalobos 20.05.1978 04.09.2011 Maratón  
33 años, 6 meses y 15 días José Marín 21.01.1950 07.08.1983 20km Marcha  
33 años y 25 días Óscar Martín 28.07.1974 25.08.2007 Maratón  
32 años y 3 días Carlos Tobalina 02.08.1985 05.08.2017 Peso 
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31 años, 9 meses y 8 días Manuel Ángel Penas 09.11.1977 17.08.2009 10.000m  
31 años, 6 meses y 16 días José Arconada 18.01.1964 05.08.1995 800m  
 
Mujeres 
37 años, 6 meses y 19 días Norfalia Carabalí 21.01.1964 11.08.2001 4x400m  
36 años, 6 meses y 2 días Marisa Casanueva 04.02.1981 06.08.2017 Maratón 
36 años, 2 meses y 27 días María Luisa Muñoz 06.05.1959 05.08.1995 Maratón  
36 años, 1 mes y 19 días Teresa Recio 07.07.1963 26.08.1999 10.000m  
36 años y 15 días Iciar Martínez 20.07.1947 07.08.1983 Maratón  
35 años, 8 meses y 8 días Griselda González 04.12.1965 12.08.2001 Maratón  
35 años, 1 mes y 28 días Isabel Eizmendi 15.06.1970 14.08.2005 Maratón  
34 años, 9 meses y 1 día Pilar Fernández 07.11.1948 08.08.1983 3.000m  
34 años y 9 meses Marta Esteban 06.11.1982 06.08.2017 Maratón  
33 años, 11 meses y 22 días Marta Galimany 05.10.1985 27.09.2019 Maratón  
 
LOS MEDALLISTAS MÁS VETERANOS 
 
Nota: se pueden repetir atletas 
 
Hombres 
39 años, 10 meses y 4 días Jesús Ángel García 17.10.1969 21.08.2009 50km Marcha Bronce 
37 años, 7 meses y 9 días José Marín 21.01.1950 30.08.1987 20km Marcha Bronce 
36 años, 10 meses y 4 días Abel Antón 24.10.1962 28.08.1999 Maratón Oro 
34 años, 9 meses y 14 días Abel Antón 24.10.1962 10.08.1997 Maratón Oro 
34 años, 5 meses y 7 días Martín Fiz 03.03.1963 10.08.1997 Maratón Plata 
 
Mujeres 
34 años, 4 meses y 16 días Ruth Beitia 01.04.1979 17.08.2013 Altura Bronce 
33 años, 2 meses y 3 días Niurka Montalvo 04.06.1968 07.08.2001 Longitud Bronce 
32 años, 2 meses y 28 días Natalia Rodríguez 02.06.1979 01.09.2011 1.500m Bronce 
31 años, 8 meses y 5 días María Vasco 26.12.1975 31.08.2007 20km Marcha Bronce 
31 años, 3 meses y 11 días Mayte Martínez 17.05.1976 28.08.2007 800m Bronce 
 
 
LOS MEDALLISTAS MÁS JÓVENES 
 
Hombres 
21 años y 4 días Reyes Estévez 02.08.1976 06.08.1997 1.500m Bronce 
22 años, 1 mes y 4 días Yago Lamela 24.07.1977 28.08.1999 Longitud Plata 
23 años y 22 días Reyes Estévez 02.08.1976 24.08.1999 1.500m Bronce 
23 años, 1 mes y 10 días Valentí Massana 05.07.1970 15.08.1993 20km Marcha Oro 
23 años, 10 meses y 4 días Jesús Ángel García 17.10.1969 21.08.1993 50km Marcha Oro 
 
Mujeres 
20 años, 9 meses y 12 días Encarna Granados 30.10.1972 14.08.1993 10km Marcha Bronce 
25 años, 9 meses y 8 días Marta Domínguez 03.11.1975 11.08.2001 5.000m Plata 
27 años, 9 meses y 27 días Marta Domínguez 03.11.1975 30.08.2003 5.000m Plata 
30 años, 7 meses y 18 días Sandra Myers 09.01.1961 27.08.1991 400m Bronce 
31 años, 2 meses y 19 días Niurka Montalvo 04.06.1968 23.08.1999 Longitud Oro 
 
 
LOS FINALISTAS (8 PRIMEROS) MÁS VETERANOS 
 
Hombres 
49 años, 11 meses y 11 días Jesús Ángel García 17.10.1969 28.09.2019 50km Marcha 8º 
37 años y 10 meses José Manuel Martínez 22.10.1971 22.08.2009 Maratón 8º 
37 años, 7 meses y 9 días José Marín 21.01.1950 30.08.1987 20km Marcha 3º 
36 años, 10 meses y 4 días Abel Antón 24.10.1962 28.08.1999 Maratón 1º 
36 años, 5 meses y 25 días Martín Fiz 03.03.1963 28.08.1999 Maratón 8º 



149

SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022

34 años, 9 meses y 14 días Abel Antón 24.10.1962 10.08.1997 Maratón 1º 
34 años, 5 meses y 7 días Martín Fiz 03.03.1963 10.08.1997 Maratón 2º 
34 años, 3 meses y 4 días Mikel Odriozola 25.05.1973 01.09.2007 50km Marcha 6º 
33 años, 10 meses y 10 días Jesús Ángel García 17.10.1969 27.08.2003 50km Marcha 6º 
33 años y 10 meses Diego García 12.10.1961 12.08.1995 Maratón 6º 
 
Mujeres 
36 años, 4 meses y 28 días Ruth Beitia 01.04.1979 29.08.2015 Altura 5ª 
36 años, 1 mes y 19 días Teresa Recio 07.07.1963 26.08.1999 10.000m 8ª 
35 años, 1 mes y 9 días Alessandra Aguilar 01.07.1978 10.08.2013 Maratón 5ª 
34 años, 4 meses y 16 días Ruth Beitia 01.04.1979 17.08.2013 Altura 3ª 
33 años, 3 meses y 2 días Mayte Martínez 17.05.1976 19.08.2009 800m 7ª 
33 años, 2 meses y 3 días Niurka Montalvo 04.06.1968 07.08.2001 Longitud 3ª 
33 años y 7 días Nuria Fernández 16.08.1976 23.08.2009 1.500m 4ª 
32 años, 7 meses y 8 días Sandra Myers 09.01.1961 17.08.1993 400m 6ª 
32 años, 7 meses y 5 días Maite Zúñiga 28.12.1964 05.08.1997 1.500m 4ª 
32 años, 2 meses y 28 días Natalia Rodríguez 02.06.1979 01.09.2011 1.500m 3ª 
 
LOS FINALISTAS (8 PRIMEROS) MÁS JÓVENES 
 
Hombres 
20 años, 1 mes y 28 días Antonio Reina 13.06.1981 12.08.2001 4x400m 6º 
21 años y 4 días Reyes Estévez 02.08.1976 06.08.1997 1.500m 3º 
21 años, 1 mes y 19 días Valentí Massana 05.07.1970 24.08.1991 20km Marcha 5º 
21 años, 1 mes y 27 días Adrián Ben 04.08.1998 01.10.2019 800m 6º 
21 años, 3 meses y 20 días Venancio José 19.04.1976 10.08.1997 4x100m 7º 
21 años, 11 meses y 6 días Eusebio Cáceres 10.09.1991 16.08.2013 Longitud 4º 
22 años, 1 mes y 4 días Yago Lamela 24.07.1977 28.08.1999 Longitud 2º 
22 años, 2 mes y 18 días Antonio Reina 13.06.1981 31.08.2003 4x400m 5º 
22 años, 6 meses y 13 días Arturo Casado 26.01.1983 10.08.2005 1.500m 5º 
22 años, 6 meses y 14 días Fermín Cacho 16.02.1969 01.09.1991 1.500m 5º 
22 años, 8 meses y 5 días David Canal 07.12.1978 12.08.2001 4x400m 6º 
 
Mujeres 
17 años, 10 meses y 5 días Mari Cruz Díaz 24.10.1969 01.09.1987 10km Marcha 4ª 
20 años, 5 meses y 24 días Julia Merino 03.03.1971 01.09.1991 4x400m 7ª 
20 años, 9 meses y 12 días Encarna Granados 30.10.1972 14.08.1993 10km Marcha 3ª 
21 años, 8 meses y 6 días Ana Peleteiro 02.12.1995 08.08.2017 Triple 7ª 
22 años, 2 meses y 5 días Natalia Rodríguez 02.06.1979 07.08.2001 1.500m 6ª 
23 años y 5 meses María Pérez 29.04.1996 29.09.2019 20km Marcha 8ª 
25 años, 2 meses y 23 días Mayte Martínez 17.05.1976 12.08.2001 800m 7ª 
25 años, 7 meses y 11 días María Vasco 26.12.1975 09.08.2001 20km Marcha 5ª 
25 años, 7 meses y 25 días Glory Alozie 30.12.1977 27.08.2003 100m vallas 4ª 
25 años, 9 meses y 8 días Marta Domínguez 03.11.1975 11.08.2001 5.000m 2ª 
 
 
ATLETAS PARTICIPANTES EN MÁS DE UNA PRUEBA 
 
HOMBRES 
 
4 pruebas 
200m-400m-4x100m-4x400m Ángel Heras 1983-1987 

 
3 pruebas  
5.000m-10.000m-Maratón Abel Antón 1987-1999 
100m-200m-4x100m Enrique Talavera 1987-1993 

Pedro Pablo Nolet 1993-1999 
Ángel David Rodríguez 2007-2013 
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2 pruebas 
800m-1500m Andrés Díaz 1995-2001 

Roberto Parra 1999-2003 
Manuel Olmedo 2003-2011 
Kevin López 2011-2019 

1.500m-5.000m José Manuel Abascal 1983-1987 
Manuel Pancorbo 1993-1999 
Isaac Viciosa 1993-2001 

5.000m-10.000m Antonio Serrano 1991-1995 
Enrique Molina 1995-2001 
Juan Carlos de la Ossa 2003-2005 

5.000m-Maratón Martín Fiz 1991-1999 
10.000m-Maratón Fabián Roncero 1997-2001 

Alejandro Gómez 1991-2003 
Julio Rey 1997-2007 
José Ríos 2001-2007 
José Manuel Martínez 1999-2011 
Ayad Lamdassem 2009-2017 
Carles Castillejo 2009-2015 

100m-4x100m José Javier Arques 1987 
Juan Jesús Trapero 1991-1993 
Frutos Feo 1995-1997 
Venancio José 1997 
José Illán 1997-1999 

200m-4x100m Miguel Ángel Gómez 1991 
Jordi Mayoral 1993-1997 
Francisco Javier Navarro 1995-1999 
Bruno Hortelano 2013 
Sergio Ruiz 2013 

400m-4x400m Antonio Sánchez 1983-1991 
Cayetano Cornet 1987-1993 
Antonio Andrés 1997-2001 
David Canal 1997-2005 
Samuel García 2013-2017 
Óscar Husillos 2017 
Lucas Búa 2017 
Samuel García 2013-2019 
Óscar Husillos 2017-2019 

800m-4x400m Antonio Reina 2001-2011 
400m vallas-4x400m Carlos Azulay 1983 

José Alonso 1983-1987 
Eduardo Iván Rodríguez 2001-2005 

4x100m-4x400m Juan José Prado 1983-1987 
20-50km Marcha Jordi Llopart 1983-1991 

José Marín 1983-1991 
Jaime Barroso 1993-1995 
Valentí Massana 1991-2001 
Mikel Odriozola 1999-2011 
José Ignacio Díaz 2005-2019 
José Ignacio Díaz 2005-2017 
Benjamín Sánchez 2007-2015 
Francisco Arcilla 2013-2017 

 
En un mismo campeonato: 
 
3 pruebas 
200m-400m-4x400m Ángel Heras 1983 
 
2 pruebas 
100m-200m Ángel David Rodríguez 2009 



100m-4x100m José Javier Arques 1987 
Juan Jesús Trapero 1991 
Pedro Pablo Nolet 1993 
Frutos Feo 1995-1997 
Venancio José 1997 
Ángel David Rodríguez 2013 

200m-4x100m Miguel Ángel Gómez 1991 
Enrique Talavera 1991 
Pedro Pablo Nolet 1993 
Jordi Mayoral 1995-1997 
Francisco Javier Navarro 1995-1999 
Bruno Hortelano 2013 
Sergio Ruiz 2013 

400m-4x400m Antonio Sánchez 1987 
Antonio Andrés 1997 
David Canal 1999-2001-2003 
Óscar Husillos 2017 
Lucas Búa 2017 
Samuel García 2017 

800m-4x400m Antonio Reina 2001-2003-2005 
400m vallas-4x400m Carlos Azulay 1983 

José Alonso 1987 
Eduardo Iván Rodríguez 2001-2003 

4x100m-4x400m Ángel Heras 1987 
20-50km Marcha Jordi Llopart 1983 

José Marín 1983 
 
 
MUJERES 
 
4 pruebas 
200m-400m-4x100m-4x400m Julia Alba 1999-2001 
 
3 pruebas 
1.500m-5.000m-3.000m Obst. Marta Domínguez 1995-2009 
3.000m-5.000m-10.000m Julia Vaquero 1991-1999 
400m-4x100m-4x400m Sandra Myers 1991-1995 

 
2 pruebas  
800m-1.500m Maite Zúñiga 1987-1999 

Adoración García 1999-2003 
Esther Guerrero 2015-2019 

1.500m-3.000m Estela Estévez 1991-1993 
1.500m-5.000m Dolores Checa 2007-2013 
5.000m-10.000m Teresa Recio 1999-2001 
10.000m-Maratón Ana Isabel Alonso 1987-1999 

Luisa Larraga 1999-2001 
María Abel 1999-2003 

100m-4x100m Cristina Castro 1991 
400m-4x400m Julia Merino 1991 

Blanca Lacambra 1987-1993 
Lissette Ferri 1999 

800m-4x400m Rosa María Colorado 1987 
100m vallas-4x100m Glory Alozie 2003-2005 
400m vallas-4x400m Cristina Pérez 1987 

Miriam Alonso 1993-1997 
Altura-4x100m Ruth Beitia 2003-2017 
Longitud-4x100m Concha Montaner 2003-2011 
10-20km Marcha Celia Marcén 1997-1999 

Mari Cruz Díaz 1987-2003 
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María Vasco 1995-2011 
20-50 km Marcha Julia Takacs 2013-2019 
En un mismo campeonato: 
 
3 pruebas 
400m-4x100m-4x400m Sandra Myers 1991 
 
2 pruebas 
5.000m-10.000m Teresa Recio 2001 
100m-4x100m Cristina Castro 1991 
200m-4x100m Julia Alba 1999 
400m-4x400m Blanca Lacambra 1987 

Julia Merino 1991 
Lissette Ferri 1999 
Julia Alba 2001 

800m-4x400m Rosa María Colorado 1987 
100m vallas-4x100m Glory Alozie 2003 
400m vallas-4x400m Cristina Pérez 1987 

Miriam Alonso 1993 
Altura-4x100m Ruth Beitia 2011 
Longitud-4x100m Concha Montaner 2011



- Participantes por número de ediciones - 
 
13 GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL 1993 1995 1997 1999 2001 2003 2005 2007 2011 2013

2015 2017 2019 
8 MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL 1993 1995 1997 2001 2003 2005 2007 
8 PESTANO GARCIA, MARIO 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 
7 FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 
7 MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 
7 ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL 1999 2001 2003 2005 2007 2009 2011 
6 ANTON RODRIGO, ABEL 1987 1991 1993 1995 1997 1999  
6 DIAZ VELAZQUEZ, JOSE IGNACIO 2005 2009 2011 2013 2017 2019  
6 ESTEVEZ LOPEZ, REYES 1997 1999 2001 2003 2005 2009  
5 CACHO RUIZ, FERMIN 1991 1993 1995 1997 1999  
5 CANAL VALERO, DAVID 1997 1999 2001 2003 2005  
5 CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER 2009 2011 2013 2015 2019  
5 ESPAÑA COBO, JESUS 2005 2007 2009 2011 2015  
5 GARCIA CHICO, JAVIER 1991 1993 1995 1997 1999  
5 HIGUERO MATE, JUAN CARLOS 2003 2005 2007 2009 2011  
5 LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL 2011 2013 2015 2017 2019  
5 LOPEZ YERGA, KEVIN 2011 2013 2015 2017 2019  
5 MARTIN OMENAT, ELISEO 1999 2001 2003 2007 2009  
5 MASSANA GRACIA, VALENTI 1991 1993 1995 1999 2001  
5 OLMEDO VILLAR, MANUEL 2003 2005 2007 2009 2011  
5 ORTIZ SANTOS, ARTURO 1987 1991 1993 1995 1997  
5 REINA BALLESTEROS, ANTONIO MANUEL 2001 2003 2005 2007 2011  
5 REY DE PAZ, JULIO 1997 2001 2003 2005 2007  
5 VICIOSA PLAZA, ISAAC CARLOS 1993 1995 1997 1999 2001  
4 BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS 2003 2005 2007 2004  
4 CACERES LOPEZ, EUSEBIO 2011 2013 2017 2019  
4 FIZ MARTIN, MARTIN 1991 1995 1997 1999  
4 GOMEZ CABRAL, ALEJANDRO 1991 1995 1999 2003  
4 MARTIN BERLANAS,  LUIS MIGUEL 1999 2001 2003 2005  
4 MARTIN URIOL, ALVARO 2013 2015 2017 2019  
4 MOLINA VARGAS, ENRIQUE 1995 1997 1999 2001  
4 PANCORBO CHICA, MANUEL 1993 1995 1997 1999  
4 PLAZA MONTERO, DANIEL 1991 1993 1995 1997  
4 VIVANCOS RUIZ, FELIPE 2001 2005 2007 2009  
4 RODRIGUEZ GARCIA, ANGEL DAVID 2007 2009 2011 2013  
4 VIVAS JIMENES, BORJA 2009 2011 2013 2015  
3 ANDRES GUILLEM, ANTONIO 1997 1999 2001  
3 ARCILLA ALLER, FRANCISCO 2013 2015 2017  
3 ARCOS GIL, JOSE MANUEL 1993 1995 1999  
3 BARROSO RAMIREZ, JAIME 1993 1995 1997  
3 BEZABEH DESTA, AALEMAYEHU 2009 2013 2015  
3 BUSTOS GONZALEZ, DAVID 2013 2015 2017  
3 BYCHKOV BYCHKOVA, IGOR 2011 2013 2017  
3 CARRO MORILLO, FERNANDO 2015 2017 2019  
3 CASADO ALDA, ARTURO 2005 2007 2009  
3 CORNET PAMIES, CAYETANO 1987 1991 1993  
3 CORTES HUETE, FRANCISCO JAVIER 1999 2001 2003  
3 DE TERESA COLINA, TOMAS 1991 1993 1995  
3 DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL 1995 1999 2001  
3 GARCIA CARRERA, DIEGO 2015 2017 2019  
3 GARCIA CORRALES, DIEGO 1991 1995 1997  
3 GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO 1999 2001 2005  
3 GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS 1983 1987 1991  
3 GUERRA POLO, JAVIER 2013 2015 2017  
3 JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID 2001 2005 2007  
3 JUZDADO LOPEZ, ALBERTO 1995 1997 2003  
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3 LAMDASSEM EL MOUHCIN, AYAD 2009 2013 2017  
3 LLOPART RIBAS, JORGE 1983 1987 1991  
3 MARCO CONTRERAS, LUIS ALBERTO 2009 2011 2013  
3 MARIN LEBRERO, ANDRES 1987 1993 1995  
3 MARIN SOSPEDRA, JOSE 1983 1987 1991  
3 MARTOS ROA, SEBASTIAN 2013 2015 2017  
3 MAYORAL RODRIGUEZ, JORDI 1993 1995 1997  
3 MECHAAL MECHAAL, ADEL 2015 2017 2019  
3 MIRANDA DIEZ, MONTXU 1997 1999 2001  
3 MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL 2005 2007 2009  
3 MULLERA RODRIGUEZ, ANGEL 2009 2011 2013  
3 NAVARRO SANCHEZ, FRANCISCO JAVIER 1995 1997 1999  
3 NOLET CANTO, PEDRO PABLO 1993 1995 1999  
3 PEREZ ALONSO, SANTIAGO 1997 1999 2007  
3 RIOS ORTEGA, JOSE 2001 2005 2007  
3 RODRIGUEZ RAMALLO, EDUARDO IVAN 2001 2003 2005  
3 RONCERO DOMINGUEZ, FABIAN 1997 1999 2001  
3 SALA MOLERA, CARLOS 1987 1991 1995  
3 SANCHEZ MUÑOZ, ANTONIO 1983 1987 1991  
3 SERRANO SANCHEZ, ANTONIO 1991 1993 1995  
3 TALAVERA RUBIO, ENRIQUE 1987 1991 1993  
2 ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL 1983 1987  
2 ALAIZ VILLACORTA, ROBERTO 2013 2015  
2 ALCALDE FORNIELES, MANUEL 1983 1987  
2 ALONSO VALERO, JOSE 1983 1987  
2 BARRIOS GARCIA MIGUEL, EUGENIO 2005 2007  
2 BECKER LASSO, GUSTAVO ADOLFO 1991 1993  
2 BENET MARTIN, FRANCISCO JAVIER 1997 1999  
2 BENITO PADILLA, TEOFILO 1987 1991  
2 BERLANGA LOPE, CARLOS 1997 1999  
2 BERMEJO MERINO, JAVIER 2007 2009  
2 CASAÑAS HERNANDEZ, FRANK YENNIFER 2009 2013  
2 CASTILLEJO SALVADOR, CARLES 2009 2015  
2 CEREZO MORENO, JOSE MANUEL 1997 1999  
2 CONTRERAS GARCIA, YIDIEL ISLAY 2015 2017  
2 CHAPADO SERRANO, RAUL 1997 1999  
2 CORGOS CERVANTES, ANTONIO 1983 1987  
2 DE ARRIBA LOPEZ, ALVARO 2017 2019  
2 DE LA OSSA YONTA, JUAN CARLOS 2003 2005  
2 ECHEVERRY ANGULO, DARWIN ANDRES 2017 2019  
2 FELIX ESBRI, AGUSTIN 2007 2009  
2 FEO PEREZ, FRUTOS 1995 1997  
2 FERNANDEZ PAVON, RAUL 1997 2001  
2 FERNANDEZ RODA, SERGIO 2017 2019  
2 FIFA TEMSAMANI, ILIAS 2015 2017  
2 GARCIA CABRERA, SAMUEL 2013 2019  
2 GONZALEZ FANEGAS, LUIS JAVIER 1991 1993  
2 HERAS LAZARO, ANGEL VALENTIN 1983 1987  
2 HERNANDEZ YAÑEZ, ANGEL 1991 1993  
2 HUSILLOS DOMINGO, OSCAR 2017 2019  
2 IGLESIAS BORREGO, RAFAEL 2009 2011  
2 ILLAN BLANCO, JOSE 1997 1999  
2 JIMENEZ PASTOR, ANACLETO 1995 1997  
2 LABRADOR SANABRIA, BASILIO 1991 1993  
2 LAMELA TOBIO, YAGO 1999 2003  
2 MARTINEZ VARELA, DAVID 1991 1995  
2 MELIZ LINARES, LUIS FELIPE 2009 2011  
2 ORTEGA ALEJO, ORLANDO 2017 2019  
2 PARRA MATEO, ROBERTO 1999 2003  
2 PEÑA PICO, ANTONIO 1999 2001  



2 PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO 1991 1995  
2 PITILLAS TORRA, OSCAR 1993 1995  
2 PRADO LARDIZABAL, JUAN JOSE 1983 1987  
2 PRIETO ADANERO, MIGUEL ANGEL 1987 1991  
2 PRIETO VELASCO, ANTONIO 1983 1991  
2 QUIÑONEZ VERMAZA, JACKSON 2007 2009  
2 RAMON MENARGUES, DOMINGO 1983 1987  
2 RUIZ BENITO, ALBERTO 1983 1991  
2 SANCHEZ BERMEJO, BENJAMIN 2007 2015  
2 SANCHEZ VARGAS, FRANCISCO 1983 1987  
2 TONNESEN RICART, PAU GASPAR 2015 2017  
2 TORRIJOS NAVARRO, PABLO 2015 2017  
2 TRAPERO HIDALGO, JUAN JESUS 1991 1993  
2 UREÑA ANDREU, JORGE 2015 2017  
2 VALLES IÑARREA, ADRIAN 2015 2017  
2 VAZQUEZ MARTINEZ, FERNANDO 1995 1997  
2 ZIANI HUASISI, KAMEL 2001 2005  
1 ABELLAN LOPEZ, ALFONSO 1987  
1 ADAN ARIAS, JOSE CARLOS 1993  
1 ALBENTOSA FERRER, JOSE MANUEL 1991  
1 ALCALA IBAÑEZ, MARC 2017  
1 ALVES VES, FRANCISCO JAVIER 2011  
1 AMEZCUA BALBOA, LUIS ALBERTO 2017  
1 ANDUJAR PONCE, DANIEL 2017  
1 ANTON PASTRANA, VICENTE 1987  
1 ARCE IBAÑEZ, DANIEL 2019 
1 ARCONADA RAMOS, JOSE 1995  
1 ARENAS ROBLES, JULIO 2019 
1 ARQUES FERRER, JOSE JAVIER 1987  
1 AZKUETA LEGARRETA, JON 1991  
1 AZULAY SANCHEZ, CARLOS 1983 
1 BEN MONTENGERO, ADRIAN 2019  
1 BOTONERO GARRIDO, FRANCISCO 1983  
1 BRIONES LLANOS, ROBERTO 2013  
1 BRUNET PAMIES, XAVIER 1993  
1 BUA DE MIGUEL, LUCAS 2017  
1 CABREJAS CUADRADO, ROBERTO 1983  
1 CAÑELLAS MARTORELL, MATEO 1995  
1 CAPELLAN VILLA, ANDRES 2009  
1 CEPEDA MARTIN, MARCO ANTONIO 1999  
1 CONCEPCION ZAMBRANO, JUAN GABRIEL 1997  
1 CORRALES VAQUERO, VICTOR JOSE 2015  
1 CUMELLAS RUIZ, LUIS 1991  
1 DE LA PARTE DE LAS CUEVAS, SANTIAGO 1983  
1 DE LA TORRE ALLARIZ, CARLOS 1997  
1 DOMINGUEZ GUIMERA, JOSE DAVID 2003  
1 ESCRIBA ASTABURNAGA, PABLO 1995  
1 EZZAYDOUNI BEN-ABDEJALIL, IBRAHIM 2019 
1 FERNANDEZ ANAYA, IVAN 2017  
1 FERNANDEZ GIRALDA, OSCAR 2001  
1 FERNANDEZ RODRIGUEZ, MOISES 1991  
1 FRADERA MIRALLES, PAU 2013  
1 FUENTES REAL, FRANCISCO 1987  
1 GALLARDO MARTINEZ, SERGIO 2007  
1 GARCIA BLAZQUEZ, VICTOR 2011  
1 GARCIA GARCIA, MARIANO 2019 
1 GARCIA GONZALEZ, JORGE 1983  
1 GARCIA GONZALEZ, JOSE MANUEL 1997  
1 GARCIA GRACIA, ROBERTO 2005  
1 GARCIA LARRAÑAGA, MIGUEL ANGEL 1987  
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1 GOMEZ CAMPUZANO, MIGUEL ANGEL 1991  
1 GOMEZ SANTIAGO, JESUS 2019  
1 GONZALEZ GARRIDO, OSCAR 2005  
1 GONZALEZ MOYANO, ALBERTO 2019 
1 HERNANDEZ BLANCO, HONORATO 1987  
1 HORTELANO ROIG, BRUNO 2013  
1 JORBA ARGENTI, AGUSTIN 1976  
1 JOSE MURCIA, VENANCIO 1997  
1 LANAU MARIN, ANTONIO 1987  
1 LOPEZ MARTIN, JULIO 1995  
1 MAÑAS GARCIA, DIDAC 1991  
1 MARTI LLUCH, DANIEL 1993  
1 MARTIN GARCIA, OSCAR 2007  
1 MARTINEZ ARMENTEROS, JOAN LINO 2005  
1 MARTINEZ BLAZQUEZ, CESAR 1997  
1 MARTINEZ FERRANDIS, ANDRES 1999  
1 MARTINEZ GONZALEZ, LOIS MAIKEL 2015  
1 MATEO ANGULO, DANIEL 2019 
1 MELO MIÑANA, DAVID 2005  
1 MONREAL SAEZ, IÑIGO 1995  
1 MONTESINOS VERDU, HIPOLITO 1999  
1 MORACHO TORRENTE, JAVIER 1983  
1 MORAN VICENTE, RAMIRO 1997  
1 MORENO HERNANDO, SANTIAGO 1991  
1 NIMO DEL ORO, PEDRO 2009  
1 NOGALES CREMADES, BENITO 1991  
1 OLIVAN MALLEN, JESUS 1991  
1 ORTEGA SANCHEZ-PINILLA, RICARDO 1983  
1 PAJUELO PAREDES, IVAN 2017  
1 PENAS BLANCO, MANUEL ANGEL 2009  
1 PEÑAS BERMEJO, JAIME 1997  
1 PEREZ MARTIN, JOSE MANUEL 1995  
1 PEULA MORENO, ANTONIO 1991  
1 PINARDO MOYA, FRANCISCO JOSE 2003  
1 PUEYO MINISTRAL, RICARDO 1987  
1 REDOLAT CONTRERAS, JOSE ANTONIO 2001  
1 RODRIGUEZ CASTEJON, SALVADOR 2003  
1 RODRIGUEZ FERNANDEZ, LUIS 1991  
1 RODRIGUEZ OLMOS, JAVIER 1995  
1 ROMEO LOPEZ, JONATHAN 2017  
1 ROMERA PAREDES, JUAN FRANCISCO 1991  
1 ROMERA VIDEGAIN, JOSE MARIA 2007  
1 RUIZ SANZ, DIEGO 2011  
1 RUIZ SERRANO, SERGIO 2013  
1 SANCHEZ MARTINEZ, SERGIO 2009  
1 SANTOS ABAD, DIEGO MOISES 1999  
1 SANTOS LLORENTE, HECTOR 2019 
1 SOTELO MADRAZO, JULIAN 1991  
1 TAJADURA JUEZ, TOMAS 2011  
1 TESTA ALONSO, DAVID 2005  
1 TOBALINA ASPIREZ 2017  
1 TOLEDO LLANA, BRUNO 1999  
1 TORRES DIAZ, JUAN JOSE 1983  
1 TORRES RUIZ, JUAN 1993  
1 TRABADO PEREZ, COLOMAN 1983  
1 TRASPADERNE DE LA FUENTE, JUAN CARLOS 1983  
1 TRULL GARCIA, JUAN VICENTE 1999  
1 TUR PICO, MARC 2019 
1 UJAKPOR SANCHEZ, MARK 2013  
1 VALLEJO NAVIO, PABLO JAIME 1997  
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1 VERA LLORENS, ANDRES 1987  
1 VILA NAVARRO,  SALVADOR 1995  
1 VILLALOBOS BAZAGA, PABLO 2011  
1 VILLANUEVA FLORES, CLAUDIO 2013  

 
MUJERES  
8 VASCO GALLARDO, MARIA 1995 1999 2001 2003 2005 2007 2009 
8 BEITIA VILA, RUTH 2003 2005 2007 2009 2011 2013 2015 
6 FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA 1999 2001 2003 2005 2009 2011  
6 RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA 2001 2003 2005 2009 2011 2013  
6 ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA 1987 1991 1993 1995 1997 1999  
6 CASTELLS FRANCO, BERTA 2003 2005 2007 2009 2011 2017  
5 AGIRRE KAMIO, NAROA 2003 2005 2007 2009 2015  
5 DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA 1995 1999 2001 2003 2005  
5 MENDIA VALENCIA, MARTA 1999 2001 2003 2005 2007  
4 AGUILAR MORAN, ALESSANDRA 2009 2011 2013 2015  
4 CHILLA LOPEZ, MERCEDES 2005 2007 2009 2011  
4 MARDOMINGO LANDABURU, MARIA JOSE 1991 1993 1995 1997  
4 MARTIN GIMENEZ, DIANA 2007 2009 2011 2013  
4 MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA 2001 2005 2007 2009  
4 MONTANER COLL, CONCEPCION 2003 2005 2007 2011  
4 PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ 2007 2009 2011 2013  
4 POVES NOVELLA, MARIA JOSE 2005 2007 2011 2015  
4 REYES SIERRA, YOLANDA 1993 1995 1999 2001  
4 VAQUERO SOUSA, JULIA 1991 1993 1997 1999  
3 ABEL DIEGUEZ, MARIA 1999 2001 2003  
3 ALONSO MANTECA, MIRIAM 1993 1995 1997  
3 ALONSO NIETO, ANA ISABEL 1987 1993 1999  
3 BRAVO ACHA, MIRIAM 1995 1999 2001  
3 CASTREJANA FERNANDEZ, CARLOTA 2003 2005 2007  
3 DIAZ GARCIA, MARI CRUZ 1987 1991 2003  
3 GARCIA-CARO LORENZO, LAURA 2015 2017 2019  
3 GUERRERO PUIGDEVALL, ESTHER 2015 2017 2019  
3 LACAMBRA SAIZ, BLANCA 1987 1991 1993  
3 LAHOZ CASTELLO, ESTHER 1991 1993 1995  
3 MYERS BROWN, SANDRA 1991 1993 1995  
3 PAREDES TAMAYO, MARIA CONCEPCION 1993 1995 1999  
3 RUIZ PEREZ, URSULA 2013 2015 2017  
3 SARRAPIO MARTIN, PATRICIA 2007 2011 2019  
2 ALBA ALARCO, JULIA 1999 2001  
2 ALOZIE OLUCHI, GLORY 2003 2005  
2 ASENJO ALVAREZ, SABINA 2015 2017  
2 BLAY GARBAYO, CARME 1999 2003  
2 BOKESA ABIA, AAURI LORENA 2013 2015  
2 CANO CAMACHO, EMILIA 1987 1991  
2 CHECA PORCEL, DOLORES 2007 2013  
2 COLORADO LUENGO, ROSA MARIA 1980 1987  
2 ESTEVEZ BARREIRO, ESTELA 1991 1993  
2 FUENTES-PILA ORTIZ, IRIS 2007 2009  
2 GARCIA GARCIA, ADORACION 1999 2003  
2 GARGALLO GRACIA, MARIA TERESA 2003 2005  
2 GONZALEZ CAMPOS, RAQUEL 2015 2019  
2 GRANADOS AGUILERA, ENCARNA 1993 1995  
2 LARRAGA CACHO, MARIA LUISA 1999 2001  
2 MARCEN MUÑIO, CELIA 1997 1999  
2 MONTALVO AMARO, NIURKA 1999 2001  
2 MORATO RODRIGUEZ, ROSA MARIA 2005 2007  
2 MUÑOZ GONZALEZ, MARIA LUISA 1995 1999  
2 OLIVERO BERGESE, CORA DANIELA 2003 2005  
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2 PELETEIRO BRION, ANA 2017 2019  
2 PEREZ GARCIA, MARIA 2017 2019  
2 PEREZ MIGUEL, MARTA 2017 2019  
2 PONT CHAFER, MONICA 1995 1999  
2 PUJOL CLUSELLAS, MONTSERRAT 1980 1987  
2 RECIO GARCIA, TERESA 1999 2001  
2 RIOS PEREZ, ROCIO 1995 1997  
2 SANCHEZ-ESCRIBANO FIGUEROA, IRENE 2017 2019  
2 SANZ FEBRERO, CRISTINA 1999 2003  
2 SOBRINO JIMÉNEZ, MARIA REYES 1987 1991  
2 TAKACS NYERGES, JULIA 2013 2019  
1 ARIAS AIRA, EVA 2009  
1 AZKARATE ZARATE, NEREA 1999  
1 BARREIRO RICO, ANGELES 1991  
1 CALLEJA PEREZ, MERCEDES 1987  
1 CARABALI VILLEGAS, NORFALIA 2001  
1 CASANUEVA CABRERO, MARISA 2017  
1 CASTRO SALVADOR, CRISTINA 1991  
1 CENTENO SOSA, YESENIA 2003  
1 CERVANTES GARCIA, DANA ELVIRA 1999  
1 CLOPES GASULL, INMACULADA 1997  
1 CORCOLES SHARMAN, ELENA 1999  
1 COTAN REYES, AMPARO MARIA 2011  
1 DE LA PUENTE PIÑERA, MARTINA 1999  
1 DESVIAT PONCE, ESTHER 2003  
1 DIAME DIAME, FATIMA 2017  
1 DIAZ GONZALEZ, YOLANDA 1987  
1 EIZMENDI PEREZ, ISABEL 2005  
1 ESTEBAN POVEDA, MARTA 2017  
1 FERNANDEZ DE CASTRO AYORA, MARTA 2001  
1 FERNANDEZ DE VALDERRAMA ALTABLE, PILAR1983  
1 FERRER SANCHO, GREGORIA 1991  
1 FERRI CHAMALE, LISSETTE 1999  
1 FORCADELL ARENAS, LAIA 2009  
1 FUENTES YAGUE, CARMEN 1995  
1 FUENTES-PILA ORTIZ, ZULEMA 2007  
1 GALIMANY GUASCH, MARTA 2019 
1 GARCIA-CAMPERO GARCIA, CARMEN 1991  
1 GARCIA VILALTA, ESTELA 2017  
1 GONZALEZ BERODIA, PAULA 2017  
1 GONZALEZ SANTILO, GRISELDA 2001  
1 GEBRE AUNOON, TRIHAS 2015  
1 IGLESIAS DIAZ, ARANTXA 1999  
1 IRIZAR ZUBILLAGA, MARIA LUISA 1987  
1 JEREZ CASTELLANOS, CARIDAD 2015  
1 JOVER PEREZ, MARIA DEL MAR 2015  
1 JUAREZ GALLARDO, MAR 2019 
1 LINARES HERNANDEZ, TERESA DE JESUS 1999  
1 LOZANO DEL CAMPO, ANA 2017  
1 LUACES BARRIL, LORENA 2013  
1 MACIAS CHOW, ISABEL 2011  
1 MARTINEZ BENITEZ DE LUGO, ICIAR 1983  
1 MARTINEZ NAVIO, PLACIDA AZAHARA 2011  
1 MARTIÑEZ PATIÑO, MARIA JOSE 1983  
1 MENENDEZ BERNARDO, ANA AMELIA 1999  
1 MERINO GARCIA, MARIA JULIA 1991  
1 MORALES SALVADOR, PATRICIA 1991  
1 PEDRARES ALONSO, MARIA DOLORES 1999  
1 PEREIRA DA PONTE, SOLANGE ANDREIA 2017  
1 PEREZ DIAZ, CRISTINA 1987  



1 PEREZ MORENO, MARIA JOSE 2017  
1 PIEDRA MONTERO, AMAIA 1999  
1 PINEDO GONZALEZ, AINHOA 2017  
1 PINERO ORTIZ, ANNA MARIA 2011  
1 PULIDO FERNANDEZ, MARIA TERESA 2003  
1 QUINTANAL FRANCO, IRACHE 2007  
1 RAMOS VILLAR, MARGARITA 1991  
1 RECIO CUEVAS, BELEN 2003  
1 REDONDO MORA, LAURA 2015  
1 RODRIGUEZ ALCALDE, ANGELINES 1999  
1 ROS BLANCO, BEATRIZ 2003  
1 SANCHEZ GUTIERREZ, MARIA DEL MAR 2001  
1 SANTIAGO SANCHEZ, BEATRIZ 2001  
1 SANZ SANZ, EVA 2001  
1 TOIMIL PEREZ, URSULA 2017  
1 URBINA GOMEZ, MARIA TERESA 2017 
 
 

Todos los Medallistas y Finalistas  
 
GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL 1993 50 km Marcha 1 3h41:41 
MASSANA GRACIA, VALENTI 1993 20 km Marcha 1 1h22:31 
FIZ MARTIN, MARTIN 1995 Maratón 1 2h11:41 
ANTON RODRIGO, ABEL 1997 Maratón 1 2h13:16 
ANTON RODRIGO, ABEL 1999 Maratón 1 2h13:36 
MONTALVO AMARO, NIURKA 1999 Longitud 1 7.06 
LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL 2015 20 km Marcha 1 1h19:14 
 
MARIN SOSPEDRA, JOSE 1983 50 km Marcha 2 3h46:42 
GONZALEZ SANCHEZ, JOSE LUIS 1987 1.500 m 2 3:38.03 
CACHO RUIZ, FERMIN 1993 1.500 m 2 3:35.56 
MASSANA GRACIA, VALENTI 1995 20 km Marcha 2 1h20:23 
CACHO RUIZ, FERMIN 1997 1.500 m 2 3:36.63 
FIZ MARTIN, MARTIN 1997 Maratón 2 2h13:21 
GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL 1997 50 km Marcha 2 3h44:59 
LAMELA TOBIO, YAGO 1999 Longitud 2 8.40 
GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL 2001 50 km Marcha 2 3h43:07 
DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA 2001 5.000 m 2 15:06.59 
FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER 2003 20 km Marcha 2 1h18:00 
REY DE PAZ, JULIO 2003 Maratón 2 2h08:38 
DOMINGUEZ AZPELETA, MARTA 2003 5.000 m 2 14:52.26 
FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER 2005 20 km Marcha 2 1h19:36 
FERNANDEZ PELAEZ, FRANCISCO JAVIER 2007 20 km Marcha 2 1h22:40 
 
MARIN SOSPEDRA, JOSE 1987 20 km Marcha 3 1h21:24 
MYERS BROWN, SANDRA 1991 400 m 3 49,78 
PLAZA MONTERO, DANIEL 1993 20 km Marcha 3 1h23:18 
GRANADOS AGUILERA, ENCARNA 1993 10 km Marcha 3 43:21 
ESTEVEZ LOPEZ, REYES 1997 1.500 m 3 3:37.26 
ESTEVEZ LOPEZ, REYES 1999 1.500 m 3 3:30.57 
MONTALVO AMARO, NIURKA 2001 Longitud 3 6.88 
LAMELA TOBIO, YAGO 2003 Longitud 3 8.22 
MARTIN OMENAT, ELISEO 2003 3.000 m Obst. 3 8:09.09 
MOLINA MOROTE, JUAN MANUEL 2005 20 km Marcha 3 1h19:44 
MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA 2007 800 m 3 1:57.62 
VASCO GALLARDO, MARIA 2007 20 km Marcha 3 1h30:47 
GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL 2009 50 km Marcha 3 3h41:37 
RODRIGUEZ MARTINEZ , NATALIA 2011 1.500m 3 4:05.87 
LOPEZ NICOLAS, MIGUEL ANGEL 2013 20 km Marcha 3 1h21:21 
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BEITIA VILA, RUTH 2013 Altura 3 1,97 
ORTEGA ALEJO, ORLANDO 2019 110m vallas 3 13.30 
 
MARIN SOSPEDRA, JOSE 1983 20 km Marcha 4 1h21:21 
DIAZ GARCIA, MARI CRUZ 1987 10 km Marcha 4 44:48 
BARROSO RAMIREZ, JAIME 1993 20 km Marcha 4 1h23:41 
ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA 1997 1.500 m 4 4:04.80 
CACHO RUIZ, FERMIN 1999 1.500 m 4 3:31.34 
MASSANA GRACIA, VALENTI 1999 50 km Marcha 4 3h51:55 
GARCIA FERNANDEZ, ALBERTO 2001 5.000 m 4 13:05.60 
MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL 2001 3.000m Obst. 4 8:18.87 
MARTINEZ GUTIERREZ, MANUEL 2001 Peso 4 20.91 
ALOZIE OLUCHI, GLORY 2003 100 m vallas 4 12.75 
MARTINEZ ARMENTEROS, JOAN LINO 2005 Longitud 4 8.24 
VASCO GALLARDO, MARIA 2005 20 km Marcha 4 1h28:51 
FERNANDEZ DOMINGUEZ, NURIA 2009 1.500 m 4 4:04.91 
OLMEDO VILLAR, MANUEL 2011 1.500 m 4 3:36.33 
CACERES LOPEZ, EUSEBIO 2013 Longitud 4 8.26 
MECHAAL MECHAAL, ADEL 2017 1.500 m 4 3:34.71 
 
ABASCAL GOMEZ, JOSE MANUEL 1983 1.500 m 5 3:42.47 
CACHO RUIZ, FERMIN 1991 1.500 m 5 3:35.62 
MASSANA GRACIA, VALENTI 1991 20 km Marcha 5 1h20:29 
LABRADOR SANABRIA, BASILIO 1993 50 km Marcha 5 3h46:46 
GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL 1995 50 km Marcha 5 3h48:05 
JUZDADO LOPEZ, ALBERTO 1995 Maratón 5 2h15:29  
DIAZ DIAZ, ANDRES MANUEL 1999 1.500 m 5 3:31.83 
ESTEVEZ LOPEZ, REYES 2001 1.500 m 5 3:32.34 
MARQUEZ LAGUNA, DAVID 2001 20 km Marcha 5 1h21:09 
RONCERO DOMINGUEZ, FABIAN 2001 10.000 m 5 27:56.07 
VASCO GALLARDO, MARIA 2001 20 km Marcha 5 1h30:19 
SELECCIÓN ESPAÑOLA HOMBRES 2003 4 x 400 m 5 3:02.50 
(EDUARDO IVAN RODRIGUEZ, DAVID CANAL, SALVADOR RODRIGUEZ, AANTONIO MANUEL REINA)  
CASADO ALDA, ARTURO 2005 1.500 m 5 3:39.45 
MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA 2005 800 m 5 1:59.99 
BEITIA VILA, RUTH 2009 Altura 5 1.99 
PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ 2009 20 km Marcha 5 1h30:40 
AGUILAR MORAN, ALESSANDRA 2013 Maratón 5 1.97 
BEITIA VILA, RUTH 2015 Altura 5 1.99 
SELECCIÓN ESPAÑOLA HOMBRES 2017 4 x 400 m 5 3:00.65 
(OSCAR HUSILLOS, LUCAS BUA, DARWIN ANDRES ECHEVERRY, SAMUEL GARCIA)  
 
SALA MOLERA, CARLOS 1987 110 m vallas 6 13.55 
MYERS BROWN, SANDRA 1993 400 m 6 51.22 
GARCIA CORRALES, DIEGO 1995 Maratón 6 2h15:34 
PONT CHAFER, MONICA 1995 Maratón 6 2h31:53 
RONCERO DOMINGUEZ, FABIAN 1997 Maratón 6 2h16:53 
MARTIN OMENAT, ELISEO 1999 3.000 m Obst. 6 8:16.09 
VAQUERO SOUSA, JULIA 1999 5.000 m 6 14:56.00 
JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID 2001 3.000m Obst. 6 8:19.82 
MASSANA GRACIA, VALENTI 2001 50 km Marcha 6 3h48:28 
REDOLAT CONTRERAS, JOSE ANTONIO 2001 1.500 m 6 3:34.29 
RIOS ORTEGA, JOSE 2001 10.000 m 6 27:56.58 
RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA 2001 1.500 m 6 4:07.10 
ESTEVEZ LOPEZ, REYES 2003 1.500 m 6 3:33.84 
GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL 2003 50 km Marcha 6 3h43:56 
MARTIN BERLANAS, LUIS MIGUEL 2003 3.000 m Obst. 6 8:13.52 
HIGUERO MATE, JUAN CARLOS 2005 1.500 m 6 3:40.34 
JIMENEZ PENTINEL, ANTONIO DAVID 2005 3.000 m Obst. 6 8:17.69 
RODRIGUEZ MARTINEZ, NATALIA 2005 1.500 m 6 4:03.06 
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ODRIOZOLA DOMINGUEZ, MIKEL 2007 50 km Marcha 6 3h55:19 
BEITIA VILA, RUTH 2007 Altura 6 1.97 
PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ 2013 20 km Marcha 6 1h29:00 
BEN MONTENEGRO, ADRIAN 2019 800 m 6 1:45.67 
PELETEIRO BRION, ANA 2019 Triple 6 14.47 
 
CORGOS CERVANTES, ANTONIO 1983 Longitud 7 8.06 
SELECCION ESPAÑOLA - MUJERES 1991 4 x 400 m 7 3:27.57 
(JULIA MERINO, BLANCA LACAMBRA, SANDRA MYERS, GREGORIA FERRER)  
ORTIZ SANTOS, ARTURO 1993 Altura 7 2.31 
SELECCIÓN ESPAÑOLA - HOMBRES 1997 4 x 100 m 7 38.72 
(FRUTOS FEO, VENANCIO JOSE, JORDI MAYORAL, CARLOS BERLANGA)  
SELECCIÓN ESPAÑOLA - HOMBRES 2001 4 x 400 m 7 3:02.24 
(EDUARDO IVAN RODRIGUEZ, DAVID CANAL, ANTONIO ANDRES, ANTONIO MANUEL REINA)  
MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA 2001 800 m 7 2:00.09 
MARQUEZ LAGUNA, DAVID 2003 20 km Marcha 7 1h19:46 
CASADO ALDA, ARTURO 2007 1.500 m 7 3:35.62 
ESPAÑA COBO, JESUS 2007 5.000 m 7 13:50.55 
MARTIN OMENAT, ELISEO 2007 3.000 m Obst. 7 8:22.91 
QUIÑONEZ VERMAZA, JACKSON 2007 110 m vallas 7 13,33 
MARTINEZ JIMENEZ, MARIA TERESA 2009 800 m 7 1:58.81 
ORTEGA ALEJO, ORLANDO 2017 110 m vallas 7 13.37 
PELETEIRO BRION, ANA 2017 Triple 7 14,23 
CACERES LOPEZ, EUSEBIO 2019 Longitud 7 8.01 
CIENFUEGOS PINILLA, JAVIER 2019 Martillo 7 76.57 
 
ALONSO VALERO, JOSE 1987 400 m vallas 8 49.46 
DE TERESA COLINA, TOMAS 1991 800 m 8 1:47.65 
PEÑALVER ASENSIO, ANTONIO 1991 Decathlon 8 8.200 
CACHO RUIZ, FERMIN 1995 1.500 m 8 3:37.02 
ZUÑIGA DOMINGUEZ, MARIA TERESA 1995 1.500 m 8 4:07.27 
MOLINA VARGAS, ENRIQUE 1997 5.000 m 8 13:24.54 
REY DE PAZ, JULIO 1997 10.000 m 8 28:07.06 
FIZ MARTIN, MARTIN 1999 Maratón 8 2h16:17 
MENENDEZ BERNARDO, ANA AMELIA 1999 1.500 m 8 4:04.72 
RECIO GARCIA, TERESA 1999 10.000 m 8 31:43.80  
BLANCO QUEVEDO, JOSE LUIS 2003 3.000 m Obst. 8 8:17.16  
PESTANO GARCIA, MARIO 2003 Disco 8 64.39 
REY DE PAZ, JULIO 2005 Maratón 8 2h12:51 
MORATO RODRIGUEZ, ROSA MARIA 2007 3.000 m Obst. 8 9:36.84 
MARTINEZ FERNANDEZ, JOSE MANUEL 2009 Maratón 8 2h14:04 
PASCUAL RODRIGUEZ, BEATRIZ 2011 20 km Marcha 5 1h31:46 
TAKACS NYERGES, JULIA 2013 20 km Marcha 8 1h29:25 
MARTIN URIOL, ALVARO 2017 20 km Marcha 8 1:19:46 
GARCIA BRAGADO, JESUS ANGEL 2019 50 km Marcha 8 4h11.28 
PEREZ GARCIA, MARIA 2019 20 km Marcha 8 1h35:43 
TAKACS NYERGES, JULIA 2019 50 km Marcha 8 4h38.20 
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RANKING DE ESPAÑA ABSOLUTO DE TODOS LOS TIEMPOS 
(Cerrado al 10.7.2022) 

Compiladores  

Principal: Miguel Villaseñor, 5km/10km ruta por Carlos Fernández Canet, pruebas combinadas por  Enrique Tre  

(miembros de la AEEA) 
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HOMBRES 
 
100 metros 
                                                                                                                                                                                                          
10.06     1,0   Bruno                                 Hortelano                      180991   2              Madrid                                      23.06.2016 
10.14     1,7   Ángel David                       Rodríguez                     250480   1              Salamanca                               02.07.2008 
10.16     1,9   Aitor Same                         Ekobo                            030197   1              Getafe                                      21.07.2018 
10.16     1,9   Patrick Chinedu                 Ike                                 260484   2              Getafe                                      21.07.2018 
10.17     1,3   Venancio                            José                              190476   1cA          Castellón                                  09.08.2000 
10.21     1,8   Javier                                 Arques                           160560   4cA          Madrid                                      04.06.1986 
10.22 A  2,0   Frutos                                 Feo                                010172   2cA          Monachil                                   09.07.1997 
10.26     1,0   Diego Moisés                     Santos                           050477   1              Castellón                                  25.07.1998 
10.27     1,3   Luis                                    Rodríguez                     190866   5cA          Sevilla                                      30.05.1990 
10.27     1,9   Sergio                                López                            050799   2cA          Castellón                                  29.06.2021 
                                                                                                                        
10.28 A -1,3   Jordi                                   Mayoral                         180573   2cA          Monachil                                   10.07.1996 
10.29 A -1,3   Carlos                                Berlanga                        090672   3cA          Monachil                                   10.07.1996 
10.29     1,9   Eduard                               Viles                              080291   2cA          Salamanca                               12.06.2014 
10.31     1,9   Arián Olmos                       Téllez                            040494   4              Getafe                                      21.07.2018 
10.31     0,8   Alberto                               Calero                           180698   1e2          Getafe                                      26.06.2021 
10.31     0,8   Sergio                                Juárez                           230797   2e2          Getafe                                      26.06.2021 
10.31     0,8   Arnau                                 Monné                           100800   3e2          Getafe                                      26.06.2021 
10.31     0,0   Pol                                    Retamal                        160399   1              Barcelona                               05.07.2022 
10.32     1,5   Manuel Francisco              Borrega                         070370   2              Aranjuez                                   15.06.1996 
10.32     1,3   José                                  Illán                               290377   2              Barcelona                                 11.06.1997 
                                                                                                                        
10.32     1,9   Javier                                 Martín                            111092   5              Getafe                                      21.07.2018 
                                                                                                                        
Viento superior a 2 m/s                                                                                                
10.12     3,7   Ángel David                       Rodríguez                     250480   1e1          Salamanca                               03.06.2017 
10.18     2,4   Pablo                                 Montalvo                      201099   1e1          Granada                                  29.05.2022 
10.18     2,8   Sergio                                López                            050799   1s2          Nerja                                        25.06.2022 
10.20     2,2   Frutos                                 Feo                                010172   1              Salamanca                               19.07.1997 
10.22     2,1   Pedro Pablo                       Nolet                              010670   2e1          Getafe                                      12.07.2002 
10.26     2,4   Enrique                              Talavera                        150167   2              Vigo                                          13.08.1988 
10.27     2,8   Carlos                                Berlanga                        090672   3c1          Salamanca                               15.07.1999 
10.27     5,4   Iván                                    Mocholí                          010983   7              Zaragoza                                  03.06.2006 
10.28     2,8   Bernat                               Canet                            250200   2s2          Nerja                                        25.06.2022 
10.29     2,9   Cecilio                                Maestra                         281280   2              Getafe                                      12.07.2002 
                                                                                                                        
10.30     2,2   José                                  Illán                               290377   3              Salamanca                               19.07.1997 
10.30     4,6   Orkatz                               Beitia                             180479   2e2          Getafe                                      12.07.2002 
10.31     4,2   Adrià                                  Burriel                            181192   1e2          Palafrugell                                31.05.2014 
10.31     2,4   Jesús                                 Gómez                          020999   2e1          Granada                                  29.05.2022 
10.32     3,4   Sergio                                López                            220768   1              Valencia                                   27.06.1992 
10.32     4,8   Francisco Javier                 López                            291289   1              Kingsville (USA)                       19.03.2016 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
150 metros 
                                                                                                                        
15.42    -1,7   Bruno                                 Hortelano                      180991   1c1          Andorra la Vella (AND)            10.08.2020 
15.54     1,0   Daniel                                 Rodríguez                     260195   1c2          Barcelona                                 22.09.2020 



15.64     0,8   Alfonso                               Borreguero                    090978   1c1          Madrid                                      29.07.1997 
15.69     1,1   Miguel                                de los Santos                090873   1c1          Madrid                                      29.07.1999 
15.73     1,0   Iván Jesús                         Ramos                           310790   3c2          Barcelona                                 22.09.2020 
                                                                                                                        
Cronometraje manual                                                                                                  
15.5                Francisco Julián                 Samaniego                    210769   1              Salamanca                               22.12.1990 
                                                                                                                        
Cronometraje manual con viento superior a 2 m/s                                                  
15.3        2,6   Javier                                 Arques                           160560   1              La Laguna                                21.05.1988 
15.3        2,6   Ángel                                  Heras                            180958   2              La Laguna                                21.05.1988 
15.5        2,6   Manuel                               Moreno                          250467   3              La Laguna                                21.05.1988 
15.5        2,6   Jesús                                 Santos                           200867   4              La Laguna                                21.05.1988 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
200 metros 
                                                                                                                        
20.04     0,8   Bruno                                 Hortelano                      180991   1s2          Getafe                                      22.07.2018 
20.28    -1,1   Pol                                    Retamal                        160399   1              Nerja                                        26.06.2022 
20.51     1,4   Sergio                                Ruiz                               211089   1c1          Salamanca                               12.06.2013 
20.59     0,0   Venancio                           José                              190476   1              Madrid                                      05.09.1997 
20.59     0,6   Samuel                               García                           041291   1              Barcelona                                 23.07.2017 
20.59     1,4   Daniel                                 Rodríguez                     260195   1e2          Tarragona                                 28.06.2018 
20.60     0,3   Jesús                                 Gómez                          020999   2              Tallinn (EST)                            10.07.2021 
20.61    -0,9   Ángel David                       Rodríguez                     250480   5              Barcelona                                 19.07.2008 
20.63     0,0   Jordi                                   Mayoral                         180573   1s1          Vitoria                                       08.07.1995 
20.66     1,0   Francisco Javier                 Navarro                         160467   1e2          Madrid                                      21.07.1995 
                                                                                                                        
20.67     1,7   Antonio                               Sánchez                        220963   1              Madrid                                      21.06.1984 
20.68     0,0   David                                  Canal                             071278   1              Rivas-Vaciamadrid                   10.06.2004 
20.74     0,3   Óscar                                 Husillos                         180793   1              Guadalajara                             05.07.2018 
20.75 A  1,2   Josué                                 Mena                             220883   1              Monachil                                   14.07.2007 
20.76    -1,0   Miguel Ángel                      Gómez                          240468   2              Atenas (GRE)                          10.07.1991 
20.77     1,2   Francisco Javier                 García                           240749   5q5          Múnich (FRG)                          03.09.1972 
20.79     1,4   Enrique                              Talavera                        150167   1              Andújar                                    08.09.1990 
20.79     0,9   Iván Jesús                         Ramos                           310790   1              Andújar                                     03.07.2011 
20.79     0,0   Adrià                                  Alfonso                         100702   1              Santander                               10.07.2022 
20.82     1,4   Adrià                                  Burriel                            181192   2c1          Salamanca                               12.06.2013 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta                                                                
20.68              Óscar                                 Husillos                         180793   1s2          Valencia                                   17.02.2018 
                                                                                                                        
Viento superior a 2 m/s                                                                                                
20.25     2,4   Pol                                    Retamal                        160399   1e3          Nerja                                        25.06.2022 
20.34     2,5   Ángel David                       Rodríguez                     250480   1              Málaga                                     07.08.2011 
20.38 A  4,1   Jordi                                   Mayoral                         180573   2c1          Monachil                                   09.07.1997 
20.55     3,6   Francisco Javier                 Navarro                         160467   1s2          Madrid                                      22.07.1995 
20.55 A  2,1   Óscar                                 Husillos                         180793   1              Soria                                        16.06.2018 
20.59     2,1   Frutos                                 Feo                                010172   2              Salamanca                               18.07.1995 
20.59 A  4,1   Pedro Pablo                       Nolet                              010670   4c1          Monachil                                   09.07.1997 
20.60     2,5   Iván Jesús                         Ramos                           310790   2              Málaga                                     07.08.2011 
20.69     2,5   Miguel Ángel                      Gómez                          240468   1              Salamanca                               24.05.1991 
20.79     2,5   Edgar                                 Pérez                             180988   3              Málaga                                     07.08.2011 
                                                                                                                        
Cronometraje manual                                                                                                  
20.6        1,5   Luis                                    Sarría                            080549   1e5          Madrid                                      20.07.1974 
                                                                                                                        
Cronometraje manual con viento superior a 2 m/s                                                  
20.3       2,8   Luis                                    Sarría                            080549   1              Madrid                                      21.07.1974 
20.5       2,8   Francisco Javier                 García                           240749   1              Madrid                                      13.06.1973 
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300 metros 
                                                                                                                        
32.56              Antonio                               Sánchez                        220963   1              Salamanca                               20.06.1987 
32.65              Samuel                              García                           041291   1c2          Pliezhausen (GER)                 08.05.2022 
32.72              Cayetano                           Cornet                           220863   4cA          Jerez de la Frontera                13.09.1989 
32.97              Ángel                                  Heras                            180958   1              Santander                                03.09.1985 
33.00              Óscar                                 Husillos                         180793   1              Palencia                                   05.05.2018 
33.26              César                                 Martínez                        210874   1cA          Madrid                                      29.07.1997 
33.28              Tomás                                Gómez                          170573   2cA          Madrid                                      29.07.1997 
33.33              Juan José                          Prado                            040256   2              Salamanca                               20.06.1987 
33.43              Manuel                               Moreno                          250467   7cA          Jerez de la Frontera                03.09.1990 
33.49              Jesús                                 Serrano                         201297   1              Fuenlabrada                             27.05.2017 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta                                                                
32.39              Óscar                                 Husillos                         180793   1              Salamanca                               20.01.2018 
33.30              Bruno                                 Hortelano                      180991   1c2          Madrid                                      19.12.2021 
                                                                                                                        
Cronometraje manual                                                                                                  
32.7                David                                  Canal                             071278   1              Sabadell                                   14.05.2000 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
400 metros 
                                                                                                                        
44.69              Bruno                                 Hortelano                      180991   2cA          Madrid                                      22.06.2018 
44.73              Óscar                                 Husillos                         180793   3cA          Madrid                                      22.06.2018 
44.96              Cayetano                           Cornet                           220863   1              Barcelona                                 12.08.1989 
45.00 A          Samuel                               García                           041291   1              Monachil                                   07.07.2017 
45.01              David                                  Canal                             071278   1              Jerez de la Frontera                03.08.2003 
45.25              Lucas                                 Búa                                120194   1cA          Huelva                                      08.06.2018 
45.41              Antonio                               Sánchez                        220963   6              Stuttgart (FRG)                        29.08.1986 
45.47              Manuel                              Guijarro                        070798   2cB         Madrid                                     18.06.2022 
45.54              Ángel                                  Heras                            180958   1cA          Milán (ITA)                               09.06.1984 
45.69              Bernat                                Erta                               150201   2              Getafe                                      27.06.2021 
                                                                                                                        
45.71              Christian                           Iguacel                          020596   1c3          Oordegem (BEL)                    28.05.2022 
45.82              Gerson                               Pozo                              060503   1cC          Madrid                                      19.06.2021 
45.95              Salvador                             Rodríguez                      131180   6c2          Madrid                                      19.07.2003 
45.96              Javier                                 Sánchez                        120300   3              Getafe                                      27.06.2021 
45.98              Antonio Manuel                  Reina                             130681   2              París (FRA)                              03.09.2005 
46.03              Julio                                   Arenas                           240493   5              Getafe                                      27.06.2021 
46.04              Iñaki                                   Cañal                            300997   1              Madrid                                     11.06.2022 
46.12 A          Juan Vicente                      Trull                               010373   2c1          Monachil                                   10.08.1999 
46.15              Mark                                   Ujakpor                          180187   1              Huelva                                      12.06.2014 
46.19              Eduardo Iván                     Rodríguez                     070478   7              Sevilla                                      07.06.2003 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
500 metros 
                                                                                                                        
1:00.82           Pablo                                  Sánchez-Valladares      121197   1c2          Barcelona                                 22.09.2020 
1:01.37           Julio                                   Arenas                           240493   2c2          Barcelona                                 22.09.2020 
1:01.40           Samuel                               García                           040191   1c1          Sant Cugat del Vallès              17.04.2016 
1:01.41           Iñaki                                   Cañal                             300997   1cA          Gijón                                        18.12.2021 
1:01.84           Lucas                                 Búa                                120194   1              Toledo                                      16.01.2016 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
600 metros 
                                                                                                                        
1:14.79 A       Antonio Manuel                  Reina                             130681   1              Ávila                                         28.07.2012 
1:16.02           Juan de Dios                      Jurado                           090481   1              Andújar                                    17.09.2006 
1:16.34           César                                 Larrosa                          280497   1              Fraga                                       30.05.2018 
1:16.35           Miguel                                Quesada                       180979   2              Andújar                                    17.09.2006 
1:16.74           Colomán                            Trabado                         020158   1              Manresa                                   26.06.1986 
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1:16.84           Benjamín                            González                       120458   2              Manresa                                   03.07.1985 
1:17.00           Antonio                               Páez                              050956   4              Manresa                                   03.07.1985 
1:17.07           Miguel                                Moreno                          191260   2              Manresa                                   26.06.1986 
1:17.31           José                                   Moya                             120562   7              Manresa                                   03.07.1985 
1:17.38           Tomás                                de Teresa                      050968   1              Las Rozas                                05.05.1991 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta                                                                
1:17.26           Daniel                                 Andújar                          140594   1              Valencia                                   20.01.2018 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
800 metros 
                                                                                                                        
1:43.65           Saúl                                    Ordóñez                        100494   3              Mónaco (MON)                        20.07.2018 
1:43.74           Kevin                                  López                            120690   4              Mónaco (MON)                        20.07.2012 
1:43.83           Antonio Manuel                  Reina                             130681   1              Madrid                                      21.09.2002 
1:44.18           Adrián                                Ben                                040898   4              Estocolmo (SWE)                    04.07.2021 
1:44.56           Manuel                               Olmedo                         170583   2c1          Barcelona                                 22.07.2011 
1:44.74           Arturo                                 Casado                          260183   6c1          Rieti (ITA)                                 29.08.2010 
1:44.82           Javier                                 Mirón                             131299   4              Marsella (FRA)                         09.06.2021 
1:44.84           Luis Javier                          González                       170669   3              Salamanca                               27.07.1993 
1:44.84           Eugenio                              Barrios                           031176   3c2          Rieti (ITA)                                 27.08.2006 
1:44.85           Álvaro                                de Arriba                      020694   3              Chorzów (POL)                       05.06.2022 
                                                                                                                        
1:44.97           Roberto                              Parra                             060476   1              Madrid                                      02.06.1996 
1:44.99           Tomás                                de Teresa                      050968   4cA          Sevilla                                      30.05.1990 
1:45.02           José                                   Arconada                       180164   5cA          Sevilla                                      30.05.1990 
1:45.14           Luis Alberto                        Marco                            200886   2              Huelva                                      22.06.2012 
1:45.15           Colomán                            Trabado                         020158   3              Oslo (NOR)                              21.07.1984 
1:45.17           Daniel                                 Andújar                          140594   6cA          Madrid                                      14.07.2017 
1:45.19           Pablo                                  Sánchez-Valladares      121197   4cA          Castellón                                  29.06.2021 
1:45.31           José Manuel                      Cerezo                          230673   7c2          Zúrich (SUI)                              11.08.2000 
1:45.37           Fermín                               Cacho                            160269   1              Albacete                                   08.09.1991 
1:45.39           José Antonio                      Redolat                          170276   1              Barcelona                                 25.07.2000 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta                                                                
1:45.12           Mariano                             García                           250997   1              Nueva York (USA)                  06.02.2022 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
1.000 metros 
                                                                                                                        
2:15.99           Jesús                                 Gómez                          240491   1              Nerja                                        12.05.2021 
2:16.13           Fermín                               Cacho                            160269   1              Andújar                                    06.09.1993 
2:16.64           Antonio                               Paéz                              050956   4              Oslo (NOR)                              01.07.1980 
2:17.24           Isaac                                  Viciosa                           261269   2              Salamanca                               18.07.1995 
2:17.29           Ignacio                               Fontes                           220698   2              Szczecin (POL)                        16.08.2020 
2:17.45           Reyes                                 Estévez                         020876   1              Andújar                                    05.09.2000 
2:17.78           Andrés                               Vera                               311260   5              Niza (FRA)                               16.07.1985 
2:17.88           Eugenio                              Barrios                           031176   1              Andújar                                    07.09.2006 
2:18.23           Juan Carlos                       Higuero                         030878   2              Andújar                                    07.09.2006 
2:18.50           Sergio                                Gallardo                        220379   3              Andújar                                    07.09.2006 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta                                                                
2:18.24           Manuel                               Olmedo                         170583   1              Antequera                                16.01.2016 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
1.500 metros 
                                                                                                                        
3:28.76           Mohamed                           Katir                               170298   2              Mónaco (MON)                        09.07.2021 
3:28.95           Fermín                               Cacho                            160269   2cA          Zúrich (SUI)                             13.08.1997 
3:30.57           Reyes                                 Estévez                         020876   3              Sevilla                                      24.08.1999 
3:30.77           Adel                                    Mechaal                         051290   5              Tokio (JPN)                              07.08.2021 
3:30.92           José Luis                           González                       081257   3              Niza (FRA)                               16.07.1985 
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3:30.94           Isaac                                  Viciosa                           261269   5              Mónaco (MON)                        08.08.1998 
3:31.13           José Manuel                      Abascal                         170358   1              Barcelona                                 16.08.1986 
3:31.21           José Antonio                      Redolat                          170276   1              Estocolmo (SWE)                    17.07.2001 
3:31.48           Andrés Manuel                  Díaz                               120769   2              Mónaco (MON)                        18.08.2000 
3:31.57           Juan Carlos                       Higuero                         030878   4              Roma (ITA)                              14.07.2006 
                                                                                                                        
3:32.70           Arturo                                 Casado                          260183   4              Berlín (GER)                            22.08.2010 
3:32.88           Alvaro                                 Fernández                     070481   11            Bruselas (BEL)                         03.09.2004 
3:33.07           Jesús                                 Gómez                          240491   6              Mónaco (MON)                        14.08.2020 
3:33.18           Diego                                 Ruiz                               050282   3c1          Barcelona                                 22.07.2011 
3:33.27           Ignacio                               Fontes                           220698   2              Estocolmo (SWE)                    04.07.2021 
3:33.43           Sergio                                Gallardo                        220379   8              Roma (ITA)                              13.07.2007 
3:34.03           Manuel                               Pancorbo                       070766   8              Niza (FRA)                               16.07.1997 
3:34.10           Álvaro                                 Rodríguez                     250587   6              Hengelo (NED)                        27.05.2012 
3:34.44           Manuel                               Olmedo                         170583   10            Saint-Denis (FRA)                    08.07.2011 
3:34.47           Anacleto                             Jiménez                         240267   1              Madrid                                      12.06.1996 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Milla 
                                                                                                                        
3:47.79           José Luis                           González                       081257   2              Oslo (NOR)                              27.07.1985 
3:48.38           Andrés Manuel                   Díaz                               120769   3              Roma (ITA)                              29.06.2001 
3:49.56           Fermín                               Cacho                            160269   2              Oslo (NOR)                              05.07.1996 
3:49.60           José Antonio                      Redolat                          170276   4              Roma (ITA)                              29.06.2001 
3:50.54           José Manuel                      Abascal                         170358   2              Roma (ITA)                              10.09.1986 
3:51.82           Reyes                                 Estévez                         020876   6              Roma (ITA)                              12.07.2002 
3:52.38           Arturo                                 Casado                          260183   6              Oslo (NOR)                              15.06.2007 
3:52.49           Juan Carlos                       Higuero                         030878   8              Roma (ITA)                              12.07.2002 
3:52.72           Isaac                                  Viciosa                           261269   6              Oslo (NOR)                              22.07.1994 
3:52.85           Sergio                                Gallardo                        220379   7              Oslo (NOR)                              15.06.2007 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
2.000 metros 
                                                                                                                        
4:52.40           José Manuel                      Abascal                         170358   1              Santander                                07.09.1986 
4:56.08           Alberto                               García                           220271   4              Rieti (ITA)                                 03.09.1997 
4:57.53           José Luis                           Carreira                         300362   2              Santander                                07.09.1986 
4:58.03           Juan Carlos                       Higuero                         030878   3              Reims (FRA)                            05.07.2011 
4:58.28           Manuel                               Pancorbo                       070766   4              Roma (ITA)                              08.06.1995 
5:01.35           Abel                                    Antón                             241062   1              Salamanca                               20.06.1987 
5:02.25           José Luis                           González                       081257   2              Madrid                                      04.06.1985 
5:02.60           Teófilo                                Benito                            220766   4              Sevilla                                      24.05.1986 
5:02.68           Fermín                               Cacho                            160269   1              Granada                                   21.05.1997 
5:02.78           Andrés                               Vera                               311260   5              Sevilla                                      24.05.1986 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta                                                                
4:52.90           Sergio                                Sánchez                        011082   1              Oviedo                                     23.01.2010 
4:56.87           Andrés Manuel                   Díaz                               120769   2              Birmingham (GBR)                  14.02.1999 
5:02.21 +       Mohamed                          Katir                              170298   1              Liévin (FRA)                           17.02.2022 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
3.000 metros 
                                                                                                                        
7:27.64           Mohamed                           Katir                               170298   1              Gateshead (GBR)                    13.07.2021 
7:29.34           Isaac                                  Viciosa                           261269   4              Oslo (NOR)                              09.07.1998 
7:31.59           Manuel                               Pancorbo                       070766   7              Oslo (NOR)                              09.07.1998 
7:32.32           Enrique                              Molina                           250268   5              Oslo (NOR)                              04.07.1997 
7:35.28           Adel                                    Mechaal                         051290   5              París (FRA)                              01.07.2017 
7:35.83           Anacleto                             Jiménez                         240267   9              Oslo (NOR)                              09.07.1998 
7:36.53           Alberto                               García                           220271   9              Bruselas (BEL)                         24.08.2001 
7:37.02           Fermín                               Cacho                            160269   1              Sevilla                                      28.05.1999 
7:37.93           Reyes                                 Estévez                         020876   12            Rieti (ITA)                                 06.09.2009 

167

SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022



7:38.26           Jesús                                 España                          210878   8              Rieti (ITA)                                 27.08.2006 
                                                                                                                        
7:38.71           Juan Carlos                       Higuero                         030878   5              Saint-Denis (FRA)                    17.07.2009 
7:39.64           José Manuel                      Martínez                        221071   2              Madrid                                      17.07.2004 
7:39.80           Yusef                                  El Nasri                         280779   7              Sevilla                                      28.05.1999 
7:39.97           Roberto                              García                           200875   4              San Sebastián                         20.08.2002 
7:40.39           Iván                                    Hierro                            140278   4              Zagreb (CRO)                          31.08.2006 
7:40.55           Ilias                                    Fifa                                160589   5              Rabat (MAR)                            16.07.2017 
7:40.62           Ouassim                             Oumaiz                          300399   1              Barcelona                                 22.09.2020 
7:41.20           Fernando                           Carro                             010492   11            Gateshead (GBR)                    13.07.2021 
7:41.48           Fabián                               Roncero                        191070   2              Barcelona                                 25.07.2000 
7:42.02           Carles                                Castillejo                       180878   4              Madrid                                      17.07.2004 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta                                                                
7:30.82           Adel                                   Mechaal                        051290   1              Nueva York (USA)                  06.02.2022 
7:32.41           Sergio                                Sánchez                        011082   1c1          Valencia                                   13.02.2010 
7:32.98           Alberto                               García                           220271   1              Sevilla                                      22.02.2003 
7:36.61           Fermín                               Cacho                            160269   2              Stuttgart (GER)                        04.02.1996 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
5.000 metros 
                                                                                                                        
12:50.79         Mohamed                           Katir                               170298   4              Florencia (ITA)                         10.06.2021 
12:57.25         Aelemayehu                      Bezabeh                        220986   7              Oslo (NOR)                              04.06.2010 
13:02.54         Alberto                               García                           220271   8              Roma (ITA)                              29.06.2001 
13:04.73         Jesús                                 España                          210878   9              Mónaco (MON)                        22.07.2011 
13:06.02         Adel                                   Mechaal                        051290   7              Oslo (NOR)                             16.06.2022 
13:06.74         Ouassim                           Oumaiz                         300399   4              Huelva                                     25.05.2022 
13:07.34         Enrique                              Molina                           250268   7              Estocolmo (SWE)                    07.07.1997 
13:07.59         José                                  Ríos                               150374   5              Estocolmo (SWE)                    01.08.2000 
13:08.30         Anacleto                             Jiménez                         240267   8              Roma (ITA)                              05.06.1997 
13:08.44         Manuel                               Pancorbo                       070766   10            Roma (ITA)                              14.07.1998 
                                                                                                                        
13:09.63         Isaac                                  Viciosa                           261269   12            Roma (ITA)                              14.07.1998 
13:09.84         Juan Carlos                       de la Ossa                     251176   6              Huelva                                      20.06.2006 
13:11.01         Francisco Javier                 Alves                             030980   8              Londres (GBR)                         28.07.2006 
13:11.13         José Manuel                      Martínez                        221071   9              Huelva                                      20.06.2006 
13:11.50         Carles                                Castillejo                       180878   4              Huelva                                      10.06.2009 
13:11.83         Ilias                                    Fifa                                160589   2              Huelva                                      03.06.2016 
13:12.34         José Luis                           González                       081257   1              Oslo (NOR)                              04.07.1987 
13:12.49         José Manuel                      Abascal                         170358   2              Oslo (NOR)                              04.07.1987 
13:12.68         Antonio                               Abadía                           020790   8              Hengelo (NED)                        22.05.2016 
13:12.97         Sergio                                Sánchez                        011082   5              Ostrava (CZE)                          27.06.2013 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
10.000 metros 
                                                                                                                        
27:14.44         Fabián                                Roncero                        191070   1c1          Lisboa (POR)                           04.04.1998 
27:22.20         José                                  Ríos                               150374   1              Gijón                                        12.08.2000 
27:25.00         Carlos                                Mayo                             180995   3cA          Birmingham (GBR)                  05.06.2021 
27:27.80         Juan Carlos                       de la Ossa                     251176   1              Barakaldo                                 02.04.2005 
27:30.56         José Manuel                      Martínez                        221071   3              Pontevedra                              20.07.2003 
27:36.90         Teodoro                              Cuñado                         130270   2              Gijón                                        12.08.2000 
27:37.49         Antonio                               Prieto                             110158   5              Oslo (NOR)                              14.07.1990 
27:39.38         Alejandro                            Gómez                           110467   3              Oslo (NOR)                              10.07.1993 
27:39.79         Carles                                Castillejo                       180878   2              Vigo                                          12.07.2008 
27:43.29         Bruno                                 Toledo                            231173   1              Barakaldo                                 01.07.1998 
                                                                                                                        
27:45.10         José Manuel                      Albentosa                      210164   9              Oslo (NOR)                              14.07.1990 
27:45.58         Ayad                                   Lamdassem                   111081   3              Vigo                                          12.07.2008 
27:46.08         Juan Antonio                      Pérez                             061188   4              Ostrava (CZE)                          19.05.2021 
27:46.12         Alberto                               García                           220271   1c1          Barakaldo                                 10.04.1999 
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27:47.33         Antonio                               Serrano                         080365   1              Hengelo (NED)                        20.06.1993 
27:47.33         Julio                                   Rey                                130172   5c1          Lisboa (POR)                           04.04.1998 
27:48.14         Mariano                              Haro                              270540   4              Múnich (FRG)                          03.09.1972 
27:49.17         Carlos                                de la Torre                     180566   2              Barakaldo                                 19.06.1996 
27:49.58         Francisco Javier                 Cortés                           251071   3c1          Barakaldo                                 10.04.1999 
27:49.61         Martín                                 Fiz                                 030363   3              Barakaldo                                 01.07.1998 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
20.000 metros 
                                                                                                                        
58:17.3 m +   Daniel                                 Mateo                            310889   1              La Nucía                                  20.04.2021 
58:37.8 m +   Mariano                              Haro                              270540   1              San Sebastián                         09.08.1975 
59:38.0 m +   Juan                                   Hidalgo                          161245   2              San Sebastián                         09.08.1975 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
1 Hora 
                                                                                                                       
                                                                                                                       
20.593            Daniel                                 Mateo                            310889   1              La Nucía                                  20.04.2021 
20.493            Mariano                              Haro                              270540   1              San Sebastián                         09.08.1975 
20.137            Juan                                   Hidalgo                          161245   2              San Sebastián                         09.08.1975 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
5 km 
Notas: no se incluyen pruebas no homologadas ni pruebas con descenso superior a 1/1000.                                                             
13:19              Ouassim                             Oumaiz                          300399   1              Nimega (NED)                         19.07.2020 
13:20              Mohamed                          Katir                              170298   1              Málaga                                     24.04.2022 
13:39              Santiago                             Catrofe                          130299   5              Barcelona                                 31.12.2021 
13:40              Carlos                                Mayo                             180995   7              Barcelona                                 31.12.2021 
13:47 +           José Manuel                      Martínez                        221071                   Manchester (GBR)                   17.05.2009 
13:47 +           Juan Antonio                      Pérez                             061188   6              Laredo                                      16.03.2019 
13:52              Pol                                      Oriach                           200902   6              Barcelona                                 31.12.2020 
13:53 +           Antonio                               Abadía                           020790   2              Laredo                                      17.03.2018 
13:54 +          Hamid                                Ben Daoud                   190296                   Manchester (GBR)                 22.05.2022 
13:55              Adam                                 Maijó                              260401   7              Barcelona                                 31.12.2020 
                                                                                                                        
13:55 +          Adel                                   Mechaal                        051290   1              Ibiza                                         16.01.2022 
13:56 +           Ayad                                   Lamdassem                   111081                   Valencia                                   27.10.2019 
13:57              Aarón                                 Las Heras                      220600   8              Barcelona                                 31.12.2020 
13:59 +           Aelemayehu                       Bezabeh                        220986                   Valencia                                   22.10.2017 
14:00 +           Javier                                 Guerra                           101183   17=          Valencia                                   12.01.2020 
14:00 +           Andreu                               Blanes                           141091   17=          Valencia                                   12.01.2020 
14:00              Abdessamad                      Oukhelfen                      181298   1              Santa Cristina d'Aro                 29.08.2020 
14:02 +           Juan Carlos                       de la Ossa                     251176                   Manchester (GBR)                   18.05.2008 
14:04              Lahcen                               Ait Alibou                       140996   12            Barcelona                                 31.12.2020 
14:09 +           Carles                                Castillejo                       180878   2              Laredo                                      10.03.2012 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
10 km 
                                                                                                                        
27:48              Antonio                               Abadía                           020790   2              Laredo                                      17.03.2018 
27:50              Adel                                   Mechaal                        051290   1              Ibiza                                         16.01.2022 
27:53              Carlos                                Mayo                             180995   5              Laredo                                     19.03.2022 
27:55              Juan Carlos                       de la Ossa                     251176   2              Manchester (GBR)                   22.05.2005 
27:56              Juan Antonio                    Pérez                             061188   6              Laredo                                     19.03.2022 
28:09              José Manuel                      Martínez                        221071   4              Manchester (GBR)                   20.05.2007 
28:09              Ayad                                   Lamdassem                   111081   2              Manchester (GBR)                   16.05.2010 
28:11              Javier                                 Guerra                           101183   17            Valencia                                   12.01.2020 
28:18              Nassim                              Hassaous                     230394   1              San Sebastián                        06.02.2022 
28:23              Hamid                                Ben Daoud                   190296   4              Manchester (GBR)                 22.05.2022 
                                                                                                                        
28:28              Jorge                                  Blanco                           150793   2              Morton (FRA)                           24.04.2021 
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28:29              Carles                                Castillejo                       180878   1              Laredo                                      10.03.2012 
28:35              Ouassim                             Oumaiz                          300399   5              Madrid                                      31.12.2020 
28:36              Alejandro                            Fernández                     080885   19            Valencia                                   12.01.2020 
28:37              Miguel Ángel                      Barzola                          140582   20            Valencia                                   12.01.2020 
28:38              Ilias                                    Fifa                                160589   1              Barcelona                                 31.12.2017 
28:39 +           Aelemayehu                      Bezabeh                        220986                   Valencia                                   22.10.2017 
28:41              Juan Carlos                       Higuero                         030878   3              Laredo                                      13.03.2011 
28:42              José                                  Ríos                               150374   1              Barcelona                                 31.12.2008 
28:44 +           Alejandro                            Gómez                           110467   14=          Kosice (SVK)                           04.10.1997 
                                                                                                                        
28:44 +           Bartolomé                          Serrano                         050369   14=          Kosice (SVK)                           04.10.1997 
28:44 +           Carlos                                de la Torre                     180566   14=          Kosice (SVK)                           04.10.1997 
28:44              Zakaria                              Boufaljat                       210997   34            Valencia                                  09.01.2022 
28:44              Mario                                 Mola                              230290   11            Laredo                                     19.03.2022 
                                                                                                                        
Con descenso superior a 1/1000                                                                                
27:45              Mohamed                           Katir                               170298   1              Madrid                                      31.12.2021 
27:46              Fernando                           Carro                             010492   1              Alcobendas                              22.11.2020 
27:47              Jesús                                Ramos                          290496   1              Madrid                                     05.06.2022 
27:51              Jorge                                 Blanco                           150793   2              Alcobendas                              22.11.2020 
28:05              Nassim                               Hassaous                      230394   3              Madrid                                      31.12.2021 
28:06              Aelemayehu                       Bezabeh                        220986   2              Madrid                                      31.12.2008 
28:06              Hamid                                Ben Daoud                    190296   5              Madrid                                      31.12.2019 
28:07              Isaac                                  Viciosa                           261269   1              Madrid                                      31.12.2002 
28:11              Ilias                                    Fifa                                160589   2              Madrid                                      31.12.2016 
28:20              Manuel                               Pancorbo                       070766   2              Madrid                                      31.12.1999 
                                                                                                                        
28:20              Jesús                                 España                          210878   5              Madrid                                      31.12.2006 
28:20              Abdelaziz                           Merzougui                     300891   1              Granollers                                27.10.2018 
28:23              Alberto                               Juzdado                        200866   3              Madrid                                      31.12.1999 
28:23              Sergio                                Sánchez                        011082   3              Madrid                                      31.12.2009 
28:26              Manuel Ángel                     Penas                            091177   4              Madrid                                      15.11.2009 
28:26              Daniel                                 Mateo                            310889   6              Madrid                                      31.12.2021 
28:27              Yago                                   Rojo                               230395   7              Madrid                                      31.12.2021 
28:29              Alberto                               García                           220271   3              Madrid                                      31.12.2002 
28:33              Raúl                                   Celada                           090995   9              Madrid                                      31.12.2021 
28:37              Juan Carlos                       Higuero                         030878   1              Madrid                                      23.11.2003 
                                                                                                                        
28:40              Ricardo                              Serrano                         291080   2              Madrid                                      23.11.2003 
28:40              Alberto                               Sánchez                        191088   10            Madrid                                      31.12.2019 
28:41              Fabián                                Roncero                        191070   5              Madrid                                      31.12.2002 
28:44              Alejandro                          Jiménez                        220884   14            Madrid                                     05.06.2022 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Medio maratón 
                                                                                                                        
   59:52          Fabián                                Roncero                        191070   1              Berlín (GER)                            01.04.2001 
1:00:06           Carlos                                Mayo                             180995   9              Valencia                                   06.12.2020 
1:00:58           Juan Antonio                      Pérez                             061188   12            Valencia                                   27.10.2019 
1:01:05           Hamid                                Ben Daoud                    190296   19            Valencia                                   24.10.2021 
1:01:08           Martín                                 Fiz                                 030363   1              Remich-Grevenmacher (LUX) 29.09.1996 
1:01:10           Alberto                               Juzdado                        200866   2              Granollers                                23.01.2000 
1:01:15           Antonio                               Abadía                           020790   20            Valencia                                   28.10.2018 
1:01:18           Carles                                Castillejo                       180878   2              Granollers                                03.02.2013 
1:01:21           Ayad                                   Lamdassem                   111081   31            Gdynia (POL)                           17.10.2020 
1:01:21           Javier                                 Guerra                           101183   14            Valencia                                   06.12.2020 
                                                                                                                        
1:01:26           Alejandro                            Gómez                           110467   1              Vigo                                          18.04.1993 
1:01:30           Antonio                              Serrano                         080365   3              La Haya (NED)                        28.03.1998 
1:01:43           Bartolomé                          Serrano                         050369   14            Zúrich-Uster (SUI)                    27.09.1998 
1:01:46           Camilo Raúl                       Santiago                        221282   21            Valencia                                   27.10.2019 
1:01:46           Tariku                                 Novales                         080398   21            Valencia                                   24.10.2021 
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1:01:57           Yago                                   Rojo                               230395   22            Valencia                                   24.10.2021 
1:02:01           Houssame Eddine             Benabbou                      250593   24            Valencia                                   27.10.2019 
1:02:02           Francisco Javier                 Cortés                           261071   17            Zúrich-Uster (SUI)                    27.09.1998 
1:02:03           Carlos                                de la Torre                     180566   4              Palma de Mallorca                   29.09.1996 
1:02:06           José Ramón                      Rey                                031167   1              Viana do Castelo (POR)          23.01.2000 
                                                                                                                        
Con descenso superior al 1/1000                                                                               
1:01:20           Alejandro                            Gómez                           110467   9              South Shields (GBR)               20.09.1992 
1:01:34           Daniel                                 Mateo                            310889   7              South Shields (GBR)               08.09.2019 
1:01:48           Antonio                               Peña                              260870   13            South Shields (GBR)               20.09.1992 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Maratón 
                                                                                                                        
2:06:25          Ayad                                  Lamdassem                  111081   6              Sevilla                                     20.02.2022 
2:06:35           Hamid                                Ben Daoud                    190296   12            Valencia                                   05.12.2021 
2:06:52           Julio                                   Rey                                130972   1              Hamburgo (GER)                     23.04.2006 
2:07:23           Fabián                               Roncero                        191070   2              Rotterdam (NED)                     18.04.1999 
2:07:27           Javier                                 Guerra                           101183   10            Sevilla                                      23.02.2020 
2:07:34           Antonio                               Peña                              260870   1              Otsu (JPN)                               04.03.2001 
2:07:42           José                                   Ríos                               150374   1              Otsu (JPN)                               07.03.2004 
2:07:48           Francisco Javier                 Cortés                           251071   2              Hamburgo (GER)                     22.04.2001 
2:07:54           Alejandro                            Gómez                           110467   2              Rotterdam (NED)                     20.04.1997 
2:07:57           Abel                                    Antón                             241062   1              Londres (GBR)                         26.04.1998 
                                                                                                                        
2:08:01           Alberto                               Juzdado                        200866   1              Tokio (JPN)                              08.02.1998 
2:08:05           Martín                                 Fiz                                 030363   1              Otsu (JPN)                               02.03.1997 
2:08:09           José Manuel                      Martínez                        221071   3              Rotterdam (NED)                     13.04.2003 
2:08:22           Daniel                                 Mateo                            310889   18            Valencia                                   06.12.2020 
2:08:40           José Manuel                      García                           240166   3              Tokio (JPN)                              08.02.1998 
2:08:52           Abdelaziz                           Merzougui                     300891   19            Valencia                                   05.12.2021 
2:08:56           Yago                                   Rojo                               230395   20            Valencia                                   05.12.2021 
2:09:13           Antonio                               Serrano                         080365   3              Berlín (GER)                            25.09.1994 
2:09:51           Diego                                 García                           121061   4              Fukuoka (JPN)                         03.12.1995 
2:09:55           Iván                                    Fernández                     100688   19            Sevilla                                      23.02.2020 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
50 km 
                                                                                                                        
2:47:42           Iraitz                                   Arrospide                       050888   1              Brasov (ROU)                          01.09.2019 
2:51:55           Alberto                               Puyuelo                         050986   1              Santander                                12.06.2021 
2:55:19           Severino                             Felipe                            250875   2              Santander                                12.06.2021 
2:55:56           Carles                                Montllor                         150187   3              Santander                                12.06.2021 
2.56:20           Roger                                 Roca                              060578   4              Santander                                12.06.2021 
2:57:35           Asier                                   Cuevas                          160173     Seregno (ITA)                                         10.04.2016 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
100 km 
                                                                                                                        
6:23:44           José María                         González                       190365   1              Tourhout (BEL)                         17.06.2006 
6:26:38           Jorge                                  Aubeso                          051266   1              Madrid                                      16.03.2003 
6:30:37           Domingo                            Catalán                          080848   2              Palamós                                   16.02.1992 
6:35:49           Asier                                   Cuevas                          160173   2              Winschoten (NED)                   05.09.2015 
6:37:01           José Antonio                      Requejo                         121282   3              Doha (QAT)                              21.11.2014 
6:39:38          Antonio Jesús                  Aguilar                          100979   1              Santander                               11.06.2022 
6:39:57           Fermín                               Martínez                         111261   3              Tourhout (BEL)                         21.06.2002 
6:42:58           Miguel Ángel                      Jiménez                         090970   5              Tourhout (BEL)                         17.06.2006 
6:45:40           Jesús                                 Corredor                        231259   3              Madrid                                      09.03.1997 
6:46:18           Ramón                               Alvarez                          041057   3              Madrid                                      07.04.1991 
                                                                                                                        
6:47:21           Manuel                               Murillo                            080856   4              Madrid                                      09.03.1997 
6:47:53           Ibon                                    Esparza                         120277   1              Seregno (ITA)                          22.03.2015 
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6:51:23           Jacinto                               Fernández                     280557   5              Madrid                                      09.03.1997 
6:52:17           Javier                                 Martín                            160587   1              Santander                                15.06.2019 
6:52:33           Miguel Ángel                      Blanco                           051050   5              Madrid                                      05.04.1992 
6:52:36          José Antonio                    Urbaneja                       040678   2              Santander                               11.06.2022 
6:53:16           Miguel                               Donoso                          090657   6              Madrid                                      09.03.1997 
6:53:19           Antonio                               Beltrán                           130656   6              Torrelavega                              03.10.1992 
6:53:43           Daniel                                 Hernando                      290977   13            Sveti Martin Na Muri (CRO)    08.09.2018 
6:55:21           Manel                                 Deli                                020974   1              Santander                                12.06.2021 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
110 metros vallas 
                                                                                                                        
13.04     0,0   Orlando                              Ortega                           290791   1              Mónaco (MON)                        15.07.2016 
13.22    -0,5   Asier                                   Martínez                        220400   6              Tokio (JPN)                              05.08.2021 
13.33    -0,4   Jackson                              Quiñónez                       120680   4s1          Osaka (JPN)                            30.08.2007 
13.35    -1,0   Yidiel Islay                          Contreras                       271192   1              La Roche-sur-Yon (FRA)         22.07.2015 
13.41     2,0   Felipe                                 Vivancos                        160680   2              Zaragoza                                  22.07.2006 
13.41    -0,4   Enrique                              Llopis                             151000   2e1          Madrid                                      19.06.2021 
13.42     0,8   Javier                                 Moracho                        180857   1              Barcelona                                 16.08.1987 
13.44     0,8   Carlos                                Sala                               200360   2              Barcelona                                 16.08.1987 
13.53     0,3   Daniel                                Cisneros                       020696   2              La Nucía                                  22.05.2022 
13.56    -1,2   Kevin                                 Sánchez                       270399   3              Madrid                                     18.06.2022 
                                                                                                                        
13.58     1,4   Javier                                 Colomo                          260394   1              Castellón                                  11.06.2016 
13.59     1,9   Hipólito                               Montesinos                    240576   1c1          Tolosa                                      10.07.1999 
13.62     1,2   Francisco Javier                 López                            291289   2              Castellón                                  02.08.2015 
13.68 A  1,4   Miguel                                de los Santos                090873   1              Monachil                                   14.08.1999 
13.70     2,0   Iban                                    Maiza                            210983   3              Zaragoza                                  22.07.2006 
13.71     1,8   Arnau                                 Erta                               050492   3c1          Mannheim (GER)                     29.07.2016 
13.72     0,8   Antonio                               Lanau                            140266   3              Barcelona                                 16.08.1987 
13.72    -0,4   Jesús                                 Font                               120672   1              Aranjuez                                   15.06.1996 
13.74     0,3   Javier                                 Vega                              101275   1              Mataró                                      04.07.2001 
13.76     1,6   Ángel                                  Martín                            010664   1              Barcelona                                 09.07.1989 
                                                                                                                        
Viento superior a 2 m/s                                                                                                
13.15     2,2   Asier                                  Martínez                       220400   1              Nerja                                        26.06.2022 
13.34     2,2   Enrique                             Llopis                           151000   2              Nerja                                        26.06.2022 
13.52     2,8   Hipólito                               Montesinos                    240576   1c3          Ibiza                                         12.08.2000 
13.56     3,7   Francisco Javier                 López                            291289   1              Arlington (USA)                        26.03.2016 
13.56     2,1   Javier                                 Colomo                          260394   4e1          Madrid                                      23.06.2016 
13.74 A  4,3   Francisco Javier                 López                            280973   1              Soria                                        29.07.2000 
13.74     2,2   John                                  Cabang                         270801   4              Nerja                                        26.06.2022 
                                                                                                                        
Cronometraje  manual                                                                                                 
13.4        1,5   Ángel                                  Martín                            010664   1              Barcelona                                 24.06.1989 
13.5        0,1   Juan                                   Lloveras                        020855   2              Ostrava (TCH)                         07.06.1978 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
300 metros vallas 
                                                                                                                        
35.59              Mark                                   Ujakpor                          180187   1              Fuenlabrada                             26.05.2016 
35.70              Sergio                                Fernández                     010493   2              Fuenlabrada                             26.05.2016 
36.17              Aleix                                  Porras                           110999   1              Lleida                                      07.07.2022 
36.23              Javier                                 Delgado                         090696   1              Barcelona                                 22.09.2020 
36.40              Robert                                Díez                               221188   1cB          Praga (CZE)                             23.05.2014 
                                                                                                                        
                                                                                                                       
400 metros vallas 
                                                                                                                        
48.87              Sergio                                Fernández                     010493   3s1          Río de Janeiro (BRA)              16.08.2016 
49.00              José                                   Alonso                           120257   4s2          Roma (ITA)                              31.08.1987 
49.08              Eduardo Iván                     Rodríguez                     070478   1              Huelva                                      07.08.2004 
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49.34 A          José María                         Romera                         020980   2c1          Soria                                        20.07.2004 
49.50 A          Óscar                                 Pitillas                            161071   1c1          Monachil                                   10.07.1996 
49.52 A          Salvador                             Vila                                201069   2c1          Monachil                                   10.07.1996 
49.53              Jesús David                       Delgado                         170699   4              Huelva                                      03.06.2021 
49.58              Mark                                   Ujakpor                          180187   6              Huelva                                      08.06.2018 
49.59              Carlos Miguel                     Azulay                           171058   1              Madrid                                      13.07.1983 
49.68              Aleix                                  Porras                           110999   1              Nerja                                        25.06.2022 
                                                                                                                        
49.80              Jaime                                 Juan                              280877   2              Salamanca                               21.07.2002 
49.86              Íñigo                                   Monreal                         260974   2              Baerum (NOR)                         08.07.2000 
49.87              Marceliano                         Ruiz                               180654   2              Madrid                                      22.07.1981 
49.96              Diego                                 Cabello                          140188   1              Huelva                                      12.06.2013 
50.06 A          José                                   Casabona                      080257   5s1          Ciudad de México (MEX)         11.09.1979 
50.16 A          Constantino                        Navarro                         030579   1              Monachil                                   10.07.2002 
50.20              Santiago                             Fraga                             121268   6              A Coruña                                  26.07.1990 
50.21              Iker                                    Alfonso                         090499   1              La Nucía                                  12.06.2022 
50.27              Javier                                 Delgado                         090696   1              Toledo                                      26.06.2016 
50.28              Juan                                   Herrero                          190176   3              Valencia                                   22.07.2001 
                                                                                                                        
Cronometraje  manual                                                                                                 
49.8               Manuel                               Soriano                          081245   1              Madrid                                      08.07.1972 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
2.000 metros obstáculos 
                                                                                                                        
5:18.65           Antonio David                    Jiménez                         180277   1              Huelva                                      07.06.2005 
5:20.52           Luis Miguel                         Martín                            110172   1              La Laguna                                14.09.2002 
5:22.93           Eliseo                                 Martín                            051173   2              Andújar                                    05.09.2001 
5:23.04           José Luis                           Blanco                           030675   1              Barcelona                                 11.07.2003 
5:24.18           Jorge                                  Bello                              280363   1              Barcelona                                 16.08.1986 
5:26.45           Ángel                                  Mullera                          200484   1              Lloret de Mar                            28.06.2011 
5:26.78           Fernando                           Carro                             010492   1              Barcelona                                 22.09.2020 
5:27.43           Daniel                                 Arce                               220492   2              Ibiza                                         29.08.2020 
5:27.62           Domingo                            Ramón                          100358   1              Granada                                   16.05.1987 
5:28.45           Francisco Javier                 Munuera                        070772   2              Barcelona                                 11.07.2003 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
3.000 metros obstáculos 
                                                                                                                        
8:05.69           Fernando                           Carro                             010492   4              Mónaco (MON)                        12.07.2019 
8:07.44           Luis Miguel                         Martín                            110172   2              Bruselas (BEL)                         30.08.2002 
8:09.09           Eliseo                                 Martín                            051173   3              Saint-Denis (FRA)                    26.08.2003 
8:11.52           Antonio David                    Jiménez                         180277   2              Sevilla                                      08.06.2001 
8:12.86           José Luis                           Blanco                           030675   3              Huelva                                      20.06.2006 
8:13.06           César                                 Pérez                             070475   4              Huelva                                      20.06.2006 
8:13.71           Ángel                                  Mullera                          200484   7              Bruselas (BEL)                         07.09.2012 
8:14.31           Daniel                                Arce                              220492   10            Roma (ITA)                              09.06.2022 
8:14.49           Ibrahim                               Ezzaydouni                    280491   8              París (FRA)                              24.08.2019 
8:14.74           Marco Antonio                    Cepeda                         010774   4              Barcelona                                 25.07.2000 
                                                                                                                        
8:15.20           Víctor                                 García                           130385   1              Huelva                                      07.06.2012 
8:15.74           Domingo                            Ramón                          100358   4              Moscú (URS)                           31.07.1980 
8:16.25           Juan José                          Torres                            261157   4              Coblenza (FRG)                       29.08.1984 
8:16.42           Víctor                                 Ruiz                              240693   2              Huelva                                     25.05.2022 
8:16.46           Sebastián                          Martos                          200689   1              La Nucía                                  12.06.2022 
8:16.59           Francisco                           Sánchez                        180558   4              Berlín Oeste (FRG)                  17.08.1983 
8:17.49           Ramiro                               Morán                            170569   3              Rieti (ITA)                                 30.08.1998 
8:18.03           Abdelaziz                           Merzougui                     300891   3              Huelva                                      07.06.2012 
8:19.00           Tomás                                Tajadura                        250685   4              Barcelona                                 22.07.2011 
8:19.35           Antonio                               Martínez                        201278   7              Sevilla                                      07.06.2003 
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Altura 
                                                                                                                        
2.34                Arturo                                 Ortiz                               180966   2              Barcelona                                 22.06.1991 
2.30                Gustavo Adolfo                  Bécker                           170666   5=            Eberstadt (GER)                      04.07.1992 
2.30                Ignacio                               Pérez                             120473   1              Cáceres                                   04.07.1998 
2.28                Javier                                 Bermejo                         231278   1              Valladolid                                  26.06.2004 
2.27 i              Miguel Ángel                      Sancho                          240490   1              San Sebastián                         15.02.2009 
2.26                Roberto                              Cabrejas                        281252   1              Madrid                                      27.07.1983 
2.26 i              Simón                                 Siverio                           020888   1              Santa Cruz de Tenerife            18.02.2012 
2.26                Carlos                                Rojas                             100495   1              Alcobendas                              12.09.2020 
2.26                Xesc                                  Tresens                        031297   1              Santa Coloma de Gramenet  10.04.2022 
2.25 i              David                                  Antona                           181178   1              Valencia                                   27.01.2001 
                                                                                                                        
2.24                Miguel Ángel                      Moral                             290961   1              Vigo                                          14.08.1982 
2.24                Javier                                 Villalobos                       010974   1              Sevilla                                      25.07.1999 
2.23 i              Jordi                                   Rofes                             240976   1              Sevilla                                      26.02.1994 
2.22                Francisco                           Martín                            010255   1              Madrid                                      19.09.1979 
2.22                Raúl                                   Lozano                          250278   2              Sevilla                                      25.07.1999 
2.22 i              Alexis                                 Sastre                            031293   1              Ourense                                   29.02.2020 
2.21                Martín                                 Perarnau                       070355   1              Barcelona                                 25.06.1980 
2.21 i              Iván                                    Vadillo                            130678   1              Madrid                                      22.01.2000 
2.21                Enrique                              Márquez                        040377   2              Alcalá de Henares                   04.07.2004 
2.21 i              Ignacio                               Vigo                               110594   1c1          Madrid                                      18.01.2014 
                                                                                                                        
2.21 i              David                                  Bolado                           100992   1              Sabadell                                   23.02.2014 
                                                                                                                        
Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta                
2.26                (2.27i)                                 Sancho                                         1              Málaga                                     06.08.2011 
2.26                (2.26i)                                 Siverio                                          1              Barcelona                                 22.06.2016 
2.23                (2.25i)                                 Antona                                          1              Alcalá de Henares                   30.06.2001 
2.21                (2.23i)                                 Rofes                                            2              Valkenswaard (NED)               08.07.1993 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Pértiga 
                                                                                                                        
5.81                Montxu                              Miranda                         271276   1              Barcelona                                 02.09.2000 
5.80 i              José Manuel                      Arcos                             190173   1              Zaragoza                                  27.02.1999 
5.77 i              Javier                                 García                           220766   3              Grenoble (FRA)                       14.03.1992 
5.70                Daniel                                 Martí                              230473   1              Lisboa (POR)                           18.06.1994 
5.70                Juan Gabriel                      Concepción                   070872   1              Barcelona                                 06.07.1996 
5.70                Adrián                                Vallés                             160395   1              Landau (GER)                          28.06.2017 
5.70                Igor                                     Bychkov                        070387   1              Lieja (BEL)                               19.07.2017 
5.65 A            Isaac                                  Molinero                        040973   1              Monachil                                   10.07.1996 
5.61                Alberto                               Ruiz                               221261   1              Manresa                                   26.06.1986 
5.61                Didac                                  Salas                             190593   1              Zaragoza                                  04.07.2018 
                                                                                                                        
5.60                Javier                                 Gazol                             271080   1              Almería                                    01.08.2004 
5.55                Pau Gaspar                       Tonnesen                      241092   2              Tempe (USA)                           07.04.2018 
5.55 i              Isidro                                  Leyva                            250499   1              Madrid                                      20.02.2021 
5.55                Alex                                   Gracia                           201200   3              Madrid                                     18.06.2022 
5.52                Francesc                            Mas                               230468   1              Sant Cugat del Vallès              30.07.1991 
5.51                Ignacio                               Paradinas                      041266   1              Sant Cugat del Vallès              06.09.1990 
5.51                Adrián                               Pérez                            060898   1              Madrid                                     04.06.2022 
5.50                Alfonso                               Cano                             140360   2              Gateshead (GBR)                    06.07.1984 
5.50 i              David                                  Gracia                           220270   4              San Sebastián                         27.02.1993 
5.50                Luis                                    Vallejo                            040374   2              Basauri                                     07.06.1997 
                                                                                                                        
5.50                Albert                                 Vélez                             261088   1              Zaragoza                                  25.06.2011 
5.50 i              Aleix                                  Pi                                   270196   1              Zaragoza                                 12.02.2022 
                                                                                                                        
Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta                
5.76                (5.80i)                                 Arcos                                            1              Madrid                                      12.06.1996 
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5.75                (5.77i)                                 García                                          1              Sant Cugat del Vallès              03.08.1990 
5.52                (5.55i)                                 Leyva                                            1              Andújar                                    08.05.2021 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Longitud 
                                                                                                                        
8.56 i              Yago                                  Lamela                          240777   2              Maebashi (JPN)                       07.03.1999 
8.37 i              Joan Lino                           Martínez                        170178   1              Madrid                                      06.03.2005 
8.37       1,1   Eusebio                              Cáceres                         100991   1              Tampere (FIN)                          12.07.2013 
8.26 A   -0,5   Raúl                                   Fernández                     080378   1              Monachil                                   10.07.2002 
8.23       0,2   Antonio                               Corgos                          100360   1              Madrid                                      24.08.1980 
8.21       1,7   Luis Felipe                         Méliz                              110879   2              Helsinki (FIN)                           01.07.2012 
8.19      -0,1   Héctor                                Santos                           060198   2              Gävle (SWE)                            12.07.2019 
8.18       1,5   Ángel                                  Hernández                    150466   1              Bruselas (BEL)                         13.06.1992 
8.17 A    0,0   Jean Marie                         Okutu                            040888   2              Monachil                                   10.07.2016 
8.12       1,1   Jesús                                 Oliván                            050768   1              Vigo                                          17.08.1991 
                                                                                                                        
8.11        1,8   Antonio                               Adsuar                           040778   1              Castellón                                  22.07.2003 
8.08       1,7   Jaime                                 Guerra                          301099   1              Lleida                                      30.04.2022 
8.01       1,5   Rafael                                Blanquer                        141045   1              Madrid                                      27.05.1976 
8.00       1,9   Alberto                               Solanas                         061155   1              Madrid                                      25.05.1980 
7.97 A    1,2   José Miguel                        Martínez                        050576   1              Monachil                                   14.07.2004 
7.96       1,2   Alberto                               Sanz                              090977   1              Almería                                    01.08.2004 
7.94 A    0,4   Daniel                                Solís                              051196   4              Monachil                                   10.07.2016 
7.92       0,9   José Antonio                      Giralde                           271172   1              Alcorcón                                   16.07.1996 
7.91       1,3   Jonathan                            Martínez                        290186   1              Arganda del rey                       04.07.2007 
7.86       0,4   Iván                                    Román                          220378   1              Pamplona                                 26.06.2004 
                                                                                                                        
Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta                
8.56       1,3   (8.56i)                                 Lamela                                         1              Turín (ITA)                                24.06.1999 
8.32       1,3   (8.37i)                                 Martínez                                       3              Atenas (GRE)                          26.08.2004 
                                                                                                                        
Viento superior a 2 m/s                                                                                                
8.26 A    3,1   Jesús                                 Oliván                            050768   1              Soria                                        10.08.1991 
8.05       3,4   Jean Marie                         Okutu                            040888   3              Madrid                                      07.07.2012 
8.04       3,3   Alberto                               Sanz                              090977   1              Zaragoza                                  22.07.2006 
7.97 A    2,3   Daniel                                Solís                              051196   2              Soria                                        04.08.2019 
7.95       2,7   Iván                                    Román                          220378   4              Rivas-Vaciamadrid                   27.06.2001 
7.95       3,3   Iker                                    Arotzena                       101101   1              Ordizia                                     18.06.2022 
7.91       2,7   Florentino                           Galaviz                          200271   1              Salamanca                               19.07.1997 
7.88       4,9   Francisco Javier                 García                           020270   1              Monzón                                    20.06.1993 
7.88       3,4   Rubén                                Atienza                          110574   3              Santiago de Compostela         20.07.1996 
7.88       2,2   Sergio                                Tena                              221075   1              Cáceres                                   04.07.1998 
7.87       3,7   Francisco José                  Caro                              231078   1D           Alhama de Murcia                    08.09.2000 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Triple 
                                                                                                                        
17.87     1,2   Jordan Alejandro             Díaz                               230201    -              Nerja                                        26.06.2022 
17.18 i            Pablo                                  Torrijos                          120592   1              Ourense                                   01.03.2020 
16.94    -0,1   Marcos                              Ruiz                              100395   2              La Nucía                                  21.05.2022 
16.93 A  2,0   Santiago                             Moreno                          020264   1              Ávila                                         04.07.1991 
16.92     1,1   Juan Ambrosio                   González                       240660   1              Salamanca                               30.06.1985 
16.87 i            Raúl                                   Chapado                       040570   5              Valencia                                   01.03.1998 
16.82    -0,2   Lysvanys Arlys                  Pérez                             240182   1              Málaga                                     07.08.2011 
16.80 A  1,0   José Emilio                        Bellido                           250587   1              Monachil                                   14.07.2012 
16.74 i            Julio                                   López                            080372   4              Madrid                                      09.02.1996 
16.72     0,4   Yago                                   Lamela                          240777   1              Castellón                                  26.07.1998 
                                                                                                                        
16.72     0,9   Vicente                               Docavo                          130292   1              Huelva                                      07.06.2012 
16.69     1,4   Ramón                               Cid                                 150854   1              Madrid                                      01.10.1980 
16.68 A -0,3   Sergio                                Solanas                         280487   1              Monachil                                   11.07.2015 
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16.67 i            Andrés                               Capellán                        100685   10Q         Valencia                                   07.03.2008 
16.67 i            Jorge                                  Gimeno                         160290   2              Antequera                                22.02.2015 
16.59 i            Daniel                                 Román                          300974   1              Madrid                                      23.01.1999 
16.59 i            Álvaro                                 Bartolomé                      160875   1              Sevilla                                      20.02.1999 
16.58     1,2   Eduardo                             Pérez                             050578   2              Haguenau (FRA)                      08.08.1998 
16.49 i            Josép María                       Torras                            160472   2              Valencia                                   25.02.1995 
16.48     0,5   Javier                                 Asensio                         040977   2              Castellón                                  26.07.1998 
                                                                                                                        
Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta                
17.09     1,6   (17.18i)                               Torrijos                                          1              Castellón                                  28.07.2020 
16.83     1,4   (16.87i)                               Chapado                                       2              Rovereto (ITA)                         20.08.1997 
16.68     0,4   (16.74i)                               López                                           3              Madrid                                      26.05.2001 
16.61     1,6   (16.67i)                               Gimeno                                         1              Cartagena                                09.05.2014 
16.60     0,7   (16.67i)                               Capellán                                       1              Alicante                                    30.07.2008 
16.54     0,7   (16.59i)                               Bartolomé                                     6              Sevilla                                      29.05.1997 
                                                                                                                        
Viento superior a 2 m/s                                                                                                
17.93     2,5   Jordan Alejandro             Díaz                               230201   1              Nerja                                        26.06.2022 
17.23     2,2   Pablo                                  Torrijos                          120592   1              Getafe                                      21.07.2018 
16.76     2,7   Julio                                   López                            080372   1              Arganda del Rey                      20.05.1995 
16.71 A  2,1   Ramón                               Cid                                 150854   4              Ciudad de México (MEX)         11.09.1979 
16.63     5,5   Eduardo                             Pérez                             050578   3              Salamanca                               10.07.2002 
16.49     4,3   Roberto                              Garcinuño                     260872   1              Alcorcón                                   09.07.1994 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Peso 
                                                                                                                        
21.47              Manuel                               Martínez                        071274   2              Salamanca                               10.07.2002 
21.07              Borja                                  Vivas                             260584   1              Alcobendas                              27.07.2014 
20.57              Carlos                                Tobalina                         020885   2c2          Las Palmas de Gran Canaria  12.03.2017 
20.25              Yioser                                 Toledo                           240483   2              Alcobendas                              27.07.2014 
19.34              Germán                              Millán                             210579   1              La Laguna                                14.07.2007 
19.31              José Luis                           Martínez                        250870   1              Salamanca                               18.07.1995 
19.19              José Ángel                        Pinedo                          300790   1              Sagunto                                  14.05.2022 
19.10 i            José María                         Peña                              180882   2              Sevilla                                      17.02.2007 
19.05              Iker                                     Sukía                             240178   1              Tolosa                                      07.07.1999 
19.03              Daniel                                 Anglés                           110485   5              Alcobendas                              27.07.2013 
                                                                                                                        
19.02              Luis Manuel                      Ramírez                        170297   1              León                                        04.05.2022 
18.87 i            Alejandro                            Noguera                         110393   3              Antequera                                16.02.2019 
18.82              Daniel                                 Pardo                            080396   2              Getafe                                      22.07.2018 
18.75 i            Mario                                  Pestano                         080478   2              Zaragoza                                  15.01.2000 
18.60              Antonio                               Lora                               130476   3              Castellón                                  09.06.2007 
18.60              Ángel                                  Poveda                          251293   1              Elda                                          23.06.2018 
18.59 i            Joaquín                              Millán                             021283   3              Sabadell                                   25.02.2012 
18.56              Carles                                Geronés                        070675   1              Mataró                                      01.07.1997 
18.56              Iñaki                                   Romero                         080580   1              Tolosa                                      14.07.2004 
18.44 i            Miguel                                Gómez                          020101   4              Madrid                                      20.02.2021 
                                                                                                                        
Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta                
18.80              (19.10i)                               Peña                                             4              Rivas-Vaciamadrid                   29.06.2007 
18.65              (18.87i)                               Noguera                                       1              Denia                                       21.06.2014 
18.64              (18.75i)                               Pestano                                        1              Sanlúcar de Barrameda           15.06.2002 
18.49              (18.59i)                               Millán                                            4              Castellón                                  02.08.2015 
 
                                                                                                                        
Disco 
                                                                                                                        
69.50              Mario                                  Pestano                         080478   1              Santa Cruz de Tenerife            27.07.2008 
67.98              Lois Maikel                         Martínez                        030681   1              Durango                                   14.07.2019 
67.91              Frank Yennifer                    Casañas                        181078   1              Castellón                                  07.06.2008 
65.52              David                                  Martínez                        310167   1              Aranjuez                                   07.06.1997 
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61.95              Pedro José                        Cuesta                           220883   1              León                                         23.07.2011 
61.21              Roberto                              Moya                              110265   2              Valencia                                   27.07.2002 
60.88              Yasiel Brayan                     Sotero                           281201   1              Las Palmas de Gran Canaria  05.06.2021 
59.12              Diego                                 Casas                            290499   1              Logroño                                    29.05.2021 
59.04              Luis Manuel                      Ramírez                        170297   2              Los Corrales de Buelna        04.06.2022 
58.77              Javier                                 Rodríguez                     280293   1              Los Corrales de Buelna           05.06.2021 
                                                                                                                        
58.76              José Luis                           Valencia                         230774   1              Barcelona                                 03.07.1999 
58.73              Frank                                  Vicet                              301171   2              Castellón                                  17.06.2006 
58.54              José Lorenzo                     Hernández                     110297   2              Montijo                                     27.02.2021 
58.46              Sinesio                               Garrachón                     141150   3              Vigo                                          15.08.1982 
58.10              Martín                                 Brea                              260571   4              Valencia                                   22.07.2001 
57.82              Carlos                                Esparza                         290468   1              Basauri                                     07.06.1997 
57.76              Marcos                              Moreno                         180603   3              Logroño                                  28.05.2022 
57.72              Manuel Jesús                    Florido                           241281   1              Córdoba                                   25.06.2008 
57.54              Alejandro                            Vielva                            270692   1              León                                         07.07.2018 
57.46              Jesús María                       Camblor                         210374   5              Valencia                                   22.07.2001 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Martillo 
                                                                                                                        
79.38              Javier                                 Cienfuegos                    150790   1              Andújar                                    06.09.2019 
75.78              Alberto                               González                       010698   2              Andújar                                    06.09.2019 
75.42              Moisés                               Campeny                       270579   1              Jaén                                         23.02.2003 
74.93              Pedro José                        Martín                            120892   1              Coslada                                    19.06.2021 
73.34              José Manuel                      Pérez                             060573   1              Madrid                                      23.07.1995 
72.36              Raúl                                   Jimeno                          180559   1              Madrid                                      01.08.1986 
72.28              Francisco                           Fuentes                         060263   2              Sevilla                                      01.06.1988 
71.30              Kevin                                 Arreaga                        231095   2              Coral Gables (USA)               08.04.2022 
71.25              Isaac                                  Vicente                          300487   1              Vila Nova de Cerveira (POR)  09.07.2015 
71.20              Miguel Alberto                    Blanco                           220296   1              Barcelona                                 07.02.2016 
                                                                                                                        
69.37              Ignacio                               Calderón                       230676   1              Fuenlabrada                             15.05.2004 
69.35              Viorel Cristian                    Ravar                            031095   1              Catoosa (USA)                         06.06.2021 
69.28              Anton María                       Godall                            110266   1              Barcelona                                 02.08.1991 
68.76              Alexandre                           Marfull                           180170   1              Alfaz del Pi                               29.02.1992 
68.58              José Manuel                      Almudí                           120172   2              Madrid                                      23.07.1995 
67.96              José                                   Alcántara                       020545   1              Madrid                                      09.09.1981 
67.75              Aimar-Genis                     Palma                           170799   5              Walnut (USA)                          16.04.2022 
67.67              Anscari                               Salgado                         240577   2              Guadalajara                             19.06.1999 
67.34              Francisco Javier                 Nieto                              140777   3              Guadalajara                             19.06.1999 
66.67              David                                  Martín                            090700   1              Santander                                09.07.2022 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Jabalina 
                                                                                                                        
84.80              Odei                                   Jainaga                         141097   3              Chorzów (POL)                        29.05.2021 
83.28              Manu                                 Quijera                          130198   1              La Nucía                                  12.06.2022 
80.21              Nicolás                               Quijera                          240696   2              Eugene (USA)                          06.06.2018 
78.88              Gustavo                             Dacal                             300377   1              Pontevedra                              05.04.2003 
78.78              Julián                                 Sotelo                            050765   1              Pamplona                                 23.09.1992 
77.36              Carlos                                Pérez                             131164   1              Valencia                                   04.05.1996 
76.22              Alejandro                            García                           150376   1              Vitoria                                       01.05.1999 
76.21              Rafael                                Baraza                           290881   1cB          Arles (FRA)                              20.03.2010 
76.00              Raimundo                          Fernández                     050670   1              Narón                                       19.08.2000 
75.76              José Manuel                      Hermoso                       100875   1              Oviedo                                     30.04.2000 
                                                                                                                        
75.38              Borja                                  Barbeito                         270391   1              Pamplona                                 17.05.2014 
74.97 A          Rodrigo                              Iglesias                          170497   1              Segovia                                    03.07.2021 
74.91              Antonio                               Esteban                         200174   1              Coslada                                    10.04.1999 
74.90              Héctor                                Aragüés                         040195   2              Torrent                                      01.07.2017 
73.88              Jordi                                   Sánchez                        090885   1              Alcobendas                              26.07.2014 
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73.87              José Manuel                      Vila                                170786   2              Barcelona                                 01.08.2009 
73.46              Pablo                                  Bugallo                          310596   4              Mersin (TUR)                           31.05.2015 
73.34              Edwards                             Veranes                         230178   1              Pamplona                                 29.07.2000 
73.28              Pablo                                  Costas                           100501   4              Motril                                        07.03.2020 
73.27              Alex                                    Sánchez                        131093   1              Barcelona                                 17.02.2019 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Decatlón 
                                                                                                                        
8.526              Francisco Javier                 Benet                             250368   2              Alhama de Murcia                    17.05.1998 
                      (10.72/+2,9 - 7.45/-1,2 - 14.57 - 1.92 - 48.10 - 13.83/+1,8 - 46.12 - 5.00 - 65.37 - 4:26.81)                                    
8.478              Antonio                               Peñalver                        011268   -Alhama de Murcia                                  24.05.1992 
                      (10.76/+3,9 -7.19/+4,0 - 16.50 - 2.12 - 49.50 - 14.32/+0,8 - 47.38 - 5.00 - 59.32 - 4:39.94)                                    
8.322              Jorge                                  Ureña                            081093   9              Tokio (JPN)                              05.08.2021 
                      (10.66/+0,8 - 7.30/+0,1 - 13.97 - 2.05 - 48.00 - 14.13/-1,0 - 43.70 - 4.90 - 55.82 - 4:27.82)                                    
8.247              Pau Gaspar                       Tonnesen                      241092   2              Eugene (USA)                          11.06.2015 
                      (11.11/+3,2 - 7.49/+1,8 - 15.17 - 2.08 - 50.68 - 14.87/+0,7 - 45.53 - 5.30 - 57.52 - 4:41.77)                                    
8.128              Jaime                                 Peñas                            300172   4              Alhama de Murcia                    01.06.1997 
                      (10.76/+2,7 - 7.60/+2,7 - 15.49 - 2.05 - 50.69 - 14.58/+1,1 - 44.74 - 4.80 - 60.20 - 5:01.96)                                   
8.005              Álvaro                                 Burrell                            290469   4              Alhama de Murcia                    24.05.1992 
                      (10.68/+3,9 - 7.10/+3,1 - 14.84 - 1.97 - 47.06 - 14.70/+0,8 - 40.42 - 4.60 - 47.34 - 4:18.09)                                   
7.949              Óscar                                 González                       080876   4              Pekín (CHN)                            31.08.2001 
                      (10.88/+0,2 - 7,59/0,0 - 13,17 - 2,07 - 48.58 - 14.36/+1,6 - 40,09 - 4,50 - 45,98 - 4:22.69)                                     
7.940              David                                  Gómez                          130281   1              Huelva                                      07.08.2004 
                      (11.03/+1,1 - 7.40/+0,3 - 14.19 - 1.90 - 48.60 - 14.33/0,0 - 40.83 - 4.40 - 62.53 - 4:33.44)                                      
7.845              Agustín                               Félix                               140379   1              Zaragoza                                  23.07.2006 
                      (10.90/+2,0 - 7.45/+3,9 - 13.57 - 2.06 - 52.85 - 14.71/+2,1 - 41.37 - 4.90 - 57.81 - 4:48.29)                                   
7.832              Bruno                                Comín                           010300   1              Santander                               10.07.2022 
                      (11.02/-0,4 - 7.19/+2,8 - 14.51 - 2.05 - 49.07 - 14.89/-1,1 - 42.74 - 4.46 - 54.09 - 4:41.82) 
 
7.819              Pablo                                  Trescolí                         040395   7              Arona                                       13.06.2021 
                      (10.83/+1,8 - 7.35/+0,9 - 13.73 - 1.86 - 49.38 - 14.50/0,0 - 43.17 - 4.50 - 55.61 - 4:34.39)                                     
7.790              Marcos Antonio                  Moreno                          140373   1              Logroño                                    20.08.2000 
                      (11.08/-0,1 - 7.30/+0,6 - 13.68 - 2.05 - 51.01 - 15.13/+0,7 - 46.39 - 4.40 - 53.62 - 4:32.31)                                    
7.783              Xavier                                 Brunet                            050271   4              Alhama de Murcia                    23.05.1999 
                      (11.18/+2,7 - 7.16/+2,5 - 13.18 - 2.11 - 49.31 - 14.50/+1,1 - 40.96 - 4.50 - 52.01 - 4:35.98)                                    
7.783              Marc                                   Magrans                        260976   2              Alhama de Murcia                    04.06.2000 
                      (10.83/+1,2 - 7.26/+1,5 - 13.18 - 1.92 - 48.89 - 14.98/+0,8 - 38.46 - 4.80 - 52.28 - 4:25.08)                                   
7.695              Francisco José                  Caro                              231078   1              Castellón                                  14.07.2002 
                      (10.84/+2,6 - 7.42/+2,9 - 13.32 - 2.01 - 50.51 - 15.13/+1,4 - 40.37 - 4.80 - 51.78 - 4:49.45)                                   
7.639              Jonay                                 Jordán                           120591   1              Maia (POR)                              26.06.2016 
                      (11.07/+1,8 - 7.18/+2,8 - 14.24 - 1.93 - 50.59 - 14.72/+0,5 - 44.43 - 4.60 - 54.72 - 4:56.93)                                    
7.630              Víctor                                 Ruiz                               241074   5              Almería                                    30.06.2005 
                      (11.23/-1,1 - 7.00/+0,7 - 12.89 - 1.90 - 49.00 - 14.72/-0,9 - 41.91 - 4.50 - 54.25 - 4:26.02)                                     
7.625              Álvaro                                 Contreras                      270182   3              Santa Cruz de Tenerife            27.07.2008 
                      (11.53/+0,8 - 7.37/-1,4 - 13.17 - 2.09 - 49.09 - 15.82/+0,6 - 34.54 - 4.50 - 57.36 - 4:23.26)                                    
7.550              Andreu                              Boix                              300502   5              Arona                                      05.06.2022 
                      (11.24/+0,1 - 7.30/0,0 - 11.97 - 2.01 - 49.28 - 14.74/+0,4 - 39.65 - 4.60 - 48.32 - 4:37.21)                                      
7.536              Jorge                                 Dávila                            110500   6              Arona                                      05.06.2022 
                      (11.11/+0,1 - 7.05/0,0 - 13.74 - 1.92 - 49.57 - 15.58/-0,2 - 40.32 - 5.00 - 54.98 - 4:58.11)                                       
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca ventosa                                                                               
8.534              Antonio                               Peñalver                        011268   1              Alhama de Murcia                    24.05.1992 
                      (10.76/+3,9 - 7.42/+6,2 - 16.50 - 2.12 - 49.50 - 14.32/+0,8 - 47.38 - 5.00 - 59.32 - 4:39.94)                                   
                                                                                                                        
                                                                                                                        
4 x 100 metros 
                                                                                                                        
38.46              Selección Española Absoluta                                                 3e1          Moscú (RUS)                           18.08.2013 
                      (Eduard Viles, Sergio Ruiz, Bruno Hortelano, Ángel David Rodríguez) 
38.60              Selección Española Absoluta                                                 3s1          Atenas (GRE)                          09.08.1997 
                      (Frutos Feo, Venancio José, Jordi Mayoral, Carlos Berlanga)                
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38.72              Selección Española Absoluta                                                 7              Atenas (GRE)                          10.08.1997 
                      (Frutos Feo, Venancio José, Jordi Mayoral, Carlos Berlanga)                
38.85              Combinado Español                                                               2              Madrid                                      12.06.1996 
                      (Frutos Feo, Venancio José, Jordi Mayoral, Francisco Javier Navarro) 
38.85              Selección Española Absoluta                                                 2              Bari (ITA)                                  18.06.1997 
                      (Frutos Feo, Venancio José, Jordi Mayoral, Francisco Javier Navarro) 
38.87              Selección Española Absoluta                                                 3e3          Atenas (GRE)                          09.08.1997 
                      (Frutos Feo, Venancio José, Jordi Mayoral, Francisco Javier Navarro) 
38.87              Seleccción Española Promesa                                               3              Tampere (FIN)                          14.07.2013 
                      (Eduard Viles, Adrià Burriel, Bruno Hortelano, Eusebio Cáceres)          
38.91              Selección Española Absoluta                                                 6s1          Atlanta (USA)                           02.08.1996 
                      (Frutos Feo, Venancio José, Jordi Mayoral, Francisco Javier Navarro) 
38.94              Combinado Español                                                               2              Granada                                   29.05.1996 
                      (Frutos Feo, Venancio José, Jordi Mayoral, Francisco Javier Navarro) 
38.97              Selección Española Absoluta                                              1cB         Huelva                                     25.05.2022 
                      (Sergio López, Jesús Gómez, Daniel Rodríguez, Bernat Canet)      
                                                                                                                        
39.00              Selección Española Sub23                                                     2              Tallinn (EST)                            11.07.2021 
                      (Arnau Monné, Pol Retamal, Jesús Gómez, Sergio López)     
39.03              Selección Española Absoluta                                              1              La Nucía                                  21.05.2022 
                      (Bernat Canet, Jesús Gómez, Daniel Rodríguez, Sergio López)      
39.05              Selección Española Absoluta                                                 1              Sevilla                                      28.05.1999 
                      (Diego Moisés Santos, Francisco Javier Navarro, Jordi Mayoral, Carlos Berlanga)                                                 
39.07              Selección Española Absoluta                                                 5              Múnich (GER)                          11.08.2002 
                      (Cecilio Maestra, Ángel David Rodríguez, Orkatz Beitia, Carlos Berlanga)                                                              
39.07              Selección Española Absoluta                                                 2              Chorzów (POL)                        29.05.2021 
                      (Arnau Monné, Pol Retamal, Jesús Gómez, Sergio López)     
39.08              Selección Española Absoluta                                                 3e2          Múnich (GER)                          10.08.2002 
                      (Cecilio Maestra, Ángel David Rodríguez, Orkatz Beitia, Carlos Berlanga)                                                              
39.09              Combinado Español                                                               1              Salamanca                               13.07.2004 
                      (Iván Mocholí, Carlos Berlanga, Orkatz Beitia, J.L.Martínez)   
39.10              Selección Española Absoluta                                                 6              Split (YUG)                               01.09.1990 
                      (Florencio Gascón, Enrique Talavera, Javier Arques, Luis Rodríguez)   
39.10              Combinado Español                                                               5              Mónaco (MON)                        19.07.2013 
                      (Eduard Viles, Sergio Ruiz, Bruno Hortelano, Ángel David Rodríguez) 
39.12 A          Combinado Español                                                       1c2   Segovia   12.07.1995 
                      (Frutos Feo, Francisco Javier Navarro, Jordi Mayoral, Pedro Pablo Nolet)                                                              
                                                                                                                        
39.12              Selección Española Absoluta                                                 4e2          Berlín (GER)                            12.08.2018 
                      (Patrick Chinedu Ike, Pol Retamal, Daniel Rodríguez, Ángel David Rodríguez)                                                       
                                                                                                                        
                                                                                                                        
4 x 400 metros 
                                                                                                                        
3:00.65           Selección Española Absoluta                                                 5              Londres (GBR)                         13.08.2017 
                      (Óscar Husillos, Lucas Búa, Darwyn Andrés Echeverry, Samuel García)                                                                 
3:00.78           Selección Española Absoluta                                                 3              Berlín (GER)                            11.08.2018 
                      (Óscar Husillos, Lucas Búa, Samuel García, Bruno Hortelano)             
3:01.42           Selección Española Absoluta                                                 4e1          Edmonton (CAN)                      11.08.2001 
                      (Eduardo Iván Rodríguez, David Canal, Antonio Andrés, Antonio Manuel Reina)                                                    
3:01.72           Selección Española Absoluta                                                 1e1          Londres (GBR)                         12.08.2017 
                      (Óscar Husillos, Lucas Búa, Darwyn Andrés Echeverry, Samuel García)                                                                 
3:02.24           Selección Española Absoluta                                                 7              Edmonton (CAN)                     12.08.2001 
                      (Eduardo Iván Rodríguez, David Canal, Antonio Andrés, Antonio Manuel Reina)                                                    
3:02.26           Selección Española Absoluta                                                 3e1          Saint-Denis (FRA)                    30.08.2003 
                      (Eduardo Iván Rodríguez, David Canal, Salvador Rodríguez, Antonio Manuel Reina)                                             
3:02.32           Selección Española Absoluta                                                 1c1          Lille (FRA)                                25.06.2017 
                      (Óscar Husillos, Lucas Búa, Darwyn Andrés Echeverry, Samuel García)                                                                 
3:02.47           Selección Española Absoluta                                                 3              Budapest (HUN)                      23.08.1998 
                      (Antonio Andrés, Juan Vicente Trull, Andrés Martínez, David Canal)     
3:02.50           Selección Española Absoluta                                                 5              Saint-Denis (FRA)                    31.08.2003 
                      (Eduardo Iván Rodríguez, David Canal, Salvador Rodríguez, Antonio Manuel Reina)                                             
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3:02.74           Selección Española Absoluta                                                 6              Split (YUG)                               01.09.1990 
                      (Antonio Sánchez, Cayetano Cornet, José Luis Palacios, Moisés Fernández)                                                         
                                                                                                                        
3:02.85           Selección Española Absoluta                                                 5e1          Sevilla                                      28.08.1999 
                      (Antonio Andrés, Juan Vicente Trull, Andrés Martínez, David Canal)     
3:02.85           Selección Española Absoluta                                                 4              Florencia (ITA)                         22.06.2003 
                      (Eduardo Iván Rodríguez, David Canal, Salvador Rodríguez, Antonio Manuel Reina)                                             
3:03.10           Selección Española Absoluta                                                 2              Chorzów (POL)                        30.05.2021 
                      (Samuel García, Lucas Búa, Manuel Guijarro, Bernat Erta)    
3:03.21           Selección Española Absoluta                                                 1              Castellón                                  29.06.2021 
                      (Julio Arenas, Samuel García, Óscar Husillos, Bernat Erta)    
3:03.42           Selección Española Absoluta                                                 1              Sevilla                                      23.06.2002 
                      (César Martínez, Salvador Rodríguez, Antonio Manuel Reina, David Canal)                                                           
3:03.65           Selección Española Absoluta                                                 1              Almería                                    02.07.2005 
                      (David Canal, David Testa, Eugenio Barrios, Antonio Manuel Reina)    
3:03.87           Selección Española Absoluta                                                 2              Madrid                                      18.06.2021 
                      (Samuel García, Manuel Guijarro, Óscar Husillos, Bernat Erta)             
3:03.89           Combinado Español                                                               3              Roma (ITA)                              31.05.2012 
                      (Roberto Briones, Mark Ujakpor, David Testa, Samuel García)              
3:04.04           Selección Española Absoluta                                                 1              Budapest (HUN)                       11.08.1985 
                      (Juan José Prado, Antonio Sánchez, José Alonso, Ángel Heras)          
3:04.05           Selección Española Absoluta                                              2              La Nucía                                  22.05.2022 
                      (Iñaki Cañal, Samuel García, Óscar Husillos, Manuel Guijarro)       
                                                                                                                        
                                                                                                                        
4 x 100 metros (clubes) 
20 mejores clubes. El nombre del club es el que tenía en el momento de conseguir la marca.                                                           
39.13 A          Fútbol Club Barcelona                                                            1              Soria                                        15.06.2019 
                      (Joan Martínez, Ángel David Rodríguez, Pol Retamal, Alex Leonardo Quiñónez ECU)                                           
39.23              Larios-Agrupación Atlética Moratalaz                                     1              Aranjuez                                   07.06.1997 
                      (Frutos Feo, Venancio José, Jorge Grande, Manuel Francisco Borrega)                                                                 
39.76              C.A. Fent Cami Mislata                                                           1              La Nucía                                  12.06.2021 
                      (Pablo Puchol, Alex Kingue, Álvaro Plaza, Maximilian Entholzner GER)                                                                  
39.80              Playas de Castellón                                                              1              La Nucía                                  12.06.2022 
                      (Sergio Juárez, Alberto Calero, Daniel Rodríguez, Yancarlos Martínez DOM)                                                   
39.88              Trops-Cueva de Nerja                                                           1              Nerja                                        26.06.2022 
                      (José María Marvizón, José Miguel Millán, Daniel Cortés, Jesús Gómez)                                                         
39.99              Grup Excursionista i Esportiu Geroní                                     1              Madrid                                      23.07.1995 
                      (Lluís Turón, Jordi Pibernat, Joaquim Casadellá, Jordi Mayoral)            
40.08              Puma Chapín Jerez                                                                1              Zaragoza                                  23.07.2006 
                      (Cecilio Maestra, Simón Maestra, Ángel David Rodríguez, Víctor Manuel Rosas)                                                   
40.12              Agrupación Deportiva Marathon                                             2              Getafe                                      22.07.2018 
                      (Alejandro Lozano, Álvaro Plaza, Daniel Quero, Marco Antonio Palella)                                                                  
40.13              Puerto de Alicante OHL                                                          3              Málaga                                     07.08.2011 
                      (Eusebio Cáceres, Theo Félix Mensah, Jean Carlos Hernández, Ajibola Olawuyi NGR)                                         
40.15              Universidad de Oviedo                                                           1              Salamanca                               21.07.2002 
                      (Pablo David Rodríguez, Jesús Zarzuelo, Ángel Manuel Lorenzana, Pedro Pablo Nolet)                                        
                                                                                                                        
40.24              Atletismo Numantino                                                            2              La Nucía                                  12.06.2022 
                      (Keimer Peña, Daniel Cisneros, Daniel Quero, Iván Ruiz)  
40.29              Alcampo Scorpio 71                                                               1              Zaragoza                                  01.06.2019 
                      (Ricardo Flor, Daniel Ambrós, Javier Ocaña, Jonathan Okeudo Nmaju NGR)                                                         
40.33              A. Deportiva Universidad de Salamanca                                1              Madrid                                      22.05.1999 
                      (Carlos Martínez, Ángel Antonio García, Adrián Ingelmo, Israel Núñez)                                                                  
40.37              Real Sociedad                                                                        1              Castellón                                  02.08.2015 
                      (Octavian Mihail Romanescu ROU, Orkatz Beitia, Alberto Muñoz, David Arqués)                                                    
40.40              Integra 2 C.Natación Barcelona- L'Hospitalet                        3              Salamanca                               21.07.2002 
                      (Enric Martín, Jackson Quiñónez ECU, José Guzmán, Íñigo Vila)         
40.41              Grupompleo Pamplona Atlético                                          3              La Nucía                                  12.06.2022 
                      (Ander Iriarte, Tristán Cárdenas, Adei Larraz, Jorge Illarramendi)   
40.54              Centro Natación Helios                                                           4              Madrid                                      23.07.1995 
                      (Fernando Gracia, José Luis Arrazola, Ignacio José Supervía, Carlos Berlanga)                                                    
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40.56              Club Deportivo Universidade de Santiago                             1              Madrid                                      16.06.2001 
                      (David Rodríguez, Pablo Martínez, Alberto Dorrego, Carlos Velasco)    
40.64              Sociedad Gimnástica Pontevedra                                          2              Madrid                                      12.06.2021 
                      (Gabriel de la Cruz, Oriol Madi, Jordi Fossas, Sergio Rodríguez)          
40.66              Agrupació Atlètica Catalunya                                                  5              Salamanca                               21.07.2002 
                      (Txomín Txurruka, Raúl Sánchez, David Salvador, Santiago Ferrer)     
                                                                                                                        
                                                                                                                        
4 x 400 metros (clubes) 
20 mejores clubes. El nombre del club es el que tenía en el momento de conseguir la marca.                                                           
3:04.21           Larios-Agrupación Atlética Moratalaz                                     1              Jerez de la Frontera                03.06.1990 
                      (Innocent Egbunike NGR, Manuel Moreno, Antonio Sánchez, Cayetano Cornet)                                                    
3:06.21 A       Playas de Castellón                                                                1              Soria                                        16.06.2018 
                      (David Jiménez, Mark Ujakpor, Alberto Gavaldá, Samuel García)         
3:06.26 A       Fútbol Club Barcelona                                                            2              Soria                                        16.06.2018 
                      (Aleix Porras, Guillermo Rojo, Álvaro de Arriba, Lucas Búa)   
3:07.55           Puma Chapín Jerez                                                                2              Valencia                                   28.05.2006 
                      (Salvador Rodríguez, David Canal, Daniel Ruiz, Luis Flores)                
3:08.50           GoFit Athletics                                                                         1              Getafe                                      27.06.2021 
                      (Adrián Parra, Ignacio Sáez, Julio Arenas, Gerson Pozo)      
3:08.70           Scania Pamplona Atlético                                                       2              Jerez de la Frontera                03.08.2003 
                      (Ángel Ciércoles, Íñigo Monreal, Luis Hualde, José María Romera)      
3:08.86           Club Deportivo Universidade de Santiago                             1              Salamanca                               21.07.2002 
                      (Jaime Juan, José Antonio Vidal, Eugenio Barrios, Salvador Rodríguez)                                                                 
3:09.03           Real Sociedad                                                                        2              Getafe                                      27.06.2021 
                      (Adrián Rocandio, Javier Mariscal, Asier Fernández, Itoitz Rodríguez)  
3:09.45           Agrupación de Tropas del Ejército                                         1              Barcelona                                 24.06.1979 
                      (Antonio Rivero, Colomán Trabado, Benjamín González, José María Nombela)                                                      
3:09.48           Agrupación Deportiva Marathon                                             3              Alcobendas                              27.07.2014 
                      (Jesús Pérez, Manuel Sánchez, Guillermo Rojo, Julio Arenas)              
                                                                                                                        
3:09.86 A       Tenerife CajaCanarias                                                            4              Soria                                        15.06.2019 
                      (Juan Auserón, Jesús David Delgado, Darwyn Andrés Echeverry, Samuel García)                                                 
3:10.02           A. Deportiva Universidad de Salamanca                                2              Barcelona                                 03.09.2000 
                      (Israel Núñez, Israel Domínguez, Andrés Alarcón, Alexis Sánchez CUB)                                                                 
3:10.05           L'Hospitalet Atletisme                                                          2              Nerja                                        26.06.2022 
                      (Daniel Ponce, Joan Moreno, Ignacio Flaquer, Javier Lorente)        
3:10.15           C.A. Benacantil Puerto de Alicante Reebok                           1              Almería                                    01.08.2004 
                      (Marcos Muñoz, Alberto Sánchez, Salvador Crespo, Fidelis Gadzama NGR)                                                          
3:10.39           Universidad de Oviedo                                                           2              Almería                                    01.08.2004 
                      (Rubén Álvarez, César Martínez, Alberto Carlos González, David Testa)                                                                 
3:11.10           Club de Atletismo Valencia Terra i Mar                                   3              Barcelona                                 03.09.2000 
                      (Pau Taléns, Óscar Pitillas, Gabriel Martínez, Antonio Andrés)              
3:11.22           Transpores T2 L'Hospitalet - C.N.Barcelona                          3              San Sebastián                         02.08.1998 
                      (Marcos Francisco Cabanas, David Martín, Antonio Delgado, Raúl Sabaté)                                                            
3:11.6 m         Vallehermoso                                                                          1              Madrid                                      25.05.1980 
                      (Genaro Iritia, Antonio Rivero, José Casabona, José Alonso)                
3:11.70           CAPEX                                                                                   4              Nerja                                        26.06.2022 
                      (Fernando Cerro, Gonzalo Alba, Andrés Cortés, Tijan Keita GAM)  
3:12.03 A       Atletismo Numantino                                                               5              Soria                                        15.06.2019 
                      (Daniel Arancón, David José Pineda, Saúl Martínez, Pablo Fernández)                                                                  
                                                                                                                        
                                                                                                                        
5.000 metros marcha 
                                                                                                                        
18:27.34         Francisco Javier                 Fernández                     060377   1              Lille (FRA)                                08.06.2007 
18:39.65         Álvaro                                 Martín                            180694   1              Gijón                                        25.07.2015 
18:46.95         Miguel Ángel                      López                            030788   1              Murcia                                      26.06.2016 
18:50.20         Alberto                               Amezcua                       010592   2              Gijón                                        25.07.2015 
18:48.76         Juan Manuel                      Molina                           150379   1              Cieza                                        09.02.2008 
18:55.61         Paul                                   McGrath                       070302   1              La Nucía                                  12.06.2022 
19:03.16         Diego                                 García                           190196   3              Plasencia                                 24.06.2015 
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19:04.52        Iván                                    Pajuelo                          270893   4              Plasencia                                 24.06.2015 
19:04.68         Benjamín                            Sánchez                        100385   1              Lorca                                        15.02.2009 
19:07.24         Daniel                                 Plaza                             030766   2              Reims (FRA)                            27.06.1990 
                                                                                                                        
19:18.35         Marc                                   Tur                                 301194   2              Cáceres                                   02.07.2014 
19:21.63         José Ignacio                      Díaz                               221179   1              Zaragoza                                  19.07.2005 
19:24.5 m       José                                  Marín                             210150   1              Granollers                                13.04.1980 
19:28.9 m       Mikel                                  Odriozola                       250573   1              L’Hospitalet de Llobregat         13.05.2000 
19:30.4 m       David                                  Márquez                        131077   2              L'Hospitalet de Llobregat         13.05.2000 
19:32.4 m       José Alejandro                   Cambil                           260175   1              Valencia                                   13.05.2000 
19:32.94         José Manuel                      Rodríguez                      071172   1              Torrevieja                                 06.12.1997 
19:33.3 m       Jesús Ángel                       García                           171069   1              Getafe                                      10.07.2001 
19:34.85         Iván                                    López                            290397   2              Lorca                                        19.12.2021 
19:35.73         Manuel                               Bermúdez                      121297   2              Murcia                                      06.06.2018 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta                                                                
18:24.13         Francisco Javier                 Fernández                     060377   1              Belfast (GBR)                           17.02.2007 
18:53.83         Miguel Ángel                      Prieto                             200964   4              Sevilla                                      10.03.1991 
18:59.60         Valentí                                Massana                       050770   5              París (FRA)                              23.02.1991 
19:29.19         Ricardo                              Pueyo                            010367   4              Valencia                                   17.02.1988 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
10.000 metros marcha 
                                                                                                                        
37:53.09         Francisco Javier                 Fernández                     060377   1              Santa Cruz de Tenerife            27.07.2008 
38:06.28         Miguel Ángel                      López                            030788   1              Gijón                                        24.07.2016 
39:23.51         Álvaro                                 Martín                            180694   2              Gijón                                        24.07.2016 
39:23.88         Benjamín                            Sánchez                        100385   2              Santa Cruz de Tenerife            27.07.2008 
39:29.00         Alberto                               Amezcua                       010592   3              Gijón                                        24.07.2016 
39:30.36         Juan Manuel                      Molina                           150379   3              Riga (LAT)                                28.05.2004 
39:31.81         Valentí                                Massana                       050770   1              Tarragona                                 24.06.1997 
39:34.97         Iván                                    López                            290397   2              Cartagena                                17.04.2021 
39:37.1 m       Diego                                 García                           190196   2              Castellón                                  04.05.2019 
39:43.56         Manuel                              Bermúdez                     121297   1              Nerja                                        25.06.2022 
                                                                                                                        
39:50.38         Paul                                   McGrath                       070302   1              Santander                               10.07.2022 
39:51.1 m       Miguel Ángel                      Prieto                             200964   1              Pontevedra                              20.07.1986 
40:06.09         Álvaro                                López                            240399   2              Nerja                                        25.06.2022 
40:16.98         Iván                                    Pajuelo                          270893   4              Gijón                                        24.07.2016 
40:18.7 m       José                                  Marín                             210150   1              Barcelona                                 05.04.1981 
40:19.07         Marc                                  Tur                                 301194   3              Nerja                                        25.06.2022 
40:28.2 m       José Manuel                      Pérez                             100999   3              Castellón                                  04.05.2019 
40:29.57         Lluís                                   Torla                              021089   3              Bydgoszcz (POL)                     11.07.2008 
40:34.82         José David                         Domínguez                    290780   3              Riga (LAT)                                07.08.1999 
40:37.47         Germán                              Nieto                              070470   2              Varazdin (YUG)                        25.08.1989 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
10 km marcha 
                                                                                                                        
37:52              Francisco Javier                 Fernández                     060377   1              Cracovia (POL)                        08.06.2002 
38:46              Juan Manuel                      Molina                           150379   3              Madrid                                      04.03.2006 
38:49              Diego                                 García                           190196   2              Madrid                                     16.05.2022 
38:54 +           Álvaro                                 Martín                            180694   4              A Coruña                                  09.06.2019 
39:10              José Ignacio                      Díaz                               221179   4              Madrid                                      04.03.2006 
39:12              Miguel Ángel                      Prieto                             200964   3              A Coruña                                  03.06.1989 
39:27 +           Valentí                                Massana                       050770   4              A Coruña                                  06.06.1992 
39:29 +           Miguel Ángel                      López                            030788   1              A Coruña                                  06.06.2015 
39:30              José                                  Marín                             210150   4              A Coruña                                  03.06.1989 
39:30              Alberto                               Amezcua                       010592   1              San Fernando                          04.02.2017 
                                                                                                                        
39:30              Paul                                   McGrath                       070302   6              Madrid                                     16.05.2022 
39:31              José Alejandro                   Cambil                           260175   5              Madrid                                      04.03.2006 
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39:38              Daniel                                 Plaza                             030766   3              A Coruña                                  12.05.1990 
39:48              Jorge Ignacio                     Silva                              190479   6              Cracovia (POL)                        14.06.2003 
39:50              Benjamín                            Sánchez                        100385   2              San Pedro del Pinatar             31.01.2009 
39:53              Iván                                    López                            290397   1              Jumilla                                    09.01.2022 
39:56 +           José David                         Domínguez                    290780   16=          Saint-Denis (FRA)                    23.08.2003 
39:56 +           David                                  Márquez                        131077   16=          Saint-Denis (FRA)                    23.08.2003 
40:00              Álvaro                                López                            240399   10            Madrid                                     16.05.2022 
40:17              Marc                                   Tur                                 301194   1              Getafe                                      15.12.2013 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
20 km marcha 
                                                                                                                        
1:17:22           Francisco Javier                 Fernández                     060377   1              Turku (FIN)                               28.04.2002 
1:18:58           Diego                                 García                           190196   8              A Coruña                                  09.06.2019 
1:19:14           Miguel Ángel                      López                            030788   1              Pekín (CHN)                            23.08.2015 
1:19:14           Álvaro                                 Martín                            180694   2              Podebrady (CZE)                     17.05.2021 
1:19:19           Juan Manuel                      Molina                           150379   8              Cheboksary (RUS)                   10.05.2008 
1:19:25           Valentí                                Massana                       050770   2              A Coruña                                  06.06.1992 
1:19:46           David                                  Márquez                        131077   7              Saint-Denis (FRA)                    23.08.2003 
1:19:46           Alberto                               Amezcua                       010592   10            Londres (GBR)                         13.08.2017 
1:20:00           José                                  Marín                             210150   2              L’Hospitalet de Llobregat         17.04.1983 
1:20:15           José David                         Domínguez                    290780   9              Saint-Denis (FRA)                    23.08.2003 
                                                                                                                        
1:20:40           Daniel                                 Plaza                             030766   20            Podebrady (CZE)                     19.04.1997 
1:20:48           Benjamín                            Sánchez                        100385   13            Cheboksary (RUS)                   10.05.2008 
1:20:59           Fernando                           Vázquez                        040571   29            Podebrady (CZE)                     19.04.1997 
1:21:02          Manuel                              Bermúdez                     121297   8              A Coruña                                 28.05.2022 
1:21:21           Francisco                           Arcilla                            140184   9              A Coruña                                  28.05.2016 
1:21:26           Miguel Ángel                      Prieto                             200964   7              A Coruña                                  06.06.1992 
1:21:36          Marc                                  Tur                                 301194   2              Pamplona                                13.02.2022 
1:21:41           Iván                                    López                            290397   14            A Coruña                                  05.06.2021 
1:21:43          Paul                                   McGrath                       070302   3              Pamplona                                13.02.2022 
1:21:48           José Ignacio                      Díaz                               221179   7              Rio Maior (POR)                      01.04.2006 
1:21:53           Jorge Ignacio                     Silva                              190479   9              A Coruña                                  07.06.2003 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
35 km marcha 
                                                                                                                        
2:27:53          Miguel Ángel                    López                            030788   1              Lepe                                        30.01.2022 
2:29:59          Álvaro                                Martín                           180694   2              Lepe                                        30.01.2022 
2:30.33           Valentí                                Massana                       050770   2              Eschborn (GER)                      12.06.1993 
2:31:06           Jesús Ángel                       García                           171069   1              Livorno (ITA)                            12.06.1994 
2:31:26           Daniel                                 Plaza                             030766   3              Eschborn (GER)                      12.06.1993 
2:32:06          Manuel                              Bermúdez                     121297   3              Lepe                                        30.01.2022 
2:32:43          Daniel                                Chamosa                      040597   15            Dudince (SVK)                        23.04.2022 
2:32:44          Álvaro                                López                            240399   4              Lepe                                        30.01.2022 
2:33:12 +        José                                   Marín                             210150   1              El Prat de Llobregat                 09.03.1980 
2:33:26          Iván                                    Pajuelo                         270893   5              Lepe                                        30.01.2022 
                                                                                                                        
2:34:24          Luis Manuel                      Corchete                      140584   7              Lepe                                        30.01.2022 
2:34:29           Jordi                                   Llopart                           050552   2              Laval (FRA)                              25.06.1989 
2:35:50           Basilio                                Labrador                        290367   9              Livorno (ITA)                            12.06.1994 
2:36:14          Iván                                    López                            290397   8              Lepe                                        30.01.2022 
2:36:34          Marc                                   Tur                                 301194   1              Murcia                                      16.02.2014 
2:37:14           Andrés                               Marín                             180761   5              Laval (FRA)                              25.06.1989 
2:37:31           Manuel                               Alcalde                           311256   8              A Coruña                                  04.06.1988 
2:38:01 +        Claudio                               Villanueva                      030888   1              Sevilla                                      14.02.2021 
2:38:26          Mikel                                  Odriozola                       250573   4              Murcia                                      16.02.2014 
2:38:55 +        Santiago                             Pérez                             150172   9              Leamington (GBR)                   20.05.2007 
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50 km marcha 
                                                                                                                        
3:38:43           Valentín                              Massana                       050770   1              Ourense                                   20.03.1994 
3:39:54           Jesús Ángel                       García                           171069   1              Podebrady (CZE)                     20.04.1997 
3:40:46           José                                   Marín                             210150   1              Valencia                                   13.03.1983 
3:41:02           Francisco Javier                 Fernández                     060377   1              San Pedro del Pinatar             01.03.2009 
3:41:47           Mikel                                  Odriozola                       250573   1              El Prat de Llobregat                 27.02.2005 
3:44:24           Daniel                                 Plaza                             030766   3              Palma de Mallorca                   05.03.1995 
3:44:33           Jorge                                  Llopart                           050552   1              Reus                                        26.08.1979 
3:45:55           Santiago                             Pérez                             150272   1              Ourense                                   22.02.1998 
3:46:46           Basilio                                Labrador                        290367   5              Stuttgart (GER)                        21.08.1993 
3:47:40          Marc                                   Tur                                 301194   1              Podebrady (CZE)                     16.05.2021 
                                                                                                                        
3:47:56           Claudio                               Villanueva                      030888   1              Sevilla                                      14.02.2021 
3:48:08           Jaime                                 Barroso                         150568   1              Badalona                                  22.03.1992 
3:48:08           José Ignacio                      Díaz                               221179   17            Londres (GBR)                         13.08.2017 
3:49:01           José Antonio                      González                       150679   1              Zaragoza                                  08.02.2004 
3:49.19           Luis Manuel                       Corchete                       140584   2              Sevilla                                      14.02.2021 
3:49:35           Mario                                  Avellaneda                     121174   3              Ourense                                   16.02.2003 
3:50:48           Manuel                               Alcalde                           311256   1              Viladecans                               15.02.1987 
3:50:53           Francisco                           Pinardo                          150375   10            Leamington (GBR)                   20.05.2007 
3:51:20           José Alejandro                   Cambil                           260175   13            Cheboksary (RUS)                   11.05.2008 
3:52:01           Fernando                           Vázquez                        040571   4              El Prat de Llobregat                 25.02.1996 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
 
 
 
MUJERES 
 
100 metros 
                                                                                                                                                                                                          
11.06      1,7   Sandra                               Myers                            090161   2              Vigo                                          23.07.1991 
11.07      1,6   María Isabel                      Pérez                            010393   1s2          Nerja                                        25.06.2022 
11.14      1,8   Glory                                  Alozie                            301277   1              Lisboa (POR)                           25.05.2002 
11.19      1,0   Jaël Sakura                       Bestué                          240900   1s1          Nerja                                        25.06.2022 
11.30      1,4   Estela                                 García                           200389   1s2          Getafe                                      21.07.2018 
11.31      1,0   Sonia                                  Molina-Prados               140793   2s1          Nerja                                        25.06.2022 
11.35      1,5   Paula                                  Sevilla                            280697   1e3          Getafe                                      26.06.2021 
11.36      1,6   Cristina                               Castro                           040469   4cA          Salamanca                               13.07.1992 
11.37     -1,7   Josephine                          Onyia                             150786   1              Albufeira (POR)                       26.05.2007 
11.39      0,6   Cristina                               Pérez                             301065   1              Barcelona                                 13.07.1988 
                                                                                                                        
11.40      1,9   Cristina                               Lara                               050895   1              Barcelona                                 22.07.2017 
11.40      0,0   Lucía                                 Carrillo                         040102   1cA         Burgos                                    08.06.2022 
11.41      0,6   Carmen                             Marco                           171299   1e1          Nerja                                        24.06.2022 
11.43      0,6   Blanca                                Lacambra                      280865   4              Barcelona                                 13.07.1988 
11.43      1,8   Digna Luz                          Murillo                            220581   1              Castellón                                  30.05.2009 
11.48      0,9   Teresa                                Rioné                             230365   1              Madrid                                      29.05.1984 
11.48     -0,2   Yolanda                              Díaz                               121268   1e1          Salamanca                               20.06.1987 
11.48      1,0   Belén                                  Recio                             110880   6e4          Gotemburgo (SWE)                 08.08.2006 
11.49      1,5   Aitana                                 Rodrigo                         150300   2e3          Getafe                                      26.06.2021 
11.49      1,0   Elena                                 Guiu                              161004   3s1          Nerja                                        25.06.2022 
                                                                                                                        
Viento superior a 2 m/s                                                                                                
11.00      4,0   Glory                                  Alozie                            301277   1c1          Valencia                                   08.07.2001 
11.20      3,8   Cristina                               Lara                               050895   2              Getafe                                      21.07.2018 
11.23      2,4   Josephine                          Onyia                             150786   1              La Laguna                                05.05.2007 
11.47      4,5   Belén                                  Recio                             110880   1              Zaragoza                                  09.07.2005 
11.48      3,3   Patricia                               Morales                         180171   1              Valencia                                   26.06.1993 
11.49      5,0   María                                 Cisneros                       201299   2              Zaragoza                                 30.04.2022 
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Cronometraje manual                                                                                                  
11.0       -0,5   Belén                                  Recio                             110880   1e1          Córdoba                                   11.07.2008 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
150 metros 
                                                                                                                        
17.55    -0,6   Estela                                 García                           200389   1              Sant Cugat del Vallès              17.04.2016 
17.78     2,0   Susana                               Martín                            131169   1              Madrid                                      29.07.1997 
17.79    -0,6   Carmen                              Sánchez                        281190   2              Sant Cugat del Vallès              17.04.2016 
17.81    -0,6   Cristina                               Lara                               050895   3              Sant Cugat del Vallès              17.04.2016 
17.86     0,3   Berta                                  Segura                          060603   1              Lleida                                      07.07.2022 
                                                                                                                        
Cronometraje manual                                                                                                  
17.4                Cristina Victoria                 Pérez                             301065   1              Laredo                                      04.04.1987 
17.6                Blanca                               Lacambra                      280865   2              Laredo                                      04.04.1987 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
200 metros 
                                                                                                                        
22.38     0,3   Sandra                               Myers                            090161   4              Split (YUG)                               30.08.1990 
22.86     0,6   Cristina                               Pérez                             301065   2cA          Sevilla                                      01.06.1988 
22.86    -0,5   Paula                                 Sevilla                           280697   2              Madrid                                     18.06.2022 
23.01    -0,5   Jaël Sakura                       Bestué                          240900   3              Madrid                                     18.06.2022 
23.03     0,5   María                                  Vicente                          280301   1              Getafe                                      27.06.2021 
23.09     1,1   Glory                                  Alozie                            301277   1              La Laguna                                14.07.2001 
23.09     1,3   Lucía                                 Carrillo                         040102   1cA         Burgos                                    08.06.2022 
23.11      0,5   Estela                                 García                           200389   3              Tarragona                                 29.06.2018 
23.19     1,0   Blanca                                Lacambra                      280865   2              Barcelona                                 13.07.1988 
23.22     0,2   Cristina                               Lara                               050895   2c3          Ciudad Real                             17.06.2017 
                                                                                                                        
23.33     0,9   Eva                                    Santidrián                    250100   5              Orán (ALG)                             03.07.2022 
23.36    -0,7   Nerea                                 Bermejo                         201298   1cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
23.39     0,6   Belén                                  Recio                             110880   9              Málaga                                     29.06.2006 
23.39     1,2   Nana                                  Jacob                            270686   1              Vitoria                                       26.06.2016 
23.40     1,6   Sonia                                 Molina-Prados             140793   1              Zaragoza                                 14.05.2022 
23.41 A -1,9   María Julia                         Merino                           030371   1              Segovia                                    16.05.1992 
23.47    -0,4   Cristina                               Sanz                              061178   5              Madrid                                      19.07.2003 
23.49    -0,6   Teresa                                Rioné                             230365   2              Lisboa (POR)                           17.06.1984 
23.56     0,0   Julia                                   Alba                               300572   1s2          Sevilla                                      24.07.1999 
23.62     0,4   Cristina                               Castro                           040469   3              Bruselas (BEL)                         14.06.1992 
                                                                                                                        
23.62     0,8   Carmen                             Marco                           171299   1cA         Gandía                                     03.06.2022 
23.62    -1,4   Aitana                                Rodrigo                        150300   1              Santander                               10.07.2022 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta 
23.19              Blanca                                Lacambra                      280865   2              Liévin (FRA)                             22.02.1987 
23.61              Paula                                 García                           101198   1c1          Topeka (USA)                         10.02.2022 
                                                                                                                        
Viento superior a 2 m/s 
22.73     2,5   Paula                                 Sevilla                           280697   1              Nerja                                        26.06.2022 
23.04     2,1   Blanca                                Lacambra                      280865   1              Salamanca                               12.07.1986 
23.04     3,8   Estela                                 García                           200389   1e2          Barcelona                                 22.07.2017 
23.12     2,5   Aitana                                Rodrigo                        150300   3              Nerja                                        26.06.2022 
23.35     2,5   Cristina                               Castro                           040469   3              La Laguna                                12.06.1990 
23.49     3,9   Julia                                   Alba                               300572   1c1          Montauban (FRA)                    15.08.2000 
23.61     3,3   Elena                                  Moreno                          070393   1c3          Alcorcón                                   12.07.2014 
23.61     2,5   Lara                                   Gómez                          150797   4              Nerja                                        26.06.2022 
23.62     2,1   Josephine                          Onyia                             150786   1              La Laguna                                05.05.2007 
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300 metros 
                                                                                                                        
37.30              Estela                                 García                           200389   1              Barcelona                                 11.07.2018 
37.49              Aauri Lorena                      Bokesa                          141288   2c1          Basilea (SUI)                            15.05.2021 
37.97              Berta                                  Segura                          060603   1              Lleida                                      07.07.2022 
38.41              Laura                                  Bueno                            250593   1              Ibiza                                         12.05.2018 
38.46              Belén                                  Recio                             110880   1              Sevilla                                       11.08.2011 
38.52              Carmen                              Sánchez                        281190   1cA          Sant Cugat del Vallès              17.04.2016 
38.56              Rocío                                 Arroyo                          060703   1cA         Fuenlabrada                           25.05.2022 
38.60              Salma Celeste                   Paralluelo                      131103   1T            Cartagena                                16.07.2020 
38.68              Blanca                                Hervás                           300902   1              Coral Gables (USA)                 11.12.2021 
38.81              Andrea                               Díez                               221188   4              Kessel-Lo (BEL)                       30.07.2016 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta 
37.19              Paula                                  Sevilla                            280697   1c1          Madrid                                      19.12.2021 
                                                                                                                        
Cronometraje manual 
38.3                María Julia                         Merino                           030371   1              Burgos                                     31.05.1987 
38.3                Yolanda                              García                           010583   1              Guadalajara                             06.06.2007 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
400 metros 
                                                                                                                        
49.67              Sandra                               Myers                            090161   1              Oslo (NOR)                              06.07.1991 
51.08              Aauri Lorena                      Bokesa                          141288   1c1          Berna (SUI)                              21.08.2021 
51.38              Indira                                  Terrero                           291185   3              Zúrich (SUI)                             15.08.2014 
51.53              Blanca                                Lacambra                      280865   1              Madrid                                      20.06.1986 
51.77              Norfalia                              Carabalí                         210164   3              Barcelona                                 25.07.2000 
51.82              María Julia                         Merino                           030371   5q2          Tokio (JPN)                              25.08.1991 
51.93              Laura                                  Bueno                            250593   4cA          Huelva                                      03.06.2021 
52.28              Julia                                   Alba                               300572   5              Madrid                                      07.07.2001 
52.36              Cristina                               Pérez                             301065   4              Madrid                                      07.06.1988 
52.39              Eva                                    Santidrián                    250600   1              Nerja                                        26.06.2022 
                                                                                                                        
52.66              Berta                                  Segura                          060603   2              Nerja                                        26.06.2022 
52.67              Esther                                Lahoz                            020563   4              Bari (ITA)                                  17.06.1997 
52.67              Laura                                 Hernández                    231095   3              Nerja                                        26.06.2022 
52.71              Maite                                  Zúñiga                           281264   5              Madrid                                      07.06.1988 
52.84              Yolanda                              Reyes                            271071   3              San Sebastián                         19.08.1995 
52.85              Sara                                   Gallego                         111000   1              Tarragona                               05.06.2022 
53.09 A          Elena                                 Moreno                          070393   2cA          Monachil                                   07.07.2017 
53.10              Elena                                 Córcoles                        070677   2              Sevilla                                      07.06.2003 
53.10              Andrea                               Jiménez                         261101   3              Getafe                                      26.06.2021 
53.13              Carmen                             Avilés                            050402   4              Nerja                                        26.06.2022 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta 
52.82              Sara                                   Gallego                         111000   2              Ourense                                  27.02.2022 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
500 metros 
                                                                                                                        
1:10.63           Laura                                 Bueno                            250593   1              Granada                                   29.04.2017 
1:12.57           Esther                                Guerrero                        070290   1              Barcelona                                 10.05.2014 
1:12.58           Laura Natalí                       Sotomayor                     220486   2              Barcelona                                 10.05.2014 
1:12.80           Mónica                               Álvarez                          011097   1cA          Gijón                                        18.12.2021 
1:13.1 m         Esther                                Desviat                          270182   1              Madrid                                      23.03.1996 
1:13.12           Aauri Lorena                      Bokesa                          141288   2c1          Langentahl (SUI)                      13.06.2020 
1:13.72           Zoya                                   Naumov                         170795   1              Sant Cugat del Vallès              03.05.2015 
1:13.75           Laura                                  Alonso                           010694   1              Sant Cugat del Vallès              17.04.2016 
1:14.27           Nuria                                  Tió                                 070595   3              Barcelona                                 10.05.2014 
1:14.45           Eugenia                              Gil                                  150196   1              Pontevedra                              28.07.2016 
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Atletas con mejor marca en pista cubierta 
1:13.46           Julia                                   García                           210703   1c1          Sabadell                                   22.12.2019 
1:13.65           Sara                                   Gallego                          111000   2c1          Sabadell                                   22.12.2019 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
600 metros 
                                                                                                                        
1:26.21           Laura                                 Bueno                            250593   1              Barcelona                                 11.07.2018 
1:26.99           Sandra                               Myers                            090161   1              Andújar                                    06.09.1993 
1:27.49           Montserrat                          Pujol                              270461   1=            Salamanca                               20.06.1987 
1:27.49           Rosa                                  Colorado                       130554   1=            Salamanca                               20.06.1987 
1:28.5 m         Esther                                Desviat                          270182   1              Madrid                                      30.05.1998 
1:28.56           Laia                                    Forcadell                       060682   1              L'Hospitalet de Llobregat         26.05.2007 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
800 metros 
                                                                                                                        
1:57.45           Maite                                  Zúñiga                           281264   1              Sevilla                                      01.06.1988 
1:57.62           Mayte                                 Martínez                        170576   3              Osaka (JPN)                            28.08.2007 
1:59.22           Esther                                Guerrero                        070290   2              Doha (QAT)                              25.09.2020 
2:00.33           Rosa                                  Colorado                       130554   5              Oslo (NOR)                              04.07.1987 
2:00.35           Nuria                                  Fernández                     160876   2              Rovereto (ITA)                         10.09.2008 
2:00.56           Montserrat                          Pujol                              270461   1              Sevilla                                      20.06.1989 
2:00.76           Esther                                Desviat                          270182   6              Lausana (SUI)                          01.07.2003 
2:00.88           Ana Amelia                        Menéndez                     170372   3              Granada                                   29.05.1996 
2:01.16           Natalia                                Romero                          171188   6e6          Tokio (JPN)                              30.07.2021 
2:01.35           Natalia                                Rodríguez                     020679   6              Sevilla                                      08.06.2001 
                                                                                                                        
2:01.54           Irene                                   Alfonso                          060281   5              Huelva                                      10.06.2009 
2:01.60           Pilar                                   Barreiro                          110171   5e3          Budapest (HUN)                      18.08.1998 
2:01.72           Elian                                   Périz                              010484   8              Madrid                                      11.07.2015 
2:01.74           Khadija                               Rahmouni                      301186   2              Huelva                                      12.06.2013 
2:01.76           Margarita                            Fuentes-Pila                  161082   2              Rivas-Vaciamadrid                   29.06.2007 
2:01.8 m         Marlén                                Estévez                         290871   1              Benicarló                                  07.08.2004 
2:01.82           Marta                                  Pérez                             190493   5cA          Guadalajara                             08.07.2018 
2:01.83           Miriam                                Bravo                             290974   8              Sevilla                                      08.06.2001 
2:02.06           Adoración                           García                           190776   4              Barcelona                                 29.07.1999 
2:02.29           Marina                               Martínez                       130102   4cA         Castellón                                 16.06.2022 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta 
2:01.34           Lorena                               Martín                           221096   3cA         Sabadell                                  08.02.2022 
2:02.15           Zoya                                   Naumov                         170795   2              Sabadell                                   06.02.2019 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
1.000 metros 
                                                                                                                        
2:33.06           Mayte                                 Martínez                        170576   1              Huelva                                      13.09.2007 
2:34.66           Maite                                  Zúñiga                           281264   3              Jerez de la Frontera                13.09.1989 
2:34.96           Montserrat                          Pujol                              270461   4              Jerez de la Frontera                13.09.1989 
2:35.64           Esther                                Guerrero                        070290   2              Bruselas (BEL)                         04.09.2020 
2:39.66           Daniela                               García                           310801   2              Nerja                                        12.05.2021 
2:40.01           Rosa                                  Colorado                       130554   2              Manresa                                   26.06.1986 
2:41.23           Solange Andreia                Pereira                          121289   3              Nerja                                        12.05.2021 
2:42.52           Irene                                   Alfonso                          060281   1              Avilés                                       24.05.2008 
2:43.29           María                                  González                       120101   4              Nerja                                        12.05.2021 
2:44.22           Jacqueline                          Martín                            140474   8              Bruselas (BEL)                         23.08.1996 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta 
2:41.04           Esther                                Desviat                          270182   5              Madrid                                      24.02.2005 
2:42.31           Nuria                                  Fernández                     160876   1              Madrid                                      14.03.2001 
2:42.51           Amaia                                 Andrés                           260666   1              Madrid                                      11.02.1994 
2:43.98           Ana Amelia                        Menéndez                     170372   1              Madrid                                      03.02.1998 
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1.500 metros 
                                                                                                                        
3:59.51           Natalia                                Rodríguez                     020679   4              Rieti (ITA)                                 28.08.2005 
4:00.12           Marta                                  Pérez                             190493   9              Tokio (JPN)                              06.08.2021 
4:00.20           Nuria                                  Fernández                     160876   1              Barcelona                                 01.08.2010 
4:00.59           Maite                                  Zúñiga                           281264   6              Barcelona                                 08.08.1992 
4:02.41           Esther                                Guerrero                        070290   4              Estocolmo (SWE)                    04.07.2021 
4:02.77           Dolores                              Checa                            271282   5              Atenas (GRE)                          13.07.2008 
4:04.25           Iris María                            Fuentes-Pila                  100880   11            Roma (ITA)                              12.07.2002 
4:04.59           Ana Amelia                        Menéndez                     170372   7              Zúrich (SUI)                              11.08.1999 
4:04.64           Adoración                           García                           190776   13            Roma (ITA)                              12.07.2002 
4:04.72           Zulema                               Fuentes-Pila                  250577   10            Saint-Denis (FRA)                    23.07.2004 
                                                                                                                        
4:04.84           Marta                                  Domínguez                    031175   2              Madrid                                      04.07.2009 
4:04.84           Isabel                                 Macías                           110884   10            Saint-Denis (FRA)                    06.07.2012 
4:05.05           Mayte                                 Martínez                        170576   13            Rieti (ITA)                                 28.08.2005 
4:06.39           Solange Andreia                Pereira                          121289   11            Rabat (MAR)                            16.07.2017 
4:07.31           Marta                                 García                           010198   7              Madrid                                     18.06.2022 
4:07.51           Irene                                   Alfonso                          060281   11            Atenas (GRE)                          13.07.2009 
4:07.7 m +     Montserrat                          Pujol                              270461   8              Oslo (NOR)                              14.07.1990 
4:08.34           Carmen                              Valero                            041055   5              Düsseldorf (FRG)                     08.06.1976 
4:08.56           Eva                                    Arias                              081080   9              San Sebastián                         03.07.2004 
4:08.65           Lucía                                  Rodríguez                     260798   7              Huelva                                      03.06.2021 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Milla 
                                                                                                                        
4:21.13           Nuria                                  Fernández                     160876   5              Rieti (ITA)                                 07.09.2008 
4:21.58           Marta                                  Pérez                             190493   4              Bruselas (BEL)                         03.09.2021 
4:21.92           Natalia                                Rodríguez                     020679   6              Rieti (ITA)                                 07.09.2008 
4:22.81           Esther                                Guerrero                        070290   7              Bruselas (BEL)                         03.09.2021 
4:25.17           Montserrat                          Pujol                              270461   6              Oslo (NOR)                              14.07.1990 
4:28.56           Maite                                  Zúñiga                           281264   2              Colonia (GER)                         16.08.1992 
4:30.06           Blanca                                Fernández                     010492   11            Lausana (SUI)                          06.07.2017 
4:31.41           Marta                                  García                           010198   9              Gateshead (GBR)                    13.07.2021 
4:32.86           Solange Andreia                Pereira                          121289   4              Padua (ITA)                              02.09.2018 
4:34.40           Águeda                              Marqués                        190399   5              Barcelona                                 22.09.2020 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
2.000 metros 
                                                                                                                        
5:41.30           Esther                                Guerrero                        070290   1              Olot                                          14.07.2020 
5:46.90           Marta                                  Pérez                             190493   1              Nerja                                        12.05.2021 
5:47.67           Águeda                              Marqués                       190399   1              Ibiza                                         07.05.2022 
5:47.81 +        Julia                                   Vaquero                         180970   1              Niza (FRA)                               10.07.1996 
5:49.32           Carla                                  Gallardo                       090299   2              Ibiza                                         07.05.2022 
5:49.63           Nuria                                  Fernández                     160876   1              Rivas-Vaciamadrid                   10.06.2004 
5:49.98 +        Marta                                  Domínguez                    031175   1              Huelva                                      20.06.2006 
5:52.46           Lucía                                 Rodríguez                    260798   3              Ibiza                                         07.05.2022 
5:53.38           Solange Andreia                Pereira                          121289   8              Montreuil (FRA)                        11.06.2019 
5:53.4 m         Estela                                 Estévez                         240265   1              Vigo                                          28.06.1990 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta 
5:49.55           Marta                                  Domínguez                    031175   2              Sindelfingen (GER)                  08.03.1998 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
3.000 metros 
                                                                                                                        
8:28.80           Marta                                  Domínguez                    031175   3              Zúrich (SUI)                              11.08.2000 
8:35.86           Natalia                                Rodríguez                     020679   1              Huelva                                      10.06.2009 
8:37.78           Dolores                              Checa                            271282   2              Mónaco (MON)                        29.07.2008 
8:38.05           Nuria                                  Fernández                     160876   1              Huelva                                      09.06.2010 
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8:41.23           Julia                                   Vaquero                         180970   2              Niza (FRA)                               10.07.1996 
8:51.04           Marta                                 García                           010198   8              Rabat (MAR)                           05.06.2022 
8:54.95           Ana                                    Lozano                          220291   5              Madrid                                      14.07.2017 
8:55.58           Estela                                 Estévez                         240265   1              Oslo (NOR)                              09.06.1992 
8:57.88           Angelines                           Rodríguez                     240969   2              Barcelona                                 13.07.1988 
8:58.07           Rosa María                        Morató                           190679   6              Huelva                                      09.06.2010 
                                                                                                                        
8:58.09           Judit                                   Pla                                 020578   7              Huelva                                      09.06.2010 
8:58.67           Amaia                                 Piedra                            020672   4              San Sebastián                         20.08.2002 
8:59.20           Zulema                               Fuentes-Pila                  250577   3              Bydgoszcz (POL)                     19.06.2004 
8:59.22           Jacqueline                          Martín                            140474   12            Niza (FRA)                               08.07.2000 
8:59.22           Beatriz                                Santiago                        281068   5              San Sebastián                         20.08.2002 
8:59.26           Marta                                  Pérez                             190493   1              Ciudad Real                             17.06.2017 
8:59.38           Cristina                               Petite                             100572   6              Sevilla                                      30.05.1998 
9:00.67           María Luisa                        Larraga                          101270   6              Sevilla                                      28.05.1999 
9:00.72           Teresa                                Recio                             070763   4              Rovereto (ITA)                         26.08.1998 
9:00.9 e          Carmen                              Valero                            041055   2              Sittard (NED)                           18.06.1978  
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta 
8:44.40           Marta                                 Pérez                            190493   6              Nueva York (USA)                  06.02.2022 
8:52.85           Cristina                               Petite                             100572   7              Maebashi (JPN)                       07.03.1999 
8:53.90           Lucía                                  Rodríguez                     260798   8              Torun (POL)                             05.03.2021 
8:55.95           Solange Andreia              Pereira                          161289   3              Valencia                                  02.02.2022 
8:56.61           Esther                                Guerrero                       070290   6              Manchester                             22.01.2022 
8:58.20           Cristina                             Ruiz                              160199   2              Sabadell                                  08.02.2022 
8:58.81           Águeda                              Marqués                       190399   4              Valencia                                  02.02.2022 
8:59.35           María Luisa                        Larraga                          101270   2              Sevilla                                      16.02.2002 
8:59.93           Carolina                             Robles                           041291   1cA          Valencia                                   23.01.2021 
9:00.57           Celia                                   Antón                             230197   8              Glasgow (GBR)                        01.03.2019 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
5.000 metros 
                                                                                                                        
14:44.95         Julia                                   Vaquero                         180970   3              Oslo (NOR)                              05.07.1996 
14:46.30         Dolores                              Checa                            271282   7              Oslo (NOR)                              09.06.2011 
14:48.33         Marta                                  Domínguez                    031175   4e1          Saint-Denis (FRA)                    26.08.2003 
15:10.62         Carla                                  Gallardo                       090299   8              Birmingham (GBR)                21.05.2022 
15:11.01         Beatriz                                Santiago                        281068   5              Heusden-Zolder (BEL)             14.07.2001 
15:12.06         Teresa                                Recio                             070763   4              Heusden-Zolder (BEL)             05.08.2000 
15:14.23         Ana                                    Lozano                          220291   10e1        Londres (GBR)                         10.08.2017 
15:19.68         Estíbaliz                             Urrutia                           220270   2              Barakaldo                                 01.07.1998 
15:20.39         Judit                                   Pla                                 020578   11e1        Londres (GBR)                         07.08.2012 
15:23.23         Cristina                               Petite                             100572   11            Heusden-Zolder (BEL)             14.07.2001 
                                                                                                                        
15:24.17         Nuria                                  Fernández                     160876   3              Huelva                                      03.06.2016 
15:24.25         Lidia                                   Rodríguez                     260586   9              Heusden-Zolder (BEL)             18.07.2015 
15:25.88         Gema                                 Barrachina                     100486   7              Lieja (BEL)                               16.07.2014 
15:26.19         Lucía                                  Rodríguez                     260798   16e1        Tokio (JPN)                              30.07.2021 
15:26.57         Isabel                                 Checa                            271282   3              Jerez de la Frontera                24.06.2008 
15:27.39         Iris María                            Fuentes-Pila                  100880   2              Lieja (BEL)                               10.07.2013 
15:27.82         Jacqueline                          Martín                            140474   3              Barcelona                                 25.07.2000 
15:27.94         Trihas                                 Gebre                            290490   4              Huelva                                      10.06.2015 
15:28.55         Marta                                 García                           010198   11            Birmingham (GBR)                21.05.2022 
15:28.66         Celia                                   Antón                             230197   3              Gävle (SWE)                            14.07.2019 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta 
15:25.41         Carmela                             Cardama                       041296   6c1          Boston (USA)                           07.12.2019 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
10.000 metros 
                                                                                                                        
30:51.69         Marta                                  Domínguez                    031175   7              Gotemburgo (SWE)                 07.08.2006 
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31:14.51         Julia                                   Vaquero                         180970   1              Barakaldo                                 05.04.1997 
31:43.80         Teresa                                Recio                             070763   8              Sevilla                                      26.08.1999 
31:45.85         María Luisa                        Larraga                          101270   3              Camaiore (ITA)                        06.04.2002 
31:46.4 m       Griselda                             González                       041265   3cA          Gijón                                        12.08.2000 
31:49.58         Yesenia                              Centeno                        270671   2              Pontevedra                              20.07.2003 
31:54.16         Rosa María                        Morató                           190679   1              Manresa                                   13.03.2010 
31:54.64         Gema                                 Barrachina                     100486   2              Manresa                                   13.03.2010 
31:55.01         Trihas                                 Gebre                            290490   1c1          Burjassot                                  13.04.2019 
32:00.11         Rocío                                 Ríos                               130369   5              Leiria (POR)                             06.04.1996 
                                                                                                                        
32:02.2 m       María                                  Abel                               231074   5              Gijón                                        12.08.2000 
32:07.78         Isabel                                 Checa                            271282   1              Vigo                                          12.07.2008 
32:08.57         Maitane                             Melero                          200283   5c1          Pacé (FRA)                              28.05.2022 
32:12.6 m       Beatriz                                Santiago                        281068   6              Gijón                                        12.08.2000 
32:16.13         Carmela                             Cardama                       041296   1              Eugene (USA)                          10.06.2021 
32:22.21         Dolores                              Checa                            271282   3              Lisboa (POR)                           29.03.2014 
32:22.58         Irene                                  Sánchez-Escribano     250892   2c1          Faro (POR)                              09.04.2022 
32:23.08         Amaia                                 Piedra                            020672   8              Atenas (GRE)                          12.04.2003 
32:25.82         Beatriz                               Álvarez                         161294   3c1          Faro (POR)                              09.04.2022 
32:26.66         Carmen                              Fuentes                         070665   2              Basilea (SUI)                            11.06.1995 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
1 Hora 
                                                                                                                        
17.546            Marta                                  Galimany                       051085   6              Bruselas (BEL)                         04.09.2020 
17.335            Elena                                  Loyo                               110183   7              Bruselas (BEL)                         04.09.2020 
16.072            Raquel                               Gómez                          300982   1              Sevilla                                      03.06.2018 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
5 km 
Notas: no se incluyen pruebas no homologadas ni pruebas con descenso superior al 1/1000.                                                            
15:11              Marta                                  Domínguez                    031175   3              Londres (GBR)                         01.09.2002 
15:38              Dolores                              Checa                            271282   1              Iurreta                                       03.04.2011 
15:47              Carla                                  Domínguez                   100703   6              Málaga                                     24.04.2022 
15:56 +           Trihas                                 Gebre                            290490   8              Valencia                                   13.01.2019 
15:59 +           Alessandra                         Aguilar                           010778     Manchester (GBR)                                 18.05.2008 
16:00              Julia                                   Vaquero                         180970   6              Oporto (POR)                           25.04.1995 
16:00 +           Rosa María                        Morató                           190679     Barcelona                                               31.12.2009 
16:03              Esther                                Guerrero                        070290   3              Barcelona                                 31.12.2020 
16:05              María                                  Abel                               231074   2              Águilas                                     24.08.2002 
16:10              María Luisa                        Larraga                          101270   1              Zaragoza                                  01.06.2006 
                                                                                                                        
16:11 +           Maitane                             Melero                          200283   1              Laredo                                     19.03.2022 
16:12 +          Ester                                  Navarrete                     160390   2=            Laredo                                     19.03.2022 
16:14              Marta                                  Galimany                       051085   1              Santa Cristina d'Aro                 29.08.2020 
16:15 +           Teresa                                Urbina                           200385   1              Laredo                                      16.03.2019 
16:16 +          Beatriz                               Álvarez                         161294   8              Valencia                                  09.01.2022 
16:17 +          Laura                                 Méndez                           61188   9              Málaga                                     24.04.2022 
16:18              Teresa                                Recio                             070763   1              Águilas                                     17.08.1996 
16:18 +          Meritxell                            Soler                             200792   9=            Valencia                                  09.01.2022 
16:19              Ana                                    Burgos                           261267   2              Zaragoza                                  01.10.2006 
16:22 +           Iris María                            Fuentes-Pila                  100880   1              Laredo                                      22.03.2014 
16:23 +           Paula                                  González                       020585   2              Laredo                                      22.03.2014 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
10 km 
                                                                                                                        
31:39              Trihas                                 Gebre                            290490   8              Valencia                                   13.01.2019 
32:06              Rosa María                        Morató                           190679   1              Barcelona                                 31.12.2009 
32:26              Alessandra                         Aguilar                           010778   6              Manchester (GBR)                   20.05.2007 
32:29              Marta                                  Galimany                       051085   1              Barcelona                                 31.12.2021 
32:34              Meritxell                            Soler                             200792   8              Valencia                                  09.01.2022 
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32:36              Paula                                  González                       020585   1              Laredo                                      22.03.2014 
32:39              Maitane                             Melero                          200283   1              Laredo                                     19.03.2022 
32:40              Ester                                  Navarrete                     160390   3              Laredo                                     19.03.2022 
32:43              Judit                                   Pla                                 020578   1              Barcelona                                 22.04.2012 
32:46              Laura                                 Méndez                         061188   8              Málaga                                     24.04.2022 
                                                                                                                        
32:47              Lidia                                   Rodríguez                     260586   1              Barcelona                                 31.12.2014 
32:49 +           Julia                                   Vaquero                         180970   10            Zúrich-Uster (SUI)                    27.09.1998 
32:52              María Teresa                      Urbina                           200385   1              Laredo                                      16.03.2019 
32:54              Beatriz                               Álvarez                         161294   12            Valencia                                  09.01.2022 
32:57              Iris                                      Fuentes-Pila                  100880   1              Laredo                                      16.03.2013 
32:58              Griselda                             González                       041265   2              Barcelona                                 08.04.2001 
32:59 +           Rocío                                 Ríos                               130369   13=          Kosice (SVK)                           04.10.1997 
32:59              Jacqueline                          Martín                            140474   2              Barcelona                                 31.12.2002 
33:01              Eva                                     Sanz                              040773   1              Barcelona                                 31.12.2003 
33:03              Nuria                                  Fernández                     160876   2              Barcelona                                 18.04.2010 
                                                                                                                        
Con desnivel superior a 1/1000                                                                                  
31:35              Marta                                  Domínguez                    031175   1              Madrid                                      31.12.2003 
31:36              Laura                                 Méndez                         061188   1              Madrid                                     05.06.2022 
32:04              Marta                                 Galimany                      051085   2              Madrid                                     05.06.2022 
32:20              Iris                                      Fuentes-Pila                  100880   2              Madrid                                      31.12.2002 
32:22              Patricia                               Arribas                           021077   1              Madrid                                      31.12.2000 
32:28              Irene                                  Pelayo                          160280   3              Madrid                                     05.06.2022 
32:32              Diana                                 Martín                            010481   3              Madrid                                      31.12.2012 
32:33              María Luisa                        Larraga                          101270   2              Madrid                                      31.12.2000 
32:33              Eva                                     Sanz                              040773   2              Madrid                                      23.11.2003 
32:38              Marta                                  García                           010198   1              Alcobendas                              22.11.2020 
                                                                                                                        
32:42              Clara                                  Viñarás                          080993   2              Alcobendas                              22.11.2020 
32:43              Laura                                  Luengo                          180897   3              Alcobendas                              22.11.2020 
32:45              Dolores                              Checa                            271282   3              Madrid                                      18.11.2007 
32:48              Claudia                               Estévez                         280995   4              Alcobendas                              22.11.2020 
32:50              Carmela                             Cardama                       041296   8              Madrid                                      31.12.2019 
32:50              Lucía                                  Rodríguez                     260798   9              Madrid                                      31.12.2019 
32:53              María                                  Abel                               231074   1              Madrid                                      31.12.2001 
32:54              Nuria                                  Fernández                     160876   2              Madrid                                      31.12.2010 
32:58              Rocío                                 Ríos                               130369   2              Madrid                                      20.10.2002 
32:59              Laura                                  Priego                            150798   6              Madrid                                      21.12.2021 
                                                                                                                        
33:00              Águeda                              Marqués                        190399   7              Madrid                                      21.12.2021 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
10 millas 
                                                                                                                        
53:57              Alessandra                         Aguilar                           010778     6            Portsmouth (GBR)                   28.10.2012 
54:53              Mónica                               Pont                               030669     4            Newry (GBR)                           20.09.1998 
55:04              Yesenia                              Centeno                        270671     5            Zaandam (NED)                       21.09.2003 
56:54              María                                  Abel                               231074     9            Zaandam (NED)                       18.09.2005 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Medio maratón 
                                                                                                                        
1:09:51           Trihas                                 Gebre                            290490   3              Olomouc (CZE)                        23.06.2018 
1:09:59           Rocío                                 Ríos                               130369   1              Azcoitia-Azpeitia                      20.04.1997 
1:10:09           Yesenia                              Centeno                        270671   1              Azcoitia-Azpeitia                      28.03.2009 
1:10:27           María Dolores                    Pulido                            011074   1              Azcoitia-Azpeitia                      28.03.2004 
1:10:33           Julia                                   Vaquero                         180970   7              Zúrich-Uster (SUI)                    27.09.1998 
1:10:36          Meritxell                            Soler                             200792   1              Sevilla                                     30.01.2022 
1:10:43           Ana Isabel                          Alonso                           160863   7              Montbéliard-Belfort (FRA)        01.10.1995 
1:10:52           María                                  Abel                               231074   1              Santa Pola                               20.01.2002 
1:10.54           Marta                                  Domínguez                    031175   1              Granollers                                01.02.2009 
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1:10:56           Alessandra                         Aguilar                           010778   21            Copenhague (DEN)                 29.03.2014 
                                                                                                                        
1:11:04           Paula                                  González                       020585   1              Santa Pola                               24.01.2016 
1:11.08           Marta                                  Galimany                       051085   33            Gdynia (POL)                           17.10.2020 
1:11:30           María Luisa                        Larraga                          101270   14            Zúrich-Uster (SUI)                    27.09.1998 
1:11:40           Griselda                             González                       041265   2              Zamora                                    27.08.2000 
1:11:51           Eva                                     Sanz                              040773   1              Sitges                                       12.01.2003 
1:11:55           María José                         Pueyo                            160370   1              Santa Pola                               20.01.2008 
1:12:01           Carmen                              Fuentes                         070665   15            Montbéliard-Belfort (FRA)        01.10.1995 
1:12:04           María Luisa                        Muñoz                           060559   11            Bruselas (BEL)                         03.10.1993 
1:12:08           Azucena                             Díaz                               191282   2              Valladolid                                  21.09.2008 
1:12:08           Marta                                  Esteban                         061182   6              Barcelona                                 12.02.2017 
                                                                                                                        
1:12:08          Maitane                             Melero                          200283   4              Sevilla                                     30.01.2022 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Maratón 
                                                                                                                        
2:26:51           Ana Isabel                          Alonso                           160863   1              San Sebastián                         15.10.1995 
2:26:58           María                                  Abel                               231074   1              Frankfurt del Main (GER)        27.10.2002 
2:27:00           Alessandra                         Aguilar                           010778   4              Rotterdam (NED)                     10.04.2011 
2:27:08           Marta                                  Galimany                       051085   13            Valencia                                   06.12.2020 
2:27:53           Mónica                               Pont                               030669   4              Osaka (JPN)                            28.01.1996 
2:28:20           Rocío                                 Ríos                               130369   2              San Sebastián                         15.10.1995 
2:28:25           Elena                                  Loyo                               110183   15            Valencia                                   06.12.2020 
2:28:52           Paula                                  González                       020585   1              Sevilla                                      19.02.2017 
2:28:59           María Luisa                        Muñoz                           060559   1              Sevilla                                      25.02.1996 
2:29:16           Irene                                   Pelayo                           160280   18            Valencia                                   05.12.2021 
                                                                                                                        
2:29:25           Beatriz                                Ros                                120574   13            Saint-Denis (FRA)                    31.08.2003 
2:29:28           Laura                                  Méndez                          061188   9              Enschede (NED)                      18.04.2021 
2:30:11           María Luisa                        Larraga                          101270   1              Valencia                                   04.02.2001 
2:30:12           Gema                                 Barrachina                     100486   22            Valencia                                   06.12.2020 
2:30:31           Azucena                             Díaz                               191282   8              Berlín (GER)                            24.09.2017 
2:30:47           Marta                                  Esteban                         061182   5              Valencia                                    20.11.2016 
2:30:52           Elena María                       Espeso                          101072   3              Barcelona                                 25.03.2012 
2:30:56           Eva                                    Sanz                              040773   5              Rotterdam (NED)                     22.04.2001 
2:31:05           Griselda                             González                       041265   6              Rotterdam (NED)                     22.04.2001 
2:31:16           Yesenia                              Centeno                        270671   4              Hamburgo (GER)                     27.04.2008 
                                                                                                                        
En carrera exclusivamente femenina                                                          
2:27:53           Mónica                               Pont                               030669   4              Osaka (JPN)                            28.01.1996 
2:29:19           Alessandra                         Aguilar                           010778   25            Londres (GBR)                         05.08.2012 
2:29:25           Beatriz                                Ros                                120574   13            París (FRA)                              31.08.2003 
2:29:53           Rocío                                 Ríos                               130369   6              Budapest (HUN)                      23.08.1998 
2:30:15           María                                  Abel                               231074   15            París (FRA)                              31.08.2003 
2:31:01           María Luisa                        Muñoz                           060559   5              San Sebastián                         31.10.1993 
2:31:38           Ana Isabel                          Alonso                           160863   15            Sevilla                                      29.08.1999 
2:32:13           Trihas                                 Gebre                            290490   9              Berlín (GER)                            12.08.2018 
2:33:37           Marta                                  Esteban                         061182   21            Londres (GBR)                         06.08.2017 
2:34:00           Azucena                             Díaz                               191282   13            Berlín (GER)                            12.08.2018 
                                                                                                                        
2:34:37           María Teresa                      Pulido                            011074   31            París (FRA)                              31.08.2003 
2:34:38           Elena                                  Loyo                               110183   29            Sapporo (JPN)                         07.08.2021 
2:35:39           Marta                                  Galimany                       051085   37            Sapporo (JPN)                         07.08.2021 
2:36:12           María Elena                       Espeso                          101072   59            Londres (GBR)                         05.08.2012 
2:36:20           María Luisa                        Larraga                          101270   27            Edmonton (CAN)                     12.08.2001 
2:36:25           Josefa                                Cruz                              120358   18            San Sebastián                         31.10.1993 
2:36:25           Yesenia                              Centeno                        270671   45            Pekín (CHN)                            17.08.2008 
2:36:41           Isabel                                 Eizmendi                       150670   31            Helsinki (FIN)                           14.08.2005 
2:37:09           Marta                                  Fernández de Castro    190871   28            Edmonton (CAN)                     12.08.2001 
2:37:13           Mercedes                           Calleja                           090758   16            Seúl (KOR)                               11.04.1987 
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50 km 
                                                                                                                        
3:15:09           Alicia                                  Pérez                             280290   3              Brasov (ROU)                          01.09.2019 
3:33:34           María Mercedes                 Pila                                100679   1              Santander                                12.06.2021 
3:46:08           Nerea                                 Arregui                           290785   2              Santander                                12.06.2021 
3:52:43          Itziar                                  Méndez                         230482   1              Santander                               11.06.2022 
3:53:16           Teresa                                Velasco                         240293   3              Santander                                12.06.2021 
3:56.16           Eva                                    Pareja                           220685   2              Santander                               11.06.2022 
4:07:22          Laura                                 Pineda                          120288   3              Santander                               11.06.2022 
4:09:01           Natacha                             López                            250980   4              Santander                                12.06.2021 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
100 km 
                                                                                                                        
7:55:55          María Mercedes                Pila                                100679   1              Santander                               11.06.2022 
7:58:50           Alicia                                  Pérez                             280290   13            Sveti Martin Na Muri (CRO)    08.09.2018 
8:08:03           Carmen María                    Pérez                             170382   2              Santander                                 11.06.2022 
8:14:44           Cristina                               González                       190284   1              Santander                                21.06.2014 
8:25:30           Trinidad                              Romero                         040577   33            Sveti Martin Na Muri (CRO)    08.09.2018 
8:27:21           Joaquina                            Casas                            170651   11            Palamós                                   16.02.1992 
8:30:01           Nerea                                 Arregui                           290785   35            Sveti Martin Na Muri (CRO)    08.09.2018 
8:30:12           María Isabel                       Martínez                        050751   13            Palamós                                   16.02.1992 
8:40:02           Eva María                          Esnaola                         231160   2              Santa Cruz de Bezana             24.09.2011 
8:45:56           Mireia                                 Sosa                              070780   45            Sveti Martin Na Muri (CRO)    08.09.2018 
                                                                                                                        
8:46:45           Alicia                                  Antón                             100972   2              Santander                                15.06.2019 
8:46:59          Janine Edith                     Lima                              200581   3              Santander                               11.06.2022 
8:50:21           Laudelina                           Franco                           180462   1              Viana do Castelo (POR)          28.06.2003 
9:01.14           Isabel                                 Sandoval                       230271   3              Santander                                12.06.2021 
9:01:52           Eva                                     Pareja                            220685   3              Santander                                15.06.2019 
9:02:09           Anna                                  Riera                              141165   1              Vecindario                                30.04.2017 
9:02:31           Rosario                              Gesto                            090647   2              Santa Cruz de Bezana            02.10.1993 
9:13.21           María Dolores                    González                       130578   2              Vecindario                                30.04.2017 
9:14:57           María Dolores                    Pérez                             170271   4              Santander                                15.06.2019 
9:17:00           Monserrat                           Rosell                            201166   3              Santa Cruz de Bezana            07.10.2000 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
100 metros vallas 
                                                                                                                        
12.50     0,8   Josephine                          Onyia                             150786   1              Berlín (GER)                            01.06.2008 
12.57     1,3   Glory                                  Alozie                            301277   1              Gateshead (GBR)                    27.06.2004 
12.88     1,6   Aliuska                               López                            290869   3              Rethymno (GRE)                     23.06.2004 
12.89     1,0   María José                         Mardomingo                  270169   7s2          Atlanta (USA)                           31.07.1996 
12.94     1,4   Caridad                              Jerez                             230191   1cA          Salamanca                               06.06.2015 
13.03     0,9   Xènia                                 Benach                         220300   1e2          Nerja                                        25.06.2022 
13.04     0,0   Teresa                                Errandonea                   151194   5              Madrid                                      19.06.2021 
13.21     1,1   Nerea                                 Azkárate                        040174   1              Vitoria                                       02.08.1999 
13.31     1,1   Elba                                    Parmo                           130799   1e1          Salamanca                               05.06.2021 
13.33    -1,2   Raquel                               Fraguas                         020376   1              Sevilla                                      08.06.2001 
                                                                                                                        
13.33    -0,6   Ana                                    Torrijos                          030187   6e3          Barcelona                                 30.07.2010 
13.35     1,5   Arantza                              Loureiro                         220281   6              Madrid                                      03.07.2002 
13.39     0,8   Aitana                                 Radsma                         310102   1              Santa Coloma de Gramenet    29.05.2021 
13.41     0,2   María                                  Vicente                          280301   2cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
13.45     1,3   Carmen                             Sánchez                        171197   1s2          Nerja                                        26.06.2022 
13.46     1,9   Claudia                               Troppa                           140285   2              Valencia                                   09.06.2007 
13.48     0,3   Sandra                               Myers                            090161   3              Jerez de la Frontera                13.09.1989 
13.49     0,1   Patricia                               Ortega                           180494   6cA          Madrid                                      22.06.2018 
13.50     0,3   Ana                                    Barrenechea                 250764   1              Barcelona                                 12.08.1989 
13.51    -0,4   María                                  Múgica                          040697   1              Barcelona                                 23.07.2017 
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Viento superior a 2 m/s 
12.80     3,6   Aliuska                               López                            290869   2              Salamanca                               13.07.2004 
12.94     3,4   Xènia                                 Benach                         220300   1              Nerja                                        26.06.2022 
13.22     4,6   Elba                                    Parmo                           130799   2              Nerja                                        20.06.2021 
13.26     5,1   Arantza                              Loureiro                         220281   2              Valencia                                   18.05.2002 
13.29     3,4   Aitana                                Radsma                        310102   2              Nerja                                        26.06.2022 
13.32     3,4   Paula                                 Blanquer                      010703   3              Nerja                                        26.06.2022 
13.34     2,9   Ana                                    Barrenechea                 250764   1              A Coruña                                  25.07.1989 
13.43     4,2   Claudia                               Troppa                           140285   2              Zaragoza                                  29.04.2006 
                                                                                                                        
Cronometraje manual con viento superior a  2m/s  
12.9        2,3   Teresa                                Errandonea                   151194   1              Castellón                                  19.05.2018 
13.2        2,3   Alba                                    Manzano                       080692   2              Castellón                                  19.05.2018 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
300 metros vallas 
                                                                                                                        
40.18              Sara                                   Gallego                          111000   1              Barcelona                                 22.09.2020 
40.51              Carla                                  García                           091001   1cA         Fuenlabrada                           25.05.2022 
41.81              Paulette Natacha               Fernández                     060694   2              Barcelona                                 22.09.2020 
41.97              Salma Celeste                   Paralluelo                      131103   1              Castellón                                  29.07.2020 
43.13              María Teresa                      Urcelay                          080972   1c1          Vitoria                                       09.04.2000 
                                                                                                                        
Cronometraje manual                                                                                                  
42.2                Rosa María                        Colorado                       130554   1              Salamanca                               13.06.1981 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
400 metros vallas 
                                                                                                                        
54.34              Sara                                   Gallego                         111000   1              Nerja                                        25.02.2022 
55.23              Cristina                               Pérez                             301065   5s2          Seúl (KOR)                              26.09.1988 
55.27              Cora                                   Olivero                           280878   1e1          Almería                                    29.06.2005 
55.45 A          Miriam                                Alonso                           060670   1              Monachil                                   10.07.1996 
56.11 A           Eva                                     Paniagua                       020274   2              Monachil                                   10.07.1996 
56.24              Laia                                    Forcadell                       060682   3              Jerez de la Frontera                24.06.2008 
56.28              Nerea                                 Bermejo                         201298   1              La Nucía                                  13.06.2021 
56.54              Carla                                  García                           091001   2              Nerja                                        25.02.2022 
57.03              Fiorella                               Chiappe                         010196   3              Lima (PER)                              25.05.2019 
57.06              Laura Natalí                       Sotomayor                     220486   5              Huelva                                      12.06.2014 
                                                                                                                        
57.16 A          Celia                                   Medina                          100777   1c1          Soria                                        20.07.2004 
57.29              Montserrat                          Pujol                              270461   1              Barcelona                                 17.07.1982 
57.36              Salma Celeste                   Paralluelo                      131103   2              Ciudad Real                             19.09.2020 
57.37              Daniela                               Fra                                 290200   4              Getafe                                      27.06.2021 
57.40              Esther                                Lahoz                            020563   2              Lisboa (POR)                           18.07.1998 
57.41              Rosa                                  Colorado                       130554   1              Barcelona                                 20.09.1980 
57.89              Paulette Natacha               Fernández                     060694   4              Getafe                                      13.09.2020 
57.89              Geena                                Stephens                      190899   3              Nerja                                        25.02.2022 
57.91              Olga                                   Ortega                           080385   1c1          Salamanca                               08.06.2011 
58.10              Mayte                                 Urcelay                          080972   2              Sevilla                                      25.07.1999 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
2.000 metros Obstáculos 
                                                                                                                        
6:13.03           Irene                                   Sánchez-Escribano       250992   2              Cergy-Pontoise (FRA)             15.08.2020 
6:19.56           Clara                                  Viñarás                          080993   2              Barcelona                                 22.09.2020 
6:22.73           Lidia                                   Campo                          260391   3              Barcelona                                 22.09.2020 
6:26.41           Tamara                               Sanfabio                        140376   1              Beveren (BEL)                         02.09.2006 
6:28.22           Rosa María                        Morató                           190679   3              Barcelona                                 09.07.2004 
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3.000 metros Obstáculos 
                                                                                                                        
9:09.39           Marta                                  Domínguez                    031175   1              Barcelona                                 25.07.2009 
9:25.14           Eva                                     Arias                              081080   5e1          Berlín (GER)                            15.08.2009 
9:26.23           Rosa María                        Morató                           190679   2              Heusden-Zolder (BEL)             28.07.2007 
9:27.53           Irene                                   Sánchez-Escribano       250992   10            Birmingham (GBR)                  18.08.2019 
9:29.40           Zulema                               Fuentes-Pila                  250577   4e2          Pekín (CHN)                            15.08.2008 
9:30.70           Diana                                 Martín Giménez            010481   3              Zúrich (SUI)                             17.08.2014 
9:32.24           Carolina                            Robles                          041291   1              Nerja                                        25.06.2022 
9:40.51           María José                         Pérez                             120692   14            París (FRA)                              01.07.2017 
9:41.33           Blanca                                Fernández                     010492   2              Castellón                                  29.06.2021 
9:41.95           María Teresa                      Urbina                           200385   8              Heusden-Zolder (BEL)             18.07.2009 
                                                                                                                        
9:44.24           Clara                                  Viñarás                         080993   9              Huelva                                     25.05.2022 
9:44.83           June                                  Arbeo                            040299   10            Huelva                                     25.05.2022 
9:46.91           Carmen                             Riaño                            081101   3c3          Bloomington (USA)                28.05.2022 
9:48.64           Marta                                 Serrano                        050403   3              Nerja                                        25.06.2022 
9:51.05           Tamara                               Sanfabio                        140378   1              Ninove (BEL)                           29.07.2006 
9:54.14           Irene                                   Pelayo                           160280   2              Santander                                23.06.2006 
9:54.43           Elena                                  García                           190686   2              Castellón                                  01.08.2015 
9:55.54           Diana                                 Martín Hidalgo               310790   3              Castellón                                  01.08.2015 
9.55.77           Lidia                                   Campo                          260391   7              Huelva                                      03.06.2021 
9:56.22           Yamilka                              González                       010872   3              Huelva                                      06.08.2004 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Altura 
                                                                                                                        
2.02                Ruth                                   Beitia                             010479   1              San Sebastián                         04.08.2007 
1.96 i              Marta                                  Mendía                          180575   7=Q         Budapest (HUN)                      06.03.2004 
1.90 i              Clàudia                               García                           300992   2              Fayetteville (USA)                    13.03.2015 
1.90 i              Raquel                               Álvarez                          130683   2              Madrid                                      06.03.2016 
1.90                Saleta                                 Fernández                     150797   1              La Nucía                                  31.08.2019 
1.89 i              Carlota                               Castrejana                     250473   1              San Sebastián                         12.02.1995 
1.89 i              Gema                                 Martín-Pozuelo              210687   2              Valencia                                   30.01.2010 
1.88 i              María del Mar                    Martínez                        260669   1              Madrid                                      06.02.1991 
1.88                Cristina                               Ferrando                       120192   2              Castellón                                  01.08.2015 
1.88                Claudia                               Conte                             141199   1H           Arona                                       12.06.2021 
                                                                                                                        
1.86                Isabel                                 Mozún                           260360   1              Barcelona                                 01.07.1984 
1.86 i              Covadonga                        Mateos                           181163   4              Madrid                                      12.02.1986 
1.86                Asunción                            Morté                             160859   1              Barcelona                                 19.07.1986 
1.85                Arrate                                 Azkona                          040584   1              Segovia                                    29.06.2000 
1.85                Una                                    Stancev                        270802   1              San Sebastián                        11.06.2022 
1.84                Noelia                                 Ruiz                               050288   10            Madrid                                      11.07.2015 
1.84                Nora                                   Tobar                             180600   1              Nerja                                        20.06.2021 
1.83                Estefanía                            Guillena                         241082   2              Arona                                       26.07.2003 
1.83                Izaskun                              Turrillas                         221293   1              Pamplona                                 30.07.2019 
1.83                Celia                                  Rifaterra                       041004   1              Fuenlabrada                           25.05.2022 
                                                                                                                        
Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta 
1.95                (1.96i)                                 Mendía                                         2              Jerez de la Frontera                02.08.2003 
1.89                (1.89i)                                 Castrejana                                    1              Granada                                   29.05.1996 
1.89                (1.90i)                                 Álvarez                                         1              Zaragoza                                  11.08.2011 
1.89                (1.90i)                                 García                                          1              Barcelona                                 01.07.2015 
1.88                (1.88i)                                 Martínez                                       1              Getafe                                      26.05.1991 
1.87                (1.89i)                                 Martín-Pozuelo                             3              San Sebastián                         04.08.2007 
1.85                (1.86i)                                 Mateos                                         1              Madrid                                      02.07.1985 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Pértiga 
                                                                                                                        
4.56 i              Naroa                                 Agirre                            150579   1              Sevilla                                      17.02.2007 
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4.50 i              Maialen                              Axpe                              040593   1              Antequera                                16.02.2019 
4.47                Malen                                 Ruiz de Azua                 171195   1              Zaragoza                                  08.05.2021 
4.46 i              Dana Elvira                        Cervantes                      180878   1              Zaragoza                                  31.01.2004 
4.45                Mònica                               Clemente                       200596   1              Getafe                                      22.07.2018 
4.42                Miren                                  Bartolomé                      020198   1              Pamplona                                 23.06.2019 
4.42 i              Andrea                               San José                       041097   1              Barcelona                                 06.02.2021 
4.41                Anna María                        Pinero                            150186   1              Zaragoza                                  25.06.2011 
4.35 i              María del Mar                    Sánchez                        251279   1              Valencia                                   12.02.2005 
4.31 A            Carla                                  Franch                           251089   1              Ávila                                         15.07.2017 
                                                                                                                        
4.27 i              Ana                                    Carrasco                      120501   1              Ourense                                  26.02.2022 
4.26 i              Anna                                  Massa                           200798   2              Birmingham (USA)                 19.02.2022 
4.22 i              Clara                                 Amat                              310794   1              Birmingham (USA)                   28.02.2016 
4.20                Rebeca                              Yagüe                            080889   2              Valladolid                                  10.05.2014 
4.20                Ana María                         Chacón                         010201   1              Granollers                               02.07.2022 
4.15                Paula                                  Fernández                     080678   1              Puertollano                               05.08.2000 
4.15                Ana                                    Rebenaque                   150983   4Q1         Bydgoszcz (POL)                     17.07.2003 
4.15                Meritxell                             Benito                            250999   1              Valencia                                   29.06.2018 
4.15 i              Clara                                  Fernández                    221003   3              Zaragoza                                 22.01.2022 
4.14                Bárbara                              Cosculluela                   260104   1              Huelva                                      25.07.2021 
                                                                                                                        
Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta 
4.51                (4.56i)                                 Agirre                                            1              Valladolid                                  10.05.2014 
4.45                (4.50i)                                 Axpe                                             2              Getafe                                      22.07.2018 
4.40                (4.46i)                                 Cervantes                                     3              Salamanca                               13.07.2004 
4.37                (4.42i)                                 San José                                      2              Getafe                                      26.06.2021 
4.31                (4.35i)                                 Sánchez                                       1              Valencia                                   22.07.2001 
4.30                (4.31i)                                 Franch                                          1              Palencia                                   09.07.2016 
4.23                (4.26i)                                Massa                                          1              San Antonio (USA)                 15.05.2022 
4.21                (4.27i)                                Carrasco                                      2              Madrid                                     05.06.2022 
4.20                (4.22i)                                 Amat                                             13            Jacksonville (USA)                   27.05.2016 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Longitud 
                                                                                                                        
7.06      -0,1   Niurka                                Montalvo                       040668   1              Sevilla                                      23.08.1999 
6.92       1,7   Concepción                        Montaner                       140181   2              Madrid                                      16.07.2005 
6.82       2,0   Fátima                                Diame                            220996   1              Castellón                                  29.06.2021 
6.80       1,3   Juliet                                  Itoya                              170886   1              Getafe                                      21.07.2018 
6.78 A    1,1   María del Mar                    Jover                             210488   1              Monachil                                   09.07.2014 
6.70 i              María                                 Vicente                         280301   1              San Sebastián                        15.01.2022 
6.69      -0,1   Leticia                                Gil                                  260891   1              Getafe                                      26.06.2021 
6.68 i              Sandra                               Myers                            090161   1              Oviedo                                     30.01.1988 
6.63       1,8   Tessy                                  Ebosele                         280702   2              Tallinn (EST)                            18.07.2021 
6.61 A    1,0   Olatz                                  Arrieta                            011290   2              Monachil                                   02.07.2016 
6.55 i              María                                  Vicente                          280301   1              Valencia                                   14.02.2021 
                                                                                                                        
6.55 i              Irati                                    Mitxelena                      030798   1              Madrid                                     12.02.2022 
6.53 i              Arantza                              Loureiro                         220281   1              Sevilla                                      22.02.2009 
6.49      -1,0   Laila                                   Lacuey                          160200   5              Getafe                                      26.06.2021 
6.47       1,7   Carlota                               Castrejana                     250473   1              Basauri                                     04.07.1998 
6.45       1,6   Estrella                               Roldán                           040662   1              Madrid                                      24.06.1989 
6.45       1,1   Virginia                               Martínez                        030968   2              Alicante                                    06.05.2000 
6.45       1,7   Evelyn                               Yankey                          020903    -              La Nucía                                  11.06.2022 
6.44       0,0   Marta                                  Alpiste                           190382   3              Zaragoza                                  23.07.2006 
6.44 A    1,8   Cora                                   Salas                             270995   2              Ávila                                         10.07.2018 
6.42       0,6   Isabel                                 López                            040668   1              Getxo                                       15.07.1989 
                                                                                                                        
Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta 
6.60       0,0   (6.68i)                                 Myers                                           1              Sevilla                                      01.06.1988 
6.54      -1,9   (6.70i)                                 Vicente                                         4              Getafe                                      26.06.2021 
6.52       1,3   (6.53i)                                 Loureiro                                        1              Santander                                19.07.2008 
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6.42       0,5   (6.55i)                                Mitxelena                                     4              La Nucía                                  20.05.2022 
                                                                                                                        
Viento superior a  2 m/s   
6.88 A    2,4   Juliet                                  Itoya                              170886   1              Ávila                                         10.07.2018 
6.73       4,2   Carlota                               Castrejana                     250473   4              Zaragoza                                  03.06.2006 
6.58       5,0   Estrella                               Roldán                           040662   1              Madrid                                      16.06.1991 
6.54       3,3   Ana                                    Martín-Sacristán            151294   1              Castellón                                  07.07.2013 
6.53       2,9   Evelyn                               Yankey                          020903   1              La Nucía                                  11.06.2022 
6.47       4,2   Erika                                   Fano                              110782   1              Zaragoza                                  09.07.2005 
6.45       3,4   Isabel                                 López                            040668   3              Getxo                                       29.06.1991 
6.43       4,1   María                                  Peinado                         080277   1H           Castellón                                  14.07.2002 
6.42 A    2,7   Gregoria                             Miranda                         090564   1              Segovia                                    01.07.1990 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Triple 
                                                                                                                        
14.87     0,5   Ana                                    Peleteiro                        021295   3              Tokio (JPN)                              01.08.2021 
14.64 i            Carlota                               Castrejana                     250473   1              Birmingham (GBR)                  04.03.2007 
14.30 A  1,8   Concepción                        Paredes                         190770   1              Segovia                                    28.06.1994 
14.27     1,6   Patricia                               Sarrapio                         161182   1              Valencia                                   13.07.2019 
14.17 i            Fátima                               Diame                           220996   1              Madrid                                     12.02.2022 
14.15     1,6   Ruth Marie                         Ndoumbe                      010187   1              Alcobendas                              26.07.2014 
14.02 i            Niurka                                Montalvo                       040668   4              Madrid                                      14.03.2001 
13.95     1,1   María                                  Vicente                          280301   1              Györ (HUN)                              08.07.2018 
13.78     0,0   Débora                               Calveras                        261288   2              Alcorcón                                   12.07.2014 
13.76     2,0   Marina                                Lobato                           080198   1              Tarragona                                 30.06.2019 
                                                                                                                        
13.63 A  0,4   Tessy                                  Ebosele                         280702   2              Nairobi (KEN)                           20.08.2021 
13.62     1,3   Maitane                              Azpeitia                         010389   6              Barcelona                                 09.07.2010 
13.60     1,8   Andrea                               Calleja                           031092   2              Alcobendas                              26.07.2014 
13.53     1,5   Estrella                               Roldán                           040662   2              Madrid                                      15.05.1993 
13.51     1,5   Osasere                             Eghosa                         110599   3              Nerja                                        25.06.2022 
13.46 i            Rebeca                              Azcona                          310580   2              Madrid                                      19.02.2005 
13.46     0,7   Naiara                                Estanga                        280498   2              Granollers                               02.07.2022 
13.43     0,6   Inmaculada                        Beitia                             080975   3              Barcelona                                 02.09.2000 
13.42     1,0   María Victoria                     Mayo                             090377   1              Palencia                                   30.05.2004 
13.39    -1,0   Irati                                     Mitxelena                       030798   1              Sevilla                                      27.09.2020 
                                                                                                                        
Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta 
14.60     0,4   (14.64i)                               Castrejana                                    2              Almería                                    01.07.2005 
14.03     0,4   (14.17i)                               Diame                                           2              Torrent                                      02.07.2017 
13.93     1,5   (14.02i)                               Montalvo                                       1              Sevilla                                      24.07.1999 
                                                                                                                        
Viento superior a 2 m/s   
14.30     4,6   Patricia                               Sarrapio                         161182   1              Vila Real de Santo António (POR)26.05.2012 
14.16     5,4   Niurka                                Montalvo                       040668   1              Valencia                                   19.06.1999 
13.63     2,2   Andrea                               Calleja                           031092   3              Castellón                                  02.08.2015 
13.63     2,3   Tessy                                  Ebosele                         280702   1              Madrid                                      04.10.2020 
13.49     2,4   Ariadna                              Ramos                           050194   1              Tarragona                                 28.06.2015 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Peso 
                                                                                                                        
18.80              María Belén                       Toimil                             050594   1              Castellón                                  29.06.2021 
18.28              Úrsula                                Ruiz                               110883   1              Barcelona                                 22.07.2017 
18.20              Irache                                 Quintanal                       180978   1              Barcelona                                 04.07.2007 
18.17              Martina                               de la Puente                  040475   1              Jerez de la Frontera                12.06.1999 
17.93              Margarita                            Ramos                           260666   1              Alcalá de Henares                   05.07.1997 
17.07              Magnolia                            Iglesias                          250579   1              Avilés                                       09.04.2005 
16.17              Rita                                    Lora                               230373   1              Ferrol                                        13.07.1992 
16.07              Mónica                              Borraz                           050899   2              León                                        04.05.2022 
16.06              Alice                                   Matejková                      110169   3cB          Pula (CRO)                              10.03.2002 
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16.00              Esperanza                          Orts                               080773   1              León                                         17.02.1996 
                                                                                                                        
15.80              Elena                                  Gutiérrez                       030891   1              Santander                                25.06.2016 
15.61              Ángeles                              Barreiro                         260763   2              São Jacinto (POR)                   20.06.1992 
15.54              Paula                                  Ferrándiz                       040196   1              Petrer                                       16.01.2021 
15.52 i            Mama-Fulo                         Fatty                              010684   1              Valencia                                   03.03.2002 
15.51              Inés                                    López                            190803   1              Monzón                                    03.07.2021 
15.49 i            Nazaret                              Viesca                           150189   2              Sabadell                                   16.02.2013 
15.46 i            Patricia                               Heredia                         230888   2              Zaragoza                                  02.02.2013 
15.13              Ana María                          Lora                               140175   2              Valencia                                   20.06.1998 
15.01              María Lorena                     Aguilar                           110779   1              Jerez de la Frontera                20.06.1999 
14.86              Judit                                   Prats                              151296   1              Barcelona                                 28.04.2018 
                                                                                                                        
Mejor marca al aire libre de atletas con mejor marca en pista cubierta 
15.35              (15.49i)                               Viesca                                          3              León                                         21.07.2012 
15.02              (15.46i)                               Heredia                                         1              Zaragoza                                  27.04.2013 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Disco 
                                                                                                                        
61.89              Sabina                                Asenjo                           030886   1              Bilbao                                       25.06.2016 
60.56              Ángeles                              Barreiro                         260763   1              Ferrol                                        10.06.1994 
59.25              Alice                                   Matejková                      110169   1              Barcelona                                 03.09.2000 
59.16              Irache                                 Quintanal                       180978   1              Castellón                                  24.07.2004 
57.88              Sonia                                  Godall                            280368   1              Barcelona                                 19.03.1995 
57.20              Rita                                    Lora                               230373   1              Málaga                                     28.07.2001 
56.36              Carmen María                    Solé                               041271   2              A Coruña                                  06.06.1999 
56.30              June                                   Kintana                          120495   4              Bydgoszcz (POL)                     14.07.2017 
55.94              Andrea                               Alarcón                          031294   1              Castellón                                  21.05.2016 
55.18              Paula                                 Ferrándiz                       040196   1              Torrent                                      24.06.2017 
                                                                                                                        
54.55              Mercedes                           de Santalo-Ossorio       221181   1              Alicante                                    30.07.2008 
54.20              Margarita                            Ramos                           260666   4              Valencia                                   26.06.1992 
53.02              Natalia                               Sainz                             110102   2              Motril                                       19.02.2022 
52.81              Inés                                    Venero                           191090   1              Los Corrales de Buelna           05.06.2021 
52.37              María                                  Hernández                    310889   3              Bilbao                                       21.06.2014 
51.82              Olga                                   Riera                             120671   1              Dole (FRA)                               28.07.1990 
51.81              Haja                                   Gerewu                         100491   1              Barcelona                                 01.03.2015 
51.78              Karmele                             Olaizola                         160770   1              Tolosa                                      22.05.1991 
51.69              Mar                                     Morant                           200693   3              Getafe                                      22.07.2018 
51.08              Inés                                    López                            190803   1              Valladolid                                18.06.2022 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Martillo 
                                                                                                                        
72.00              Laura                                 Redondo                      030788   2              Madrid                                     18.06.2022 
70.52              Berta                                  Castells                         240184   1              Manresa                                   16.06.2016 
67.14              María Dolores                    Pedrares                       170173   1              Valladolid                                  26.06.2004 
66.81              Osarumen                         Odeh                             151195   6              Madrid                                     18.06.2022 
65.69              Natalia                               Sánchez                       080500   7              Madrid                                     18.06.2022 
62.98              María Barbaño                   Acevedo                        140594   2              Toledo                                      25.06.2016 
62.98              Gema                                 Martí                              190700   3              Motril                                       19.02.2022 
60.92              Nerea                                 Ibinaga                         260299   1              Pamplona                                04.06.2022 
60.69              Erika                                   Soriano                          040279   1              Elche                                        27.05.2006 
60.66              Irene                                  Gómez                          190302   1              Pontevedra                             05.02.2022 
                                                                                                                        
60.61              María del Carmen              Vidal                              020284   1              Castellón                                  17.02.2008 
60.28              Jénifer                                Nevado                          060793   2              Barcelona                                 12.07.2017 
59.27              Aitana                                 Safont                            200201   1              Castellón                                  22.02.2020 
59.11              Raquel Ruth                       Sola                               260985   1              Fresno (USA)                           29.03.2008 
58.38              Ainhoa                                Cabré                            210679   3              Ourense                                   24.02.2002 
58.17              Lidia                                   Gómez                          120990   2              Mount Pleasant (USA)             10.05.2012 
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58.05              Laura                                  Rey                                310884   2              Barberá del Vallès                    08.03.2008 
57.55              Montserrat                        Montañés                     220201   1c3          Corvallis (USA)                       29.04.2022 
57.55              Belén                                 Bermejo                        310199   6              Nerja                                        24.06.2022 
56.87              Cristina                               Santiago                        021292   1              Lawrence (USA)                      13.05.2016 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Jabalina 
                                                                                                                        
64.07              Mercedes                           Chilla                             190180   1              Valencia                                   12.06.2010 
61.25              Lidia                                   Parada                           110693   1              Getafe                                      21.07.2018 
59.86              Nora Aida                           Bicet                              291077   2              Málaga                                     06.08.2011 
59.69              Arantza                              Moreno                          160195   1              Castellón                                  11.07.2018 
59.43              Marta                                  Míguez                          030373   1              Valencia                                   21.07.2001 
57.50              Idoia                                   Mariezkurrena               110770   1              Gavá                                        28.05.2000 
53.78              Carmen                              Sánchez                        290292   2              La Nucía                                  31.08.2019 
53.77              Estefanía                            López                            100794   1              Canyon (USA)                          07.04.2017 
53.42              Elia                                     Pascual                         040789   4              Alcobendas                              27.07.2013 
53.22              Eva                                     Uroz                               111175   2              Castellón                                  04.03.2000 
                                                                                                                        
53.08              Enya                                   Carretero                       090992   2              Motril                                        07.03.2020 
52.32              Felicea                               Tilea                              290967   1              Pontevedra                              08.07.2015 
52.14              Nuria                                  Ferrer                            150681   1              Barcelona                                 22.05.2010 
51.93              Patricia                               Pérez-Moneo                130988   6              Zaragoza                                  28.07.2007 
51.70              Marta                                  Alonso                           060584   2              Jaén                                         06.07.2005 
51.00              Lucía                                  González                       210192   2              Montijo                                     07.03.2015 
50.78              Andrea                               González                       090499   3              Jaén                                         02.03.2019 
50.53              Eva                                    Falagán                         230879   1              Basauri                                     26.03.2000 
50.39              Niria                                   Pascual                         140291   1              Pamplona                                 21.05.2016 
49.89              Claudia                               Conte                             141199   2              Getafe                                      27.06.2021 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Heptatlón 
                                                                                                                        
6.304              María                                  Vicente                          280301   1              Lana (ITA)                                25.04.2021 
                      (13.62/-1,1 - 1.77 - 12.77 - 24.02/-0,4 - 6.41/+1,3 - 47.83 - 2:18.60)      
6.186              Claudia                               Conte                             141199   2              Tallinn (EST)                            09.07.2021 
                      (13.92/+2,2 - 1.84 - 11.63 - 24.89/+1,3 - 6.19/-0,2 - 47.04 - 2:12.93)     
5.905 A          Carmen                              Ramos                           180698   1              Soria                                        08.07.2018 
                      (14.03/+0,7 - 1.72 - 12.28 - 24.73/+1,0 - 6.00/0,0 - 42.68 - 2:15.13)      
5.860              María                                  Peinado                         080277    -              Castellón                                  14.07.2002 
                      (13.67/+1,4 - 1.69 - 12.41 - 24.47/+2,0 - 6.10/+0,3 - 38.39 - 2:17.94)    
5.860              Laura                                  Ginés                             110686   1              Barcelona                                 03.07.2012 
                      (13.97/+0,9 - 1.77 - 13.18 - 24.54/1,0 - 5.70/+1,5 - 43.76 - 2:24.05)      
5.852              Cristina                               Bárcena                         140183   1              Alhama de Murcia                    31.05.2009 
                      (13.82/+3,8 - 1.73 - 12.60 - 24.84/-0,3 - 6.03/+3,1 - 40.20 - 2:19.96)     
5.843              Imma                                  Clopés                           190168   1              Logroño                                    20.08.2000 
                      (14.27/-0,3 - 1.74 - 13.56 - 25.75/-0,6 - 6.09/+0,2 - 43.12 - 2:20.95)      
5.782              Patricia                               Ortega                           180494   1G3         Azusa (USA)                            19.04.2018 
                      (13.66/+1,0 - 1.78 - 11.25 - 24.82/+2,4 - 5.84/+0,3 - 33.53 - 2:11.53)    
5.725              Andrea                              Medina                          260496   2              Nerja                                        25.06.2022 
                      (14.23/+0,5 - 1.77 - 12.80 - 25.12/+0,9 - 5.75/+0,9 - 39.85 - 2:21.01)    
5.660              Estefanía Estrella              Fortes                            250487   8              Ribeira Brava (POR)                06.07.2014 
                      (13.78/+2,3 - 1.57 - 13.16 - 25.22/-1,0 - 5.69/+0,2 - 46.01 - 2:21.39)     
                                                                                                                        
5.649              Bárbara                              Hernando                      120888   2              Getafe                                      22.07.2018 
                      (13.86/+2,0 - 1.72 - 12.74 - 26.20/+1,0 - 5.76/-0,8 - 39.53 - 2:18.26)     
5.621              Yanira                                 Soto                               210888   6              Arona                                       05.06.2016 
                      (14.03/0,0 - 1.65 - 11.30 - 25.25/-1,4 - 5.81/+0,2 - 41.96 - 2:16.20)       
5.579              Carmen                              Romero                         040391   1              Barcelona                                 23.07.2017 
                      (14.37/+2,0 - 1.69 - 11.51 - 25.69/+0,9 - 5.74/+1,4 - 41.77 - 2:15.55)    
5.568              Fiorella                               Chiappe                         010196   2              Santiago de Chile (CHI)           15.03.2014 
                      (14.33/+0,1 - 1.69 - 10.66 - 25.36/-1,5 - 6.05/+0,2 - 35.98 - 2:13.63)     
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5.565              Ana                                    Capdevila                      050981   2              Zaragoza                                  23.07.2006 
                      (14.18/+2,7 - 1.68 - 10.79 - 25.51/+1,0 - 6.10/+1,9 - 38.03 - 2:18.10) 
5.522              Paola                                  Sarabia                          230598   1              Arona                                       05.06.2016 
                      (14.65/0,0 - 1.77 - 10.51 - 25.54/-1,4 - 5.94/0,0 - 36.38 - 2:17.11)         
5.514              Valvanuz                            Cañizo                           291296   6              Aubagne (FRA)                        29.07.2018 
                      (14.83/+0,1 - 1.81 - 9.37 - 25.29/+1,2 - 5.86/0,0 - 36.35 - 2:13.98)        
5.506              María Isabel                       Siles                              310873   4              Lisboa (POR)                           18.07.1998 
                      (14.41/-0,7 - 1.70 - 11.53 - 25.67/+2,0 - 5.70/+0,9 - 43.25 - 2:22.90)     
5.481              Ruth                                   Unzu                              110180   3              Zaragoza                                  23.07.2006 
                      (13.91/+2,7 - 1.65 - 11.60 - 25.50/+1,0 - 6.12/+1,1 - 31.36 - 2:19.51) 
5.468              Susana                               Cruz                              270766   1              Monzón                                    06.06.1992 
                      (14.27/+1,4 - 1.71 - 11.98 - 25.99/+3,4 - 5.80/+1,2  - 35.56 - 2:19.45) 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca ventosa 
5.965              María                                  Peinado                         080277   1              Castellón                                  14.07.2002 
                      (13.67/+1,4 - 1.69 - 12.41 - 24.47/+2,0 - 6.43/+4,1 - 38.39 - 2:17.94) 
5.685              Estefanía Estrella              Fortes                            250487   2              Maia (POR)                              26.06.2016 
                      (13.73/+3,1 - 1.61 - 12.81 - 25.26/+0,8 - 6.03/+2,3 - 44.22 - 2:26.60)    
                                                                                                                        
                                                                                                                        
Decatlón 
Orden de pruebas: 100 m - Disco - Pértiga - Jabalina - 400 m - 100 m vallas - Longitud - Peso - Altura - 1500 m                       
                                                                                                                        
6.614              María                                  Peinado                         080277   1              Castellón                                  23.10.2005 
                      (13.29/0,0 - 30.93 - 3.00 - 31.13 - 1:00.67 - 14.53/+0,3 - 5.62/+2,3 - 11.76 - 1.63 - 5:32.61)                                   
5.809              Bárbara                              Hernando                      120888   1              Castellón                                  28.10.2007 
                      (13.46/-0,8 - 25.28 - 2.40 - 32.34 - 1:00.89 - 15.60/-1,5 - 4.97/-1,3 - 9.78 - 1.54 - 5:17.42)                                     
5.742              Ana                                    Capdevila                      050981   2              Castellón                                  23.10.2005 
                      (13.16/0,0 - 26.66 - 2.30 - 28.85 - 1:02.07 - 15.94/+0,3 - 5.27/+1,3 - 10.23 - 1.57 - 5:35.23)                                  
5.430              Cristina                               Bárcena                         140183   3              Castellón                                  22.10.2006 
                      (13.17/+1,8 - 31.01 - 2.20 - 28.42 - 1:02.31 - 16.28/-2,1 - 4.97/+3,0 - 10.59 - 1.51 - 6:07.11)                                 
5.384              Marta                                  Miró                               230686   4              Castellón                                  22.10.2006 
                      (13.21/+1,8 - 25.39 - 2.30 - 35.01 - 1:04.90 - 16.78/-2,1 - 5.01/+1,1 - 10.12 - 1.60 - 6:12.03)                                 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
4 x 100 metros 
                                                                                                                        
43.28              Selección Española Absoluta                                              1cA         Huelva                                     25.05.2022 
                      (Sonia Molina-Prados, Lucía Carrillo, Paula Sevilla, Carmen Marco)                                                                 
43.31              Selección Española Absoluta                                                 2              Tarragona                                 30.06.2018 
                      (María Isabel Pérez, Estela García, Paula Sevilla, Cristina Lara)                                                                             
43.38              Selección Española Absoluta                                                 5e1          Berlín (GER)                            12.08.2018 
                      (María Isabel Pérez, Estela García, Paula Sevilla, Cristina Lara)                                                                             
43.45              Selección Española Absoluta                                                 5              Barcelona                                 01.08.2010 
                      (Ana Torrijos, Digna Luz Murillo, Estela García, Amparo María Cotán)  
43.50              Selección Española Sub23                                                     2e2          Tallinn (EST)                            11.07.2021 
                      (Aitana Rodrigo, Jaël Sakura Bestué, Eva Santidrián, Carmen Marco) 
43.54              Selección Española Absoluta                                                 8              Berlín (GER)                            12.08.2018 
                      (María Isabel Pérez, Estela García, Paula Sevilla, Cristina Lara)                                                                             
43.58              Selección Española Absoluta                                              1cB         Huelva                                     25.05.2022 
                      (Carmen Marco, Lucía Carrillo, Paula Sevilla, Sonia Molina-Prados)                                                                 
43.71              Fútbol Club Barcelona                                                         1              La Nucía                                  11.06.2022 
                      (Alba Borrero, Jaël Sakura Bestué, Eva Santidrián, Cristina Lara)  
43.74              Selección Española Sub23                                                     2              Tallinn (EST)                            11.07.2021 
                      (Aitana Rodrigo, Jaël Sakura Bestué, Eva Santidrián, Carmen Marco) 
43.78              Selección Española Absoluta                                                 2              Sevilla                                      22.06.2002 
                      (Carme Blay, Arantxa Reinares, Concepción Montaner, Glory Alozie)   
                                                                                                                        
43.88              Selección Española Absoluta                                                 3e1          Barcelona                                 31.07.2010 
                      (Ana Torrijos, Digna Luz Murillo, Estela García, Amparo María Cotán)  
43.88              Combinado Español Absoluto                                                5              Lausana (SUI)                          06.07.2017 
                      (Paula Sevilla, Alazne Furundarena, Estela García, Cristina Lara)        
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43.89              Fútbol Club Barcelona                                                       1   La Nucía  13.06.2021 
                      (Alba Borrero, Jaël Sakura Bestué, Eva Santidrián, Cristina Lara)        
43.94              Selección Española Absoluta                                                 4cA          Bydgoszcz (POL)                     10.08.2019 
                      (María Isabel Pérez, Cristina Lara, Paula Sevilla, Jaël Sakura Bestué)                                                                    
43.95              Selección Española Absoluta                                                 5              Florencia (ITA)                         21.06.2003 
                      (Carme Blay, Belén Recio, Cristina Sanz, Glory Alozie)           
43.96              Selección Española Promesa                                                 1              Bydgoszcz (POL)                     16.07.2017 
                      (Paula Sevilla, Ane Petrirena, Lara Gómez, Cristina Lara)     
43.99              Selección Española Sub23                                                     1e2          Gävle (SWE)                            14.07.2019 
                      (Anna Obradors, Paula García, Paula Sevilla, Lara Gómez)   
44.01              Fútbol Club Barcelona                                                            1              Getafe                                      27.06.2021 
                      (Alba Borrero, Jaël Sakura Bestué, Eva Santidrián, Cristina Lara)        
44.02              Combinado Español Absoluto                                                2              París (FRA)                              24.08.2019 
                      (María Isabel Pérez, Jaël Sakura Bestué, Paula Sevilla, Cristina Lara)                                                                    
44.02              Valencia Club de Atletismo                                                  2              La Nucía                                  11.06.2022 
                      (Xènia Benach, Carmen Marco, Elena Guiu, María Isabel Pérez)     
                                                                                                                        
                                                                                                                        
4 x 400 metros 
                                                                                                                        
3:27.57           Selección Española Absoluta                                                 7              Tokio (JPN)                              01.09.1991 
                      (Julia Merino, Blanca Lacambra, Sandra Myers, Gregoria Ferrer)         
3:29.12           Selección Española Absoluta                                                 4e2          Tokio (JPN)                              31.08.1991 
                      (Blanca Lacambra, Julia Merino, Esther Lahoz, Sandra Myers)                                                                                
3:29.37           Selección Española Absoluta                                                 1              Épinal (FRA)                            05.07.1986 
                      (Blanca Lacambra, Cristina Pérez, Montserrat Pujol, Esther Lahoz)      
3:30.25           Selección Española Absoluta                                                 1              Castellón                                  29.06.2021 
                      (Laura Bueno, Andrea Jimenez, Barbara Camblor, Aauri Lorena Bokesa)                                                               
3:31.35           Selección Española Absoluta                                                 6e1          Barcelona                                 07.08.1992 
                      (Esther Lahoz, Cristina Pérez, Gregoria Ferrer, Julia Merino)                
3:31.45           Selección Española Absoluta                                                 1              Almería                                    02.07.2005 
                      (Julia Alba, Belén Recio, Cora Olivero, Mayte Martínez)         
3:31.54           Selección Española Absoluta                                                 3              Tarragona                                 30.06.2018 
                      (Laura Bueno, Herminia Parra, Carmen Sánchez, Aauri Lorena Bokesa)                                                                
3:31.54           Selección Española Absoluta                                                 5              Chorzów (POL)                        30.05.2021 
                      (Andrea Jiménez, Laura Bueno, Bárbara Camblor, Aauri Lorena Bokesa)                                                               
3:31.71           Selección Española Absoluta                                                 6e1          Gotemburgo (SWE)                 12.08.1995 
                      (Esther Lahoz, Sandra Myers, Miriam Bravo, Yolanda Reyes)                                                                                  
3:31.72           Selección Española Absoluta                                              1              La Nucía                                  22.05.2022 
                      (Berta Segura, Eva Santidrián, Carmen Avilés, Sara Gallego)          
                                                                                                                        
3:31.76           Selección Española Absoluta                                                 4e1          Split (YUG)                               31.08.1990 
                      (Gemma Bergasa, Julia Merino, Blanca Lacambra, Esther Lahoz)        
3:31.83           Selección Española Absoluta                                                 1              Bruselas (BEL)                         19.06.1988 
                      (Montserrat Pujol, Esther Lahoz, Mayte Zúñiga, Blanca Lacambra)       
3:31.84           Selección Española Absoluta                                                 2              Sevilla                                      23.06.2002 
                      (Daisy Antonio, Norfalia Carabalí, Miriam Bravo, Mayte Martínez)         
3:31.93           Selección Española Absoluta                                                 3              Bari (ITA)                                  18.06.1997 
                      (Miriam Alonso, Esther Lahoz, Miriam Bravo, Yolanda Reyes)                                                                                  
3:32.00           Selección Española Absoluta                                                 2              Huelva                                      08.08.2004 
                      (Julia Alba, Miriam Bravo, Catalina Oliver, Cora Olivero)         
3:32.01           Selección Española Absoluta                                                 7e2          Roma (ITA)                              05.09.1987 
                      (Rosa Colorado, Cristina Pérez, Montserrat Pujol, Blanca Lacambra)   
3:32.01           Selección Española Absoluta                                                 2              Bruselas (BEL)                         14.06.1992 
                      (Gregoria Ferrer, Julia Merino, Esther Lahoz, Yolanda Reyes)                                                                                 
3:32.40           Selección Española Absoluta                                                 1              Barcelona                                 23.06.1991 
                      (Gregoria Ferrer, Blanca Lacambra, Esther Lahoz, Julia Merino)                                                                             
3:32.45           Selección Española Absoluta                                                 6e1          Sidney (AUS)                           29.09.2000 
                      (Julia Alba, Norfalia Carabalí, Miriam Bravo, Mayte Martínez)                                                                                         
3:32.49           Selección Española Absoluta B                                              2              Castellón                                  29.06.2021 
                      (Elena Moreno, Nerea Bermejo, Sara Gallego, Carmen Sánchez)        
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Mejores marcas en pista cubierta                                                                              
3:31.86           Selección Española Absoluta                                                 4              Sevilla                                      10.03.1991 
                      (Sandra Myers, Julia Merino, Gregoria Ferrer, Esther Lahoz)                
                                                                                                                        
                                                                                                                        
4 x 100 metros (clubes) 
20 mejores clubes. El nombre del club es el que tenía en el momento de conseguir la marca.                                                           
43.71              Fútbol Club Barcelona                                                            1              La Nucía                                   11.06.2022 
                      (Alba Borrero, Jaël Sakura Bestué, Eva Santidrián, Cristina Lara)                                                                           
43.84              Valencia Terra i Mar                                                           1   Madrid     26.05.2001 
                      (Carme Blay, Joan Ekah NGR, Concepción Montaner, Glory Alozie NGR)                                                               
44.04              Playas de Castellón                                                              1              Nerja                                        26.06.2022 
                      (Ona Rossell, Lucía Carrillo, Paula Sevilla, Bianca Acosta)                                                                               
44.92              Grupompleo Pamplona Atlético                                              3              Getafe                                      27.06.2021 
                      (Laila Lacuey, Nerea Bermejo, Iratxe Sarasola, Martina Wiafe)                                                                                
45.17              ISS - L'Hospitalet                                                                    4              Getafe                                      22.07.2018 
                      (Marina Tovar, María Vicente, Sara Gallego, Anna Obradors)                
45.27              Kelme-Club Atletismo Universitario de Madrid                       2              Alfaz del Pi                               01.06.1991 
                      (Teresa Goya, Ana María Comaschi ARG, Norfalia Carabalí COL, Sandra Myers)                                                 
45.88              Universidad de Salamanca                                                     2              Almería                                    01.08.2004 
                      (Miriam Rodríguez, Consuelo Hernández, Teresa Torres, Angela Atede NGR)                                                        
45.96              Atlético San Sebastián                                                           5              La Nucía                                  13.06.2021 
                      (Mireia Guerra, Irati Mitxelena, Nerea Galparsoro, Tessy Ebosele)       
46.01              Simply Scorpio71                                                                    3              Zaragoza                                  13.06.2015 
                      (Sonia Molina-Prados, Carmen Sánchez, Sara María Santiago, Carlota Requeno)                                                 
46.03              Atletismo Puma Chapín Jerez                                                2              Jerez de la Frontera                03.08.2003 
                      (Estela Pérez, Miriam Alonso, Elizabeth García, Emilia Paunica ROU) 
                                                                                                                        
46.17              Blanco y Negro Deportivo Atlas                                              1              Barcelona                                 04.08.1991 
                      (María Paz Minicozzi, Encarnación Simarro, Ana Barrenechea, Alicia Echenique)                                                  
46.18              Club Atletismo Valladolid                                                        2              Barcelona                                 25.07.1999 
                      (María Luisa Crespo, Mara García, Cristina Sanz, Arantxa Iglesias)     
46.19              Puerto de Alicante OHL                                                          2              Valencia                                    11.06.2011 
                      (María del Mar Jover, Kudirat Akhigbe NGR, Carlota Requeno, Alicia Varas)                                                          
46.26              Agrupación Deportiva Marathon                                             3              Jerez de la Frontera                03.08.2003 
                      (Inés Marín, Julia España, Cristina Calvo, Yolanda García)     
46.27              Alerta Cantabria                                                                      2              Madrid                                      09.07.1988 
                      (Luisa María López, Ana Barrenechea, Patricia Morales y Lourdes Valdor)                                                             
46.27              Hinaco Monzón                                                                       1              Monzón                                    12.06.2021 
                      (Carmen Nadal, Laura Pintiel, Elena Guiu, Elena Daniel)        
46.27              UCAM-Cartagena                                                                  1              Monzón                                   11.06.2022 
                      (Bárbara Frías, Blanca Peñuelas, Lidia Sánchez, Eva Ibarra)           
46.45              Las Celtíberas                                                                         3              Getafe                                      13.09.2020 
                      (Olga Macías, Wilvely Santana, Mara Arranz, Alba Lázaro)     
46.48              Diputación de Córdoba                                                           3              Zaragoza                                  23.07.2006 
                      (Aránzazu Vega, Amparo María Cotán, Araceli López, Belén Recio)     
46.52              Oviedo Atletismo                                                                     5              Salamanca                               21.07.2002 
                      (Nuria González Rubio, Rocío Álvarez, Pilar Corzo, Aliuska Yanira López)                                                              
                                                                                                                        
                                                                                                                        
4 x 400 metros (clubes) 
20 mejores clubes. El nombre del club es el que tenía en el momento de conseguir la marca.                                                           
3:33.15           Valencia Club de Atletismo                                                  1              La Nucía                                  11.06.2022 
                      (Daniela Fra, Fiordaliza Cofil DOM, Blanca Hervás, Modesta Juste Morauskaite LTU)                                    
3:33.70           Fútbol Club Barcelona                                                         2              La Nucía                                  11.06.2022 
                      (Sara Gallego, Lucía Pinacchio, Geena Stephens, Laura Hernández)                                                               
3:33.81           Kelme-Club Atletismo Universitario de Madrid                       4              Alfaz del Pi                               01.06.1991 
                      (Esther Lahoz, Ana María Comaschi ARG, Gemma Bergasa, Norfalia Carabalí COL)                                            
3:35.48           Playas de Castellón                                                                3              La Nucía                                  13.06.2021 
                      (Herminia Parra, Bárbara Camblor, Winnie Nanyondo UGA, Andrea Jiménez)                                                        
3:38.45           Universidad de León Sprint Atletismo                               2              Nerja                                        26.06.2022 
                      (Nora Suárez, Alicia Recio, Clara Llamazares, Ángela García)         
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3:39.53           Unicaja Jaén Paraíso Interior                                              4              Nerja                                        26.06.2022 
                      (Elena María Paulano, Laura Fernández, Nuria Pacheco, Carmen Avilés)                                                         
3:39.57           Agrupació Atlètica Catalunya                                                  3              Getafe                                      22.07.2018 
                      (Sara Dorda, Zoya Naumov, Laura Centella, Andrea Díez)     
3:40.10           Atlético San Sebastián                                                         4              La Nucía                                  11.06.2022 
                      (Alazne Etxebarria, Ghaita El Jarraz, Irenia Apaolaza, Eliani Arletis Casi CUB)                                                
3:40.91           A. Deportiva Universidad de Salamanca                                2              Barcelona                                 25.07.1999 
                      (Mercedes Martín, Ana Gericó, María Teresa Martínez, Marlén Estévez)                                                                 
3:42.31           Agrupación Deportiva Marathon                                             2              Gijón                                        24.07.2016 
                      (Ruth Peña, Carolina Pacheco, Lucía Marín, Laura Bueno)    
                                                                                                                        
3:42.87           Alcampo Scorpio 71                                                               1              Getafe                                      27.06.2021 
                      (Nieves Mayo, Laura Fernández, Laura Cortés, Ruth Peña)   
3:43.03           Puerto de Alicante OHL                                                          1              Pamplona                                 30.07.2011 
                      (Teresa Torres, Laura Natalí Sotomayor, Isabel Macías, Kudirat Akhigbe NGR)                                                      
3:43.23           Pamplona Atlético                                                                   3              Salamanca                               20.07.1997 
                      (Bárbara Lovaco, Olga Asensio, Arantxa Reinares, Miriam Bravo)        
3:43.61           Santiveri                                                                                  2              Vigo                                          14.08.1988 
                      (Blanca Lacambra, Gregoria Ferrer, Montserrat Pujol, Fátima Paz)       
3:43.78           Club Atletismo Valladolid                                                        2              Madrid                                      23.07.1995 
                      (Miriam Alonso, Paula Peña, María Concepción Gil, Marlén Estévez CUB)                                                             
3:43.90           Atletismo Puma Jerez 2002                                                   3              Valencia                                   22.07.2001 
                      (Emilia Paunica ROU, Susana Fernández, Catalina Oliver, María Paz Maqueda)                                                   
3:44.54           Esmena Gijón Atletismo                                                         4              Málaga                                     29.06.1996 
                      (Gemma Guzmán, Montserrat Ingelmo, Nerea Azkárate, María Dolores Rodríguez)                                               
3:44.76           Michelín Vitoria                                                                       1              Barcelona                                 16.08.1987 
                      (Lourdes Gómez de Segura, Marisol Morquecho, Milagros Álvarez, Blanca Lacambra)                                          
3:44.78           Ría de Ferrol-Concepción Arenal                                           5              Getafe                                      27.06.2021 
                      (Lucía Rivadulla, Laura Alonso, Irene Bonafonte, Paulette Natacha Fernández)                                                     
3:45.06           ISS - L'Hospitalet                                                                   1              Mataró                                      15.07.2014 
                      (Sonia Nasarre, Oyidiya Oji, Victoria Sauleda, Neus Camins)                                                                                  
                                                                                                                        
                                                                                                                        
3.000 metros marcha 
                                                                                                                        
12:00.87         María                                  Pérez                             290496   1              Huelva                                      08.06.2018 
12:06.05         Raquel                               González                       161189   1              Mataró                                      06.07.2016 
12:11.27         Julia                                   Takacs                           290689   1              Huelva                                      12.06.2014 
12:16.10         Laura                                  García-Caro                  160495   1              Huelva                                      14.06.2017 
12:20.44         María                                 Vasco                            261275   1              Gavá                                        13.06.2004 
12:29.00         María José                         Poves                            160378   2              Mataró                                      06.07.2016 
12:34.32         Encarna                             Granados                      300172   1              Torrevieja                                 03.04.1999 
12:36.83         Ainhoa                                Pinedo                           170283   2              Huelva                                      14.06.2017 
12:41.78         Eva                                     Pérez                             180775   2              Zaragoza                                 08.06.2004 
12:47.84         Rocío                                 Florido                           160176   3              Zaragoza                                 08.06.2004 
                                                                                                                        
Atletas con mejor marca en pista cubierta 
12:23.46 i       María José                         Poves                            160378   1              Zaragoza                                  09.03.2014 
12:27.82 i       Reyes                                 Sobrino                          060167   3e1          Budapest (HUN)                      03.03.1989 
12:34.02 i       Olga                                   Sánchez                        060370   8              Budapest (HUN)                      04.03.1989 
12:40.87 i       Emilia                                 Cano                             040368   6              Sevilla                                     09.03.1991 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
5.000 metros marcha 
                                                                                                                        
20:28.17         María                                 Pérez                            290496   1              Andújar                                   30.04.2022 
20:30.04         Julia                                   Takacs                           290689   1              Cáceres                                   02.07.2014 
20:45.11         Beatriz                                Pascual                         090582   1              Granollers                                18.07.2012 
20:54.83         María José                         Poves                            160378   1              Barcelona                                 16.06.2012 
20:57.11         María                                 Vasco                            261275   1              Barcelona                                 02.06.2007 
21:02.42         Lidia                                   Sánchez-Puebla            170796   1              Plasencia                                 28.06.2017 
21:07.51         Raquel                               González                       161189   1              Cartagena                                29.04.2015 
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21:29.41         Laura                                  García-Caro                  160495   2              L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
21:36.92         Mari Cruz                           Díaz                               241069   2              Birmingham (GBR)                  07.08.1987 
21:37.09         Lorena                                Luaces                          290284   3              Avilés                                       15.06.2013 
                                                                                                                        
21:41.38         Encarna                             Granados                      300172   1              Sabadell                                   13.06.1999 
21:44.1 m       Rocío                                 Florido                           160176   1              Valencia                                   12.06.2004 
21:46.19         Amanda                             Cano                             190894   2              Gijón                                        25.07.2015 
21:50.5 m       Mar                                     Juárez                           270993   1              Gavà                                        20.03.2021 
21:52.35         María Teresa                      Gargallo                         151069   1              Avilés                                       26.07.2003 
21:52.9 m       Eva                                     Pérez                             180775   1              L'Hospitalet de Llobregat         08.05.2004 
21:54.42         Celia                                   Marcén                          061273   1              Zaragoza                                  16.05.1999 
21:55.81         Ainhoa                                Pinedo                           170283   3              Zaragoza                                  08.06.2013 
21:57.6 m       Teresa de Jesús                Linares                          290469   1              Arona                                       03.07.2004 
21:57.86         Reyes                                 Sobrino                          060167   1              Barcelona                                 16.07.1990 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
10.000 metros marcha 
                                                                                                                        
42:14.12         Raquel                               González                       161189   1              Gijón                                        23.07.2016 
42:23.37         Julia                                   Takacs                           290689   1              Alcobendas                              26.07.2014 
42:35.69         Beatriz                                Pascual                         090582   2              Gijón                                        23.07.2016 
43:02.04         María                                  Vasco                            261275   1              Valencia                                   21.07.2001 
43:16.76         Laura                                 García-Caro                 160495   1              Nerja                                        24.06.2022 
43:30.22         Encarna                             Granados                      300172   1              Barcelona                                 02.09.2000 
43:33.75         María José                         Poves                            160378   2              Alcobendas                              27.07.2013 
43:42.04         María                                  Pérez                             290496   1              Getafe                                      26.06.2021 
44:22.00         Rocío                                 Florido                           160176   1              Huelva                                      06.08.2004 
44:41.71         Mari Cruz                           Díaz                               241069   2              Jerez de la Frontera                02.08.2003 
                                                                                                                        
44:43.58         Carolina                             Jiménez                         020280   3              Huelva                                      06.08.2004 
44:44.1 m       Eva                                    Pérez                             180775   1              Gerona                                     07.07.2001 
44:52.2 m       Teresa de Jesús                Linares                          290469   1              La Laguna                                20.02.2000 
45:09.85         Celia                                   Marcén                          061273   12e1        Atenas (GRE)                          04.08.1997 
45:12.61         María Teresa                      Gargallo                         151069   3              Almería                                    31.07.2004 
45:13.17         Lidia                                  Sánchez-Puebla          170796   3              Nerja                                        24.06.2022 
45:14.10         Antía                                  Chamosa                      071099   4              Nerja                                        24.06.2022 
45:22.47         Olga                                   Sánchez                        060370   1              Valencia                                   26.06.1992 
45:37.22         Emilia                                 Cano                             040368   3              Valencia                                   26.06.1992 
45:44.53         Ainhoa                                Pinedo                           170283   7              Gijón                                        23.07.2016 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
20 km marcha 
                                                                                                                        
43:02              María                                  Vasco                            261275   5              Budapest (HUN)                      20.08.1998 
43:13              Raquel                               González                       161189   1              Viladecans                               24.01.2016 
43:21              Encarna                             Granados                      300172   3              Stuttgart (GER)                        14.08.1993 
43:22              Beatriz                                Pascual                         090582   2              Viladecans                               24.01.2016 
43:36              María                                  Pérez                             290496   1              Antequera                                31.01.2021 
43:50              Laura                                 García-Caro                 160495   3              Madrid                                     16.05.2022 
43:56              María José                         Poves                            160378   1              Ejea de los Caballeros             10.04.2010 
44:06              Celia                                   Marcén                          061273   6              A Coruña                                  16.05.1998 
44:08 +           Julia                                   Takacs                           290689   1              Murcia                                      03.03.2013 
44:16              María Reyes                      Sobrino                          060167   4              Grassau (FRG)                        16.06.1990 
                                                                                                                        
44:24              Eva                                    Pérez                             180775   1              El Prat de Llobregat                 13.02.2000 
44:28              Rocío                                 Florido                           160176   2              Santa Eulària des Riu              15.03.2008 
44:32              Amanda                             Cano                             190894   1              Castellón                                  11.02.2017 
44:42 +           María Teresa                      Gargallo                         151069   7=            A Coruña                                  07.06.2003 
44:43 +           Teresa de Jesús                Linares                          290469   8              A Coruña                                  16.05.1998 
44:48              Mari Cruz                           Díaz                               241069   4              Roma (ITA)                              01.09.1987 
44:52              Beata                                 Betlej                             070768   23            Eissenhüttenstadt (GER)         11.05.1996 
45:01 +           Lidia                                   Sánchez-Puebla            170796   3=            A Coruña                                  03.06.2017 
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45:02 +           Ainhoa                                Pinedo                           170283   6              A Coruña                                  03.06.2017 
45:03 +           Lorena                                Luaces                          290284   3              Pontevedra                              04.03.2012 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
20 km marcha 
                                                                                                                        
1:26:36           María                                  Pérez                             290496   1              Berlín (GER)                            11.08.2018 
1:27:25           María                                  Vasco                            261275   5              Pekín (CHN)                            21.08.2008 
1:27:44           Beatriz                                Pascual                         090582   6              Pekín (CHN)                            21.08.2008 
1:27:58           Julia                                   Takacs                           290689   2              A Coruña                                  02.06.2018 
1:28:07           Laura                                  García-Caro                  160495   3              Podebrady (CZE)                     16.05.2021 
1:28:15           María José                         Poves                            160378   1              Pontevedra                              04.03.2012 
1:28:36           Raquel                               González                       161189   13            Taicang (CHN)                         03.05.2014 
1:29:50           Ainhoa                                Pinedo                           170283   2              A Coruña                                  03.06.2017 
1:30:41           María Teresa                      Gargallo                         151069   7              A Coruña                                  07.06.2003 
1:30:51           Lidia                                   Sánchez-Puebla            170796   5              A Coruña                                  03.06.2017 
                                                                                                                        
1:31:01           Eva                                     Pérez                             180775   2              Zaragoza                                  08.02.2004 
1:31:29           Rocío                                 Florido                           160176   4              A Coruña                                  05.06.2004 
1:31:32           Lorena                                Luaces                          290284   3              Murcia                                      03.03.2013 
1:31:50           Amanda                             Cano                             190894   4              Mérida                                      02.04.2017 
1:31:55           Teresa de Jesús                Linares                          290469   5              Hildesheim (GER)                    09.07.2000 
1:32:10           Mari Cruz                           Díaz                               241069   15            Cheboksary (RUS)                   18.05.2003 
1:32:14           Celia                                   Marcén                          061273   19            Mézidon-Canon (FRA)             02.05.1999 
1:32:31           María                                  Larios                            291092   8              A Coruña                                  03.06.2017 
1:32:49           Carolina                             Jiménez                         020280   10            A Coruña                                  07.06.2003 
1:33:06           Encarna                             Granados                      300172   9              Leamington (GBR)                   23.04.2000 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
35 km marcha 
                                                                                                                        
2:39:16          María                                 Pérez                            290496   1              Lepe                                        30.01.2022 
2:48:05          Laura                                 García-Caro                 160495   2              Lepe                                        30.01.2022 
2:48:40           Raquel                               González                       161189   2              Sevilla                                      14.02.2021 
2:52:44           Mar                                     Juárez                           270993   4              Podebrady (CZE)                     16.05.2021 
2:53:18          Antía                                  Chamosa                      071099   10            Dudince (SVK)                        23.04.2022 
2:53:43           Ainhoa                                Pinedo                           170283   1              Algeciras                                  03.02.2018 
2:53:59 +        Julia                                   Takacs                           290689   2              Alytus (LTU)                             19.05.2019 
2:59:09           Marina                                Peña                              190399   6              Sevilla                                      14.02.2021 
3:00:48          Carmen                             Escáriz                         280198   5              Lepe                                        30.01.2022 
3:01:13          Cristina                             Montesinos                  120794   6              Lepe                                        30.01.2022 
                                                                                                                        
3:05:36          Ana                                    Pulgarín                        060501   8              Lepe                                        30.01.2022 
3:09:56 +        María                                  Larios                            291092   19            Taicang (CHN)                         05.05.2018 
3:10:14           María Dolores                    Marcos                          180879   1              Porto de Mos (POR)                07.01.2018 
3:13:29           Verónica                             Espino                           171081   7              Sevilla                                      14.02.2021 
3:13:38          Celia                                  Vílchez                          091002   9              Lepe                                        30.01.2022 
3:14:43           Irene                                   Montejo                         200298   8              Sevilla                                      14.02.2021 
3:16:29          Alicia                                 Lumbreras                   050802   32            Dudince (SVK)                        23.04.2022 
3:17:34          Andrea                              Cabré                            280688   10            Lepe                                        30.01.2022 
3:17:57          Paula                                 Juárez                           301000   11            Lepe                                        30.01.2022 
3:19:21          Ángela                               Ruiz                              180997   12            Lepe                                        30.01.2022 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
50 km marcha 
                                                                                                                        
4:05:46           Julia                                   Takacs                           290689   2              Alytus (LTU)                             19.05.2019 
4:11:01           Raquel                               González                       161189   1              El Vendrell                                10.02.2019 
4:15:46           Mar                                     Juárez                           270993   1              Torrevieja                                 16.02.2020 
4:18:56           Ainhoa                                Pinedo                           170283   2              Burjassot                                  25.02.2018 
4:37:43           María                                  Larios                            291092   19            Taicang (CHN)                         05.05.2018 
4:48:26           María Dolores                    Marcos                          180879   1              Naumburg (GER)                     23.04.2017 

205

SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022



5:00:39           Olga                                   Cabrera                         240174   3              Torrevieja                                 16.02.2020 
5:14:18           Samantha                          Mulloni                           190890   4              Torrevieja                                 16.02.2020 
5:37:24           Marina                                Hoernecke                     070342     Basildon (GBR)                                      10.04.1993 
                                                                                                                        
 
 
Pruebas mixtas                                                                                                                   
                                                                                                                        
                                                                                                                        
4 x 100 metros 
                                                                                                                        
41.97              Castilla-La Mancha                                                     1cA   Granollers                                               02.07.2022 
                      (José González, Alberto Calero, Paula Sevilla, Sonia Molina-Prados)                                                               
42.28              F.C. Barcelona                                                                        1              Barcelona                                 03.08.2019 
                      (Ángel David Rodríguez, Pol Retamal, Carmen Sánchez, Jaël Bestué)                                                                   
42.45              Cataluña                                                                                 1cA          Pamplona                                 27.07.2019 
                      (Joan Martínez, Pol Retamal, Jaël Bestué, Cristina Lara)      
42.75              Castilla-La Mancha                                                                 2cA          Pamplona                                 27.07.2019 
                      (José González, Alberto Calero, Sonia Molina-Prados, Paula Sevilla)   
43.02              Cataluña                                                                                 1cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Bernat Canet, David Jiménez, Cristina Lara, Anna Monso)    
43.40              País Vasco                                                                              2cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Iker Martos, Javier Mariscal, Laura San Juan, Ángeles Tarancón)       
43.45              Madrid                                                                                     3cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Iván Jesús Ramos, Sergio Rodríguez, Esther Navero, Estíbaliz Arenillas)                                                              
43.49              Playas de Castellón                                                           2   Barcelona                                                 03.08.2019 
                      (Patrick Chinedu Ike, Arián Olmos Téllez, Bianca Acosta, Paula Sevilla)                                                                 
43.57              Andalucía                                                                               2cA         Granollers                               02.07.2022 
                      (Alejandro Romero, Arián Olmos Téllez, Alba Borrero, Yanira Sánchez)                                                           
43.59              Navarra                                                                                  3cA         Granollers                               02.07.2022 
                      (Laila Lacuey, Naroa Eransus, Adei Larraz, Jorge Illarramendi)      
                                                                                                                        
43.65              Cataluña                                                                                 4cA         Granollers                               02.07.2022 
                      (Carla Gascón, Jordi Belenguer, Eloi Santafé, Anna Monso)           
43.68              Comunidad Valenciana                                                 4cA   L'Hospitalet de Llobregat                         10.07.2021 
                      (José Daniel Lusilla, Naiara Pérez, Elena Cruceta, Ramón Martínez)   
43.69              Madrid                                                                                    5cA         Granollers                               02.07.2022 
                      (Eliezer Zolawo, Ricardo Sánchez, Esther Navero, Paula Martínez)                                                                  
43.70              Castilla y León                                                                        1cA          Ciudad Real                             19.09.2020 
                      (Gabriel de la Cruz, Sergio Juárez, Wilvely Santana, Alba Lázaro)        
43.72              Murcia                                                                                     1cB          Ciudad Real                             19.09.2020 
                      (Sergio López, Álvaro de las Heras, Lidia Sánchez, Blanca Peñuelas) 
43.72              Cataluña                                                                                 2cA          Ciudad Real                             19.09.2020 
                      (Arnau Monné, Marcel Mondria, Estela García, Ona Rossell)                
43.79              Andalucía                                                                                5cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Yanira Sánchez, Alba Borrero, Daniel Rodríguez, Javier Martín)          
43.91              Asturias                                                                                   1cB          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      Talia Mara Pérez, Luis Álvarez, Manuel Palanco, Mara Rodríguez)       
43.93              Navarra                                                                                   6cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Miren Bartolomé, Martina Wiafe, Jorge Illarramendi, Ander Iriarte)       
44.00              Aragón                                                                                    2cB          Ciudad Real                             19.09.2020 
                      (Bianca Acosta, Elena Guiu, Iván Martín, Daniel Ambrós)      
                                                                                                                        
Con atletas de nacionalidad extranjera                                                                     
43.56              Madrid                                                                                     3cA          Pamplona                                 27.07.2019 
                      (Tijan Keita GAM, Ángel David Rodríguez, Paloma Díez, Paula Soria) 
43.66              País Vasco                                                                              4cA          Pamplona                                 27.07.2019 
                      (Octavian Mihail Romanescu ROU, Aitor Zubillaga, Alazne Furundarena, Aitana Rodrigo)                                      
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4 x 400 metros 
                                                                                                                        
3:13.29           Selección Española Absoluta                                                 6e1          Tokio (JPN)                              30.07.2021 
                      (Samuel García, Laura Bueno, Aauri Lorena Bokesa, Bernat Erta)       
3:18.98           Selección Española Absoluta                                                 2e1          Chorzów (POL)                        01.05.2021 
                      (Julio Arenas, Andrea Jiménez, Aauri Lorena Bokesa, Bernat Erta)       
3:19.65           Selección Española Absoluta                                                 6              Chorzów (POL)                        02.05.2021 
                      (Samuel García, Andrea Jiménez, Aauri Lorena Bokesa, Bernat Erta)  
3:20.47           Selección Española Absoluta                                                 2              Bydgoszcz (POL)                     09.08.2019 
                      (Andrea Jiménez, Darwin Andrés Echeverry, Carmen Avilés, Bernat Erta)                                                               
3:20.55           Selección Española Absoluta                                                 4              Minsk (BLR)                             26.06.2019 
                      (Mark Ujakpor, Gen Esteban San Millán, Carmen Sánchez, Aauri Lorena Bokesa)                                                 
3:20.58           Selección Española Absoluta                                                 1              Minsk (BLR)                             25.06.2019 
                      (Gen Esteban San Millán, Aauri Lorena Bokesa, Carmen Sánchez, Darwin Andrés Echeverry) 
3:22.99           Selección Española Absoluta                                                 4              Minsk (BLR)                             23.06.2019 
                      (Gen Esteban San Millán, Bárbara Camblor, Carmen Sánchez, Alberto Gavaldá)                                                   
3:23.04           Cataluña                                                                                 1cA         Granollers                               02.07.2022 
                      (Pau Fradera, Laura Bou, Meritxell Tarrago, David Fradera)            
3:24.05           Madrid                                                                                     1cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Jesús Serrano, Elena Moreno, Ruth Peña, Mark Ujakpor)     
3:24.77           Andalucía                                                                                2cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Rafael de la Blanca, Laura Bueno, Ana Garitaonandia, David Jiménez)                                                                 
                                                                                                                        
3:25.04           Cataluña                                                                                 3cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Pau Fradera, Stephanie Saavedra, Carmen Sánchez, Guillem Valls)   
3:26.09           Madrid                                                                                     1cA          Pamplona                                 27.07.2019 
                      (Julio Arenas, Elena Moreno, Ruth Peña, Jesús Serrano)     
3:27.25           Cataluña                                                                                 1cA          Ciudad Real                             19.09.2020 
                      (Javier Delgado, Carmen Sánchez, Sara Gallego, Bernat Erta)             
3:27.57           Andalucía                                                                               2cA         Granollers                               02.07.2022 
                      (Ana Garitaonandia, Lorenzo Jiménez, Carmen Avilés, David Jiménez)                                                            
3:27.72           Castilla y León                                                                        2cA          Ciudad Real                             19.09.2020 
                      (Alejandro Gonzalez, Pablo Fernández, Ángela García, Andrea Jiménez)                                                               
3:27.87           Andalucía                                                                                3cA          Ciudad Real                             19.09.2020 
                      (Carmen Avilés, Alejandro Guerrero, Elena María Paulano, José María Marvizón)                                                  
3:28.26           F.C. Barcelona                                                                        2              Barcelona                                 03.08.2019 
                      (Aleix Porras, Javier Delgado, Geraxane Ussia, Carmen Sánchez)       
3:28.38           Madrid                                                                                     4cA          Ciudad Real                             19.09.2020 
                      (Julio Arenas, Carla García, Elena Moreno, Eliam Fernández)                                                                                 
3:28.45           Asturias                                                                                   1cB          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Iñaki Cañal, Bárbara Camblor, Mónica Álvarez, Manuel Bea)                                                                                  
3:28.69           País Vasco                                                                              4cA          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Adrián Rocandio, Nerea Ircio, Alazne Etxebarria, Itoitz Rodríguez)      
                                                                                                                        
Con atletas de nacionalidad extranjera                                                                     
3:27.98           Playas de Castellón                                                           1   Barcelona                                                 03.08.2019 
                      (Alfredo Jiménez, Marta Olmedo, Eliani Arletis Casi CUB, Daniel Cerdán)                                                              
3:28.65           La Rioja                                                                                   2cB          L'Hospitalet de Llobregat         10.07.2021 
                      (Daniel Blanco, Ghaita El Jarraz, Eliani Arletis Casi CUB, Eduardo Bravo)                                                              
                                                                                                                        
Marcas en pista cubierta                                                                                             
3:18.90           Selección Española                                                         1   Glasgow (GBR)                                      05.02.2022 
                      (Iñaki Cañal, Aauri Lorena Bokesa, Sara Gallego, Bernat Erta)       
3:28.48           F.C. Barcelona                                                                        1              Madrid                                      12.01.2020 
                      (Manuel Guijarro, Ghaita El Jarraz MAR, Stephanie Saavedra, Bernat Erta)                                                           
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AIRE LIBRE - Récords batidos en la Temporada 2022 
- hasta 10.7.2022 - 

 
 

     
hombresmujeres mixto TOTAL hombresmujeres mixto TOTAL HOMBRES MUJERES mixto TOTAL 

Absoluto 7 13 1 21 Absoluto 3 8 4 15 10 21 5 36 
Sub23 5 10 - 15 Sub23 9 3 - 12 14 13 - 27  
Sub20 1 13 - 14 Sub20 3 3 - 6 4 16 - 20  
Sub18 7 5 2 14 Sub18 4 2 - 6 11 9 - 20  
Sub16 - 1 - 1 Sub16 2 1 - 3 2 2 - 4  
Sub14 - - - - - - - - - - - -  

20 41 3 64 21 17 4 42 41 58 7 106  
 
 
 AIRE LIBRE 

 
RÉCORDS DE ESPAÑA Y MEJORES MARCAS DE ESPAÑA ABSOLUTOS 
 
Hombres 
Maratón 2:06:25  Ayad Lamdassem El Mouhcine 1981 Bikila Atletismo 20.02.2022 Sevilla 
Triple 17.27i  Jordan Alejandro Diaz Fortún 2001 F.C.Barcelona 20.02.2022 Salamanca 

17.30 (i5)  Jordan Alejandro Diaz Fortún 04.06.2022 Andújar 
17.30 (i6)  Jordan Alejandro Diaz Fortún 04.06.2022 Andújar 
17.76  Jordan Alejandro Diaz Fortún 12.06.2022 La Nucía 
17.87  Jordan Alejandro Diaz Fortún 26.06.2022 Nerja 

35 km marcha 2:27:53  Miguel Ángel López Nicolás 1988 UCAM Murcia 30.01.2022 Lepe 
 
Mujeres 
100 km ruta 7:55.55  María Mercedes Pila Viracocha 1979 Independiente 11.06.2022 Santander 
400m vallas 54.87  Sara Gallego Sotelo 2000 F.C.Barcelona 11.06.2022 La Nucía 
400m vallas 54.34  Sara Gallego Sotelo 24.06.2022 Nerja 
Martillo 71.40  Laura Redondo Mora 1988 F.C.Barcelona 05.06.2022 Tarragona 

71.63  Laura Redondo Mora 11.06.2022 La Nucía 
71.96 (i1)  Laura Redondo Mora 18.06.2022 Madrid 
72.00 (i3)  Laura Redondo Mora 18.06.2022 Madrid 

4x100 m 43.28  Selección Española 25.05.2022 Huelva 
 (Sonia Molina Prados, Lucía Carrillo, Paula Sevilla, Carmen Marco)  

4x100m clubes 43.71  F.C.Barcelona 11.06.2022 La Nucía 
 (Alba Borrero, Jaël Sakura Bestué, Eva Santidrián,Cristina Lara)  

4x400m clubes 3:33.15  Valencia Club Atletismo 11.06.2022 La Nucía 
 (Daniela Fra, Fiordaliza Cofil-DOM, Blanca Hervás, Modesta Juste Morauskaité-LTU) 

 
5.000m marcha 20:28.17  María Pérez García 1996 Valencia Club Atletismo 30.04.2022 Andújar 
30km marcha 2:17:20 +  María Pérez García 1996 Valencia Club Atletismo 30.01.2022 Lepe 
35km marcha 2:39:16 *  María Pérez García 1996 Valencia Club Atletismo 30.01.2022 Lepe 
 
* R.EUROPA 
 
Relevos Mixtos 
4x100m mixto 41.97   Fed. Castilla La Mancha 02.07.2022 Granollers 

  (José González, Alberto calero, Paula Sevilla, Sonia Molina-Prados) 
 
 



RÉCORDS DE ESPAÑA y MEJORES MARCAS SUB23 
 
Hombres 
Triple 17.27i  Jordan Alejandro Diaz Fortún 2001 F.C.Barcelona 20.02.2022 Salamanca 

17.30 (i5)  Jordan Alejandro Diaz Fortún 04.06.2022 Andújar 
17.30 (i6)  Jordan Alejandro Diaz Fortún 04.06.2022 Andújar 
17.76  Jordan Alejandro Diaz Fortún 12.06.2022 La Nucía 
17.87  Jordan Alejandro Diaz Fortún 26.06.2022 Nerja 

 
Mujeres 
100m 11.26 (Eli.) Jaël Sakura Bestué Ferrera 2000 F.C.Barcelona 24.06.2022 Nerja 
100m 11.19 (sf.)  Jaël Sakura Bestué Ferrera 2000 F.C.Barcelona 25.06.2022 Nerja 
200m 23.01  Jaël Sakura Bestué Ferrera 2000 F.C.Barcelona 18.06.2022 Madrid 
300m 38.56  Rocio Arroyo Soria 2003 Ajalkalá 25.05.2022 Fuenlabrada 

37.97  Berta Segura Berenjeno 2003 Aldahra Lleida UA 07.07.2022 Lleida 
5km ruta 15:47  Carla Domínguez Torner 2003 Asics Running 24.04.2022 Málaga 
400m vallas 54.87  Sara Gallego Sotelo 11.06.2022 La Nucía 

54.34  Sara Gallego Sotelo 25.06.2022 Nerja 
2.000m obstáculos 6:30.83  Marta Serrano Azpiazu 2003 Valencia Club Atletismo 21.05.2022 Madrid 
3.000m obstáculos 9:48.64  Marta Serrano Azpiazu 25.06.2022 Nerja 
4x400 m 3:31.72  Selección Española 22.05.2022 La Nucía 

 (Berta Segura-2003, Eva Santidrián-2000, Carmen Avilés-2002, Sara Gallego-2000)  
 
 
RÉCORDS DE ESPAÑA y MEJORES MARCAS SUB20 
 
Hombres 
4x100 m 39.42  Selección Española 25.05.2022 Huelva 

 (Jaime Mendoz-2003, Mario Mena-2003, Jaime Sancho-2003, Abel Alejandro Jordán-2003) 
 
Mujeres 
300m 38.56 Rocio Arroyo Soria 2003 Ajalkalá 25.05.2022 Fuenlabrada 
400m 52.72 Berta Segura Berenjeno 2003 Aldahra Lleida UA 25.05.2022 Huelva 
150m 17.86 Berta Segura Berenjeno 2003 Aldahra Lleida UA 07.07.2022 Lleida 
300m 37.97 Berta Segura Berenjeno 2003 Aldahra Lleida UA 07.07.2022 Lleida 
400m 52.66 Berta Segura Berenjeno 26.06.2022 Nerja 
1.000m 2:45.57 Marta Mitjans Muñoz 2006 C.A.Canovelles 11.06.2022 Lloret de Mar 
1.500m 4:11.06 Mireya Arnedillo Lahoz 2003 Playas de Castellón 25.05.2022 Huelva 
5.000m 15:38.61 Carla Domínguez Torner 2003 Asics Running 04.05.2022 Nerja 
5km ruta 15:47 Carla Domínguez Torner 2003 Asics Running 24.04.2022 Málaga 
10 km 34:30 Mariam Benkert Elalaoui 2004 AD Gijón Atletismo 06.02.2022 San Sebastián 
2.000m obstáculos 6:30.83 Marta Serrano Azpiazu 2003 Valencia Club Atletismo 21.05.2022 Madrid 
3.000m obstáculos 9:59.97 Marta Serrano Azpiazu 2003 Valencia Club Atletismo 14.05.2022 L'Hospitalet de Llobregat 

9:54.69 Marta Serrano Azpiazu 11.06.2022 La Nucía 
9:48.64 Marta Serrano Azpiazu 25.06.2022 Nerja 

 
 
RÉCORDS DE ESPAÑA y MEJORES MARCAS SUB18 
 
Hombres 
100m 11.44 Alejandro Rueda Sánchez 2005 Bahía Algeciras 05.07.2022 Jerusalén 
300m 34.19 David García Zurita 2005 At.Badajoz 15.01.2022 Cáceres 
400m 34.19 David García Zurita 2005 At.Badajoz 06.07.2022 Jerusalén 
Milla 4:17.27 Sergio del Barrio Artal 2005 Alcampo Scorpio-71 28.05.2022 Huesca 
2.000m Obstáculos 5:41.11 Sergio del Barrio Artal 2005 Alcampo Scorpio-71 19.05.2022 Caen 

5:38.55 Sergio del Barrio Artal 2005 Alcampo Scorpio-71 07.07.2022 Jerusalén 
Decatlón 7.355 Imanol Egidazu de Diego 2005 Deportivo Eibar 19.06.2022 Jerez de la Frontera 

(11.18/+0,0 - 6.20/+0,0 - 14.65 - 1.85 - 49.94 - 14.10/+0,0 - 40.29 - 4.25 - 53.09 - 4.41.11)  
 
Mujeres 
100m 11.53 Ainhoa Repáraz Sánchez 2005 Atlética Val Minor 04.07.2022 Jerusalén 
1.000m 2:45.57 Marta Mitjans Muñoz 2006 C.A.Canovelles 11.06.2022 Lloret de Mar 

SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022

210



2.000m Obstáculos 6:30.31   Xela Martínez Domínguez 2006 Atlética Lucense 18.06.2022 Jerez de la Frontera 
10.000m marcha 47:30.8   Sofía Santacreu Calatayud 2006 JA Sabadell 08.05.2022 Palafrugell 
4x100 m 46.31   Selección Española 25.05.2022 Huelva 

  (Adriana López-2005, Naiara López-2005, Laura Martínez-2006, Carla Martiregui-2007) 
Relevos Mixtos 
4x100 m 44.01  Selección Catalana 04.06.2022 Valladolid 

 (Jazmín Romeu-2006, Aleix Fuchs-2005, Oriol Sánchez-2006, Claudia Martínez-2005)  
4x400 m 3:30.93  Selección Catalana 04.06.2022 Valladolid 

 (Enrique Pereira-2006, Marta Mitjans-2006, Laia Zurita-2005, David Pérez-2005)  
 
 
RÉCORDS DE ESPAÑA y MEJORES MARCAS SUB16 
 
Mujeres 
100m 11.97  Itsaso Madariaga Huegun 2007 Real Sociedad 18.06.2022 Ordizia 
 
 
 
 PISTA CUBIERTA 
 
 
RÉCORDS DE ESPAÑA Y MEJORES MARCAS DE ESPAÑA ABSOLUTOS 
 
 
Hombres 
800 m                            1:45.12       Mariano García García 1997 New Balance Team 06.02.2022 Nueva York 
3.000 m                         7:30.82*   Adel Mechaal Mechaal 1990 New Balance Team 06.02.2022 Nueva York 
Triple                             17.27          Jordan Alejandro Diaz Fortún 2001 F.C.Barcelona 20.02.2022 Salamanca 
 
*  R.EUROPA 
 
Mujeres 
60 m                              7.21            María Isabel Pérez Rodríguez 1993 Valencia Club de Atletismo 09.01.2022 Antequera 
                                     7.21            María Isabel Pérez Rodríguez 28.01.2022 Karlsruhe 
                                     7.20            María Isabel Pérez Rodríguez 12.02.2022 Madrid 
                                     7.17            María Isabel Pérez Rodríguez 26.02.2022 Ourense 
                                     7.16            María Isabel Pérez Rodríguez 26.02.2022 Ourense 
Milla                               4:28.54       Esther Guerrero Puigdevall 1990 New Balance Team 17.02.2022 Liévin 
Pentatlón                       4.582          María Vicente García 2001 C.D.Nike Running 25.02.2022 Ourense 
                                                        (8.24 - 1.76 - 12.29 - 6.59 - 2:17.16)  
4x400 m clubes             3:38.48       F.C.Barcelona 12.02.2022 Madrid 
                                                        (Eva Santidrián,Geena Stephens,Laura Hernández, Aauri Lorena Bokesa)  
 
Relevos Mixtos 
2x2x200 m mixto           1:41.50      Selección Española 05.02.2022 Glasgow 
                                                        (Andrea Jiménez, Manuel Guijarro)  
4x400 m mixto              3:18.90 *   Selección Española 05.02.2022 Glasgow 
                                                        (Iñaki Cañal, Aauri Lorena Bokesa, Sara Gallego, Bernat Erta)  
4x-800-600-400-200 m 4:38.46     Selección Española 05.02.2022 Glasgow 
(M-H-M-H)                                       (Lorena Martín, Álvaro de Arriba, Laura Bueno, Sergio Juárez)  
4x1000-800-600-400 m 6:54.26    Playas de Castellón 15.01.2022 Valencia 
(H-M-H-M)                                      (Mohamed Reda Sebie, Lorena Martín, Ángel Álvarez, Andrea Jiménez) 
 
* MM MUNDIAL             
 
 
RÉCORDS DE ESPAÑA y MEJORES MARCAS SUB23 
 
Hombres 
60 m                              6.61            Bernat Canet Vidal 2000 Cornellà At. 26.02.2022 Ourense 
Milla                               3:56.79       Antonio López Segura 2000 At. Intec-Zoiti 12.02.2022 Lynchburg 

211

SELECCIÓN ESPAÑOLA / SPANISH TEAM - OREGON 2022



60 m vallas                    7.59            Enrique Llopis Domenech 2000 CA Gandia-Alpesa 28.01.2022 Karlsruhe 
                                     7.56 (Elim) Asier Martínez Echarte 2000 CD Nike Running 12.02.2022 Metz 
                                     7.55 (final)  Asier Martínez Echarte 12.02.2022 Metz 
                                     7.55           Asier Martínez Echarte 20.03.2022 Belgrado 
400 m vallas                  52.86          José Calderón González 2002 CAPEX 22.01.2022 Salamanca 
Triple                             17.27          Jordan Alejandro Diaz Fortún 2001 F.C.Barcelona 20.02.2022 Salamanca 
4x400 m                       3:15.80       CD Surco Lucena 12.02.2022 Madrid 
                                                        (Alex Valverde/2000, Víctor Blanco/2004, Alejandro González/2001, Alberto Guijarro/2003)  
 
Mujeres 
400 m vallas                  1:01:08       Ghaita El Jarraz El Afia 2001 At. San Sebastián 22.01.2022 Salamanca 
Pentatlón                       4.582          María Vicente García 2001 C.D.Nike Running 25.02.2022 Ourense 
                                                        (8.24 - 1.76 - 12.29 - 6.59 - 2:17.16)  
 
RÉCORDS DE ESPAÑA y MEJORES MARCAS SUB20 
 
Hombres 
600m                             1:20:03       Sergio del Barrio Artal 2005 Alcampo Scorpio 71 12.02.2022 Zaragoza 
1.000m                          2:25.15       Sergio del Barrio Artal 2005 Alcampo Scorpio 71 05.02.2022 Zaragoza 
50m vallas                     6.80            Hugo Vázquez Pérez 2003 Marineda Atlético 01.03.2022 A Coruña 
 
Mujeres 
1.500m                          4:16.58       Mireya Arnedillo Lahoz 2003 Playas de Castellón 08.02.2022 Sabadell 
3.000m                          9:14.96       Xela Martínez Domínguez 2006 Atlética Lucense 25.02.2022 Ourense 
 
 
RÉCORDS DE ESPAÑA y MEJORES MARCAS SUB18 
 
Hombres 
60m                               6.79            Koji Perez Kaneko 2006 A.D. Marathon 06.03.2022 Valencia 
600m                             1:20:03       Sergio del Barrio Artal 2005 Alcampo Scorpio 71 12.02.2022 Zaragoza 
1.000m                          2:25.15       Sergio del Barrio Artal 2005 Alcampo Scorpio 71 05.02.2022 Zaragoza 
1.500 m                         3:49.92       Sergio del Barrio Artal 2005 Alcampo Scorpio 71 16.01.2022 Sabadell 
 
Mujeres 
1.500 m                         4:23.18       Xela Martínez Domínguez 2006 Atlética Lucense 22.01.2022 Ourense 
3.000m                          9:14.96       Xela Martínez Domínguez 2006 Atlética Lucense 25.02.2022 Ourense 
 
 
RÉCORDS DE ESPAÑA y MEJORES MARCAS SUB16 
 
Hombres 
60m vallas                     8.19           David Gadea Simón 2007 Playas de Castellón 12.03.2022 Valencia 
Longitud                        7.03           Aritz Goñi Villar 2007 Valdizarbe-GANA 26.03.2022 Sabadell 
 
Mujeres 
1.000m                          2:467.56    Mara Rolli Grau 2007 C.A.La Valldigna 27.03.2022 Sabadell 
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RÉCORDS DE ESPAÑA ABSOLUTOS 
 

HOMBRES 
 
200                                20.04     Bruno Hortelano Roig                             1991   C.D.Nike Running                 22.07.2018     Getafe 
400                                44.69     Bruno Hortelano Roig                             1991   C.D.Nike Running                 22.06.2018     Madrid 
800                             1:43.65     Saúl Ordóñez Gavela                              1994   New Balance Team              20.07.2018     Mónaco 
1.500                          3:28.76     Mohamed Katir El Haouzi                       1998   Playas de Castellón              09.07.2021     Mónaco 
5.000                        12:50.79     Mohamed Katir El Haouzi                       1998   Playas de Castellón              10.06.2021     Florencia 
10.000                      27:14.44     Fabián Roncero Domínguez                   1970   Nike                                      04.04.1998     Lisboa 
M.Maratón                     59:52     Fabián Roncero Domínguez                   1970   Nike Internacional                 01.04.2001     Berlín 
Maratón                     2h06:25     Ayad Lamdassem El Mouhcine              1981   Bikila Atletismo                     20.02.2022     Sevilla 
110 vallas                      13.04     Orlando Ortega Alejo                              1991   CA Vall Albaida                    15.07.2016     Mónaco 
400 vallas                      48.87     Sergio Fernández Roda                          1993   Grupoempleo Pamplona At  16.08.2016     Rio de Janeiro 
3.000 Obstáculos       8:05.69     Fernando Carro Morillo                           1992   CD Nike Running                  12.07.2019     Mónaco 
Altura                               2,34     Arturo Ortiz Santos                                 1966   Larios-A.A.M.                        22.06.1991     Barcelona 
Pértiga                             5,81     Montxu Miranda Díez                              1976   Airtel A.A.M.                          02.09.2000     Barcelona 
Longitud                          8,56i     Yago Lamela Tobio                                 1977   C.A.Chapín Jerez                 07.03.1999     Maebashi 
                                        8,56     Yago Lamela Tobio                                 1977   C.A.Chapín Jerez                 24.06.1999     Turín 
Triple                              17,87     Jordan Alejandro Diaz Fortún                 2001   F.C.Barcelona                       26.06.2022     Nerja 
Peso                              21,47     Manuel Martínez Gutiérrez                     1974   León C.A.                              10.07.2002     Salamanca 
Disco                             69,50     Mario Pestano García                             1978   TenerifeCajacanarias            27.07.2008     Santa Cruz de Tenerife 
Martillo                           79,38     Javier Cienfuegos Pinilla                         1990   Playas de Castellón              06.09.2019     Andújar 
Jabalina                         84,80     Odei Jainaga Larrea                               1997   Real Sociedad                      29.05.2021     Chorzow 
Decatlón                        8.526     Francisco Javier Benet Martín                1968   Adidas R.T.                           17.05.1998     Alhama de Murcia 
                                                    (10.72/+2,9 - 7,45/-1,2 - 14,57 - 1,92 - 48.10 / 13.83/+1,8 - 46,12 - 5,00 - 65,37 - 4:26.81) 
20 km marcha           1h17:22     Fco. Javier Fernández Peláez                1977   Beep Trot. Guadix                28.04.2002     Turku 
35 km marcha           2h27:53     Miguel Ángel López Nicolás                   1988   UCAM Murcia                       30.01.2022     Lepe 
50 km marcha           3h38:43     Valentí Massana Gracia                          1970   C.N.Barcelona                      20.03.1994     Ourense 
4 x 100                          38.46     Selección Española                                                                                         18.08.2013     Moscú 
                                                    (Eduard Viles, Sergio Ruiz, Bruno Hortelano, Ángel David Rodríguez) 
4 x 100 mixto                 42.28     F.C.Barcelona                                                                                                  03.08.2019     Barcelona 
                                                    (Ángel David Rodríguez, Pol Retamal, Carmen Sánchez, Jaël Sakura Bestué) 
4 x 400                       3:00.65     Selección Española                                                                                         13.08.2017     Londres 
                                                    (Óscar Husillos, Lucas Búa, Darwin Andrés Echeverry, Samuel García) 
4 x 400 Mixto              3:13.29     Selección Española                                                                                         30.07.2021     Tokio 
                                                    (Samuel García, Laura Bueno, Aauri Lorena Bokesa, Bernat Erta) 
                                                                                                                                                                                                     
Otras pruebas                                                                                                                                                                             
50                                    5.97     Ángel David Rodríguez García               1980   F.C.Barcelona                       22.09.2018     Madrid 
150                                15.42     Bruno Hortelano Roig                             1991   CD Nike Running                  10.08.2020     Andorra la Vella 
300                                32.56     Antonio Sánchez Muñoz                         1963   Cajasalamanca                     20.06.1987     Salamanca 
500                             1:00.82     Pablo Sánchez-Valladares García          1997   F.C.Barcelona                       22.09.2020     Barcelona 
600                             1:14.79     Antonio Manuel Reina Ballesteros          1981   C.D. Nike Running                28.07.2012     Ávila 
1.000                          2:15.99     Jesús Gómez Santiago                           1991   C.D. Nike Running                12.05.2021     Nerja 
Milla                            3:47.79     José Luis González Sánchez                 1957   Asland                                   27.07.1985     Oslo 
2.000                          4:52.40     José Manuel Abascal Gómez                 1958   Independiente                       07.09.1986     Santander 
3.000                          7:27.64     Mohamed Katir El Haouzi                       1998   Playas de Castellón              13.07.2021     Gateshead 
2 millas                       8:40.13     Roberto García Gracia                            1975   C.A. Adidas                           23.08.2005     Linz  
5km (r)                           13:19     Ouassim Oumaiz Errouch                       1999   Cueva de Nerja-UMA           19.07.2020     Nimega 
10km (r)                         27:48     Antonio Abadía Beci                                1990   C.D.Nike Running                 17.03.2018     Laredo 
15.000                     43:36.9 +     Daniel Mateo Angulo                               1989   C.D. Nike Running                20.04.2021     La Nucía 



15km (r)                      42:51 +     Fabián Roncero Domínguez                   1970   Nike Internacional                 01.04.2001     Berlín 
20km (r)                      56:51 +     Fabián Roncero Domínguez                   1970   Nike Internacional                 01.04.2001     Berlín 
10 millas (r)                    46:44     Ayad Lamdassem El Mouhcine              1981   Atletismo Bikila                     28.10.2012     Portsmouth 
20.000                     58.17.3 +     Daniel Mateo Angulo                               1989   C.D. Nike Running                20.04.2021     La Nucía 
1 hora                       20.593m     Daniel Mateo Angulo                               1989   C.D. Nike Running                20.04.2021     La Nucía 
25km(r)                   1h14:37 +     Hamid Ben Daoub Ben Akki                   1996   Apol-Ana                               05.05.2019     Praga 
25.000 (p)               1h19:56.8     Carlos Pérez Alonso                               1935   Real Club Celta                    02.09.1969     La Coruña 
30km (r)                  1h29:28 +     Fabián Roncero Domínguez                   1970   Nike Internacional                 19.04.1998     Rotterdam 
30.000 (p)               1h36:07.8     Carlos Pérez Alonso                               1966   Real Club Celta                    02.09.1969     La Coruña 
50 km.Ruta                2h47:51     Iraitz Arrospide Garro                              1988   Real Sociedad                      01.09.2019     Brasov 
100 km.Ruta              6h23:44     José María González Muñoz                  1965   Bikila Valencia                      16.06.2006     Tourhout 
100 km.Pista              7h01:48     Víctor González Rodríguez                     1946   Master Sport                         22.12.1991     Oviedo 
24 horas Pista        274.332m     Iván Penalva López                                1991   C.D. Metaesport                   15.12.2019     Taipei 
200 vallas                      22.96     Carlos Sala Molera                                 1960   Larios-A.A.M.                        09.09.1987     Santander 
300 vallas                      35.59     Mark Ujakpor Sanchez                            1987   Track Cross Road Team       26.05.2016     Fuenlabrada 
2.000 Obstáculos       5:18.65     Antonio David Jiménez Pentinel             1977   Reebok                                 07.06.2005     Huelva 
Martillo pesado              23.16     Javier Cienfuegos Pinilla                         1990   Playas de Castellón              02.09.2020     Montijo 
Jabalina antigua            81.80     Fernando Tallón López                           1946   F.C. Barcelona                      07.11.1975      Madrid 
1 Milla marcha            5:36.27     Diego García Carrera                              1996   A.D.Marathon                       09.07.2017     Londres 
3.000m marcha      11:00.50+     Fco. Javier Fernández Peláez                1977   Agrupaejido                          08.06.2007     Villeneuve d’Ascq 
5.000m marcha        18:27.34     Fco. Javier Fernández Peláez                1977   Agrupaejido                          08.06.2007     Villeneuve d’Ascq 
10.000m marcha      37:53.09     Fco. Javier Fernández Peláez                1977   Agrupaejido                          27.07.2008     Santa Cruz de Tenerife 
10 km marcha               37:52     Fco. Javier Fernández Peláez                1977   BEEP Guadix                        08.06.2002     Cracovia 
20.000m marcha    1h22:31.8     Juan Manuel Molina Morote                   1979   Athleo Cofrucieza                 04.09.2001     Brisbane 
30 km marcha           2h05:28     Mikel Odriozola Domínguez                    1973   Real Sociedad-Krafft            19.01.2003     Badalona 
30.000m marcha    2h07:59.8     José Marín Sospedra                              1950   C.N.Barcelona                      08.04.1979     Barcelona 
35.000m marcha  2:38:12.0 +     Jorge Llopart Ribas                                 1952   La Seda                                28.05.1981     Bergen 
50.000m marcha    3h51:54.5     José Marín Sospedra                              1950   C.N. Barcelona                     07.04.1990     Manresa 
1 hora marcha)         14.842m     Daniel Plaza Montero                              1966   G.C.R. La Seda                    31.03.1990     El Prat Llobregat 
2 horas marcha        28.165m     José Marín Sospedra                              1950   C.N.Barcelona                      08.04.1979     Barcelona 
4 x 100 Clubes            39.13A     F.C.Barcelona                                                                                                  15.06.2019     Soria 
                                                    (Joan Martínez, Ángel David Rodríguez, Pol Retamal, Alex Leonardo Quiñonez/ECU) 
4 x 100 Mixto Clubes    42.28     F.C.Barcelona                                                                                                  03.08.2019     Barcelona 
                                                    (Angel David Rodríguez,Pol Retamal,Carmen Sánchez, Jaël Bestué) 
4 x 200                       1:23.69     Selección Española                                                                                         28.06.1986     Madrid 
                                                    (Juan José Prado, Isidoro Hornillos, Javier Arques, Antonio Sánchez) 
4 x 400 Clubes           3:05.59     Larios-A.A.M.                                                                                                   31.05.1992     Birmingham 
                                                    (Manuel Moreno, Ángel Heras, Antonio Sánchez, Cayetano Cornet) 
4 x 800                       7:16.99     Combinado Español                                                                                         25.08.2006     Bruselas 
                                                    (Miguel Quesada, José Manuel Cerezo, Juan de Dios Jurado, Eugenio Barrios) 
2 x 1.500 Mixto          8:36.25     F.C. Barcelona                                                                                                 03.08.2019     Barcelona 
                                                    (Alberto Imedio, Julia de la Piedra) 
2 x 1.500 Mixto clubes8:18.45    Playas de Castellón                                                                                         03.08.2019     Barcelona 
                                                    (Eric Nzikwinkunda/BDI, Miriam Costa) 
4 x 1.500                  14:46.16     Larios-A.A.M.                                                                                                   05.09.1997     Madrid 
                                                    (Anacleto Jiménez, Manuel Pancorbo, Alberto García, Isaac Viciosa) 
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Mejores Marcas absolutas realizadas en pruebas que componen el Decatlón (dentro de una combinada) 
                                                                                                                                                                              
100m                       10.47       -1,9            Carlos                               Berlanga                   Pamplona                       05/08/2001 
Longitud                   7.73          0,2            Francisco José                 Caro                          Baza                               09/06/2001 
Peso                        17.32                         Antonio                             Peñalver                    Alhama de Murcia          01/06/1991 
Altura                       2.18                           Gustavo Adolfo                Becker                       Barcelona                       22/09/1984 
400m                       47.06                         Álvaro                               Burrell                       Alhama de Murcia          23/05/1992 
110m vallas             13.83        1,8            Francisco Javier               Benet                        Alhama de Murcia          17/05/1998 
Disco                       50.66                         Antonio                             Peñalver                    Tokio                               30/08/1991 
Pértiga                     5.40                           Pau Gaspar                      Tonnesen                  Götzis                             28/05/2017 
                                5.40                           Pau Gaspar                      Tonnesen                  Londres                          12/08/2017 
Jabalina                   65.37                         Francisco Javier               Benet                        Alhama de Murcia          17/05/1998 
1.500m                    4:02.3 m                    Alez                                  Quer                          Barcelona                       16/10/1983 
                                                                                                                                                                              
[compilado por Enrique Tre]         
 

MUJERES 
 
100                                 11.06     Sandra Myers Brown                              1961   Kelme                                   23.07.1991     Vigo 
200                                22.38     Sandra Myers Brown                              1961   Kelme                                   30.08.1990     Split 
400                                49.67     Sandra Myers Brown                              1961   Kelme                                   06.07.1991     Oslo 
800                             1:57.45     Maite Zúñiga Domínguez                        1964   Hérc. Hispano                       01.06.1988     Sevilla 
1.500                          3:59.51     Natalia Rodríguez Martínez                    1979   C.A. Adidas                           28.08.2005     Rieti 
5.000                        14:44.95     Julia Vaquero Sousa                               1970   New Balance                        05.07.1996     Oslo 
10.000                      30:51.69     Marta Domínguez Azpeleta                     1975   Nike Running                        07.08.2006     Göteborg 
Medio Maratón (mixto)1h09:51   Trihas Gebre Aunoon                              1990   Bilbao Atletismo                    23.06.2018     Olomouc 
Medio Maratón          1h10:06     Rocío Rios Pérez                                    1969   Adidas                                   04.10.1997     Kosice 
Maratón (mixto)         2h26:51     Ana Isabel Alonso Nieto                          1963   Nike At.Club                          15.10.1995     San Sebastián 
Maratón                     2h27:53     Mónica Pont Chafer                                1969   Caixaontinyent C.A.V.A.       28.01.1996     Osaka 
100 vallas                      12.50     Josephine Onyia Nnkiruka                      1986   Valencia Terra i Mar              01.06.2008     Berlín 
400 vallas                      54.34     Sara Gallego Sotelo                                2000   L'Hospitalet At.                      25.06.2022     Nerja 
3.000 Obstáculos       9:09.39     Marta Domínguez Azpeleta                     1975   Nike Running                        25.07.2009     Barcelona 
Altura                               2,02     Ruth Beitia Vila                                       1979   Valencia Terra i Mar              04.08.2007     San Sebastián 
Pértiga                            4,56i     Naroa Agirre Kamio                                 1979   At. San Sebastián                 17.02.2007     Sevilla 
Longitud                           7,06     Niurka Montalvo Amaro                           1968   Valencia Terra i Mar              23.08.1999     Sevilla 
Triple                              14,87     Ana Peleteiro Brión                                 1995   C.A.Adidas                            01.08.2021     Tokio 
Peso                              18,80     María Belén Toimil Fernández                1994   Playas de Castellón              29.06.2021     Castellón 
Disco                             61,89     Sabina Asenjo Alvarez                            1986   F.C. Barcelona                      25.06.2016     Bilbao 
Martillo                          72,00     Laura Redondo Mora                              1988   F.C. Barcelona                      18.06.2022     Madrid 
Jabalina                         64,07     Mercedes Chilla López                           1980   Valencia Terra i Mar              12.06.2010     Valencia 
Heptatlón                       6.304     María Vicente García                              2001   C.D.Nike Running                 25.04.2021     Lana 
                                                    (13.62/-1,1 - 1.77 - 12.77 - 24.02/-0,4 - 6.41/+1,3 - 47.83 - 2:18.60)  
20 km marcha           1h26:36     María Pérez García                                 1996   Valencia Esports                   11.08.2018      Berlín 
35 km marcha           2h39:16     María Pérez García                                 1996   Valencia Club Atletismo        20.01.2022     Lepe 
50km marcha             4h05:46     Julia Takacs Nyerges                              1989   Plasyas de Castellón            19.05.2019     Alytus 
4 x 100                          43.28     Selección Española                                                                                         25.05.2022     Huelva 
                                                    (Sonia Molina Prados, Lucía Carrillo, Paula Sevilla, Carmen Marco) 
4 x 100 mixto                 42.28     F.C.Barcelona                                                                                                  03.08.2019     Barcelona 
                                                    (Ángel David Rodríguez, Pol Retamal, Carmen Sánchez, Jaël Sakura Bestué) 
4 x 400                       3:27.57     Selección Española                                                                                         01.09.1991     Tokio 
                                                    (Julia Merino, Blanca Lacambra, Sandra Myers, Gregoria Ferrer) 
4 x 400 Mixto              3:13.29     Selección Española                                                                                         30.07.2021     Tokio 
                                                    (Samuel García, Laura Bueno, Aauri Lorena Bokesa, Bernat Erta) 
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Otras pruebas                                                                                                                                                                             
50                                    6.44     Estela Garcia Villalta                               1989   C.D.Nike Running                 22.09.2018     Madrid 
150                                17.55     Estela Garcia Villalta                               1989   Valencia Club Atletismo        17.04.2016     San Cugat del Vallés 
300                                37.30     Estela García Villalba                              1989   C.D.Nike Running                 11.06.2018      Barcelona 
500                             1:10.63     Laura Bueno Fernández                         1993   Valencia Sports                     29.04.2017     Granada 
600                             1:26.21     Laura Bueno Fernández                         1993   Valencia Sports                     11.07.2018      Barcelona 
1.000                          2:33.06     Mayte Martínez Jiménez                         1976   C.A. Adidas                           13.09.2007     Huelva 
Milla                            4:21.13     Nuria Fernández Domínguez                  1976   Nike Running                        07.09.2008     Rieti 
2.000                          5:41.30     Esther Guerrero Puigdevall                     1990   New Balance Team              21.07.2020     Olot 
3.000                          8:28.80     Marta Domínguez Azpeleta                     1975   Nike Internacional                 11.08.2000      Zürich 
5km (r)                           15:11     Marta Domínguez Azpeleta                     1975   Nike-Bowerman                    01.09.2002     Londes 
10km (mixto)                  31:39     Trihas Gebre Aunoon                              1990   Bilbao Atletismo                    13.01.2019     Valencia 
10km (r)                        32:26     Alessandra Aguilar Morán                       1978   F.C.Barcelona                       20.05.2007     Manchester 
15km (r)                         49:22     Trihas Gebre Aunoon                              1990   Bilbao Atletismo                    06.04.2019     Praga 
1 hora Pista              17.546m     Marta Galimany Guasch                         1985   F.C.Barcelona                       04.09.2020     Bruselas 
20km (r)                   1h06:20+     Trihas Gebre Aunoon                              1990   Bilbao Atletismo                    22.10.2017     Valencia 
10 millas                        53:57     Alessandra Aguilar Morán                       1978   C. Dental Seoane Pampín    28.10.2008     Portsmouth 
20.000                    1h27:49.0     María Antonia Griñó Campany               1945   J.A.Sabadell                          08.12.1978     Mataró 
25km (r)                     1h26:00     María Rocío Ríos Pérez                         1969   Milla Madrid-Adidas R.T.      15.10.1995     San Sebastián 
30km (r)                  1h43:50 +     Alessandra Aguilar Morán                       1978   C. Dental Seoane Pampín    14.04.2013     Rotterdam 
50km (r)                     3h15:09     Alicia Pérez Félez                                   1990   BATHCO Running Team      01.09.2019     Brasov 
100km                         7:55:55     María Margarita Pila Viracocha              1979   Independiente                       11.06.2022      Santander 
24 horas pista         217.811m    Eva Esnaola Agesta                                1960   C.D. Hernani                        18.12.2016     Barcelona 
200 vallas                        27.2     María José Martínez Guerrero                1956   Vallehermoso                       04.10.1980     Madrid 
                                      27.85     Rosa María Colorado Luengo                 1954   U.D.Salamanca                    21.09.1980     Barcelona 
300 vallas                      40.18     Sara Gallego Sotelo                                2000   L'Hospitalet At.                      22.09.2020     Barcelona 
2.000 Obstáculos       6:13.03     Irene Sánchez-Escribano Figueroa        1992   C.A.Adidas                            15.08.2020     Cergy-Pontoise 
Decatlón                        6.614     María Peinado Bravo                              1977   Valencia Terra i Mar              23.10.2005     Castellón 
                                                    (13.29/0,0 - 30,93 -3,00 - 31,13 - 1:00.67 / 14.53/+0,3 - 5,62/+2,3 - 11,76 - 1,63 - 5:32.61) 
3.000m marcha        12:00.87     María Pérez García                                 1996   Valencia Esports                   08.06.2018     Huelva 
5.000m marcha        20:28.17     María Pérez García                                 1996   Valencia Club Atletismo        30.04.2022     Andújar 
Martillo pesado         18.09 pc     Raquel Ruth Sola Barleycorn                 1985   Independiente                       27.01.2007     Seattle 
5 km. marcha                21:04     María Vasco Gallardo                             1975   F.C. Barcelona                      06.03.2005     Barcelona 
10.000m marcha      42:14.12     Raquel González Campos                      1989   F.C.Barcelona                       23.07.2016     Gijón 
10 km marcha               43:02     María Vasco Gallardo                             1975   T2 - C.N.B. L’H                     20.08.1998     Budapest 
20.000m marcha    1h32:22.4     Eva Pérez Trujillo                                    1975   Puma Chapín Jerez-2002    06.09.2001     Brisbane 
30 km marcha         2h17:20+     María Pérez García                                 1996   Valencia Club Atletismo        30.01.2022     Lepe 
4 x 100 Clubes              43.71     F.C.Barcelona                                                                                                  11.06.2022      La Nucía 
                                                    (Alba Borrero, Jaël Sakura Bestué, Eva Santidrián,Cristina Lara) 
4 x 100 Mixto Clubes    42.28     F.C.Barcelona                                                                                                  03.08.2019     Barcelona 
                                                    (Angel David Rodríguez,Pol Retamal,Carmen Sánchez, Jaël Bestué) 
4 x 200                       1:35.18     Selección Española                                                                                         28.06.1986     Madrid 
                                                    (Mercedes Cano, Teresa Hortelano, Cristina Pérez, Blanca Lacambra) 
4 x 400 Clubes           3:33.15     Valencia Terra i Mar                                                                                         11.06.2022      La Nucía 
                                                    (Daniela Fra, Fiordaliza Cofil-DOM, Blanca Hervás, Modesta Juste Morauskaité-LTU) 
4 x 800                         8:50.0    Federación Catalana                                                                                       20.06.1990     Manresa 
                                                    (Mª Carmen Romero, Carmen Bes, Marta Bosch, Carmen Rovira) 
2 x 1.500 Mixto          8:36.25     F.C. Barcelona                                                                                                 03.08.2019     Barcelona 
                                                    (Alberto Imedio, Julia de la Piedra) 
2 x 1.500 Mixto clubes8:18.45    Playas de Castellón                                                                                         03.08.2019     Barcelona 
                                                    (Eric Nzikwinkunda/BDI, Miriam Costa) 
4 x 1.500                  18:43.44     Mislata-Playas de Castellón                                                                            05.06.1999     Castellón 
                                                    (Laura Pico, Inmaculada Francisco, Dolores Peñarrocha, Noemí Bachero) 
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Mejores Marcas absolutas realizadas en pruebas que componen el Heptatlón(dentro de una combinada) 
                                                                                                                                                                              
100m                       10.47       -1,9            Carlos                               Berlanga                   Pamplona                                 05/08/2001 
100m vallas              13.42        1,5            Raquel                              Fraguas                    Pamplona                                        04/08/2001 
Altura                       1.88                           Claudia                             Conte                       Arona                                               12/06/2021 
Peso                         14.12                         Inma                                 Clopés                      Alhama de Murcia                           31/05/1997 
200m                        23.33      +0,8            María                                Vicente                     Arona                                               12/06/2021 
Longitud                   6.41          1,3            María                                Vicente                     Lana                                                25/04/2021 
Jabalina                   49.11                         Claudia                             Conte                       Grosseto                                          01/05/2022 
800m                        2:09.93                      Claudia                            Conte                       Arona                                               13/06/2021 
                                                                                                                                                                              
[compilado por Enrique Tre]         
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