
I NUMERI DELLO SPORT
2019 - 2020



INDICE
PREFAZIONE 2

I NUMERI DEL CONI 3

I TESSERAMENTI DELLE FSN -DSA -EPS 5

LE AFFILIAZIONI DELLE FSN -DSA -EPS 6

IL QUADRO GENERALE 2019 -2020 7

LE FEDERAZIONI SPORTIVE NAZIONALI E LE DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE  2019-2020 8

I PRIMI 5 SPORT PIÙ DIFFUSI DELLE FSN E DSA PER REGIONE NEL 2020 14

LE CARATTERISTICHE DEMOGRAFICHE DEGLI ATLETI E DEGLI OPERATORI TESSERATI DELLE FSN E DSA 16

LA DIFFUSIONE TERRITORIALE DELLE FSN E DSA 19

LA SERIE STORICA ISTAT SULLA PRATICA SPORTIVAE SULLA SEDENTARIETÀ 23

L[ /hbCwhb¢h ¢w! L 5!¢L 59[ /hbL 9 59[[ΩL{¢!¢ 26

GLOSSARIO DELLE CATEGORIE DI RILEVAZIONE DELLE FSN E DELLE DSA 28

APPENDICE 29

1



PREFAZIONE

Il rapporto sui numeri dello sport è finalizzato a delineare
un panorama articolato =>EEŘBGM>K9compagine sportiva e
promozionale che fa capo al CONI, dal quale è possibile
sviluppare approfondimenti e riflessioni sulla diffusione
territoriale e LNEEŘ>OHENSBHG>temporale . Questa edizione
del rapporto, in particolare, si prefigge di far luce
LNEEŘBFI9MMHche il COVID -19 ha avuto sul mondo sportivo
organizzato e regolamentato dalle Federazioni Sportive
Nazionali (FSN), dalle Discipline Sportive Associate
(DSA) e dagli Enti di Promozione sportiva (EPS)
riconosciuti dal CONI, analizzando congiuntamente
il 2019 (penultimo anno del quadriennio olimpico
2017-2020 ) e il 2020 anno di inizio =>EEŘ>F>K@>GS9
sanitaria .

Gli impatti generati dalla pandemia da COVID -19
LNEEŘ9MMBOBMefederale hanno riportato nel 2020 il numero
di atleti tesserati delle FSN e DSA ai livelli del 2008 ,
quando i tesserati censiti dal Monitoraggio CONI -FSN-
DSA erano circa 4 milioni 170 mila . È prevedibile che per
il 2021 si registrerà NGŘNEM>KBHK>perdita di tesserati e
affiliati .

Nelle pagine che seguono è illustrato analiticamente il
quadro complessivo del biennio 2019-2020 del mondo
sportivo italiano posto sotto EŘ>@B=9del CONI, mentre la
seconda parte è dedicata alla presentazione dei risultati
rilevati dal Monitoraggio CONI -FSN-DSA 2019-2020 . Si
tratta =>EEŘBG=9@BG>- inserita, con il codice CON -00002 , nel
Programma Statistico Nazionale vigente del SISTAN
(Sistema Statistico Nazionale), contenente tutta la
statistica ufficiale =ŘBGM>K>LL>per il Paese - che analizza le
entità associative affiliate e tutti i soggetti tesserati a vario
titolo alle Federazioni Sportive Nazionali e alle Discipline
Sportive Associate . Nella terza parte del report sono
rappresentati sinteticamente i trend della pratica sportiva
rilevata =9EEŘ&12ǳ2.

La realizzazione della presente pubblicazione intende
stimolare una riflessione sulla ripartenza generale nella fase
post -pandemica, e analizzare le capacità di reazione del
mondo sportivo alle difficoltà determinate =9EEŘ>F>K@>GS9
sanitaria e dalle restrizioni attuate per il contenimento dei
contagi da COVID -19.
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I  NUMERI DEL CONI
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44 FEDERAZIONI 
SPORTIVE NAZIONALI

19 DISCIPLINE
SPORTIVE ASSOCIATE

15 ENTI DI PROMOZIONE
SPORTIVA

19 ASSOCIAZIONI
BENEMERITE

21 COMITATI REGIONALI
E PROVINCE AUTONOME

102 SPORT

371 DISCIPLINE
SPORTIVE

13mln 113mila
PERSONE TESSERATE AD UNA FSN -DSA -EPS

146MILA
RAPPORTI DI AFFILIAZIONE

115MILA

ASSOCIAZIONI/
SOCIETÀ SPORTIVE 
DILETTANTISTICHE 

AFFILIATE A UNO O PIÙ 
ORGANISMI SPORTIVI 
RICONOSCIUTI DAL CONI 
(FSN -DSA -EPS).

11,8MLN
ATLETI E PRATICANTI

4,2MLN
ATLETI TESSERATI FSN -DSA

MASCHI

72%

FEMMINE

28%

7,6MLN
PRATICANTI ISCRITTI EPS

UNDER 18

54%

OVER 18

46%

1,4MLN
OPERATORI SPORTIVI

988MILA
OPERATORI SPORTIVI FSN -DSA

50%

DIRIGENTI

SOCIETARI

27%

TECNICI

10%

UFFICIALI

DI GARA

13%

ALTRI

OPERATORI

ANNO 2020

460MLN
OPERATORI SPORTIVI EPS

I NUMERI DEL CONI
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I TESSERAMENTI DELLE FSN -DSA -EPS

PERSI OLTRE 1 MILIONE E 760 MILA TESSERATI E ISCRITTI
A FSN/DSA/EPS A CAUSA DEL COVID -Ŀň +"))Řǳ++, 1-,02&4, ŀľŀľ , +"))ǳ 12ǳ$&,+" 1-,02&4ǳ ŀľĿňţŀľŀľ

PERSONE TESSERATE  AD UNA FSN -DSA -EPS

4,5MLN ATLETI TESSERATI
FSN-DSA

1MLN OPERATORI SPORTIVI
FSN-DSA

8,9MLN PRATICANTI ISCRITTI
EPS

525MILA OPERATORI SPORTIVI
EPS

280 MILA

245 MILA

PERSONE TESSERATE  AD UNA FSN -DSA -EPS

4,2MLN ATLETI TESSERATI
FSN-DSA

988MILA OPERATORI SPORTIVI
FSN-DSA

7,6MLN PRATICANTI ISCRITTI
EPS

460MILA OPERATORI SPORTIVI
EPS

234 MILA

225 MILA

-3,2%

-7,9%

-14,4%

-12,5%

-16,5%

-7,9%

DIRIGENTI SPORTIVI

TECNICI

DIRIGENTI SPORTIVI

TECNICI

NOTA: gli operatori sportivi delle FSN -DSA ricoprono le cariche di dirigente, tecnico, ufficiale di gara e collaboratore a vario titolo. 5



NOTA: nel Registro del CONI sono presenti le associazioni/società sportive dilettantistiche, già affiliate alle Federazioni Sportiv e Nazionali, alle Discipline Sportive Associate ed agli Enti di Promozione Sportiva 
<A> <HG EŘBL<KBSBHG> HMM>G@HGH ƌBE KB<HGHL<BF>GMH 9B ?BGB LIHKMBOBƌŉ & <HGM>@@B 9E ŁĿ =B<>F;K> LB KB?>KBL<HGH 9EE> BL<KBSBHGBva lide e alle iscrizioni scadute ma ancora rinnovabili. 
+>E ŀľĿŇ ² LM9M9 9OOB9MH BE ŕ0>@BLMKH ŀŉľŖŊ IB9MM9?HKF9 ;9L9M9 LNE <H=B<> ?BL<9E> =>EE> ǳ1!ţ11! <HG <HEE>@9F>GMH =BK>MMH 9EE9baG<9 =9MB =>EEŘǳ@>GSB9 =>EE> "GMK9M>ŉ

20ǳ &) ŀľĿň " &) ŀľŀľŊ ǳ ǩǳ31ǳ !"))Ř"*"0$"+8ǳ 1ǳ+&2ǳ0&ǳ !ǳ ǩ,4&!-19 

ASSOCIAZIONI/SOCIETÀ 
SPORTIVE DILETTANTISTICHE
ISCRITTE AL REGISTRO DEL CONI

w!tthw¢L 5Ω!CCL[L!½LhbL 
SOTTOSCRITTI DALLE ASD/SSD CON UNO O PIÙ 
ORGANISMI SPORTIVI RICONOSCIUTI DAL CONI

Soggetti iscritti al Registro delle ASD/SSD del CONI. Anni 2016 -2020. 
(valori assoluti e variazione percentuale 2019 -2020).

Affiliazioni dei soggetti iscritti al Registro delle ASD/SSD del CONI. 
Anni 2016 -2020. (valori assoluti e variazione percentuale 2019 -2020).

100.000

110.000

120.000

130.000

140.000

150.000

160.000

2016 2017 2018 2019 2020

 100.000

 110.000

 120.000

 130.000

 140.000

 150.000

 160.000

2016 2017 2018 2019 2020

-4%

-5%

LE AFFILIAZIONI DELLE FSN -DSA -EPS

-5.166 -7.167
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IL  QUADRO GENERALE 2019-2020

Nel 2020 il movimento sportivo promosso sotto EŘ>@B=9
del CONI raccoglie oltre 13 milioni 113 mila persone
tesserate e 115mila società sportive . Rispetto 9EEŘ9GGH
precedente a causa =>EEŘ>F>K@>GS9sanitaria risultano
persi oltre 1milione e 760 mila tesserati/iscritti .

Complessivamente nel 2020 si contano 11milioni 857
mila atleti tesserati o praticanti iscritti ; 731 mila sono
dirigenti ; 490 mila tecnici e 101mila ufficiali di gara .

Le autodichiarazioni degli Enti di Promozione Sportiva
(EPS) - fornite 9EEŘ3??B<BHRiconoscimento ai fini sportivi
del CONI - per il 2020 individuano 7 milioni e 637 mila
praticanti (circa 1milione e 300 mila praticanti in meno
rispetto 9EEŘ9GGHpre -COVID -19), 234 mila dirigenti
sportivi e 225 mila tecnici tesserati dagli EPS tramite le
ASD e SSD affiliate e iscritte al Registro CONI .

Gli effetti della pandemia da COVID -19 e il primo lock -
down hanno inevitabilmente influenzato le attività
federali, in particolar modo quelle di carattere
promozionale -scolastico .

Tra il 2019 e il 2020 , le variazioni percentuali più
evidenti si riscontrano soprattutto tra le iscrizioni degli
EPS: -14,4% i praticanti e -12,5% gli operatori sportivi .
Più contenuti sono i decrementi del tesseramento delle
FSN-DSA : -7,9% gli atleti e -3,2% gli operatori sportivi .
Solo 14 Federazioni su 61 FSN-DSA (esclusi FMSI e FICr)
hanno riscontrato un incremento del numero di atleti
tesserati .

Nel 2020 i rapporti di affiliazione che caratterizzano lo
sport dilettantistico risultano essere 146.961. Le
Associazioni/Società sportive dilettantistiche iscritte al
Registro del CONI sono 115.469 (Soggetti giuridici
distinti) rispetto 9EEŘ9GGHprecedente sono oltre 5 mila
in meno .
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LE FEDERAZIONI SPORTIVE NAZIONALI 
E LE DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE 
2019-2020
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CATEGORIE
DI RILEVAZIONE 

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
VAR. %
'19-'20

ATLETI TESSERATI 4.451.378 4.583.193 4.590.314 4.489.867 4.461.100 4.525.149 4.570.624 4.693.819 4.619.089 4.582.564 4.219.651 -7,9%

SOCIETÀ SPORTIVE 65.691 65.409 65.678 64.017 62.951 62.344 61.949 62.722 61.447 60.568 59.731 -1,4%

ALTRI NUCLEI 6.450 7.684 8.065 7.144 9.853 8.072 7.187 6.146 5.581 5.452 2.510 -54,0%

TOTALE SOCIETÀ 
+ ALTRI NUCLEI

72.141 73.093 73.743 71.161 72.804 70.416 69.136 68.868 67.028 66.020 62.241 -5,7%

DIRIGENTI SOCIETARI 420.141 443.239 502.949 521.990 545.793 546.658 542.738 556.981 549.467 515.433 496.714 -3,6%

TECNICI 228.808 233.588 241.220 233.731 236.786 248.085 250.170 255.801 259.844 265.888 264.444 -0,5%

UFFICIALI DI GARA 112.348 116.466 117.454 115.259 118.175 116.820 119.978 117.737 112.697 107.479 101.434 -5,6%

TOTALE OPERATORI SPORTIVI 761.297 793.293 861.623 870.980 900.754 911.563 912.886 930.519 922.008 888.800 862.592 -2,9%

ALTRE FIGURE 97.684 100.082 109.839 121.964 125.842 130.535 123.229 117.791 120.676 115.467 109.523 -5,1%

DIRIGENTI FEDERALI 17.196 18.650 17.530 16.593 16.602 17.661 18.282 18.088 17.784 16.770 16.102 -4,0%

TOTALE GENERALE OPERATORI 876.177 912.025 988.992 1.009.537 1.043.198 1.059.759 1.054.397 1.066.398 1.060.468 1.021.037 988.217 -3,2%

SERIE STORICA 2010 -2020 DEGLI ATLETI TESSERATI, DELLE SOCIETÀ E OPERATORI SPORTIVI DELLE FSN E DSA PRESENTI IN ITALIA
VALORI ASSOLUTI E VARIAZIONE PERCENTUALE 2019 -2020

+,2ǳŋ @EB ŕ9EMKB GN<E>BŖ LHGH LH<B>Me BG 9MM>L9 =B K>@HE9K> 9??BEB9SBHG> H =B @KNIIB HK@9GBSS9MB <A> IKHFNHOHGH ?HKF> I9KMB<Hlar i di attività sportiva e ricreativa.

Dopo il boom di tesserati G>EEŘ9GGHpost -olimpico, riscontrato

per EŘ>??>MMHtrascinamento delle vittorie conseguite a Rio

2016, nel quadriennio olimpico 2017-2020 le tendenze

generali hanno risentito delle influenze legate alla sfavorevole

congiuntura economica, al calo demografico e ai relativi

squilibri intergenerazionali della popolazione, nonché alle

incertezze generate dalla riforma del settore sportivo e in

ultimo 9EEŘ>F>K@>GS9sanitaria da COVID -19.

Sul lungo periodo tra i fattori che hanno sostenuto la crescita

=>EEŘ9MMBOBMefederale si individuano EŘBGL>KBF>GMHdi nuove discipline

nel programma dei Giochi Olimpici (surfing, skateboard, break

dance, arrampicata sportiva, ...) ; la formazione intensiva dei tecnici

e EŘ9FIEB9F>GMHdegli staff tecnici (es . mental coach, educatore

alimentare, ō) ; programmi dedicati 9EEŘ9OOB9F>GMHsportivo e

progetti di promozione scolastica ; alla maggiore inclusività degli

stranieri basata su criteri tipo anagrafico rispetto al possesso della

cittadinanza italiana .

LE FEDERAZIONI SPORTIVE NAZIONALI
E LE DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE 2019 -2020 
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La principale causa che ha determinato nel 2020 la
diminuzione degli atleti e degli operatori sportivi
tesserati è riconducibile per le federazioni
9EEŘBFIHLLB;BEBMedi poter svolgere attività non agonistica
nei luoghi al chiuso o attività didattica -promozionale
nelle palestre scolastiche . Tuttavia, il calo dei tesserati
delle FSN-DSA nel 2020 risulta attenuato dalle
Federazioni che avevano già effettuato le sottoscrizioni
per la stagione sportiva 2019/ 2020 .

Tra i fattori che hanno mitigato la perdita di tesserati si
annoverano le facilitazioni previste per il tesseramento e
le affiliazioni ; la pratica di attività sportive da remoto
durante il lock -down o svolte 9EEŘ9I>KMHnella stagione
estiva ; il consolidamento di alcuni settori federali legati
alle nuove discipline sportive riconosciute in anni
recenti ; etc .

LE FEDERAZIONI SPORTIVE NAZIONALI 
E LE DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE 
2019-2020  

Tra gli operatori sportivi tesserati delle FSN e DSA, i
quali svolgono attività di supporto e sostegno alla
pratica 9EEŘBGM>KGHdelle organizzazioni societarie e
federali, sono soprattutto gli ufficiali di gara ad aver
registrato il decremento in percentuale maggiore, pari al
-5,6%, a causa delle limitazioni nello svolgimento dei
campionati federali e di eventi di massa, al contrario i
tecnici hanno risentito meno della pandemia potendo
proseguire EŘ9MMBOBMeformativa a distanza .

Per il 2020 le società sportive affiliate alle FSN e DSA
rilevano una flessione più contenuta del -1,4%, in quanto
gli effetti della pandemia non hanno sortito influenze se
si considera che il periodo di rinnovo previsto per le
affiliazioni era antecedente al primo lock -down .
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PROSPETTO RIEPILOGATIVO DELLE FSN: SOCIETÀ, OPERATORI E PRATICANTI SPORTIVI PRESENTI IN ITALIA ANNI 2019 - 2020 (VALORI ASSOLUTI)

ANNO 2019 ANNO 2020

FSN Federazioni Sportive Nazionali
Società

Sportive
Altri

Nuclei
Dirigenti
Societari

Tecnici
Ufficiali
di Gara

Dirigenti
Federali

Altre
Figure

Atleti
Società

Sportive
Altri

Nuclei
Dirigenti
Societari

Tecnici
Ufficiali
di Gara

Dirigenti
Federali

Altre
Figure

Atleti

AeCI Aero Club d'Italia 136 140 887 651 339 1 7.655 136 142 857 651 308 1 7.512

FIDAL Fed. It . Atletica Leggera 2.830 3 12.736 6.650 4.234 521 2.901 270.177 2.803 3 12.497 7.349 4.085 521 3.086 211.771

ACI (CSAI) Automobile Club d'Italia 588 2.285 9.527 294 457 21.449 513 2.629 7.999 242 357 13.699

FIBa Fed. It . Badminton 169 127 518 1.787 316 147 38.006 132 156 450 1.546 311 149 40.526

FIBS Fed. It . Baseball Softball 281 1 1.619 2.228 593 274 1.481 13.551 273 1 1.567 2.018 590 274 1.588 11.990

FIB Fed. It . Bocce 1.747 10.835 1.009 1.721 399 79.541 1.602 9.669 853 1.245 255 64.326

FIGC Fed. It . Giuoco Calcio 12.118 649 209.602 87.442 31.534 4.505 8.745 1.062.697 11.915 439 206.200 88.523 30.672 4.500 8.920 1.024.726

FICK Fed. It . Canoa Kayak 283 2.008 1.464 150 49 9.292 273 1.953 1.613 149 70 8.659

FIC Fed. It . Canottaggio 229 137 1.907 825 172 263 44.601 228 64 1.877 821 173 292 22.131

FCI Fed. Ciclistica It . 3.088 23.745 3.472 1.050 466 2.485 71.426 2.980 22.399 3.170 973 387 2.245 61.388

FICr Fed. It . Cronometristi 105 4.621 105 4.506

FIDS Fed. It . Danza Sportiva 1.712 4.231 2.793 235 241 81.522 1.659 4.314 2.775 129 258 72.856

FIDASC Fed. It . Discipline Armi Sport. da Caccia 295 1.470 197 430 109 5.530 303 1.465 195 330 55 4.960

FGI Fed. Ginnastica d'Italia 1.328 5.562 7.500 223 237 285 141.961 1.360 5.594 8.255 200 237 380 130.347

FIG Fed. It . Golf 233 153 2.045 719 317 96 90.516 371 2.045 710 331 96 87.537

FIGH Fed. It . Giuoco Handball 190 58 2.624 1.280 348 149 16.049 195 41 2.768 1.204 416 149 13.716

FIH Fed. It . Hockey 124 7 655 454 281 151 540 5.266 128 7 694 474 266 151 716 7.871

FISR Fed. It . Sport Rotellistici 967 6.383 2.910 600 266 497 38.420 984 6.355 3.078 596 266 507 38.153

FIJLKAM Fed. It . Judo Lotta Karate Arti Marziali 2.809 28 12.820 9.519 1.520 160 11 120.963 2.767 12.997 9.313 1.462 150 105.935

FMSI Fed. Medico Sportiva It . 128 3.816 128 3.648

FMI Fed. Motociclistica It . 1.739 11.450 510 2.070 626 247 105.888 1.744 11.288 512 393 634 182 101.195

FIM Fed. It . Motonautica 120 737 82 75 21 4.216 108 617 95 89 24 4.285

FIN Fed. It . Nuoto 1.346 606 7.315 23.314 2.711 342 84.600 166.662 1.317 596 7.168 22.247 2.520 328 78.758 157.100

FIP Fed. It . Pallacanestro 3.355 2.270 21.843 23.649 9.177 279 705 296.881 3.299 13.456 23.692 8.436 279 727 293.090

FIPAV Fed. It . Pallavolo 4.223 98 60.637 19.006 5.878 564 265 322.378 4.331 60.765 18.161 5.523 554 240 308.169

FIPM Fed. It . Pentathlon Moderno 113 364 130 50 26 5.263 114 369 158 64 29 2.565

FIPSAS Fed. It . Pesca Sportiva e Att. Subacquee 3.020 23 21.140 5.920 1.974 1.087 168.595 2.902 53 18.585 5.425 1.908 949 147.685

FIPE Fed. It . Pesistica 822 2.460 8.092 265 118 64.179 843 2.474 7.559 261 122 58.398

FPI Fed. Pugilistica It . 947 4.879 2.748 338 190 146 35.274 941 4.798 2.710 313 233 98 38.057

FIR Fed. It . Rugby 714 84 4.286 4.815 1.045 278 11.077 71.803 689 59 4.009 4.658 1.002 309 10.799 66.193

FIS Fed. It . Scherma 337 1.618 741 484 109 20.454 330 1.542 701 454 109 18.719

FISW Fed. It . Sci Nautico e Wakeboard 165 622 198 99 26 4 21.278 181 684 358 121 30 10 29.590

FISE Fed. It . Sport Equestri 1.739 70 9.658 7.209 1.692 216 109.101 1.793 44 10.017 7.439 1.729 234 123.981

FISG Fed. It . Sport del Ghiaccio 248 1.917 1.144 398 103 89 12.241 240 1.797 1.268 417 87 63 13.252

FISI Fed. It . Sport Invernali 1.110 8.074 3.309 897 536 73.890 1.086 7.610 3.074 833 549 73.100

FIGS Fed. It . Giuoco Squash 43 16 131 53 81 65 6.880 42 7 154 41 70 26 3.613

FITA Fed. It . Taekwondo 557 69 2.413 1.154 381 102 23.399 562 80 2.403 1.176 358 89 25.654

FIT Fed. It . Tennis 3.186 2 17.632 9.213 12.890 243 340.516 3.168 2 17.435 9.663 12.289 242 325.954

FITeT Fed. It . Tennistavolo 607 18 2.931 1.022 268 320 29 14.455 613 2.873 975 275 320 4 14.512

FITARCO Fed. It . Tiro con l'Arco 548 3.560 1.540 742 230 23.836 552 3.410 1.057 723 218 23.748

UITS Unione It . Tiro a Segno 265 766 895 74 95 75.664 263 742 969 64 94 64.006

FITAV Fed. It . Tiro a Volo 369 1.832 339 1.469 198 19.557 363 1.752 367 2.190 135 18.018

FITri Fed. It . Triathlon 497 1.969 933 184 83 497 24.250 497 2.063 1.011 155 83 495 17.489

FIV Fed. It . Vela 697 55 5.440 2.731 1.627 120 73 146.613 695 54 5.635 2.617 2.065 120 79 93.926

TOTALE 55.894 4.847 493.321 255.748 103.080 14.305 115.134 4.271.895 55.295 1.981 475.347 254.758 96.993 13.850 109.254 3.950.402



Anno 2019 ANNO 2020

DSA Discipline Sportive Associate
Società

Sportive
Altri

Nuclei
Dirigenti
Societari

Tecnici
Ufficiali
di Gara

Dirigenti
Federali

Altre
Figure

Atleti
Società

Sportive
Altri

Nuclei
Dirigenti
Societari

Tecnici
Ufficiali
di Gara

Dirigenti
Federali

Altre
Figure

Atleti

FASI Fed. Arrampicata Sportiva It . 270 590 798 95 80 39.462 243 656 880 123 74 35.124

FIBiS Fed. It. Biliardo Sportivo 860 37 4.300 322 314 270 35.692 874 31 4.370 216 528 270 31.895

FISB Fed. It. Sport Bowling 104 613 78 25 38 3.370 104 609 79 25 33 2.927

FIGB Fed. It . Gioco Bridge 313 75 2.035 374 520 146 21.281 310 61 1.870 389 473 144 19.285

FICSF
Fed. It. Canottaggio Sedile 
Fisso

111 1.060 181 29 73 2.504 110 868 201 22 74 1.720

FCrI Fed. Cricket It . 41 44 177 87 117 46 1 5.071 52 44 260 134 179 21 8.166

FID Fed. It . Dama 104 169 520 317 271 347 65.130 101 113 505 330 274 208 46.551

FIDAF Fed. It . di American Football 98 674 377 130 45 320 4.881 95 580 344 101 70 257 4.165

FIGeST
Fed. It . Giochi e Sport 
Tradizionali

391 2.144 347 397 285 15.071 379 2.319 377 375 285 15.087

FEDERKOMBAT
Fed. It. Kickboxing, Muay Thai, 
Savate, Shoot Boxe e Sambo

567 84 2.624 1.730 264 80 9 21.395 617 83 2.760 1.790 227 36 8 22.011

FISO Fed. It. Sport Orientamento 175 869 449 193 101 3 8.031 169 861 434 182 102 4 4.638

FIPT Fed. It. Palla Tamburello 162 779 809 706 238 25.127 126 668 679 659 241 21.832

FIPAP Fed. It. Pallapugno 99 426 173 78 77 1.524 53 291 57 61 77 571

FIRaft Fed. It. Rafting 41 8 198 353 10 25 854 41 8 197 424 10 27 229

FSI Fed. Scacchistica It. 357 1.589 983 341 248 15.811 351 1.557 1.021 309 244 11.660

FITDS Fed. It. Tiro Dinamico Sportivo 143 272 179 226 5 4.477 135 319 166 226 5 4.632

FITETREC -ANTE
Fed. It . Turismo Equestre 
TREC-ANTE

445 188 1.830 1.243 332 157 25.804 367 189 1.522 1.182 320 139 29.656

FITw Fed. It . Twirling 94 515 338 82 35 3.335 86 486 329 78 33 3.095

FIWuK Fed. It. Wushu - Kung Fu 299 897 1.002 269 169 11.849 223 669 654 269 169 6.005

TOTALE TOTALE 4.674 605 22.112 10.140 4.399 2.465 333 310.669 4.436 529 21.367 9.686 4.441 2.252 269 269.249

DAMA
E BILIARDO SPORTIVOTENNIS

LE FEDERAZIONI CON PIÙ 
ATLETI TESSERATI NEL 2020

HANNO, RISPETTIVAMENTE, 
PIÙ ATLETI E PIÙ SOCIETÀ SPORTIVE.

TRA LE DSA

CALCIO

PALLACANESTRO
PALLAVOLO 

ATLETICA LEGGERA 

LE FEDERAZIONI CON PIÙ 
SOCIETÀ SPORTIVE NEL 2020

PALLAVOLO
CALCIO

TENNIS
PALLACANESTRO

CICLISMO
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71,6% è EŘBG<B=>GS9 =>EE> IKBF> Ŀľ #>=>K9SBHGB  per numero di atleti tesserati sul totale nazionale delle FSN.

1 società sportiva 
tessera in un anno o in una stagione in media 71 atleti 
e può contare su un organico composto mediamente da 8 dirigenti e 4 tecnici .

La proporzione tra tecnici e atleti è pari a 1 ogni 16, quella tra ufficiali di gara e atleti è di 1 ogni 42 .

Oltre 113.000 sono gli atleti stranieri tesserati che praticano attività sportiva federale.

3.935 sono i professionisti delle Federazioni Calcio , Ciclismo , Golf e Pallacanestro , 
le quali riconoscono il professionismo sportivo. 

7.384 sono gli atleti disabili tesserati dalle FSN -DSA (*) che hanno ottenuto il riconoscimento di Federazioni 
Nazionali Sportive Paralimpiche o alle Discipline Sportive Associate Paralimpiche dal Comitato Italiano Paralimpico (CIP) 
o che operano in convenzione con il CIP. 

2.524 sono le società sportive con sezione disabile , affiliate alle stesse FSN -DSA riconosciute anche dal CIP, 
le quali svolgono attività paralimpiche per i propri atleti disabili tesserati.

LE FEDERAZIONI SPORTIVE NAZIONALI 
E LE DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE

13(*) Sono FIBa, FIBS, FIB, FIGC, FICK, FIC, FCI, FICr , FIDS, FIG, FIJLKAM, FIPAV, FIPSAS, FIPE, FIS, FISW, FISE, FISG, FITA, FIT, FITeT , FITARCO, UITS, FITAV, FITri , FIV; FASI, FISO, FIRaft , FITETREC ŠANTE.



I PRIMI 5 SPORT PIÙ DIFFUSI DELLE FSN E DSA PER REGIONE NEL 2020

POSIZIONAMENTI
COINCIDENTI CON LA 
CLASSIFICA NAZIONALE

POSIZIONAMENTI NON 
COINCIDENTI CON LA 
CLASSIFICA NAZIONALE

CLASSIFICA
NAZIONALE

CLASSIFICA PER NUMERO DI ATLETI TESSERATI
ANNO 2020

CLASSIFICA PER NUMERO DI SOCIETÀ SPORTIVE AFFILIATE 
ANNO 2020

POSIZIONAMENTI
COINCIDENTI CON LA 
CLASSIFICA NAZIONALE

POSIZIONAMENTI NON 
COINCIDENTI CON LA 
CLASSIFICA NAZIONALE

CLASSIFICA
NAZIONALE
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La graduatoria delle Federazioni più diffuse in Italia nella

quasi totalità delle realtà territoriali differisce da quella

nazionale - calcio, tennis, pallavolo, pallacanestro e atletica

leggera - in quanto a prevalere sono le culture sportive

regionali, le caratteristiche storiche, sociali e urbanistiche

dei territori regionali :

Le Federazioni più radicate per maggior presenza di società

sportive sul territorio nazionale - calcio, pallavolo,

pallacanestro, tennis, ciclismo - differiscono in modo più

disomogeneo rispetto ai diversi contesti regionali in quanto le

graduatorie regionali risentono delle tradizioni sportive locali,

della disponibilità di impianti sportivi, degli aspetti climatici -

ambientali e delle conformazioni morfologiche dei propri

territori :

Tra gli altri sport regionali, che compaiono al secondo posto e che differiscono dalle precedenti graduatorie nazionali, si osservano

gli sport invernali in Trentino Alto Adige, il nuoto in Molise e il badminton in Calabria per numero di atleti tesserati ; la pesca sportiva

e attività subacquee in Liguria, Toscana e Molise per numero di società sportive affiliate .

I PRIMI 5 SPORT PIÙ DIFFUSI DELLE FSN E DSA PER REGIONE NEL 2020

Åin 4ǳ))" !Řǳ,12ǳ Šarea a vocazione turistica -
le discipline sportive più praticate sono quelle 
degli sport invernali e non del calcio

Åin MOLISE il calcio assorbe il 39% degli atleti 
tesserati

Åin CALABRIA oltre i due terzi degli atleti tesserati 
è concentrato nei primi 5 sport più diffusi.

Åin CALABRIA e nella P.A. di BOLZANO 
i primi 5 sport più diffusi rappresentano 
circa il 60% delle affiliazioni , mentre
in PIEMONTE - regione meno polarizzata 
e con una disponibilità più variegata di 
impiantistica sportiva - raggiungono circa il 42%.
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Anno 2019

Anno 2020

81,9%

79,3%

81,0%

87,3%

18,1%

20,7%

19,0%

12,7%

Dirigenti Societari

Tecnici

Ufficiali di Gara

Dirigenti Federali71,8%

6,1%

31,3%

16,2%
20,2%

26,2%

2019

2020

UNDER 18  OVER 18 

OVER 18 UNDER 18 

LE CARATTERISTICHE DEMOGRAFICHE 
DEGLI ATLETI E DEGLI OPERATORI TESSERATI DELLE FSN E DSA

ATLETI E OPERATORI SPORTIVI TESSERATI DELLE FSN DSA 2020 PER GENERE 
VALORI PERCENTUALI E CONFRONTI 2019 -2020 IN PUNTI PERCENTUALI

28,2%
-0,5%

+0,9%

+1%

+0,4%

+1,8%

ATLETI TESSERATI FSN DSA 2019 -2020 
PER FASCE DI ETÀ E PER GENERE 
VALORI PERCENTUALI

ATLETI TESSERATI FSN DSA 2019 -2020 PER FASCE DI ETÀ
VALORI PERCENTUALI
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ATLETI TESSERATI DELLE FSN PER GENERE 
ANNO 2020 (VALORI PERCENTUALI)

ATLETI TESSERATI DELLE DSA PER GENERE 
ANNO 2020 (VALORI PERCENTUALI)
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LE CARATTERISTICHE DEMOGRAFICHE 
DEGLI ATLETI E DEGLI OPERATORI TESSERATI DELLE FSN E DSA

SPORT PIÙ DIFFUSI
TRA LE ATLETE 
TESSERATE DELLE FSN 
ANNO 2020 
(INCIDENZA 
PERCENTUALE)

SPORT PIÙ DIFFUSI 
TRA GLI ATLETI 
TESSERATI DELLE FSN
ANNO 2020 
(INCIDENZA 
PERCENTUALE)
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Il sistema sportivo federale è concentrato prevalentemente
LNEEŘ9MMBOBMesportiva giovanile e si osservano tra i tesserati
caratteristiche demografiche più inclini verso il genere maschile :

28,2% è la quota di ATLETE rispetto al 71,8% di atleti

20,7% è la quota di DONNE TRA I TECNICI , 

la percentuale più alta tra gli operatori sportivi

12,7%è la quota di DONNE con la carica di DIRIGENTE  
FEDERALE , in aumento di +1,8 punti percentuali tra il 2019 e il 2021

Il 53,6% =>@EB 9ME>MB A9 F>GH =B ĿŇ 9GGB =Ř>Me.  

+>EE9 ?9L<B9 =Ř>Me 8-13 anni è concentrato il maggior 

numero di atleti (31,3%).  

,EMK> Ŀ 9ME>M9 LN Ń A9 NGŘ>Me LNI>KBHK> 9B ŁŅ 9GGBŉ

,EMK> E9 F>Me =>@EB 9ME>MB F9L<AB A9 NGŘ>Me <HFIK>L9 MK9 Ň-13
9GGB =Ř>Me H LNI>KBHK> 9B ŁŅ 9GGB ŦŀňƊ I>K >GMK9F;> E> <E9LLB  =Ř>Me).  
&E ŁŇƊ =>EE> 9ME>M> ² <HG<>GMK9MH G>EE9 ?9L<B9 =Ř>Me Ň-13 anni, 
M9E> JNHM9 LB =BF>SS9 LNI>K9MB B ĿŃ 9GGB =Ř>Me ŦĿŇƊŧŉ

LE CARATTERISTICHE DEMOGRAFICHE DEGLI ATLETI
E DEGLI OPERATORI TESSERATI DELLE FSN E DSA

ǩŘ²una PREVALENZA DI ATLETI MASCHI in 54

Federazioni (su 61 escludendo FICr e FMSI), soprattutto

tra i tesserati del CALCIO , TIRO A VOLO E BILIARDO

SPORTIVO con percentuali superiori al 95 %. Per contro,

le realtà più declinate al femminile sono TWIRLING

(98 %); GINNASTICA (88 %); PALLAVOLO (76%); SPORT

EQUESTRI (74 %); DANZA SPORTIVA (73%); SPORT

ROTELLISTICI E TURISMO EQUESTRE TREC-ANTE .

Il MAGGIOR NUMERO DI ATLETE è concentrato nella

FIPAV , sono quasi 235 mila le pallavoliste (pari al 21,4%

di tutte le atlete tesserate alle FSN) ; seguono la FGI con

oltre 114mila ginnaste e la FISE con 91 mila amazzoni .

Gli sport con il più alto numero di atleti maschi ,

G>EEŘHK=BG>Ŋsono la FIGC con 993 mila calciatori (pari al

34 ,9% di tutti gli atleti tesserati alle FSN) ; la FIP con più

di 252 mila cestisti e la FIT con oltre 235 mila tennisti .
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LA DIFFUSIONE TERRITORIALE DELLE FSN E DSA

DISTRIBUZIONE PERCENTUALE DEGLI ATLETI 
TESSERATI E DELLE SOCIETÀ DELLE FSN DSA 
PER MACRO -AREE GEOGRAFICHE. 
ANNO 2020 (VALORI PERCENTUALI)

ATLETI

SOCIETÀSPORTIVE

REGIONI
ATLETI SOCIETÀ

SPORTIVE
OPERATORI
SPORTIVI

PIEMONTE 308.388 4.147 62.011

VALLE D'AOSTA 18.110 284 3.714

LOMBARDIA 806.736 9.165 146.841

LIGURIA 142.995 1.992 29.108

TRENTINO A.A. 115.873 1.766 25.324

VENETO 454.423 5.173 89.317

FRIULI V.G. 132.464 1.745 28.525

EMILIA ROMAGNA 374.491 4.523 70.949

TOSCANA 303.770 4.108 72.077

UMBRIA 75.093 1.179 17.588

MARCHE 157.640 2.412 34.618

LAZIO 405.657 5.642 74.582

ABRUZZO 90.222 1.692 20.682

MOLISE 18.105 396 4.548

CAMPANIA 199.385 3.944 45.603

PUGLIA 187.468 3.167 38.254

BASILICATA 26.745 660 7.571

CALABRIA 80.135 1.713 20.518

SICILIA 198.516 3.832 42.690

SARDEGNA 123.435 2.191 28.072

ITALIA 4.219.651 59.731 862.592

ATLETI TESSERATI, SOCIETÀ E OPERATORI 
SPORTIVI DELLE FSN E DSA PER REGIONI. 
ANNO 2020 (VALORI ASSOLUTI)

GRADUATORIA ATLETI GRADUATORIA SOCIETÀ

I 100.000 AB. I 100.000 AB.

VALLE D'AOSTA 14.794 VALLE D'AOSTA 232

FRIULI V.G. 11.200 FRIULI V.G. 148

TRENTINO A.A. 11.048 TRENTINO A.A. 168

MARCHE 10.635 MARCHE 163

LIGURIA 9.549 LIGURIA 133

VENETO 9.520 VENETO 108

UMBRIA 8.804 UMBRIA 138

EMILIA ROMAGNA 8.576 EMILIA ROMAGNA 104

TOSCANA 8.395 TOSCANA 114

LOMBARDIA 8.233 LOMBARDIA 94

SARDEGNA 7.794 SARDEGNA 138

PIEMONTE 7.302 PIEMONTE 98

ITALIA 7.234 ITALIA 102

LAZIO 7.204 LAZIO 100

ABRUZZO 7.119 ABRUZZO 134

MOLISE 6.144 MOLISE 134

BASILICATA 4.934 BASILICATA 122

PUGLIA 4.846 PUGLIA 82

CALABRIA 4.332 CALABRIA 93

SICILIA 4.173 SICILIA 81

CAMPANIA 3.580 CAMPANIA 71

INDICI DI DENSITÀ DEGLI ATLETI E DELLE 
SOCIETÀ SPORTIVEDELLE FSN E DSA PER 
100.000 ABITANTI RESIDENTI IN ITALIA 
ANNO 2020
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Il mondo sportivo federale risente dello storico divario
territoriale =>EEŘ&M9EB9.

+>EEŘarea Nord sono concentrati il 56 % degli atleti e

il 48 % delle società sportive italiane, soprattutto nelle
regioni del Nord -Ovest .

Nel Centro risiede il 22% degli atleti e operano

il 22% delle società sportive .

Al Meridione EŘBG<B=>GS9 ² I9KB 9E 22% degli atleti e al 

30% delle società sportive . 

LOMBARDIA
è in assoluto la regione con il più alto numero di atleti 
tesserati (806.736) e di società sportive (9.165) 
e ha un peso pari al 19% del tesseramento nazionale .

LA DIFFUSIONE TERRITORIALE
DELLE FSN E DSA

Ogni 100 .000 abitanti
(di 3 anni di età e più) sono presenti in Italia :

7.234 ATLETI TESSERATI
(nel 2019 erano 7.839 atleti ogni 100 .000 abitanti)

102 SOCIETÀ SPORTIVE

)ŘBG=B<> =B =>GLBMe =>@EB 9ME>MB M>LL>K9MB 

ogni 100.000 abitanti della 4ǳ))" !Řǳ,12ǳ
regione connotata da pendolarismo sportivo, 

è il più alto ed è il quadruplo rispetto alla CAMPANIA ,
dove è meno diffusa la cultura sportiva 

(rispettivamente 14.794 vs 3.580 atleti  ogni 100.000 ab.). 
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Le distribuzioni provinciali della ŕ=HF9G=9di LIHKMŖ- misurata come numero di atleti tesserati delle FSN e DSA ogni 100.000 ab . -
e =>EEŘŕH??>KM9LIHKMBO9Ŗ- stimata come numero di società sportive presenti ogni 100.000 ab . - sono più radicate nei contesti
regionali del Nord e del Centro, rispetto alle aree Meridionali del Paese.

Con riferimento 9EEŘ>LM>GLBHG>territoriale, si osserva una maggior densità di punti sport ogni 100 kmq soprattutto nelle Città
Metropolitane di Trieste, Napoli, Milano e Monza Brianza : oltre 150 società in media ogni 100 kmq rispetto alla media nazionale di
20 società sportive ogni 100 kmq .

SOCIETÀ SPORTIVE FSN DSA PRESENTI 
OGNI 100KMQ
ANNO 2020

NOTA: ƴŜƭƭŀ ǊŀǇǇǊŜǎŜƴǘŀȊƛƻƴŜ ŎŀǊǘƻƎǊŀŦƛŎŀ ƛ ǾŀƭƻǊƛ ŘŜƭƭΩƛƴŘƛŎŜ ǎƻƴƻ ǎǘŀǘƛ ǊŀƎƎǊǳǇǇŀǘƛ ƛƴ ǎŜƛ Ŏƭŀǎǎƛ Řƛ ǇŀǊƛ ŀƳǇƛŜȊȊŀΣ ŎƻƭƻǊŀǘŜ Ŏƻƴ divŜǊǎŜ ǘƻƴŀƭƛǘŁ ƛƴ ŦǳƴȊƛƻƴŜ ŘŜƭ ǾŀƭƻǊŜ ŎƘŜ ŀǎǎǳƳŜ ƭΩƛƴŘƛŎŜ ŜǎŀƳƛƴŀǘƻΦ

ATLETI TESSERATI FSN DSA PRESENTI 
OGNI 100.000 ABITANTI
ANNO 2020

SOCIETÀ SPORTIVE FSN DSA PRESENTI 
OGNI 100.000 ABITANTI
ANNO 2020

LA DIFFUSIONE TERRITORIALE DELLE FSN E DSA
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Nelle Città Metropolitane di Roma (98 %) e di Milano , Torino , Brescia (95 %) è possibile praticare quasi tutti gli sport riconosciuti
dal CONI, mentre a Vibo Valentia (48 %) e Crotone (49 %) EŘH??>KM9sportiva è meno ampia e si ha la possibilità di praticare meno
della metà degli sport afferenti alle FSN-DSA del CONI .

LA DIFFUSIONE TERRITORIALE DELLE FSN E DSA

2ǳ11, ŕ-0ǳ2&ǩǳȩ&)&2d 1-,02&4ǳŖ *&130ǳ2, 0&1-"22, ǳ))ǳ 
PRESENZA DI  FSN E DSA CON ALMENO UN ATLETA TESSERATO PER 
PROVINCIA 
ANNO 2020 (VALORI PERCENTUALI)

2ǳ11, ŕ-0ǳ2&ǩǳȩ&)&2d 1-,02&4ǳŖ *&130ǳ2, 0&1-"22, ǳ))ǳ 
PRESENZA DI FSN E DSA CON ALMENO UNA SOCIETÀ SPORTIVA 
AFFILIATA PER PROVINCIA 
ANNO 2020 (VALORI PERCENTUALI)

NOTA ŋ G>EE9 K9IIK>L>GM9SBHG> <9KMH@K9?B<9 B O9EHKB =>EEŘBG=B<> LHGH LM9MB K9@@KNII9MB BG L>B <E9LLB =B I9KB 9FIB>SS9Ŋ <HEHK9M> <Hn dBO>KL> MHG9EBMe BG ?NGSBHG> =>E O9EHK> <A> 9LLNF> EŘBG=B<> >L9FBG9MHŉ
)ŘBG=B<9MHK> =>EE9 ŕIK9MB<9;BEBMe =>@EB LIHKMŖ ²  <9E<HE9MH <HF> K9IIHKMH I>K<>GMN9E> MK9 BE GNF>KH =B #1+ > !1ǳ <HG 9EF>GHŊ rispettivamente, 1 tesserato/1 società per provincia e le 61 Federazioni (escluse FICr e FMSI) 
KB<HGHL<BNM> =9E ǩ,+& > K>LMBMNBL<> E9 <HI>KMNK9 F9LLBF9 =>EEŘ>GMBMeŊ =>EE9 O9KB>Me > =>EE9 =BLIHGB;BEBMe =>EEŘH??>KM9 LIHKMBva federale a livello provinciale. 22
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