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En la calida y lejana Santa Isa-
bel de Fernando Poo, hace ya 17
afios que vino al mindo la que hoy
es una muchacha espigada, esbelta
Y mplena de belleza. Estamos ha-.
blando de .Africa Blesa Bort, que
durante unos dias hemos tenido en
Barcelona, donds nos ha encandi-
lado con sus increibles piruetas de
gimnasia ritmica a través de una
exhibicién que serd muy dificil de
borrar de la-memoria. )
Es sencilla, de <charla facil y
amena con una simpatia’ que capta’
~desdz el primar momento. )
—En 1968 —nos dice Africa—,
nos vinimos de Santa Isabsl, donde
mi padre trabajaba en una explota-
cién frutal y agricola. En el Insti-
tuto Maragall comenzaba, €] .Bachi-
llerato y pronto me inicié en la
gimnasia educativa, la llamada cla-
sica, participando en campeonatos
escolares. -
—iQué pasé con el tiempo?..
—DMe encanté la gimnasia ritmica -
moderna, y en 1971, a los dos me-
.ses de iniciarmz ‘en ella =2fectué
dos pases de control, trasladando-

de intsrvine en warios cursillos con
preparadoras . extranjeras, . Abruc-
chini, de Italia 'y Abad, de Hun-
gria. Estuve dos meses concentra-
da. - -

—;Y desde entonces?

—Trabajar todo lo .que podia,-

thasta que 1legé el Espafa-Italia

" de 1974-en Madrid. Por ser la pri-
‘mera competicion internacional,
creo sque quedamos pasables.

—iComo se quedd .en Madrid a
wivir? L .

—La Federacién Espafiola de
‘Gimnasia me concedié una beca y
alli estoy muy a gusto en todos los
aspactos.. -

. —iSiguié con su periplo interna-
- cional?-

—En 1975 acudimos a Paris y a
‘Bulgaria. En Sofia quedé la 16.2 en-
tre cuarenta y cinco. Maria Jesus
‘Alegre también estuvo estupenda,
ocupando la plaza 18a. -

—Tenemos entendido que para
entonces, tenia de entrenadora una
gran, conocedora de la gimnasia
-ritmiea,” ’

—Efectivamente, la .sefiorita

Tchakarova, qgue lo es de nuestra
seleccion esplficla. Es una .mujer
‘incansable, que nos ayuda en to-
do, que conoce a fondo e] oficio, y

que sabe y entiendz como pocas es--

ta especialidad. En el verang .pa-

sado, en Sofia y Varna, hicimos .

muy buenos progresos.
. —Que se reflejaron en los Mun-
~diales de Madrid...
—Exactamente. Jamds se me bo-
rrard” de la. mente la gran atrac-
cién espafiola ds conjunto. Todas
cumplimos ¢omo buenas. Nos elo-
giaron mucho.” Yo -qued$ en la no-
-wvena plaza absoluta, de treinta v
siete clasificadas y teresra en la
especialidad de cinta. Imagine la
alegria nuestra, taniendo en cuenta
que Maria Jestis Alegre fue terca-
ra absoluta y con Bagofia Blasco
completamos un ‘equipo que tuvo

mucha suerta,

—Digamos- clase. Cambiando 1la
linea de compeaticidn, sabamos que

Gltimaments tha actuado en la Co-

pa de Eurcpa... -
—ZEfectivamsante, en el mes de
abril acudimos a Viena, donde nos
aguardaban la flor y nata de la
rgimnasia ritmica mundial. . Rusia,
Bulgaria, - Checoslovaquia, Polonia,
. Hungria, ‘etc. son extraordinaria-

mente potentes, como =l resto. de

las muchachas del Este. Para las
- finales $e clasificaban las ocho pri-
meras y fuve la fortuna de ocupar
una de dichas plazas. Maria Jesus
Alegre fue novena v la décima,
Begofia. No nos-podemos quejar,
pues habiamos convalidado la aec-
tuagién de los Mundiales de Ma-
drid. . .

—¢En alguna especialidad desta-

- ¢0 ustad mas?

- —En cinta fui- quinta v Maria
Jestis sexta. También en Sofia en-
tre las cuarenta y cinco “grandes’
mundiales, quedé decimocuarta, y
fue una pena que Maria Jasis Ale-
gre, la fercera “mundial” de Ma-

-drid se lesionara. .Begofia Blasco
“fue decimoséptima.

i

—En los dltimos campeonatos
nacionales, jqué ocurrié?-

ané Maria Jesis Alegre, sien-
do segunda Begofia Blasco y yo
tercera. ‘Conauisté el oro en aro, v
la plata en cuerda y cinta. siendo
bronce en p=lota. .

—Todo quedd. puss, en “poder”
del equipo "nacional. ;Qué haréis
ahora? .

—Prapararnos para Montreal en
donde fomaremos parte en la aper-
tura de los Juegos Olimpicos y
luego en un torneo espacial con 10
naciones. En los Juégos de Moscu
la gimnasia ritmica creo ‘serd ya -
olimpica oficialmente. Seria algo
sensacional ahora. Despuds de los
Juegos, acudiremos a una concen-
tracién en San Szbastidn, para pla-
nificar los Mundiales-77 de Suiza,
todo ello sin olvidar los estudios.’
He terminado COU y me preparo
para Educacién Fisica.

—¢{Qué hay que hacsr para ser
una gimnasta de ‘talla mundial?

—Dedicar al entrenamiento tod mmm-
las horas disponibles para corregir -
todos los defectos. Lo demas lo-cu-

- bre la aficién.

Asi pisnsa Africa Blesa. En su
mufieca derecha luez 1z pulsera
que como recuerdo de su actuacion
2n Barcleona le ofrecié la Federa-
cion (Catalana, dz manos de don
Juan- de la Llera. :

" José Maria MIEDES

(Foto ‘Garcia Monserrat.)
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