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命題設計概述



• 測驗簡介 • 設計原則

測驗介紹 測驗架構 主題領域 試題設計

• 能力指標 • 主題領域



• 測驗重點為在一個受控制、
一致且標準化流程下，去
測量學習者能用語言完成
什麼事情，滿足什麼樣的
溝通需求。

• 為了瞭解一個人的語言能
力是否能符合某種規範或
等級。

• 這類型的測驗多是由正式
的機構去執行。

能力
測驗

標準化

測驗

• 根據測驗的編製標準化程
序而成。

 試題編製

 測驗實施

 信度與效度驗證

 解釋分數



準備一級、二級

入門級、基礎級

進階級、高階級

流利級、精通級

聽力

閱讀

口語

寫作

母語

非華語者

• 不以任何特定
教材為命題依據

• 各種日常生活情境
題材（真實、多元）

標準化的

語言能力測驗

對象

種類

等級 方式

類型

內容

• CBT
(電腦化測驗)

• CAT
(電腦化適性測驗)



須選擇適合的測驗等級

根據既有的試題安排

固定題數

聽力、閱讀各50題

考生可於固定時間內
隨意跳題作答或檢查

不須選擇適合的測驗等級

電腦即時估計考生能力並
安排適合的試題

約35題

無法返回檢查或修改答案

CBT CAT
報考等級

測驗題數

題目安排

閱讀測驗
檢查機制

TOCFL 電腦測驗形式



測驗編製流程

陳柏熹（2011）。心理與教育測
驗: 測驗編製理論與實務。新北市：

精策教育有限公司。頁30。

一、決定測驗目標

二、建立測驗藍圖

三、選擇適當題型

四、編製試題

五、修改(審查)試題

六、預試

七、試題分析

八、建立題庫
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測驗架構

二級一級

入門基礎級 進階高階級 流利精通級準備級

入門級
基礎級

進階級

高階級

流利級

精通級

著重在測知語言
基本單位的辨識
能力

著重在測知日常
生活的一般簡易
溝通能力

著重在測知語言
段落裡的理解分
析能力

著重在測知語言
使用的廣度和精
熟度。



N1-N2
測知語言基本單位的辨識能力

準備級一級

在可重複閱讀且有語境支持的情況下，
能辨別出日常生活中與個人切身相關
的高頻詞彙。

準備級二級

在可重複閱讀且有語境支持的情況下，
能理解日常生活中所使用的高頻詞彙
或短語。

理解前提
題材領域

的限制

能理解
掌握什麼

以閱讀測驗為例

聽力測驗、口語測驗、寫作測驗
之能力指標，請參考華測會官網

https://tocfl.edu.tw/index.php/test/listening/list/3
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/speaking/list/2
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/writing/list/2


A1-A2
測知日常生活的一般簡易溝通能力

理解前提
題材領域

的限制

能理解
掌握什麼

入門級

在日常生活中，有視覺協助及可重複
閱讀的情況下，能掌握基本數字、詞
彙及簡單的短語並能大致理解句子內
容。

基礎級

能理解用日常生活詞彙或工作常用詞
彙寫成的簡短文章。

以閱讀測驗為例

聽力測驗、口語測驗、寫作測驗
之能力指標，請參考華測會官網

https://tocfl.edu.tw/index.php/test/listening/list/3
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/speaking/list/2
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/writing/list/2


B1-B2
測知語言段落裡的理解分析能力

理解前提
題材領域

的限制

能理解
掌握什麼

進階級

能讀懂個人感興趣的主題或與專攻領
域相關的文章；前提是文章以淺白、
平鋪直敘的方式寫作而成。

高階級

在閱讀時具有相當大的自主性，能因
應不同的文本及目的，採用不同的閱
讀策略和速度。具備廣泛且可隨時提
取的閱讀詞彙，但對於不常見的慣用
語，可能有理解上的困難。

以閱讀測驗為例

聽力測驗、口語測驗、寫作測驗
之能力指標，請參考華測會官網

https://tocfl.edu.tw/index.php/test/listening/list/3
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/speaking/list/2
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/writing/list/2


C1-C2
測知語言使用的廣度和精熟度

理解前提
題材領域

的限制

能理解
掌握什麼

流利級

在有機會重新閱讀困難部分的情況下，
不論主題是否與個人專攻領域相關，
都能讀懂長篇複雜文本的各項細節。

精通級

能理解幾乎所有書寫語言的形式，包
括抽象、結構複雜或者相當口語化的
文學或非文學作品等。

以閱讀測驗為例

聽力測驗、口語測驗、寫作測驗
之能力指標，請參考華測會官網

https://tocfl.edu.tw/index.php/test/listening/list/3
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/speaking/list/2
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/writing/list/2


各等級文本範疇

• 流利精通
級

社交、學術及專業領域中複雜且
抽象的話題

• 高階級日常生活中的專業，如：
公共事務、社會議題

• 進階級日常生活中可見
且具體、個人興

趣相關

• 入門基礎級

• 準備級

常見、熟悉
的生活情境

日
常
生
活



如果允許重讀部分難
點，我能理解一台新
機器的複雜技術說明
及其操作方法，哪怕
不是自己領域的。

流利級
擁有豐富的閱讀詞
彙，能閱讀有關當
代問題的文章和報
告，但有時生詞和
不常用的表達法會

妨礙理解。

能讀懂關於常見主題
的、用日常語言寫成、
明白易懂的報刊文章
要點，或能讀懂私人
信件中講述事情、情
感、願望的內容。

高階級

精通級

如果允許重讀，且有清
楚語境，能辨別出日常
生活中與個人切身相關

的高頻詞彙。

準備級
一級

準備級
二級

入門級

基礎級

進階級

能理解各類文章，
包括內容抽象、
結構複雜和常見
的文學作品或文
獻。

能讀懂日常材料
中的常用名詞和
簡單句子。

能閱讀非常簡短
的文章，在日常
閱讀材料中能找
出可預知的特定
訊息。

如果允許重讀，且有
清楚語境，能理解日
常生活中所使用的高
頻詞彙或短語。

牛刀小試：描述等級判斷



聽力

臺灣華語文能力基準 Taiwan Benchmarks for the Chinese Language

精熟

7級

6級

進階

5級

4級

基礎

3級

2級

1級 能聽懂以簡單字詞表達之個人生活相關訊息。

能在語速緩慢、內容清晰的情況下，聽懂對話、指示、
視聽媒體之簡單字詞、短語及短句。

能在語速緩慢、內容清晰的情況下，聽懂以句子表達
之對話、指示、非正式討論與視聽媒體之內容。

能聽懂周遭場域中，以較長段落表達之熟悉主題的對話、
演說、討論及視聽媒體的主要內容。

能理解以流利話語表達之多樣主題、演說、討論與視聽
媒體的內容、觀點與情感。

能理解以不同形式表達之各種主題的內容、觀點與情感。

能理解以較快語速、不同腔調所表達之複雜主題的內容、
觀點與情感。

聽力能力描述

閱讀測驗、口語測驗、寫作測驗 之能力指標對應，請參考華測會官網

https://tocfl.edu.tw/index.php/test/reading/list/8
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/speaking/list/8
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/writing/list/9
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個人資料 飲食 旅行 閒暇時間、
娛樂

健康及身
體照顧

購物 日常生活 工作

房屋與家
庭環境

與他人的
關係

教育



01

個人資料 (包含情感、經驗)

• 國籍、姓名、年紀、性別、住址、電話、聯絡方式、
情感經驗描述

• 個性、特徵、身高、體重、語言、穿著

• 個人經驗與情感描述、個人經歷（成就）

• 家族成員、家族史…



02

飲食

• 訂位、用餐環境（服務滿意度、餐廳營造的氛圍、餐點優
劣… ）

• 食物種類（水果、飲料…）

• 飲食物件（鍋碗瓢盆、刀叉筷子…）

• 食譜、食材描述、美食鑑賞、烹飪方式、各種飲食習慣、
人類飲食歷史等及其相關議題



03

旅行(移動、方位、地點）

• 和交通有關的廣播、問路、地點、位置、方向/位

• 交通號誌、交通工具(腳踏車、機車、摩托車…)、時刻表、
路線圖

• 旅行計畫

• 和此相關的議題與公共政策（城市設置自行車、觀光政策）



04
閒暇時間、娛樂 (活動)

• 聽音樂、看電影/視、跳舞、運動、個人感興趣活動/嗜好

• 節目表、導覽、活動表演內容，物品收藏、歷史文物、藝
術、影視、人文、建築等相關議題與公共政策



05

身體及健康照護

• 生病、看醫生(掛號)、住院、開刀、傳染病、護理照顧

• 身體器官

• 醫療保險、醫療技術、醫療體系及現況、疾病成因、

• 公共衛生、製藥程序、藥效…及其相關議題或公共政策



06

購物(商業行為)

• 購物(購票、買單、點菜)、租賃(租屋、租物)

• 服飾及其相關配件(帽子、衣服、鞋子…)

• 錢/元

• 織造業及其相關製作程序、技術研發；時尚產業及其相關
話題

• 由商業行為衍生出的交易、協商、談判、締約及其相關議
題與經貿政策



07
日常生活(常態性的行為)

• 個人生活作息(睡覺、盥洗…)

• 居家環境維護(打掃家裡、拖地、洗碗、曬衣服…)



08
工作

• 工作描述、職業、工作事件交辦、休假、職務調動…

• 工作環境、工作權益、工安、工傷、勞資糾紛、勞工政
策及其相關議題



09

房屋與家庭、環境(四季)

• 家電設備(電視、冰箱…)、家具（沙發、床鋪…）、房
屋部件（窗戶、門…）、房子空間配置（客廳、房間、廚
房）、房屋種類(公寓、平房、大廈…）

• 天氣狀況、自然與自然災害、自然科學、動植物…及相關
議題

• 環境保護、建築法規、國土政策、環境開發及其相關議題



10

與他人的關係

• 親子關係(一回相見一回老)、人際關係（日常生活問候、
請/宴客、交友、與人相處、借物品/書、各類卡片）

• 通訊方式(信件、電郵、打電話)

• 國際關係、國際局勢



11
教育 (語言)

• 學習、考試、教養、教育方式、教育政策及其相關議題

• 和教育相關物件（筆、尺、字典…）

• 和圖書館借書
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TOCFL 題型說明
等級 聽力測驗 閱讀測驗

流利
精通級

50題 • 對話
• 段落

50題 • 選詞填空
• 閱讀理解

進階
高階級

50題 • 對話
• 段落

50題 • 選詞填空
• 閱讀理解

入門
基礎級

50題

• 看圖回答
• 問答理解
• 對話理解
• 對話

50題

• 單句理解
• 看圖釋義
• 選詞填空
• 完成段落
• 閱讀理解

準備級 25題
• 第一部分
• 第二部分
• 第三部分

25題 • 第一部分
• 第二部分

 請點選聽力測驗、與閱讀測驗之連結，前往華測會官網參考
題型範例。

https://tocfl.edu.tw/index.php/test/listening/list/5
https://tocfl.edu.tw/index.php/test/reading/list/5


試題的組成成分

題幹

選項
正答

誘答

誘答

提問

誘答

張小姐剛從全能大學國際貿易系畢業，她還應具備什麼條
件，較有機會到巨輝鋼鐵工作

(A) 可配合公司電話面試

(B) 願意外派到國外工作

(C) 能提出電腦相關能力證明

(D) 曾從事鋼鐵產業方面的工作



一道好試題

選項

提問
題幹

用來詢問考生的刺
激材料

按照題幹，用來詢
問考生的問題

解答問題的選擇

正答 誘答

唯一 具誘答力

可以測知考生對於題
幹的理解與掌握程度

切合題幹重點
符合等級難度

符合測驗目標



公平性

• 避免出現任何歧視或褒揚特定性別、種族、省籍、
宗教、地區、政治傾向的用字與敘述

• 試題不宜是某些群體(種族、性別、居住地區、省籍)
所特別熟悉或是比較陌生的，以免造成測驗上的不
公平

• 考生答對試題的機會，不應受到該題能力指標以外
的因素所影響

• 文本來源不要過於單一

原創性

• 試題為命題者所原創，不應在課本、作業本或講義中
出現過

• 試題不應在任何考試中出現過

• 若有引用或參考的資料來源需註明出處



設定合適難度
「題幹選材」為影響難度的關鍵

安排合適考點
不採用超等詞彙、專有名詞、俚俗語

題幹

符合真實情境
題幹設計要符合邏輯，符合真實情境

迅速建立情境
題幹第一句話需「建立情境、帶入主題」



不使用超等詞彙
不採用超等詞彙、專有名詞、俚俗語

話輪分配平均
不採用超等詞彙、專有名詞、俚俗語

段落內容完整
架構完整、流暢且具銜接性

題幹

符合字數規定
沒有過多不必要的內容



男：你今天早上有中文課嗎？

女：有。

男：你不要去上課，我們去咖啡廳吃甜點，怎麼樣？

女：好啊！

• 小姐今天要做什麼？

(A) 她要上中文課

(B) 她要上英文課

(C) 她想去咖啡廳看書

(D) 她想去咖啡廳吃甜點

話輪內容分配不均，女生用簡答的方式
回答男生，造成題幹的資訊過少，不容
易設計提問和選項。



提問
僅有一個提問
 小美應該先怎樣? 再怎樣?

清楚、明確且符合難度

清楚表達題意、難度符合該等級能力指標

避免使用否定問法
 請問小美不喜歡吃什麼?

避免常識即可判斷
• 一般普遍生活常識

• 華語教學中必教的文化節慶

完整的敘述

 小美應該______?



復活節是基督教的重要節日，紀念耶穌基督被釘死後第三天
復活的事蹟，被認為是象徵重生與希望。復活節彩蛋是西方國家
在慶祝復活節的習俗，傳統上使用經過染色的蛋，現代的習慣則
是使用蛋型的巧克力代替。彩蛋一般會事先藏好，然後讓小朋友
來找尋，象徵友誼、關愛和祝福。基督徒以復活蛋比喻「新生命
的開始」，象徵「耶穌復活、走出石墓」。西方人士相信蛋是有
兩次生命的，第一次是「新生」，第二次則是「重生」。

• 復活節彩蛋的象徵意義是什麼？

(A) 朋友之間的友誼

(B) 父母對子女的關愛

(C) 長輩對晚輩的祝福

(D) 耶穌新生命的開始
題幹、提問出自部分國家的節日，是為特定
族群的文化常識。對有相關背景知識的考生
來說是無效的試題，而對沒有相關知識的考
生來說有失公允。



請聽下面這段關於能源的敘述，然後回答下面的兩個問題。為了維持人
類生活、工業製造與經濟發展，我們必須使用各種能源來發電，提供生活中
需要的電力。現在的能源大概可分成兩類，一類是可再生的能源，如：水力、
風能、太陽能、潮汐能、地熱能等可以自動再生，可以一直使用，比較用不
盡的能源。另一類是不可再生的能源，比如煤炭、石油、天然氣、核能等。
不可再生能源是無法在短時間內再生的能源，這些能源消耗的速度比產生的
速度快很多，一旦能源用完，短時間內就沒有更多的能源可用了。理論上，
可再生能源是最理想的能源，因為這些能源使用年限很長，可以供應人類需
求，暫時不會受到短缺的影響。但是可再生能源的使用不是很容易。水力、
風力和太陽能發電都需要非常大量的水、風和陽光才能產出足夠的電力，發
電效率低，而且需要大量的投資和維護費用，發電成本高。

• 請問下列選項中哪一個是不可再生能源？

(A) 風能

(B) 水力

(C) 天然氣

(D) 太陽能

不需閱讀題幹，單憑提問和選項就可以
根據常識作答。



選項
格式

長度

字數

排序

形式

每個選項的長度差異不要太大

15字以內

• 依字數長短、邏輯次序（數字、
方向）或時序（日期、季節）

• 以隨機方式平均分配正確選項
的位置

• 避免複合式(甲乙、甲丙)選項

• 避免「以上皆是」或「以上皆
非」的選項

• 敘述方式為第三人稱視角



選項
內容

不含專有名詞、俚語

平均分配帶有正反面的描述

與題幹需有適當程度的關連

正答為唯一正確的答案

誘答需有誘答力，但不為「可能選項」

必須換句話說

應避免語意不清



選項
內容

避免語意彼此包含或干擾

避免各子題選項相互干擾

子題選項不為相同或相似

子題設計不為同一考點

子題答案不可互相提示

避免答非所問
選項邏輯與提問邏輯需一致



上個週末小張帶著太太和兒子一起去動物園，因為最近有活
動，所以排隊買票的人非常多。快到小張買票的時候，他突然感
覺肚子很痛，痛得沒辦法站著。還好沒多久救護車來了，太太跟
兒子也著急地一起上車去醫院。

• 小張上個週末發生了什麼事？

(A) 腳很痛坐車去醫院看醫生

(B) 身體不舒服去醫院看醫生

(C) 肚子很痛坐救護車去醫院

(D) 帶他的家人去動物園走一走
提問為「發生什麼事」，選項D的
語意邏輯與提問不符。

選項B 包含選項C，「肚子痛」是
「身體不舒服」的一種表現。

B、C都可能作為正答。



男：你早餐不要喝咖啡吃甜點喔，聽說容易造成胃食道逆流呀！

女：謝謝你呀！但我看醫學報導指出，造成胃食道逆流的原因並
不是咖啡，而是糖跟奶精。

提問：這位小姐的意思是？

（A）她喝咖啡並不會配甜食。

（B）喝咖啡完全不會造成胃食道逆流。

（C）她從來不在早餐喝咖啡。

（D）造成胃食道逆流的原因是咖啡中的糖和奶精。

正答選項D的敘述幾乎與題幹相同，應
換句話說。

選項A、B、C與題幹內容缺乏關聯性，
無法根據題幹判斷選項是否正確。



請聽完下面的說明後，回答三個問題。

請各位跟我來，我現在要給你們介紹一下公司環境。在你們左手邊的是
傳真機，你只能在傳真機沒有收件的時候傳送，所以請等到送過來的傳真最
後一頁已經印完的時候才能按下「開始」這個按鍵。使用前，你必須輸入一
組密碼才可以使用，待會兒前面的接待員會給你們一組密碼，請自己牢記，
如果忘記了必須重新填寫申請表格。

1. 這位說話者在做什麼？

(A) 描述一個新產品

(B) 描述每個人的職責

(C) 提供新進人員訓練

(D) 解釋如何使用一個機器

2. 這段話的重點是什麼？

(A) 新產品的說明

(B) 設備的操作方式

(C) 員工工作的內容

(D) 員工可使用的機器

3. 哪個機器使用前需要輸入密碼？

(A) 信箱

(B) 傳真機

(C) 影印機

(D) 咖啡機

第一題、第二題相互為作答線索。
第一題正答「使用機器」─第二題正答
「設備操作」

第三題提問的「機器」提供了第一題、
第二題作答線索。



試題設計流程

設計題幹

選擇任務
領域

設計題目

等級設定

材料

教育、閒暇時間娛樂、個人資料、健康及身

體照顧、旅行、工作、飲食、與他人的關係、

日常生活、房屋與家庭環境、購物
11

考點設計

話語的主旨和大意

話語中的重要細節

說話者的想法與表達方式

設計提問

設計選項
正答

誘答



試題編寫資源

了解能力指標
• 歐洲共同語文參考架構(CEFR)
• 臺灣華語文能力基準(TBCL)
• 美國ACTFL語文能力大綱。

編寫資源
• 華語八千詞、兒童測驗建議詞表

• 華語文語料庫與能力基準整合應用系統

• 華測會官網：試題編寫範例

https://tocfl.edu.tw/index.php/exam/download
https://tocfl.edu.tw/index.php/exam/download
https://coct.naer.edu.tw/
https://tocfl.edu.tw/index.php/teach/examples
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