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WPROWADZENIE

Samochody sg statym elementem krajobrazu Warszawy. Wielkimi arteriami
przelewaja sie potoki aut. Docierajg one do najgtebszych zakatkow

i zakamarkow naszego miasta: sg na trawnikach, chodnikach, przed wejsciem
do sklepu osiedlowego, czy przychodnig lekarska. Na koniec 2022 roku

w Warszawie zarejestrowanych byto wiecej pojazdéw niz mieszkancéw - ich
liczba wyniosta prawie 2,14 miliona (przy 1,86 miliona zameldowanych osdb).
Co wiecej, do stolicy codziennie wjezdzajag samochody z miast osciennych

- szacunki Zarzadu Drég Miejskich wskazujg, ze moze by¢ ich nawet pot
miliona. Stawia to Warszawe w niechlubnej czotéwce stolic europejskich

z najwyzszym wskaznikiem motoryzacji.

Tymczasem redukcja obecnosci aut w miastach jest kluczowa, jesli
chcemy myslec o obnizeniu emisji dwutlenku azotu i pytéw szkodliwych
dla zdrowia, likwidacji barier przestrzennych, czy - szerzej - poprawie
jakosci zycia mieszkancéw. Wiedza o tym burmistrzowie takich miast

jak Paryz, Oslo czy Nowy Jork, ktérzy wprowadzajg w swoich miastach
kolejne ograniczenia dla ruchu samochodowego. W przypadku zas$ kraju
nad Wistg wszelkie kroki ku wprowadzaniu propieszych i prorowerowych
zmian wciaz spotykaja sie z oporem. Samochéd nadal czesto utozsamiany
jest zkomfortem i niezaleznoscia. Stajemy zatem przed pytaniem: co
moze sprawic¢, ze mieszkancy i mieszkanki Polski bedg mniej chetni do
,Siadania za kétkiem”? Jak skutecznie przekonywac ich, by przesiedli

sie do komunikacji miejskiej lub na rower? Jakie zmiany muszg zajs¢, by
samochdéd ostatecznie poszedt ,w odstawke”?


https://warszawa.wyborcza.pl/warszawa/7,54420,29430864,ponad-2-1-mln-aut-zarejestrowanych-w-warszawie-i-jeszcze-jedno.html
https://warszawa.wyborcza.pl/warszawa/7,54420,29430864,ponad-2-1-mln-aut-zarejestrowanych-w-warszawie-i-jeszcze-jedno.html
https://www.transport-publiczny.pl/wiadomosci/warszawa-kazdego-dnia-do-miasta-wjezdza-milion-aut-54092.html
https://www.transport-publiczny.pl/wiadomosci/warszawa-kazdego-dnia-do-miasta-wjezdza-milion-aut-54092.html

Niniejszy raport moze sie przyczyni¢ do znalezienia odpowiedzi na te
pytania. Na kolejnych stronach przedstawione zostaty odczucia i opinie tych
mieszkanek i mieszkancéw Warszawy, ktérzy zdecydowali sie znaczaco
ograniczyc¢ korzystanie z samochodu w zyciu codziennym. Podzielili sie oni

Z nami opowies$ciami o przyczynach rezygnacji z auta oraz o korzysciach

i trudnosciach ptynacych z tej zmiany. Interesowaty nas w szczegélnosci
historie tych mieszkanek i mieszkancéw, ktorzy jeszcze niedawno byli
aktywnymi uzytkownikami samochoddw, a dzi$ - z rozmaitych powodow -
przesiedli sie do komunikacji publicznej lub na rower.

Raport opiera sie na analizie 16 indywidualnych wywiadéw pogtebionych
zrealizowanych od listopada 2022 do lutego 2023 roku. Wéréd rozmowcow
znalazty sie osoby reprezentujace rézne ptci i kategorie wiekowe. Siedem

z nich catkowicie zrezygnowato z posiadania samochodu (np. sprzedaty
pojazd lub nie przedtuzyty umowy leasingu), dwie osoby czasowo
wynajmujg samochéd lub korzystajg z auta stuzbowego, a siedem oséb
nadal posiada samochdéd, lecz znaczaco ogranicza korzystanie z niego.
Poniewaz rekrutacja do wywiadéw opierata sie na dobrowolnych
zgtoszeniach i odbywata sie za posrednictwem kanatéw spotecznosciowych
Stowarzyszenia Miasto jest Nasze, rozmoéwcy stanowili grupe jednorodng
pod wzgledem wyksztatcenia i typu wykonywanego zawodu. Byty to osoby
posiadajgce wyzsze wyksztatcenie lub studiujace, a takze pracownicy
umystowi m.in. z sektoréw kreatywnych. Ponizsze analizy - ze wzgledu

na wspomniane wyzej ograniczenia - nie roszcza sobie prawa do bycia
reprezentatywnymi. Dostarczajg jednak pewnych wstepnych wnioskéw,
jakie przestanki moga stac za decyzja o rezygnacji z posiadania samochodu
w duzym miescie.



DLACZEGO LUDZIE
REZYGNUJA Z AUT?




Decyzja o ograniczeniu korzystania z samochodu w miescie wynika
zazwyczaj z wyliczen finansowych, ,testowania” réznych rozwigzan

i racjonalnego wyboru alternatywnych opcji transportu. Na jej ostatecznym
podjeciu jednak moze zawazy¢ jedno przetomowe zdarzenie, ktére pozwala
uswiadomic sobie, ze najwyzszy czas pozegnac sie z ,czterema kétkami”,
np. sttuczka samochodowa czy trudnosci komunikacyjne wynikajace
zremontu przestrzeni publicznej. Wskazanie jednej, pierwotnej przyczyny
rezygnacji z auta jest zatem bardzo trudne - najczesciej naktada sie na nig
kilka czynnikéw. W niniejszym rozdziale przedstawione zostaty rozmaite
uzasadnienia, ktére przytaczali dla swojej decyzji rozméwcy. Nalezy
jednak pamietag, Ze to nie jedno z nich - ale ich r6znorakie kombinacje -
ostatecznie wptywaty na rezygnacje zsamochodu.

»Niekonczace si¢ koto korkow”. Rezygnacja
z samochodu jako reakcja na trudnosci
komunikacyjne

Poranna pobudka. Po oporzadzeniu sie i codziennej toalecie nachodzi
czas na podréz do pracy. Wystarczy wcisna¢ wtasciwy guziczek na
pilocie, by drzwi w samochodzie stojagcym pod domem otworzyty sie.
Wyjazd z osiedla nie stanowi problemu, catos¢ zaplanowana jest tak, by
jak najsprawniej przemieszczac sie autem. Koszmar zaczyna sie dopiero
po6zniej, w drodze do centrum. Z kazdym metrem liczba samochodéw
rosnie. Auto powoli zwalnia, by niedtugo catkowicie sie zatrzymac. Zdaje
sie, ze porusza sie z predkoscia jednego metra na godzine, nawet jesli
Swiatta zmieniaja sie na zielone. Czes$¢ kierowcdw nie wytrzymuje -
zaczynajg krzyczed, trabi¢ na innych uczestnikow ruchu. Dookota panuje
hatas, a spaliny unosza sie nad rozgrzanym asfaltem. Minuty dtuza sie,

a celu nie widac. Po p6t godzinie udaje sie przebic przez te dramatyczne
korki, ale stres wcale nie maleje. Wrecz przeciwnie. Rozpoczyna sie
drugi etap odysei, a mianowicie krazenie po ulicach i szukanie wolnego
miejsca parkingowego. Auta stojg wszedzie, gdzie sie da, a nawet tam,



gdzie nie mogga stac. Poupychane na parkingach, chodnikach, czesto

w kilku rzedach, niekoniecznie legalnie. Mimo tego miejsc nadal brakuje.
Kiedy w koncu uda sie zaparkowa, jest sie juz wyczerpanym i spoconym
z nerwow. A przeciez to dopiero poczatek dnia pracy.

Powyzszy opis typowego poranka - cho¢ wymyslony - mégtby rownie
dobrze zostac przytoczony przez tych mieszkancow i mieszkanki Warszawy,
ktérzy codziennie w godzinach szczytu dojezdzajg autami do pracy. W tym
gronie do niedawna byta czes¢ rozmoéwcow, dla ktérych samochdd stanowit
podstawowy, codzienny srodek komunikacji. Faktycznie, wspomnienia
ciggtych korkoéw, nieprzyjemnosci ze strony innych kierowcéw i stresu
zwigzanego z parkowaniem pojawiaty sie w prawie kazdej opowiesci.
22-letni student w taki sposdb opowiadat o przemieszczaniu sie
samochodem po Warszawie: ,Po prostu przez te korki sie nie da, bo korki
sg ciagle i jak tylko sie cos rozkorkuje, to sie zaczyna korek zwigzany z inng
porg dnia. | to jest po prostu niekonczace sie wielkie koto korkéow”.

,Koszmar”, ,stres”, czy nawet ,panika” - te stowa najczesciej byty
wykorzystywane do opisu sytuacji panujgcej na ulicach w Warszawie

w godzinach szczytu. Emocje byty tak trudne, ze niektérzy okreslali

je mianem ,traumy”. Przyktadem moze byc¢ historia 51-letniej kobiety,
dla ktérej momentem przetomowym okazat sie remont spalonego

w 2015 roku Mostu tazienkowskiego. ,Wtedy to byta jakas absolutna
tragedia[...]. Ten czas wtasnie skrystalizowat moja decyzje o rezygnacji
z samochodu. Samochodem byto strasznie [...]. To byto tak traumatyczne
w ogéle dla mnie przezycie, to stanie w tych cholernych korkach.

| co chwila mi kto$ wjezdzat w zderzak” - opowiadata w rozmowie.

O podobnej sytuacji wspominat 44-letni inzynier. Doswiadczenie
paralizu komunikacyjnego wynikajacego z zamkniecia mostu sprawito,
ze z prowadzenia samochodu zrezygnowata jego zona. , To byt jej ostatni
przejazd samochodem” - mowit.

Godziny spedzone w stojgcych w korkach samochodach popchnety
niektérych rozméwcéw do przeprowadzania ,eksperymentow”, to
znaczy testowania, w jaki sposdb - rowerem, komunikacjg miejska



Codzienne korki sg jedng

@ z gtéwnych przyczyn rezygnacji
L X z auta.

,Koszmar”, ,stres”, czy nawet ,panika” - te stowa
najczesciej byly wykorzystywane do opisu
sytuacji panujacej na ulicach w Warszawie
w godzinach szczytu. [..] Godziny spedzone

w stojacych w korkach samochodach popchnety

niektérych rozméwcow do przeprowadzania
seksperymentéw”, to znaczy testowania, w jaki
sposob - rowerem, komunikacja miejska czy
samochodem - najszybciej dotra do pracy.

czy samochodem - najszybciej dotra do pracy. Te préby pozwolity im
zrozumieé, ze samochdd niekoniecznie jest najszybszym srodkiem
transportu w miescie. Czasem wystarczyto wrecz spojrzec przez okno
stojgcego w korku auta, by dostrzec, ze niezmotoryzowani uczestnicy
ruchu przemieszczaja sie szybciej. 32-letnia kobieta méwita: ,Dla mnie

to jest bezsensowne, jak widzisz, ze pieszy albo kto$ na rowerze porusza
sie szybciej od ciebie. Wiec, no szczerze, nie widze sensu”. Frustracja byta
wiec silna. ,Jest to strata jednak czasu, zeby tak codziennie z samochodu
korzystac, sta¢ w korku na przyktad do pracy w godzinach szczytu” -
podsumowat 29-letni mezczyzna.



Oliwy do ognia dolewa fakt, ze - jak deklarujg rozmoéwcy - po odbyciu
usianej trudnosciami drogi nietatwo jest znalez¢ dogodne miejsce do
parkowania. Krazenie po okolicy w poszukiwaniu wolnego miejsca
parkingowego to jedno z pierwszych skojarzen, jakie przychodzito
rozméwcom do gtowy na hasto ,samochdéd”. Jak méwili, w centralnych
obszarach miasta parkowanie ,graniczy z cudem” (40-letnia kobieta).
Nierzadko pochtania wiecej czasu niz sama podréz. ,W zasadzie znalezienie
miejsca zajmowato drugie tyle, co dojazd [...]. Dojazd 15 minut, szukanie
miejsca tez 15 minut albo wiecej” - kwitowat 34-letni mezczyzna. Wedtug
innej rozmowczyni, 32-latki, kwestia parkowania jest po prostu ,bolesna”.
Kobieta utwierdzita sie w przekonaniu, ze rezygnacja z samochodu jest
stuszna decyzjg po tym, gdy w pewng sobote przez p6t godziny szukata
miejsca do zaparkowania w centrum miasta, jednoczesnie spieszac sie na
wazne wydarzenie rodzinne:

Ja myslatam, ze sie poptacze. Dzwoniq do mnie z rodziny

[z pytaniem], gdzie majq zaparkowac. [...] nie wszyscy,

bo niektorzy zaparkowali, niektérym sie udato. A ja
krecitam sie 30 minut [...]. | nie wiedziatam, co mam zrobic.
Myslatam, Ze sie poptacze. Naprawde. Chciatam zostawic to
auto po prostu gdziekolwiek, niech je zabiorg, wyrzucq, zeby
tylko wyjs¢ z tego auta. Bytam zatamana.

Jak widac, ktopoty z parkowaniem moga by¢ doswiadczeniem bardzo
trudnym, generujacym negatywne emocje. Wedtug kobiety rozwigzaniem
bytoby podniesienie optat parkingowych do takiej wysokosci, by zniechecié¢
do przyjezdzania samochodem do centrum na co dzien, a jednoczesnie
zapewni¢ wolng przestrzen do parkowania w sytuacjach awaryjnych.

O stresie, napieciu i nerwach zwigzanych z prowadzeniem samochodu
wspominali réwniez inni rozméwcy. ,Jazda samochodem meczy, jest
stresogenna” - méwit 31-letni mezczyzna. Parkowanie, przeciskanie sie
pomiedzy innymi autami czy wykrecanie to skomplikowane manewry, ktére
przysporzy¢ moga niektérym kierowcom duza dawke stresu. Jak wspomina
51-letnia kobieta, prowadzenie samochodu negatywnie odbijato sie na jej



zdrowiu psychicznym. ,Parkowanie w jakichs parkingach podziemnych

albo pietrowych to jest dla mnie koszmar taki, ze ja miewatam ataki paniki.
Takie kliniczne ataki paniki podczas préb wjazdu i wyjazdu na miejsce,

i zaparkowania” méwita. Decyzja o odstawieniu auta byta w jej przypadku
podyktowana checig zapewnienia sobie komfortu emocjonalnego.
Konieczno$¢ zachowania ,ograniczonego zaufania do wszystkich wokét”
(32-letnia kobieta), lek przed byciem ofiara, lecz takze sprawca wypadku -
L2Swiadomosé, Ze ja moge kogo$ zabi¢” (40-letnia kobieta) - sprawiaja, ze jazda
samochodem w miescie jest doswiadczeniem trudnym emocjonalnie, ktérego
- dlawtasnego dobra - warto unika¢. Jak wspominat 42-letni mezczyzna,
dopiero po tym, jak catkowicie zrezygnowat z samochodu, zdat sobie sprawe,
jak kierowanie pojazdem wptywato na niego psychicznie: ,samochéd tak
bardzo mnie nakrecat, ze ja przyjezdzatem do pracy wkurzony juz trasg”.

»My tu mamy wszystko blisko”. Kiedy
samochod przestaje by¢ potrzebny

Zyskujaca od kilku lat na popularnosci koncepcja 15-minutowego miasta
wyraza idee obecng w urbanistyce od dawna. Dostepnosc i réznorodnosc
ustug oraz wsparcie dla ruchu pieszego staty za zatozeniami dzielnic
projektowanych juz na przetomie XIX i XX wieku (przyktadem moze by¢
koncepcja ,miasta-ogrodu” Ebenezera Howarda z 1898 roku, wydana

po polsku w 2015 roku). Wizje te zaktadaja, ze wszyscy mieszkancy

i mieszkanki miasta powinni mie¢ mozliwos¢ zaspokojenia podstawowych
potrzeb (np. zrobienia zakupdw spozywczych, dojscia do szkoty
podstawowej, czy przychodni zdrowia) w poblizu miejsca zamieszkania -

1 Stowarzyszenie Miasto jest Nasze niejednokrotnie zwracato uwage na wysokie
koszty spoteczne i gospodarcze wypadkdéw drogowych w Polsce. W samym 2018 r.
koszty wypadkéw i kolizji na drogach w naszym kraju wyniosty blisko 57 miliardéw
ztotych. Kazdego roku w wypadkach ginie 77 oséb na milion mieszkancow (przy
$redniej unijnej w wysokosci 51 na milion). Wiecej na ten temat przeczyta¢ mozna
w raporcie autorstwa Jakuba Czajkowskiego pt. Ofiary predkosci.



10

pieszo, rowerem lub transportem publicznym. W tak zaprojektowanym
miescie zapotrzebowanie na samochody bedzie male¢ - mieszkancy
bowiem beda mie¢ mniej powoddw, by ,siadac za kétkiem”. Powyzsze
zatozenia znajduja potwierdzenie w przeprowadzonych przez nas
rozmowach. To wtasnie przeprowadzka do miejsc wpisujacych sie w idee
Lpietnastominutowosci” umozliwita niektérym rozméwcom rezygnacje
z samochodu. Dla nich sprzedaz lub ograniczenie korzystania z auta byto
najbardziej naturalne. Po prostu przestawato ono by¢ potrzebne.

Opowies¢ czesci rozmoéwcdw o rezygnacji samochodu byta spleciona
nieroztacznie z opowiescig o zmianie miejsca zamieszkania. Dla jednych
byta to przeprowadzka z matej miejscowosci lub wsi do Warszawy, dla
innych - z dzielnicy potozonej na obrzezach miasta do potozonej centralnie.
W kazdym jednak przypadku byty to przenosiny z miejsc o ograniczonej
dostepnosci ustug do dzielnic relatywnie dobrze zagospodarowanych.
Bliskos¢ przedszkoli i szkét, sklepdw i przystankéw komunikacji zbiorowej
- na te aspekty zwracali uwage rozmoéwcy, opowiadajgc o swoim miejscu
zamieszkania. Przyktadem moze byc¢ historia 32-letniej kobiety, ktéra
wychowata sie na wsi pod Warszawa, potem kilka lat przebywata na
emigracji, a wraz z przeprowadzka na Zoliborz ograniczyta korzystanie

z samochodu. Swoja decyzje ttumaczyta nastepujaco: ,Mamy tu wszystko
tak blisko, mamy tu supermarket, mamy tu Rossmanna, mamy wszystko.
Janaprawde nie musze sie ruszac, nie potrzebuje jechac na zakupy autem
i wypetnia¢ bagaznik, tylko naprawde moge wyjs¢ co drugi dzien, kupi¢, co
potrzebuje, wréci¢”. Podobnie o swojej decyzji o ograniczeniu korzystania
z auta opowiadata 40-letnia mieszkanka Starych Bielan, bezposrednio
odnoszac sie do koncepcji miasta 15-minutowego:

[Jesli] gdzies w ciggu dnia wychodze, [na przyktad] po
zakupy, to wszystko dzieje sie w obrebie Starych Bielan,
[...] piechotq w obrebie dzielnicy. Wychodze po zakupy, do
paczkomatu, gdziekolwiek, gdzie trzeba wyjs¢, do lekarza,
na paznokcie. Akurat Bielany sq cudowne, poniewaz

sq jakby wcielonq ideq miasta 15-minutowego. Jest tu
absolutnie wszystko.



Miasto 15-minutowe to
koncepcja miasta, w ktérym
BN\\N\{‘: _________________ kazdy mieszkaniec ma mozliwos¢
"""""""""""" zaspokojenia podstawowych
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To wlasnie przeprowadzka
do miejsc wpisujacych sie w
idee ,pietnastominutowosci”
umozliwila niektérym rozméwcom
rezygnacje z samochodu. Dla

nich sprzedaz lub ograniczenie
korzystania z auta bylo najbardziej
naturalne. Po prostu przestawato
ono by¢ potrzebne.

Im blizej do ustug publicznych i do przystankéw komunikacji zbiorowej, tym
tatwiej zrezygnowad z auta. Im dalej - tym trudniej. Zauwazyta to 51-letnia
kobieta, ktéra sprzedata swoj samochéd po przeprowadzce na Saska Kepe,
ktdra okreslita jako ,miejsce bardzo dobrze skomunikowane, centralne,
mozna powiedzied, ze w centrum [...] z mndéstwem rowerdw miejskich,
tramwajow, autobusow”. W kolejnych latach, ze wzgledu na zmiany rodzinne,
kobieta zamieszkata w oddalonym od centrum miasta Wawrze. W rozmowie
przyznata: ,Nie wiem, czy gdybym nie zrezygnowata z samochodu wczesniej,
to czy miatabym odwage zrezygnowac z samochodu, gdybym mieszkata
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tutaj”. Z kolei 51-letnia mieszkanka Kabat przytoczyta historie, o tym
jak rozwéj komunikacji zbiorowej uniezaleznit jej rodzine od auta. Jak
opowiadata, po wybudowaniu na Bemowie metra, jej maz, ktéry pracuje
w tamtej okolicy, zrezygnowat z codziennej jazdy samochodem.

Podkresli¢ nalezy, ze dzielnice i osiedla, ktdre wymieniane byty przez
rozméwcow jako dobrze zagospodarowane i pozwalajace na zycie bez
samochodu, byty najczesciej centralnie potozonymi czeSciami Warszawy.
Byty to jednoczesnie te dzielnice i osiedla, w ktérych ceny nieruchomosci
sa najwyzsze: Srédmiescie, Saska Kepa, Stara Ochota, czy Zoliborz. Zakup
lub wynajem mieszkania w tych miejscach wiaze sie zatem z wysokimi
wydatkami, na ktére nie kazdy moze sobie pozwolié. Ta zaleznosc¢ sprawia,
ze - paradoksalnie - to nie samochéd staje sie wyznacznikiem wysokiego
statusu spotecznego, lecz wrecz przeciwnie - jego brak. Swiadczy to
bowiem o posiadaniu majgtku pozwalajgcego na nabycie badZ wynajecie
nieruchomosci w tych prestizowych cze$ciach miasta.

Kolejnym czynnikiem, ktory zdaje sie potwierdzac¢ powyzsza teze, jest
charakter wykonywanej przez rozméwcéw pracy. Brak potrzeby posiadania
samochodu czesciej deklarowaty osoby, ktérych zawody pozwalajg na
swobodne wyznaczanie czasu i miejsca pracy. Byli to przede wszystkim
artysci, freelancerzy, pracownicy kreatywni, osoby prowadzace wtasng
dziatalnos¢ gospodarcza. W ich przypadku odejscie od regularnego
korzystania z auta wydawato sie procesem naturalnym, wynikajagcym

z uelastycznienia czasu pracy i dopuszczenia mozliwosci pracy zdomu.
Przyktadowo, 47-letnia kobieta, ktéra prowadzi wtasna firme, stwierdzita:
,Jestem dosy¢ wolnym cztowiekiem w poréwnaniu z innymi, bo bardzo rzadko
wychodze do pracy. To tez moze byta kwestia tego, dlaczego zrezygnowatam
z samochodu”. 42-letni mezczyzna powiedziat z kolei: ,,Pracuje zdalnie. Od
p6t roku pracuje w centrum. Wczesniej pracowatem na Okeciu i to jest dos¢
wazne, bo to zmiana pracy troche zmienita mojg sytuacje zsamochodem”.

Kluczowe zmiany w tym zakresie niewatpliwie przyniosta globalna pandemia.
Koronawirus przyspieszyt digitalizacje zycia spotecznego w réznych jego
wymiarach. E-ustugi, telemedycyna, dostep do kultury w sieci czy zakupy



przez Internet ograniczyty koniecznos¢ podrézy samochodowych. Jednak
przede wszystkim COVID-19 spowodowat upowszechnienie sie pracy zdalnej.
Zmiany, ktére wprowadzone zostaty jako efekt naktadanych restrykcji,

w niektorych sektorach okazaty sie trwate - do dzi$ czes¢ przedsiebiorstw
dziata w trybie pracy zdalnej lub w modelu hybrydowym. Wprowadzenie tych
zmian spowodowato, ze cze$¢ pracownikéw ogdtem ,mniej jezdzi” (37-letnia
kobieta), co wptywa réwniez na dobér srodka komunikacji. 51-latka méwita:

Pracuje przewaznie z domu od czasu pandemii. Przed
pandemiq pracowatam w firmie, wtedy tam dojezdzatam.
Od kiedy byta pandemia i przeszlismy na prace zdalng, to
ja wtasciwie juz zostatam tak naprawde na pracy zdalnej.
Mieszkam na Kabatach, wiec mam bardzo dobre warunki
dojazdowe - komunikacja miejska, rowery, i tak dalej[...]. To
byta jedna z moich motywacji do zrezygnowania z uzycia
tak duzo samochodu jak kiedys.

Nalezy jednak pamietaé, ze wiekszos¢ Polek i Polakdw nie pracuje zdalnie
- jedynie 8,9% pracownikéw w wieku 15-64 lat deklaruje taki typ pracy.

I cho¢ w niektoérych sektorach, jak na przyktad IT, zdomu pracuje nawet
80% zatrudnionych, to - jak mowit w wywiadzie prasowym ekspert
Polskiego Instytutu Ekonomicznego Andrzej Kubisiak - ze wzgledu na
strukture zatrudnienia w Polsce, w skali kraju jest to niewiele.

»Poruszanie si¢ samochodem przeczy
integralnosci osoby”. Korzysci, jakie niesie
za sobg (auto)wysiadka

Hasto: ,Miasto dla ludzi, nie dla samochodéw” na state zagoscito w debacie
publicznej. Jest to miedzy innymi zastuga ruchéw miejskich, ktére - jak
przekonywat socjolog, profesor Uniwersytetu Jagiellonskiego Pawet
Kubickiw artykule z 2019 r. pt. Ruchy miejskie w Polsce. Dekada Doswiadczen,
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swoja silng pozycje zawdzieczaja miedzy innymi umiejetnosci ksztattowania
dyskursu publicznego. Za sprawa dziatalnosci organizacji pozarzadowych
kwestie takie jak ruch samochodowy w miastach czy zanieczyszczenie
powietrza staty sie nieodtacznymi tematami debaty publicznej,
podnoszonymi nierzadko w mediach. W efekcie spoteczna swiadomos¢
szkodliwosci samochoddéw rosnie, a ich nieposiadanie zaczyna by¢ kojarzone
z proekologicznym, progresywnym stylem zycia. Jednoczesnie, coraz wiecej
miast wprowadza polityki wspierajgce rozwéj ruchu pieszego i rowerowego,
a aktywnos$¢é mobilna zyskuje na znaczeniu (o czym Stowarzyszenie Miasto
jest Nasze pisato w raporcie ,Pieszo i rowerem przez miasto. Stan obecny

i warunki rozwoju aktywnej mobilnosci w Polsce”). Rezygnacja z samochodu
moze by¢ podyktowana checig wpisania sie w ten styl Zycia i rozpatrywana
z perspektywy korzysci, ktore potencjalnie za soba niesie.

Jak pokazujg badania CBOS-u z 2020 roku, Polki i Polacy niepokojg sie

o stan srodowiska w skali catego swiata (70%) i kraju (53%). Co drugi
mieszkaniec najwiekszych aglomeracji wyraza réwniez obawy o stan
Ssrodowiska we wtasnej miejscowosci zamieszkania. To wtasnie ,kwestia
srodowiskowa”, jak ujat to 34-letni mezczyzna, jest czynnikiem, ktory
popycha ku refleksji nad wyborem srodka transportu. ,Ekologia tutaj

ma duze znaczenie” - kwitowata 36-latka. Rezygnacja z samochodu jest
postrzegana jako jeden ze sposobdw, w jaki samodzielnie mozna chroni¢
srodowisko i dotozyc¢ swoja ,cegietke” do pozytywnej zmiany. 44-letni
inzynier ttumaczyt to tak: , Ja nie jestem zbytnio zafiksowany na punkcie
ekologii i tak dalej, no ale aspekt sSrodowiskowy jest na pewno wazny.
Mniejszy slad weglowy, chociaz te mata kropelke w tym catym morzu spalin
zmniejszam”. Rozmoéwca powotywat sie przy tym na swojg nastoletnia
corke, dla ktérej dziatania prosrodowiskowe majg bardzo duze znaczenie.

Argumenty ekologiczne przytaczaty takze te osoby, ktéore deklarowaty

bycie fanami motoryzacji. Choc¢ rezygnacja z samochodu jest dla nich w
pewnym stopniu réwnoznaczna z wyrzeczeniem sie wtasnych zainteresowan,
to postrzegajg one kwestie ekologiczne jako wazniejsze niz personalne
upodobania. Jak powiedziat 29-latek: ,Lubie samochody, ale nie za bardzo
lubie zuzywac zasoby naturalne bez potrzeby”. O podobnej sytuacji


https://miastojestnasze.org/wp-content/uploads/2020/11/raport-pieszo-i-rowerem-przez-miasto-mjn-ce.pdf
https://miastojestnasze.org/wp-content/uploads/2020/11/raport-pieszo-i-rowerem-przez-miasto-mjn-ce.pdf
https://www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2020/K_163_20.PDF

opowiadata 22-letnia osoba, ktéra, jak méwi, od dziecinstwa pasjonowata sie
motoryzacja. Ze wzgledu na wtasne poglady zwigzane z ekologig oraz presje
rowiesnikow zdecydowata sie sprzedac¢ samochdd. , To wtasnie Swiadomosc¢
szkodliwosci samochodéw i tego, ze tych samochodéw jest tak duzo w
miescie [sprawia], Ze mi sie po prostu odechciewa, jak na to patrze. Mysle
sobie: okej, wykombinuje tak, zeby jezdzi¢ rowerem” - méwita.

Opowiadajac o rezygnacji z samochodu, cze$¢ rozmdéwcoédw zwracata uwage
nie tylko na jego szkodliwo$c¢ dla $rodowiska, lecz réwniez na wptyw na
estetyke miasta i przestrzen publiczng. Odwotywali sie przy tym do narracji
typowych dla ruchéw miejskich, opisujac ,dzikie parkowanie” jako plage
Warszawy, psujgca wizerunek tego miasta. Samochody postrzegane sg jako
burzace estetyke przestrzeni i utrudniajgce poruszanie sie. Przyktadem
moze by¢ wypowiedz 50-letniego mezczyzny: ,Dla mnie najwieksza
ucigzliwoscia jest to zawalenie ulic samochodami, ktére parkuja, gdzie
popadnie [...].po prostu czasami wychodze z siebie i staje obok, jak widze, co
sie dzieje z parkowaniem w Warszawie”. W podobnym duchu wypowiadata
sie 32-letnia kobieta. Podczas spaceru wraz z mezem zauwazyta, ze
krajobraz warszawski catkowicie zdominowany jest przez auta: ,Mgj

maz nie moégt patrzeé, méwi: »Boze, ja widze tylko samochody. Po prostu
zaparkowane jeden na drugim, nawet trawnik jest po prostu zajechany«.

No to mnie to tez dotyka, to tez wptywa na méj swiatopoglad dotyczacy aut”.
Sposobnos¢ przejscia sie po miescie, w ktérym nie ma samochodoéw, zmienia
sposoOb postrzegania okolicy: ,cudownie sie spaceruje i ten krajobraz jakis nie
jest taki kosmiczny, samochodowy, metalowy” (36-letnia kobieta).

Postrzeganie samochodéw jako szkodliwych dla $rodowiska i dla przestrzeni
miejskiej sprawia, Ze rezygnacja z auta na co dzien jest konieczna, by
uniknac dysonansu poznawczego. Opowiadata o tym 51-latka, ktora - wraz
Zrosnacym zainteresowaniem kwestiami Srodowiskowymi - zdecydowata
sie narezygnacje z auta. ,Ja zaczetam czytac o sSrodowisku, zaczetam
mocno sie tym interesowac i uznatam, ze jestem hipokrytkg, noszac maske
antysmogowg i kojarzac swojg astme ze smogiem, a jednoczesnie jezdzac
sama jedna, jednoosobowo jezdzgc samochodem do pracy” - moéwita.

O podobnej sytuacji wspominata 40-letnia mieszkanka Bielan. Momentem
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przetomowym dla niej byt pazdziernik 2019 roku, kiedy to kierowca BMW
zabit przechodnia na przejsciu dla pieszych na ulicy Sokratesa. Od tego
czasu kobieta sprzeciwia sie obecnosci samochoddéw w miastach:

Jak cztowiek odkryje w sobie aktywiste pieszego, czyli
antysamochodowego, to nagle stwierdza, ze poruszanie sie
samochodem po prostu... przeczy jego integralnosci jako
osoby. Wiec im bardziej sie angazowatam w sprawy piesze,
na przyktad zgtaszatam kilka razy na policje fakt, ze ludzie
jezdzili samochodem po chodniku, [tym mniej miatam
ochote jezdzi¢ autem - przyp. red.] [...] jestem osobgq, ktéra
takich rzeczy nie odpuszcza. Ja to nagrywam, zgtaszam,
chodze na policje i potem sie ciesze, ze dostaje pismo, ze ktos
zostat ukarany mandatem. No wiec bedqc tq osobq, jest
strasznie trudno przy okazji by¢ samochodziarq.

Na koniec nalezy wspomnieé, ze potencjalne zyski z rezygnacji zsamochodu
moga by¢ takze catkiem wymierne. Précz motywacji bardziej abstrakcyjnych
- takich jak poprawa jakosci sSrodowiska czy estetyki miasta, jak wspominali
rozméwcy - rezygnacja z samochodu moze przyniesc korzysc materialna.
Czesc oséb méwita, ze - myslac juz o rezygnacji z samochodéw - dokonata
obliczen finansowych, sprawdzajac, ile kosztuje ich miesieczne utrzymanie
auta. Okazato sig, ze otrzymane sumy znaczaco przewyzszaty koszty
komunikacji miejskiej, a nawet sporadycznych podrézy takséwkami.

W niektérych przypadkach koszty utrzymania samochodu - optaty za leasing,
paliwo, przeglady, parkingi - dochodzity nawet do 2,5 tys. ztotych miesiecznie.
Przyktadowe szacunki znajduja sie w trzech wypowiedziach ponizej:

No to tak ze 150 zt na paliwo, mimo ze nie jeZdzitem
duzo, ale on duzo palit. Plus ubezpieczenie samochodu
kosztowato mnie na rok jakies 2 tysigce, bo jestem
mtodym kierowcg. A samochéd miat duzqg pojemnosé
silnika. Plus jako ze ten samochdd byt dosyc stary, bo nie
sta¢ mnie na nowszy, no to naprawy mnie kosztowaty
koto 3 tysiecy rocznie, czasami wiecej. (22-letnia osoba)



[...] mam zaptaci¢ 1500 za

auto, ktore de facto bedzie
stato. Bo skoro robie 600
kilometréw miesiecznie, to

Z niego nie korzystam. No to
nie jest korzystanie z auta 20
kilometréw dziennie, liczqc
wyjazdy i tak dalej. [...] wiec
stwierdzitem, Ze bedzie mnie
to bolato i sprébuje zy¢ bez. |
tak mineto 7 miesiecy.

Jakub Kuciewicz




Mysle, ze w zesztym roku to byto przynajmniej 10 tysiecy
na naprawy, opony i tak dalej. | mysle, ze to jest 600
miesiecznie na utrzymanie, wiec to jest 600 zt razy 12,
czyli 7200 zt. Dodac¢ do tego 10 tysiecy i podzieli¢ na 12,
to wychodzi okoto 1400 zt miesiecznie [...]. Plus oczywiscie
nie doliczytem do tego kosztu parkingu na miescie, ktéry
tez czasami wychodzi 150 zt miesiecznie. (31-letni
mezczyzna)

Leasing byt na poziomie 1400 zt brutto. Do tego dochodzi
benzyna. No ja rzadko jeZdzitam do pracy, wiec ten
przystowiowy 1 bak mi wystarczat. W ostatnich czasach
to byto 300 ztfotych [...]. Mozna policzyé, ze raz na pét roku
trzeba wymienic opony, to jest 200 zt. Dochodzi do tego
ubezpieczenie w pakiecie dealerskimi okoto 5 tysiecy [...].
No, wiadomo, przeglqdy [...]. Ja zaktadatabym, ze sSrednio
wydaje okoto 2-2,5 tysiqca, liczqc tych wszystkich kosztow
na miesiqgc. (47-letnia kobieta)

Woydatek ten, jak deklaruja rozméwcy, jest niewspdétmierny do tego, co
otrzymuje sie w zamian. W samochodzie przeciez, jak méwita 32-letnia
kobieta, w przeciwienstwie do mieszkania, nie spedza sie wolnego czasu, nie
$pi sie, nie korzysta z toalety. Wrecz przeciwnie - analizy prowadzone na
gruncie zachodnioeuropejskim i pétnocnoamerykanskim (przedstawione
m.in. przez Donalda Shoupa w ksiazce pt. The High Cost of Free Parking i przez
Paula Bartera w artykule internetowym) pokazuja, ze samochody przez
okoto 95% czasu stojg zaparkowane. W obliczu takich wyliczen sprzedaz
samochodu, badz rezygnacja z leasingu czy wynajmu wydaje sie dziataniem
racjonalnym i logicznym. Jak podsumowat 31-letni mezczyzna: ,Noi tak,
teraz jak to policzytem i zobaczytem sobie cyferki, to juz [...] troche mniej
mito mysle o tym samochodzie”.


https://www.reinventingparking.org/2013/02/cars-are-parked-95-of-time-lets-check.html
https://www.reinventingparking.org/2013/02/cars-are-parked-95-of-time-lets-check.html

Przyktadowe koszty utrzymania samochodu, oszacowane na podstawie
wypowiedzi rozmdéwcéw
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[..] potencjalne zyski z rezygnacji z samochodu moga
by¢ takze calkiem wymierne. Procz motywacji bardziej
abstrakcyjnych - takich jak poprawa jakosci sSrodowiska
czy estetyki miasta, jak wspominali rozméwecy - rezygnacja
z samochodu moze przyniesc¢ korzysé materialna.
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Dla jednych rozmdéwcéw rezygnacja lub ograniczenie korzystania

z samochodu wymagaty duzej zmiany przyzwyczajen. Inni nie musieli
podejmowac specjalnego wysitku. W kazdym przypadku jednak
rezygnacja z samochodu wigzata sie ze zmiang utartych nawykoéw

i przyniosta rozmaite konsekwencje - zaréwno te oczekiwane,
przewidywalne, jak i bardziej zaskakujace.

,0 jeden przedmiot mniej, o ktory musze
si¢ martwi¢”. Komfort, wolnos¢ i spokdj

Mezczyzna w rozpedzonym samochodzie, wiatr we wtosach, w radiu
muzyka - takie sceny przewijajg sie przez dziesiatki hollywoodzkich filméw.
Jak powiedziat redaktor Hubert Salik w wywiadzie prasowym z prof.
Januszem Baranskim, ,Wizja mezczyzny pedzacego swoim mustangiem
przez Route 66 pobudza wyobraznie”. W tym wyobrazeniu (jak tez

i w wiekszosci reklam) samochdd przestaje by¢ postrzegany jedynie jako
srodek transportu - staje sie atrybutem wolnosci i autonomii, symbolem
panowania nad przestrzenia i czasem. Co wiecej, jak przekonuje profesor
Zbyszko Melosik w artykule z 2015 r. pt. Samochdd, tozsamos¢ i pte¢
kulturowa, postrzegany jest jako zZrédto poczucia wtasnego indywidualizmu.
Wedtug tego socjologa mozliwos¢ wyboru drogi, predkosci jazdy, a takze
ped i satysfakcja z prowadzenia dajg wrazenie niezaleznosci, pomimo

Ze zasady ruchu drogowego s3 precyzyjnie uregulowane, a technika
prowadzenia jest skrajnie ujednolicona.

Echa tych symbolicznych znaczeh widoczne byty w narracjach na

temat zmiany, jaka przyniosta rezygnacja z samochodu. Zapytani o to,
czego im brakuje po sprzedazy auta, rozméwcy odpowiadali zgodnie:
spontanicznosci i dalekich, nieplanowanych podrézy. Przyktadem moze
by¢ wypowiedz 29-letniego pracownika organizacji pozarzadowej, ktory
mowit: ,Ja zazwyczaj jesli gdzies wyjezdzatem, to wtasnie w takie miejsce,
zeby sie zgubié, nie do korica wiedziatem gdzie, tylko [...] w jakim$ kierunku,
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jakis azymut, zeby odkry¢ jakie$ nowe miejsca”. Taka ,romantyczna”
wizja dtugich weekendowych wypraw towarzyszyta wielu rozméwcom.
Inny interlokutor, pracujacy jako wyktadowca akademicki, odnidst sie
wprost do wzorca obecnego w kulturze amerykanskiej. Stwierdzit, ze
teskni za atrakcyjnoscia, jakiej dostarczato mu organizowanie wyjazdéw.
»~Amerykanie to nazywaja »road trip«. No taka wycieczka krajoznawcza”
- méwit. Po sprzedazy samochodu podréze ,wymagajg wiecej na pewno
wysitku planistycznego [...] i to rzeczywiscie ogranicza pewne mozliwosci
takich spontanicznych podrézy. Co nie znaczy, oczywiscie, Ze to nie jest
mozliwe” (50-letni dziennikarz).

Powyzsze wypowiedzi z jednej strony silnie osadzone sg we

wspomnianej symbolice samochodu, wigzacej go z wolnoscig, autonomig

i indywidualizmmem. Z drugiej strony uwidaczniajg inny, wymierny problem,
ktéry w Polsce stale narasta - biatych plam na mapie transportu zbiorowego
w kraju. Jak pokazali$my w raporcie ,Wykluczenie transportowe

w wojewddztwie mazowieckim”, 65% gmin na samym Mazowszu nie ma
dostepu do potaczen kolejowych, 75% potaczen w tym wojewddztwie nie
dziata w weekendy, a prawie potowa z nich (46%) wygasa w okresie wakacji.
Mozna sie spodziewad, ze w innych wojewddztwach problem ten rowniez
wystepuje na mniejszg lub wiekszg skale. Faktycznie, rozméwcy nierzadko
wspominali o trudnosciach w dotarciu na wakacje, do rodziny, a nawet

do miejscowosci ich pochodzenia. ,Ja czesto, jak chce gdzies pojechaé na
wakacje i pytam, jak ja do panstwa dojade komunikacja, to stysze: »byt
autobus, ale go zlikwidowali, bo sie nie optacat«” opowiadata 51-letnia
kobieta. Jedynym rozwigzaniem, aby dotrzec do niektérych miejsc, jest
dojazd samochodem?.

Co wiecej, z przeprowadzonych rozméw wynika, ze o ile symbolike
samochodu relatywnie tatwo odnies¢ do dalekodystansowych podrozy,
o tyle - w kontekscie codziennego funkcjonowania w miescie -

2 Jak wskazywali niektorzy, nie jest to jednak wystarczajaca przestanka, by posiadaé
auto w miescie - w razie potrzeby mozna je bowiem pozyczy¢ na pare dni od znajo-
mych, rodziny, badz z profesjonalnej wypozyczalni.


https://mazowsze.miastojestnasze.org/resources/Wykluczenie-transportowe-w-wojewodztwie-mazowieckim-raport.pdf
https://mazowsze.miastojestnasze.org/resources/Wykluczenie-transportowe-w-wojewodztwie-mazowieckim-raport.pdf

niekoniecznie jest ona adekwatna. Samochdd, postrzegany jako wyznacznik
wtadzy i wolnosci, dajacy mozliwosc przekraczania granic, w przestrzeni
miejskiej okazuje sie po prostu kolejnym obowigzkiem. Oprécz nerwoéw
zwigzanych z prowadzeniem (wspominane w czesci pierwszej obawy przed
kolizjami czy wykonywaniem trudnych manewrdéw), auto niesie za soba
koniecznos¢ wykonywania szeregu innych czynnosci: dbania o karoserie,
regularnego mycia i pielegnacji, wymiany opon, robienia przegladéw,
usuwania usterek, dogladania. ,No, to jest odpowiedzialnos¢” - moéwita
32-latka. Nawet jak juz sie dopiesci samochdd i stoi on zaparkowany

przed wejsciem do domu, obawy nie znikaja. Co jesli ktos auto porysuje?
Albo - co gorsza - ukradnie? ,Czasami moze sie zdarzy¢, ze na samochdod
spadnie konar albo uderzy w niego inny samochdd, wiec jest to po prostu
dodatkowy problem na gtowie” - ttumaczyt 50-latek.

Jedna z gtéwnych konsekwencji zatem, jakie niesie za sobg sprzedaz
samochodu, jest poczucie ulgi. To wtasnie to stowo, jak rowniez

,komfort psychiczny” i ,spokdj” byto najczesciej wykorzystywane przez
rozméwcow do opisania swojego stanu emocjonalnego po rezygnacji

z auta. ,Nie musze pamietac o ubezpieczeniu, nie musze sie martwic,
gdzie jest samochdd, czy rdzewieje albo wyjmowac akumulator na zime,
czy w ogodle gdzies$ go zimowac. Nie musze sie tym przejmowac po prostu
totalnie” - ttumaczyt 29-latek. Paradoksalnie wiec, wbrew dominujacej
w kulturze popularnej symbolice, to wtasnie rezygnacja z samochodu, a nie
jego posiadanie, przynosi rozméwcom autonomie i niezaleznos¢. Znajduje
to potwierdzenie w stowach 51-latki prowadzacej wtasng dziatalnos¢
gospodarcza, ktéra méwita wprost: ,Dla mnie rezygnacja z samochodu to
jest ogromne poczucie wolnosci, ze nie mam tej kuli u nogi, ze nie musze
sie martwi¢ o samochdd, Ze nie musze sie martwié, ze kto$ mi ukradnie,
ze kto$ zarysuje i bede musiata do lakiernika”. Podobnie wypowiadat

sie 42-latek, ktéry mowit, ze rezygnacja z samochodu pozwolita mu na
ograniczenie planowania i realizacje wizji zycia bardziej swobodnego:
,Samochdd ogranicza, czyli cztowiek jest z nim caty czas powigzany.
Olbrzymi kawat blachy, ktory trzeba ze sobg zabra¢ wszedzie”. ,No

to jest taki spokdj, ze nic sie nie stanie, no bo samochodu nie ma” -
konkludowat 29-latek.
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»10 komfort absolutny. Ksigzka.
Pigkne chwile”. Doswiadczanie miasta,
rekreacja, ruch

O ile spokéj wywotany brakiem samochodu i wigzacych sie z nim obcigzen
interpretowany moze by¢ w kategoriach wolnosci negatywnej, wolnosci
,0d czegos$”, o tyle dodatkowe korzysci ptynace z tej decyzji - takie

jak aktywnos¢ fizyczna, lepsze poznanie miasta, czy czas na lekture -
rozumiane mogg by¢ jako wolnos$¢ pozytywna, wolnos¢ ,,do czegos”. Jak
mowia rozmdwecy, po rezygnacji z samochodu z ich zycia nie tylko znikneto
wiele ktopotliwych kwestii, takich jak szukanie miejsc parkingowych,
stanie w korkach, wizyty u mechanika, lecz réwniez pojawito sie wiele
nowych mozliwosci.

Pierwsza z nich wigze sie z mozliwo$cig lepszego poznania miasta,

w ktérym sie mieszka, i jego urokéw. O tym aspekcie wspominat 39-letni
mezczyzna, ktéry zrezygnowat z auta na rzecz roweru. Jak opowiadat,
podczas przejazdzki rowerem ma mozliwos$¢ zatrzymywania sie w
dowolnym miejscu, ogladania architektury, podziwiania pomnikéw. Jest
to szczegdlnie wartosciowe podczas podrozy z dzie¢mi, poniewaz mozna
im wtedy przekazywac wiedze o otaczajgcym ich Swiecie. ,A tego nie
mozna zrobi¢ w samochodzie. Wiec w zaden sposéb do tego nie tesknie”
- dodawat. Rower jest tym srodkiem transportu, ktéry daje mozliwosc
rekreacji, jednoczesnie pozwalajac na zachowanie autonomii, tak czesto
przywotywanej jako zaleta samochodu. ,Nie musze sie martwic, gdzie
zaparkuje, czy bede stat w korku, po prostu wsiadam na niego, jade,
dojezdzam praktycznie pod drzwi i go zabieram” - méwit 34-letni architekt.
»Rower daje mi wolnos$¢, swieze powietrze” - kwitowat 39-latek.

Podczas podrézy komunikacja zbiorowg lub pieszo kluczowa kwestig
jest réwniez mozliwos¢ przebywania z innymi ludzmi. Na taki argument
powotywata sie 36-letnia kobieta, ktora méwita: ,,Ja doceniam to, ze
moge sie jeszcze przejsé, przewietrzyd, spojrzec na ludzi w tramwaju,



Zawyborem innych

sposobdw przemieszczania

sie po miescie ida takie
korzysci jak: mozliwos¢
lepszego poznania okolicy,
poprawa zdrowia i kondycji
fizycznej, wiecej wolnego
czasu.

O ile spokdj wywolany brakiem
samochodu i wigzacych sie z nim
obciazen interpretowany moze
by¢ w kategoriach wolnosci
negatywnej, wolnosci ,od czegos”,
o tyle dodatkowe korzysci ptynace
z tej decyzji - takie jak aktywnosc
fizyczna, lepsze poznanie
miasta, czy czas na lekture -
rozumiane moga by¢ jako wolnos¢
pozytywna, wolnosé ,do czegos”.

jak wygladaja, o czym rozmawiaja. Jakos tak sie lepiej czuje wsrod ludzi
i niezamknieta w puszce”. Podobnie, 42-latek wspominat, ze rezygnacja
z samochodu pozwolita mu ,wrdci¢ do spoteczenstwa”. Jak mowit:

Wole styszec ludzi, wole styszec ulice, gwar. Ten tygiel

jezykowy... teraz to juz w ogdle jest jakis kosmos, ze nie
wiadomo, co to za jezyki niektére. Na przyktad wtasnie to,
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ze wsiadam do autobusu i cztowiek tak obcuje z ludZmi.
To znaczy ja sie czuje takq... nie wiem, jak to powiedziec...
jakgs takq czesciq tego wszystkiego. To nie znaczy, ze ja
chce by¢ cztonkiem grupy pasazeréw, tylko [po prostu]
obcuje z ludZmi. Samochdd jest takq kulg, w ktérej
cztowiek jest zamkniety.

Mezczyzna dodawat, ze to samo dotyczy wszelkich innych bodzcow,
ktérych dostarcza miasto: ,Cztowiek zmoknie, jest mu zimniej, wszystko
trwa dtuzej, buty czasem przemokna, plecak jest ciezszy, ale doznan jest
wiecej. Mdzg dostaje tyle bodZzcéw, a nawet inspiracji”.

Kolejna kwestia wigze sie z zasobami czasowymi, ktére pojawiaja sie

w momencie rezygnacji zsamochodu. Cho¢ argumentem na rzecz aut
nierzadko jest szybsza podréz, jak wskazujg rozmowcy, paradoksalnie

to dzieki przesiadce do komunikacji publicznej lub na rower majg wiecej
czasu. Wynika to nie tylko z bezposrednich oszczednosci czasowych

(brak koniecznosci stania w korku czy szukania miejsc parkingowych),

lecz rowniez z mozliwosci innego spozytkowania czasu przeznaczanego
dotychczas na prowadzenie. Podrézujgc komunikacjg zbiorowa nie trzeba
skupiac sie na drodze, lecz mozna oddac sie lekturze, postuchaé¢ muzyki

i - ogotem - odpoczaé. \W ogole to komfort absolutny. Ksigzka [...]. Piekne
chwile” - tak opisywata swojg 45-minutowa przejazdzke autobusem
51-letnia kobieta. Wedtug rozmdéwcéw mozliwosc czytania ksigzek, a nawet
nauki, jest znaczagcym atutem transportu zbiorowego. ,W pociggu zawsze
gtowa moze odpoczaé, mozna sie czegos pouczyc¢” - wskazywata 36-letnia
kobieta. Z tej perspektywy podréz samochodem postrzegana jest wrecz jak
,Zzmarnowany czas” (50-letni mezczyzna), nawet jesli zajmuje ona dwa razy
krocej niz komunikacja zbiorowa.

Ostatnia zmiana spowodowana decyzjg o ograniczeniu przejazdéw
samochodem odnosi sie do kwestii zdrowotnych i aktywnosci fizycznej.
Niezaleznie od tego, czy przesiedli sie na rower czy do komunikacji miejskiej,
rozmowcy stwierdzaja, ze ich codzienna dawka ruchu ulegta znacznemu
zwiekszeniu. Te osoby, ktére dojezdzaty do biura samochodem, nierzadko



Rowerem wiem, ze sie 40-45 minut
dostane. Niezaleznie od tego, co sie

bedzie dziato. | rzeczywiscie takie

czasy mi sie udawato tam osiggac,
nie meczqc sie jakos strasznie.

Stanistaw Gepner
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nie przechodzity w ciggu dnia nawet kilku tysiecy krokéw. 51-letnia
ttumaczka opowiadata: ,Widze same zalety, chociazby to, ze sie wiecej
ruszam, bo tak to wsiadatam do samochodu i wysiadatam. Jezdzitam w takie
miejsca, gdzie parkowatam przy samym wejsciu, wiec nawet nie musiatam
nigdzie podchodzi¢”. Natomiast dojazd rowerem, albo dojscie do przystanku
komunikacji miejskiej, zapewnia niezbedng aktywnosc fizyczna. ,Nie
wsiadam do samochodu i nie jade, prawda? Tylko musze do metra dojs¢” -
mowita 47-letnia przedsiebiorczyni.

Ograniczenie korzystania z samochodu moze pozytywnie przetozyc sie na
zdrowie danej osoby, przyczynic sie do poprawy kondycji i odpornosci. Jest
to duza zaleta, w szczegdlnosci gdy ktos nie ma mozliwosci uczeszczania na
regularne treningi. O takiej sytuacji opowiadat 39-latek, ojciec dwojki dzieci.
Mezczyzna deklarowat, ze bardzo lubi sport, lecz ze wzgledu na obowigzki
rodzinne i opiekuncze, nie moze sobie pozwoli¢ na codzienne treningi.

,A jazda na rowerze pozwala mi wprowadzi¢ do mojego trybu zycia codzienny
element ruchu. Cos, co byto niemozliwe” - moéwit. Pomimo, ze rower w petni
nie zastapi treningdw na sitowni, moze pozwoli¢ na podtrzymanie kondycji.
34-latek stwierdzat: ,Mimo wszystko od razu poczutem, ze troche to jednak
daje. Ze ja moge robi¢ mniej treningdw biegowych czy rolkowych, a mimo to
dalej mam kondycje na jakims tam poziomie”.

»Moja rodzina zastanawia sig, dlaczego
my jeszcze tego auta nie mamy”. Reakcje
otoczenia na rezygnacje z samochodu

W przypadku niektérych rozméwcow, decyzja o rezygnacji z auta
spotkata sie z reakcjg 0séb z ich otoczenia. Czesto byty to reakcje
neutralne lub pozytywne, ale kilka oséb wspominato o zdziwieniu, a nawet
krytyce takiego posuniecia ze strony swoich krewnych, znajomych

i wspotpracownikow. W wypowiedziach rozméwcdéw na temat réznych
reakcji spowodowanych rezygnacja z samochodu przewijajg sie rozmaite,



niekiedy zaskakujace, watki: réznice pokoleniowe i ptciowe, wyobrazenia
na temat funkcjonowania rodzin z dzie¢mi, auto jako symbol statusu czy
tesknota za prowadzeniem samochodu.

Rozméwecy spotykali sie z r6znymi reakcjami otoczenia na ich decyzje

o rezygnacji z posiadania badzZ ograniczeniu korzystania z samochodu.

W przypadku kilku oséb ich krewni byli zdziwieni takim krokiem,
szczegodlnie jesli decyzja o rezygnacji z auta byta podejmowana przez
rodziny z matymi dzie¢mi. W relacjach niektérych oséb pojawity sie zatem
wzmianki sugerujace réznice pokoleniowe w postrzeganiu samochodu i jego
roli w zyciu rodziny. Jak zauwazyta jedna z rozmoéwczyn, 32-letnia matka
trojki dzieci, w spoteczenstwie, szczegdlnie wsrdd oséb powyzej 50. roku
zycia, istniejg pewne gteboko zakorzenione wyobrazenia na temat tego, jak
powinny funkcjonowad rodziny z dzieémi:

[Rodzice] zaproponowali, ze nam pozyczq swoje auto, bo mieli
dwa wtedy [...]. Ze nam pozyczg, zeby$my sobie zobaczyli, czy
nam sie przyda i moze sie skusimy. Bo generalnie u mnie w
rodzinie oczywiscie samochdd to jest rzecz podstawowa. Dla
ludzi mieszkajqcych pod miastem, na wsi to jest oczywiste, ze
jest auto. Ze jestesmy rodzing, mamy dzieci, wiec auto jest na
pewno nam potrzebne. Dlaczego wy jeszcze nie macie auta,
weZcie pozyczcie, zobaczycie, jak to jest tatwo, wspaniale

i Swietnie, i wtedy sobie pewnie tez zdecydujecie sie na kupno
[...]. Moja rodzina zastanawia sie, dlaczego my jeszcze tego
auta nie mamy. Ze to jest taka rodzina, mqz, zona dzieci

i auto. Jeszcze moze piesek do tego. Ze to jest taki model, nie?
(32-letnia kobieta)

Co ciekawe, z relacji rozmoéwczyni wynika, ze odstapienie od takiego modelu
rodziny moze by¢ postrzegane jako brak pokory i ,uparte” podazanie wtasng
Sciezka wbrew spotecznym oczekiwaniom. Ponadto 32-latka zauwazyta,

Ze jeszcze do niedawna samochéd byt dla jej rodzicow ,$wietoscig”, z ktorej
korzystato sie tylko w scisle okreslonych sytuacjach jak dojazd do pracy czy
kosciota, ,zeby jechac, zeby sie nie pobrudzic¢”.
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W podobnym tonie wypowiadata sie inna kobieta z pokolenia
trzydziestolatkdéw - 36-letnia matka jednego dziecka. Wspomniata ona,
ze dla przedstawicieli starszego pokolenia posiadanie samochodu (a juz
w szczegblnosci samochodu dobrej marki) jest oznaka wysokiego statusu
spotecznego jego wtascicieli:

Mam wrazenie, ze posiadanie auta to jest wyznacznik
statusu spotecznego, ale nie dla naszego juz pokolenia -
bardziej dla naszych rodzicéw. Posiadanie mieszkania i auta.
To, czy ty masz auto i w ogdle jakie auto, to o nas swiadczy
[...]. Dlatego [dla moich rodzicéw] jest to wazne, zeby mieé¢
auto. No i jeszcze doszta ta kwestia jakie, co przez dtugi czas
jakby nie miato dla mnie znaczenia, ale widze, ze dla nich ma
[...]. Staramy sie jej to wybic z gtowy, ale to nie, to juz tego
myslenia sie raczej nie zmieni. (36-letnia kobieta)

Matka rozmoéwczyni sugerowata ponadto, ze cérkai jej partner powinni
rozwazyc¢ zakup nowego samochodu, poniewaz ich dotychczasowe auto,
Skoda Oktavia, ,jest takie pospolite”.

Wyzej wspomniana 36-latka spotkata sie jeszcze z jedng, inng ciekawa
reakcjg otoczenia na rezygnacje z poruszania sie samochodem. Zauwazyta,
ze jej starsi koledzy i kolezanki z pracy byli zdziwieni, kiedy zaczeta
przyjezdzac do pracy i wraca¢ do domu tramwajem zamiast, jak do tej pory,
autem, szczegdlnie w godzinach wieczornych:

Mieszkamy w Warszawie, o 22 jeszcze naprawde duzo sie
dzieje. Komunikacja dziata, wiec nie widze problemu, zeby
wrdcic sobie tramwajem. A byty takie wtasnie komentarze,
czesto tego starszego pokolenia: »ojej, to ty przyjechatas
tramwajemc«. To byto odebrane jako cos strasznego, ze ja
musze sie z czyms mierzy¢, ze jak to partner mnie wypuscit
do centrum bez auta, ze jestem jakas niezaopiekowana,
niepetnosprawna, ze przyjechatam tramwajem.
(36-letnia kobieta)



W opisanej wyzej reakcji wspotpracowniczek i wspotpracownikéw
odbijaja sie echem nie tylko negatywne wyobrazenia na temat komunikacji
zbiorowej (,niektorzy [...] juz dawno nie korzystali z komunikacji i maja jakis
taki stary zakodowany obraz typu: ttumy, $mierdzi, zimno zimg, a goraco
latem i Ze wszyscy sie o siebie ocierajg” - przytoczyta 36-latka), ale takze
poglady na temat rél ptciowych oraz obecnosci kobiet w przestrzeni
publicznej, szczegdlnie po zmroku.

Uwaga o zmianach pokoleniowych w kwestii podejscia do posiadania
samochodu wybrzmiata rowniez w wypowiedzi najmtodszego,
22-letniego rozmoéwcy, ktéry wsrdd swoich réwiesnikdéw dostrzega
Ltaki trend, ze na przyktad nie kupujg samochodu, tylko pozyczaja

od rodzicéw, jesli potrzebujg”. Ta sama osoba, zapytana o reakcje

jej otoczenia na decyzje o sprzedazy samochodu, odpowiedziata,

ze jej dziadek byt ,na poczatku troche zszokowany i nie rozumiat,
dlaczego” wnuczek pozbyt sie samochodu. Jednak w przeciwienstwie
do rodzicéw czy starszych znajomych wczesniej wspomnianych
trzydziestokilkuletnich matek matych dzieci, dziadek bezdzietnego
rozmoéwcy dos¢ szybko pogodzit sie z jego decyzjg, a nawet pochwalit
nowy rower, ktéry wnuk kupit za cze$¢ pieniedzy pochodzacych ze
sprzedazy auta.

Kilku rozmoéwcéw wspomniato o reakcjach ze strony znajomych i
wspotpracownikoéw, jednak w przeciwienstwie do reakcji cztonkéw
rodzin, byty one w wiekszosci neutralne lub pozytywne. Na przyktad
37-letni mezczyzna powiedziat, Ze odkad przesiadt sie na rower dostaje
od swojego pracodawcy dodatek za dojezdzanie do pracy tym $rodkiem
komunikacji:

U obecnego pracodawcy mam dodatkowo ptacone za
przyjazdy do pracy na rowerze. Jest taka akcja pracownicza.
Za przyjazdy plus za kilometry przejechane w miesiqgcu. Nie
zmienia to w znaczqcy sposéb mojej sytuacji finansowe;j,
umowmy sie, ale jest pewnym jakims tam bonusem, tak? Do
tego, ze korzystam z roweru.
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Mam wrazenie, Ze posiadanie auta to jest
wyznacznik jakies statusu spotecznego, ale nie
naszego pokolenia, bardziej [pokolenia] naszych

rodzicéw. Posiadanie mieszkania i auta.

Znaczy, ty masz auto i w 0gdle jakie auto. | to

o0 nas swiadczy. Ale ja juz w ten sposéb nie mysle
[...] ja sie z moim autem nie identyfikuje.

Marta Wiejak




Z pewnym brakiem zrozumienia ze strony swoich znajomych spotkata

sie 47-letnia kobieta. Jej kolezanki i koledzy z pracy od razu zauwazyli,

ze przestata przyjezdzac do biura autem, poniewaz, jak powiedziata:
,Zawsze byto tak, ze jak stoi samochdd, no to ja juz jestem w pracy,

a zawsze pierwsza jestem, bo tam wszystkim otwieram”. W trakcie naszej
rozmowy stwierdzita, ze ,ludzie [w ogdle] nie rozumieja takich zmian”. Jej
zdaniem wynika to z przyzwyczajen oséb, ktérym ciezko zrezygnowac

z pewnych korzysci, jakie przynosi posiadanie samochodu, nawet jesli sg
to ,jakie$ dwudziestoletnie samochody, do ktérych caty czas doktadaja,
ktére byty juz kupowane jako uzywane”. Ta sama rozméwczyni spotkata
sie takze z pytaniami znajomych o to, co zrobi bez samochodu, gdy stanie
sie co$ niespodziewanego, na przyktad w razie nagtej choroby jej psa, na co
odparta, ze przeciez zawsze moze zawiez¢ go do lekarza takséwka, ktéra
mozna przewozic¢ zwierzeta.

Inny rozméweca, 42-latek z Sadyby, powiedziat, Zze jeden z jego kolegdow byt
wrecz ,zachwycony” jego catkowita rezygnacja z posiadania samochodu.
W trakcie wywiadu okazato sie, ze 6w znajomy miat dos¢ duzy wptyw na
decyzje rozméwcey z Sadyby i dopingowat go, gdy ten zdecydowat sie na
porzucenie auta na rzecz komunikacji miejskiej i roweru. Ponadto rozméwca
ten znany byt wsréd swoich przyjaciét z tego, ze lubit prowadzi¢ samochéd,
wiec dodat, ze od czasu do czasu znajomi pytajg go, czy nie brakuje mu
jazdy samochodem. 42-latek przyznat, ze czasem teskni za prowadzeniem
samochodu, poniewaz w przesztosci sprawiato mu to przyjemnos¢,

ale dodat, Zze w jego przypadku to jedyna negatywna zmiana zwigzana
Zrezygnacja z auta.

Z podobnym ,zachwytem” ze strony otoczenia spotkat sie wspomniany
wczesniej 22-latek, ktéremu przyjaciétka pogratulowata decyzji o rezygnacji
z samochodu. Jednoczes$nie rozmoéwca dodat, ze taka reakcja jego przyjaciotki
wynikata zapewne z tego, w jakich kregach obracaja sie na co dzien:

Ja sie obracam w bardzo lewicujgcym Srodowisku

i jestem w kilku organizacjach zajmujqcych sie zmianami
klimatycznymi. | to jest temat, ktory jest moim zyciu obecny
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od dziesieciu lat caty czas. No i zawsze sie tak troche
podsmiewalismy ze mnie, Ze z jednej strony jestem taki
zielony, a z drugiej strony jestem samochodziarzem [...]. No,
ale jak powiedziatem, Ze przerzucam sie na rower, to po
prostu wszyscy mi pogratulowali fajnej decyzji.

Tylko jedna jego znajoma wyrazita brak zrozumienia dla tejdecyzji, ale,
jak wyjasnit 22-latek, byto to prawdopodobnie spowodowane tym, ze
ta przyjaciotka wychowata sie w rodzinie, w ktorej samochaéd (a raczej
samochody) stanowi wazny element codziennego zycia:

Moja przyjaciétka jest wtasnie z takiej rodziny, gdzie mama
ma samochéd, tata ma samochéd i jezdzq nimi duzo na co
dzien w jakichs sprawach biznesowych, zatatwiac rzeczy.
U nich zawsze sie wtasnie robito takie co weekend duze
zakupy i akurat ona sporo jezdzi[...]. Mam wrazenie, ze dla
niej to byto takie szokujqgce, ze mozna z wtasnej woli z tego
rezygnowac, z tego komfortu, ktéry daje samochdd.

Osobnga reakcjg otoczenia na rezygnacje z samochodu jest dos¢ czesto
powtarzajace sie pytanie: ,A co z wyjazdami na wakacje?”, w ktérym odbijaja
sie wspomniane wczesniej popularne wyobrazenia na temat auta kojarzacego
sie z dtugimi podrézami i wolnoscia. Z takimi reakcjami spotkaty sie na
przyktad dwie rozmoéwczynie: 51-latka z Wawra i 47-latka z Muranowa. Jak
wspomniano w poprzednim podrozdziale, prawdopodobnie w tych reakcjach
wybrzmiewa $wiadomosc tego, Zze do wielu miejsc w Polsce nie da sie dotrze¢
transportem zbiorowym. 51-letnia rozméwczyni z Wawra mowita wprost:
"Wykluczenie komunikacyjne jest naprawde ogromne i po prostu... bardzo
to mnie boli”. Z kolei mieszkanka z Muranowa przytoczyta argumenty
finansowe, ktorymi postuguje sie w dyskusjach ze znajomymi na temat braku
samochodu i wyjazdéw poza Warszawe:

Oni [pytajq], a jak bedziesz jechaé na wakacje. A akurat
ja wtedy to przeliczatam, przed wojng, przed podjeciem
decyzji, bo tu wojna ma kluczowe znaczenie ekonomiczne.



| ja méwie stuchaij, no, ale [taki nowy samochdd]

w automacie, na trzy dni wynajecie, nie w Panku, tylko

w takiej firmie, ktora sie [tym] zajmuje [...] to jest koszt 500
ztotych netto. No toile ja jezdZze na Pomorze czy do Sopotu
[...] droZej mnie to kosztowato niz utrzymanie samochodu.
Bo jezeli nawet pojade cztery razy do roku na weekend, to

i tak [...] to jest koszt miesieczny utrzymania samochodu.
(47-letnia kobieta)

Z reakcji otoczenia na rezygnacje rozméwcdw z samochodu mozna wysnuc
dwa najwazniejsze wnioski. Po pierwsze w relacjach 20- i 30-latkéw
ujawniajg sie réznice w podejsciu do posiadania samochodu miedzy ich
pokoleniem a osobami powyzej 50. roku zycia. Mozna tez wywnioskowac,
ze dla starszego pokolenia samochdd byt i jest nieodtgcznym elementem
~pouktadanego”, ,dorostego” zycia, szczegdlnie jesli w tym Zzyciu pojawiaja
sie dzieci. Posiadanie samochodu, mieszkania i dzieci (oraz pieska - jak
ironicznie stwierdzita jedna z kobiet) symbolizuje niejako przejscie

z okresu mtodosci w ,prawdziwg” dorostos¢, w ktérej cztowiek przestaje
by¢ odpowiedzialny tylko za siebie. Po drugie z wypowiedzi niektérych
rozmowcow wynika, ze dla pewnych oséb powyzej 50. roku zycia posiadanie
(odpowiedniego) samochodu wcigz stanowi oznake wysokiego statusu
spotecznego. Tymczasem wsréd 20- i 30-latkdw myslenie o samochodzie
jako symbolu statusu spotecznego ulega zmianie: rozméwcy nie zgadzali sie
z wypowiedziami swoich starszych krewnych i znajomych, sugerujacych, ze
powinni kupi¢ samochéd lub zamieni¢ posiadane juz auto na lepszy model.
W ich wypowiedziach pojawiat sie op6r wobec spetniania spotecznych
oczekiwan zwigzanych z samochodem.
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Na koniec kazdego wywiadu pytaliSmy rozmoéwcéw o to, co by zmienili

w Warszawie, biorac pod uwage ich doswiadczenia sprzed i po rezygnacji
Z (lub ograniczeniu) korzystania zsamochodéw. W swoich odpowiedziach
wskazywali oni na trzy gtéwne obszary w funkcjonowaniu Warszawy,
ktére ich zdaniem wymagajg zmian. S to: komunikacja zbiorowa, drogi

i pasy rowerowe oraz obecnos¢ samochodéw w miescie. W ponizszych
sekcjach przedstawiamy i analizujemy pomysty rozméwcéw na zmiany

w tych wtasnie trzech obszarach.

»Oporo jest rzeczy jeszcze do zrobienia z
komunikacja, [...] ona powinna byé bardziej
friendly.” Komunikacja miejska do poprawy

Wielu rozmoéwcéw wskazywato na koniecznos$¢ wprowadzenia

zmian w funkcjonowaniu warszawskiej komunikacji zbiorowej. Jedng

Z najczesciej powtarzajacych sie propozycji zmian byto czestsze
kursowanie autobusoéw. Przede wszystkim jednak rozmoéwcy byli
przeciwko ograniczaniu kursowania transportu zbiorowego w miescie.
Zauwazali, ze tam, gdzie otwarto nowe stacje metra, ,poszatkowano”
trasy i rozktady jazdy autobuséw. Jedna z rozméwczyn stwierdzita,

ze takie okrajanie kurséw jest nie tylko ,bez sensu”, ale tez ucigzliwe
dla wielu mieszkancow stolicy: ,Przeciez niekiedy tak jest, ze trzeba
podjechac tylko kawateczek, prawda? [...] Ja sobie moge przejs¢, ale sg
osoby, ktore sie spiesza do pracy, sg osoby, ktore s3 starsze, ktére maja
problem z chodzeniem i tak dalej” (47-letnia kobieta).

Kobieta uznata, ze fakt istnienia linii metra na jakims terenie, nie
usprawiedliwia ciecia kurséw autobusowych, poniewaz te dwa Srodki
transportu petnig nieco inne funkcje. Metro w Warszawie stuzy gtéwnie
do szybkiego przemieszczania sie na dtuzszych trasach miedzy dzielnicami,
podczas gdy autobusy sg niezbedne dla obstuzenia krétszych tras, czesto
w obrebie jednej lub dwdch dzielnic. Kasowanie potaczen autobusowych
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Fakt istnienia linii metra

na jakims terenie, nie
usprawiedliwia ciecia
kurséw autobusowych.

Metro w Warszawie stuzy gléwnie
do szybkiego przemieszczania sie na
dluzszych trasach miedzy dzielnicami,
podczas gdy autobusy sa niezbedne
dla obstuzenia krotszych tras, czesto
W obrebie jednej lub dwdéch dzielnic.
Kasowanie polaczen autobusowych na
rzecz metra sprawia, Ze przemieszczanie
sie na mniejsze odleglosci w obrebie jednej
dzielnicy (na przyklad z domu na bazarek
Iub do przychodni) staje sie utrudnione.

narzecz metra sprawia, ze przemieszczanie sie na mniejsze odlegtosci

w obrebie jednej dzielnicy (na przyktad z domu na bazarek lub do
przychodni) staje sie utrudnione. Co wiecej, zmusza to uzytkownikéw
komunikacji miejskiej do czestych przesiadek. Takie kasowanie potaczen
jest szczegodlnie ucigzliwe dla kobiet, ktore, jak wykazata Caroline Criado
Perez w swojej ksigzce pt. Niewidzialne kobiety. Jak dane tworzq swiat
skrojony pod mezczyzn, w swoich podrézach po miescie pokonujg bardziej



skomplikowane trasy niz mezczyzni®. To zjawisko jest w duzej mierze
spowodowane (nieodptatng) pracg opiekunczg kobiet, ktére czesciej
zajmuja sie starszymi osobami, odprowadzaja dzieci do szkoty lub robig
zakupy dla catej rodziny. Czeste przesiadki, szczegdlnie jesli niesie sie
ciezka torbe z zakupami, prowadzi wozek z dzieckiem lub towarzyszy sie
starszej cioci w drodze do przychodni, utrudniajg kobietom wykonywanie
tych zadan. Dodatkowo warto przypomnie¢, ze Polska byta jednym z
nielicznych panstw, ktore w zwigzku z pandemia koronawirusa wprowadzity
wyjatowo surowe limity liczby pasazeréw w transporcie publicznym.
Zmiany te uderzaty w rentownos$¢ przewoznikow, ktérzy w efekcie
masowo cieli potaczenia. Wywotato to nieufnos$é pasazeréow wobec
komunikacji publicznej, co, jak pokazato Stowarzyszenie Miasto jest Nasze
w raporcie ,,Zbiorkom jest ok!”, przez dtugie miesigce odbijato sie na niskiej
czestotliwosci korzystania z transportu zbiorowego.

Kolejny rozmoéwca (42-letni mezczyzna) réwniez zwrdcit uwage na dosé
rzadkie kursowanie autobuséw miejskich w jego okolicy, co utrudnia mu
dotarcie komunikacja miejska ze swojego miejsca zamieszkania (Sadyba)

na Gérny Mokotéw: ,Na przyktad koto mnie jest buspas, ktéry wycieli

z Sikorskiego [...]. | tam jedzie autobus co 10 minut. Cos jest nie tak. Jak juz
robic buspas, to niech one lecg co 3 minuty”. W podobnym tonie na temat
czestotliwosci kurséw wypowiedziat sie inny rozméweca: ,Nie jest tajemnica,
Ze troche ograniczone s3 te potaczenia. No i to byt zty ruch chyba” (34-letni
mezczyzna). Dodawat przy tym:

Gdybym nie miat mozliwosci pojechania rowerem do
pracy, to bym sie i tak zastanawiat, czy w ogdle jechac
komunikacjq. Bo wiem, ze by mi to zajeto wiecej czasu,
musiatbym sie przesiadac pewnie kilka razy i tak dalej.
Kiedys mogtem dojechac od siebie bezposrednio, teraz
chyba srednio. (34-letni mezczyzna)

3 Na ten temat Michalina Grzelka pisata réwniez w artykule dostepnym na stronie
internetowej Stowarzyszenia Miasto jest Nasze pt. Miasta majg pte¢ — i jest to zazwy-
czaj ptec... meska (2021).

39


https://miastojestnasze.org/zbiorkom-jest-ok/
https://miastojestnasze.org/zbiorkom-jest-ok/
https://miastojestnasze.org/zbiorkom-jest-ok/
https://miastojestnasze.org/miasta-maja-plec-i-jest-to-zazwyczaj-plec-meska/?fbclid=IwAR1HQznwUW1hXJjxrRogH_QxLrUuv3-AEecqY1hRNWlcJ_yuoXTQQ-b6cAk
https://miastojestnasze.org/miasta-maja-plec-i-jest-to-zazwyczaj-plec-meska/?fbclid=IwAR1HQznwUW1hXJjxrRogH_QxLrUuv3-AEecqY1hRNWlcJ_yuoXTQQ-b6cAk

40

Kolejny rozmdéwca zauwazyt, ze przemieszczanie sie komunikacja miejska
pomiedzy réznymi dzielnicami jest w Warszawie utrudnione, szczegdlnie
miedzy obrzezami miasta a jego centrum:

Moze nawet nie chodzi mi pod miastem, ale gdzies

do takich okolicznych, granicznych tych dzielnic,

to [komunikacja] nie dziata. Trzeba dojechac gdzies do
centrum i dopiero wtedy sie przesiadac. | to niestety
czasami... no po pierwsze wpada sie korki, a po drugie
mocno wydtuza sie ten czas, no bo tez im wiecej
przesiadek i korkéw, no to ciezej to zaplanowac.
(29-letni mezczyzna)

Po drugie rozméwcy zwracali uwage na to, ze Warszawie w
niewystarczajgcym stopniu wykorzystuje sie istniejaca juz infrastrukture
transportowa. Na przyktad niektoérzy z nich podkreslali, ze brakuje im
integracji linii metra z istniejgcymi trasami przejazdu Szybkiej Kolei
Miejskiej. 42-latek moéwit, ze: ,w Warszawie dziwi to, ze nie probujemy
potaczyc|...] Wschodniego, Zachodniego z Centralnym jako kolejnej linii
metra”. Ponadto jeden z respondentéw zwrécit uwage na dos¢ wysokie, jego
zdaniem, ceny biletéw jednorazowych:

Obnizytbym [ceny] biletow jednorazowych. O ile uwazam,
Ze bilet miesieczny [za] 90 ztotych [...] to jest luz, to jest
dobra cena, o tyle 4,40 za dwa przystanki czy trzy uwazam,
Ze to jest przesada. To jest rzecz, ktérg bym zmienit[...]. Dla
mnie koszt miesiecznego [biletu] jest bardzo atrakcyjny.

To nie jest bloker wejscia. Ale te bilety jednorazowe, to jest
troszke dziwne. (42-letni mezczyzna)

Jako miasto, z ktérego Warszawa pod tym wzgledem powinna brac
przyktad, podat Poznan, w ktérym, wedtug relacji mezczyzny, istnieje
system pozwalajgcy pasazerom komunikacji miejskiej na ptacenie za
liczbe przejechanych przystankéw, a nie za czas spedzony w tramwaju
lub autobusie.



~Mam wrazenie, ze Warszawa jest bardzo
samochodowym miastem”. Samochodoza po
warszawsku

Wielu rozméwcéw negatywnie wypowiadato sie na temat obecnosci
samochoddw w przestrzeni miasta. Dwie kobiety stwierdzity, ze centrum
Warszawy powinno zostac¢ zamkniete dla aut. 32-latka stwierdzita, ze
trzeba ,te samochody troche zepchngé, zmienic priorytet w tym momencie.
Niestety, wcigz wedtug mnie Warszawa daje im priorytet. Moga sie
rozpedzié, no nie?”. Z kolei 47-latka zastrzegta, ze tak radykalne zmiany

jak zakaz wjazdu samochodéw do centrum lub wyzsze optaty parkingowe
muszg iS¢ w parze z uatrakcyjnieniem siatki i czestotliwosci potaczen
komunikacji miejskiej, bo tylko wtedy ,takie zakazy [...] miatyby jaki$ sens”.

Inni z kolei uwazali, ze ciggte zwiekszanie liczby paséw lub poszerzanie

ulic nie rozwigzuje problemu korkéw w Warszawie, a wrecz go pogarsza.
22-letnia osoba zauwazyta, ze to wtasnie przez duzg liczbe samochodoéw
autobusy w Warszawie tkwig w korkach, co z kolei moze sie przyczyniac
do postrzegania transportu zbiorowego w stolicy jako niepunktualnego

i zawodnego. Rozmdwcy wskazywali réwniez na fakt, ze istnieja juz
rozwigzania, ktére mogtyby uporzadkowac funkcjonowanie samochodéw
w przestrzeni miejskiej, ale nie sg one wykorzystywane w stopniu, ktéry
mogtby przyniesc jakies efekty. Na przyktad 34-letni mezczyzna zauwazyt,
ze w Warszawie mogtoby pomac:

nawet nie zaostrzenie przepiséw, bo one i tak sq juz na
poziomie, tylko ich egzekwowanie. Czyli pilnowanie, jak
ludzie parkujq, gdzie jezdzq. | to dotyczy nie tylko kierowcéw,
ale i rowerzystéw. Po prostu, zeby jednak te patrole nie
zajmowaty sie tylko tapaniem kogos na radar, tylko wtasnie
wyjscie na ulice, zobaczenie, jak sie wymusza pierwszeristwo,
jak sie jezdzi na czerwonym swietle i tak dalej. | jak sie
parkuje, bo to jest chyba najgorsze w Warszawie.
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N%SY M Ogromna liczba samochoddéw w miescie sprawia, iz zmniejsza sie

jakosc i przepustowosc¢ komunikacji zbiorwej.

Inni z kolei uwazali, Ze ciggle
zwiekszanie liczby paséw lub
poszerzanie ulic nie rozwiazuje
problemu korkéw w Warszawie,
a wrecz go pogarsza. 22-letnia osoba
zauwazyla, ze to wlasnie przez
duza liczbe samochodéw autobusy
w Warszawie tkwig w korkach,
co z kolei moze sie przyczynia¢ do
postrzegania transportu zbiorowego
w stolicy jako niepunktualnego

i zawodnego.




Inny rozméwca (42-letni mezczyzna) dodat, ze pewnym rozwigzaniem
probleméw z parkowaniem w Warszawie bytoby wyznaczenie wiekszej
liczby miejsc postojowych na przyktad dla takséwek lub samochodéw
dostawczych:

To problem w Warszawie, Ze nigdzie nie da sie podjechac
samochodem. Przyjezdza po ciebie takséwka albo kurier z
paczkq i nie ma gdzie stanqcé. | wymuszatbym na przyktad
na zarzqdcach budynku, tak jak jest pod hotelami, ze jest
taka zatoczka, taki kiss and drive [wt. Kiss and Ride - przyp.
red.). Ze na minute i na przyktad (...) uwazam, [ze] tego w
tkance miejskiej brakuje.

~Warszawa ma petno poucinanych sciezek
rowerowych”. Braki sciezek rowerowych

Wielu rozmoéwcow wypowiadato sie dosé krytycznie na temat jakosci
Sciezek rowerowych w Warszawie. Zaniedbania na tym polu dziwity ich tym
bardziej, ze, ich zdaniem, ,,coraz wiecej ludzi z roweréw korzysta niezaleznie
od pory roku” (22-letnia osoba niebinarna). W kontekscie infrastruktury
rowerowej w Warszawie rozméwcy przede wszystkim zwracali uwage na
pewna ,przypadkowos¢” w wyznaczaniu drég dla roweréw. Podkreslali, ze
wiele jest Sciezek, ,ktére zaczynaja sie w srodku ulicy i koncza sie w srodku
innej ulicy” (22-letnia osoba) lub sprawiajg wrazenie ,dolepianych na site”
(51-letnia kobieta). 37-letni mezczyzna, ktéry do pracy dojezdza rowerem,
zauwazyt, ze urywajace sie nagle $ciezki rowerowe raczej nie zachecaja do
poruszania sie po miescie tym srodkiem transportu:

Przede wszystkim te wszystkie potqgczenia tych sciezek
rowerowych [powinny byc] tak zrobione, Zeby rowerem sie
dato jechac¢ mozliwie dtugie odcinki bez zatrzymywania sie,
zw miare duzq predkosciq. Ja na przyktad w samochodzie
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w miescie mam predkosc srednio 23 kilometry na godzine.
Na rowerze, mysle, ze mam z 18. Nie ma duzej réznicy.

Ale zalezy, gdzie sie jedzie. Sq miejsca takie, gdzie to jest po
prostu ucigzliwe [...]. Jezeli to mozna naprawié, to mysle, ze
to bedzie na pewno procentowato - korzysé ze zmiany ruchu
na taki bardziej zréwnowazony. A z drugiej strony brak tego
bedzie to bardzo mocno hamowat. (37-letni mezczyzna)

Rozmoéwcy podkreslali réwniez, ze w Warszawie powinno by¢ wiecej
drég rowerowych - nie tylko po to, aby zachecic kolejne osoby do
korzystania z roweru, ale zeby sprosta¢ wymaganiom ruchu rowerowego
na obecnym poziomie. Twierdzili na przyktad, ze w scistym centrum miasta
powinno by¢ znacznie wiecej drég rowerowych po to, aby méc rozwijac
strefe czystego transportu“ (37-letni mezczyzna). W podobnym tonie
wypowiedziat sie inny rozmdwca (34-letni mezczyzna), ktéry zauwazyt:
,Jaoczywiscie wiem, ze sg budowane nowe $ciezki [...], ale rowerzystow
tez jest wiecej i po prostu ta infrastruktura jest moim zdaniem juz troche
za mata. Powoli staje sie przecigzona. W centrum jest jeszcze gorzej”.

Ten sam mezczyzna dodat, ze kolejnym problemem warszawskich

tras rowerowych jest ktopot z ich przejezdnoscia w niesprzyjajacych
warunkach pogodowych, na przyktad podczas opadéw $niegu. Zauwazyt,
ze chociaz miasto obiecuje regularnie od$niezanie drég rowerowych, to
jednak spetnianie tych obietnic ,nadal kuleje”.

Kilku rozmoéwcéw podkreslito, ze chetnie poprawiliby bezpieczenstwo
$ciezek rowerowych. Niektorzy twierdzili, Zze cze$¢ drég rowerowych
w Warszawie jest ,dolepiana na site i porobiona w taki karkotomny,
wymagajacy duzych umiejetnosci sposob... no sg zakrecone pod jakimis
katami wymagajacymi duzych umiejetnosci” (51-letnia kobieta) lub

nie jest w wystarczajgco bezpieczny sposéb odseparowana od ruchu
samochodowego i pieszego (37-letni mezczyzna). Ten sam mezczyzna

4 Strefa czystego transportu to wydzielony obszar, po ktérym moga poruszac sie
wytacznie pojazdy spetniajgce odpowiednie normy emisji spalin (tzw. normy Euro),
ktore sg powiazane z datg produkcji pojazdu.



zwrdcit uwage na to, ze w kwestii bezpieczenstwa problem czesto
stanowig sami rowerzysci: ,Rowerzysci sg rozni, naprawde. Tak jak zawsze
narzekatem na kierowcéw, tak coraz bardziej narzekam na rowerzystoéw,
ze a to ktos wjedzie na czotéwke, a to ktos wymusi pierwszenstwo”.
Czyzbys$my zte nawyki nabyte podczas jazdy samochodem przenosili
réwniez na trasy rowerowe?

Podsumowujac, w kwestii proponowanych zmian rozméwcy wyraznie
skupili sie na trzech obszarach funkcjonowania Warszawy: komunikacji
miejskiej, obecnosci samochodéw w miescie i $ciezkach rowerowych.

W kontekscie komunikacji miejskiej rozméwcy zwiekszyliby czestotliwosc
jej kursowania oraz skonczyliby z procederem ,szatkowania” tras
autobuséw i tramwajow. Jesli chodzi o obecnosé samochoddw w miescie,
to zdecydowana wiekszos$¢ rozméwcédw zauwazyta, ze aut w Warszawie
jest po prostu zbyt duzo. Jako remedium na warszawska samochodoze
niektérzy rozméwecy postulowali zakaz wjazdu samochodéw do centrum
miasta, uprzywilejowanie transportu zbiorowego oraz egzekwowanie
istniejacych juz przepiséw regulujacych kwestie predkosci poruszania

sie po miescie czy prawidtowego parkowania. Z kolei w kwestii $ciezek
rowerowych rozméwecy przede wszystkim zwiekszyliby ich liczbe,
zapewniliby ich wieksza ciggtosc oraz poprawili ich bezpieczerstwo.
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Samochoddéw w Warszawie jest bardzo duzo. Swiadcza o tym nie tylko
statystyki wspomniane na poczatku tego raportu, ale réwniez obserwacje
0s6b, z ktérymi rozmawiali$my. Z ich opowiesci wytania sie obraz Warszawy
zakorkowanej, zmagajace;j sie z plaga Zle zaparkowanych aut, ktére okupuja
chodniki i tereny zielone. Przygotowany przez nas raport przedstawia
motywacje oséb, ktére, poprzez swoje decyzje, choc troche przyczynity

sie do ograniczenia obecnosci samochodéw w Warszawie. Ponadto nasza
publikacja wskazuje propozycje rozwigzan, ktére moga przyczyni¢ sie do
poprawy sytuacji Warszawy, zaréwno pod wzgledem komunikacyjnym

jak i funkcjonalnosci jej infrastruktury. Z przedstawionego materiatu
opisujacego czynniki wptywajgce na decyzje o rezygnacji, badz ograniczenia
korzystania z samochodu oraz napotkane trudnosci po realizacji tych
decyzji, mozna sformutowad nastepujace zalecenia:

Po pierwsze podstawg jest odpowiednie planowanie. Na rezygnacje

z samochodu miata wptyw ,kompletnos$é¢” infrastruktury, zaréwno
technicznej jak i spotecznej, w miejscu zamieszkania. Oznacza to mozliwos¢
zatatwienia wiekszosci biezacych spraw w poblizu miejsca zamieszkania,

w mys$l wspominanej juz idei ,miasta 15-minutowego”. Kompletnosc¢ ta

jest, niestety, luksusem. Luksusem, za ktéry trzeba ptacié. Dlatego tez
podstawowy postulat to dziatania majace na celu zapewnienie maksymalnej
kompletnosci osiedli we wszystkich czesciach miasta. Czyli - lepsze i
bardziej perspektywiczne planowanie przestrzenne, ktére przez ostatnie
dekady w naszym kraju byto zaniedbane. Pewne nadzieje mozna wigzac

z reforma planowania przestrzennego, aktualnie procedowang przez
parlament (26 maja 2023 Sejm przyjat ja w I11 trzecim czytaniu). Konieczne
jednakze s naciski na samorzad, aby korzystat z nowych instrumentéw

w sposéb optymalny, a nie tylko realizowat ustawowe minimum.

Po drugie nieodzowna jest rozbudowa alternatywnych wobec samochodow
srodkéw komunikacji, czyli transportu publicznego i infrastruktury
rowerowej. Miasto 15-minutowe pozwala zlikwidowac wiele problemoéw
zwigzanych z ruchem samochodowym, ale nie wszystkie. Dlatego

tez nieodzowne jest takze rozbudowywanie transportu zbiorowego

z jednej strony (zwtaszcza komunikacji tramwajowej i autobusowej) oraz
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Aby uczyni¢ miasto

przyjaznymdla
niezmotoryzowanych,

niezbedne jest
ésa ésa ésa wprowadzenie

| | | sprawiedliwego
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Przestrzen miasta jest ograniczona,

w zwiagzku z czym tworzenie infrastruktury
jest suma o grze zerowej: aby kto$ mogt
zyskad, ktos musi stracié. Do tej pory tracili
wszyscy, poza kierowcami.

podziatu przestrzeni.

infrastruktury rowerowej z drugiej. Szczegdlnie w stosunku do tej drugiej
podejscie musi by¢ systemowe w miejsce przypadkowego wytyczania drég
rowerowych, ktére - co gorsza - nie uktadaja sie w spéjna siec, a czesto ich
powstanie wigze sie z odebraniem przestrzeni pieszym. Takze przebieg tras
komunikacji zbiorowej powinien zosta¢ zmodyfikowany tak, aby stworzy¢
mozliwie gesta sie¢ dogodnych potaczen, a ich czestotliwosé powinna
minimalizowac czasy oczekiwania zaréwno na przyjazd pojazdu jak i na
przesiadke.

Wykluczenie transportowe oraz wybér samochodu jako gtéwnego Srodka
transportu sg ze sobg silnie powigzane. Z niektérych wypowiedzi wynika,



ze nie tylko rozméwcy, ale réwniez ich rodzina oraz znajomi sg Swiadomi
ograniczen, ktére wiaza sie z poruszaniem sie po kraju transportem
zbiorowym. O ile dojazd komunikacja zbiorowa z Warszawy do Gdanska
lub Krakowa nie stanowi wiekszego problemu, o tyle do wielu miejscowosci
w Polsce, szczegdlnie tych potozonych na uboczu, mozna dostaé sie
jedynie samochodem. Jest to oczywiscie rezultat wieloletnich zaniedban

i kasowania potaczen kolejowych oraz autobusowych, o czymw 2021 r.
pisali$my we wspominanym juz wyzej raporcie poswieconym wykluczeniu
transportowemu na Mazowszu. Nalezy zatem wzig¢ pod uwage mozliwos¢,
ze brak dobrze rozwinietej sieci komunikacji zbiorowej na terenie catego
kraju moze dla niektorych Polakéw stanowic bariere utrudniajaca
ostateczna rezygnacje z auta.

To prowadzi do wniosku trzeciego. Przestrzen miasta jest ograniczona,

w zwigzku z czym tworzenie infrastruktury jest sumg o grze zerowej:

aby ktos mogt zyskac, ktos musi straci¢. Do tej pory tracili wszyscy, poza
kierowcami. Wymienione wyzej zmiany w infrastrukturze rowerowej

i transporcie zbiorowym wymagaja odebrania uprzywilejowanej pozycji
samochodom osobowym. Drogi rowerowe powinny by¢ wytyczane na
jezdni i odpowiednio fizycznie zabezpieczane w sposéb wtasciwy dla
natezenia ruchu na tej drodze. Buspasy powinny by¢ wytyczane odwazniej,
w sposéb ciggty i dajacy pierwszenstwo autobusom, a stawki za parkowanie
i ceny biletéw komunikacji miejskiej powinny by¢ ustalane tak, aby bardziej
optacalne byto korzystanie z komunikacji zbiorowej. Wszystkie te kroki sg
od dawna znane i postulowane. Potrzeba tylko woli politycznej i odwagi, aby
je wprowadzi¢. Jak wynika z niniejszego raportu, rezygnacja z samochodu
jest nie tylko mozliwa, ale takze niesie sie ze sobag wiele korzysci. Jakis czas
temu popularny byt slogan “think outside the box”. Teraz czas na “think
outside the car”.
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Lista rozmowcow

22-letnia osoba niebinarna, Ochota, osoba studiujaca, catkowita
rezygnacja.

29-letni mezczyzna, Praga-Potudnie, pracownik organizacji
pozarzadowej, catkowita rezygnacja.

31-letni mezczyzna, Wawer, inzynier, posiada samochéd.
31-letni mezczyzna, Wola, architekt, posiada samochéd.

32-letnia kobieta, Zoliborz, specjalistka ds. marketingu, samochéd
Czasowo wynajmowany.

36-letnia kobieta, Praga-Potudnie, artystka, posiada samochéd.
37-letni mezczyzna, Ochota, inzynier, posiada samochéd.

39-letni mezczyzna, Mokotdw, nauczyciel akademicki, posiada
samochad.

39-letni mezczyzna, Praga-Potudnie, analityk, catkowita rezygnacja.
40-letnia kobieta, Bielany, pracowniczka biurowa, posiada samochad.
42-letni mezczyzna, Mokotéw, logistyk, catkowita rezygnacja.
44-letni mezczyzna, Zoliborz, technik, czasowo samochdd stuzbowy.

47-letnia kobieta, Srodmiescie, specjalistka ds. zarzadzania, catkowita
rezygnacja.

50-letni mezczyzna, Mokotoéw, dziennikarz, catkowita rezygnacja.
51-letnia kobieta, Ursynow, ttumaczka, posiada samochad.

51-letnia kobieta, Wawer, pracowniczka organizacji pozarzadowe;j,
catkowita rezygnacja.
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