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LAMPIRAN 4 
KETENTUAN PENGGUNAAN PEMAIN U-23  

 
Memasukkan pemain U23 dalam 
11 pemain pertama di DSP 

Sangat jelas, setiap klub wajib memasukkan 
minimal 1 pemain U-23 dalam starting XI di Daftar 
Susunan Pemain. 

Durasi bermain salah satu 
pemain U-23 dalam starting XI, 
minimal 45 menit 

Sangat jelas, durasi 45 menit dihitung sejak peluit 
pertama dibunyikan wasit sebagai tanda 
dimulainya pertandingan. 

Pemain U-23 tidak dapat 
melanjutkan permainan karena 
alasan cedera pada periode 
sebelum 45 menit bermain di 
lapangan. 

a. Jika pemain U-23 tersebut langsung digantikan 
oleh pemain U-23 lainnya, maka durasi menit 
bermain pemain U-23 yang baru dimasukkan 
tersebut melanjutkan perhitungan menit 
bermain yang sebelumnya, setelah akumulasi 
menit bermain mencapai 45 menit, maka sudah 
terpenuhi; 

b. Jika pemain U-23 tersebut digantikan oleh 
pemain lainnya yang bukan pemain U-23, maka 
sisa waktu saat digantikan menuju durasi 
seharusnya 45 menit, akan diakumulasikan 
sebagai kewajiban memainkan Pemain U-23; 

c. Jika kondisi poin b, namun pada menit-menit 
berikutnya ada pemain U-23 yang dimasukkan 
di pertandingan yang sama, maka sejak 
memasuki lapangan durasi bermain pemain U-
23 tersebut akan diakumulasikan untuk 
melengkapi kekurangan waktu bermain 
sebelumnya; 

d. Jika kondisi poin b, tidak ada lagi pemain U-23 
yang dimasukkan dalam pertandingan yang 
sama, maka kekurangan menit bermain U-23 
tersebut akan diakumulasikan kepada 
pertandingan berikutnya. 

Pemanggilan TIMNAS 
 

a. Jika terdapat pemanggilan 1 pemain U-23 oleh 
Timnas, maka klub tetap wajib memainkan 
pemain U23 Lainnya, baik itu dari kuota 35 
pendaftaran atau pemain yang dinaikkan dari 
Tim U20/U18/U16; 

b. Jika terdapat pemanggilan 2 pemain U-23 atau 
lebih, maka Klub dibebaskan dari kewajiban 
memainkan Pemain U-23 sejak menit awal 
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